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Sotiei si copiilor mei, colegilor, cetă- 
tenilor din orașul Vălenii de Munte si din 
satul natal Bertea, alături de care au în- 
florit bucuriile si împlinirile unei pasiuni 

d de o viaţă. i 


Ediţia I a'acestei lucrări a primit în 1993 Premiul: „TRAIAN SĂVULESCU“ 
al Academiei Române l l 


CUVÂNT ÎNAINTE 


Din cele mai vechi timpuri omul a avut preocupări deosebite pentru a pătrunde în tainele 
vieţii plantelor, Le-a studiat structura morfoanatomicá, fiziologia, evoluția si, o dată cu 
acestea, utilitatea. Secretul vieţii lor, intimitatea proceselor biochimice desfășurate ia nivel 
celular si subcelular, în contextul organismului ca întreg, au fost în mare parte-dezlegate, dar 
au mai rămas încă necunoscute pe care omul le poate elucida printr-o constantă, perseverență 
și.exigentă preocupare. Se stie astăzi că viața tuturor animalelor si a omului depinde de 
existenţa plantelor, care guvernează legi severe gi exacte ale echilibrului biologic. Ele sunt 
singurele capabile să transforme materia anorganică în materie organică, purificá aerul de 
dioxid de-carbon și îl împrospătează cu oxigenul, absolut necesar respirației animalelor si 
omului, servesc drept hrană pentru animalele fitofage și om, sunt materie primă pentru multe 
procese tehnologice industriale. În decursul erelor geologice, prin carbonizarea depozitelor 
vegetale au rezultat cărbunii de pământ, importantă resursă de energie, asa cum astăzi, sub 
ochii. noștrii, în tinoave si bahne, mușchiul si alte plante erbacee sunt transformate în turbă. — 

Multe-specii-de plante sunt folosite la amenajarea scuarurilor, grădinilor publice, ce 
servesc drept spatii-de odihnă și destindere după-o-zi-de muncă. Frumuseţea si varietatea 
florilor, primăvara si vara, coloritul contrastant al frunzelor în zilele de toamnă fnnobilcs£3 
sufletul uman cu gingășia sentimentului: de multumire, dezvoltándu-i forța de creație, 
oferindu-i perspective senine. 

Numeroase. specii de plante. servesc. depi remediu pentru vindecarea unor boli. 
Substanțele organice sintetizate şi substanțele-anorganice:acumulate în.ele au actiune 
farmacodinamică incontestabil mai benefică decát a multor medicamente. Aproape 12% 
dintre speciile. de plante.autohione sunt folosite în medicina ştiinţifică și tradițională. 
Utilizarea terapeutică a unor specii de plante-este cunoscută încă de pe timpul dacilor. fu 

- acest sens Ovidiu si Dioscoride menționează în scrierile lor numeroase plante medicinale 
folosite de daci. Plantele medicinale din țara noastră au un conținut ridicat de principii active, 
motiv pentru care-au fost și sunt solicitate la export de industriile de medicamente și firmele 
prelucrătoare din străinătate. 

La scara întregii planete, există însă numeroase specii de plante pe cale de dispariție. Ele 
sunt declarate monumente ale naturii și ocrotite teritorial prin lege. Flora României are în 
structura sa numeroase plante endemice si relicte, de valoare științifică inestimabilă. 

Cüláuzit de aceste argumente am considerat necesar să aduc fn fata cititorului interesat 
posibilitatea cunoașterii unor aspecte de mare importanță stiintifică si practică din domeniul 
biologiei vegetale privind biochimia, citologia, histologia, morfologia, anatomia, fiziologia. 
taxonomia, sistematica, ecologia si filogeuia planielor, la care se adaugă elemente de 
fitocenologie, geobotanică, fitogeografie, precum si prezentarea a peste 600 specii de plante 
spontane și cultivate, cu deosebită utilitate pentru om. Fiecare specie de plantă se legitimează 
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cu denumirea populari și științifică urmată de încadrarea în familie, alte denumiri populare 
sub care mai este cunoscută în țară, descrierea botanică succintă pentru recunoaștere, 
răspândirea în țară și asociaţia vegetală din care face parte, răspândirea pe glob, compoziţia 
Chimică, toxicologia plantei, importanța ei fn alimentație, industrie, bioterapie, practicată de 
medicina umană $i medicina veterinară, cosmetică, apicultură, zootehnie, silvicultură, 
agricultură, dendrologie, protecția mediului, vopsitorie vegetală etc. 

Terminologia și abrevierile nomenclaturale utilizate au fost luate din Flora R.S.R., 


Flora Europaea, Codul international de nomenclatură botanică si Codul international pentru . 


nomenclatura plantelor cultivate. Diferitele denumiri populare regionale au fost preluate din 
A1..Borza, și inserate ca atare, altele au fost culese de noi din etnobotanica satelor românești. 
Am'adoptat cel mai recent sistem de clasificare filogenetică elaborat de A.G. Cronquist, 

A.L. Takhtajan, W. Zimmermann, acceptat de E. Ehrendorfe 1971, 1978 si folosit în lucrátrile 
botaniștilor români I. Pop, I. Hudișan, D. Mititelu, I. Cristurean. Lucia Lungu; Gh. Mihai, 

Gh. Dihoru, N. Roman, C. Pârvu. 

Numărul de cromozomi ce formează setul de bază în genomul genurilor și numărul de 
cromozomi diri celulele somatice al speciilor a au fost luate din Flora ilustrată a României de 
Vasile Ciocârlan (1988, 1990). 

Retetele prezentate pentru tratarea diferitelor categorii de boli au fost luate din Plante 
medicinale — izvor de sănătate de Ovidiu Bojor, Mircea Alexan (1981); Bioterapie de Virgil 
Geiculescu (1986); Vademecum fitoterapeutic de-A. Radu, Ecaterina Andronescu (1983); 
Plante medicinale în terapia modernă: de. Maria- Alexandrina. Peiulescu, Horia-Popescu 
(1978); Fructele şi legumele: — factori de terapie naturală. de Mircea: A lexan,'Ovidiu:Bojor 
(1983); Tratămentul bolilor prin legume, fructe şi cereale de Jean Valnet (1986);Să ne 
cunoâştem plantele medicinale, proprietățile lor terapeutice și modul de folosire de 
Gr. Constantinescu, Elena Hateganu-Buruiană (1986); Index farmaceutic de Em. 
Grigorescu, I. Ciulei, Ursula Stănescu; Multe reţete sunt culese din fitoterapeutica populară 
de pe întreg teritoriul țării și inserate ca atare în text. Acest lucru a necesitat un efort deosebit 


pe parcursul a:zece ani. Refetele pentru tratarea-animalelor:au fost luate din Practicum de . 


fitoterapie și fitotoxicologie în medicina veterinară de Eugen Neagu, Constantin Stătescu 
(1983); Remedii populare folosite n bolile animalelor de Ingeborg Bogdan (1989): Retetele 
pentru vopsitul fibrelor naturale cu plante au fost luate din Vopsitul traditional si modern în 
gospodáne:de. Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu (1984). 

Mulţumim în mod deosebit prof. univ. dr. Constantin Chirilă, dr. Pavel Chirilă, prof. 
univ. dr. Lucian Gavrilă, prof. univ.dr. doc. Vlad Ionescu-Sisesti, membru al Academici de 
Științe Agricole și Silvice; dr. Petre Papacostea, care: ne-au dat un sprijin deosebit în 
definitivarea lucrării, atât prin riguroasa revizie stüntifi ică realizată. cát si prin sugestiile date, 
prin materialul bibliografic pus la dispoziție, prin intervențiile pertinente în text. ` 


- Tinem să mulțumim pentru deosebita execuție a materialului ilustrativ talentatilor 


graficieni Marinela Năzăreanu (desen alb-negru), Valeria Paulian, Cezar Melametman, 
Mircea Șerban (desen color), precum s și domnului Mircea Dumitrescu, autorul copertei și 
Supracopertei. | 
Un- merit deosebit revine Editarii Enciclopedice, căreia îi aducem sincerele noastre 
multumiri pentru: sprijinul acordat în pregătirea apariției acestei lucrării care là prima ediție 
a fost primită cu un interes deosebit din partea cititorilor, epuizándu-se din libràrii în 
câteva zile. 


9 CUVÂNT ÎNAINTE 


Ediţia a doua a cunoscut o reașezare și o îmbogățire a informaţiei bioterapeutice, 
adăugându-se noi date privind tratarea animalelor cu ajutorul plantelor, selectate aiát din 
bioterapia medicinei veterinare culte, cát si din cea tradițională, etnoiatrică. 

Dorim ca ediţia de fată să fie cát mai utilă cititorilor din România, precum si celor din 
alte țări care manifestă interes faţă de preocupările noastre. Omul de știință arde nu pentru 
sine, ci pentru progresul științei și transmiterea ei urmașilor. Nimic nu rămâne după dispariția 
lui dacă nu a reușit să lase pe drumul etern și fertil al științei măcar o urmă care să ateste că 
a existat. El trebuie de timpuriu să înțeleagă sensul efemer al existentei sale, asa după cum 
crizantemele înţeleg sensul toamnei conferindu-i frumusețe. 


„23. X. 1996 E | AUTORUL 


NOTA EDITURH 


I; Conţinutul lucrării 3 


Enciclopedia de fată prezintă cititorilor, in.cele cca 2.500. de articole,un summum de 
informatii asupra numeroaselor si diverselor utilizări ale plantelor; în industrie, alimentaţie, 
toxicologie, medicină, medicină veterinară, cosmetică, farmacologie, agricultură, zootehnie, 
apicultură, protecția mediului, protecția:soluliii, dendrologie etc. Alături-de-aceste date sunt 
prezentate noţiuni de: genetică, citologic, histologie, morfologic, fiziologie, biochimie, 
geobotanică ş.a. 

Au fost tratate numai speciile cu spectru foarte larg de utilizare, cele ocrotite, plantele 
considerate ca monumente ale naturii; nu au-fost-descrise familii de speci vasculare în Flora 
României; nu au fost descrise familii de- ciuperci ordine, clase, încrengături; au. făcut 
excepţie câteva grupări mari de ciuperci, alge, muşchi si ferigi, iar-dintre planteje superioare, 
pinofitele si-magnoliofitele. 

Schema după care au fost tratate aceste articole-conține: 

— numele românesc al plantei, (între paranteze, cel latin); familia; însușirile care o 
definesc; câteva dintre numele regionale ale plantei; încadrarea fitogeografici; date 
enciclopedice asupra istoriei descrierii, cunoașterii, cultivării plantei; arealul de origine si 
cel actual; suprafetele cultivate; cerințele agrofitotehnice; descrierea botanică; compozitia 
chimică, în măsură-a orienta viitoarea paletă a utilizárilor plantei. 

— domeniile de folosință: toxicologie, bioterapie, alimentaţie, industrie, medicină 
umană, medicină veterinară, cosmetică, agricultură, zootehnic, pomicultură, apicultură, 
silvicultură, protecția mediului, ornamental, vopsitorie. Informaţiile prezentate în toate 
aceste'dotmenii au fost parte selectate si prelucrate din lucrări de specialitate, parte culese 
direct din folclor şi prezentate ca atare. 


T1. Modul de orientare în enciclopedic 


Articole sunt ordonate alfabetic, cuvântul-titlu fiind scris cu litere verzale aldine, urmat 
de numele latinesc, scris cursiv și de familie (când este vorba de specie) Ex: 

ARDEI (Capsicum annuum), fam. Solanaceae. 

Cifra exponent, după unele cuvinte-titlu, indică numărul de ordine al.omonimelor din 
text. Ex.: l Ue 

OMAG! (Aconitum tauricum)... i 

<- OMAG? (Aconitum firmum)-- 

OMAG? (Aconitum moldavicum)... 

Sensurile- diferite ale aceluiași termen au fost despărțite, în interiorul articolului. prin 
cifre arabe aldine. Ex.: 

CALIPTRA 1. Piloriză. 2. Tesut care... 
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i3 NOTA EDITURII 


Săgeata din interiorul sau de la sfârșitul articolului indică trimiterea la termenul în 
dreptul căruia este pusă, pentru completarea informaţiei. Ex.: 

„Corola este alcătuită din — sepale ... 

PERIGON ........ (— corolă, caliciu, floare) 

Sinonimul este inserat la sfârșitul definitiei, despărțit de ca prin punct și virgulă: Ex .: 

CIOLAN (Ptychoverpa bohemica}, fam. Morchelaceac...: sin. ciuculete de plop. 

În text, sinonimele sunt inserate alfabetic, despărțite de cuvântul sinonim prin virgulă. 
Ex: 

CIUCULETE DE PLOP, CIOLAN 

Noţiunile precedate de săgeată sunt inserate tot alfabetic, dar sunt separate de cuvântul 
la care se face trimiterea prin săgeată, Ex.: 

PROCAMBIU — MERISTEMB | 

Numirile regionale ale plantelor sunt trecute tota sfârșitul definiției. Ex.: 

CĂTUȘNICĂ. (Nepeta i ci “fam. Lamiaceae... ; se mai numeşte căfușă mică, 
Floare de nimica, smeit, urzică moartă.. 

Lucrarea are 305 desene alb- negru şi 410 desene color grupate în'64 de planse. 
Desenele alb:negru sunt marcate în text cu ,, Fig. 1^, Fig. 2", iarcele color; cu „Pl. E, 1", 

„PI IT, 3*, Pl. H, 7“, cifra arabă trimițând la numărul de ordine al speciei în plansa 

respectivă. ; 

Pentrucompletarea: informației şi orientarea cititorului, în lucrare sunt inserate: 
— clasificarea: botanică a speciilor de: plante descrise în lucrare; 
— indice de denumiri populare ale plantelor; 
—-indice de denumiri süntifice ale-plantelor; 
— indice de boli (medicină umană, medicină veterinară) ce pot fi tratate cu plante; 
.,— indice de plante folosite în cosmetică; 
` — bibliografie. 


ABREVIERI ȘI SEMNE CONVENȚIONALE UTILIZATE ÎN TEXT 


anh, = anhidru nm. = nahometru * = zigomorf 
UNS. - Asociaţie Ord. = “ordin T = monosinietric 

-síCur ^ = Caracteristic . pk = plunșă Kia, = caliciu gamoscpal 
cca = circa ppm = părți per milion Ki: = caliciu cu sepalelc 
Cl. = clasă Reg: = regn t partial unite . 
convar.- — convariantá Scl. = subclasă K; = caliciu dialisepal 
dal = daltoni Sfam. = subfamilie Cu, = corolă gamopetulă 
foo = forma sin. = sinonim Cis = corolácu petale partial 
Fam. = familie Sp. = specie, species .. unite 
Pe. =  formăcomună s.p. = substanţă C; = corolídialipetali 
fig. = figură “proaspătă (5j = cifra indică numărul 
g = grame S5p: = subspecie de elemente florale; iar paranteza 
Înc. = încrengătură Srg. = subregn , formată din linii întrerupte indică 
l = litru s.u. = substanță uscată unirea partială a lor. 
pm = milimicron subvar. =  subvarietate P „= periant 
mg =" miligram j ui. = unități internationale A = undroceu 
mol = greutate moleculară var. = varietate G = gineceu 
um = micrometri krad — - kilorad Qu cm gineceu format din 
HB = microgram PUR = vezi două carpele unite, cu 
in - micronanometru * - actinomorf > ovar su perior 


Ga, = gineceu format din 2 carpele unite, cu ovar ô = delta mic 
Pd J ! T" a, A = delta mure 
5» =  gineceu format din 2 carpele unite, cu ovar 
(X Le a s ? = genomul (setul de 
semiinferior. 
y = gama bază) la genuri. 
b = beta 2n = numărul decromozomi din celulele somatice. 


Lunile anului au fost notate, in text: — la înflorire, cu cifre romane (1 — XID; 
— la referiri generale prin abreviere (ian., febr., mart., apr., iun., iul., aug., sept., Oct., 
nov., dec.) 
hl 
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ABSORBȚIE (Absorbtio), ingerare a lichidelor 
nutritive pe calea osmozei. |. A. APEI DE CĂTRE 
PLANTE, proces fiziologic specific prin care plantele, 
indiferent de gradul de organizare morfoanatomică, se 
aprovizionează, permanent, cu apa necesară mani- 
festitrii proceselor vitale. Plantele submerse absorb apa 
prin întreaga lor suprafaţă “Fanerogamele submerse au 
adaptări în aceast direcție. Corpul este lipsit de 
cuticulă: şi de suber: “Frunzele sunt mult divizate 


-(Myriophyllumy sau “sunt foarte subțiri (Elodea 


canadensis). Rădăcinile sunt reduse şi lipsite de peri 
absorbanti:( Elodea) sau lipsesc complet (Utricularia, 
Ceratophyllum, Wolffia). £a plantele acvatice natante, 
A. apei se face prin fata infericară a frunzelor (care 
vine în contact cu apa), pe care există celule lipsite de 
cuticulă. La muşchii aerieni, apa este luată prin rizoizi, 
iar fa cormofitele: terestre prin. rădăcini, organe 
specializate în acest sens. La rădăcină A. apei este 
maximă la nivelul zonei pilifere și neglijabilă la restul 
zonelor. Perii absorbanti au o forţă de suctiune de cca 
0,7 atm, iar forța de retinere.a solutiei din sol este în 
medic de 0,1 atm, astfel că apa poate trece, din sol, în 
perisori. A. apei din sol are loc, în mod.activ, prin 
participarea metabolică a rădăcinii si, în mod pasiv, 
datorită transpiratiei, care provoacă un deficit hidric la 
nivelul aparatului foliar. Deficitul determină creșterea” 
fortei de suctiune a frunzelor, care se transmite în 
lungul vaselor de lemn de la nervuri pâriă la rădăcină, 
iar de aici până la nivelul perilor absorbantt. A. apei în 
mod activ are loc datorită presiunii pozitive ce se 
dezvoltă în rădăcină si reprezintă 5% din cantitatea de 
apă transpirată. Apa urcă în plantă, iar locul ei este luat 
de alte cantităţi absorbite. Cea mai mare parte de apă 
este luată prin absorbţia pasivă. În afară de A. apei prin 
rădăcină, aparatul foliar al plantei este capabil să 
absoarbă o parte din apa de ploaie si de condensure 
(rouă). În semideşerturi ploile sunt rare, iar con- 
densárHe nocturne sunt indispensabile vegetației. A. 
apei din ploaie sau din condensare (rouă) se face la 
nivel cuticulei, datorită forței de suctiune a celulelor 
epidermice si, mai putin, prin ostiolele stomatelor. A. 
apei din „sol de către plantă este influenţată de 
umiditatea solului, presiunea osmotică a soluției din 
sol, temperatura, aeratia solului si pH-ul soluţiei din 


sol; A. Umiditatea solului. Dacă aceasta este de 75 — 
80% din capacitate: totală pentru apă a solului, A; are 
joc la un prag maxim. intensitatea procesului scade fie 
pe măsură ce se micșorează cantitatea de apă din sol, 
fie când 'se depăşesc 75—80% (datorită micșorării 
cantităţii de O, necesar respirației sistemului radicular) 
si încetează când se ajunge la un conținut de apă tgal 
cu coeficientul de ofilire. B: Presiunea osmotică a 
soluției din sol: În soluri obisnuite. apa conține 073 —- 
13596 săruri, în cele sărăturate 1— 1,596, Tar în 
solonceacuri 1,5— 26e. Din salurile sărate apa nu poate 
fi absorbită decât de specii halofile, adaptate la acéste 
condiții de viaţă, la care presiunea osmotică poate 
ajunge până la 143:atm. În solurile normale, forta de 
suctiune a sistemului radicular depășește presiunea 
osmotică a soluţiei solului. C. Influența temperiiturii 
solului. A. apei începe lu 0*C şi:creşte în intensitate o 
dată cu creşterea temperaturii „până la 30—35?C, după 
care scade: Temperatura actioneazá asupra A. apei atât 
prin intermediul modificării intensității creşterii 
rădăcinii, cât, si. prin modificarea permeabilitütii 
protoplasmei, carc. Ja temperaturi scăzute scade 
paralel cu creşterea vâscozităţii protoplasmej. EXistá 
însă.o adaptare ecologică a plantelor la conditiile: de 
mediu, cure se manifestă şi în privința A apei în 
funcţie de temperatură. Plantele din regiunile reci 
absorb apa si transpiră la temperaturi mai scăzute 
(varza. cartoful. morcovul) decât plantele din regiunile 
sudice (orez, porumb. pepene). D; Influenta aeratiei 
solului. Înlăturarea aerului din sol'duce, în decurs de 
i—2 ore, la ofilirea plantelor. Acest lucru se întâmplă 
când apa bálteste pe sol. În aceste condiţii oxigenul 
ipseste rădăcinilor, sc oprește creşterea rădăcinilor si 
formarea perisorilor absorbanti, se dereglcuză respi- 
ratia (pentru un (imp scurt respiratia uerobă este 
înlocuită cu cea unucrobă, predominând procesele 
'ermentative). Dacă excesul de apă persistă, plautole 
mor. Din aceste motive apa în exces aflată cpe 
erenurile agricole trebuie înlăturată cât mai repede. E. 
Influența pH-ului sofutici din sol. Acesta intervine în 
A. apei prin, modificarea creşterii rădăcinilor şi-a 
permeabilităţii pentru apă a protoplasmei celulelor, 
Plantele au adaptări specifice în acest sens: la cartof 
(Solanum tuberosum). optimul este la pH = 5: lu 
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trifoiul roşu (Trifolium pratense) si trifoiul alb (T. 
repens) la pH = 6; la grâu (Triticum sp.) la pH =6—7, 
iar lu lucernă (Medicago sativa). la pH- 7 —8.Zonarea 
culturilor se face având în vedere si influența pH-ului 
asupra A., apei de către plante. IL. A. SUBSTAN- 
TELOR MINERALE, proces fiziologic specific prin 
care plantele, indiferent de gradul de organizare 
morfoanatomicá, se nutresc din mediu cu substanţe 
minerale necesare manifestării proceselor vitale. 
Plantele superioare realizează A. prin sistemul 
radicular si, într-o oarecare măsură, prin frunze. 
Plantele superioare acvatice, submerse şi talofitele 
acvatice- realizează A. substanțelor minerale pe 
întreaga suprafată a.corpului lor. Rădăcina. are maxi- 
mum de A, la nivelul zonei de crestere. Aici celulele 
sunt nesuberificate și uşor- penetrabile pentru-apă si 
ioni. Sărurile, minerale se acumulează în sucul celular 
într-o concentraţie mai mare- decât cea din -mediul 
extern. Acumularea sărurilor minerale se face:selectiv, 
unii ioni fiind preferaţi, alții nu. La nivelul sistemului 
foliar A. se face mai intens la frunzele tinere: și mai 
scăzut la cele bătrâne. lonii- pătrund în frunze prin 
cuticula celulelor epidermice şi, în măsură mai mică, 
prin ostiolele stomutelor:-Pătrunderea are loc pe cale 
activă si prin schimb de ioni. Cationii K*, Ca” și Mg“ 
sunt absorbiți mai uşor decât anionii PO, și SO: 
Frunzele dicatiledonatelor absorb mai ușor decât cele 
ale monocotiledonatelor (se practică administrarea de 
îngrăşăminte: minerale pe cale. foliară; macroele- 
mentele să nu depăşească, în soluţie, concentraţia de 
1,596 si microelementele, 0,00 t—0 000546). Meca- 
-nismul A. ionilor se face pe cale pur fizică şi pe cale 
fiziologică. Prima cale este dominată de legile fizice 
ale osmozei si este condiționată de permeubilitatea 
membranelor plasmatice. Calea fiziologică acumu- 
leuză, în celule, substanțe minerale împotriva legilor 


osmotice ale concentrației. Ea se realizează prin, 


Ng P SK D. 


cheltuirea energiei rezultate în respirație de către 
materia vie. Cele doui moduri de A. se întrepătrund si 
decurg simultan. a. Influenţa factorilor externi. Ei 
exercită un rol reglutor asupra A. substanţelor mincralc 
prin starea si concentrația soluției din sol sau din apă, 
interacțiunea ionilor, pH-ul, concentraţia CO, si a 
ionilor bicarbonat, concentraţia: O,, temperatură si 
lumină. 1. Starea şi concentrația soluţiei solului, 
Componența si concentraţia ionilor din soluție au 
influență asupra A. elementelor nutritive. Aceasta se 
reflectă. în compozitia sucului celular. Există o 
diferență, privind regimul de nutriţie, între specii și în 
cadrul aceleiaşi specii, în raport cu-vársta, fazele de 
creștere: și dezvoltare. intensitatea A; creşte până la o 
anumită concentrație: a- soluțiilor nutritive. “Peste 
anumite limite conceniratiile: devin: dăunătoare. A. 
diminuează, planta suferá, fenomene. semnalate. mai 
ales-la plantele tinere; pe:-măsură ce se înaintează în 
vârstă, efectele ei se micşorează, 2. Interacțiunea 
ionilor influenţează: A. lor în diferite. moduri. Nu se 
stánjenesc fn A. ionii care diferă mult între ei, pe când 


„cei apropiaţi chimic se frânează reciproc: A. ionului 


CF este intensă în prezenţa ionilor NO, sau PO, si este 
redusă în prezența: celor de Br” şi F. Pe lângă 
antagonism, poate exista-și sinergism. Prezenţa unui 
anumit element. chimic “poate: intensifica acțiunea 


“pozitivă sau toxică a unui alt element. Interactiuni pot 


exista între macroeiemente, între microelemente, între 
macro- şi microclemente (Tab. 1) (după G.Ya. Rinkis, 
1972). Un rol important îl-au interacțiunile dintre azot- 
‘fosfor (macroelemente), fosfor-bor (microelemente) 
şi. fosfor-fier (macroclemente şi microelemente). 
Existenţa azotului în mediul nutritiv stimulează A. si 
acumularea fosforului în părțile aeriene ale plantelor; 
concentrațiile lui peste optim însă au acţiune 
inhibitoare asupra A. acestuia. Prezenţa manganului în 
mediul nutritiv are influență inhibantă asüpra A. 
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ACANTHACEE 


borului de către plante. Nivelul ridicat de fosfor 
accesibil plantelor produce un deficit de fier, 
manifestat la plante prin cloroza de fier. 3. Influenţa 
reactiei mediului (pH-ul).are acţiune directă asupra A. 
sürurilor minerale de către plante. Ionii de hidrogen 
concentrați în mediu influenţează A. fosfaților. Prin 
alcalinizarea mediului formele ionice se schimbă de la 
forma monovalentă (H;PO, ) la cea divalentă (HPO,^) 
si în ultimă instanţă, la cea trivalentă (PO,). Creşterea 
concentraţiei ionilor de hidrogen în mediu produce o 
descrestere a ratiei de A. a cationilor. Acumularea lor 
este posibili in conditiile cànd pH-ul mediului este mai 
alcalin decât al sucului.celular. Plantele se comportă 
„diferit față de reacția ionică a soluţiei solului. Limitele 
de pH în care plantele cultivate cresc si se dezvoltă cel 
mai bine variază după specie. 4. Influența concen- 
tratiei CO; si a ionilor bicarbonat asupra A. sărurilor 
minerale se manifestă prin modificarea fotosintezei. În 
lipsa CO,, intensitatea A, scade treptat, la concentraţii 
mari eu este inhibată la organele detaşate, ţesuturi 
detaşate sau plante intacte de cartof, grâu, porumb, 
ore: Concentrația oxigenului. Maximum A. sáru- 
rilor minerale are loc la o concentrație de O., în sol, de 
2—396. Valorile mai mari, chiar până la 10096, nu mai 
stimulează A. Lipsa O. din mediul ambiant produce o 
puternică inhibare a procesului. Concentrația optimă 
a O, din substrat care stimulează absorbția variază în 
funcţie de specie. 6. Temperaturi. Rata A. crește 
proporțional cu creşterea temperaturii până la un 
maximum, după care scade. Temperaturi ridicate 
(peste 40°C) determină inactivarea treptată a 
diferitelor sisteme enzimatice care participă în pro- 
cesul de A. Creste permcabilitatea citoplasmei. Se 
-intensifică eliminarea pasivă a sărurilor în mediul 
extern. Cantitatea de săruri absorbite se micşorează pe 
măsura creşterii temperaturii. La temperaturi apropiate 
„de 0*C, A.'se reduce din cauza diminuării ratelor 
reacțiilor chimice, implicate în transportul activ. Are 
loc o creştere a váscozitütii protoplasmei şi deci a 
rezistenței membranelor plasmatice (plasmalemă, 
tonoplast). 7. Lumina vizibilă actioncazá direct asupra 
A. sărurilor minerale. Ea furnizează, prin intermediul 
fotosintezei, energia necesară în procesul de A., iar 
schimbul de gaze legat de acest proces creează condiții 
favorabile pentru activarea metabolismului si 
acumularea ionilor (St. Peterfi, N. Sálágeanu, 1972). 
Actioneazá, de asemenea, asupra gradului de 
deschidere a stomatelor. Concomitent, creşte inten- 
sitatea transpiratiei, care, proportional, mărește 
intensitatez-A., ca răspuns la apelul foliar. C. influența 
factorilor interni. Dintre aceştia, mai importanti, sunt 
raportul dintre volum si suprafață, concentrația 
sărurilor din celule, conținutul în glucide al celulelor, 
creşterea si simbioza. 1. Relaţia suprafaţă- volum apare 
în forma cea mai simplă la plantele unicelulare (alge, 
drojdii, bacterii). Celulele cu volum mic au suprafață 


de A. mai mare decât cele cu volum mare, iur A. se 
face mai rapid în ele. În cazul sistemului radicular, în 
A. sărurilor minerale are importanță suprafața 
țesutului sau organului care vine în contact cu mediul 
extern. 2. Creşterea concentrației sărurilor din celule 
duce la o scădere a intensității A, Experimental s-a 
constatat „că rădăcinile plantelor crescute în medii 
sărace în săruri au o capacitate mai mare de absorbție 
în comparație cu plantele martor, crescute in medii 
normale“ (St. Peterfi, N. Sălăgeanu, 1972). 3. 
Conţinutul de glucide. Concentrația glucidelor din 
celulele sistemului radiculur influenţează capacitatea 
lor de A. Există o corelaţie direct proporțională între 
concentraţia glucidelor din celule și capacitatea de A. 
a plantelor pentru sărurile minerale. În cursul 
dezvoltării angiospermelor, apariția antezei duce la 
scăderea A. sărurilor minerale „corelată cu mis 
cantității hidratilor de carbon din sistemul radicular. 4. 
Creşterea celulelor determină intensificarea A. 
Procesul este stimulat de sinteza a noi molecule de 
proteine si transportori de ioni, care încorporează ioni 
anorganici. Creşterea prin alungire a celulei duce Ja 
mărirea ariei protoplasmei care realizează A., iar apa 
înniagazinată provoacă diluarea sucului: vacuolar, 
modificări care stimulează A., mai ales când cresterea 
a avut loc în condiţii de deficit de săruri. După ce 
creşterea prin întindere a celulelor diminuează, 
concentraţia internă a sărurilor creşte și A. lor scade, 
Concomitent, metabolismul scade si celula. intră în 
stadiul de îmbătrânire. Factorii care încetinesc 
creşterea influențează deci nefavorabil si esuara A. 5. 
Simbioza sistemului radicular cu hifele anumitor 
specii de ciuperci (micorize) facilitează A. znumitor 
substanţe altfel inaccesibile. Enzimele elaborate de 
hifele micoritice. degradează peptonele, proteinele si 
polizaharidele greu asimilabile în substante usor 
absorbabile. În acelaşi timp Bifele micoritice stimu- 
jeuză respirația şi deblocareu ionilor de hidrogen din 
rădăcină, înlesnind reactiile de schimb cu solul (de ex., 
Pinus echinata utilizează cu 86% mai mult azot, cu 


75% mai mult potasiu şi cu 239% mai mult fosfor 


atunci când este infectat cu ciuperci micoritice) (J.B. 
Routien si R.F. Dawson, 1943) (— conducerea apci în 
plantă, — conducerea substanțelor minerale în plantă). 


ACANTHACEE (Acanthaceae), familie care 
cuprinde 250 genuri cu cca 2 500 specii dicotiledonate 
erbacee, arbustive, rareori arborescente, răspândi te in 
zona tropicală si subtropicală, Frunze tulpinzle opuse 
si bazale, penat divizate, fără stipele. Flor herma- 
frodite, zigomorfe, grupate în spice cilindrice. cu 
caliciu si corolă unite, bilabiate; labiul superior al 
corolei lipseşte: androceu didinam; ovar superior, 
bilocular. Formula florală la specia din România: Q 
Ku Ca; A4 Go Fruct capsulă loculicidă. În România 
vegetează o singură specie, Acanthus bzlcanicus 


ACAULE 


" 
i8 


(Talpa-ursului) în. judeţele Alba, Caraş-Severin, 
Mehedinţi, Dolj pe substrat pietros; uscat, tufárisuri, 
margini de páduri. 


ACAULE (Acaulis), plante lipsite de tulpină, cu 
tulpină foarte scurtă sau neaparenti, slab diferențiată 
|de ex., ceapa-ciorii (Carliria acaulis)]. 


ACERACEE (Aceraceae), familie care include 
cca 200 specii:holarctice de arbori si arbuşti ce aparțin 
la douii genuri Acer (2n = 26) si-Dipteronia. Frunze 


simple, lóbate, rareori compuse, fără stipele, dispuse 


opus. Flori actinomorfe, de regulă unisexuate, pe tipul 
5;unecri se întâlnesc si plante : poligame. Ínvelis floral 
heterochlamideu, tetramer. sau. pentamer, uneori 
lipseşte; androceu diplostemon, rareori haplostemon, 


cu sau Fără disc nectarifer intrastaminal (în funcţie de 


specie’; gineceu: bicarpelar, sincarp, superior sau 
semiinferior. Formula floral: Q E Ks 4C. Assss apa: 


s4 Go sau Gay. În România vegetează 5 specii 


spontane: Acer'tataricum (Artar tătătresc), A. monos- - 


pessulanum (Jugastru de Banat), A. campestre 
(jugastru), A. platanoidis (Artar, Paltin.de câmp), A. 
pseudoplatanus (Paltin, Paltin de munte). Acestora li 
se adaugă 3 specii cultivate ca plante ornamentale: A. 
negundo (Artar american), A. saccharinum {Paltin 
argintiu), A. ginnala (Artar de Manciuria). 


ACERVUL(Acervulus) 1. Îngrimădire, aglome- 
rare (= lagăr) de hife şi conidiofori cu conidii formată 
sub.epiderma diverselor organe ale plantei gazde si 
care, prin ruperea ei, ies la suprafaţă (de ex., lagăr de 


. conidii caracteristic.speciilor de ciuperci parazite din 


fam. Melanconiaceae). 2. Glomerul de flori-sau de 
fructe ia plantele superioare (de ex., Chenopodium). 


ACHENĂ (Achaena), fruct uscat, indehiscent, cu 
o singură sămânță. Pericarp sclerificat, dur, lemnos, 
membranos sau pergamentos, nelipit de sămânță decât 
printr-un singur punct (de ex., la cânepă, stejar, alun, 
castan, Floarea-soarelui, păpădie s.a.). Speciile de 
Lamiaceae si Boraginaceae au A. grupate câte patru 
(tetrachenă), iar cele de Apiaceae câte două 
(diachenă); se desfac între ele numai la maturitate. 


ACHENODIU (Achaenodium), fruct compus din 
două sav mai multe achene (ex., la Apiaceae). 


ACID FOLIC; VITAMINA B; 

ACID 3 INDOLILACETIC — AUXINE 
ACID L ASCORBIC, VITAMINA C 

ACID. PANGAMIC, VITAMINA B;; 

ACID PANTOTENIC, VITAMINA B; 

ACID PTEROIL GLUTAMIC, VITAMINA Bo 


ACIZI ORGANICI, acizi prezenţi în organismele 
vegetale: în stare liberă, sub formă de săruri- sau 
derivati; în primul rând ca esteri, amide, lactone ètc. În 
mare. parte constituie unități structurale ale unor 
substanțe organice complexe, cum sunt; lipidele, 
proteinele, uleiurile eterice si răşinile..Se extrag din 
materia vegetală cu apă sau cu solvenţi organici. Când 
se găsesc sub formă de săruri insolubile în apă (de ex., 
oxalatul-de calciu), substanța vegetală se tratează cu 
un acid mineral pentru a-i pune. în libertate, Din 
extractele apoase purificate pot fi precipitati ca săruri 
de plumb, iar din extractele alcoolice, ca sáruri.de 
bariu. Din extractele filtrate sunt puşi în libertate cu” 


HS sau H4SO,. Separarea, identificarea si dozarea | 


cantitativă a A.O. din extractele purificate se face prin 
cromatografie pe ħârtie. Dozarea se mai poate face 
prin metode gravimetrice, titrimetrice sau oxidative. 


Sunt -de- mare importanţă fiziologică. Participă ca . 


produși intermediari ín. metabolismul . glucidelor, 
proteinelor, gliceridelor. Unii A.Q. (fumaric, succinic, 
malic, oxalic, acetic) participă ca donori si acceptori 
de hidrogen în procesul de respiraţie. Multi.dintre ei 
prezintă largi aplicaţii practice. 


ACTINOMICETE (Actinomycetes)..grup mare de . 


bacterii, tranzitoriu sau constant filamentoase si 
ramificate, caracterizate printr-o mare varietate de 
tipuri morfologice. Obisnuit, gram-pozitive. Multe din 
ele formează o rețea ramificată de filamente numite 
miceliu. Sunt strict aerobe, dar prezintă şi. forme strict 
anaerobe si forme cu nutriţie de tip chimioautotrof. 
Sunt sensibile la actiunea unor fagi de tip bacterian si 
la acţiunea antibioticelor- care inhibă bacteriile gram- 
pozitive. Filamentele miceliului prezintă structură de 
tip procariot, corespunzând unor celule foarte lungi, 
multinucleate, fără pereţi transversali, în cursul cresterii 
vegetative. Cele mai multe sunt saprofite în sol. Sc 
dezvoltă şi pe resturi vegetale, pe plante, bălegar, apele 
lacurilor*si în nămol. Unele specii sunt parazite pe 
plante, animale, om. Mod de nutriţie, omnivor, dez- 
voltându-se pe substraturi organice foarte diferite. 


ACTINOTROPISM (Actinotropismus). miscare 
de curbură a plantei sau a frunzelor sub influența unor 
radiaţii unilaterale de lumină. 


ACULEU (Aculcus). emergentá epidemică rigidă, 


ascuţită și uşor detaşabilă, cunoscutá sub numele de 
ghimpe, spin Jex.. lu máces. (Rosa canina). smeur 
(Rubus idaeus) s..a]. 


ADENINĂ, VITAMINA B, 
ADERMINĂ, VITAMINA B, 


AERENCHIM (Acrenchima). ţesut parenchimatic 
cu spatii intercclularc aerifere mari întâlnit la plantele 
acvatice, cu rol de asigurare a respirației tisulare (ex., 
nufărul alb, nufărul galben etc.) (> parenchim). 
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AFIN 


AFIN (Vaccinium myrtillus), tam. Ericaceae. 
Arbust repent indigen, nanofanerofit, camefit, 
circumpolar-boreal, ia umiditate amfitolerant, micro- 
term, heliofil, foarte acidofil, întâinit in păduri 


„montane rărite, tăieturi de pădure, tufárisuri de jneapán 


nupár, pajiști montane si subaipine, pe întreg lanțul 
carpatic, mai ales pe versanţii umbriți și-umezi;, së mai 
numeşte. afene. A. de muñte, afine negre, afinghi. 
asine: COacăză, cucuzie, pomusoare. Genetic, 2n —24. 
Fitocenologic încadrat în Pino-Quercetalia et 
Diacrano-Pinion, Car. Vaccinio-Piceetalia. Solicită 
solüri podzolice humico-feruginoase. brune, puternic 
acide: Înaintează si în mlaștinile. turbosfagnicóle. 
Drajoneazit si marcotează viguros invadând vegetația 


din jur. Răspândit în zona montană din Europa; Asia, | 
America de Nord. Rădăcini superficiale, foarte dese, 


întrețesute ca o pâsiă, în general lipsite de: perii 
absorbanti. Tulpirii foarte ramiticate, înalte până la cca 
50 cm. Lujeri. verzi, glabri, geniculati, cu muchii 
ascuţite. Muguri alterni, mici, tuitiți, alipiti de lujer. 
Frunze rotund-ovate până la eliptice, acuminate, fin- 
serate, caduce. Flori:roz-palid, solitare, hermafrodite, 
pendente, cu caliciu -gamosepal, corola globulos- 
urceolatit; androceu din 10) stamine: Înflorire, V — NI. 
Fructe bace; sferice, negre-albăstrui; brumate; ze- 
moase, gust acfişor,coimestibile Compoziţie chimică: 
fructele: conțin: apă. (86%), zaharuri” (7—13%), 
zaharoză (! — 235), cenuşă (0445 —0.50%), proteine 
(08— 1296), acizi organici (cca 1%) din care acid uric 
(cca 0,995). acizii: benzoic, tartric, malic (0.05 — 
0,1596), substanțe pectice (0:350— 0.49096), tanin 
(0.300— 0.43096), vitamina 'C'(12—20 mgo); Vita- 
mina A (280 ui); vitamina PP (02 mg%), vitaminele 
B, și B4 (002 mg% fiecare), vitamina “E, săruri 
minerale de potasiu (50-mg7%o), calciu (10 mg%), 
fosfor (8 mg%), sulf (8.mg95); magneziu (6 mg%), 
clor (5 mg95), mangan (3-mg%), fier (1^ mg%). 
Frunzele si lăstarii contin tiamină, riboflavină, 
vaccininá, arbutină, ericolină; acizii chininic, mirstic; 
palmitic; alcoolii cerilic, miricilic etc. (M. Botez, Gh. 
Biidescu, A. Botar; 1984); Alimentaţie. Fructele sunt 
consumate în stare proaspătă şi conservată. Valoarea 
enerpetică 60) kcal la -o sută de grame, din care se 
resoarbe 90%. Gospodinele pregătesc din ele mar- 
meladá, gem, magiun, dulceata, jeleu, compot, sirop, 


suc ori must; afinată. În Moldova subcarpatică se - 


mureazi pentru iarnă şi servesc ca acritură (salată), jar 
în Europa Centrală se prepară din ele supă. Solicitate 
mult la-export. Industrie. Fructele servesc ca materie 
primă pentru industria: alimentară si, farmaceutică. 

Industria alimentară prepară din ele sirop, suc, gem, 

dulceaţă „jeleuri „atinată etc. În industria farmaceutică, 
din antocianozidele extrase din fructe, se prepară 


, medicamentul DIFABION, cu rol de protejare a 


pereţilor vaselor sanguine. Bioterapie. Frunzele. și 
fructele au importantá terapeutică în medicina umană 
si: veterinară. Principiile active din frunze au rol 


astringent, bacteriostatic, hipoglicemiant. Reco- 
mandate in tratarea. diareei, diabetului, infectiilor 
urinare, uremiei, gutei, reumatismului. Principiile 
active din fructe au rol diuretic, antiinflamator, 
antidiareic, antihelmintic, antiseptic intestinal; anti- 
septic urinar, adjuvant “în tratamentul de buză! al 
diabetului; ușor coronaro-dilatatoare, asigură reglarea 
cardiovasculará, protejează pereții vaselor sanguine, 
protejează organismul împotriva radiaţiilor, activează 
regenerarea” purpurii  retiniene. și sensibilizeuză 
fotoreceptorii.: Recomandate intern în diaree, ente- 
rocolite de fermentație, enterocolite dé putrefactie, 
oxiurază, diabet, infecții urinare, arterite ale mem- 
brelor inferioare; ateroscleroză cerebrală şi tulburări 
de circulație encefalică, ‘hipertensiune arterială, 
sechele după infarct, coronarite. tulburări vasculare de 
senescenţă, maladii vasculare ale diabeticilor. Extern, 
în faringite, stomatite, afte, muguet (micoză), eczeme, 
răni  sângerânde. Taninurile” conţinute de- A. au 
proprietăți antidiareice şi antiseptice; ele aglutineuză 
“bacteriile din flora microbiană oprind fermentația sau 
putrefactia; coăguleuză: -plăgile sanguinolente si 
“diminuează. secreția. Flavonidele au importante si 
variate.proprietáti farmacologice. Piementii au acțiune 
antiinflamatoare si protectoare împotriva radiații 
Mirtilina din fructe penetrează celula bacteri 
afectează: vitalitatea. Administrată: pe cale. bucală. 
acţionează hipoglicemic si nu conduce Ia supradozare. 
“Poate înlocui insulina sau se poate asocia cu aceasta în 


„cazuri grave Un complex:de trei factori: astringent, 


antiseptic, absorbtiv -diri- fructe intervine curativ în 
tratamentul - dispepticilor.. Acţionează- antianemic 
ducând ia dispariția vomelor, prezente de obicei la 
copiii dispeptici, Recoltare. Frunzele (Myrtilli folium) 
se culeg manual în perioada de la sfârșitul lunii iul. 
începutul iui sept. Se usucă la umbră, în strat subțire. 
Uscare arțificiată.la35 —40? C; Se păstrează în saci de 
pânză. Fructele (Myrtilii fructus):se recoltează când - 
ajung la maturitatea fiziologică, în iul aug. Se usucă 
pe rame cu plase de sârmă galvanizată în încăperi 
aeráte; bine încălzite Uscare artificiali; la.60-709C.'Sc 
păstrează în saci de pânză sau pungi de hârtie. 
Medicină umană. Uz intern 1. Pentru tratarea diareei, 
enteritei, enterocotitei, diabetului, infecțiilor urinare, 
uremiei; gutei, reumatismului: infuzie, din 1 linguriţă 
de frunze uscate máruntite sau pulbere de frunze, peste 
care se toarnă o cani (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20—30) minute. Se strecoară. Se beau 2— 
cáni pe zi. 2. Pentru tratarea enterocolitei, oxiurazei, 
diabetului infecțiilor urinare, hemoroizilor: a cură de 
fructe (afine). în cantitate de 300-—500:2 zilnic sau 
100 g uscate; b) decoct, din. linguriţă afine uscate la 
o cană (200 mb) cu api. Se fierbe 5-minute la foc 


„moale. Se lasă la răcit 15 minute. Se beau 2 căni pezi; 


c) macerat la rece, din o linguriţă.afine uscate la o cană 
(200 ml) cu apă. Se lasă Sore. Se beau 2 căni pe zi. 3. 
Pentru tratarea diareei: a) tinctură, pregătită din o cană 
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20. 


afine zdrobite peste care se toarnă 4 căni alcool diluat. 
Se lusă 10— 14 zile la macerat, timp în care:sticla se 
scutură de 2—3.ori pe zi. Se strecoară în sticle închise 
la culoare si astupate cu dop. Se. bea. câte un păhăruț 
înainte de mese; b) fructe uscate și măcinate, se ia cáte 
un. vârf de cuţit. din 2 în 2. ore. 4. Pentru tratarea 
oxiurazei; a) infuzie, din 2-Tingurite frunze. uscate, 

peste care; se.-toarná. 100 ml. apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20 —30 minute. Se strecoară. Se bea călduță, 
fracționată. în trei prize, în- decursul unei zile; b) 
‘macerat, 1 Jingurità și jumătate fructe: zdrobite. la 
400m! apă rece. Se lasă la temperatura camerei timp 
d=-8 ore. Se:bea în- cursul- unei zile, în: trei prize 
(dimineaţa, prânz, seara), 5. Pentru tratarea diabetului: 
infuzie, din-1 linguzitá frunze; peste-care.se toamnă o 
cană cu apă clocotită (250. ml): Se lasă:acoperită 20 
minute. Se strecoară. Se:beau:2—3-căni pe zi timp de 


40 zile. Se face pauză. 14 zile, după care cura se repetă. ` 


6. Pentru presbiţie: a) infuzie, din: linguriţă frunze, 


peste care se toarnă o cană apă clocotită (200.ml), Se 


- lisă acoperită 20 minute.:Se strecoară. Se beau 3 căni 
pe zi; b) decoct, din 1 lingură fructe zdrobite la o cană 
de-apá- (250. mB...Se fierbe 2—3.minute.. Se lasă 
acoperit [5 minute. Seia în cursul unei zile. Uz extern. 
i. Pentru tratarea: de faringite, stomatite „afte: infuzie, 


din. 2 lingurițe: afine uscate- zdrobite, peste care se. | 


toarná-o. cană (200 ml-cu apă- clocotită. Se. lasă 
acoperită 20 —30:minute. Se strecoară. Se-lace garpară 
de mai multe-ori pe zi, din care una înainte-de culcare. 
2. Pentru tratarea- eczemelor, rănilor. sângerânde: 
decoct, din. linguriţă de fructe uscate la o-cană (200 
ml) cu apă. Se fierbe 5 minute la foc domol..Se lasă la 
răcit 15— 20. minute. Se, strecoară. “Se. aplică 
cataplasme;pe.locul afectat, folosindu-se: un.pansa- 
ment steril, 3. Pentru tratarea -hemoroizilor, trata- 
mentul intern se:completează cu spălături locale sau 
comprese, folosindu-se: decoctul obţinut. din fructe 
uscite sau macerate la.rece. Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tcatarea-diareei, gastroenteritei , afec- 
liunilor renale, cistitei: à) infuzie, din 3 g (1 lingură) 
frunze uscate şi máruntite peste care se toamă 100 ml 


apă clocotită. Se lasă acoperită 20 minute. Se 


strecoară. Se răceşte. Se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, din-3 g (o lingură) 
frunze uscate la 100 ml-apă. Se fierbe 5.minute la foc 
domol. Se strecoară. Se răcește. Se administrează prin 
breuvaj bucal; c) macerarea la rece a fructelor uscate, 
3 g la 100 ml'apă. Se lasă 10 ore la temperatura 
camerei; se obţine un lichid negru-violaceu. Se 
strecoară, Se administrează prin breuvaj bucal. Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 20 — 
vert i g animale mijlocii (ovine, caprine, porcine) 
s. » ME ani se aplicá de 2—3 ori pe: zi până când 
are loc ameliorarea sau vindecarea. Apiculturá. Florile 
sunt intens vizitate:de albine. pentru nectar și polen. 
Cantitatea de nectar, 0,3 — 1.0 mg/floare. Producţia de 


` Fruct capsulă alung 
:se-cultivă 4-specii în. scopuri; ornamentale: Agave 
-americana, care infloreste.o singură dată în viátá, după 


miere, 15—30 kg/ha. Pondere -economico-apicolă 


mijlocie, 


AGAR-AGAR, GELOZĂ (GALACTANI) 
AGAVACEE (Agavaceae), familie. creată pe 


-caractere. citologice. si anatomice, mai puţin 


morfologice. Include. cca 300 specii plante. mono- 
cotiledonate. lemnoase subarbustive răspândite. în 
regiunile calde din America. Dimensiuni impunătoare. 
Rizom drajonat. Tulpină scap. Frunze liniare, 
groase, cămoase, suculente, rigide, pe margini- -spinos 
dințate, dispuse in rozete bazale. Inflorescenta panicul. 
Flori hermafrodite, actinomorfe sau slab zigomorfe, 
tipul 3, cu- perigon. gamopetal sau dialipetal, infun- 
dibuliform; androceul, din stamine filiforme fixate de 
gâtul. perigonului; gineceul,.cu ovar superior sau 
inferior, tricarpelar si trilocular, stil filiform, stigmat 
capitat-trilobat C': sau slab -t [Pay 3 AGa sau (3). 
ă loculicidă sau baci: În România 


10—20 ani, uneori la 80—100 ani; Polianthes 


tuberosa (Tuberoză), cu bulbotuber, flori uşor 
Zigomorfe, grupate:cáte două (înflorire VII —VIII, 


genetic 2n- 6), Sansevieria zeylanica, perigon gamo- 
petal, fruct bacă. Genetic 2n-= 40,42; Yucca fila- 


E mentosa, scapul cu infiorescenta, înflorire VII-VIII). 
- Genetic 2n = 60). 


AGRIS (Ribes uva-crispa), fam. Grossulariaceae, 


 Aibust foarte ramificat, microfanerofit, la umiditate si 


pH. amfitolerant, mezoterm, întâlnit prin păduri si 


“tufișuri, din regiunea montană până în cea subalpină; 


se mai numeşte acres, aghires, A. sălbatic, agrasle, 
agrazerie; agrut, aguridá, bische, bobită, bolghitari, 
caracăţ, coucăţă, coacăză sălbatică, cozmete, flocosele. 
fragi de lemn alb, pomuşoară, rásitá, razachie, ă 
rosichină, smirdar, strugur spinos; struguri domnesti, 
strugurul-ursului. Genetic 2n 6. Sensibil la căldură 
mare şi. ger excesiv. .Fitocenologic, încadrat în. 
Fagetalia, Acerion, Alno-Padion, Car. Prunetalia, În 
Franţa și Anglia cultivat din sec. XIII, În România 
cultivat prin grădini familiale, mai ales în judetele 

nordice sí vestice. Producţia mondială, 150 t/an, din 
care 90% în Europa. Răspândit în Europa, Asia, Africa 
de Nord, America de Nord şi Centrală. Tulpini înalte 
până la 1,50 m, cu..numeroase rădăcini. adventive; 
scoarța brună cenușie, se exfoliazá în fâşii. Lujerii 
tomentosi, cu numeroşi spini prevăzuţi pe internodii. 
Frunze semicirculare, cu 3—5 lobi obtuzi, pe margine 
crenat-serati , pe fata inferioară des-păroase, rar glabre. 
Flori mici, hermafrodite. verzui sau rogiatice solitare, 
Înflorire, IV — V. Fruct, baci globuloasá sau ovoidă, 
mare, verzuie, gálbuie sau. rosiaticá, glandulos- 
.pároasá sau glabrá, eust.acrisor, comestibilă, ajunge 
la maturitate în VI— VH. Producţie; 3—5 kg la 
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tulpină. Compoziţie chimică: fructele contin apă 


'(88 —93%),protide (0,8096), ucizi malic „citric, tartric 


(cca 1,5%), substanţe grase (0,65%), zaharuri (8%), 
celuloză, vitamina C (26—34 mg%), vitamina A, 
vitaminele. B, si B, săruri de K, P, Ca, Mg, Na, Zn, 
Fe, Cu. Valoarea energetici, 48 kcal/100 g, din care 
se resourbe 89%, Alimentaţie. Fructele sunt con- 
sumate-ca atare (nepreparate), ori sub formă de 
compot, dulceati, peltea, supă, suc; se folosesc la 
prepararea unor sosuri şi garnituri, mai ales la 
mâncarea cu: carne de miel. Industrie. Utilizate în 
industri a alimentară pentru prepararea de gem, peltea, 
compot, suc, dulceaţă, marmeladă, pastă, sirop, vin. 
Bioterapie: Fructele, consumate înainte de masă, sunt 
tonic-aperitive, iar după masă, stomahice, în atonii 
digestive, Recomandate în inflamații ale căilor 
urinare, litiaze, reumatism, gută. Produc diureză cu 
eliminare de acid uric. şi urati. Stimulează funcția 
hepatică. Medicină umană. Uz intern: consumate ca 
atare; suc, 10)--200 g pe zi, 3—4 reprize; consumate 
sub formă de compot, supe sau garnitură cu sosuri 
albe. Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt vizitate 
de albine în apr.-mai pentru culegerea de nectar si 
polen. Nectarul are 30% concentraţie zahăr. Cantitatea 
de nectar,.0,2.— 10. mg/floare. Producţia de miere, 
25—70. kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 
Silvicultură. Cultivatá ca arbust fructifer în perdele 
forestiere de protecţie (Pl. T, 1, 2). 


AI DE PĂDURE (Asphodeliné lutea), fam. 
Liliaceae. Plantă erbacee, perenă, geofită, xerofitá spre 
xeromezofitá, termofilă, slab-acid-neutrofilă, întâlnită 
numai în. Dobrogea (Dealul. Derven-Tepe, Lespezi, 
Vasile Alecsandri), pe coaste pietroase si aride, prin 
tufărişuri; sin. aisor, asfodelina. Genetic, 2n = 28. 
Specie declarată monument al naturii. Fitocenologic, 
încadrată în Quercian petraeae, Paliureto-Carpinon 
orientalis. Răspândită în regiunea mediteraneană. 
Rizom scurt, vertical, din care se desprind numeroase 
rădăcini cilindrice. de consistenţă cărnoasă. Tulpină 
neramificată, erecti, înaltă de 40— 70 (90) cm. Frunze 
fngust-liniare, glabre, cu 7—12 nervuri paralele, 
prinse de tulpină prin teci alb-membranoase, transpa- 
rente, prevăzute cu 3 nervuri dorsale, mult apropiate 
între ele. Flori galbene-verzui, cu miros pătrunzător, 
grupate terminal într-un racem simplu; -perigon 
zigomorf, extins, din 6 foliole concrescute la bază într- 
un tub subglobulos scurt; androceul din 6: stamine 
inegale, unde cele din ciclul extern sunt mai scurte cu 
antere brunii, scurte, cele din ciclul intern mai lungi 


purtând antere brunii mai lungi, liniar-eliptice; gine- . 


ceul, din ovar eliptic sau ovoidai, cu-stil filiform- 
arcuit, galben,terminat cu un stigmat capitat. Înflorire, 
VI — VIL Fruct, capsulă loculicidă, sferic-ovoidală sau 
sferic-elipsoidală. Seminte brune-cenusii. Industrie. 
Cultivat pe suprafeţe mari poate fi utilizat la extragerea 
din rădăcini a unui ulei analog celui obținut din 


rădăcinile de Asphodelus. care are numeroase utilizări, 
Ornamental. Adesea cultivat prin grădini si parcuri, ca 
pluntă decorativă. 


AISOR, AT DE PĂDURE 
AKINETOSPORANGE (Akinetosporangium), 


sporange de formă sferică sau neregulată, cu perete 
gros constituit din trei straturi: endosporul, subțire 
(intern); ectosporul (mijlociu); episporul (extern). 
îngroșat, cu suprafata netedă sau ornamentată. Conţine 
citoplasmă si un nucleu diploid. 


AEÉBÁSTRELE (Centaurea cyanus), Tam. 


- Asteraceae. Plantă erbacee, anuală, terofită, cos- 


mopolită, “mezofită, moderat termofili, la pH 
amfitoleranti, întâlnită ca buruiană în semănăturile de 
grâu si secară, uncori pe marginea drumurilor, în 
regiunea de cámpic-si dealuri din România; se mai 
numește buruiană: mnérie, clopoțel, corobatici 
albastră, dioc; droc, floare de: grâu, Floare vânătăi, 
floarea-paiului. hioc. iurba-frigurilor.  măturică, 
potroacá ;sglávoc. tátzisd vânătăi. vinetez. Genetic, 
2n224. Fitoccnologic, încadrată în Secalietea,Car. 
Aperetălia. Originară din Sicilia, Tesaliz (Grecia). 
Răspândită în toate țările cultivatoare de grâu și secară. 
Rădăcină fusiformă cu numeroase ramificații. Tulpină 
erectá, muchiată, înaltă până la 100 cm, simplă sau 
puțin ramificată în partea superioară. Frunze alterne. 
liniare, lungi până la 9 cm, lanate-alburii (peri 


mătăsoşi ;alburii). Flori albastre grupate în calatidii 


globuloase; situate terminal. Florile de pe disc sunt 
violacee, iar cele marginale albastre. Înflorire, VIl— 
IX. Fructe, achene cu papus. Compoziţie chimică: 
Fiorile contin poliine, poliene, centaurină (cnicini), 
cicorină, tanin, mucilagii, cianină, antocianidine, 
săruri de K, Mg. etc. Bioterapie. Florile au i 
fitoterapeutică în. medicina umană si veterinară. 
Principiile lor active au. rol diuretic, ant diarcic, 
antiinflamator (mai ales în oftalmologie), calmant. 
Recomandate intern în diaree, dispepsii, afecțiuni 
renale, şi ale vezicii urinare, iar extern în 'iritatii 
oculare. Recoltare. Calatidiile (Cyani flos cum 
receptaculis) sau numai florile marginale (Cyani flos) 
se recoltează in iul.—aug.„.pe timp.uscat, prir ruperea 
calatidiilor în primul caz sau numai a florilor 
asimetrice de pe marginea calatidiilor în cel de al 
doilea caz. Uscarea la soare sau în poduri acooerite cu 
tablă, în strat subţire. Uscarea artificială la maximum 
35*C. Florile brunificate se îndepărteuză. Se păstrează 
în saci textili sau în pungi de hârtie. Medicină umană. 
Uz intern. | “Pentru tratarea bolilor de rinichi.si ficat. 
ca diuretic: a) infuzie, din o linguriţă flori uscate peste 
care se toarnă o canti (200 ml) cu apă în clocot. Se lasă 
acoperită. [5 minute. Se strecoară. Se bea câlduță, în 
trei reprize, cu o jumătate de oră înainte ce masă; b) 
macerat, din o linguritá flori uscate într-un pahar cu 
vin sau bere. Se lusă acoperit 24 ore. Se strecoară. Se 
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bea fractionat, cu 30 minute înainte de a. mânca. 2 

Pentru tratarea diareei. dispepsiei, afecţiunilor renale 
si ale vezicii urinare: infuzie, din | 1/2 sau 2 lingurite 
flori uscate, máruntite, peste care se toarnă o cană (250 
ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 —20 minute. 
Se.strecoarit. Se bea câte un sfert de cană, cu.20 minute 
înaintea meselor principale; pentru mărirea diurezei se 
pot bea 2 căni pe zi. Uz extern. Calmant în bolile de 
ochi: infuzie, din J si 1/2 linguriţă flori la o cană de apă 
în clocot. Se aplică comprese pe ochi sau cataplusme. 
Medicină. veterinară. Uz. intern. Pentru tratarea 
dispepsiilor, indigestiilor, cistitelor, afecţiunilor 
renale, diareelor; a) infuzie, din 10 g flori uscate si 
mărunţite peste care se toarnă 100ml apă clocotită. Se 
lasă acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se răceşte. 

Se administrează prin breuvaj bucal (se toamnă pe gåt); 

b) decoct, din 10 g flori uscate și mărunţite la 100 ml 
dpá. Se fierbe 5—10 minute :la foc domol. Se 
strecoară. Se răceşte, Se administrează prin .breuvaj 
bucal. Dozele de tratament: animale mari (cabaline, 
taurine) 10—25— 50 g; animale mijlocii. (ovine, 
câini, păsări) 0,5—1—2 g. Cosmetică. Pentru 
tonifierea tenului si prevenirea zbârcirii pleoapelor: 
2) infuzie, dino linguriţă flori uscate la 2 cești apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară. Se aplică tamponări locale cu vati 
b) infuzie, din 2 lingurite flori uscate peste care se 
toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se aplică 
comprese locale pe ten si pleoapele ridate. Efect 
antiseptic. Apiculturá. Specie meliferă... Florile 
furnizeuză albinelor nectar si polen. Producţia de 
miere, 50 —60 kg/ha. Ponderea economico-apicolá 
mică. Ornamental. Specia poate fi utilizătă în grupuri, 
rabate sica flori tăiate. Interes decorativ prin inflores- 
cente. Culoarea albastră a florilor se remarcă foarte 
bine pe un fond floricoi galben sau alb. înmulțire prin 
seminte. Agricultură. Buruiană problemă, prezentă în 
cultürile grâului de toamnă, secarei altor cereale, chiar 
în culturi prásitoare, lucerniere. O plantă produce 
700 — 1:630 achene. Facultate germinativá până la 10 
ani, Sub 3 cm adâncime, germinatia nu matare loc. 
Comba:ere prin folosirea de semințe curate, 
asolament, erbicide. (Pl.1, 3). 


ALBUMINE, substante proteice globulare, cu 
caracter slab acid spre neutru. Solubile în apă si soluții 
diluate de electroliți. Formează soluţii coloidale cu 
apa, din care precipită. sub acţiunea unor soluţii 
concentrate (sulfat de amoniu, clorură de sodiu, sulfat 
de magneziu) si sub acțiunea căldurii. Spuma aibă care 
apare la fierberea fructelor, si legumelor se datorează 
coagulării. A. au masă moleculară relativ mică, 
Răspândite în toate organele plantelor, dar în cantitate 
mai-mare în seminţe. Sunt denumite după originea lor: 
legumelină, extrasă din semințele de leguminoase 
(mazăre, linte, soia etc); leucozina, extrasă din semin- 


tele de cereale (grâu. secară, ovăz); ricind, extrasă din 
semintele de ricin; fulină, extrasă din bureteje-viperei 
(Amanita phalloides); curcina, extrasă din semintele 
de Jatropha curcas etc. Ricina, falina, curcina sunt 
toxice si.se numesc foxalbuminc. Au proprietatea de a 
agiutina globulele roșii din sânge. Se comporti ca 
pseudoanticorpi. 


ALBURN (Alburnum), tesut lemnos format din 
inele anuale. Prezent în zona periferică a lemnului 
secundar al arborilor. Conduce apa. și depozitează 
substanțe de- rezervă în elementele. vii ale 
parenchimului si razelor medulare. Se mai numește 
lemn moale din cauza consistentei pe care o are. 
Tuipina unor specii de plante este formată numai din 
lemn moale, ex. unele specii de arțar, plop; mesteacăn, 
salcie etc. Lu unele specii lemnoase, o dati cu 
îmbătrânirea se produce o diferenţiere a țesutului 
lemnos, distingându-se două zone, una centrală de 
culoare mai închisă, numită duramen, și alta periferică 


© mai deschisă, numită A. Speciile lemnoase numai cu 


A. au longevitate mică. De obicei lemnul lor este 
atacat de ciuperci, iar în partea centrată se macină 


devenind scorburos. Arborele trăieşte numai prin 


inelele anuale tinere aflate în părțile periferice, ex. 
sălciiie scorburoase. Unele specii de arbori care, in 
mod normal, nu formează duramen, pot forma in zona 
centrali un duramen patologic aşa-numitul duramen 
fals cunoscut sub numele popular de inimă rosie. El 
apare în urma îmbolnăvirii. Este întâlnit ia fag. molid. 


ALCALOIZI, substanțe organice, vegetale, 
heterociclice, care au în structura moleculară azot. 
Caracter bazic. Dau reactii caracteristice cu unii 
reactivi. Acţiune fiziologică asupra animalelor si 
omului, în principal asupra sistemului nervos si 
musculaturii netede. Notiunea de alcaloid a fost 
introdusă în știință la începutul secolului al XIX-lea 
(Meissner, 1818). Larg răspândiţi în regnul vegetal. 
Prezenti în cantitate mică în majoritatea plantelor. în 
cantitate mare se uflă în speciile plantelor superioare 
din familiile Papaveraceac, Rubiaceae, Solanaceae. 
Ranunculaceac, Fabaceae etc. si în speciile de mono- 
cotiledonate din familia Liliaceae. Există grupe de A. 
sau A. caracteristici numai pentru unele specii, pentru 
unele genuri sau familii de plante. Localizati de obicei 
în:anumite organe ale plantelor, cum sunt rădăcina, 
scoarţa tulpinii, frunze, fructe, semințe, mai puţin în 


flori. În unele specii sunt răspândiți uniform în toate 


organele plantei. Toti. A. sunt substanţe incolore, au 
gust amar si manifestă activitate. optică levogiră. 
Reacționează cu acizii si formează săruri. După 
structura chimică a heterociclului azotat se cunosc 
următoarele grupe: A. cu heterociclu pirolidinic, cum 
sunt stahidrina, betonicina, pirolidina etc., identificati 
in specii din familiile Papaveraceae, Caricaceae. 
Apiaceae, Piperaceac. Convolvulacaac. Solanaceae. 
Erythroxylaceae. Valerianaceae, Goodeniaceae: A. cu 


23 


eiie Spi Neuste 


ALGEBRUNE 


heterociclu piperidinic, cum sunt coniina, conhidrina 
si cu heterociclu piridinic, cum sunt areocolină, 
areocolidina, ricina, au fost identificati în specii de 
Fungi, Equisetaceae, Crassulaceae, Papilionaceae, 


.Mimosaceae, Apiaceae, Moraceae, Piperaceue, 
BüphoriBiaceae, Chenopodiaceae, ^ Aizoacéae; 


Gentianaceae, Lamiaceae, Solanaceac, Lobeliaceae 
etc., A. cu -ciclu tropanic; cum. sünt- atropina, 
scopolamina,cocaina, identificati în speciile familiilor 
Convolvulaceae, Solanaceae; Erythroxylaceae, 
Dioscoreaceae; A. cu heterociclu chinolinic, cum sunt 
chinina, cinconina, cusparină, cuspareina ʻete., 


identificati în specii de Fungi. Rutaceae, Asteraceae, 


Asclepidiaceae; A. cu heterociclu izochinolinic; cum 
sunt papaverina, narcotina, laudonosinina etc., 
identificaţi în specii de. Papaveraceae, Cheno- 
podiaceac, Cactaceae, Fumariaceae, Berberidaceae; 


. A. fenantrenici, ca morfina, codeina, tebaina etc., 


identificati in specii de Papaveraceae, Menisper- 
maceae; ..cu heterociclu indolic- ca ergotoxina, 
ergotamina, ergometrinina, identificati în ciuperca 
parazită cornul-secarei (Claviceps purpurea); Acu 
ciclu. purinic, ca. teofilina, teobromina, cofeina, 
identificaţi. în frunzele .de.ceai, boabele de. cacao 
(Teobroma cacao), boabele de catea (Coffea arabica): 


ALELOPATIE. (Allelopathia), complex. .de 
interactiuni biochimice reciproce între plante.care 
trăiesc alături cu influență negativă asupra dezvoltării 
lor. Substanțele prin care interacționează sunt compuși 
organici secundari cu masă moleculară mică, între care 
predomină monoterpenele, sesquiterpenele, fenolii, 
acizii fenolici, hidroxichinonele, acizii cinamici etc: 
Majoritatea se găsesc. în corpul plantelor.sub formă 
inactivă, servind:ca substante.de apărare împotriva 
dăunătorilor. Prin transformări ulterioare, de hidroliză, 
oxidoreducere, metilare sau. demetilare, rezultă 
compuşi noi cu proprietăţi aleiopatice. Interacțiunile 
biochimice se produc între indivizii accleiasi specii şi 
între specii diferite. Interacțiunea biochimică dintre 
indivizii aceleiaşi specii se numește autotoxicitate si 
apare mai ales când se micșorează cantitatea de 
substanțe nutritive și apa- din mediul înconjurător. 
Interacțiunile biochimice dintre specii de plante din 
cadrul unei biocenoze sunt dificil. de depistat. Ele 
există însă s 
(Juglans regia) si nucul negru (Juglans nigra) produc 
o glicozidá (4elucozo- [:4.5-trihidroxinaftalina) 
inactivă, care, prin hidroliză 'şi oxidare, formează 
glucoza şi juglona — compus toxic activ. Aceasta din 
urmă. se acumulează în solul de sub coroana nucului, 
prin extragerea sa de către precipitaţii din frunze, 
ramuri, scoarță, inhibând creşterea plantelor. si 
germinatia semințelor. Numai anumite specii (Rubus; 
Poa) se dezvoltă bine sub coroana lor. Orzul (Hordeum 
vulgare) şi orzul sălbatic (Hordeum spontanemum) 
produc, prin rădăcinile lor; doi alcaloizi inhibitori, 


și. pot fi observate în timp. De ex., nucul 


hordeina şi gramina, care distrug buruienile, formând 
populaţii “aproape pure; pelini} (Artemisia 
absintbium); produce ubsintină, înlăturând alte plante 
de lângă el; specii de Euphorbia produc substanţe ce 
inhibă “creșterea inului etc. Inhibitori au o largă 
răspândire în natură, predominând lu plantele ce 
trăiesc in regiunile cu climă caldă (Parthenium, 
Encelía, Hordeum. Eucaliptus, Myrtus etc.). 


ALEUROSPOR ( A/eurospora), spor asexuat cu 
peretele. îngroșat, format lateral, terminal sau 
intercalar;; prin. umflarea conidioforului sau a unui 
filament miceliun (hife), de care se separă prin 1—2 
septuri. Nu :se-desprinde:de filamentul pe care se 
formează. Devin spori de rezistenţă cu rol în 
perpetuarea-specici (ex. Microsporum, Sepedonium. 
Chrysosporium, Aleurisma; Blastotrichum etc.). 


ALGE ALBASTRE, plante microscopice, unicc- 
lulare. şi filamentouse, izolate sau reunite în colonii, 
Forma celulelor variată: ovală, sferică, elipsoidalit sau 
cilindrică: - Celula este. delimitată de membrană, 
Conţinutul celular -este.diferenţiat în centroplasmă;, 
constituită: din citoplasmă, particule nucle 
reprezentând nucicolidul si.cromoplasma (cromăta- 
plasma), în care se află pigmentul roșu ficoeritrinii, 
clorofila a (pigment verde), diversi carotenoizi mascati 
de ficocianiná (pigment albastru-verde). Celula este 
protejată de peretele celular format din trei pături: 
locula — peliculă subțire internă aderenti la 
citoplasmă: vagina — .de natură -celulozopectică, 
continuă sau întreruptă; teaca gelatinoasă — așezată 
spre exterior ,cu o infrastructură fibrilară sau lametiiră. 
La speciile unicelulare, stratul mucilaginos poate lipsi, 
Electronomicroscopic, cromoplasma are structură 
lamelará, fiind traversată de lamele dispuse perechi 
(tylacoizi), reprezentând un cromatofor (cloroplast 
rudimentar). Rol in fotosinteză. Ba poate contine 
incluziuni: granule de volutină, ‘glicogen, vacuole, 
picături de lipide. Nutriție autotrofá; Unele dintre cle, 
în anumite condiţii, pet deveni saprofite (ex., specii de 
Oscillaioria). Înmulțirea prin:diviziunea directă a 
celulei si prin hormogonii reprezeritând fragmente de 
tal la nivelul heterocistelor. Filogenetic, reprezintă un 
grup cu evoluție închisă. Au apărut în Precambrian. 
Trăiesc pe solul umed si în mediul acvatic, 


ALGE: BRUNE, plante talofite reprezentate de 
cca 2 (O0*specii, de.o mare diversitate morfoana- 
tomică, unele cu lungimea până la 100 m. A.B. sunt 
pluricelulare. Contin pigmentii asimilatori, clorofila à 
sic, mascaţi de pigmentul brun fucoxantină, care 
domină cantitativ, Talul, în funcţie de specie, este 
filamentos, simplu sau ramificat(Ectocarpus). lumelar 
cu mzrginea nedivizată (Laminaria), sau cu marginea 
sectată. La unele specii, poate avca aspectul plantelor 
superioare, cu diferențieri rizoidale, cauloidale si 


ALGE ROȘII 
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filoidale (Laminaria, Macrocystis), în care, anatomic, 
se delimitează cortexul format. din -celule 
izodiamctrice, mici, bogate în cloroplaste, şi corpul 
central, alcătuit din celule alungite, la care -se 
diferenţiază, axial, medula, cu rol în. conducerea 
substanțelor nutritive, Celulele -medulei au. pereții 
despărțitori. prevăzuţi cu numeroși pori, asemănători 
cu plăcile ciuruite :de:'la vasele'liberiene. Ele:sunt 
elemente conducătoare primitive: Posedă cavităţi pline 
cu aer numite plutitori (aerochisti); care permit ținerea 
verticală în apă. În partea externă a corpului central se 
înmagazineuză substanţele de rezervă. L.a unele specii, 
cauloidul este peren, iar filoidul anual, palmat-fidat 
(Laminaria hyperborea). Histologic, meristemele.gi 


țesuturile: definitive. primare si secundare apropie . 


foarte mult feofitéle.de cormofite; Valul: are mare 
capacitate de.regenerure (fragmente de tal generează 
taluri noi). Unele specii se multiplică vegetativ prin 
propagule. Asexuat, se înmulțesc. prin. zoospori 
billagelati. Reproducerea: sexuată se face prin gameti; 
cei temeli, la formele evoluate, sunt mari si fără organe 
de miscare, iar cei masculi sunt piriformi si biflagelati: 
Majoritatea “sunt “forme: marine, rar dulcicole. 
Vegeteazá pe substrat solid (stânci, bolovani); puţine 
specii populează: -substratul reprezentat -de nisip. 
Ráspándite. mai. ales- în--zonele acvatice reci: si 
temperate. Majoritatea sunt autotrofe, foarte puţine 
heterotrofe” parazite. Numeroase specii elaborează 
vitamine, substanțe cu actiune antimicrobiană, 
acumulează iod, brom etc. Utilizate pentru obținerea 
de medicamente necesare tratării maladiilor renale; si 
în cosmetică, Unele sunt folosite în industriile textilă, 
a hârtiei, alimentară etc, Filogenetic, A.B. descind din 
crizofite” primitive; sau dintr-un. strămoș -comun, 
Constituie un trunchi filetic închis, cu mai multe linii 
evolutive distincte. 


ALGE ROŞII; plante talofite constând din.4 000 
de specii, preponderent pluricelulare, cu.putine:specii 
unicelulare sau cenabiale. Caracterele de ansamblu le 


definesc ca 0 linie evolutivă distinctă. Celula este uni- - 


sau plurinucleută. Mitoza este de tip clasic. Morfologia 
si numărul cromatoforilor sunt diferite, — domină cei 
mici — prezentând:e mare variaţie cromatică impri- 
mată de procentul.cantitativ al ficobilinelor.. Conţin 
clorofila a şi d mastată de ficobilinc, cu dominanta 
ficoeritrinei. Formele marine sunt colorate în rogu- 
intens, iar cele dulcicole în violet sau oliv. Produsul de 
acumulare este amidonul de floridee, intermediar între 
amidon. şi glicogen; Gompusii chimici specifici.sunt 
trehaloza, glucozidele.cu glicerol, agarul si-caragenul 
— derivati cu sulf ai.galactozei..In anumite.celule se 
află. iod şi brom. Tilacoizii sunt solitari. Peretele 
celular este celulozopectic, rar mineralizat cu carbonat 
de: calciu (Corallinaceae). Talul este foarte variat: 
filamentos, simplu: sau bogat ramificat, adesea 
dicotomic; lamelar'(Delesseria, Porphyra), uneori cu 


diferențieri rizoidalc, cauloidale si filoidale. Înmulțire 
asexuatá prin portiuni de tal, prin spori.(monospori 
aconţi) formati în monosporochişti. Reproducerea 
sexuată este o oogamic. Copularea are loc. pe 
gametofit, obişnuit dioic. Întâlnite în apă dulce si 
marini. Forme bentonice. Vegeteuză bine pe substrat 
calcaros, la adâncimi până. la 200. m. Repartiția pe 
adâncime este condiționată de iluminare, temperatură, 
gradu! de agitație, nivelul maxim:și minim al apei. 
Unele specii sunt epifite pe alte alge. Importanță. 
Agarul şi caragenul au mure importanță economică; 
substanțele active sunt utilizate în fitoterapie si 
cosmetică; vitamine; talul mineralizat utilizat în 


“agricultură: ca îngrășământ; unele specii-sunt folosite 


în alimentaţie -ca-:salată (Porphyra. Rhodymenia). 
Filogenetic, constituie o linie evolutivă fundamentală 
distinctă, închisă, cu poziție variată în sistemul algelor 
(Lucia Lungu, 1983). 


“ALGE VERZI, plante talofite.cu peste 5 000 de 
specii;polimorfe, răspândite în mediul acvatic,soluri 
umede, námoluri, zăpadă, gheati.-Unele trăiesc: în 
simbioză cu -ciupercilc, formând lichenii. Prezente 
mai ales in.planctonul apelor dulci din-tucuri bălți, 
mlaștini. Aparatul vegetativ:este variat, dar putin 
diferențiat. Reprezentate prin torme unicelulare. 
izolate-sau reunite în colonii, precum şi:prin'forme 
pluricelulare, lamelare sau filamentoase, simple sau 
ramificate. Formele unicelulare pot fi sferice ovale, 
poliedrice; stelute, cilindrice, cu dimensiuni variate 
în funcţie de specie. Celula este delimitată, în general, 
de o membrană celulozică.. Rar este delimitată de-o 
peliculă citoplasmatică Uneori în structura externă a 
peretelui celular se allă substanțe: pectice care se 
selifică: La unele specii membrana celulară este 
impregnată cu săruri 'de:calciu; Aparatul fotosin- 
tetizant este reprezentat «de unul “sau câţiva 


cromatofori mari în formă de lame, discuri, steluțe, ` 


panglici, granulatii, care contin clorofila a. b. puţină 
xantofilă şi carotină. Produsul de asimilatic este 
amidonul. Înmulțire vegetativá, prin diviziune 


“celulară. la formele unicelulare si prin fragmentarea 


talului, la celule pluricelulare; înmulțire asexuută prin 
spori mobili (zoospoti flagelati) sau 'imobili 
(aplanospori), formati în zoosporocit — celulă 
specializată —, sau în orice celulă a talului; înmulțire 
sexuată prin izogamic, anizogamie si oogamie; 
fnmultire..sexuatii «prin. conjugare, constând. din 
contopirea à două celule vegetative rezultând zigotul. 
Cielurile de dezvoltare sunt foarte variate. La 
majoritatea există o alternanță de generații; generatia 
gametofitică, producitoare-de- gameţi. şi -generația 
sporofitică (asexuată),. producătoare de zoospori. 
Generaţia gametofitică poate fi homotalică (gametii 
masculi si temeli :se formează pe: acelasi tal) sau 
heterotalică (gâmeţii de sex diferit se formeuză pe 
taluri diferite, femel și mascul). După durata celor 
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două generaţii alternânia poate fi haplobiontă, 
haplodiplobiontă. şi diplobiontă. Filogenetic se 
apreciază că au evoluat din prealge (M. Chadefaud, 
1960). Prezintă mare importanță pentru lanțurile 
trofice din apă, precum si pentru oxigenarea apei. 


ALISMATACEE (Alismataceae), familie care 
include -13 genuri, cu cca 90 -specii plante: mono- 
cotiledonate, perene, acvatice sau de mlastini, 
răspândite în zona temperată şi tropicală. Frunze 
bazale. întregi, heteromorfe (lanceolate, sagitate, 
lineare). Flori hermatrodite sau unisexuate, mici tri- 
mere, diploclamide, actinomorfe, hemiciclice; cu inve- 
lis dublu, tipul 3; androceu, cu numeroase stamine; 
gineceu superior; apocarp, din numeroase carpele 
libere. Formula floral: GH Ka Ca Aq; 6 Gaze. Fruct 
multiplu, poliachenă. Flora României contine 6 specii 
ce aparțin la 3 genuri: Alisma (Limbariţă), x = 7, 13: 
Caldesia;x = 1; Sagittaria (Săgeata-apei), x = ||. 


ALOE (Aloe arborescens), fam. Liliaceae. Plantă 
perenă, cultivată, originară din Africa Tropicală si 
Meridională, unde atinge talia unui arbore, de unde 
numele de. arborescens; sin. doftor. lubitoare de aer si 
lumină, A. este răspândită în sudul Africii. Genetic, 
2n= 14. Tulpină înaltă până la 3 m, diametrul 5—8 
cm, neramificată, cu internodii dese, palide. Frunze 
cărnoase, persistente, dispuse în spirală, fără fibre, 
suculente, lungi de 45—60 cm, canaliculate, pe 


margini cu spini moi. Flori roșii, cilindrice, drepte, 


lungi de-3-—4-cm, concrescute la bază într-un tub 
scurt, dispuse într-un racem dens, spiciform, extrem 
de grațios; perigon din foliole lanceolate, verzui la 


“vârf; androceu din 6 stamine de lungimea perigonului. 


Înflorește iarna. Fruct, capsulă biloculară, cu nume- 
roase seminţe. Compoziţie chimică: conţine capaloina, 
substanță activă amară, precum ¿şi derivati de 
antrachinonă. Bioterapie. Planta are importanţă tera- 
peutică în medicina umană şi veterinară. Principiile 
active pe-care le contine au rol bacteriostatic în special 
faţă de bacilul Koch si stafilococi, stimulent digestiv, 
purgativ al intestinului gros. Folosită în: constipatie, 
indigestii. anorexie, ulcer, angină, gripă; dureri de cap, 
dureri de dinți, scleroză, trombangeite, astenie, 
reumaătism, plăgi, dermatite, arsuri, ulceratii “etc. 
Într-un borcan de sticlă se pune 1,5 kg de plantă, în 
vârstă de 3—5 ani, trecută prin maşina de tocat 
(înainte de a se folosi, planta nu se udă timp de cinci 
zile). Se adaugă 2,5 kg miere de albine, 355 kg vin roșu 
la o temperatură de de 14— 18?C. Toate acestea se pun 
în borcan de sticlă şi se asază într-un loc întunecos şi 
răcoros timp de 5 zile. În primele 7 zile de tratament 
se iu 1 linguriţă de 3 ori pe zi; cu | oră înainte de masă. 
După aceea se ia câte 1 lingură de 3 ori pe zi cu l-oră 
înainte de masă. Durata minimă a curei este de trei 


. săptămâni sau o lună. Se recomandă în tratarea 


următoarelor afecțiuni: ulcer, gripă, anghină, boli de 


dinţi, mastoidită, eczeme, astm, sclerozá, reumatism, 
alcoolism și astenie nérvoas&. De'precizat în timpul 
tratamentului se exclud din alimentație luptele ouăle 
şi se consumă cât mai multe fructe si supe. Medicină 
umană. Cunoscută încă din Antichitate. Uz intern. 
|. Pentru tratarea constipatiei cronice habituale: 
decoct, din un vârf de cuțit pulbere plantă [a 250 ml d 
apă, amestecul cu“ 1—2 linguri miere. Se fierbe 
3 minute. Se strecoară. Sc iau zilnic câte trei linguri, o 
lingură indinte de masă (dimineaţa, prânz, scara). 2: În 
ulcer, gripă, ungină, dureri de cap, dureri de dinţi, 
trombangeite, eczeme, sclerozü, astm, astenie 
nervpasă, reumatism, alcoolism; cură de A. pregătită 
dintr-un exemplar de 3— 5 ani, neudat cu 5 zile înuinte 
de folosire. Se ia 1,500.kg plantă. Se trece prin masina 
de tocat.carne. Se adaugă 2,500 kg miere de mui și 3,51 
vin roșu, de T4 — L8". Acest amestec se. punc înitreun 
borcan de sticlă: Se păstrează 5 zile într-un loc răcoros 
si întunecos. Rezultă un extract cu o bună eficientă 
terapeutică. În primele 7 zile sc ia.cáte.o linguriţă, de 
trei ori pe zi, cu cca 2 ore Înainte de masă. Se continuă 
apoi cu o lingură, de trei ori pe zi, cu o orá înainte dc 
masă. Cura: durcazá.2— 3 săptămâni sau o lună. În 
timpul tratamentului nu se consumă lapte și ouă. Ele 
se înlocuiesc cu multe fructe si supe mai ales de 
zarzavat. laurtul se: consumă în. cantități mici. 
Medicină veterinară. Uz intern. În doze mici este 
stimulent digestiv; în doze mai.mari devine purgativ al 
intestinului eros; în.doze si mai: mari devine purgati 
drastic. Efectul purgativ diferă de la o specie la alta, 
calul fiind: cel niai sensibil. Pentru tratarea de 
constipatii rebele (mai ales pentru cabaline). indigestii, 
anorexie stimulent gastric: a) macerat, din frunze sub: 
acțiunea apei.reci.timp de 30 minute; maceratul obtinut 
se înglobează în boluri sau pilule: b) tinctură, din 2. 
frunze la 98 g alcool alimentar. Se lasă acoperit 7 —8 
zile; în fiecare zi sticla se agită pentru uniformizare. Sc 
strecoară. Se foloseşte prin breuvaj bucal (se touriiă pe 
gât): c) extract (subur) obținut prin evaporarea sucului 
bucăţi cu formă neregulată, mate sau puțin lucioase. 
brun-închise, miros specific, gust foarte amar, greu 
solubil n: apii rece,.solubil în alcool si în soluţii 
alcaline. |: Dozele -de tratament pentru anorexie, 
stimulare digestivă; animale mari (cabaline. taurine) 
2—5—10 g; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine) 
1 —2—4 g; animale mici (pisici „câini, păsări) U.] — 
0,5 g. 2. Dozele de tratament 1n: constipatii rebele: 
animale mari 20-30-50 gr; animale mijlocii 5-— 10—15 
g: animale mici; (),5—2-—4 g; Pentru purgatic, admi- 
nistrareu drogului se face după o dietă de 10— 12 ore, 
urmată apoi de adăpare lu discreţie, în condiţii de 
repaus La animalele aflate în lactaţie, modifică gustul 
laptelui:(devine amar). Uz extern. Pentru tratarca 
plügilor; dermatitelor,arsurilor;ulceratiilor: cataplas- 
me sau unguente cir sucul obținut din plantit-sau-cu 
decoctuil rezultat prin fierberez a 2.g frunze uscate în 
100 ml apă timp de 15 minute. Se lasă 1a răcit. Se 
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strecoară si apoi se foloseşte. Se mai practică injecții 
şi insulatii cu, extracte din -frunzele plantei. 
Tratamentul se aplică până ce animalul. se vindecă. 
Ornamental Utilizatá ca plantă decorativă de interior. 
Se înrmuilțeşte prin despărțirea puilor de planta mamă. 
Se cultivă într-un compost amestecat cu nisip fin. larnà 
se udă mai puţin, iar îngrășările sunt suprimate. 


ALOGAMIE(Allogamiía), polenizare încrucișată 
cu polenul altei fiori de pe aceeași plantă sau provenit 
de la o floare depe altă plantă, din-cadrul. aceleiași 
specii. 

ALTERNANTÁ DE GENERATIL(Alternantá de 
faze), ciclu: de evolutie individuală à: unei plante, 
împărțit în două faze — haploidă şi diploidă , deose- 
bite citologic si fiziologic (Fig. 1): Faza haploidá este 
reprezentată de gametofit (peneratie sexuată), începe 
cu meioza şi se încheie cu fecundaţia. Faza diploidă 
este reprezentată: de sporofit (generatie: asexuată), 
începe. cu fecundatia si se ‘terminä cu meioza. 
Fecundaţiă presupune dublarea numărului de cro- 
mozomi în zigoţi. Meioza, prin reducerea cromatică, 
micşorează ja jumătate numărul de cromozomi din 

"gameti (celule sexuale). Sunt două procese opuse, 
„complementare si constituie punctele de separație între - 


divide meiotic dând naştere la patru celule haploide, 


din care vor lua naştere patru plante haploide: Întâlnită. 


la ciuperci inferioare şi unele alge (Spirogyra; Ulotrix, 
Vaucheria). 

Piantele diplobionte au corpul vegetativ diploid. 
Faza haploidă se reduce la gameti. După ré-se 
contopesc rezultând zigotul (27), din care se dezvoltă 
ò nouă plantă. Întâlnită la unele alge unicelulare 
(Diatomee) şi pluricelulare (Fucus). 

Plantele. haplodiplobionte. au corpul vegetativ 
diploid. Ambele faze sunt pluricelulare. Faza haploidă 
debutează cu meioza şi sfârşeşte cu. fecundatia. 
Reprezintă partea plantei ce conţine celule haploide și 
sunt purtătoare de gameti. Faza diploidă începe cu 
fecundaţia si se termină cu meioza. Reprezintă partea 
plantei ce:conţine celule cu nucleu diploid. Aparatul 
vegetativ a! plantei este reprezentat de gametofit, 
sporofit sau de ambele, Durata vieții celor două faze 
(generaţii) variază mult la diferite unităţi taxonomice. 
Întâlnită la unele talofite (alge), ex. Cladophora (algá 
verde), Cutleria, Laminaria (alge brune), briofite, 
pteridofite, spermatofite. 

La talofite:se întâlnesc toate tipurile ciclurilor de 
dezvoltare. Începând cu briofitele, ciclul de dezvoltare 
va fi întotdeauna haplodiplofazic. De aici și până la 


i Plantă J gameti bărbătești ( fecundatie —> zigot — meioză — plantă 
gameti femeiești (R.C) 
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sporofit gametofit 


faze. Se nasc una din alta si se succed cu regularitate, 
În functie de acest caracter există trei categorii de 
plante: haplobionte, diplobionte și haplodiplobionte. 
Plantele hapiobionte au corpul vegetativ haploid. 


-Planta — meiozá í gameti bărbăteşti 


(R.C.) 


' gameti femeiești 


spermatofite, inclusiv, se constată o reducere pro- 
gresivă a gametofitului si o creștere a sporofitului. La 
briofite, gametofitul reprezintă planta propriu-zisă. Ej 
poartá organele sexuale mascule, numite anteridii, si 


i fecundatie — zigot — plantă 


Sp 


sporofit — gametofit 


s 


Gametii produși se unesc într-un zigot. Faza diploidă 
se reduce lä zigot si reprezintă singura formaţiune 
diploidă a plantei. Imediat, la germinare, zigotul se 


sporofit 


organele sexuale femele, numite. arhegoane. Spo- 


rofitul, puțin dezvoltat, trăieşte dependent de gametofit 


şi este reprezentat de sporogon. Là pteridofite si 


= spor -> plantă 
— spor — plantă 


gameti bărbătești i i . k an Á 2 
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(R.C.) — spor — plantă 
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Fig. 1. Alternanta de venerati la diferite specii de plante 


` Cladophora (Chiorophyta): Cutleria si Laminaria (Phacophyia)" Mnium (Bryophytà): Dryopteris (Pteridophyta): Spermatophyta 


Spermatofite sporofitul reprezintă planta propriu-zisă, ALTOIRE, metodă de înmulţire vegetativă suu de 
i ă Su 
înnobilarea soiurilor existente, practicată în pomi- 


iar gametofitul.este redus. În.cazui pteridofitelor,. 
gametofitul este redus la o mică iamă verde numită cultură; viticultură si la unele specii din legumicultură,, 


protal, pe care se-află organele sexuale,anteridiisi. — floricultură si dendrologie. Constă în alăturarea si 
arhegoane. La spermatofite, gametofitul masculsicel. — concresterea a două portiuni de plantă: airoiul 


gametofit sporofit gametofit 


femel se menţin distincte. Se află separat pe acelaşi 
sporofit, Reducerea lor este mult mai accentuată 
decát la pteridofite. 


„Teprezentat printr-un mugure sau. ramură detașată 
(butas), şi portaltoiui, reprezentat prin planta 
înrădăcinată. Formează împreună un corp comun, 
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| — prin alipire: 2 — în despicătură: 3 — stib scoarță: 4 — în copulatie: 5 — in oculatic: 6 — în triangulatie: 
a — altoitul: b — portaltoiul; c — incizia pe portaltoi: d — introducerea ochiului: e — legarca cu rafie 


respectiv un singur individ. Portaltoiul (hipobiot) ;prin 
sistemul radicular fixează planta în pámánt şi absoarbe 
apu cu sărurile minerale, iar altoiul (epibiot) dezvoltă 
organele superioare (tulpină, frunze, fiori, fructe) si 
sintetizează substanţe organice complexe, utile pentru 
întreaga plantă. Titre cei. doi parteneri se realizează 
astfel o dependenţă fiziologică reciprocă ce se ma- 
nifestă printr-o seric:de modificări bióchimice. În 
practică, se cunosc peste 150 de:sisteme de A. (Fig. 2). 
Sunt folosite acelea care se execută ugor si dau 
rezultate bune la prindere. A. prin alipire. Se utilizeazá 
Ia plantele înrădăcinate, crescute alături în câmp sau în 
ghivece, Pártilor destinate A. li 'se înlătură fâşii egale 
de scoarță, se alipesc apoi prin suprafeţele sectionate 
şi se leagă strâns cu rafie, fără a se acoperi mugurii. 
Rămân în această stare o perioadă de vegetație pentru 
concresterea ţesuturilor celor doi parteneri. în anul 


următor, altoiul se.sectioneazá sub punctul de A. iar. 


portaltoiul deasupra punctului de A. A. cu ramură 
detașată. Altoiul folosit este o ramură (butas) de un an 
cu muguri vegetativi; lungă de 40)— 80 cm și groasă de 
8—12 mm. Cele mai; folosite variante sunt: A. prin 
copulatie practicată atunci când altoiul si portăltoiul au 
aceeași grosime, Capetele celor doi parteneri se 
sectionează oblic sub-ucejași-tinghi, se-alipesc:prin 
suprafeţele lor.si se lengă strâns cu rafie, pentru:a se 
realiză concreșterea. Secţionarea portaltoiului seiface 
lângă colet sau la: lm înălțime. Se practică în cámptil 
H al: pepinierei pentru realtoiri..A. cu ramurá În 
despicătură se face când portaltoiul este mult mai-gros 
decát-altoiul..Portaltoiul se secționează transversal 
apoi se despică 3—4 cm în lungime, În despicătură se 


introduc 1 —2 altoi fasonati sub formă de pană. Se 
leagă cu rafie si apoi'seungecu mastic. Se practică în 
perioada mart.-apr., pentru altoirile în coroană. A. cu 
ramură detașată sub coajă. Se aplică când portaltoiul 
este prea gros fată de altoi, când se altoieste pentru 
completarea ramurilor” din coroană, ori pentru 
înnobilarea altoiului. Portaltoiul se retează transversal. 
Scoarta se cresteazá longitudinal pe o lungime de 3— 
4. cm, se îndepărtează de o parte si de alta marginile ci 
şi'se introduce altoiul cu 3—4 muguri, fasonat ca o 
pană la partea buzulă. Se apropie scoarța portaltoiului 
de altoi, se leagă cu rafie şi se ungeicu mastic. A. cu 
ramură detaşată în triangulatie. Se foloseşte când 
portaltoiul este mai gros decât altoiul. Portaltoiul se 
retează transversal, apoi se aplică în plan vertical două 
tiieturi-convergente rezultând un jgheab. Altoiul, 
fasonat triunghiular la partea bazală, se introduce în 
jgheabul format. Se leagă cu rafie si se unge cu mastic. 
Se practică în lunile mart.-apr., pentru realtoiti în 
pepiniere (câmpurile I si HI) sau în coroană. A. cu 
mugure:- detașat. Altoiul-este un mugure vegetativ 
detașat cu o micá porţiune de lemn, în stare dormindă 
sau în curs de creştere. Spre baza portaltoiului se-face 
o incizie în scoarță sub formă de „T“, apoi se 
îndepărtează: marginile “şi se introduce áltoiul. Se 
îmbracă cu scoarta portaltoiului si'se leagă, cu rafie fără 
ase: acoperi mugurele. Portaltoiul se taie deasupra 
altoiului după cedin mugure a rezultat un lăstar. A. în 
ochi dormind se:face-de la sfârşitul lunii iul; până la 
începutul lunii sept. A. în-ochi-crescând se face în 
perioada apr.-mai, uneori/si în iun., în realtoiri din 
câmpul H al pepinierei. Altoii se recoltează în ziua 
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folosirii sau cu 2—3 zile înainte. A. în fluier se 
practică la nuc. Altoii se recoltează în momentul 
utilizării. Perioada de A. este apr.-mai. Succesul în A. 
depinde de concresterea cát mai perfectă dintre 
portaltoi si altoi. 


“ALUN (Corylus avellana), fam. Betulaceae. 
Arbust foios indigen; spontan, microfanerofit, mezofit, 
mezoterm, acid-neutrofil, heliofil sau semiombrofil, 
rezistent la fum, întâlnit ca însoțitor frecvent al 
stejarului si. gorunului, în păduri de câmpie si deal, 
unde participă la constituirea subarboretului, sau se 
instalează la marginea pădurilor de fag sau stejar, in 
luminișuri sau printre arbori cu coroană rară, pe soluri 
calcaroase, fertile, afánate; se mai numeşte alunel, 
fundici, tânză, tufă, Genetic, 2n = 22. Fitocenologic, 
încadrat în Querco-Fagetea. Răspândit în Europa, 
Asia, America. Rădăcină pivotant-transantă. Tulpină 
ramificată de là bază, rezultând o tufă înaltă până la 5 
m. Scoarța netedă, cenusie-gálbuie. Lujerii geniculati, 
cenuşii-gălbui, glandulos-pubescenti, cu peri roscati si 
lenticele albicioase. Mugurii ovoizi sau sferici, solzoşi, 
glandulos-păroşi. Frunze lungi de 5 — 12 cm, dispuse 
distih, cu pețiol lung de | —2 cm, roşcat-alandulos- 
păros si limb obovat, la bază inegal-cordiform, la vârf, 
brusc-acuminat, uneori cu tendintá de trilobare, pe 
margini inegal-dublu-serate, pe dos pároase, mai ales 
pe nervuri. Stipele caduce, pároase. Flori unisexuat- 
monoice; cele mascule, in amenti cilindrici formati în 
anul precedent, apar primăvara înainte de infrunzire; 
cele femele, închise în mugure, apar prin febr.-mart., 
lăsând să iasă afară numai stilele rosiii. Polenizare 
anemofilă. Fructe, achene globuloase, cu coaja subțire, 
lemnoasă, învelite partial într-un involucru frunzos. 
Sămânţă comestibilă, apreciătă. Fructificatie maximă 
între. 12—20 ani. Longevitate, 80—90 ani. Com- 
pozitia chimică: frunzele contin miricetină, leuco- 
antociani, acid cafeic, acid clorogenic, miricitrină, 
cvercitrină, betulină, ulei volatil, zaharuri, substanțe 
minerale. Alunele (seminţele) contin apă (cca 3,5%), 
ulei (62%), protide (14%), hidrati de carbon (13%), 


săruri de potasiu (635 mg%), calciu (225 mg%), fosfor : 


(330 mg%), fier (3,8 mg%), sodiu (2 mg%), urme-de 
cupru, vitamina A (2 pg%), vitamina B, (0,04 mg%), 
vitamina B, (0,02 mg96), niacină (1,4 mg%), vitamina 
C (3 mg96). Alimentaţie. Alunele au valoare nutritivă 
foarte mare. Sub aspect energetic, 100 g alune decojite 
„conţin 690 kcal, din cure se resoarbe 89%. 
„Recomandate ca energizant la bolnavii de tuberculoză 
si diabet. Se consumă ca atare sau măcinate în amestec 
cu miere, Folosite în cofetărie (cremă de alune, serbet, 
nuga, ciocolată, tort de alune, ruladă cu alune, cozonac 


cu alune etc). Recomandate tinerilor aflați în creștere, - 


persoanelor anemiee, femeilor însărcinate, copiilor 
debili si bătrânilor. Consumarea a 20 alune dimineata 
si seara arc rol benefic asupra organismului. Industrie. 
. Lemnul este folosit la producerea cărbunelui pentru 


“scoarţa în cazuri de febră intermitentă nespecif: 


desen, lucrări de strungărie si împletituri. Prin preszrea 
seminţelor se obține uleiul de A. folosit în farmacie, 
Turtele rezultate prin presare pot fi întrebuințate la 
prepararea produselor de cofetărie. Bioterapie. 
Scoarța, frunzele, florile mascule (amentii) si Fructele 
au importanti terapeutică mai ales în medicina umană, 
Principiile active din frunze au proprietăţi vaso- 
constrictoare, antihemoragice, antibacteriene, antiin- 
flamatoare, antiedematoase, cicatrizante, Uleiul volatil 
extras din “frunze ‘manifestă proprietăţi vasocon- 
strictoare. Uleiul extras din seminţe are proprietăți 
antihelmintice (contra teniei), emoliente hipotensive. 
Scoarta este folosită ca febrifug, în malarie. Florile au 
acţiune antidiareică, iar fructele antiunemică, 
Palifenolii (miricetina, leucoantociani, acidul cafeic) 
formează, pe mucouse sati țesuturi lezate, o.membranit 
de coagulare în care sunt înglobate si. bacteriile, 
rezultând o actiune. hemostatică și dezinfectantă. 
Flavonidele (miricitrina, cvercitrina.etc,) potenteazá 
acţiunea antihemoragică, mărind rezistența capila- 
relor, Medicina. populară utilizează. frunzele, sub 
formă de extract apos.suu hidroalcoolic, în tratarea 
leziunilor mici, amentii cu sudorific si astringent, iar 


semintele sunt utilizate ca antiunemic; cu ele se 


tratează anemia hemolitică; alunele sunt date in. 


consum suferinzilor de rinichi pentru dizolvarea | 
culculilor renali; mugurii sunt utilizați pentru tratulea 
hepatitei epidemice, astmului bronsic, emfizemului 
pulmonar si silicozei pulmonâre. Recoltare. Frunzele 
tinere (Coryli folium) se recoltează în iun -iul. prin 
strujire. Sunt reținute numai frunzele verzi. întregi, . a 
nepátate. Uscarea se face la umbră, în strat subtire, În 
camere, poduri sau soproane aerate, Uscarea artificială 
până Ia 50°C. Muaurii (Coryli gemma) se recoltează 
prin strujire toamna după căderea frunzelor. Se usucă 
în casă, la temperatura cumerei, în strat subțire, Scoarța 
(Coryli cortex) se recoltează primăvara devreimc sau 
toamna de pe lăstari tineri. Se usucă în poduri 
acoperite cu tablă. Florile mascule (Coryli fios) se 
recoltează primăvara în momentul formării lor. Se 
usucă în camere aerisite sau în poduri acoperite cu 
tablă. Strat subțire, Toate produsele se păstrează în saci 
textili sau pungi de hârtie. Medicină umană. Uz intern. 

1. Pentru tratarea teniei și eliminarea ei: ulei, se ia câle 

o lingură în fiecare dimineaţă pe stomacul gol, timp de 
15 zile. 2. Pentru tratarea hemoragiilor interne uscare: 
infuzie, din | linguriţă frunze uscate si măcinate, peste 
care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 5 — 10) minute. Se strecoară şi se bea ciidut. 
Actioneazá ca vasoconstrictor. 3. Pentru tratan 
hemoroizilor sau hemoragiilor interne mici. cronice: 
decoct, din 1 lingură frunze uscate si măcinate la o 
cană (200 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute la foc potrivit. 
Se strecoară. Sc bea. călduţ. 4. Pentru. climinareu 
toxinelor (sudorific) si cu astringent: infuzie. din 
| lingură amenti peste care se toarnă o cană (200 ml) 
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cu apă clocotită. Se lasă acoperită I0 minute. Se 
strecoară. Se beau | —2 căni pe zi. 5. Pentru comba- 
terea anemitlor uşoare: se consumă semințele obținute 
prin spargerea fructelor. 6. Ca adjuvant în hepatita 
epidemică, insuficienţa hepatică consecutivă, în 
tratarea astmului bronsic, emfizemului pulmonar si a 
silicoze: pulmonare: infuzie, din 1 —2 lingurite muguri, 
peste care se toarnă o cană cu apă clocotită {250 ml). 
Sc lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau 2 
căni pe zi. Tonifiază parenchimul hepatic. Se pare că 
restabilește elasticitatea tesutului pulrnonar. 7. Pentru 
tratarea varicelor, edemelor la picioare: extract fluid 
(preparat farmaceutic) din frunze: în doze de 69—80 
picături pe. zi. 8. Pentru tratarea: hepatitei cronice: 
macerat din muguri de A. uscați si sfitrárnati în glicerat 
D,. Se lasă acoperit 8—10 zile; Se'strecoară. Se 
folosesc 30 picături de 3 ori pe 7i: 9; Pentru tonifierea 
sistemului nervos,ca. remediu pentru diabetici, bolnavii 
renali (colici nefritice, litiază); bolnavii pulmonari 
(tuberculoză) si pentru longevitate: semințe de A. 
consumate ca atare, Cel puțin 40 pe zi (20 dimineața, 
20 scara) timp de 20—30 zile: Chinezii le numesc 
„nuci'ale longevitátii^. Uz extern. 1. Pentru tratarea 
ulceratiilor, în periflebită, eritrocianozá a membrelor 
inferioare, pccingine, bube dulci: decoct;din 1 tingură 
frunze uscate si măcinate la 0 cană cu apă (200 ml). Se 
badijonează tocul de: mai multe ori pe zi. Medicină 
veterinară. Medicina veterinară tradițională foloseşte 
frunzele de A. ca hrană sau ca infuzie pentru prevenirea 


'bolilcr. Primăvara în luna mai, crescătorii de vite iau - 


scoar'á de A. 0 usucă, o pulverizează, o amestecă cu 
sare si pulbere de oase calcinate si apoi o administrează 
unimaletor. Rol antifebril, hemostatic, dezinfectant, 
reconfortant. Apicultură. Specie poliniferă valoroasă. 
Furnizează albinelor, primăvara de timpuriu, o mare 
cantitat>.de polen. Asigură în lunile maui-iun. însemnate 
culesuri de mană, produsă de afida Myzocallis coryli, 
pe vürrui lăstarilor şi fata inferioară a frunzelor. 
Producţie miere mană, 20 kg/ha. Ponderea economico- 

apicolă, micá-mijlocie. Silvicultură. Prezintă interes 
forestier. Excelent pentru subarboret. Frunzele căzute 
pe sol si descompuse ameliorează soiul. Ornamental, 
Rustic. Se pretează a fi cultivat în spaţiile verzi 
industriale în grupuri, sub masive, garduri vii. Se tunde 
bine. Efect decorativ prin port și frunze. Înmulțire prin 
seminţe, marcotaj, altoire. (PE 1,4). 


ALUN SĂLBATIC, ALUN TURCESC 
ALUN TURCESC (Corylus colurna), fam. Betu- 


laceue. Arbust folos, spontan, megutanerolit până la 
microfanerofit, mezofit, moderat termofil, slab-acid- 
ncutrofil spre neutru-bazofil, întâlnit pe coaste înso- 
rite, calcaroase, bogate în humus, eutrofe, în vestul 
Olteniei si sudul Banatului; sin. alun săfbatic. Genetic, 
Fitocenologic, încadrat în Syringo-Carpinion 
rientalis. Răspândit din Peninsula Balcanică, Asia 


2nz. 


Mică, Caucaz până in Himalaya. Rădăcină pivotant- 
trasantă. Tulpina înaltă până la 20 m, diametrul peste 
0.40 m, dreaptă, ramificată. Scoarța cu ritidom 
suberos. cenusiu-gálbui, ce se exfoliazá în solzi mici. 
Lemn cu duramen gălbui. Coroana pirariidal:lit 
Lujerii zvelti, lucitori, cenusti- ülbui. standulos- 
pubescenti. Mugurii scurți, ovoconici. Frunze alterne, 
petiolate, mari (8— I2 cm). pe margini dublu-serate, 
la bază cordate. pe dos pubescente. Flori unisexuat- 
monoice. Cele mascule dispuse în amenti, apar 
primăvara înaintea întrunzitului; se formează din anul 
precedent. Cele femele. închise în muguri, numai cu 
stilele rostii afară, apar prin febr.-mart. Fructe mari 
(până la 2 cm). lat-elipsoidal-turtite, muchiate, închise 
într-un involucri tubular, franjurat. Ajung [a 
maturitate în sept.-oct. Fructificatie neregulată la 2 — 
3 ani, foarte bogată la exemplarele crescute izolat. 
Compoziţie chimică: frunzele si fructele au aceeaşi 
compoziţie cu alunul (C. avellana). Alimentatie. 
Fructele foarte gustoase si mai mari decât ale alunului 
obişnuit. Industrie. Lemnul gălbui, omogen, durabil, 
este folosit la fabricarea mobilei fine sau în sculptură, 
Medicină. Aceleasi utilizări ca la alun (C. avellana). 
Apicultură. Specie meliferă. Furnizează culesuri de 
polen si mană. Ornamental. Cultivat în parcuri si 
grădini ca specie decorativă. Port frumos, piramidal. 
indicat ca arbust izolat sau în aliniamente. Înmulțire 
prin seminţe si altoire pe alunul comun. 


AMARANT ACEE (Amaranthaceae), familic care 
cuprinde peste 800 specii plante .dicotiledonate 
erbacee, răspândite pe tot globul. Tulpini erecte sau 
repente. Frunze întregi, alterne sau spiralate, fără 
stipele. inflorescențe spiciforme sau glomerulate. Flori 
hermafrodite, sau unisexuate haploclamidee; perigon 
sepaloid cu 3—5 tepale libere; androceu! din stamine 
în număr egal cu tepalele, gineceu cu ovar unilocular, 
superior. Formulă floralà: Q'kP. 4 Aso: Ga 
CX P. Asa Qk PL a Fruct uscat, pixidă 
sau indehiscent. Flora României contine 16 specii ce 
aparţin genurilor: Celosia st Amaranthus. x = 8.9. 17. 


AMARILIDACEE (Amaryllidaceae), Familie cure 
cuprinde peste 90 genuri, cu cca | 200 specii piante 
monocotiledonate erbacee, perene, răspândite ín 
zonele temperate, subtropicale si tropicale din cele 
două emisfere ale globului. Subteran cu bulbi. rizomi, 
rădăcini îngroșate sau bulbotubulart. Frunze alterne pe 
2—3 şiruri, dispuse bazal sau caulinar. Inflorescentá 
unifioră sau mulcifloră: flori hermafrodite, bracteate 
cu. hipsofile la bază; perigon actinomorf sau slab 
zigomorf, cu tepule dispuse în 2 cicluri trimere: 
androceul din 6 stamine, rar 3 prin avortme sau 
transformare in staminodit, cu antere introrse; eineceul 
inferior sau semiinferior, in ovar cu placentatie 
centrală si ovule anatrope. Formulă floral: C: sau 
ugor -b Pasa Asus Gogy uus Prüct capsulă, rar baci. 


3i 


AMÁREALA? 


Seminte cu embrion drept, excentric, de jur î imprejur 
cuendosperm. importanti decorativă, ornamentală, 
unele folosite în alimentaţie. Flora României conţine 
16 specii din care 7 spontane apartinând. genurilor: 
Amaryllis. x = 11: Sternbergia; Leucojum; Galanthus, 
X 512; Narcissus, x = 5.7, 11, 


AMĂREALĂ! (Polygala amara ), fam. 
Polygalaceae, Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită 
(camefită), amfitolerantă la umiditate, microtermă, 
slab-acid- -neutrofilá spre neutru-bazofilă, întâlnită prin 
pășunile din regiunea montană; se mai nu mmeste iarbă 
grasă, iarbă lăptoasă, oloioasă, seceruici, șerpătiță, 
sopárlitá, tămâioară. Genetic, 2n= 28. Fitocenologic, 
încadrată în Seslerio-Festucion, Festucetalia, Seslerio- 
Mesobromion, Car. Seslerietalia. Răspândită în 
Europa Centrală. Rădăcină pivotantă. Rizom rami- 
ficat. Tulpini neramificate, înalte de 5—20 cm, glabre 
sau puțin păroase în partea superioară. Frunze întregi, 
cele tulpinale alungit-lanccolate, glabre, cele bazale 
eliptice până Ta obovate, rotunde la cap, dispuse în 
rozetă. Flori albastre sau violete, mici (2—5 mm), 
dispuse într-un racem lax; caliciul are două sepale mai 
mari care se păstrează la fruct ca nişte aripioare; 


Înflorire, V—VI. Fruct, capsulă rotundă sau aproape . 


rotundă (2,5—4 mm/1,6— 3,5 mm), cu margini memi- 
branoase arípate. Seminte ovale cu caruncule trilobate 
şi peri teposi. Întreaga plantă este amară. Compoziţie 
chimică: planta contine principii amare (poliga- 
lamarina), saponozide, ulei eteric, mucilagii, tanin, 
săruri minerale. Bioterapie. Planta întreagă. are 
importanță terapeuticá pentru medicina umană si 
veterinará. Principalele principii active pe care le 
contine sunt salicilatul de metil sub formă de glicozidá 
si saponine triterpenice. Rol expectorant, sudorific, 
emolient, diuretic, antigripal, antireumatic, tonic 
stomahic, galactogog. Medicina tradițională, mai rai 
cea cultă, o folosesc în tratarea următoarelor afecţiuni: 
tuse, bronșită, astm, reumatism, anorexie, stimularea 
secreției laptelui și a secretiilor gastro-intestinale; 
Recoltare. Partea aeriană a plantei (Polygalae amarae 
berba), planta întreagă (Polygalae amarte herba cum 
radicibus) formiatá din rădăcină, tulpină, frunze, flori 
sau numai rădăcina (Polygalae radix) se recoltează în 
timpul înfloritului. Se usucă ja umbră în strat subțire, 
de preferat în poduri acoperite cu tablă. Se păstrează 
în saci. textili, saci de hârtie sau pungi dc hârtie. 
Medicină umană. Uz intern, |. Pentru tratarea urmă: 
toarelor afecțiuni: bronșită, tuse de diverse etiologii, 
astm, reumatism. ca expectorant, emolient, diuretic: 
infuzie, din 1 linguriţă plantă uscată máruntitá peste 
care se toarnă o cană de apă clocotită (200 ml). Se i 
acoperită 15— 20 minute. Se LES Se beu în 5—6 
reprize pc zi. 2. Pentru atenuarea acceselor de tuse 
convulsivá: decoct, din 2 lingutite pulbere plantă sau 
plantă uscată, bine máüruntitii, la o cană de apă (200 
ml). Se fierbe 1 —2 minute. Se ia de pe foc si se lasă 


acoperit 10— 15 minute. Se strecoură. Se bea | a nevoie 
câte. T Hinguritit, 3. Pentru tratarea trahea 

acute: decoct, din.2 g plantă la o cuit de i 

Se fierbe 3—5 minute. Se lasă ne i 15 
strecoară. Se indulceste cu miere. Se beau 2 ciini pc 
4. Pentru calmarea tusei, calmant nervos si pen 
stimularea. digestiei prin “excitarea glandelor 
gastrointestinale: vin tonic; pregătit din 90 g rădăcină 
uscată si máruntità la o jumătate litru de vin hun. Se 
fierbe 10 minute. Se lasă la 1—2 ore. Se 
strecoari. Se bea câte o lingură de mai multe ori pe zi 
Recomandări: dozele trebuie respectate, În ca inti 
mai mare. devine vomitivii şi: purgativă. Medicin 
veterinară. Uz intern. Pentru tratarea stărilor de 
inapetență, bronsite „a frigore", reglarea tractului 
pastrointestinalstimutarea ecretiei lactate: a) infuzi 
din 5—10 g plantă uscată si mărunţită peste care se 
toarnă 100 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 15 — 
minute. Se strecoară. Se răceşte si se adminis í 
prin breuvaj bucal (sc toarnă pe gà(); b) decoct, din 5 — 
10 g plantă uscată și mitruntitit! Ia 100 ml apă. Sc fierbe 
10 minute la foc moale; Se strecoară. Se lasă lu răcit si 
se administrează prin breuvaj bucal. Dozele, de 
tratarnent: animale mari (cabaline, taurine), 25 — 
75 g; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine 
10 g; animale mici (pisici, câini, + Păsări) ] 
Dacă produce tulburări digestive si hepatice, trata- 
mentui se- suprimă, se. fac spălături gastrice şi se, 
administrează medicamente $ "imptomaticc. 


AMÁREALÁ? (Polygala ` vulgaris), fam. 
Polygalaceae. Plantă erbucce, perenă, hemicriptofiti 
(camefită), mezolită. mezatermă, acid-neutrofiiă, 
comună prin fânețe si tufărisuri, de Ta câmpie p 
regiunea montană, dar mai ales în zona de deal si 
munte; se mai numeste iarbă grasă. iarbă A 
oloicasá, sece șerpăriță, sopâri 
Genetic, 2n = 28. Fitocenologic încadrată în Arrhena- 
theretea > Nardion. Car. Nardo-Galion. Răspândită 
în Europa, Asia, Rădăcină pivotantă. Tulpini 
roase, erecte, de obicei glabre, dens foliate, înalte de 
1—35.cm. Frunze. inferioare lanceolat-eliptice sau 
obovat-éliptice, cele superioare liniar-lanceolate, 
glabre sau dispers-părduse, fără gust amar. Nu arc 
rozetă de frunze bazale, fapt ce o deosebeşte de AJ 
(Polygala amara). Flori albastre. rar roz pal suu albe, 
dispuse într-un racem lax; .caliciu. cu. nervurilc 


sepalelór unastomozate. (nflorire; V— VIII, 
capsulă ovat-obcordată. Seminte alungit-ovoidale, 
cenusii-brune, pb aia din : icà: 
rădăcinile. plantei cor f 
poligalină, polieufmarin i CPUS 
volatil, taninuri etc. Bioterapie. Rădăcina plantei are 
importanţa terapeutică pentru medicina umană 
tradițională. Principiile active pe.care le co 
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in tratarea tusei, 'catarului bronsic, astmului, 
reumatismului, anorexiei, stimularea secreției laptelui 
şi a secretiilor gastrointestinale. Recoltare. Rădăcina 
(Polygalae radix) se: recoltează toamna târziu sau 
primăvara înainte de pornirea în vegetație. Se usucă în 
poduri acoperite cu tablă, bine aerisite. Se păstrează în 
saci de hârtie sau. pungi de „hârtie, la loc uscat. 
Medicină umană. Uz. intern. 1. Pentru: tratarea 
bronșitei, tusei de diverse etiologii, astmului, reuma- 
tismului, anorexiei stimularea secreției laptelui şi-a 
secretiilor gastrointestinale: infuzie, din -t linguritit 
rădiicină uscată și mărunţită peste care se toarnă ocană 
(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 
minute, Se strecoară, Se bea portionat în 5— reprize 
pe zi. 2. Pentru tratarea acceselor de tüse: decoct, din 
| linguriţă rădăcină uscată si.máruntitá la 100 mi de 
apă. Se fierbe | —2 minute. Se strecoară. Se bea la 
nevoie câte o: linguritá.. Pentru calmarea: tusei şi 
stimularea secreției. glandelor gastrointestinale: vin 
tonic, pregütit din90 g rădăcină uscată şi máruntità la 
500 ml vin bun. Se fierbe 10 minute. Se lasă la răcit 60 
minute. Sc.strecoará. Se bea câte o lingură de mai 
multe ori pe zi. În cantitate mai mare devine-vomitivă 
si purgativă. Uz extern. “Pentru cicatrizarea urmelor de 
vărsat: decoct, din 2: lingurite pulbere: rădăciriă la o 
cană de lapte dulce (200 ml). Se fierbe 5 minute. Se'ia 
de pe foc si se-lasă [0— I5:minute. Se strecoară. Se 
ung părțile afectate, folosindu-se un tampon cu vată. 
Reteta este aplicată de medicina populară. 


AMENT (Amentum), inflorescentá racemoasá cu 
flori-mici, unisexuate, sesile sau scurt: pedicelate, 
dispuse în spirală pe axă, de obicei caduce, ex. salcie, 
mesteacăn, anin, nuc.etc. 


AMEITECIU (Amphithecium) t. 'Tesut marginal, 
concentric si EUER care înconjoară tesutul 
sporangial (endoteciu) al capsulei mușchilor. 2. Învelis 
extern al upoteciei de lu licheni, format din cortexul 
superior şi stratul gonidial. 


AMEITROP (Amphitropus), curbat: în formă 'de 
potcoavă, ex. ovulul la-unele specii de-Acanthaceae, 
Portilacaceae; embrionul la Scrophulariaceae. 


“AMIDE, substanțe organice solide de- origină 
vegetală reprezentând derivati funcționali ai acizilor. 
Unele sunt considerate alcaloizi. Solubile' în upă. la 
rece sau cu o-usoaritincálzire. Multe din ele solubile 
în solvenţi organici. Caracter slab acid sau slab bazic. 
Reacționează cu acizii tari în condiţii anbidre, formând 
săruri. Reprezentanţi: capsaicina, subafilina, colchi- 
cina. colchiceina, malufilina etc. 


AMIDON (C;H;50:)5. poliglucidá omogenă, 
macromoleculará, formată. din. a-D-glucopirunoză. 
Grad de polimerizare mare (ordinul miilor). Cea mai 
importantă poliglucidă din regnul vegetal. În cantitate 


mică se găsește în toate organele vegetative ule 
plantelor. În cuntitate mare-se găsește depozitat; sub 
formă de-granule, în cariopsele cerealelor, seminţe, 
tubercule: și chiar în enododermul din tulpinele 
lemnoaselor, unde formează o teacă aniiliferă (=> 
tulpina). Conţinutul în A. al-unor plante: orez 7596, 
grâu 64%, porumb 60%, secară 56%, orz, 5495, ovăz 
43%. mazăre 4096, tuberculii de cartof 14— 1896 etc. 
Ase formează în fotosinteza ce are loc în frunze şi în 
alte părţi verzi ale plantei. De lu locul de sinteză, acesta 
este transportat, sub formă solubilă, prin corpui plantei 
la diferite organe unde este depozitat sub. formă: de 
granule. Procesul biologic constă în hidrolizarea A: 
primar sub acţiunea enzimelor până la D-glucozá. 
Aceasta este transportată liberă, sub formă de esteri 
fosforici, spre organele de depozitare din plantă „unde 
are loc resintetizarea A. şi depozitarea sub formă de 
granule secundare. Proprietăţi. Se prezintă ca o 
pulbere albă, insolubilă în apă rece, solubilă în apă 
caldă, cu formare de soluții coloidale; Concentrată prin 
încălzire și răcire, soluția coloidal devine vâscousă 
formează „cleiul“-de A.:Pulberea de A., uscată la 
105*C, devine. hisroscopică. Prin depolimerizări 
paitiale se obţine. A. solubil în apă rece. A. este o 
substanță macromoleculură ramificată, Se albăstreşte 
în prezenţa iodului. Constituţie și structură, Grunulele 
de Asau formă rotundă, ovală sau. poliedrică. Forma 
granulelor reprezintă. un caracter ode specie. 
Dimensiunile granulelor sunt cuprinse între 0,002 — 
0,15 mm. A. este asczat, în. granule, în straturi 
concentrice, formate in jurul unni:sâmbure central 
organic, şi nu gcometric. Într-un granul, pot exista 
unul sau. mai. multi sâmburi centrali organici, În 
general A. din granule este însoțit în cantități mici de 
unele substanțe organice. si. de unele substanțe 
minerale, cum. sunt SiO, si. H4PO, (Corne! Bodea, 
t964). Granulele- de. A..sunt constituite din. două 
substanțe: amiloza si amilopectina. Ambele sunt 


. uniform repartizate în -grunulă. În prezența iodului, 


amiloza se colorează albastru închis, iar amilopectina, 
în albastru-violet. Coloratiile dispar la încălzire.şi 
reapar'lu-rece. Masa granulei de A. este formată din 
20—30% amiloză si 70—80% amilopectină. A. prin 
încălzire: la :150 — 160C, se descompune în dextrine. 
El:poate:fi hidrolizat pe-cale acidă şi enzimatică, 
aceasta din urmă fiind lentă şi incompletă. Utilizări. 
Extras din cereale si cartofi, A. este. folosit Ja 
prepararea-:pe cale industrială a alcoolului etilic, 
butanolului, acetonei. acidului lactic; întrebuințat în 
industriile “farmaceutică, textilă, alimentară, în 
laboratoare s.a. , 


„AMIGDALINĂ, substanţă organică toxică for- 
mată. -din- gentiobioză, aldehidă benzoică si acid 
cianhidric. Glicozid cianogen .Apár& planta sau. părți 
din corpul plantei împotriva insectelor s? agenţilor 


33 


ANASON 


patogeni. Identificati în frunze, flori, sâmburi și 
scoarța de migdal, mălin, piersic, sâmburi de caise, 
prune şi seminţe de mere, pere. Gentiobioza, substanță 
netoxică, este separată din A, sub acțiunea enzimatică 
în tubul digestiv al melcului. 


AMILOGENEZĂ (Amylogenesis), proces de 
biosinteză a.amidonulüi. În prezenţa unui acceptor 
(maltotrioza), uridindifosfoglucozá (UDPG) se 
comportă ca donor de glucozil. Radicalul glucozil este 
fixat pe- capătul nereductor al lanțului în prezenţa 
enzimei UDP-amilo-trans-glucozilaza: 

UDPG + acceptor —- (CO) — acceptor — 
(C4H4,0,), + UDP. 

Din reacție rezultă un lant pet fe, cu legături 
1,4-0- glicozidice. A. mai poate porni-de la glucozo- 


l-fosfat şi un acceptor compus din cel puţin trei 


molecule de glucoză, sub acțiunea enzimei amilo- 
fosforilazá: 
glucozo-i-fosfat +. acceptor 
acceptor + HSPO,. 
Legiturile.1,6-o-glicozidice se sintetizează sub 


a-l 4-glucozil- 


acţiunea unei. trans-glicozilaze, enzima Q,.prin- 


transformarea legăturii C, —C, in C, — C. Biosinteza 
are loc în frunze. Printr-o prealabilă hidroliză, 
amidonul este translocat sub formă de glucoză si apoi 
resintetizat în fructe și alte organe ale plantei (Andrei 
Gheorghiu şi colab., 1983). 


AMITOZA (Amitosis) „diviziune directă a celulei. 
Observată prima dată de Remak (1852), la celulele 
animale, si de Strasburger (1882), la plante. 
Diviziunea. se. realizeazá,. in. absența. fusului -de 


diviziune, prin strangulare (gátuire) sau prin formarea 


unui perete despărțitor (Fig. 3)..Cromozomii nu. se 
observă. A. prin strangulare (gâtuire) are loc printr-o 
invaginare a peretelui celular în partea mediană a 
celulei. Aceasta duce la invaginarea citoplasmei si 
apoi a nucleului, care ia forma unei haltere.. Inva- 
ginarea progresează până când celula se separă în două 
celule-fiice, mai mult sau mai puțin egale, Întâlnită la 


diferite specii de ciuperci si ta celulele epidermei 


frunzelor tinere. A. prin formarea unui perete 
despărțitor. Celula se scindeazit în partea ei mediană 
prin formarea unui perete centripet pe axa transversală 
sau longitudinală. Întâlnită în celulele corticale la 
unele plante acvatice si în celulele tapetului la 
angiosperme. 


AMUR, FLOAREA-AMORULUI 


ANACARDIACEE (Anacardiaceae), familie care 
cuprinde 60 de genuri cu:cca 600: specii: de plante 
dicotiledonate arborescente $i arbustive, răspândite în 
regiunile tropicale si subtropicale, puţine în regiunile 


„ temperate. Posedă canale rezinifere intraliberiene:cu 


suc rásinos sau láptos. Bogate în tanin: Frunze alierne, 
rar opuse, simple sau compuse; nestipelate. Flori 
heterochlamidee, bisexuate (hermafrodite) sau 
unisexuate, actinomorfe, rar zigomorfe, verzui sau 
albicioase; tipul 5, grupate în inflorescentá. Formulă 
orală: Gk rard Ks Csi Aio s Ga sp CO Ks 2 
Cs: Asi 9 Ki- 2 Car Gia Fruct. drupă, 
Seminte cu embrion cărnos si cotiledoane drepte, putin 
curbate. Flora României posedă două specii ce aparțin 
la două genuri:-Cofinus, Rhus. 


- ANASON (Pimpinella anisum), fam. Apicice.te. 
Plantă erbacee, anuală, exclusiv de cultură, heliofilit, 
pretinde climă caldă cu precipitații de 400—600 mm 
anual, cu.o bună repartizare în perioada de. vegetatie; 
se mai numeşte. A. românesc; anis, anos, bădean, 
chimin dulce, chimion de grădină, hanus. hanos, 
molotru, -molurá, onis, secárea. tarhon, Genetic, 
2n = 18,20. Cultivat din timpuri îndepărtate în Asia 
Mică, s-a răspândit în Europa și alte continente. În 
România se cultivă în judetele Brăila, Constanţa, Dolj, 
Ialomiţa, Giurgiu; Teleorman, Timiş, Rădăcină 
pivotantă profundă, cu numeroase ramificații. Tulpină 
erectă, glabră, striată, înaltă de 40 — 70 cm, ramificată 
în partea superioară. Frunze interioare (2—3) alterne, 
întregi, ovate, dinţate, lungi petiolate; cele superioare 
sesile, de 2—3 ori penat-sectate, cu foliole liniur- 
lanceolate. Flori albe, lipsite de caliciu, dispuse in 
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Fig. 3. Amitozá 


T — prin strangularc: 2 — prih formarea unui perete transversal; 3, 4 — amiloză in celulele endospermului la grâu (Triticum aestivum) 
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umbele. compuse. Înflorire, VI—VII. Fructe, 
diachene mărunte, ovoide, cu câte 5 coaste. Com- 
poziţie chimică: fructele conţin ulei eteric compus din 
anetol (80 —9096), estragol, aldehidă anisică, alcool 
anisic, acid: anisic, vanilină, hidrochinonă, crezol, 
eugenol, sofrol, miristicină etc.; lipide (10— 20496), 
colini, protide, zaharuri, amidon, substante minerale. 
Rădăcina contine ulei eteric, manitol, miricanol. 
Tulpina si frunzele contin ulei eteric.compus din 
anetol, probabil si alte substanţe. Inflorescentele 
contin ulei eteric bogat în anetol (37%). industrie. 
Fructele sunt întrebuințate ca adausuri în industria 
alimentară, iar uleiul, pentru aromatizarea diferitelor 
medicamente si la fabricarea băuturilor spirtoase 
atomatice. Din uleiul de A. se obțin. mai -multe 
preparate printré care LIQUOR AMMONII, TINCTURA 
"OPII 3ENZOICA cu utilitate în farmacie. Bioterapie. 
Fructele plantei au importanţă terapeutică pentru 
medicina umană si veterinară. Principiile active au rol 
tonic, antispasmodic, diuretic, aperitiv, vermifug 
emenagog, galactogen. Uleiul de A. extras din fructe 
este utilizat drept carminativ , eupeptic, antiseptic si 
aromatizant. Recomandat în tratarea anorexiei, 
bronsitei, insuficientei pancreatice si intestinale, 
balorărilor abdominale, viermilor intestinali, asteniei, 
menstrelor insuficiente si dureroase, migrenei, tusei, 
vomei psihogene. Fiziologie, stimulează „secrețiile 
glandulare (salivare, gastrice, intestinale, biliare, 
mamare), În concentrații infime, uleiul volatil stimu- 
leazá epiteliile ciliate de la nivelul bronbiilor favo- 
rizând expectoratia; actioneeaz& asupra sistemului 
neuromuscular cu eficienţă în gastralgii și contra 
colicilor. În doze mai mari are acțiune antiseptică cu 
stoparea proceselor fermentative la nivelul intestinului 
gros. Farmaceutic se folosește în compoziţia siro- 
„purilor expectorante, cărora le îmbunătățește calitatea 
si le corectează gustul. În doze mari uleiul determină 
fenomene toxice, manifestate prin excitatie, urmată de 
pareză musculară, ebrietate, tremor, euforie și hipnoză. 
Sunt suficiente 45 de picături pentru a produce un efect 
de:lZ ore. Toate preparatele alcoolice din A. au acțiune 
estrogenă, acționând asupra lobului anterior al 
hipofizei. Uleiul servește la. combaterea .ectopara- 
zitiilor (purici, păduchi) si ca antiscabios. Recoltare. 
Plantele se recoltează în iul.-aug., prin tăiere cu mașini 
simple sau prin cosire, Fructele (Anisi fructus) se obțin 
prin. treierat. Se usucă în aer liber sau în încăperi 
aerisite. Uscare artificială la 30 —40?C. Trebuie ferite 
de ploaie. Produsul să fie pur, fără seminţe sau fructe 
aparținând altor plante. Se păstrează în pungi de hârtie, 
la loc uscat.. Medicină umană. Supradozarea produce 
stări de excitație puternică, insomnii, tulburări de 
vorbire, căderi psihice. Fructele vechi nu se folosesc 
deoarece devin toxice, Infuzia sau decochil se prepară 
în fiecare zi, nu se păstrează de pe o zi pe alta. Uz 
intern. |, Pentru stimularea poftei de mâncare: infuzie, 
din 1/2 linguriţă fructe la o cană apă clocotită. Se lasă 


s 


acoperită 10 minute. Se filtrează. Se bea întreaga 
cantitate înainte de mese. 2. Pentru tratarea bronsitei, 
insufi icientelor pancreatice si intestinale; balonărilor 
abdominale, viermilor intestinali, lips 
mâncare; infuzie, din | linguriţă fructe Ja 
clocotită. Se lusă acoperită 20 minute. Se strecoară si 
se bea în trei. reprize înainte de musă. 3, Pentru 
combaterea durerilor abdominale la copii: infuzie, din 
6— 8 fructe la-100-ml apă clocotită: Se lasă acoperită 
10—15 minute. Se strecoară: Se dá cu lingurita sau se. 
bea fractionat in 2—3 reprize. 4. Pentru combaterea 
viermilor intestinali: infuzie, din 2 lingurite fructe la 
100 ml apá clocotită; Se lasă acoperitii 15—20 minute. 
Se strecoară. Se bea dimineaţa pe stomacul gol. 
5. Pentru tratarea bronsitei, gripei: infuzie, din 1/2 
linguriţă fructe la o cană apă clocotită. Se lasă 10—15 
minute. Se beau 2 căni pe zi. 6. Pentru mărirea 
secreției de lapte la-lăuze: a) pulbere, obținută prin 
pisarea (zdrobirea) a.0,5—2. g fructe; aceasta se 
amestecă în mâncure; b) infuzie, din 1/2 linguriţă 
fructe la o cană, apă clocotită. Se lasă acoperită 15— 
20 minute. Se strecoară. Se beau 2—3-căni pe zi. 
Pentru tratarea de răceală, rágusealá, tuse, dureri de 
cap: decoct, din 3—4 g fructe la o cană de apă. Se lasă 
să fiarbă 5 —6 minute; Se strecoară. Se beau 2— 3 căni 
pe zi. 8. Pentru combaterea sughitului: se consumă 
câteva fructe. 9. Pentru combaterea menstrelor dure- 
roase: decoct, din 30 g rădăcină la 1 litru apă. Se fierbe 
25—30 minute. Se strecoară. Se bea după mese câte o 
ceașcă. 10. Pentru stimularea fiziologică cardiacă, a 
căilor respiratorii, căilor digestive, combaterea 
colicilor, gastralgiilor și flatulenţei (eliminarea gazelor 
din intestin): ulei de A. Se administrează ja adulti în 
doze de 0,06 —0,30 g pe zi, iar la copii câte o picătură 
pentru fiecare an de vârstă, În doze mici uctivează 
respiraţia, tonifică inima; în doze mari produce 
ebrietate, tremurături, stupefactie, convulsii. Se 
intervine cu tratament simptomatic. Uz extern. 
1. Pentru tratarea sciaticii si muscáturii de șarpe: cata- 
plasme, cu pastă de fructe. Se zdrobesc câteva linguri 
de fructe, apoi se fierb în apă sau vin până se formează 
o pastă. Se aplică pe locul afectat. 2. Pentru tratarea 
gripei, răguşelii: inhalatie, cu infuzie din fructe. 
Contraindicaţii. Nu se administrează intern bolnavilor 
de ulcer gastric, duodenal si colită. Fructele vechi sunt 
toxice. Medicină veterinară. Uz intern. |. Pentru 
tratarea afecțiunilor. pulmonare, indigestiilor, 
anorexiei, calmant în colici manifestate la tineret și 
eupeptic pentru tineret: infuzie, din | —2 g fructe peste 
care se toarnă 100 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 
20—30 minute. Se strecoară. Se răceşte si se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
decoct, din 1 —2 g fructe la 100 ml apă. Se fierbe 10— 
15 minute. Se strecoară. Se lasă la răcit si se 
administrează prin breuvaj bucal. Dozele de tratament: 
animale mari (cabaline, taurine), 10—25—50 g; 
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animale mijlocii (ovine „caprine, porcine), 5—8— 10 
g; animale mici (pisici, cáini);0,5— 1.—2 g, (la păsări), 
0;2—05 g. Administrarea drogului se face timp de 
mai multe zile până ce animalul se vindecă. 2. Pentru 
stimularea producţiei de lapte la taurine, frunzele sau 
seminţele se administrează în concentrate in limita 
dozelor de-mai sus. Uz extern; Pentru. combaterea 


. ectoparazitilor (purici, păduchi) la-păsări, mai ales la 


cele de colivie, se aplică pulverizaţii pe corp cu uleiul 
obținut din seminţe. Pulverizatiile se fac în cantităţi 
mici, altfel uleiul are acţiune -toxico-iritativă. 
Toxicologie. Produce stări toxice la animale în cazul 
consumului în exces de frunze si seminţe. Simptome: 
tulburări gastrointestinale și excitație nervoasă, Se 
intervine cu intuzii obținute din flori de tei, musetel, 
administrarea de tanin, cărbune. În formele excitative 
se recomandă -opiacee şi. sedative: (combelen, 
romtiazin). Apicultură... Specie meliferă... Florile 
furnizează, în lunile VII — VIII, culesuri de nectar si 
polen. Cantitatea -de nectar; 0,05 —0,08 mg/floare. 
Producţia de miere, 50 kg/ha. Pondere economico- 
apicolă mijlocie. 


ANDROCEU. (Androceum), totalitate a sta- 
minelor (microsporofilelor) dintr-o floare, repre- 
zentând organe masculine de reproducere (Fig. 4). 
Stuminele se inseră pe receptacul după o linie spirală, 
rezultând o dispoziție-spirociclică, caz întâlnit la Morile 
speciilor din fam. Magnoliaceae, Ranunculaceae, sau 
sunt așezate verticilat, „rezultând o dispoziție ciclică. În 
ultimul caz staminele pot fi dispuse pe un singur 


verticil, formând A. hapiostemon, pe două verticile, 


formând un A. diplostemon sau pe mai multe verticile, 
formând un À. poiistemon. La unele specii de plante, 
mai ales la.cele ce au flori. cu corola gamopetală, 
stuminele concresc cu tubul corolei (ex., Lamiaceae, 
Primulaceae), iar la alte specii, concresc cu gineceul, 
fenomen cunoscut sub numele de ginandrie (ex., 
Aristolochia sp., Vanilla sp.). Numărul staminelor 
este, în general, constant și caracteristic pentru floarea 
unei anumite specii. Există flori cu o singură stamină 
(ex., coada-calului (Hippuris vulgaris); cu două 
stamine (ex., liliac (Syringa. vulgaris); cu trei stamine 
(ex., speciile din fam. Poaceae); cu patru, cinci, suse 
sau mai multe stamine, la majoritatea speciilor de 
angiosperme dicotiledonate. În funcție de numărul de 
stamine pe care-l-are Á., florile pot fi: monoandre, 
diandre, triandre; tetraandre etc. Numărul staminelor 


se poate modifica prin reducerea.lor, caz întâlnit la. 


speciile de Apiaceae si majoritatea plantelor cu flori 
gamopetale, sau crește prin dedublarea lor, caz întâinit 
la speciile de Hypericaceae Myrtaceae ete. La unele 
specii, ca nalba (A/thaea sp), ricinul (Ricinus commu- 
nis), numărul staminelor ajunge, prin dedublare, la 
câteva sufe într-o floare. Fenomenul poartă numele de 
poliandrie secundari. Filamentele staminale din cadrul 
unei fiori pot avea aceeași lungime sau pot fi de 
lungimi diferite. În funcţie de acest ultim caracter 


Fig. 4: Tipuri de androceu 
] — dialistemon la saicic (Salix alba); 2:— gamostemon, monode!t, 
la nalbă :(Lavatora thuringiaca): gamostemon diadclf, lu salcâm, 


(Robinia pscudacacca: 4 — gumostemon triadclf, la suni 
(Hypericum perforatum): 5 — gamostemon pentadclf, ia tei (Tilia sp 
6 — sinanter, Ja Asteraccac (Compnsitac) 


există flori cu A. didinam, constituit din două stamine 
lungi si două scurte (ex., majoritatea speciilor din fam. 
Lamiaceae, Scrophulariaceae), si flori cu A. 
tetradinam, cu patru stamine lungi şi două scurte (ex., 
speciile. fam. Brassicaceae), După relaţia dintre 
stamine, există flori cu A. dialistemon, la! care 
staminele: sunt libere, neconcrescute între ele. |ex., 
măceş (Rosa canina), măr (Malus :pumila), isulcie 
(Salix alba) etc. si flori.cu A. gamostemon, la care 
staminele sunt unite prin filamentele sau anterele lor. 
A. camostemon rezultat prin concresterea filumentelor 
staminelor. poate fi: monodelf, cánd stamincle 
formează un singur münunchi |ex., ráchita roșie (Sa/ix 
purpurea)]|;-diadelf, cu stuminele concrescute în două 
mănunchiuri Jex. mazăre (Pisum sativum); salcâm 
(Robinia pseudacacia)|; triadelf, cu  staminele 
concrescute. in. trei mănunchiuri fex., sunătoare 
(Hypericum perforatum)]|; pentadelf, cu stuminele 
concrescute în cinci mănunchiuri [ex., teiul argintiu 
(Tilia tomentosa)|; poliadelf, cu staminele concrescute 
în mai multe mănunchiuri Jex., lămâi (Citrus limon). 
Când. staminele - concresc numai prin anterele lor 
formând un tub prin care trece stilui, A. gamostemon 
se numeşte sinanter (ex., speciile din fam. Asteraceae) 
(= anteră, floare, stamină). 


ANDROFOR (Androphorum) 1. Suport al 
staminelor. 2; Suport al anteridiei. 3. Portiune alungită 
a axei florale «dintre periant și stamine, la: florile 
mascule- (ex., Passiflora). 4. Tub format din 
filamentele staminale sudate, purtând anterele (ex., 
Malvaceae). 


ANDROGINIB. (Androgynia), bisexualitate 
constând în prezenţa atát.a florilor mascule, cât şi a 
celor fernele pe acelasi organism, dar separate între ele. 
ca poziţie. Porumbul (Zea mays) are florile mascule 
dispuse într-o inflorescentá terminali (panicul). lungă 
de 15—40 cm, iar florile femele sunt grupate mai jos, 


ANDROSTIL 


in spice cu rahisul îngroșat (stiuleti), inserate la unul 
din nodurile tulpinii, sub teaca frunzei. 


ANDROSTIL. (Androstylus), organ columelar 
rezultat:din reunirea staminelor si a stilului (ex.. 
Asclepiadaceae, Orchidaceae), 


ANEMOFILIE, polenizare realizată cu adigai 
vântului; sin, anemogamie. Întâlnită la aproximativ 
2146 din plantele cu flori: “Procentul creşte simţitor în 
ținuturile expuse vânturilor, unde, în. general, se 
constată lipsa insectelor polenizatoare (Fig. 5). Florile 
anemogame sunt mici lipsite de înveliș floral atractiv, 
de obicei fără nectar și miros. Staminele, în cazul 
poaccelor, sau chiar'inflorescenţe întregi, în cazul 
unor plante lemnoase (alun, mesteacăn, anin, stejar, 
şa.) devin pendule, oscilante. Cantitatea de polen 
produsă este mare. De exemplu, alunul produce cca 
2,5 miloane grăunciari de-polen. pentru un ovul; 
mesteacănul are, pe o singură stamină, 10 000 şi 5.4 
milioane. -grăunciori -pe o inflorescentit (ament); 
paltinul are peste 23-000 într-o floare şi 25 milioane 


într-o inflorescentá; măcrişul-caprei are până la 


[80 000 într-o-fioare şi 393. milioane într-o inflores- 
centi; porumbul produce, in medie, in inflorescenti, 


50 000 000 (1. Cârnu, 1977): Grăunciorii de polen sunt. 


mărunți, uscați, ușori. La conifere (brad, molid, pin, 
zadá) sunt prevăzuţi cu două balonasc aerifere ce le- 
micşorează greutatea specifică si îi ajută să plutească 
în atmosferă. Stilele:si stigmatele florilor feminine 
sunt mari, adesea acoperite cu papile pentru captarea 
polenului. A. la unele specii (plop. frasin, anin;stejar) 
este favorizată de aparitia florilor înaintea dezvoltării 
frunzelor; Organizarea florilor pentru polenizarea 
făcută prin vânt este- rezultatul: unui lung proces de 
adaptare: Gramineele au anterele purtate de filamente 
staminale lungi, Imediat ce apar staminele de sub 
glume, au o poziţie rigidă. În funcţie de specie pozitia 
staminelor poate fi erecti; orizontală sau în jos. După 
creşterea maximă, relaţia lor în spaţiu se schimbă. 
Toate filamentele devin laxe, dând impresia unor 
:pendule.de care sunt atârnate anterele. In acelasi timp 
- are loc și deschiderea anterelor. Prin mișcarea lor de 
„către curenţii de aer are loc transportul polenului si, 
“respectiv, polenizarea, atunci când acesta, în cădere, 
ajunge pe stigmatul gineceului. Unele specii de plante 
cu acest tip de polenizare posedă adaptări pentru 
acumularea și protejarea polenului, până la apariţia 
curenților de aer (vântului). Polenul cade din antere pe 
un loc potrivit al florii, lipsit de umezeală, De aici este 
luat de vânt, când există condiţii favorabile pentru 
răspândirea lui, asigurând polenizarea, Ca loc de 
depozitare a polenului sunt folosite párti-foarte.diverse 


ale florii. La pin-(Pinus silvestris), brad (Abies alba), 


molid (Picea abies) este folosită partea posterioară a 
staminei, uşor'adâncită, pe care -cade polenul din 
anterele ce sunt situate deasupra. În aceste condiții: 
toate staminele poartă pe spatele lor polen pulverulent. 


Fig. 5. Adaptări la polenizarea anemofilá 
A — floare de graminee: B. — gineceu cu stigmat foarte eplumos la 


firuţă (Poa sp); C — inflorescente masculine: lu. alun (Ct 
avcHana); D — uri de ovăscior CArrienatberum clatius); | — st 
plumos: Z — stamine: 3 — polen pulvcrizat de vânt 


“Rafala: de vânt ce mişcă ramurile ridică polenul din 


locul de depozitare. formând în atmosferă nori de praf 
galben. Unele grăuncioare de polen nimeresc pe 
conurile feminine, unde ajung în micropilul ovulului 
realizână polenizarea. La:numerosi arbori și arbuşti 
(stejar, mesteacăn, anin, nuc, 'alun) din -grupa 
angiospermelor, li care florile mascule sunt reunite în 
inflorescențe numite amenti sau mátisori, partea 
posterioară a florilor serveşte ca loc vremelnic pentru 
depozitarea polenului. Inflorescentele acestor plante 
sunt. erecte la. început. Scurt timp înainte de des- 
chiderea anterelor, axul inflorescentei se lungeste, îşi 
pierde rigiditatea si devine pendul. Acum toate florile 
devin dispuse invers, partea lor deschisă este orientată 
în jos; iar partea posterioară orientată în sus. Partea 
posterioară a fiecărei flori este în asa fel conformată, 
încât poate să păstreze-polenul ce cade de lu floarea 
aflată. imediat deasupra. Mişcarea inflorescentei de 
către o adiere-de vânt permite eliminarea polenului. O 
parte din el, în cădere, întâlnește stigmatele gineceului 
florilor feminine, realizând;polenizarea. 


ANEMOGAMIE, ANEMOFILIE 
ANEMOREIE (Anemorphia), conformatia spe- 
cială a plantelor pentru ase apăra de vânturi, caracter 


întâlnit la multe specii din etajul subalpin şi alpin. 


ANEURINĂ, VITAMINĂ B, 


"lângă merinde si o sticlă cu palincă, plăcută 


ANGELICĂ 


ANGELICĂ (Angelica archangelica), fam. 


Apiaceae: Plantă erbacee, bienală sau perenă, terofitá 
hemicriptofită,  mezohidrofită ^ 'spre 


, 


hidrofită, 


microtermă spre. mezotermă, la pH amfitolerantă, 


întâlnită spontan în etajul montan si subalpin (500— 
£500 m altitudine), prin locuri stâncoase si umede, în 
chei, malul pâraielor, în turbării, la margini de pădure; 


se mai numeste-aglicá, anghelică, antonică, bucinis, 


cucută mare. Genetic, 2n = 22, Fitocenologic, înca- 
drată în Filipendulo-Petasition, Car. Adenostyletea. 
Declarată monument al naturii. Nu se recoltează-din 
flora spontană. Pentru scopuri medicinale se cultivă la 
altitudini de: 500—600 m, în apropierea apelor 
curgătoare, pe locuri adăpostite. și însorite. Răspândită 
în Europa Centrală si Siberia. Rizom gros; napiform; 
multicapitat, brun, cu striatii circulare, din care se 
desprind rădăcini adventive lungi. Tulpină robustă, 
erectă, cilindrică, îin-striată, glabră, înaltă până la 150 
(300) cm. Frunze de trei ori penat-sectate, mari, lungi 
de 60—90.cm, cu foliole ovate, inegal-serate, din care 
cea terminală este trifoliată. Teaca frunzelor este mare, 
umflată si striată. Flori albe-verzui, cu caliciu redus, 
grupate în umbele mari, globuloase, lipsite de 
involucru. Înflorire, VH — VIII. Fructe, diachene 
elipsoidale, aripate lateral, costate, cu mericarpe care 
se” desfac uşor. Compoziţie chimică: rizomul si 
rădăcinile contin ulei eteric (0,10 —0,3746 în produsul 
proaspăt si 0,28 — 1 0% în produsul uscat). Rădăcinile 
contin cumarine (ostol, ostenol, umbeliferonă, 
umbelipreninit), furanocumarine (archangelica, impe- 
ratorina, angelicină, xantotoxol, xantotozină, ber- 
gapten, oxipencedanină, ostrutol etc.), acizi organici 
(cafeic,clorogenic, chinic, angelic, malonic,succinic, 
fumaric, oxalic citric „aconitic), acizi graşi (linoleic, 
palmitic, bechenic, petroselinic), vitamina B, (683,2 
2%), taninuri. Rizomul si rădăcinile contin glucoză, 
fructoză, zaharozii, umbeliferozá, amidon, substanțe 
anorganice. Uleiul eteric contine terpene (felandrenul), 
caren, limonen, mircen, ocimen, aloocimen,.terpi- 
nolen, sabinen, santen, borneol, carvacrol etc. Fructele 
sunt bogate în ulei eteric si alte substanțe organice. 
Frunzele, tulpina, florile contin de asemenea ulei eteric 
şi alte substanțe organice si minerale. Alimentaţie. În 
nordul și vestul Europei, tulpinile fragede se utilizează 
ca legumă si aromă. În Franța si Austria este folosită 
la ornarea torturilor și prepararea unor lichioruri. 
Laponii pregătesc o mâncare specifică prin zdrobirea 
inflorescentelor şi fierbera lor în lapte. În România se 
foloseşte zonal pentru aromatizarea băuturilor alco- 
olice. Renumitul haiduc Pintea Viteazul purta la el pe 


care conţinea rădăcini de A., si mai multe frunze si 
flori de fierea-pământului. El aprecia că licoarea îi dă 


putere şi îi apără de multe boli. În nordul Europei se ^ 


consumă lástarit verzi. Industrie. Toate părţile plantei 
sunt utilizate în industria alimentară, mai ales pentru 
prepararea de lichioruri. Bioterapie. Rizomiil şi 


rădăcinile au importanţă terapeutică în medicina 
umană, medicina veterinară şi cosmetică. Princ ipiile 
active au rol stomahic, tonic-amar, eupeptic, sudorific. 
diuretic, antiisteric, antireumatic, antinevralgic. 
Intervine bine în anorexia de natură psihică. 
Preparatele de A. sunt utilizate încă din Antichitate sub 
formă de macerate. alcoolice, tincturi, vinuri aro- 
matice. Intrá în compoziţia a numeroase specialități cu 
acţiune stomahică. Rădăcina si rizomul sunt fnezdrate 
în rândul drogurilor cu principii aromatice si în rândul 
amarelor aromatice. Uleiul volatil, în doze mici este 
un excitant cerebral, în doze mari devine stupefiant si 

depresiv: Aquu Angelicae, preparatii din uleiul volatil, 

este un antiseptic uterin si antireumatic (Em. Grigo- 
rescu, 1. Ciulei, Ursula Stănescu, 1986). Recomandată 
în anorexie, dispepsii, meteorism, astenie, 
vomismente. "Recoltare. Rizomul si rădăcinile 

(Angelicae' rhizoma :cum radicibus) se recoltează, 
toamna, în primul an de vegetaţie sau în priraávara 

anului doi, folosindu-se maşina de recoltat cartofi sau 


„sfeclă. Se scutură de pământ si, ducă este nevoie, se 


spală repede într-un curent de apă, după care se pun la 
zvántat. Nu se ţin mult în apă pentru că substanțele - 
active sunt foarte solubile. Se usucă la soare sau în 
poduri bine aerisite. Uscare artificială, la 35 —40"C. 
Fructele (Angelicae fructus) se recoltează în stadiul de 
pârgă. Se usucă în camere bine aerisite sau la soare. Se 
dau prin vánturítoare sau selector de 3—4 ori. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea isteriei, 
nevralgiilor, reumatismului: pulbere, de rădăcină sau 
tulpină; se ia câte un vârf de cuţit înainte de masă. 
2. Pentru stimularea poftei de mâncare si combatere: 
colicilor stomacale: infuzie, din 2 —5 g rădăcină peste 
care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită, Se 
continuă fierberea 5 minute. Se bea o jumătate de canä 
înainte de masă. 3. Pentru reumatism, nevralgii erupții 
tegumentare: decoct;din 10— 15g plantă la 1/2 l apă. 
Se fierbe 10— 15 minute, Se strecoară. Se bea de trei 
ori pe zi câte-o ceascit înainte de masă. 4. Pentru 
combaterea astenici, vomismentelor, colicilor gas-: 
trointestinale, nevralgiilor: decoct, din 2 lingurite 
amestec párti egale pulbere, rădăcină şi fructe, la 2 ciini 
apă. Se fierbe 5— 10 minute. Se strecoară. 5e beu 
încet, cu inghitituri rare. 5. Pentru stimularea poftei de 
mâncare, stimularea digestiei: macerat, 50—70 g 
rizomi şi rădăcină mărunțite într-un litru de vin curat 
luat de la producător. Se lusă 2 săptămâni la tempratura 
camerei. Sticla se agită zilnic. Se filtrează. Se beau 
2 păhărele înainte de masă. Uz extern. Pentru tretarea 
reumatismului: ay ulei volatil CAetheroleum Ange- 
licae) se fac frectii locale; b) spirt de A. (5pirtus 
Angelicae reumatice) pregătit. din ulei de å., camfor si 
alcool. Se fac frectii locale. Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea următoarelor afecțiuni: stări 
febrile, stări „a frigore", afecțiuni renale, anorexii, ca 
tonic în convalescentá si debilitate: a) decoct, din 5 g 
rizom si rădăcină uscată, bine mărunţită la 100 ml apă. 
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Se fierbe 20-30. minute la foc moale. Se-strecoară. Se 
răceşte si se.administreazá prin. breuvaj bucal (se 
toarnă pe. gât);.b) tincturá, din.5.& rizom.si.rádácini 
uscate, mărunţite la 95—100 ml alcool de 30 —40". Se 
lasă în sticlă acoperită cu dop timp-de 7— 10. zile, 
agitündu-se zilnic pentru uniformizare. Se strecoară si 
se administrează. prin breuvaj bucal, Dozele de 
tratament: animale mari (cabaline, taurine), 10—25 — 
40 g; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 5— 
10 g; animale. mici (pisici, câini, păsări) 2—4 g 
Tinctura, după ce i s-a stabilit cantitatea, se diluează 
cu apă si apoi'se administrează. Tratamentul se aplică 
până ce animalul se vindecă. A te n ti e. Uleiul eteric, 
lactonele, cumarinele si furocumarinele: pot produce 
stări ușoare de toxicitate la. animale; “Simptome: 
tulburiiri digestive, excitabilitate nervoasă si în cazuri 
măi. grave paralizii. „Se. intervine prin suprimarea 
cauzei, menținerea. animalului la. umbră, se 
administrează, calmante opiacee; tranchilizante, 


sedative, Cosmetică. Primăvara se fac incizii în partea 


superioará-a.rizomului. Zona incizatá exudează o 
gumo-rezink;cu miros asemănător celui de mosc. 
Diferite. utilizări. cosmetice. Apicultură; Specie 
meliferă .Plorile furnizează albinelor culesuri de polen 
si nectar, Producția de. miere, 90)-—100 kg/ha. 
Ponderea. economico-apicolá. mică. Ornamental. 
Decorativă pentru peisajele montane. 


ANGHINARE. (Cynara scolymus), fam. 
Asteraceae. Plantă erbacee, perenă. (în. cultură se 
comportă ca anuală, bianuală, trianuală), legumicolă, 
alogamz, meliferă, originară. din “regiunea; Mării 
Mediterane si nordul Africii. Cultivată pe suprafeţe 
mari în Halia, Franţa, S:U.A., Argentina. In România 
se cultivă numai în zona de sud (Sectorul-Agricol ilfov 
și județele Ialomița, Teleorman, Giurgiu; Olt, Dolj). 
Genetic. 2n «34. Sensibili la temperaturi scăzute. Nu 
rezistii sub 0°C, Pentru protejare, se acoperă pe timp 
de. iarnă. cu. paie, frunze, sau se musuroieste. 

„Pretențioasă la umiditate. Pe timp de secetă se irigă. 
Consum:mare de substanţe nutritive. Preferă soluri 
nisipoase, bine structurate, profunde, bogate în humus, 
suficient de. umede, dar nu. în exces. Rădăcini 

' adventive, puternice, profunde, pornite din rizomul 
subteran; Tulpină groasă, erectă, puternic ramificată, 
înaltă până la 2:m, cu peri desi, moi. Frunze bazale 
(rozetă) mari, până la 1 — 1,20 m lungime, cu pețiol 
puternic şi nervura mediană îngroșată. Din anul doi 
apar frunze tulpinale, alterne. Lamina penat-sectată 
sau fidatá,cu 5— 8 perechi de segmente lanceolate, din 
nou sectate, terminate printr-un vârf ascuţit, uneori 
spinos. Fata superioară verde. deschis; cea inferioară 
cu peri desi, lungi, albi-cenusii. Flori tubuloase, rogii- 
violacee, grupate în calatidii mari, globuloase (4—5 
cm diametru);cu involucru constituit din 4—5 ránduri 
de. hipsofile ghimpoase. Receptaculul: calatidiului 
cărnos. Hipsofile imbricate cărnoasc, Ínflorire, VI— 


VII. Polenizarc entomofilă. Fruct, achenă oblongă, 
ușor turtitá lateral ; cenusie-bruná, cu pete ncgricioase. 
Facultatea germinativi, 6—10 ani. Compozitie 
chimică: frunzele contin ucizi /-4-dicafeilchi 
cinarină, clorogenic, malic, lactic, gliceric; al 
polifenoli, flavonozide (cinarozidă, scolinozidă), 
cinaropicrina — principiu amar, glicozidele A și. B. 


-mucilagii, tanoizi, pectine, zaharuri, derivati 


triterpenici, săruri de potasiu, magneziu etc, 
Receptaculul inflorescentei contine proteine brute 
(1,7 —3 696), lipide (0,5 —0;896), substanţe extractive 
neazotate (6—896). Alimentaţie. Receptaculul 
inflorescentei și buza bracteelor se consumă preparate, 
sub diferite. forme. Uneori :se: consumă și nervură 
principală a-frunzelor etiolate. În unele ţări (Italia, 
Franţa) ocupă uri loc important în consumul-curent. 
Calatidiile se recoltează în iun „iul, prin tătereu tulpinii 
florale.la 10 cm distanţă de inflorescenţă. Se obtin 8 — 
10 mii -bucăți Ja- ha. Industrie. Receptaculul 
inflorescentei si baza bracteelor sunt folosite, în unele 
țări, în industria conservelor de legume; solicitate lu 
export. Bioterapie. Părţile aeriene. ale plantei au 
importanţă. terapeutică. în medicina umană si: 
veterinară; Principiile: active din plantă au roi 
decongestiv. renal, diuretic, coleretic, colagog, 
antimicrobian, hipocolesterolemiant, adjuvant in 
hipertensiunea arterialá. Conţinutul: sângelui în 
colesterol: scade-cu urmare a metabolizării lui în ficat. 
Regenereazá celulele hepatice; máreste pofta de 
mâncare; întăreşte funcția antitoxicá a ficatului; creste 
debitul urinar fără a afecta compoziţia chimică a urinei 
în cloruri, azot total şi: amoniac, cu creşterea 
concentraţiei acidului uric. Tratarea diferitelor forme 
de icter cu A. determină dispariţia rapidă a sărurilor și 
pigmentilor biliari din urină, materiile fecale revin la 
culoarea normală, iar pielea se decolorează. Acţiunea 
hipocolesterolemiantă este determinată de actiunea 
antitoxică a ficatului. Animalele cu leziuni hepatice, 
dacá.sunt tratate cu preparate obţinute din această 
plantă, prezintă umeliorări.rapide ale leziunilor, iar 
toxinele sunt eliminate masiv prin urină. Actioneazá 
favorabil în steatoza hepatică, care însoţeşte adesea 
afecțiunile biliare. Recomandată în hepatite cronice, 
ciroze, congestie. si. insuficienţă hepatică, nefrite 
cronice, enterite, umgină pectorală, aterosclerozá, 
hemoroizi, astenie, surmenaj, gută, reumatism, 
intoxicații. Recoltare. Frunzele ( Cynarae folium) se 
culeg până în momentu! înfloririi. Uscarea se face la 
umbră, în strat subţire, în încăperi aerisite Se păstrează 
în pungi de hârtie lu loc uscat. Medicină umană. Uz 
intern. |. Pentru tratarea: hepatitelor cronice, cole: 
cistitelor acute și cronice, agiocolitelor, constipatiilor, 
hemoroizilor, aterosclerozei, hipertensiunii arteriale, 
.vomei: infuzie, din 2 lingurite plantă uscată, máruntitii, 
peste care.se toarnă o cană (300 ml) cu apă clocotită: 
Se lusă:acoperită 10. — 15 minute. Se hea în 3 reprize 
înaintea meselor principale. După 10 zile se măreşte 
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doza la 4 lingurite plantá/300 ml apă clocotită; apoi, 
după încă-10 zile, la 5 lingurite/1:3300'ml apă clocotită. 
Se face pauză o lună de zile, după care tratamentul se 
reia în acelaşi mod. 2. Pentru scăderea colesterolului 


din, sânge, ca. adjuvant în aterosclerozá, tratarea“ 


hipertensiunii: infuzie, o lingură plantă “uscată 
mărunţită la 1/2 l-apă clocotită. Se lasă vasul acoperit 
15—20 minute. Se strecoară. Se bea dimineaţa, pe 
stomacul :gol și -se:stă. culcat pe partea dreaptă. 30 
minute. "Tratamentul se mai aplică în cadrul aceleiași 
zile cu 1/2 oră înainte de mesele principale. 3. Pentru 


tratarea de anorexie (lipsa poftei de mâncare): infuzie” 
din o inguritá plantă mărunţită peste care se toarnă 0 


cană(200:ml)-apă clocotită. Se lasă acoperiță 10—15 
minute. Se strecoară. Se bea câte o jumătate de cariă 
înainte de masă, 4. Pentru tratarea enteracolitelor, 
contra fermentatiilor intestinale, colici lor abdominale; 

constipatiei, afectiunilor-hepatobiliare; adjuvant în 
hemoroizi; urticarii: infuzie din-1 —2 lingurite plantă 
uscată -mărunţită la o cană apă clocotitá;pregátitii ca 
mai sus. Se beau 2—3 căni pe zi. 5. Pentru tratarea 
dischineziei biliare: infuzie, din 1 lingură plantă uscată 
mărunţită la-1/2 lapi clocotită: Se lasă acoperiti 20— 
25-minute. Se strecoară. Cantitatea se bea dimineaţa, 
o'cană pe stomacul gol si se stă pe partea dreaptă cca 
30 minute; a doua cană se bea in două reprize înainte 
de mesele principale, pe o perioadá de 20 —30 zile: 
Contraindicaţii. Nu se administrează în afecțiuni acute 
renale si hepatobiliare. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea următoarelor afecţiuni: anorexie cu 
stimularea digestiei si apetitului, stări fébrile; afecțiuni 
cronice. hepatice, insuficiență biliară, tulburări ale 
metabolismului apei ;afeețiuni renale: a) infuzie, din 1 
g plantă uscată şi mărunţită peste care se toamă 100 ml 
apă clocotită. Se lasă:-acoperită. 15—20 minute: Se 
strecoară. Se răcește și se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, din Ig plantă uscată 
si mărunţită la.T00 ml apá. Se fierbe 10 minute la foc 
domol. Se strecoară. Se răceşte si se administrează prin 


breuvaj bucal. Dozele. de tratament: animale mari: 


(cabaline, taurine), 10—25 e; animale mijlocii (ovine, 
caprine, porcine), 2—3--5 g; animale mici (pisici, 
câini, pásári).1 —2 
vindecarea animalului. Apicultură. Specie meliferă: 
Florile furnizează albinelor culesuri de nectar $i polen. 
Cantitatea de zahár; 0:280 —0; 720-mg/floare. Polenul 
contine, în medie, 30,41% substanțe proteice; 

Productia de miere, 150—400 kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolá micá-mijlocie, (Pl. 1,5). 


ANGHINARE DE GRĂDINĂ, CARDON 


ANGLICĂ (Filipendula vulgaris). fam, Rosaceae, 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xeromezofitá 
spre mezofită, mezotermá, la pH amfitolerantit; 
întâlnită în toată tara, prin pajisti uscate, coaste- 
însorite, stepe, poieni, luminișuri de pădure, tufișuri 


£g. Tratamentul se aplică până la. 


rare; se mai numește aglici, aerice, balabon. b 
caprei, cártite, coada-mielului, feregea albă, fe gea 
albă, floarea-soarelui de câmp, iarba-cuforilor. iarbă 
neagră, iglice, mărgăritar, măr 'cuțele, smeoaic; taulă, 
teisor, tetiici albe, turtită. albă, Genetic, 2n = 14, | 16. 
Fitocenologic; Car. Festuco-Brometea (> Querceica). 
Răspândită î în Europa şi. Asia. Rădăcini adventive, 
lung-fusiforme, tuberizate, pornite, dintr-un rizom 
subțire, “Tulpină. erectă, simplă, rar ramificată, înaltă 
până Ja 80 cm. Frunze penatisectate; cu foliole adánc si 


Ancis-serate, glabre sau păroase, între foliolele mari cu 


o pereche de făliole-mici. Flori albe-gülbui sau roz- 

palide; plăcut mirositoare, gripate într-o inflorescenti, 
paniculată, “compusă” din cime. Înflorire, V — VII. 
(VII —1X).. Fruct. apocarpic. (folicule. păroase). 

Alimentaţie. Rădăcina tuberizată posedă un conţinut 
ridicat de amidon si tanin. Valoare nutritivă bună. În 
România se consumă crudă, după ce s-a decojit; Are 
acțiune astrihgentii asupra cavităţii bucale În alte ţări 
rădăcinile se fierb, se terciuiesc asemănător piureului 
de 'cartofi şi:se servesc drept garnitură pentru uncle 
mâncăruri; Bioterapie. Florile si mai.ales rădiicinile au 
importanță terapeutică în medicina umană traditiotialit. 

Principiile active pe care le contin intervin astringent, 

emolient, diuretic, antiasmatic; antihemoroidal, 
antidezinteric .Folosite intern pentru tratarea astriului; 
hemotoizilor,. combaterea. durerilor postnatale si 
testiculare, "mărirea diurezei, iar extern în trátarea 
exemelor $i hemioroizilor. In sec. XVI-XVII 
rădăcina, planta îritreagă (rădăcină, tulpină, frunze, 
flori) sau numai pártile aeriene (tuipină, frunze. fiori) 
erau folosite în litiază renală, ușă și epilepsie. În uncle 
țări” planta à trecut drept. remediu. etnoiatric în 
blenoragie; hidropizie, helmintozá (tenie), afecţiuni 
pulmonare. si ca toriifiant. -Recoltare. Florile 
(Filipendiilae flos) sau planta întreagă (Filipendulae 
herba cum. radicibus) sau numai rădăcinile 
(Filipendulae radix) se recoltează pe timp frumos, Se 
usucă là umbrá în camere bine aerisite sau poduri (de 
preferat acoperite cu'tablă). Strat subţire. Se păstrează 
în “saci: textili sau pungi: de. hârtie. “Rădăcinile 
tuberculiforme se pot recolta când se “folosesc, 

Medicină umană. Uz intern. |. Pentru astm: infuzie, 
din'! linguriţă flori uscate peste care se toarnă o canit 
(200-ml)-cu apă clocotită. Se lasă acoperite 10—15 
minute. Se strecoară. Se: bea cu înghițituri rare. 2. 
Empiric, pentru mărirea diurezei, combaterea diar 
hemoroizilor. si, astmului:. infuzie, din rădăcini 
proaspete tocate-márunt, la:o cană'apă în clocot. Sc 
lasă :10—15*minute. Se bea cu înghițituri rare. Uz 
extern. | Pentru combaterea durerilor hemoroidale si 
eczemelor: cataplasmă cu tuberculi rasi (între două 
pansamente), aplicată local, Se tine cca 30 minute. 2. 
Pentru tratarea eczemelor: infuzie, din 2 linguri flori 
la ocană cu apă fierbinte. „Se acoperă pentru 15 minute. 
Se' fac“ spălături locale (tampoane cu: vatá). Oma- 
mental. Poate fi;cultivatá în parcuri si grădini publice 
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se 
din regiunea -de câmpie și colinară, în grupuri,.pe 
peluze, pe mărginea masivelor arborescente. Deco- 
rativă prin port si flori: Înmulțire prin seminte. 


ANIN ALB (Alnus incana), fam. Betulaceae. 
Arbore foios, frecvent arbustiv, megafanerofit până la 
microfanerofit, mezohidrofit, microterm, heliofil- 
subheliofil, slab-acid-neutrofil, mezotrof, întâlnit pe 
aluviunile “văilor și pâraielor, formând. arborete 
(aninișuri) mai mult sau mai puţin înguste, din 
regiunea dealurilot înalte şi până în etajul montan, la 
maximum | 300 m altitudine (în Carpaţii Orientali); se” 
mai numeşte alin alb, A. cenușiu, A. roșu, arin, arin de 
munte, Genetic, 2n = 28. Adaptat la climate reci, aspre, 
cu 'sezon de vegetatie-scurt, Suportă" foarte bine 
gerurile, fngheturile. Nu suportă apa.stagnantá. Se 
instalează ca specie pionieră pe conurile-de dejectie. 
Excelentă specie amelioratoare de sol, fertilizàndu-l 
prin litieră bogată in azot, usor-alterabilá. Fito- 
cenologic, Car... AIno-Padion,. Salicion: albae. Înlo- 
cuieste-aninul negru; Ja altitudini mari. Răspândit in 
Europa până dincolo. de. Cercul Polar, Asia de Est si 
America de Nord. Rădăcină pivotant-trasantá, Tulpină 
canelatá, adeseori strâmbă, neregulată, înaltă până la 
18—20 (22) m, diametrul -până la 30.cm. Scoartá 
netedă, cenuşie-albicioasă, la exemplarele bătrâne, 
spre bază cu crăpături puţin adânci. Lemn alb-rosiatic, 
cu raze medulare vizibile şi, inele anuale. distincte, 
retrase. în-dreptul razelor. medulare, contur ondulat. 
Lujeri pubescenti, nemuchiati, nelipiciosi, Muguri.cu 
doi solzi, pubescenti , mici, mai 'apropliati de ax, seurt- 
pedicelati ;Frunze ovate sau.ovat-eliptice; pe margini 
dubiu-serate,. pe-faţă. glabre, pe:dos: cenuşii-pubes- 
cente; la vârf acuminate sau acute; nevâscoase. Flori 
unisextiat--monoice: Amentii se formează vara si.s 

eschid prin febr, Cei.masculi, cu.solzi mai distantati , 
rosii-bruni, antere galbene. Cei femeli, scurti. 10— [5 
mm),.cu flori lipsite:de.perigon, dispuse tn .raceme. 
Ínfiorire, II —HL. La maturitate: amentii femeli se 
transformă în conulete (rânze), grupate câte 4—8 în 
'ciorchini. Fructe, sumare pentagonale,-ingust-aripate, 
rosii-brune. Lăstărește slab; dar. drajonează puternic. 
“Crește rapid până la.18 —20 (22) m. 'Longevitate până 

Ja. vârsta” de cca .50—60- ani. Compoziţie chimică 

asemănătoare. aninului negru „(Alnus glutinosa). 

Industrie. Lemnul se usucă bine. Se prelucrează bine 

la freză gi strung, Se slefuieste uşor. Se încleiază bine. 

Se băiţuieşte uşor, mai ales în negru. Rezistent în aer 

liber.5—20 ani;sub acoperiş, 7 —30.ani, iar în apă, 

10 —40. ani. Utilizat. la fabricarea; :placajelor -și a 

plăcilor din așchii, creioane, saboți:din lemn, jucării, 

cutii țigarete, .produse--de.-strungărie.: Substanțele 
tanante. din scoarță sunt. folosite în vopsitorie. 

Mae (— -aninul. negru). -Apicultură.. Specie 

meliferă. Arborele furnizează. albinelor, în..lunile 

mart. s culesuri- de:polen si mani. Producţia de 
: miere de mană, 10 kg/ha. Ponderea economico-apicolă 


mică. Protecția naturii: A meliorează si fixează solul pe 
terenuri degradate, pe versanţii repezi, denudati, în 
ravenele și bazinele torentilor montani, pe conuri de 
dejectie. Poate fi extins pentru punerea în valoarea 
luncilor din regiunea montană. Ornamental. Foarte 
rustic, Indicat pentru parcuri, grădini publice, spatii 
verzi industriale, pe terenuri degradate, pe coaste, cu 
soluri crude, grohotisuri (conuri de dejecţie), în zonele 
de; dealuri înalte și montane. Decorativ. prin port, 

frunze. Înmulțire prin: seminţe, altoire, Vopsitorie. 


Scoarța și fructele posedă proprietăţi tinctoriale. 


Scoarta:se jupoaie de pe ramuri. Se folosește proas- 
pătă, pentru vopsitul:fibrelor naturale în cărămiziu, si 
uscată, pentru. vopsitul în negru. :Scoarța proaspătă 
împreună cu frunzele de nuc. proaspete servesc. pentru 
vopsitul în verde..1. Pentru vopsirea în cărămiziu 
scoarța proaspătă se fierbe în apă până când solutia:sc 
colorează ła intensitatea- maximă. Se strecoară. Se 
introduce materialul în soluția caldă..Se lasă pánit'se 
răceşte, Se face proba de culoare printr-un esantion 
care. se scoate şi se lasă să se usuce. Dacă-nu cores- 


punde, se. încălzeşte: din nov:soluția-(nu se fierbe).. 


După obtinerea culorii dorite, materialul se scoate și 
se usucă la umbră, 2. Pentru vopsirea firelor de lână în 
negru, scoarța uscată se [ierbe în:apă până când soluţia 
se:colorează la intensitatea maximă, Se ştrecoară. În 
soluția călduță se dizolvă calaicanul. (250 g/kg.de 
lână). Se amestecă pentru uniformizare: Se introduc 
firele de lână si se lasă să fiarbă încet până se obține 


culoarea.dorită, Se adaugă piatră acră și: se amestecă - 


bine. Se lasă un timp pentru fixarea culorii. Se scoate 
şise-usucă la umbră. 3. Pentru vopsirea în negru a 
tuturor fibrelor naturale; soluţia: se prepară ca la 
punctul 2. Nu se mai adaugă piatră acră. Se introduce 
materialul şi se fierbe. Se amestecă mereu până se 
obţine culoarea. neagră dorită. Se scoate şi. se usucă lu 
umbră, 4. Pentru vopsitul în negru.a fibrelor.naturale, 
fructele, culese când dau în copt; se fierb în apă până 
când soluţia se colorează roşu-închis. Se strecoară. Se 
dizolvă calaicanul (soluţie caldă). Se.amesteci pentru 
uniformizare. Se introduce materialul de vopsit, Se 
fierbe 2 ore amestecând mereu. Se scoate materialul si 
se usucă la umbră. 5...Pentru colorareea fibrelor 
naturale în negru, se utilizeuză scoarță de A. A. și coji 
verzi de nucă. Cojile de nucă se pun într-un vas și $ 
lasă până când încep să putrezească, Într-un alt vas se 
pune scoarța, se udaugă $i cojile de nuci, se toarnă apă 
până se acoperă si se fierb până când soluţia se 
colorează intens. Se strecoară. Soluţia se menţine 
caldi. Se adaugă calaicanul şi se amestecă pentru a 
favoriza dizolvarea si uniformizarea soluţiei. Se 
introduce materialul de vopsit. Se lasă la cald până se 
obține nuanța de negru. la intensitatea dorită. Se:scoate 
si-se-usuc la umbră. 6. Scoartá de A.A. si frunze 
proaspete de nuc se pun la fiert în apă. Când soluția s-a 
colorat în galben intens se strecoară. Se dizolvă piatră 
acră (3— —A4gli soluţie) si apoi calaicanul pisat (20—30 
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g/l soluţie). Se amestecă bine sí apoi se introduce 
materialul pentru vopsit. Se-lasă la cald- până se obține 
culourea neagră dorită. Se-scoate si se usucă la umbră. 
7. Scoarța de A. A. si de sovárf se usucă bine. Se pun 
apoi într-un vas si se fierb până când soluţia se 
colorează la intensitatea maximă. Se strecoară. Se 
dizolvă calaicanul. În soluţia fierbinte se introduce 
materialul de vopsit. Se lasă cât mai mult pentru a se 
obține un negru intens. Se scoate si se usucă la umbră. 
8. Pentru vopsitul în verde, scoarța, proaspătă jupuită 
de pe crengi şi frunze de:nuc proaspete se fierb în apă 
până. când. culoarea:-soluției devine de intensitate 
maximă (nu se mai întărește). Se lasă la-rácit; se 
îmbracă mănuși si se freacă bine plantele intre:palme 
ca să iasă din ele tot colorantul. Se strecoară. Imediat 
se dizolvă piatra acră. Se intr oduce materialul pentru 
vopsit. Se lasă la cald până se obține culoarea verde de 
intensitatea dorită. Se scoate materialul şi se usucă la 
umbră (Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu, 1984). . 


ANIN DE MUNTE (Ainus viridis), fam. 
Betulaceae; Arbust.foios , mezofit spre-mezohidrofit, 
microterm spre mezoterm, acid-nentrofil, oligotrof- 
mezotrof, heliofil, nivofil, întâlnit formând tufărișuri 
în etajele alpin si subalpin, până dincolo de 2 000 m 
altitudine pe. văi pietroase;cu umidiiate atmosferică 
ridicată si stagnări de ep coborând uneori (pe văi 
reci-si umede) până la cca. 1 000—4 200 m altitudine, 
unde se întâlneşte cu-aninul-alb; se mai numește anin 
verde, arin de munte, iliac; liliac: Fitocenologic, Car. 
Saliceto-Alnetum viridis, Adenostylion. Sezon scurt 
de vegetaţie, Rezistá la avalanșele de zăpadă. Putin 
pretentios față de sol. Se instalează pe stâncării si 
erohotisuri, pe soluri superficiale;exclusiv scheletice, 
crude, adeseori silicioase, jilave, uneori mustind de 
apă. Temperament de lumină. Răspândit în munții 
Alpi: şi Carpaţi, în Peninsula Balcanică. Rădăcini 
pivotant-trasante, sau trasante. Tulpini înalte până la 
3-m, cu aspect de tufă și tulpini târâtoare, elastice. 
Lujeri flexibili, comprimati, verzi-máslinii. Mugurii 
nepedicelati, cu 3 solzi, verzi-purpurii,lipicioşi. Frun- 
ze mici (3—4'cm), rotund-ovate, cu vârf acut, serate 
sau. dublu-serate, lipicioase în tinerețe, pe-dos cu 
smocuri de peri la baza nervurilor. Amentii masculi, 
câte 2—3, sesili sau pedunculati, se formează în. vara 
precedentă; cei femeli apar numai primăvara. Se 
deschid prin 'mai-iun., după înfrunzire. Conuletele 
(rânze) lung-pedicelate; verzi-vâscoase, apoi brune, 
sunt grupate in ciorchini. Fructe, samare lat-aripate. 
Lăstăreşte, drajonează. puternic şi marcotează (Victor 
Stănescu, 1979). Protecţia mediului. Element carac- 
teristic landsaftului alpin, îndeplineşte funcții de 
protecție anticrozională şi de fixare a coastelor abrup- 
te; a grohotişurilor şi bazinelor torențiale din zona 
alpină (Victor Stănescu, 1979). Indicat pentru stân- 
cării. Fără interés ornamental. -Suportă fumul. 
Înmulțire prin seminţe altoire. (PL. I, 6). 


ANIN NEGRU (Almus glutinosa); Tam. 
Betulaceae: Arbore foios, frecvent arbustiv, mega- 
fanerofit până Ta microfanerofit; hidrofit, mezoterm. 
heliofil-subheliofil; acid-neutrofil, mezotrof , stegnafit, 
întâlnit în lunci! depresiuni, văile râurilor, piemonturi, 
turbării, la câmpie si dealuri, de unde urcă până în 
etajul montan inferior, în subzona făgetelor sub formă 
de mici pâlcuri, altitudine 800—900: m; maximum 
1 300 m în Munţii Harghita; se mai numeşte anin. alin. 
aninis, arin negru. lipicios. Genetic, 2n =28. În Lunca 
Dunării 'apare foarte rat, nu suportă variațiile | 
accentuate de umiditate cauzate de inundaţii. Ocratit 
în pădurea Arinișul de la Sinaia (Cumpătu). Rezistent 
la geruri, înghețuri târzii si timpurii, pretentios la 
căldură, exigent “faţă: de umiditatea din sol (cu o^ 
vegetație bună pe “soluri umede, pseudogleizatz la 
mică adâncime sau cu nivel Freatic'ridicat), preferă 
soluri mezobuzice-cubazice, bogate în humus, «lab — 
acide—neutre, sărace în calciu; temperament “de 
lumină, rezistent la acţiunea vătămătorilor biotici si 
abiotici „Fitocenologic, încadrat în. A/nion glutincsae, 
Aino-Padion; Alnetea. Răspândit în Europa. Asia, 
Africa de Nord: Rădăcină pivotant-trasantă; cu țesuturi ; 
aerenchimatice (rezerve de aer). Rădăcinile tinere 
posedă nodozitáti portocalii cu bacterii simbiotice 
fixatoare de.azot. Tuipină dreaptă înaltă până la 10— 
25(30) m. Scoarța, în tinereţe netedă, cenușie, după: 
15—20 ani formează ritidom negricios, cu solzi 
colturosi. Lemn lipsit de duramen, proaspăt alb- 
rosiatic;-la:aer devine cărămiziu; cu inele anuale 
vizibile, retrase: în dreptul razelor medulare “Lu jeri i 
muchiati spre vâri “bruni-verzui suu rogiatici, 
Muguri pedicelati „depări tati de ax „ovoizi ep de 
2 solzi), roscat-brumati, glandulosi, váscosi Franze 
obovate- sau: aproape rotunde, cuneate la ba 
vârtul obtuz;itrunchiat.sau emarginat, spre bază cu 
marginea întreagă, în rest neregulat-dublui-serată, 
lungi de 6—10 cm, petiolate, alterne, lipicioase în 
tinerețe, glabre. De regulă, toamna, înainte de cădere, 
se înnegresc. Flori unisexuat-monoice, grupate În 
amenti; formati de vara, :se “desfac primivura 
următoare de timpuriu, înainte de înfrunzire. Amentii: 
masculi, cilindrici, bruni-violeţi,„pendenţi, lunzi de 
6—12 cm, sunt Snipan ore 3—5 in raceme; cei 
femeli, scurţi (până la 15 cm), cu flori lipsite de 
perigon, stigmate rosii-brune, dispuşi în raceme, se 
află sub cei masculi. Polenizare anemofilă. La 
maturitate: amenţii temeli se transformă in conulețe 
(rânze) ovoide sau elipsoidale, cu solzi lemnosi, 
ingrosati la: vârt, negriciosi. Fructe, samare penta- 
gonale, mici (2 —3-mrm), foarte îngust-aripate, contin 
saci cu aer ce le favorizează plutirea pe apă. Capacitate 
germinativă:până la:80%. Fructificatieda | —3 ani. 
Longevitate, I00:ani. Compoziţie: chimică: scoarta 
conține substanțe tanante (cca 16%), :protalmulină 
(taraxerol), almulină (taraxeron), 1 upeol; B-sitosterol, o 
triterpenă, substanțe minerale. Frunzele contin 
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hiperozid, cvercitriná, dimetoxi-izolaricirezinol- 
xilozid, substanţe tanante si substanțe minerale. 
Lemnul, pe lângă o parte din substanţele menţionate, 
contine lignunmenoxilozid. Industrie. Lemnul moale, 
ușor, se încleiuză bine, se slefuieste si se báituieste 
ușor, mai ales în negru. Mare rezistenţă la apă. Folosit 
în construcţii hidrotehnice (piloti, tuburi de aducțiune, 
drenaje  ş:a.), pentru  furnire, confectionarea 
creioanclor, cutiilor de chibrituri, tigaretelor, jucă- 
riilor, fabricarea pliicilor aglomerate, saboti din lemn, 
executate în strungărie, modelărie etc. Substanțele 
tanante din scoarță sunt folosite la argăsitul pieilor si 
vopsitul lânii în negru. Bioterapie. Scoarța, mugurii, 
frunzeie au importanță terapeutică pentru medicina 
umană si veterinară. Principiile active acţionează ca 
tonic amar, eupeptic, sudorific, diuretic, astringent, 
antidiareic, antireumatic, febrifug, dezinfectant, 
cicatrizant, antihemoragic, antiinflamator si uşor 
antimicrobian. Recomarídate intern pentru tratarea 
urmátcarelor afecțiuni: febră; stomătite, gastroen- 
terite, ènterite catarale'si hemoragice, iar extern în 
tratamentul plăgilor, transpirațiilor, -opărelilor, 
durerilor de măsele, gingivitelor, ulceratiilor, reuma- 
tismului. hemoragiilor externe superficiale etc. 
Recoltare. Frunzele ( AIni folium) se recoltează înainte 
cafructeie să ajungă la maturitate. Se usucă la umbră, 
de preferat în poduri acoperite cu tablă. Strat subţire. 
Se păstrează în saci de hârtie la loc uscat. Mugutii 
(Alni gema) se recoltează primăvara; până la pornirea 
în vegetaţie. Uscarea se face la umbră, în poduri bine 
aerisite. Se păstrează în pungi de hârtie. Scoarța (AJni 
cortex) se recoltează primăvara de pe ramuri de 4—5 
ani. Se usucă în poduri acoperite cu tablă, aerisite. Se 
păstreuză. în saci de hârtie Ia loc uscat. Medicină 
umană. îJz intern. |. Pentru tratarea febrei $i diareii; 
decoct de. 10 g. (I lingură) pulbere de scoarță la o cană 
(200 mb).cu apă. Se dă în clocot. Se acoperă apoi si se 
lasă 5 minute. Se strecoară. Se bea fractionat în două 
reprize, la intervale mici de timp. 2. Contra diarsii: 
decoct, din 2 linguri amenti la cană. Se fierb 5 minute. 
Se strecoară. Se bea în două prize pe zi. 3. Pentru 
tratarea durerilor de stomac: infuzie, din o linguriţă 
muguri peste care se toarnă o cani cu apă în clocot. Se 
iasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau 1 —2 
căni pe zi. Tratamentul se aplică empiric în M-ții 
Apuseni. Uz extern: |. Pentru oprirea secreției de lapte 
“ia sfârsitul lăuziei si vindecarea „împiettririi sânului“: 
cataplasme cu frunze tinere crude aplicate direct pe 
sân. 2. Pentru tratarea ulceratiilor pielii, în leucoree, 
“pentru tonifierea mucoasei bucale si'a gingiilor: 
infuzie, din 2 linguri frunze uscate, máruntite, peste 
care se toarnă o cană:(250) ml) cu apă clocotită, Se lasă 
acoperiti. 15-20 minute. Se strecoară. Se fac spălă- 
turi vaginale si gargarisme, 3, Pentru tratarea hemo- 
ragiilor externe superficiale, reumatismului, transpi- 
ratiei si opărelilor la picioare, durerilor de másele, 
gingivitelor, ulceraţiilor s.a.: decoct, din | lingură 


pulbere scoarță la o cană cu apă. Se fierbe 5 minute. 
Se strecoară, Se tamponeazá local sau se-spală: În 
afecțiunile bucale se face gargură. Medicină 

rinară. Uz intern. Pentru tratarea. următoarelor 
afecțiuni: stomatite, gastroenterite, enterite cătarale si 
hemoragice, hematurie: a) infuzie din 10—25 a 
scoarță uscată și mărunţită peste care se toarnă 100 ml 
apă clocotită. Se lasă acoperită 30—40 minute. Se 


strecoară. Se răcește si se administrează prin breuvaj . 


bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, din 10—20 g 
scoarță uscată și mărunțită la 100: ml apă. Se fierbe 
15 minute. Se strecoară. Se răceşte si se administrează 
prin breuvaj bucal. Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, taurine), 50— 100. g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 25 —50 e: animale mici 
(pisici, câini, păsări) 5 — 10—25 g. Uz extern. Pentru 
tratarea febrei aftoase, rănilor sau a tăieturilor (în 
special la picioare), panaritiului; necrobacilozei: 
decot, din 200 g scoarță uscată si mărunţită la 1 litru 
apă. Se fierbe 15—20 minute. Se strecoară. Se lasă la 
răcit până la cáldut. Se fac spălături locale folosindu- 
se vată sau un pansament steril. Atenţie! Consumul 
exagerăt de frunze în furaje sau administrarea prea 
mare de drog provoacă tulburări digestive, constipatie 
şi colici. Se intervine prin suprimarea cauzei, se. 
administrează purgativ uleios, pansament gastric si. 
medicamente simptomatice. Apiculturá. Specie 
meliferă. Arborele poate furniza albinelor, în lunile 
febr.-mart., culesuri de polen si mană. Producţia de 
miere de mană 10 kg/ha. Pondere economico-apicolă 
mijlocie. Ornamental. Utilizat în parcuri şi grădini 
publice, în grupuri, la decorul dumbrăvitor, malurilor 
etc., aleilor de pe marginea apelor, pe sol bogat în 


- humus, cu apa freatică la mică adâncime. Efect rustic 


atrăgător. Frunzis verde închis, persistent până toamna 
târziu. Nu rezistă la umbrire. Înmulțire prin seminţe, 
altoire. Vopsitorie. Scoarța si fructele posedă 
proprietăţi tinctoriale. Scoarța se jupoaie de pe ramuri. 


Fructele se culeg când sunt ajunse la maturitate. - 


Ambele se folosesc proaspete, imediat după recoltare, 
Utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale în cărămiziu 
până la cărămiziu închis si negru. l. Pentru vopsitul 
firelor de lână în cărămiziu până la cărămiziu închis, 
scoarţa se fierbe în upă până când soluţia se colorează 
la intensitatea maximă. Se strecoară. Se introduce 
lâna. Se lasă la cald (60°C) până când se obține nuanta 


- dorită. Dacă materialul stă timp. mai îndelungat în 


soluţie se obţin nuanţe de cărămiziu închis. Se scoale 
și se usucă la umbră. 2. Pentru vopsitul în negru 
scoarța se opăreşte într-un ciubăr, Se pune apă 
clocotită până o acoperă. Se amestecă intens pentru a 
se extrage tot colorantul. Se strecoară. Se introduce 
materialul în soluţie. Se lasă până a doua zi. Se scoate 
și se lasă să se scurgă. Soluţia se pune la fiert. Separat 
se dizolvă sare de bucătărie în apă (120 g/l) si apoi 
calaican.(75 g/l). Se fierbe până ce totul se dizolvă 
bine. În această soluţie se introduce materialul. Se 


scoate si se verifică culoarea. Dacă firele au culoarea 
prea--deschisă, se reintroduc în vasul cu soluția 
colorântă:și se lasă un timp, se scot si se introduc din 
nou: în Solutia cu sare și calaican. După obținerea 
culorii dorite materialul se scoate si se usucă la umbră. 
3. Penttu vopsitul în negru, scoarța de AN. (1 kg/7— 
8 apă) şi'scoarţa de arțar (3 kg/7 —8 1 apă) se fierb în 
apă 2 ore, timp în care soluţia se colorează în rosu- 
închis. Se strecoară. Se dizolvă calaican (200—250 
g/1—8 1 soluţie) şi piatră acră (20—25 g/7—8 1 
soluţie) bine pisate. Se amestecă bine pentru dizolvare 
si uniformizare. Se introduce materialul si se fierbe 
2—3 ore. În acest timp materialul se scoate de 5—6 
ori pentru a-se fixa bine colorantul. Când culoarea 
neagră este cea dorită, materialul se scoate si se usucă 
la umbră. 4. Se pregăteşte o soluție din scoarța de 
A.N., vârfurile tulpinilor tinere de bob, frunze verzi 
proaspete de brusture, coji verzi de pe nucile coapte. 
Cojile de nucă se lasă într-un vas să putrezească puţin. 
Celelalte părți:de plantă se pun. într-un alt vas, se 
acoperă -cu api-si-se fierb până se obţine o soluție 
colorată la intensitatea maximă. Se strecoară. Soluția 
fierbinte obținută: se toarnă peste cojile de nucă si se 
dă în clocot: Se dizolvă calaicanul și piatra acră; Se 
amestecă bine pentru uniformizare: Se introduc fibrele 
naturale pentru vopsire. Se lasă la cald; până când 
negrul este de interisitatea dorită. Materialul se scoate- 


şi se usucă la umbră. (Agneta Bâtcă, Margareta 


Tomescu, 1984). (PL, 1). 


ANINIS (Alneta), grup. de formaţii páduroase 
azonale formate din anin negru în arborete pure; anin 
alb, în arborete pure, amestecuri între ele. Uneori în 
interiorul lor mai sunt diseminate specii higrofile ca 
salcie, plop alb; plop negru, frasin, mai-rar stejar 
pedunculat, carpen, ulm etc. Suibarboretul este format 
din păducel, sânger, crusin, soc negru, alun etc. Flora 
ierbacee indicatoare insotitoare: este "dominată de. 
“specii higrofile: Bidens tripartita, Polygonum 
hidropiper, Mentha aquatica, Carex acutiformis, C. 
riparia s.a. Subformatii: A. de anin-negru (Alneta 
glutinasae), A. de anin alb (Alneta incanae), A. de 
amestec din anin negru și alb (Aineta incanae- 
glutinosae) (1. lancu; 1982). 


ANIZOFILIE (Anisophyllia), însușire pe care o au 
unele plante de a forma, la același nod, frunze de forme 
si mărimi diferite, pentru a evita suprapunerea lor si, 
respectiv, umbrirea. Ex., mătrăguna (Atropa bella- 
dona) are la fiecare nod inserate două frunze;:una 
mare, eliptică și alta mică, ovată (Fig. 6). Frunzele 
mari sunt orientate lateral, cele mici se află în partea 
centrală fără -a se suprapune: Același sistem este 
intálnit si lá strutisor (Selaginella helvetica). Aceste 
modificăzi schimbă numărul ortostihurilor, divergenta 
si modul de îngrămădire la noduri. 


ANIZOGAMETI, HETEROGAMETI 


Fig. 6. Anizofilie la mătrăgună {Atropa belladona) 
ANIZOGAMIE, HETEROGAMIE 


ANTERĂ (Anthera), parte fertilă. a staminet, 
posesoare a doi saci:polinici (microsporangi), în care 
se formează grăuncioarele de polen (microspori) (— 
androceu, floare stamină). 


ANTEZINÁ, FLORIGEN 


ANTIBIOTICE, substanţe naturale produsc. de 
unele organisme care distrug sau inhibă creșterea și 
înmulţirea microorganismelor (bacterii, ciuperci, 
virusuri). Manifestă acţiune selectivă, bacteriostati 
si bactericidá. Acţiunea bacteriostaticá constă, în 
oprirea creșterii. și înmulţiri: microorganismelor. 
Acţiunea bactericidă constă în distrugerea microor: 
ganismelor, Utilizate (uncle) ca medicamente pentru 
vindecarea bolilor provocate de microorganismele 
patogene. Intervin asupra lor prin oprirea diviziunii 
celulare, dezechilibrarea proceselor de oxidoreducere, 
inhibarea biosintezei substanțelor proteice étc.-Se 
obţin prin extragerea lor din mediile de cultură: ale 
unor.microorganisme. Se cunosc peste 1 000 substante 


„cu acţiune bactericidă sau bacteriostatică. Folosite ca 


medicamente în medicina umană, veterinară, protecția 
plantelor. Reprezentative sunt penicilina, strepto- 
micina, cloromicetina, tetraciclinele. 


ANTIPODE (Antipodes), grup de trei celule 
situate la polul salazal (inferior) al-sacului embrionar 
din. Ovulul angiospermelor. Formează aparatul 
antipodial, Alcătuite- dintr-o membrană ceiulozică 
subțire, citoplasmă şi nucleu. Degenerează înainte sau 
în timpul fecundatiei. 


ANTIVITAMINE, substanțe organice care au 
acţiune opusă vitaminelor. Prezența lor le anihilează 


ANTOCIANI 


functia, ducând la perturbarea unor procese meta- 
bolice. Posedá suu-nu structură moleculară asemă- 
nătoare cu a vitaminelor, sau cu unele fragmente din 
molecula lor. Majoritatea sunt substanţe proteice. 


ANTOCIANI (Anthocyanum), pigmenti vegetali 
care dau culoarea roșie sau albastră florilor si fructelor. 
Apariție temporară în plantule si frunze toamna. Se 
izolează din plunte: sub formă de cloruri. Cele mai 
importante antocianidine sunt: pelargonidina, prezentă 
în Morile de mușcată; cianidina; în florile de.cicoare, 
delfinidina, în Florile de nemţișor. 


ANTOGENEZÁ, fenomen biologic de geneză a 
florii. Vârful vegetativ, sub influența hormonilor 
florali, suferă importante modificări morfologice, 
anatomice si fiziologice. Declunşează intrarea în 
activitate a genelor florale, posesoare a informaţiei 
genetice care determină transformarea primordiilor 
vegetative în sepale și petale — elemente componente 
ale învelișului floral: —, în stamine —'organe-repro- 
ducătoare bărbătești — , în carpele — , organe repro- 


Fig. 7. Antogenezá la florile actinomorfe 
de Ranunculus trilobus 
A —— stadiu mai puţin dezvoltat: B — stadiu mai dezvoltat; F— sepale; 


E 


2 — petale: 3 — siamine: 4 —- carpele 


ducătoure femeiești: Prin cercetare s-a: stabilit că 
lumina slabă, lumina albastră, umiditatea atmosferică 
mare stimulează creșterea vegetativá a plantei si inhibă 
formarea florilor. Lumina intensă, lumina: roşie, 
umiditatea atmosferică scăzută, stimulează formarea 
florilor. Transformările vârfului vegetativ în. vârf 
reproducător stint în general rapide. Axa floriferit se 
alungeste. și extremitatea se umflă devenind recep- 
tacul. Primordiile, mameloniforme la florile cu 
dispoziţie ciclică, actinomorfe, se formează simultan, 
în ordine, pentru sepale, petale, stamine şi carpele. De 


ex., la sparanghel- (Aspăraeus. officinalis), întâi se' 


formează  sepalele.-petaloide (3), apoi petalele: (3). 
Staminele din primul verticil se formează după petale, 
în fata sepalelor petaloide (stamine episepale), urmate 
de al doilea vertici] în fata. petalelor (stamine 
epipetale). Carpelele:upar ultimele. Primordiile lor se 
formează în: faţa 'staminelor, din: verticilul intern 
(M. Andrei, 1978). Primordiile elementelor ia florile 
spirociclice (Ranunculus) apar succesiv-de-a lungul 
unei linii în spirală, îe ordinea următoare: sepale, 
petale, stamine ,carpele. În cazul inveligurilor florale, 
primordiile au ja început forma de mamelon, iar mai 
târziu de urechius (Fig. 7). Prin diferenţiere vor 


Fig. 8. Antogenezi la florile zigomorte de Reseda odorata 
A, B — stadii de dezvoltare: | — sepate; 2 — petale: 3 — stamine; 
4 — carpelc 


rezulta sepalele. şi petalele. În: cazul: gineceului se 
diferenţiază, din carpele, la început, ovarul; apoi stilul 
și stigmatul. Florile zisomorfe posedă o dezvoltare 
inegală a elementelor structurale. :Staminodiile: din 
flori. se dezvoltă mai târziu decât cele normale 
(M. Andrei, 1978) (Fig. 8). 


APARAT GOLGL,organit celular cu polimorfism 
structural prezent în toate celulele eucariote, vegetale 
si animale. Lipseste la celulele procariote (bacterii şi 
alge albastre-verzi) (Fig.9)... Este bine dezvoltat în 
celulele mature cu activitate metabolică intensă. Se 
apreciază că, în formare, trece prin trei stadii: cisternă, 
dictiozomi şi: A.G. propriu-zis-(].. Morre și colab., 
1971). Cisterna, cu o formă uşor curbată, are o parte 
centrali numită sacul si-o parte periferică constituită 
din vezicule. Veziculele se desprind din sacul sau din 
tubulii ramificati ai cisternei. Dictiozomii constau din 
așezarea In teancuri paralele a: mai multor:cisterne 
turtite (5 până la 30). Numărul si localizarea dictio- 
zomilor: depind. de: tipul celulei şi de funcţiile ei. 
Flagelatele au un singur dictiozom, rizoizii algei Chara 
sp:.posedă peste 25-000. de. dictiozomi (1.- Anghel, 
1979). În citoplasma celulelor vegetale dictiozomii 
sunt uniform răspândiţi, în vreme ce la animale au o 
așezare preferential, existând în apropierea nucleului 
sau:a centriolilor: A.G. simplu sí complex este repre- 
zentat de toți dictiozomii răspândiţi. în citoplasma 
celulei. Membranele A.G..uu ostructură trilumelară 
conţinând lipide, proteine si.cantititi. mici de săruri 


minerale. Compozitia chimică este. asemănătoare 
membranelor reticulului endoplasmatic. În saculi si 


vehicule au fost evidenţiate enzime. Funcţiile A.G, 


Fig. 9. Aparat Golgi 


] — saci: 2 — vezicule 
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APARAT STOMATIC 


care se desfsoará la nivelul dictiozomilor constau din 
sinteza si condensarea produșilor de secreție, gene- 
rarea si regenerarea de membrane, sinteza proteinelor, 
acumularea si transformarea proteinelor, sinteza si 
secretia polizaharidelor. A:G. intervine în transportul 
intracelular și intercelular. În celulele secretoare el are 
ca funcţie principală secreția diferitelor substanțe. 
Există o legătură informațională între dictiozomii 
A.G., concretizată în schimbările sincrone ale acti- 
vităţii de secreție. 


APARAT STATOLITIC, totalitatea structurilor 
histologice senzoriale care servesc unor organe ale 
plantelor de a se orienta după forța de gravitație. Este 
alcătuit din celule numite statociste, care contin 
grăuncioare de amidon mobile, numite 'statolite. 
Organul care le posedá se orienteazá in sensul fortei de 
gravitație. Schimbîndu-i-se poziţia, statocistele se 
deplasează în sensul Forţei de gravitație, excită stratul 
citoplasmatic al celulei şi determină o reorientare a 
orgunului. Redistribuirea completă a statolitelor 
durează 5— 20 minute. Geosensibilitatea este carac- 
teristică rădăcinilor si rizomilor din pământ. Rădă- 
cinile aeriene ale orhideelor epifite nu contin statolite 
sí sunt ageotropice. Organele negativ geotropice ca 
tulpini, pedunculi ai inflorescentelor, pulvinulele unor 
petioluri foliare, posedă statociste cu statolite datorită 
cărora ele răspund, prin reacţia de curbură, la acțiunea 
forței de gravitație, -Statolitele sunt conţinute în 
celulele straturilor amilifere din partea cea mai internă 
a scoarţei, numită endodermoid. Există o corespon- 
dentá între prezenţa statocistelor şi apariţia georeactiei 
la plante. 


APARAT STOMATIC, ansamblul. celulelor 
stomatice înconjurate de celule anexe. Cele stomatice 
sunt întotdeauna în număr de două. Cele anexe variază 
ca număr, După reacția dintre celulele stomatice și 


z 
| 
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Fig. 10. Tipuri de aparate stomatice în epiderma frunzelor la 
ferigi, văzute ie aia 


a — hipocitic; b — desmocitic; e — pericilic: d — staurociticz 
C — paracitic 


celulele anexe s-au stabilit, la frunzele plantelor, mai 
multe tipuri de A.S. La ferigi au fost identificate 5 
(Fig. 10) — Tipul staurocitic. Celulele stomatice sunt 
înconjurate. de patru celule anexe, care au pereții 
anticlinali comuni orientati în formă de cruce, fată de 
pereții externi ai celulelor stomatice..Descris de Van 
Cotthem 1968. — Tipul hipocitic. Fiecare cciulă 
stomatică este înconjurată de două celule anexe opuse. 
Celulele stomatice sunt aşezate deasupra celulelor 
anexe, ele trecând peste nivelul epidermei. Descris de 
Van Cotthem, 1968. — Tipul pericitic. Celuiele 
stomatice sunt inconjurate.de o singură “celulă anexă. 

Între celulele stomatice si celula-anexă nu există un 
perete anticlinal de legătură. Descris de Van Cotthem, 
1968. — Tipul desmocitic. Celulele stomatice sunt 
înconjurate. de: o -singură celulă anexă. Între ele si 
celula anexă există un perete anticlinal de legătură. 
Descris de Prantl, sub denumirea de „stomata 
suspensa“, în T881. — Tipul polocitic. Celuiele 
stomatice sunt înconjurate de o singurá celulă anexi în 
formă de potcoavă. sau. forma literei „U“. Descrie 
prima datá de Prantl, in. 1881, sub denumirea dc 
„Stomata applicata" si.apoi de Van Cotthem, în 1968. 
La dicotiledonate, cele mai răspândite tipuri de A.S. 
sunt 6. (Fig. 11) — Tipul anomocitic (ranunculaceu). 
Celulele stomatice sunt-inconjurate de un număr 
limitat-de celule care nu diferă ca mărime si formă de 


' celelalte celule epidermice. Întâlnit la Ranunculaceae, 


Geraniaceae, Cucurbitaceae; Malvaceae, Scrophu- 
lariaceae, Papaveraceae etc. Descris de C.R. Metcalfe 
si Lo Chalk, în 1950. — Tipul anizocitic (crucifer^. 

Celulele stomatice sunt. înconjurate -de trei celule 

anexe inegale, din care una este mai mică decât 
celelalte două. Întâlnit la Brasicaceae, unele genuri de 
Fabaceae, Solanaceae etc. Descris de C.R. Metcalfe si 
L. Chalk, în 1950. — Tipul diacitic (cariofilaceu). 
Fiecare stomată este înconjurată de două celule anexe 
al căror perete-comun este peri pendicular pe axa 
longitudinali a stomatei, Întâlnit la Caryophyllaceae. 
Acanthaceae etc. Descris de C.R. Metcalfe si L. Chalk, 
în 1950. — Tipul paracitic (rubiaceu). Fiecare celulă 
stomatică este însoţită de una sau mai multe celule 
anexe care au axele longitudinale paralele cu cele à 
celulelor stomatice si a ostiolei. Întâlnit la Rubia 
Magnoliaceae. multe specii de Convolvulaceze 
Mimosaceae si unele genuri din Fabaceae (Arachis, 
Onosis, Phaseolus. Psoralea s.a). Descris de 
C.R. Metcalfe si L. Chalk, în 1950. — Tipul acti- 
nocitic. Celulele stomatice. sunt înconjurate de un 
număr mai mare de patru celule anexe, alungite în sens 
radial. Dispuse în jurul celulelor stomatice. Descr:s de - 
C.R. Metcalfe si L. Chalk, în (950. — Tipul ciclocitic. 
Celulele stomatice.sunt inconjurate de patru celule 
anexe sau mai multe, alungite în .sens tangential. 

Dispuse în jurul celulelor stomatice ca-un inel îngust. 

Descris de Stace, în 1965. Lu monocotiledonate există 
următoarele 5 tipuri de AS. — Tipul aperigen. 
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Fig. 11. Tipuri de aparate stomatice în epiderma frunzelor de la dicotiledonate, văzute apical 


anizaciticz c 


diacitic; d 


a — anomocitie; b 


Celulele stomatice sunt lipsite de celule anexe. Mult 
răspândit printre: monocotiledonate. Descris de 
Paliwal fn 1969: — Tipul biperigen. Celulele sto- 
matice sunt însoţite de două celule anexe. Axele lor 
lungi sunt paralele cu axa lungă a ostiolei. Íntáinite la 
poacee si alte monocotiledonate. Descris de Paliwal, 
în 1969. — Tipul tetraperigen. Celulele stomatice sunt 
înconjurate de patru celule anexe. Se deosebesc două 
subtipuri: celuiele stomatice sunt înconjurate de două 
celule anexe laterale si două celule anexe polare; 
celulele stomatice sunt înconjurate de celule anexe 
laterale așezate două câte două. Descris de 
CR. Metcalfe, 1961, si Paliwal, 1969. — Tipul hexa- 
perigen. Celulele stomatice sunt înconjurate de șase 
celule anexe din care patru sunt laterale si două polare. 
Descris de Paliwal, 1969. — Tipul multiperigen. 
Celulele stomatice sunt înconjurate de un număr mai 
mare cie şase celule anexe, Celulele anexe sunt dispuse 
inelar în jurul celulelor stomatice. fără-o anumită 
ordine. Descris de Paliwal, 1969. De obicei, unul sau 
altul din tipurile de stomate este caracteristic pentru o 
anumită unitate taxonomică. Sunt întâlnite însă cazuri 

când, în;cadrul aceleiaşi familii, gen sau specie, să 
existe diferite tipuri de. A.S. De ex., la Caryo- 
phylluceae pot exista stomate de tip. diacitic si 
anomocitic; la unele specii de Papilionaceae (Faba- 
ceae) se întâlnesc, pe aceeași frunză, stomate de tip 
diferit (Shah, Gopae, 1969) (— stomate). 


APĂRĂTOARE (Calamiritha clinopodium), fam. 
Lamiaceae, Plantă perenă, hemicriptofită, circum- 
polar-ooreali, xeromezofită, mezotermá, acido- 
neutrofilă, întâlnită prin poieni, tăieturi si margini de 
păduri, tufárisuri,de la câmpie până la etajul subalpin, 


„comună fn toate regiunile ţării, se mai numește 


B 


paracitic; e — actinocitic; f — ciclocitic: g — tetracitic 
busuioaca-cerbilor, iurba-stupului, izmă sălbatică, 
somnisor. Fitocenologic. încadrată în Querco-Fagetea, 
Car. Origanetaliu. Răspândită în Europa, Asia, Africa 
de N. Tulpină înaltă de (15) 25 —60(80) em, erecti sau 
ascendentă simplă, alte ori mai mult sau mai puţin 
ramificată, cu peri patenti. Frunze ovate sau alungit 
ovate, scurt petiolate. cu marginile distantat fin dințate, 
cu baza rotunjită, cele superioare -aproape sesile şi 
răsfrânte în jos, pe fata superioară verzi, dispers 
păroase, pe fata inferioară palid verzi, mai des păroase. 
Flori în dihazii, cu caliciu scurt pedicelat, tubulos, 
prevăzut cu 13 nervuri proeminente, păros; corola 
purpuriu liliachie, rareori albă, fin pároasá la exterior, 
de 2 ori mai lungă decât caliciul, cu labiul superior 
plan, puțin crestat, iar lubiul inferior mai lung, trilobat, 
lobul median de obicei páros pe fata superioară; 
androceu cu stamine închise în corolă; gineeceu cu 
lobul inferior al stigmatului látit; mai lung decât cei 
superior. Ínflorire, VI-X. Fructe “nucile aproape 
sferice sau ovoide,.de culoare maronie, lucioase. 
Compoziţia chimică, nu a fost studiată. Conţine ulei 
volatil, rezine, tanin, flavone etc; Bioterapie. Plantă de 
interes terapeutic. pentru: medicina populară. Se 
apreciază că are acţiune antiseptică, antispastică, 
eupepticá, sedativă. Medicină umană. Folosită empiric 
în tratarea tulburărilor digestive, colicilor stomacale si 
intestinale, ca stimulent al digestiei, în cefalec, vertij 
şi în migrene de origine digestivă. ` 

APIACEE (Apiaceae) sin. UMBELIFERE 
(Umbelliferae), familie mare, cu importanţă științifică 
și practică, Cuprinde cca 3 000 specii de plante 
dicotiledonate, majoritatea răspândite în regiunile 
temperate din emisfera nordică. Plante erbacee, rar 
arbustive sau liane. Rădăcini pivotante. Tulpini 
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fistuloase, articulate, cu internodurile de regulă 
crestate longitudinal. Frunze alterne amplexicaule, cu 
lamina penat divizată sau palmat sectată, fără pețiol, 
cu teaca bine dezvoltată, umflatá. inflorescenta 
umbetă compusă cu involucru si involucel, mai rar 
umbelä. simplă sau capitul. Flori mici, bisexuate 
(hermafrodite). actinomorfe, tipul 5, la periferia 
inflorescentei flori zigomorfe; caliciu din sepale mici, 
dentiforme sau lipsește; corola:din.petale.albe sau: 
gălbui, uneori cu. vârful reflex: androceul haplos- 
temon, cu antere introrse; gineceul bicarpelar, cu ovar 
inferior, bilocular, continuat cu două stile care au la 
bază țesut néctarifer-stilopodiu. Formula. florală:- 
Fx sau tK; Ca As Gay. Polenizare entomofilă. Fruct 
mericarpic-dicariopsă, cu 2 mericarpii prinse de o axă 
centrală numită carpofor,bifidată. Mericarpul posedă 
5 coaste longitudinale (cu fascicule conducătoare), iar 
intre ele valecule. care contin canale secretoare. 
Sámántá cu endosperm bogat în aleuvonă si ulei. În 
România există cca 128-specii spontane-cuprinse în 
două subfamilii Sfam. Saniculoideae cu specii 
aparţinând genurilor Sanicula, x = 8, Astantia, x — T; 
Eryngium, x 7,8; Apioideae cu 123 specii ce aparțin 
genurilor Echinophora; Chaerephylium, x = 11; era 
thriscus, x = 8,9; Scandix: Caucalis, x = 10,1; 
Turgenia, x = ri Torilis, x = 6,8, 1H; tu ae 
x = li; Daucus, x = 9; Orlaya, x = 8, LU; Astrodaucus; 
Coriandrum, x = 11; Biofóra; x= 10,14 Smyrnium, 
x = Vi; Conium, x « 8, Vl; Pleurospermum, x = A; 
Cachrys; Physospermum; Bupleurum, x 7, 8,.11; 
Apium, x = 11; Petroselinum, x 11; Cicuta, x = 11; 
Trinia, x 2 9, 10; Falcaria x — Hi; Carum x 10,11: 
Aegopodium, x = 11; Pimpinella, x =-9, 10; Sium, 
x= 5,6, 10, 11; Berula x= 6,9; Athamanta, x= 11; 
Sison; Seseli, x = 7,8,9, 10, 11; Oenanthe, x = 11; 
Aethusa, x = 10; Foeniculum, x = 13; Anethum x = 11; 
Silaum, x = 11; Cnidium x = 11; Meum, x = 1l; 
Selinum, x = 1]; Lingusticum, x= 11; Conioselinum; 
Levisticum, x = 11; Angelica, x = 11; Ferula, Ferula- 
go; Peucedanum, x=}; Opopanax, x = 11; Pastinaca, 

= | Li Heracleum, x = Tt; Tordylium x = 1; Palim- 
bia; Laserpitium; Laser, x = |. 


APOCINACEE. (Apocynaceae), familie care 
cuprinde-300 genuri, cu cca. 13.000 specii plante 
dicotiledonate erbacee si liane, rar arbuști, arbori și 


suculente, răspândite î în regiunile tropicale, subtro- 
picale, mai puţin în:cele temperate. Frunze simple; 


opuse, pieloase, de obicei nestipelate. Flori bisexuate 
(hermafrodite), actinomorfe, tetra-pentamere; caliciul 
gamosepal, adânc 5(4).fidat; corola gamopetală, 
hipocrateriformă, campanulată sau infundibuliformă 
cu 5(4) lacinii; androceul. cu stamine inserate aproape 
la mijlocul corolei, cu. conectiv alungit deasupra 
anterelor şi păros; 
superior, la baza lui cu 2 nectarine. dispuse. opus. 
Formulă florală: k Koy Goa, Asal Go Saua. 
Fructe capsule, bace sau folicule. Genuri: Apocynum 


gineceul bicarpelar, cu ovar.. 


(conţine glicozide cardiotonice), Landolphia (furni- 
zează cauciuc), Clitandra (fibre textile) „Strophanthus 
(alcaloizi. antihelmintici) etc. Flora spontană a 
Româriei contine 4 specii: Nerium oleander, 2n = 22; 


Vinca herbacea 2n = 46, V. minor, 2n = A6, V. major. 
2nzO9^ í 
n=92. 


APOGAMIE (Apogamia), fenomen biologic de 
dezvoltare a embrionului fără “fecuridăție, nu din 
oosferá,ci din alte celule ale gametofitului feminin. 
A. somaticá (diploidá) rezultă dintr-o celulă embrio- 
genă cu numărul de cromozomi neredus. Embrionii se 


-pot forma din sinergide, caz întâlnit la unele specii de 


Hieracium sau din antipode, caz descris lu Hieracium 
flagellare şi Elatostema eusinuantum. A. generati vii 
(haploidă) rezultă dintr-o celulă embriogenă haploidă, 
unde numărul de cromozomi este redus la jumätate. În 
general, embrionii haploizi se formează din sinergide. 
Întâlnită la familiile Orchidaceae (Orchis maculata, 
Listera ovata s.a). Liliaceae (Lilium martagon. 
L. regale, L. superbum etc.), Plantaginaceae (Plant: 
lanceolata). Embrionii haploizi sunt mici si dege 
nereazá. Rar devin plante haploide. 


APOMIXIE (Apomixis), proces biologic tle 
producere a embrionilor si a noi organisme fără a avea 
loc fecundatia. Prima ci definiţie a fost dată de Hans 


- Winkler (1908, 1934) ca fiind „înlocuitorul repro- 


ducerii sexuate printr-un alt proces asexuat, nelegat de 
contopirea nucleului şi a celulei“, iar a doua definiție 
cu referință numai la angiosperme. a fost formulată dc 
Darlington (1937), considerând-o. „dezvoltarea 
asexuată a seminţelor, nelegată de alternanta fazelor 
nucleare satide contopirea nucleelor si celulelor. din 
care.se dezvoltă un nou'sporofit". Prima definiție arc 
dezavantajul că include în unele cazuri si inmultirea 
vegetativá, A. este întâlnită la algele verzi, algele ` 
brune, algele roşii, la ciupercile- din clasa Basidio- 
mycetes, la ferigi si angiosperme. Nu se cunosc cazuri 
de A. ia briofite și-gimnosperme. A. poate fi perma- 
nentă, ereditară; și întâmplătoare, neereditară. Poate fi 
autonomă” şi indusă, atunci când este legată de 
polenizare:si de acţiunea tubului: polinic. Se cunosc 
cazuri:de A. totală, cánd'toti indivizii unei specii sc 
înmulţesc în acest- fèl (ex.; unele sp&cii de păpădie) si 
A. parțială, când, în cadrul aceleiași specii, paralel 
există o înmulţire prin A. si; una. sexuată (ex. Chon- 


drilla, Erigeron; Hieracium). La  angiosperme 
reproducerea sexuată este un fenomen primar, initial, 
iar A. un fenomen secundar, care derivă din primul. 
Filogenetic, reproducérea sexuată este un fenomen 
mai primitiv, iar A. un fenomen mai recent. În general, ^ 
la formele apomictice lipseşte procesul fecundatiei iar 
meioza, de obicei, este înlocuită de. mitozä. Sunt 
cunoscute următoarele tipuri de A.: aposporia, parte- 
nogeneza, apogamia, embrionia adventivă, poliem- 
brionia (— descrierea lor). 


APOSPORIE 
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APOSPORIE (Aposporia), proces de diferenţiere 

a sacului embrionar (eametotitul feminin). -fără 

reducere cromatică. Oosfera formată este diploidă si 

diferențiază embrionul fără a fi fecundată (Fig. 12). 

Există A. generativă si A. somatică. L. A. generativă, 

Sucul embrionar se diferenţiază din macrospori 

diploizi, rezultați din celulele arhesporale, la care nu a 
avut loc diviziunea reductionalá, Se mai numeşte A. 
gonială directă .sau diplosporie. Mecanismele 
dezvoltării sacului. embrionar la:speciile-apomicte 

diplospore sunt, în general, asemănătoare cu ale 
formelor sexuate. Modificările apar în prima etapă-a 

diviziunii ;meiotice (heterotipică), unde are loc 

întreruperea reducerii numărului de cromozomi. 2. A. 

somaticá.. Sacul. embrionar -se diferențiază: dintr-o 

ceiulă: vegetativă -(somatică) diploidă a -nucelei 

"ovulului, aflată în apropierea celulelor arheosporale 


Sporogeneza 


Germinorea 
fii dei, 
opoóspor/íce 


neazá şi formează nucleul. secundar al sacului 
embrionar. Acest caz de-diferentiere este întâlnit: la 
Pilosella, Crepis. unele specii de Potentilla, Malus. 
Rubus, Sorbus, Pow etc. b) Tipul: Panicum. Sacùl 
embrionar este monopolar: Cele două nuclee diploide 
situate la polul micropilar rezultă din prima etapă de 
diviziune a gametogeriezei. Ele se mai.divid încă o dată 
mitotic si rezultă patru nuclee, din care se diferenţiază 
aparatul oosferei (posfera și două sinergide) si „celula 
centrală“, cu un singur nucleu polar Sacul embrionar 
este lipsit de antipode. Cazul este prezent exclusiv. la 


taxonii  subfumiliei: Panicoidae. La unele “specii 


aposporice (Coreopsis bicolor) numărul sacilor 
embrionari din acelasi ovul poate ajunge până la 18: 


APOTECIU (Apothecium), corp de fructificatie al 


ciupercii lichenice, cuprinzând tecile, parufizele, 


Gomefogenezü 
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Fig. 12. Reprezentarea schematică a dezvoltării sacilor embrionari aposporici 


sau a celei macrosporogene, dintr-o celulă somaticá 
diploidă din regiunea. şaluzală sau din integumente: 
Celula; care devine:un apospor, iniţial are citoplasma 
vacuolizată este mai închisă la culoare, iar nucleolul 
din nucleu este mare: Diviziunea: nucleului este. o 
mitoză normală $Sistemul de formare a sacului 
embrionar indică. două tipuri, identificate: la două 
“genuri de plante. a) Tipul Hieracium. Sacul embrionar 
își are-originea, de obicei, într-o celulă somatică din 
"regiunea salazéi. Aceasta devine inițiala sacului 
embrionar, se măreşte, presează si în cele din urmă 
"distruge celula macrosporogenă. Sacul embrionar, la 
început este binucleat. Prin două etape de diviziune 
mitotică a nucleelor se formează opt nuclee, aşezate 
câte patru, în-două grupe: Toate nucleele sunt diploide. 
Trei nuclee din grupa superioară vor intra în structura 
aparatului oosferei (oosfera si două sinergide), iar trei 
nuclee din grupa inferioară vor constitui aparatul (trei 
antipode) antipodial. Cele două nuclee rămase fuzio- 


ascele şi sporangii în care se formează ascosporii 
(spori) (Fig. 13). Provine în urma unui proces sexuat. 
Organul sexual femel, numit ascogon, este fecundat dc 
o spermatie (gamet masculin), rezultând zigotul 
(cenozigot). “Prin germinare formează. numeroase 
filamente ascogene dicariotice pluricelulare, ce vor da 
naştere “la câte un'sporange, în care. se formează 
ascosporii. Morfologia A. variază-de la specie la 
specie. Au forme de cupă, disc, unghie. Pot fi 
pedicelate;'sesile sau adâncite în-tal. Sunt sau nu 
limitate la exterior de o margine talină, mai mult sau 
mai puţin proeminentă. Au discul plan, concav sau 
convex, peted sau santat, brumat sau nud, cu diverse 
nuante de culori. Anatomic-(Fig. 14), structura A. este 
reprezentată de un bord talin, numit excipu/ sau 
amfiteciu,ce proemineazá în jurul ei. Privit de sus are 
aspectül unui cerc. Este-format din stratul .corlicul 
superior si stratul gonidial al talului. Sub amfiteciu se 
află hipoteciu, parateciu si fecíu. Hipoteciul si 


Fig. 13. Tipuri morfologice de apoteciu 
| — apoteci adâncite în tal, la Solarina saccata; 2 — apoteciu adeziv 
pe partea superioară a lobilor talini, la Peltizera polydactyla; 3 — 
apotecii pediceiate, la Umbilicaria cylindrica; 4 — apotecii sesile, la 
Lecanora sp.; 5 — apolecii sesile, la Sphacrophorus sp. 


parateciul sunt constituite din hife medulare strâns 
împletite și sudate între ele, alcătuind un plectenchim, 
cu rol de protejare bazalá și laterală a-teciului. Teciul 


reprezintă partea fertilă. Este format din hife fertile, 


numite asce, în care se formează ascosporii, și din hife 
sterile, numite parafize. În partea:superioară, părţile 
terminale ale parafizelor se împletesc sau se umflă 
formând un strat de protecţie a teciului, numit epifeciu. 
A. cu margine talină se numeşte jecanorină, iar fără 
margine se numește Jecideică. La maturitatea ascos- 
porilor, epiteciul se rupe $i ei sunt puși în libertate. 


Fig. 14. Schema structurii unui apoteciu 


1 — amliteciu;2 — hipoteciu; 3- — parateciu; 4 — cpitcciu;5 — asce 
cu ascospori; 6 — parafize; a — cortex superior; b — strat gonidial; 
c — strat medular (hifce); d — cortex inferior; c — rizine 


Sunt împrăștiați în mediu de vânt sau apă, mai rar de 
insecte. Ajunşi în condiţii optime, germinează for- 
mánd un miceliu. Acesta, dacă întâlnește alga cores- - 
punzătoare, formează un nou lichen. În caz contrar 
moare. 


AQUIFOLIACEE (Aquifoliaceae), familie care 
cuprinde. 3 :genuri, cu cca 300 'spegii plante dico- 
tiledonate arborescente şi arbustive. Frunze Semiper- 
virescente, pieloase, spinos-dintate pe margine, cu 
stipele mici si caduce. Flori axilare, bisexuate (herma- 
frodite) actinomorfe, solitare sau în inflorescentá 
cimoase; caliciul dialisepal; corolă dialipetalá, cu 
petale mai mult sau mai puțin concrescute la bază, rar 
libere; androceul din stamine concrescute la bază cu 
gátul corolei; gineceul cu ovar superior sincarp, in 
interior cu ovul apotrop, stigmat lobat si aproape sesil. 
Formula florali: k Ka--s [Ca—s A4—5] G(4). Fructe 
bace roșii. Seminte cu endosperm bogat, embrion 
apical mic.. Flora spontană a României contine o 


„singură specie Jex aquifolium (laur), în rezervatia de 


la Zâmbri- Arad, 


ARABANI, poliglucide formate din | -arabinoză. 
Întră în alcătuirea hemicelutezelor; gurelor vegetale, 
materiilor pectice etc; Se pot izola, prin extracţie cu 
alcool 7096,:din pulpa unor fructe (mere, gutui, ci- 
rese etc.).. 


. ARACEE (Araceae), familie care cuprinde cca 
100 genuri, cu peste 1 500 specii plante monocotile- 
donate erbacee, perene, cele din regiunile tropicále 
adesea lignificate. Rizom repent, cilindric sau 
tuberizat, cu cicatrici foliare. Frunze petiolate, numai 
bazale, triunghiular hasate sau sagitate, uneori 
reniforme sau cordat ovate, cu nervatiune reticulată, 
uneori paralelă. Flori mici bisexuate (hermafrodite) 
sau unisexuate, monoice, grupate la nivele diferite pe 
un spadice cărnos si acoperit de un spat.cu formă si 
culoare variate; androceul din (2) 6 (8) stamine; 
gineceul superior, tricarpelar, cu ovar multiovulat, 
Formula fiorală: OP, Ag: QP4,; Ga sau GPs Ago 
Gia) P435; QG, sau Aoo Gay. Fruct polibacă. Seminte 
albuminate. Flora spontană a României conţine 
speciile Acorus calamus (obligená), Calla palustris 
(coada-smeului), Arum maculatum (rodul-pămân- 
tului), A. orientale: Ca plantă de apartament se cultivă 
cu scop decorativ liana tropicală Monstera deliciosa 
(filodendron). 


ARAHIDE (Arachis hypogaea), fam. Fabaceae. 
Plantă erbacee, anuală, autogamá, legumicolá, cu 
valoare terapeutică, originară din America de Sud; sin. 
alune americane, alune de pământ. Genetic, 2n = 40. 
Cultivate pe mari suprafeţe în Asia (11,5 mil. ha, din 
care India, 7 mil. ba; China, 2,5 mil. ha), Africa 
(6,2 mil. ha), America de Nord (750 mii ha), America 
de Sud (760 mii ba), Europa (cca 15 mii ha. în Ítalia, 
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Spania, Grecia). În România se cultivă doar pe 
suprafeţe mici. Pretentioasá faţă -de căldură. Are 
nevoie de un total de 3 200-4000*C, în 130— 170 zile, 
cât durează perioada de vegetație. Semințele germi- 
nează la temperatura minimă de 12°C. Cerinţe mari 
faţă de umiditate, mai ales până la înflorire. Preferă 
soluri afânate, uşoare, chiar nisipoase, ferite de vânturi 
reci, cu expoziţie sudică și reacție ionică neutră sau 
slab acidă. Rădăcină pivotantă, cu numeroase rami- 
ficatii, adâncă până la 50 cm. Tulpină bogat ramificată, 
cu aspect tufos, înaltă până la 50(60) cm. Ramuri 
cilindrice sau comprimate. Frunze simplu-penate, 
lung-petiolate, alterne, cu 4 foliole eliptice sau obo- 
vate, aproape sesile. Flori solitare, galbene, cu diferite 
nuante, bisexuate, chezmogame (care se deschid) si 
cleistogame (care nu se deschid), ultimele aflate la 
baza tulpinii, născute din părțile subterane. Înflorire, 
VII—VHI. Autopolenizare. Fecundare autogamá. 
După fecundare, din meristemul'axei florale, existent 
în vecinătatea ovarului, ia naştere ginoforul, organ 


nou care se curbează și pătrunde în pământ, cu fructul . 


în formare. Aceasta reprezintă o minunată adaptare la 
condiţiile: secetei, argitei, insolatiei puternice. si la 
oscilaţiile mari de temperaturi care diminuează depu- 
nerea rezervelor în sămânță. Fruct, pástaie indehis- 
centă, asemănătoare gogosilor viermelui de mătase, 
lungă de 1,5—3,0 cm, grosime 1—15 cm, cu 1—3 
seminţe. Compoziţie chimică: semintele-contin apă 
(3,5— 6,596), protide (24— 30%), grăsimi (45 — 52%), 
hidrati de:carbon (18%), sodiu (6 mp96),potasiu (780 
mg96), calciu (65 mg%), fosfor (410 mg), fier (23 
mg%), vitamina B, (0;25 mg%), vitamina B; (0.14 
mg%), niacin (14,3 mg95). Valoare energetici, 650 
kcal/100 g seminţe, uşor prăjite şi decorticate. Turtele 
rámase după separarea uleiului conțin proteide (47%), 
substanțe extractive neazotate (24%), grăsimi (6%), 


substanțe minerale, vitamine (B,, B2, niacin). Paiele . 


contin protide (11%), extractive neazotate (45%), 
grăsimi (2%), săruri minerale. Valoare furajeră 
ridicată. Alimentaţie. Semințele (alune) prăjite sunt 
utilizate în hrana oamenilor. Foarte nutritive si 
energetice. Valoarea energetică 654) kcal, din care se 
resoarbe 89%, Uleiul este comestibil; se întrebuinţează 
în preparatele, culinare. Turtele au gust plăcut si 
valoare alimentară mare, Sunt utilizate în hrana omului 
sub diferite forme, Industrie. Semințele sunt utilizate 
la extragerea uleiului comestibil. În producția mon- 
dială de ulei ocupă locul patru (cca 3,0 mil t). Turtele 
rămase. după extragerea uleiului servesc la prepararea 
ciocolatei, halvalei, prájiturilor etc. Semințele pot fi 
folosite si la obţinerea surogatului de cafea. Bioterapie. 
Semintele au rol antisclerogen datorită conținutului 
ridicat de vitamina F, reconstituant în astenii si 
surmeriai. Uleiul extras din seminţe contine un procent 
ridicat de acizi grași nesaturati cu-rol important in 
scáderea colesterolemiei și în aterosclerozá. Conti- 
nutul în tanin le conferă proprietăți antidiareice. 


Medicină umană. Semințele sunt indicate în astenii si 
surmenaj. Uz intern: consumate ca atare; dupá o 
uşoară prăjire. Nu se prăjesc prea tare, pentru e 
se transformá in acroleiná, substantá foarte nocivá 
pentru ficat; uleiul, se foloseşte la salate. Zootehnie. 
Turtele sunt întrebuințate în hrana animalelor: Paiele 
constituie un furaj prețios pentru animalele ierbivore. 


AR ALIACEE (Araliaceae), familie care cuprinde 
cca 800 specii plante dicotiledonate arborescente si." 
arbustive, rar erbacee, răspândite în regiunile tropicale, 
subtropicale, puţin în regiunile temperate. Frunze 
alterne, simple, întregi sau adânc lobate, uneori com- 
puse. Inflorescenta umbelă. Flori mici, bisexuate (her- 
mafrodite) sau poligame, actiriomorfe, pentamere; 
caliciul dialisepal; corotă dialipetată; androceul din 
5 stamine, purtând antere introrse, dispuse în-alter- 
nant cu petalele; gineceul inferior sau semiinferior, în 
ovar cu ovule epitrope, pendule, stil cu disc nectarifer 
la bază, terminat apical cu 5 lobi stigmatiferi. Formula 
florală:. Gk K;Cso As Gap Sang. Fruct bacá. 
Seminţe-cu embrion drept înconjurat de endosperm 
ruminat sau omogen.. Flora spontană din. România 
contine o singură specie: Hedera helix (iederá) 2n = 48, 
întâlnită prin păduri umbroase, stânci și ziduri umede, 
prinzându-se bine de substrat prin rădăcini adventive. 
În sere si apartamente, se cultivă cu scop decorativ, 
arbustul Fatsia japonica. 


ARBORE DE CACAO (Theobroma cacao), fam. 
Sterculiaceae. Arbore originar din America Centrală 
(Mexic) si pădurile ecuatoriale ale Americii de Sud. Se 
cultivă in: Coasta de Fildeş, Brazilia, Ghana, Nigeria, 
Malaysia. Tulpină înaltă de 8— 12 m. Frunze întregi, 
simple, pieloase. Flori mici, rosiatice, dispuse direct 
pe trunchi sau ramuri principale, fenomen numit 
cauliflorie. Fructe roșii, mari, cu diametrul de 15—25 
cm, moi,cu multe seminţe ovale, brun-închise, dispuse 
ca monedele într-un fişic. Compoziţia chimică: semin- 
tele contin lipide (48.04—53,9%) coristituite din acizi 
grași saturati si nesaturati; poliglucidé cu amidon (5— 
8%), celuloză (9.3 — 15%), pentozani (1,5—2,476), 
mucilagii și pectine; oligoglucide si monoglucide 
reprezentate prin zaharozá, rafinozá, stahioză, meli- 
bioză, aminotriozá, planteoză, verbascoză, glucoză, 
fructoză, galactoză, sorboză; compuşi azotati constând 
din teobrominá, cafeină, teofilină, adenină, guanină; 
aminoacizi. liberi constând din acizii aspartic si 
glutamic, alanină, arginină, asparagină, cistină, fenila- 
lanini, histidină, leuciná, izoleucină, norleucină, 
lizină,prolină, tirozină, treonină, triptofan, serină, 

- valină, metionină, tiraminá; alti compuși cu azot 
reprezentați de trigonelină (0.04 — 0,5396), amide etc.; 
acizi fenolici ca: p-hidroxibenzoic, protocathechic, 
vanilic, siringic, hidroxifenilacetic, cumaric, ferulic, 
cumarilchinic; alti acizi, ca: acetic, butiric, citric, 


i 
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fosforic, gluconic, malic. oxalic. succcinic, tartic, 
válerianic etc.; enzime, ca: polifengloxidaze, glico- 
zidaze, oxidaze, proteinază, metilsterază, invertază, 
diastază, rafinază, casează, emulsină; vitaminele Bi 
(0,18—0,24 mg%), B, (0,18—0,41 mg95), Bg (0,088 
mg%), biotină (0,0155-mg%),acid pantotenic (0,77 
mg%), acid. nicotinic (15 mg%), piridoxină (008 
mg%), acid folic (cantitatea'vitaminelor scade prin 
torefiere); substanțe chimice conținând K, Na, Ca, M g, 
Cu, Fe, Zn, Al, Mn, Co, Si, P, B, Br, Cd. Industrie. 
Semintele sunt fermentate, uscate și fin torefiate; Piin 
fermentatie gustul amar, astringent se schimbă în gust 
Si aromă plăcute. Se macină rezultând Massa cacaotina 
folositila preparatea ciocolatei. Prin presare ]a cald se 
obtine'untul de cacao (Oleum Cacao, Butyrum Cacao), 
folosit ca excipient principal “pentru prepararea 
supozitoarelor, ovulelor şi a Cavitului 9. Intră in 
compoziţia -a- numeroase creme și “farduri. Turtelé 
rămase după presare se macină și formează pulberea: 
de cacao. Alimentaţie. Pulberea de cacao este între- 
buintatá în alimentație reprezentând un bun fortifiant 
pentru. copii, bătrâni si convalescenti. Medicină 
umană. Untul de cacao este utilizat în farmacie là 
“prepararea. supozitoarelor, ovulelor, unguentelor, 
pomezilor, incluzând în ele diferite medicamente; 
Punct de topire 35°C. În industria farmaceutică din 
tegumentul seminal se extrage teobromina. Untul de 


cacao este un bun protector al pielii împotriva iradierii 
solare. (Pl. H, 2). 


ARBORE DE CAFEA — CAREA 


ARBORE MAMUT (Sequoia gigantea), fam. 
Taxodiaceae. Arbore. exotic gigant, întâlnit $n 
California, pe. versanţii de Est ai Munţilor Sierra 
Nevada, în porțiuni izolate, la altitudini de 1-400— 
2 400 m. În România a fost introdus la Băile Hercu- 
lane, Orşova, Dognecea din Banat, in zona Baia Mare, 
Ploieşti $.a., unde prezintă o creștere viguroasă: Sen- 
sibil la geruri și secetă. Cere soluri profunde, fertile. 
"Temperament moderat de lumină. Rădăcina puternică, 
rámuroasá. Tulpiná conică, lățită la bază, înaltă peste 
100 m, diametrul-peste 10 m, cu ramificaţie regulat: 
verticilată,:bine elagată în-masiv. Ritidomul fibros, 
peste 0,5 m grosime; brun-roscat, cu crăpături adânci. 
Lemnul cu duramen fin, roșiatic, ușor, alburn albicios, . 
îngust, raze medulare: și: inele. anuale: vizibile: în 
secțiune transversală. Coroana piramidală, deasă, 
stufoasă, ramuri puternice. Lujeri verzui-brumării, 
apoi bruni-roșii. Mugurii nuzi. Frunze dispuse spiralat; 
mici (3—12 mm lungime), Solziforme-aciculare; 
lanceolate, várf ascuţit, baza decurenti, 1 


fiecare solz. Fructifică la 2 —3 ani, Putere germinativă, 


cca 5%. Germinație epigee. Creștere rapidă. Lon- 
gevitate, 3 000— 4 000 ani. Industrie. Lemnul, foarte 
trainic, se usucă uşor. și fără defecte, Se prelucrează 
uşor. Se încleiază, se colorează Și se lustruieste bine. 
Utilizat în construcţii de vapoare, binale, conducte 
pentru lichide, interior de vase, traverse de cale ferată, 
fabricarea mobilei de grădină, ambalaje, creioane etc. 
Ornamental. impunător, arbore: decorativ pentru 
parcuri, grădini botanice. Port: regulat, dimensiuni 
impresionante. 


ARBORI (Arbor), plante lemnoase de talie înaltă, 
cu tulpina diferențiată în trunchi si coroană, Trunchiul 
este bine dezvoltat în lungime și grosime. El tine de la 
sol páná la locul de ramificare a tülpinei;Coroana este 
alcătuită din ramuri de diferite ordine, rezultate prin 
ramificarea părții superioare a tulpinii. Înălțimea, până 
la 50 m1ex., molidul (Picea obies)] sau până la 150m 
lex., arborele mamut (Sequoia gigantea)]. 


ARBUSTI (Arbustum), plante lemnoase de talie 
redusă, cu tulpini ramificate dela pământ sau din 
imediata lui apropiere, lipsite de trunchi. Ínalti de la 
0,50 m până la 4—6 (8) m. Unii A. sunt pitici lex. 
afinul (Vaccinium myrtillus), merişorul (Büxus 
sempervirëns), mesteacănul pitic (Betula nana} sdlcia 
pitică (Salix reticulata), smârdarul (Rhododentiron 
myrtifolium)], alţii. sunt mari Jex., păducelul 
(Crataegus monogynâ). porumbarul (Prunus spinosa), 
liliacul (Syringa vulgaris); lemnul câinesc (L ygustrum 
vulgare), socul (Sambucus nigra) etc]. 


ARDEI (Capsicum annuum), fam. Solanaceae. 
Plantă “erbacee, anuală în „condiţiile țării. noastre, 
bienală sau perenă în regiunile de; origine, autogamă, 
originară din America Centrală şi America de Sud. Se 
mai numește A..borcănos, A. gras, A. iute, A. lung, A. 
roșu, beșică, boiu,.chiparcă, chipătuș, chiper chiperat, 
chiper de cel dulce, chiper iute, chiper lung, paprică, 
piparcă, piper tutcesc, piper roșu; poprică, popivnic, 
tiper amar, tiper dulce. Genetic, 2n —24. Cultivat din 
timpuri străvechi in Mexic „Guatemala, Peru, Brazilia 
etc. Semnalat prima dată de medicul Chanca, care J-a 
însoţit pe -Columb -în cea de a. doua: expediţie 
(1493-1496). Indigenii din Hispaniola îl numeau Agr 
gi îl foloseau în alimentaţie. În Europa a fost adus în 
sec. X VI, mai întâi în Spania, apoi si în alte (ări, A fost 
descris amănunțit de Clusius (1548). În România a fost 
cultivat în sec: XIX, mai întâi în părţile sudice și apoi 
în restul țării. Astăzi suprafeţe mari sunt cultivate în 
S.U.A., Franţa, Italia, Bulgaria, Ungaria, C.S4., etc. În 
România se cultivă anual, pe cca 15 000 ha. Cerinte 
ridicate, față de căldură, Semințele germineazá ta 
14-15"C minimum, temperatura: optimă fiind de 

24—30*C; pentru fructificare solicită 24—26*C. Sen- 
sibil le temperaturi scăzute. Suma temperaturilor ac- 
tive în cursul vegetației „peste 3 000°C. Pretenţios fată 
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de lumină. Începe să lege când intensitatea acesteia, la 
prânz, este de 10 000; tucși. Insuficienta. umidității 
determină avortarea florilor. Plafonul de umiditate din 
sol favorabil Ta 70—80% din capacitatea:de câmp. 
Cerinţe ridicate faţă de. sol. Le preferă pe cele nisipo- 
lutoase, fertile, bogate în elemente minerale, cu 
valoarea- pH în Jur de 6,8. Rădăcină pivotantă, cu 
„numeroase 'rădăcini::secundare. Tulpiná ramificată 
simpodial, înaltă. de :40-—200 cm, în funcţie -de 
varietate, soi si tipul de cultură. Frunze simple, lan- 
ceolate, cu pețiol lung. Flori hermafrodite, albe, 
solitare, dispuse câte două la locul de ramificare a 
tulpinii. Polenizare autogamă, dar st alogamă pentru 
soiurile eu flori erecte. Früct, bacă -de forme si 
dimensiuni “diferite, colorate verde-închis,. verde- 
gălbui la roşu-închis, roșu-deschis sau portocaliu. Gust 
dulce. sau picant, in-functie de soi. Seminte rotund- 
turtite, galbene-aurii. Putere de germinatie,4—5 ani. 
Tnflorire, VI—TX. Cultivate: soiuri de A. gras, A. 
gogosari, A. lung, A. de boia, A, iute; Compoziţie 


chimică: fructele contin glucoză (133%: p.),fructoză . 


(1,9996 s.p.), zaharozá (0,34% s.p.) amidon (1,78— 
440 g% s.u.), hemicelulozá (0,85 —3,14- g% sa), 
substanțe pectice (7,8—9,8 g96.s.u.), celuloză (14,83 
g% s ui. în fructele verzi si 13,50 g% s.u. în fructele 
uscate), lipide (0,33%), carotenoide (127 —284 mg/kg 
s.p), mici cantități de-ulei eteric, vitamina C (139 — 
160 mg% g sp. în fructele verzi si 211—300: mg?6g. 
s.p. la fructele roșii), vitamina B, (0.05 mg% g sp.), 
vitamina Bo (005 mg% gsp), vitamina PP (0,33 
mg% g s.p.), vitamina E (0,65 mg% g s.p. în fructele 
verzi si | mg% g's.p: în cele roşii), vitamina A:(0,75— 
6,00. mg% g s.p.), vitamina P (citrina, 75—300 g s.p), 
enzime (peroxidazi, lipozidazá, celulază etc.), capsi- 
cină — substanță. iritantă, revulsivă, întâlnită: la 
varietatea iute; macroelemente.ca K, S; P; Mg, Na. si 
microelemente Fe,:Mn, Cu, Co. Alimentaţie. Se 
consumă în stare crudă (proaspătă), gătit, murat sau ca 
boia. industrie. Folosit pentru conserve ca atare, pentru 
conservele de legume ;murat etc. Bioterapie. Fructele 
de A, iute au importanță. terapeutică. în medicina 
umană şi veterinară. Principiile active au rol eupeptic, 
tubefiant, revulsiv, insecticid. În doze mici ajută la 
stabilirea unei:digestii. normale: (eupeptic); în doze 
mari, are acțiune: purgativă..Dintre alcaloizi capsaicina 
imprimă. gustul iute, arzător, iar alcaloidul capsicină 
are acţiune puternic rubefiantă. Culoarea roșie:este 
dată de carotenoidele  capsantina si capsorubina. 
' Intern, intensifici activitatea cortexului suprarenal si 
secreția de hormoni corticosteroizi; stimulează diges- 
tia (în doze de 0;10—0,30 g); capsaicina, administrață 
intravenos conduce la apnee $i scăderea presiunii 
arteriale. Extern, tinctura alcoolică sau diverse lotiuni 
„sunt. folosite în combaterea durerilor reumatice, 
nevralgice, lumbago: Aplicarea lor pe piele în doze 
moderate determină senzația de căldură, în doze mari 
apare; senzaţia de arsură. Capsaicina brută serveşte 


pentru fabricarea vatei termogene. Recoltăre. Pentru 
scopuri medicinale, fructul (Capsicii fructus) se culege 
cu mâna când a ajuns la maturitate. Uscarea se face la 
umbră. Se păstrează laloc uscat, în pungi de hârtie sau 
Ínsirat pe:aţă. Medicină umană. Uz intern: 1. Pentru 
vitaminizarea organismului, contra dispepsiilor utone 
și ca afrodisiac: consumat, în stare proaspătă. 2. Pentru 
dezalcoolizare: tincturá, din 200)-g A. iute, macerat 7 — 
8 zile în 109 ml alcool. Se iau 10— 30 picáturi în ceai 
amar de anghinare, țintaură, unguras ,schinel. 3. Pentru 
stimularea .digeștiei: a) pulbere A; iute, în doze:de 
0,10—030 g;b) extract apos, în doze de 0,60 —0 80g 
în -două reprize, dimineața. şi seara; c) extract fluid, 
1,50 g se administrează fractionat în mai multe reprize; 
d) ținctură,3 g se administrează fractionat în mai multe 


_ reprize. În aceste doze devine decongestionunt 


hemoroidal. Uz extern. | . Pentru combaterea oboselii 
corzilor vocale (oratori , cântăreți, profesori): decoct, 
din 2—4 A. iuți, mácinati sau tăiați. mărunt, la o cană 
(200 mil) cu apă. Se fierbe 5 minute..Se strecoară. Se 
face gargará la. nevoie... 2. Pentru: combaterea 
reumatismului si degerăturilor: a)macerat, E linguriţă 
A.iute, 1 linguriţă sare, 250 ml alcool şi 1 Lotet de vin, 
se lasă vasul cu amestecul 8— IO zile..Se agită zilnic. 
Se strecoară. Se aplică frectii pe locurile dureroase si 
degerături; b) tinctur&; din 10 părţi A. inte la 100: părți 
alcool de 70*C. Se lasă la temperatura camerei: 1() zile. 
Se- strecoară; la aplicarea frectiilor se dilueazi la 
jumitate; dilutia se mărește în cazul tegumentelor 


' sensibile. 3. Pentru ,linistirea" eruptiilor, alergiilor: 


comprese, cu tinctură. 4. Pentru combaterea durerilor 
reumatice: vată termogená, pregătită din A. iute 
îmbibat în vatá. Se aplică pe locurile dureroase. 
5. Pentru combaterea-anginei: compresi cu A. iute 
máruntit, umed sí încălzit; se aplică pe gât.6. Pentru 
combaterea plosnitelor:-A. iute.pisat se arde în camere 
cu uşile şi ferestrele bine închise. Se lasă 3—4 ore, 
apoi: se aeriseşte.. Medicină veterinară. Uz intern. Nu 
este folosit de medicina veterinară “cultă. Există 
indicații etnoiatrice dc Folosire a A. iute în tratarea de 
fascioloză și retenție urinară: a) decoct din pulbere A. 
iute: (boia A. iute). usturoi: zdrobit şi: hrean ras, în 
proporţii egale; se. adaugă S00 m! apă: se fierbe 
10 minute. Se răceşte; se udministrează oilor prin 
breuvaj bucal; câte 1 linguriţă pe:zi, timp.de 8 zile; b) 
decoct, din. pulbere A. iute:rogu:(boia: A. iute): si 
rămurele de răchită roșie; se adaugărapă rece; se fierbe 
15—20.minute. Se strecoară. Se răcește şi se admi- 
nistrează oilor prin breuvaj bucal, câte 2—3 lingurite 
pe zi. Uz extern. Folosit ca rubefiant, revulsiv tegu- 
mentar; insecticid: a) macerat în apă a pulberii de A. 
iute: b) macerat în ulei de in sau vaseliná a pulberii de 
A. iute: c) tinctură, din boia de A. iute roşu sau A. iute 
roșu: tăiat foarte. mărunt, în proporţie de 1:5 alcool. 
Toate preparatele sunt aplicate local prin frecții sau 
pensulatii. Cosmetică. Pentru combaterea alopeciei 
(cheliei): tinctura de A. iute este folosită la masajul 
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firelor de păr, determinând tonifierea rădăcinii. Efectul 
revulsiv activează circulația sanguină. Frectii, 1 —2 pe 
săptămână. 


ARECACEE (Arecaceae) sin: PALME (Palmae), 
familie care cuprinde arbori monocotiledonati cu 
tulpină (stip) lienificată, îngroșată prin tecile frunzelor 
căzute. Răspândite în regiunile calde ale globului. 
Frunze mari, penat sau palmat divizate, lungi până la 
12 m, dispuse în vârful tulpinii. inflorescențe raceme 
sau panicule' lungi; nutante. Flori mici, adesea uni- 


sexuate, dioice, trimere; perigonul- redus; androceul ` 


din stamine; gineceul: tricarpelar, sincarp, uneori 
apocarp, cu ovar superior. Formulă florală: CPs:5 (343) 
Asa au € Pasa: (sa); OG. Importanță alimentară, 
decorativă etc. Specii Phoenix dactylifera (curmal), 
Cocus nucifera (cocotier), Elaces guineensis (palmier 
de ulei), Chamaerops humilis (palmier pitic). — ' 


ARISTOLOCHIACEAE (Aristolochiaceae), 
familie care cuprinde 400 specii plante dicotiledonate 
erbacee, puţine: lemnoase, în bună parte volubile, 
răspândite pe tot globul. Rizom -repent sau cu 
tuberculi. Tulpină erecti sau volubilă. Frunze întregi, 
cu limbul ovat-cordat sau reniform, nestipelate. Flori 
bisexuate (hermafrodite), ciclice, actinomórfe sau 
zigomorfe;epigine; peduncülate; periant mai mult sau 
mai puţin petaloid, cu elemente concrescute; 
androceul, din 6 stamine sau multiplu de 6, dispuse pe 
două cercuri concrescute cu gineceul (gimnostemiu), 
cu antere, sesile si întotdeauna extrorse; gineceul hexa- 
tetracarpelar, cu ovar inferior conținând numeroase 
ovule anatrope, stil si stigmat disciform, radiat sau 
multilobat. Formulă florală Gk sau Pty ae) Acre 
seua O54. Fruct bacă sau capsulă. Flora României 
contine 4 specii ce aparţin genurilor Asarum, x = 13; 
Aristolochia, x= 7. 


ARMURARIU (Silybum mariänum), fam. 
Asteraceae. Plantă erbacee, anuală sau bienală, 
hibernantă, cultivată, uncori subspontană. “Cere 
temperatură ridicată mai ales în timpul înfloritului si 
fructificárii; cerinţe moderate fată de umiditate si-sol 
(nu suportă solurile grele); se mai numeşte argințică de 
grădină, armurar, buruiana-armurárii, crăpușnic, 
scaiul-Sf. Mării, scai pestrit- Genetic, 2m= 34. .Ín 
România se cultivă în sudul țării pe cca 2.000:ha. 
Răspândită din regiunea mediteraneană până în Asia 


“Centrală. Rădăcină fusiformá. Tulpiná erectă, puțin 


tomentoasă, înaltă până la 4,50 m, de obicei ramificată. 
Frunze alungit-ovate,până la 15 cm, cu baza cordată, 
amplexicaule, glabre, alb-pătate în lungul nervurilor, 
cu nervurile prelungite marginal în câte un ghimpe mai 
lung, Íntre care se găsesc altii mai scurți. Flori tubu- 
loase, roşii, grupate in antodii cu foliolele involucrului 
terminate în ghimpi. Înflorire, VI — IX. Fructe, achene 


cilindrice, netede, cu papus. Compoziţie chimică: 


„aflată deja în distrugere. Silimarina nu este toxic 


planta contine saponozide, ulei volatil. Fructele contin 
silimariná (formată din flavonidele silibină, silidia- 
nină, silicristini), betaină hidrocloricá, aminoacizi 
(I-cisteina, elicina, acidul /-glutamic, acidul d-/-2- 
amino-butiric, d-/-leucina, tiramina), lipide (3-495), 
polihidroxifenil cromone,.acid fumaric etc. Industrie. 
Din fructe se extrage silimarina utilizată la fabricarea 
produsului farmaceutic omonim. Bioterapie. Fruciele 
au importanță terapeutică în medicina umani. si 
veterinară. Principiile active intervin intern eupeptic, 
tonic-amar $i hepatoprotector. Acţiunea antihe- 
patotoxică, protectoare și curativă asupra ficatu'uj este 
confirmată. Substanțele active acţionează la nivelul 
membranei celulei hepatice, împiedicând distrugerea 
celulei. Favorizeazü reconstrucţia celulei he patice 
si nu 


dă reacții- secundare, Recomandate. în afe 
hepatice (hepatite, ciroză, insuficiență hepati 
intoxicații cu a-amanitini si faloidină din ciupercile 
otrávitoare, fn indigestii. Recoltare. Fructele (Curdui 
fructus). se recoltează dimineața, pe soare. după 
căderea frunzelor, prin tăierea antodiilor..Se usucă în 
aer liber sa 


(1595), devenind un adevărat medicament hepatobiliar 
fn sec. 18. Uz intern. Pentru tratarea bolilor de Feat; 
hepatită -epidemică, hepatită cronică, cu vol de 
protecţie a celulelor hepatice: infuzie, din 1-- 1 1/2 
linguriţă fructe măcinate peste care se toarnă o canit cu 
apă în clocot. Se lasă acoperită 10— 15 minute. Se 
strecoară. Se beau 2 căni pe zi, din care una dimineaţa, 
cu o jumătate de oră înainte de micul dejun, după care 
se stă culcat pe partea dreaptă; a doua cană se bea 
fractionat, jumătate după masa de prânz si restul după 
masa de seară. Medicina populară utilizează rădăcina, 
frunzele si fructele sub formă de ceai, praf sau tinctură 
în tratarea hepatitei epidemice, pleureziei, şi bolilor 
splinei. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea 
afectiunilor hepatice cronice, indigestiilor, anorexiei: 
a) infuzie, din t0 g seminţe peste care se toarnă 100 ml 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20- minute, Se 
strecoară. Se răceşte si se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) macerat, din. 10 g fructe lu 
100 ml oţet de mere sau alcool 35". Se lasă acoperit 
7 zile; zilnic sticla se agită pentru uniformizare: se 
administrează prin breuvaj bucal. Dozele de tratarnent: 
animale mari (cabaline, taurine), 30—50 g; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine), 15—30 g; animale 
mici (pisici, câini, păsări) 5— IO g. Tratamentul 
durează 4— 5 zile consecutiv. Se face o pauz 
5 zile şi apoi se poate relua. Apicultură. Specie meli- 
feră. Florile fumizeuză albinelor culesuri de nectar și 
polen pe o perioadá lungă (VI —IX). Producţia de 
nectar, 0,44 mg/floare. Producţia de miere, 30—60 


"kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlocie. (Pl. i1, 3). 


în încăperi aerisite, apoi se treierá si se Ț 
trece prin selector. Se păstrează în saci textili sau în 
pungi de hârtie, lu loc uscat. Medicină umană. Era: 

- utilizată încă din vremea lui Hyeronimus Bosch 
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ARNICÁ (Arnica montana), fam. Asteraceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofitá, mezofită, 
microtermă spre. mezotermá, acid-neutrofilă, răs- 
pândită în regiunea subalpină, rar în zona alpină, prin 
fânețe şi păşuni umede, rar prin poieni si tufitrisuri, în 
tot lanţul carpatic; se mai numeşte curul-pădurilor, 
carul-zânelor, ciudă, cujdă, iarba-soarelui, podbal, 
podbeal de munte, roit, tabacu-cámpului, táta-oilor. 

` Genetic.2n = 38. Fitocenologic, încadrată în asociaţia 
vegetală Triscto-Polygonion bistortae. Răspândită în 
Europa si Siberia. Rizom cilindric, gros, din care 
pornesc rădăcini fibroase. Tulpină erecti, cilindrică, 
“simplă, rar ramificată, cu peri scurţi, terminată cu-o 
inflorescenti. Frunze bazale ovate sau eliptice, sesile, 
glabre. san cu peri aspri, dispuse în rozetă; frunze 
tulpinale mici, opuse. Flori galbene, dispuse într-un 
calatidiu, cele. marginale. ligulate, iar în centru 
tubuloase. Inflorire, VI — VIII. Fructe achene păroase, 
cu papus aspru, Compoziţie chimică: florile contin ulei 
volatil (0,04—3;8%), arnidiol, arnisterină, faradiol, 
astragal ind, izo-cvercetini, o parafină, acizii cafeic, 
carotenoizi (xantofila, xantofilepoxidul, zeaxantină). 
Rădăcinile contin ulei volatil (05— 1:595) acid cafeic, 
fumaric, succinic, inulină, timol, derivati timohidro- 
chinonici si metilesteri, zaharozá etc. (E. Crăciun, 
O. Bojor; M. Alexan; 1977). Bioterapie. Florile sunt 
folosite in medicina umană si veterinară. Planta a fost 
mult agreată de Goethe. În fiecare seară bea un ceai 
pregătit din florile acestei plante. Principiile active au 
acțiune antiseptică, antiinflamatoare; antisclerotică, 
coleretică, colagosă, diuretică. hipotensivă. Actio- 
nează s: asupra fluxului sanguin, mărind viteza de 
circulaţie a sângelui la nivelul coronarelor, dezvoltând 
efecte inotrop pozitive. si- cronotrop: pazitive. 
Experimentirile clinice au evidențiat efecte favorabile 
în tratamentul afecţiunilor coronariene: Extern, florile 
au acțiune ocitocică, vasoconstrictoare și. vulnerară. 
Prin aplicație locală irită pielea rezultând vezicatii si 
erupții er zipelatoase. Trebuie să se cunoască modul 
de aplicare corect. În unele cazuri, preparatele din 
florile acestei plante pot fi abortive. Recoltare. Florile 
(Arnicăe flos) se recoltează în iun--iul., la începutul 
„rin tăierea sau ruperea inflorescentelor. 
se face la umbră, în'strat subţire. Uscarea 
artificială la 40-— 50°C. Medicină umană. Uz intern. 
Cicatrizant si antidiareic: a) infuzie, din 1 linguriţă 
pulbere Flori peste care se toarnă: o cană cu apă 
fierbinte (200 ml). Se lasă acoperită 10—15 minute. 
Se strecoară. Se bea cu fhghitituri rare; b) pulbere flori, 
“se ia câte un vârf de cuţit pe zi. 2. Contra diareei: 
decoct, din 3 linguri pulbere rădăcină ja o cană cu apă 
rece (200 ml). Se fierbe 5 minute la foc domol. Se lasă 
la răcit 10 minute. Sc strecoară. Se bea încet, cu 
inghitituri rare. 3, Pentru acțiune sedativă, liniștitoare: 
tinctur cin 50 g flori la 250 ml alcool 70; Se lasă la 
macerat 48 ore. Se strecoară. Se iau 10— 20 picături 
diminezta si seara. 4. În reumatism cronic: infuzie, din 


| linguriţă amestec părţi egale de flori de A. si frunze 
de nalbă, peste care sc toarnă o cană (200 ml) cu apă 
clocotită; Se lasă acoperită 10—15 minute, Se 
strecoară. Se bea încet, cu inghitituri rare. UZ extern. 
1. În laringite, traheite: infuzie. din 1—3 linguri 
la o cană cu apă în clocot. Se lasă acoperită 10-15 
minute. Se strecoară. Cu soluția obţinută se face 
gargará de mai multe ori pe zi, la 3—4 ore, din care 
una înainte de culcare. 2. Pentru tratarea contuziilor: 
tincturá, din 20 g flori la 100 ml alcool. Se lasă la 
macerat.10 zile. Sc strecoară. Se iau 10: ml tinctură si 
se dilueazá in 100 ml apă de plumb. Se aplică 
comprese pe locul afectat. 3. Pentru tratarea rănilor 
(plăgilor): pansamente, cu 40—20 ml tinctur la 100 
ml apă distilată; spălături locale si badijonări cu 10— 
20 g tinctură diluată în 100 ml apă distilată. Stimulează 
circulația periferică şi refacerea țesuturilor. Florile 
intră în compozitia ceaiurilor PLAFAR pentru tratarea 
următoarelor afecţiuni: arterosclerozá, hemoroizi, 


. diskinezie biliară, dismenoree, arsuri. Pentru trata- 


mentul hematoamelor, a rănilor ce se vindecă greu, în 
ulcus cruris: o lingură tiucturá de A, diluată în 1. 1de 
apă distilată, caldă (40——45"C); cu soluţia astfel 
pregătită se aplică comprese locale. A ten tie ! Dozele 
se iau cu precauție. Supradozarea dă tulburări 
digestive şi inhibă reflexele medulare. Medicină 
veterinară. Uz intern. Pentru tratarea stărilor febrile si 
cistitelor hemoragice: infuzie, din 5 g flori uscate sí 
müruntite peste care se toarnă 100 ml apă ciocotită. Se 
lasă acoperită 20 —25 minute. Se strecoară. Se răceşte 
și se administrează per os numai de către. medicul 
veterinar prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); decoct, 
din 5 g flori uscate şi máruntite la 100 ml apă. Se fierbe 
10— 15 minute la foc domol. Se strecoară. Se răcește si 
se administrează prin breuvaj bucal. Dozele de 
tratament: animale mari (cabaline, bovine), 20) — 56 e; 
animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 5— 10 g, 
animale mici (pisici, câini, păsări) 05—1—2 g. Uz 
extern, Pentru tratarea plágilor infectate, eczemelor. 
contuziilor: tincturá, din 15—20 g pulbere flori peste 
care se toarnă 100 ml alcool. Sticla se astupă cu dop si 
se lasă 8— 10 zile. Se agită zilnic pentru uniformizare. 
Se foloseşte sub formă de comprese 10% în apă sau în 
apă de plumb. Nu se aplică pe rănile proaspete. 
Atenţie! Supradozarea în tratamentul animalelor 
determină stări toxice. Simptome: tulburări gastroin- 
testinale si colici. Se intervine cu spălături gastrice de 
evacuare și tratament simptomatic. Cosmetică. Pentru 
tratarea tenurilor palide: infuzie, din, 1 lingură flori lu 
100 mi apă clocotită. Se lasă acoperită 20 minute. Sc 
strecoară și se aplică comprese pe faţă, Omamental. Se 
poate cultiva în grupuri în parcurile si grădinile publice 
colinare si montane. Decorativă prin port si inflores- 
cente, Înmulțire prin seminte. (Pl. 11, 4). 


ARTAR AMERICAN (Acer negundo), fam. 
Aceraceae. Arbore de talie mică, puţin pretentios față 


floris.. 
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ASCOMICETE 


de climă si sol, comun în cultură, fără a da rezultatele 
scontate în producția forestieră. Genetic, 2n = 26. 
Răspândit în America de Nord, de unde a fost 
importat. Tulpiná înaltă până la 10 m (în țara de 
origine 20 m), Coroana largi, neregulată. Scoartá 
netedă; cenușie — gălbuie; ritidom cu crăpături longi- 
tudinale, brun-cenusii. Lujeri verzi-roșcaţi sau 
violacei, acoperiţi cu o brumă albăstruie. Muguri 
ovoizi, brun-verzui, brumati. Frunze imparipenat- 
compuse, cu 3— 7 foliole, inegal serate pe margini; cea 
terminală trilobată. Flori dioice, verzi-gălbui, apetale, 
din 4—5 sepale: cele mascule din 4—6 stamine, 
dispuse î în fascicule; cele femele dispuse în raceme. 
Înflorire, IV — V, înaintea înfrunzitului. Fructe bisa- 
mare, cenuş „lbicioase, cu nucule alungit-cilindrice, 
muchiate şi aripi aproape paralele, incovoiate. spre 
interior, suprapuse la capete. Apicultură. Specie 
meliferá. Florile furnizează albinelor culesuri de nectar 
şi polen pe perioada înfloritului de 13— 15 zile: Pole- 
nul este. brun și poate fi ușor pus: în evidenţă prin. 


observaţii la urdinis; Producţia de miere, 100—200.. 


kg/ha. Pondereeconomico-apicolă mică. Silvicultură. 
Utilizat în împădurirea, terenurilor degradate şi în 
perdele de protecţie. Repede crescător. Ornamental. 
Cultivat ca arbore ornamental în parcuri; grădini. de-a 
lungul străzilor si şoselelor. Rezistent la fum. Formele 
ornamentale se înmulţesc prin oculatie pe puieti. - 


ARTAR TĂTĂRESC (Acer tataricum}, fam. 
Aceraceae. Arbore sau arbust rustic, microfanerofit- 
megafanerofit, xeromezofit spre mezofit, mezoterm 


spre moderat-termofil, slab-acid-neutrofil, ombrofil,. 


semiombrofil, frecvent întâlnit prin păduri si tufárisuri, 
la margini de păduri, în regiunea de câmpie, sporadic 
la dealuri; se mai numește artariu, efades, jestrilă, lemn 
fătăresc, jugastru negru, verigar. Putin exigent faţă de 
sol st climă. Vegetcazá pe soluri compacte, brune- 
roscate, cernoziomuri degradate, cu regim de umi- 
ditate variabil. Rezistá la uscăciune, umbră si fum. 
Exigent faţă de căldură, Fitocenologic, încadrat în 
Aceri-Quercion. Răspândit în Europa-de Sud-Est, 
Caucaz, Armenia, lran. Rădăcină puternică, rámu- 
roasă. Tulpina înaltă până la 10 m, strâmbă, ramificată, 
cu scoarţa netedă cenușie-întunecată,. cu nuanță 
roșiatică sau vânătă. Nu formează ritidom. Lujeri 
glabri, brun-roscati, ușor muctiiaţi, lucitori. Muguri 
mici, alipiti de ax, ovoidali, roșii-bruni, cuo pată roşie- 
deschisă la bază. Frunze întregi, lat-ovate: sau ovat- 
oblongi, rotunjite până la cordate, acuminate, nere- 
gulat-dublu-serate sau uşor lobate; lucitoare pe: faţa 
superioară, pubescente la început, apoi glabre pe fața 
inferioară, pețiol lung de 1,5—5 cm. Flori verzi- 
gülbui, andromonoice, grupate în panicule erecte; apar 
după înfrunzire; gineceu cu ovar păros. Inflorire, V — 
VI. Fructe, disamare cu nucula bombată si aripi 
transparente, roşii-purpurii, îndreptate înainte, mai 
mult sau mai puțin încovoiate înăuntru. Apicultură. 


-pot fi-conidii formate pe miceliul primar prin frag- 


Specie. meliferă. Furnizează albinelor culesuri 
importante de nectar, polen si mană. Conţinutul de 
proteine al polenului este în medie de 26. 396, 
Stimuleazá o dezvoltare: puternică a familiilor de 
albine. Productia de miere, , 300—600 kg/ha, în raport 
cu factorii pedoclimatici. Ponderea economico-apicolă 

mare: Silvicultură. Cultivat ca specie de subarboret în 
pădurile de câmpie. Protejează bine solul. Lemnul se 
utilizează pentu foc. Ornamental. Pentru culturi 
ornamentale poate fi introdus de la câmpie până la 

600—700 m altitudine. Indicat pentru parcuri si 
grádini publice ca specie de amestec si de suburboret, 
Cultivat în grupuri si garduri vii, Suportă tunderca. 
Decorativ-mai ales toamna, prin frunze de culoare 
galbenă şi: prin fructe, care devin rosii-purpurii. 
Înmulțirea prin seminte. Vopsitorie, Scoarța proaspătă, 
jupuită de pe ramuri, posedă proprietăți. tinctoriule. 
"Utilizatá pentru vopsitul fibrelor naturale în nuanțe-de 
bej până la:maro-închis şi negru. 


ASCLEPIADACEE “Astlepiadacead), familie 
care cuprinde 200 genuri cu cca 2000specii plante 
dicotiiedonate erbacee, arbustive; liane suculente, 
rareori arborescente, răspândite în zonele calde àle 
globului, mai ales tropicale, puţine în zonele 
temperate. Frunze întregi, opuse, fără stipele. Flori 
bisexuate (hermafrodite); pentamere, actinomorfe; 
caliciul dialisepal (sepale libere); carola gamopetali 
(petale unite); androceui din stamine sesile, libere sau 
apropiate de stigmat formând un gimnostemiu, cu 
polen în tetrade-sau în polinii; gineceul, cu ovar 
superior format- din: 2 carpele-Tibere ta bază, uni- 
Jocufare şi :cui: numeroase ovule: Formula florală:. 
FEK [Cay As] Ga Fructe folicule;Seminte stia 
la.vàrf. Flora României conține 7 specii ce aparțin la 
4 genuri grupate în 2 subfamilii . Sfam. Periplocoideac: 
Periploca; Sfam. Asclepiadoideae: Asclepias, x = |]: 
Cynanchum, x = 9; Vincetoxicum, x = ||, 


ASCOMICETE (Ascomycetue) „clasă de ciuperci 
cu tal micelian septat (pluricelular), membrană 
celulară chitinoasă si nucleu în fiecare celulă: sin. 
ciuperci cu burduf(Fig.15). Miceliu primar, exceptând 
ciupercile din ordinul Taphrinales care trăiesc prin 
miceliu secundar. A. inferioare (drojdia de bere) au 
corpul vegetativ format dintr-o celulă cu membrană 
(dermatoplast). Sunt saprofite «au parazite. Formele de 
rezistență sunt stroma, constând din împletiri laxe de 
hife și sclerotul; format din împletiri dese de hife, si 
consistență dură. Înmulțire: asexuată, prin spor 


mentarea acrogenă a conidioforilor, sau pienospori, 
formati în picnidii; sexuată, prin ascospori formati în 
asce. Conidiile se formează la suprafața substratului 
atacat. Picnidiile iau naştere în interiorul organului 
atacat. Ascele iau nastere în urma unui proces sexuat 


ASPODELINA. 


Ascospor + — miceliu primar + — ascogon B is 
Ascospor — — micelirprimar - — antiridiv _| — Pife ascogene —> 


Haplofazá (n) 


——— 


Dicariofaza (n 4- n) 


R 
— celula zigot (ascogenă) — ască = ascospori + 


—3 ascospori — 


Dipl ofaza (2n) 


reprezentat ` de..ascogamie, care este o hetero- 
gametangiogamie (heterocistogamie). Ascosporii sunt 
de potente diferite (+- și: —).: Prin germinare rezultă 
micelii primare heterotalice (+ şi —) sau homotalice 
[C sau (—)]. Pe: un miceliu (+) se formează 
ascogonul (gametocist femel), purtător de: trihogin 
(filament de copulare), iar pe alt: miceliu (—): se 
formează anteridia (gametocist mascul). Ascogonul 
contine numeroşi nuclei cu rol de oosfere. Fecundarea 
constă, în vársarea:.continutului din anteridie în 
ascogon prin trihogin;. Are loco plasmogamie (P). 
Nucleii se alătură câte doi formând perechi (dicarion). 
La scurt timp, ascogonul fecundat germinează, dând 
naştere hifelor ascogene, pluricelulare, reprezentând 
miceliul secundar. Fiecare celulă conține câte doi 
nuclei: Hifele: sacogene;cresc prin celula: terminală 
unde. are loc cariogamia (C), rezultând un nucleu 
diploid, Acum celula terminală. devine un zigot, unde 
nucleul se.divide.reductional (R) şi de două ori prin 
mitoză, rezultând 8 nuclee haploide. Zigotul se 


Haplofaza (n) | 


transformă în ască. Fiecare nucleu se înconjoară de 


citoplasmă si membrană devenind ascospori. În ciclul 


biologic se constată o-generatie sexuată haploidă, 


“constând din miceliul primar si o generaţie sporofitică, 


reprezentată de miceliul secundar dicariotic și zigotul 
diploid. Procesul'se desfășoară după schema (după 
I. Hodișan, 1983): Ciupercile din această clasă sunt 
distribuite în subclasele Gymnoscomycetidae si 
Carpoascomycetidae. 


-ASFODELINA, AI DEPÁDURE 
ASIMILATIA CARBONULUI, FOTOSINTEZĂ 


ASIMILATIE CLOROFILIANÁ, FOTOSIN- 
TEZA 


'ASMÁTUI (Anthriscus cerefolium), fam. 
Apiaceae. Piantă erbacee, anuală, terofită, mezofită, 


Fig.'15. Ciclul de dezvoltare la ascomicete 
| — ascospori; 2 — miceliu primar: 3 — anteridic (gametocist ); 4 —-ascogon; 5 — ascogon fecundat; 6 — filamcntc ascogene; 7 — formarca 
ascelor;& — asco cu ascospori; 9 — peritecii cu asce j 
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moderat-termofilá, ia pH amfitolerantă, alogamá, 
origine euroasiatică; se mai numește . asmafuc, 
asmatuchi, asmăţile, atmatuchi, azmaţucă, chervăl, 
hasmaciucá, hasmatuchi, hazmacic, haismá, tulburea. 
Genetic, 2n = 18. Cunoscut încă din Antichitate: de 
greci. În Evul Mediu mult apreciat. A fost trecut în 
unele farmacopee europene. Cultivat în nordul Moldo- 
vei şi Transilvania de către amatori; rar sălbăticită, prin 
locuri umbroase. Fitocenologic, încadrată in Arction. 
Car. Alliarion. Răspândită în regiunea estică medi- 
teruneană. Cerinţe moderate față de lumină. Suportă 
semiumbra. Solicită terenuri suficient de umede cu 
fertilitate: ridicată, La secetă și lumină puternică 
formează repede tulpini florale. Rădăcină pivotantă, 
cu ramificații. Tulpină erectă, cilindrică, înaltă până la 
50 cm, foarte ramificată, cu perișori în dreptul 
nodurilor: Frunze 2—3 ori penat-sectate. Flori albe, 
dispuse în umbele compuse. Înflorire, V — VI. Pole- 
nizare entomofili. Fructe alungite, glabre, brun- 
închise, negre. Compoziţie chimică: frunzele contin 
ulei eteric (0:03%), compus din metilcavicol, osmo- 
rizol, substanțe amare; vitamine din grupul B, vitamina 
C, săruri minerale. Alimentaţie. Folosit la aroma- 
tizarea mâncărurilor (prepararea salatelor, sosurilor 
picante și a unor omlete). Bioterapie. Frunzele si 
fructele sunt folosite de medicina umană populară ca 
stimulent, diuretic, stomahic—carminativ, antihe- 
moroidal şi emenagog (provoacă apariția fluxului 
menstrual întârziat). Acţiunea se datorește apiozinei și 
uleiului volatil. Intern, principiile active stimulează 
secrețiile salivare, gastrice, biliare, intestinale 
(favorizând digestia) si secreția laptelui. Proprietăţi 
diuretice în retentii urinare, litiază, eczeme. Asupra 
aparatului digestiv are acțiune ușor luxativă. Se citează 
folosirea lui în bronsite si afecțiuni pulmonare cronice. 
Extern, utilizat în inflamatii ale pleoapelor, biefarite, 
ulceratii, hemoroizi, dermatoze, eczeme, prurit. Pro- 
prictăţi antiinflamatorii. Tratamentul extern îl com- 
pletează pe cel intern. Recoltare. Lăstarii floriferi 
(Cerefolii herba) se recoltează in mai-iun. Se usucă in 
grădini aerisite, de preferat acoperite cu tablă, Se 
păstrează în saci de hártie. Fructele (Cerefolii fructus) 
se recoltează când au ajuns la maturitate. Se păstrează 
în saci sau pungi de hârtie. Medicină umană. Uz intern. 


În litiaze, retenţie urinară, eczeme, afecțiuni pulmo- | 


nare cronice, bronșite, pentru stimularea digestiei, 
secreției laptelui şi apariţiei menstruației: I. Consumat 
ca atare, in aromatizarea unor preparate culinare. 2. 
Infuzie, din 1 linguriţă frunze sau seminţe peste care 
se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se beau:2 căni 
pe zi. 3. Suc de plantă proaspătă, până la 100 g zilnic. 
Uz extern: Pentru tratarea blefaritelor; inflamatiilor 
pleoapelor; uiceraţiilor, hemoroizilor, eczemelor, 
pruritului: cataplasme cu planta proaspătă, zdrobită. 


. Întătură pruritul. Cosmetică. Rol în catifelarea pielii şi 


întârzierea apariţiei „ridurilor. Se aplică pe fată 
cataplasme cu pianta proaspătă, zdrobită. Apiculturá. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culegeri 
de nectar si polen. Producţia de miere, 25 —50 kg/ha. 
Fără pondere economico-apicolii. Ornamental. A. cret, 
cu frunze încreţite, puternic parfumate, cultivat ca 


plantă decorativă, dar si pentru producție. (Pl. I1, 5). 


ASOCIAŢIE VEGETALĂ, unitate tăxonomică 
de bază în clasificarea vegetației. Ea.corespunde unui 
anumit tip de fitocenoză. și posedă a anumită 
compoziţie floristică: Vegeteuză în condiţii ecologice 
specifice (—. fitocenoză). Ca unitate taxonomică 
întruneşte toate. fitocenozele- care au aceeaşi: com- 
poziție floristică. Numele: A.V.-este dat de specia 
dominantă și codominantă. A.V. cu o singură specie 
dominantă va primi numele după genul speciei , căreia 
i se adaugă sufixul „etum“ (ex. Lemnetum minoris, 
Agrostetum albae, Fagetum silvaticae). Asociaţiile 
forestiere formate din mai multe specii dominante, fn 
diferite straturi, se denumesc adăugând la numele 
speciei dominante din stratul superior sufixul „etum“, 
apoi se adaugă speciei dominante din stratul mijlociu 
sufixul „oso“ și speciei dominante din stratul inferior 
sufixul „osum*. Astfel, dacă într-o-pădure domină 


„molidul, în stratul arbustiv atinul:și în stratul'erbaceu 


mușchiul verde jabghie, A.V. se va numi Piceetum 
vaccinioso-polytrichosum etc. 


ASPLENIACEE (Aspleniaceae), familie care 
însumează cca l0 genuri cu specii de ferigi ierbacee 
terestre, uneori epifite. Rüspándite pe tot globul. Au 
frunze sectate. saù întregi, pe fața inferioară cu sori 
acoperiţi de induzie sau nuzi. Flora României cortine 
12 specii ce aparțin, genurilor: Asplenium, x = 36; 
Ceterach, x: 9:(367); Phyllitis, x =9 (367). 


ASPIDIACEE. (Aspidiaceae), familie care 
fnsumeazá:cca 800 specii de- ferigi terestre, rareori 
liane si epifite, cu frunze de obicei penate, răspândite 
pe tot Pámántul.-Sorii sunt distribuiţi de-a juneul 
nervurilor suu acoperă întreaga suprafață foltară, Sunt 
hipofili, de obicei-rotunzi, rareori. marginali. Flora 
României cuprinde 12 specii ce aparţin la 3 genuri: 
Polystichum, x = 41; Dryopteris, x = 41; Gymno- 
carpium. 


ASTERACEE (Asteraceae) sin. COMPOSITE 
(Compositae), familie care include aproximativ. | 000 
genuri cu cca.20 000 specii de plante dicotiledonate 
erbacee, rar arbustive, arborescente sau Hane răspân- 
dite pe tot globul.:Anatomic posedă fascicule. bico- 
laterale, unele cu laticifere articulate conținând latex 
cu substanțe amare, rezine, cauciuc etc. Sistem radi- 
cular bine-dezvoltat, uneori cu rădăcini tuberizate. 
Tulpini simple, uneori scapiforme sau ramificate, 
Frunze simple sau compuse, nestipelate, alterne, rar 
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opuse, adesea dispuse in rozetă; cele simple au lamina 
întreagă sau variat divizată. inflorescenta calatidiu 


protejat la exterior de involucru format din unul sau ` 


mai multe rânduri de bractei. Calatidiile pot fi solitare 
(Helianthus), sau grupate în inflorescențe compuse tip 
capitul (Leontopodium), corimb. (Achillea), spic 
(Cichorium). Flori 'bisexuate (hermafrodite), prin 
avortare unele. devin unisexuate sau sterile, actino- 
morfe, zigomorfe; caliciul, redus la peri sau ţepi ce 
asigură diseminarea fructelor; corola, din 5 petale 
unite, tubuloasă, simpetală sau bitabiată, numărul de 
dinţi sau creste. indicând numărul petalelor. ce s-au. 
unit; androceul, din-5 stamine cu filamente libere și 
antere unite formând un tub în jurul stilului; gineceul 
inferior, bicarpelar, stil bifurcat în. două. stigmate. 
Formula Horală: Gk sau 4 Ki; o [Cisy A5] Gay Pole- 
nizare entomofilă sau autogamiă, rar anemofilá. Fruct 
achená, cu.sau fără papus. Seminte cu embrion drept, 
lipsite de endosperm, bogate în ulei si'aleuroná. 
Cunoscute ca fosile din Tertiar. In flora României 
vegetează peste 440 specii ce aparţin la 90 de genuri. 
Întâlnite prin păduri, pajiști, poeni, de la câmpie până 
în etajul montan 48 de specii sunt cultivate. Speciile 
sunt incluse în sfam. Asteroideae (Tubuliflorae) si 
Cichorioideae (Liguliflorae). Genurile speciilor din 
sfam. Asteroideae (Tubuliflorae): Aceratum, x —10; 
Eupatorium, x = 10; Solidago, x =9;, Adenostyles, 
X = 19; Gerbera; Bellis, x 29; Aster, x = 5,8,9; Bra- 
chyactis; Erigeron, x =9; Callistephus, x —9; Micro- 
pus; Filago, x 27; Antennaria, x = 7; Leontopodium, 
= 13; Ganaphalium; Helichrysum, x = 7; Inula, 
X z: 8,9, 10; Pulicaria, x = 9,10; Carpesium, x = 10; 
Telekia, x 10; Ambrosia, x —6; Sigesbeckia; Xan- 
thium, x z:9; Zinnia, x = 11,12; Helianthus, x 217; 
Rudbeckia, x = 19; Dahlia, x = 8; Bidens, x = 12, 
Galinsoga, x = 8; Gaillardia; Tagetes, x = 12; Core- 
Opsis, X - 677,13; Cosmos, x = 12; Santolina; Anthe- 
mis, x =9; Achillea, x =9; Matricaria, x =9;, Chrysan- 
themum, x = 9; Leucanthemum, x = 9; Tanacetum, 
X z 9; Artemisia, x = 8,9; Tussilago, x = 10; Petasites, 
x x 10; Homogyne; Erechtites, x = 10; Amica; Doro- 
nicum, x = 10; Senecio, x = 8,10; Ligularia; Calendula; 
Gazania, x = 5; Echinops, x = 8; Xeranthemum; Car- 
lina, x = 10; Arctium, x = 9; Carduus, x 28,9, 1l; 
Cirsium, x = 17; Cynara, x = 17; Silybum, x = 17; 
Onopordum, x = 17; Saussurea; Jurinea; Serratula; 
Crupina; | Chartolepis; Leuzea; Centaurea, 


X 8,9, 10, 11, 12; Cnicus; Carthamus, x = 10, 11,12; 
Genurile speciilor. din sfam, Cichorioideae (Ligu- 
liftorae): Scolymus, x = 10; Cichorium, x 29; Lap- 


. Sana, x =]; Aposeris, x 8; Arnoseria, x 29; H 'ypo- 
choeria, x 3,4, 5,6; Leontodon, x - 4,6, 7; Picris, 
x = 5; Tragopogon, x —6; Scorzonera, x 2 7; Chon- 
drillas x 5, Taraxacum, x = 8; Cicerbita; x 2 8,9; 
Mycelis, Cephalorrynchus; Lactuca, x =9; Sonchus, 
x=7,8,9; Crepis, x =3, 4, 5,6; Prenanthes, x = 9; 


Andryala; Hieracium, x = 9. importanţă alimentară, 
industrială, medicinală, meliferă, decorativă. 


ASTROSCLEREIDE — SCLEREIDE 


ATIRIACEE (Athyriaceae), familie de pteridofite 
care include cca 600 specii ferige erbacee, rar 
arborescente, cu frunze penate. Pe fata inferioară a 
frunzelor se.aflá sori eliptici, drepţi sau recurbati, 
acoperiţi de induzic. Au aceeaşi formă ca si sorul pe 
care îl acoperă. Ráspándite mai ales în pădurile din 
zonele temperate din Europa, Asia si. America de 
Nord. Flora României contine 4 genuri: Athyrium, 
X = 10 (407); Cystopteris, x = 7 (şi 429), Woodsia, 
X = 39, 41; Matteucia, x = 10,40? 


ATROPINÁ (C,,H5,0,4N), alcaloid cu. ciclu 
tropanic. Ester al tropinei. Identificatá în máselaritá, 
mătrăgună etc. În moleculă, acidul tropic este optic 
activ, cu. formă. racemică. Substanţă cristalină. În 
etanol sau cloroform cristalizează. sub formă de 
prisme. Greu solubilă în apă. Punct topire 115— 
116*C. La animale si om provoacă relaxarea mus- 
chilor netezi, dilatarea pupilei si scăderea secretiilor 
gastrice. 


AUTOGAMIE (Autogamia), polenizare directă 
sau autopolenizare realizată prin transportul polenului 
de pe anterele staminelor pe stigmatul gineceului 
aceleiași flori. Întâlmită la florile hermafrodite 
homogame, unde maturarea organelor sexuale mas- 
culine (stamine) si feminine (gineceul) are loc în 
același timp. Caracteristică unor specii de plante din 
familiile Poaceae (grâu, orz), Solanaceae (pütlágelc 
roşii), Fabaceae (mazăre, fasole) etc. Mecanismele 
prin care se asigură polenizarea reprezintă o însușire 
particulară a speciei. Polenizarea la grâu, orz are loc 
înainte ca inflorescentele să iasă din teaca frunzei, iar 
la mazăre, fasole, bumbac înainte de a se deschide 
floarea. Unele plante, cum sunt mácrisul, alunele de 
pământ, speciile de Viola posedă flori cleistogame, 


' care nu se deschid niciodată, nici chiar la maturitate. 


În toate cazurile prezentate polenizarea tnerucisatá 
este exclusă. În majoritatea cazurilor, anterele 
staminelor sunt aşezate în jurul stigmatului. Prin 
deschiderea lor polenul vine în contact direct cu 
stigmatul. În structura florii unor specii de plante apar 
dispozitive care înlesnesc A. La florile de arnicá 
(Arnica montana) (Fig. 16), staminele au anterele unite 
alcătuind un tunel îv jurul stilului. Ajunse la maturitate 
ele depun polen pe stil în zona unde îi înconjoară. 
Când stilul se dezvoltă, iese în afara tubului staminal. 
Zona prăfuită cu polen se află acum deasupra 
staminelor. Urmează procesul de polenizare. Lobii 
stigmatului se curbeazá progresiv până când ating cu 
partea papiloasă polenul pulverizat pe stil, de unde 1l 
recepționează, asigurându-se polenizarea. La planta 


AUTOGAMIE 


Fig. 17. Autopolenizarea la tilişcă (Cercaea alpina) 
i — planta înflorită; 2 — Floare deschisă recent; 3—4 — aceeași fioare 
în stadii ulterioare polcniziirii directe 


numită tiliscá (Cercaea alpina) există în floare numai 
două stamine (Fig. 17). Polenizarea se realizează prin 
curbarea staminelor spre stigmat. Pe măsura matu- 


rizării polenului, filamentele staminale se curbează > 


progresiv până când antereie ajung în contact cu 
stigraatul. Anterele crapă și pun în libertate polenul pe 
care stigmatul imediat îl recepționează. Planta turita 
mare (Agrimonia eupatoria) posedă în floare 15—20 
stamine, Imediat ce anterele s-au maturizat, filamentul 
staminal se curbează unu! după altul spre centrul florii. 
Anterele vin în atingere cu stigmatul, depunând pe el 
polenul. Există unele specii de plante care imediat 


după înflorire așteaptă o polenizare încrucişată. Dacă 
nu se realizează, atunci se autopolenizeaz&. De ex... 
planta acul-doamnei (Scandix pecten-veneris) posedă, 
flori hermafrodite si fiori aparent hermafrodite: 


(Fig. 18). Florile, aparent hermafrodite au numai 


stamine. Florile hermafrodite au în floare ambele sexe 
şi se deschid mult mai devreme decât cele aparent her- 
mafrodite. Înflorirea constă în desfacerea multa 
petalelor. Discul nectarifer fin granulat. și. gineceul 


maturizat cu două stiluri scurte devin evidente. 


Staminele nu sunt ajunse la maturitate. Acum este 
posibilă polenizarea încrucișată. Dacă ea nu are loc, 
urmează autopolenizarea. Staminele ajunse la matu- 


Fig. 18. Autopolenizarea la acul-doamnei 
(Scandix pecten — veneris) (A—D) şi pătrunjelul-câinelui 
(Aethesa cynapium) (E) 
A,B,C,D — stadiile dc maturizaic a florii; a — stigmat; b — staminc; 
(C) 1,2;3;4,5, — numerotarea staminclor; (DY 1,2;5,3,4, — ordinca 
de curbare a'staminelor spre stigmat, 


ritate se curbează succesiv spre stigmat în ordinea 1, 
3, 5,.2, 4. Anterele, ating stigmatul receptionánd 
polenul. Desfacerea florilor numai cu stamine are loc 
după ce florilor hermafrodite le-au căzut staminele si 
petalele. Ele furnizează polen pentru o eventuală 
polenizare incrucisatii a florilor hermafrodite, care se 
află în prima treaptă de înflorire. Părăluța de inunte 
(Pirola uniflora), dacă nu se polenizează încrucișat, se 
autopolenizeazá spre sfârșitul înfloritului, prin 
acţiunea comună a pedunculului floral si filamentelor 
staminale (Fig. 19)..La deschidere, florile tinere stau 
atârnate în jos. Filamentele staminelor sunt curbate în 

„S“ orientând în sus orificiile anterelor dc tip „solniţă“, 
Acum este: posibilă polenizarea incrucigatá prin 
insecte, care prin mişcare în floare răstoarnă pe corpul 


` lor anterele. Acestea: pot'atinge corpul de stigmatul 


aceleiaşi flori, realizând o polenizare cu polen propriu, 
sau îl poate. duce da altă: floare. de aceeași specie, 
rcalizànd o polenizare încrucişată, Dacă prin/acest 


mod ea nu a avut loc;urmeazá, spre sfârșitul înfloririi, 
o: ridicare a:pedunculülui până când gineceul iao 
“poziţie oblică, iar antersle sunt aduse cu orificiile în 
jos. Polenul cade pe stigriiat asigurându-și polenizarea, 


Autopolenizarea:este favorizată, la unele specii, de 
către petale; Acest sistem este. întâlnit la gentiane 
(Gentiaria acaulis, G. clussi ș a:) (Fig, 20). La început 
florile sunt erecte“săui-oblice. Anterele staminelor 


AUTOPOLENIZARE 
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Fig. 19. Autopolenizarea la perigor-(PyroJa rotundifolia) 
| — secţiune în bobot: 2 — planta cu Hoare în primul stadiu dc dezvoltare 


aflatá în primul stadiu de dezvoltare: 4 — 


— secțiune prin floarea 


planta cu Floure în ultimul stadiu de dezvoltare; 5 — secţiune prin floarca aflată în ultimul stadiu de dezvoltare 


înconjoară stilul ca un-tub; dar se află sub stigmat. 
Polenul cade din antere si se adună în pâlnia corolei. 
Pe timp ploios sau în timpul nopţii corola se închide. 


Pedunculii florali, scurți la: începutul: înfloririi, se 


alungesc mult. Concomitent are loc $i o creştere a 


stilului. Pe timp-de ploaie si în timpul noptii pe lângă: 


închiderea: corolei are loc: o-curbare în semicerc a 
pedunculului. Prin mişcarea corolei de-cátre vânt sau 
de picăturile-de ploaie'polenul adunat la baza corolei 
curge prin jeheaburile corolei spre stigmat, unde vine 
în contact cu lobii lui fimbrianti, realizând polenizarea. 


„ AUTOPOLENIZARE, POLENIZARE DIREC- 
TA — POLENIZARE 


AUTOSTERILITATE: (Autosterilitus), autopo- 
lenizáre neurmată de fecundare. Germinarea polenului 


si creșterea tubului polinic sunt inhibate de substanţe 
produse de stil, Fecundatia este imposibilă. Întâlnită la 
un număr. mare de specii (varză, cocsagâz, unele 
poacee ş.u:). 


AUXINĂ (heteroauxină, acid 3-indolilacetic, 
AIA), hormon vegetal cu rol important în stimularea 
si reglarea procesului de creştere la plante, izolată diu 
cariopsele de porumb (F. Kögel 1935). Largă răspân- 
dire. Evidenţiată în bacterii, alge, ciuperci. muschi, 
ferigi gimnosperme, ungiosperme. Cantitativ var 
în funcţie de specie, organ, vârstă. Sintetizată Tn toute 
celulele vii, dar mai ales in endosperm, coleoptil, 
frunze, regiunile: meristematice din vârful tulpinilor, 
ramurilor, rădăcinilor. Várful tulpinii produce de 100 
ori mai multă A. decât cel al rădăcinii. Frunzele tinere 


Fig. 20. Autopolenizarea la cupe 
(Gentiana clusii) 
| — foare recent desch secfiine 
longitudinali în lioarea desc pentru 
3 — Hoare id autogamie. cu 
pedunculi Borat alungit si 
turba ne fongiindinalii prin 
Hoare care s-a închis pentru ultima varā: a — 
stigmat: b — antere: c — polen 
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AVENASTEROL 


| Tuipini 


|} Piin 


Pjus Auxinð 3mgli 3mgfi 403 msg/t — 
" Q2 moji 2,02 mfi Imgfi 2, 2mg/l 
Fig. 21. influenţa auxinei si citochinei (chinetinei) 
asupra cresterii calusului la tutun 


sintetizează cantități mari, cele bătrâne cantități mici. 
Tesuturile parenchimatice si meristemele laterale 
(cambiul, felogenul) produc cantităţi foarte mici de A. 
Își completează necesarul prin transportul ei din alte 
centre de sinteză. În plantă circulă într-o formă 
inactivă, labil legată de proteine. A junsá la meristeme 
este activată prin decuplarea de proteină. În coleoptil, 
translocatia A. se face de la vârf spre baza lui cu o 
viteză de 10—12 mm/h, iar în tulpină în ambele 
sensuri, dar predominant de la vârt spre bază cu o 
viteză de 5— 10 mm/h. A. nu se acumulează în plante, 
ci este consumată prin oxidare în procesul de creştere. 
Fiziologic „stimulează plasticitatea peretelui celular în 
cursul elongatiei favorizând extensibilitateu lui, 
măreşte permeabilitatea membranelor celulare pentru 
apă si reglează creșterea organelor la plantă, 
intensifică sinteza unor enzime necesare respirației 
(citratsintetaza, peroxidaza, invertaza, fosfataza), 
stimuleazá procesul de fotosintezá si translocarea 
glucidelor din frunze spre alte organe ale plantei, 


suprimă dominaţia apicalá si fiecare mugure la 


rădăcinilor la buta: 


stimulează sinteza ARNm pe care se sintetizeezá 
proteinele necesare extensibilităţii peretelui celular. 
Stimulează procesul morfogenetic de apariție si crey- 
tere a rădăcinilor adventive. Fluxul de A. de la 
mugurele apical are acțiune inhibitoare asupra creșterii 
mugurilor laterali. Înlăturarea mugurelui apical 
teral 
creşte formând câte o ramură. A. actioheazá în 
complex cu alţi hormoni vegetali naturali: de cre 


 (gibereline, citochinine-etc.), între: care trebuie să 


existe un anumit raportptecis pentru realizarea actului 
fiziologic cerut. Experimental s-a demonstrat cá în 
cultura pe agar-agar, un:calus de tutun nedife entiat 
poate rămâne în starca inițială sau să formeze rădăcini 
și lăstari în funcţie de raportul A. citochinină (P 
În prezent s-au descoperit multe substanțe de sint 


- CA. artificiale) cu actiune asemănătoare A. naturale, 


Aşa sunt acizii b-indolilacetic, b-indolilbutiric, 
b-indolilpropionic, L-nuftilacetic, L-naftilpropionic, 
a-naftilbutiric,b-naftoxiacetic , a-naftoxibutiric, feno- 
xiacetic, fenoxibutiric, naftilftalmic, metatolilftalmic 
etc. În anumite concentraţii: sunt folosiţi în practica 
fitotehnică si borticolá pentru: stimularea formării 
işi marcotaj: oprirea curpelelor 
nefecundate de a cădea, inducând formarea de fructe 
partenocarpice (ex. tomate); prevenirea căderii. fruc- 
telor în apropierea perioadei de maturatie (mărul cu o 
lună înainte de recoltare se stropeste cu soluţie acid a- 
naftilacetic); utilizarea lor ca erbicide sclective.peatru 
distrugerea buruienilor din culturi sau în concentraţie 
ireu terenului agricol de buruieni. 


mare pentru curat 


AVENASTEROL — FITOSTEROLI 


i 
| 
| 
i 
| 


Harn ARN Ae 


BABITA-NOROCULUI, IASCA GALBENĂ A 


|. FOIOASELOR 


BACÁ (Bacca); fruct:cărnos, indehiscent, provenit 
dintr-un ovar monocarpelar sau. pluricarpelar, 
sincarpic. Formată din epicarp (exocarp) membranos, 
mezocarp Cărnos, de obicei suculent, endocarp 
membranos, cárnos sau absent. Strugurii posedă între- 
gul pericarp (exo-, mezo-, erndocarpul) cărnos. Închide 
în interior numeroase seminţe, rareori una singură (ex., 
curmal). B. monocarpelară este întâlnită la dracilă, 
curma], iar cea pluricarpelară la struguri. tomate, afine, 
merişoare etc. Deseori sunt colorate intens. la 
maturitate. 


BACTERIA, BACTERIOFITA 


BACT ERIOCLOROFILĂ —PIGMENTI CŁO- 
ROFILIENI 


BACTERIOFITA (Bacteriophyta), încrengătură 
ce grupează organisme microscopice, unicelulare, 
cunoscute sub numele de bacterii; sin. Bacteria, 
Schizomicetes:; Foarte numeroase. Polimorfism relativ 
limitat, variind. în funcţie de.condiţiile -de. mediu. 
Întâlnite pe sol, în sol, pe apă, în apă, pe corpul si în 
corpul plantelor, animalelor, oamenilor. Recunoas- 
terea lor ca-grup. distinct a fost făcută în perioada 


1850—1875 -de către Cohn, pe baza proprietăţilor: 


grupului omogen al eubacteriilor. Stanier (1962,1964, 
1967). demonstrează primul cá diversificarea, prin 
evoluţie, a lumii bacteriene are. la- bază un caracter 
comun — celula procariotă. Reprezintă cele mai vechi 
forme de viață, 


BACTERIOVIRIDINĂ -> PIGMENTI CLO- 
ROFILIENI 


BALSAM. (Balsamum), excretie vegetală: cu 
miros specific, reprezentat prin .rășini lichide sau 
semisolide care- conţin „un procent mare: de uleiuri 
eterice (peste 40%). În-contact:cu aerul pierd, prin 
volatilizare, o parte din uleiurile eterice si se solidificá. 
Unii componenti care. intră în structura lor suferă 
transformări de oxidare si polimerizare. 


“puțin: 10 


BALSAMINACEE (Balsaminaceae); familie care 
include specii de plante dicotiledonute anuale, erbacec , 
adesea suculente. şi: cu nodurile umflate. Frunze 
simple, nestipelate, alterne, ,Opuse sau verticilate, Flori 
hermafrodite, zigomorfe; tipul:5, solitare sau grupate 
în. raceme; caliciul dialisepal, cu sepala posterioară 
mái mare, petaloidă si pintenată (din totalul de 5 sepale 
rámán.3 prin avortarea celor douit anterioare), corolă 
dialipetală; androceu din'5 stamine, álterne cu petalele, 
cu filamente scurte și anterele concrescute acoperind 
pistilul: ca:o căciulă; eineceu cu ovar superior, 5- 
ocular, cu numeroase ovule: apotrope, placentatie 
axilará, stigmat. sesil.cu.-5: lobi. Formula florali: 
iKi 3 Cs As Gu. Eruct:capsulá suculentá, cu 
deschidere bruscă prin crăpături în cinci:valve care se 
răsucesc în interior. Flora României-conține 4 specii, 


A 


'.una..spontaná.si 3 cultivate, aparținând genului 


IÍmpatiens; x 2 7,8,9,10 


BAME (Hibiscus esculentus), Tam. Malvaceae. 
Plantă erbacee, anuală, legumicolă, originară din Asia 
de Sud si Sud-Est (India, Vietnam, Birmania) si Asia 
Micá;semai numește bumbe; bambie, bamie. bamne, 
boamibe, zámosifi (Fig. 22). Genetic, 2n = 72, 120, 
32. Cultivati in Egipt cu 2000 ant: Hr. Răspândită 
în partea-europeană a: Turciei, Grecia, Jugoslavia, 
Bulgaria: În Româtiia se-cultivă în zonele sudice si de 
vest. Pretenţioasă; faţă de căldură, lumină, umiditate, 
Plante termofile..Germinatia seminţelor are loc la cel 
— 15°C. Creşterea şi fructificarea se facila 
temperatura optimă de 28 —35"C. La-10*C, creşterea 
stagnează..Pretenţii mari faţă de lumină.-Cerinţe muri 
faţă de umiditatea. solului .pe. toată. perioada de 
vegetaţie: Preteră soluri mijlocii, bogate. în humus. 
atânate;calde, permeabile: Vegetează bine si fructificii 
pe cernoziomuri, aluviuni argilo-nisipoase, Productie, 

—40 Yha.;Rădăcinu pivotantă, puţin ramificată, pá- 
Ae fi sol pàná.1a 70cm: Tulpină erecti; grous 
lignificatá la'bază, înaltă până 1a:150 em acoperită cu 
perişori rigizi, verde sau cu nuante rosiatice. Prunze 
petiolate, palmat-lobate, cu lobi serati, püroasc, verzi- 
închis-cenuşii. Flori solitare, galbene, la bază brunii 
sau violacee. Caliciu caduc Polenizare facultativ auto- 
gamă. Înflorire; VI — VII. Fructe, capsulă alungi 
(6—25 cm),conică, muchiată, cu:5— 10 loji seminale. 
La maturitatea fiziologică pereţii: se lignificá. Contin 


di 
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BARBA-IMPÁRATULUI 


Fig. 22. Bame (Hibiscus esculentum) 
T — frunză; 2 — foare 


15—25 seminte:cenusii-verzui: Facultatea: germi- 
nativă, 80— 8596: Se păstrează 4—5 ani. Compoziția 
chimică: cupsulele “verzi “conţin 'protide, grăsimi, 
hidraţi-de: carbon, mucilagii, săruri minerale, vita- 
minele -A, B, C..-Calorii; '36,60—100 g. produs 
proaspăt. Alimentaţie. Capsulele foarte tinere, fragede, 
sunt folosite la. prepararea. diferitelor mâncăruri. 
Semințele mature-pot fi folosite în alimentatie sub 


formă de mâncăruri sau surogat de cafea. Industrie. - 


Capsulele tinere sunt folosite la prepararea conservelor 
de legume. Bioterapie. Fructele au importanță tera- 
peutică în medicina umană. Sunt trecute-ca plante 
medicinale în farmacopeea indiană. Botanistul Prosper 
Alpinus descrie, în 1592, proprietăţile lar medicinale. 
Principiile active pe:care le contin au. acţiune. emo- 
lientä, prin conţinutul mare-de mucilagii. Folosite în 
tratamentul afecțiunilor respiratorii (laringite, traheite, 
bronşite) si în gastroenterite cronice. Medicină umană. 
Uz. intern. Pentru :traturea. laringitelor, traheitelor, 
bronsitelor si gastroenteritelor: fructele, consumate în 
preparatele culinare. 


BARBA-IMPÁRATULUI (Mirabilis jalapa) 
fam. Nyctaginaceae: Plantă erbacee, anuală, cultivată, 
rar sălbăticită;:se-mai numeşte: ardelas, chisculite; 
floarea-împărutului, flori tomnatice, frumoasa “de 
noapte, garóufe, garoafe olouge, noptiţă,-norete: de 
grădinii, :podoabu-zilei, tutunas (Fig..23). Răspândită 
în: Mexic. Rădăcină napiformă- sau tuberculiformă. 
"Tulpină noduroasă, râmificată, înaltă de 75—89 cm; 
glabră sau puţin păroasă. Frunze ovate, acuminate, 
glabre, aproape'cordiforme la bază, petiolate; opuse, 
verzi-intens, uneori uşor roșcate. Flori scurt-pedi- 
celate, lung-tubulare, galbene, roşii, roze, pestrite; în 
functie de soi, dispuse. câte 3—6 în fascicule terminale. 
Mirós plăcut. Fiecare floarte este înconjurată de un 
involucru tubulos cu 5 diviziuni, ce persistă și continui 


Fig. 23. Barba-împăratului (Mirabilis jalapa) 


„să-crească și după înflorire, Înflorirea, VII—IX. 
“Medicină umană. Rădăcinile contin trigonelină, 
:galactozá şi rabinoză. Purgativ: drastic. Ornamental. 


Cultivată prin parcuri, grădini publice si particulare, 
spatii verzi ca plantă decorativă, în plutbande, ronduri 
si borduri. Florile se deschid numai spre seară și pe 
vreme înnorată. În zilele frumoase rămân deschise de 
seara: până. dimincata. Alte utilizări.. Fructele “sc 
folosesc pentru confecţionarea siragurilor de mărgele. 


BASIDIOMICETE (Basidiomycetae), clasă care 
cuprinde cele mai evoluate ciuperci având ca organ 
specific bazidia, pe cure se formeazá bazidiosporii, cu 
o bună adaptare lu răspândirea prin vânt (Fig. 24). 
Corpul vegetativ este un miceliu secundar de lungă 
durată. Bazidiosporii sunt de potente sexuale diferite 
(4- si —). Prin germinare dau naştere la micelii primare 
+ şi —, de scurtă durată, care contin celule uninu- 
cleate. Capetele hifelor + și — se apropie si se conto- 
pesc. Are loc plasmogamia (P), care este o soma- 
togamie, rezultând o celulă dicariotică. Prin creştere, 
formează miceliul secundar de lungă durată, care este 
diariotic. Cariogamia (C) are loc în ultima celulă a 
miceliului, rezultând zigotul, cu nucleu diploid. 
Zigotul devine o bazidie. Nucleul suferă o diviziune 


; reductionali; urmată de mitoză, cu formareu a 2—4 


nuclei-haploizi: Aceştia pătrund în 4 evaginaţii ale 
bazidiei rezultând 4 bazidiospori de sexe- diferite, 
dispuşi terminal (bazidii acrospore) sau lateral (basidii 
pleurospore). Procesul se desfăşoară după schema 


(1. Hodisan, 1983): : 
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BÁNUTI 


Bazidiospor + — miceliu primar + bos 
Bazidiospor — — miceliu primar — —H*- 


emu, ui 


haplofazá 


i miceliu secundar dicarioti 
j E ar dicariotic — 


eire, ui 
dicariofazá 
- — » bazidiospor + 
— bazidia - 
: E” bazidiospor — 
Saeg 1 Wo 
diplofază haplofaza . 


După cei mai multi autori ciupercile din această 
clasá se grupeazá in douá subclase: Holobasi- 
diomycetidae si Phragmobasidiomycetidae. 


BATAT (Ipomoea batatus), fam. Convolvulaceae. 


Plantă erbacee, anuală sau perenă, în funcţie de 


condiţiile climatice unde se cultivă. Genetic, 2n = 90. 
Originar din America Centrală. Se cultivă pe suprafeţe 
mari în China, India, Japonia, Asia de Sud-Vest, 
Africa, sudul C.S.I., S.U.A., America de Sud, zonele 
mediteraneene ule Europei. În România se studiază 
posibilitatea cultivării lui. Rădăcinile subțiri, lungi de 
1 —2 m, se tuberizează (îngroașă) din loc în loc. 
Tulpini târâtoare, cu tendință puternică de formare a 
rădăcinilor adventive la noduri. La noi în ţară nu 
înfloreşte sau înflorește rar, fără să producă seminţe. 
Compoziţie chimică: rădăcinile. tuberizate contin apă 
(74,43 mg%), substanţă uscată (25,57 mg%), proteine 
(222 mg%), amidon (14.44 mg%), glucoză (0,58 
mg%), celuloză (1,1 mg%), cenuşă (0,94 mg%), zahăr 
total (3,48 mg96), vitamine A, B, C (I. Maier, 1969). 
Alimentaţie. Rădăcinile tuberizate se consumă fierte, 


Fig. 24. Baziuie cu bazidiospori 


. iarbă frumoasă, lutculite, mărgărită, minute, năstu 


ca piure, coapte, prăjite pai (asemănător cartofilor). 
industrie. Folosit în industriile spirtului, alimentari, 
textilă, bârtiei. Zootehnie. Tulpinile (vrejii) constituie 
un bun furaj pentru animalele ierbivore. 


BALOȘEL (Russula foetens), fam. Russulaceae, 
Ciupercă micorizantă, necornestibilă, întâlnită vara si 
toamna (VI—X), pe sol, prin păduri de foioase si 
rășinoase, cu dezvoltarea în masă în VITI — IX; sin. 
burete bălos. Pălăria elobuloasă, apoi convexă, 
deprimată în centru, diametrul 8—25 cm, cu marginea 
subțire, bräzdat-strangulată, drăpată; fata superioară 
brun-roşcată ocracee, foarte vâscoasă, lipicioasà; fata 
inferioară cu lamele libere, inegale, drepte, albicioase, 
apoi galbene, uneori cu pete maronii. Piciorul gros, 
neted, apoi crăpat, lung de 6— 10 cm, diametrul 1-—4 
cm, plin, în cele din urmă- gáunos, alburiu, până la 
palid-gălbui. Carnea albicioasă, fragili, miros respin- 
gător, gust foarte piscátor-arzütor. Sporii semi- 
globulosi (8—10 x 8—9 pu), hialini, echinuluti, 
unigutulati. (PI. I, 1). 


BANUTI (Bellis perennis), fam. Asteraceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, me: 
microtermă spre mezotermă, la pH amfitole 


comună, cultivată şi spontană, prin fânețe, pășuni, pe | 


lângă drumuri, în regiunea de câmpie și montană; se” 
mai numesc bănaței, blidărei, boglarcd. bogluri, 
bumbisori, bumbuscuţe, burculite, cocosei, floare 
frumoasă, floarea-pástii, floarea-pastelui, frumusicii, 
aşi, 
ochiul-boului, părăluţe. păscuțe, rototele, scántejoarit. 
steluțe. Genetic, 2n = 18. Preferă soluri ușoare, revene, 
bogate în humus, expuse la soare. Hibernează sub 
zăpadă cu boboci florali. Fitocenologic, încadrată în 
Arrhenatheretea, Car. Cynosurion. Răspândită. în 
Europa, Asia Mică, Introdusă în America de Nord si 
Noua Zeelandă. Rizom scurt cu poziţie oblică, din care 
pornesc rădăcini firoase. Tulpină glabrá sau părousă, 
înaltă de 2—15(20) cm. Frunze obovat-spatulute, 
uninerve, scurt-păroase până la glabre, dispuse în 
rozetă bazală. Tuipină alipit-păroasă, terminată. cu o 
inflorescentá, înaltă până la 16 (30) cm. Fori 
numeroase, adunate în calatidiu; cele marginale 
ligulate, albe, obişnuit la partea terminală roșii până la 
roz; cele din partea centrală a discului tubuloase, 
galbene, hermafrodite. Ínflorire, H1 — VI (VIT). Fructe 
achene mici, comprimate, fără papus. Compoziţie 
chimică: planta contine saponine, acizi malic si acetic, 
oxalati, mucilagii, tanin, rezine, inulină, substante 
amare, urme de ulei gras și ulei eteric, substanțe 
minerale. Alimentaţie. Frunzele se consumă primăvara 
ca salată, ori adăugate în supe de verdeturi împreună 
cu spanac, mácris, urzică. Bioterapie. Planta are im- 
portanță terapeutică în medicina umană populară. 
Folosită încă din Evul Mediu ca tonic-amară, anti- 
helmiticá, sudorifică si antiinflamatoare hepatică. 


. 


BÁTRÁNIS 


Utilizară în prezent în tratamentul unor afecțiuni: 
rinolaringite, bronșită, pleurezie, boli de ficat, boli de 
rinichi, cureri. uterine. Recoltare. Părţile aeriene ale 
plantei, inclusiv inflorescenta (Bellidis herba) sau 
numai inflorescenta (Bellidis flos) se recoltează pe 
timp-frumos, în mai-iun. Se usucă la umbră în strat 
subtire. Se păstrează în pungi de hârtie. Se folosește la 
nevoic. Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
durerilor de cap, comotiilor cerebrale, gaze intestinale, 
ascită, dureri cauzate de căderi si usurarea nasterii 
femei: vin de B., pregătit din doi pumni plan 
proaspătă la 1.T-de vin.alb. Se lasă la macerat 10—15 
zile. Se strecoară. Se păstrează într-o sticlă închisă la 
culoare. Se ia câte o cescutá în fiecare dimineaţă. 
2. Pentru uşurarea eliminării gazelor din intestine: 
salată de frunze. proaspete. Se consumă zilnic. 3. 
Pentru calmarea. durerilor. uterine însoţite de 
hemoragii: tinctură, obținută prin macerarea plantei în 
alcool. Se iau de 3-4 ori pe zi câte:5 picături în puţină 
apă. 4, Pentru tratarea bronşitei: suc stors din frunze 
indulcit.cu miere, sau: siropul obtinut prin fierberea 
frunzeior.cu miere din care se iau | —2 linguri pe zi. 
Cura cu suc proaspăt, sau cu frunze -consumate 
primăvara sub formă de salate activează procesle 
metabolice din organism. Uz.extern. Pentru vinde- 
carea rănilor: decoct, din 2 linguri plantă mărunţită la 
o cană.cu 250 ml.apă. Se fierbe. 5— IO: minute. Se 
strecoară. Se-tamponează local dimineaţa și seara. 
Cosmetică. 1. Pentru vindecarea inflamatiilor la.ochi: 
a) apa de flori; obținută dintr-un pumn de inflorescențe 
la o cană:apă rece: se lasă Ja macerat 12-ore; se aplică 
spălături locale; b) infuzie, dintr-un pumn flori la o 
cană cu apă clocotită; se lasă acoperită 10— 15 minute. 
Se strecoară. Se aplică spălături locale folosindu-se un 
tampon eu vati. 2. Pentru.vindecarea ulceratiilor de pe 
buze: masticatia de frunze proaspete de 2—3 ori pe zi. 
Apicultură. Specie meliferă. Florile. sunt intens vizitate 
de albine pentru culesuri de nectar și polen. Producţie 
de miere; 20) — 50 kg/ha. Ponderea economico-apicolá 
- mică. Ornamental. Cultivată ca plantă decorativă de 
platbundă prin. parcuri, grădini, spatii verzi, la 
formarea de ronduri, borduri, în combinaţie cu alte 
specii. Efect decorativ deosebit primávara de timpuriu 
si până toamna târziu. (PI, HL, 2). 
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BĂTRÂNIS. (Conyza canadensis sin. Erigeron 
canaclensis), fam. Asteraceae, Plantă erbacee, anuală 
sau bianuală, terofită, adventivă, xcromezofità spre 
mezofită, la temperatură si pH amfitolerantă, întâlnită 
prin pârloage, arături, locuri necultivate, grădini, 
tăieturi de pădure, locuri ruderale, pe lângă drum, 
adeseori: invadantă, comuná 1n toată; țara; se mai 
numește buruiană de dalac, buruiană de: pete, coada- 
vacii coada-hulpii, coada-Jupului, crungulitá, mätu- 
ric, spirince, steluţă, steluta-soricelului, struta- 
mirelui, soricel. Generic, 2n. = 18. Originară din 
America de Nord. Adusii în Europa tn anul 1655, unde 


s-a răspândit foarte repede. Notată ca plantă 
în Mtii. Carpaţi încă din anul 1814. Fitocenológic.. 
încadrată in Chenopodictca, Festucion vaginatac. 
Corynephoretea, Car. — Sisymbrion.  Rădăcină 
pivotantă. Tulpină erecti, cilindrică, ramificată în 
partea superioară, înaltă de 15— 120 cm, cu peri rari, 
foliată. Frunze lanceolate până la linear-lanceolate, 
glabre sau cu peri rari, ciliate pe margini. Flori adunate 
în calatidii mici. cele marginale ligulate, alburii, iar 
cele de pe disc, tubuloase, albe-gálbui. Calatidiile sunt 
grupate într-o inflorescentii lungă si densă. Ínflorire, 
VI—IX. Fructe achene mici (1mm), glabre, cu papus 
alb-murdar. Compozitie chimici: contine ulei eteric, 
colină, acizi organici, săruri minerale. Medicină 
umană. În România este puţin studiată. Empiric, este 
utilizată pentru tratarea junghiurilor, dalacului, petelor, 
pistruilor, obținându-se din plantă un decoct 
concentrat care se foloseşte în spáláturi locale sau pc 
tot corpul. Partea acriană se utilizează în Franţa pentru 
tratarea unor boli ca lumbago, reumatism, cistite, 
albuminurie, afecțiuni renale si ca hemostatic. 
Principiile active au actiune astringentă, diuretică, 
antireumatismală etc. Utilizări diverse. Exemplarele 
mari servesc, în unele regiuni, la confecționarea 
măturitor. 


BEGONIACEE (Begoniaceae), familie care 
include peste 400 specii de plante dicotiledonate 
erbacee, perene, subfrutescente sau frutescente, 
suculente, rareori sarmentoase. Frunze întregi, uneori 
palmat: lobate sau palmat fidate, alterne, distice, 
adeseori asimetrice, stipelate. Flori unisexuat 
monoice; perigon petaloid, cu tepale inegale; andro- 
ceu, din numeroase stamine; gineceu tricarpelar, cu 
ovar inferior, trilocular si triaripat {conținând 
numeroase ovule, placentatie axilară), trei stile mai 

mult sau mai puțin concrescute, terminate cu stigmate 
răsucite. Formula floral: QK5C, , sau 4Ag 4: Ka 
C52 G5 sau 5.4; CP,» sau aaa QP. G; sau 
5—4. Fruct capsulă. Seminte mici, fárá endosperm. 
Răspândite in regiunile tropicale si subtropicale. În 
România vegetează 4 specii cultivate în apartamente 
si sere. Apartin genului Begonia. 


BERBERIDACEE (Berberidaccac), familie care 


cuprinde specii de plante dicotiledonate lemnoase. 


arbustive, rar. ierbacee. Răspândite mai ales în 
regiunile temperate din emisfera nordică. Frunze 

alterne, simple sau compuse. Flori solitare sau în 
fascicule, cime, raceme sau panicule; bisexuate 
(hermafrodite), actinomorfe, ciclice, cu elemente ale 
învelișului floral imbricate; caliciul dialisepal; corolá 
dialipetală, la bază adesea cu nectarii; androceul, din 
stamine cu filamente libere, opuse petalelor, cu antere 
ce se deschid prin clape (cápácele): gineceul mono- 
carpelar, cu ovar superior, stil scurt sau absent, stigmat 
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BIOFORMÁ 


mare, discoidal. Formulă floral: G Kas: Casa As 
G, Flora spontană:a României contine 5 specii 
aparținând genurilor: Gymnospermium;-. Berberis, 
x = 7; Mahonia. Specia Gimnosperinium altaicum a 
fost căutată de. V. Ciocârlan (1976); în Dobrogea de 
Nord, si nu a fost găsită. 


BETULACEE (Betulaceae), familie care include 
plante dicotiledonate. lemnoase. arborescente. si 
arbustive. Rădăcini cu micorize sau în simbioză cu 
bacterii. Frunze simple, alterne, cu-:stipele..caduce. 
Flori unisexuat-monoice (dispuse pe aceeași plantă). 
Flori mascule cu perigon sepaloid format din 4 lacinii, 
„puţin. concrescute la buză, ce se reduc până la 
dispariţie; androceul. din o stamină în fata fiecărei 
lacinii. Aceste flori se grupează câte 2—3 în dichasii, 
jar acestea se reunesc în amenti penduli. Flori femele, 
cu sau fără perigon, gineceul bicarpelar, cu ovar 
inferior (ovulele anatrope au un singur tegument), stile 
libere filiforme. Formula florală: OP5,5:0 An 4.8 9 
Paz 0 Goy Fructe achene sau achene aripate, protejate 
la.Betula si Alnus de solzi 3-5. lobati- proveniti-din 
concresterea bracteelor cu. bracteoléle; 1a Corylus 
achena -este însoțită de involucru rezultat din dez- 
voltarea bracteei. şi bracteolelor. Flora: României 
contine [ l:specii spontane si una cultivată. Ele ápartin 
genurilor: Betula, x — 7; Alnus, x = 7; Corylus; x. — 1 1; 
Carpinus, x =8. 


BIBILICÁ (Fritillaria meleagrís), fam. Liliaceaé. 
Plantă erbacee, perenă, :pcofită, mezohidrofită, 


mezotermá spre moderat termotilă, slab-acid-neu- 
trofilá, întâlnită: prim locuri hard mlăștinoase, 
mlaștini de turbă din regiunea montană, si pe sol umed 
în păduri de stejar, în regiunea tie câmpie; declarată 
monument ul naturii în toată ţara; se mai numeste 
bibilic, lalea, Jalea pestriță. oul-nagáului. Genetic, 
2n —24. Fitocenologic încudrată în Agrostion stolo- 
niferae; Car. Calthion. Răspândită în Europa. Bulb mai 
mult.sau:mai puţin turtit, cu câte 2: solzi cárnosi«de 
fiecare generaţie. Tulpină înaltă de.20— 30 (50) em. 
Frunze alterne, linear-lanceolate, glaucescente, plane 
ori concave. Flori solitare, brune-purpurii, cu perigon 
lat; campanulat, cu tepule alungit-eliptice, pătate în 
formă de sah, cu pătrate brunii şi albicioase, androceul 
cu. filamentele staminale nuantate. purpuriu sau 
albicioase, purtând antere lineare; gineceul cu ovar 
aprox. cilindric, stil și stigmat alungite. Înflarire, IV. 
V. Fruet, capsulă. Apicultură.-Specie meliferă. Florile 
furnizează albinelor culesuri “de nectar si polen. 

Producţia de.miere,.10— 12 kg/ha. Pondere.econó- 
mico-apicolă mică. Ornamental. Decorativă prin flori. 

Poate fi cultivată în parcuri si grădini publice „pe soluri 
argiloase umede din cadrul masivelor arborescente. Se 
fnmulteste prin bulbi. (PI, HT, 3). 


'BIOFORMÁ. (Biophorma), form biologicit sau 
formă de.viatá reprezentată de. plante adaptate: la 
condiţiile mediului ambiant, la care în starea de repaus, 
organele. hibernante şi mugurii de regenerure sunt 
situaţi la-acelaşi nivel faţă de sol. Sistemul B. după 
Braun-Blanquet (1951) (Fig. 25): 


SE Fig. 25. Forme biologice (bioforme) în concepția lui Raunvier: 
— terofiic (Papavcr);2,3;9 — hidrofite (Utricularia, Nuphar); 4,5 — geofite (Tulipa, Aconitum); 6,7. 8 — hemicriptol'ite (Fes: Hypericum, 


i A 10, 5,12 — chamelite (Trifolium repens, Artemisia. Acantholimon): 13, 14,15 — phancrofile (Spiraca. Clematis, Quercus): 16 
— cpi 
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1. Planctofite — plante microscopice flotante: a. 
Aeroplanctofite — plante microscopice flotante în aer; 
b. Crioplanctofite.— microorganisme vegetale; care 
populează gheața. -și zăpada; 2. Edafofite — flora 
microscopică. a solului: a.-Aerobionte —-microflora 
solului care se dezvoltă în prezenţa oxigenului aerian: 
b. Anaerobionte. microorganisme. vegetale care se 

‘pot dezvolta numai: în lipsa oxigenului aerian. 3. 
-Endofite. — plante. microscopice caré “trăiesc. în 
interiorul rocilor sau al organismelor; a. Endolitofite 
— alge, licheni şi:ciuperci care trăiesc deobicei în 


interiorul stâncilor; :b. Endoxilofite: — parazite în ` 


lemn; c. Endozoofite. —: parazite în interiorul :orga- 
nismelor animale; 4. Therofite (Th) — plante care îşi 
desfăşoară întreg ciclul de vegetaţie într-un singur an, 
lipsite de capacitatea de a forma muguri de iarnă și 
care se înmulţesc numai prin semințe sau prin spori: a. 
"Taloterofite — alge, mixomicete, mucegaiuri; b. 
Micoterofite — ciuperci cu viată scurtă; c. Brioterofite 
— muşchi frunzosi si hepatice anuale- (Ricciía, 
Phascumy); d. Pteridoterofite — pteridofite anuale care 
“îşi întrerup perioada: de vegetaţie în cursul verii; e. 
Enterofite — plante: anuale “cu flori. 5. Hidrofite 
(Hidr.) — plante de apă care nu aparțin planctonului si 
care, în intervalul: -perioadelor critice, persistă 


submerse în apă: a. Hidrofite -natante (Lemna, _ 


Spirogyra); b. Hidrofite fixate sau .hidrohoptofite 
(Fontinalis Cinclidotus); c. Hidrofite înrădăcinate sau 
hidrorizofite (Potamogeton, Zostera; Nymphaea). 
Roch a deosebit. Tm cadrul acestui subgrup: — 
hidrogeofitele (Potamogeton lucens) si hidrohemi- 
criptofite (Is6etes). :6. Geofite (G) — plante care 
rezistă în cursul iernii prin organe ascunse în sol 
(rizomi, bulbi, tuberculi, micelii): 1. Ciuperci geofite 
(Geophyta mycetosa): a. Ciuperci cu' fructificaţie 
aertană (Lycoperdon); b. Ciuperci cu fructificatie 
subpământeană (Tuber); 2. Parazite pe rădăcini 
(Geophyta parazitica) (Orobanche Lathraea); 3. 
Engeofite: a. Geofite cu bulbi și tuberculi (Geophyta 
bulbosa: Orchidaceae, Liliaceae, Iridaceae; b. Geofite 
cu rizomi (Geophyta radicigemmata): Phragmites 
australis, Anemone: nemorosa, Dryopteris sp); c. 
"Geofite cu muguri-radiculari: Cirsium arvense: 7. 
Hemicriptofite (H). — plante aie: căror organe:de 
reînnoire se formează, la nivelul suprafeţei solului, iar 
părțile aeriene pier o dată cu' venirea. temi: 1. 


Hemicriptofite cu tal (Hemikryptophyta tallosa): a; - 
Alge fixate (Pleurococcus, Nostoc); b. Licheni crustogi > 


(Opegrapha, Eecidea); c. Licheni frunzoși (Lobaria, 
Evernia); d. Hepatice taloidice (Marchantia, Pellia); 
2. Hemicriptofite înrădăcinate sau euhemicriptofite. 
(Hemikryptophyta radicantia): a. Plante care constituie 
pâlcuri înghesuite. (Hemikryptophyta caespitosa)-si 
populează ținuturile muntoase si turbiriilezb. Plante 
cu rozetă (Hemikryptophyfa rosulata) Fragaría, 


E 


.Primula; c. Plante erboase cu tulpina -erectă 


(Hemikryptophyta scaposa): Thalictrum; d. Plante 
agátátoare -(Hemikryptophyta -scandentia): Vicia, 
Lathyrus. 8. Camefite (Ch) — plante ale căror muguri 
de reînnoire 'se:găsesc în părţile apropiate de sol ale 
lăstarilor, fiind apárati în cursul iernii de stratul de 
zăpadă: a. Pernite de mușchi (Bryochamaephyta 
reptantia): Hypnum, Hylocomium, Leucodon: b. 


Licheni fruticulosi  (Chamaephyta lichenosa): 


Centraria islandica, Cladonia rangiferina; c. Plante 
sublemnoase::tárátoare "(Chamaephyta 'reptantia); 
Veronica officinalis; Linnaea borealis; d. Plante 
suculente (Chamaephyta succulentía) Sedum, 
Sempervivum: e. Plante care alcătuiesc .pernite 
(Chamaephyta pulvinata): Silene acaulis, Minuartia 


. sedoiles; f. Plante apátátoare cu tulpina persistentă 


(Chamaephyta scadentia): Brachypodium ramosum; 
g: Muschi de turbării (Chamaephyta sphagnoidea)- 
Sphagnum; h. lerburi persistente . (Chamaephyta 
graminoidea): Stipa; i. Arbusti târâtori (Chamaephyta 
velantia): Dryas, Loiseleuria, Salix reticulata; j. 
Arbuști (Chamaephyta. -suffrutescentia):. Helian- 
themum nummularium; 9. Fanerofite (Ph) — plante cu 
muguri de reînnoire expuşi, adică se găsesc la cel putin 
25—30 cm “deasupra:-solului; a. Tufárisuri arbuşti 
(Nanophanerophyta) mugurii de reînnoire se găsesc la 
o înălțime de 0,25 —2 m deasupra solului. b. Arbori 
(Macrophanerophyta) mugurii de reînoire se găsesc la 
o înălțime mai-mare de 2 m deasupra solului; c: Plante 
cu “tulpini “suculente :(Phanerophyta succulenta): 
Euphorbia resinifera, d..Fanerofite scapoase (Phanero- 
phyta scaposa): Dracaena, Yucca; e. Fanerofite cu 
tulpini erboase (Phanerophyta herbacea): Musa 
sapientum; f. Liana (Phanerophyta scandentia): 
Clematis alba, Periploca: graeca, Hedera; g. Epifite 
arbustive: Viscum, Loranthus. (Fig. 25) 


BIGNONIACEAE (Bignoniaceae), familie care 
cuprinde aproximativ 100 genuri, cu:cca 750 specii de 
plante arborescente: sau arbustive ‘rareori erbacee, 
răspândite în regiunile calde ale globului. În România 
se cultivă trei specii în scop ornamental pentru ulei, 
străzi, parcuri, gări; "Pulpini erecte: sau cățărătoare, 
“Frunze:opuse, fără stipele. Flori bisexuate (herma- 


Ă frodite); zigomorfe, pe tipul 5; caliciu gamosepal; 
:coroli gamopetală, campanulată sau infundibuliformă; 


androceu didinam sau cu 5 stamine dintre care 2 fertile 
şi 3 sterile (cele superioare); gineceu cu ovar superior, 
bilocular, placentatie parietală, numeroase ovule, stil 
simplu, Formula florală: -Key Cay Ass Go. Fruct 
capsulă alungită, cu semințe aripate. Speciile din 
România: Catalpa bignonioides, subarbust orna- 
"mental; Catalpa speciosa, arbore ornamental si 
forestier; -Campsis radicans (Trompetă, Trámbiti) 
liană, epifită. : 
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BIOSFERÁ (Biosphaera), învelişul "viu al 
uscatului reprezentat prin covorul vegetal, lumea 
animală si microorganismele ce-l populează. B., prin 
interacțiuni permanente cu atmosfera adiacentă si 
scoarța de alterare de la suprafața uscatului, pune în 
mișcare ample circuite de energie si de materie 
rezultând solul. (Doina Ivan, 1979). 


BOABE, RÁCHITELE 


BOB (Vicia faba), fam. Fabaceae; Plantă erbacee, 
anuală, autogamă, legumicolá cu valoare terapeutică, 


originară din bazinul mediteranean; se mai numește | 


baclale. boabá, bombă, bonă, cochie, favá, păsule. 


Genetic, 2n = 12,14. Cultivat încă din Epoca bron- . 


zului. În Antichitate era apreciat ca plantă alimentară 
de egipteni, evrei, greci. În Atena antică era rezervată 
o zi pe an cinstirii acestei plante. Ba nu lipsea din 
ofrandele ce se aduceau zeilor la anumite sărbători, 
Romanii îl foloseau la fabricarea pâinii în amestec cu 


grâul. Theofrast (371—286 î.Hr.),. în opera sa,- 


furnizează amănunte privind cultura B. alb și a B. 
negru. Cultura lui scade începând cu secolul XVII, 
când se introduc pe continentul european cartoful și 
fasolea. În.prezent se cultivă mult in China. În Româ- 
nia se cultivă pe suprafețe reduse în Transilvania și 
nordul Moldovei. Răspândit în Orient, Africa de Nord. 
Putin pretentios faţă de căidură. Semințele germinează 
la minimum 3—4"C si optim 18—20*C. La înflorire 
are nevoie de temperatură moderată (15—20"C). 
Suma temperaturilor în cursul vegetatiei este de 
t 800*C..Suportă bine înghețuri le uşoare de primăvară, 
firi a cobori temperatura sub —5*C. Pretentios fată de 
umiditate, mai ales la germinare, înflorire, formarea 
păstăilor. Seceta provoacă avortarea florilor. Preferă 
soluri grele, argiloase, care păstrează umiditatea cu 
reacţie ionică ușor acidă până la ușor alcalină. 
Rădăcină pivotantă, cu ramificații secundare prevăzute 
cu nodozitiiti colturoase, neregulate. Pătrunde în sol 
până la 1,20 m. Tulpina în patru muchii, erectá, glabri, 
slub-camificată, goală în interior. Frunze paripenat- 
compuse cu 2—3 perechi de foliole mari, eliptice, 
prevăzute cu nectarii (glande), reprezentând puncte de 
atracţie pentru afide. Flori mari „albe, cu o pată neagră 


„pe aripioare, grupate câte 3—6 în raceme. -Adesea 


formează peste 200 butoni florali indicând o. mare 
potentialitate productivă. O bună parte însă avorteazà. 
Înflorire, VI— VII. Polenizare entomofilă. Nu este 
exclusă autogamia. Fruct, păstaie lungă de 4— 10) cm, 
la maturitate brun-negricioasá, cu 4—5 seminţe 
glabre, cafenii rosiatice sau negricioasé. Compoziţie 
chimică: seminţele contin proteine (25 —3490) , hidrati 
de. carbon (S0— 5596), grăsimi (1,5%), celuloză 
(7,59€), săruri minerale de Na, K, P, Ca, Fe; Mg (2— 
496), mici cantităţi de vitamine A, B; B5, C. Păstăile 
verzi contin apă, proteine, grăsimi, substanțe 


- extractive neazotate, celuloză, vitaminele B,, B4, C; au 


valoare energetică 101 kcal la 100-g: Alimentaţie. 
Semințele sunt întrebuințate în :hrana omului sub 
forma diferitelor preparate culinare: supe, piureuri, 
surogăt de cafea, pâine (în amestec cu făină de grâu 
sau secară). Pitagora le recomanda ca aliment de buză 
discipolilor săi. Bioterăpie. Tulpina, frunzele, Florile 
si păstăilei au importanţă terapeutică în medicina 
tradițională etnoiatrică umană. Principiile active din 
plantă au acțiune diuretică si sedativă. Recomurdată 
în tratarea afecțiunilor aparatului urinar, în colici 
nefritice, litiază renală, inflamații ale prostatei, 
reumatism. Se utilizează părţile-aeriene ale plantei sau 
cenuşa rezultată din arderea tulpinilor:si păstăilor. 
Recoltare. Florile (Vicii flos), “părţile aeriene ale 
plantei ( Vicii herba) se recoltează pe timp frumos în 
lunile iun.-iul.” Se usucă la umbră în strat subțire. 
Fructele (Vicii fructus) se recoltează la maturitatea 
fiziologică: Se păstrează în saci textili. Medicină 
umană. Uz intern. | . Pentru tratarea afectiunilor renale 
acute, colicilor nefritice, în litiază renală, inflamatii 
vezicale, reumatism: infuzie, din 2 linguri flori la o 
cană cu apă în clocot. Se acoperă 10— 15 minute. Se 
strecoară, Se beau 3 cáni pe zi (dimineața, pránz,. 
seara). 2..Pentru tratarca albuminuriei, ca diuretic si 
sedativ în: dureri ale căilor urinarez2) infuzie, cin 2 


: lingurițe păstăi uscate miruntite (pulbere) la o'cariă cu; 


apă clocotită. Se acoperă [5 —20 minute. Se strecoară; 
Se beau 3 căni pe zi; b)-decoct, din 100 g seminţe 
măcinate la I lapi. Se fierbe 5— 10 minute; Se lasă 
acoperit 15 —20 minute. Se strecoară: Se bea în cursul 
unci zile; c) macerat la rece, | linguriţă pudră seminţe 
la o cană cu apă rece; sé pregăteşte seara; se acoperă si 
se lasă până dimineaţa, Se strecoară: Se beu dimineaţa, 
3. Pentru efectul diuretic și sedativ în bolile aparatului 
urinar, medicina populară recomandă cenuşa, obținută 
prin arderea semințelor sau a semințelor şi-păstiilor. 4. 
Pentru tratarea -epilepsiei. planta se fierbe în vin 
(aplicaţii empirice). Se bea câte un pahar de 3 ori pe zi. 
5. Pentru tratarea colicilor renale, cistitei, prostatitei: 
infuzie,din I lingură flori uscate peste care se toarnă o 
cană (250: ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 20 
minute. Se strecoară. Se beau 3 cüni pe zi. Uz extern. |. 
Pentru tratarea amigdalitei: cataplasme cu cenușă 
obținută din arderea plantei, inclusiv păstăi cu seminte. 
2. Pentru spargerea si vindecarea abceselor: aplizatii 
de frunze pe zona afectată. 3. "Pentru atenuarea durc- 
rilor reumatice: decoctul din Florile plantei si din alte 
plante antireumatismale se adaugă apei de baie în 
cadă. Medicină veterinară. Empiric, animalele se 
tratează de tetanos udministrându-li-se silitr în 
grüunte, tiriac în apă, după care se'afumă cu paie ce B, 
(Ingeborg Bogdan; 1989). Agricultură, Pe solurile 
grele din zonele umede si răcoroase se întrebuințează 
ca îngrășământ verde, amelioründu-le simtitor 
însușirile fizico-chimice. Se cultivă si sub formă de 
perdele, formând culise pentru protejarea culturilor de 
fasole, pepeni, castraveți, împotriva curenților. 


BOBCRNIC 


n 
Zootehnie. Semințele, transformate. in-uruialá sau 
făină, singure sav în amestec cu alte nutrețuri sunt 
folosite în hrana animalelor. Proportia;din hrana 
zilnică: 1,5 kg. pe cap.de animal la cabaline si bovine, 
09 kg.ia porcine si 0 A kg la ovine;Paiele rămase de 


' a treierat se trec prin moara cu ciocane, se amestecă 


cu alte nutreturi si se dau în hrana erbivorelor: Cultivat 
singur.sau în amestec cu porumbul, ovázul, floarea- 
soarelui se folosește “pentru obţinerea. .de. nutreţ 
însilozat. Apiculturá. Furnizează albinelor culesuri de 
nectar, polen, mană. Producţia. de. miere, 30— 60 
kg/ha. Pondere economico-apicolă:mică. Vopsitorie. 
Várfur le. plantelor tinere posedă proprietăți. tinc- 
toriale. Utilizate pentru. vopsitul fibreior:naturale în 
negru (— anin negru „reţeta 3). (PL III, 4). 


BOBORNIC (Veronica beccabunga), fam. 
Scrophulariaceae. Plant erbacee, perenă, hemi- 
ti, helohidatofită, mezotermiă, slab acid- 
neutrofilă, întâlnită pe terenurile inundabile; mlaștini, 


maluriie apelor, în jurul izvoarelor, din regiunea de ` 


câmpie până în.cea subalpină; se mai numeşte bâr- 
bormic. de baltă, bibornic, blabornic, blăbornică, 
bobolnic, bobáinic, babohnicá, babornică, bubolnic, 
burbolnic,. busuiocul-broaștei, drețel, ghiat de 
părnânt; ghiața-pământului, briboi, pribolnic. Genetic, 


21z18,36. Fitocenologic, încadrată în Glyerio— - 


Sparganion, Bidentetea, Populetalia, Car. Glyerio- 
Sparganion: Răspândită 1 în Europa si Asia. Rizom 
lung, târâtor, orizontal, Tulpini glabre, cilindrice, 
fistuloase, înalte până la 60 cm, de obicei ramificate, 
spre bază cu noduri radicante. Frunze glábre, lucioase, 
ovate sau eliptice, rareori lanceolate, de obicei obtuze, 
scurt petiolate, mai mult sau mai puțin crenat dinţate, 
uneori aproape întregi. Raceme axilare laxe, opuse, 
multiflore. Flori cu caliciu 4-partet, glabru cu lacinii 
lanceolate , acute, puțin mai scurte decât corola; corola 
rotundă, cu tubul foarte scurt, azurie, mai rar roz sau 
albă; androceu, cu stamine mai scurte decât corola, cu 
antere mici, ovoide. Înflorire, V — VIL Fruct, capsulă 
aproape sferică, glabrá, Seminte elipsoidale, reticulate. 
Compoziţie chimică: planta întreagă contine multe 
săruri minerale, vitamina'C şi unele principii active 
puțin studiate: Alimentaţie. Tulpinile fragede; mai ales 
vârfurile: tulpinii înainte de. înflorit şi “frunzele se 
întrebuințează ca: salată, se. poate consuma și în 
amestec, 2/3 B. si 1/3 nàsturelul sau. cresonul 
izvoarelor (Nasturtíum officinale). Bioterapie Planta 
(Veronicae beccabungae herba) este Folosită de 
medicina: umană tradițională ca diuretic, antiin- 
flamator' si antiscorbutic. Indicată: în tratamentul 
scorbutului, scrofulozei, dizenteriei, fn dureri renale şi 
toracice, hemoroizi, pecingine,. pistrui. Medicină 
umană. tz intern. În scorbut, scrofuloză, dizenterie, 
retenție urinară si hidropizie: a) suc proaspăt obținut 
din plantă, de-3 ori pe zi-cáte 1—2 linguri; b) planta 
consumată în stare proaspătă sub formă de salată, Uz 


extern. Pentru tratarea hemoroizilor, . 
pistruilor, ulceratiilor. de natură scorbutic; 


plasme, cu planta proaspătă zdrobită, pe locul afectat; 


b) comprese, cu sucul obținut din plantă. 


BORAGINACEE (Boraginaceae), familie care 
cuprinde 100 genuri-cu peste 2000 specii dico- 
tiledonate erbacee sau semilemnoase. Ráspándite pe 
toi globul, exceptând Antarctica, cu două centre de 
maximă densitate: regiunea mediteraneană si sud-estul 
Americii -de Nord. Corp acoperit: cu. peri. asprii, 


îndeosebi tulpina și frunzele. Frunze simple, întregi, - 


alterne, nestipelate. inflorescentá, cimá. unipară 
(scorpioidă). Flori bisexuate (hermafrodite), acti- 
nomorfe, rareori zigomorfe, pentamere; caliciul 
garnosepal, campanulat; persistent; corola gamopetalá, 
tubuloasá, infundibuliformá sau hipocrateriformă, 
petale în interior cu cáte-un fornice păros sau papilos 
boltit, -care;uneori închide accesul în tubul. corolei: 
androceul din 5. stamine episepale, fixate în gâtul 
corolei pe linia dintre lobi; gineceul bicarpelar, cu ovar 
superior, 2-4 locular, stil: lung, stigmat bilobat. 
Formula. florală: QK. rareori tK |Cis, Asl Go), 
Polenizare entomofilă. Fruct mericarpic alcătuit din 2 
sau 4 achene (nucule). Embriogenetic şi morfo- 
structural indică rudenia cu solanaceele. În România 
se întâlnesc 21.genuri cu 66 specii spontane. Genuri: 
Argusia; Heliotropium, x =8,9, L1; Cerinthe, x 8,9; 
Lithospermum; x = 7, 8; Onosma, x = 6,7, Alkanna; 
Echium, x —:8; Myosotis, x —6,7,8,9,11; Pulmo- 
naria, x: 7; Nonea; Symphytum, x — 9,10; Borago, 
x — 8; Anchusa, x =:8,9; Lycopsis; Rochelia; Eritri- 
chium; Lappula; Asperugo, x = 6; Cynoglossum, 
x=6;Rindera; Omphalodes. Multe specii sunt folosite 
în medicină ca cicatrizante, hemostatice, expectorante, 
antimitotice, anticanceroase. 


BOZ (Sambucus ebulus); fam. Caprifoliaceae. 
Plantă erbacee, perenă, cu. miros neplăcut, hemi- 
criptofitá, mezofită, mezotermă, slab-acid-neutrofilá 
spre neutru-bazofilă, frecventă la câmpie şi deal, mai 
rar. în:zona. montană, pe locuri unde se depozitează 
gunoaiele, pe lângă stâne, marginea drumurilor, căilor 
ferate, pe lângă garduri, locuri necultivate, formând 
grupuri compacte; se mai numeşte boj, bozi, ibozlu, 
scai mărunt, soc mic. Genetic, 2n = 36. Fitocenologic, 
încadrat. în Arction-Epilobietea, Car. Fragarion, 
Artemisietea. Răspândit în spațiul mediteranean (euro- 
asiatic-african, inclusiv submediteranean). Rizom gros 
de 2—3 cm, târâtor, din care pornesc rădăcini. Tulpina 
verde, rigidă, glabrá sau dispers pároasá, înaltă până la 
200-cm, de regută neramiticată. Frunze imparipenat- 
compuse, opuse, cu 7— 11 foliole ovat-lanceolate, 
margini serate, la bază cu stipele verzi, lanceolate, 
serate pe margini. Flori actinomorfe cu petale albe pe 
interior si rosiatice în exterior, grupate: în cime 
corimbiforme terminale. Ínflorire, VH — VII. Fructe, 
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BOZ 


e baciforme aproape. sferice, negre-lucioase. 
Comipózitia chimică insuficient studiată, Florile conțin 
rutozid, amine, derivati fenolici. Tulpina si frunzele 
contin ulei volatil, saponine, tanoizi, substante amare. 


Rizomulsi rădăcinile contin urme de ulei volatil; acid- 


valerianic, saponozide, tanin, substanţe amare. Fruc- 
tele contin urme de ulei volatil, acid tarctic, acid malic, 
un colorant albastru. Alimentaţie. Unii locuitori din 
sudul Transilvaniei si din zona Subcarpaților de 
Curbură folosesc fructele neare ja prepararea de vin, 
rachiu si magiun. Fructele se culeg in aug.— sept: când. 


ajung la completa maturitate fiziologică. Bioterapie:. 


Rădăcinile, frunzele, florile si fructele-au importanță 
în medicina umaná, mai puțin în medicina veteținară 
ctnoiatric. Planta este folosită de medicina umană 
cultă în tratamentul homeopatic al unor boli; are largă 


ăspândire în tratamentul traditional etnoiatric. Toate 


părţile plantei posedă principii active cu proprietăți 


diuretice, laxative si purgative; sudorifice; depurative: 
Frunzelor li se. mai adaugă însuşiri vomitive şi 
catarice. În unele regiiini planta mai este folosită ca 
analgezic în durerile de-dinţi, antispastic, antialergic 


faţă de intepáturile insectelor si antiinflamator. Folosit: . 


în tratarea afecţiunilor renale, ascitei, tusei, :cons-. 


tipatiei, în dureri de dinți, reumatism, răni, umflituri: ^ 
Frunzele sunt folosite: ca. insectifug. -Recoltare. - 


Rizomul și rădăcinile (Sambuci ebuli rhizoma et radix) 
se recoltează toamna.cu cazmaua. Se spală într-un 
curent de apă. Se taie în porțiuni. mici. Se usucă Ja 
soare. sau Ja umbră, în poduri de tablă. Frunzele 
(Sambuci ebuli folium) se recoltează. vara;:pe timp 
frumos, după ora 10. Se usucă la umbră în strat subțire. 
Florile (Sambuci ebuli flos) se recoltează în lunile iul .- 

aug. Se usucă la umbră, în strat subțire, Fructele 
(Sambuci ebuli fructus) se recoltează la maturitate 
fiziologică, din aug. până in oct. Se taie inflorescenta 
de la ultima ramificaţie. Uscarea se face la soare, in 
strat subțire, rárit; Uscarea artificială: la. 50—60"C. 
După uscare fructele se desprind de inflorescentá prin 
frecarea pe un ciur.cu ochiuri de 4—5 mm, apoi se 
trece prin vânturătoare sau selector. Medicină umană. 
Putin studiată sub aspect farmacodinamic.. Uz intern, 
1. Pentru tratarea afecțiunilor renale, combaterea 
rácelii, tusei cu-stimularea eliminării flegmei: infuzie, 
din frunze uscate si mărunţite, concentraţie 596; se bea 


o cană pe zi. 2. Pentru tratarea bolilor de rinichi, ascită:. 


decoct, din 2.várfuri cuţit pulbere. rizom şi rădăcină la 
o-cani (200 ml) cur apă fierbinte. Se dă în clocot. 5e 
strecoară. Se bea dimineață si seara câte-o jumătate de 
cană. 3. Pentru combaterea constipatiei: suc, stors din 
fructe. Se ia câte | lingură seara înainte de culcare... 
Efect laxativ: extracţie, prin plámidirea rădăcinei în 
tuicá,timp de 24— 48 orc. Acţiune purgativă drastică, 
periculoasă. Uz extern. |. Pentru combaterea durerilor 
de măsele: decoct, din 4 vârfuri de cuțit la o cană (200 
mil) cu apă. Se fierbe 5 minute. Se sirecoară. Se tine în 
gură 10—15 minute fără a se înghiţi. 2. În cazul 


răceliior, cu dureri musculare si febră, după ce sc face 
o frectie bună pe întreg corpul, bólnavul se acoperă cu 
frunze:și se infásoarü cu uri cearceaf Se stă cca 30 — 40) 
minute, Stiimulează transpiratia si vindecarea (aplicată 
în medicina populară). 3. Pentru:periartri tă scapulo- 
humerală (dureri ale umărului): decoct, din 150— 
200 g rădăcină sau întreaga plantă la 51 apă. Se fierbe 
20—30 minute; Se strecoară si se-adaugă apei de baie 
la 37 —38*C. Se fac 21.băi:pe curi: Se repetă de 2—3 
ori pe an. 4. Pentru trátamentul răcelii, reumatismului: 
decoct concentrat din frunze, tulpini, eventual 
rădăcini. fierte într-o căldare. În decoctul obținut sc fac 
băi. locale sau generale (aplicaţii în "medicina, 
popular): Decoctul plantei este folosit empiric pentru 
tratarea rănilor, umflăturilor si durerilor de picioare la 
animale: (Se aplică spălături. locale. Medicină 
veterinară. UZ intern. Pentru tratarea animalelor de 
atome ruminălă, medicina tradițională etnoiatrică 
folosește scoarța'albă a 'tulpinei după ce o înlătură pe ` 
cea externă. Se fierbe în lapte şi după ce s-a răcit se 
adininistrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât), Se 


“practică la bovine, ovine. Uz extern. T. Pentru tratarea 


rănilor, umflăturilor şi durerilor de picioare: decoct, 
din 100 g plantă uscată si imnărunțită la TT apă Se fier 
20' minute. Se lasă: Ta^rácit; Se strecoară. Se 
spáláturi' locale. 2. Pentru tratarea febrei aftousc: 
decoct, din 100: g rădăcină uscată' si mărunţită, sau 
frunze-uscate si "müruntite, la i lapă. Se fierbe 20 
minute. Se strecoară. Soluţia obținută se amestecă cu 
zer:de lapte.:Se spală-de mai miilte ori pe zi zonele 
afectate, 3. Pentru tratarea hipodermozei, cosurilor, 
strechei: decoct, din vàrfuri de tulpini, funingine, sure 
si api. Se fierbe 20— 30 minute. Se strecoară Se lusă 
la răcit. Se aplică comprese pe zona unde există 
afecțiunea. Eficacitatea este bună..4, Pentru tratarea 
rănilor produse de mușcătura animalelor sălbatice: 
decoct, din 100:g frunze:de B. Ta. 500«ml de apă: Se 
fierbe 30 minute. Se strecoară: Se:fac spălături locale. 
5. Pentru combaterea ectoparazitilor (păduchi) la 
găini. se-atârriă în cotet ramuri cu multe frunze de B, 
Uleiul volatil si acidul valerianic au efect insectifug. 
Agricultură. Buruiană. problemă pentru culturi de 
cereale ,prásitoare, lucerniere, păşuni: Se dezvoltá bine 
pe soluri fertile; revene. Rarä sau lipseste pe podzoluri. 
Combatere, prin asolamerit, aráturá adâncă de toamnă, 
prașile repetate, cositul vetrelor înainte de fructificare, 
erbicidare (Gh. Anghel, C. Chirilă, V. Ciocárlan; 
A. Ulinici;.1972). Apiculturá. Florile furnizează albi- 


nelor culesuri-de: nectar si polen- Producția de miere; 
30—40 kg/ha. Pondere economico-apicolif mică: 
Vopsitorie. Fructele bine coapte posedă proprietăți 
tinctoriale. Se tolosesc proaspete pentru: vopsitul 
fibrelor:naturale în violet:şi negru. T Pentru vopsitul 
în. violet-(vánit) sau fumuriu, fructele recoltate:se 
pisează bine obtinándu-se o pastă. Se pune apă si se 
fierbe până când soluţia este decoloratitla intensitatea 
maximă „Se strecoară într-un sáculet de pânză, care se 


BRACTEOLÁ 


J 
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stoarce:páná nu mái iese colorant din.el. Soluţia se 
încălzește; separat se.dizolvá piatră acră. Se amestecă 
pentr; uniformizare. Se introduc firele de lână. Se dá 
în ctotot siapoi se lasă la. cáld până când se obține 
uanta dorită. Se scoate si se usucă la umbră. 2. Pentru 
vopsitul firelor de lână in negru, fructele proaspăt 
culese, bine “coapte, se sfărâmă cu mâna. san. se 
terciulesc 1n.ciübür, Vasul'se acoperă cu o pânză şi se 
lasă la: soare. să fermenteze. Bobiţele ridicate „la 
suprafață se store! Lichidul obținut se pune la fiert. Se 
ă.să dea un singur clocot, după care.se lasă să se 
scă. Se dizolvă calaicanul (300—400 .g/kg.de 
material). Se. amestecă bine':pentru: a:se dizolva si 
unifor miza soluția. Se introduce lâna pentru:vopsit:şi 
e dă ih'clocot. Se ia vasul de pe foc ; și se dizolvă piatră 
Nu pisată mărunt, (£0—20. g/kg de. material). Se 
amestecă soluția pentru omogenizare. Se lasă la cald 2 
zile. Se scoate şi se. usucă la umbră. Dacă după uscare 
nu s-a-obtinut negrul dorit; vopsirea.se repetă. 3. 
Pentru vopsirea în negru.a fibrelor naturale, fructele se 
sfărâmă bine: si se fierb n: apă până se ridică Ja 
suprafață, Se strecoară, Se continuă fierberea 30—6G0 
minute. Se la: se răcească, Calaicanul se pisează si 
se introduce în soluție. Se amestecă pentru dizolvarea 
şi omogenizarea soluției, Se introduce materialul. de 
vopsit. Se adaugă piatră acră. Se amestecă din nou 
pentru. dizolvarea și omogenizarea soluţiei. Se lasă la 
cald până când materialul se colorează în nuanţa negru 
dorită, Se: scoate: și se usucă la umbră. 4, Pentru 
vopsitul în'negru, fructele. se fierb în apă 60:minute. 
Compoziţia se lasă din. nou la răcit, după care fructele 
se store. Se dizolvă calaicanul şi piatra acră „ambele 
bine. pisate. Se amestecă pentru. dizolvare. -și 
omogenizarea soluţiei. Se. introduce materialul -de 
vopsit, Se:fierbe 2-—3 ore. până se obtine.culoarea 
neagră dorită: Se scoate si se usucă la umbră (Agneta 
Bâtcă, Margareta Tomescu, 1984). (PLUS). 


BRACTEOLÁ (Bracteolă), bractee mică situată la 
buza pedicelilor între bractei si floare (ex., Juncaceae) 
(—-frunzá). 


BRAD (Abies alba), fam. Pinaceae. Arbore 
conifer, .megafanerofit, ;mezohidrofit, mezoterm, 
ombrofil, curionic. (amfitolerant), montan (colinar), 
alogum, indigen, puţin rezistent la: ger si îngheţurile 
târzii, usor vătămat de fum şi. gazele din atmosferă, 
întâlnit pe soluri. profunde, revene, fertile, în stațiuni 
adipostite, la altitudinea de: 600 — 1.200 m în Carpaţii 
Orientali; la 700-1:.500.m-în Carpaţii Meridionali, cu 
marc capacitate de extindere în Carpatii Occidentali: 
se-mai.numeşte.B. alb; B. nemes, baradău, barădac, 
brădaică, bread, buhaci, cepi, h 
pin alb, porod, sihi Genetic, 2n 24.O0cupá cca 5% 
din suprafața păduroasă a României si cca.2596 din 
suprafața totală ocupată:de. conifere, Fitocenologic, 
încadrat în Pulmonario rubro-Abieti-Fagetum, Fagion. 


3. hăciugă. nemes,. 


Răspândit în Europa Centrală si de Sud. Lipseste spre 
Est, în exteriorul arealului carpatic şi spre Nord, 


dincolo-de paralela 55". Formează păduri pure său ` 


păduri. de amestec cu alte specii. Longevitate, până li 
700: ani. Rădăcină pivotantă, profundă. Tulpină 


dreaptă, cilindrică, înaltă până la 50 (60) m, grosime. 
| —2(3—4Ym,se elagheazà bine în. masiv. Scoarța” 


netedă în tinereţe, cenușie, uneori cu ritidom-solzos, 
conține. numeroase. pungi cu “rășină. Mai târziu 
formează ritidom cenușiu, subțire, solzos. Lemn fără 
duramen “evident, albicios, slab-gălbui sau slab- 
roșiatic, cu nuanțe. albăstrui-cenușii, moale, usor, cu 
inele anuale vizibile. Coroana deasă, compactă, 
cilindrică-piramidală cu vârful ascuţit la tinerețe: și 
lăţită tabular la bătrâneţe. Ramurile verticilelor întinse 
orizontăl. Lujeiii-cenuşii-verzui,scurt-păroşi, poartă 
cicatrice: netede, circulare, ale acelor. Muguri 
nerásinosi ,Ovoizi, obtuzi, mici, aşezaţi câte 3 —5 în 
verticile: Mugurii terminali au rășină la bază. Frunze 
aciculare, turtite, uninerve, la. vârf obtuze sau 
emarginate, pe fata--superioară de un verde mai 
deschis, pe faţă inferioară cu două dungi albicioase, 
paralele, corespunzătoare. stomatelor. Sunt dispuse 
pectinat, pe două rânduri. Cad după 6— 15 ani. Flori 
unisexuate; cele. femele dispuse în conuri crecte, 
cilindrice, de. 10 —20 cm lungime brune rosiatice;cele 
bărbăteşti grupate în amenti groși, gălbui. Înflorire, 
V— VIE. Polenizare anemofilă. Sămânță gălbuie, 
concrescută cu. o aripă rigidă, trunchiată, gulbenă- 
roşiatică. Tegumentul contine pungi de rásiná cu 
terebentină frumos mirositoare. Fructifică în fiecare an 
sau la 2—3 ani. Semințele au':germinaţie cpigee. 
Capacitatea de germinaţie. 30— 50%. Plantula posedă 
35—6 cotiledoane. -Are crestere înceată la început. 
Primul verticil de ramuri “apare: în anul patru. 
Dimensiunile se menţin'reduse până la 15—20 ani, 
după care creșterea se activează considerabil până la 
100) ani; când arborctele pot produce cantități mari de 
lemn | (10—12. m3/an/ha). Compoziţie chimică: 


. conurile:de:B. contin ulei volatil bogat in a-pinen, 


borneol,un.alcool;sesquiterpene.Scoarta contine 4— 
8% tanin, răşină etc. Frunzele contin ulei volatit format 
din f-o-pinen, I-limonen, acetat de bornit, aldehidă 
lauricá, sesquiterpene. Conţinutul în substante 
organice al lemnului din alburn constă din celuloză 
(54:390), pentozani (9,3%), lianină (26,5%), acid 
acetic-(1,796), extracte eterice (5,596), ceruri, grăsimi 
(0 23%); iar în duramen constau din celuloză (50,2%). 
pentozani (8 696); Tignin£ (26,125); acid acetic (| 496), 

extracte eterice (3 696); extracte cu apă (7,796), ceruri 
şi: grăsimi (0,4295). Continutul mineral äl lemnului 
constă din potasiu (22,5595), fosfor (5,0496), calciu 
(33,04%), mangan (6.1796), fier (0:4 196), siliciu 
(377196); sodiu (4.94%) etc. industrie. Lemnul, durabil 
în aer, apă, la acțiunea acizilor si alcaliilor, se usucă 
repede, fără deformări, cu tendinţă de crăpare. Se 
frezează greu si uşchiază uşor. Se impregnează usor. 
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BRASICACEE 


: Folosit pe scară largă în industria celulozei si mobilei, 


ca material de construcţie, în tâmplărie, la fabricarea 
instrumentelor muzicale, fabricarea chibriturilor etc. 
Din scoarța tânără se extrag substanţe tanante și rășină 
(„rășină de Strassbourg“). Taninul.se utilizează în 
tăbăcărie.. Din rășină se fabrică terebentina și colo- 
foniul, iar prin arderea incompletă se obține negru! de 
fum, utilizat ca materie primă pentru prepararea 
cerneluriior. Din frunze se extrage „esenţa de brad“ 
folosită. la -baie, cu rol “sedativ și de tonifiere a 


` organismului.: Bioterapie. Ramurile tinere, mugurii, 


frunzele si rásina au importanță în medicina umană si 
veterinară. Principiile active au rol eupeptic, diuretic, 
vitaminizant, astringent, antidiareic, antireumatic, 


pulmonare, ale: aparatului urinar, în faringo-amig- 


dalite, gastroenterite, anorexie, debilitate; reumatism. ^ 


Recoltare: Cetina se recoltează tot timpul anului în 
parchete unde sunt tăieri. Mugurii (Abietii turiones) se 


„recoltează primăvara si se supun prelucrării. Medicină 
umană. Uz intern. |l. 


Pentru “tratarea afecţiunilor 
pulmonare, bolilor nervoase si ca diuretic:'a) infuzie, 
din 2 linguri muguri peste care se toarnă o cană (200 
ml) cu apă în clocot. Se lasă acoperită 10— 15 minute. 
Se strecoară. Se indulceste cu miere; se beau 2—3 cáni 
pe zi; b) sirop de muguri; preparat din t kg muguri la 2 
| apă. Se fierbe în clocot 15—20 minute. Se lasă la 
răcit: La T litru soluţie se adaugă 900) g zahăr. Se fierbe 
din nou până dă în clocot: Se trage apoi în stiele mici 
închise la culoare, se astupá cu dop si se păstrează la 
rece..La nevoie se folosește diluat în apă minerală sau 
apă obișnuită; c) sirop din muguri, pregătit prin 
stratificarea într-un borcan: de'5 litri-a unui rând de 
muguri si unul de zahăr, până se umple. Se acoperă cu 
o farfurie si se lasă la soare. 5-10 zile până se lasá 
sucul. Se strecoară apoi prin tifon şi'se dă in.clocot; se 
trage la sticle mici, se închid cu dop; se păstrează la 
rece. Se foloseşte diluat cu apă. 2. Pentru tratarea 
nefritei: în cursul unci zile se mestecă si se sug 10— 
15'g rășină proaspătă. 3. Pentru tratarea faringo- 
amigdalitei: în cursul unei zile se mestecă şi se sug 
20—30 g răşină proaspătă. Procedura se practică până 
la vindecare. Ux extern. |. Pentru tratarea reuma- 
tismului: decoct, din | kg ramuri tinere de Bla 31 apă. 
Se fierbe 10— 15 minute. Se strecoară. Se toarnă in apa 
de baie; Se stă în cadă 15 —20 minute. 2. Pentru 
tratarea nevrozei cardiace: băi cu esenţă de B. înainte 


de culcare, Se pun [(:g esenţă lu o baie. Se face o cură 


de 20 băi. 3. Pentru tratarea laringitei acute și cronice: 
inhalatie cu câteva picături ulei de B. și levănţică, în 
apă fierbinte. Procedurile se fac dimineața şi: seara. 
4. Pentru răni: alifie, pregătită din răşină si ceară de 
albine, unt proaspăt. Se încălzesc srse amestecă până 


' se obține o past omogenă. Se ung părțile afectate. 


Medicină veterinară. Uz intern. În gastroenterite, 
anorexie, debilitate: 4) infuzie, din | kg rămurele tinere 
uscate peste care se toarnă 10 | de apă clocotită si lăsată 


'antínevrotic: -Utilizate. în tratamentul afecțiunilor , 


să-i scadă temperutura:până 1a 80°C. Setasă acoperită 
4—5 ore. Se-strecoară, Se administrează prin. bre vaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, din. ]-kg rămurele 
tinere uscate Ia: UE: de apă. Se fierbe 60 minute. Se 
strecoară. Se răcește.:Se administrează prin breuvaj 
bucal: Dozele de tratament: animale mari (cabaline, 
bovine), 5—10 1; la. viteii de 3 săptămâni li se 
administreazá 1-1; animale mijlocii-(ovine, caprine, 
porcine), 2—3:1; lii purcei-si^miei; 0:250 —0,50071; 
animale:mici (pisici, câini; păsări) 0;)00—0,209 1. 
Mărirea dozelor poate duce la intoxicatii.. Pri ncipiul 
toxic este terebentina. Simptome: “febră, „colici, 
tremurături musculare, constipatie urmată-de diaree 


` apoasă şi hematurie, Se intervine cu-administeare:de 


lapte, decoct de in, purgative'saline, infuzie de tei, 
cărbune, tratament simptomatic st tonice cardiuce. 
Protecţia mediului. Asigură un „Contre!“ eficient ul 
infiltrării apei în sol și al scurgerilor pe versanți. 
Purifică aerul: 'utmosferic. “Consolidează li vânt 
arboretele.de. molid și fag. Ameliorează solul prin 
litiera sa afânată, bogată în elemente minerale. Mani- 
festi capacitate apreciabilă de modificare a'fitocli- 
matului intern care este umbros, răcoros, cu variații - 
termice mult diminuate, ferit de curenţi de aer puter- : 
nici. Ameliorează solul, structurându-l ca humus de tip ~ 


„mull, prin sistemul” radicular 'de "penetrare dà mari 


adâncimi, de unde vehiculează cantități apreciabile de: 
elemente minerale şi apă, la care se adaugă litieru 
bogată, atânată, uşor alterabilă. Apicultură. Purnizează 
albinelor culesuri de polen mană şi propolis: Culesul 
de mană se face din iun. până în sept. Productia miere- 
mană, 40 kg/ha. Pondere: economico-apicolă mare, 
Ornamental, indicat pentru parcuri și srădini:publice 
din zonele montane şi deluroase. Se plantează izolat, 
în grupuri si masive întinse. Decorativ prin corona- 
ment, frunze, conuri. Înmulțire prin semințe, butast, 
altoire. (PI. IV, 1). 


BRAHIBEASTE, MICROBLASTE 
BRAHISCLEREIDE — SCLEREIDE 


BRASICACEE (Brassicaceue) sin. CRUCIFERE 
(Cruciferae), familie cure cuprinde-cca: 4 Q00 specii 
plante dicotiledonate erbacee, mal rar sublrutescenté 
sau lemnoase. Majoritatea răspândite fn regiunct 
temperată din emisfera nordică. Multe specii sunt 
anuale, altele-bienále sau: perene. Rădăcină pivotantă. 


“Tulpină simplă sau ramificată. Frunze alterne, siriple 
- de diferite forme palmat sau. penat compuse nesti- 


pelate. inflorescențe racemoase simple sau compuse. 
Flori. bisexuate (hermafrodite),-tetramere, actino- 
morfe, rar-zigomorfe;-caliciul din: 4 sepale libere, 
dispuse în Z cicluriz coroliái dialipetală, într-un singur 
ciclu; androceul din 6 stamine; Zexterne-mai scurte şi 
4 interne mat lungi, cu glande nectarifere la- bază, 
gineceul bicarpelar. cu ovar superior bilocular datorită 


. BRASICASTEROL 


unui į perete fals (repelum). Formula floral: [PES rar 
Kao Ca. Ass Go. Polenizare ;entomofilă. Fruct 
sijicvă sau siliculă. Sámántá aproape lipsită de 
endosperm, cu testa adesea mucilaginoasá. Contin 
uleiuri-eterice, glicozizi. Specii cultivate cu valoare 
alimentară, “medicinală; meliferă, -ornameritală, 
furajeră. Flora spontană si. cultivată a României 
contine. .190 specii. aparținând. la:..59. genuri: 
Sisymbrium, x= T, Descurainia, x = 7, Alliaria, x 7; 
Arabidopsis, x =:5; Myagrum, x:—71; satis, x — 7; 
Bunias, x —T; Erysimum, x —7,8; Syrenia; Hesperis, 
x =6,7, 42, 13; Cheiranthus,x =7; Matthiola, x:—6,7; 
Chorispora; Euclidium, x = T; Barbarea, x =.8; 
Rorippa; x 8; Armoracia, x —8; Nasturtuium, x =8; 
Cardemine, x —7,8,10; Cardaminopsis, x = 8; Turri- 
tis, x.=6, 8; Arabis, x —4718; Aubrieta; Lunaria; 
Peltaria, = T; Alyssoides; Alyssum, x = 8; Lobularia; 
Berteroa, x 8; Clypeola; Schivereckia; Draba, x —8; 
Petrocallis, x «71; Cochleria; x = 6:1; Kernera, x —8; 
Camelina, x: 6,10; Neslia, x —7;:Capsella, x: = 8; 
Hutchínisia, x = 6; Hymenolobus, x —6; Hornungia; 
x =6: Teesdalia, x 26; Thlaspi, x =7; Aethionema, 
Xx z8; Iberis, x 27,8,9, 11; Biscutella; x 29; Cardaria, 
= $$ Lepidium, x =8; Coronopus, x 8;.Con- 
ringiz, x = T; Diplotaxis, x -—'77, 11; Brassica, 
x :8,9,10,11,19; Sinapis; x 29,12; Eruca; x 214; 
Erucastrum, x =8,15; Cakile, x= 9: Rapistrum, x = 8; 
Crambe; x «15; Calepina, x = Ty Raphanus, x =9: 


BRASICASTEROL -> FITOSTEROLI 


BRÁDET (Abieta), grupă de formații páduroase 
zonale, cuprinzând arborete pure de brad si amestecuri 
cu alte specii, ca fag; molid, pin silvestru, gorun s.a. 
Flora erbacee însoțitoare: Este. caracteristică si 
indicatoare condițiilor staționate, reprezentată prin 
Asperula-Oxalis, Luzula albida-Heracium transsil- 
vanicum, Vaccinium. Formaţii: B, pure (Abieta) 
contia tipurile B. cu flora de mull, B. cu Festuca, B. cu 
floră acidofilă; B.-fágete- (Abieta-Fageta) contine 
tipurile B.-fgete cu floră de mull, B. făgete cu Rubus, 
B.-făpete cu.Festuca, B.-fágete cu floră acidofilá; B. 
amestecate (Abieta-Fugeta'composiia), formată din 
fag, gorun, carpen, tei pucios, paltin de munte, pe 
dealuri (| dancu, 1982). 


BRÁDISOR (Huperzia: sclago), fam. Lycopo- 
diaceac. Plantă erbacee, criptogamică, perenă, came- 
fită, cosmopolită, mezofită, hidrofită, microtermă, 
acidofilă, sciafilá, prezentă în lanţul carpatic prin 
pădurile umbroase, putincumede, prin turbăriile 
submontane și montane, în jnepenisuri şi locuri înier- 
bate din regiunea subalpină și alpină; se mai numește 
brádut, chedica-ursului, cornişer, laba-ursului, natote, 
neteată, noatătă, soldiná. strutisor. Genetic, 2n- cca 
90, 254, 272. Fitocenologic, încadrată în Centrario- 
Loislsurion, Car. Vaccinio-Picetalia. Răspândită în 


Australia (Tasmania). Rădăcini adventive. 


scundă, de 3—35 cm, ascendentă. Frunze liniar- 
„lanceolate, acuminate, rigide, apropiate, acoperind” 


complet tulpina, alipite de ea. Sporangi .reniformi, 
aşezaţi la baza frunzelor, la mijlocul. ramurilor. 


. Maturitatea sporilor, VIT—X. Compoziţie chimică; 
părţile aeriene contin 7 alcaloizi din care lycopodina. 


și selagina sunt foarte toxice si îi sunt caracteristici, 
flavone, o formă de nicotină etc. Bioterapie. În unele. 
zone din țară planta a fost si este utilizată de medicina 
tradițională în tratarea unor afecțiuni: calculoză renală 
şi vezicală, alcoolism, tabagism, dermatite, eczeme, 
„psoriazis, calvitie.Printre principiile active unele sunt 
toxice, mai ales Iycopodina și selagina. Mare atenţie la 
folosire. Recoltare. Părţile aeriene (Huperzii herba) se 
recoltează fără spice, în iul. -aug. Se usucă la umbră, in 
strat subțire. Pentru spori, spicele se adună înainte de 
maturitatea lor. Se usucă la soare, apoi se scutură în 
cameră unde.nu există curent. Produsul obținut se 
cerne prin sită. Medicină umană. Folosit empiric în 
tratarea diferitelor boli. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
calculozei renale, vezicale, ca diuretic si. purgativ: 
decoct, din 1 lingură plantă uscată si mărunţită la 1/21 
de apă. Se fierbe 15-minute. Se asd la răcit 20—25 
minute. Se strecoară. Se bea o cană (200 ml) fractionat 
în cursul unei zile. 2. Pentru combaterea fumatului si 
alcoolismului:.a) decoct, din | lingură sporange uscat 
mărunţit la 1/2 1 de apă. Se fierbe 15 minute. Se iasă 
acoperit pentru răcit 20 minute. Se strecoară: Se bea.o 


. cană::(200..ml) în cursul unei zile; b). tinctura şi 


extractul apos din plantă, preparate în farmacie, au 
efecte similare. 3. Pentru tratarea litiazei renale, litiazei 
vezicale, ca diuretic și laxativ: decoct în vin; din 
1 lingură plantă uscată si mărunţită la 1/21 de vin. Se 
fierbe-15 —20 minute. Se lasă acoperit pentru a se răci. 
Se strecoară. Se bea fractionat în cursul unei zile: Uz 
extern. 1. În dermatite, eczeme și „opăreli“ ja copii: 


pudra, constând din. sporii recoltati de la plantă, se, 


presară pe locurile afectate. Sunt nehigroscopici. La 
copii. se: folosesc în-loc de talc. 2. Pentru. tratarea 
psoriazisului: decoct, din 20 g părți aeriene de plantă 
la o cană (200 ml) de apă . Se fierbe 10 minute la foc 
moale: Se. răceşte până la călduţ. Se aplică comprese 
pe zona afectati. 3, Pentru creșterea părului: decoct, 
din.2 linguri plantă uscată si mărunţită şi. 2 linguri 
sporangi'la 1 |de-apă. Se fierbe până scade la jumătate. 


Se lasă la răcit 20 minute: Se strecoară, Se spală pe- 


cap; pentru același scop se poate: folosi tinctura 
preparată în farmacie. Se tamponează părul la 
rădăcină, după ce în prealabil a fost spălat și uscat. 
PLIV,2 


BRÁNCÁ (Lobaria pulmonaria), fam. Stictaceae. 
Lichen corticol (prezent pe scoarţa. copacilor), rar 
lignicol şi saxicol, întâlnit din regiunea dealurilor până 
în cea subaipină. Tal foliaceu, lobat; incretit, mare 
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diae, 


 BRÁNDUS. ÁDE PRIMĂVARĂ 


până la 40 cm. Lobii cu capetele ușor colturoase. Fata 
superioară mai mult sau mai puţin lucioasă, verde sau. 
verde:brunie, adánc-reticulat-faveolatá. Marginea cu 
soralc.albe-gáibui. Faţa interioară: pâsloasă, brună, 
brun-deschisă cu porțiunile convexe, albe, nude: 
Apotecii-cu discul brun-roscat, aşezate marginal. sau 
dispersate pe tal. Medicină umană. Principiile active 


. din-tal au proprietăţi pectorale si emoliente; Utilizat în 


astm bronsic, tuse, alte afecţiuni pulmonare. Medicina 
populară îl recomandă în tratareă brâncii (umfláturi ale 
mâinilor). : 


BRÁNCUTÁ. (Sisymbrium officinale), fam. 
Brasicaceae. Plantă. erbacee, anualá sau bienală, 
terofită, xeromezofitá- spre -mezofitá, mezotermá, 
acid-neutrofilă, întâinită in locuri ruderale; necul- 


tivate, lángá.drumuri: se maj numeste. bübolnic,. 


buniiană de răul-băieților, frunza-voinicului, iarba- 
voinicului, micsandre sălbatice, muștar alb; sâmcuță, 
rapit, usturoitá. Genetic, 2n = 14. Fitocenologic, 
încadrată in -Chenopodietea, Car. Sisymbrion: 
Răspândită in-Europa, vestul Asiei. Rádáciná fusi- 
formă. Tuipină erectă, ramificată, pároasá, mai ales în 


„partea inferioará unde perii:sunt rigizi si fndreptati în 


jos, ínaltá-de.40—80 (100). cm. Frunze:superioare 
ingust-lanceolate sau trifidate, cele-tulpinale infe- 
rioare:si-mijlocii-ovat-triunghiulare, penat-sectate, 
petiolate; păroase. Flori galbene deschis, scurt-pedi- 
celate, grupate într-un racem; caliciu cu sepale erecte; 
pubescente; corolă cu petale oblanceolate; androceu 
din 2 stamine scurte cu glande nectarifere-la buză; 
gineceu cu ovar sesil și stigmat asemănător unui disc, 
slab bilobat. Înflorire, V—IX: Fructe, silicve pubes= 
cente, alipite de axa racemului. Seminte mai mult sau 
mai putin ovoide, turtite, netede, brun-roșcate, 
uniseriate. Bioterapie. Partea aeriană a plantei și 
seminţele au importanță în medicină umană 'tradi- 
tionalá etnoiatricá. Principiile active au rol antiin- 
flamator, emolient, antimicrobian. Conţine, ca şi 
mustarul, sinigrozidá, Folosită în tratamentul erizi- 
pelului, tusei, ráguselii, guturaiului, faringitei, iar la 
copiii mici împotriva colicilor. Recoltare. Partea 
aeriană (Sisymbrii herba), frunzele (Sisymbrii folium) 
se recoltează în perioada înfloritului; pe timp frumos; 
după ora 10. Se usucá la umbră, de; preferat în poduri 
acoperite. cu tablă, in strat subțire, Semințele 
(Sisymbrii sermen) se recoltează la maturitatea fizio- 
logică. Se, păstrează în pungi de hârtie, [a loc uscat, 
Medicină umană. Uz intern. 1..Pentru tratarea tusei de 
diverse etiologii, răgușelii, atoniei faringiene, comba- 
terea. scorbutului: infuzie, din. 1 linguriţă plantă 
proaspătă bine mărunţită, peste care. se toarnă'o'cană 
(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită: 10 —15 
minute. Se strecoară si se indulceste cu miere. Se bea 
încet, cu inghitituri rare. Redă. vocea artiștilor și 
dascálilor.2. Pentru tratarea afoniei (dispariţia vocii) 
și răgușelii:-sirop, pregătit din fierberea plantei în 


sinon simplu. Se bea câte un păhitrel de trei ori. pe zi 
(dimineaţa; prânz și seara), după mese. 3. Pentru trata- 
rea tusei, rguselii; guturaiülui, faringitei, colicilor la 
copiii mici: a) infuzie, din 2$ frunze uscate sau 
máruntite sau 2 g Seminite peste Care se toarnă 100 ml 
apă clocotită. Se lasă acoperită: 15 minute. Se stre- 
coară. Se indulceste cu miere. Se bea câte un păhiărel 
dimineața, prânz, seară; bY decoct, din 2 g frunze 


` uscate si mărunţite sau Zig semintela 100 ml apă. Se 


fierbe 5 minute, Se strecoară. Se îndulceşte cu miere. 
Se bea câte un păhărel dimineața; prânz, seara. Se mai 
poate folosi extractul fluid, extractul uscat si tinctura. 


BRÁNDUSÁ DE NISIP (Merendera sobolifera), 
fam. Liliaceae. Plantă. erbacee, perenă, geofită, 
mezofită, moderat termofilă spre termofilă, neutro- 
bazofilă, întâlnită pe nisipurile: cordonului litoral. 
Specie ocrotită.prin'lege: Genetic, 2n = 54, Fitoce- 
nologic, încadrată în Armerion maritimae. Răspândită 
în Europa şi Asia. Bulbotuberul acoperit cu o tunică 
brună, din care, în timpul înfloririi, pornesc trei pre- 
lungiri. stolonifere; cea mediană mai lungă are, 
subapical, fixată. planta Floriferă, cele. laterale. 
formează tulpini sterile;  Tulpină “înaltă'de 8—20;cm. 
Frurizele lihiar-lanceolate, lun gi de 6—15 cm, late de 
3-—5mm;apar ó dată cu florile. La început mai scurte 
decât:axa fiotilor; mai târziu, ptin creştere, devin mai 
lungi decât acestea. Flori roz-liliactiii, de obicei soli- 
tare, alteori câte 2—3; perigon cu foliole libere, sagi- 
tate la bază, dispuse pe unguicule filiforme; androceul 
din 6 stamine cu filamentul:staminal fixat la baza 
foliolei perigoniale si purtând antere alungit:eliptice; 
gineceul cu:ovar.trilocular, cu 3'stiladii filamentoase 
libere terminate -cu câte: un stigmat  subcapitat. 
înflorire, “IV. Fruct, capsulă. septicidá: Seminte 
subglobuloase. 


1 

BRÂNDUŞĂ DE PRIMĂVARĂ (Crocus 
vernus}; fam. Iridaceae: Plantă erbacee, perenă, înaltă 
de. 15—35 cm, „geofită, mezofită, hechistotermă 
(criofilă), acidofilă, întâlnită prin poieni, fánete, 
pășuni, tufárisuri, raristi de pădure, de la câmpie până 
în'zona subalpină; se mâi numeşte:brândușă de munte, 
brândușă albastră, brânduși; nuscea;sofran, sofran de 
primăvară ş.a. Genetic/2n = 8,.10;16,:18, 19,20, 22, 
23. Fitocenologic; încadrată în Triseto-Polygonion. 
Potentillo-Nardion, Fagíon, Piceion (Fig, 28). 
Răspândită în Europa. Rădăcină fasciculati Bulbo- 
tuber acoperit cu tunici membranoase; subțiri. Frunze 
liniar-lanceolate, pe fața inferioară cu nervura mediană 
albi. Spat unifoliat. „Flori liliachiu-violacee: sau 
violacee, sub vârf, inchis-violaceu- maculate; perigon 
cii.tub lung de-12 cm; cu 6 lacinii concave, alungit- 
obovate; androceu din 3.stamine; gineceu cu-ovar 
inferior; stil lung, galben, stigmat mai lung decât 
staminele, dilatat spre vârf, galben. Inflorire; II —1V. 
Fruct, capsulă -triloculară, polispermá. Seminte 
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Fig. 26. Brândușă de primăvară (Crocus vernus) 


globuloase. Apicultură.. Fiorile- furnizează albinelor 
culesuri de nectar si polen. Productia.de miere, 16 — 
20 kg/ha. Pondere. economico-apicolà mică. Oma- 
mental. Indicat pentru masive. arborescente -din 
parcuri.st grădini publice. Decorativá prin flori. Se 
inmulteste prin bulbotuberi, " 


BRÂNDUȘĂ DE TOAMNĂ (Colchicum autum- 
nales. fam. Liliaceae: Plantă erbacee perenă, geofită, 

` mezofită spre mezohidrofită, mezotermă, slab-acid- 
neutrofilá, caracteristică pentru fânețe, poieni, livezi 
din zona de deal şi munte, cu umiditate suficientă, dar 
fără apă stagnantă, pe soluri luto-nisipoase;-se-mai 
nomepte bălură, blânduișcă, ceapa-ciorii, crinul-mátii, 
icitoare, gâgâțele; jiorele de toamnă, ruscea de 
poiană, sofran. Întâinită pe teritoriul judeţelor Cluj, 
Sălaj, Maramureș, Covasnă, Harghita, “Braşov, 
Prahova, Dâmbovita, Argeş, Vâlcea, Gorj, în-nordul 
Moldovei, Bucovina. Fitocenologic, încadrată în 
Molinietalia, Danthonio- Brachipodion. Ocrotită prin 
lege.. Răspândită în "Europa. Bulbotuber:ovoidal, 
voluminos, lung de 4—5 cm, gros pánil la 3-cm, cu 
tunici externe aproape negre, prelungite într-un: gât 
lung; în' partea inferioară cu :numeroase rădăcini 
adventive, filiforme, scurte (1—2 cm), iar spre vârf cu 
3—5 muguri. Frunze lanceolate, glabre, erecte, cu 
nervatiune- paralelă, una- din ele-mai groasă și cu 
vagtnă (25—40/3—3.5..cm); apar primăvara de 
timpuriu $i se-veştejesc la.sfársitul lui aug, Flori 
violacee, mari, lungi. de 20—30 cm, apar toamna după 
veştejirea frunzelor, câte 1 —3 la fiecare bulbomber; 
'. perigon cu 6 foliole lanceolate până la ovate, lungi de 
4—6.cm;.androcen.cu. 6 stamine mai scurte decât 
perigonul, antere galbene: gineceu cu stigmate ung- 
decutente, fndoite, papiloase. Înflorire, TX — X. Fruct, 
capsulă mare (3—4/3 cm), umflati,' se formează 


primăvara prin luna mai și ajunge la maturitate în sept., 


când devine brună, Se deschide prin trei linii 
longitudinale. Seminte sferice, brun-negricioase. 
“Compoziţie chimică: ‘semințele ‘conțin alcaloizi 
:(030— 0,6095), între care predomină colchicina şi alţii 
similari notati.cu A,B,C,D,E,Fetc.; alcaloidul Feste 
un desacetii-meti!-colchicină; glicozizi etc. Industrie. 
Din. seminţe se -extrage colchicina, ‘utilizati fn. 
cercetările de genetică pentru provocarea poliploidiei 
la plante și în medicină pentru tratarea unor boli. Are 
acțiune mitoclazicá. Bioterapie, Plantă cu importanţă 
pentru -medicina umană si veterinară cultă şi 
etnoiatrică.. Cunoscută încă din Antichitate, datorită 
toxicității sale. În Evul Mediu arabii o foloseau 1n 
tratarea: gutei. Îr 1820; medicul englez Williams 
constată .că:seminţele: ei produc aceleași efecte'ca 
bulbul. Principiile active mai importante din bulb si 
seminţe sunt colchicina, demecolcina; tiocolchicorida. 
Se “mai -remarcă “zahărul şi acidul galic. 
Farmacodinamic: “principiile active au acțiune 
antigutoasă si anticanceroasă; au efect depresor asupra 
terminatiilor nervoase și totodată analgezic, Stimulent 
al -peristaltismului intestinal;  Colchicină se 
*acumuleaz& uşor în: organism şi se elimină. încet. 
-Absorbită pe cale orală, străbate ciclul enterohepatic 
şi:se fixează în majoritatea țesuturilor, dar mai:ales fn 
mucoasa intestinală,- ficat, rinichi, -splină, Nu se 
fixează. în-miocară,-plămâni si muşchii scheletici. 
Eliminarea. se- face prin: fecale şi urină. Acţionează 
asupra diviziunii cariochinetice.Opreste mitozele în 
stadiul de metafază, determinând dublarea numărului 
de. cromozomi. Tratarea celulelor vegetale. cu 
calchicină favorizează -poliploidia.. Rezultă celule 
gigantice cu un. număr multiplu: de cromozomi. La 
celula animală si umană opreşte diviziunea celulară în 
stadiul. metafazic . Este utilizată în tratamentul leuce- 
miilor, puseelor de gută. acută și-subacută, reumatis- 
mului.cronic. Măreşte. secreția biliară, intestinală si 
urinară. Este contraindicată în nefrite. Demecolcina, 
este de 14) ori mai activă decât colchicina, si este mai 
puțin toxică. Utilizare: majoră în neoplasm. Acţiune 
inhibitoare a diviziunii celulare în limfopatii maligne, 


carcinoame dermice. Intervine citostatic. Tiocolchi- ` 


cozida este activă în tratamentiil ascitei „al per iple- 
giilor spastice si al fenomenelor de rigiditate (Em. Gri- 
gorescu, E. Ciulei, Ursula Stănescu, 1986). Recoltare. 
Bulbul.(Colichici bulbus) se recoltează toamna după 
încetarea vegetației sau primăvara până [a pornirea în 
vegetaţie. Semințele (Colchici semen) se-obtin prin 
culegerea capsulelor, când au culoarea albicioasi cu 
un început de brunificare spre vârf. Recoltarea lor'se 
face în august. Capsülele se usucă la soare-puse pe 
prelate; pe-timp urât se tin în camere încălzite, bine 
aerisite. Se lopătează zilnic, pentru o uscare uniformă. 
Capsulele uscate se bat într-un sac; apoi se cern prin 
site cu ochiuri de 2—3 mm. Cele rămase se desfac cu 
mâna. După vânturare, semințele se lasă la soare | -——2 
zile pentru uscare, Se ambaleaz în:saci de hârtie- Se 
păstrează în' carnere uscate. Uscarea artificială, la 
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50°C., Conţinutul în alcaloizi este mai constant în 
semințe. Medicină umană. Coichicina se adminis- 
trează bolnavilor de gută sub formă de comprimate, 
asociate cu milurit. Dozele se prescriu de medic. 
Profilactic, cu trei zile înaintea unor intervenții chirur- 
gicale, bolnavilor de gută li se administrează câte 1,5 
mg colchicină. În această doză (1,5 mg) dă rezultate 
foarte: bune în tratămentul morbului lui Behçet. 
Colchicina intervine bine si în boala Hodgkin. Expe- 
rimental s-a aplicat în terapia anticanceroasă. Empiric, 
florile: se folosesc extern pentru tratarea -reuma- 
tismului, degeráturilor si grăbirea vindecării rănilor. 
Cu decoctul plantei se spală pe cap pentru creşterea 
părului. Medicină veterinară. Colchicina se recomandă 
prin prescripţie medicală. Ingerată în cantități mari 


devine toxică; laptele devine şi el toxic. Se intervine 


prin administrarea de lapte, apă cu albus de ou,apă cu 
tanin (5— 10%), apă cu tinctură de iod (5 g tincturá de 
iod la] ! apă), mucilagiu de altee, clisme cu cloral- 
hidrat şi tonice cardiace (E. Neagu, C. Stătescu, 1985). 
Empiric, în unele zone ale țării, decoctul din seminţe 
sau bulbi este folosit la tratarea animalelor de râie, 
Corpul animalelor se spală cu soluția obținută. Are rol 
antiinflamator şi analgezic, efectul antiscabios este 
puţin probabil. Uneori, decoctul plantei este utilizat si 
în tratarea porcilor de rujet. Decoctul, în doze mici, se 
administrează fn mâncare, Are acţiune antiin- 
Fiămatoare si -analgezicá. Ştiinţific, nu este-reco- 
mandati în tratarea acestei boli din-cauza toxicității 
sale. (Ingeborg Bogdan, 1989). Toxicologie. Planta 
este foarte toxică în stare verde şi uscată. Toxicitatea 
este dată de colchicină. Doza mortalá pentru bovine 
este de 8 —10 g frunze proaspete/kg greutate sau 2—3 
g frunze uscate/kg. La om doza mortală este- de 
0,005 —0.006 g colchicini sau 5:g seminte. Laptele 
animalelor (vaci, capre;ot) care au consumat această 
plantă este toxic pentru consumatori. Íntoxicatia la om 
se manifestă după 2—6 ore de la ingerare si constă din 
senzaţie usturătoare în gură si faringe, sete accentuată 
urmată de vome, diaree cu colici, retenţie urinară, 
deshidratare pronunțată, paralizie, oprirea respirației, 
moartea. intoxicația la animale apare după 2—48 ore 
de la ingerarea plantei si constă din salivatie 
abundentă, gastroenterită, violente dureri abdominale, 
balonări, enterită hemoragică, anurie, paralizia 
centrului respirator bulbar (ce poate apare între prima 
şi a şasea zi de la intoxicație) și moartea. Apicultură. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 


- de nectar și polen, în lunile aug.-oct. Cantitatea de 


nectar, 0:03 —0,06 mg/floare. Producţia de miere, 
10—20 kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 
Atentie!. Planta poate fi ușor confundată cu 
brânduşa (Crocus banaticus Gay). Ultima specie are 
Frunzele: mai înguste-și posedă numai 3 stamine în 
floare. Ornamental . Cultivată ca'plantă decorativă în 
parcuri și grădini, în grupuri risipite pe peluze, printre 
arbustii plantați mai rar. Preferă soluri adânc lucrate, 


acoperit cu 2— 3 tunici brune, cea internă prelung 


drenate, îngrăşate şi puţin umede. Înmulțire prin 
bulbotuberculi. (Pl IV. 3). 


BRÂNDUȘĂ GALBENĂ (Crocus flavus), fam. 
Iridaceae. Plantă erbucee, perenă, înaltă până 12/26 (30) 
cm, geofită, mezofitá, termofilă; 'acid-nentrofilă, 
întâlnită în sudul țării, prin poieni, tufárisuri , raristi de 
pădure, plantații de- salcâm, uneori. pe lângă calea 
ferată, în regiunea de câmpie şi dealuri: Se mai 
numeşte B.G. de primăvară, brándusi, sofran galben, 
sifránel galben:s.a. Genetic, 2n = 8. Fitocenologic; 
încădrată în Festuco-Brometea, Seslerio-Festucion 
pallentis (Fig.29). Răspândită în Europa de Sud-Est. 
Rădăcini fasciculate. Bulbotuber ovoidal sau elubu os, 
iin 
teaca brunin-roscatá. Frunze 2— 10; lineare, lungi de 
20—30 cm, late de 2—6 mm, cu. o dungă longitudinală 
albă, pe fata inferioară, brumării; apar o dată cu florile 


“Flori galbene-aurii, cu tubul cilindric până la 


bulbotuber; perigon infundibuliform, usar campanulat, 
format din 6 foliole oblanceolate; androceu din 3 
stamine, cu filamente lungi de 5 mm, antere ascuţite 
terminal; gineceu.cu.-ovar inferior, trimuchiat, stil 
terminat cu-un stigmat trifidat, galben-auriu, ma scurt 
decât staminele. Inflorire, (I) HII—IV. Pronzeie şi 
fiorile, înainte de a se-etala, sunt protejate de două sau 


: mai multe teci. âlbe, membranoase, Fruct, capsulă- 


alungită, prevăzută cu 3 santuri-si.rostru fitiferm. 
Apicaltură. Florile furnizează albinelor culesuri de 


ig. 27. Brânduşă galbenă (Crocus ffavus) 
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nectar si:polen. Producția de miere, 10—20 kg/ha. 
Pondere:economico-apicolá mică. Ornamental, indi- 

„ cati pentru marginea masivelor arborescente, gazon 
înflorit din parcuri şi grădini publice: Utilizate ca flori 
tăiate pentru apartamente. Decorativă: prin: flori. 
Înmulțire prin:bulbotuberi. 


BREBENEL (Corydalis cava sin. C.bulbosa), 
fam. Papaveraceae. Plantă erbacee, perenă, geofitá, 
mezofită, mezotermă, amfitolerantii Ya pH; întâlnită în 
păduri luminoase, margini de. pădure; livezi, din 
regiunea de. câmpie până la cea montană; se mai 
numeşte breabin, brebecea, B. alb. B. rogu; breberi, 
floarca-Sángcorgiului, brebenei albi (Yig.:26). Gene- 
tic, 241 2:16. Fitocenologic, Car. Fagetalia.-Ráspándit. 
în Europa, Asia Mică, Caucaz, Rădăcini mici, 
filiforme, pornite dintr-un tubercul mai mult sau.mai 
puţin sferic, gol, rar masiv. 'Tulpiná erecti, cárnoasá, 
1, verde sau brun-roşiatică, înaltă de 10 —30 cm. 


glabri 
Frunze (2), biternate, cu foliole invers-ovate, glabre, 


petiolate. Flori purpurii, rosii-violete, albe-gálbui, rar- 


roșii-brune, cu pinteni, mirositoare, grupate în racem 
simplu, erect, Înflorire, IV—V. Pruct, capsulă. 
Seminte negre, sferice, cu apendice cărnos: Compo- 
zitia chimici: tuberculii contin până la 5% alcaloizi, 
din care. cei mai. importanţi pentru medicină sunt 
bulbocapnina şi coridalina. Alcaloizii au structură 
aporfinicá. Bioterapie. Bulbii speciei sunt folosiţi în 
medicina umană. Alcaloidul coridalina are proprietăți 
narcotice asupra animalelor poikiloterme (cu sânge 
rece). Alcaloizii aporfinici (alaucina, bulbocapnina, 
coridina, izocoridina) au acţiune adrenalitică. La om, 
acțiunea alcaloidului bulbocapnina este asemănătoare 
scopolaminei, pur simptomatică, salutară pentru 
pacient, Paralizează nervii motori si inversează efectul 
hipertensor “al adrenalinei. Intervine favorabil: în 
parkinsonism, paralizii însoţite de stări de agitație, în 
tremarături de origine cerebrală şi hemiplegii. Actio- 
nează pozitiv în tratamentul coreei minor. Infuziile și 
decocturile sunt mai eficiente decât alcaloizii,in stare 
de substanță pură. În medicina empirică bulbii plantei 
se foloseșc în afecţiuni ale sistemului nervos central, 
afecţiuni hepatobiliare, ca antihelmintice, emenagoge, 
antimicrobiene. Recoltare. Bulbii (Corydalidis tuber) 
se recoltează la sfârşitul perioadei de vegetaţie. Se scot 
din. pámánt.cu sapa sau-cazmaua; Se usucă în strat 
subțire, în pod acoperit cu tablă. Se păstrează în pungi 
de hârtie. Medicină umană. 1. Pentru tratarea parkin- 
sonismului; paraliziilor însoțite de stări de agitaţie, 
hemiplegiilor, tulburărilor nervoase de origine vesti- 
bulară: preparate cu bulbocapnină, în doze de 005 — 
0,2 g pe zi. Administrarea se face pe cale orală sau 
injectabilă. 2; Pentru tratarea afecțiunilor sistemului 
nervos central, afectiunilor hepatobiliare, helmintozei, 
ca emenagog si antimicrobian: infuzie, din 10 g bulbi 
peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20 minute. Se strecoară. Se: bea .cáte^un 
pühürel de trei. ori pe zi. Alcaioidul bulbocapnina este 
utilizat în clinicile de boli nervoase. Actioneazá asupra 


Fig. 28. Brebenel (Corydalis bulbosa) 


| — planta întreagă; 2 — secțiune prin toare; 3: — racem fructifer 


sistemului nervos central ca anestezic, provocánd o 
imobilitate catatonică. - Apicultură. Florile oferă 
albinelor culesuri.de nectar $i polen pentru stimularea 
si dezvoltarea familiilor lor. Cantitatea de. polen, 
0,03—0,1 mg/floare. Producția de miere, 10—20* 
kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 


BRIOFITE. (Bryophyta), plante autotrofe avas- 
culare, cu gametangl.si sporangi, întâlnite în locuri 
umede secundar acvatice, la latitudini si altitudini 
diferite, în toate regiunile geografice ale Terrei; sin. 
musci; muscinee, muschi. Mărimea variază între 
1-50:cm. Corpul vegetativ poate fi eutal (gametofit 
talos) sau tal cormoid (gametofit cormoid): La formele 
primitive, eutalul, este lipsit: de frunzisoare (Mar- 
chantiales) iar la cele evoluate; cu frunzişoare -dife- 
rentiate (unele Jungermanniales). Talul cormoid are o 
tulpinitá acoperită cu frunzulite (Hepatice, mușchi 
frunzosi). Ramificatia este dicotomicá, monopodială, 
rar simpodialá. Creşterea se face prin celule initiale bi- 
şi trivalente. Anatomic talul posedă o epidermă puţin 
diferențiată, fără stomate, excepție Marchantia, cu 
celule slab cutinizate, un parencliim asimilator, uneori = 
puternic diferențiat, în celulele căruia se află cloro- 
plaste cu clorofilă b și amidon intraplastidial; țesuturile 
mai profunde au rol. de înmagazinare. Formele evo- 
luate au celule cu rol de sustinere, iar la unele specii 


BRUSTUR 


Fig. 29. Ciclil vital la mușchiul de pitmánt 
(Polytrichum commune) 
R.— diviziunca reductionali; n — baploid: 2n — diploid 


există, axial, un fascicul de elemente conducătoare 
constând: dintr-un parenchim conducător. Frunzi 
şoarele - sunt simple, sesile, exceptional cu teacă 


(Polytrichum), cu sau fără nervură, diferite ca formă, 


cu creştere determinată, dispuse în ortostihuri sau serii 
elicoidale. Aparatul vegetativ şi protonema se fixează 


de substrat prin rizoizi de. origine. epidermală. La 


speciile cu elemente conducătoare, pe lângă funcţia de 


fixare îndeplinesc și funcţia de absorbție a apei cu. 


substanţele minerale. Înmulțire vegetativă, prin frag- 


mente de tal şi protonemă, prin ramuri — în urma. 


morţii părţii bazale. a talului — si propagule-uni- 


celulare sau pluricelulare: Propagulele se formează în 


mici cosulete circulare sau lenticulare, în partea 
superioară a talului. Reproducere sexuată prin for- 
marea de organe sexuale numite gametangi, repre- 
zentate de anteridie (masculă) şi arhegon (femel). 
Anteridia este de formă- sferică sau eliptică, scurt- 
pedicelată. Peretele. este aleătuit dintr-un strat de 
celule. În interior se află celule; din fiecare rezultă câte 
doi anterozoizi de forma unor spirale, cu doi flagel; 
inserati subapical: “Reprezintă elementele sexuale 
masculă. Arhegonul áre de obicei forma unei butelii 
cu gâtul de diferite lungimi. Se formează dintr-o celulă 
epidermică,rar cu origine endogená; Conţine o singură 
oosferă deasupra -căreia se află. celula. ventrală a 
canalului. Gâtul arhegonului este plin:cu celule: La 
maturitate, pereţii despărțitori dintre celulele canalului 


` şi celula ventrală se gelifică; Celulele devin: o-masă 


gelatinoasă, permițând pătrunderea anterozoizilor în 
oosferá, Fecundarea este favorizată de apa de ploaie 
sau rouă, care antrenează anterozoizii de-la locul de 
formare la arhegon: Drumul către arhegon este indicat 
chimiotactic-prin secreția de către acesta-a anumitor 


- substanțe organice (albuminoide la Hepatice, glucide: 


la mușchii frunzosi). Ambii gameti sunt haploizi. Din 


fosil; după care-:se poate: reconstitui: vegetaţia: din 


unireă lor rezultă un zigot diploid. Zigotul se divide. 


mitotic: Se formează un masiv de.celule în interiorul 


arhegonului care- diferențiază: sporogonul, constituit 


“din piciorincólorce pátrunde fn gametofit şi absoarbe 
; substanțe nutritive; seta (uneori lipseste), care conduce 


substántele nutritive de la picior la capsulă; capsula, 
cu; mortologie-diterită, în care.se. formează sporii 
haploizi. Seta” contribuie: la. dispersarea -sporilor la 
distante mai mari. Dispersarea. sporilor, variază in 


“funcţie de specie. Prin germinare, sporii-dau naștere la 
uprotonemi: care- este parte: componentă; a 


gametofitului;Pe protonemá se diferențiază rizoizi de 


fiae: (pe partea inferioará) şi muguri: (pe. partea 
;superioará), care diferenţiază corpul vegetativ propriu- 
isi 
„:generăţii tipică, cu predominarea gametofitului asupra 
“sporofitului (Fig 27) .Fitogenetic, indicatori biochi- 


lul vital se caracterizează printr-o alternanță de 


mici-si.citologici; dezvăluie afinități genetice; cu 
cloroficeele. Probabil îşi au originea într-un grup de 


-alge verzi străvechi necunoscut, fa care predomina 
generatia. gametofiti 


"(Lucia Lungu, 1983). La 
actuale xi ai multe trunchiuri filetice cu 
lăse: Anthocerotatae, Hepaticatae, Bryaiae 


rang 


"(Musci). Ca vechime, din Devonian au fost identificate 


fosile izolate, din Mezozoic si Terţiar au fost puse în ` 
evidență. fosile. asemănătoare “speciilor actuale. 
importanță. Rol ecologic important în diferite asociaţii 
si formaţiuni vegetale. Mentin echilibrul biologic în 
natură. Sporesc pătura de humus pe stânci, produsă 
mai întâi de licheni, pregătind instalarea plantelor ' 
cormofite. Turba produsă de Sphagrum în asociaţie cu 
alti muşchi şi specii de cormofite constituie materia 


. primă pentru obținerea de gudroane; fenoli, prepararea 


nămolului terapeutic” sau utilizată în agricultură ca 
îngrășământ organic. Turba conservă bine polenul 


anumite perioade istorice, 


BRUNISOR. (Cantharellus. lutescens), fam. 
Cantharellaceae: Ciupercă micorizantă, comestibilă, 
întâlnită în regiunea montană pe-solurile umede din 
pădurile: 'rășinoaselor, în. perioada: (VIII-XI); :sin. 
burete brunisor; Pălăria cu marginea ondulat-lobată la 
centru mai mult sau-mai puţin perforată, rezultând.o 
cavitate. profundă. care. comunică: cu: cavitatea: 
piciorului; diametrul 3—5 cm; fata superioară brună, 
sau brună-închis; fata inferioară cu nervuri sau pliuri 
neregulate; galbeni-portocalie. Picior glabri, fistulos, 
lung de 5—8 cm, diametrul 0 5— temy galben-porto- 
caliu: Carnea:cu:miros de fructe, Alimentaţie, Valoa- 
rea alimentară foarte mare. Utilizată regional la difè- 
rite preparate culinare. 


BRUSTUR. (Arctium. lappa), fam. Asteraceae. 
Plantă erbacee, bienală, terofită, mezofitá, mezotermă, 
slab-acid-neutrofilă, rezistentă la secetă şi temperaturi 
extreme, întâlnită pe terenuri necultivate, pe marginea 
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drumurilor, căilor. ferate, pe lângă: garduri, závoaie 
inundabile, comună în întreaga tară, de la câmpie până 
în zona rnontană;:se mai numeste blustur, bruscălău, 
brustan, -caftalan, calcoceni, capitalei, -captalan, 
capul-călugărului, ciulin,-cârcei, clococean, ghim- 
poasá, iarba-boierului, lapuc, lipan, nădai, scai mărunt, 
scaiul-oii, seae; Genetic, 2n. = 36. Fitocenologic, 
caracteristică grupării vegetale Arction. Răspândită în 
Europa si Asia. Rădăcină pivotantă, puternică, 
cămoasă, ramificată, brună, lungă 'până la.60) cm. 
Tulpin& erecti, cilindrică, păroasă, ramificată, înaltă 
de !—2'm,se formează în anul al doilea. Frunze, în 
primul an sub formă de rozetă, foarte mari, cu limb 
lung, până. 1a^50- cm, lat-triunghiular sau- ovat, pe 
margine distantat-denticulate, pe “fața. superioară. 
glabre, verde-inchis; pe: fata. inferioară albicios- 
tomentoase, pețiol lung de cca 30. cm, compact; in.anul 
al doilea, frunze tulpinale cu aceleași caractere, dar. 
descresc.ca dimensiune cu înălțimea. Flori purpurii cu 
corolă tubuloasă,. grupate în calatidii globuloase, 
protejate de un involucru.cu ţepi ce-au vârful întors, 
înflorire, VII-VIII. “Fructe, achene negre, :puţin 
comprimate, obovate, lungi de.cca 6. mm, late de 2 
mm. Compoziţie. chimică: rădăcina conţine inulină 
(cca 40%), “acizii palmitic. şi: -stearic, sitosterol, 


stigmasterol, acid cafeic, ulei volatil (0,1096), vitamine: 


din complexul B;săruri de potasiu etc. Frunzele contin 
substanțe antibiotice insuficient studiate. În-fructe se 
găseşte -arctiină. Bioterupie. „Rădăcinile. prezintă 
importanță terapeutică, pentru. medicina umană -și 
veterinară. „Principiile active ja om. au -acțiune 
diuretică, sudorificá ; depurativă, colereticá, hipogli- 
cemianti, antitumorală (G.A .-Dombardi, 1966). La 
animale acţionează: laxativ, diuretic, -sudorific, 
depurativ, hemostatic, uşor carminativ, antiinflamator, 
antifurunculos; coleretic si ușor ruminator (E. Neagu; 
C. Stătescu, 1985). Este utilizată în tratamentul 
maladiilor renale $i cutanate. Maladiile cutanate pot fi 
eczeme cu descuamare, seboree a: fetei, exantem 
hepatic cu-ulceraţii,-seboree'uscată a pielii capului. 
Mai este. folosită îi, tratamentul alopeciei (cheliei), 
afecțiunilor hepatobiliare, furunculozei și tumorilor. 
Stimulează funcţiile hepatobiliare şi creșterea părului. 
Acţionează eficient în tratarea furunculozei. Extractul 
din rădăcini, posedă: acţiune antitumorală. Recoltare. 
Rădăcinile (Bardanae radix) se recoltează primăvara 
(ITI—IV), pentru plantele de 2 ani, si toamna (X — XI), 
pentru.cele de un an. Se scot din pământ cu cazmana. 
Se. spală imediat într-un curent de apă. Se curăţă de 
părţile aeriene. Se îndepărtează. exemplarele; seci şi 
ciotoase. Dacă sunt groase se despicit în 2—4 părţi. Se 
usucă la soare în strat subțire. Uscare artificiali la 
35-50°C. Frunzele (Bardanae folium) se. recoltează 


fără pețiol în lunile mai-iun., înainte de înflorire. Se 


usucă laumbră într-un singur rând, în poduri acoperite 
cu tablă. Se întore zilnic. Uscarea artificială la 40°C. Se 


păstrează în saci textili la loc: uscat. Medicină umană. 
Uz intern. L. Pentru răceală, gripă, afecțiuni renale, 
litiază biliară, hipertensiune, eliminarea toxinelor din 
organism: a) decoct, din 3—4 linguri pulbere rădăcină 
la 1 lapă clocotită. Se continuă fierberea 2 minute la 
foc .scăzut, Se strecoară. Se îndulcește; întreaga 
cantitate: se bea în timpul unei. zile; b) decoct“ din 
L lingură pulbere rădăcină la o cană (250 ml) cu apă. 
Se fierbe 15 minute la foc moale. Se lasă acoperit 
15 minute pentru a se ráci. Se strecoară. Se indulceste. 
Se'beau 3 —4 căni pe zi, din care una seară. 2. Pentru 


“tratarea diabetului zaharat: infuzie, din o lingură 


rădăcină mărunți tă, peste care se toarnă o cană (250 ml) 


` apă clocotită. Se acoperă 15 minute. Se strecoară. Se 


beau 2—3 .cáni pe zi. 3. Pentru tratarea disfunctiei 


glandelor; sudoripare (hipersecretie și hiposecreție): | 


macerat la cald, 3—4 linguri rădăcină la 1 l apá 
fierbinte. Se lasă acoperită 30 minute, Se strecoară. Se 
bea în cursul unei zile. 4. Pentru tratamentul furun- 
culelor:: elixir; 32 g-extract fluid de rădăcină, 20 g 
alcool 95*, 40 g sirop.simplu, 5 g tinctură de vanilie, 
200:g-apá. Se ia cáte 1 lingură pe zi. -Uz-extern. 
I. Pentru tratarea afecțiunilor bucale: tinctură, din 300 
g frunze proaspete mărunţite la 1/2 ! alcool. Se lasă? 
zile într-o sticlă astupată cu dop. Se-agită zilnic. Se 
strecoară. Se budijonează cavitatea bucală de “mai 
multe ori pe zi sau se cláteste gura cu soluție fără a se 
înghiţi. 2. Pentru tratarea herpesului: decoct, din 4 
linguri rădăcină mărunțită la 300 ml apă. Se fierbe 15 
minute. Se pun comprese sau. se fac tamponări de mai 
miilte ori.pe zi. 3. Pentru tratarea dermatitelor;ecze- 
melor: decoct, din 25 g pulbere rădăcină la! | de apă 
sau.30. g rădăcină tăiată mărunt. Se fierbe 20 minute. 
Se lasă-apoi acoperit [5 —20 minute. Se strecoară. Se 
aplică spălături locale, folosindu-se un tampon cu vată; 
în răceală se fac frectii. 4. Pentru tratarea rănilor, 
rănilor cu ulceratii, bolilor de piele: alifie, pregătită din 
o jumătate de pahar suc de frunze obținut la mixer si o 
jumătate. pahar ulei sau alt unguent, Se amestecă bine. 
Se aplică unguente locale. 5. Pentru tratarea furan- 
culelor, cu diminuarea durerilor: cataplasme; cu suc 
obținut prin stoarcerea rădăcinilor proaspete (mai ales 
cele recoltate: primăvara). Medicină. veterinară. Uz 
intern. Pentru: tratarea: stărilor toxice, stări: a frigore, 
furunculozá mamară, atonie ruminală: infuzie, din 5 — 
9 'g rădăcină uscată şi mărunțitä-peste care se toarnă 
100:mt apă clocotită. Se lasă acoperită 30—40 minute; 


se strecoară. Se răcește și se administrează prin breuvaj ` 
bucal (se toarnă pe gât); decoct, din:5—10)-g rădăcină _ 


uscată si mărunţită la 100-mtapă. Se fierbe +5 minute 
la foc'moale:. Se:strecoară. Se răceşte: și se-adminis- 
trează prin breüvaj bucal. Dozele de tratament: animale 
mari (cabaline, bovine); 20—5U:g; animale mijlocii 
{ovine caprine, porcine), 5—15-g;.animale mici 
(pisici, câini, păsări), 1-—2—5:g.- Uz extern. Pentru 
trătarea dermatitelor, eczemelor, furunculozei, plăgi- 
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lor, plágilor cu larve: a) spáláturi locale cu infuzie sau 
decoct din rădăcină; cataplasme cu macerat la rece. 
Supradozarea poate determina fenomene toxice la 
animale. Simptome: tulburări digestive, nefrite, 
transpiratii, poliurie sau anurie. Se intervine cu purga- 
tive saline, apă de var, cărbune vegetal, tanin, injecții 
cu tonice cardiace, tratament simptomatic. Cosmetică. 
1 „Pentru tratarea tenurilor grase:și acneice: cataplasme 
sau spălături locale cu suc obținut din rădăcini 
proaspete, sau decoct concentrat din rădăcină proas- 
pătă. 2. Pentru combaterea mátretii, căderii părului, 
stimularea creșterii părului; a) decoct, din 25 g rădăcină 
ja T de apă sau 2—3 linguri rădăcină máruntitá la 1/2 
l de apă. Se fierbe 20 —30 minute la foc moale. Se lasă 
acoperit 15—20 minute. Se strecoară. Se aplică frectii 
pe-pielea capülui după ce în prealabil.a fost spălată cu 
apă caldă şi săpun; b) decoct, din 3—4 linguri pulbere 
rădăcină, 3-—4 linguri frunze mesteacăn máruntite și 1 
lingură otet la 1 1 de apă. Se fierb 20-minute. Se lasă 
acoperit 20—30 minute. Se strecoară. Se fac frectii 
locale ca mai sus. 3. Pentru: combaterea.seboreei, 
mátretii si pentru tonifierea părului: tinctură, din 20 g 
rădăcină mărunţită la 100 ml alcool. Se lasă la macerat 
15—20 zile. Se strecoară. Lotiunea se aplică local si 
apoi se face o frectie puternică ca-un prosop. Apicul- 


"tură, Specie meliferă. Florile furnizează albinelor 


culesuri de nectar si polen. Producţie miere, 300 —350 
kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. Vopsitorie. 
Frunzele proaspăt culese: au proprietăți. tinctoriale. 
Utilizate pentru vopsit în negru (— anin negru, rete- 
ta 4). (PI.1V,4). 


BRUSTUR DULCE {Petasites hybridus}, fam. 
Asteraceae. Plantă. erbacee, perenă, hemicriptofită, 
hidrofilă, mezotermă, acid-neutrofili , semiombrofilit, 
întâlnită frecvent .pe malul pâraielor, in viroage 
umbroase, umede, în jurul izvoarelor, în toate zonele 
de deal şi munte, uneori şi în regiunea de -câmpie;:se 
mai numeşte brustur rosu, brusturele-măgarului, 
buedea-ciumei, captalaci, capralan, clococean, cucu- 
rez, cucuruz rosu de captalan. floarea-ciumei, gulă de 
baltă, iarba-pálárici, iarba-párului, lipan, podval mare, 
rádácina-ciumet, | smántánicá, ^ sudoarca-Japtelui, 
Genetic, 21 —:60. Fitocenologic, încadrat in -.Fili- 
pendulo-Petasition, Alno-Padion, Adenostyletalia. 
Răspândit în Europa si Asia. Rizom gros, noduros, 
ramificat, orizontal, cu internodii -subtiri: dim care 
pornesc rădăcini si stoloni lungi de peste-1-m: Tulpini 
florifere simple, neramificate, erecte, înalte de 15—-40 
cm, alb-tomentoase si solzi rosiatici, mot; terminal 
poartă inflorescenta. Frunze-mari;, rotunde -cu baza 
cordată, margini multiangulate-si márunt-acuminat- 
dințate, pe fața superioară glabre, pe cea inferioară 
tomentoase (peri-mici si-desi), lung-petiolate. Flori 
rosiatice, hermafrodite si femele, grupate în mici 
calatidii iar acestea. adunate într-un racem, apar 
înaintea frunzelor. înflorire, M-IV. Fructe, achene cu 


papus -alb-murdar. Compoziţie chimică; frunzele 
conțin derivati terpenici, ulei volatil, mucilagii, 
inulină, o substanţă amară glicozidicá, substanțe de 
natură proteică, acid. O-—aminoadipic, rezine, tanin, 
săruri minerale; rizomii si rădăcinile contin ulei 
volatil, glucoză, zaharozá, inulenină, heliotenini, 
colină, acid protocatechic, alcool diterpenic 
săruri de K, Mg etc. Bioterapie. Rizomul si rădăcinile 
plantei au importanţă terapeutică în medicina umană 
și veterinară. În fitoterapia umană, principiile active au 
acţiune antispastică la nivelul musculaturii bronsice, 
acțiune spasmolitică şi.neurosedativă asupra muscu- 
laturii netede, acţiune reglatoare asupra tensiunii 
arteriăle (scade tensiunea la hipertensivi şi-o ridică la 


- valori normale lu hipotensivi). În pediatrie s-au 


obținut rezultate bune în tratarea copiilor hiper- 
excitabili, -hiperemotivi, impulsivi, “suferinzi de 
insomnie, de diverse fobii, de: pavor nocturnus. 
Normalizeaz& activitatea tiroidiană în Basedow si în 
hipertiroidism. A dat rezultate bune fn terapia mala- 
diilor din sfera emotivă si a disfünctiilor vegetative 
pure sau asociate {stări febrile neurovegetative, 
nevroze vegetative Maranon-Greene, hipertensiune 
arterială, sindrom neurodistonic là tuberculoși ztaxie. ` 
vasomotorie-Solis-Cohen, nevroze.cardiovasculare, 


„angor coronariun, astm, ulcer gastrointestinal). Folosit | 


în medicina tradițională umană ca aperitiv, sudoritic, 
behic, expectorant, antiseptic, antiinflamator etc. În 
medicina veterinară. serveşte ca-sudorific, diuretic, 
depurativ, emenagog,. vasodilatator, musculotrop, 
spasmolitic, antiseptic, iar-extern ca antiparazitar. 
Recoltare: Frunzele (Petasitidis folium) se recoltează 
la completa lor maturitate, inainte de a se îngălbeni. Se 
usucă la umbră, în strat: subtire. Se păstrează in.saci 
textili sau de hârtie. Florile (Petasitidis flos). se* 
recoltează în luna apr. Se usucá si se păstrează la fel ca 
frunzele. Rizomul și rădăcinile (Petasitides rhizoma et 
radix) se scot din pământ primăvara de timpuriu sau 
toamna. Se curăță de pământ, apoi se 'spală într-un 
curent de apă. Se usucă la soare sau la umbră într-un 
strat subțire. Uscare artificială” la 35—40?C. Se 
păstrează: în saci textili. Produsul vegetal intră în 
compoziţia a numeroase ceaiuri medicinale, Medicină 
umană. Uz intern. |. Parenteral, zilnic se pot adminis- 
tra preparate din această plantă alegându-se una'din 
următoarele modalititi: a) 4— 5 injecții intramuscu ar; 
b) 6—8 linguri de sirop; c) 12— [4 comprimate în 24 
ore; d) 0,05 —0,10 g extract uscat; e) 2-5 g extract 
fluid. 2. Pentru tratarea astmului, tusei, ráguselii, 
artritei, febrei, sau ca diuretic: decoct, din 10 g plantă 
máruntitá (frunze, rizom) la 1/21 vin natural. Se fie be 
10—15 minute la foc domol. Se lasă acoperit 2—3 


"ore, Se strecoară. Se-ia câte 1 linguriţă pe zi. 3. Ca 


adjuvant în tratarea cancerului: decoct, din. linguriţă 
rizom máruntit.la 250 ml apă rece. Se fierbe 16— 15 
minute. Se:strecoará. Se: beau 2—3.cüni pe- zi... Uz 
extern. !.-Pentru tratarea hemoroizilor, cicatrizarea 
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ga? 


„Combaterea migrenelor: 


rănilor, contra durerilor de picioare: decoct, din 2—3 
linguri rizom máruntit la 4 1 de apă. Se fierbe: 15—20 
minute; Se lasă acoperit 30 minute. Se strecoară; Se fac 
spălături locale în cazul hemoroizilor si-ránilor, iar 
pentru dureri! de. picioare se fac. băi. 2. Pentru 
rădăcina proaspătă se 
zdrobeşie și se aplică pe frunte. Medicină veterinară. 
Uz intern. Pentru tratarea afecțiunilor renale, stărilor. 
febrile, stărilor toxico-infectioase: a) infuzie; din 5— 


"IO g rizom si rădăcini uscate si máüruntite peste care se 


toarhü. 100 ml apă clocotită, Se lasă acoperită 20 
minute. Se strecoară. Se răcește. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarná pe gât); b) infuzie, din 5— 10 
g frunze:sau flori uscate şi müruntite peste care se 
toarnă 100 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 
minute. Se strecoară. Se administreazá prin breuvaj 
bucal; 6 macerat, din 10 g rizom şi rădăcină uscate si 
mărunţite la 100“ml-apă rece. Se lusă acoperită 60 


- minute. Se strecoară. Dozele de tratament: animale 


mari cabaline, taurine), 20—50— 100-:g: animale 


mijlocii (ovine, caprine, porcine), 10—15—20 g; 


animale. mici-(pisici, câini, păsări), 1—2—5 g. Uz 
extern. Pentru tratarea inffamatiilor, edemelor si râiei 
la oi: infuzie, din 150 g rizom si rădăcină uscate si 
müruntite peste care se toarnă l-l apá clocotită. Se lasă 
acoperită 60 minute. Se strecoará. Se răceşte până la 
călduț. Se aplică cataplasme cu un pansament pe locul 
afecta:, sau se spală cu soluția obținută locul afectat de 
mai multe ori pe zi. Ornamental. Poate fi cultivat în 
lungul apelor curgătoare, în parcuri si grădini publice, 
din zona montană. Decorativ prin port si inflorescentá. 
Înmulțirea prin desfacerea tufelor. (PL IV, 5). 


BUBERIC (Scrophularia nodosa), fam. Scrophu- 
lariaceae. Plantă erbacee, perenă, spontană, 
hemicriptofitá, mezofită spre mezohidrofită, mezo- 
termă, la pH:amfitolerantă, întâlnită prin păduri de 
foioase, tăieturi-de pădure, pajiști, pe lângă garduri, 
tufișuri: umede, marginea bălților si pâraielor, de Ta 
cámpie:pání la regiunea montană; se mai numește 
brâncii, brânca-porcului. bubernic, buruiană de bubă, 
cartofe de germe;cáprita, frunză de iarbă, grumăzare 


de porci, guster, iarbă de trânji, iarba-porcului, iarbă 


neagră, iarbă sărată, poală, urzicá. Genetic, 2n— 36, 
Vegetează pe soluri umede, ăfânate, bogate în humus 
sau pe aluviuni. Fitocenologic, încadrată în Querco- 
Fagelsa, Car. Fagetalia, :Epilobietea, Alliarion. 


: Rüspáncit în-Europa, Asia, America de Nord. Rizom 
orizontal, noduros, din care pornesc rádácini adven- 


tive. Tulpină erectá, cu patru muchii, simplă, înaltă de 
40—125 cm. Frunze alungit-ovate, acute, cu baza 
rotunjită, cu marginile acut-dublu-serate, scurt-petio- 
late, mai ales cele din partea superioară, opuse. Flori 
zigomorfe, grupate într-o inflorescenţă. pauciflorá, 
laxă, formată din .dicazii cu 3—4-flori: pe câte un 
peduncul comun; pedicelii florali sunt prevăzuţi cu 
peri g:andulosi; caliciu glabru cu 5 lacinii lat-ovate; 


corolă: urceolată, brună-roşie, spre. bază. verzuie; 
androceu cu 4- stamine didiname, glundulos-păroase;, 
staminodiu. verzui, aproape reniform, provine din 


reducerea celei de: a: 5-a stamine; gineceu cu ovar i 


ovoidal si stil lung dé cca 4 mm. Înfiorire VL—VMI. 


Fruct, capsulă lat-ovalá; brun-verzuie; glabrá:;Seminte ^ 


elipsoidale, brune. Compoziţie chimică: părțile aeriene 


ale plantei:conţin-alcaloizi, acizii. ferulic, cinamic,.. 


vanilic, protocatechic, cumaric, cafeic, cinapic, 


hidroxibenzoic; diosmină, linariná, aucubozid, fruc- c^ 


toză, glucoză, zaharoză, rafinoză, stáchiozá, dulcit, 

manitol, săruri minerale; Părţile subterane contin acid. - 
cafeic, acid cinamic etc. Toxicologie. Planta contine: 
saponine cu puternică acţiune heimolizantă. Bioterapie. | ; 
Părţile aeriene ale plantei au importanță terapeutică 
pentru: medicina umană si veterinară. Are. miros 
puternic, neplăcut. Principiile active au rol astringent, 
antihetmintic (mai ales tuberculii) antifebril, cica- 
trizant. Planta este folosită de- medicina. populară 
umană în tratarea, anginei difterice, 
amigdalitei; piodermitelor, plăgilor deschise, infla- 


matiilor hemoroidale, în combaterea viermilor intes- ï 


tinali. Medicina veterinară etnoiatrică o foloseşte cu 
predilecție extern în tratarea plăgilor atone, Rar este 
folosită intern pentru tratarea de rujet şi pasteurcloză 
la mamifere. Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
(Scrophulariae nodosae herba) se recoltează în timpul 
înfloritului. Se pot recolta și rizomi (Scrophulariae 
nodosa rhizoma). Se.$cot din pământ cu cazmiua. 
Părţile recoltate se usucă la umbră, în strat subţire, de 
preferat în poduri acoperite.-cu tablă. Planta se 
manevrează cu precauție pentru că este toxică. După 
recoltare, cei ce o manipulează se;vor spălu bine pe 
mâini cu apă şi săpun. Medicină umană. Uz infern. 
Pentru tratarea anginei difterice, combaterea viermilor 
intestinali, adenitelor si inflamatiilor hemoroidale: 
decoct, din 1 lingură 15 g plantăuscată si máruntiti Ja 
1/2: ap&. Se fierbe la foc. domol: Se strecoară. Se bea 
în cursul unei zile. Pentru tratarea anginei difterice, 
urticariei, amigdalitei: infuzie din-1;5 g plantă uscată 
şi mărunțită peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. 
Se lasă acoperită 10— 15 minute. Se strecoară, Se bea 
în cursul unei zile. În tratarea amigdalitelor se face 
gargará de mai multe ori pe zi, din care ultima seara la 
culcare. Uz extern. |. Pentru trătarea hemoroizilor: 
alifie, pregătită din pulbere rizom, rădăcină și” unt 
proaspăt. Se amestecă până devine o pastă omogenă; 
Se aplică local. 2. Pentru tratàrca rănilor, nodulilor 
scrofulosi, afecțiunilor cutánate: decoct, din 2 linguri 
(30 g) pulbere plantă, inclusiv; seminţele la 1/21 apă. 
Se fierbe 10— 15 minute la foc domol. Se strecoară, Se 
pun cataplasme pe noduli si se masează, sc aplică 
cataplasme pe răni si zonele tegumentare cu diferite 
afecțiuni. Pentru tratarea reumatismului: decoct, din 
plantă uscată si mărunţită. Se adaugă în apa de baie 
(baie medicinali). 4. Pentru tratarea piodermitelor si 


urticarie, 


[e 


` monodelfé, antere păroase; 
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plăgilor deschise: tincturá, din plantă uscată şi 


miărunţită, sau din rizom la'care se adaugă spirt. Se- 


nus pe locul afectat. Medicină veterinară. Uz intern. 

1; Empiric: si rar, în-unele zone'din tară, planta se 
fi oloséste pentru. 'tratarea porcilor de rüjet. Se 
adniinistreazd în mâncare decoctul obținut din plantă. 
2. Ca remedii populare foarte vechi părțile aeriene si 
rizomul de B se administrează pentru tratarea bovi- 
nelor,.porcinelor, galinaceelor și pâlmipedelor de 
pasteureloză. Aceste: boli: infecto-contagioase se 
tratează astăzi cu ajutorul sulfamidelor, antibioticelor, 


- serului imun specific: Animalele “beneficiază: de 


imunoprofilaxie eficace, constând din. vaccinuri la 
bovine porcine, palmipede. Uz extern: Pentru tratarea 
plágilor-atonez-decoct;.din. 10 g plantă uscat si 
máruntitá, sau rizom uscat si máruntit Ia- 100-ml apă. 
Se fierbe 15—20: minute la foc domol. Se strecoară. Se 


` răceşte până la cildut: Se fac spălături locale. Se mai 
aplică -cataplasme -cu: macerat. Apicultură: Specie |. 


meliferă. “Florile furnizează albinelor însemnate 


culesuri denectar şi polen. Producția de miere, $00— 


900 kg/ha. Ponderea ecoriomico- apicolă mijlocie, 


BUCSĂU (Spartium junceum), fam. Fabaceae. 
Arbust ornamental; heliofil, foarte sensibil la ger. 
Cultivat prin'parcuri sau grădini: la Năsăud, Sibiu, 
Tălmaciu ete., uneori -sălbăticit; se- mai numeşte 
bucșuliță, scai de papură (Fig. 30). Preferă soluri 
ușoare, permeabile, lipsite de carbonati, expuse 
soarelui. Temperatura medie din iarnă să nu fie sub — 
1°C. Pentru sezonul rece necesită protecție. Ráspándit 
în Europa (regiunea mediteraneană), Asia Mică, 
Caucaz, Crimeea. Rădăcini bine dezvoltate. Tulpină 
cu ramuri erecte, cilindrice, brăzdate, glabre, înaltă de 
2: (3) m, fără:sau cu.puţine frunze. Frunze simple, 
îngust-lanceolate sau lanceolate, glabre sau dispers- 
pároase, albástrui-verzui, caduce. Flori galbene, 
mirositoare, dispuse în raceme erecte, terminále; 
caliciul membranos; bilabiat; corola cu- petale de 2— 
2,5 cm, vexil obovat, aripi mai scurte-decât carena; 
carena curbată si acuminatá; androceul din stamine 
gineceul, din ovar sesil; cu 
multe ovule, stil liniar, puţin curbatla vârf, terminat cu 
un stigmat alungit. Înflorire, VI —IX. Fructe, păstăi 

polisperme, lungi de 4—8 (10) cm si late de 0:5 —0;7 
cm, în stadiu tânăr cu peri lungi, moi; lânoși, deși, în 
stadiul matur aproape nepăroase, negre-brune. 
Seminfe ovate sau eliptice. Compoziţie chimică: 
florile, pe lângă alte substanțe, conțin cantităţi 
aprectabile de citizină, alcaloid cu acțiune puternică 
asupra ganglionilor, Cinegetică. Planta se poate cultiva 
ca nutreţ verde pentra vânat (iepuri). Toxicologie, 
Conţine alcaloizii spartei na, anagirina şi metil-citisina. 
În România efectul toxic al acestei plante nu este 
cunoscut. Industrie. În Spania, Grecia, Franţa, din 
fibrele liberiene extrase din plantă se confecționează 


Fig. 30. Bucsău (Spartium, junceum) 


țesături groase, covoare, plase, frânghii etc. Prelu- 
crarea este aceeaşi cu cea de la cânepă. Ornamental. 
Indicat în parcuri.pentru grupuri sau masive. Foarte 
decorativ în perioada înfioritului. 


BUJOR. (Paeonia officinalis), fam. Ranun- 
culaceae, Plantí erbacee, perenă; ssp. eufeminea 
frecvent cultivată în toată tara, uneori sălbăticită; ssp. 
benătica spontană, gcofită, moderat- termofilă spre 
termofilă, slab-acid-neutrofită, întâlnită prin locuri 
ierboase, coaste cu tufărişuri, păduri rărite din Banat, 
se mai. numește bajaruji, băbărujă, bonjur. B. de 
grădină, bușor, râjioară, roză de:Rusalii. rujă bujă 
roșie, rujămbujă. ruşioară, tubarozii. Genetic, 2n = 20. 
Fitocenologic, ssp. spontană încadrată in Cytiso 
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nigricantis— Quercutum cerris, ssp. banatica este 
ocrotită prin lege. Ráspándit în Europa ca element 
Pontico-Balcanic. Rădăcină. cu tuberculi radicali 
alungiti. Tulpină de obicei neramificatá, uniformă, 
glabră, înaltă de 30 —60 m. Frunze:ülterne de 2— 3 ori 
ternate; cu foliole îngust-lanceolate până la lanceolate, 
acute, nervuri proeminente. „Flori: :solitare, mari 
uctinomorfe, .bisexuate, roşii; caliciu. din 5 sepale 
persistente; corolá din 5—8 (10) petale obovate, lungi 
5—6.cm, libere; androceu din: numeroase stamine; 
uneori transformate în petale; gineceu cu stigmat sesil. 
înflorire, V—VI. “Fructe folicule catifelat-dens- 
păroase: Seminte mari, ovate, negre-albăstrui..Compo- 
zitie chimică: în rădăcini, flori şi seminţe-conţine ulei 
-eteric, 'peonină; “tanin, substanțe mucilaginoase. 
Alimentaţie. Petalele uscate sunt folosite là colorarea 
ceaiurilor. Bioterapie. Petalele florilor si rădăcinile au 
important (n “medicina: umană isi veterinară. 
Principiile active au acțiune. antiseptică, diuretică, 
analgezică, -este antispasmodic, emolient ṣi chiar 
hemostatic. La om se foloseşte: în tratarea -gutei, 
` artritei, reumatismului, La animale se foloseşte pentru 
tratarea cistitei hemoragice. Recoltare. Petalele florilor 
(Paeoniae flos) se culeg, când au început să cadă la 
exemplarele puse în:glastră. Din cultură se recoltează 
pe timp frumos, după-ora 10. Se usucă pe ziar, la 
uribri, de preferat: în: poduri acoperite cu tablă, 
Rădăcinile (Pueoniue radix) serecolteazá toamna spre 
sfârșitul sau Ta sfârşitul: perioadei de vegetaţie. Se 
usucă în poduri:acoperite:cu tablă. Se păstrează în 
pungi de hârtie. Semințele au proprietăți purgative și 
emetice. Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea 
durerilor de piept, gutei, arteritei, reumatismului: a) 
infuzie, din 1 lingură petale flori peste care se toarnă 
200 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 15— 20 minute. 
Se strecoară. Se îndulceşte cu puţină miere. Se bcau 
2—3 infuzii pe zi; b) decoct; din 1 lingură petale flori 
uscate sau i linguriţă pulbere rădăcină la 200 ml apă. 
Se fierbe 5—10 minute. Se strecoară. Se beau 2—3 
ciini pe zi,cu inghitituri rare. Medicină veterinară, Uz 
intern, Pentru tratarea cistitei hemoragice: infuzie, din 
100—200 g petale, flori peste care se toarnă 1 —2 V apă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Se 
răceşte şi se administrează prin breuvaj bucal (se 
toarnă pe. gât); decoct, din. 100—200 g petale flori la 
1 —2 T ap&á. Sefierbe.15——20 minute la. foc domol. Se 
strecoară. Se răceşte si. se administrează prin breuvaj 
bucal. Dozele: de tratament: animale mari (cabaline, 
taurine), 4 —2 tinfuzie sau decoct, de:1 —2 ori în 24 
ore; animale. mijlocii (ovine, caprine, porcine), 
0:250 —0,500 Einfuzie sau decoct, de 1 —2 ori în 24 de 
ore;-animale.mict (pisici, câini), 0,050—05100: 1 
infuzie sau.decoct,.de 1 —2 ori în 24. ore. Ornamental. 
Cultivat sub diferite forme horticole prin. grădinile 


sătenilor, parcuri, grădini botanice, ca- plantă deco- 
rativă, tufoasá, bogat-frunzoasă. 


BUJOR DE MUNTE (Paeonia daurica), fam. 
Paeoniaceae. Plantă erbacee, “perenă, geofită, 
xeromezofită spre: mezofită, moderat-termofilă spre 
termofilă, slub-acid-neutrofilă spre.neutru-bazofilit, 
întâlnită în regiunea montană, pe.coastele. stâncoase 
deschise: sau: acoperite: cu-pădure:: Dealul Ciocanu, 


Plaiul „Sărăţii“ din''satul Salcia, judeţul Prahova, 


Dealul „Poiana Rotundá"din: apropierea Mânăstirii 
Ciolanu, județul Buzău. Specie ocrotită prin lege. 
Fitocenologic, încadrată în Origanetalia. Răspândită în 


Crimeea, “Caucaz. Rădăcină cu fibre fusiform- ^ 


îngroșate; Tulpină simplii, neramificată, glabri. Frunze 
ternate: cu foliole;pieloase, lat-ovate sau aproape 
rotunde, glabre, cea terminală petiolata, cele laterale 


sesile sau subsesile. Floarea purpurie-inchis. Fructe ` 


folicule. Seminte :uctede, lucioase. ‘Ornamental. 
Decorativ prin flori si frunze. Poate fi. cultivat în 
grupuri, în parcuri si grădini publice, pe pante deschise 
şi stâncoase. Înmulțire prin seminţe, desfacerea tufelor. 


BUJOR DE:STEPĂ (Paeonia tenuifolia), fam. 
Paeoniaccae. Plantă erbacee, perenă, geofiti, 
xeromezofită spre mezofită, moderat-termofilă, stab- 
acid-neutrofilă, întâlnită sporadic pecoline ierboase, 
însorite, din zona de stepă, vegetând la. Murfatlar, 
Turnu Severin şi în Transilvania, la Zau de Câmpie. 
Specie ocrotit& prin lege. Genetic, 2n «10. Fitoceno- 
logic, încadrat în Festucetalia valesiacae; Răspândit în 


Peninsula Balcanică “şi CSI. (stepele Ucrainei, - 


Crimeea, Caucaz). Îi pământ, tuberculi radicali mari, 
alungiti, de obicei cu interiorul gol. Pulpină dreaptă, 
erecti, neramiticată, înaltă de 10—50 cm, unifloră, rar 
bifloră. Frunze ternat-multipartite; cu lacinii lineare, 
glabre, pe dos brumării. Floarea purpuriu-întunecată; 


“caliciul din 6 sepale verzi-rosiatice; corolă din 7 —8 


petale “mari, lat-ovate; androceul din numeroase 
stamine cu filamentele-purpurii şi anterele galbene; 
gineceul, din carpele- păroase, cu stigmat sesil. 
Ínfiorire; IV — V. Fructe, folicule (2 —4) slab-îndoite, 
surii sau purpurii-sure, catifelat-pároase. Ornamental. 
Pe.alocuri cultivată ca plantă ornamentală decorativă 
prin frunze și flori. Trece peste perioada de iarnă fără 
să fie acoperită contra frigului. Utilizată ca floare 
tăiată. Înmulțire prin desfacerea tufelor, | 


“BUJOR ROMÂNESC (Paeonía peregrina var. 
romanica), fam. Paconiaccac. Plantă erbacee, perenă, 
geofită, xeromezofitit, mezotermá spre moderat 
termofilă,. neutru-bazofilá, întâlnit în. poienile şi 
marginile. pădurilor din sudul Bucureştiului si în 
Dobrogea, la Murfatlar, între Tuzla şi Mangalia, 
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Bubadag, Baia, Niculitel, între Agighiol şi Mihail 


Kogălniceanu; se mai numeşte bujor de pădure, 


rânjioară, rujie, rujioară, smárdar. Genetic, 2n = 20. 
Declarat monument al naturii. Fitocenologic, încadrat 
în Quercetalia pubescentis. Fibre radicale tuberizate, 
oblong-elipsoidale. 'Tulpină erectă, neramificată, 
glabrá, înaltă de 50— 80 cm. Frunze, si foliole adánc si 
dens-sectate, petiolate. Flori mari, solitare, de culoarea 
sângelui; caliciu cu 5—6 sepale inegale, subfoliacee; 
corolă din 7 —/1- petale libere, obovat-cuneiforme, 
lungi de 5— T cm; androceu din numeroase stamine, 
Cu antere scurte; gineceu din 2—3 (4) carpele, 
catitelat-tomentoase; că stigmat lung, roz-purpuriu, 
lameliform, recurbat. Ínflorire, V — VI. Fruct, foliculă. 
Seminte mari, netede. Ornamental, Cultivat în grupuri, 
platbande, în parcuri si grădini particulare. Decorativ 
prin flori si frunze. Utilizat ca flori tăiate. Înmulțire 
prin seminţe şi desfacerea tufelor. 


: BULB (Bulbus), tulpină subterană formată din 
internoduri foarte scurte (microblast), adesea cu aspect 
de disc, purtând pe partea inferioară rădăcini adventive 
fasciculate (fibroase), iar lateral si pe partea superioară 
frunze dese, cărnoase, în care sé depozitează substanţe 
de rezervă (Fig. 31). Frunzele se acoperă complet unele 
pe altele ca la ceapă (A/lium cepa) sau se acoperă numai 
partial ca la crin (Lilium candidum), crinul de pădure 


A bulb tunicat la ccapă (Allium cepa); B — bulb solzos la crin (Lii 
orientalis); D — bulb cu creştere raonopoidalit fa narcisit (Narcisus s 


(Lilium martagon). Frunzele externe la multe specii 
(ceapă, zambile, viorele) sunt membranoase, oerga- 
mentoase, uscate, de culoare brună, cu rol protector, 
numite catafile. În functie de sistemul de acoperire a 
frunzelor între ele, se întâlnesc B. tunicaţi cu la ceapă 
(Allium cepa), zambilă (Hyacintus orientalis);viorele 
(Scillă bifolia), sau B., scvamosi sau solzosi, za la 
speciile“ de crin. Tulpina cu aspect de axi scurtă, 
disciformă, numită si inima B., are în vârf on mugure 
din care se dezvoltă lăstarul aerian florifer. La 
subsuoara frunzelor pot exista muguri axilari din care 
vor lua naștere alti bulbi; Acest caracter este întâlnit Ta 
viorea, lalea (Tulipa gesneriana) ete. Creşterea unui 
astfel de B. este simpodială. Există si cazuri inverse, 
unde tulpini: tloriteră se dezvoltă dintr-un mugure 
axilar, iar din mugurele terminal se formează bulbul de 
înlocuire, aspect întâlnit la ghiocel (Galanthus nivalis), 
narcise sau. coprine (Narcissus poëticus, N, stellaris) 
etc. La usturoi (Aliun sativum) mugurii axilari se 
tuberizeazá, formând bulbili cunoscuţi popular sub 
numele de „căţei. Reuniti la un loc:pe tulpina disci- 
formă formează ,cápiiána*. În acest caz bulbilii devin 
organe de depozitare înlocuind frunzele cărnoase. 


BULBIL: (Bulbillus), organ de înmulţire vege- 
tativă, provenit din metamorfozarea prin tuberizare-d 
primordiilor foliare ale mugurilor vegetativi axilari gau 


ad > 3:1 — dise tulpinal; 2 — catafile moarte, 3 — frunze alc viitoarei perioade 
vegetaţie: 4 — primordiul inllorescentci (C) şi primordiu! florii (D); 5 — munure dc reînnoire: 6 


- ri i adventive: 7 — portiune din 


pedunculul inflorescentci (C) si al florii (D): 8 — rest din pedunculul inflorescentci (C) şi al Norii (D): 9 — solzi = frunze inferioare: 16 — solzi 


= teci inferioare 3 
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mugurilor florali, în-care se depoziteazá substante 
nutritive de rezervă (Fig: 32). Planta erbacee numită 
coltisor. (Cardamine bulbifera) -are la “subsuoara 
frunzelor câte un B: negru-violaceu, provenit prin 
tuberizarea primordiilor foliare ale mugurelui vege- 
tativ; aiut-sarpelui (Allium scorodoprasum) posedă în 


Fig. 32. Bulbili la subsuoara frunzelor de coltisor 
d (Cárdamine bulbifera) 


inflorescenţă numerosi B. negrii-purpurii sau vio- 
laceu-inchisi; proveniti-din tuberizarea primordiilor 
foliare ale mugurilor florali s.a. Ajunși la completa 
dezvcltare se desprind de pe planta-mamă; cad pe sot, 
germinează şi dau naștere la noi plante. 


BULBOTUBER (Bulbotuber), tulpină subterană 
metamorfozatá, reprezentând'o formă de trecere dintre 
bulb si tubercul. Se mai numește biilbotubercul 
(Fig. 33). Posedá o porțiune tuberizată asemănătoare 
tuberculului, acoperită la exterior cu cátafile, repre- 
zentând frunze-membranoase, uscate, brunii, cu rol 
protector, caracteristice bulbilor tunicati. Conţine 
înmagazinate substanțe nutritive de rezervă. De pe 
partea. inferioară. se desprind rădăcini. fasciculate 
(firoase); Întâlnit la brândușă, şofran, gladiole. 


BULBUCI DE MUNTE (Trollius europaeus), 
fam. Ranunculaceae. Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofită, mezohidrofitá, microtermá, slab-acid- 


Fig. 33. Bulbotuber la sofran (Crocus sativus) 


neutrofilá, întâlnită în poieni, livezi, tufișuri, din etajul 
subalpin din Carpaţi; sin. balbor, belbor,  bâlbor,. 
bulbucei, calce. calcea-calului, capră nemteascá; 
gloanță, leusteanul-broastei, măr auriu. ochiul-boului, 
plácintele, scălci. Genetic, 2n = 16; Ocratită prin lege. 
Fitocenologic, Car. Molinictalia, Calthion. Răspândită 
în Europa, America de Nord zona artică. Rizom scurt, 
din care pornesc numeroase rădăcini adventive. 
Tuipină erect, glabri, simplă sau slab-ramificati. 
Frunze palmat-sectate, pe tiilpină sesiie „cele bazale 
lung-pétiolate. Flori mari, globuloase: (4—5 cm 
diametru), actinomorfe, solitare sau mai multe; periant 
cu 5—415'tepale galbene; rar verzui, concave, ce se 


acoperă una pe alta; nectarii, 5 sau mai multe ingus- s 


tate; aproape liniare; androceu cu numeroase stamine. 


înflorire, VI—VII. Fruct, polifoliculă. Toxicologie. 


Conţine protamină. Simptomele intoxicației constau 
în tremurături. musculare, colici puternice însoţite de 
diaree, tulburări respiratorii, “tulburări cardiace, 
hematurie “iedicină umană. Utilizatá, în-unele zone, 
de către medicina populară, pentru tratarea hepatitei 
virale, numită de localnici. gilbenare. Ornamental. 
Cultivată în grupuri în parcurile si-grádinile publice 
montane. Decorativă prin flori-și frunze. Utilizată ca 
flori tăiate. Înmulțire prin seminţe și desfacerea 
tufelor. (P1. IV. 6). 


BUMBAC (Gossypium hirsutum), fam. Malva- 
ceae. Piantă anuală, cultivată în exclusivitate in climat 
temperat, textilă, alogamă, originară din Mexic, unde 
creşte ca arbust; i se mai spune bumbácar, bumbácel. 
Genetic, 2n — 52. Scrierile antice atestă cá India a fost 
primul centru de cultură si prelucrare a B. Săpăturile 
arheologice efectuate pe malurile Indusului au scos la 
iveală țesături de bumbac de o extraordinară fineţe, 
realizate cu peste 3000 ani î;Hr. De aici s-a răspândit 
în multe zone ale lumii. În Egipt, B. ajunsese o cultură 
principală cu 2—3 veacuri î.Hr. Prin. intermediul 
maurilor planta s-a extins în nordul. Africii si sudul 
Europei (secolele IX si X d.Hr.). Altcentru de origine 
îl reprezintă America. Columb, la debarcarea pe noul 
continent (1492), a găsit băștinașii îmbrăcaţi cu veş- 
minte confecţionate din pânzeturi de'B. Aztecii si 
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triburile Maya, cunoşteau meșteșugul -de -a colora 
minunat țesăturile. Cu timpul B. a devenii cea mai 
importantă „plantă 4extilá. Mai sunt, cunoscute B: 
erbaceu. Său. guza. (G.. herbaceum),. spontan “în 
Belucistan (estul Iranului si sud-vestul Pakistanului); 


estul Africii „cultivat în-Orientul Apropiat, Peninsula. 


Arabică, vestul Chinei; B. egiptean (G: barbadense), 


spontan în Perú, cultivat în. Africa de:Sud, Egipt, 
^ Sudan, Nigeria, Asia:Centrală;. B; arborescent (G. 


arboreum), spontan în Asia (Pakistan, Sri Lanka), 


cultivat în India, Afghanistan, Birmania, Japonia etc... 


Calitativ, B. egiptean ocupă primul loc în lume. Plantă 
pretențioasă faţă de:cáldurá. Temperatura minimă de 


gexminatie. 12*C., Sensibilă: la temperaturi scázüte. ` 


Suferă la brumele târzii de primăvară sau timpurii de 
toamnă. Suma temperaturilor active cerute, 4 000 —4 
800"C, Pretenţioasă la lumină (are nevoie de 1: 500 ore 
de strălucire a soarelui). Consum relativ ridicat de apă, 
cu pretenţii mai mari ii timpul înfloririi, când consumă 
60—90 m/ħa/zi.: Coeficient de transpiraţie,:350— 


650. Necesarul de precipitaţii, 500—800 mm anual. 
Rezistá la secetă. Preferă solüri cu textură mijlocie, 
luto-nisipoase, luto-argiloase, bine structurate, i 


profunde, omogene, cu fertilitite medie și pH: 


Rădăcina pivotantă, puternic. ramificată, adâncă, - 
uneori până la peste 2 m. Sistemul radicular - 
explorează un volum de sol de 9 —1 m^. Majoritatea. 
—30 cm 
adâncime. Tulpină erectă, ramificată; păroasă, înaltă 
de 90—120 cm. Ramificatiile. sunt vegetative. 
(monopodiale) şi de fructificatie (Simpodiale). Frunze. 
petiolate, trilobate (uneori până la 5-lobate), păroase, 

mai ales pe fata inferioară. Flori solitare, albe, albe- E 


rădăcinilor se-păsesc răspândite până ia 


gălbui până 1a galbene, pedunculate, protejate de trei 
bracteie cumarginile puternic dinţate, rar întregi, 
verzi, câte: 4—8 pe-o. ramură: simpodială medie: 


înflorire, VII—IX. Polenizare. entomofilă. După. 


fecundare petalele:se colorează roz, apoi liliachiu si 


cad. Fruct, capsulă. dehiscentă, mare, ovată sau : 


globuloasă. Deschiderea are loc de-a lungul liniilor de 
sudură a carpelelor, prin rásfrángere în afară si 
evidenţierea fibrelor; Seminte piriforme, acoperite de 
peri lungi, albi, unicelulari, care reprezintă fibrele 
textile: (lint-ul) şi peri.scurti, cenusii-verzui, care 
formează pâsla (linters-ul), Numărul fibrelor este de 
cca 100 000 Ta o sămânță. lungi de 20 —50 mm, groase 
de 15-(20) — 30 jt. După atingerea dimensiunilor 
maxime, fibra se rásuceste si se aplătizează. Fructi- 
ficare, IX—X. Alimentafie. Uleiul rafinat obținut din 
seminte este comestibil. Turtele, după îndepărtarea 
produșilor toxici, din.ele sunt folosite la fabricarea 
pâinii, prăjiturilor, crochetelor. Industrie. Din fibre se 
fabrică numeroase produse textile (singure sau în 
amestec cu fibrele de in, tână) „aţă, țesături impregnate 
cu cauciuc, filtre, diverse. produse pentru avioane si 


automobile. Puful (linters) se întrebuințează. la. 


prepararea de coledium. fabricarea peliculelor cine-. 


matografice și fotografice, fetrului; covoarelor, mate- 


„rialelor izolante. Mai este folosit: la fabricarea 


linoleumului si substanțelor explozive; vatei etc; Din 
seminţe:se:extrage un ulei semisicativ care, rafinat, 
devine comestibil; poate fi folosit în alimentaţie sau Ta 
fabricarea margarinei, săpunurilor, vopselelor etc. 
Bioterapie. Scoarța rădăcinii. prezintă importanti 


. pehtru medicina umană. Principiile active reprezentate 


de:rezine; betaină, vitamina-E, un.principiu Vaso- 
constrictor $i ocitocic, :gosipiol, manifestă acţiune 
emenagogá şi ocitocică. În S:U.A. sunt folosite ca 
succedaneu al cornului de secară, dar cu o mai mică 
intensitate a activității farmacodinamice. Preparatele 
din scoarța. rădăcinilor se folosesc în tratamentul” 


„metroragiilor; menoragiilor sau:hemoragiilor deter- 


minate de. inflamarea. organelor pelviene. Peniru 
tratamentul dismenoreei se asociază cu Hydrasifis, tar 
ca. ocitocic;.cu.preparate. din. corn de- secară. (Em. ` 
Grigorescu, ECiulei; Ursula Stánescu, 1986). După 
îndepărtarea substanțelor „toxice, seminţele. erau 
folosite, sub formă de pulbere, de către temei, pentru 
mărirea secreției glandelor mamare (efect galactogog). 


. Gosipiolul; prezent în scoarta rádácinilor și în:uleiul 
gros. din -seminţe, „constituie: un -anticonceptional 
. masculin. Diminueazá vitalitatea spermatozoizilor, 
inhibând fa nivelu! lor biosinteza lactatdehidrogenazet. 


După întreruperea tratamentului „la o scurtă perioadă, 
se :revine:la normal. Recoltare. Scoarța rădăcinilor 
(Gosypii radicis cortex):se recoltează la maturitatea 


` deplină; prin-scoaterea din pământ. Rădăcina se spală 


de pământ. Scoarța se jupoaie «Se usucă în strat subţire 
în poduri acoperite cu tablă. Medicină umani. Uz 
intern: Pentru tratamentul metroragiilor, menoragiilor 
sau hemoragiilor determinate de inflamarea organelor 
pelviene: extract fluid din scoarța rădăcinilor câte 1— 
2 linguri de 2—4 ori pe zi. Extractul fluid se prescrie 
pentru a: favoriza naşterea, contracaránd inertia 
uterului. in- timpul. travaliului: (Em. “Grigorescu, 
LCiulei; Ursula Stănescu, 1986). Zootehnie. Turtele 
rezultate după separarea uleiului constituie un furaj 
concentrat. valoros. Conţin. proteine: (23—259), 
substanţe, extractive: neazotate (30—3396), grăsimi 
(5—6%), celuloză (22%). Se folosesc în cantități 
moderate după ce sunt înlăturați produsii toxici pe care 
îi contine (gossypol, substanță cu o pronunțată acțiune 
toxică). Cojile (tegumentele- seminale) servesc „ca 
nutreţ pentru hrana animalelor: Contin celuloză (35— 
40%), substanțe. extractive. neazotate (33 —3540), 
săruri minerale, Apicultură, Florile si nervura mediană 
a frunzelor sunt vizitate de albine:pentru culegerea de 
nectar şi polen.. Nectarul..este:-produs. de gland 
nectarifere aflate ja baza sepalelor. Producţia de miere, 
30—50 kg/ha. Pondere apicoiă micá.(Pl. V , 1). 
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BURETE CU PERUCÁ (Coprinus comatus), fam; 
Copriniceae; Ciupercă cu viaţă scurtă, comestibilă, 
întâlnită în perioada IV —XI, pe sol, prin: grădini, 
parcuri, locuri cultivate, poieni; se mai numește bureti, 


popenchi, cáciula-samelui. Preferă soluri ingrásate. 
“Sporadică. Pălăria-ovoidal-cilinărică, înaltă de 5—10 
cm, groasă de 3 —6-cm, cu marginea brăzdată de 
șanțuri; fața superioară tomentos-viloasă, albă, în 
creştat ocracee; fata inferioară cu lamele libere albe, 
apoi roz, în cele.din urmă se transformă într-un lichid 
negru. Piciorul cilindric, lung de 10—15 cm, gros de 
1—2;5 cm, alb, fistulos, ușor dilatăt la'buză, prevăzut 
cu un inel alb:mobil. Carnea fragedă, albă, apoi-roz; 
miros şi gust plăcut, Sporii ovoizi sau elipsoidali (12— 
16x 7 —8 p), netezi, multigutulați, negrii. Alimentaţie. 
Valoare alimentari foarte mare. După recoltare trebuie 
imediat gătită pentru cá se înmoaie. Folosită la supe, 
tocană. Nu se conservă. (PI. V,2). 


BURETE DE CASĂ (Serpula lacrymans), fam. 


Meruliaceae. Ciupercă epixilofită, întâlnită tot timpul 
anului -XU ype lemnul deconstruct (căpriori, 
grinzi, dusumele; párchete); sin. ciupercá de-pivniţă.. 
Corp fructifer (bazidiocarp) larg-intins pe substrat, ca 
o placit; gzosime-I—2 cm, diametrul până la 50 cm, la 
început galben, apoi brun-ruginiu, cu marginea albă, 
putoasă. Himenoforul se află: în partea centrală, 
mamelonat, reticulat-alveolar, ocru, apoi brun-ruginiu 
sau brun, cu alveolele din rețea de 2—3 cm. Spori- 
elipsoidali (8—12.x4,5 —6 40); netezi, gálbui-bruni: 
Dăunătoure. Produce putrezirea roșie-a lemnului care 
se crapă paralel gi. perpendicular cu fibrele, desfá- 
cándu-se în cuburi sau prisme. Provoacă prăbuşirea 
caselor din lemn. 


BURETE DE MAI (Calocybe -gambosa), fam.. 


Tricholomataceae; Ciupercă saprofitá, comestibilă, cu 
foarte. mare valoare alimentară, întâlnită pe sol, în 
grupuri sub formă de cercuri, rar izolate, de la sfârșitul 
lunii apr. până în iun. în locuri înierbate din grădini, 
pajiști, luminişuri, marginea pădurilor, culturi.de prun, 
tufărişuri, mai ales în regiunea dealurilor: sin. 
nícorét?. Miceliul. se dezvoltá- pe 'substraturi:-cu 
descompuneri abundente ale ‘resturilor de plante 
ierboase, frunze și: fructe căzute. Pălărie:-groasă, 
convexă, apoi plană,'cu margines subtire; ondulată, 
uneori :crăpată, diametrul 5—10-(15)-cm; cu faţa 
superioară mată, netedă, albă, albicioasă, alb-crem, 
rareori deschis-galben-ocracee, iar cea inferioară cu 
lamele albe, dese; sinuoase, stirbite aproape de punctul 
de insertie pe picior. Picior cilindric, tare, plin, 
compact, de 4—9 x 1—2 cm, alb'sau albicios, deseori 
curbat. Carnea albă;compactă, gust dulce, miros 
puternic de făină :proaspătă.. Spori ovoizi. sau 
elipsoidali, de 4—6 x 2—3,5 p, hialini, netezi, albi în 


masă. Alimentaţie. Foarte bune calităţi gastronomice. 
Utilizat pentru diferite preparate culinare (aluat-de 
clătite, musaca, sos cu ciuperci, supă etc.). Se conservă 
bine „După uscare îşi păstrează mare parte din calități, 
Francezii o: consideră cea mai gustoas¥ ciupercă. 
Medicină umană. Principii € active pe care le conține 


au efect antibiotic, mai ales asupra stafilococilor care 
provoacă “inflamații purulente. "Recomandati - în 
meniurile dietetice ale diabeticilor. (Pl. V, 3). 


BURETE DE ROUĂ (Coprinus micaceus), farn. 
Coprinaccac. Ciupercă terofită, întâlnită în numeroase 
grupuri pe sol, lemn în putrefacție” si la baza 
trunchiurilor de copaci, din primăvară până toamna 
târziu (V— XI), frecventă în lunile iun. și sept. Pălăria 
aproape sferică; upoi conică, campanulată, diametrul 
2—5:cm, la: început acoperită cu un văl fáinos— 
micaceu. constituit număi din celule. sferice; fata 


-superioară -striati, micacee, galbená-ruginie sau 


roșcată, la maturitate glabrá si crăpată; fata inferioară 
cu lamele scurte, inegale, aproape libere, albe, apoi 
negricioase. Piciorul alb, fără inel, înalt de 5 —10 cm, 
diametrul 0,3—0,6 cm. Carnea albă, fără miros 
caracteristic: Sporii elipsoidali (7,5 —10 x 4,5 —6,7 1), 


negriciosi, cu-por germinativ evident. Alimentaţie. 


Consumatit în unele zone din țară sub formă de supă, 
papricas sau pregătită cu ouă. Se evită consumarea de 


băuturi alcoolice înainte de masă, în timpul mesei sau 
„după: masă cel puţin 24: ore, pentru: că substanţele 


active cele conţine ciuperca, în combinaţie cu alcoo- 
lul; provoacă intoxicații. De la culegere nu rezistă 
decât câteva ore. (P1. V4). 


 "BURETE DE SCORBURĂ CVolvàrielfa 
bombycina), fam. Amanitaceae: Ciupercă endoxilofiti 
şi epixilofită, comestibilă. întâlnită vara: ṣi toamna 
(VI—X) în interiorul scorburilor arborilor bătrâni si pe 
trunchiuri putrede; de tei, castan, fag, ulm. Pălăria 
ovoidă sau 'campanulată, cu diametrul 8—20- cm, 
cărnoasă; fata superioară intens-pároasi, gilbuie, rar 
albi; fata inferioară cu lamele libere, albe, apoi roz. 
Piciorul plin, neted, lung de 6—15 cm, diametrul 1— 
1,50. cm, alb sau gălbui, cu volvă foarte mare la bază, 
lobată, albicioasă, ce acoperă la început întreg, corpul 
fructifer. Carnea moale, albă, cu miros plăcut. Sporii 
elipsoidali (8—10:x 5—6.p), 767 sau' róz-gillbui. 
Alimentaţie. Valoare alimentară foarte mare, gustoasiá 
în diferite preparate culinare: 


BURETE DE SOC (Auricularia ăuricula- judue), 
fam. Auriculariaceae; Ciupercă endoxilofitá, comes- 
tibilă, întâlnită $n tot. timpul anului (1—X1I): pe 


"trunchiuri sau. ramuri de soc, salcie, stejar, sálcám; nuc, 


plop, ulm, dud; cu creștere în buchete“; sin. urechea- 
Iudei.. Corpuri fructifere (bazidiocarp) Ia început în 
formă de cupă, apoi cu aspect de ureche; diametrul 2— 
8 cm. Proaspete sunt gelatinoase, elastice; gălbui- 


89 


BURETELE-OILOR 


plop, ulm, dud, cu creștere în „buchete“; sin. urechea- 
ludei. Corpuri fructifere (bazidiocarp) la început în 
formă de cupă, apoi cu uspect de ureche, diametrul 2— 
8 cm. Proaspete sunt gelatinoase, elastice, gălbui- 
brune, uneori cu nuanţe roz, mai târziu brune- 
negricioase; uscate sunt fragile, subțiri, translucide 
(seamănă cu cleiul întărit); fata externă păros- 
catifelată (peri deşi, scurți); Edta internă acoperită cu 
strat himenial, cenușie sau brună -purpurie. Sporii 
elipsoidali, usor curbați (12.— 15 x 5—8 p), hialini, 
netezi, albi în masă. Alimentatie: Valoare alimentară 
mică. Se pot consuma cruzi, ca salată, sau pregătiți sub 
formă de mâncure, 


BURETE DULCE {Lactarius volemus), fam. 
Russulaceae. Ciupercă. .micorizantă,  comestibtlit, 
întâlnită vara și toamna (VII — XI) pe sol, prin păduri, 
îndeosebi sub mesteceni; se mai numește burete 
láptos, burete roșu, lăptucă dulce, pita-vacii, pâinea- 
pădurii, râșcov auriu, vinețică cu lapte. Pălărie 
convexă, apoi întinsă, puțin deprimată la centru, cu 
aspect de:pâlnie lurg-deschisă, diametrul 6— 15 cm, 
marginea uşor răsucită spre. faţa inferioară, cărnoasă; 
fața- superioară pruinos-catifelatá, portocalie, de un 
rosu-brun sau gălbuie; fata inferioară cu lamele albe- 


gălbui, strânse, subțiri, putin decurente, la-atingere se . 
. páteazá în roșu. Piciorul cilindric tare, plin „lung de 


10—12 cm, diametrul 2—3 cm, neted. sau usor 
pruinos; Carnea.albá sau uşor gălbuie, cu latex alb, 
vâscos,.miros plăcut, gust dulce de nuci proaspete. 
Sporii: sterici (7,5—10 pH), hialini,.albi, reticulati, 
multigutulati. Alimentaţie. Valoare alimentari mică, 
Foarte austoasă. Se consumă crudă, ca salată sau alte 
tipuri-de preparate culinare. Se conservă pentru iarnă 
prin uscare, fn: otét sau se:murează, Salata preparată 
din ciupercile uscate este foarte gustoasă. 2—3 felii de 
ciupercă uscată adăugate la supă de carne, gulas, 
legume,'tocăniță de vită, le conferă gusi și miros 
plăcute. (PL. V,5). 


BURETE GALBEN (Clitocybe geotropa), fam. 
Tricholomataceae. “Ciupercă saprofită -tericulă, 
comestibilă, întâlnită vara și toamna (VUI— XD, prin 
păduri, poienite, liziera pădurii si tufárisuri, vegetând 
în- grupuri, sub formitde cercuri. Pălăria cărnoasă, 
convexă, apoi planá.si putin adâncită în centru, în cele 
din urmă pâlniată, cu diametrul 10—30 cm; totdeauna 
mamelonati;cu marginea lăsată în jos, la exemplarele 
tinere; ușor răsucită în interior; fata superioară glabră, 
foarte fin-catifelată, galbend-portocalie; fata infertoară 
cu lamele decurente, ulbe, apoi crem. Picior: plin, 


spongios, fără inel, cilindric, la bază uşor îngroșat, 


înalt'de 8—15 cm, diametral 2—3 cm, alb-gălbui: 
Carnea consistentă la început, apoi:moale, albă, cu 


miros plăcut. Sporii- globulosi (6—7 x 5—6-p). 


Alimentaţie. Ciupercă cu mare valoare alimentară. 
Utilizată în diferite preparate culinure. 


BURETE LÁPTOS (Lactarius piperatus) fem, 
Russulaceae. “Ciupercă micorizanti, comestibilă; 
întâlnită vara “şi toamna (VII— X1) prin: păduri. de 
foioase si de amestec, îndeosebi prin. ste 
gorunete; se mai numeşte burete acru, burete -u 
burete iute, burete piperat, burete usturos, iutzri, Se 
dezvoltă în masă în luna iul., fri rest sporadic. Pălăria 
convexă, apoi pâlniută, larg deschisă, diametrul 8— 18 
cm, Cărnoasă, tare, casantá, cu marginea puțin rulatá 
spre fata inferioară; fata superioară albă, albicioasit, 
adesea cu pete ocracee; fata interioară cu lamele albe, 
mai târziu galbene, stránse $ntre ele, decurente, de 
multe ori bifurcate lu bază. Piciorul cilindrie, relativ 


` scurt si subțire, lung de 2—6 cm, diametrul 1,5—2,5 


cm, alb-plin, tare. Carnea albă, apoi-eălbuie, cu latex 
alb care, în contact cu aerul, prin uscare, se înverzeste, 
miros plăcut, piperat, iute, usturos. Sporii ovoizi (6— 
8 x 7—9 y), hialini; verucosi ;unigutulati, albi. Ali- 
mentatie. Valoare alimentari" mică. Folosit în 
alimentaţie fripti pe jar. sau fierti. După fierbere se 
conservă în oțet pentru iarnă: În unele zone con- 
servarea pentru iarnă se face în putină, in care se pune 
și sare şi se murcazá. (Pl. V,6). 


BURETELE-CERBILOR (Scleroderma auran- 
. tium), fam. Scferodermataceae. Ciupercă micorizantă 


necomestibilă, toxică, întâlnită vara si toamna (VJ — 
IX) pe soluri argiloase aflate în pantă, însorite, din 
etajul montan. Corp de fructificátie (bazidiocerp) 
tuberculiform, sesil, diametrul 3—7 cm, cu peridia 
groasă, cărnoasă, elastic bruná-gálbuie, cu nume- 
roase proeminențe poligonale, mai închise la culoare. 
Carnea (gheba) uibă-roz, apoi negricioasă-albăstraie, 
străbătută de fibre albe, miros neplăcut. Sporii cu 
diametrul 8— [3 ji, echinulati, în soluţie de KOH apar 
reticulati, bruni, când ajung la maturitate părăsesc 
corpul fructifer printr-o deschidere apicali neregulată. 
Toxicitate. Produce tulburări gastrointestinale Si 
nervoase, dar trecătoare. Intoxicația se manifestá mai 
ales prin stare de rău, greturi, vomă, (risoane, diarce, 
colici stomacale violente. (Pl. V,7). 


BURETELE-OILOR (Scutiger ovinus). fam. 


Scutigeraceac. Ciupercă suprofită, comestibilă, fntál-. 


nità toamna (VIII-X), pe sol, prin pădurile de conifere 
din regiunea montană. Corpuri fructifere. (bazidiocarp) 
strâns grupate, udeseori concrescute. Pălăria sferică, 
semisfericá, apoi întinsă, cu diametrul de 5—1} cm, 
grosime 1—2 cm, cu marginea răsucită, adesea 


o 


neregulată, sudată de pălăria exemplarelor alăturate; 


fata superioară netedă, mai târziu crăpată în câmpuri 
areolate, albicioasă, sau. cenuşiu-gălbuie; fats onfe- 
rioará cu tuburi. sporifere albe, foarte“scurte (1—2 


mm), decurente, cu porii foarte mici (0,15 —0,2 mm), 
circulari sau unghiulari, albi, apoi.gilbui La atingere, 
partea inferioară se îngălbeneşte. Picior cilindric, tare, 


solid, îngustat la bază, central sau mai mult sau mai 
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hialini netezi, unigotulati. Alimentatie. Valoare 
alimentară mică. Consumată în stadiul ELE diferite 
preparate culinare. 


BURETELE-VACII (Lactarius subdulcis), fam. 
Russulaceae. ‘Ciupercă micorizantá, “comestibilă, 
întâlnită vara si toamna (iul.-nov.)-prin pădurile de 
foioase, pe soluri argiloase. Pălăria puțin cărnoasă, 
mamelonată, diametrul 3—7 cm; fata superioară fără 
zonaţii concentrice, la început roșie-brună, apoi brun- 
roșiatică; fáta inferioară cu lamele mai deschise la 
culoare. Picior plin, spongios, apoi gol, lung de 2,5— 
5:5 cm, diametrul 0,4—1 cm, de culoarea pălăriei. 
Carnea compactă, sfărâmicioasă palid-rosiaticá, la 
început dulce, apoi amăruie, latexul alb, miros 
neplăcut. Alimentaţie. Valoare alimentară „mică. 
Utilizată regional în arta culinară. 


BURETELE-VIPEREI (Amanita: phalloides), 
fam. Amanitaceae. Ciupercă foarte: otrăvitoare, 
micorizantă, întâlnită vara și toamna (VU —X) pe sol 
umed. și umbros. în pădurile de conifere și foioase 
îndeosebi sub stejari; sin. ciupercă albă. Pălăria 
sferică, apoi bombată ca un clopot, în cele din urmă 
întinsă, cu marginea netedă si diametrul de 5 — 15 cm; 
fata superioară netedă, prevăzută cu striuri fine, brune 
sau negre, întinse în raze din centru către margine, pe 
o culoare de fond variabilă (verde-cenusiu murdar, 
verde-gălbui sau brun-olivaceu), în stare umedă puţin 
vâscoasă; fata inferioară cu lamele libere, strâns- 
aprcpiate; inegale, albe cu ușoară nuanță verzuie sau 
gălbuie, Piciorul fibros, plin; catifélat, înalt de 8—15 
cm, gros de 1—2 cm, bulbos la partea interioară, alb, 
gălbui, verzui sau pătat în zig zag cu verde, ca la 
viperă, în partea superioară cu un inel Tat, striat; lăsat în 
jos, alb sau 'alb-gălbui. Carnea albă, fragilă în pălărie 
şi ațoasă în picior, cu miros plăcut si gust dulce, foarte 
putin pişcător. Sporii sferici sau ovoizi (8—10 gj), 
gutulati. Compoziţia chimică: conting 9 substanțe 
toxice ` grupate în amatoxine (ü-amanitiná, :p- 
amanitină, Yy-àmanitiná, amanină, amanulină) şi 
falatoxine (faloidină, faloină, falisină, falicidini): 
Unele din ele âu acţiune hemolitică “Toxicitate. Este 
cea mai otrăvitoare ciupercă. Consumarea ei provoacă 
moartea prin. sindromul faloidian cu “debut tardiv. 
ele otrăvirii apar după 6—48 ore,constând din 
iri digestive manifestate. prin vome, dureri 
epigastrice, diaree abundentă, uneori sangvinolenti, 
-flancată de deshidratarea organismului, însoțită de o 
sete pronunțată; se produce o hepatită citolitică cu 
erturbarea: funcțiilor ficatului; afectează. sistemul 
nervos și se manifestă prin delirări, calm, agitaţie, 
euforii pronunţate, dispar reflexele tendoanelor, se 
răcesc extremităţile, se instalează paralizia oculară. 
oartea survine după 24 ore până lu 5—6 zile. Un 
singur exemplar contine suficientă otravă pentru a 


ucide o familie. Medicina nu are antidot pentru 
neutralizarea toxinelor. 


BURETE PESTRIT (Amanita pantherina), fam. 


Amanitaceae. Ciupercă micorizantă toxică, întâlnită 
vara şi toamna (VII — X), pe sol prin păduri de foioase; 
sin. burete bulbos. Pălăria convexă ca un clopot, apoi 
întinsă, plană, cu adâncituri în mijloc, diametrul 6—. 
10 cm; faţa superioară cenușie, bruná-cenusie sau 
brună-gălbuie, mai închisă în centru, acoperită cu 
numeroase pustule pufoase, albicioase, căzătoare, 
dispuse. în cercuri “concentrice, pe timp umed 
lipicioase, pe timp uscat lucioase, fin-incretitá pe 
margini, fata inferioară cu lamele albe, libere, 
îngustate spre picior: Piciorul înalt de 5 —12 cm, 
diametrul 1—2 cm, cu inel. alb, persistent, plin la 
început, apoi gol, cilindric, bulbos la bază. Volvá 
redusă, albă, lipită de bulb, friabilă. Carnea albă, 
fragilă, miros puțin pronunțat, gust dulceag lu început, 
apoi acru. Sporii sferici sau elipsoidali (9— ] i x 7—8 
p) hialini, gutulati, albi în masă. Toxicitate, Conţine 
aceleași. principit toxice ca pălăria-sarpelui. 
Toxicitatea provoacă. sindromul panterian. Se 
declanșează la |-—4 ore prin tulburări digestive 
(greturi, vome,. dureri. abdominale), urmate de 
tulburări psihomotorii (delirări, halucinaţii, agitație), 
se trece de, la-o veselie extraordinară la o. stare de 
nebunie furioasă, confuzie mintală. Starea durează 
câteva ore, apoi se instalează o comă (3—8 ore) la 
capătul căreia se trezește spontan, acuzând ameteli si 
ușoare halucinaţii. Vindecarea apare la 24 ore. Uneori 
poate.pricinui moartea. (Pl. VI, 1). 


BURETE PUTUROS (Phallus impudicus). fam. 
Phalaceae. Ciupercă — saprofitá, ^ endoxilofiti, 
comestibilă, întâlnită din primăvară până toamna (V — 
XI), pe sol umed si: umbrit, în păduri de foioase si 
conifere, pajiști, grădini; parcuri, în culturile cu viţă de 
vie: se mai numește bozuz, burete de inimioară. Prin 
hife subterane parazitează rădăcinile viței de vie sau 
ale-altor plante lemnoase de pădure. Corpul fructifer 
apare la început subteran, într-un înveliş (experidie) ce 
fi conferă forma şi culoarea unui ou, apoi, prin 
crăparea experidici, iese la suprafața- pământului. 
Pălăria are aspect de căciulă alveolată, verde-măslinie, 


mucilaginoasá, miros de cadavru, înălțimea 3 —4 cm. . 


Mirosul neplăcut se simte de departe și atrage mustele. 
Alveolele de pe pălărie contin masa sporiferá. Piciorul 
cilindric; spongios, fistulos; lungime 10—20 cm, 
diametrul 2—3 cm. Sporii elipsoidali (3—5 x.1,5—2 
40, gălbui, sunt«discminati de insecte. Alimentaţie. 
Utilizatá înconsum numai în stadiul foarte tânăr. În 
unele regiuni, copiii îi aruncă pălăria rău mirositoare 
consumând pictorul în stare crudă. Piciorul şi „ouăle“ 
se pot mura pentru iarnă, se pot folosi la. condi- 
mentarea salatei de boeuf, a altor preparate culinare. 
Medicină umană și veterinară. În antichitate a fost 
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consideat drept un foarte bun afrodisiac. Ín Germania 
párid în-secolul trecut praful acestor ciuperci (obţinut 
prin uscare si pisare) se adăuga în hrana animalelor, 
pentru a ie:stimula înmulţirea. (Pl. VI,2). 


BURETE ȘERPESC (Macrolepiota procera), fam. 
Agaricaceae: Ciupercă saprofită, comestibilă, întâlnită 
vara si toamna (VII—X) pe sol, ca indivizi izolați sau 

"în grupuri, prin păduri; se. mai: numește. parasol, 
pálária-sarpelui, piciorul-caprei. Dezvoltare în:masă, 
mai ales în prima parte a toamnei. Pălăria ovoidá, apoi 
semisfericá si în cele din urmă întinsă, diametrul 10— 
25cm, la.centru mamelonată; fata superioară netedă, 
brun-închisă în partea centrală, brun-deschisă în rest 
sau cenușie, „acoperită cu scvame groase, brune, 
aşezate concentric; fata inferioară cu lamele albe, 
cărnoase, largi, libere. Piciorul cilindric, umflat. la 
bază, fibros, fistulos, înalt de 15—30 cm, diametrul 
i—2:cm, în „partea superioară cu inel.dublu, gros, 
mobil, albicios pe fata superioară, brun-cenusiu pe cea 
inferioară, Carnea moale, albă, apoi. brună, miros 
plăcut, gustul asemănător miezului de nucă. Sporii 
lung-ovoizi .(15—20. x. 10—13 4o), hialini, netezi, 
multigutulati, albi in masá. Alimentaţie. Foarte mare 
valoare alimentară. Foarte bună în tot felul de preparate 
culinare. Pentru iarnă se conservă în sare. (Pl. V1,3). 


BURETE TEPOS (Hydnum repandum), fam. 
Hydnaceae. Ciupercă  micorizantá, comestibilă, 
întâlnită pe sol în perioada (VII—X), prin pădurile de 
foigase și rășinoase; se mal numeşte burete spinos, 
flocosel. Pălăria convexă, cărnoasă, diametrul 6—12 
cm, marginea ondulată; fata superioară fin-catifelati; 
pruinoasá, galben-albicioasá sau ocru-brunie; fata 
inferioară (himenoforul) sub formi de-tepi inegali, 
fragili, decurenti, apropiaţi, ocru-gilbui. Picior central 
sau excentric, lung de 3—8 cm, diametrul 0,5 —3 cm, 
cilindric, puţin ingustat către: bază, cărnos, plin în 
interior, neted, alb.sau de aceeași culoare cu pălăria, 
Carnea groasă, sfărâmicioasă, albă sau gălbuie, gust 
puțin amar; miros- plăcut. Sporii ovoizi (6—9 x. 6—8 
g) hialini, albi-crem, netezi, gutulati. Forma albidum, 
bazidiocarp alb; forma rufescens, bazidiocarp ruginiu. 
Alimentaţie. Valoare alimentară mică. Utilizati în 
diferite. reţete culinare (sos tartar, sos Remoulade, 
pireu, preparati ca murături pentru iarnă). Deoarece, la 
început, apa în care se fierb are gust puțin amar, se 
aruncă; se toarnă peste ei altă apă clocotită și se fieib în 
continuare. Se conservă în otet. (Pi. VLA. 


BURETE VEGETAL, LUFÁ 


BURETI DE PRUN! (Rhodophyllus cl sibi 
fam. Rhodophylliceze.: Ciupercă saprofită întâlnită în 
-perioada mai-iun., prin păduri. livezi, tufáriguri, sub 
pomi şi arbuşti fructiferi. Pălăria. convexă; campa- 
nulată, apoi întinsă, cărnoasă, diametrul 3 —10:cm, 


ușor mamelonată; fata superioară netedă, cenușie sau 
brună-cenușie, cu marginea -neregulat-lobată: fata 
inferioară cu lamele largi, spaţiate inegale, albe, apoi 
roz-cenusii. Piciorul cilindric, plin, uşor fibros, striat, 
alb. înajt:de 3—9 cm, diametrul :0:6-— 1:5 cm. Carnea 
albicioasá, miros de făină, gust puţin acidulat, nuse 
albăstrește cu tinctură de Gaiac. Sporii subglobulosi 
(8—1l x 75—9.p). hialini, roz-gălbui în masă. 
Alimentaţie. Valoare alimentară mare. Foarte gustosi 
în diferite preparate culinare. (PI, VI, 5). 


BURETI DE PRUN? (Rhodophyllus saundersii), 
fam. .Rhodophyllaceae. Ciupercă saprofită, comes- 
tibilă, întâlnită primăvara (111 —V), în grupuri, cu 
aşezare în cercuri;sub:specii.de-prun . Pălărie convexă, 
diametrul 3—12 cm; fata superioară alburie, la centru 


- brun-cenugie; fata inferioară cu lamele largi, spatiate, 


albe. Picior.cilindric, alb, înaitde4—.12-cm, diametrul 
0,7—2.cm. Carnea se albástreste în tincturá de Guiac. 
Sporii-subglobulogi (9 —12 x 8—10 40. Alimentaţie. 
Valoare alimentară marc. Intrebuintati în diferite 


„preparate culinare. 


BURETI DE ROUĂ (Marasimus oreades), fam. 
Tricholomataceae: “Ciupercă: peofită, parazită, cu 
miceliul în organele subterane ale plantelor, comes- 
tibilă, întâlnită vara și toamna (V. — XI, prin pășuni, 
fânețe, poieni si margini de pădure; se mai numeşte 
burciori, Dburefi de pujiste, ciocârlie. Pălărie convexă 
ja început apoi întinsă, usor marnelonată, diametrul 
2.—5.cm; fáta superioară netedă, brună-deschis, sau 
palid-crem-alutăcee, pe timp umed higrofană; fata 
inferioară. cu lamele groase. spatiate, albicioase apoj 
crem-ocracee; Piciorul cilindric..plin, neted, înalt.de 
4—10 cm, diametri 0;3—0;5. cm. brun-deschis sau 
crem-alutaceu, fáinos-floculos,greu.de rupt. Carnea 
albicioasá, elastică, subțire, cu-miros-si gust plăcut. 
Spori elipsoidali (8—10:x 5—6 ji). hialini, albi în 
masă. Alimentaţie. Valoare alimentară fourte mare. 
Excelenti pentru. supe. şi orice fel de mâncare 
(papricas; ciuperci cu oui, ciuperci cu orez. garnitură 
etc.). Pentru iarnă se usucă păstrându-și perfect 
calitățile. . 


BUREŢI PLOCOŞI (Lactarius torminosus), fam. 
Russulaceae. Ciupercă micorizantă, comestibili, 
întâlnită vara si toamna (V1I-—X), pe sol, izolată sau 
în grupuri, mai ales sub mesteceni, cu dezvoltarea în 
masă în lunile sept.-oct.; se mai numeste: burete de 
mesteacăn, flocosei. párusei, râşcov de mesteacăn., 
Pălăria (bazidiocarp) sferică, apoi întinsă, deprirnată 
in zona centrală, cărnousă, cu marginea răsucită în jos, 
diametrul 5—1 1.cm; fata superioară puțin lipicioasá, 
cu zone concentrice, lânoasă, mai ales marginea 
tomentos-lanatá, roz-cărămizie sau brun-rosiatic; fata 
inferioară cu lamele subtiri, strânse, puțin decurente, 
crem. Piciorul cilindric, mai.gros la bază, plin, apoi 
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£üunos, lung de 4—6 cm, diametrul, 1—2 cm; 
asemănător la: culoare cu pălăria. Carnea -alb-roz, 
fragilă, latex -alb, gust acru-piperat, miros vag: de 
fructe. Sporit ovoizi (7 —9 x 6—7 p), hialinijunigu- 
tulagi, albi în masă, -ornumentaţi cu o reţea fină. 


Alimentaţie. Regional; se folosesc fn consum. Se. tin 
6— 8 ore în apă; se scurg, se:opăresc, apoi se gătesc. 
“Pentru iarnă se fierbsi:se conservă în oţet. Consumati 
cruzi sunt putemic. laxativi, pricinuind tulburări 
gastrointestinale.(Pi:-VI,6), 


" BURETI GÁLBIORI (Lactarius mitissimus), fam. 
z. Russulaceae. Ciupercă micorizantă, întâlnită în lunile 

“sept -oct., pe soluri acide, printré pernitele de muschi, 
din: pădurile: de “rășinoase. 'Pălăria- mamelonată, 
; diametrul 3-5: (7):cm; faţa superioară „portocalie, 
puţin vâscoasă pe timp umed; fata interioară cu lamele 
crem-ocracee. Picior.plin, apoi gol; lung:de 3. —8 cm, 
diametrul 0,4—0.9 cm; portocaliu-deschis.- Carnea 
gălbuie, cu latex alb,:eust amar, miros mai mult sau 
mai puţin neplăcut. (PL. VID. 


LI 
BURETI IEPUREȘTI (Polypilus umbellatus), 
far.-Scutigeraceae; Ciuperc& saprofitit, comestibilă, 
întâlnită vara; (VITE 1X); pe:cioate si-la-baza: trun- 
chiurilor.de stejur.si carpen, unde formează tute de cca 
50 cm. diametru. Ciclul vital se desfăşoară numai în 
corpul lemnului mort. Baziocarpul este alcătuit din mai 
‘multe pălării, susținute de piciorușe pornite dintr-un 
trunchi comun, cu ;aspectul general umbelitorm- 
ramificat. Pălăria plan-convexă, cu diametrul'de 2—3 
cm, ombilicată, marginea usor răsucită; fata superioară 
pruinousă, fin-scuamoasá, bruná-cenusie sau brună- 
deschis; fata inferioară cu tuburi sporifere foarte scurte, 
lung-decurente. pe pitior, albe, prevăzute cu pori mici 
poligonali “Trunchiul si ramificatiile albicioase; Carnea 
subțire, albă, moale, suculentit, gust dulceag, miros-de 
Fină. Sporii elipsoidali sau cilindric-fusiformi (7—10 
X 24—4 jg), hialini, albi, netezi, multigutulati. 
Alimentaţie. Valoare: alimentară mică. Folosită: in 
stadiul tânăr. pentru diferite, preparate cul inare. 


BURUIANÁ, nume dat diverselor plante erbacee 
spontane, fără valoare economică, adaptate să trăiască 
împreună cu plantele cultivate; pe care le stánjenesc în 
crestere și dezvoltare. Sunt dăunătoare pentru 
agricultură -şi silvicultură. În agricultură produc 
pagube prin scăderea producţiei și deprecierea calităţii 
recoltelor. “Stânjenesc: buna “executarea: lucrărilor 
agrotehnice- si mai "ales: recoltarea. În -zootehnie 
cauzează deprecierea laptelui s sia lânii. Cele:mui toxice. 
B- aflate în furajele cultivate pot provoca moattea 
animalelor, În bazinele acvatice determină scăderea 
producției piscicole: B., sunt mái rezistente decât 
plantele” cultivate, persistă vreme îndelungată pe 
terenul pe care l-au invadat, iar sămânța aflată în sol 


îşi păstrează mai multi ani facultatea germinativă, 


Combătute energic.pe terenul cultivat, ele se mențin 
pe marginea drumurilor, a răzoarelor de. hotar, pe 
taluzurile canalelor etc. În România preocupări pentru 
studiul și combaterea lor, cu prezentarea argumentelor 
în publicaţii, au avut |. Prodan (1946); Gh. lonescu- 
Sisesti.(1955), IL Staicu și colab. (1967); C. Zahariade, 
Gh. Anghel (1960); P. Burcea, KNeidermaier (1962), 
St. Dimancea (1966),'T, Baicu-(1969), Gh. Anghel, 
C-Chirită, V. Ciocârlan, A. Ulinici (1972); C; Chirili, 
C.Pintilie (1984— 1988); C.Pintilie si colàb. (1985). 
În urma: cercetărilor efectuate s-a elaborat, pentru 
România, o listă a buri uienilor-problemă. Prezentate pe 
familii acestea sunt fam. Equisetaceae: coada-calului 
(Equisetum arvense, “E. ramosissimum); fam. 
Aristolochiaceae: cucurbetică, mărul-lupului (Aristo- 
lochia-clematidis); fam. :Ranunculaceae: piciorul- 
cocoșului de. semănături, cornicei (Ranunculus 
arvensis), -piciorul-cocosului «piros; (Ranunculus 
sardos), nemfisori de câmp, pintenasi (Consolida 


regalis, C. orientalis); fam. Papaveraceae: muc. mac 


roșu, mac sălbatic (Papaver rhoeas, P. hybridum); fam. 
Fumariaceae: fumăriţă, turnărică (Fumaria schleicheri, 
F.-rostellata; F.-vaillantit); fam. Rosaceae: mur de 
miriste (Rubus: caesius); fam, “Fabaceae (Legu- 
minosae): măzăriche de primăvară (Vicia sativa), 
măzăriche (Viciu angustifolia), borceag, măzăriche 
roşie (Vicia: pannonica), cosiţă. (Vicia hirsuta), 
măzăriche păroasă (Vicia villosa. Vicia striata, Vicia 
dasycarpa), linte galbenă (Lathyrus aphaca), oresnitá 
(Lathyrus tuberosus); fam. Zygophyllaceae: colții- 
babei (Tribulus — terrestris); fam, Apiaceae 
(Umbelliferae): puciognă, buruiană puturoasă (Bifora 


“radians), morcov spinos, rusinátoare. (Caucalis 


platycarpos), dornic.(Falcaría sioides); fam. Euphor- 
biaceae; luptele-câinelui {Euphorbia falcata), laptele- 
cucului, alior, laptele-cáinelui (Euphorbia virgata, E. 
agraria), Taptele-cucului, alior {Euphorbia helios- 
copia); fam. Violuceae: trei. frati pütati “Viola 
arvensis), fam. Brassicaceae (Cruciferae): mustar 
negru :(Brassica nigra), muştar de câmp,- muștar 
sălbatic (Sinapis: arvensis) ,-ridiche sălbatică, ridi- 
chioará (Raphanus raphanistrum), voinicică (Descu- 
rainia sophia), brânculiţă (Sisyrhbrium orientale), lubit 
(Camelina microcarpa), puturoasá. (Diplotaxis 


-mutralis, D. tenuifolia}, traista-ciobanului (Capsella 


bursa-pastoris), pungulit&-(Thlaspi arvense), vàrzá 
albicioasá de ogoare (Conringia-orientalis) „ciurlan alb 
(Rapistrum perenne),. boghitá, sálbenea (Rorippa 
syivestris), urda-vacii (Cardaria draba): fam. 
Resedaceae: rechie: ( Reseda lutea); fam Malvaceae: 
pristolnic, teisor (Abutilon theophrasti), zămoşiţă 
(Hibiscus: frionum); fam. Primulaceae: scánteutá 
{Anagallis arvensis); fam: Curiophyllaceae: neghină 
(Agrostemma ithago),rocoiná (Stellaria media), 
buruiana-surpării (Scléranthus annuus); hrana-vacii 
{Spergula arvensa); fam. Portulacaceae: iarbă grasă, 


graşiță, iarba-porcilor (Portulaca oleracea); fam. 
Chenopodiaceae: lobodá porcească (Chenopodium 
album), spanac sălbatic, lobodă porceascá (Cheno- 
podium polyspermum), lobodă (Atriplex patula), 
sărăcică, iarbă “sărată, rostogol (Salsola kali ssp. 
ruthenica); fam. Amaranthaceae: stir sălbatic, stir 
porcesc (Amaranthus retroflexus), stir de ogoare 
(Amaranthus chlorostachys), ştir alb (Amaranthus 
albus), gtir târâtor (Amaranthus blitoides), stir pe tavă 
(Amaranthus. crispus), fam. Polygonaceae: hriscá 
urcătoare (Polygonum convolvulus), troscot; târsoacă, 
troscotel (Polygonum aviculare); iarbă roșie, troscot 
porcesc" (Polygonum lapathifolium), iarbă. roșie, 
ardeiul-broaștei, iarba-puricelui (Polygonum persi- 
caria), sálcut&, troscot de baltă (Polygonum amphi- 
bium), mácris mărunt (Rumex acetosella); fam. 
Asclepidiaceae: plechiuscá (Cynanchum : acutum); 
fam, Rubiaceae: lipicioasá, turtită (Galium aparine), 
turtită cu trei coarne (Galium tricornutum), fam. 
Caprifoliaceae: boz (Sambucus ebulus); fam. Con vot- 
vulaceae: volburá, holburá, rochita-rándunicii (Con- 
volvulus arvensis), cupa-vacii (Calystegia sepium); 
fam. :Cuscutăceae: tortel, cuscută mare (Cuscuta 
campestris), mátasa-trifoiului (Cuscuta epithymuni); 
fam. Boraginaceae: tătăneasă (Symphytum officinale), 
vanilie sülbaticá, ochiul-soarelui (Heliotropium 
europaeum); fam. Solanaceae: zârnă, umbra-noptii 
(Solanum nigrum); fam. Scrophulariaceae: doritoare 
(Veronica hederifolia), ciormoiag, grâul-prepeliței, 
grâu. negru, miazá-noapte (Melampyrum arvense), 
ciormoiag, grául-prepelitei (Melampyrum barbatum); 
fam. Orobanchaceae:  lupoaia  florii-sourelui, 
smántánicá (Orobanche cernua), lupoaie,. lupoaia- 
tutunului (Orobanche ramosa) fam. Lamiaceae 
(Labiatae): urzică moartă, sugel (Lamium ample- 
xicaule), urzică moartă, sugel-puturos (Lamium 
purpureum), taposnic (Galeopsis ladanurn), fata-mátei 
(Galiopsis angustifolia), lungurică (Galeopsis tetrahit), 
cinstet (Stachys annua), támáit de câmp (Ajuga 
chamaepitys),izmá proastă (Mentha arvensis), bălbisă 
(Stachys. palustris); fam. Asteraceae (Compositae): 
musetel (Chamomilla recutita), musetel prost, 
romanitá - nemirositoare (Matricaria perforata), 
romanitá (Anthemis austriaca), albástritá (Centaurea 
cyanus); susai moale (Sonchus oleraceus), susai aspru 
(Sonchus- asper), busuioc sălbatic (Galinsoga 
parviflora); bátránis-(Erigeron.canadensis), cornaci 
(Xanthium italicum), ghimpe, holeră (Xanthium 
spinosum), scaietele-popii, cornuti- (Xanthium. stru- 
marium), sglávoc {Centaurea scabiosa), ciolobat 
(Centaurea apiculata ssp. spinulosa), pápádie 
(Faraxacum officinale), pálámidá (Cirsium arvense), 
susat (Sonchus arvensis), fem. Poaceae (Gramineae): 


- larba-Yântġlui (Apera spica-venti), Lolium.remotum, 


odos, ovăă:sălbatic (Avena fatua), iarbă- bărboasă, 
mohor ‘male (Echinochloa crus-galli}, iarbă “sură 
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(Eragrostis minor), mohor (Setaria. glauca), mokor 
verzui, mohor (Setaria viridis), mohor agăţător, mohor 
(Setaria verticillata), meişor, meisor roşu (Digitaria 
sanguinalis}, pir târâtor (Agropyron repens), pir gros 
(Cynodon .dactylon), iarba-câmpului (Agrostis 
stolonifera); trestie. stuf.(Phragmites australis), trestie 
de câmp, latiţă (Calamagrostis epigeios), costrei  bălur 
(Sorghum halepense). 


BUSUIOC (Ocimum basilicum), fam. Lamiaceae. 
Plantă erbacee, anuală, alogamă, condimentară, 
originară din India și China; se mai. numeste basic, 
básileac, biesnioc. bizilioc; borjolică, bosioc: roşu, 
bosiog, bosioace, bosoioc, busioc de grădină, busâioc, 
mălăcină, mătăcină, mejioran, vásileac. Generic, 
2n = 48. Cultivat pe tot globul. Pretentios la căldură, 
Afectat de brumele târzii ale primăverii. Pretent:os la 
lumină. Se dezvoltă bine însă si pe locuri uşor 
semiumbrite. Cerinţe. moderate; față: de umiditate, 
Preferă soluri cu. textură mijlocie, bine structurate, 
permeabile, fertile, care nu fac scoarță. Nu suportă 
solurile: argiloase, grele, reci, solurile nisipoase si 
sărăturile. Rădăcină fibroasă, ramificată. Tulpinz cu 
patru muchii, erecti; înaltă până la. 60 cm, ramificată | 
de la bază, păroasă în partea superioară, Frunze opuse, ` 
ovate, vârf ascuţit, marginea cu dinţi rari, atenvati. 
Flori albe sau roz, mici, grupate câte 4—6 în 
pseudoverticile,. formând: inflorescențe spiciforme 
întrerupte, Caliciu bilabiat, Corolă cu Iabiul superior 
cu 4 dinți rotunjiţi. Staminele (4) şi stilut ies de sub 
corolá. Înfiorire;. VII —IX. Polenizare entomofilă, 
Fructe, nucule ovate; brune-negricioase, grupate cite 4 
la baza: caliciului persistent. Compoziţia chimică: 


frunzele, florile, ramurile tinere conţin ulei volatil 


(0,10—020%), compus din linalol, metilcavicol sau 
estragol, cineol, camfor; o-pinen, cinamat de metil, 
eugenol, acid oteanolic,. B-sitostero!, anetol; sapo- 
nozide triterpenice, tanoizi etc. Semințele confit 
mucilagit (F. Crăciun, O, Bojor,;M. Alexan, 1977). 
Alimentaţie .. Frunzele .verzi:sau uscate, se utilizează 
la aromatizarea mâncărurilor, sosurilor, murărurilor, 
salatelor. Industrie. Frunzele, verzi sau uscate, se 
folosesc la. aromatizarea mezelurilor, pastelor, mürá- 
turitor. Vinul acrit se corectează cu infuzie.din fiori sau 
fructe de B. După răcire soluția obținută.se toarnă în 
butoi. Bioterapie. Pártile-aeriene ale plantei prezintă 
importanță în medicina umană si veterinară. Prin- 
cipiile active acționează -ca antiseptic intestinal, 
carminativ. (absoarbe. gazele), stimulează digestia, 
galactogog, antiemetic, diuretic, antiinflamator renal 
si intestinal, antiseptic pulmonar ,antifungic, febrifug. 
La om este folosit. în: colici intestinale, balonări 
intestinale, vomă, gripă, răceală, brosit acută 'și 
cronică, cefalee (dureri de cap), ulcer gastric, infecţii 
urinare, anorexie, diaree, colită de fermentație. La 
animale este folosit în tratarea afecțiunilor renale, 
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cistitelor inclusiv hemoragice, in stári a frigore si in 
tulburări gastrointestinale. Apa în care se înmoaie B. 
capătă proprietăţi speciale. Fitoncidele și uleiul volatil 
dizolvate în apă, îi conferă proprietăți dezinfectante, 
reconfortante, igienice. Recoltare. Se culeg tulpinile si 
ramurile tinere acoperite cu frunze, terminate cu sau 
fără :nflorescentá (Basilici herba). Uscarea se face la 
umbră, in straturi subțiri, Uscarea artificială la 
maximum 35°C. În timpul uscării produsul nu se 
întoarce. Se păstrează în pungi de hârtie. Femeile de ia 
tară culeg B. si îl usucă în buchete agăţat de grinda 
casei, Medicină umană. Uz intern, Pentru tratarea, în 
general,a bolilor tubului digestiv,eliminarea gazelor, 
stimularea poftei de mâncare, tratarea bronsitei; gripei, 
inflamatiei căilor-urinare: -infuzie, din [ linguri 
pulbere frunze la o cană de apă în clocot, Se lasă 
acoperită 10—15 minute. Se strecoará:Se beau 3 căni 
pe zi. În colitele de fermentație mi se îndulcește, 2. 
Pentru tratarea bolilor renale şi ca febrifug: infuzie, din 
| lingură seminţe, la 1/21 apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20—25 minute. Se strecoară. Se beau 2—3 
cáni pe. zi. 3. Pentru tratarea'de: colici intestinale, 
baionări intestinale; bronşită acută si cronică, cefalee, 
ulcer gastric, infecţii urinare, anorexie, diaree, colită 
- de fermentație, gripă, răceală: infuzie, din l—15g 
pulbere plantă peste care se toarnă 100 ml apă 
clocotită. Se lasă acoperită. 10—15: minute. Se 
strecoară. Se bea de 3-ori pe zi câte o infuzie nefn- 
dujcită.. Uz extern. 1. Pentru combaterea aftelor: 
deccct, din 1 lingură frunze plantă la o cană apă. Se 
fierbe până dă în clocot. Se acoperă pentru 10 minute. 
Se strecoară. Se face gargará de mai multe ori pe zi, 
din care una seara înainte de culcare. Se cláteste bine 
-gura şi apoi soluţia se scuipă. 2. Pentru combaterea 
congestionării urechilor: suc, stors pe pavilion si în 
conductul auditiv, 3. Pentru combaterea guturaiului: 
a) pulbere din frunze; se aspiră pe nas; b) pulbere din 
frunze. pusă pe jăratec; se inspiră fumul. 4, Pentru 
grábirea vindecării rănilor: frunzele proaspete se aşază 
pe zona afectată si se panseazá, 5. Pentru vindecarea 
crăpăturilor buzelor, cálcáielor, sfárcului sânului, 
rănilor cu puroi:.alifie, din 20 g pulbere frunze, 30 g 
ceară albă, 30 g seu de oaie, 30-g terebentină, 60 g 
colofoniu, 90 g untură porc. Amestecul introdus într- 
un vas curat se topeşte la foc slab. Se dă la o parte si se 
amestecă. până la „răcire. Se ung zonele afectate. 
6, Pentru tratarea rinitei (inflamarea mucoasei nazale); 
inhalatie; din fierberea unei linguri plantă máruntiti la 
o cană apă (250 ml). Una dimineaţa, alta seara înainte 
de culcare, Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 
tratarea unor afecțiuni renale, cistite, cistite hemo- 
ragice, Stări a frigore, tulburări gastrointestinale: 
infuzie, sau decoct din planta întreagă uscată si 
máruntitá, în concentrație de 1,5— 296. Cantitativ, 
infuzia se pregătește în funcție de mărimea animalului. 
Peste planta uscată și máruntiti se toarnă apa clocotită. 


Se lusă acoperită 50—60 minute. Se strecoară si se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Dozele de tratament cu soluţia extractivă obținută; 
animale mari (cabaline, taurine), | —2—3 1; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine), 0,2. i 
animale mici (pisici, cáini), 0,050-—0;,100 
se pot repeta în 24 ore. Supradozarea produce tulburări 
digestive. Se intervine cu tratament simptomatic, 
Ornamental. Utilizat ca plantă decorativă, de bordură 
sau platbandă. Apicultură. Specie meliferă. Florile 
furnizează albinelor nectar şi polen. Producţia de 
miere, 100—120 kg/ha, cu aromă specifică. Pondere 
economico-apicolă mijlocie. 


BUSUIOC SĂLBATIC (Prunella vulgaris), fam. 
Lamiaceae. Plantă erbacee, perenă, rar anualá sau 
bienală, hemicriptofită, circumpolară (boreală), 
mezofită, mezotermă, la pH amfitolerantă,; comună 
prin fânețe, pășuni, poieni, tufárisuri, păduri, livezi, pe 
malul apelor, de la câmpie până în regiunea subalpină; 
se mai numeste buruiană de bubă rea, busuioc de 
câmp, coroâbă, glugu-ciobanului; iarba lui Aritonie, 
iarba-lupăriei, iarbă neagră, iarba-sopárlei, izmád 
sălbatică, plescáitii, rupturi; sopárliti. Genetic, 2n = 28. 
Fitocenologic, încadrat în Plantaginetea, Querco- 
Fagetea, Alnetea, Bidentetea. Răspândit în Europa, 
Asia, Africa de Nord, America de Nord, Australia. 


- Rizom repent sau oblic, cu rădăcini adventive. Tulpini 


erecte-sau ascendente, glabre sáu dispers-păroase; 
înalte de 8—40 (50) cm. Frunze opuse, ovate sau ovat- 
alungite, glabre, petiolate, cele de la baza inflo- 
resceritei de obicei sesile. Flori bilabiate, viólete, foarte 
rar albe, grupate în inflorescente ovoidale, dense sau. 
alungit spiciforme; caliciu bilabiat, în mare parte 
violet, cu partea interioară lung-păroasă; corolá 
bilabiată, cu tub drept, egal sau mai lung decât caliciul, 
cu labiul superior boltit, cel inferior cu lobul median 
dintat; androceu cu stamine adăpostite de labiul 
superior, cu un dinte mai lung decát anterele; gineceu 
cu stil. glabru, cu lobi; stigmatici ascuţiţi. Înflorire, 
VI—VIII. Fructe, nucule, ovoidale, brune, lucioase, 
Compoziţia. chimică: părţile aeriene contin tanin, 

substanţe amare, rezine, ulei eteric, rutozid, hiperozid, 

ceară etc. Alimentaţie. În Austria, frunzele tinere se 
folosesc ca salată si ca ingredient la supele de verdeturi 
şi alte preparate culinare. O salată asortatii se obține 
din-40 g frunze tinere de B.S. spălate amestecate cu o 
marinatá preparată din 40 g frunze de păpădie, 40 g 
frunze bánutei, ulei, suc de lămâie, apă, sare, piper si 

roinità (C. Drăgulescu, 1992), Bioterapie. Părţile 
aeriene ale plantei au proprietăţi antidiareice, 
antiinflamatorii, antitusive. Folosite în tratarea diareei, 
inflamaţiilor cavităţii bucale, şi ale laringelui, în 

tratarea tusei si răgușelii, a astmului și amigdalitei, 
migrenelor și stimularea funcţiei sexuale. Recoltare. 

Părţile aeriene (Prunellae herba) se recoltează în 
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timpul înfloritului, prin tăierea de la bază. Se usucă la 
umbră, în strat subțire, în camere aerisite sau în poduri 
acoperite cu tablă. Medicină umană. Uz intern: În 
diaree, hemoroizi; tuse, astm, afectiuni. ale- gurii, 
inflamații ale laringelui, răguşeală,  amigdalită, 
migrenă şi pentru stimularea funcţiei sexuale: infuzie, 
din 1 linguriţă pulbere plantă sau plantă uscată $i bine 
máruntitá peste care se toarnă o cană (200 ml) de apă 
în clocot. Se. lasă, acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară. Se beau | —2 căni pe zi. Uz extern. 1. Pentru” 
tratarea furunculelor: infuzie, din 2—3 lingurite 
pulbere plantă la o cană (200 ml) cu apă în clocot. Se 
lasă acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se spală 
local cu un tampon cu vată înmuiat în infuzie, apoi se 
aplică o cataplasmă'cu un pansament steril înmuiat în 
infuzie, după care se pun pe furuncul frunze proaspăt 
spălate în infuzia cáldutà si se bandajează. 2. Pentru 
trățtarea -bubelor, rănilor: .se:spală local :cu intuzia 
pregătită. mai-sus, apoi -se- aplică frunze: proaspete... 
spălate în infuzie, după care se bandajează. 3: Pentru: 
tratarea afecţiunilor bucale, pe lângă tratamentul intern 
indicat anterior;se face si.o clătire a gurii cu infüzia 
obţinută. 4; Pentru. țratarea.hemoroizilor, pe:làngá 
tratamentul intern indicat, se spală regiunea anală cu 
infuzia. pregătită pentru. uz. extern, după fiecare 
detecaţie. 5, În migrene, infuzia se aplică sub formă de 
comprese -pe. frunte. și ceafă, Apiculiură. Specie 
meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri de nectar 
si polen. Cantitatea de nectar, 0,38 —0,86 mg/floare. . 
Producţia -de miere, 90—200. kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mijlocie. 


BUSUIOCUL-CERBILOR (Mentha pulegium), 
fam.. Lamiaceae. Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofită, mezohidrofită, mezotermă, neutro-bazofilă, 
întâlnită pe malurile apelor, în santurile umede; locuri 
inundabile, mlaștini; se mai numeşte apărătoare, "E 
busiocul-cerbilor, bránolá, busuiocul-calului, busy 
iocul-fetelor, diană sălbatică, izmă proastă, mușeţel 
câmp, mintă flocoasă; nintă, polegină, polei, trandafir 
de. baltă, trandafirul-broastelor. Genetic, 2n:z-- 20. 
Suportă uscăciunea temporară. Fitocenologic, încadrat 
fn. Iso&to-Nanojuncetea, Nanocypeion, Agrostion, 
Puccinellictalia, Bidentetea, Chenopodietea, Car. 
Agropyro-Rumicion. Răspândit in Europa, Asia.de 
Sud, Africa de Nord. Rádácini adventive. Tulpiná 
ascendentă sau prostrată, înaltă de 10—60 «cm, 
stoloniferă, ramificatá de la bază. Frunze eliptice. Flori 
palide-violacee, dispuse în cime contractate, axilare, 
distantate; caliciu tubulos, cu 10 nervuri proeminente, 
gâtul închis de un inel de peri; corolă tubuloasă, 
cilindrică; androceu din 4 stamine; gineceu cu stil 
scurt, bifid. Înflorize, VIT—IX. Fructe, nucule 
elipsoidale, brune, lucioase, fin-punctate. Compoziţie 
chimică: contine tanin, diosmină, ulei eteric format din 
pulegonă (90%), mentonă, piperitonă, piperitenonă 


etc Industrie. Folosit mult în parfumerie. În trecut a fost 
folosit ca insecticid contra puricilor: Bioterapie Părțile 
aeriene ale plantei sunt folosite: în medicina umană 
traditionalá, Principiile: active: acţionează favorabil în 
afecţiuni ale aparatului digestiv (gastrite, dispepsii), 
afecțiuni ale căilor respiratorii; stimulând secreția 
bronsicá si expectoratia. Recoltare. Părțile aeriene 
(Menthae pulegii herba) se recoltează pe timp frumos, 
în timpul înfloritului;după ce s-a ridicat roua. Se usucă 
la unibră (poduri, soproane), în strat'subtire. Uscarea 
artificială la 35"C. Se păstrează în saci de 
hârtie:Medicină umană, Uz intern. Pentru. tratarca 
gastritei;tulburátilor digestive funcționale, eliminarea 
gazelor din intestine, în afecţiuni ale:căilor respiratorii, 
gută, pentru stimularea sistemului nervos: infuzie, din 
Ilinguritá frunze (sau frunze si inflorescențe) uscate şi 
máruutite peste care se toarnă o cană (200 m!) cu apă 
clocotită; Se lasă acoperită 15 minute, Se strecoară. Se 
beau. 2—3 :căni pe zi: reci, sau. calde, în. cazul 
inflamatiilor bronsice, pentru stimularea. secreției si 
uşurarea expectoratiei. Apicultură. Specie meliferă. 
Florile furnizează culesuri însemnate de polen si nectar, 
din vară şi până toamna. Producţia de miere, 100 kg/ha. 
Ponăere economico-apicolă mijlocie. (Pl. VIT, 1).: 


BUTAŞ, fragment al unui organ vegetativ detaşat 
de:planta-mami, care, pus în condiţii favorabile: de 
mediu, este capabil de a reface un nou individ. Prezintă 
polarizare morfofiziologicá. Polul apical (caulogen) 
va da nastere tulpinei, iar poiul bazal (rizogen) vada 
naștere rădăcinilor adventive. După provenienti, B. 
potfituipinali (o ramură tânără, lăstar, un mugure; un 
fragment de tulpină subterană), radiculari (fragmente 
de rădăcină) și: foliari. constând dintr-o. frunză sau 
fragmente de frunză. B. tulpinali sunt recoltaţi. din 

,gamuri de 1—2 ani, toamna, după căderea frunzelor 
sau la sfârșitul iernii (B. de iarnă), sau în perioada de 
vegetație (B. de vară). B..de iarnă sunt folosiţi pentru 
înmulţirea vegetativă a pomilor fructiferi. B. de vară 
sunt ujilizati pentru înmulţirea speciilor ornamentale 
şi legumicole. B. radiculari se recoltează de la plante 
care formează pe rădăcini muguri adventivi capabili 
de a forma lăstari aerieni [ex. ciresul (Cerasius avium), 
prunul (Prunus domestica), zmeurul (Rubus idaeus), 
alunul (Corylus avellana) etc.]..B . foliari se recoltează 
de la speciile care au însuşirea de a forma rădăcini si 
muguri adventivi ce vor da naștere Ja lăstari fex., 


begonia (Begonia rex.iB, semperflores), urzicuta 
(Coleus blumei) etc.]. În practică, pentru stimulurea 
formării rădăcinilor, B. se tratează, înainte de sădire, 
cu substanţe din grupa heteroauxinelor. 


BUTÁSIRE, procedeu de înmulțire vegetativi a 
arborilor fructiferi si ornamentali, viței de vie si 
florilor. Cuprinde întreaga activitate de la recoltarea 
butasilor si până la obținerea înrădăcinării lor, când pot 
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fi trecuţi în cultură Plantele horticole erbacee, legu- 


micole si floricole: înrădăcinează mai ugor, la: cele 
dendrologice; pomi sí arbori ornamentali, înrădă- 
cinarea este mai dificilă. 


BUTOMACEAE (Butomaceae), familie care 
cuprinde. G- genuri; cu cca 9 specii plante mono- 
cotiledonate erbacee, acvatice sau palustre; perene, 
:glabre:  Rispándite- 3 în. Europa, regiunile tropicale:si 
Australia. Tulpină scapiformă.. Frunze bazale: Inflo- 
rescență umbeliformă. Flori bisexuate (hermafrodite), 
actinomorfe; caliciul din 3 sepale coriacee, petaloide; 
corolădin-3:petale colorate, caduce; undroceul, din 
9 stamine sau mai multe, cu. antere. intorse; gineceul 
superior; cu:6 ovare-uniloculare, polisperme, cu-stile 
libere; persistente. Formula florali: FEK CÅ iu Gs. 
Fruct.compus.din-6 folicule. Seminte cuembrionul 
drept(Butomus) rareori curbat, exalbuminate. Flora 
spontană a Romiániei contine o. singură ‘specie. 
Butomus umbellatus (rosátea, crin-de baltă), comună 
prin ape stagnante; lin curgătoare; stufárisuri; Genetic, 

nz:26,39. 


BUZA-CAPREI (Boletus subtomentosus), fam. 
Boletaceae: Cilipercá micorizantă, comestibilă, intál- 
nită vara-și toamnă (VII— X),pe:solurile:acide-din 
piidurile: de-foioase,-conifere, uneori prin: parcuri, 
Pălăria convexă, cămoasă diametrul 4 -- 10.cm; faţa 
superioară: tomentousă, brună-olivacee-sau'-brună- 


gälbuie uscată; de.cele mai multe ori:crăpată; fata 


inferioară cu tuburi sporifere prevăzute cu'pori largi; 
colturosi, dintati, galbeni; a atingere se albăstresc. 
Piciorul cilindric;adesea sinuos; lungde 6—10-cm, 
diametrul. 1—2 cm, gălbui, ornamentat cu striuri 
brunii: Carnea moale, gălbuie-albicioasă, sub cuti- 
culă. brunie, miros și: gust plăcut. Sporii fusiformi 
(10—14 x 3—6 p); netezi; gutulati, gălbui-ocrucei în 
masá. Alimentaţie. Valoare nutritivă şi culinară mică. 
(PI. NH,2). 


BUZUNARE (SPAȚII) GLANDULARE, struc- . 


turi “histologice interne reprezentate prin. țesuturi 
glandulare. prezente; în diferite organe ale plantelor 


Formula floralit:-Gk K4.C,A4; PE KCA 


(frunze, muguri florali, scoarţa tulpinii, fructe). Provin 
din diviziunile unei celule iniţiale. În masivul de celule 
rezultat, acestea se îndepărtează între-ele, reapáránd un 
spațiu izodiametric unde se colectează uleiul.secretat 
de celulele aflate în jur. Se formează schizogen, lizo- 
gen sau schizolizogen. B. G. schizogenerezoltă dintr- 
o celulă parenchimatică. Se divide în doiiă şi apoi în 
patru prin doi pereţi perpendiculari. Ulterior se înde- 


Š x S A 2 
-párteazi uşor, între ele rezultând un spațiu. Celulele 


din jurul spaţiului se divid prin pereţi radiari. Spațiul 


-crescut în dimensiune si asemănător unui buzunar este ' 


înconjurat de un singur strat de celule ce secretă uleiul 
eteric, Întâlnite Ta:unele'specii de plante -din fam. 
Myrtaceae: (Mirtus, Eucalyptus; Eugenia), Myopo- 
raceae, unele specii. de Hyperacaceae, Asteraceae, 
Gymnospermae {Juhiperus-sabina). B.G. schizo- 
lizogenese formează mai întâi după modul schizogen. 
După delimitareu micului spațiu celulele se divid în 


sens radiar și tangential; Spaţiul colector rezultat.este- 
mărginit de-mai multe straturi de celule suprapuse. 


Cele dinspre interior se lizează. În spaţiu se colectează 
substanţele secretate de celule. Întâlnite la specii din 
fam. Rutaceae (lămâi „portocal mandarin; grapefrut). 
BR. G.liízogene se formează prin îngroşarea peretilor 
celulari opozitional cu pături pectice sau celulozice si 


"apoi se gelifică. 'De obicei contin gume (5 canale 


glandulare; țesuturi secreioare. tesuturi elundulare). 


BUXACEE tBuxaceae), familie care cuprinde 
6 genuri, cu cca 30 specii plante dicotiledonate semi- 
pervirescente lemnoase, arbustive. si arborescente. 
Răspândite în Europa, Africa de Nord (Algeria), Asia 
Mică. Genetic, 2n = 28. Frunze simple, alterne, subo- 
puse-până la opuse, nestipelate. Flori unisexuate, 
actinomorfe,. dispuse. în “spice saw în glomerule. 
(y. Fructul 
capsulă sau drupă. Flora.României contine 2 specii: 
Pachysandra termínalis, cultivat pe stâncării semium- 
broase in Grădina Botanică din Cluj-şi parcul din 
Simeria; -Buxus sempervirens :(cimişir, merisor), 
cultivat prin parcuri, grădini, alei, cu scop ornamental. 
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CACTACEE (Cactaccae), familie de plante 
suculente, răspândite în regiunile calde $i uscate din 
America Centrală şi: Mexic: Se: cunosc: cca-2 000 
specii.. Ajung..până la.25 m înălțime. Adaptate. la 


xerofitism. “Extrem de -rezistente la uscăciune. `’ 


Înfăţişare cu totul apárte. Arbuști spinoşi, fără frunze, 
sau arbori, specii cu rădăcini, alte/C. trăiesc epifite pe 
arbori sau cu ráddcini apátittoare/t scandente). Tulpini 
columnare, cilindrice, cu muchii alternând cu şanţuri 
longitudinale, globuloase sau pvoide, turtite, în formă 
de frunze, adesea din părți articulate. Frunze reduse, 
rudimentare, în formă de scvame subulate, vizibile 
numai 1a tulpinile tinere. Tulpinile $i ramurile sunt 
adesea acoperite cu. peri deși sau-spini. Flori mari 
colorate, izolate, mai rar grupate, bisexuate (herma- 
frodite), actinomorfe sau zigomorte. Formula floral 
Şi sau Pa As Ga Fruct baciform, cărnos. În 
România se cultivă, în spatii adăpostite, sere și 
apartamente, specii din genurile Opuntia (limba- 
soacrei), Epiphyllum, Phylocactus, Cereus, Zyocactus. 
Au importanță medicinală, alimentară, industrială si 
ornamentală. 


CAFEA (Coffea arabica), fam. Rubiaceae. Arbust 
sau arbore originar din Munţii Ethiopiei şi Yemen, 
Genetic, 2n = 22, 44, 66, 88. Frunze opuse, oval- 
lanceolate. Flori grupate în inflorescentá la subsuoara 
frunzelor. Fruct, drupă, care adăpostește 2 seminte 
(boabe) de culoare verde-murdará. Cultivată în foarte 
multe țări tropicale: Brazilia, Columbia, Indonezia, 
Coasta de Fildeş, Ethiopia ș.a. Compoziție chimică: în 
stare proaspătă (verzi), semințele contin albumină 
vegetală, ulei gras, uleiuri eterice în compozitia cărora 
se află acid cafetanic, alcaloidul cafeină, numeroase 
enzime (a-galactozidaza, B-fructofuranoridaza, feno- 
faze, tirozinazá, lactazá, malatdehidrogenază), acizi 
clorogenici, oxalic, citric, malic; scopoletină, poli- 
glucide, ceară aflată pe suprafața seminţelor, vitamina 
PP etc., săruri minerale de K, Mg, Ca, Na, Fe, Cu; Mn, 
Zn, Rb, Sr, V, Co, Ni, Ba, B, T. Prin prăjirea 
seminţelor uleiul devine pirogenat; care îi conferă 
culoarea și aroma caracteristice si este reprezentat, în 
special, prin cafeina care rezultă din acidul cafetanic, 
furfurol, acetoná etc. Toxicologie. Semințele. sunt 
foarte toxice. Răspunsul la intoxicație este diferit, în 


funcţie de susceptibilitatea individului. Cantitatea de 
0,5. g cafeină produce o uşoară. stare de intoxicație 
manifestată 'prin: agitație, puls scăzut, palpitații, 


insomnie etc. Simptomele. sunt. mai frecvente la | 


persoanele cu afecțiuni cardiace sau boala Busedow. 
O ceascá de cafea contine 50— 100,sau.chiar 150: mg 
cafeiná. La persoanele-care suferă de ulcer gastric sau 
la cele neobișnuite cu acest drog, consumul în doze 


chiar reduse produce. stări. de agitație, dureri de cap, 


amețeli, zurmzet în urechi, tremuráturi, crampe, greafä, 
uneori vomă. Consumul permanent si iri doze ridicate 
zilnice duce la afecţiuni cardiace (extrasistole), 
excitabilitate reflexă ridicată, tremur al membrelor, 


„neliniște, surescitări nervoase, febră, lipsa poftei de 


mâncare etc. Simptomele dispar o dată cu întreruperea 
consumului decoctilui, În intoxicații acute se intervine 
cu somnifere, cardiotonice si analeptice respiratorii: 
(A. Radu, Ecaterina Andronescu, 1984). Alimentaţie. 
Utilizată. în consum alimentar prin cafea cu! apte, 
diferite prăjituri, decoct (cafea). Total contraindicată 
la nevropati, în: afecțiuni miocardice, la artritici si 
uremici. industrie. Semințele sunt utilizate la ex:ra- 
gerea cáfeinei pentru scopuri farmaceutice -si în 
industria alimentară, pentru prepurarea ciocolatei, a 
bomboanelor etc. Se foloseste si pentru a masca gustul 
dezagreabil al unor medicamente (PI. VH, 3). 


CAFELUȚE (Lupinus polyphyllus), ‘fam. 
Fabaceae. Plantă erbacee, perenă, alogamă, originară 
din America de Nord; se mái numeşte bob, cafea, cafea 
americană, cafei, cavei, floarea i-petcului. Genetic, 
2n — 48. Rădăcină pivotantă. Tulpină vărgată, înaltă 
până la 150'm, cu peri fini, moi. Frunze palmat- 
compuse, cu 9 — 16 foliole pronuntat-pároase, pe fata 


inferioară. Flori albastre până la-purpurii, cu vexilul 


violet, “grupate în raceme lungi de. 30.50 em. 
Polenizare entomofilă. [nflorire; V — VI. Fruct; pástaie 
îngustă, curbată, neagră, dens-albicios-păroasă cu 4— 
2 seminţe mici, ovale, brune; negre: Contin aceleași 
principii toxice?ca și lupinul galben. Agricultură. 
Cultivată pentru îngrășământ verde în scopul 
ameliorării solurilor nisipoase; Acumuleazá în. sol 


“până la 20 kg azot/ha. Zootehnie. Utilizati în furajarca 


cornutelor, ovinelor, caprinelor. Apicultură.. Specie 
meliferă. Florile sunt explorate de albine pentru 
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culegerea de nectar şi polen. Pondere economico- 
apicolz.micá. Ornamental. Cultivată ca plantă deco- 
rativă în parcuri, grüdini, spatii verzi. 


CAIS (Armeniaca vulgaris), fam." Rosaceae. 
Arbore. originar din China, adus în Europa ( sec. 1 
f.Hr), cultivat în zonele cu climat temperat si 
subtropical din toate continentele, pretentios față de 
călduri (mat ales în iun -aug., când temperatura medie 
trebuie să fie de peste-1 9°C); mugurii floráli sensibili la 
ger, cecinte mari faţă de apă (necesită irigaţii), iubitor 
de lumină (fotofil), solicită soluri profunde, bine 
structurate; se mai numește-abricaz, caisine, garzoane, 
georgealene, jordoline, măgdălane, mándule, modo- 
lane, piersic de vară, tinghirele,. zardalei, zarzălii, 
zarzár, zordolini (Fig. 34). Genetic, 2n = 16, 24. Rás- 
pándit din nordul si nord-estul M-tilor Caucaz prin Asia 
Centrală până în nordul Chinei. Cultivat în Europa si 
America. Rădăcină pivotantă, până la 80-cm, cu masa 
principală radiculară între 10—60 cm. Tulpină înaltă de 


5— 6 (10) m, cu trunchi drept, coroană:cu ramuri ` 


groase, Scoarța brun-roşcată: Frunze Jat-ovate sau 
subrotande, bruse-acuminate, baza rotunjită; cu mar- 
ginile serate, glabre; pețiol lung de 2.—3.cm, glandulos. 
Flori solitare, albe sau uşor roz pal, putin mirositoare, 
sesile sau foarte scurt-pedicelate, grupate. câte. 2. 
Înftorire, 11 —IV, înaintea infrunzirii. Fructe, drupe 
globuloase, cu o brazdă în lung, păroase. galbene- 
portocalii, pe partea însorită roşu-pătate sau punctate. 
*Sümbure- ovoidal, lenticular; cu sămânță “dulce sau 
amară. Longevitate, 15—20 ani, Compoziţia chimică: 
fructul contine apă (cca 8596), proteine (0.896), grăsimi 
: (1%), levuloză si glucoză (10— 1396); acizi organici 
(0,40 — 1,8696); carotinoide, vitamina A (250 mg96), 
vitaminele B; şi Ba, niacin, vitamina C (cca-8 mg?0). 
săruri de: Na, K (250 mg95), Ca, P, F; microelementele 
Co, Fe, Br, Mg. Valoare energetică, 49— 
50 keul/100) a fructe proaspete si 306 kcal/100 g fructe 
uscate. Alimentaţie. Consumate în stare proaspătă sau 


Fig. 34. Cais (Prunus armeniaca) 
1 — ramură cu frunze: 2 — ramură floriferá 


prelucrate. Industrie. Fructele sunt folosite la fabri- 
carea compoturilor, gemurilor, dulceturilor, marme- 
iadelor, nectarului, caisatei sau sub formă deshidratătă. 
Bioterapie. Fructele plantei au importanță ferapeutict 
în medicina umană cultă si tradițională. ietăti 
diuretice, depurative, antiunemice, antidiz 
fiante, antihelmintice, regeneratoare, tonice, tonice 
nervoase. Fructele uscate sunt laxative. Indicate în 
anemie, astenie fizică si psihică, bătrâneţe, conva- 
lescentá, dispepsie, diaree, insomnie, inapetenţă, 
litiază renală si vezicală, nevroză; oboseală. Medicină 
umană. Uz intern. pentru tratarea afecţiunilor pre- 
zentate la bioterapie: |. Consum de fructe proaspete 
sau sub formă de. suc, compot, fructe uscate. Cos- 
meticá. Fructele proaspete sunt tonifiante ale tenului 
normal. Uz extern. Muscă de C. zdrobite sau lotiuni cu 
suc de.C. Apiculturá. Florile sunt vizitate asiduu de 
albine pentru culegerea de nectar si polen. Producția 
de. nectar, 0,40 mg/floare, cu o concentraţie de zahăr 
de 40,0%. Valoarea zahăr, 0,160 mg/floare. Productia 
de miere, 25 —40-kg/ha. Pondere economico-apicolă 
mijlocie. Ornamental. Cultivat.ca arbore decorativ prin 
parcuri, alei. Vopsitorie. Frunzele verzi, proaspete, au 
proprietăţi tinctoriale. Se folosesc la vopsitul fibrelor 
naturale în galben. (Pl. VII, 4). 


CALCEA-CALULUI. (Caltha palustris), fam. 
Ranunculaceae. Piantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofită, hidrofită, mezotermá, la pH amfitolerantă, 
întâlnită prin locuri umede din preajma bălților, 
marginea pâraielor, prin mlaștini, mai ales în zona 
montană; se mai numeşte bâlbor, bolboci, buibuc. 
bulbuci de baltă. căci, canjană. capră nemţeuscă. 
căriciu, ceapă nemtească, chelchezà, gălbinelc, 
gloantă, gránisoare. jorea galbenă. laba-eástii. ochiu- 
boului,salce, scálci. Genetic; 2n = 32. Fitocenologic, 
Cat. Magnocarícetalia. Calthion,'Molinietalia. Sali- 
cetea, Alnetca. Alno-Padion. Răs 
Centrală şi și de Sud-Est. Rădăcini fibroase, bine 
dezvoltate. Tulpină erecti, ramificată, glabrá, mul- 
tifioră. Frunze bazale lung-peţiolate, cu lamina reni- 
formă, crenate pe margine, cele superioare mai mici, 
sesile. Flori galbene-aurii, actinomorfe, cu. periant 
simplu, petaloid, din 5 foliole; fără nectarii; androceu 
din numeroase stamine; gineceu apocarpic. Ínflorire, 
IV — VI. Fruct; foliculá cu linia dorsală dreaptă, iar cea 
ventrală curbată ifi.semiarc. Toxicologie. Planta 
contine. principiile toxice protonemonina, jervina, 
heleborina, o mică cantitate de berberină. Organele 
plantei sunt toxice în toate fazele de vegetaţie. Prin 
uscare toxicitatea nu dispare. Intoxicația se manifesti 
mai ales prin gastroenterită şi -netrită acută, Ali- 
mentatie. Frunzele sunt folosite în Moldova la înve- 
lirea sarmalelor. Se opáresc în apă cu oțet pentru a 
neutraliza efectul toxinelor. În. unele țări; rădăcina 
spălată şi uscată se consumă prăjită. Prin măcinare se 


ândită în Europa ` 
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obţine din ea o făină alimentară (C. Drăgulescu, 1991). . 
Bobocii florilor, muraţi în oțet, sunt folosiţi ca surogat 
al caperelor-(boboc,al caperului — Capparis spinosa; 
folosit. drept condiment), Medicină umană. Părţile 
aeriene contin principii active cu rol diuretic, laxativ. 
sedătiv: Uulizate empiriă în afecțiunile renale (Titiazit) 
si gută pentru mărirea diàrezei, în constipatii si drept 
calmant al sistemului nervos. Zootehnie, Din cauza 
substanțelor amare. nu „este páscutá de. animale. 
Consumată proaspătă le este dăunătoare. Ornamental. 
Poate fi plantată în zonele umede din-parcuri. Efect 
decorativ deosebit în perioada întloritului. "9 


CALCIFEROLI —> VITAMINE D 


CALICIU (Calix), totalitate a-sepalelor unei flori, 
reprezentând ciclul extern al periantului; de obicei 
verde. Provine din frunzisoare modificate. Simbol de 
formulă: K (Fig, 35). Rol de apărare a celorlalte piese 
florale contra agenţilor externi. Unele specii: (frag; 
nalbă) au două cicluri de sepale. Primul verticil este 
format din sepale mai mici şi poartă numele de calicul. 
Ele provin din stipelele bracteelor sau din hipsofile:C. 
multor.specii-de asteracee (păpădie, susai, pălămidă)- 
este foarte redus la început, după fecundatie însă se: 
dezvoltă într-un smoc de peri numit papus ce serveşte: 
la răspândirea fructelor. După configuraţia generală 
există C. dialisepal, format din sepale libere, întâlnit 
la specii de ranunculacee, rosacec, brasicacee, apiacee: 
etc. si C. gamosepal; format din sepale concrescute 
prin. marginile. lor. pe. diferite lungimi, întâlnit 1a 
speciile de primulacee, labiate, asteracee, solanacee 
etc. După poziția :sepalelor faţă de. receptacul si 
așezarea lor în raport cu petalele, C. dialisepal, poate 
fi: erect, la care sepalele sunt drepte, orientate în sus si. 
aplicate peste petale (ex. Brassicaceae); patent, la care. 
sepalele sunt inserate perpendicular pe receptacul si 
îndepărtate de petale ex. Pyrola media, P. rotun- 
difolia, P. secunda, P. uniflora (perisor)]; răsfrânt, la 
care sepalele sunt îndreptate. în jos (ex., specii-de 
Ranunculus): ©.. gamosepal, după formă, poate-fi: 
tubulos, întâlnit: 1a. garoate. (Dianthus sp.); infun- 
dibuliform, asemănător. unui butoias, întâlnit la 
ciubotica-cucului. (Primula elatior), campanulat, 
asemănător unui clopot, întâlnit la speciile de-Gen- 
tiana; urceolat, asemănător unui urcior, intálnit-la 
măselariţă (Hyoscyamus niger); globulos, întâlnit ta 
gusa-porumbelului (Siene vulgaris). După durata în 
timp există: C. caduc,sepalele cad în timpul! înfloririi 
|ex., mac (Papaveraceae) |, sau cad după fecundatie, 
caz aproape general întâlnit la foarte multe specii de 
plante; C. persistent, sepalele însoțesc fructul până la 
maturitatea lui (ex., Sofanaceae, Borragínaceac, 
Lamiaceae, Maloideae). La unele plante C. persistent 
se dezvoltă mult, învelește- fructul si se numeşte C.. 


„acrescent |ex., păpălăul de pădure (Physalis 


alkekengi)]|. La unele specii de plante lipseşte complet. 


.. globulos, la guşa-porimbctului (5jlene vulgaris): 


Fig. 35. Forme de caliciu 
^ — iubulos, ta garvafit (Dianthus sp. B. — infundibuliform, 
ciubotica-cucuiui (Primula officinalis); C:— campanulat, la genţi 


(Gebtianasp.); D — urccolat. la măselariţă (Hyvoseiamus 


f ncrescent si 
persistent; ia păpălău (Physalis alkckengit V. — fruct învelit în caliciüz 
2 — caliciu secţionat unde se vede [rucnil 


După simetrie, există C. actinomorf (rádiar simetric), 
unde două sau mat multe planuri de simetric, duse prin 
el, îl împart în tot atâtea părți aproximativ egale (ex., 
Primulaceae, Boraginaccae, Rosaceae) şi C. zigomorf 
(monosimtetric)la care se poate duce un singur plan de 
simetrie ce îl împart în două părți aproximativ egale 
fex. Lamiaceae. Fabaceae) (— floare, sepale. tepale, 
periant, perigori): 


CALICUL. (Calyculus), caliciu. extern sau 
secundar, în afara caliciului propriu-zis, care are 
poziția internă (ex., Dipsacaceae, Malvaceae, 
Lythraceac). 2 


CALIPTRÁ (Calyptra) 1. Piloriză, 2. Parte care 
acoperă capsula muschilor frunzosi. 


CALITRICACEE (Callitrichaceae), familie. de 
plante acvatice, submere, amfibii sau terestre. Frunze 
simple, mici, opuse fără stipele. Flori axilare, 
unisexuate, plante monoice, Periant lipsă. Floarea 
masculi alcătuită dintr-o singură stamină. Floarea 
femelă este alcătuită dintr-un ovar bilocular ce devine 
tetralocular, cu 2 stile filiforme. Formulă floral: GA; 
QG,. Fruct mericarpic, tetrachene. Conţine un singur 
gen: Callitriche, x = 3,4,5,7,19. În România genul 
are 2 specii: C. palustris, 2n = 20,.C. cophocarpa 
(C: polymorpha). 2n = 19. 


CALOMFIR (Tanacetum balsamita), fam. 
Asteracee. Plantă erbacee, perenă, cultivată exclusiv în 
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scopuri ornamentale;si pentru mirosul ei, în grădini 
ţărăneşti si cimitirez se mai. numeşte bumbisor, 
calampár, calapăr, calonchir, calubár, carpin, călugăr, 
; dumbravnic, galopăr,. izma- Maicii Preciste, smirná, 
spiculete, vetrice. Genctic, 2n «57. Răspândit în sudul 
şi sud-vestul Asiei. Tulpină erecti, ramificată în partea 


superioară, tn-muchiată, înaltă de 60— 120 cm: Frunze 
ovat-eliptice, cu marginea crenată, fin-alipit-pubes- 
cente, “cele: :buzale.-lung-peţiolate, cele tulpinale 
inferioare petiolate restul sesile. Flori mici, grupate în 
călatidii paniculat-umbelate, cu involueru din: fol iole 
imbricate. inflorire;: VI—VII. Fructe, “4 
cilindrice,cu 5 coaste, la várf cu coronuli mi 
ga plantă, dar mai ales florile, au miros asemănător cu 
cel de izmă sau'roiniță; Bioterapie.. Părțile ueriene-ale 
plantei prezintă importanţă pentru medicina umană 
traditională. Frunzele- uscate au cca 1% ulei volatil. 
Principiile active manifestă proprietăţi diuretice, 
stomahice, antispastice. Folosită. pentru tratamentul 
afectiunilor hepatobiliare, gastrice, în. hemoroizi, 
diaree, reglarea menstruației, epilepsie. Recoltare. 
Părţile. aeriene. (Balsamitue herbay:se recoltează. în 
timpul înfioritului. Se usucă la umbră în strat:subțire, 
Se păstrează în pungi: de hârtie. Medicină umană. Uz 
intern. Y. Pentru tratarea afecţiunilor ficatului, afec- 
tiunilor gastrice, hemoroizilor, diareei, reglarea 
menstruației (emenagog).și în epilepsie: infuzie, din 
! linguriţă frunză uscată pisată sau mărunţită peste care 
se toarnă o-canit- (200. ml): ch apă:clocotită. Se lasă 
acoperită 0—15 minute. Se strecoará. Se beau 2—3 
cáni pe zi. 2..Pentru tratarea afectiunilor hepatobiliare: 
infuzie, din o linguriţă plantă uscată si mărunţită peste 
care se toarnă 150 ml apă clocotită. Se lasă acoperită [5 
minute. Se strecoară. Se beau 2—3 portii pezi. Uz 
extern; |. n tratarea aftelor si durerilor.de másele: 
decoct, din t-lingurá:de frunze mărunţite lao cană 
(200 ml) de apă rece: Se lasă 10 minute Ja macerat, apoi 
se dăîn clocot: Se lasă acoperită 10— 15 minute pentru 
răcire. Se strecoară, Se face gargară sau se ţine în gură. 
2. Pentru tratarea fiemoroizilor şi viermilor intestinali: 
infuzie din 1 lingură (10 g) frunze pisate peste cure se 
toarnă. o cană (200 ml) - cu apă clocotită . “Se tine 
acoperită 20—25 minute. Se strecoară. Se fac clisme. 
3. Pentru tratarea bubelor greu vindecabile, pe tăieturi 
sau pe furuncule: frunze proaspete, trecute prin flacără 
apoj unse cu smântână. proaspătă sau cu grăsime, sepun 
pe locul. afectat și se pansează. Cosmetică. Pentru 
prevenirea căderii părului, combaterea căderii părului 


şi stimularea creşterii lui: decoct, pregătit ca mai sus. . 


Se fac spălături -pe” cap. Alte utilizări. Pentru 
combaterea moliilor, frunzele proaspete se așază între 
hainele curate,'Le conferă în același timp şi un miros 
plăcut. PI. YI, S, 


CALOTA, ţesut aflat între sacul. embrionar și 
micropilul ovulelor'unor'specii de angiosperme. Se 
formează prin diviziunea (periclinală $i anticlinală) 


celulei inițiala calotei. Tesutul format împinge adânc 
în nucelă celula inițiala sacului embrionar. Tritiala 
calotei si inițiala sucului embrionar sunt celule surori, 
rezultate din diviziunea periclinali a celulei mame a 
sacului: embrionar (— ovulul, ontogenia ovulului si 
macrosporogenezi). 


'CALOZÁ, substantii organică de natură glucidici 
care acoperă, pe timp'de. iarnă,-pereţii despărțitări 
ciuruiți din vasele liberiene, oprind circulația sub- 
stantelor. La unele plante (vita de vie), primăvara se 
dizolvă, se resoarbe; reluându-se circulaţia. La-alte 
specii; C. rămâne definitivă si vasele: mor: În locul lor 
apar altele mai tinere. Se pune în evidență prin tratare 
cu. diferite substanțe chimice, evidențiind culori 
caracteristice: roşu-brun cu clorură de zinc iodată, 
roşu. cu coralină,:albastru-cu albastru de rezorcină: 
Solubilă în hidrat de potasiu la rece (concentraţie 196) 
si în glicerină, la 300°C: insolubilă în amoniac cu oxid 
de cupru. 


CAMBIU (Cambium),.tesut format din--celule 


meristematice, reprezentând zona generatoare libero- 


lemnoasă din rădăcină si tulpină (— -meristeme, 
rădăcina, tulpinii). 


CAMPANULACEE (Campanulaceae) „familie de 
plante erbacee anuale, bianuale sau-perene, rareori 
urbuști sau liane. Cuprinde 50 de genuri cu cea 1000 
specii. Au vase laticifere, cu suc lăptos. Frunze simple, 
de obicei alterne, fără: stipele. Florii bisexuate 
(hermafrodite), actinomorfe,-pe tipul: 5; caliciul 
gamosepal,.din 5:sepale, persistent, concrescut cu 
ovarul; corola .gamopetalá, tubuloasá,-infundibu- 
liformii, campanulati, din 5 petale de obicei albastre; 
androceul; din 5 stamine sau în număr egal st alterne 
cu lobiicorolei; inserate:pe un:disc lu baza:petalelor, 
cu antere libere lungt, uncori unite între ele într-un tub 
prin care trece stilul gineceului; gineceu sincarp, cu 
ovar tricarpelar, inferior, stil deobicei lung.si subtire, 
trilobat; mai rar 2-multilobat şi foarte rar globulos, 
ovule anatrope cu placentatie axilară, rareori parietală. 
Formulă florală:: EK, Cisy As Gaza). Fruct capsulă 
dehiscentă. Seminţe: numeroase, foarte mărunte, cu 
embrionul drept, cu albumen cárnos. -Speciile din 
România sunt grupate în sfam. Campanuloideae si 
Lobelioideae. Sfam. “Campanuloideae: cuprinde 
„genurile: Campanula,x —7,8;9 10, H,13,15, 17, cu 
25'de'specii; Platycodon (P.g grandiflorumi, 2n-18, 
28); Adenophora, x =T (A. liliifolia;/2nz 34); Sym- 
phyandra- (S.wanneri): Phyteuma, cu 5 specii: 
Asyneum, cu 2'specii; Legousia, cu 2 specii; Edra- 
ianthus (E. graminifolius; 2n = 32); Jasione,.x = 6;cu 
3 specii. Sfam Lobelioideac: Lobelia, x = 7 ( L.ernus - 
lobelie; Zn = 28,42). 
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CARDON 


CANABACBE (Cannabaceae), familie care 
cuprinde plante erbacee cu glande secretorii puternic 
mirositoare. Tuipiná erectá (Cannabis) sau volubilă 
(Humulus). Frunze stipelate, alterne, simple. sau 
compuse. Fiori unisexuate, dioice, în inflorescențe 
cimoase, pe plante diferite; periantul florilor mascule 
cu 5 diviziuni sepaloide, androceul din 5. stamine: 
periantul florilor feminine este rudimentar, din 5 
diviziuni sepaloide, gineceul, cu ovar unilocular şi 
uniovulat. Formulă florală: OP; As; OKP; Go. 
Fruct achenă. Flora României are 2 genuri: Humulus 
(Hamei), x = 8,9, 10; Cannabis (Cânepă),x = 10. 


CANACEE (Cannaceae), familie care cuprinde 


plante erbacee, cu; rizom repent. Tulpină erecti, 


cilindrică, verde, înaltă până la 1 00-(180) cm. Frunze 
alterne, cu limbul intreg.si bază teciformá. Flori 
bisexuate (hermafrodite), asimetrice, grupate terminal, 
tipul 3; caliciul dialisepal, din 3 sepale libere, per- 
sistente; corala dialipetală, din 3 petale lanceolate, 
gàálbene-verzui sau roz-verzui, unite da bază-şi în 
același timp unite cu staminodiile “într-un tub; 
androceul, din 5.stamine, transformate în staminodii 
mari, viu colorate, din care 3 externe erecte, a 4-a 
recurbată numită label, iar a S-a partial fertilă, liniară, 
recurbatit; gineceu, cu ovar inferior, 3-locular, purtând 
stil petaloid. Formula floral FiK, Ca A5 Gy 
Fruct capsulă verucoasá. Familia cuprinde un singur 
gen: Canna, x =°9,cu 50 de specii răspândite în 
regiunile tropicale și subtropicale, din America: În 
Româniu sunt cultivate în scop ornamental speciile: 
Cana indica, C. generalis, 2n = 18,27. 


"CANALE GLANDULARE, structuri histologice ` 


interne reprezentate prin tesuturi-glandulare prezente 
în majoritatea sau toate organele plantei. Provin din 
diviziunea unutsir de celule initiale suprapuse;care se 
-îndepărtează si lusă între ele un spaţiu cu aspect de 
canal (pungi schizogene alungite), unde seacumuleazá 
substante de secretie. Cavitatea este limitat de douá 
rânduri de celule. Cele interne sunt tipic epiteliale cele 
externe sunt mecanice. Celulele epiteliale produc și 
secretă diferite substanțe în funcţie de-specie: rășini Ia 
Coniferales; uleiuri eterice la Umbelliferae; gume si 
mucilagii la Cycadales, Sterculiaceac; latex: la 
Cactaceae; răşini, uleiuri si răşini sau. latex la 
Anacardiaceae (- buzunare glandulare, tesuturi 
glandularc). 


CAPRIFOLIACEE (Caprifoliaceae), familie care 
cuprinde arbuşti sau liane, mai. rar arbori sau plante 
erbacee. Frunze opuse, simple. sectate sau penat 
compuse. Flori bisexuate (hermafrodite) actinomorfe 
sau zigomorte,de obicei pentamere: caliciul gamosepal, 
aderent ovarului, cu tub scurt, de obicei-din 5 dinți 
mici; corolă gamopetală, rotată, infundibuliformă, 
campanulati sau bilabiată, cu 5 diviziuni; androceul, din 


5 stamine inserate la baza tubului corolei, cu antere 
ovoidale, biloculare; gineceul, cu ovar inferior din 2— 
5 carpele, 2— 5-locular, cu | sau numeroase ovule în 
fiecare lojă, stile: | —5. Formula floral: Fe sau Ka, 
Cis; As Gu Fruct variat constând din drupă, bacă, 
achenă sau capsulă. Contin alcaloizi netoxici, glicozide 
ciunogenice (sambunigrină, siringosidă) şi substante 
rășinoase. În. România există 17 specii ce aparțin 
genurilor: Sambucus, x=9; Viburnum, x 29; Lianaea; 
Lonicera, x =9;Syrmphoricarpos, x =9; Weigela, x:=9. 


CAPSULÁ € Capsula), fruct uscat, dehiscent, 
format din mai multe carpele concrescute, cu unu sau 
mai multe loji, cu numeroase seminţe. Provine dintr- 
un ovar pluricarpelar sincarpic. La maturitate des- 
chiderea poate fi septicidă, pe linia de sudură dintre 
loji rezültünd dedublarea lor (ex., Colchicum); 
loculicidá, pe nervura mediană a fiecărei carpele (ex., 
Tulipa, Iris, Digitalis), septifragá, pe linia de sucurit 
dintre carpele, semințele prinse pe-o-coloană centrală 
(ex., Datura; Euphorbiaceae, Orchidaceae), poricidă, 
prin pori ce potapiirea pe partea superioară a C „ca la 
mac, sau pe:părţile laterale ale C,, cu la gura-leului; 
pixidă, printr-un căpăcel (ex., Hyoscyamus, Plantago, 
Anagallis). d 


CARDON (Cynara cardunculus), fam. Astera- 
ceae. Plantă erbacee, perenă fn stare spontană, anuală 
în cultură, alogamá, meliferă, legumicolă, originar 
din regiunea :Mării Mediterane; sin. anghinare de 
grădină. Genetic, 2n = 34. În Antichitate era consi- 
derat de grecii romani ca legumă de lux. Cunoscut 
în toate continentele. Cultivatii pe scară mai largă în 
Italia, Franţa, Belgia, Anglia. Producţia 40—50 t/ha. 
În România este cultivat alături de anghinare de 
grádinarii amatori. Rădăcină “puternic dezvoltată 
peste 1 m adâncime. Frunze adánc-sectatc, lungi 


“până lu 1,50 m, pe fata superioară verzi-cenușii pe 


cea inferioară argintii, cu pețiol gros, cărnos, nervurit 
mediană foarte, dezvoltată. Flori rogii-violucec, 
grupate în vârful ramurilor într-un capitul globulos, 
mare. înflorire, VII—IX. Polenizare: entomofilă. 
Fructe, achene:puțin: comprimate, brune, cu papus 
gălbui, Facultate germinativă, 85-490%. Se păs- 
trează 5—7 ani. Compoziţie chimică: bogată în săruri 
minerale şi vitamine. Alimentaţie. Petiolul, nervura 
principală a frunzelor (înălbite) şi “coletul sunt 
folosite la prepararea diverselor mâncăruri, dar mai 
iles ca saltate. Medicină umană. Indicatá în disfunctii 
hepatobiliare, insuficiență biliară, colecistite, 
angiocolite. Apicultură. Melifer. Fiorile sunt vizitate 
de albine pentru culegerea de nectar si polen 
(Pl. VIU. D. 
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CARIOCHINEZÁ, mecanism. biologic de 
diviziunea nucleului prin mitoză sau-meiozá (— 
mitoză şi meiozd). 


CARIOFILACEE, (Caryophyllaceae) familie care 
cuprinde ptante erbacee anuale, bianuale sau perene, 
rareori. subfrutescente, Tulpini articulate, îngroșate la 
noduri. Frunze opuse, simple, întregi şi: fără-stipele. 

inflorescențe cimoase, de regulă cime. dicaziale, 
bogate in flori. Flori bisexuate (hermafrodite), uneori, 
prin avortare, unisexuate, actinomorfe,.pentamere, 
rareori. unisexuate. și tetramere; caliciu. dialisepal; 
corolă dialipetalá, cu 5,4 sau.10 petale; androceul, din 
5 sau 10. stamine; gineceul, cu. ovar;.superior, 
unilocular, descori asezat pe o prelungire a axei numită 
ginofor, la. maturitate. devenind. carpofor,. ovule 
numercasc, dispuse pe o coloană centrală, stile libere. 
Formulă floral: Qs Ks. 4; s Cs las tot Ass s 2 
Gs... Fruct capsulă denticulată, rareori-bacá sau 
achenă.. Se cunosc, cca 200 specii grupate in. 2 
subfamilii: ‘Caryophylloideae, Paronychioideae. În 
România există. 168 specii ce aparțin 14.25 de genuri. 
Sfam. mom BOIS x = I T 


ringia, x = a Arer X= d: 20d X 9; 
Myosoton, x — 7;.Stellarra, x.= 10, 14, 12, 13; 


Cerastrium, x =9(17,.19), Gypsophila, x47; Sapo- 
naria, x= 1; Vaccaria, x.-45; Tunica,x —15; Kohlra- 
uschia, x.— 45; -Dianthus, x 245; Cucubalus, x = 12; 


Silene, x. — 12; Lychnis, x= 12; Agrostema, x —242.- 


Slam. PARONYCHIOIDEAE: Paronychia,.x = 9; 
Herniaria, x =9; Spergula, x 29; Spergularia; x = 9; 
Polycarpon, x 9. 


e-  CARIOLIMEĂ, NUCLEOPLASMÁ 


CARIOPSĂ (Caryopsis), fruct uscat, indehiscent, 
Cu o singură sămânță, caracteristic. unor specii de 
graminee, (grâu, porumb, secară). Pericarpul, care 
reprezintă fructul, este concrescut cu sămânţa. 


CAROTEN -> PIGMENTI CAROTENOIZI 


CARPELE (Carpellum), monosporofile care intră 
fn ilcătuirea gineceului dintr-o floare. Ontogenetic, sunt 
frunze diterentiate; fertile, provenité din verticilul floral 
intern purtând ovulele > floare, gineceu, ovar, ovul). 


CARPEN (Carpinus betulus), Yam: Betulaceae. 
Arbore foios, megafanerofit, rar microfanerofit, 
mezofit, mezoterm; acid-neutrofil, semiumbrofil, 
întâlnit frecvent in pádurile de sleau, alături de gorun, 
stejar, uim de cámp și alte foioase, în-regiunea de 
câmpie side deal, între cca. 100 și 500 m, uneori 
pătrunde si în făgete, în amestecuri de fag cu rășinoase, 
brădete, până-la 1 000: m altitudine (Banat, nordul 
Moldovei); se mai numeşte carpăn, carpin, gárnitá. 


grübariu, mustăreţ. Genetic, 2n = 64. Fitocenologic, 
caracteristic pentru Carpinion, Fagion. Răspândit din 
Europa-până în- Asia-Centrală. Ocupă cca: 39%: dir 
suprafața pădurilor. din.. România. Rezistent da 
înghețuri târzii. Nu suportă gerurile sub —3 
şi uscáciunca: Preferă soluri fertile, profunde, af 
constant. umezite, Pe soluri compacte, argiloase, 


- rămâne. scund. Suportă bine fumul . Rădăcină pivotant- 


trasantă, puternică. Tulpină dreaptă, uneori torsionată, 
înaltă până la 25 m. Scoarța netedă, cenușie; cu şanţuri 
(caneluri) longitudinale. Lemn fără duramen, alb- 
cenusiu Ja alb-gălbui, cu fibre răsucite, inele anuale 
ondulate și -slab vizibile. Coroană. ovoidă, bogat 
ramificată, cu frunzis des. Lujerii: subțiri, zvelti, 
geniculati, glabrii, cu. lenticele albicioase. Muguri 
conici, fusiformi, solzosi, păroși la vârf. Frunze ovate 
sau ovat-eliptice, acuminate la vârf, ja bază rotunjite, 
pe margini -dublu-dintàte, dispuse- distih. Flori 
unisexuat monoice, dispuse fn amenti, apar o dată cu 
înfrunzirea. Înflorire, IV. Fructificá începând cu vârsta 
de 15— 20 ani. Fructe achene muchiate, verde-închis, 


„apoi brune, așezate la baza unei. bractei trilobate. 


Capacitate. germinativă,, 50— 7096. Longcvitate; 
100— [20 ani: Industrie. Lemn omogen, dur;compact, 
greu, puţin durabil în aer, dar.durabil sub apă. Sc 
lucrează greu. Se-biituieste și se lustruieste-bine, 
Utilizat la confecţionarea de roti dinţate, piese de 
mașini; role, scripeti, calapoade, rindele, sanuri, 
articole de sport, cozi de unelte, fabricarca plucajelor s si 
produselor mulate: Bun combustibil, superior lem- 


: nului de fag. Silvicultură : Mare însemnătate forestieră. 


Formează. masive: pure-sau de amestec. În sleauri 
reprezintă o specie prețioasă de împingere. Stimulcuză 
creşterea şi elagajul stejarilor. Protecția mediului. 
Protejează si umeliorează solul, îl structurează, îl 
afâneuză, îl îmbogăţeşte -în elemente minerale și 
substanţe organice. Prunzisul des:dă o litieră bogată, 
usor. alterabilă. Ornamental. Cultivat în parcuri, 
grădini publice, spatii verzi industriale ca specie de 
subetaj din masive arborescente, ca arbore individual 
şi garduri vii. Decorativ prin coronament larg, des, 
scoarța albicioasă, frunze, fructe. Înmulțirea prin 
semințe. (Pl. VIL, 2 


CARTOF (Solanum tuberosum), fam. Solanaceae. 
Plantă erbacee, perenă, alimentară si industrială, 
medicinală; se mai numeşte alune, alune de pământ, 
balageane, bandraburá, baraboi, barabule, bicioici. 
bidiroci, biguri, .bárboi, boabe vinete, boambe, 
boboase, bologeane. bulghene, buraci.  burci: 
burugheni, calompire, carabe, cartoafe.. cartofei, 
chirfili. ciulini, closte, crâmpirăni. croampe. crumciri. 
crumpe, crumpene. fermeri. fidireie, goante. gogouse, 
gonele, gramciri. erumpe. hadaburce, handrabule. 


hardabuji, hilibe. mágheruste, mere de pémánt.. 


miscule. moghiruste. morcovi albi. napi de pământ, 
ouă de pământ, pecioici. pere, peruste, pere de pământ, 
picherce, pichioce; picioare, piciónci, piroste, 
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CARTOR 


pârcioici, pitioci. poame de pământ, prune de pământ, 
rátuste, riblăh, termeri:Genetic, 2n =48. Originar din 
América, unde era cuitivat si consumat pe scară întinsă. 
inasi. Juan..de Castellanos (1522 — 1606) 
ază „pentru prima dată în literatură, cultura C. 
ndian Sorocota din Columbia. Prima descriere 
a plantei a fost fácutá:de. Pedro de-Creza:(1550), 
tovarăș de călătorie al-lui Pizzaro „cuceritorul Perú- 
ului. Aici. localnicii îi'spuneau ;„papas“ si constituia 
baza alimentaţiei incasilor. A fost adus în Europa de 
conchistadorii spanioli, din ordinul regelui Filip al 
H-lea. Ameliorarea. si răspândirea. plantei. revine 
farmacistului francez Parmentier- (sec. XVIII) care 
obţine C. cu tuberculi mari. Astăzi se cultivă pe scară 
largă, mai ales în zona temperată, cca 1000 de soiuri, 

Nu se cunoaște precis cánd fost introdus în România. 

La începutul secolului àl X1X.era cultivat în toate 
Țările Române. Mare plasticitate ecologică. Suma 
temperaturilor medii zilnice cerute, i 5500—3 000*C: 
Temperaturile optime- de formare $i - creştere a 


tuberculilor, 16— 18°C. Temperaturile ridicate îi sunt ` 
dăunătoare. La 25*C nu se mai formează tuberculi, iar: 


la 29"C creșterea încetează. Cere © continuă 
aprovizionare cu apă. Seceta si excesul de apă îi sunt 


dăunătoare. Lipsa apei din sol împiedică formarea: 


tuberculilor. La un sol'bine aprovizionat. cu apă cere 
lumină intensă, la apă puţină solicită o lumină mai 
puţin intensă. Foarte pretenţios faţă de sol. Preferă 
soluri nisipo-lutoase, luto-nisipoase şi Intoase; 
Contraindicate solurile -greie. Rădăcină puţin dezvol- 


tată, reprezentând: sub 8—10% -dim masa întregii! 


plante: Pătrunde în sol până la 70 — 100 cm; rar până la 


150—200 cm, cu o rază în jurul plantei de 30 —60 cm. 
bil. Are o 


Cca 5096 din masa lor se află în stratul ar: 
bună. capacitate de absorbtie. Stolonii se: formează 
(12—20) din muguri tulpinali subterani: Sunt scurți, 
oblici, mai groși decât rădăcinile, cu-solzi (frunze 
modificate) ja fiecare nod. Tuberculii se formează prin 
îngroșarea vârfului fiecărui stoton. La început sunt ca 
niște noduri, apoi cresc şi jau forma, și: mărimea 
corespunzătoare solului: Tuberizarea are loc la 10—35 
zile după răsărirea plantei, iar creșterea lor durează 
45—85 zile. Tuberculii pot fi mari (peste 120.8); 
mijlocii (80 — 120 2); mici (40— 80 g); foarte mici (sub 
40-g). Tulpini aeriene erboase, erecte sau puţin arcuite, 
înalte de 30—80 (120) cm, cu-3—4 muchii. proe- 
minente, alipit-scurt-pároase, ramificate. Frunze impa- 
ripenat-compuse, efandulos-pároase pe fata inferioară, 

miros caracteristic. Foliolele pe ax sunt așezate variabil 

în funcţie de soi- Flori-albe, rosiatice; albastre.sau 
violet-inchis, de- diferite. nuanțe, grupate. într-o 
inflorescenţă cimoasă. Florile se deschid dimineața 
între orele:6—7 si se închid seara sau pe timp noros. 
Polenizarea autogamá; alogamia nu-este exclusit. 
Înflorire, VIL— VHE. Fruct, baci rotundă, cámoasit; de 


- mărimea unei cirese, verde sau uşor antociană, là 


maturitate albicioasă. Conţine. 50— 150. semințe 


ovoide, albe sau ușor cenușii. Compoziție chimică: 
tuberculii contin apă: (66,1 --88% -din substanţa 
, amidon (8:7—206296 din substan 
proaspătă si 72,579,295 din substanţa usc: 
celuloză (0,2— 2.595 din substanța proaspătă şi 1,66 — 
7,3096 din substanța uscată) sodiu (445. mg96), calciu 

(13mg96), fosfor (60. mg96), fier (0.9 mg96), vitamina 
A (5. mg96), vitamina:B, (0,10 mg%), vitamina B, 
(0.05 mg96), vitamina Bg (0,2 mg96), niâcin (1 mg96), 
vitamina © (20. mg96), aci pantotenic. (0 
0,6 mg*26). acid folic (0,1 mg96); mici cantităţi de acizi 
citric. si: malic, microelemente (magneziu, mangan, 
cupri); solaniná (3 —7:mg/100 g substanţă pri 
Lujerii. frunzele:si tuberculii verzi conțin alcaloizi 
toxici-(cachonină, demissină, solanini). Toxicologie. 

Toate organele plantei, și-în special fructele, contin 
solanină, substanţă toxică. Tuberculii verzi: conțin 
solanină. Substanţa se neutralizeazit prin fierberea în 
apă cu otet. Alimentaţie. Gust plăcut. Folosit in: 
numeroase preparate culinare. Făina de C.se amestecă 
cu cex de grâu pentru:a obţine:o pâine de foarte bună. 
calitate. Văloarea energetică, 85 Kcal/TOO: g cartofi, 

Industrie. Utilizat pentru, obținerea “următoarelor 
produse: amidon spirt, dextrin ; dextrozá, cleiuri, 

cauciuc: sintetic, coloranti “specia Lujerii uscați sunt 
folositi;ca materie primă pentru fabricarea celulozei. 
Bioterapie.. Tuberculii plantei prezintă importanță 
pentru medicina umană, Aliment hrănitor şi Fourte usor 
digerabil. Sucul crud este diuretic; emolient, calmant, 

cicatrizant al mucoaselor digestive, antispasniodic, 
antiülceros. Recent s-a izolat din tuberculul de C. un 


'steróid cu proprietăţi anticonceptionále; un alt steroid 


ct hipotensor, un compus antitumoral si. o 
substanţă care inactivează virusul hepatic. Indicat în 
artritism, Obezitate , diabet, Copt:sau înăbuşit poate 
înlocui pâinea. Sucul crud obtinut din tuberculi poate fi 
folosit cu foarte bune. rezultate. în gastrite; ulcere 
gastrice și duodenale, dispepsii, hepatapatii, Titiază 
biliară, constipatie; hemoroizi, glicozurie şi diabet 
florid, scorbut. Extern, poate fi utilizat în flecmoane, 
arsuri ,erizipel, plăgi atone, ulcere ale gambei, erupții, 
crăpături ale pielii. Medicină umană. Uz intern. 1. 
Adjuvant. în bóli renale, boli: ale: hibului digestiv, 
hepatice, consumat în preparate :culinare-ușoare. 2. 
Pentru. tratarea  gastritei  hiperacide, ulcerului 
gastroduodenal, litiazei biliare: suc, proaspăt extras din 
tuberculi. Se beau 2—3-păhărele pe zi. 3. Pentru 
tratarea ulcerelor gastroduodenale, diabetului, can- 
cerului gastric: suc proaspăt, crud; extras din tuberculi. 
Se beacáte 1/2 de pahar; de 4 ori pe zi timp de o lună, 


4, Pentru tratarea tumorilor, a hepatopatiilor, litiazei 


biliare, constipatiei, hemoroizilor, glicozuriei şi 
diabetului florid, scorbutului: suc proaspăt, extras din 
tuberculi cruzi lu care se adaugă suc de morcov sau de 
lămâie. Se bea câte. 1/2 de pahar de 2'ori pe zi. Cura 
durează 30 de zile. 5. Pentru tratarea, de insomnii, 
dureri cronice de cap: suc proaspăt. extras din tuberculi 
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cruzi Se bea câte 1/2:sau 1/3 pahar cu o jumătate: de 
oră îndintea micului dejun și a aha Cura durează 
2—3 “săptămâni. “Uz “extern. 1.. Pentru. -tratarea 

panaritiului. şi contuziilor: is cu tuberculi 


fierti; :Rol:maturatic. 2. Pentru tratarea arsurilor si 
insolafiilor: cataplasme, cu tuberculi cruzi rasi. 3. 


Pentru atenuarea iritatiilor pe piele: pudră din făină de 
‘tuberculi Se: presară: local. 4. Pentru tratarea afec- 
tiunilor căilor respiratorii: inhalatii cu aburi din 
tuberculi cojiti, sectionati si fierti. 5. Pentru comba- 
terea febrei și ameliorarea durerilor: cataplasme,.cu 
"felii de tubercul 'crud aplicat pe frunte. 6. Pentru 
ameliorarea. durerilor. în sciatică și reumatism: 
cataplasme, cu-pasti;de-C. Se prepară din 100 g 
tuberculi cojiti si tăiați mărunt la 1/2 | apă. Se fi erbe 
până se obtine-à pastă. Această se intinde-pe un 
pansament și se uplică caldă pe locul dureros. 7; Pentru 
ameliorarea durerilor.de cap: felii de C, cruzi, aşezate 
pe frunte. 8; Pentru tratarea degerăturilor, crăpăturilor 
pielii, ulcerelor:sambei; plágilor atone, erizipelului, 
edemelor pleoapelor, eruptiilor tegusrientare: cataplas- 
me, cu: tuberculi. de C. cruzi rasi: În toate cazurile: 
tuberculii se.curátá-de coajă înainte de a fi folosiţi: 


Medicina empirică folosea odinioară părțile aeriene ale. 


plantet în cataruri pulmonare si nevralgii, practică 
părăsită astăzi: Cosmetică: `F. Pentru combaterea 
ridurilor: cataplasmc; cu. C. proaspăt ras. Se-ţin 15 
minute. Se înlătură şi apoi se. spală fata. 2. Pentru 
albirca mâinilor: pastă, obținută prin fierberea a dor C; 
sănătoşi. după care se sfărâmă foarte bine sau se dau 


prin maşina de tocat. Se adaugă o lingură de glicerină — 


(glicerol) şi:sucul de la o lămâie. Cu pasta obținută se 
ung mâinile, Zootehnie. Tuberculii sunt folosiţi în 
creșterea. porcilor, bovinelor, păsărilor. Tuberculii 
verzi sul în cursul incoltirii contin un procent ridicat 
de solanină (alcaloid toxic); se folosesc în hrana 
animalelor, după ce se opitresc si se îndepărtează apa. 
Nu se dau animalelor gestante. Vrejii proaspeţi (verzi) 
sau muraţi: se: folosesc la furajarea bovinelor si 
ovinelor. (PL. VU, 3). 


CARUNCULĂ (Carüncula), excrescentá cárnoa- 
să pe tegumentul .semintei protejând micropilul, 
bogată în ‘materii oleaginoase, care inlesneste 
răspândirea. seminţelor prin insecte |ex.,:brebenel 
(Corydalis sp;)]. i 


CASTAN (Castanea sativa), fami. Fagaceae. 
Arbore-foios; megafanerofit, xeromezofit, moderat- 
termofil spre termofil, acidofil, subheliofil, calcifug, 
întâlnit în unele depresiuni subcarpatice (Horezu, 
"Tismana, Polovragi, Baia de Aramă ş.a), precum şi în 
zonele Baia Mare, Ileanda, Gherla; se:mai nunieşte 
ugnistin,. C; bun, cdstan, gistinie, găstane, 
&histină, gustine. Genetic, 2n = 24. Fitocenologic; 
încadrat în. Pino-Quercetulia, Fagion ilyricum, 
Quercion farnetto, caracteristic asociaţiei vegetale 


Quercion-roboris. Răspândit în Europa, Asia Mică, 
Africa de Nord-Vest: Introdus în România din timpuri 


: străvechi, probabil de pe vremeu'romanilor. Vegeteuză 


bine pe soluri ufânate aerisite, permeabile-de:pe roci 
vulcanice, șisturi cristaline etc., bogate în feldspati 
potasici. Sensibil la geruri mari si ingheturi târzii. Nu 
suportă căldura-şi uscăciunea persistentă. Rez 
fum. Rădăcină rămuroasă. Tulpiná dreaptă, cilindrică; 
înaltă până la 30: m. Scoarța cenușie, mai târziu cu 
ritidom brun, adânc crăpat: Lemn, cü-duramen larg, 
brun-închis; alburn foarte îngust, alb-gălbui, murdar, 
raze medulare vizibile în. secţiune radicală, inele 
anuale “vizibile. Coroana slobuloasă, cu: ramuri 
puternice. Lujerii muchiati, brun-roșcaţi, cu lenticele 
albicioase, glabrii. Frunze mari (10—12 cm lungime), 

âlterne, oblong-lanceolate,pe margini spinos-dintate, 

nervatiunea proeminentă. Flori unisexuat-monoice; 
cele mascule grupate în amenti erecți, cilindrici, lungi 
de 10—13-cm, miros specific: cele:temele, verzi, câte 
2—3. într-un involucru spinos, dispuse la baza 
amentilor masculi înflorire, VI— VIE Fructifici prima 
dată la cca 20 ani. Fructe,achene globuloase (castane), 


- brun-întunecate, mari comestibile, grupate câte L—3 


într-o.cupă acoperită cu ghimpi-desi ;proveniti.din 
involucrul spinos. Capacitatea germinativă, 50 —6096. 
Un aarbore- produce în medie, 60—65 ke castane. 
Lástitreste bine; drajonează slab. Longevitate, peste 
1000 ani. Compozitie.chimici: castancle fără coajă 
contin api (52%) „ulei (2,6%), protide (4%), hidrati de 
carbon (cca 40%); săruri. de potasiu „fier, magneziu, 
mangan, cupru, zinc, cantități reduse de sodiu, calciu, 
vitamina B,, vitamina Bs, vitamina. C (cca 50 mg96). 
Valoarea energetică, 220 kcal/100 e. Frunzele contin 
taninuri care, hidrolizate, dau acid elagic, glucoză, 


-cvercitini, acid cumaric, camferol, acid cafeic acid 


dihidrodigalic, vitamina E, săruri-de magneziu, fosfor. 
Scoarţa::conţine: taninuri “de; natură ^ catechi S 
hamamelitaninul. Lemnul contine taninuri catechice, 
castalgina, castalina, vescalgina, vescalina,.acid si 
alcool triterpenic (F; Crăciun, O..Bojor, M. Alexan, 
1976). Alimentaţie. Custanele:sunt folosite. in: ali- 
mentaţie, întregi sau sub formă de făină. Se consumă 
prăjite, fierte „sau coapte. Utilizate la pregătirea 
compoturilor,. piureurilor, prăjiturilor. Măcinate si 
prăjite: servesc la. prepararea surogatului de cafea. 
Valoare energetică, 373:kcul/100-g castane măcinate 
si prăjite Industrie. Din cástane se fabrică spirt, zahăr, 
ulei comestibil, făină... Utilizate la -prepararea 
ciocolatelor, umpluturii pentru bomboane: Frunzele 
sunt folosite la prepararea medicamentelor antitusive. 
Scoarta de pe exemplarele tinere se folosește pentru 
extragerea taninului ; utilizat la tăbăcit și în vopsitorie. 
Lemnul (de calitatea stejarului şi gorunului) este tare, 
elastic foarte trainic, potrivit de.greu: Se usucă greu. 
"Se lucrează si. sc despică uşor“ Se impregneuză greu. 
Se băiţuieşte si lustruieşte bine. Folosit pentru mobilă, 
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parchete, binale, doage, construcţii hidraulice. şi 
navale, traverse, fabricarea furnirelor decupate si 

plăcilor din așchii, mobilă rustică de grădină, industria 
See: si a tanantilor. Bioterapie. Frunzele si 
fructele prezintă importanță pentru medicina umană. 
Principiile active “din frunze au acțiune sedativ- 


„respiratorie, cu localizare la nivelul centrului tusei din 


trunchiul cerebral. Principiile active din castane au 
proprietăţi energetice, reminerulizante, tonic muscu- 
lare, nervoase, venoase, antianemice, stomahice, 
antiseptice. Recomandate convalescentilor, copiilor, 
în asteniile fizice si psihice, în predispozitiile familiale 
la varice. Recoltare. Frunzele (Custiineae folium) se 
recolteazá in iul. —aug: prin strujire: Uscarea se face 
la umbră, in camere sau poduri bine aerate, asezándu- 
se într-un singur strat. Uscarea artificială ta 50*C -Se 
ambalcazi în saci textili. Fructele (Castaneae fructus) 


-se recoltează toamna. Medicină umană. Uz intern. |. 


Se folosește în tratarea diareelor benigne, şi pentru 
stimularea digestiei: decoct, din-15—20 g castane 
mărunțite la litru. Se lasă la clocotit 2—3 minute, după 
care se lasă la infuzat 15 minute. Se beau 2—3 ciini pe 

2..Pentru tratarea afectiunilor cardiovasculare şi 
renale, hemoroizilor: piureu de castane. Se consumă 
ca aliment la dejun si cină. 3. Pentru tratarea 
traheobronşitei acute: infuzie, din 2—3- g frunze 
máruntite peste.care se toarnă o cană cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau | — 
2 cáni.pe zi, Uz extern. Pentru tratarea degerăturilor: 
decoct, din castane máruntite. Se fierbe 5 minūte. Se 


acoperă si se lasă Ja răcit. 15—20 minute. Se aplică . 


cataplasme sau băi locale. Apicultură. Specie meliferă. 
Florile; mai ales cele bărbătești sunt vizitate de albine 
în tot cursul zilei. Producția :de nectar, 0,02—0,09 
mg/floare. Producţia de miere; 50— 120 kg/ha. 
Cantitatea de miere realizată într-o zi poate depăşi 
2 kg. Manu cojii de castan ( Lachnus longipes) produsă 
de lachnida şi afida ornamentală (Myzocallis-casta- 
nicola) este culeasă de albine. depe frunze si lăstari, 
din care rezultă mierea de mană. Pondere economico- 
apicolá mare, Silvicultură. Interes pentru. cultura 
forestieră. Cultivat în masiv, îşi formează un- port 
caracteristic arborilor de pădure. Ornamental. 
Decorativ prin habitus, frunze, flori şi fructe. Reco- 
mandat pentru alei. (PL. VII, 4). 


CASTAN “SĂLBATIC (Aesculus hippocas- 
tanum), fam. Hippocastanaceae. Arbore exotic, 
rezistent la secetă si geruri (arsita fi párleste frunzele), 
preferă soluri profunde, bogate, revene, nisipoase: sin. 
aghistin. castan de India, castanul-calului, castanul- 
porcului, chistin. Genetic; 211 = 40. Comun în cultură 
în grădini, parcuri, pe străzi. Rădăcină puternică. 
Tulpină scurtă, groasă, înaltă până la 30 m, puternic 
ramificată. Scoarţă: cu ritidom cenusiu-negricios, 
solzos: Lemn alb-gălbui, fără duramen raze medulare 
abiă vizibile cu lupa, inele anuale vizibile cu lupa. 


“imprimarea tesáturilor. Saponina extrisă din c: 


CASTAN SĂLBATIC 


Coroana deasă, elobuloasi; largă. Lujerii grosi;bruni, 
glabri sau slab-pubescenti, cu lenticele evidente. 
Mugurii opuși, foarte mari, bruni, cleiosi, lucitori. 
Frunze palmat-compuse, lung-petiolate, cu 5—7 
foliole obovate, acuminate la vârf, obovate 1a bază, pe 
margini crenat-serate. Flori poligame, andromono:ce, 
zigomorfe, albicioase, pătate în roșu la bază, grupate 
în panicule erecté, mari, multiflore: Înflorire, V — VI, 
Fructe, capsule cărnouse; serice, verzi cu ţepi-mari la 
exterior: Se deschid în trei. valve. Seminţe (custune) 
turtit-sferice, brune, lucitoare, cu o pată gălbuie sau, 
brunc-cenusii. Fructificatre anuală, bogată. Un arbore 
produce 50— 60 kg castane. Longevitate, 150 uni. 
Compoziţie | chimică:- seminţele -cânţin amidon, 
albumine, grăsimi, saponozide, substante amare tanin, 
escină. Scoarța. conţine” oxicumarină, esculinit, 
cvercitină, fraxină etc. Toxicitate. Prezenţa escinei 


"produce, în unele cazuri, intoxicații manifestate prin 


neliniște, frică, febră, greață; dureri de cap, dureri de. 
abdomen, vomă, diaree, sete; somnolenti, “delir, 


„paralizie facială. Se prescriu vomitive'sianaleptice 


circulatorii.. industrie: - Semințele (castancic) sunt 
folosite Ja fabricarea săpunului tehnic, uleiului tehnic, 
cleiului, medicamentelor. Amidonul extras din castane 
este intrebuintatla prepararea pasteloc de culori sida 
tane 
se utilizează în industria Chimică la curățirea. stofelor. 
Scoarța, frunzele, florile şi semințele sunt utilizate là 
prepararea medicamentelor necesare: pentru. trata- 
mentul! varicelor, flebitei, hemorbizilor.:Scoarța este 
utilizată lu tăbăcitul pieilor, extragerea taninului, 
acizilor -galici pentru industria coloranților (brun; 
negru, galben): Lemn moale, uşor, putin.rezisteat Se 
impregnează bine, se prelucrează bine la maşină. Se 
băițuieşte si se lustruieşte bine. Utilizat ca furnir de 
bază pentru panel; mese de bucătărie, articole 


ortopedice, cutii de țigarete. Bioterapie. Scoarța si 


seminţele prezintă importanță pentru medicina umană 
şi veterinară. Principiile active acționează ca tonic, 
antiinflamator, decongestiv, astringent, febritug, 
hemostatic, Esculozida manifestă proprietăţi capilar- 
protectoare. Scoarta.este.folosità în tratarea hemo- 
roizilor, varicelor, hipertrofiei de prostată. În medicina 
veterinară, se foloseşte făina. de custane obținută din 
miezul semințelor şi scoarța de pc ramuri sub formi de 
decoct 10—2095.. Recoltare. Pentru. industria 
farmaceutică se recoltează: +. Scoarța (Hippocastani 
cortex) de pe ramuri tinere (2— 5 ani), când înceo să 
se desfacă mugurii; se taie în fra igmente de de 12—:5cm, 
se usucă la- soare; uscare artificială „sub 60"C; se 
ambalează în suci textili; 2. Florile (Hippocastari Hos) 
se culeg în zile: senine, când: 50— 6096. din inflo- 
rescente sunt deschise; se usucă în-strat subtire in 
camere: bine aerate; uscarea artificială, sub. 40"C; 
florile nu trebuie să-si schimbe-culoarea; se ambulcază 
în saci de-:hârtie sau saci textili; 3. Frunzele 
(Hippocastani folium) se culeg tără. cozi (pețiol) 
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începând cu perioada infloritului si până: în iun 
uscarea. se face în camere bine ventilate; uscarea 
artificială, sub. 65*C; se ambaleazá în saci textili sau de 
hârtie; 4 Semințele (Hippocastani semen) se adună în 
sept. și oct.; se usucă în straturi de 25— 30 cm grosime, 
în camere uscate, bine aerisite; timp de 3 săptămâni se 
întorc zilnic, cu lopeti din lemn; uscarea artificială la 
40°C, timp de o oră la început, apoi temperatura se 
ridică (a 60°C; se umbalează în saci textili. Medicină 
umană. iJz intern. |. Pentru tratarea varicelor, hemo- 
roizilor si hipertrofiei de prostată. a) Decoct, din 5 g 
pulbere scoarță lu 100 ml apă. Se dă în clocot: Se lasă 


să se răcească; Se strecoară. Se iau zilnic câte 15—20) 


„picături timp de 20 zile din lună. Se face pauză 10 zile 


E 


si apoi tratamentul sc reia. b) 'Tinctură, din 50 g 
pulbere scoarță sau coaja de seminţe la 150 ml spirt 
concentrat. Se lasă 10 zile, timp în care se'agitá zilnic 


vasul de mai multe ori. Se strecoară într-o sticlă | 


închisă la culoare. Se astupá cu dop. Se iau zilnic câte 
10 picături. Uz extern. 1. Pentru tratarea hemoroizilor: 
alifie, din 20 g tinctură (pregătită ca anterior), 
amestecati cu untură, Se aplică unguente locale. 2. 
Pentru- tratarea varicelor: unguent, din 20:g extract 
alcoolic din semințe de C., se: amestecă cu 60 g 
lanolină. Se aplică pe zonele corporale afectate. 3. 
Pentru diminuarea durerilor reumatice: băi cu soluţia 
obținută-din scoarță și fructe de C. Medicină vete- 
rinară. iJz intern. Pentru tratarea: diareelor, infla- 
matiilpr tubului digestiv? făină de castane obţinută din 
miezul seminţelor dată în rațiile furajere; decoct, din 
scoarţa ce pe ramuri uscată și máruntiti în proporţie de 
10— 2096.'Se fierbe 30 minute, Se strecoară. Se răcește 
si se vada itienzk prin breuvaj bucal (se'toarnă pe 
gåt). Dozele de tratament: animale mari (cabaline, 
taurine), 0:5 — 1 — 15 kg drog uscat, 1] —2—3 kg drog 
proaspăt; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 
0,1—0 S kg drog uscat, 0 4—05 kg drog proaspăt. Uz 


extern, Pentru tratarea proceselor: inflamatorii - 


exudative, edem traumatic: cataplasme, cu soluția 
obținută -din infuzie. Zootehnie. Semințele, după 
fierbere sau coacere, sunt date ca hrană pentru vite, oi. 
păsări, porci, pesti (măcinate). Apicultură. Specie 
meliferă. Florile sunt intens vizitate. de albine pentru 
culegerea de nectar și polen. Producție de'miere, 50— 
100 kg/ha. Pondere economico-ăpicolă. mijlocie. 


Ornamental: Cultivatca arbore decorativ în parcuri, pe 


bulevarde. Pretios prin. simetria: portului, 
înflorirea timpurie, frumuseţea florilor si a frunzisulüi: 
Suportă bine tunderea. (PI. VHL, 5). 


CASTRAVETE (Cucumis sativus), fam. Cucurbi- 
taceue. Plantă erbacee, anual, alogamă, legumicolă cu 
valoare terapeutică, originară din Asia (iridia, China); 
se mai numeşte cástravefi. crastavete, cucumar, 
ogârcăi. pepene, pepeni. irinăci, pepeni - murători, 
pepeni râioşi, scărtăvete, ugorci Genetic, 2n = 14,2%. 
Cultivat cu peste 3000 ani în urmă de către egipteni și 


cu peste 2000 ani de către greci, de la care a trecut la 
romani si apoi: la alte popoare. Plinius cel Bătrân, 
Varro, Collumela menţionează cultura C. în lucrările 


lor. Apare. în frescele din templele vechi cgiptenc: 


Adus în tara noastră de greci si romani. Se 
suprafețe mari în S.U:A., Japonia, Polonia 


C.S.L, Olanda, Franța, Productii medii 5 000 —6 000 


kg/ha până la 20 000—40-000 kg/ha, în cultura de 


câmp si- 300 000 kg/ha în sere. În România se cultivă: 


în toate județele, mai ales pe terasa râurilor. Pretentios 
la căldură. Semințele germinează la temperatura 
minimă de:14"C. Vegetează normal la temperaturi de 
25--30"C. Sub 12°C plantele pot pieri. Nu suportă 
oscilatiile bruste de temperatură si curenţii reci de aer. 


Pretentii ridicate “faţă de lumină, dar nu excesive. i 


Cerinţe ridicate față de umiditatea dim sol si uer. 
Umiditatea optimi în sol, 75 —8096 din capacitatea de 


câmp. Umiditatea aerului, 70— 8596. Preferă soluri. 


ușoare sau mijlocii, afânate, cu drenaj bun, bogate în 
substanțe nutritive, cu reacție uşor acidă până la 
neutră, inclusiv (pL 6,5—7). Rădăcină trasantă, 


superficială, lungă de până la 150 cm, adâncă în sol 


până la 20-—30-cm. "Tulpin& târâtoare, ramificată, 
aspru-păroasă, prevăzută cu câreci simpli, lungă până 
la cca 2—3.m. La locul de contact cu solul emite 
rădăcini” adventive. Frunze mari, trilobate: sau 
pentalobate, dispuse altern, acoperite cu perișori aspri. 
Flori galbene cu corola în formă de pâlnie, unisexuate. 
Florile mascule, scurt-pedunculate, numeroase, cu 
stamine aproape sesile, apar înaintea celor femele. 


Flori femele solitare, cu ovar aspru-setaceu-păros, apar 


mai târziu. Caliciu păros. Polenizare entomofilă. rar 
anemofilă. înflorire, VIE—IX. Fruct, melonidă 
alungită, multispermă, adeseori acoperită cu veru- 
cozitáti. Miezul fructului verde sau albicios. Seminte 
mici,turtite, alungite; îngustate spre ambele capete, 
albe sau alb-gálbui. Compoziţie chimică: fructul 
conţine apă (până la 9596), proteine (0,70 — 1,1%), 
cantități reduse de lipide, bidrati de carbon (196) sodiu 
(6 mg96), potasiu (105 mg%), calciu (11 mg%), fosfor 
(15 mg%),fier (0.4 mg96), zinc, mangan, molibden, 
iod, vitamina A-(21 mg96); vitaminele B}, B; (0.01 — 
0.02.mg6), vitamina C (5—25 mg/100 2): Valoare 
energetică redusă, 7 Kkcal/100. g. Alimentaţie. 
Consumat în stare proaspătă, sub formă de salată 
simplă:sau în amestec cu alte legume, murat. Industrie. 
Folosit pentru conseve în oțet, murat sau prelucrat sub 
formă de ghiveci, tocană, marinat ete. Bioterapie. 
Fructul prezintă importanță pentru. medicina umană. 
Proprietăți: răcoritor, depurativ; diuretic, uşor 
hipnotic, antiinflamator, antihelmintic, deconges- 
tionant al pielii, detoxifiant sanguin, laxativ, litotriptic, 
calculi urici, sedativ. Intern. indicat în stările 
subfebrile, intoxicații, colici si. iritatii- intestinale, 
temperamente biliouse si sanguine, gută, artritism, 
litiază-renală si vezicaţă, iritatii ale căilor urinare, 
iritatii ale căilor respiratorii, diabet zaharat, durcri 
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abdominale, hemoroizi, -colibaciloză. Extern, 
recomandat în prurit, pecingine, crăpături ale pielii 
(crevase), eczeme, critem, inflamații ale pielii, riduri, 
tăieturi, îngrijirea pielii. Dizolvantäl acidului uric: şi 
rOVOACĂ si ajută la eliminarea unor substanțe 
organism, provoacă si întreține somnuletc. 
Medicină umană, Uz intern. |. Pentru calmarea 
colicilor intestinale, inflamatiilor intestinale având si 
efect uşor laxativ: consumat în stare: proaspătă ca. 
aliment. 2. Pentru mărirea. diurezei cu eliminarea 
toxinelor din.sângc si, în general, din corp, tratarea 
iritațiilor căilor. urinare şi respiratorii, diabetului 
zaharat, durerilor abdominale, hemoroizilor etc.:-suc 
proaspăt. obtinuit. prin; stoarcere. Se iau câte 2— 

linguri dimineaţa. 3. Pentru mărunțirea pietrelor de fa 


rinichi sau vezică biliară: suc combinat de C., morcov; 


ridiche, sfeclá-in părţi. egale. Se bea câte un păhărel. 
dimineaţa, la prânz si seara. Efect puternic litotriptic: 


Contra. iritatiilor- intestinale, se consumă fiert: Uz; . 


extern. Pentru tratarea de inflamații si ixitatii ale pielii, 
arsuri. :de -soare: cataplasme locale.cu. felii de C.. 
Ameliorează și vindecă: Cosmetică. 1..Pentru comba-: 
terea pistruilor, tonifierea si catifelareà tenului: mască 
cu suc de C.2. Pentru îndepărtarea ridurilor, atenuarea 
pistruilor; catifelarea tenului gras si uscat; se aplică pe 
faţă, scara, sucul proaspăt. 3. Pentru catifelarea tenului 
uscat::a) se aplică pe faţă suc de C, în amestec cu ulei 
de migdale; b) se-aplică pe faţă lapte crud (nefiert) în 
care se macercazá felii de C. 4. Pentru combaterea 
ridurilor se. aplică: pe. faţă felii de «C. proaspăt. 


Apicultură. Specie meliferă. Furnizează culesuri de. . 


nectar şi „polen pentru. întreținerea. şi dezvoltarea 
familiilor de-albine. Producţia de nectăr, 0,08—0:9 
mg/floare. Producţia: de miere, 20— 100 kg/ha, în 
functie de varietate. Pondere economico-apicolă mică- 
mijlocie. (PI 1X, 1). 


CASITÁ (Iris graminea), fam. Iridaceae. Plantă 
erbacee, perenă, géofitii, xeromezofită, mezotermă 
spre moderat-termofilă; slab-acid-neutrofilă, întâlnită 
prin locuri. înierbate, rarişti de pădure, în judeţele 
Bihor (Briheni pe Vf. Caprei), Dolj, Olt, Caraş- 
Severin: (Mehadia), Prahova, Dâmboviţa, Giurgiu, 


Galaţi, Bacău, laşi, Suceava etc; se mai numește 


sánjencl, sánjerul sălbatic. Genetic, 2n = 34. Specie 
ocrotită prin. lege. Răspândită în: sudul. şi centrul 
Europei. Rizom lung, serpuitor, articulat, lemnos, cu 
diametrul până la 10 mm; Tulpiná cilindrică, în partea 
inferioară. şi comprimată, bimuchiati în partea 
superioară, înaltă-de 20)—35:cm. Frunze liniare, de 
reguli putin mai lungi decât tulpina. Flori violacee- 
deschis, cu pedunculii muchiaţi, unu! mai scurt. si 
celălalt ceva mai lung; perigon cv lacinii lungi de3— 
5 cm şi tub scurt (2—3. mm); androceul din 3 stamine, 
lungi de 3 cm; cu filamente aripate si antere cu vârtul 
acut; gineceul cu ovar lung de 18—22 cm,cu 6 dungi 
aripate, stigmat invers-lanceolat. inflo. V—VI. 


Polenizare entomofilă. Fruct, capsulă cu 6 muchii 
aripate, (PL IX,2). 


CATAFILE (Cataphyllum), Frunze incomplet 
dezvoltate,cu aspect dc solzi (sau scuame), în general 
de culoare brună, prezente pe tulpinile subterane. ca 
rizomi, bulbi, bulbi solzoși; tuberculi stoloni, saula 


mugurii tulpinilor aeriene pe care îi acoperă (ex., 


frunzele membranoase care să i bulbul de ceapă). 
Se formează din segmentul inferior al primordiilor 
foliure. Îndeplinesc funcţia de apărare, Au în structura 
lor țesut mecanic şi -suber..C. mugurilor au țesutul 
mecanic. mai-bine- dezvoltat, sunt acoperite cu peri 
scurți şi posedă secretii de substanțe cleioase. C. sunt 
caduce (cad) la muguri: și persistente la tulpinile 
subterane (— frunză). i 


CAULIFLORIE .Caulifloria), formare de Flori 
direct;pe-tulpini sau ramuri groase; din muguri dor- 
minzi; caracter întâlnit la unele plante tropicale (ex., 
arborele de:cacao).. 


CĂDEREA FRUNZELOR —> PETIOL 


CĂLIN Viburnum opulus), fam. Caprifoliaceae, 
Arbust indigen, microfanerofit, circümpolar-boreal, ' 
mezohidrofit, mczoterm, sla -acid-neutrofil, , heliafit,. 
subhëliofil, întâlnit frecvent în toate regiunile păr 


„soluri bogate, reavăn-jilave până la'umede, în păduri 


si tüfürisuri, păduri. de luncă, terenuri aluvionare, 
inumdabile, tufárisuri de pe malul râurilor, aninisuri din 
câmpie- până în părţile inferioare ale munţilor, în. 
făgete, amestecuri de fag cu rășinoase etc.; se mai 
numeşte clocotei, mălin, păluşcă. Genetic, 2n = 18. 
Fitocenologic încadrat în A/no-Pudion, Alnetea.Car. 
Andit în: Europă, Asia. Rădăcină 
puternic ramificată, Tulpini: înalte -de 2—5. m. cu 
scoarța: netedă; gulben-brună, apoi cenusie si-cu 
crápáturi; lüjerii muchiati si curbați, adesea cu vârful 
uscat prin degerare; muguri opusi; alipiti de lujer, 

ovoizi; rosiatici. Frunze. lat-ovate, trilobate, cu 
marginile dințate și petiolul canaliculat, toamna se 
colorează in roşu. Flori albe, tipul 5, grupate dens în 
cime umbeliforme terminale, de 5— I0 cm diametrul; 
florile din mijlocul inflarescentei sunt mai mici, fertile, 
cele din marginca inflorescentei sunt mari, cu corolă 
inegal-divizatit şi sterile. înflorire, V—VI. Fructe, 


drupe sferice, diametrul. 8- mm, rogii, gust acrisor- 
amărui, se cocán sept. Devin comestibile după căderea 
brumei Compoziţie chimică: scoarța si florile conțin 
astragalină, peonozid, alti derivati fenolici, substanțe 
minerale. Fructele. conțin glicozizi, printre care 
furcatină -(glicozid fenolic), saponine si compuși 
cardiotonici, Toxicologie. Fructele au acţiune vezi- 
cantá asupra mucoaselor si a pielii. Consumate pot 
provoca gastroenterite, Toxicitatea nu este, foarte 


mare, dar riscurile consumării tor sunt indiscutabile; 
Lă 
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ingerate în cantitate mare de către copii le provoacă 
moartea. Se intervine cu vomitive. Industrie. Florile, 
fructele si scoarța sunt utilizate in industria farma- 
centică pentru prepararea unor medicamente antispas- 
modice şi a altor droguri. Bioterapie. Scoarța plantei 
este folosită în medicina umană și veterinară. Acţiune 
farmacologică: astringentá, sedativă și antidisme- 
noreică. Folosită în dismenoree, iminentă de-avort. Are 
acțiune tonică asupra sistemului nervos fiind totodată 
sedătiv.uterin,-$i cardiotonic. Utilizată în tratamentul 
dismenoreelor, afecțiunilor uterine, al hemoragiilor 
climacterice $i cà tonic cardiac. Recoltare. Scoarța 
( Viburni cortex) se: recoltează î în lunile apr.-mai, la 
pornirea. în circulatie a:sevei. Se taie: ramurile: si 
tulpinile tinere “şi 'se decojesc prin. inelare. Se 
îndepărtează scoarța bătrână și fragmentele de scoarță 
cu lemn, Uscarea se face la soare, în strat subțire sau 
în poduri bine aerate; Uscarea artificială la 40—45*C. 
Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea afec- 
tiunilor uterine, ca sedativ și cardiotonic:a) decoct, din 
I-linguriţă (5 g) pulbere scoarță la o cană (200 ml).cu 
apă. Se clocoteste:[ —2 minute. Se lasă acoperită. Se 
decunteuză. Se strecoară. Se beau 1 —2 căni.pe:zi; b) 
extract şi tinctură, pregătite după. prescriptiile 
farmaceutice. Se iau.10)—20) picături pe zi dupá nevoie 
sau 1—2 lingurite. Medicină veterinară. Uz intern. 


Pentru tratarea surescitárii.si pierderilor de-sânge:: 
infuzie, din 10 g scoartá uscată şi măranțită peste.care. 
sé toarnă 80— 100 ml apă clocotită. Se lasă acoperită ' 
30 minute, Se.strecoará. Se. administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); decoct, din 10 g scoarță üscatá 


si mărunțită la 100 ml apă. Se fierbe 15—20 minute la 
foc slab. Se strecoară . Se răceşte si se administrează 
prin. breuvaj bucal. Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, bovine), 25—50.—75 g: animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 10—15 g; animale mici 
(pisici, câini), 2—5—8 g. Drogul are acţiune sedativă, 
spusmolitică, cardiotonică, hemostaticá. Apiculturá: 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 
de nectar si polei; Producţia de miere, 25-—40) kg/ha. 
Pondere economico-apicolá. mică. -Ornamental. 
Frecvent cultivat in;parcuri, grădini, spatii verzi ca 
arbust în cadrul grupurilor, aliniamentelor, izolat. 
Primăvara are o bogată înflorire cu inflorescențe albe; 
iar toamna frunzele şi fructele se colorează în roșu. 
Este antipoluant, rezistent lu fum, praf si gaze. Suportă 
bine umbra și tunderea. Înmulțire prin seminţe, 
marcotaj, butiisire, altoire. Vopsitorie: Fructele bine 
coapte, proaspete, manifestă proprietăţi tinctorizle. 
Utilizate; împreună cu rădăcinile de. roibă (Rubia 
tinctorum), la vopsirea în roşu a fibrelor: naturale. 
“Fructele de C. se zdtobesc, Se pun într-un vas și se 
fierb până la obţinerea unei soluții la care culoarea 
roșie este de intensitate maximă. Se--strecoară. În 
soluția fierbinte sé -dizolvă piatra acră; apot se 
introduce materialul de colorat. Rădăcina de roibă se 
spală de pământ, se pisează şi se fierbe în apă până 


când soluția :se- colorează în roșu la intensilatea 
maximă. După extragerea colorantului, rădăcinile 
devin albicioase. Se lasă lu răcit. Se:strecoará. Sc 
scoate materialul din prima soluție, se ține putin timp 
pentru a se scurge. Se introduce în soluția a doua unde 
se păstrează până la obţinerea culorii de roşu dorit. 


Coloratia se verifică periodic, Se scoate din soluţie. și 


se finiseazi' (Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu, 
1984): (PL TX, 3) 


CÁLTUNASI (Tropaeolum ^ majus), fam. 
Tropaeolaceae.. Plantă erbacee „anuală, cultivată în 
scopuri decorative -prin grădini; se mai numește 
antajicuri, .atingicuri, báci, bobidragi, bostănei, 
butucasi, cáltunagul-popii, ciocănași, ciocárlant, coco- 
sei,condurasí, condurasii-doamnei, fărfălai, flotosani, 
gurita-cucului, hantagíc, labidragi, loposteni; lupi- 
dragi, násturtii, nemfoaice; pintenasi; :rostaponi, 
sultánele, tátáne, teține. Genetic, 2n = 28. Originară din 
America de Sud. Creste fn tufe. Tulpină lang până li 
3m, suculentă, ugățătoare, glabrá. Frunze orbiculare, 
peltate, verzi-albástrui, lung-petiolate. Flori portocalii 


(5—6'cm diametru), lung-pedunculate; caliciu cu 


5. sepale petaloide;:corolá-cu 5: petale libere, cele 
anterioare lung-unguiculate şi fimbriate; cu pintenul 


drept. sau uşor curbat. înflorire; VI—IX.:Fructe-din. 


3 nucule. Compoziţie chimică: toate organele plantei 
contin tropeolinozidul care, sub. actiunea mirozinazei, 


-pune în libertate izotiocianat de alil. Frunzele contin 


vitamina C si alte substanțe. Alirientatie În Perú sunt 
consumati: ca. salată! Bioterapie. Părţile -acriene:ale 
plantei au utilizări în medicina umană. Glicosinapidele 
pe-care le conţine au acțiune antibacteriană faţă:de 
germenii grampozitivi si gramnegativi, acţiune expec- 
torantă si diuretică. Folosite în tratamentul bronsitelor, 
infecțiilor gripale sau ale căilor urinare, în tratamentul 
cistitelor, pielonefritelor, pneumoniilor. Recoltare. 
Părţile aeriene (Tropacoli herba): se. recoltează în 
timpul. înfloritului. Se usucă la: umbră, în poduri 
acoperite cu-tâblă. La nevoie se poate utiliza în timpul 
iernii. Medicină umană. Uz intern. Pentru combaterea 
scorbutului ,enfizemului , bronsitelor cronice, cistitelor, 
pielonefritelor, pneumoniilor:-2) suc proaspát; obținut 
prin zdrobirea părților aeriene si stoarcerea lor, se beau, 
fractionat; 2 linguri pe zi; b) tinctură, obținută prin 
tăierea:mărunt a plantei si alcool 70", se tin 6—8 zile 
într-o sticlă închisă la culoare, timp în care se scutură 
zilnic. Se strecoară. Se iau 2—3 lingurite.pe zi. Uz 
extern. Pentru combaterea căderii părului si stimularea 
creşterii lui: tinctură, obținută din: 1007 frunze: și 


„seminţe de C., 100 g Frunze proaspete de urzică, 100g 


frunze cimisir peste-care se tournă 1/2 | alcool 10”. Se 
lasă-10—15zile.. Sticla se agită. zilnic de 3—4 ori, 
pentru uniformizarea extrasului. Se strecoară. Se fac 
frecţii: pe.cap. Ornamental. Cultivat ca plantă deco- 
rativă de platbandă în grădini, parcuri, cimitire si'cà 
plantă in ghivece atârnate. 
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CĂPŞUN (Fragaria moschata), fam. Rosaceae. 
Plantă erbacee, perenă, viguroasă, hemicriptofită, 
xeromezofitá spre mezofitii, mezotermă, la- pH amfi- 
tolerantă, întâlnită în păduri rare, tufișuri, margini de 
pădure, fânețe umbrite, stâncării umede, marginea 
santürilor; parcuri, grădini, pe. soluri jilave, bogate în. 
humus de la câmpie până la limita superioară a fagului 
din etajul: montan, rar în păduri de conifere; se-mai 
numeşte C. de grădină, frază, fragi de câmp, pomnite. 
Genetic; 2n 42. Fitocenologic, Car. Querco-Fagetea, 
Cultivat în S.U.A, Japonia, Polonia, Italia, Mexic, 


“Franţa, Anglia, Belgia, Olanda. Suprafaţa cultivată în 
"România este de cca 5 000 ha. Solicită lumină directă. 
În aceste condiții culoarea, aroma si cantitatea de zahăr 


sunt la cote maxime; În condiții de-semiumbră (printre 
arbuşti, pomi tineri) aroma și dulceata sunt mai.reduse. 
Cerinţe” moderate față de căldură. Preferă verile 
răcoroase. Neprotejat, nu suportă geruri sub minus 
12?C. Protejat cu. frunze sau gunoi rezistă până la 
minus 24°C. Cerinţe mari fată de umiditatea solului, 


mai ales în timpu! înfloritului, legárii, creşterii 


fructelor şi după recoltat (respectiv 65—75% din 
capacitatea de câmp). Preferă soluri uşoare, afânate, 
fertile, cu pH 6—6,5. Rizom orizontal, oblic. sau 


vertical, acoperit cu resturi de frunze. Stoloni supra- - 


tereștri, subțiri, scurţi; adesea lipsesc, Tulpină erectă, 
acoperită cu peri. simpli sau glandulosi, patenti: si 


'viloşi.. Frunze trifoliate, lung-pedunculate, cu foliole 


ovate, pe margine dinţate și fata inferioară -puțin 
păroasă. Stipele lanceolate, acute, pe faţă glabre, pe- 
dos păroase (mai ales pe-nervura principal). Flori 
albe, tipul 5, bisexuate, cu receptacul păros. Înflorire, 
V—VI. Fructe, nupule înfipte. într-un receptacul 
globulos. gustos, aromat. “Compoziţie chimică: 
cápsuna contine apă (89%), protide (0,8%). hidrati de 
carbon (7%), săruri de-potasiu (140 me%), f fostor:(30 


mg%), sodiu (2 mg%), calciu (25 mg%), fier (0,9 l 


mg%), substanțe uleioase (0,150 g%); ucid salicic 


- (ODE g/kg) sulf siliciu, iod, brom, vitamine A; Bj, B; 


(0,03 —0,05 mg%), vitamina C.(60—80 mg%). Íntre 
zaharuri predomină levuloza (cca 596). Alimentatie. 
“Fructele sunt:consumate în stare proaspátá sau 
“prelucrată. industrie. -Folosite pentru. prepararea 
dulceturilor, gemurilor, jeleurilor, siropului etc. 
Bioterapie. Fructele au importanță terapeutică în 
medicină umană. Sunt diuretic active, stimulând 
eliminarea acidului uric gi a toxinelor din corp. Asupra 
tubului digestiv au acţiune ușor laxativă si antioxi- 
urici: Actiune favorabili asupra ficatului. Au proprie- 
tăţi hipotensive si efecte diuretic-d epurative. Provoacă 
eliminarea excesului de colesterol din sânge. Au 
acțiune tonică și remineralizantă. Recomandate în 
afectiuni hepatice litiază renală, hipertensiune, nefrite, 
diabet, constipatie cronică, gută, reumatism articular, 
ateroscleroză, în combaterea oxiurilor. Recoltare. 
Fructele (Fragariae moschati fructus) se recoltează ia 
maturitatea deplină. Se folosesc imediat. Medicină 


umană. Uz'intern. |. Pentru tratarea diabeticilor: cură 
de primăvară, prin consumarea în stare proaspăt a 
cápsunilor, până la 300 e zilnic. 2. Contra oxiurilor: 

consumarca.a 500 g cápsuni dira nenta. pe stomacul 
gol, fără a mai consuma altă mâncare până la orele 12, 
3. Pentru tratarea următoarelor afecțiuni: constipatie 
cronică, nefrite, litiază renală si hepatică, reumatism 
articular, gută, intoxicații alcoolice, intoxicu; 
tabagice, pletorá, tuberculoză, varice, aterosc i 
cură de căpşuni proaspete timp de 7-— 14 zile,cáte | — 
1,5 kg/zi.4. Dezintecturea căilor urinare şi combutereii 
diareei: pulbere frunze uscate de 3-ori-pe zi câte | 
linguriţă. Cosmetică. Cápsunile sunt mult uti izate 
pentru. misti de înfrumusețare a tenului. Apicultură. 
Specie meliferă. Furnizeazá ulbinelor -culesuri de 
nectar şi polen. Producţia de miere, 30—40 kg/ha- 
Pondere economico-apicolá mică. (Pl. IX;4). 


CĂTINĂ ALBĂ (Hippophaé-rhannoides), fam. 
Elacagnaceae. Arbust tufos,:microfanerofit, amfi- 
tolerant la umiditate, mezoterm, slab-acid-neutrofil 
spre neutru-bazofil, heliofil, întâlnit în.pâlcuri sau 
tufărișuri întinse, pe nisipuri şi pietrișuri, pe prua- 
dişurile din lungul râurilor, izlazuri, coaste pietroase, 
rupturi stânci, îndeosebi -pe--formaţiuni geologice 


salinifere, din regiunea litorală până în etajul montan, 


pe mari suprafete în Subcarpaţii Munteniei și 
“Moldovei, între Olt. şi Siret, insular în Delta Dunării: 
se mai numește:cătină cenușie; cătină de râu. Genetic, 


2n 2 32. Extrem de rezistentă la secetă giger. Nepre- 


"tentioasá faţă de sol. Are nevoie de lumină directă, nu 


suportă să fie acoperită; Fitocenologic, încadrată în 
Salicion elaeagnos. Car. Berberidion. Răspândită în 
Europa, Asia. În Alpi se întâlneşte până 1a 2.000. m 
altitudine, iar în Himalaia până la. 5.000 m. Cultivetă 
în SUA gi Germania unde s-au obținut si selecţii 
valoroase. Rădăcini superficiale; cu nodozitáti : 
(asimilează azotul din atmosferă). Tulpiná ramifi 
înaltă de 2—3(6) :m, scoarța brun-închisă, care 
transformă în ritidom brăzdat. Lujerii anuali solzosi, 
cenusii-argintii, ramuri laterale cu spini numeros 
puternici, cu. mugurii mici, .semiglobuloşi . piros, 
arămii. Frunze Tiniar-lanceàlate, | —6cm lungime, cu 
nervura mediană evidentă, intregi , scurt- petiolate, pe 
fata inferioară cenusii-argintii cu solzi ruginii, dispus 
altern. Flori unisexuat-dioice, galbene-ruginii, cele 
mascule.grupate în inflorescențe globuloase, iar cele 
femele în raceme. Înflorire I—IV. Fructe, drupe 

„false“, de 6—8 mm, ovoide, cárnoase, „portocalii, cu 
un sâmbure tare, se mențin peste iarnă pe ramuri. 
Fructifică la vârsta de 4—5 ani. Lăstăreşte și 
drajonează puternic. Compoziţie chimică: fructele 
contin substanță uscată (15— 2096), zaharoză (0.406 — 
0,49%), acizi organici (1,5— 4,196), pectină (0,14— 
: 0,5095); substanțe tunante (1,8%), celuloză (0, 996), 
proteine (1,296), ulei-(8—4296), betacaroten (3,5 — 

1096), calciu (211,8 mg96), fosfor (194,4 mg 96). 
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magneziu (186,1 mg%), potasiu (165,1. mg%), sodiu 
(2:8: mgh); fier. (13,84-mg96), vitamina C (129,2 — 
2727 -mg%), vitamina B; (00016—0;39 "mg*0), 
vitamina Ba (0103 —0 056mg%); vitamina F (8 mg), 
vitamina E (16'mg%), vitaminele P; K, Bo ş.a. Uleiul 
conține de, 10-ori-mai mult caroten decât morcovul 
(M: Botez; Gh. Bădescu, A. Botar, 1984). Industrie. 
Fructele. singure sau în amestec sunt întrebuințate 
pentru óbtinerea de produse ca: suc; sirop, nectar, gem, 
jeleu, marmeiadă, peltea, dulceaţă, gelatină, umplutură 
pentru bomboane, lichioruri, băuturi alcoolice; foarte 
apreciate, au valoare. alimentară. mare. În industria 
farmaceutică, din sucul de fructe liofilizát se prepară 
comprimate „polivitaminizate. Bioterápie: Fructul 
plantei are mare importanță pentru medicina umană și 
veterinară. El-reprezintă o întreagă farmacie. Proprie- 
táti: tonifiant general, acţiune puternic antiscorbutică, 
astringent, vermifug, bactericid. Recomandate în. 
tratarea următoarelor afecțiuni: avitaminoze, diaree, 
reumatism, urticarie sí stări alergice, maladii neuroen- 
docrine, anemii, boli-de ficat, boli circulatorii si astenie” 
de primăvară, Datorită proprietăților bactericide, se 
recomandă îndeosebi în infecțiile sestenihtesinale gi si 
dermice (stimulează epitelizarea țesuturilor); s 

foloseste.cu.bune rezultate în geriatrie.si chiar în 
oncologie. Uleiul extras din coaja fructelor are acţiune 
antiinflamatoare. Se recomandă în ulcere, afecțiuni 
ginecologice, arsuri. Recoltare. Fructele (Hippophaă 
fructus se recoltează din aug. până la primul îngheț, 
prin, tăierea lor.de pe ramuri cu o foarfecă. Uscare 
artificială 1a.50—60"C. Se pot congela, în prima fază 


răcire la 2"C,apoi:la —35...—40*C. Medicină umană. 


Uz „Intern. 4...Pentru tratarea. hepatitei epidemice, 
hepatitei cronice, urticariei, nevrozelor, alcoolismului, 
gutei, reumatismului: infuzie, din 2 linguri fructe 
zdrobite peste care se toarnă 500 ml apă clocotită. Se 
lasă acoperită. 30 minute. Se strecoară. Se bea 
fractionat în cursul unei zile: 2. Pentru tratarea cirozei 
hepatice: infuzie, din 2 linguri fructe zdrobite la 500 


ml: apă :clocotită, -Se lasă acoperită: 60. minute. Se 


strecoară, Se bea-fractionat în cursul unei zile. 3. 
Pentru tratarea aterosclerozei: decoct, din 10 g fructe 
zdrobite 1a o cană cu apă (200--ml). Se:fierbe 2—3 
minvte..Se strecoară. Se indulceste cu miere. Se beau 
2cări pezi. 4. În anemie: infuzie, din 1 linguriţă fructe 
zdrobite la o cană (200 ml) cu-apă clocotită. Se lasă 
acoperită 30 minute. Se strecoară. Se beau 2:căni pe zi, 
din care una'seara înainte de culcare. Uz extern: Pentru 


" tratarea: arsurilor, degerăturilor,:contra- radiatilor: 


unguente locale cu ulei extras. din fructe. Bun 
protector. Medicină. veterinară. Uz intern. Pentru 
tratarea tulburărilor de nutriție și de metabolism: 
infuzie, din 50-100 g fructe uscate peste care se 
toarriă. :0,500— 1.000: ml apă clocotită: Se lasă 
acoperită 50 — 60 minute, Se strecoară.Se adminis- 
trează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); decoct, din 
50—100 g fructe uscate la 500— 1.000 ml apă. Se 


fierbe 15— 20 minute la foc moale. Se dă la o parte de 


pe foc si se lasă la răcit. Se strecoară și: se. 


administrează piin breuvaj bucal. Dozele de tratament: 
animale mari tineret (cabaline, bovine);0 
timp de 6—7 zile; animale mijlocii-(ovine; 


porcine), 0.2 —0,5 1 pe zi. Uz extern. Pentru tratarea ^ 


plăgilor atone: infuzie sau decoct pregătite ca anterior. 
Se fac “spălături locale sau se aplică cataplasme. 
Apicultură. Florile oferă albinelor culesuri de polen si 
nectar. Producţia de- miere, 25—50 kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mijlocie. Silvicultură. Adesea 
cultivată “ca specie silvică pionieră pe terenuri 
degradate san în condiții edafice și Ciimatice extreme 
(rocă fa zi, argile, marne salinifiere ; nisipuri, prun- 
di guri, geruri aspre, secetă prelungită), precum $i ca 
specie acumulatoare de azot. Prin nodozităţile de pe 
rădăcină asimilează | azotul. “din atmosferă, 
transformându-l din azot molecular în azot mineral, pe 
care îi redă solului ameliorându-l. Protecţia mediului. 
Fixează nisipurile:și coastele alunecătoare. Se extinde 
repede prin drajoni. Pregăteşte terenul pentru 
instalarea altor specii lemnoase. Formează desisuri 
spinoase împiedicând pásunatul pe terenurile erodate. 
Ornamental. Cultivătă: ca plantă decorativă. prin 
parcuri, grădini publice, taluze, malul apelor, 

grupuri sau izolat. impresionează prin aspectul frumos 
al frunzelor și fructelor. Folosită adesea în crearea 


gardurilor vii. Înmulțirea prin semințe, drajoni, mar-. 


cote, butași. Cinegetică. Uneori fructele sunt con- 
sumate de fazani si alte animale de vânat. 


.. CÁTINÁ MICĂ (Myricaria germanica), fam. 
Tamaricaceae. Arbust bogat ramificat, nanofanerofit, 
amfitolerant la umiditate -ṣi temperatură, slab-acid- 
neutrofil. spre neutru-bazofil; întâlnit prin luncile 
râurilor, pe prundisurile: râurilor de munte, repre- 
zentând pionierul vegetației ce urmează a se instala pe 
aluviunile temporar inundate, pe malurile văilor si 
pâraielor de la poalele munţilor; se mai numeşte cafină 
roșie, lemn de apă, pelin, tamariscă, urfen de Zăvoi, 
zdrevite (Fig. 36). Genetit, 2n = 24. Fitocenologic 
încadrată în Salicion elaeagni. Răspândită în Europa, 
Asia. Rădăcini lemnoase, înfipte în prundisul râurilor. 
Tulpini -roșiatice, înalte de 0;5-—2;5 m, bogat 
ramificate. Ramurile bătrâne muchiate, brun-roscate, 
măduvă mare, centrală. Frunze solzoase, liniare sau 
liniarzlanceolate, obtuze, verzi-cenuşii, glandulos- 
punctate..Flori roz, mai rar albe, pentamere, grupate 
într-un racem spiciform terminal, simplu sau 
ramificat; caliciul din sepale liniar-lanceolate, verzi, 
persistente; corola din petale aiungit-lanceolate, la vârf 
erodat-denticulate; androceul din 10 stamine, cu 
filamentele concrescute într-un tub perigin pe lungime 
de-2 mm, antere introrse devenind, cu vârsta, aparent 
extrozse, roșii sau purpurii; gineceul din ovar superior, 
piramidal, în 3. muchii, trimer (în interior cu 
numeroase ovule anatrope), stil scurt, stigmat capitat, 


| 
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Fig. 36: Cătină mică (Myricaria germanica) 


trilobat. Ínflorire, VI— VHI. Fruct capsulă, alungit- 
piramidală. Seminte. liniar-alungite-(1/0,3-. mm) 
terminate cu o aristă. Industrie. Deoarece contine mult 
tanin-se. utilizeazá-la argăsirea pieilor.. Bioterapie. 
Frunzele, scoarța, rădăcinile si seminteleau fost şi mai 
sunt utilizate. de medicina populară pentru tratarea 


bolilor de ficat, splină, rinichi, vezică, micsorarea 
fiuxuilui-menstrual, dureri -de dinţi, răni, Recoltare. 
Fronzele (Myricari folium) se recoltează până în iul., 
iar scoarța (Myricari cortex) primăvara (de pe ramuri. 
în vârstă de 2—3.ani). Rădăcinile (Myricari radix) se 
recoltează toamna. Se usucă în camere aerisite, în strat 
subțire, de preferat în: poduri acoperite cu tablă, 
Semințele (Myricari semen) se recoltează când ajung 
la maturitate. Medicină umană. Uz intern. Pentru 
tratarea bolilor de ficat; splini, rinichi, vezică, 
micşorarea fiuxului menstrual: infuzie, din o linguriţă 
produs plantă uscată (frunze, scoarță, rădăcini, sau 
semințe) si máruntiti Ja o cană (250: ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 5 —10 minute. Se strecoară. 
Se beau. 1 —2 căni pe zi: Uz extern. Pentru tratarea 
durerilor de dinţi, rănilor: decoct, din 2 lingurite plantă 
uscată, mărunțită, la 300-mt-apă..Se fierbe:5 minute. 
Se strecoară. Decoctul se tine în gură și sc clăteşte gura 
de mai multe ori pe.zi. Rănile-se spală folosindu-se un 


“tampon cu vatii. Ip unélo locuti decoctul este folosit 


pentru vindecarea feucoreii... Silvicultură. Specie 
pionieră pe aluviunile râurilor montane, după care.se 
instalează o altă vegetație lemnoasă. Ornamental. 
Poate fi cultivat cu'specie decorativă pe malurile văilor 


şi pâraielor din zona montană aflate în perimetrul 


statiunilor de odihnă. Alte utilizări; Din scoarță se 
prepară o vopsea neagrá, cu utilitate în gospodăriile 
individuale. 


CÁTINÁ ROȘIE (Tamarix rámósissima), lam. 
Tamaricaceae. Arbust rümuros; ru tic, microfanerofit, 
amfitolerant.Ia umiditate, mezoterm spre moderat- 
termofil, sláb-acid-neutrofil; cu calități deosebite dea 
vegeta pe solurile sáráturoasc, nisipoase, întâlnit prin 
zăvoaie, pe aluviunile râurilor, formând pâlcuri mai 
ales pe malurile ușor înclinate ale Dunării gi Siretului. 
Foarte; rezistentă la uscătiune; inundații, praf si fum. 
Relativ sensibilă la. ger (Fig, 37). Genetic, 2n = 24. 
Fitocenologic încadrată în Tamaricetum ramosissimi. 
Răspândită în Europa de Sud-Est si Asia de Sud- Vest, 
Mongolia, China. Rădăcină lemnoasă; bine dezvoltată. 
Tulpină înaltă de:1(3) m? Lujeri de.2 ani mai mult sau 
mai puţin cenusit:roscati, fisurati, cu numeroase 
lenticele alungite. Frunze ovate sau deltoid-cordate, 
aproape amplexicaule; glaucescente, erodat-rugouse 
pe margini, alterne, mici-(2—5/1 —2 mm), ascuţite. 
Flori roz-deschis süucalbe, pentamere, grupate în 
raceme spiciforme, laxe; de 2,5—4,5(5) cm lungime, 
slab-rmirositoare; caliciul, din sepale inegale, cu 
margini membranoase, fin-erodate; corola din petale 
obovate, usor asimetrice, obtuze,concave, persistente 


. fn timpul:fructificaţiei; androceul din stamine liniar- 


filiforme, mai lungi decât corola, cu. antere. roz- 
deschis; gineceul:din ovar piramidal, prismatic, cu 
numeroase ovule-anatrope, stile si-stigmate lat-spa- 
tulate. Înflorire, VI —VH. Fruct, capsulă piramidal” 
unghiulară, uniloculară. Seminte mici: (0,25. mm 
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Fig. 37. Cătină roşie. (Tamarix ramosissima) 


lungime), fără endosperm, cu apendice. aristiform, 
acoperit cu peri. lungi. -Coinpoziţie chimică: scoarța 
ramurilor este bogată în tanin, florile conţin esculină, 
iar frunzele “derivați. ai cvercetolului-si acid galic. 
industrie. Rădăcinile” şi scoarța pot fi folosite la 


tăbăcitul pieilor, tar ramurile verzi pentru vopsirea lor 
in diferite nuanţe, de la roșu-vişiniu la negru. 
Bioterapie. Scoarța rădăcinilor. şi ramurilor, frunzele 


„şi florile arbustului au utilizări terapeutice în medicina 


umană -tradițională. Scoarța rădăcinilor posedă 
proprietăți diuretice, sudorifice, astringente si aperi- 
tive; scoarța ramurilor este astringentă si hemostatică; 
florile sunt folosite în tratamentul icterului „iar frunzele 
în tratamentul bolilor .de:splină și a reumatismului. 
Recoltare. Scoarța rădăcinilor si ramurilor ( Tamarixi 


cortex) se recoltează primăvăra. Se jupoaie, se taie în 


fragmente şi se usucă la soare sau la umbră. Frunzele 
(Tamarixi folium) se recoltează până în iul. Se usucă 
la umbră, în strat subţire, Florile ( Tamarixi flos) se 
recoltează pe timp frumos; dupá ora 10. Se üsucá.la 


. umbră în strat subțire. Medicină umană. Uz intern. 


1. În medicina populară pentru tratarea litiazei renale, 


“diareei, dischineziei biliare,- răcelii: decoct, din 


1 linguriţă pulbere scoarță de rădăcină la can de apă 


: (250:ml). Se fierbe 5 minute; Se lasă la răcit 15 minute. 
“Se strecoară. Se beau 1 —2 căni pe zi. 2. Pentru tratarea 


diareei ci pierderi de sânge: decoct, din | linguriţă 
pulbere scoarță de ramuri, sau scoartá de ramuri uscată 
şi  măranţită la o cană cu apă (250 ml). Se fierbe 
5'minute. Se strecoară, Se beau 1—2 căni pe zi. 


3. Pentru tratarea icterului; infuzie, de 1—2 lingurite 


flori uscate peste care se toarnă o cană (250 ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 10— 15 minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 cáni pe zi..4. Pentru tratarea 
bolilor de splină şi în reumatism: decoct, din 1 lin- 
guriti frunze si ramuri uscate, bine máruntite, la o cană 
cu apă (250 mal), Se fierbe. 5 minute. Se strecoară. Se 
bead 1—2:cáni pe zi. Uz:extern. 1. Pentru tratarea 
reumatismului: decoct, din 200:g frunze si ramuri 
uscate máruntite la 101 de-apă. Se lasă la fiert 
30 minute. Se strecoară. Lichidul obținut se adaugă în 
cadă la apa de baie. 2. Pentru tratarea rănilor 
sângerânde: decoct, din 2 lingurite scoarță uscată de 
ramuri la 250. nul apă. Se fierbé.10 minute. Se lasă la 
răcitpână la călduţ. Se strecoară. Se spală locul afectat 
folosindu-se un tampon de vată. Silvicultură. introdusă 
în perdelele forestiere de protecție a căilor ferate sia 
câmpului. Ornamental. Cultivată ca specie rustică în 
“scopuri decorative pe nisipuri, taluzuri, sărături. Port 
elegant, mai ales în timpul înfloririi. Alte utilizări. 
Decoctul ramurilor și frunzelor în otet poate fi-utilizat 
cu succes ca insecticid. Lemnul este folosit pentru foc. 
Arde bine imediat după tăiere, 


CĂTUȘE (Ballota nigra), fara. Larniaceae. Plantă 


' “erbacee, perenă, xeromezofită, miezotermă spre 


moderat-termofilă, slab-acid-neutrofilă, semiombro- 
filă, comună în apropierea așezărilor umane, pe lângă 
garduri, dărâmături, tu fărișuri, pe marginea drumurilor 
preferând. locurile: semiumbroase;. se-mai numește 


cătușcă, urechea-porcului, urzică moartă: Genetic; 


2n 722. Fitocenologic, încadrată în Chenopodietea. 


| 
| 
| 
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CÁNEPA-CODRULUI 


Răspânăită in Europa, Asia de Sud-Vest, Africa de 
Nord. Rizom.tárátor,.scurt. Tulpină erecti, păroasă 
(perii sunt indreptati în jos), verde sau brun-violetă, cu 
miros- neplăcut, înăltă de. 30 — 100 cm; ramificată. 
Frunze. scurt-peţiolate,. ovate, pe margini .crenate, 
păroase pe ambele.fete, pe cea inferioară mai ales de- 
a lungul nervurilor, opuse. Flori purpurii, rar roz sau 
albe, scurt-pedunculate, dispuse în verticele axilare 
formate din dicazii ce cuprind 3—7 exemplare; caliciu 


campanulat, plisat, pubescent, cu 5 dinţi acuminati,. 
-mai mult sau mai puțin aristati; corolá bilabiatá, cu 


tubul drept şi pubescent, în interior cu un inel páros, 
labiul superior convex, pe fata externă cu peri lungi, 
moi şi deşi (vilos), labiul inferior trifidat,cu vinişoare 
albe; androceu cu .filameritele staminale puberale, 
purtând antere brune. Ínflorire, VI—VII. Fructe, 
nucule ovoide mici (2 mm), nearícioase, netede. 
Bioterapie. Planta este folosită în medicina umană 
tradiţională. Miros dezaareubil. Intrebuintatit ca tonic, 
antispasmodic, vermifug, în stări: de anxietate, ca 
cicatrizant, antigutos, antihemoroidal ete... Recoltare. 
Se recoltează vârfurile înflorite (Ballotae:flos) sau 
numai frunzele (Ballotae folium), după ce s-a ridicat 


roua. Se usucă la umbră, în strat subţire, preferabil în . 


podurile -acoperite cu tablă. Medicină umană. Uz 
intern. Pentru tratarea următoarelor afecțiuni: gută, 
reümatism, anxietate, epuizare nervoasă, palpitatii, 
spasme esofagiene, incontinenti urinară la copii tuse 
convulsivă, reglarea menstrei si ca tonic: infuzie, din 
1 —2 lingurite plantă uscată mărunțită, peste-care se 
toarnă: o-cană. (200 ml) cu apă în: clocot. Se lasă 
acoperit 10— 15 minute. Se strecoară. Se beau 3—4 
cáni pe zi;cu înghițituri rare, Uz extern. Pentru tratarea, 
rănilor (grăbeşte cicatrizarea lor): a) sucul, obținut prin 
zdrobirea şi. stoarcerea frunzelor se aplică pe locul 
afectat; b) frunzele proaspete se culeg, se opărese cu 
apă clocotită sise aplică pe locul afectat. Apicultură. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor. culesuri 
de nectar si polen. Producţie de miere, 20—60 kg/ha. 
Pondere economico-apicolá mică. (Pl. TX. 5). 


CÁTUSNICÁ (Nepeta cutaria) fam. Lamiaceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofit-chamefită, 
mezofită, mezotermă, slab-acid-neutrofilă, cultivată, 
spontană prin fânețe, tufdrisuri, sub garduri” vii, 
marginea drumurilor, locuri ruderale; pietroase, locuri 
gunoite; se mai numește cătușă mică, floare de nimica, 
iarbă flocoasá, iarba-mâţei, iarba-vántului, poala-Sf. 


„Mării, smeiţă, urzică moartă: Genetic, 2n = 36. Pito- 


cenologic este încadrată în Chenopodietea, Arction, 
Car. Sisymbrietaliu -Cultura'ei se-practică;pe soluri 
bogate în humus, cu-permeabilitatea bună. Zonată în 
Sectorul Agricol Hfov si județele Brăila, Giurgiu, 


Ialomiţa. Răspândită în Europa şi Asia. Rădăcini 


firoasece pornesc dintr-un rizom lemnos, ramificat. 
Tulpihă erectă, tetramuchiatà; scurt-păroasă- (cu .peri 
simpli albi; curbați: în jos), ramificată, înaltă de 40 — 


"100 cm. Frunze triunghiular-ovate, opuse, crenat- 


serate; cu baza cordată, nervatiune reticulată „pe fată 
superioară verzi, pe cea inferioură cenușii ;scurt.si des- 
păroasă, cu peţiolul páros. Flori roz, rar albe, grupate 
în verticile dese „dispuse la subsuoara frunzelor dinspre 
vârful tulpinii, formând în ansamblu un racem scurt si 
des-páros. Caliciu îngust, tubulos, scurt și.des-păros, 


Corola tubuloasă, pubescentă, lărgită-anterior, labiul.. 
superior-cu doi lobi, labiul inferior de 2 ari.ma. lung 


decât cel superior, purpuriu sau. violaceu-punc tit. 
Stamine închise în labiul superior, cu antene violetc- 
albăstroi.. Înflorire, V — VII. Polenizarea entomofilă. 
Fructe, nuculc elipsoidalc, brune, netede, Compositi 
chimică: planta conţine ulei volatil (0.20 —0,70%1îa 
compoziția cáruia, în fü ție. de proveniență, se gassst 
carvacrol, nepetol, acid. nepetalic, -nepetalactone, 
cantităţi, mici “de timol si pulegonă. Mirtos’ plăcut, 
aromat, asemănător celui de lămâie; gust slab-arnar; 


Bioterapie. Părţile aeriene înflorite ale plantei prezintă 


importanță în medicina umani populară. Posedi miros 
puternic, penetrant. Folosite în tratamentul tusei, 
tuberculozei si pentru tratárea altor afecțiuni pulmo- 
t secretiilor 


nare, tulburărilor nervoase, si stimul 
gastrointestinale. Recoltare. Părțile: aeriene ale plantei 


constând din vé 
summitates) se recoli 
vreme frumoasă, după ce s-a ridicat roua. Se usucă Ta 
umbră, pe rame; în straturi subțiri, Uscare artificială la 
33"C. Se păstrează în pungi de hârtie, saci de hârtie sau 
textili. Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea 
tulburărilor nervoase, durerilor pectorale si stimularea 
digestiei prin excitareu secretilor gastrointestinale: a) 
infuzie, din Llinguriti plantă mărunţită peste care se 
toarnă o-canit-(250*ml)-cu :apá în;clocot. Se lusă 
acoperită-1 5.minute, Se strecoară. Se beat | —2.căni 
pe zi; b) infuzie în vin, din-T linguriţă plantă mit'untitit 
peste care 'se toarnă: o-cană (200-mJ) cu'vin fiert în 
clocot. Se lasă acoperită 15-minute “Se strecourii, Se 
beau |—2'căni-pe zi. Uz extern. Pentru: stimularea 
salivatiel şt combaterea durerilor de-dinti; frunze 
proaspete; se spală. și se mestecă îndelung ..Apicultură. 
Specie meliferă: Florile sunt cercetate intens de albine 
pe toată perioada înfloritului; Cantitatea. de- nectar, 
0,15 —0,34.mg/floarc. Productiade miere, TOC- E40 
kg/ha. Pondere economico-apicolit mijlocie. (PI. 1X-.6). 


furie: înflorite (Nepetàe cat 


CÂNEPA-CODRULUI. (Eupatorium canna- 
binum), fam. Asteraceae. Plantă erbacee, perenă, 
hemicriptofită, mezohidrofită,. mezotermá,. la pH 
amfitolerantit, heliofilà, întâlnită in zona de deal si de 


munte, prin.locuri umede, závoaie, pe.lángitape; se > 


mai numeşte .canipoule, cânepă de apă, cânepa- 
vrăghiei, cánepioard, dobronic, dobrovnică. dum- 
bravnic, iarbă. de. întruiele,- sburütoare, smecaică, 
smeiţă, Genetic, 2n 20,40: Fitocenologic, încadrată 
in. “Populetalia,.. Alnion eiutinosai, .Epilobictea. 
Phragmitetea, Filipendulo-Petasition. Rüspünd: i în 
Europa, Asia, Africa-de Nord. Rădăcină cilindrică, 
uşor tuberizată. Tulpină cilindrică, scurt-păr 


lae 
ză la începutul fmbobocCiri:; pe 
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CÁNSPÁ 


lig: 


simplă sau ramificată, înaltă până la 175cm. Frunze 
compuse din 3—5 foliole lanceofate, cu marginile 
inegal dințate, dispuse opus, scurt-petiolate. Flori roșii, 
tubulcase, dispuse în racem, unde fiecare ramificaţie 
este a;ciituită din antodii. Întiorire, VII—IX. Fructe, 
achene mici, cu papus dezvoltat. Compoziţie chimică: 


părțile aeriene conțin substanțe amare (eupatorina, 


eupatoriopictina), alcalo-rezine, taloizi „un saponozid, 
steviczidi (substanţă de 300 de ori mai dulce ca 
zahărul: etc. Rădăcina contine ulci volatil si euparini, 
săruri minerale. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei 
şi rădăcina au importanță pentru medicina umană si 
veterinzrá.traditionalii; etnoiatrică. Proprietăţi: diure- 
tic, antifebril; colago-coleretic, laxativ, emetic, cica- 
trizant. extern, antibiotic, antihelmintic: Recoltare. 

Părţile aeriene ale plantei (Eupatorii cannabini herba) 
se rec ză vata, în iul.-aug., pe timp frumos. Se 
usucă, la umbră, în-strat foarte subțire, de-preferat în 
poduri. acoperite cu tablă si bine aerisite. Se păstrează 
în saci textili. Rizomul si rădăcinile (Eupatorii 
cannabini rhizoma et radix) se recoltează toamna la 
sfârşitul: vegetației, Se spală de pământ (dacă este 
cazul). Se usucă în poduri acoperite. cu tablă. Se 
păstrează în saci textili. Medicină umană, Uz intern. 
Utilizată pe scară redusă. Excesul produce intoxicații 
exteriorizate prin tremuráturi, vomă, diaree; Uz extern. 
1. Peatru tratarea dermitelor şi.rănilor: decoct, din 2 
lingurite plantă mărunţită la o cană apă. Se lasă ia fiert 
10 minute, Se lasă Ja răcit 15— 20: minute. Se 


strecoară. Se aplică spălături pe răni. 2. Pentru tratarea. 


reumatismului: băi, cu. decoctul obţinut din părțile 
acriene ale. plantei. Medicină veterinară. Pentru 
tratarea febrei aftoase: decoct, din pártile aeriene ale 
plantei. Se administrează prin breuvaj bucal (se toamă 
pe gât. Efect antifebril (Igeborg Bogdan, 1989). 
Apiculturá. Specie meliferă. Florile sunt vizitate de 
albine pentru culesuri de polen- și nectar. Producţia de 
miers, 150—200 kg/ha. Pondere economico-apicolă 
mică. (Pl. XIV, 3). 


CÁNEPÁ (Cannabis sativa) “fam: Cannabaceac. 


Plantă erbacee, anuală, unisexuată-dioică, cultivată, 
udeseori subspontană, originară din Asia. Centrală 
(Heuser, 1927); se mai numeşte aldan,; C. de iarnă, C. 
dé toamnă, cânipă, dudăi, durhaiu, durhilani, haldanr, 
haldaroi, haşiş, haldan, holdàne; pordiéi. Genetic; 
nz: 20. Prima dată a fost cultivată în China. Din Asia 
Centrală a ajuns în Persia, iar de aici în Europa, în 
secolul VI î.Hr. a fost adusă de sciți în zona Ucrainei și 
Delta Dunării „de unde s-a răspândit la triburile 
şi germanice, care o cultivă din Antichitate, anul 
450.2.Hr, a fost.adusá din Asia Mică la greci, apoi la 
romani şi gali. Lucilius si Plinius mentioncazà planta 
ierile. lor. Introdusá în Americă de Nord in 
ie XVI şi XVII, iar în America de Sud un secol 
mai târziu (N. Zamfirescu, V. Velican, N. Săulescu, 
|. Safta, F. Cantár, 1965). Astăzi, principalele țări 


cultivâtoare de .C. sunt india, Pakistan, Turcia, 
R.P:D Coreeană, ţările din C.S.T., România; Polonia, 
Ungaria, Bulgaria. Nu solicită multă căldură. 
Semințele germineazá la minimum 2—3*C; tempe- 
ratura optimă 8 — 10°C. Suportă bine fnghéturiletárz 
la începutul perioadei de vegetație, apor devine 
sensibilă. Suma temperaturilor pentru plantele 
mascule, t800 —2 000°C, iar pentru cele femele de la 
care se recoltează seminţe, 2 200— 2 800°C. Preten- 
tioasá faţă de umiditate. Coeficient de.transpiratie 
600—700. Cerinţe mari de la începutul butonizitrii 
până la sfârşitul înfloririi. Rezistă bine la seceta de 


scurtă durată. Cerinţa de lumină este în funcţie de- 


proveniența sudică sau nordică. Preferă saluri mijlocii; 
lutoase, luto-nisipoase, profunde, afânate, revenc, 
fertile, curate de buruieni, cu reacţie ionică neutră sau 
alcalină. Rădăcină pivotantă, adâncă în sol până la 2 m, 
ramificată. Tulpină viguroasă, erectă, înaltă de 30 cm 
până la 5 m, în funcţie. de.conditiile ecologice si 
desimea culturii. Plantele mascule sunt mai înalte si 
mai subțiri decât cele. femele; Fibrele textile. se 


formează în periciclu; într-un fascicul (fibră tehnică) 
se grupează 12 — 38 fibre elementare (celule). Frunze” 


digitat-3--7-sectate, cu fóliole lanceolate, dinţate, 


pubescente pe fata interioară; cele bazale opuse, fn. 


partea superioară alterne; lung-peţiolate. Inflorescenta 
mascula, cimă bipară (C. de vară), cu flori pedun- 
culate, alcătuite dintr-un perigon cu 5 foliole, alb sau 
galben-verzui, androceu din 5 stamine. Inflorescenta 
femelă {C.de toamnă), spic aparent, cu flori mici, abia 


vizibile, aşezate câte două la subsuoara unor bractee, 


ovar inferior cu 2.stigmate; stilul lipsește. Înflorire, 
VIL—VUT. Fruct, nuculă' rotundă sau ovoidă, uşor 


comprimată, cu pericarpul lucios;:cenüsiu-argintiu:. 
până la cafeniu. Sámánta fără perisperm. Compoziţia” 


chimică: seminţele conţin grăsimi (33%), proteine 
(27,12%), substanțe extractive neazotate (20,23%), 

celuloză “brută. (11,30%), apă (725%), cenușă 
(4,0796). Industrie... Fuiorul este folosit-la fabricarea 
diferitelor produse, ca: țesături pentru saci, saltele, 
prelate, cuverturi, fete de masă; servetele, pânze de 
corăbii, năvoade, sfori, trânghii, odgoane, curele de. 
transmisie, furtunuri. de  incediu, fitile pentru 
explozive, centuri de salvare, ranite, poşete etc. Cáltii 
sunt întrebuinţaţi în industria mobilei sau ca material 
izolator, iar descurilc lemnoase utilizate la obtinerea 
plăcilor aglomerate izolatoare, hârtiei, celulozei 
(cantităţi echivalente cu ceca cc asigură anual o pădure 
compactă). Din deşeurile lemnoase (valoare calorică 
3 300—3 700*C) în amestec cu praful de cărbune se 
fabrică brichete pentru foc. Din seminţe se extrage un 
ulei sicativ folosit la vopsele, lacuri, conserve de peşte. 
Din substantele secretate (mai ales în timpul 
înfloritului) de perișorii foarte [ini de pe tulpini si 
frunze ai var. indica, constând din canabinol, 
canabidiol, tetrahidrocanabinol (compuși care dau 
mirosul puternic al lanului de C.), se fabrică hasisul, 
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CÂRCEL 


— substanţă narcotică (luat în exces provoucă epuizare 
fizică și nervoasă). Din seminte se extrage fitina, un 
compus organic al acidului fosforic; iar din vârfurile 
înflorite ale plantelor:femele nefecundate se extrag 
c. Substanțe. cu: actiune” narcotică, sedativă, 
că: Medicină umană. Pentru eliminarea pietrelor 
la rinichi (litiazí renalá): decoct, din 1 pahar sămânță 
de cânepă la 3- păhare lapte dulce. nefiert. Se fierb 
împreună. la foc domol, până. cantitatea ajunge la 
jumătate. Se bea în cursul unei zile..Se:repetă 5 zile, 
după care se face o pauză de-10:zile; pàniíla eliminarea 
pietrelor. Reţetă practicată de prof. lon Bocioacă din 
Vălenii de Munte, jud. Prahova (1995). Agricultură. 
Cenușa rezultată prin arderea puzderiilor reprezintă un 


valoros îngrășământ, conținând potasiu, fosfor;calciu:. 


Plantă bună premergătoare pentru cercalele de toamnă. 
Părăsește terenul! devreme, îl lusă curat de buruieni, 
fertil, afânat: Zootehnie. Turtele rămase după extră- 


gerea uleiului sunt folosite ca nutreţ concentrat în 
alimentația bovinelor şi ovinelor puse la îngrăşat. ` 


Contin. substanțe proteice, (30%), grăsimi (10%), 
substanţe extractive neazotate, celuloză, săruri mine- 


rale. (Pi. XIV 4). 
CÂNEPĂ DE BOMBAY , CHENAR 


CÁRCEL organe de agátare ale unor plante, 
provenite din transformarea frunzelor, ramurilor sau 
rădăcinilor adventive. Originea lor-este deci foliará 
(frunză), caulinară (tulpină); radiculară (rădăcină). 
Sunt caracteristice plantelor tárátoare, lemnoase si 
ierboase, cu tulpină Jungá şi săracă în elemente: de 
susținere.. La: mazăre (Pisum sativum), măzăriche 
( Vicía-sepium, V. cracca ete), bostan (Cucurbita 
pepo), mutătoare (Bryonia alba), C. proviii din 
nervura principală a frunzelor; la curpen (Clematis 
vitalba), provin din petiolül frunzelor, iar ja: Smilax 
aspera, din stipelele:frunzelor. La vița-de vie:(Vitis 


vinifera), C. provin din, transformarea ramurilor 
tulpinei. După -atingerea, suportului, 4l înconjoară 
destul de repede, trage. după el tulpina foliatit, apoi sc 
sclerifică si se lignifică căpătând o mare rezistenţă. La 
viţa „de: Canada (Parthenocissus quinquefolia). C: 
posedă 5-10 ramificații verzi-roşiătice:cu vârfurile 
transformate, în ventuze sau discuri adezive, care 
servesc la fixarea de suport. La iederă(Hederu helix), 
rădăcinile adventive aeriene, scurte.srcilindrice, au 
extremitatea dilatată cu aspectul unei ventuze, pentru 
a fixa planta de suport (Fig. 38). 


'CÂRCEL (Ephedra distachya), fam. Bphedraceue. 


‘Arbust sau subarbust.dioic, nanofanerofit, xero- 


mezofit, moderat-termofil spre termofil; stab- 
neutrofil: spre. neutrobazofil, întâlnit la câmpie 
coline, în stepă” și: silvostepă, pe. calcare, marne; 


nisipuri, soluri cernoziomice, pe litoralul Mării Negre 
“a: Gura. Portiţei, “Topalu, Mamaia, Agigea, 


Techirghiol Eforie): în Transilvania (la/Suatu, Cheile 
Turzii, în judeţele: Buzău, Vasiui); sin. slăbănog*” : 
Genetic, 2n — 24, 28. Fitocenologic caracteristic aso- 
ciatiej; vegetale Festucetum vaginatac: danubiale. 
Răspândit în Europa si-Asia; Cunoscut în China Aritică 
cu 5D00.ani Hr. ca plantă medicinală, sub numele de 
Ma-Huang. Tulpină Flexuoasă, foarte ramificată: la 
bază, cw ramuri - desfăcute, noduroase, “întinse, 
atârnânde sau culcate,de.30—80(100).cm- lungime, 
Lemnul posedă vase perfecte (traliee) ca foioasele, 
Frunze opuse, mici (2mm), conciescute la bază. Flori 
unisexuat-dioice, galbene: cele mascule (formate din 
stamine și perigon) sunt grupate 8-—16 în glomerule; 
cele femele sunt grupate în inflorescențe amentiforme. 
Inflorire; V —VL ;;Fruct";bacá falsi; subelobuloasă, 
rosie, comestibilă, «dulce-acrișoară, cu 2. seminţe 
înconjurate de un involucru cărnos, roșiatic. Corpo- 


„ziţie chimică: părțile aeriene uscate contin alcaloizii: 


Fig. 38; Tipuri.de cárcei 
f — caulinari; lu viţa de vie (Vitis viniera) 
2. — foliari,Ia bostan {Cucumis sativus): a — 
cürcclzb — suport 
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l-efedrina, d-pseudoefedrina, stereoizomerul efedrinei, 
d-N-metilpseudoefedrina, /-norefedrina, d norpseu- 
doefedrina, benzilmetilamina, efedrina; tanin (8 — 
9%), zaharuri; mucilagii; rezine, catechine, urme de 
ulei volatil, substanțe minerale (E. Crăciun, O: Bajor, 
M ..Alexan, 1976).. Industrie. Planta recoltată este 
folosită în industria farmaceutică pentru extragerea 
cfedrinei, Bioterapie. Părţile aeriene ale:piantei au 
importanță pentru medicina umană. Produsul a fost 
folosit. mult ca diatoretic, antipiretic, antireumatic:s) 
antigutos: A servit. mult timp pentri extracția 
efedrinei. Prima dată a fost izolată de chinezi, în anii 
'30. Doi ani mai târziu a fost sintetizată, Tot.chinezii 
îi demonstrează acţiunea farmacodinamicá. Efedrina 
are o bună tolerantă. Nu provoacă tahicardie. 
Are actiune-spasmoliticá la nivel brongic. Utilizatá în 
astmul -bronsic, urticarie, exantem seric, alergia 
fânului, Actiunea este-rapidă. În doze: mai "mici se 
administrează în bronsita astmatitormă, emfizem 
pulmonar. și pertussis: În prescripții: se: asociază cu 
expeclorunte.. Recoltare Părţile :ueriene'ale: plantei- 
(Bphedrae herba) se vecoltează în-timpul fnfloritului. 
Se usucă Ja umbră fn-soproane său camere bine 
aerisite. iSe păstrează în pungi de. hârtie. Medicină 
umană, Uz intern. Efedrina se administrează sub formă 
de soluții; pulberi, comprimate îndoze de 0,0)5-g, în 
soluţii injectabile: 196: și 5%. În Dobrogea, Delta 
Dunării, satele: de. pe litoral.se “foloseşte planta, în 


tratamentul bronsitei , astmului bronsic ,enurezisului < 


nocturn: infuzie, din + linguriţă pulbere plantă peste 
care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită, Se lasă 
acoperită t5 minute. Se strecoară; Se beau |+—2 căni 
pe zi. Uz extein. Efedrina se utilizează sub formă de 
supozitoare, unguente sau picături pentru nas. Local 
deterraină .culmareu cefaleelor produse de. sinuzite: 
Ornamental. Specie extrem de rustică. Port curios, 
remarcabil în perioada de fructificatie; Poate înverzi 
nisipurile continentale sărace: Inmultirea prin seminte; 


CÂRLIGEI (. Epilobium roseum), fam. Onagra- 
ac. Plantă erbacee ,.hemicriptofità spre hidrotită, 


mezo 
întâlnită în regiunile..montane prin locuri umede; 
depresiuni, văi, pe lângă izvoare si băltoace, .pe 


margini de drumuri, prin şanţuri, se mai numeste” 


prifulitit de munte, răcitoaică: Genetic, 2n = 36. Fito- 
cenologic, Car. Glycerio-Sparganion. Rizom scurt: 
Tulpină erecti, înaltă de 10—80-(100) cm, abundent 
ramificată, cu vârtul putant înainte de înflorire. Frunze 
ovat lanceolate, lungi de 5-—10 cm, opuse cu nervuri 
proeminente, Flori albe fa înceeput, apoi roz;-corolă 
lungă de 6— 10 mm. înflorire 
Seminte, ovoidale. Compo: 
studiată. Bioterapie..— Pufulița de munte (E: mon- 
tinum), — Pufulita de závoi (E. parvifloruni),: -> 
Pufulitt (E. hirsutuin). 


CÂRMÂZ (Phytolacca americana), fam. 
Phytolaccaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicrip- 
tofită, adventivă, mezofità, amfitolerantă la. tem- 


termi, slab acid-neutrofilă spre neutro-bazofilă, .. 


VIE -- X. Fruct capsulă... 
a chimică nu a fost. 


„Fig. 39. Cârmâz, (Phylolocca americana) 
| i parte de plantă cu frunze şi-tlori: 2 — foare mărită: 3 — fruct 


peratură:și- pH, pe sol cultivat si îngrăşat, pe lângă 
garduri, pe lângă drumuri, în tocuri umbrouse, mai ales 
în sudul tării; se mai numește bob de mare, carmuzá. 
rumeicară, strugurel.-struguri de. mare (Fig. 39). 
Genetic; 2n:=36, Fitocenologic, încadrat în Alfíarion. 
Răspândit în. Arherica de Nord. Adis în Europa în anul 
1650: Rădăcina :napiformá. Tulpini înalte până ta 
2,5 m. Frunze ovat-eliptice sau ovat-lanceolate (14— 
27/6 —11 cm), acuminate, petiolate, glabre, Flori albe, 
mai târziu purpuri , grupate în raceme cilindrice de cca 
10. cm. lungime. inflorire, VI-IX. Fruct, bacă 


multiplă, rosie-inchis, cu 10 coaste. Sămânţă neagră: 


Compoziţie chimică: rădăcina conține alcáloidul 
fitolacacina, ulci volatil, saponine: Frunzele conțin 


„saponine triterpenice iritante, antiinflamatoare, şi un 


procent ridicat de vitumine C, B, PP.Semintele conțin 
saponine, Toxicologie. Rădăcinile și fructele contin 
saponozida fitolacatoxina care;prin hidroliză, produce 


fitolacageiná, D-glucoză, D-xilozá. Fitolacatoxina, 
'“ajunsă. în stomac, provoacă greturi, vomismente, 


diaree, narcoză, tulburărť vizuale, Extractul injectat în 


“venă determină o stare depresivă asupra funetiilor 


cardiace şi respiratorii (Zanovschi- V., Turenschi 
:E;;Toma M., 1981), Industrie. Din fructele zemouse 


seextrage o materie de culoare roşie-închis, neplăcută, 


la gust, inofensivă pentru organism, utilizată la colo- 
rarea în roșu a vinurilor albe sau roze, care iau aspectul 
vinului de Bordeaux. Alimentaţie. Materia” obținută 
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din fructe se foloseşte -drept colorant alimentar. 
Medicină umană. În Marea Britanie și Germania se 
fabrică preparate pe bază de fitolacacină, utilizate în 
tratamentul reumatismului. şi. afecțiunilor “căilor 
respiratorii. Extractele din frunze și rădăcini au acțiune 
hipotensivă. Din C. s-a izolat o proteină antivirală. 


CEAL CHINEZESC (Thea sinensis), fam. 
Theaceae: Arbust sau arbore care atinge până la 18 m 


“înălţime. Formele arbustive- sunt obţinute prin tăieri 


sistematice, înălțimea lor cea | m. Frunze ovate, 
pieloase, cu-marginile dințate, Flori-albe, parfumate. 
Originar din nordul Indiei si sudul Chinei unde crește 
spontan. Cultivat în China, cu multe -secole .î. Hr. 


Astăzi răspândit în cultură în regiunea tropicală și - 


subtropicală a Asiei (în. India, Sri Lanka, Vietnam, 
sudul. Chinei si Japoniei; Indonezia), fn "Africa 
tropicală (Uganda, Kenya), în Georgia, Azerbaidjan, 
Rusia şi, mai recent, în America Latină si Orientul 
Apropiat. Compoziţie chimică; frunzele contin derivati 
polifenolici reprezentați prin .catechine (epiga- 
jocatechină,epigalocatechingalat, galocatechină, galo- 
catechingalat), derivati. flavonici. reprezentați de 
leucocianidină; glicozide ale quercetolului, canfero- 
lului, mircetolului şi. apigeninei; au mai fost iden- 
tificate: umbeliferona, scopoletina, acizii clorogenic, 
tegolina, acid galic liber, baze purinice (cafeina), 
proteine (gluteline, proluminc, albumine, globuline), 
aminoacizi liberi (acizii aspartic şi glutamic, serina, 
glutamina, treonina,- alanina, arginina, asparagina, 
leucina, lizina, valina, triptofan, fenilalanina), diverse 
enzime-{polifenoloxidaze, catecholoxidazá, peroxi- 
dază, clorofilazá, ribonucleazà, tirozinazá, fosfatazá 
acidă, malatelehidrogenază, dehidroxikimatreductază 
etc) şi glucide (glucoză, fructoză, arabinozii, ramnozá, 
ribozá, zuharoză, maltozá, rafinozà etc); cantități mici 
de saponine, lipide simple şi complexe, hidrocarburi, 
carotenoide acizi organici (formic, acetic, propionic, 
butiric; valerianic, capronic), vitamina C.(600— 800 
mg%), ulei eterice, săruri mirierale de K,Ca, Mn, Na, 
Ba, Co; Sr, Cu, Pb, Sn, Fi, Fe, Zn, Zr, Al (Viorica 
Cucu, Cornel. Bodea, Cristina Cioacă, 1982). 
Alimentaţie. Utilizat în alimentaţie sub formă-de ceai 
infuzat. Medicină umană. Uz intern. Pentru scop 
alimentar sau medical: infuzie din | —2 lingurite pline 
peste care se toamnă 1] cu apă în clocot. Se lasă acoperit 
5—40 minute. Se strecoară. Se beau | —2 cáni pe zi. 
La-bolnavii:de ulcer, ceaiul.se amestecă cu laptele 
dulce; laptele. precipită taninul, iar-acesta precipită 
proteinele, făcându-l mai ușor digerabil. (Pl. X, 1). 


CEAPA-CIORH (Muscari neglectum), fam. 


Liliaceae. Plantă erbacee, perenă, geofită, xerofită spre 


xeromezofitá, moderat-termofilă, neutru-bazifilă, 
întâlnită pe loes şi pe nisipuri, pe stâncării, locuri 
pietroase, pe coaste, în tutărişuri, prin vii si aráturi;se 


. mai numeşte -cocoșei, floarea-viorelei, porumbei, 


zambul. Genetic, 2n = 18,36, 45, 54, 72, Fitoceno- - 
logic, încadrată în Festuco-Brometea,. Polvgono- 
Chenopodion. Mesobromion. Răspândită în sudul 
Europei si Asia, Rădăcini fasciculate. Bulb acoperi: cu 
tunici brune, persistente, cu bulbii mai:mult sau mai 
puţin numerosi. Frunze bazale liniare, lungi de 3—4 
cm, late 2 —4 (7) mm, brun-rosiatice la bază, canali- 
culate, cu -10— I2 coaste, pe fata inferioară, pe fata 
superioară brumării, netede. Tulpină floriferă înalt. de 
10—25(40) cm. Flori de culoare albastru-deschis până 
la albastru-închis, odorante (miros de. prune), grupate 
în racem-simplu; perigon alungit, cilindric, cu dinți 
scurți, recurbaţi spre exterior; androceul din stgmine 
fixate pe tubul perigonului;-gineceul cu ovar ovoidal, 
obtuz-trunchiat, stil scurt şi stigmat .subcapitat. 
Ínflorire, VI—VII. Fruct, capsulă sferic-ovoidală. 
“Seminte :negre, globuloase. Ornamental. Poate fi 
cultivată ca plantă decorativă prin flori pe stánzàriile 
din parcuri, grădini botanice, ca bordură la rabazele de 
lalele, zambile, narcise, sau singură, în 'rabate. 
Înmulțire prin bulbi. Dă aspect de gazon înflorit, 
(Pl. X,2). | 


CEAPĂ (Allium cepaj, fam. Liliaceac. Plantă . 
erbacee, perenă, în cultüri bienală sau trienalit,; 
alogamă, legumicolă, cu valoare terapeutică, cultivat 
originară din Asia de Vest şi! Asia Centralá.se mai 
numeşte arbagic (bulbi mici), cabă, 'cebulă. C. 
bulpáreascá, C. de apă. C. de arbagic; C. de grădină, C. 
hasmă, C. lunguiuse, C. măruntă, C. moldovenească, 
C. rusească, cepoi, cepusoarid de vară, ciáclama, 
hagimă, hajmă, hocegí. orceag, parpangicit; țeapă, 
fepoi. Genetic; 2n — [6, 32. Provine din formele să! ba- 
tice prezente în flora.spontaná din Afghanistan, iran, 
Kazahstan, Caucaz, Siberia Occidentală, Asia Mică, 
Cultivatá pe Valea. Nilului încă din Antichitate „cu 
6 000—5 000 ani i.Hr. în Grecia Antică si în Irmperiul 

. Roman. Amintită în lucrările lor de Homer.si Hero: 
Denumirea de „cepa” a fost dată de Plinius. în 
Mediu, europenii o consumau pe scară largi. În 
Renaşterii. se cultivau: formele; de- C., care există s 
astăzi, Răspândită în cultură pe toate continentele. In 
România este:cultivată în toate judeţele, ocupând. o 
suprafaţă de cca 40:000 ha. Pretentii mici Ja căldură, 
Temperatura minimă de incoltire 3 —4"C, optimă 18 — 
20"C.iar pentru formarea bulbilor, 20 — 25°C. Cerinte 
relativ mari de:upă, respectiv 80 — 9096.din capacitatea 
de câmp de la formarea si până la terminarea creşterii 
bulbului. Pretentii mari la lumină, de 14 —16 orepezi. 
În locurile: umbrite. nu: formează bulbi și tulpini ` 
fiorifere. Solicită soluri cu textură nisipo-lvtoasi, 
fertilitate mijlocie, reactie uşor acidă până ta neutră 
spre -alcalină. (pH :(6,5— 7,8). Rădăcină firoasá 
(fasciculatit). Bulbul rezultă din modificarea frunzelor 
care, prin îngroşarea lor la bază, devin suculente, iar 
cele din exterior pergamentoase. În interiorul bultului 
există 1 —3 muguri prinși de disc. Culoarea frunzelor 
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reprezintă un caracter de soi. Frunzele sunt fistuloase. 
Tulpină fioriferă tistuloasă, pronunţat fusiformii, 
glaucă. Flori albe sau albicios-verzui, rareori liliachii, 
odorante, grupate: în medie câte 400—500 într-o 
inflorescentá  globulousă.  Polenizare  alogamă 
entomofilă. Ínflorire, VI-— VIH. Fruct; capsulă 
trilobată. Seminte cu. integumentul zbârcit negre. 
Compoziţie. chimică: substanţa proaspătă contine 
protide (1%), hidrati de carbon (996); lipide (0,2596), 
sodiu (8 mg96), potasiu (160 mg%),calciu (30 mg96), 
fosfor (4) mg$6), fier (0,5: mg96), 1; Si; S; Zh, Al, Mo, 
Ni, F, Co, Cr, Cu, Mn, vitamina A.(5 mg96), vitamina 
Bj, B (0,03 mg96), acid. nicotinic (0,2: mg 96), 
vitamina C.(8 mg%), E, PP, acid fosforic, acid acetic, 
ulei volatil, bisulfit de alil, bisulfit de propil, enzime, 
glucochinină. „Alimentatie. Consumată ín stare 
proaspătă si la pregătirea diferitelor preparate culinare 
(salate, mâncăruri). Industrie. Întrebuințată în industria 
conservelor. Ea însăși este. conservată: sub: formă 
„deshidratată, S;U.A., Ialia etc. valorifică:peste 60% 
din producție sub formă deshidratată. În România se 
valorifică sub formă deshidratată în proporţie de 30%. 
Bioterapie, Bulbul „de .C. (AHii: cepae bulbus) are 
importanti. fn- medicina umană. si veterinară. 
Proprietăţi: stimulent. al sistemului nervos, hepatic, 
renal; diuretic puternic, dizolvant si eliminator al ureii 
și al clorurilor; antireumatismal, antiscorbutic, anti- 
septic și antiinfectios, secretor, expectorant, digestiv 
(ajută la digestia făinoaselor), echilibrant glandular, 
antisclerotic. și. antitrombozic, afrodisiac,. hipogli-. 
cemiant, antiscrofulos, vermitug, hipnotic, ușor 
curativ al pielii şi al sistemului pilos. Intern, 
recomandată în astenii, surmenaj fizic si intelectual, 
creştere, oligourii, retentii lichidiene (edeme, ascite, 
pleuerzii, pericardite); hidropizie, azotemie, cloru- 
remie, reumatism ,artritism, litiază biliară fermentații 
intestinale: (diaree), infecţii genitourinare; afecțiuni 
respiratorii (guturai, bronșită, astm, laringită), gripă, 
atonie digestivă, dezechilibre glandulare, obezitate, 
ateroscleroză (prevenirea trombozelor), prevenirea 
senescentei, impotență, diabet, adenite, limfatism, 
rahitism, paraziți intestinali. Extern, se foloseşte în 
abcese, panaritiu, furuncule, înțepături de; viespi sau 
albine, degerături, crăpături ale. pielii, migrene, 
congestie. cerebrală, surditate, tiuituri în urechi, 
nevralgii dentare, negi, plági, ulcere; arsuri, pistrui, 
îndepărtarea tántarilor (Jean Valnet, 1981): Medicină 
umană, Lz intern. Consum de minimum-1 —2 bulbi pe 
zi. |, Pentru combaterea afecţiunilor pulmonare, com- 
baterea tusei st bolilor vezicii urinare::suc, din C. 
coaptă în. spuză.. Se. iau „câte, 2—3. linguri pe zi. 
2. Pentru tratarea.prostatitei, litiazei urice: tincturá, 
obținută din C. zdrobită și aceeași cantitate de alcool. 
Se lasă. la; macerat..10 zile. Se filtrează. Se-ia câte o 
linguriţă înainte de a mânca la prânz și se 
culcare. În prostatite cura durează;10) zile pe lună. Se 
face pauză 20) zile, apoi se reia. Procedura durează 


6 luni pe an. 3. Pentru tratarea litiazei biliare: ulei- în 
care s-a macerat-C. Un bulb mare tăiat mărunt la 4 
linguri ulei de floarea-soarelui. Se lasă la macerat 10 


zile. Se iau 2—3 lingurite pe zi. 4. În tratarea réuma- 


Gsmului: decoct, din 3 bulbi mari la un litru ap 
cáldut, câte o cană dimineata si. seara la culcare. 
5. Pentru tratarea bronsitelor cronice, bronsectaziei, 
astmului bronsic, rágusclii; tusei rebele: a) infuzie, 4— 
6 bulbi la 1 T apá clocotită. Se strecoară si se indulceste 
cu I0 g miere sau zahăr, Se beau | —2 căni pe zi, din 
care una dimineaţa; b) sirop, pregătit de] ke bulbi C. 
la i | de apă. Se fierbe acoperit până rămâne 250 ml 
lichid. Se strecoară. Se adaugă 250 g zahăr si se fierbe 
20 minute. Se iau 4—6 linguri pe zi;c) strop, din 200 
gc. curátatá, tăiată mărunt, la-300 ml apá. Se fierbe 
acoperită până scade la jumătate. Se lasă la răcit. Sc 
strecoară. Se adaugă 100 g miere; copiii iau 6 lingurite 
pe zi, adulţii 3 —6 linguri pe zi. Se.păstrează 3—4 zile 
la temperatura camerei sau 7 zile la frigider, după care 
se -prepară alt sirop proaspăt. 6. Pentru tratarea 


' bronsectaziei: C. coaptă, amestecată cu miere. Se iau 


ZC. potrivit de mari. Se pun la coptîntr-o tiviti Fárita 
se.curáfa. După ce se coc, se curăţă foile externe si 
miezul se zdrobeste. Se pune fntr-uri borcan, se adaugă 
100 g miere. Se'amestecă bine pentru omogenizare. Se 
iau mai multe linguri pe zi. 7. Ín astm bronsic: 4) suc 
de C. obţinut prin radereà bulbului curăţat pe 
răzătoarea mică, după care se stoarce printr-o pânză de 
tifon; sucul se poate obține si prin maşina-centri fugă 
de sucuri. Se beau 100—200 ml/zi; a) decoct, din 
2 lingurite C. tocată 1a 200 ml apă. Se fierbe 5 minute: 
Se beau 2 căni pe-zi, 8. În cadrul tratamentului de 
insuficiență cardiacă cu edeme: decoct, din 400 e C. 
curățată $i tocată mărunt la 200 mt apă. Se fierbe 
5 minute, într-un vas acoperit, la foc moale: Se lasă la 
răcit. Se strecoară, Se adaugá 50 g miere. Se bea călduț 
seara la culcare. Cura se repetă cât este nevoie. 
Contraindicat pentru cei ce suferă de ulcer, gastrite 
T 9. Contra viermilor intestinali și ascitei: 
it, o jumătate păhărel la o'ccascá de 
a ep nt cald şi înduleit: cu miere. 'Se-iau-cáte 
3 linguri dimineaţa şi scara. 10). Pentru-combaterea 
viermilor intestinali sica diuretic: vin de C; pregătit 
din 300 g C. rasă şi 1/2 litru vin. Se indulceste cu 100 
g miere. “Se: iau câte 2 linguri pe zi. 11. Contra teniei; 
lapte cu C. si miere, Se iau 2.bulbi de mărime mijlocie: 
Se curăţă și se toacă mărunt, E ei se pune laptele. 
Se fierbe acoperit 15 minute, la foc domol. Se 


strecoară imediat. Se lasă la răcit şi apoi se amestecă” 


cu miere. Se poate ține la fr au pina la o săptămână. 
Administrare: copii de 6 —9 ani, 2 linguriţe, seara: de 


9— 12 ani, 3 lingurite, seara; peste 12 ani si adulţii, 3 —, 


4 pahare, de 2 ori pe săptămână, timp de 2 săptămâni. 
Uz extern. 1. Pentru combaterea durerilor de gât si 
articulare, în degeráturi, furuncule: cataplasme, cu 
ceapă coaptit: În furuncule are rol maturativ. 2. Pentru 
tratarea aftelor si ulccratillor: suc de C. Se fac 


119 


citare 


CEAPĂ DE IARNĂ 


tamponări. locale. 3. Pentru combaterea-dureri lor de 
urechi, otitelor: suc.de-C. amestecat cu ulei cald:Se 


picură în ureche. 4; În tratamentul surdității: 30.g suc: 


de C. se combină cu. 30.g rachiu, se amestecă bine 
solutia.obtinuti, se încălzeşte. Se pun 3 picături de:3 
Sri pEZi in conductul auditiv al urechii, ultima dată la 


culcare. 5. În tratarea retentiei de urină: cataplasme cu - 


C. crudă aplicate pe partea de jos a pântecelui..6. În 
tratamentul bemoroizilor: cataplasme locale -cu-C. 
coaptă. 7. În tratamentul negilor: se freacă dimineața 
și seara cu o jumătate de C. roşie. 8. În tratamentul 
durerilor de dinţi: tampon mic îmbibat cu suc de €. Se 
introduce în carie. 9. Contra ţânţarilor: se aşază lângă 


pat oC. tăiată în două. Medicină veterinară. Uz extern: 


Pentru. tratarea afecțiunilor renale, indigestiilor, 


helmintozei si ca ruminator: se foloseşte ca atare (per: 


se“). Dozele de tratament: animale mari: (cabaline; 
taurine),0,750— 1,5. kg; animale- mijlocii (ovine, 
caprine, tai 0,100—0;250: kg; animale: mici 
(pisici, câini), 10—20— 30. g. Uz extern. Pentru 
tratarea ii da med arsurilor, panaritiului și 
furunculozei: macerat de ceapă coaptiă în amestec cu 


ceară-de;albine, rășină de brad, smántáni sau.chiar. 
untură ráncedá. Se aplică unguente, locale; 


"Toxicologic. Administrat intern în exces, mai ales în 
stare proaspătă, produce. intoxicații la. animalele 
rumegătoare, mai rar la cele nerumegătoare. (cal). 
Simptome: hipersalivaţie, vomă, gastroenterite, 
poliurie, icter. Se intervine prin administrarea de tanin, 
lapte, laxative, tonice generale și tratament simp- 
tomatic (E..Neagu,-C. Stătescu, 1985). Cosmetică, 
Pentru combaterea negilor si pistruilor: suc .de: C; 
aplicat local..de-4: ori pe zi -timp. de 6—7 zile. 
Apicultură. Specie meliferă. Colturile de seminceri. 
constituie o sursă -importantă. de nectar. si polen. 
Culesul de cátre-albine arc loc în timpul zilei, cu.o 
intensitate maximă între orele 10— 14. Cantitatea de 
nectar-0,3 —0;8. mg/floare. Producţia de miere, în 
inedie 120 kg/ha. Mierea este: deschisă la culoare, 
putin picantă, plăcută la. gust. Vopsitorie. Frunzele 
uscate: (catafilele) «care. invelesc. bulbii. posedă 


proprietăţi tinctoriale. Utilizate pentru vapsitul fibrelor: . 


naturale. în galben, portocaliu, bej-si-rosu-brun. 4. 
Pentru vopsirea în galben a fibrelor de bumbac, in, 
cânepă se. recoltează. frunzele uscate. (cojile) ce 
învelesc bulbii. Se pun intr-un:vas cu apă și-se;fierb 
până când soluția se coloreazá în nuanța dorită. Se face 
de mai.multe ori-proba de culoare. Se: strecoară. Se 


introduce materialul în soluţie şi se lásá până se obține: - 


culoarea. dorită, cu: nuanțele de la galben-pai la 
portocaliu. Se scoate si se introduce în dpa în care s-a 
adăugat oțet. Apoi se finisează (uscarea la umbră), 2: 

Pentru vopsirea în gălben a fibrelor naturale, în soluţia 
obţinută ca anterior se dizolvă la cald piatra acră (fără 
să fiarbă). Se introduce materialul.si se lasă în soluţie 
până se obține culoarea dorită. Se scoate si se finisează 
(uscare la umbră). 3. Pentru vopsitul în galben a 


“lasă la.cald. până sc obține fiuanțu dorită. Se scoate si 


„reţeta 4. Lâna se ține pentru mor 


fibrelor naturale se folosesc frunze.uscate de pe bulbi 
și partea gălbuie din scoarța de soc, în cantităţi cgale. 
Se introduc fn apă. Se fierb 3—4ore. Părțile de plante 
se store. din când. în când pentru scoaterea 
colorantului. La sfârşitul fierberii se strecoară solutia 
într-un sáculet de pânză, care apoi se. stoarce bine. În 
soluția fierbinte obținută se dizolvă piatra acră (10)— 
20 kg/5 1). Se introduce materialul și se fierbe timp de 
2.— 3 cre: Se scoate şi se finisează “(uscare la umbră). 
4. Pentru vopsitul în portocaliu a fibrelor de bumbac, 
in, cânepă, frunzele uscate, desprinse de pe bulbi, se 
fierb in apă până când soluţia se colorează în nuanta- 
dorită. Se strecoară. Materialul- se introduce în apă 
rece, apoi se scoate si/se trece în solutia de vopsit. Se 


se introduce în apa la care, în prealabil, s-a aditu 
otet..Se:scoate si-se: finisează (uscare.la umbră)..5. 
Pentru a.vopsi lâna în portocaliu, soluţia se pregăteste 


-că mai sus; Lâna se ține într-o soluţie caldă de sulfat 
“bazic de: aluminiu, pentru, mordantare, până se 
“pătrunde bine. Se scoate și se introduce în solutia de 


vopsit. Se tine Ja cald până se obține nuanţa dorită; Se. 
scoate si-se-finiseazà (usucă la umbră).:6. Pentru a: 
vopsi Jâna-în portocaliu, soluția se pregăteşte ca la 
ntare într-o solutie, 
preparată în prealabil din-apă caldă in care.s-a dizolvat 
sare de staniu. Se scoate gise trece în soluția de vopsit, 
Se lasă la cald până se obţine nuanța dorită. Se scoate 
si se finiscază. 7. Pentru-a.vopsi lâna în rosu-Drun sc 
pregăteşte soluţia din foile luate de pe bulbii de ceapă 
ca în reţeta. 4..Se:strecoară. Separat, se preparit.o 
soluţie: dizolvând, în: -apă călduţă. sare. de. crom 


(dicromat de. potasiu) “cu-puţin acid formic. După 


dizolvare se amestecă pentru uniformizare si apoi se 
introduce-làna. Se:mai lasă să:se:pătrundă bine. Se 
scoate:st se: introduce în flota de vopsire.cu soluţia 
foilor de pe'bulbi. Se'lasă până când se obține nuanta 
de culoare. dorită; Se scoate şi se-finisează (Agneta 
Bátcá, Margareta Tomescu, I984). (PE; X, 3). 


CEAPĂ DE IARNĂ (Allium fistulosum), fam. 
Liliaceae. Plantă erbacee; perenă alogamit, cultivată 
pentru a se consumă in stare verde. primăvara. de 
timpuriu; se mai numeste ai turcesc, ceapă cioreascit. 
ceapă lungă, cepsoare. agipleancă. hajme. turti. 
Genetic, 2n.— 16. Crește in stare sălbatică în Siberia, 
în împrejurimile lacului Baikal, Răspândită în cultură 
în ţările din. C.S.1., China. La noi se-cultivă sporadic, 
pe suprafete: mici, cu, deosebire. în împrejurimile 


„oraşului Piatra. Neamţ. Rădăcini fasciculate. Bulbi 


mici, lanceolati sau ovoidal-lanceolaţi. Practic-nu se: ` 
consumă. Frunze cilindrice, groase, fistiloase, glauce, 
lungi de 30 —40:cm. Tulpină floriferă erectă. fistu- 
loas, umflată Ja mijloc -sau putin mai jos. Flori 
albastre-violacee, grupate într-o inflorescenţă sferică, 
îndesată. Poleriizare entomofilă. Înflorire, VI — VIT: 
Fruct, capsulă verde. Seminte mici, negre, lungi de 


CEAPÁDEMUNTE 
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2,5—3 mm, ascuțite: la bază. Se inmulteste prin 
seminţe si bulbi (frati despărțiți). Rezistii la. ger; puţin 
pretențioasă faţă de conditiile de mediu. Producţie, 
(2— LS tha ceapă verde: Alimentaţie. Consumată în 
stare verde, la` salate; diferite: mâncăruri: Conţine 
fitoncide, cu utilizări terapeutice. (Pl. X, IV). 


CEAPĂ DE MUNTE (Allium victorialis); fam. 
Liliaceae, Plantă. erbacee, perenă, geofitit; mezofită, 
microtermi, acidofilá spre acid-neutrofilă, întâlnită din 
regiunea montană până în cea alpină (1-500—1 900 
m), prinlocuri înierbate, stâncoase sau turboase; se mai 
numeşte ai, ai de munte, aiul-sarpelui, leurd, usturoi. 
Genetic, 2n —16. Fitoceniologic, încadrată în Cepha- 


lanthero-Fagion; Car. Calamagrostidion, Răspândită fn 


Europa. Rădăcină fasciculati.-Bülbi lungi, solitari, 
fixati la extremitatea rizomului oblic-ascendent, lung 
de3— 10 cm, acoperitcu tunici brune sau brun-cenusii 


formate din fibre reticulat-incrucisate. Tulpină erectă, .. 


cilindrică în partea inferiouri; muchiati^sau uşor 


muchiată în cea superioară. Frunze alungit-lanceolate, 


eliptice sav fat-eliptice; petiolate în.partea superioară, 
sesile tri cea inferioară; teaca, prevăzută cu striatiuni- 
violacee, îmbracă "tulpina 'până. la :1/3—3/4 din 
lungimea ei. Flori albicios-verzui sau albe grupate într- 
oumbelă falsă, globuloasit, formată din cime unipare, 
cu spat din t —2 valve membranoase; ovat-lanceolate 
sau ovate, albicioase; perigon campanulat la început, 
apoi extins; androceul din 6 stamine exserte; gineceu! 
cu ovar trilocular; stil-alb, exsert, terminat cu stigmat’ 
Înflorire, V—VII Fruet,capsulă globulos-trilobatá. 

Seminte sferice. Compoziţie chimică: conţinut ridicat 
de ulei volatil, vitamina C, însoțite, de alte. substanțe 
organice si substanţe: minerale, Alimentatie, În 


Antichitate era folosită ca legumă. Medicină umană. 


Principiile active sunt eficace în” ateroscleroză, 
determinând. mărirea elasticităţii pereților vasculari. 
Manifestă proprietăți bactericide-si bacteriostatice, În 
“popor planta este folosită intern, pentru combaterea 
uterosclerozei, mărirea. diurezei,. combaterea scor- 
butului şi mărirea apetitului: sexual, iar extern pentru 
oprirea hemoragiilor.prin aplicarea pe răni a tunicilor 
de bulb, Pentru uzul intein poate ficonsumată în stare 
proaspătă. Apicultur&, Specie meliferă. Florile sunt 
vizitate de albine pentru culegerea de nectar și polen. 
(PLX, 3). 


CEAPĂ EŞALOTĂ (Allium ascalonicum); fam: 
Liliaceae. Plantă. erbacee, perenă, legumicolă, cu 


valoare terapeutică: cultivată, originară din jurul Mării 


Mediterane; se mai numeşte ahim, ajimi, ui hajmá, ai 
„de pădure, ai sălbatic, arpagic, asmaciu, atmaciuc, 


bărbuleuncă, ceapă blândă, ceapă frantuzeascá, ceapă 
neinteascá, ceapă turcească ceapă măruntă,: ceapă 


tufoasă,. cepsoare, dragme, hagimá; hagimatuchi, 
hajme, hajme turcești, harpagică, hasmatuchi, hasme; 


hatmatuchi, hajmite, hàjmute, horcegi, pur de grădină. 


salată; vlaşiță, vrasită Genetic; 2n-16. Cultivatá în 
toate țările din vestul: Europei. ţările din C S.1.; China 
etc. În România este cultivată pesuprafete restrânse în 
zona subcarpatică a Olteniei, Munteniei, Moldovei. 


“Pretenţii moderate la factorii de mediu. Rezistentă la 


frig. Bulbii rezistă la minus 8—10*C. Cere soluri 
uşoare, bogate în humus. Nu suportă solurile. grele si 
înerășate cu gunoi proaspăt. În rest aceleaşi pretenţii 
ca la “ceapă (Allium cepa). "Rădăcini -firouse 
(fasciculate). Bulb format din mai multi bulbi frati, 
fiecare.cu tunici.pergamentoasé si disc propriu, dar toti 


“prinşi pe un disc comun mai mare. Frunze fistuloase, 


lungi de 10—20- cm. Tulpiná florală fistuloasă, 
fusiformă. În condiţii țării noastre înfloreşte rar, iar 
în inflorescență „nu se“ formează: seminte, ci bulbili 
aerieni de dimerisiuni mici. Flori albe, roz sau liliachii, 
cu nervură mediană de culoare mai închisă, grupate 


“într-o inflorescentá sferică. Înflorire, VI— VIL. În 
“România cultivarea se face de obicei prin bulbi frati: 
- Alimentaţie. Se consumă ca ceapă verde primăvara 
“timpuriu. Bulbii “sunt folosiți” în-diverse-preparate 
“culinare. Industrie. Bulbii sunt folosiţi în-industria” - 
conservelor. Medicină. Recomandări terapeutice 


asemănătoare cu cele de la ceapă. (Pl. XI..1). 


CEARĂ. (Asclepias ^syriaca), fam. „Ascle- 


„piadaceae. Plantă erbacee, perenă, cultivată -prin 
:grüdini și colecţii botanice, adesea subspontană, 


invadează: câmpurile cultivate; se: mai: numeşte 
călugăriță, cátusnic. ceara-albinei; C. de albine, 


-ciucurel;..clontonei, cuisoare; :petreancá.. Genctic, 


2n =- 22. Răspândită: în America: de. Nord.: Tulpină 


' erecti, simpli, robustă, pubescentá, fnaltà-páná la 


2,5.m. Frunze alungit-eliptice, lungi de -13—20 cm, 
mucronate, pe fata inferioară, alburiu-tomentoasce, 
opuse “sau verticilate. Flori rosij, mari, plăcut 
mirositoare, grupate în umbele simple, axilare. Înflo- 
rire, VH — VII. Fruct, foliculă ovoidală, tomentoasá. 
Seminţe: înconjurate de peri mătăsoşi. Toxicologie, 
chimie. Latexul din plantă este. otrăvitor. Conţine 
cauciuc (1—295):si glicozizii cardiotonici-siriobto- 
zidul;-siriozidul.. Semnele intoxicației. la animale 
constau $n:salivatie abundentă, colici abdominale, 
diaree; vomă, poliurie, albuminuric, uneori hematurie, 
mai târziu alternând brăhicardia cu tahicardia, tensiune 
arterială in: continuit creştere; Moartea: survine prin 
asfixie: Industrie. Tulpinile se pot folosi la fabricarea 
unei hârtii: de bună calitate. Fructele. și perii mátásosi 
ai seminţelor se folosesc la-confectionarea-florilor 
artificiale; Uleiul-sicativ.din seminte (19 —2196) este 
utilizat-in industria săpunurilor. Zootehnie. Turtele 
rezultate din extractia uleiului contin 47% proteine. Se 
folosesc:pentru hrana animalelor. Apicultură. Florile 
sunt intens vizitate de albine pentru culegerca.de 
nectar--si- polen. Cantitatea de zahăr, 1,5—3,6 
me/floare. Producţia de miere, 400—600 kg/ha. Sc 


poate extinde fH cultură ca specie meliferă, pe 
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terenurile improprii agricuiturii. Ornamental. Culti- 
.vatii ca plantă ornamentală prin grădini. particulare, 
grădini botanice. Decorativă prin port, frunze, flori. 
Înmulțire prin semințe. 


CEBĂREA (Sanguisorba minor), fam. Rosaceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xeromezofită, 
mezotermă, uşor spre moderat termofilă; slab-acid- 
neutrofilă, pionieră, întâlnită pe coline uscute, coaste 
însorite, mai ales pe soluri calcaroase, pe marginea 
drumurilor şi a ogoareior, în culturile de lucernă si 
trifoi, de la câmpie până în etajul montan; se:mai 
numeşte bibernil, boabe -de vătămătură, ceabare, 
cebariu, cerbană, cerbăluță, pueze.de foale, Genetic, 
ssp. minor, 2n —.28; ssp. muricata, 2n =2 8,:56. 
Fitocenologic., încadrată in Festuco-Brometea, Festu- 
cetalia .valesiacae. Răspândită în Europa, Asia, 
regiunea mediteraneană. Rizom ramificat, tare până la 
sublemnos. Tulpină erectă sau geniculat ascendentă, 
înaltă de (20)30— 60(100) cm, rar culcată, spre vârf 
ramificată, unghiulară sau rotundă, glabrá sau numai 
în partea inferioară piroasá. Frunze tulpinale mici, 


posedând până la 15 foliole înguste; cele bazale lungi i 


de 5—20: cm,.cu 3—25 foliole rotunjite. până la 
alungit ovate; foliole pe. margine crenate sau acut 
serate, petiolate. Stipelele de la baza frunzelor sunt 
concrescute cu pețiolul. inflorescențe capitulifórme, 
globuios-ovate sau eliptice, lung pedunculate. Florile 
se deschid de la baza inflorescentei spre. várf, cele 
inferioare mascule, cele mijlocii hermafrodite, cele 
superioare femele. Receptacul la ssp. minorcu 4 dungi 
longitudinale, nearipate; ja ssp. muricata, cu 4 muchii 
aripate si cu gropite pe fete. Compoziţie chimică: puțin 
studiată... Conţine o serie de substanțe cu. acţiune 
terapeutică. Alimentaţie... Frunzele si lăstarii cu inflo- 
rescente au aromă plăcută. Se consumă crudă, îndeo- 
sebi în ţările occidentale. Este un bun ingredient al 
salatelor de castraveți, roşii; salată de grădină si 
conopidă. În nordu! Germaniei servește la prepararea 
unor supe tradiționale. Constituie un aromatizant al 
mâncărurilor de: spanac cu:carne, a! unor sosuri şi al 
ouălor fierte: Multă vreme-s-a folosit la aromatizarea 
de vinuri: și: lichioruri (C:Drăgulescu; 1992). Bio- 
terapie. Planta “este “utilizată de. medicina umană 
tradițională în tratamentul diareei și dizenteriei mai 
ales la copii, al enterocolitelor mai ales à celor-de 
fermentație, herniei, hemoragiilor si hemoroizilor. 
Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea bolilor 
menţionate: decoct, | lingură frunze şi inflorescențe 
uscate si máruntite la 200 ml de apă. Se fierbe 5 minute 
la toc domol. Se strecoară. Se beau 3 căni pe zi. 


CEFALODII (Cephalodium), formaţiuni struc- 
turale anormale sub formă de excrescente sferice, 
existente pe sau în talul lichenilor, ca urmare a 
instalării pe sau în corpul lor a unei alge străine decât 


CELOBLAST 


Fig. 40: Cefalodii ectotrófe (1 şi 2) şi endotrofe (3) 


cea specifică plantei.(Fig. 40): În general, C: sunt date 
de-o algă albastră, mai adesea Nostoc, cure creeazi în 
organism o parasimbioză sau o trisimbiozii, Acest 
aspect este considerat de uriii cercetători parazitisra 
lichenic, Sunt întâlnite C. ectotrofe; proeminente si 
vizibile la exterior pe fata superioară sau inferioară, si 
C. endotroi&, “dezvoltate ? in interiorul talului ce pot fi 
văzute numai în secțiune. Caracteristice- pentru genul 
Stereocaulon. Prezente si la unele specii ale genurilor 
Peltigera și Sticta. 


CBLASTRACEE  (Celastraceae), familie de 
plante lemnoase; rapente, erecte, sau urcătoare. 
Cuprinde 500 specii; în România vegetează 6-specii 
Frunze simple, alterne; opuse sau verticilate cu stipele 
mici, caduce. Flori în dihazii axilare; actinomori= 
bisexuate- (hermafrodite), pe tipul 4—5; .cáliciul 
dialisepal; corola dialipetali; androceul. din./4— 5 
stamine; gineceul cu-ovar superior. Formula floral: 
Fe Ka Ca Aa Gu, sau Gk Ks C; As Or. Fructul 
capsulă, cu 4—5 Joje, de regulă lobată, uneori aripată. 
Seminte acoperite cu aril cămos, de obicei portocaliu. 
În România există un singur gen Euonymus; X zou 
speciile E. nana (Veniceriu pitic), E. verrucosa (Sali bá 
râioasă); E. radicans (Salbă târâtoare) 2n/- 32, E. 


Japonica (Salbă japoneză) 2n «32, E. europaea (Salo 


moale) 2n = 64, E. fatifolia. 


CELOBLAST. tip aparte de celulá cucariotă în 
care există mai multe nuclee. Se apreciază a-fi-un 
organism intermediar între unicelulare si pluricelulare 
(Fig. 41). Specifică unor alge si ciuperci: Se formează 
prin diviziunea'repetală a nucleelor, fără a se forma 
pereți separatori. Plasmotomia lipseşte. Rezuitii o 
singură celulă uriașă cu părți morfologice specializate 
fiziologic: la alge există rizoizi, zone similare-eu 
cloroplaste st „muguri“. Fiecare nucleu influențează 
genetic şi metabolic o zonă bine conturată din proto- 
plasmă numită energidă. C. în aceste conditii este o 


CELULĂ. 
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-poliene:gidáü. Întâlnit la corpul vegetativ al 
mixomicetelor (plasmodiu). Fuligo- varians si 
Acthalium spicatum, corpul mucegaiului alb (Mucor 
mucedo), corpul algelor Botrydium granulatum, 
Caulerpa sp. Dimensiuni de ordinul milimetrilor 
(2 mm Botrydium sp.) si centimetrilor (30 cm Fuligo 


sp... 10€ cm Caulerpa sp.). 

CELULĂ (Cellula „unitate fundamentală morfo- 
logică, structurală si funcţională a: materiei vii. 
Constituie un sistem biologic deschis; afiat: într-un 
permanent schimb de materie-si energic:cu mediul 
înconjurător, Capabilá de autoconservare. Ísi duce 
viaţa independent sau în complexe -celulare 
interdependente. Descoperită de Robert Hooke, în 
1667. La plantele inferioare, unicelulare, îndeplineşte 
toate funcţiile vitale caracteristice. grupului. La 
plantele multicelulare sunt speciălizate pentru 
îndeplinirea unei anumite funcţii. Au formă variată, 
determinată de origine, poziţie în țesut, funcţie; Initial 
sunt globuloase, 'sferice” sau aproape sferice. Prin 
diferențiere îşi. schimbă. forma devenind: ovale, 
prismatice, stelate, reniforme, fusiforme, tubuloase 
etc. După. formă și dimensiuni se subdivid în C. 
parenchimatice, cu.cele trei dimensiuni (lungimea, 
lăţimea, înălțimea) egale sau aproape egale (izodia- 
metrice), şi C; prozenchimatice, cu diametrul ton- 
gitudinal de cel puţin patru ori mai mare decât celelalte 
două (heterodiametrice). Dimensiunile-variază de la 
subunități micronice până la câţiva milimetri, uneori 
câţiva centimetri; excepţie fac C. laticifere întâlnite la 
unelc.specii.de euforbiacee lemnoase, care ajung la 
câţiva, metri lungime. Volumul C. măsurat în microni 
cubi este variabil în funcţie de tipul și lungimea lor. La 
plante. creşterea volumului se face pe seama măririi 
considerabile a vacuomului, iar la animale prin 
sporirea cantității de citoplasmă. Există două tipuri de 
organizare celulară: procariotă, caracteristică bacte- 
riilor si. algelor albastre-verzi (cianobacterii), si 
eucariotá, specifică algelor verzi, brune, roşii, 
ciupercilor, briofitelor si plantelor vasculare (pteri- 


Fig. 41. Tipuri de celobla 


muccdo: | = rizoizi: 2 — corp fatosintctizaator: 
3 — plastide; 4 — miceliu; 5 — sporangiofor: 
6 — sporange 


dofite, gimnosperme, angiosperme). Posedă consti- 
tuenti vii si nevii. Constituienţii celulari vii: — mem- 
brana plasmatică, — citoplasma (hialoplasma), — 


nucleul, — reticulul endoplasmatic, — plastidė, — 


aparatul Golgi, —> mitocondriile, — ribozomii, — 
flagelii, — cili s.a. Constituenti celulari nevi: > 
peretele celular, — vacuomul, => incluziuni ergastrice 
(Fig. 42). 


CELULE ALBUMINIFERE, celule din razele 
medulare și din parenchimul axial al floemului strâns 
legate morfologie sí fiziologic de elementele ciuruite. 


Nu contin amidon în timpul activităţii floemului. 


Întâlnite la pteridofite şi gimnosperme (în special 
Pinaceae). Sunt unaloage cu celulele. anexe de la 
angiosperme. 


CELULE ANEXE, celule insotitoare a vaselor 
liberiene (tuburi ciuruite), însotitoare ale celulelor 
stomatice cu care formează aparatul stomatic, inso- 
titoare ale bazei perilor epidermici (trihomi) undc sunt 
dispuse inelat sau stelat C.A. ale vaselor liberiene sunt 
lungi, înguste, cu perete celulozic subțire, citoplasmă 


` densă, nucleu voluminos şi câteva vacuole. Pereţii nu 


au ciuruiri, perforatii. Stau Jipite de tuburile ciuruite si 
sunt de două sau trei ori mar scurte. și mai strâmte decât 
acestea. Comunicá cu ele prin punctuaţii simple din 
pereții laterali, Rezultă din diviziunea longitudinală a 


„celulei mame  meristematice. procamibiale sau 


cambiale. Rolul lor nu este încă bine cunoscut. 
Cercetările la microscopul electronic infirmă părerile 
mai vechi care le consideră o rezervă potenţială de 
elemente conducătoare prin transformarea lor treptată 
în tuburi ciuruite tipice. Întâlnite numai la angios- 
perme (dicotiledonate si monocotiledonate). 


CELULE CU ALCALOIZI, celule secretoare 
izolate care elaborează si acumulează alcaloizi. 
Aceştia sunt depusi în vacuola celulară, 


A — Botrydium. granulatum: 87 — Mucor 


€—— 


Fig. 42. Structura gi ultrastructura 
celulei eucariote 

A — celulă din parencltimul asirhilator, la microscopul 
optic (100 XB — eciută meristematică, la nieras- 
copul clectronie (100000 X):1 — amidon: 2 — cordon 
citoplusmatic: 3: — citoplasmă: 4 — cloropl 
cromatinit; 6 — cromozomi; 7 — înveliş nuclear; 8.— 
dictiozomi (aparat Golgi): 9 — lameiä mijlocie:10 — 
mitocondrii; H1 — nucleu: 12 — nucteol: 13 — perete: 
celular; 14.— pilasmodesme:"15'— proplastide: 16.— 
punetuaţiini: 17 —- reticul endoplasmatic: 18 — reticul 
endoplasmatie granular; 19 —. ribozomi: 20 — 
sferozomi: 2E — vacuole 


CELULE.MUCILACIGENE, celule secretoare: 
izolate care contin mucilagii provenite din gelificarea- 


peretelui celular sau din degenerescenta citoplasmei; 


Se diferenţiază din celulele parenchimatice. Sunt mai ^ 


mari decât restul celulelor $i pline cu substanţa 


secretată. Întâlnite la specii din familiile Malvaceae, - 


Rhamnaceae, Tiliaceae etc. 


CELULE OLBIFERE, celule secretoare izolate; 
de obicei de formă sferică, delimitate de un perete 


celulozic şi cu. o vacuolà mare aşezată în partea” 
- centrală. În unele cazuri peretele. celulozic poate să 


conţină o lamelă de suberină. La completa lor 
dezvoltare C.O, pot fi lipsite de plasmă. Produsul de 
secreție reprezentăt de un ulei eteric; aromatic; se află 
concentrat sub formi de picături în vacuola celulară. 
Uleiurile.eterice au miros plăcut, de obicei gust amar, 
sunt antiseptice, unele. diuretice, -iritante sau 
expectorante. Întâlnite în mezofilul frunzelor de dafin 


(Laurus nobilis), pochivnic (Asarum europaeum), 


izmă (Mentha sp), levánticá: (Lavandula sp), în 
inflorescentele de coada-soricelului (Achillea mille- 


folium}, în fructele. multor specii. de -Apiaceae; în. 


“scoarţa unor arbori (ex, scórtisoara) etc. Unele părți 
de plante sunt folosite în alimentatie dreptcondimente 
(piper, scorţişoară, for de: datin'-ete.). C.O. sunt 
caracteristice pentru: familiile Aristolochiaceae. 
Asteraceae, Lauraceae: Magnoliaceae, Piperuceuc, 
Apiaceae etc. 


CELULE OXALIFERE, celule secretoare izolate. 
în care se formează numeroase cristale de oxalat de 
calciu. Cristalele pot fi mici, numeroase si constituie 
un :nisip; “cristalin. “Se. Formează. în celule 
parenchimatice obişnuite din: frunzele unor 
reprezentanți ai familiei Solanaceae |ex., la mătrăgună 
(Atropa belladona)| sau în celule puternic modificate, 
numite litociste (ex. Ficus sp.). Cristalele de oxulat de 
calciu pot-apárea adescori în celule sub formă de ace 
lungi- denumite: -rafide, dispuse. într-o masë 
mucilaginoas&. Întâlnite în lamina “frunzei. de. la 
ghiocei {Galanthus nivalis), zambilă (Hyacinthus 
orientalis); slăbinog (frnpatiens noli:tangere). Crista- 


„ele de oxalat de calciu pot să apară si concrescute, 


denumite druse, ursini sau macle. Întâlnite în tulpina 
de tei (Tilia sp.) etc. 


CELULE REZINIFERE 
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CELULE REZINIFERE, celule secretoare izolate 


care elaborează si acūmulează în interiorul lor'răşini::: 


CELULE SECRETOARE IZOLATE, structuri 
secretoare interne reprezentate prin celule izolate sau 
prin siraguri de celule răspândite în parenchimurile 


diferitelor organe ale plantei; sin. idioblaste. Produsul 


de secreție, reprezentat prin uleiuri eterice; gume; 
rásini, balsam, tanin, mucilagii, cristale șa.:este 
'depozitat în celula care l-a elaborat, De ex; în celulele; 
frunzelor ile dafin se găsesc uleiuri volatile, în celulele, 


petalelor de nalbă — mucilagii, în celulele scoarţei de 


stejar — tanin, în celulele petiolului de Begonia, prun, 
în frunzele de ceapă — cristale de oxalat de calciu etc. 


CELULE STOMATICE —STOMATE 


CELULE TANINIFERE, celule secretoare. izolate” 
care elaborează tanin,'compus. aromatic asociat de: 


obicei cu heterozide- sau cu. alcaloizi. Taninurile 


Fig. 43. Secţiune transversală în celulele-taninilere 
din frunza de sparcetă. (Onobrychis viciifolia} 
| — cpidermă superioară; 2: — epidermă interioară::3 — tesut pali- 
sadic; d — tesut lacunar; 5:— celulele taninifere i 


:J 


influenţează 
în scourța de stejar (Quercus sp:), în măduva de măceş 
(Rosa canina), în famina frunzei de Onobrychis 
viciifolia (Fig. 43), 


CELULOZĂ, poliglucidă omogenă, macro- 
molecujară, formată din resturi de B-D-glucopiranoză 
unite prin legături “14-B-glucozidice. “Formula. 
moleculară. (C,H,40;)5,.: Gradul” de" polimerizare “a: 
moleculei, are valori mari (de ordinul sutelor, miilor): 
Specifică regnului 'vegetal, este : prezentă în -toate 
organismele vegetale; Intră. în structura pereţilor 
celulari și în țesuturile de sustinere ale plantelor. Este 
însoţită de diferiţi compuşi, ca hemiceluloză, lignină, 
pectini, suber, răşini, substanțe minerale etc., 
reprezentând substanţele de încrustare. Cantitatea: de 
C. variază în funcţie de specie vârstă si organ: Fibrele 


de bumbac conţin 99,8% C. aproape pură: fibrele de. ' 


în, cânepă și lemnul coniferelor contin 6095:C. mai 
puțin pură; frunzele tinere contin 10% C., iar cele 


fenomenele de oxido-reducere. Întâlnite. . 


bătrâne: 20% C. În tesuturile lignificate conţinutul de 
^C.:ajunge la 60%. Proprietăţi. Substanţă solidă, 
microcristalină, aspect amorf, culoare albă, fără gust 
si fără.miros. Insolubilă în apă, solvenţi organici si 
acizi: diluați.. Solubilă în reactivul Schweizer. Este 
puţin higroscopică. În contact cu apa fibrele se îmbibă 
$I:5e îngroaşe.. În. soluţia NaOH 5% îmbiburea este 
‘foarte puternică, În aceste condiții, C. cu un grad mic 
‘de polimerizare (sub 300) se dizolvă. În constituţia C. 
resturile de glucoză sunt rotite una faţă de alta Ja 180". 
Unitatea structurală este celobioza (Gavril Neamtu, 


„1981).- Macromoleculele: sunt filiforme, liniare, 


-elastice, rezistente. la actiuni. mecanice. Calitățile 
mecinice sunt determinate de gradul de polimerizare, 


;un.grad mare de.polimmerizare deterimând calităţi 


mecanice superioare. Macromoleculele de C. se.unesc 
între-ele prin forțe: intermoleculare -și legături de 
hidrogen (ultimele fiind de.2—3 ori mai puternice 


“decât primele), rezultând micele. La rândul lor, acestea 


se asociază si formează microfibrile, care se unesc si 
formează macrofibrilele. sau fibrele de C. Lungimea 
fibrelor şi calitatea lor sunt caracteristice diferitelor 
specii-de: plante. C. fiartă cu ucizi minerali tari se 
hidrolizează până la fi-D-glucopiranozi. C. este 


„degradată biologic sub actiunea unor enzime specifice. 


Celulaza o degradeazá până la celobioză, iar celobiaza 
până la. B-D-glucopiranozá. Celulaza este întâlnită în 
:prestomacele animalelor erbivore (rumen, ciur, folos) 
Si în intestinul gros. Mai este întâlnită la unele animale 


-nevertebrate (unii viermi, melci, larve de insecte, 


tunicate}. Industrie C. este folosită la obtinere: hártici, 
mătăsii artificiale; lacurilor, filmelor, materiilor 
explozive etc. Materia primă folosită o constituie 


“trestia; paiele, lemnul de esență moale. 


CENUSER {Ailanthus altissima), Tam. Sima- 
roubaceae. Arbore: de. interes ornamental, mega- 
fanerofit, amfitolerant la umiditate, temperatură si pH, 
cultivat si sălbăticit, întâlnit în toată tara prin locuri 
virane, curți, la marginea satelor, marginea pădurilor 
etc.; se:mai numeşte arboré puturos, brânca-ursului, 
ciumac,crucea-pirmántului, lemn acru, lemn domestic, 
nastacăn,.nelemn,.nuc.puturos, nuc sălbatic: otătar. 
otetar, platan, pom nărod (Fig. 44). Genetic, 2n = 64, 
Putin. exigent “față -de sol, totuşi: le evită pe cele 


compacte, argiloase, uscate, formate pe roci culcu- 
"roase, preferându-le pe cele: profunde. Nu rezistă la 


geruri, Rezistă bine la secetă și fum. Vegeteazá bine la 


“adăpostul caselor, zidurilor, gardurilor, al-ultor specii 


etc. Preferă locurile însorite. Fitocenologic; încadrat în 
Ailanthetum altissimae. Ráspándit în China. Introdus 
în Europa în secolul al XVHI, de unde s-a răspândit în 
cultură în America de Nord. Rădăcină rămuroasă. 
Tulpină înaltă de 15—30 ni, cu scoarța netedă, cenu- 
şiu-deschisă. Lujerii tineri, scurt-pubescenti. Frunze 
imparipenat-compuse cu-13—25 foliole ovat-lánceo- 
late păroase là început, cu timpul glabre, tin-ciliate pe 
margini, petiolate. Flori mici, actinomorfe, verzui- 
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gălbui; grupate în paniculeyterminale de 10—20 cm 
lungime, laxe; caliciul dinô sepale mici, concrescute 
inferior; corola din-5-petale-acut-ovate, păroase si 
fncretite pe fata inferioará; androceul din 10 stamine; 
păroase in partea inferioară, 'gineceul din ovar 
superior, cu stigmate aiungit-divergente. Întlorire, 
V — VI. Fruct-din 1 —6 nucule aripate, roscat-brune. 


Fructificare, VII — VIII. Compoziţie chimică: scoarta* 


contine oleorezine, esențe aromatice, mucilagii săruri 
minerale. Industrie. Lemnul alb-gilbui sau galben- 
verzui se lustruieşte frumos. Putin durabil si casant. 
Utilizare limitată. Sucul rásinos din scoarță serveşte la 
prepararea vopselelor de ulei. Lemnul dă un cărbune 
de calitate superioară. Bioterapie. Scoarța este folosită 
de medicina etnoiatrică ca antihelmintic, antidiareic si 
antidizenteric. Recoltare. Scoarța (Adanthi cortex) se 
recoltează toamna sau primăvara prin luria mar., de pe 


Fig. 44. Cenuser (Ailanthus altissima) 
1 — ramură cu frunze şi inlțorescenic; 2 — floare mărită 


ramuri de 2 ani. Se usucá în strat subțire în poduri 
acoperite cu tablă: -Medicină umană, Pudra obținută 
din scoarță este utiliziită limitat de:medicina populari 


pentru “tratarea: diareei, -dizenteriei,.-helmintozei. 


Rezinele au acțiune 'revulsivă. Apicultură. Florile 
furnizează albinelor culesuri :de: nectar și polen-de 


-calitate-superioará. Producţia: de miere 300 kg/ha. 
“Pondere -economicozapicolă mijlocie. Mierea arc 


culoare 'brună-verzuie, aromă. specifică, plăcută la 
gust. „Silvicultură. “Utilizat pentru consolidarea 
taluzurilor,. coastelor, terenurilor degradate. Orna- 
mental. Cultivat prin parcuri, grădini publice, buie- 
varde, cà arbore decorativ, frunzisul amintind pe cetal 
palmierilot. Se recomandă înmulţirea -pe cale 
vegetativă. numai a exemplarelor femele, florile 
exemplarelor muscule având un miros neplăcut. Se 
înmulțește uşor prin butaşi de rădăcină în luna 
decembrie. 


CER (Quercus cerris), fam. Fagaceae. Arbore 
foios, megafanerofit până la -microfanerofit, xerc- 
mezofit, mezoterm spre moderat-termofil, heliofil, la 
pH eurionic (amfitolerant), sensibil la gerurile 
puternice, întâlnit: în. Câmpia Română, Dobrogea de 
Sud-Vest, Dealurile Banatului si ale Transilvaniei, cu 
un sezon de vegetaţie lung, în climate calde, suportă 
seceta, uscăciunea, dar sensibil la geruri puternice care 
îi provoacă gelicuri (crăpături în lemn): se mai numeste 
ceran, ceretie, ceren,.cerulete, stejárel, seroi; Constituie 
arborete pure (cerete) pe soluri argiloase, compacte, 
greu permeabile, puternic podzolite, pseudogleice, cu 
regim de umiditate variabil. Se poate mentine-st pe 
soluri bogate în:carbonat de calciu, Fitocenologic, 
încadrat în. Quercion farnetto, Quercion pübescenti- 
petraeae, Răspândit în Europa, din Spania, Portugalia 
până în Franţa, (începând de Ia țărmurile Atlanticului) 
până în. Asia Mică, urmărind litoralul Mării Medi- 
terane; în interiorul continentului pătrunde: până în 
ținuturile din nordul Dunării aproape de latitudinea 
50. Rădăcină pivotantă. Tulpină dreaptă, cilindrică, 
înaltă până la 35.m, groasă de 1,5 m. Scoarti cu ritidom 
gros, pietros, negricios, format de timpuriu, cu 
crăpături longitudinale, adânci, în profunzime de 
culoare cărămizie. Lemn tare, cu duramen roșiatic, 
album, lat, eălbui-roşiatic, raze medulare mari, vizibile 
în secţiune: radial, inele anuale vizibile, Coroana 
îngustă, bogată în frunzis, concentrată în vârful 
tulpinii. Lujerii muchiaţi, cenușii, tomentoşi. Mugurii 
mici, ovoizi, tomentoși, înconjurați de stipele filamen- 
toase, persistente. Frunze eliptice până la oblong- 
ovate, pieloase, cu marginea sinuat-lobată, pe feta 
superioară verde-închis, cea inferioară cenusiusg 
buie, tomentozsá, acute la vârf, înguste, rotunjite: slab- 
cordate la bază, dispoziţie” alternă, pețiol 2,5 cm 
lungime. Fructifică la 3—5 ani: Fructe, achene (ghin- 
de) sesile sau scurt-pedunculate, eu maturație biannată. 
Cupa hemisferică, tomentoasá, eu solzi ghimposi. 


CER ATOFILACEE 
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Frecvent îngrămădite câte 2-—4 pe un peduncul foarte 
scurt. Lástáreste viguros. Drajoneazá foarte rar. 
Longev:tate, 200—300 ani. Utilizare. Lemn tare, puţin 
trainic la aer liber, foarte rezistent în apă si la acizi. Prin 
uscare crapă. Se lucrează greu. Putin folosit ca lemn de 
lucru si în construcții (grajduri, dusumele). Excelent 
combustibil, Scoarța este utilizată în tratarea diferitelor 
boli, asemănător stejarului. Apicultoră. Specie 
melifzrá. Furnizează albinelor culesuri de polen si 
mană. Producţia miere de mană, 20 kg/ha. Ponderea 
economico-apicolă mijlocie, Silvicultură. Specie de 
interes forestier. Apreciată pentru creșterea rapidă. 
Valoroasá prin producerea de cantităţi mări de material 
lemnos la vârste relativ mici si în stațiuni dintre cele 
mai neprielnice. Permite integrarea în circuitul 


„economic a suprafeţelor de teren improprii altor specii 


forestiere indigene (V. Stănescu, 1977). Ornamental. 
Cultivat ca arbore ornamental individual sau în mici 
grupuri, prin parcuri, grădini. Atractiv prin coroana 
mare, lat-piramidală si frunzisul verde-închis, lucitor. 
înmulţire prin seminţe (PI. X1. 2). 


CERATOFILACRE (Ceratophyllaceae), familie 


de p.ante erboase, perene, acvatice, submerse, cu 


tulpini rigide, ramificate, articulate, lungi şi subțiri, fa 
bază cu rădăcini fine. Scoarța cu canale aerifere, de 
origine schizogenă. Frunze venticilate, sesile, divizate 
dichatemic, Flori unisexuate, monoice, solitare, sesile, 
cu periant simplu, actinomorfe. Florile. mascule cu 
pericnt din 12 foliole concrescute puţin la bază; 
androceul, din (6)10—20 stamine, cu antere foari 
lung aproape sesile, Flori femele cu periantul din 8— 
12 foliole; gineceul, cu ovar superior, unicarpelar si 
unilacular, ovul ortotrop, stil lung si subulat. Formula 
floral: OP. Ain cog; Pg a3 Gu. Înflorirea si 
polenizarea se fac sub apă. Pruct achená. Seminte 
brun-negricioase. Embrion cu 2. cotiledoane. mari. 


o 


Conzne un. singur gen: Ceratophyllum, x = 12, cu. 


specii aproape cosmopolite. În România (prin apele 
stagnante, bălți, lacuri) vegetează 2 specii: 
C.demersum, 2n = 24; C.submersum, 2n = 24, 40 si 


cca 12. Cunoscute sub numele popular de Cosor. 


- CBRENTEL (Geum urbanum), fam. Rosaceae. 
Plantă erbacec, perenă, hemicriptofitá, mezofitá, 
mezotermi, slab-acid-neutrofil, sciafili, întâlnită în 
pâlcuri mari în pădurile.de stejar, la marginea pădurilor 
de fag, marginea apelor, drumurilor, santurilor, prin 
uri, livezi, pe lângă garduri, ziduri, foarte 
frecventă din zona de câmpie până în etajul montan 
corespunzător pădurilor de fug; se mai numeşte a/beață, 
bárbusoard, buruiană pentru inima ai rea, buruiană de 
cucui, cerculet, crences, cránces, cuisoritá, larba- 
faptului, răghicioară, ridichioard, vernetel. Solicită 
soluri uşoare, afânate, Genetic, 2n= 42. Fitocenologic, 
încadrat în Prunetalia. Carpinion, Alno-Padion, Car. 
Querco-Fagetea. Răspândit in Europa, Asia, America 


de Nord, Australia. Rizom gros (2 cm diametru), 
cilindric, oblic, din care pornesc numeroase rădăcini 
adventive. Tulpină erectá, uşor arcuită la bază, subțire, 
aspru-păroasă; simplă sau ramificată, înaltă până la 
60(130) cm. Frunze intrerupt-lirat-penate; cele bazale 
dispuse în rozetă, cu 3—5 lobi, lung-pétiolate: cele 
tulpinale cu 3 lobi si scurt-petiolate, late, dublu-serate 
pe margine, pe ambele fete dispers-alipit-pároase. Flori 
galbene (3 la număr, din care una terminală) dispuse 
într-o inflorescență lux-racemos-paniculată. Înflorire, 
V —X. Fructe polinucule, fiecare terminată cu- stil 
persistent, încovoiat. Compoziţia chimică a plantei a 
fost puţin studiată. Conţine tanin (10— 1896), ulei 
volatil, geină, gează. Rizomii si rădăcinile mai contin 
amidon, zaharoză, rafinoză, substanțe amare, 
gumirezine, săruri minerale. În timpul uscării rizomilor 
şi rădăcinilor, enzima (geaza) transformă geina în 
eugenol si vicianoză. Alimentaţie. Frunzele se pot 
consuma primăvura cu salată. Contin vitamina C până 
la 90 mg/100 g si caroten până la 10 mg/100g. La țară 
se prepară salată din 50 g frunze tinere si 5 g praz, care 
se taie mărunt. Se adaugă 1/2 ou fiert, tăiat rondele, sare 
și 20 ml smântână. Rizomul uscat si pisat serveşte ca 
aromă la supe și sosuri, Mai este folosit la prepararea 
unor produse de cofetărie și aromatizarea vinului. 
Industrie. Pe cale industrială, din plantă se obțin diferite 
produse farmaceutice. Rizomul, datorită aromei sale, 
este folosit la prepararea lichiorurilor, la aromatizarea 
berii şi vinului. Bioterapie. Rizomul si rădăcinile au 
importanti în medicina umană si veterinară. Principiile 
active au proprietăţi astringente, antidiareice, hemos- 
tatice, bactericide si calmante. Intern. planta este 
folosită împotriva diareelor si dispepsiilor enteritelor 
infecțioase si vomei provocată de tulburări ale ficatului 
sau ale bilei. Extern este folosită în tratarea hemo- 
ragiilor hemoroidale, menstruației cu dureri, plágilor, 
gingivitei si gingivoragiilor, amigdalitei. Intrá in 
compozitia ceaiului antidiareic si al ceaiului pentru 
sargară. Recoltare. Rizomul si rădăcinile (Gei rhizoma 
cum radicibus) se recoltează toamna si primăvara. Se 
spală într-un curent de apă, Se usucă la soare, în strat 
subțire. Uscare artificială, la 35°C. Medicină umană. 
Uz intern. |. Pentru tratarea bolilor gastrointestinale: 
decoct, din 2 lingurite pulbere rizom si rădăcină la o 
cană (250 ml). apă. Se fierbe 25--30 minute. Se 
strecoară. Se bea dimincata pe stomacul gol, neîndulcit. 
În diaree, enterocolite, efectul crește în amestec cu 
musetel, mentă, sunătoare. 2. Pentru dispepsii gastrice, 
enterite, diaree, în atonia tubului digestiv: decoct, 
pregătit ca anterior. Se iau de 3 ori pe zi câte | —3 
linguri. 3. Pentru tratarea diareei, dizenteriei:. pulbere 
rizom și rădăcină; se iau zilnic 1—2 vârfuri de cutit 
(2—4 g). 4. Pentru tratarea bolilor de stomac. ficat, 
inimă, ca stimulent digestiv. si tonic general: macerat, 
din 3 linguri (40 2) pulbere rizom si rădăcină la | vin. 
Se lasă 5 zile, timp în care sticla se agită zilnic. Se 


| 
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strecoară. Sc ia câte | lingură de 3 ori pe zi. 5. Pentru 
tratarea afectiunilor gastrice, enteritei, diareci: 
macerare, din 4 linguri (60 g) pulbere rizom si rădăcină 
la o jumătate litru vin. Se lasă 5 zile, timp în care sticla 
se agită zilnic. Se strecoară. Se iau 2 lingurite pe zi. 6. 
Penti” tratarea .leucoreei, hemoragiilor interne; 
nevralgiilor, febrei: infuzie, din 1 lingură pulbere 
plantă Ja o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se iau | —3 lingurite 
de 3 ori pe zi. 7: Pentru tratarea nefritei: decoct, din 2 
lingurite rădăcină mărunțită la o cană (250 ml) cu apă. 
Se fierbe 30 minute la un foc moale. Se lasă la răcit. Se 
strecoară, Se bea după mesele principale, în trei reprize. 
Se face gargară si apoi se înghite, 8. Pentru tratarea 
metritelor -ulcerate, metroanexitelor: decoct, din 2 
lingurite rizom si rădăcină mărunţită la o cană (250-mV) 
cu upă. Se fierbe 25—30 minute la un foc moale. Se 
strecoară. Se beau 2. cáni pe zi, din care una seara 
înainte de culcare. 9. Pentru tratarea faringo-amig- 
dalitei: decoct, din 2. lingurite rizom. si rădăcină 
mărunțită la 300 ml apă rece. Se fierbe 30 minute la foc 
moale. Se lasă la răcit 15 minute. Se-strecoară: Se 
consumă în trei reprize după mesele principale 
(dimineaţa, prânz, seara). Uz extern. Pentru tratarea 
abceselor dentare, gingivitei, amigdalitei, plăgilor: 
decoct, din 2 lingurite la ! cană (250 ml) cu apă. Se 
fierbe 30 minute. Se strecoară. Pentru tratarea 
gingivitelor, abceselor dentare, se fac spălături locale, 
apoi se aplică tampoane de vată sau tifon îmbibate cu 
decoct. Pentru amigdalite se face gargură de mai multe 
ori pe zi, din care ultima înainte de culcare, Pentru 
tratarea rănilor (plăgilor) spălături locale si apoi 
comprese cu solutia obţinută. Contraindicaţii. Nu se 
supradozeazá deoarece produce greață, vomă, iritatii 
gastrointestinale. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea enteritelor, gastroenteritelor, stărilor de 
debilitate si în convalescenti: decoct, din 3—5 g 
rădăcină uscată și mărunțită la 100 mi apă. Se fierbe 30 
minute la foc moale. Së strecoară. Se răcește şi se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Pentru animalele mari. se pregătește o cantitate mai 
mare păstrându-se proporțiile. Dozele de tratament: 
animale mari (cabaline, bovine), 200 — 300 g; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine), 60— 100 g; animale 
mici (pisici, câini), 20—30—50 g. Uz extern. Pentru 
tratarea pliteilor, eczemelor, ulcerelor cutanate: decoct 
pregătit ca anterior. Se fac spălături locale sí se aplică 
cataplasme. Ornamental. Decorativi pe marginea 
apelor, pe lângă garduri, ziduri, tufirisuri în parcuri. 
(PI. X1.3). 


CBRIFICARE, proces fiziologic. întâlnit: la 
plantele unde ccara secretatá de protoplast se depune 
la suprafața peretelui extern al celulelor de la frunze, 
tulpini si fructe. În majoritatea cazurilor C. însoţeşte 
cutinizarea, ceara depunándu-se în grosimea cuticulei 
sub formă de plăcuţe sau pe suprafața ei unde 


formează o pătură acoperitoare continuă. Pătura de 
ceură este formată din granule sferice, scurt-cilindrice, 
bastonase, cârlige, spirale, inele, Pe suprafata ci se 
găsesc canălicule postate mai ales în fata stomatelor, 
prin care se permite schimbul de gaze ul celulelor vii 
epidermice și subepidermice, La unele specii de 
plante, pe lângă cuticulă, ceara încrustează peretele 
celular, păturile cuticulare si chiar pe cele suberificate. 
Ceara conferă peretilor celulari 'impermeubilitate, 
mărește rezistenţa la secetă împiedicând o transpiratie 
excesivă, diminucazá puterea razelor solare si apără 
planta împotriva atacului ciupercilor parazite. Păturu 
foarte groasă de ceará existentă pe frunzele speciilor 
Klopstockia ceri fera si Geroxylon anndicola se poate 
colecta și valorifica (Fig. 45). 


CERURI ( Cera). amestec de substanţe formate din 
ceride, hidrocarburi „alcooli si ucizi superiori liberi. În 
cantitate mică mai contin gliceride, steride, rășini si 
alte substanțe. Larg răspândite în regnul vegetal. De pe 
unele specii -de plante ceara. se recoltează si este 
folosită în scopuri casnice sau industriale. 1. Ceara de 
Carnauba se obtine de pe frunzele speciei Coryphii 
cerifera din America de Sud: Conţine ceride si alcooli 
superiori. 2. Ceara de Uricuri se obține de pe frunzele 
de Attalea excelsa sau Cocos coronata; Conţine ceride, 
parafine, acizi liberi, rásini saponificabile, substanțe 
minerale. 3. Ceara de Ceroxylon se. obține de. pe. 
trunchiul palmierulut Ceroxylon andicolum din India 
Si America de Sud. Seamünü ca aspect si proprietăţi cu 
ceara de Carnauba, dar contine mari cantități de rásini. 
4. Ceara de Klopstockia se obţine de-pe-trunchiul 
palmierului Klopstockia. cerifera - din Columbia. 
Conţine ceridc, alcooli superiori si rásini. 5. Ceara. 
Candeiilla se obține de. pe frunzele -şi ramurile: de 
Euphorbia antisyphilitica.: Conţine multă parañnă si 
cantități mai scăzute de ucid miricic, alcooli superiori. 
Bogate în:parafine sunt si cerurile: de pe frunzele late 
ale arborilor. 6; Ceara trestiei de zahăr apare sub formă 
de bastonaşe pe- tulpinile. de zahăr. Conţine putină 
paratină. 7: Ceara de bumbac se află încrustată în firele 
de bumbac. Este formată: din esteri ai unor alcooli 
superiori, cantităţi mici de parafină și acizi liberi. 
8. Ceara ierburilor (Dactylis glomerata, Lolium 
perene, Medicago sativa) este lipsită de parafine, Are 
conținut ridicat de alcooli superiori și scăzut de acizi, 
9, Ceara de pisang se obtine de pe frunzele diferitelor 
specii de Musa. Bogată în alcooli. Se comerciali zeuză, 


CERVANÁ ( Lycopus europaeus), fam. La- 
miaceae. Plantă crbucec, perenă, bidrofită, mezotermă 
amfitolerantá la pH, întâlnită prin zăvoaie, marginea 
apelor, locuri umede, santuri, fâneic apătoase, turbitrii, 
comină de la câmpie până în regiunea montană, uncori 


cu creştere în masă, se mai numeşte carvană. cătusă, 
ciorvană. ciorvancă. coarnă, corvană, durerea-inimiít. 
iarba lui ceas rău. piciorul-lupului, tervani. 
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interioare ovate sau cordate, cele. mijlocii: lobate iar 
cele superioare lanceolate. Flori mari, galben-deschis 
cu. baza. violet-roşiatică, aşezate la subsuoara 
frunzelor. Fruct, capsulă cu:5 loji, fiecare.cu 3—5 
seminte. cenugii,. păroase; reniforme, Perioada. de 
vegetaţie, 130—140. zile. Productii. medii, 5—7 t 
tulpini/hat în terenuri neirigate si T0 —15 t/ha în culturi 
irigate. Producţia: de semințe, 300—500 kg/ha. 
Industrie. Din tulpină se obține un fuior fin, de culoare 
albii cu reflexe galbene-cenusii. Fibrele; apropiate prin 
însuşirile lor, de fibrele de in, sunt neumectabile. Se 
folosesc la-teserea unei pânze. durabile, din care se 
confecţionează saci pentru „ambalat: zahăr, mălai, 
ciment„şi a stofet, pentru-mobilă, pentru împletirea de 
sfori, frânghii etc. Din seminţe se extrage ulei folosit 
în industria :săpunului. Agricultură. “Turtele pot fi 
folosite ca îngrășământ organic pentru ridicarea 
fertilităţii solurilor. Zootehnie, Turtele rezultate la 
extragerea. uleiului din seminţe servesc -ca nutreţ 
concentrat pentru animale. 


CHENOPODIACEE (Chenopodiaceae), familie 
de plante erbacee, rareori sübarbusti , adesea suculente, 
halofile sau. ruderale cuprinzând cca. 1.500 specii. 
Frunze alterne sau opuse, fără stipele. Flori bisexuate 
(hermafrodite) sau unisexuate, grupate în cime dese. 
Perigon sepaloid format din 1—5 tepale, mai mult sau 
mai puţin unite, la bază, sau lipseste; androceul, din 
stamine în numáregal cu tepalele perigonului, uneori 
mai puţine, așezate în. fata lor; gineceul, cu ovar 
superior, rar semiinferior, unilocular,cu un singur ovul 
campilotrop, plàcentatie bazală, 1—4 stigmate. 
For mulá floral: CP. p As, Gg og CEPS 0 As 

PP 0. Giay. Fruct. achená, mai rar fructe 
compuse. Seminte lenticulare sau: reniforme: im flora 
României vegetează 57 specii aparținând la 17 genuri 
grupate în 2 subfamilii. Sfam. Chenopodioideae 
(Cyclolobeae): Polycnemum; Beta, x = 9; Cheno- 
podium, x = 8,9; Atriplex, x-- 9; Spinacia, x = 6; 
Halimione, x = 9; Ceratoides, x = 9; Ceratocarpus; 
Camphorosma, x = 6; Bassia, x= 9; "Kochia, X9; 
Corispermum, x = 9; Halocnemum; Salicornia, x = 9; 
Petrosimonia. Sfam. Salseloideae: Suaeda, x —9; Sal- 
sola, x «9. 


: CHIMEN (Carum carvi}; fam. Apiaceae. Plantă 
erbacee, bianuală, spontană si cultivată, mezofità spre 
mezohidrofită, mezótermit; acid-nsutrofilă, în primul 
an semiombrofilă, în anul al:doilea heliofilă, în stare 
spontană frecventă prin fânețe, margini de pădure din 
zona dealurilor până în -cea subalpiná, mai rar la 
câmpii; se mai numeşte chim, chim de câmp, chim 
sălbatic, chimeon, chimin de-câmp. chimin sălbatic, 
chimion, chiminoc;chiminog, chimisor, cimin, limi, 
neeralicá, piperug, sácáricd, secară,-secărică, tarhon, 
tipáürus, Genetic, 2n =.20; 22. Fitocenologic, încadrat 


în. Arrhenatheretea (Agrostion stoloniferae), Car. - 


Arrhenatheretalia et Triseto-Polygonion. Luat în 


cultură din timpuri vechi. Mentionat de savantii antici 
Theophrast, Dioscoride etc., în lucrările lor; Cultivat 


în Olanda, Belgia, ţările din C.S.T., Polonia, Germania." 


s.a. În România se cultivă în Câmpia de Vest, Podișul 

Transilvaniei, Tara Hategului, Răspândit în Europa, 
Asia. Putin pretentios fati de căldură. Semințele 
germinează la temperatura minimă de 46—8'C. 
Plantele tinere suportă ușor temperaturile scăzute. 
lerneazá bine. Preténtios la umiditate, dar nu în exces. 

În periouda de vegetaţie cere o bună repartizare a 
precipitațiilor. În timpul înfloritului si fecundării este 
sensibilă la secetă, vânturi uscate și umiditate în exces. 

Reușește. pe orice tip de sol. Se dezvoltă bine pe 
solurile profunde, afânate, cu umiditate suficientă. 

Preferă -cernozjomurile. Producţia, 1. 000—1 500 
kg/ha fructe si 2 000—4500 kg/ha tulpini. Rădăcină 
pivotantă, cărnoasă, brun-deschisă, slab-ramificatit; 
adâncă până la 40' cm. Tulpiná erectă, fistulousă, 
muchiată, ramificată chiar-de la bază, distanțat-foliată, 
glabră, înaltă până la 100:cm. Frunze 2—3-penat- 
sectate, de 20 —30 cm, lung-petiolate, cele superioare 
sesile; în anul | formează o'rozetă, în anul TE au poziţie 
tulpinală.. Flori albe sau roz, dispuse in umbele 
compuse; tu 5—16 radii inegale care susțin umbeléle 
cu: 10—13 flori scurt- si inegal- pedicelate. Înflorire, 

IV-—-VL Fruct, diachenă oval: alungită, cenusie- 
brumată, cu coaste evidente, gust amárui-intepütor, 
miros puternic aromat: Compoziţia chimică: fructele 
contin ulei volatil (3,80%, cele cultivate; 4,10— 
5 88%, cele din flora spontană), ulei gras (15— L896), 
glucide (20 —25%); proteine (1 8,94— 2596), cumarine 


- (umbeliferona, scopoletina, herniarina), substanțe 
anorganice cu conținut de Pb, Cu, Zn, Fe, Ni, Co, Cr, 


Ca, Mg, K, Na, V, Ce, Mo, Ti. Uleiul eteric contine 
carvonă (50-—60%), limonen (40%), hidrocarburi 
terpenice (pinen. terpinen, terpinolen, cimen, sabinen, 
caren, felandren, mircen, tujen, fenchen, camfen, 
cariofilen, cadinen, alcooli) etc. Părţile aeriene ale 
plantei contin ulei. eteric și substanţe minerale (K, N, 
P, Ca; Na). Rădăcina conține gliceride ale unor acizi 
saturati si-nesaturati, poliene, acetilene (falcarinolă, 
falcarindionă) si cumarine (beliferoná și scopoletinii). 
Alimentaţie. Fructele- constituie un condiment 
aromatic şi sunt folosite Ja: condimentarea supelor, 
pâinii, brânzeturilor (telemea de vacă, oaie). Industrie. 
Uleiul. eteric din fructe. este folosit: la: prepararea 


diferitelor băuturi alcoolice, în parfumerie, fabricarea ` 
süpunurilor, în. industria. farmaceutică, în tehnică. 


Bioterapie. Fructele (mericarpe) prezintă importanță 
pentru medicina umană și veterinară. Principiile active 


au însușiri. carminative impoitante. Îndepărtează. 


metcorismul si îmbunătățeşte_ starea psihică a 
bolnavului, influenteazii tonusul musculaturii netede, 
stimulând. resorbtia gazelor, la nivelul vaselor 
sanguine determină încetarea fenomenelor spastice. 
După administrarea carminativului, mucoasa gastrică 
se roşeşte, iar piiurile devin mai evidente. Se ajunge ia 
o hiperemie a mucoasei gastrice. Principiile active 
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stimulează atât muschiul, cât. şi. mucoasa gastrică, 
provoacă declanșarea secreției gastrice, influeriteazá 
peristaltismul intestinal, tensiunea. arterială si chiar, 
funcțiile cordului. Are si. proprietăți galactogoge. 
Pentru mamele. care. la naștere nu au o. secreție 
corespunzătoare de lapte se recomandă -o supă 
preparată din | lingură de fructe la 300 ml -apă. 
Recoltare. Fructele ( Carvi fructus) se culeg înainte de 
maturitate si numai dimineaţa sau seara, iar ziua numai 
pe timp noros, pentru a nu se scutura. Fructele se 
depozitează în încăperi uscate, curate, dezinfectate, in 
strat de 10 cm. Se Jopătează zilnic până se usucă 
complet. Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
colicilor “gastrice. si intestinale, -enterocolitelor, 
bronşitelor, stimularea pofiei de mâncare, mátirea 
diurezei, mărirea secretiei de lapte: infuzie, din 11/2 
linguriţă fructe la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se 
lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se bea în trei 
reprize după mesele principale. 2. Pentru combăterea 
balonărilor; stimularea poftei de mâncare: intuzie; din 
1/2 sau 3/4 linguriţă fructe la-o cană (200 ml) cu-apă 
clocotită.. Se lasă acoperită 10— 15; minute. “Se 
strecoară. Se bea cáldut înaintea meselor principale. 3. 
Pentrü. combaterea durerilor abdominăle “la adulți: 


- (colici), tratarea bronsitei cu fluidificarea secreţiilor, 


în tratamentul afecţiunilor cronice ale aparatului renal 
cu mărirea diurezei, pentru mărirea secreție; de lapte 


la lituze: infuzie din 1 1/2 linguriţă de fructe lao caná ` 


(250 ml) 'cu-apă clocotită. Se lasă acoperită 10—15 
minute. Se strecoară. Se beau 2—3 cáni pé zi;dincare 
una dimineața pe stomacul gol. 4. Pentru stimularea 
secreției de lapte la mame: se fierbe ! linguriţă fructe 
într-un litru de -lapte. Se strecoară. Se. bea.cáldut. 
Fructele intră în compoziţia ceaiurilor PEAFAR 
pentru tratarea afecţiunilor cardiace cu substrat nervos, 
combaterea vomei şi a constipatiei. Medicină vete- 
rinară:. Uz intern. Pentru tratarea inapetenţei, meteo- 
rismului, enterocolitelor, bronşitelor și pentru stirnu- 
larca producţiei de lapte: intuzie din 2—5.g fructe 
peste care se toarnă, 100 ml apă clocotită. Se Jasá 
acoperită 15—20 minute. Se răceşte. Se administrează 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât): decoct, din 2-—5 
g fructe la 100-ml-apá. Se fierbe 10 minute la:foc 
móále. Se strecoară: Se răceşte. Se administrează prin 
breuvaj bucal. Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, taurine), 10—25—50.g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 5— 10. g; animale mici 


. (pisici, câini), 0 2—1 —2-g..Pentru animalele tinere 


din categoriile celor mari se:prescriu dozele în funcţie 
de mărime. Agricultură. Plantă prăşitoare ce piráse: 
terenul devreme; Bună. premergătoare. pentru diverse 
culturi de toamnă sau primăvară. Zootehnie. Turtele 
rămase de la extracția uleiului reprezintă un váloros 
nutret.concentrat pentru animale. Apicultură. Specie 
meliferă. Florile-oferă albinelor culesuri de nectar si 
polen. Producția. de miere. 20 —30-kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mică. (Pl. XI. 6). 


CHIPAROS DE BALTĂ (Taxodium distichum), 
fam. Taxodiaceac. Arbore exotic de mlagtinii, mult 
răspândit în- Cretacic, astăzi numai în America de 
Nord, pe coasta Atlanticului “şi-a. Golfului Mexic, 
introdus în Europa ja jumătatea sec; XVII. În România 
este cultivat ca arbore ornamental prin parcuri si în 
grădinile botanice din București, Craiova, Timisoara. 
Ciuj-Napoca, Simeria, Băzoş, Introdus și 'în culturi 
forestiere în luncile Jiului si Dunării “Genetic 2n =22, 
Rezistent la variațiile de umiditate'si de sol “Rezistență 
mare la ger. Poate vegeta pe: soluii improprii altor 
specii. Nu suportă terenurile cu. alternante puternice de 
umiditate și uscáciunez Specie de lumini, mai ales în 
tinerețe. Rădăcini superficiale; orizontale, din care 
poinesc pneumatofori până la 2 m înălțime prin care 
țesuturile radiculare respiră. Pe soluri cu umiditate 
normală nu se formează pneumatofori. Tulpina 
dreaptă, groasă, bine elagută, la baza muchiată, înaltă 
până la:40—45 m, cu un diametru până la 4. m, cu 
duramen galben, brun-roscat sau brun-închis; alburn 
îngust, gálbui-àlb; raze medulare vizibile numai în 
secțiune radială, inele anual vizibile, uneori contur 
ondulat; fără canale rezinifere. Scoarța brun-ro 
cu. ritidom. subțire ce se desface în fâșii înguste, 
Coroana, în tinere te piramidală, apoi: Jlarg-rotunjiti, 
răsfirată, luminoasă. Frunze. liniare, înguste, 
acuminate; moi, lungi dect- 1,5:cm, Toamna devin 
portocalii și cad împreună cu Tujerii. Flori unisexuat- 
monoice,.cele mascule grupate. în. inflorescentc 
ramificate, cele femele câte una: sau mai multe grupe 
la partea terminală. a ramurilor scurte, Conuri 
globuloase, constituite din. 10—12'solzi lemnosi, 


romboidali, mucronaţi. Seminţe nearipate, bogate în 


rășină. Capacitate de regenerare prin lăstari sau butasi. 
Liongevitate până la :6-000-ani. Industrie. Lemnul 
omogen, ușor, moale. frumos si intens colorat gălbui- 
brun:până ja'brun-negricios, trainic, rezistent în aer, 
apási la atacul ciupercilor: Se usucă greu. Se prelu- 
crează greu. Se báituieste bine: Folosit în construcții 
Sub:ap&, docuri, debarcadere; diguri, poduri, piloti, 
stâlpi, traverse de cale ferată, cuve pentru industria 
chimică, construcţii -de:nave si ambarcati uni usoare, 
sarpante, usi, ferestre, pardoseli, recipiente, doagc. 
Excelent pentru strungárie si tâmplărie, Din lemnul de 
rădăcină se confectioncazi plutitori, scule de pescărie 
s.a. Ornamental. Cultivat: în jud si. grădini, pe 
marginea apelor curgătoare și Tacurilor. Oferă efecte 
decorative interesante prin frunzisul verde-închis- 
luminos Vara şi ruginiu în timpul toamnei..Cele mai 
bătrâne exemplare (cca 150 aniyse află la Simeria. 


CHIROPTEROFILIE (Chiropterophilus), pole- 
nizare realizată de liliacul „vampirul cu limbă lungă“ 
(Glossophaga soricina) şi de alte specii de lilieci 
numiți „câini zburători “cu limbă lungă. Sunt mamif re 
nectarifere cu o limbă lungă si puternic extensibilă. 


CHIROPTEROGAMIE 
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Fig. 47. Polenizare efectuată de liliacul Glosophoga surcina. 


Realizează polenizarea noaptea, în căutarea nectarul ui. 
pentru; asse hrăni, sin. chiropterogamie. Florile 
adaptate [a o. astfel de polenizare sunt mari, în formă 
de cupă larg-deschisi sau de perie, posedă mult nectar 
şi.polen gi emană miros de fructe sau de f ermentaţie. 

An, acest “mod. se. .polenizează arborele 'baobib 


(Adansonia digitatea), care îşi deschide florile albe ' 


noaptea, precum 'şi:altespecii' de Cuctaceae, Pole- 
moniuceae, Big uceae s.a. Rol polenizator an: și 
furnicile, melcii şi soarecii arboricoli (Fig. 47). 


CHIROPTEROGAMIE; CHIROPTEROFILIE 


CHITARCÁ. (Boletus duriurscu lus), fara. Bole- 
taceae, Ciupercă micorizantă, comestibilă, întâlnită 
vara şi toamna (VI —X), pe sol,-sub plopul :tre- 
murător: Pălăria convexă, diametrul 7—]12 cm; fata 
superioară catifelată, deschis-cenuşie, alteori mai 
mult sau mai, puţin brună-cenuşie; fata inferioară cu 

` tuburi “sporifere prevăzute cu pori albi până” la 
cenusiu-gálbui. .Picior albicios, cu-scvame..negri- 
cioasc. Carnea albi, compactă; sectionati capiti un 
aspect rosiatic, apoi se înnegreşte, la baza:piciorului 
se albăstreşte (Gh. Sălăgeanu, A.:Silágeanu,.1985). 
Alimentaţie. Valoare alimentară mare. Foarte: bună. 
Utilizată în prepararea. diverselor mâncăruri deosebit 
de- gustoase."Se-curáti. de pieliţă pentru -a nu da 
vâscozitate preparatelor culinare. 


CIANCOBALANIDÁ, VITAMINĂ B, 
CIANOGENEZÁ, capacitate a plantelor de-a 


sintetiza compuşi, în special glicozide cianogenetice 
care, prin hidroliză, eliberează acid cianhidric (ex., 
amigdalina din seminţele de migdal amar; linamariná 
din .semintele si frunzele de in; linamarina si 
lotaustralina din trifoi, durina din sorg etc.). Aceste 
Substanțe “se formează din. aminoacizi proteici. 
Glicozidele. :cianogenetice: 'sunt toxice. “Acidul 
ciarhidric, eliberat prin hidroliză, acţionează asupra 
citocromilor blocând respiraţia terminal; la- nivel 
celular sucvenind asfixia; 


CICADACEE (Cycadaceae), familie-de plante 
asemănătoare lu port cu palmierii. "Fruncht scurt 
terminat cu un smoc de frunze foarte mari;de cea iim 
lungime, penat-sectatc.Flori dioice. Flora României 
conţine două specii cultivate ca plante ornumentale: 
Cycas revoluta. C. circinalis. 


CICLOZĂ. (Cyclosis), proces. fiziologic de 
mișcare u citoplasmei în interiorul spațiului celular. 
Există- o mişcare -de rotație si una. de circulație, 
Mişcarea de rotație constă în circulatia citoplasmei în 
acelaşi sens Mişcarea de circulație: se face în sensuri 
diferite. printre spaţiile vacuolare. C; este influenţată 
de starea fiziologică a celulei. Viteza de mişcare scade 


Fig. 48. Cicloză 
A — ciuma-apclor (Elodca canadensis): B. — telegeal (Tradescantia 
i 4); A — perete celular: 2 — membrana plasmatică: 3 — Yamela 
mijlocie; 4 — spatiu intercclular: citoplasmă; 6 — nucleu:7 — 
nuclcol; 8 — vacuole;9 — plastide etile indi nsul de circulație 
al citoplasmci 


o dată cu-cresterea vâscozităţii citoplasmei. Acest 
aspecteste observat mai ales cu înaintarea în vârstă a 
celulelor, Ceste influenţată de diferiți factori abiatiei 
ca: lumină, “temperatură, concentrație de oxigen, 
diferite: substanțe “chimice, care. pot accelera sau 
încetini. mişcarea citoplasmei ( Fig.48). 


J CICOARE( Cichorium intybus); fam. Asteraceae. 
Plantă perenă, hemicriptofită, terofită, xeromezofită 
spre: mezofită, mezotermă -spre- moderat-termofilă, 
slab-acid-neutrofilă spre 'nentrobazofilă, alogamă. 
meliferă, medicinală, cu formele: Ci. var. sativus — 


CICOARE 


cultivată pentru piaicini, Ci. var. foliosus — cultivată 
pentru frunze, şi C.i var. silvestre, cure crește spontan 
prin fânețe, păşuni, răzoare, pe lângă drum, locuri 
ruderale, de la câmpie până în regiunea montană; se 
mai numeşte cicoară, C. de câmp, C. de vară, C. 
sălbatică, cicorie amară, cociță, dorulet, dudău, 
floarca-secerei, încinpătoure, mestică, scai voinicesc, 
sciliuset de casă, sporis; Genetic, 2n-:18. Răspândită în 
Europa si Asia. Cunoscută din antichitate si apreciată 
ca plantă medicinală si comestibilă. Scrierile greceşti 
menţionează denumirea de kichorian, iar scriitorii 
romani O numesc intibus sau cicorea. Denumirile sunt 
păstrate. cu-mici modificări și. de către: Linné. Timp 
îndelungat. consumul a fost satisfăcut prin colectarea 
frunzelor de la.ptantele spontane, apoi a fost cultivată 
prin grădini obținându-se forme bogate în frunze şi 
rădăcini. Faptul este: confirmat de cáteva.:scrieri 
germane de-fa-sfárgitul secolului XVI. Începând cu 
sfârșitul secolului: XVHE rădăcinile sunt utilizate 
pentru. surogatul de cafea. La. 1700 s-a acordat, în 
Prusia,un privilegiu pentru. fabricarea cafelei-de C. 
Acţiunea d fost favorizată de blocada continentală 
impusă de Napoleon Bonaparte, În România, cultura 
C.a- început dupá.1920,.0 dată cu înfiinţarea unei 
fabrici pentru surogat de cafea la Braşov. Producţia de 
rădăcini, 200—300-g/ha:. În cultură -este- tratată ca 
plantă anuală. Pretenţii diferite la căldură în funcţie de 
varietăţi rezistente sau mai puțin rezistente là frig, 


Cerinţe mari. de umiditate în timpul. germinării ` 


seminţelor si la inceputul-vegetatiei. Preferă vreme 
răcoroasă şi umedă. Plantă de zi lungă. Pretenţioasă la 
lumină, mai ales la începutul vegetației Preferă soluri 
cu. textură mijlocie san ușoară, fertile, bogate în 
humus; profunde, cu reacție ionică neutră (pH 7). 
Rădăcină pivotantă. Tulpină erectă, înaltă de 30 — 120 
(300) cm, ramificată, cu şanţuri, 'glabră sau cu. peri 
aspri. Frunzele din rozetă sunt petiolate, verzi închis, 
mate, cu limbul oval-lanceolat, adânc si. neregulat- 
crestat, cu lobul terminal mai mare; cele tulpinale mai 
mici, sesile, oval-lanceolate, cu: buza cordatá. Flori 
albastre, ligulate, grupate fn calatidii. Ínflorire, VIT— 
IX. Polenizare entomofilá. Fruct, achenă obovată, cu 
papus foarte scurt. Compoziţie chimică: rădăcinile 
contin apă (75,896), proteine brute (1,196),-grisimi 
brute (0,395) substanţe extractive neazotate (20396) 
celuloză (1,396) substanţele minerale K, Na; P; Ca,Cl, 
S, M, Si (1,296). Dintre substanţele -organice 
menţionăm lactucinina, lactupicrina, inulina, intibina, 
fructoză, colină ocsi B-lactucerol, rizine, tanin, ulei 
volatil etc. Frunzele contin apă (45 6%), proteine brute 
(9,2%), grăsimi brute (2,396), substanţe extractive 
neazotate (25,2%), celuloza (8:29), substante 
minerale K, Ca, Na, CI, P, 5, Mg, Si (9,596). Dintre 
substanțele organice menţionăm cicorină, inulină, 
argininá, colină, acid cicoric, levulozá -etc: 
Alimentaţie: Frunzele de C. inthybus var. foliosus se 
consumă ca salate. Surogatul obținut din rădăcini se 


consumă sub formă de cafea.-Are acţiune favorabili 
asupra digestiei, bun 'tonic- şi. calmant al- durerilor 
abdominale. Sirop, pregătit din zeamă de C. și zahăr 
alb, în părți egale. Este depurativ pentru copii şi:sugari, 

Industrie. Din rădăcinile de C. inthybus var. sativus se 
prepară surogatul de cafea, În România acest produs 
se obține là Braşov. Bioterapie: Frunzele și rădăcina 
plantei “au important în fitoterapia ' umană și 
veterinară. Principiile active le-conferă următoarele 
proprietăți: tonic general, remineralizant; antianemic, 
aperitiv, stomahic,'depurativ, coleretic și colagog, 
diuretic, laxativ ugor; vermifug, febrifug, sedativ, 
antiaritmic sí “bipotensiv, hipoglicemian:. Se 
recomandă în: anorexie, astenii; anemije; insuficiență 
biliară, icter,:colici hepatice, congestii hepatice 'si 
splenice, atonie gastrică şi digestivă; dermatoze, sută, 
litiază renală și veziculă, infecţii urinare, hidrop zie, 
constipatie, paludism. Planta se^aflá în compoziţia 
ceaiului depurativ PLAFAR. Recoltare. Părțile neriene 
(Cichorii herba) se culeg în prima parte a infloritului 
VII — VHI până la lignificarea tulpinilor. Se taie planta 
de la bază, inclusiv cu frunze. Se curăţă de impur tái. 

Se usucă la umbră, în poduri sau soproane birie aerate, 


Rădăcinile Cichorii radix se recoltează în sept. -oct Sei 


spală într-un curent de apă. Se usucă la soare, în paduri 
cu tablă sau în încăperi încălzite. Uscarea artificială, 
pentru. ambele; la 40)—50*C; Medicină: umană. Uz 
intern. |. Pentru tratarea bolilor de ficat, febră. dureri 
reumatice şi ca.depurativ: infuzie, din 2 e frunze uscate 
si mărunţite la o ceasci de apă clocotită. Se lasă 10— 

15 minute. Se strecoară. Se bea călduță, | —2. cesti pe 
zi. 2. Pentnu-combatereu durerilor de stomac: infuzie, 
din 2 lingurite.flori'la o ceascá de apă clocotită, Se lasă 
10 minute, Se bea călduță, |—2'ceşti pezi. 3. Pentru 
stimularea funcţiilor ficatului și rinichilor: decoct, din 
2 lingurite rădăcină și părţi aeriene uscate şi mărunţite, 
là ocană apă rece, Se fierbe 5 minute. Se bea cülcutin 
trei reprize, înuintea, meselor principale. 4; Pentru 
combaterea constipaţiei: a) infuzie, din 1 linguriţă 
rădăcină uscată si mărunțită la cană, se beau 2 —3 cáni 
pe zi; actiune/ 'laxativit; b)-decoct, din o linguriţă 
pulbere rădăcină la o ceascü de apă. Se fierbe. Se beau 
| —2 cesti pe zi. 5. Pentru combaterea durerilor de cap 


şi de stomac: macerat, flori în vin. Cantitativ se pune , 


| lingură flori la un păhărel de vin „Se lasă la rnacerat. 
în sticlă închisă timp de 8— 10 zile.Se indulceste d 

gust. Se beau. | -—2 păhărele pentru alinarea d 
6. Pentru diureză: surogat de cafea, obținută din Güerea 
rădăcinilor. în fragmente mici. Se usucă, apoi se 
prăjeşte ca si culeaua. Se beau] —2 cafele (ces 
zi. Uz extern. Pentru. -grăbirea vindecării rănilor si 
t&ieturilor se apiică'peste zonă frunze crude st se leagă 


-cu-pansament.. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 


tratarea de anorexie, dischinezie biliară, angiocolitit, 
hepatite, afecțiuni renale, constipaţii: infazie.di n:3 — 
5g plantă uscată si máruntiti sau rădăcină uscată sí 
mărunţită peste cure se toarnă 100 ml apă clocotită. 5e 
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lasă acoperită 25 — 30 minute. Se strecoară: Se lasă la 
răcit; Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe 
gât); decoct, din-3—5 g plantă uscată si miruntitá sau 
rădăcină uscată-şi mărunţită la 100 mlapă:Se fierbe la 
fogimoale-15 minute. Se strecoară: Se lasă la răcit. Se 
administrează 'prin:breuvaj: bucal. Pentru animalele 
mai mari se pregătește o cantitate mai mare păstrându- 
se proportiile. Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, taurine); 30—80 —150 g, animale mijlocii 
(ovine caprine; porcine), 10 —15 —20 g; animale mici 
(pisici, câini), 2--5 —8 g. Zootehnie. Frunzele sunt 
folosite 'în hrana animalelor. Indicate-?n (cantități 
moderate) mai ales pentru vacile cu lapte. Cantităţile 
mari irnprimă láptelui gust amărui și produc itidigestii. 
Apicultură. Specie meliferă. Florile asigură albinelor 


culesuri de nectar si polen pentru întreținere și sporuri 


zilnice de miere cu 200—400) g. Culesuri bune se fac la 
sfârșitul verii, când speciile nectargpolitifere devin 
rare. Producția de miere, 100-kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolă, mijlocie{PE KIH dj. 


CIFELE . 4C yphella), adâncituri intermitente, 
adesea circulate, de cca 0,5 mm diametru, albe, perfect 
delimitare, vizibile pe partea inferioară a talului la 


Fig..49. Structura unei cifele | 
à — cortex inferior: b — celule dezarticulate; 
€ — hile miceline medulare 


unele specii de licheni. Caracteristice genului Sticta. 
Reprezintă principalul element. de determinare 
ştiinţifică a.genului (Fig. 49). 


CILI LICHENICI, prelungiri ale hifelor cortexului 
adunate în cordoane și cu membranele sudate între ele. 
Prezenti pe marginea lobilor (Anaptychia; Cetraria, 
Parmelia, Physcia) sau pe margineudiscului apotecei 


(Teloschistes. Usnea) (Fig. 50). 
CILINDRU CENTRAL, STEL- 


CIMBRISOR (Thymus serpylium), fam, Lamia- 
ceac. Subarbust cu ràmuri culcate la pámánt, care fac 
rădăcini si din-care cresc numeroase tulpini, camefit, 
xerofit'sore xeromezofit, la temperatură amfitolerant, 


Fig. 50. Cili lichenici 


1 — Physcia leptalca:2.— Umbilicaria cylindrica; 3 — Usnea floridà 


acid-neutrofil, heliofil, întâlnit. pe soluri aride, 
pietroase, nisipoase, cu.expozitie sudică, fără apă 
stagnantă, în fânețe, din zona de deal şi munte; se mäi 
numeşte balsamă. buruiană de balsam, C, de câmp. C. 
sălbatic, cimbru păsăresc, cimbru sălbatic. “cimbru 
târlit,. Ciimbrul-ciobanului, iarba-cucului, lămâită, 
pimau; sárpun. schinduf, serpunel, simbru; sumuduc: 
șerpunel,: tümáitá. timian. -timisor, timbrisoarc. 
Genetic, 2n ='24. Pretentii reduse fati de umiditate, 
suportă ușor perioadele de. secetă. Fitocenologic, 
încadrat ín. Dicrano-Pinion, Koelerion glaucae. 
Răspândit în Europa. Rădăcină pivotantă. multi- 
capitată. Tulpini répente, lignificate la bază cu patru 
muchii, cu peri fini mai ales pe muchii. Frunze ovale 


sau alungit-eliptice, “opuse, “cu. punctuatit binc: 


observabile în zare si reprezentate de pungi secretoare. 
Flori: roz-vielacee “grupate” în pseudoverticile glo- 
buloase, la subsuoara frunzelor; caliciu cu dinţi 
rosiatici, ciliati; corolá bilabială, cu labiul inferior lung 
şi prevăzut cu 3 lobi rtisfránti: Înflorire, V—IX., Fructe, 
nucule foarte mici (0,6—0;7 mm). Compoziţie 
chimică: planta conține ulei volatil (0,5 — 1,295), 
constituit din borneol; cineol, timol, cimol: carvacrol, 
G-terpineol, D-cariofilen, mircen ete; ucid ursolic acid 
cafeic, tanin (4— 896), derivati flavonici, serpilina 
(substanţă amară), săruri ale acidului malic, săruri 
minerale. Alimentaţie... Utilizat în:zona montană si 
deluroasă de către ciobani si localnici la aromatizarea 
mâncărurilor. Se foloseşte la condimentarea ali- 
mentelor: fo Europa Centrală întră în compoziţia 
„untului de verdeturi“, alături-de alte plante: Industrie: 
Utilizat ca: plantá condimentară la industrializarea 
cărnii-şi legumelor si aromatizarea unor lichioruri. Se 
recoltează în timpul înfloritului, Bioterapie. Partea 
aeriană a plantei prezintă importanţă fitoterapeutică în 
medicina umană si veterinără-Proprietăţi: sialagoge; 
stomahice, coleretice, antiheimintice si antiseptice, 
cicatrizante, antidiarcice, diuretice si. antivirale. 
întrebuințări în tratamentul tusei convulsive, spastice 
şi asmatice, anorexiei:anemicilor, dispepsiilor;s gripci, 
rinitelor cronice, enterocolitelor, combaterea viermilor 
intestinali, disfunctiilor hepatice, tratarea-ránilor si 
ulceratiilor tegumentare. Recoltare. Părţile aeriene 
Gerpylli herba) se recoltează din luna mai până în 
sept;, numai în zile frumoase şi între orele: 14—13. 
Planta se taie cu cuțitul sau foarfeca. Se usucă la umbră 
în strat subţire, în locuri cu o bună aeratie. Uscare 
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artificială. la cel mult.35?C. Medicină umană. Uz 
intern. V. Pentru.tratarea rinitelor cronice, anorexiei, 
uşurarea activităţii digestive (stomahice): irituzie; din 


Se lasă acoperită 15 minute..Se strecoară. Se 
ăni::pe. zi: înainte-de mesele principale. 2. 
Pentru tratarea enterocolitelor; combaterea viermilor: 
intestinali, dispepsiilor: infuzie, din 2 lingurite pulbere 
plantá.la:0 cană (250:ml) cu:apă clocotită. Se:lasă 


iti 


acoperiti15 minüte. Sestrecoará. Se beau 2'căni pezi 


3. Pentru. stimularea. funcţiei liepatice, cu actiune 
hepato-protectoare asupra celulelor hepatice: infuzie, 
din-l linguriţă pulbere. plantă] laio cană (250 ml) cu apă 
clocotită. Se beau.2 cáni pezi,-4.. Pentru: tratarea 
bronsitei, astmului bronsic, laringitei, trálieitei ; tusei 


convulsive.si-spastice-a) infuzie, din 1—2 lingürite. 


pulbere plantă là o caná (250:ml) cu:apă clocotită. Se; 
lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau 2 căni 
pe zi; b) infuzie; din 2—3 linguri pulbere plantă la o 


cană (250):ml)eu apă clocotită. Se-Jasá acoperită 30. 


minute; Se strecoară: Se iau 2—3 sau 3—4 linguri pe: 
zi. În tuse.rebelă se poate bea 1 lingură fa 2 ore; 5. 


Pentru tratarea tusei, anemiei, combaterea viermilor 
intestinali, ca tonic nervos si tonic digestiv: infuzie; 
din 2 linguri pulbere plantă la un litru de apă clocotită. - 
Se lasă acoperită 15—20 minute: Se strecoară. Se beau ^ 
mai multe cești pe.zi.5. Pentru tratarea tusei là copii: - 
ceai, din | linguriţă amestec părți egale pulbere Cis 
scai vânăt (Eryngium planuri), là o cană (250 ml) eu 
es 


apă clocotită. Se lasă 10 minute. Sé strecoară : 
îndulceşte cu miere. Se bea câte o înghițitură de-ai 


multe ori pe zi. 6. Pentru tratarea bolilor de stomac, 
gaze intestinale, afecțiuni renale, migrene, astenie; 
tuse, stimularea circulației periferice si ca-depurativ: 
decoct, din + lingură-pulbere plantă la 1/21 devin. Se: 


fierbe O minute. Sé strecoară. Se Tndulceste cu miere: 
Se ia câte un păhărel înainte de-musă. Uz extern. 1. 
Pentru tratarea. rănilor şi ulceratiilor tegumentare: 


decoct, din 1 —2 linguri pulbere plantă la o caná (250* 


mi) cu apă. Se fietbe-5—10 minute. Se Jasă-acoperit 
15 «minute pentru răcire. Se strecoară: Se:făc'spălături 
locale- folosindu-se ua tampon cu- vati: 2. Pentru 


tratarea rinitelor cronice: a) inhalaţie din 2 linguriţe:: 
pulbere plantă puse in:200- mL apá fierbinte; se poate- . 


tine.pe un.resou.ca;s& se degaje vapori; se inhalează 
aburii degajati; b) infuzie; din-1 —2-linguriţe pulbere 
plantă la o-cană-apă clocotită (200 ml). Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Sé- aspiră 
soluția pe-nas până ajunge în gură, apoi se scuipă: se 
repetă:de .două-ori-pezi, dimineata:si-seara; până la 
vindecare. 3. Pentru reconfortarea organismului și ca 
antireumatic: a)-decoct, din-3 mâini pline de plantă 
uscată la 10 | de:apă; se fierbe acoperit 20—30 minute. 
Se-strecoară:și se adaugă “apei de-buie în cadă a cărei 
temperatură nu trebuie să depăşească 37 —40)"C,Se stă 
în cadă 20— 30 minute; b) decoct; din amestec plante 
uscate de C., rădăcini de obligeană, musetel.sau mentă; 
se cântăresc, 200—500 gc. 300—500 g:rădăcină 


ingurițe pulbere plantă lao cană (250 ml) cu'apă-. 


` abdominale, diaree tuse de diverse etioloaii, gri 


"introduce materialul de vopsit şi 'se-fierbe până se 


obligeană, 100 g mușetel; se amestecă bine plantele 
mátuntite; din amestec;se iau 2—3-mâini si se pun la 
fiert în:10) Tap: Se strecoară si se-adaugă apei de baic; 
pentru:copii:cantitatea se- reduce Ta jumătate. Planta 
intră în compoziția ceaiurilor PLAFAR sava retetélor 
de ceaiuri pentru tratarea afecțiunilor. cardiace: cu 
substrat nervos; stomatite, abcese dentare, vomă, colici 


gutürai, stimularea secreției de- lapte etc. Medicină 
veterinară; Uz. intern. Pentru tratarea, anorexiei, 
dischineziei 'bilare, .enterocolitelor, afecțiunilor 
pulmonare si:bronsitclor: infuzie, din:2,—5.g plantă 


. uscată si máruntità peste-care se toarn T00 ml apă 


clocotită. Se lasă acoperită 30 minüte:; Se strecoară, Se 
lasă ia răcit: Se administrează prin breuvaj bucal (se 
toarnă -pe:gât);. Dozele ;de: tratament: animale mari 
(cabaline, taurinc); 15 —20-—30 g; animale mijlocii 
(ovine; caprine, porcine), 2—4—10 g; animale mici 
(pisici câini, păsări) 0,5— 1 .—2 a: Se foloseşte si cu 
insecticid pentru ectoparazitii din adăpostul păsărilor. 
infuzia se face mai concentrată. Etnoiatric, planta se 
foloseşte pentru tratarea endometritei şi: tricotiţiei. 
Cosmetică. Pentru îngrijirea tenurilor grase, seboreice: 


infuzie, din + lingură pulbere plantă la. 100-mi'apă- 


15—20 minute. Se 


clocotită. Se: lasă acoperită. 
strecoară, Se aplică compres aţă. Apicultură. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 
de nectar si polen. “Cantitatea dë nectar, 0 03 mg/floare 
într-o zi: Producţia de miere, 450—220 kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mijlocie. itorie.. Florile. 
proaspete posedă proprietăţi tincto lé. Sunt folosite, 
alături z alte plante, la vopsi brelor naturale in 
roșu; . I. Florile. proaspete: de: 'cimbrişor, florile 
un ei de. sovárf (ambele-in cantitate mică) si 
scoarța de corn uscati la unibră se introduc într-un vas 
si/'seacoperá cu apă. Se lasă la cald sise amestecă din 
cândîn când, până ce soluția capătă culoarea rosu- 
intens: Se strecoară. Părţile de plantá se store bine, Se 


obtine.nuanta de roswdorită. Se scoate:si se usucă Ta 
umbră; Dacă după 'uscure culoarea nu corespunde, 
măterialul se repune în vasul cu-solutie:si-se. repetă 
fierberea. 2. Flori proaspete de C., flori proaspete „de 
şovârf şi scoarță-de:prun, uscată la umbră; se fierb in 
apă până când solutia-se. colorează în roşu da 
intensitatea maximă. Se. „strecoară; Se introduce 
materialul de vopsit: si:se lasă la cald până când se 
obține nuanţa dorită. Se scoate sí se usucă fa umbra. 3, 
Florile-proaspete.de.C.. florile proaspete. desovar, 
scoarța de máces bine-uscaătă la umbră se pun într-un 
vas; se acoperă'cu.apă şi:-se fierb „până se obține:o 
soluţie coloratá roșu intens. Se strecoară. Se dizolvă 


„(în'soluţia fierbinte) piatra acră. Se amestecă pentru 


uniformizare. Se introduce materialul de vopsit s: se 
lasă până se obţine nuanța de roşu dorită. Se scoäte si 
se usucă la.umbrá. (Agneta: Bâtcă, Margareta 
Tomescu, 1984). (Pl. XH, 2). 
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CIMBRU (Thymus vulgaris), Tam. Lamiaceae: 
Subarbust, cu formă. de tută globuloasă, alogaim, 
originar din sudul Europei; se mai numește: cimbrisor; 
cimbrişor grecesc; C. adevărat, C; bun, C. de grădină, 
C. “mirositor, iarba-cucălui, “iarbă (de lămâioură, 
lămâioară, lămâiţă. Genetic, 2n = 30. Creste spontan 


în flora Spaniei, Franţei. Cultivat din Antichitate ca. 


plantă! medicinali, ^ mai “târziu şi -ca plantă 
condimentará; Ráspándit în reg "iunea mediteraneană: 
Cultivat în vestul Europei :si America de: Nord: 
Rădăcină pivotantă în: primul an; apoi 'se'ramifică 

abundent. Tulpiná groasă, erectă, lemnoasă, cenușie. la: 
bază, înaltă 10—40 (50) cm, pe pártile tinere cu. peri 


îndreptați: în jos. Frunze- mici, liniare-sau'eliptice- 
lanccolate, opuse; icu margini răsucite, pe fata” 


interioară scurt-păroase,.scurt-peţiolate... Flori. mici, 
rozacee, inserate la subsuoara frunzelor: superioare; 
rezultând  înflorescenţe. spiciforme: axe. :Caliciu 
tubulos..Carolă bilubiată; cu stamine şi stile ieșite în 
afară. înflorire, V-— X.Polenizare entomofilá: Fructe, 
nucule:elipsoidále, mici (sub imi), brune, grupate 


câte 4 la 'baza:-căliciului ;persistent.- Facultatea” 


germinativà se-păstrează până la'3 ani. Compoziţia 
chimică: frunzele și florile conţin: ulei-eteric: (peste 
2965, format din timol, carvacrol, hidrocarburi 
terpenice (p-cimen; ocpinen, ^ f-pinen, -camfen; 
y-terpinen, mircen, limonen; caren;triciclen; fenchen; 
p-mentan ; menten, sabinen, terpinolen, D-felandren; 
o-felandren,trans-sabinenhidrat, cariofilen, cadinen), 
compușii. oxigenati:(1,8-cineol, t-borneol, Tinalool; 
geraniol, tetrahidrogeraniol; nerol; citronelol; terpi- 
nen- Hol; c4-terpineol; alcool fenchilic; pinocarveol 1 
farnesol, nerolidol, alcool amilic, 2-metil-6-mcetilen- 
2, F-octadienol, pinocarvonă, timolmetileter, carvacro- 
metileter,;acetat de: bornil; acetat:de-linalil; acetat; de 
geranil, fenchonă,tujonă, citronelal, propionat de 
linalil, acetat de terpinil, acetat de neril, valerianat de: 
linaii)..Semintele:contin ulei gras-compus din acid 
linoleic (54—62%),acid o-hidroxilinolenic (13,396), 

acid. norlinolenic (296) acizi palmitic: (1,6— 4,896); 
stearic (8%) Oleic C7— 892) și linolie (12— 1496) 


(Viorica Cucu, Cornel Bodea, Cristina Cioacă, 1982).: 


Alimentaţie. Florile s "frunzele, în'stare proaspătă si 
uscate, sunt ‘folosite Ta aromatizarea anumitor 
mâncăruri şi a „murăturilor. Industrie. Florile si 


frunzele sunt folosite la äromatizarea marinatelor șia 


conservelor “de :carne, peşte, legume, Intră în 
compoziția. - Tusomagului, “în “ceaiurile: PLAFAR 
(contra colicilor nr. 2 și ceaiului pectoral nr. 2). Extern, 
intră în compoziția apelor de- gură și ca 'rubrefiant. 
'Bioterapie: Părțile aeriene nelignificaté ay importanţă 
terapeutică în medicina umană şi veterinară. Proprie- 
täti: sialagoge, coleretice, antibelmintice; antiseptice; 
stomahice, regulator al'funcţiilor hepatice şi renale; 
antiseptic pulmonar, expectorant, calmant “asupra 
tusei. Se întrebuinţează în tratamentul tusei convul- 
Sive, -spastice si asmatice, dischineziei biliare, 


bronşitelor, 'dispepsiilor uşoare, 'enterocoliiclor, 
viermilor intestinali, răgușelii,rănilor;ulcerațiilor-ete. 
Recoltare: Părţile aeriene aie plantei (Thymi-herba) 
nelignificate se recoltează înainte de înflorire: Uscurea 
se face la'soăre-sau la:umbră în camere bine aerate. 
Uscarea artificială la 33 —35*C. Medicină umană, Uz 
intern. [..Penttu tratarea enterocolitelor,-eliminarea 
viermilor. intestinali, stimularea: funcției hepatice; 


combaterea tusei convulsive: a)inluzie, din. t linguriţă 


pulbere plantă Tao cană cir apă clocotită. Se lasă 


acoperită 15 minute. Se bea o-cană pe zi cu inghitituri 


rare; b) infuzie, din-i —2 lingurite plantă uscată 
“mărunţită la o.can cu api clocotită. Se lusă acoperită. 


10—15*minute. Se beau 2-cáni pe zi..2. Pentru 
stimularea poftei de mâricare si a digestiei: infuzie, din 


4/2 linguriţă pulbere plantă lao cană cu apă clocotită: 
„Se lasă acoperită 10— 15 minute. Se îndulcește putin, 


Se bea înainte de mese cu 15—30 minute în mai multe 
reprize... 3.. Pentru tratarea bronşitei şi tusei asmati- 
formezb) infuzie, din | lingurită-pulbere plantă la o 
cană cu apă în clocot. Se-lasă acoperită pentru 10— 15 
minute. Se beau 2-căni pe zi; by infuzie, din 2—3 
linguzi-pulbere plantă la o caná cu apă fierbinte, Se lasă 
acoperită 10: minute. Se iau 2—3 linguri pezi: Are 
acțiune. -expectorantă, calmează -spasmele căilor 
respiratorii. Uz extern. | . Pentru tratarea rănilor, ulce- 
raţiilor: infuzie, san decoct din 2 linguri pulbere plantă 
la cană. Se fac spălături locale; 2. Pentru stimularea 
circulației. periferice, cu .actiune- sedativă, și. de 
reconfortare generală a organismului: a) ái ,cu infuzie 


plant&. Se pregăteşte infuzia din. LOU g plantă tocată 


măruntia 2:1 apă clocotită; vasul se lasă acoperit 30 
minute. Se. strecoară şi'se toarnă în apa din cadă care 


trebuie să aibă temperatura de 37"C. Baia durează 20). 


minute; b) infuzie; din-3 linguri pulbere plantă lao 
cană apă clocotită. Se strecoară si se adaugă la-apa de 
baie, Contraindicaţii. Cantitátile supradozate provoacă 
tulburări. gastrointestinale,, excitati nervoase urmate 
de» depresiune. psihică, hipotensiune. și: încordare 
motorie.: Medicină: veterinară... Uz. intern. Pentru 
tratarea; anorexiei, dischineziei biliare, enterocolitei, 
afecțiunilor pulmonare si a-bronsitelor: infuzie,din 
2—5:g plantă uscată si mărunțită peste; care se toarnă 
100 ml apă clocotită. Se lusă acoperită 30-minute, Se 
strecoară. Se..udministrează prin-breuvaj bucal. (se 
toarnă pe gât) după ce se răcește. Dozele de tratament: 
animale mari (cabaline, taurine), 15— Cu g; 
animale mijlocii:(ovine, caprine, porcine); 2—4— 10 
g;animale mici (pisici, cáini, pásári);0,5— des g Se 
Foloseşte și ca: insecticid -pentru-ectoparazitii din 
adăpostul păsărilor. Infuzia'se face mai concentrată: 
Cosmetică. Pentru tratarea și infru-musetarea tenurilor 
grase: a) infuzie, din o lingură pulbere plantă la 100:ml 
apă'clocotită.. Se lasă 'acoperită-20)—25:minute. Se 
strecoară și se aplică comprese pe față; b) infuzie, din 
20:g plantă uscată si-müruntiti la o jumătate de litru 
apă clocotită. Se lasă vasul acoperit 30 minute: Se 


CINSTET 


strecoară. Cu soluţia obținută se tamponeazá tenul 
gras. .Apiculturi. Specie “meliferă. Florile oferă 
culesuri de: nectar si- polen. pentru: întreținerea. si 
dezvoltarea familiilor de albine. Cantitatea de-nectar, 
Q0, FL—0,20 me/ftoare. Producţia de miere, 80 —120 
kg/ha. Pondere economico-apicolă mică: (PI. XII, 3). 


CIMBRU DE GRĂDINĂ (Satureja hortensis), 
fam. Lamiaceae. Plantă erbacee, anuală, alogumă, 
originară 'din sudul Europei; sé mai numeşte: C. 
adevărat, C. brun, C. mirositor, lămâioară, lămâiţă. 


.Genetic, 2n = 46—48. Cunoscut și cultivat din 


antichitate, mai ales. "în grădinile - mănăstirilor. 
Răspândit pe: tot: globul. Putin. pretenţios. față de 
factorii de mediu. Semințele incoltesc la temperatura 
2: de 8—10"C. Temperatura optimă de vegetaţie, 

—95?C. Preferă soluri bogate în humus, fertile, 
ei la soare. Productii ridicate cu conținut mare de 
uleiuri eterice. Rădăcină pivotantă, ramificată. Tulpină 
erecti, lienificată la bază, ramificată sub formă de tufă, 
înaltă până la 35 —40 cm. Frunze liniăr-lancedlate, cu 
marginea întreagă, Flori mici, albe—roz, “scurt- 
pedicelate, -grupate..3—6 la un loc. -Polenizare 
“entomofilă. Înflorire, VH —X. Fructe nucule ovoidale, 
trimuchiate, netede, lucioase, brune. sau. cenușii- 
verzui. Facultatea, germinativă, cca 7095. 5 Se păstrează 
i—2 ani. “Compoziţie chimică: frunzele conțin. apă 
(71,8846), substanţe azotoase (5 56%), zahăr (245%), 
substanțe -extractive -neazotate: (9, 1695), celuloză 
(8.60%), cenuşă (2.11%)uleiuri eterice (0,5 —296), 
acid ursolic, acid oleanolic; tanin (4 — 896), mucilagii, 


rezine, B-sitosterină etc., vitaminele Bj p C. Alimen- : 


tatie. Frunzele, în stare proaspătă sau uscatii, sunt 
folosite. Ja aromatizarea diferitelor mâncăruri. 
Semințele se utilizează în timpul iernii la aromatizarea 
mâncărurilor. Industrie. Frunzele proaspete sau uscate 
folosesc la aromatizarea -conservelor de carne, de 
legume sau a murăturilor. Medicină umană. Uz intern. 
Acţiune de eliminare a gazelor din intestine, 
expectorantă si astringentá, Utilizat rar ca stomahic 
pentru stimularca apetitului, fn bronsite cronice sau ca 
antidiareic. Aceleași utilizări farmacodinamice ca la 
cimbrisor. Recoltare. Materia primă constă din ramuri 
cu frunze (Saturejue-herbii). Uscarea se face ia umbră, 
în poduri sau camere aerate Artificial, uscarea:se face 
la maximum 35°C. Apiculturá: Specie meliferă: Florile 
furnizează albinelor nectar si polen: Cantitatea:de 
nectar, în medic, hO mg/floare; E o concentraţie de 
peste 50% zahăr. Productie:miere, 100 kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mijlocie (Pl: NA = 


CIMISIR (Buxus sempervirens), tam. Buxaceae. 
Arbust exotic, înalt până la 5(6) m;cultivat prin parcuri 
si grădini ca plantă ornamentală, ombrofil; se mai 
numește băngiu, bánulet, bănuţei. -bucel, cimiseriu, 
cinșir,-eletaică, coacăze, drogonite, iedere, lemnul- 
Domnului, merisor turcesc, pospang, puspan, simsir, 


sospuin, verdeatz. Genctic, 2n = 28. Rezistent la secetă, 
praf şi: fum industrial. Pretenţios. faţă-de. so], vegctànd 
bine pe cele calcaroase, fertile. Răspândit în Europa de 
Sud si Vest, Algeria, Asia. Mică. Tulpină. foarte 
ramificată, cu lemn: dens, omogen. Coroană foarte 
deasă... Lujerii. verziîn patru. muchii... Frunze opuse, 
simple, persistente, mici. (1—3. cm), pieloase, eliptice 
sau ovate, la vârf obtuze sau emarginate, pc faţa 
superioară lucioase, verzi-închis, pe dos verzi- gălbui, 
glabre. Flori monoice, apetale; cele mascule cu 4 tepale 
si 4 stamine; cele.femele cu 6 tepale şi un ovarcu.ă sii 
Înflorire, III— VI. Fruct, capsulă globuloasă. 
negre, lucioase. .Longevitate mare. Înmulțire prin 
seminte; butaşi şi marcote. Industrie. Lemn galben- 
deschis, omogen, greu. Se lucrează și se lustruieste 
bine. Cănitat pentru: sculptură, gravură și strungărie, 
Bioterapie. Frunzele si rădăcinile: au “utili în 
medicina umană. Planta conține alcaloizi cu structură 
stereolică şi :diosgenol. Unii dintre alcaloizi au 
proprietăți cardiotropice. Frunzele si rădăcinile sunt 
folosite ca sudorific, laxativ “și colagog. inu în 
compoziţia. unor preparate farmaceutice (Im. 
Grigorescu, T. Ciulei, Ursula Stănescu, 1986). Medicină 
umană. Utilizat empiric în tratamentul bolilor de piele, 
gutei, “reumatismului, cu acţiune depurativă și 


'sudorifică. În-unele: ţări se utilizează ca: decoct, cu 


acţiune febrifugă, în „afecţiuni. hepatobiliare si ca 
sudorific. Recent: prin cercetare s-a stabilit că alcaloidul 
buxenină G, manifestă o puternică actiune inhibitoare 
în dezvolturei celiilelor canceroase, Se:presupune 
eventuala utilizare, împotriva acestei maladii. Pentru 
tratarea de-presbiţie: macerat, 20)— 30-a Frunze. si 
crengute tocate mărunt în 250 g alcool de OC. Se lasă 
totul acoperit 6 zile. Se strecoară prin.tifon:Sce bea o 
dată pe zi dimineata: pe stomacul gol câte:o linguriţă. 
Ornamental, Frecvent cultivat prin parcuri ;grádiri, alei, 
ca plantă ornamentală, sub formă de exemplare izolate, 
boschete şi: mai-ales.garduri vii. Suportă foarte bine 
tunderea și i se pot da forme diferte. 


"CINSTET (Salvia glutinosa), fam. Lamiaceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, mezofită: spre 
mezohidrofită, mezotermă, -slab-acid-neutrofilă, 
comună, întâlnită prin păduri umbroase,. pe lîngă 
pâraie, văi, mai ales în regiunea montană; se mai 
numește bránca-porcului. coceun-cápresc, durgbrav- 
nicul-calului, jale. jales. iarba lui SE. fon. lian. lápus. 
medunet, serlai, urechea-porcului (Fig. 51). Genetic, 
2n=-16, Fitocenologic; Car. Fagetalia. Rüspándit în 
Europa și Asia. Rizom gros,.oblic. Tulpini simple, 
uneori ramificate, cu peri articulati; în partea supe- 


Tioarí amestecați cu-peri glandulos-váscosi, înalte 


până la 120 cm. Frunze simple, cordat-hastate, mar- 
ginea .dinţată, vârful ascuțit, reticulat-nervate, cu 
pețiolul lungşi:păros. Flori-galbene-sulfurii, grupate 
într-o inflorescenti simplă; caliciu tubulos,:canapa- 
nulat, cu-14 nervuri proeminente, glande punctiforme 


CIOCUL-BERZEI 


138 


Fig..51.Cinstet (Salvia glutinosa) 


galbene sau roşiatice și peri lungi; corola bilabiatá, 
glandulos- -păroasă, cu labiul superior puternic boltit, 
cel. inferior „trilobat, prevăzut 'la mijloc „cu desene 
roșiatice sau brune; androceu din 2 stamine anterioare 
"fertile; gineceu-din ovar, stil.mai lung decât corola, 
stigmat cu lobii inegali. Înflorire, VI — VEHI. Fructe, 
nucule. ovoidale; :sau elipsoidale, brune, netede. 
Compoziţie chimică: planta contine. ulei. eteric, cu 
30— 5096 tuioná,8— 1496.alta-borneol,1596.cineol, 
pinen, camfen, sesquiterpene, linalool s.a; Bioterapie. 
Părţile aeriene ale-plantei sunt utilizate:de medicina 
popuiară umană și veterinară pentru tratarea diferitelor 
boli. Proprietăţi: astringent, expectorant, antisudorific, 
bacteriostatic. Recoltare. Părțile aeriene ale plantei 
(Salviae. glutinosae -herba), numai inflorescențele 
(Salviae glutinosae flos) sau numai frunzele.(Salviae 
glutinosae folium) se recoltează pe timp ftumos si spre 
seară, după orele 16. Dupá ploi recoltatul se face cel 
puţin după 15.ore de timp însorit. Rădăcina (Salviae 
glutinosae radix) se recoltează toamna, la sfârșitul 
vegetației. Pártile.recoltate. se -usucă la. umbrá, de 
preferat în poduri acoperite cu tablă. Se păstrează în 
pungi sau saci de hártie. Medicină umană. Uz intern. 


1. Pentru înlăturarea ametelilor: decoct, din 1 linguriţă 
rădăcină uscată și máruntitá la o cană (250 ml) cu apă: 


Se fierbe: 15—20 minute la foc-domol. Se strecoară. Se. 


beau când este cazul 1 —2 cáni pezi: 2. Pentra, tratarea 
tusei, durerilor abdominale  (gastroe 
bolnavilor de plămâni care transpirá puternic: E 
din o linguriţă inflorescențe şi frunze. uscate si 
mărunțite peste care se toarnă 200 ml apă clocotită, Se 
lasă acoperitá-15 —20-minute. Se strecoară. Se beau 
2—3 căni pe zi. Uz extern. |. Pentru tratarea durerilor 
de cap, reumatismului; decoct, din 500 g tulpini 
florifere si frunze uscate la 10 l apă..Se lasă la fiert.30 
minute. Se strecoară. Cu soluţia obținută se spală pe 
cap. Pentru reumatism decoctul obținut se toarnă în 
apa de baie. Se fac. 15—20 băi pe:lună. Medicină 
veterinară. Uz extern; Pentru tratarea febrei aftoase, 
muscáturii. de: nevástuicá, à rănilor la animalele de 
tracțiune rezultate din rosături de jug, hamuri, lovituri: 
decoct, din 500 g plante uscate si mărunţite la 10 1 de 
apă. Se fierbe 30 minute. Se acoperă si se lasă la răcit, 
Se fac spălături locale de 2—3 ori pe zi, iar resturile de 
plante. fierte: -se aplică sub compresă pe rană. 
Apicultură. Florile oferă albinelor culesuri importante 
de nectar. Nu s-a evaluat cantitatea de miere la ha. 
Copiii smulg florile si sug nectarul de la baza corolei. 
(PL. XH, 5). 


CIOCUL-BERZHBI ( Erodium cicutarium), fam. 
Geraniaceae, Plantă erbacee, anuală sau bienală, 
terofită, cosmopolită, xerofită: spre mezofită, la 
temperatură și pH amfitolerantă, întălnită pe câmpuri, 
izlazuri, grădini, curţi, locuri ruderale, ruini, margini 
de drumuri, în toate regiunile: țării;. se mai numește 
bánat,clontul-cocostárcului, cucute; cumătră. floarea- 
vinului,. greghetin, jarba-soarecului, muscată. 
muscatu-vinului, năprasnică, pălăria-cucului, pliscul- 
berzei, pliscul-cocorului, poala-Sf.- Mării, priboi. 
Genetic, 2 = 20,36, 48,54. Fitocenologic, încadrată 
în Corynephoretea,  Festuco-Brometea; -Chenopo- 
dietea, Secalietea; Car..Festuco-Sedctalia et Polyeono- 


“Chenopodietalia. Răspândită aproape pe tot globul. 


"Tulpină rămuroasă, înaltă până la 50 cm, păroasă, 
anterior glandulos-piroasá. Frunze penate până la 
dublu-penate, cu lacinii crenate sau dințate, la locul de 
prindere .pe tulpină cu stipele: ovat-alungite. Flori 
liliachii-roz, rar albe, dispuse în inflorescențe lungi. 


Inflorire, VI —XI. Fruct cu rostrul lung de 2—5 em, E 


acoperit cu peri patuli..Compozitie chimică: conține 
substanțe tanante, ceruri, substanțe erasc, tiramină, 
histamină, flavone,o cantitate apreciabilă de săruri de 
potasiu. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei sunt 
folosite de medicina umună tradiţională ca diuretic, 
antiinflamator, hemostatic, ocitocic (provoacă con- 
tractii uterine), si empiric în reglarea ciclului menstru- 
al. Recoltare. Părțile: aeriene ale plantei (Brodii cicu- 
tarii herba) se recoltează în timpul înfloritului. în zile 
senine, însorite şi după orele 10. Se usucá-in strat 
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subțire, la umbră, de.preierat în poduri acoperite cu 
tablă. Se păstrează in pungi sau saci: de. hârtie. 


„Medicină umană. Uz intern. Pentru stimularea de= ` 


clanșării- menstruației întârziate: a) infuzie, din:2 
ite plantă uscată si máruntiti peste care se toarnă 
o cati (250-ml) cu apă clocotită. Se lasă ucoperită:15: 
minute. Se strecoară :Se beau 2:căni pezi; b) decoct, 
din 1 —2 lingurite plantă uscată si máruntit la o cană” 
(250 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute la foc domol::Se 
strecoară. Se beau 2 cáni pe zi. 


CIOLAN (Phycoverpa * bohemica); fam. 


Morchellaceae. Ciupercă saprofitá, comestibilă, intál--- 


nită primăvara (IV — V), pe sol umed, îndeosebi sub 
plopi, în. păduri luminoase, pajiști, grădini; .sin. 
ciuciulete de plop. Corpul de fructificaţie-(ascocarp): 
înalt. de-10— 12 cm: Partea fertilă asemănătoare. unei” 
„căciuli campanulate, puternic încreţită, crestele. deli- 
mitând alveole înguste, alungite, nerepulate, culoare 
ocru-brunie sau galbená-brunie. Picior cilindric, neted, 
plin, apoi gol, albicios, înalt de 6— 14 cm, diametrul 
| —2:cm. Carnea albicioasă, cu gust si miros plăcut, de. 
făină sau aluat proaspăt. Sporii elipsoidali: (60— 
80x 18—24 mp) netezi, gălbui. Alimentaţie. Valoare 
alimentară mică. Foarte bună în preparate culinare 
(tocăniţă, pane ş-a.). Îşi păstrează calităţile si în stare 
uscată, (PL. XIII, 1). 


CIPERACEE -(Cyperaceue), familie. de. plante 
erbacee, hidrofite, perene adesea heJiofite;cu tulpină 
trunchiată plină cu măduvă. Frunze alterne; cu limbul 
linear, nervură paralelă, teacă vaginată (închisă); 
uneori prezintă ligulă, sau limbul lipsește. Flori 
bisexuate (hermafrodite) sau unisexuate, adesea nude 
si bracteate, grupate în spiculete, iar spiculetele î în 
inflorescențe compuse; perigon lipsă, sau redus la nişte 
sete (peri) perigoniale; androceul, din 1—3 stamine: 

- gineceul, din ovar superior, tricarpelar, unilocular si 
üniovulat, ovul anatrop. Formula fiorală la speciile din 
sfam. Caricoideae: SP, A4 4; SPa Graz Formula 
floralá Ja speciile din sfam. Scirpoideae Q'P3,5.A3 Ga. 
Fruct achen&; Familia cuprinde. 75-de genuri, cu 
aproximativ 4 000:specii, răspândite. pe tot globul. În 
România vegetează cca 131] de specii'ce aparțin la 14 
genuri. Sfam.Scirpoideae: Scirpus; Bolboschoenus; 
Holoschoenus; Isolepis; x = Ti Eriophorum, x = 29; 
Ellocharis, x 25,8; Cyperus, x = =9; Blysmus; Fimbris- 
tylis;; Rhynchospora; Cladium; Schoenus. Sfam. 
Caricoideae; Kobresia; Carex (cu 89 specii). 


CIRES (Cerasus avium}, fam. Rosaceae: Arbore 
indigen, microfanerofit-megafanerofit, mezofit; 


mezoterm, acid-neutrofil, heliofil, întâlnit-pe-soluri. 


uşoare, nisipo-lutoase, nisipoase, revene, soluri brun- 
roşcate de pădure; cernoziomuti, soluri aluvionare, rar 
pe podzoluri, prin-piduri, tufisuri, pe coaste însorite; 
grohotisuri, de la câmpie până în etajul montan (1000 


m); se mai numeşte cerăs päduret, cerăs păsăresc, 
cireşe; C. pásáresc..C. sălbatic, ciures,málin, mälin 
păsăresc,. mocru;. vascusoard, .visin. Genetic, 
2n-16,74;32: Fitocenologic, forma. sălbatică, Carpi- 
nion; Querco-Fagetea. Nu: suporta excesul de apá s 
umbrirea. Cultivat.cu aprox. 2 500'ani în-urmă, 


întâi în-Asia, apoi tn. Europa. Introdus în America în, 
ssec. XVII. Numeroase soiuri. Ráspándit în Europa. 


Asia:Mică; Africa.de. Nord, M-ții Caucaz, Turkme- 
nistan. Rădăcină- ancorată puternic: în-sol. Tulpină 
dreaptă, înaltă „până. la 20 m, scoarța. netedă se 
exfoliază în fà: 'culare, lemnul cu duramen brun- 
roșiatic saw gălben-închis, alburn: îngust, rosiatic- 
alburiu.;Lujerii netezi „cenuşii-roșcaţi, cu numeroase 
brahiblaste. Frunze alterne mari, oblong-ovate, act- 
minate, neregulat-dublu-serate, pe:fatá aspre. Flori 


“albe, lung-pedunculatc ; dispuse câte 3—6 în fascicule; 
. Înflorire, IV — V. Polenizare entomofilă.: Fructe, drupe 


globuloasc;.rosii-negricioase, cele cultivate „de; lu 
galbene până la roşii-negricioase; cele sălbatice, gust 
dulce-amar, cele: cultivate, aust dulce. Longevi 
100-ani în stare sălbatică: și 25—40 ani, la soiurile 
cultivate. Compoziţie: chimică: fructele: conțin. apă 
(90%). zaharuri (0:49 —137%), acizi organici (0.06— 
0,3996); pectine (16:80 mg96), vitaminele.A By, Ba, 
niacin; vitamina C.sáruri de Na;K; Ca, P; Mg, Fe:Cl, 
S,iarcamicroelemente Zn, Cu, "Mh; Co etc; Valoarea 
energetică, 57 kcal/100),g fructe. Cozile (pedunculii 
fructelor) conţin săruri de K, mici cantităţi:de taninuri 
catechinice, flavonoizi --Alimentaţia. Fructele se con- 
'sumă în stare proaspătă sau prelucrate; Gospodinele 
pregătesc, din ele dulceaţă compot, cireșată (cireselor 
li se-udaugă ţuică de 30—45* sr zahăr), lichior etc. 
Industrie. Fructele utilizate în industria alimentară 
pentru. prepararea de compoturi; dulceţuri, gemuri, 
sucuri ete.-Seminţele sunt folosite înindustria chimică. 
Lemn greu, dur. puţin durabil, sse: usucă. şi: se 
prelucrează ușor. Se slefuieste-si se lustruieste binc. 
Folosit in industria mobilei (furnire foarte frumoase) 
si strumgărie. În trecut'era utilizat: la-confecționurea 
buciumëlor si. tunurilor. Bioterapie. Pedunculi 
fructelor mature (coditele) au importànti în medicina 
umană și veterinară... Principiile active constând din 
săruri. de; potasiu, saponine, flavonoide, taninuri 
cutechinice au rol diuretic. Intră în compoziția ceaiului 
diuretic-PLAFAR.. Fructele consumate elimină sin- 
dromul: anemie, normalizeazá tranzitul: intestinal, 
previne sau elimină procesul gripal, previne auta satt 
scade frecvenţa crizelor de gută eliminá sau limitează 
procesul inflamator, ameliorează. stările febrile. 
decongestionează fata, elimină din. corp toxinele, 
favorizează transpiraţiu, favorizează digestia, previne 
îmbătrânirea, provoacit o uşoară scădere a tensiunii, 
remineralizează organismul, acţionează tonic asupra 
organismului. și. asupra. tenului. Recomandată în 
tratamentul afecțiunilor căilor urinare, afecțiunilor 
renale, afecțiunilor. cardiace, anemiei, artritismutui, 
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aterosclerozei; celulitei, colicilor renale, colitei de 
putrefacție, constipaţiei, cuperozei, deminerulizărilor, 
durerilor gastrice, febrei, gripei, gutei,. hepatitei 
cronice, hidropiziei, hipertensiunii arteriale, litiazei 
biliare si renale nefritei, obezității, pletorei, uretritei: 
Recoltare; Pedunculii (Cerasi stipes) se culeg când 


Tructele ajung la măturitateu fiziologică. Pedunculii - 


(cozile) se separă de fructe. Se usucă la soare, în strat 
subțire. Se întorc în fiecare zi. Se păstrează în pungi 


suu suci-de hârtie, sau textili. Medicină umană. Uz. 


intern. 1. Pentru tratarea obezității, -artritismului, 


afecțiunilor renale,colitelor.de fermentație, ateros- : 


clerozei; litiazei biliare sau a áltorafectiuni prezentate 
Ja bioterapie, prevenirea bătrâneţii: consum zilnic.de 
fructe; în periouda-de: sezon, consum. de compot în 
restul anului; infuzie, din E lingură: fructe uscate la o 
cană; se beau:3 căni pe'zi..2. Pentru:tratarea hepa- 
titelor::suc; consumatizilnic:câte 2—3 căni. 3. Pentru 
tratarea diareei, pielitélor, pielonefritelor, cistitelor:.a) 
decoct, din un pumn de codițe 1a.600-ml apă rece; se 
fierbe.15 minute; Se bea fractionat, în cursul unei zile, 
în 3-—4 reprize: b) decoct; din 5—10 g cozi la o cani 
(256. ml) cu-apă. Se:fierb 15—20: minute; Se lasă la 
rücit:.I5— 20:minute: Sé strecoară. Se beau 3—4;căni 
pe zi;c) decoct, din 30g cozi aun litru de apá: Se fierb 
20 —30. minute. Se: strecoară şi se toarnă peste cireşe 
sau alte fructe de:sezon; se lasă acoperite 20-minute. 
Se pasează “și se::bea: întreaga cantitate într-a” zi. 
Medicină “veterinară. Uz intern: “Pentru tratarea 
cistitelor, pielitelor; pielonefritelor, diareei: a) decoct, 
din 15.g.codite uscate de fructe la 250 ml apit;se fierbe 
15 minute lu foc:domol.Se lasá la:răcit. Se strecoară și 
se administreazit prin breuvaj bucal (se toarn pe gât); 
b) in(üzie, din.15.g:codite uscate de fructe:ajunse:la 
maturitatea fiziologică, peste-care se toarnă o cană 
(250 ml) cu. apă clocotită. Se lasă acoperită 30— 40 
minute. Se:strecoară.și se administrează prin breuvaj 
bucal; Dozele de tratament: animale mari (cabaline, 
taurine), 100 —150—250 g; animale mijlocii (ovine, 
caprine, porcine), :30-—50-—100 g, animale mici 
(pisici, câini: pásári);:.5.— 10 —20.g; Cosmetică. Se 
aplică fructe zdrobite pe frünte; obraji s si gât, pentru a 
reda “elasticitatea :pielii, Au şi rol antimigrenos. 

Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt vizitate intens 


de albine: pentru: culegerea “de "nectar ;si- polen. 
Producţia. de nectar; 2770 mg/floare, cu o concentratie- 


de zahür de 21,596. Producţia de polen, 0:3 —0,5 
mg/floare. Producţia. de miere, 30 —40 kg/ha. Pondere 
economico-apicoli mijlocie. (Pl..X1E, 2). 


CISTACEE ( Cilülceady, familie de plante cure 
cuprinde subarbüsti pitici, rareori plante erbacee, cu 
tulpini mai mult sau tai puțin erecte sau procumbente, 
Frunze întregi simple, opuse, mai rar alterne, cu sau 
tără stipele. inflorescențe raceme: simple terminale, 
cime simple sau panicule Flori bisexuate (herma- 
frodite), actinomorfe, pe tipul 5, periant dublu; caliciul 


dialisepal, persistent, din 5 sepale din care 2 externe 
mai mici, sau lipsesc; corolă dialipetală, din'5 petale 
galbene sau roz; androceul, din numeroase stamine, cu 
filamente libere, de obicei-toate fertile; gineceul, cu 
ovar superior şi-un singur stigmat format din'3 carpele, 
unilocular, sau incomplet:3— 10—locular, posesor a 
trei. placente: parietale, ovule: numeroase. Formula 


florală: Q*kKs. 4. Cs. 3: 0 A y Gag. s Fructul; capsulă 


loculicidă, Seminte subrotunde-sau -poliedrice; cu 
endosperm făinos. Embrion curbat sau răsucit în formă 


ide -spiralá. Flora “României “posedă 2. genuri: 
-Helianthomum, x = 10), 1 


1 Flumana, x = 8; specii: în 
număr'de 7. i 


CISTOLIT (Cystolithus)..incluziune érgasticá de 
carbonat de calciu,cu aspect de ciorchine, întâlnită în 


“unele celule vegetale epidermice şi subepidermice: Se 
“formează prin creșterea locală, centripetală, a peretelui 


celulozic, rezultând o formațiune-pe care se depune 


carbonat de calciu, sau carbonat de calciu si dioxid. de 
siliciu. Rămâne: fixat..de peretele celular printr-un 
pedicel. Întâlnit: în--frunzele--mai multor specii-de 


plante: dud alb. şi dud..negru-( Morus alba şi Morus 
nigra), humei (Humulus lupus), cânepă (Cannabis 


sativa) ş.a. (Fig. 52). . 

CITOCHINEZÁ, mecanism biologic de diviziune 
a citoplasmei celulare după ce a:avut loc diviziunea 
nucleului (cariochineza); sin. citodiereză, plasmo- 
diereză. Se. desfăşoară, centripet ;si centrifug. C. 
centripetă este întâlnită lu bacterii, alge, ciuperci-stla 
toate.celulele animale: Pentru ucestea reprezintă un 
mecanism general -de diviziune a citoplasmei care 
consti într-o invaginare- circulară -a membranei 
plasmatice în dreptul fostului ecuator al fusului de 
diviziune. Procesul se desfăşoară sub control genetic. 
Invaginarea atë aspectul unei cute: care fnaint spre 
centrul celulei. Marginile se întâlnesc, uzioneuză și se 
formează două celule-fiice. Sunt citate.cazuri, lu unele 
specii-dé alge:si-ciuperci-(1.- Anghel, 1979); unde 
invaginarea nu este totală. Între cele două celule nou 
formate rămâne, în zonu centrală, un mie orificiu, prin 
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care se menţine” o conexiune: citoplasmatică. Prin 
activitatea protoplastului între celule tinere vegetale se 
diferenţiază peretele celular. C. centrifugală este 
întâlnită la briofite, pteridofite, gimnosperme :si 
angiosperme. Procesul formării peretelui de separație 
a celor două celule-tiice începe a sfârșitul 
anafazei/inceputul telofazei, din “partea centrală a 
celulei-mame spre-periferie. Concomitent cu recon- 
stituirea nucleilor-fii are loc scurtarea fibrelor fusului 
de diviziune, care: formează, în zona central-ecua- 
torială, fragmoplastul. Acesta se diferenţiază în placa 
celulară la formarea căreia participă vezicule mici cu 
conținut bogat în:polizaharide acide, sintetizate de 
aparatul Golgi, si elemente ale reticulului endoplas- 
matic: Prin impregnarea plăcii celulare cu substanțe 
pectice rezultă: peretele- primordial celular, numit 
jamelă-mijlocie. Din loc în'loc lamela mijlocie-este 
străbătută de tubuli ai reticulului endoplasmatic care 
mai târziu vor deveni: plusmodesme. Protoplastul 
celulelor nou formate, prin. depunere. de substanţe 
pectice, hemiceluloză şi celuloză, elaborează un perete 
primar propriu. Acesta este mărginit spre interior de 
membrana plasmatică. 


_CITODIEREZĂ, CITOCHINEZĂ 


CITOKININE, fitohórmoni prezenţi în plantele 
superioare, derivați. ai-adeninei. Se găsesc în toate 
celulele vegetale în 'stare liberă sau-combinati: cu 
riboza. rezultând ribozide. Biosinteza are loc în 
țesuturile meristematice-(în-special din rădăcină), de 
unde sunt translocate, prin țesuturile vasculare; către 
celelalte organe ale plantei: Fiziologic, produc 
diferenţierea mai-mult sau mai putin-accentuatá-a 
celuielor,: determinând o adevărată întindere a unor 
țesuturi si organe: Diferentierea permite celulelor să- 
si recapete caracterele meristematice. 


"CITOPLASMÁ( Cytoplasmum), mediul intern al 
celulei reprezentat de substanţa fundamentală unde- se 
află, în stare de suspensie, organitele celulare. și 
incluziunile.ergastrice. Este limitată la exterior de.o 


membrană plasmatică numită plasmulemă, iar de ` 


vacuolă -de către o membrană plasmatică numită 
tonoplast.. Compoziţie chimică: contine substanțe 
organice constând din holoproteine, -ribonucleo- 
proteine, lipide, glucide, aminoacizi, diferite enzime 
(dehidrogenaze,esteraze, fosfataze alcaline, cataluze), 
si substanțe anorganice, dintre care. apa constituie 
elementul esenţial. Fizic, C. este incoloră, semi- 
transparentă, cu densitate si indice de refracție mai 
mari decât ale apei. Váscozitatea este dependentă de 
natura celulei, starea fiziologică și vârstă, Este o 
soluție coloidalá cu faza de sol $i gel: Se apreciază cá 
cele douá stări sunt date: de numărul legăturilor 


chimice existente la locul de încrucișare à macro- - 


moleculelor filumentoase dispuse în diferite sensuri, 


'cizma-cucului,. ogliciu. oglincei; talpa-gástit, tàra- 


Se formează un fel de rețea. Legăturile sunt labile si 
într-o permanenti dinamică generată de factorii interni 
sau externi fizici, chimici, biologici; Numărul mic de 
legături aduce C. în stare fluidă, respectiv în faza de 
sol. Numărul mare de legături face C: să Fie vàscoasit, 
posedând consistenţă și coeziune moleculară mare, 
respectiv faza de gel. În celulit;poate'exista. una din 


“aceste stări sau amândouă, localizate în:zone diferite, 


Aceste legături fac C. să nu fie solubilă-îh apă. 
Submicroscopic, uneori în Cise observă fibrile subțiri 
sub 100 Å. În general, C. este mobilă; Ea se depluseuză 
în diferite:sensuri cu o anumită viteză: De ex., C. din 


"celulele frunzelor de. ciuma-ăpelor- (Elades cana- 
densis) se deplasează cu o viteză:de 3 mm/min (= 


cicloză). 
CITRINĂ, VITAMINA'P 
CIUBOTICA-CUCULUI ( Primula verris), fam 


Primulaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofiti. 
mezotită, microtermă, neutrobazofilà; heliofilt, cu 


-cerințe ridicate faţă de umiditate, comună prin pajiști, 
fânețe, păşuni însorite, poieni, luminisuri de pădure, 


margini de pădure, livezi, lunci, din regiunea 
dealurilor până la etajul ulpin; se mai numeşte aglică. 
aglice, aglis; aglit, agricea, anchicel,. andicel. 
arighelină, anglicei. calce, caltii;cinci clopotele. cinc: 


foi, cheiti colorate; ciubotele-cucului,:ciobotă mici. 


caprei, fáta-oii, táta-vacii, urechituzursului; Genetic, 
2n = 22. Vegeteazá pe soluri revene-jilave. Fitoce- 
nologic, încadrată în Querco-Fagetea, Arrhena- 
theretea. Răspândită în Europa si Asia. Rizom cilin- 
dric, din care pornesc numeroase rădăcini udventive, 
dese, subțiri, ramificate la vârf. Lu 'suprafața-pămiin- 
tului, din rizom se formează o rozetă de frunze eliptic- 
ovale, cu suprafaţa reticulată; vârful obtuz, marginea 
crenată sau ondulată, pe fata inferioară des-păroasă şi 
cu nervuri proeminente, pețiol aripat, lung. Tulpina 
floriferi, înaltă de 25—30'cm, poartá-6—18- flori 
galbene-aurii, catifelute, păroase, cu corolă tubulousă, 
grupate într-o umbelă simplă. înflorire, IV.— V. Fruct, 
capsulă elipsoidalit (6—10 mm) cu seminţe: brune;cu 
suprafața: puternic verucoasă. Compoziție chimici: 
rizomii și rădăcinile conţin saponozide'triterpenice 
(5—10%),:ca primulină, acid primulinic A ete., 
amidon, zaharuri, heterozide, ulei: volatil, enzime 
(primveraza), tanoizi;flavonoide; săruri minerale. 
Florile conțin :saponozide, flavone ete. Frunzele 
posedă vitamina .C--(3—5496), B-caroten “și «ul 
substanţe. Bioterapie:. Planta are importanţă tera- 
peuticá în:medicina umană si veterinară. Folosită în 
Rusia ca vitaminizant. În medicina empirică din 
România florile s-au “folosit şi se folosesc pentri 
tratarea mai multor afecțiuni, fără-a avea o justificare 
ştiinţifică. Rizomit si “rădăcinile: uscate aŭ- miros 
aromat, de anason; în stare proaspătă sunt inodare: 


CIUBOTICA-URSULUI 


Gustul este iritant. Proprietăți; farmacodinamice: 
fiuidifiant al ^secrétülor  bronhice; - emolient, 
expectorant; antiseptic; sedativ sudorific, calmant, 
cicatrizánt; hemostatic: Produsul este folosit-pentru 
tratarea tüsei;-rinitelor, rinosinuzitet, pneumoniei, 
tulburárilor:gastrointestinale; afecțiunilor: renale si 
vezicale. În doze mai mari provoacă: vărsături. 
Recoltare. Rizomii si rădăcinile (Primulae rhizoma 
cum radicibus) se recoltează primăvară de timpuriu şi 
în timpul înfloritului. Se spală într-un curent de apă, 
Se usucă lă soare sáu în poduri învelite cu tablă, bine 
aerisite, Üscare artificială la 40—50*C. Florile 
(Primulae flos) se recoltează pe timp frumos, după ora 
10. Se usucă là umbră; într-un; singur strat. Uscare 
artificială la:35;—40"C. Se păstrează în pungi sau saci 
de hârtie. Medicină umană. Uz interni... Pentru 
* tratarea tusei-de diverse etiologii, rinitelor, rinosinu- 
zitelor „pneumoniei (adjuvant): à) infuzie, din 1 —2 
lingurite flori la o cand (250 ml) cu apă clocotită. Se 
acoperiti t5 minute. Se strecoará. Se beau 2—3 
căni pe zi; b) decoct, din 1—2 lingurite pulbere rizom 
şi rădăcină la o cană (250 ml) cu apă. Se adaugă un 
vârf de cuţit: de bicarbonat de Na, se fierbe.5— 10 
minute. Se strecoară, Se beau; 2 3'căni pe zi. 2. 
a brongitei: a) infuzie, din T —2 lingurite 
flori Ja cană (250: ml) cu-apă în clocot. Se lasă acoperită 
15 minute. Se strecoară. Se bea treptat, în cursul unei 
zile; 5) decoct, din pulbere rizom și rădăcină la o cană 
(250.ml) cu apă: Se fierbe 10 — 15 minute, se adaugă 
un vârf.de;cuţit de bicarbonat de Na. Se tasă acoperit 
10 minute, se strecoară. Se beau 1—2 linguri la 
intervale de 2 —3 ore. Cantitatea se consumă într-o zi. 
3. Pentru tratarea gripei, guturaiului: à) infuzie, din | 
linguriţă flori la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Apa 
se toarnă peste flori. Se lasă acoperită 15—20 minute. 
Sc strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi; b) decoct, din 1 
linguriţă pulbere rizom şi rădăcini la o cană (250 ml) 
cu apă, Se fierbe, 10 minute, se adaugă un vârf de cuțit 
de bicarbonat de Na. Se strecoară. Se beau 2—3 căni 
pe zi. 4. Pentru tratarea durerilor de cap, nevralgii și ca 
tonic nervos: infuzie, din 1 linguriţă flori lao cană (250 
ml) cu apă clocotită. Apa se toarnă peste florile din 
cană. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
beau 2—3 căni pe zi. 5. Pentru tratarea ustmului 
bronsic, răcelii: infuzie, din | linguriţă amestec părți 
egale de flori de C.-C. si flori de soc, la o cană (200 mb) 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită. 15. minute. Se 
strecoară. Se beau 1 —3 căni pe zi. Uz extern. 1. Pentru 
combaterea hemoragiilor externe, calmarea și tratarea 
rănilor, cu efect -cicatrizant: a) infuzie, din 2—3 
lingurite la o-caná (250 ml), cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20 minute. Se strecoară; b) decoct, din 1 
lirguritá pulbere rizom si rădăcini la o cană (250 ml), 
cu apa. Se fierbe 10 minute. Se lasă acoperită apoi 4 5 
minute pentru ase răci. Se strecoară. Cu infuzia sau 
decoctul obținut se aplică cataplasme calde pe locurile 
afectate. 2. Pentru calmarea durerilor de măsele şi de 


cap: tinctură, din | linguriţă pulbere rizom şi rădăcină 
la o-caná-de.200-ml oțet de vin. Se lasă 5 zile, Se 


păstrează în sticle închise la culoare. La nevoie soluţia. ` 


se aspiră pe nas. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea afecțiunilor: pulmonare, -renale 
cistitelor: a) infuzie, din. 5—10 g fi cát 
máruntite peste care se toarnă 100 mLapá clocotitá. Se 
lasă acoperită 30 —40 minute. Se mai răcește dacă este 
cazul. Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă 
pe gât); b) decoct din. 10 linguri pulbere rădăcină la 1.1 
de apă; Se fierbe:15—20 minute. Se strecoară. Se lasă 
“la răcit. Se administrează prin breuvaj bucal. Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 10—20 
gi animale mijlocii (ovine, caprine, porcine); 2—5— 
10 g; animale mici (pisici, câini, păsări); 0,5 —] e. Uz 
extern, Pentru tratarea zonelor traumatizate: cata- 
plasme locale cu decoct sau infuzie: Ornamental. 
Cultivată prin parcuri şi grădini publice. Recomandată 
pentru marginea masivelor. arboricole, grupuri, în 
apartamente si balcoane. Înmulțire prin desfacerea 
tufelor, seminţe, rizom. 


CIUBOTICA-URSULUL (Cortusa matthioli), 
fam. Primulaceae, Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofită, mezohidrofită, microtermă, acid-neutrofilă, 
întâlnită în văi umbroase adânci, umede, pe lângă 
stânci umede acoperite cu muşchi, pe lângă izvoare, 
pâraie în etajul montan și subalpin, mai rar în etajul 
alpin; se mai numește ciubotea, ciuboticá, urechea- 
ursului. Genetic; 2n 24. Fitocenologic, încadrată în 
Moehringion muscosae, Car. Valeriano montanae — 

Cortusetum  naatthioli- Adenostylion  alliariae. 


Răspândită în Europa și Asia. Rizom repent. Tulpiná- 


scapiformá, păroasă, înaltă până ia 40 cm. Frunze 
cordat-rotunde; pe margine cu 7 — (3 lobi dintati, lung- 
petiolate;dispuse in rozete de câte 3— 7, păroase? Flori 


„roșii, roz, grupate într-o umbelă, caliciul divizat in 


lacinii înguste, triunghiular-acute, până la regiunea 
mijlocie; corolă cu tubul. mai lung decât caliciul, 
divizată până la 1/3 în 5 lobi, rotunjiti terminal; 
androceul din 5 stamine inserate la baza corolei cu o 
anteră mai lungă decât filamentul; gineceul din ovar, 
stil filiform si stigmat capitat. Înflorire, V — VIII. 
Fruct, capsulă îngust-ovoidală. Seminte turtite, 
lenticulare, rugos-punctate. Medicină umană. Planta 
contine principii active cu acţiune antiseptică. Utilizatá 
în medicina populară în tratarea afecțiunilor aparatului 
respirator. Ornamental. Cultivată în masivele arbores- 
cente din văile umede, pe lângă stânci umede, în jurul 
izvoarelor aflate pe teritoriul parcurilor și grădinilor 
publice din regiunea montană. Decorativii prin port si 
flori. Ínmultire prin semințe. (Pl. X111, 3). 

CIUBOȚICĂ MICĂ. (Primula elatior), fam. 
Primulaceae. -Plantă erboasă, perenă, mezofiti, 
microtermá sau mezotermá, slab-acid- neutrofilá, 
heliofilá, comună pe soluri revene, prin pajiști, 
pășuni, fânețe, luminişuri şi margini de pădure, 


CIUMÁFAIE. 


tufărişuri bine luminate din regiunca de dealuri până 
în cea montană, inclusiv; se mai numește aglici, 
=], ciuboțica-cucului, fáta-vacii. "Genetic, 
2n «22, Fitocenologic, încadrată în «Fagion; Sesle- 
rietalia, Seslerio-Festucion, Agrostideto-F estucion 
ăspândită în Europa şi Asia. Rizom oblic; 
g din care pornesc rădăcini albe.. Frunze ovate 
sau. alungit-ovate,: membranoase, la bază brüsc- 
îngustate în pețiol adesea lat-aripat; dispuse în rozetă. 
Tulpină scapiformă înaltă de 6;—30 cm, care poartă 
terminal o umbelă formată din gruparea mai multor 
flori; cu corolá tubuloasá mai lungă decât caliciul, fără 
pete galbene Ja gât. Înflorire, III— V: Fruct capsulă 
cilindrică, cu seminte brunii, puternic verücoase: 
Compoziţie chimică şi utilizări medicinale asemá- 
nătoare cu cele de la citibotica-cucului; (PI. XII,4). 


CIUCIULETE DE PLOP; CIOLAN 
CIUFĂ, MIGDALĂ DE PĂMÂNT 


CIUMÁFAIE (Datura. stramonium), fam: 
Solanaceae. Plantă erbacee, anuală, terofită, mezofità,. 
moderat termofilá,. slab-acid-neutrofilá, heliofilà; 
comună, întâlnită pe locuri ruderale, în jurul caselor;pe. 
maidane, dărămături, molozuri, terenuri. cultivate; 


uneori prin mlastini, smârcuri; se mai numește alaur, 


arici, bolăndăriță, bofundare, buruian, buruiană - 
bolundá, buruianá ca capul, câinelui, cimahaie; - 


ciumăfaia-cucului; ciumáhaie, ciuma-fetei , ciumăfoaie; 
ciumare, corcută, comută. durducan; iarbu-dracului, 


laor, laur, laur porcesc, măr ghimpos;. măr spinos,. 
mărul=porcului, - măslag, mandragună, mătrăgună, 


mătrăguna-gunoiuhui, nebunaritá, nebuneală, papuc; 
părul-porcului, pleoasci, porc, pocnitoare, porculeț, 
purcei, sarsalan, tătură, turbare, turbare, cornută, 
turbăciunea-câinelui, turbárie: Genetic, 2n = 24. Pre- 
tentii ridicate faţă de-temperaturá. Stare de vegetaţie 
bună la umiditate. Nu suportă seceta. Se instalează pe 
soluri bogate în azot, neumbrite. Cultivată în sudul țării, 
Fitocenologic, Car, Chenopietea (— Bidentetea). Răs- 
pândită pe. toate continentele ca. plantă ruderalá: 
Originară din:America de Nord, de unde a fost adusă în 
Europa. Amintită în flora Europei abia în secolul al 
XVI-lea. De aici s-a răspândit pe celelalte continente. 
Rádáciná pivotantă cu numeroase ramificații, 
răspândite în stratul superficial al solului. Tulpiná 
erectă, cilindrică, glabri, simplă sau ramificatit în 
apropierea solului, înaltă de 20— 120 cm (chiar şi-mai 
mult). Frunze ovate, mari (15—20/10—15 cm); pe 
margini sinuate şi inegal dințate, lung-petiolate. Flori 
albe, mari, în formă de pâinie, lung-pedunculate; caliciu 
gamosepal, persistent, cu vârfuri” ascuțite; :corolă 
gamopetalá infundibuliformá, mare (6— &/3— 4 cm). 
inflorire, VI— VIII. Fruct, capsulă ovală, acoperitá cu 
tepi lungi. La maturitate se deschide incomplet prin 
patru valve. Compoziţie chimică: frunzele, contin 
alcaloizi tropanici (0.022. —0 09596, în stare proaspătă, 


și 0,20—0.5096 în stare uscată, ca hiosciamina 
scopolamina. Alături. de ei se: mai găsesc titropi 
norscopolaminá, noratropină, 6-hidroxihiosciami 
apoatropină, scopinit, scopulină ctc: baze volüüie: 
piridină, N-metilpirolină, N= “metilpirolidină ă, 
putresceină, nicotină, cuschigrini; aminoacizi (acizii 
aspartic, cisteic, glutamic, arginină, alanină, eliciriz, 
izoleucină, leucină, lizină, prolină, 'hidroxiprolină, 
tirozină, fenilalanină „ornitină, valină serină); enzime 
(atropinesteraza, fenoloxidaza, peroxidaze); acizi 
organic? (oxalic, malic, citric, fumaric, succinic, 
giicelic,.maloriic, lactic, aconitic etc); ulet.eteric.de 
culoare brun-fnchisá si cu miros de tutun, conținând 
alcooli: “metilic, etilic, butilic, :aldehide. acetică, 
proprionică, formaldehidă, acetone; 'săruri minerale 
reprezentáte prin oxalat de calciu. Florile si Fructele sunt 
bogate-în alcaloizi. Tulpina este :cea mai sáracá in 
álcaloizi {Viorica Cucu, Cornel Bodea; Cristina Cioacă, 
1982). Toxicologie. Toate părţile plantei sunt toxice. 
Otrăvirile la. om se manifestă prin halucinaţii, vomit 
tulburarea. vederii, accelerarea pulsului, ace Cetine 
respirației, febrü mare, paralizia Si moartea, La cai se 
observă .dilatarea. maximă a pupilei şi micşorarea 
irisului „uscarea mucoasei bucale, senzaţie de sete mare, 
refuzul hranci;balonarea stomacului, stare de neliniste, 


“pulsul accelerat și; slab, respiraţia area, constipatie, 


paralizia centrului respirator bulbar, asfixia, moartea. 
La rumegătoare semnele se succed mai rapid. Biote- 
rapie. Frunzele si semințele plantei, prezintă ă importanță 
terapeutică în. medicina umani si. veterinară, În 
medicina umană tradițională seminţele sunt utilizate ca 
antiasmatic, antimalaric, antiinflamator, antidiareic, 
astic în afecțiuni gastrointestinale: Frunzele sunt 
folosite ca antispastic, antiasmatie. și antiparkinsoniun. 
Sun: utilizate mai ales în tratamentul boliior căilor 
respiratorii sub formă de pulbere sau țigări antias- 
matice. Acţiunea farmucodinamică--se datorește” în 
special alcaloidului hiosctamina; care se absoarbe usor 
prin piele si mucoase. Prin arderea produsului, hioscia- 
mina trece în fum condiționând intervenția farmuco- 
dinamică asupra căilor respiratorii, prin inhalarea lui. 
'Tigaretele antiasmatice acționează eficient: în mo- 
meritele de criză asmaticá; Recoltare. Frunzele (Stra- 
monii folium) se recoltează în perioada înfloritului, pe 
vreme uscată, după ce s-a'ridicat rova; la cel puţin 2— 
3.zile după ploaie. După recoltare, culegătorul îsi va 
spăla bine mâinile. Frunzele se usucă la soare, pe rame, 
în “strat subtire. Uscare artificială la 50-—-60"C, 
Semințele (Strumonii semen) se recoltează când djung 
la maturitatea fiziologică. Se folosesc ca materie primă 
pentru obținerea atropinei, Medicină umană. Uz intern: 
Pentu tratarea-astmului bronsic: à) pulbere frurize in 
cantitate de 0,2—0.6 e, care se consumă fn 24 ore, 
respectiv se iau câte 0,05 g lu 6 ore sau în. prize mai 
dese, de-0.05 g.la:4. ore sau 2 ore, în ed z 
necesitate; b) decoct, din 0,5 —1 g pulbere plantă la 
cană cu-apá (200 ml). Se fierbe 5 minute la foc domol. 
Se strecoară. Se consumă fractionat în 24 ore; c) ţigări 
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antiasmatice, din | g frunză uscată; prim ardere degajă, 
o dată cu fumul, 0:1 —0,5 mg alcaloid, cu acțiune bună 
asupra, căilor. respiratorii. Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea tulburărilor apuratului respirator, 
astimului, ca sedativ':și hipnotic: decoct, din frunze 
uscate şi miruntite la 100 ml apă: Se fierbe 5 niinute la 


foc domol. Se strecoară. Se administrează prin breuvaj 


bucal” (se: toarnă: pe“ gåt). Dozele: de tratament “la 
presctiptia medicului mintale i mari (cabaline; taurine), 
20 -—40 e; animale mijlocii (ovine, caprine, pci 
$—10 g; ; animăle, mici (pisici; câini, păsări) 0,5—1 g 

Duc apar simptome de toxicitate se: intervine cu! 
spălături gastrice, administrarea: de: *tonice-cardiace, 
purgati ve, injectit. cu. parasiinpaticomiinetice, izolarea 


animalului în locuri. linistite şi aerate. Agricultură. . 


Buruiană problemă pentru culturile prășitoare, grădini 
de t ced livezi, vii fertilizate excesiv. cu.gunoi de. 
grajd. Exercită efecte allelopatice. asupra plantelor din 
jur prin eliminarea în aer şi sol à unor substanțe chimice 
caracteristice speciei. Combatere prin distrugerea lor 
înainte, de înflorire din locurile de depozitare a guno- 
iului,.de pe-marginea parcelelor cultivate, de pe mar- 
ginea drumurilor, folosirea asolamentului cu cereale de 
toamnă si culturi prășitoare. care nu-i. permit dez- 
voltarea, prasile repetate; plivit, erbicidare. (PLKS) 


CIUMĂREA (Galega officinalis), fam, Fabaceae: 
Plantă erbacee; perenă, hemicriptofitit; mezohidrofitá 
spre “hidrofită, mezotermi, “slab-acid-neutrofilă, 
frecventă tri toată țara prin lunci livezi, șanțuri, malul 
apelor, pășuni umede; se mai numeşte bican de pădure, 
bobitel, ciumar; iarBa-ciumer, scrántitoare; unghia- 
güinii. Genetic, 2n 216. Fitocenologic, încadrată în 
Bidention, Calystegion; Molínietalia. Răspândită în 
centrul şi sudul: Europei, sud-estul. Asiei, Tulpiná 


erectă, fistuloasă,-glabră, înaltă până la. 100 cm: Frunze. 


-imparipenat-compuse, cu 11— 17 foliole lanceolate 
sau liniar-lanceolate ; elabre; la bază cu stipele libere, 
acuminate. Flori liliachii sau albastre-liliachii, rar albe; 
grupate in. raceme;:bracteóle persistente, mai lungi 
decît pedunculul floral; caliciu campanulat, cir5:dinti 
liniari, corolă cit. vexil alungit-obovat, aripi:scurte si 
alipite: de carenă; androceu.cu:stamine monodel fe. 
Înfiorive, VH — VII. Fruet, păstuie glabrá;slab sâtuită 
între seminte, rosie-brunit, lungă de 2—3. cm; Seminte 
comprimate, brune.: Compoziţie” chimică: părțile: 
aeriene conțin. galegină — derivat al guanidinei:cu 
însuşiri de ulcaloid — , guanidină, acid pipecolinic; 
derivati flavonici, saponozide, tanin, substanţe amare 
etc. Toxicologie: Planta contine principii toxice.repre- 
zentate de guanidini si derivații flavonici, care actio- 
nează asupra inimii, În stare proaspătă sau uscată este 
toxică pentru :ovine. Simptomele constau din: con- 


vulsii, pierderea echilibrului; spume bucale vâscoase, 


respiraţie dispneică profundă si sacadată, puls slab cu 
contractii aritmice, colaps central, mortalitate până la 
30% “din cazuri, Bioterapie, Principiile active din 


plantă au acțiune  galactogogă, hipoglicemiantit, 
antibiotică, diuretică, -diaforetică, ântiepileptică, 


aatihelmintică. Plunta este utilizată în medicina umană. 


pentru stimularca secreției de lapte, tratarea diabetului, 
epilepsiei; furunculozei, combaterea:durerilor muscu- 
lare. Produsul vegetal este foarte eficient ca galactogen 
si-galactogog. Măreste volumul secreției. lactate și 
conținutul” în substanță uscată din Tapte, îmbună- 
tățindu-i calitatea. În privinţa diabetului, N. Siliprandi 
(1950) consideră că galegeina ucţionează asemănător 
insulinei. M. Sendrail (1957), testând acţiunea acestei 
substanţe pe insulele lui Lăngerhans-din pancreasul 


“endocrin, a: demonstrat procesul de hipergenezá- a 


celulelor B, concordant cu scăderea glicemiei. Acti- 
unea. diuretică este. justificată de prezenţa fluvonelor. 
Recoltare. Părţile aeriene (Galegue herba) se recol- 


“tează în timpul înfloririi, VI— VIH- Seusuci laumbră, 
‘in strát subțire, de preferat în poduri acoperite cù tablă. 


Frunzele. (Galegue folium), folosite în' tratamentul 
epilepsiei, se:recoltează înainte de înflorire; se folosesc 
proaspete pentru obținerea extractului în vin, caré-apoi 
se păstrează în'sticle bine închise. Se foloseşte -la 


nevoie. Medicină umană. Uz intern. Y. Pentru stimu-. 


lareu. secreției „de. lapte, tratarea diabetului -şi-:ca 
diuretic: :se iau câte 2—4-g Y linguriţă) pulbere de 
plantă, înainte. de mâncare. 2. Pentru combaterea 
durerilor musculare, scăderea hiperglicemiei în diabet 
şi tratarea furunculozei: extract fluid, 50—100 picături 
înainte de a mânca. Tratamentul durează &zile,seface 
0-pauzá de 8 zile, apoi se reîncepe. 3. Pentru tratarea 
bolnavilor de epilepsie: vin, pregătit din patru pumni 
frunze prouspete. recoltate înainte de a înflori planta si 
1-1.-de:vin: Frunzele se zdrobesc, apoi se toarnă peste 
ele vinul. Se lusă-la macerat 6—7 zile;timp în-care se 
ugită :zilnic pentru uniformizareu -extractului. Se 
filtrează şi se păstreuză în sticle închise la culoare. Se 
bea câte un. pahar dimineaţa timp de 3 luni. Se 
întrerupe 2—3 săptămâni, după care se reîncepe cura. 
Tratamentul: durează un an de-zile cu. întreruperea 


„precizată la 3-luni. 4. Pentru mărirea secreției de lupte 


şi creşterea. diurezei: “intuzie, din: F lingură plantă 
uscată si-miruntitit, sau frunze uscate si mărunţite, 
peste cure: se toarnă 200 ml apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară și se bea. Se admi- 
nistrează.3 căni pe zi. Atenţie! Depăşirea dozei duce 
la salivatie abundentă, coriză, tuse. Starea se combate 
prin administrare. de laxative, PL. XII, 6 


CIUPERCĂ ALBĂ, BURETELE-VIPEREI 


'CIUPERCĂ. DE -BÁLEGAR"; (Agaricus cam- 
pestre), fam. Apuricuceae. Ciupercă -saprofită, co- 
mestibilá, întâlnită de primăvara până toamna (V —X), 
pe:bălegar şi în locuri bine îngrășate cu gunoi, prin 
pajiști, pășuni, grădini mai ales unde staţioneuză oile; 
sin. ciupercă de gunoi. Cultivată prin două. varietăți, 
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CIUPERCI 


A.C. var. bispora si A.C. var. hortensis. Pălăria 


-globuloasă, apoi hemisferică, cu centrul perfect plat, 


diametrul 3—8 cm; faţa superioară cu cuticulă groasă, 
netedă, mătăsoasă, uneori scvamoasá; albă, alb-gălbuie 
sau ulb-murdar; fata inferioară, cu lamele distantate, 
albe, apoi:roz; brun-purpurii, în cele din urrná maron- 
închis sau negre; Piciorul plin tare, neted, alb, ingustat 
la bază, lung de:3—8 cm, diametrul] —1,5.cm, cu inel 
ingust^si.cáduc, pe partea inferioară puțin scamos, 

răsfrânt în jos şi situat în treimea superioară. Carnea: 
groasă; albă, în secţiune se înroşește puțin; miros si gust 
plăcut, uşor aromat... Sporii :ovoizi: (1—8x4—5 40, 

netezi, unigutulati, bruni sau- -purpurii.. închis, 
Alimentaţie. "Valoare. alimentară. foarte mare. Des 
folosită în preparatele culinare Foarte. gustoasă friptă. 
Pentru iarnă se usucă greu și își pierde în-mare parte 
calităţile (gust s și miros). (Pl. XIV ,.1). 


CIUPERCĂ DE BRANIȘTE, CIUPERCĂ DE i 


CÂMP 


CIUPERCĂ DE CÂMP (Agaricus arvensis), fam. 
Agaricaceae. Ciupercă saprofită, întâlnită de primăvura 
până. toamna {V —X),-pe:sol, în pajisti, tufárisuri, 
poieni, fânețe, marginea pădurilor, lăstărişuri, grădini, 
sin. ciupercă „de braniste. Pălăria. ovoidd sau 
globiilousă, semisferică apoi întinsă, diametrul 8 — 15 
cm: fata superioară netedă, catifelată, albă, cu vârsta 
salbenă, uneori cu rest de văl pe margine sub formá de 
sévame; fata inferioară cu lamele strânse, albe, apoi 
roz, iar în-cele: din-urmă brun-negricioase. Piciorul 
cilindric, mitisos, atos-fibros, lung de 8—12 em, 
diametrul] —2-cm, la-bază mai îngroșat, prevăzut în 
treimea superioară -cu un. incl: membranos: dubiu, 
răsfrânt în. jos,-alb, apoi. gălbui. Carnea: moale în 
pălărie, fibros-atoasá în picior, -albă, gust dulce,.de 
nucă, miros de migdale sau ananas Sporii ovali (6,5 — 


8x4—5u), brun-purpurii.. Alimentaţie. Valoare ali- 


mentari foarte mare. (Pl. XIV, 2). 


CIUPERCĂ DE GUNOI, CIUPERCĂ DE 
BĂLEGAR 


'CIUPERCĂ DE PIVNIŢĂ, BURETE DE CASĂ 


CIUPERCI, plante cu talul unicelular sau pluri- 
celular, lipsite de pigmenți asimilatori şi plastide, cu 
nutriție heterotrofă saprofită sau parazită. Numărul 
speciilor este de cca 100 000. La C. inferioare, 
unicelulare, corpul. vegetativ poate fi un gimnoplast 
lipsit de membrană si cu miscári-amoeboide derma- 
toplast prevăzut cu membrană celulară sau plasmodiu, 
când în. masa celulară se află: mai multe nuclee. C. 
pluricelulare au celulele dispuse ünd după” alta 
formând filamente simple sau ramificate, numite hife 
(Fig. 53,54). Totalitatea hifelor din corpul vegetativ 
formeazá-un miceliu. Există specii la cure corpul 
vegetativ este un “sifonoplast, constând dintr-un 


Cu LL aa 


Fig. 33. Tipuri de ciuperci 
|. — resupinată: 2— castron: 3 — castron cu peduneul Îi: 
cupă; 5 — lob de ureche; 6— sceptru: 7 — bürciog: 8 — pân 
tufă (coraliformi); 10 — tubercul de cartof (trulă); E E —- ste 
— “pahar; 13 — .piriformit; 14 — evantai cochiliformi: 15 — 
capitilormit; 16 — páláric i 


miceliu tubulat unicelular, ramificat, neseptat, 
plurinücleat (Phycomycetac), altele au corpul 
vegetativ un micelju alcătuit din hite septate, unde 

fiecare celulă are unul sau mai multi nuclei (Ascormy- 
cetae, Basidiomycetue). Hifele miceliene se împletesc 
formánd plectenchimuri care pot fi strome, când sunt 
moi, si scleroti,.cánd sunt tari. În funcţie; de specie, 
culoarea miceliului poate fi albă, cenușie, mar onie, 
brună, neagră ş.a. Celula este constituit din; perete 
celular de natură pectică căruia i se asociază chitină, 
celuloză, hemiceluloză compoziţia fiind diferită dz la 
o grupă sistematică, la alta; citoplasma este :repire- 
zentată la-exterior. de hialoplasmă “și. în interior de 
granuloplusmă; unul sau mai multi nuclei prevăzut: cu 
membrană .nucleard.st un nucleol în -interor, 
condriosomi şi vacuole, substanțe de rezervă constând 
din glicogen, lipide ete.-Nutriţie heterotrofă parazită, 
când îşi iau hrana din. țesuturile. vii. ale plante ior, 
animalelor, “omului, şi “heterotrofă saprolită, 


CIUPERCI CU BURDUF 
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Fig, 54 A, Forma pălăriei 
t — sterică; 2 —.emisferică, 3. — cilindrică: 4 — oviformá;5 — 


perniţă::6 — conică; 7 — clopotel; 8 — pălărie mexicană; 9 — boltită; 
10.— uşor înfundată, 11.— pâlnie ` > 


B. Forma piciorului 
| — filifcrm; 2 — cilindric; 3 — fusiform: 4 — bulb; 5 — butoi; 6 
pániccos;7 — măciucă; 8 — con rástumat 


C; Forma bazei piciorului 
1 — rotunjită: 2— retezată; 3 — conicit; 4.— bulbată: 5 — bulbată cu 
sant supcrior:.6.— bulhată cu partea: superioară: verucoasă: 7. — 
bulhati cu teacă liberă: 8.— ca o rădi 9. —.cu excrescente 
filiforme: 10 — iese dinsclerotium; 11 — discoidală 


când își iau hrana din descompunerea organismelor 


moarte de plante, animale etc. Sunt cazuri de specii. 


obligatoriu sau facultativ parazite sau saprofite. Unele 
C. trăiesc în simbioză cu algele; rezultând lichenii. 
Produsul de. rezervă este glicogenul. Înmulțire 
vegetativă:prin fragmente de.miceliu, blastosporii 
constând din inmugurirea celulei, scleroții constând 
din împletiti compacte de hife. Înmulțire asexuată prin 
zoospori flagelati mobili şi aplanospori imobili. 
Înmulțire sexuată foarte variată, cu o generație 
gametofiticá haploidá realizată prin gameti formati în 
organele sexuale, care, prin fecundare, formeazá 


zigotul (oul) si o generaţie sporofiticá diploidă, 
desfăşurată la ascomicete și bazidiomicete după 
schema: Între celule sexuale diferite are, loc 
plasmogamia (P), rezultând un miceliu -secundar 
dicariotic (dicariofază); mai târziu are loc'cariogami 
(C); rezultând zigotul care-suferă o diviżi 


tionalá (R) cu formare de spori, respectiv ascospori, 


sau. bazidiospori (1. Hodișan, 1983). importanță. C; 
parazite sunt: dăunătoare plantelor, animalelor si 
omului. Peste. 10 000: specii de: micromicete sunt 
fitopatogene, producând boli plantelor agricole; peste 
1000 specii provoacă boli grave omului şi animalelor. 
Aduc mari prejudicii economice. Se-combat prin 


"diferite mijloace: -Macromicetele din. România 


reprezintă cca'1 200, specii din.care 200 specii sunt 
comestibile. În mod. curent se consumă 50. specii. 
Caloric, 4-kg de:C. echivalcazá cu 1 kg carne. Uncle 
sunt.utilizate în industria farmaceutică pentru obtine- 
rea de medicamente (penicilina, patulina, citrinina, 
fumigatina,flavicina, clavatina etc:). Din uneie specii 
(Coprinus, Rusuila) se extrag coloranți sau parfumuri. 
Multe specii participă la mineralizarea substanțelor 
organice, favorizând circulaţia substanţelor chimice în 
natură, altele secretă fermenti (amilază, celuloză, 
protează, zimază), acționând în : descompunerea 
substanțelor: organice cu moleculă complexă (ex., 
fermentatiile). 3 


CIUPERCI CU BURDUF, ASCOMICETE 


CLADODII. (Cladodiumi); ramuri tulpinale 
aeriene, metamorfozate, mult- comprimate, cu 
internodii, aspect de frunză si creștere nedeterininată. 
Posedá un parenchim clorofilian puternic dezvoltat, 
Índeplinesc Funcţia -de. fotosinteză: Jek., grozamá 
(Genista sagittălis)| (Fig. 55). 


CLADOM, cordon. cilindric, moale, cu aspect 
inelat, la fiecare inel cu un verticii. de pleuridii care se 


prind de ax printr-o celulă coxală mai mare. Întâlnite . 


la: algele roşii (Rhodophyta). ©. uniaxiali sunt 
ortomeri, provin din.diviziunea transversală a celulei 
apicale; cei elicomeri provin din diviziunea spiralată 
(Polysiphonia), cei scorpiomeri, din diviziunea în 
zigzag (Wrangelia). 


CLEISTOTECIE. (Cleistocarp), corp fructifer 
complet închis, Ja ciuperci, fără-ostiol, în care se 
diferențiază spori. Eliberarea lor-are loc prin putrezirea 
organului care i-a produs (ex., Plectascales), sau prin 
ruperea“ membranei, ce delimitează C. (ex., 
Erysiphales). 


CLITOCIBE (Clitocybe alexandri, fam. Tricho- 
lomataceae. Ciupercă saprofitá, tericotă, comestibilă, 
întâlnită toamna (IX — X), pe solul pădurilor de 
rășinoase din etajul montan. Pălăria groasă, cárnoasit, 
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Fig. 55. Tipuri de cladodii 
A — grozamá (Genista sagittalis) B — limba soacrei (Opuntiasp.): 1 
— cladodii:2 — Irunze; 3 — spini $ 


cu diametrul de-10—15-cm; faţa superioară roșcat- 
brună sau brunie; fata inferioară cu lamele decurente, 
bruniu-crem; Piciorul lung de 5— 7 cm; diametrul 2 — 
4 cm, alb-murdar, lânos Ta bază. Sporii ovoizi (5,5 — 
6,5x3,5--4,5j); Alimentaţie. Íntrebuintate în diferite 
preparate culinare. Ciupercă de mare valoare. ali- 
mentará, 3 


CLOPOTUL-CAPREI, (Campanula trachelium), 
fam. Campanulaceae: Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofită, mezofită, mezotermă, acid-neutrofilă, 
întâlnită prin păduri, závoaie, tufárisuri, din regiunea 
montană până în. cea: subalpină: se:-mai. numeşte 
bulbuci..bulbuci de munte. Genetic; 2n = 34. Fitoce- 
nologic, încadrat în Querco-Fagetea; Car. Carpinion 
(Fig. 56). Răspândit în Europa. Rădăcină ramificată. 
Tulpina simplă, rar ramificată, erectá, cu muchii 
liniare, rărit aspru-păroasă, înaltă de 30— I00:cm. 
Frunze Jat-triunghiular-cordate, în partea inferioară, si 
ovat-triunghiular-cordate, în partea superioară, scurt: 
aspru-păroase, pe margine. neregulat-obtuz-dintate, 
cele inferioare petiolate, cele aflate în partea superioară 
a tulpinii sesile, Flori albastre-violete sau albastre- 
deschis, grupate în vârful tulpinii într-un racem scurt; 
caliciu din 5'sepale; corola campanulată, 5-lobată, în 


| Fig. 56.Clopotul-eaprei (Campanula trachelium): 


interior Tung-piüroasit; androceul din 5 stamine cu 
filamente păroase; aineceul.cu ovar trilocular, stil 


„simplu, páros, terminat cu 3'stigmate., Ínflorire, VIT — 


IX... Fruct, capsulă care se-deschide la bază prin trei 
orificii. Seminte elipsoidale, muchiate. Compoziţie 
chimică: latexul din plantă conţine amestecuri de esteri, 
rezine, ceruri-etc., compoziție asemănătoare cauciu- 
cului. Medicină umană, Utilizat empiric pentru tratarea 
anginelor faringiene: intuzie din 2 lingurite-plantá 
mărunțită la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se fac 2—3 gargare 
pe Zi, din care una seara; Se poate Dea câte un paliar de 
2—3 ori pe zi. Ornarnental. Poate fi cultivat ca plantă 
ornamentală în condiţii asemănătoare celor aflate in 
stare sălbatică, în purcurile din staţiunile balneo- 
climaterice din regiunea montană. 


CLOPOȚEL GALBEN, FORSITIA 


CLORENCHIM, PARENCHIM ASIMILATOR 
— PARENCHIM 


CLORHIDRAT DE TIAMINÁ, VITAMINA B, 


CLOROFILĂ — PIGMENTI CLOROFILIENI 


CLOROPLAST 


CLOROPLAST  .(Cloroplastum). Constituent 
celular protoplasmatic din grupul plaștidelor înglobate 
în hialoplasma celulară a țesuturilor din toate părțile 
verzi ale briofitelor si plantelor vasculare. Sunt sediul 
fotosintezei, convertind;energia luminoasă în energie 
chimică. Formă sferică, discoidală,-sau ovoidulă. 


Diametrul 2—5 yi, grosimea 0,5 — I: p. Mărginite de 
două membrane osmiofile între;care se află un spaţiu 
Glar, larg. de 100— 20. Â. Electronomicroscopic, 
membranele; sunt formate, fiecare, din:două straturi 
întunecoase de nutură proteicá-separate de un spațiu 
clar bimolecular de lipide (Fig.57). Membrana externă 
este continuă, iar cea internă invagineazá, formând 


lamele de forma unor saculi plaţi. Spaţiul delimitat de” 


membrană internă este ocupat de-un material biologic, 
distinct împărțit în-stromă și grane (Fig. 58). Stroma 
reprezintă” masa fundamentală, lipsită. de pigmenţi 
usimilatori. Conţine picături lipidice, granule de 


amidon si lamele numite tilacoide ale stromei, rezul- , 


tate din'invaginărea:membranei: interne. Tilacoidele 
stromci rămân în legătură permanentá cu membrana 
care le-a format, au aceeași grosime cu ea, sunt 
paralele si unele dir ele:pot' străbate întreg-spațiul 
intern. Pe. tilacoidele -stromei.. se: formează saculi 
disciformi de dimensiuni mai: mici(diametru 0,5 pe). 
$ suprapusi ca figicurile:de" monede, numiţi 
tilucoizi ai grunei. Aceşti saculi se numesc.grana-si 
conţin pigmenți asimilatori. În componenţa unei grane 
pot intra 2— IO0-saculi-granari-(tilacoide. granare). 
Tilacoidele stromei ce trec prin porțiunea granară se 
încurcă fn dreptul lor cu pigmenți -asimilatori. 
Electronomicroscopic, tilacoidele: stromei şi granei 
sunt. p. dintr-un strat. lipidic median (gros de 
40 A3, ce poartă. pe: ambele fete: particule-proteice 


Fig. 57; Ultrastrüctura unui cloroplast 


p pembeană cxternit; 2;—- membrană internă: 3. — stromáz4 — 
lamele — grana; 6 — picătură lipidică 


Fig. 58. Structura elecironomien oscopici a tilacoidelor 
granei si stromei , 
JF. — tilaeoid granar: 2 — Glacoid al stromei: 3 — particule proteice 
globulare aşezate în grupe dc cáte pateu: 4 — particule proteice 
globulare dispuse izolat pe faţa internă a tilacoidului: 5 — strat lipidic 


globulare (diametrul 60 À). Pe fata externă a stratului 
lipidic-particulele globulare sunt aşezate în erupe de 
câte patru, pe fata internă sunt dispuse izolat. În 
ambele cazuri, particulele globulare sunt scufundate 
aprox. 20 Å în stratul lipidic. Grosimea totală a lamelei 
(tilacoidului) este de 120 A. Particulele globulare se 
numesc cuantozomi $i reprezintă unitățile: funcționale 
la nivelul cărora se desfăşoară procesul de fotosinteză. 
Compoziţia chimici: C. contin apă, proteine (de 
structură) si enzime, lipide (de structură si metabolice), 
clorofile (A si B), carotenoide (xantofila; carotenul), 


ADN, ARN, vitaminele-K si E. ioni de Mn**, Mg**,. 
Amt, Fe**, P*** Dintre enzime mentionám-NADP, 


flavonoproteine;:citocrom-6; citocrom-f, citocrom- 


oxidaze, feroxidazo, peroxidaze-(catalaze), hidrolaze 


(umilaza, invertaza, fosforilaza), feredoxina. C. contin 
ribozomi mai mici decát cei din citoplasmă, aranjaţi in 
stromă sub formă de lanţuri. Au rol. fn sinteza 
substanţelor proteice. La alge, C. se numesc croma- 
totori (— cromatotor). 


“COACĂZ NEGRU (Ribes nigrum), lam. 
Grossulariaceae. Arbust tufos, indigen, microfancrofit, 


la umiditate și: temperatură amfitolerant, acid- 


neutrofil, întâlnit: pe “soluri argilo-lutoase si lüto- 
argiloase, fn-páduri: şi tufisuri, lunci, zăvoaie, în 
regiunile deluroase. şi muntoase, din părțile nordice, 


mai reci, din Transilvania si Moldova; în unele zonc, 


spontane, prezent în asociaţia vegetală A/nion 
'glutinosue se mai numeşte. agris. negru. coucăză 
neagră, pomnișoută neagră, smordin, smordină neagră. 
strugurei negri. struguri negri. Genetic, 2n = 16. 
Răspândit în-Europa şi. Asia. Cultivat cu succes-pe 
margine aleilor din grădini, pe marginea parcelelor si 


“în apropierea gardurilor. Se înmulțește relativ usor. 


Exploatarea plantațiilor se face 15—20) ani. În Europa 
se:cultivá:de aprox. 400 ani, mai ales în regiunile 
'vecine Mării Baltice ( Danemarca, nordul Germaniet si 
Scandinavia) si în Olanda. În sec; XVI a fost 


e E terta, 
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COACĂZ NEGRU 


transportat peste Canalul Mânecii. În 1757 englezii îl 
foloseau la prepararea vinului. Pe continentul 
american a-ajuns în jurul anului 1630. Astăzi este 
cultivat pe supratețe întinse în Anglia, Polonia, 
Germania, Franţa, Ungaria, Iugoslavia, Bulgaria, 
Olanda etc. În România suprafața cultivată este de | 
226 hu. Preferă-climat umed:și relativ răcoros, în 
zonele cu peste 600 mm precipitații anual. Rezistent la 
ger.: Poute fi. afectat: de. brume şi înghețuri târzii. 
Primăvara, la -temperaturi medii zilnice--de -6"C, 
porneşte: în: vegetație. Temperatura: optimă pentru 
vegetație este. 17 —18"C.. Iubitor de lumină.. Se 
adaptează si dă rezultate bune si la.semiumbrá. Se 
dezvoltá bine. pe soluri mijlocii spre grele, fertile, 
revene, permeabile, cu reacție acidă (pH. 5—6,8). 
Rădăcini: “adventive. 'Tulpini “viguroase, erecte, 
negricioase, înalte până lu 2 m. Lujeri cenușii cu miros 
neplăcut, se. exfoliază în partea inferioară. Muguri 
pedicelati, ovoizi, bruni până la roșcaţi, spre vârf 
prevăzuţi cu glande. Frunze subrotunde, cordiforme, 
cu.3—5 lobi triunghiulari, neregulat-dublu-serați; pe 
dos cu: glande galbene mirositoare și nervuri pubes- 
cente; -Flori hermafrodite, campanulate, păroase, 
verzui-roşcate (sepalele mai lungi decât petalele), 
dispuse în raceme. Înflorire, IV—V. Pructe,:bace 


“sferice, diametrul 6—9 mm, negre, gust dulceag,cu 


maturizarea în iul. Recoltá, 3—5 kg la tufă. La un 
kilogram sunt.cca 3 400 fructe. Compoziţie chimică: 


“fructele conţin zaharuri (9,5 8%), acizi organici — 
citric, malic.s.z 
(56.3 g96), fier (4,5 mg%), fosfor (35 mg%), potasiu 
(316 mg96);sodiu (2,8 mg%), zinc (3,5-mg%), cupru 
(1,5 mg%),clor (3,4 mg%), fluor (0.01 mg%), caroten 


a..(2,1 g% proteine. (0,9%),-calciu 


(0,1 mg%), vitamina B1 (0.06-mg*6), vitamina B2 
(0,01 mg96), vitamina C (150 mg%) (de 3—4 ori mai 
bogate decât portocalele si lămâile), vitamina PP, B6, 
bogate în pigmenţi antociani si flavonozide. Frunzele 
conţin taninuri, rutozid, vitamina C, cantităţi mici de 
ulei volatil (0,2%). Alimentaţie. Fructele se consumă 
în stare proaspătă, congelate sau prelucrate sub formă 
de suc, compot, marmeludă, gem, jeleu, lichior, vin. Se 
întrebuinţează la aromatizarea produselor. lactate; 
supelor; salatelor de; fructe etc; Industrie. În industria 
alimentară se prepară din fructe suc; compot, 
marmeladá, dulceturi, gem, jeleu, lichior, vin, oțet, 
concentrat de aromă, Din frunze, vârfuri de. lăstari si 
fructe se prepură medicumente şi ceaiuri pentru boli 
gastrointestinale, hepatobiliare, renale, cardiovas- 
culare etc. Din frunze și lujeri se extrag substanțe 
colorante. Bioterapie. Frunzele si fructele au'impor- 
tanţă terapeutică. în-medicina umană şi veterinară. 
Principiile active din frunze au acţiune diuretică. Cele 
din fructe au efect tonic general; depürativ în 
reumatism cronic degenerativ si gută; antisclerogen; 
creste acuitatea vizuală, diuretic, cu eliminarea 
acidului uric; sudorific în afecțiuni febrile; pectoral în 
tuse, angine, laringite. Ay acţiune favorabilă, în 


maladiile  gastrointestinaie ca: ulcer duodenal, 


gastroduodenite, gastrite; colite, afecțiuni hepatobi- 
liare, nefrite si pielonefrite, insuficiență cardiacă, 


insuficienţă. - respiratorie, “aterosclerăză, scorbut, 
oboseală generulă, surmenaj, angină. Racz si colab. au 
preparat din fructe :medicamentul "RUBIFER, 
recomandat în toate cazurile de deficit în fier. Extractul 
de fructe: este indicat'ca antihipertensiv şi în'insu- 
ficiente circulatorii si previne puseurile hipertensive, 
Recoltare; Frunzele: (Ribes: nigri--folium)-se culeg 
concomitent sau.imediat după recoltarea fructelor în 
luna iul: “Recoltarea “mai «devreme,, determină 
nediferentierea mugurilor de rod.pentru anuliirmátor. 
Uscarea la umbră în strat subţire. Uscarea artificială la 
40— 50°C. Se:pástreazá în saci de pânză. Fructele 
(Ribes nigri- fructus) se recoltează: la maturitatea 
fiziologică: “Uscaje artificială la 40—50"C. Se 
păstrează. în saci de hârtie, la-loc uscat. Medicină 
umană. Uz intern. 1; Pentru tratarea unor bol: ca: 
aterosclerozá, :arterită si trombangeită obliterantă, 
hipertensiune, litiază uricá, reumatism, gută: infuzie, 
din 2: lingurite frunze uscate máruntite pest 
toarnă o:cani. (200«ml) cu apă clocotită; £ 
acoperită. 15 minute, Se strecoară. Se beau 3 cáhi pe vi 
înainte de mese; b) infuzie „din 1 linguriţă fructe uscute 
peste care; se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită 2() minute. Se strecoară. Se beau 2— 
3 căni pe zi.2..Pentru tratarea rinitelor;rinosinuzizelor 
alergice, astm. alergic, edem. Quincke, urticarii, 
gastrite, migrene: infuzie;din I linguriţă muguri peste 
care se toarnă o cană (200 m!) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute: Se strecoară, Se beau —2 
căni pe zi-3. Pentru tratarea alcoolismulur: decoct, din 
| linguriţă frunze uscate1a.0 cană (200 ml) cu apii. Se 
fierbe 5 minute. Se bea [00 ml dimineața şi. 100 ml 
seara. Cura:dureazii 30—40 zile, 4. Pentru tratarea 
afecţiunilor cardiace, cu efect sedativ, hipotensiv, 
diuretic: sirop, din 500 e fructeuscate la E1de api. Sc 
fierbe I5 minute-la-un foc domol. Se-strec Se 
stoarce.printr-o pânză rară. Se:adaugit 250g &: zahăr si 
se fierbe până lu consistenţa unui sirop. Sei ia că 
linguriţă la 2 ore. 5. Pentru tratarea numeroaselor 
afecţiuni menţionate: .u) cidru, câte 100. ml înainte .de 
mesele principale; nu se administrează la copii, b) 
consum de fructe prouspete “sau suc. Uz extera. |. 
Pentru tratarea reumatismului, tăieturi crăpăturilor 
pielii: macerat Ia cald timp de 24 ore; frunze de C.N. 
frunze de dafin, salvie, rozmarin în părţi egale. Se. 
păstrează în sticle închise la culoare, Se aplică frectii 
pe nodulii reumatici și-unguente pe tăieturi si crăpături 
ale pielii. 2. Pentru tratarea reumatismului, artroză lor, 
periartritei scapulo- humerale::decoct, din frunze de 
CN., frünze de frasin, nuc, câte un pumn din fiecare, lu 
10—15 1 de apă. Se lasă la fiert 30 “miriute, Se 
strecoară. Solutia;obținută se toarnă în cada sau vana 
de baie;cu:apă la temperatura; de;37"—-389C.. Se tac 
consecutiv 2 1-b&i. Se:repetit după 4: luni. Medicină 
veterinară... Uz intern. Adjuvant în tratamentul bolilor 
infecțioase, în afecțiuni renale, în convalescenti, tonic, 
reconfortant:-a) infuzie,3—5.g fructe peste care se 
toarnă 100: ml apă clocotită. Se lasă acoperită 30-mi- 
nute, Se strecoară, Se-răceşte. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b) macerat, dini fructe 
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care se supun acţiunii apei reci timp de 40— 50 minute. 
Se srrecoară. Sc administrează prin breuvaj bucal. Se 
mai Totoseşte extractul din fructe. Dozele de tratament: 
animate: mari” (cabaline, taurine), 20—40— 80 g; 


animale-mijlocii (ovine, caprine porcine), 5— 10— ^ 
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nimale-mici (pisici, câini păsări); 2— 4—8 g. 
ură Florile furnizează însemnăte cantități de 


` nectar şi polen. pentru intzetinerea.si- dezvoltarea 


famifillor de albine. Nectarul conţine. 12—30% 
concentraţie zahăr. Producţia de miere, 20 —50 kg/ha. 
Pondere economico-apicolă mijlocie. (Pl. XV, D. 


` COACÁZ ROSU (Ribes rubrun}, fam. Gro- 


ssulariaccae, Arbust, tufos, .microfanerofit, mezo- 
hidrofit, spre hidrofit, la temperatură amfitolerarit, 
acid-neutrofil spre neutrobazofil, heliofil, întâlnit pe 
soluri: luto-nisipoase, nisipo-lutoase sau nisipoase, 
revene, în păduri și poieni, adeseori cultivat, se mai 
numeşte acris roșu, agreașă, agris, agris pomușoară, 
agris. roşu, agurei, ouă. frünteusci, bomboană, 


brobounii, burbane,. coacăză, frangostafilă, gonghi- 


cioase, păltinele, păltinele roşii, poame, ponusoari. 
pomisor, ribuțe, ribiză, ribizlă, ribizle albe, ribizle 
roșii, rosintine, rozenchene, .rozincini,. smordină, 
smordină.roşie, strugurasi, strugurasi roşii, strugurei, 
strugurei roșii, struguri, strugurità. Genetic, 2n = 16. 
În anumite zone, sub stare spontană. Fitocenologic 
încadrat în Alno-Radion. Răspândit în Europa și Asia. 
Cultivat. pe suprafeţe mari în. Germania, Polonia, 
“Austria, Cehia, Slovacia, Norvegia, Ungaria, Franţa 
șia, în România ocupă în cultură pură suprafața de 1 62 
ha ş:îrecultură intercalată 17 ha, majoritatea în județul 
Sat Mare. Potential biologic ridicat la lumină intensă, 
Rădăcină. relativ superficială, bogat. ramificată. 
Tulpinierectá, înaltă până la 1 (1,50):m..Lujerii de 
obicei alabrii, cu-scoarta netedă, gălbuie, brună ori 
cenusie. Frunze subrotundc, spre bază trunchiate, cu 
obi: biseriaţi, fața superioară glubră, pe dos 


glabre, pubescente (cele tinere) sau cu peri glunduloşi. 


de-a: lungul nervurilor, lung-petiolate. Flori mici, 
verzui, cu nuanţă rogiaticá, grupate câte 5—27 într-un 
racem relativ lung. Ínflorire; IV — V.-Fructul bacă 
rogiz, albă sau roz-pal , netedă, lucioasă, cu diametrul 
5—10 mm, în „general, cu. 5..seminte. “Ajung la 
maturitate VII — VIII. Compoziţie chimică: fructele 
conţin zaharuri (7%), acizicorganici (1:276), proteine 
(0,7%), cenușă (07%), calciu. (39 8 me%), fier (4,5 
me) 'fosfor(35-mg%), potasit: (187-mg%); sodiu 
(7;6 mg96), zinc (3,5-mg96), cupru (1;5:mg9%), clor 
(3358 mg%), fluor (040.1: mg%), caroten (0.06 mg%), 
vitaminele B, (0,04.mg95), Ba (0.03 mg96), C (30 
mgto). PP si Be (M. Botez, Gh..Bádescu, A. Botar, 
198:4): Alimentaţie, Consumate proaspăt sau prelu- 
crate-sub formá-de suc, marmeladă, gem, jeleu etc. 
Industrie. Folosite pentru fabricarea gemului, sucului, 
siropuiui, compotului, marmeladei, jeleuiui; dulce- 
turilor. pastei. Bioterapie. Principiile active din fructe 


au importanță terapeutică “în medicina umană. 
Proprietăți: aperitiv (pe. nemáncate), digestiv (la 
sfârşitul meselor). tonic, răcoritor, laxativ, diuretic, 
depurativ, hemostatic: Indicații afecțiuni febrile, 
inapetență, dispepsii (insuficiența. sucului 


.constipatie, pletoră (surplus), artritism tis 


gută, hidropizie, ltiazá. urinară, insuficienţă si 
congestie hepatică, icter, inflamații urinare, diverse 
alte. inflamații, pecingini, temperament .bilios. 
Recoltare. Fructele (Ribes rubri fructus) se recoltează 
când au.ajuns la maturitatea fiziologică. Uscarea la 
umbră în strat subţire; Uscarea artificială la 40-—50*C. 
Se. păstrează în saci de-pânză. Medicină umană. Uz. 
intern. | „Fructele, consumate ca atare, luate înainte de 
masi sunt tonic-aperitive, iar după masă stomacliice. 
2. Suc, 100 —500.& pe zi; în 3—4 reprize, dulceaţă si 
sirop,'de 2—3 ori-pe zi, vitamineazá organismul. Se 
utilizează mai ales iarna şi primăvara. Pentru 
prepararea jeleului: se fierbe sucul de C..R. împreună 
cu zahărul: (în. greutate egală). După ce începe. să 
fiarbă, se curăță spuma din 5 in 5 minute. Când devine 
suficient de consistent, se pune în vase. Se foloseşte 
adăugând 100 g zmeură la L kg de-C.R. Apicultură. 
Specie.meliferă. Florile sunt vizitate intens de albine 
pentru culegerea de nectar și polen. Cantitatea de zahăr 
variază, între. (01 —0:45. mg/floare. Producţia de 
miere, 10—20 kg/ha. Pondere economico-apicolă 
mică. (Pl. XV, 2). : 


COADA-CALULUI (Equisetum arvensc). fam: 
Equisetuceae. Plantă erbacee, perenă, spontană, 
geofită, cosmopolită, mezofită, mezotermă la pH, 
eurionică (amfitolerantă), întâlnită prin lunci umede, 
tinoave, pe marginca apelor de munte, pe rápi, terenuri 
apoase; fugitive, pe. terasamentele căilor ferate, ca 
buruiană în culturi, de ju câmpie până la regiunca 
montană; se mai numeşte barba-sasului, barba-ursulut, 
bota-calului, bota-cucului, brădişor, coadă goală, 
coada-iepei, couda-mânzului, coada-șopârlei, codaic, 
iarbă de cositor, mânzoaică, nodățicii, opintici. părut- 
porcului, peria-ursului, siruşliță (Fig. 59). Genetic, 
2n-= 216. Fitocenologic. încadrată. în. Filipendulo- 
Petasition, Chenopodicteau, Artemisictea Seculietea. 
Răspândită în Europa, Asia ṣi America de Nord, 
Rădăcini adventive pornite dintr-un rizom subteran 
negricios, articulat, cu tuberculi de mărimea unei 
alune, bogaţi în. substanțe nutritive de rezervă. Din 
rizom cresc anual tulpini fertile de primăvară şi sterile 
de. vară. Tulpina fertilă mică, 5—15.cm înălțime, 
articulată, neramificatá, la noduri:cu frunze solzoase: 


brunit, unite într-o teacă cu marginea dințată. Terminal . 
poartă un spic sporifer, format dintr-o axă, pe care sunt 


dispuse verticilat; sporofile peltat-pedicelate, cu contur 
hexagonal. Pc fata inferioară -sporofila are 8—5 
sporangi sesili, în cure, prin meioză, se formează spori 
mici, cu.care începe generaţia gametofiticá. După 
diseminarea sporilor, tulpinile fertile se usucă. Apar în 
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IV—V. Tulpina sterilă, verde, asimilatoare, erectá, 
20—50 (80) cm înălțime, se formează dupil disparitia 
„tulpinei fertile. Este-articulatit, ja-noduri-cu'frunze 
mici, uninerve, unite într-o-teacă mică; dințată sicu 
iuri-verticilate; simple rar.ramificate; de. regulă 4- 
zdate. Ramurile îi dau aspectul unei cozi decal. 
Cilindrul central. din “tulpină. este. un .actinostel. 


Gametofitul este caracteristic. Sporii sunt înveliţi in , 


trei: membrane: exosportül, perisporul, endosporul. 
Perisporul crapă în spirală dánd naştere la 4 elatere 
(filamente lungi) care sc prind de alti spori, favorizând 
răspândirea în. grup. Sporii, la fel «de “mari 
(homoiospori), sunt diferentiati pe sexe: bărbătești si 
femeiești. Cei bărbătești; prin germinare; formează uni 
prota] bărbătesc, de forma unei lame verzi, lobate,care 
poartă în'vârf'anteridii în care se formează anterozoizi 
pluriflagelati. Protalul femeiesc poartă la baza lobilor 
arhegoane cu' oosferă. Anterozoidul înoată prin 
picăturile de apii sau rouă până la arhegon, pătrunde în 
interior: și fecundează oosfera; rezultând zigotul, iar 
din “acesta “embrionul, cw care. începe generația 
sporofitică. Rezultă: două. generaţii heteromorfe, 
independente, care .se- succed: sporotitul, peren, 


reprezentând planta în sine si sametofitul cu spori care: 
dau naștere la 2 protale mici, dioice; de scurtă durată 


(Pop şi colab., 1983). Compoziţie chimică: planta 


. conține acid silicic.(5 —795), din care cca 10— 2195 


solubil, equisctonina (5%), aluteolină, izoquercetina, 
alcaloizi: -3-metoxipiridina, nicotina, palustrina si 
palustridina; glucozidele, -articulatidina. si izour 
ticulatidina - considerate anti vitamine B,; fitosterinu, 
B-sitosterol, acid malic; acid: oxalic, gliceride ale 
acizitor stearic;linoleic; linolic; oleic, dimetil sulfo 
vitamina 'C, urme. de ulei volatil, săruri de potasiu. 
Sporii;contin acizi cu lant lung, «-dicarboxilici 
prezenţi. 4n fracțiunea lipidică. Bioterapie. Planta 
prezintă. importanță. terapeutică. pentru medicina 
umană si veterinară. Proprietăţile principiilor active: 
antimicrobian, antiseptic, dezinfectant urinar, hipoa- 
cidifiant (scade aciditatea gastrică); remineralizant, | 


expectorant, bronhodilatator, diuretic: Recomandat în 


anemia secundară posthemoragică; în tuberculoza 
pulmonară, ca .remineralizant; hemostatic:în hemo- 
roizi, metrpragii, epistaxis; diuretic. în gută. si 
reumatism; expectorant în bronsite; diuretic în bolile 


de rinichi-si vezică; boli de. ficat, inimă, piele; 
hipoacidifiant si hemostatic în ulcer gastric, Recoltare. 
Materia primă (Equiscti herba), constând din tulpinile 
sterile, se recoltează în perioadz iul.-sept.. pe vreme 
frumoasă, după ce s-a ridicat roua, prin táierca acestora 


Fig. 39. Ciclul de dez- 
voltare la specia coada- 
calutui (Equisetum arvense) 
Lela spori ma: "ez 
2,2à-— spori lemeli cu c 
3.—prolai mascul eu ante 
antcrozoizi; 4 — protal.femc cu 


rer 
re: 


ürhegoanc; 
5 — arhegon cu zigot 6 — 
tulpiiă fertilă: T — tulpină 


sterită::8:— sporofilit: 1.3 — 
gametafit mascul: 2...4 — 


gametofit femel: 5, 6, 7 — 
sporolil 
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12:5—6 cm de sol. Se:curăţă de părțile brune: Se usucit 
Ta. umbră, in strat-subtire, in locuri: bipe “aerisite: 
Medicină umană. Uz intern. ! În gastrite hiperacide și 
ulcer gastric: decoct:din, ! linguriţă plantă mărunțită 
la.o caná (250 ml). Se fierbe 15 minute. Se consumă 


2—3 ciini pe zi... În edeme consecutive insuficientei 


cardiace: decoctţ; 1 linguriţă plantă máruntitá [a o cană 
(250 nl). Se bea în cur sul unei zile.'3. Pentru tratarea 
“tusei (diverse etiologii): decoct, din 4—5 lingurite 


“plantă máruntitit la t5 apă- Se fierbe 10— 15 minute: 


„Se strecoară. Se bea în cursul unei zile..4. În bronsite: 


decoct, din 4-5 linguriţe plantă mănuinţită la'1,5 Lapă.. 


Se fierbe-10 — 15 minute se răcește, se strecoară, se 
îndulcește Se bea în cursul unei zile. 5.. Pentru tratarea 
“tuberculozei pulmonare: decoct, din 4—5: lingurite 
plantă'mărunțită Ja 1,51 apă. Se fierbe:15 minute. Se 
strecoará si se bea călduț în cursul uneizile::6..Pentru 
dezinfectarea aparatului urinar și ca diuretic: decoct, 
din 4—5 lingurite plantă mărunţită la: 1,5 Lapi; Se bea 
cursul unei zile-ca lichid de întreţinere..7..Pentru 
producerea :diurezei; macerat la: rece; din. 4-5 
lingurite plantă mărunütä la 1,5 Lapi: Se beata cursul 
unei zile-ca lichid de întreținere. 8. Pentru: tratarea 
utei: decoct, din + linguriţă plantă mărunțită la o cană 
(250«mDou apă. Se-consumă:3 —4 căni şi chiar:mai 
mult pe zi, ca lichid:de întreţinere. 9, Pentru tratarea 
anemiei, remineralizarea organismului: decoct, din 1 
linguriţă plantă mărunțită lao cană cu. api. Se fierbe 
15 minute. Se strecoară: Se bea în loc de apă câte. 2— 
3 sau 4:—5 căni pe zi. 10. Pentru tratareea heroragiilor 
"uterine în timpul ciclului -si hemoragiilor interne: 
pulbere plantă, câte | linguriţă fracționată în 5 doze pe 


zi (un vârf de cuţit o dată). Acțiune hemostatică. LE. 


„Pentru tratarea bolilor de rinichi, vezicăurinară, 
hiperaciditategastrică: infuzie, dinl linguriţă pulbere 
plantă la o cească de apă în. clocot. Se lasă 20—25 
minute să se răcească. Se strecoară; Se beau mai multe 
cești pe-zi, la intervale aproximativ egale. Acţiune 
diuretică, antidiareică.. 12. Pentru tratarea hemo- 
ragiilor, vomitărilor cu sânge, bolilor hepatice, bolilor 
renale, bolilor: cardiace: a) infuzie, din | linguriţă 
pulbere plantă la:1/2,1 apă. Se beau. —2 căni pe zi; 
actinne 'diuretică, “mineralizantă; hemostatică; b) 
decoct, din 2—3 lingurite. pulbere plantă la o ceașcă de 
apă. Sc-fierbe-20^minute. Se lasă la:răciti apoi se 
„strecoară. Se'bea:cáte-T linguriţă la'5—10- minute; 
infuzia sau decoctul se vor bea. calde pentru 
producerea diurezei si reci pentru acţiunea hemos- 
tatică. 13, Pentru curățirea rinichilor de nisip în cazul 
nisipului renal: decoct,din | lingură amestec părți 
egale C„C...pelin,-ienuper Ia o ceașcă 'de:apă. Se 
strecoară și se-bea.:Uz extern. |... Pentru vindecarea 
contuziilor (umilături; vânătăi): decoct, din 2 linguriţe 
plantă máruntitá la:cană. Se aplică cataplasme local. 
Rol- decongestiv, 2. Pentru cicatrizarea rănilor 
(plăgilor): decoct;.din 1—2 lingurite plantă uscată 
mărunţită Ja cani. Se aplică cataplasme locale. 


3; Pentru grăbirea vindecării ulcerului varicos; rănilor: 
planta pulbere:se aplică local.-4. Pentru. diminuarea 
transpiratiei abundente la:picioare::decoct concentrat 


„din plantă “Soluţia se toarnă în ligheanul cu apă în care 


se face baie; Cu: decoctul plantei se fac băi parțiale 


„pentru mâini, picioare, sezut în cazul ünor-afectiuni 


inflamatorii cronice; pentru fracturi, degeráturi sau 
parametropia spastică la femei. Se-mai fac băi cu 
decoct pentru: tratarea. eczemelor și neurodermitei. 
Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarca:unor 


afecţiuni pulmonare, renale, în cistite,-cistite:hemo- 


ragice::a) infuzie, din 3-—4.linguri plantă uscată si 
máruntitá peste care se toarnă o cană (250 ml) cu apă 
clocotită. Se; lasă. acoperită. 40—50 minute. “Se 


„strecoară. Se răceşte si se administrează prin breuvaj 


bucal: (se: toarnă pe g gât); b) decoct, din 3 —4 linguri 
plantă uscatá-si mărunţită la 250: ml apă. Se fierbe 
25 minute; la foc slab. Se strecoară, Se răcește și se 
administrează. prin breuvaj. bucal; pulbere: plantă. 
Dozele de tratument: animale mari (cabaline, taurine); 
15—30—50. &; animale mijlocii- (ovine, caprine, 
porcine),.3—10— 15e. anirnale-mici (pisici;:cáini, 
pásári)0:5— 2. e.-Uz extern: Pentrutratarea eczemelor, 


plăsilor atone: a).decoct, pregătit ca anterior; Se aplică: 


cataplasme pe locul afectat; b) macerat, din 4 linguri 
plantă. uscată si mărunțită peste care se toarnă o cană 


:(250:mBD.cu-apá rece; se lasă 1 —2 ore; cw solutia 


Obţinuţă se.aplică cataplasme pe tocul afectat. Agri- 
cultură; Buruiană problemă întâlnită pe diferite-tipuri 
de sol în culturi de. cercale, culturi. prăşitoare, grădini 
de legume, fânețe situate mai ales în luncile râurilor. 
Se dezvoltă bine când stratul superficial al solului este 
uscat, nisipos, pietros, sărac în! substanțe nutritive și, 

în-adâncuri, „se află un orizont mai compact si umed, 

eventual cu un anumit grad: de:eleizare“ (C; Chirilă, C. 
Pintilie, 1985). Nu suport-frieul, bruma, umbra. 
Combaterea prin-urături de vară, praşile repetate la 
20)—30) zile pentru epuizarea organelor subpământene, 
asolamentul (borccag de toumnă urmat primăvara de 
cânepă, lupin), drenurea terenului pentru coborârea 


“nivelului de apă freatică, semănatul des al cerealelor 
păioase în cadrul:epocif optime; erbicidarea. Zoo-' 


tehnie. În pajistile infestate cu această specie se obtine 


„un “furaj: de 'proastă calitate. Produce intoxicații 


animalelor hrănite la iésle: Prezentă în proporţie de 
peste 2% în furaj produce intoxicári grave. La bovine 
$i.ovine provoacă avortsi hematurie. Boala evolueuzit 


“până ja paralizie generalá si moarte Provoacă moartea 
“lacai. Simptome: tulburări ale. sistemului nervos 
(dezechilibru, ameteli, perioade de excitație alternând 


cu stări depresive), paliditatea mucoaselor, agalaxie, 
hipotonia extremităților. Se intervine cu spălături 
gastrice, laxative, diuretice; injecții cu cafeină, camifor, 
alcool,:stricniná si atropină (în caz de paralizie): 


(PL. XV, 3). 
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COADA-RACULUI 


COADA-CALULUI MARE (Equisetum tel- 
mateia); tam. Equisetaceae. Plantă erbacee, perenă, 
spontană, geofită, circumpolar-boreală, mezofită, 
microtermă, în privința -reacției'solului eurionică 
(amfitolerantă), întâlnită frecvent pe marginea apelor, 
coaste râpoase, locuri umede, păduri mocirloase, 
marginea santurilor, de la şes până la munte; se mai 
numeşte: barba-sasului, barba-ursului, brad, brădac, 
brádisor, codáie de a mare, párul-porcului. Genetic, 
2n. — 216. Fitocenologic, încadrată în Alno-Padion, 
Filipendulo .Petasition.. Se instalează repede pe 
surpăturile de teren umed: Răspândită în Europa, Asia 
de Vest; Africa de Nord, America. Rădăcini adventive 
pornite dintr-un rizom puternic, brun-negricios, fără 
căvitate centrală: Posedă tulpină fertili de primăvară 
sisterili de vară. Tulpina fertilă este brun-roșiatică, rar 
bnin-alburie; înaltă de 20— 50 cm, nerămuroasă, goală 
în interior. Trăieşte 7—8 zile. După fructificare piere, 
Vagine: 'cilindrice, brun-fnchise sau. cu. jumătatea 
inferioară albá;cu 30—35 dinţi ovat-lanceolati. Spic 
fusiform, lung. de 5—8-cm; la bază cu t —2 inele 


sterile. Se formează în II] —V. Tufpina sterilă foarte 


viguroasă, înaltă de 50— 120 cm;cu diametrul det 
L5 em;cu vagine cilindrice, verzi mai palide la partea 


“inferioară, terminate cu 15—40 dinti colorati brun- 


închis, subulaţi. Ramuri lungi de 15 —20 cm, simple 
sau ramificate, aspre la pipăit,-cu 4—9 coaste, cu 
vagine ușor bombate, cu 4-5 dinţi fin ascuțiți ;caduci. 
Compoziţie chimică: contine substanţe asemănătoare 
speciei coada-calului (Eguisétum arvense). Medicină. 
Aceleaşi proprietăţi farmacodinamice si utilizări cala 
specia coada-calului (Eguisetum arvense). (Pl. XV ,4). 


"COADA-RACULUI (Potentilla anserina) , fam. 
Rosacene. Plantă erbacee, perená,- hemicripiofită, 
cosmopolită, mezohidrofită; mezotermă, slab-acid- 
neutrofilă. heliofilá, întâlnită în locuri nisipoase” si 
pietroase din lungul râurilor, marginea lacurilor, fânețe 
umede, șanțuri, pe lângă garduri, de'la câmpie până fn 
zona montană la altitudinea de 1 300— 1-500: m; ce 
corespunde cu limita de vegetație forestieră; se“ mai 
numește. areentind,- argindeană, arginticá. argintel, 
buboasă, buruiană de scrinte, buruiana-junghiurilor, 
coada-dracului. forostoi , iarba-gástií, iarba-scrántiturii . 
iolut. sclintitá, scrintitoare de baltă, scrânteală, troscot. 
vintricea, zolotnic .Genetic, 2n= 28,35,42. Vegeteazá 
în cantități mai mari în zona de deal, uneori în masă, 
excluzând aproape alte specii de plante. Fitocenologic, 
se „află încadrată în |Plantaginetalia; Bidentetalia, 
Nàhocyperetalia, Molinietalia. Răspândită în aproape 
toată emisfera nordică si în America de Sud. A servit 
ca “aliment la unele popoare nordice pe timp: de 
foamete. Rizom gros; cilindric, multicaul, din care 
pornesc rădăcini adventive filamentoase: Tulpini 
aeriene foarte lungi; subţiri, repente, înrădăcinate la 
noduri. Frunze intrerupt-penatifidate; lungi până ta 20 


„em, scurt-peţiolate; cu foliole alungit-abovate; dințate 


pe margine. La baza frünzelor. stipele.mari, mem- 
branoase, multifidate. Flori aurii cu.5.sepale, 20 sta- 
mine şi: gineceu cu stil-lateral-ce-poartá un 
lateral. Înflorire, V —IX. Fructe poliachene cu stilur 
persistente. Compozitiu:chimică: planta contine taniri 
(7—11% părţile :uerienc; 2096 cele subterane), ulei 
volatil, substanțe amare, mucilagii, flavonoide, săruri 
minerale. Alimentaţie. Planta întreagă; dar mai ales 
frunzele tinere $i stolonii; se-pot folosi cailegumă în 
salate:si supe de verdeturi, ica piure-ort-garniturá. ka 
preparatele de peşte. În Europa Centrală se folosește ca 
surogat de ceai si ca legumà. Bioterapie. Planta are 

important terapeutică. pentru: medicina umană: si 
veterinară. Posedă proprietăți astringente, antidircice; 
antiseptice, hemostatice, antispastice, mai ales pentru 
tratamentul colicilor intestinale, fiind “indicată: si în 
afecțiuni genitale, în contractii dureroase-preciclice. 
Este folosită. intern în tratarea hipermenoreet, dix- 
menoreei, colicilor gastrice, enterocolitelor; diareei, 
călculozei renale, iar extern în :spălături. locale ^n 
leucoree; ulceratii ale pielii:și inflamatii ale gingiile 
Posedánd proprictáti astri 
plua “ceaitilui antidiareic;Recoltare. Părți 
aeriene ale plantei (A nserinae:herba) se recolteaz: 
timpul înfloritului  tscurea se facela umbră, ir stra 
subțire. Uscarea artificială 1a 50—60"C.: Medicină 
umană. Uz intern. i. Pentru tratarea anemiei „artrita, 
menstrelor abundente (hipermenoree), menstrelor cu 
dureri (dismenorec); colicilor gastrice, enterocolitelor, 
diareelor, calculozei" renale: decoct, din 3 linguritit 
pulbere plantă:lu:o 1/21 apă. Se fierbe. 15. minute. Se 
strecoară. Se beu călduţ în trei-reprize, dupi-m 
principale. 2. Pentru trutarea litiazei (calculozi renal, 
în dureri abdominale lu adulti (colici):determinate de 
enterocolite, pancreatite, apendicită etc., diaree, gută, 
artrită: a) infuzie, din 1 lingură pulbere plantă la o cană 
(250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită. 5 minute. 

Se strecoară, Se:beau 2 ciini pe zi după mese; b) decoct, 
din 1 lingură pulbere plant la o.canit (250: ml) ca 2pá. 
Se fierbe 5 minute. Se strecoară. Se beau 2. cáni pe zi 
după mese; în artrite, curele sunt de lungă durată. 3. 
Pentru reglarea: menstrelor abundente şi calmarea 
durerilor, tratarea metritelor ülcerate, metroanexitelor: 
a) infuzie, din 2 linguri'pulbere: plantă la 1/2 lapi 
clocotită. Se. lasă acoperită 20 minute. Se strecoară. 
Cantitatea-se bea fn:cursul.unei zile; b) decoct, din 
2" linguri pulbere plantă la 1/21 api. Se fierbe 
10 minute. Se:strecoură.:Se bea în cursul unci zile. 
4. Pentiu tratarea bolilor de:stomac, diareci::puloere 
plantă din părțile aeriene; se ia zilnic câte un várf:de 
cuţit. 5. Pent calmarea colicilor gastrointesti nule: 
rizomul plantei se fierbe în lapte: Se:strecoură şi se bea. 
Uz extern. 1; Pentru “tratarea -gingivitei, leucoreci 
(candidoze, infecții streptostafilococice).constánd din 
scurgeri vaginale: intuzie:sau- decoct, din: L-lingurif 
pulbere piantă la o cană (250: mL) cu apa, pregătite după 
retetele anterioare. Pentru gingivite se fac 2 sau mai 
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COADA-SORICELULUI 


multe spălături bucale pe zi. Pentru scurgerile vaginale 
se fac 2 spălături pe zi cu irigatorul; din care una seara 
la culcare: 2. Pentru tratarea stomatitei: decoct, din 2 


linguri-pulbere-rădăcină la o cană (250 mb) cu apă. Se... 


fierbe 5 minute. Se strecoară. Se face gargară de mai 
multe ori pe zi, din care una seara înainte de culcare. 
Contraindicaţii. Pentru uzul intern planta este contrain- 
dicată suferinzilor cronici de ficat si rinichi: Consumată 
„pe stomacul gol produce iritatii stomacale si intestinale. 
Mecicină veterinară. Uz intern: Pentru „tratarea 
enteritelor, enterocolitelor, enteritelor hemoragice, 
cistite:or hemoragice: a) decoct; din 8 linguri plantă 
uscată si mărunţită la 11 apă..Se fierbe-15 minute. Se 
strecoară. Se răceşte şi se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe. gât); -b) decoct, din.4 linguri 
rădăcină uscută și mărunţită la t: Lapá: Se fierbe 15 
minute; Se strecoară. Se,lasá la răcit si se administrează 
prin breuvaj bucal; c) infuzie, din 8 linguri plantă 
uscatitsi máruntitá peste care se toarnă 1-1 apă clocotită. 


Se lasá acoperitá 20—30 minute. Se strecoară. Se lasă, 


la răcit sj se administreazá prin.breuvaj bucal; -d) 
infuzie, din 4 linguri rădăcină uscată și mărunţită peste 
care se: toarnă T] apă. Se lasă acoperită 20 minute. Se 
strecoară, Se lasă la răcit si se administrează prin 
breuvaj bucal. Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, bovine), 50 — 75 g; animale mijlocii (ovine, 
caprine, porcine), [0— 15—25 g: animale mici (pisici, 
câini, păsări), | —3—5 g. Toxicologie; Se pare:că are 
o toxicitate electivă faţă de cal. În general planta este 
ocolită: de animalele erbivore. Simptome: colici, 
eructatii amoniacale, constipatii cu coprostazá, hipo- 
term ie, sudori reci. Se intervine cu spălături gastrice de 
evacuare, purgative și tratament simptomatic. Avi- 
cultură. Tocatá mărunt si amestecată cu tărâțe se dă ca 
hrară puilor de gâscă (PI. XV, 5). 

$ 


COADA-SORICELULUI (Achillea millefolium), 
fam. Asteraceae. Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofiti, ssp. millefolium — mezotită la temperatură 
si pH amfitolerantă, ssp. sudetica — xeromezofità spre 
mezofitá, -microtermă, acid-neutrofilă, ambele 
subspecii indicatoare de zirconiu (element radioactiv); 
întâ niti de la câmpie până în regiunea subalpină, prin 
fânețe, poieni, margini de pădure, margini de drum și 
căi Terate, pe soluri nisipoase, relativ umede, însorite 
sau umbrite; se mai numește alunele, brădățel, ciure- 
gică. coada-soarecii, coada-liártului. crestátea, cricalíc, 
iărba-oilor, iarba-soarecclui, “iarbă strănutătoare, 
prisnel, rotátele aibe, sorocină, sorecie, táta-forcotecii. 
Denumirea populară a fost sugerată de forma frun- 
zelor. Genetic, 2n = 54. Fitocenologic; ssp. millef- 
olium încadrată în Molinio-Arrtenatheretea, Car. 
Arrheriathereteă, iar ssp. sudetica în Arrhenatheretea. 
Răspândită în Europa si Asia. Mai sunt întâlnite 
speciile: A. collina, încadrată în asociaţiile vegetale 
Festuco-Brometea, Chenopodio-Scleranthea: A. crit- 
hmiiolta, încadrată în Danthonio-Brachypodiom, 


Sedo-Sclerathetea, Quercetalia pubescentis (> Asple- 
nio-Festucion pallentis), Syringo-Carpinion; A, pa- 
nnonica, incadrat in. Festucetalia valestacae (Quor- 
cetea); A. stricta, încadrată în. Nardo-Festucetum. 


Campanulo-Juniperctum. Trifolion medii; Prezintă” 


aceeași importanță medicinală. Rizon lignificat, 


multicapitat, repent, oblic sau orizontal, cu stoloni* 
subterani. Tulpină erecti glabră sau ugor-piroasit, ` 


striată, simplă sau ramificată în partea superioară, 
înaltă până la 80 cm. Frunze alterne, de 2-—3 ori penat- 
sectate, cu lacinii foarte înguste, usor-pátoase. Flori 
dispuse în calatidii ovoide, iar acestea grupate în 


corimburi (unele. au -peste 100 calatidii). Florile... 


marginale sunt albe; uneori nuantate cenusiu; mai rar 
roz, ligulate; cele centrale tubuloase, hermafrodite, 
Ínflorire, VI —IX. Fructe, achene mici: Compozitie 
chimică: planta contine. ulei eteric, acizii achileic, 
formic, acetic, aconitic, ascorbic, folic, próbionic; 
valerianic, palmitic, stearic, miristic, oleic, linoleic, 
succinic, urme de acid salicilic, cafeic, alcooli etilic si 
metilic; flavone, maltoză, zaharozit; glucoză, arabi- 
noză, . galactoză, dextrine, aminoacizi, proteine, 
taninuri, substanțe anorganice conținând Fe, Mn, Zn, 


Cu, Cd, NI, Si, Ca. Substantele sunt concentrate mai 


ales-în inflorescențe, apoi în frunze, mai putin în 
tulpind-sau rădăcină. Alimentaţie, În stare crudă, 
planta are proprietăți: depurative, mineralizante si 
vitaminizante. În unele-zone din ţară se consumă ca 
salată, garnitură lu preparate din carne si peste sau la 
cartofi fierti. Salata se prepară din mai multe verdeturi 
(legume), respectiv 150) -g varză murată (acră), 25-g 
praz şi 5 g frunze de C-$. (tocate mărunt, după ce au 
fost ţinute un minut în apă clocotită), se sărcuză si se 
adaugă ulei. Frunzele tinere si tăstarii tineri at acestei 
plante servesc lu prepararea unor supe de verdeturi sáti 
sosuri. Frunzele tinere“ se folosesc ca aromă la 
chiftelele de cartofi. Planta uscată cu frunze si flori se 
utilizează la aromatiZarea lichiorurilor, vinurilor și a 
unor băuturi răcoritoare. Bioterapie. Planta arc 
importanţă” terapeutică în medicina umană si 
veterinară, Cunoscută de mult în medicina empirică. 
În farmacopei figurează monografia utilizării întregii 
plante. Uleiul volatil -şi proazulenele. îi conferă 
proprietăți stomaăhice „astringente, antiinflamatoare, 
calmante, uşor antiseptice și tonic-amare. Intern, 
acționează ca bronhodilatator, expectorant, antiseptic 
bronşic, dezinfectant si. calmant în inflamaţiile 
gastrointestinale, carminativ — cu liniştirea durerilor 
abdominale și expulzarea gazelor: din, intestin, 
diminuează secrețiile gastrice, topic —, modificând 
local reacția pielii sau mucoaselor, astringent, antis- 
pasmodic al căilor biliare. analgetic (suprimă durerea), 
hemostatic, decongestiv antihemoroidal, antiseptic si 
calmant al mucoasei ano-rectale. Extern: calmant, 
antiinflamator si dezinfectant (bii sau COmprese); 
regenerează țesuturile. Recoltare. Partea aeriană 
(Millefolii herba) şi florile (Millefolii flos) se 


recoltează în zilele senine, între orele 12— 14 când 
conținutut de azulen este maxim. Uscarea se face la 
umbră, în strat subțire. Uscarea artificială la 33—35*C. 


Pentru “stimularea. poftei: de mâncare, 
usurarea. activităţii digestive, în bronsite, tuse: de 
diverse etiologii rinite şi-rinosinuzite alergice, alergii, 
linistirea sistemului nervos (sedativ); infuzie, din 1 
lingură flori máruntite peste care se toarnă o cană (250 
ml) cu apă clocotită. Sc. lasă acoperită 15 minute. Se 
strecoară. Se beau 2 cáni pezi, înainte de-mese. 2. 
Pentru tratarea gastritei hiperacide, ulcerului gastric; 
enterocolitelor, colicilor gastroinitestinale, colicilor 
hepatobiliare, dischineziei..biliare, în 'balonări 
(meteorism), cistite, menstre neregulate și dureroase, 
metroanexite, pentru stimularea funcţiei hepatice și 
digestive: infuzie; din 2 linguri flori máruntite la 1/21 
apă clocotită, -Se: lasă: acoperită: 20. minute; “Se 
strecoará;se bea cáldutá, în cursul unei zile în 4—5 
reprize. 3. Pentru tratarea. viermilor. intestinali 
(ascaridiozá):-infuzie, din 2 linguri flori máruntite 
peste care se toarnă 100-ml apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Nu se îndulceşte. Se 
bea. dimineața pe stomacul gol. 4. Pentru tratarea 
ulcerului gastric, ulcerului duodenal, colicilor 


gastrointestinale, diareei; decoct, din 10 g flori si- 


frunze uscate-la | 1 de apă. Se fierbe până scade la 


jumătaţe. Se strecoară: Întreaga cantitate se bea într-a. 


zi. în trei. prize. Uz extern. |. Pentru afecțiunile 
vasculare: infuzie, din 30—60 a ori uscate mitruntite 
peste care se toumă {E de apă clocotită. Se lasă 
acoperită 30 niinute. Se strecoară. Se aplică băi locale. 
2. Pentru. tratarea eczemelor zemuinde, arsurilor, 
contuziilor; rănilor, rănilor purulente, ulceratiitor: 
infuzie, din 2—3 linguri peste care se toarnă o. cană 
(250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 20—30 
minute. Se strecoară. Se aplică comprese locale sau se 
fac. băi locale folosindu-se un tampon cu vată. 3: 
Pentru tratarea... rănilor, ulcerelor — varicoase, 
hemoroizilor, fisurilor sânului, crăpăturilor picioa- 
relor: suc proaspăt, obținut prin pisarea şi stoarcerea 
“runzelor..Se aplică pe locul afectat. 4. Pentru tratarea 
abceselor dentare: infuzie, din 1 lingură flori la o cană 
(250.ml) cu apă clocotită, Se lasă acoperită 15 minute. 
Se strecoară. Se tine în gură 2—3 minute, Se repetă la 
fiecare oră. 5. Pentru tratarea astmului: bronşic, 
bronșitei cronice, rihitelor si rinosinuzitelor: infuzie, 
din. 2—3 linguri flori la. 1/21: de apă clocotită, Se 
inhaleazá aburul degajat. Pentru a degaja mai multi 
vapori, infuzia se poate fierbe un minut: Cu infuzia 
acoperită, tăsată Ia răcit până la călduţ, se pot face 


spălături nazale prin aspirație. Florile plantei intră în 


compoziția ceuiurilor PLAFAR, utilizate pentru 
tratarea afecţiunilor cardiace, si a unor boli ca: 
aterosclerozi, hipertensiune, constipatie;diaree; vomă, 
metroragii, tulburări de menopauză, astm bronşic, 


precum: si. pentru. întreținerea igienei. oculare ete, 
Medicină- veterinară. Uz intern: Pentru” “tratarea 
următoarelor boli: nefrite, pielonelrite; colici cistite, 
cistite hemoragice, ca stimulent digestiv,ruminator si 
reglator al funcţiei hepatobiliare: u) infuzie, din 3—5 g 
plantă uscată si máruntitá sau inflorescenţă uscată si 
máruntitá peste care se toarnă 100 ml apă clocotită, Se 
lasă acoperită 20 — 30 minute. Se strecoară. Se răceşte 
şi se administrează prin breuvuj bucat-(se tournà pe 
gât); b) decoct, din 3—5 g plantă uscată si mărunțită 
sau inflorescență uscată si mărunţită la 100 ml'apát.Se 
fierbe-10—15 minute la foc domol. Se strecoară. Se 
răceşte şi se administrează prin breuvaj bucal. Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 10 — 
30—50 g; animale mijlocii (ovine. caprine, porcine), 


păsări,02—05 e. Uz extern. Pentru tratarea plăgilar: 
infuzie sau decoct pregătit ca mai sus. Se fac spălături 
locaie folosindu-se un pansament steril, după care sc 
aplică cataplasme. 


"COENZIMÁ R, BIOTINÁ, VITAMINÁ B, 
VITAMINÁH : 
-COLCHICINÁ ( Ca H3,04N), substanță organică 


"din grupul amide identificată în brândușa de toamnă 
(Coichicum autumnale). Prezentă în bulbi (0,296), 
frunze (urme), flori (0,196), seminte (04%), Otravit 
puternică. Influentcazi diviziunea celulară mitotică si 
meiotică. având acțiune: statmochinetică . (inhibă 
formarea fusului de diviziune): Utilizată pe scară largă 


„în “cercetările -de genetică pentru -obţinerea, de 


poliploizi; în ingineria genetică şi ca citostatic. 


COLENCHIM. (Collenchyma), ţesut mecanic 
adaptat-pentru: funcția de susținerea: organelor în 
creştere. Format din celule vii, mai mult sau mai puțin 
prozenchimatice, cu pereții pectocelulozici, bogaţi în 
apă, îngroşaţi neuniform si centripet, de regulă fără 
spatii intercelulare, cu citoplasmă şi nucleu, uneori cu 
cloroplaste și -arăunciori de amidon. Celulele. pot 
acumula - taninuri, alcaloizi, mucilagii. Aproape 
întotdeauna de-origine primară: Provine din dife- 
rențierea țesutului meristematic primar (procambiu) si 
din felogen (mai rar). Se formează în tulpină, frunze si 
unele piese florale. Rar întâlnit larădăcini, și numaila | 
cele expuse luminii (Fig..60)).. Conteră plantei rezis- 
tent là rupere; elasticitate si flexibilitate. Nu tmpic- 
dică alungirea-organelor. plantei. După modul de 
îngroşare a pereţilor celulari, există: —C. angular 
(unghiular) format prin. depunerile de celuloză 1a 
colturile celulelor; întâlnit în tulpina multor specii de 
Lamiaceae, Solanaceac. Apiaceae, Cucurbitacca 

.petiolul frunzelor de Salvia. Vitis Lamium, Cucurbita, 
în pedunculul floral de la Dahlia; — C. tubular tin 
-pláci) format prin depunerile de celuloză pe pereţii 
laterali (tangentiali); aceştia se îngroaşă, iar pereții 


COLEOPTIL 
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Fig: 60-Tipuri de colenchim 


A — tabulari B — angular; C — lacunar, E = perete tangential; Fà 
perete radiar : 


'radiali rămân subțiri; între celule rămân-:meaturi 
) mici; întâlnit în tulpina de curpen, cartof,soc, 
tei şi în petiolul frunzelor de prun; pătlagină etc; — C. 
lacunar (rotunjit: sau inelar), format din celule între 
care. rămân. unele spații; pereții. celulelor din, jurul 
spațiilor se ingroasi „producând ‘umplerea lor 
progresivă; provine; dintr-un meristem cu meaturi 
(spatii); întâlnit în tulpină si pețiol la tutun, spânz, 
E magnolie etc. 


'COLEOPTIL. (Coleoptilis), frunză cu: stele de 
teacii ce acoperă vârful Vástarului; la graminee, în 
timpul -germinaţiei. În primele stadii, C. crește 


proportional -cu mugurasul (gemula); Mai: târziu: 


creşterea ei încetează. În aceste condiţii, gemula în 
creştere si ormătoarele nomofile (frunze normale) o 
strübat prin capătul său si ies afară, + 


COLESTOL ~> FITOSTEROLI 


COLET „zonă de trecere între rădăcină situlpinit, 
cu structură particulară si lungime variabilă în functie 
de specie. La acest nivel are loc trecerea de la poziția 
alternă a vaselor lemnoase si liberiene:din rădăcină, 
la -cew “suprapusă: caracteristică. tulpinii... Pentru 
explicarea acestei treceri-:s-au emis trei teorii. t. 
Teoria racordului, ¿emisă de: Naegeli- (1858)-:si 
sosținută de: Bertrad, Dangeard; Vuillemin,Lignier, 
Gravis, Bugnon s.a; apreciazá cá existi două aparate 
conducătoare diferite:unulalrádácinii; observat şi în 
hipocotil, altul al tulpinii, observat în-cotiledoane si 


frunze; Acestea vin: fn contact: și. se, racordează la un. 


nivel variabil după specie. Fasciculul libero-lemnos 
catiledonar care descinde în xa hipecotilă se bifurcă 
şi. cuprinde un fascicul de lemn.centripet al.ridácinii, 

Teoria are azi:dour valoare, istorică. 2. Teoría rotației 
sat torsiunii fasciculelor,-emisă de: Van: Tieghen 
(1891) si susținută de Gerard, Bonnier g.a., apreciază 


pepo) HE — ms 


că există o continuitate între cilindrut central al 
rădăcinii si cel al tulpinii, o identitate între fasciculele 
centripete- şi: cele, centrifuge... Prin. rotație: sau -prin 


torsiune același. fascicul: de lemn al rădăcinii isi 


schimbă poziţia şi devine fascicul al tulpinii. Sistemele 


conducătoare sunt în continuitate prin dedublare: si: 


rotaţie:la:180* lemnul centripet din. rădăcină devine 
lemn centrifug;în tulpină. Se disting trei cazuri mai des. 
întâlnite. 4. Fasciculele liberiene din „rădăcină își 


Fig 6] Reprezentarea schematică a trecerii 
fasciculelor conducătoare din rădăcină în tulpină 
E — burba-împăratului (Mirabilis jalapa): H — bostan (Cucurbita 
c (Pisum ativum):a:— secţiune în rădăcină: b — 
secțiune în colet; c.— sectiune în tulpină: T — fascicul de-liber:2 — 
fascicul de lemn: 3 — fascicul liheco-Ierinos 


continuă neschimbate, mersul prin C. in tulpină, 
Fasciculele..lemnoase. se dedublează. “Cele două 
jumătăţi se răsucesc cu 1807, și se aşază în fata 
fasciculului -de liber.- Formează împreună câte "un 
fascicul libero-iemnos. Numărul fasciculelor libero- 
lemnoase din tulpină vu fi egalcu numărul fasciculelor 
de lemn sau de liber din rădăcină (ex., Dipsacus. 
Mirabilis, Fumaria. Il. Fasciculele de lemn și cele.de 


Tiber.se dedublează, fac o torsiune de 180" şi fiecare 


pamătate de fascicul lemnos se -aşază în fata unei 


“jumătăţi de fascicul. liberian. Numărul fasciculelor. 


libero-lemnoase din-tulpină va fi de douit ori mai mare 
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decât numărul fasciculelor liberiene sau lemnoase din 
rădăcină. (ex., Acer; Cucurbita, Phaseolus, Tro- 
paeolum). WI. Faseiculele lemnoase.nu se divid, suferă 
o rotaţie de 180” şi. îşi continuă mersul în tulpină. 
Fasciculele liberiene se divid. Cele două jumătăţi se 
depărtează lateral până la locul fasciculelor lemnoase, 
unde la exteriorul lor fuzionează cu jumătatea de 
fascicul liberian vecin: Numărul fasciculelor libero- 
jemnoase din tulpină este egal cu cel al fasciculelor.de 
liber din rădăcinii (ex.; Medicago, Lathyrus, Phoenix). 


3. Teoria desmogenezei.. emisă. de -G. Chauveaud, ' 


sustine.cá nu se produce nici o dedublare și. nici o 
torsiune a unor fascicule definitive. Trecerea dela 
structura rădăcinii la cea a tulpinii se realizează prin 


apariţia succesivă a xilemului intermediar ce -se. - 


suprapune de o parte şi de alta-a celui altern. Acestă, 
între timp,se dezorganizează. Ea infirmă-vechea teorie 
atorsiunii (Fig. 61). — : 


COLTISOR  (Cardamine bulbifera), fam. 
Brassicaceae: Plantă erbucee, perenă, geofitá, mezofiti, 
vmezotermă, slab-acid-neutrofilá, întâlnită prin făgete, 
dumbrăvi, în iocuri'umbroase; se mai numește brâncă, 
chipăruş; cinichioură, dinturá, răchiţi.Genetic ,2n = 96. 


Fitocenologic, încadrat în Fagetalia, Car. Fagion. ~ 


Răspândit în Europa, Asia. Rizom cilindric, orizontal, 
lung. Rădăcini fibroase pornite din rizom, de la 
subsuoara . unui -solz: triunghiular, gros: Tulpină 
cilindrică, neramificată, glabri; înaltă de 30 —65:cm. 
Frurize imparipenat-compuse, petiolate, cele inferioare 
din 7 toliole lanceolate, obtuz-dintate; către- partea 
superioari.din 5 sau. 3 foliole îngust-lanceolate, în 
partea superioară frunze simple si liniar-lanceolate. La 
subsuoara frunzelor -se află câte un bulbil ovat- 
globulos;negru-violaceu, necesar inmultirii vegetative. 
Flori violete, alburii, grupate câte 5—12 într-un Tacem 
scurt; caliciul, din 4 sepale lanceolate, cu margine alb- 
membranoasă; corolă, din 4 petale, lungi de 10 — 15 
mm, obovate; androceul, din stamine simple; gineceu, 
din.ovar, stil lung, stigmat globulos. Adeseori sterile. 
Înflorire, IV — V... Fructe,  silicve: (2,5—4,5/2—25 


mm), putin turtite, lucioase. Bioterapie. Principiile 


active din rizom: au proprietăţi astringente. Rizomii 
sunt utilizați de medicina populară, pentru tratarea 
diareei. Recoltare. Rizomii se scot din pámánt toamna. 
Se:spalá într-un curent:de apă. Se taie în rondele. Se 
usucă în poduri acoperite cu tablă, bine aerisiste. Se 
păstrează în pungi de hârtie. Medicină umană.. Uz 
intern. Pentru tratarea diareci: a) decoct, din | linguriţă 
rizom uscat mărunţit, la o cană (250 ml) cu apă. Se 
fierbe 5 minute. 'Se-lusă acoperit 5— 10- minute. Se 
strecoară. Se beau 1—2 căni pe zi; b) infuzie, din 2 
lingurite rizom uscat máruntit peste:-care se toarnă o 
cană (200 mtb cu apă clocotită. Sc lasă acoperită -10 
minute. Se strecoară. Se beau 1 — 2 cáni pe zi: 


COMELINACEE (Commelinaceae), familie de 
plante care cuprinde specii erbacee, anuale sau perene. 
Tulpini cu noduri: evidente. Frunze alterne;cu.limbul 
întreg -şi bază. teciformá. Flori bisexuate: (herma- 
frodite) actinomorte  rar.zigomorte; trimere; grupate 
în cime terminale. sau axilare; caliciul dialisepal, dia 
3 sepale; corola dialipetalá.din-3.petale, de regulă 
albustre;:violete sau-albe; androceul, din 6 stamine, 
uneori 3.din ele.sunt reduse Ia staminodii; gineceul, din 
ovar superior, tricarpelar.si trilocular, cus | stil. 
Formula florală: Gk. rar + K43C4À4,5G 4. Fruct 
capsulă. Embrion alipit:de albumen situat în várful 
semintei. Specii răspândite maï ales. în regiunea 
tropicală. În flora României există. 5. specii toate 
cultivate: Commelina.communis,-2n.z 90; Zebrina 
pendula;2n—24;48; Trudescantia virginiana, 2n = 24, 
T. fluminensis (Telegraf); 2n —60; T: albiflora( Obrăz- 
nicut);2n —72. 


ie 


CONDRIOCONTE ( Chondriocontes), mitocoa- 
drii sub tormă de bastonas drept, bastonas curbat sau 
viermiform. 


CONDRIOM (Chondrioma), totalitate a mitocon- 
driilor dintr-o celulă. Termenul a fost introdus în 
ştiinţă de.F, Meves (1904). 


CONDRIOMITE (Chondriomites), mitocondrii 
din citoplasmá asezate in lanțuri. 


CONDUCEREA APEI ÎN CORPUL: PLANTEI, 
fenomen:biologic cu mari implicaţii fiziologice. Apa 
absorbită de sistemul radicular este condusă în corpul 
plantei in trei etape: — conducerea orizontală. 
centripetală; de: la suprafața rădăcinii, prin paren- 
chimuri, până la vasele lemnoase din xilen; — 
conducerea longitudinală prin vasele lemnouse, de ta 
nivelul rădăcinii până in:varful tulpinii al;ramuri or. 
frunzelor, florilor, fructelor; — conducerea orizontală, 
centrifugă. a apci, dé la vasele lemnoase prin 
parenchimurile tulpinii „ramurilor, frunzelor, florilor, 
fructelor. Conducerea orizontală a: apei prin. paren- 
chimuri are loc pe cale extraprotoplasmatică | şi 


intraprotoplasmaticá (Fig.62). Conducerea extrupro- | 


toplasmaticá nu este influențată de: metabolismul 
celular. Poate avea loc pe suprafața pereților celulari, 
prin meaturi;si prin pereţii. celulozici ai celulelor. Apa 
apare sub forma unei pelicule fine ce acoperă.celulele 
si .cáptuseste. meaturile sau sub “formă de. rețea 
continuă, inerti metabolic aflată in. peretele celular. 
Conducerea: intraprotoplusmatici.a.apei are Joc prin 
traversarea simplastului (a întregii celule). Este supusă 
activităţii: metabolice:a-celulelor si legilor fizice de 


mişcarea apei (osmoza si inbibiţiu). Forța de suctiune. - 


care atrage-apa din exterior în vasele: de lemn se 
datorește, în principal; presiunii osmotice si, în mică 
măsură, forţelor de inbibiţie. Presiunea osmotică a 


e 
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Fig. 62. Conducerea apei prin parenchimul rădăcinii 
] — conducerea -extraprotoplasmatică” prin” pereţii” celular; 2 — 
conducerea. intraprotoplasmalică: 3 — conducerea cxtraproto- 
plasmatică pe suprafața pereţilor celulari si prin meaturi: 4 — meat 


sevei brute (apă + săruri minerale) este aproximativ cu 
2 atm mai mare decât a soluţiei din sol. Transpiratia de 
la nivelul frunzelor face ca apă sá fie absorbită din 
vase, unde forţa de suctiune este superioară forței de 
retinere a apei din. sol (Fig. 63). Conducerea lon- 
e gitudinală a apei servește la menţinerea 'hidratării 
celule or si a unui metabâlism normal. Curentul de apă 


este continuu. La nivelul rădăcinii, apa, aflată Ja. 


. extremitatca traiectului orizonta!, este deversată pasiv 


t Conducerea orizontală a apei la nivelul frunzelor. 
Săgeata ulbă indică conducerea apei din vasele de lemn ale 
nervur lor spre celulele periferice pe cale protoptasmatică. 
Săgeata neagră indică conducerea apei pe pereţii celulari 
| vas: 2 m rețea de lacune: 3 — pereţi subimbinátiz4-— stomatit: 
5 = xilem 6 — Doemz7 — nervură; 8 — transpiratie 


Fig 6E 


sau împinsă activ în vasele lemnoase prin.care ajunge 
la toate țesuturile plantei. Viteza de conducere a sevei 
brute.zste de J —6.m/h în traheide si de-100 m/h (sau 
mai mult) in.vasele-perfecte,; largi. Viteza. de.con- 
ducere este maximă în timpul zilei si minimă în timpul 
nopții, cu variaţii imprimate de intensitatea transpi- 
raţiei. În timpul anului, viteza este maximă primăvara 
şi scade. puternic toamna, când planta se pregătește 
pentri repausul hibernal. 


CONDUCEREA SUBSTANȚELOR. MINE- 
RALE ÎN-PLANTE, fenomen fiziologic de circulație 
aionilor în corpul plantei după ce au fost absorbiți din 
mediul extern; Pütrunsi în rădăcină, se deplasează 


Fig. 64. Absoibţia sărurilor minerale 
şi transportul dor în plantă 
1 — curentul transversal al sevei în scoarță în zona matură a rădăcinii 
2 — difuzia, absorhtic prin schitihi; transport activ: 3.— acumularea 
în orancle de depozitare în timpul eresterii lor: 4 — transportul către 
vârlurile rădăcihilor în curs de creștere; 5 — Nuxuft sever în mersul 
transpiraţiri:hidirecţia iransportutui în foem: 6 — transporiu! în afüra 


orguncior de depozitare mature: 7 — absorbtia foltari: 8 — gutatie: 9 
— excretia sărurilor: 40 — schimb de contact 


radial de ta o celulă lu dlta pe calea părului absorbant, 


„scoarță, endoderm, .periciclu, xilem (vase condu- 


cătoare lemnoase), prin care sunt transportați în sens 
ascendent împreună cu apa (sevă brută) spre zonele-de 
creştere alc plantei, frunze, flori, fructe. Circulaţia 
ascendentă este în mare parte determinată de curentul 
de transpiratie..Nu toti ionii absorbiți ajung în vasele 


conducătoare: lemnoase. O parte. din ei. rămân. în 
celulele pe care le străbat. Cea mai mare parte a ionilor. 


ajunsă în celulcle organelor supraterane se acumulează 
sub formă de combinaţii complexe; sau pot rămâne în 
vacuole sub formă de ioni transportaţi si neutilizati; o 
parte infimă ajunge în floem. (vase-conducitoare 


liberiene) şi circulă în:sens descendent; împreună cu. 


seva elaborată până la vârtul rădăcinii, unde se termină 
acest, țesut. Mecanismul de. transport al ionilor în 
celulă nu se cunoaște:precis. Probabil, cea mai mure 
parte a lor este transportată prin intermediul plasmo- 
desmelor.carc formează. simplastul (Fig. 64). Se 
presupune că vacuolele mari, centrale, nu participă în 
“mod direct în transportul ionilor, din cauza lipsei lor 
de continuitate de 1a o celulă la alta. Acest lucru este 


; însă realizabil prin vacuolele mici care, circulând prin 


plasmodesme, pot asigura transportul de săruri. O altă 
cale de transport al ionilor îl prezintă pereţii celulari. 


i 
| 
| 


CONOPIDĂ 


N 


J 


Fig..65. Diagrama transportului sărurilor minerale 
de lao- celulă la alta. lonii sunt reprezentati prin cerculete 
J.— perete celularz2:— siniplast:3 acuolă 


Prin ei transportul se realizează mai uşor, deoarece 


. ionii nu au de învins rezistența structurilor celulare. 


Pe aici:se poate deplasa orice substanță micrómo- 
leculară indiferent de concentraţie si direcție. Pereţii 
celulari sunt, adevărate rezervoare de substanţe 
alimentare pentru protoplasma pe care o protejează, 
Substanțele minerale sunt absorbite în exclusivitate 
sub formă de ioni. Transportul lor însă se face atât sub 
această formă, cât şi ca substanțe organice. La 
plantele “lemnoase, azotul se regăseşte în vasele. 
conducătoare sub formă dé aminoacizi (acid aspartic, 


acid glutamic) sau sub formă de amide (asparagină,. 


glutamină). Sub: formă organică transportul lor se“ 
realizează inccea mai mare parte prin vasele liberiene: 
Plantele erbacee contin în vasele conducătoare azot 
sub formă de-iori minerali, iar transportul acestora se 
face prin: vasele lemnoase. Fosforul se regăseşte în: 
vasele- conducătoare sub. formă organică- (colină 


fosforilatit, gliceril-fosfocolină). Sulful se regăseşte: 
în seva brută “în cea mal mare parte sub. formă: 


minerală, de anion SO;* -La aceste concluzii s-a ajuns 


folosindu-se în experienţe izotopi radioactivi (ON, - 


VP S radioactiv), administrati plantelor sub formă de: 
substante nutritive (Fig.:65). 


CONIDIE (Conidium), spor exogen haploid 
(blastospor, .artrospor, “aleuriospor. radulaspor, 
picnospor): rezultat pe: cale asexuati. C. poate. îi 
unicelulară, bicelulart-sau pluricelulară. Prezintă 
poziţii, forme, dimensiuni şi culori diferite, Carac- 
teristică-ciupercilor din grupa Fungi imperfecti, există 
aproape la toate, Ascomicetele si Basideomicetele, 1a 
Ficomicete având alte sensuri. Servesc la diseminarea 
ciupercilor fitopatogene. în -cursul vegetației (ex., 
Erysiphe sp. Peronospora sp., Pleospora sp. etc.).: 


CONIDIOFOR ( Conidiophorum), extremitate :a 


unci-hife mai mult sau mai puțin diferențiată de restul 
miceliului, simplă sau ramificată: (monopodial, 
dicotomic,. în :vertieil^ etc), unicelulară -sat 
pluricelulară (sectate). specializată în producerea de 


conidii: Variat ca formă, aspect și dimensiuni. Hialin; 
sau. diferit colorat, izolat sau asociat cu .altiC. 
(coremii). Caracterele morfologice reprezintă criterii. 
pentru identificarea: ciupercilor. Există E. acroauxic;. 
cu creşterea limitată în regiunea apicală; C. basauxic, 


- conidiile iau naştere prin înmugurire sau prin lărgir 


care creste si se alungeste prin buză; C. macronematos, 
cu poziție: erectá, diferit: morfologic de. hifele 


„vegetative; C, micronematos. asemănător morfologic 


cu hifele vegetative (ex.. la-Ceplialosporium sp); C. 
mononematos, solitar sau ies mai multi din: stomatit, 
fără a fi uniti; C. monopodial.cu creștere continui a 
axului prin vârt; C. semimacronematos. puţin diferit 
de restul hifelor: şi cu „poziţie ascendentă; C. 
sinematoși. strâns uniti pe cea mai mare lungime alor, 
fiind liberi numai la partea superioară, 


CONIDIOGENEZÁ, proces. de formare a 
conidiilor din celule conidiogene. Există C. Lulică, 
când conidia se formează direct pe miceliu, fără a avea 
loc.o Járgire:a celuiei initiale sau cu o lărgire după 
delimitarea coaidiei -prin 'septe; C. blastică, când 


a 
prealăbilă -a celulei conidiogene- (ex. Candida. 
Pullularia etc); €. holoblastică, când la- formurea 
conidiei participă întreaga celulă conidiogeni blasticii; 
C. monoblasticá, conidia iu naştere într-un singur 


-punet al celulei conidiogeneblastice; C. poliblasticit, 
-celula blastică formează prin inmugurire mai multe 
. conidii 


-CONJUGARE ( Conjugatio), formi a procesului 
sexual constând din unirea a două celule de acceasi 


„valoare, nediferentiate vizibil în elemente scxuale 
-` mascule. și femele |ex., C.-a doi gameti similari 


morfologic (C; izogami |: Întâlnită la Spirogyra. 


CONOPIDA (Brassica oleracea; var; botrytis, 
subvar.-canliflora) fame Brussicacede. Plantă erbucec, 
bienalá-Gn-conditii. specifice de.climă si tehnologii 
adecvate devinc plantă anuală) alogamă, cultivată; se 
mai numeşte. brocoli: carfiol; cartafior, chenopicit, 
Genetic, 27 —.18. Sc-apreciază cá isi are originea în 
varza sălbatică ;specie care creşte în nord-estul Franţei, 
pe: litoralele Danemarcei, Angliei, Greciei. A fost 
introdusă în cultură fn-Egipt, la începutul secolului 
XVI. De aici s-a răspândit în țările cu climat maritim 
din apusul şi sudul Europei. În prezent; se cultivă în 
toate; zonele. globului unde: sunt conditii cores- 
punzátoare. În România se cultivă mai ales în zonele 
premontane cu climat umed si: răcoros. şi în zonele 
unde există posibilităţi de irigare: Suprafeţe mari sunt 
concentrate: în. jurul oraselor- mari. Pretenţiousă la 
factorii de mediu; Temperatura optimă de germinare a 
semintelor, 8 —20"C; "Temperaturile scăzute sub ("C 
şi cele ridicate. peste..22"C, însoţite de secetă 
atmosferică, determină deprecierea părții comestibile 
şi scăderea producţiei: Cere umiditate ridicată în so 
atmosteră, Preferă soluri lutoasc, bogate în substant 
nutritive, cu reacţie ncutră sau ușoralcalină, Rădiicină 
pivotantă, ramificată; masa radiculară de absorbtic se 
găseşte pe adâncimea de 25 —40-cm. La plantele 
mature, sistemul radicular este de t00 ori mai mare 
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decât. suprafaţa ‘de asimilate.: Frunze mati, oval- 
alungite, acoperite cu pruină, cu marginea netedă sau 
puţin ondulată. Căpătâna falsă (nume impropriu): 
provine din ingrosarea sau hipertrofierea pedunculilor 
Doralice se terminicu.o masă vegetativá erduntoasá, 
albă sau 'alb-gilbuie, Poziţia: frunzelor in :rozetá 
constituie un „caracter de“ soi.- Depásirea fazei de 
recoltare favorizează apariţia tulpinilor florale. Flori 
galbene. Polenizarea entomofilă.. “Fructe -silicve, 
Seminte mici, maronii. Se: obțin. “mai ales in jurul 
localităţilor Sibiu, Sighişoara; Geoagiu, unde există un 
climat umed şi răcoros. Producţia de seminţe, 200 — 
250. kg/ha. Compoziţia chimică: în stare proaspătă 
"conţine apă (90—94%) „proteine (222—286 gb), 
lipide (03 £946); glucide (3,9 g6); vitaminele:A (0. 04 
ma), B p. (0; E: mg?26); B» (01 mg96), PP (0; :6:mg95), 
Bg C (39—135 me%),. K. (sub 4 :mg96), sodiu: 
(10 mg%), potasiu. (420 mg%), cálciu-(25 mg*46), 
magneziu (17. mg95), fier (L0 :mg96);:.cupru (0,14 
mg496), fosfor (60-«mg/6); sulf- (29 mg?6),.clor (30 
mgg, Zn, Mn; B,Si PiL conservată conţine: apă 
(959 26), proteine (0,9 ghy, 2 glucide (155:296), sodiu (35 
mg) potasiu (300 mg96). Proaspătă contine 30 cal la 
100-g, iar conservati, 10 cal la: 100 g. Alimentaţie. 
Gust.plăcut, fin. Se consumă în stare proaspătă sau se 
adaugă- diferitelor: preparate- culinare, murăturilor, 
marinatelor; Înduştrie::Utilizată, la prepararea. mură- 
turilor-sau la diferite tipuri.de-conserve. Bioterapie. 
Utilizări terapeutice; în medicina umană tradițională. 


Proprietăţi: "analgezică, untianemică,. bactericidi, 


antiinflamatoare, aperitivă, decongestionantă, depura- 
tivi; diureticá, energizantă, hipoglicemianti, reminé- 


ralizantă. Indicat& ca 'adjüvant în: acnee, adeniti,- 


afecţiuni tiroidiene:și vasculare, .angină, artezitit; 
artritism, astenie, ciroză; colică nefritică, constipatie, 
Plebită, hipertensiune arterială, infecţii intestinale; 
prostatită,. ulcer” gastroduodenal. Medicină umană. 
Pentru tratarea afecțiunilor menţionate. anterior: 
consumată. proaspătă - sau în. „preparate “culinare. 


Apicultură. Specie. meliferă. Semincerii oferă albi- 


nelor culesuri de nectiăr si polen; Producţia de miere, 
40. kg/ha. “Fără. | pondere economico-apicolă; 
(PL XVI, D. : VULP e 


CONVOLVULACEE (Convolvulaceae), familie 
de plante erbacee 
care cuprinde 50 de genuri cu aproximativ-I O00 specit 
răspândite pe toată suprafața globului. Frurize alterne; 
simple sau lobate, nestipelate. “Flori "bisexuate 
(hermafrodite) ,actinomorte ;pentamere rareori tetra- 
mere, formând cime la subsuoara frunzelor; caliciul; 


diulisepal „exceptând cuscuta unde este gamosepal , din. 


5- sepale; corola, gamopetalá :canipanulat-infundi- 


buliformă,: din 5; petale; androceul, din: 5 stamine 


-cohcrescute la baza corolei; gineceul, cu ovar superiot, 
24 locular,cu:1—2 ovule erecte,upotrope în fiecare 
lojit; stil de obicei lung, uneori scurt sau lipsă, stigmat 


arbustive, volubile sau târâtoare,, ^ A T i : A, 
- coloratie mai intensă. Materialul se scoate si sc usucă 


bi- sau trifidat, la baza ovarului există- un disc 
nectarifer format. prin unirea-u 5 glande nectarifere. 
Formula Floral: GK; sat Kc; [Cr AS EO. S, Fruct 
capsulă. Seminţe: „cu: -endosperm :cărnos, puţin 
dezvoltat. Flora: României cuprinde 4 genuri-cu.21 


“specii grupate în 2 subfumilii: sfam: Cuscutoideae: 


Cuscuta, 2n —6, 7,8; sfam. Convolvulaceae: Calys- 
tegia, xz 11,12; Convolvulus x= 5; Ipomoca,x —5. 


- COPALIL, rüsini actuale sau fosile:depozitate în 


kol, provenite din diverse plante tropicale actuule sau 
din plante dispărute. 


: /CORCODUS (Prunus cerasifera, fam. Rosaceae: 


= Plantă. lemnoasă, arbore: saw arbust, xeromezofit; 


moderat-termofil ,-amfitolerant lu pH, cultivat.prin 


“grădini si livezi; subspontan sau spontan la margine de: 


pădure, pe:coline însorite. Fise mai spune zaizăr, 
Răspândit în Europa și Asia. Tulpină înaltă până la & 


m. Frunze.eliptice, acute; neregulat-adánc-serate sau” 


crenat-serate; glabre. Flori albe-pur; solitare. Înflorire, 
IH V; Fruct; drupit rosie; brun-roşiatică sau galbenă, 
Sâmbure rotund. Alimentaţie. Fructele ajunse da 
maturitatea fiziologică sau verzi sunt folosite la acritul 
:ciorbelor. Industrie. Fructele: mature sunt folosite: la 


fabricarea alcoolului” şi bulionului, pentru. acritul - 


ciorbelor, Apicultură -Florile sunt explorate intens de 


albine pentru cutesuri de nectar şi polen. Producţia de: 


;miere,.25 — 40: kg/ha.. Pondere e -economico-apicolă. 


mijlocie: Ornamental -1ndicáta fi cultivatprin parcuri ^. i 


si-grădini-publice; în spaţii vizibile; sau la marginea: 


„grupărilor masive de arbori. Decorativ prin port; flori, 


fructe: Înmulțirea prin semințe, Vopsitorie: Fructele de 
C.negru, bine'coapte, posedă proprietăți tinctoriale. 
Pieliţele.jupuite-de pe fructe sunt folosite prouspete la 
vopsirea: fibrelor naturale: în: rosu-tnchis {roşu sân- 


geriu).. T. Pentru vopsitul firelor de lână. în rose; 


corcodusele negre (zurzărele) se scufundă în apa de var 
şi-apoi se decojesc. Pielitele obținute se pun în apă si 
se fierb până își culoarea. Se introduce lâna si se 
“fierbe 30 minute: Când solütia fierbe se adaugă piatră 
acri {5 git soluţie), respectiv: linguriţă Ja |. ]:de 
soluţie. Se amestecă pentr dizolvarea. și unifor- 
mizarea' soluţiei. Se dizolvă apoi sare«de bucătărie 
CL linguriţă/1 1 soluţie). Se amestecă bine. Se obtine ò 


la umbră. 2. Pentru vopsitul firelor de lână în-roz- 
piersică se folosesc piclite.de corcoduse negre si flori 
-de. şovârf “prouspete. Pieliţele-de corcoduse negre, 
obținute ca mai sus, se fierb în apă până când soluția 

se colorează în rosu la ifitensitatea maximă. Într-un-alt 


vas, concomitent se fierb fiorile:de:şovârf proaspete 


până se obtine:o:solutiecu o-coloratie la intensitatea 


maximă. Cele două soluţii: fierbinţi se amestecă. Se 


dizolvă imediat piatra ucră pisatá (1 linguriti/l soluţie): 
Se amestecă pentru dizolvare și unitormizare: Se 


“vânturile uscate 
'preferându-ie pe cele afânate, adânci, cu.-texturá 
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introduce lána si se fierbe 90 minute. Se dizolvá sarea 
de bucătărie (1 linguriţă/! soluţie). Se amestecă bine. 
Se lasă să se răcească. Se scoate materialul gi se usucă 
la umbră. (Agneta Bârcă, Margareta Tomescu, 1984). 


CORIANDRU (Coriandrum sativum), fam. 
Apiaceae. Plantă erbacee, anuală, cultivată si sporadic 
sălbatică, terofitá, adventivă, mezofită, moderat- 
termofilá, slab acid-neutrofil&, cu creştere bună pe 
cernoziomuri si solurile brune de: pădure, netasate, 
vegetează slab pe soluri grele si umede; se mai 
numeşte anason, buruiană  pucioasă, chimen, 
coleandrá, iarbă puturoasă, ienupăr, piper, piper alb, 
pucioasă, puturoasă. Genetic,:2n = 22. Cunoscut si 
cultivat pe suprafeţe mari de popoarele antice ca plantă 
aromatică și medicinală, menţionat în lucrările lui 
Columella, Varro, Dioscoride etc. Ráspándit în cultură 
şi. sălbăticit- pe toate continentele. Cele mai mari 
suprafeţe cultivate cu C. se: găsesc în țările situate la 
estul Mării Mediterane; în România se-cultivă in sudul 
si sud-estul trii, unde precipitaţiile sunt de peste 400 
mm anual. Semințele germinează la temperatura 


“minimă de-4—6"C. Rezistent la temperaturi scăzute, 


Plantele tinere suportă temperaturi de minus 5— 10?C. 


-Rezistent la secetă, care îi este dăunătoare în faza de 
` germinaţie, primele faze de vegetație si în faza 


formării fructelor. Nu-suportă excesul de umiditate, 
calde. Pretentios faţă de sol, 


mijlocie; fertile; permeabile, bogate în calciu și curate 


«de “buruieni. “Rădăcina pivotantă, subțire, puțin 


ramificată. Tulpinä erecti, cilindrică, fin-striată, 
glabră, ramificată în partea superioară, înaltă până la 
70 cm. Frunze glabre, lucioase, verzi-deschis;-cele 
bazale sunt lung-petiolate, intregi;crenat-incizate sau 
trilobate ori simplu-penat-sectate cu foliole rotunjit- 
cuneate, avánd:marginile-incis-crenat-dintate;: cele 
tulpinale sunt alterne, petiolate; o dată sau de doui ori 
penatsectate, cu lacinii late; inegal-penat-lobate în 
partea mijlocie a tulpinii, şi sesile; detrei orf penat- 
sectate, cu lacinii filiforme, rare, în partea superioară a 
tulpinii. Flori mici, albe,:roz, violete sau galbene; 
grupate în umbele compuse, lung-pedunculate, lipsite: 
de involucra. Înflorire, VI— VIE. Fructe, diachene 
sferice, galbene-brunii sau brune. Toate- organele 

aeriene ale plantei exceptând semintele,au'miros de 
plosnitit. Compoziţie chimică: fructele-contin- ulei 


'eteric- (0,40—0:95906); lipide (8,35 — 13:8096), acizi 


graşi (petroselinic,.oleic, linoleic, palmitic),.glucide 
(glucoză, fructoză,. zaharoză, 'rafinoză, manitol, 
pentozani, pectine, urme de amidon), aminoacizi (acid 
asparagic, acid glutamic; alanină, arginină, glicină, 
lcucină, izoleucină, lizină, prolin&, seriná, tirozină; 


valină,cistină, fenilalaninii, histidină) acid cafeic, acid 


clorogenic, umbeliferoná, scopoletiná, carotenoide, 
vitamina C, sáruri minerale 2, K , Ca, Zn; Ni, Co, Cr; 
Fe, Mg; Na, V; Ce,-Mo, Ti, Cu.-Uleiul eteric este 
format din linalol (50.—90696), hidrocarburi terpenice 


_ (pinen, limonen, cimen, terpinen, felandren, sabinen, 


camfen, mircen, caren, terpinolen, cariofilen ctc). 
Părţile vegetative. ueriene'conlin ülei-eteric, cu«miros 
de ploşniță de câmp, care:ăre în compoziţie decanal, 
borneal,: nerolidol,.mircen ete. glucoză, rumnoză, 
rafinoză, zaharozá, rutină, quercitină acid cafeic aci 
clorogenic, :sitosterol,. carotenoide acid oxalic, 
aminoacizi, vitamina C etc., substanţe anorgunice N, 
P, K, Mg, Ca, Fe; Industrie. Din fructe se extrage:uleiul 
eteric utilizat în industriile: parfumurilor, textilă, a 
săpunurilor,.-poligrafică, în industria alimentari 
(pentru aromatizarea mezelurilor, lichiorurilor, în 
cofetării şi medicină. În industria parfumurilor din 


- uleiul eteric se obține: d-linaloluf cu miros de 
"Jácrámioare, metilioniná si ionină-cu miros de violete, 


geraniol:cu miros de' trandafir, citratul cu. miros de 
lămâie, hidroxicitranelol cu miros:de crin, tei etc! 
Bioterapie. Fructele au importanţă” terapeutică în 
medicina umană si veterinară. Constituentul princi»al 
activ este “uleiul “volatil. Proprietăţi: stomahice 
(îmbunătățește. uctivitatea stomacului), carmirat: ve 
(linişteşte durerile abdominale şi expulzeuză gazele 
din intestin), stimulente aromatice, bactericide si 
fungicide, spasmolitice.:Se asociază cu multe pre- 
parate de Frangula; Viburnum; Hydrastis, Rhevm. 
Senna sau Cascara sagrada; Pructele:sunt folosite. în 
dispepsii digestive, ca stimulent alpoftei de mâncare, 
combaterea. “viermilor “intestinali. sia durerilor 


abdominale la: copii mărirea secretiei-de lupte, în 


reumatism. Recoltare: Fructele (Coriandri fructus se 
recoltează când 5096 din-ele sunt ajunse la maturitate. 
Se leagă în snopi și'se lasă la uscat;apoi:se treierii în 
batoze obișnuite. Producția T 000—2 000 kg/ha. Se 
păstrează in-magazit bine uscate; în strat subtire. 
Medicină umană. Uz “intern. +. Pentru tratarea 
dispepsiilor digestive, balonărilor abdominale, si 
stimularea poftei. ce mâncare: infuzie, din | linguciti 
fructe zdrobite. sau nezdrobite la o cană (250 ml) cu , 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. Se 

strecoară. Se bea fracționat în timpul unei zilc. 2. 
Pentru: stimularea poftei de mâncare: infuzie, din. 1/2 
linguriţă fructe lu o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se 
lasă acoperită t0 — [5 minute. Se strecoară. Se bez cu 
o jumătate de“ oră inainte de masă. 3. Pentru 
combaterea durerilor abdominale la copii: intuzie, din 
1/2 linguriţă fructe la o jumătate decani cu (200-ml) 
apă clocotită. Se lasă: acoperită “10 minute. Se 
strecoară. Se bea în “cursul: unei zile. 4. Pentru 
combaterea viermilor intestinali: a) infuzie, din 4 
linguriţe “fructe “lu o: cană (100 mP apă clocotită 
(jumătate de cană). Se lasă acoperită: 15-20 minute. 
Se strecoară: Se bea dimineaţa pe stomacul:pot'şi nu 
se mănâncă până la orele 12; b) decoct, din 1 lingură 
fructe laio cană; (200:ml):cu-apá. Se fierbe 5— 10 
minute. Se-strevoară..Se. bea. călduț,-dimineaţa, pe 
stomacul. gol: 5..Pentru-mărirea-secreţiei de lapte la 
mame: infuzie, din 1 linguriţă fructe lao cană de apă 
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edge 


fierbinte. Se lasă acoperită 15-minute -Se strecoară. Se 
beau-2--3-cáni-pe-zi. Uz extern..Pentru tratarea, . 
reumatismului: decoct, din 3 linguri fructe 1a 1/2 T de 
apit; Se fierbe 20 —30 minute, Se strecoară. Se adaugă 
apei-de- baie,:care. nu trebuie să depășească 37°C: 
Fructele. intră: in compoziția ceaiurilor PLAFAR 
pentru. tratarea. dischineziei. biliare, sindroamelor 
dispeptice. (anaciditate, hipoaciditate),- gastritélor. 
hiperucide, ulcerului gastric, colicilor abdominale la 
adulti „bronșitei „ca sedative nervoase, tonice generale. 
Medicină. veterinară. Uz. intern. Pentru. tratarea 
afecțiunilor inflamatorii ale tubului digestiv „colicilor 
cu exces. de gaze, stimularea. secreției glandelor 
mamare) infuzie, din 10 g fructe peste care se toarnă 
100 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute. .— 
Se strecoară: Se răceşte şi -se administrează. prin 
breuvuj bucal (se.toarná pe gàt);.b) pulbere: de fructe; 
se adaugă în mâncare sau. se administrează -prin 
breuyaj bucal..Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, taurine), 10—20.—35 g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 2—5-—8-g; animale mici” 
(pisici câini, găini), 0:2—1—2 g: Zootehnie. Turtele 
rezultate după extracția uleiului 'reprezintă un nutreţ 
valoros pentru:diferite:specii-de animale domestice: 
* Apicultură. „Specie meliferă: -Florile furnizează 
albinelor culesuri de nectar și polen în tot cursul zilei. 
Cantitatea de nectar, 0,10 —0;15-mg/fioare. Producția 
. demiere; 100—500 kg/ha. Are culoare galbenă-aurie, 
arom specifică, gust: foarte plăcut. Pondere 
econcmico-apicolá mare. (Pl. XVI, 2). - 


CORM (Cormus), corp vegetativ diferentiat în 
tulpiră, frunze, rădăcină, cu o structură morfoana- 
tomică caracterizată de ţesuturi conducătoare liberiene 
si lemnoase grupate într-un cilindru central numit stel. 
Filogsnetic s-a desprins din talul algelor. In dezvol- 
tarea și evoluţia lui din talul-generatiei sporofitice.a 
algelor străvechi, a parcurs fazele: — etapa talului 
algal primitiv, format din celule libere, alungite; mai 
tüiziv aceste celule.se grupează. în. pseudotesuturi 
(ţesuturi, false); — etapa talului Algar evoluat, 
pseudotesuturile evolueaza în țesuturi veritabile: prin 
trecerea de la mediul de viaţă acvatic Ia cel terestru, 
talul se diversificá morfo-structurăl, apare polaritătea 
Tn care corpul vegetativ se orientează în două directii, 
un pol ca organ de fixare și absorbţie (rădăcina), iar 
opus lui organele asimilatoare (frunzele) si de 
înmulțire (sporangele). 


CORN -(Cornus:mas), fam. Cornaceae. Arbust 
indigen microfanerofit, xeromezofit, mezoterm spre 
moderat termofil, slab acid-neutrofil, heliofil, rezistent 
la ger, secetă, praf si fum, element constructiv al 
tufărişurilor de la câmpie si regiunea de deal; întâlnit 
prin păduri până la 800 m altitudine; pe diferite tipuri 
deso. (brun-roscate, psendogleizate, pietroase, calca- 
roase), uscate si permeabile; se mai numeşte cánepiste, 


coarnà; comar, C. voinicesc, corniţă. dreniu. Genetic, 
2n=18,27. Fitocenologic, încadrat în asociaţia vege- 
tală Quercetea pubescenti-petraeae. În. regiunca 
dealurilor preferă coaste însorite. Nu suportă excesul 
de umiditate. Răspândit în Europa Central i 
Est, Asia Mică, Armenia. Recent introdus în cultură. 
Sistem.radicular Foarte puternic, cu pătrundere adâncă 
în sol..Rădăcina diferențiază muguri. adventivi, care 
pot da naştere la drajoni. Tulpină înaltă de 4—8- m, 
singură, adesea sub formă de tufá cu 4—5 tulpini, din 
care una se erijează în trunchi, uneori cu diametrul de 
cca 40cm. Scoarța cu ritidom roșcat, care se exfoliuză 
în solzi. mărunți. Lujeri fin-pübescenti, cu muguri 
vegetativi opuși, alungiti, conici, depártgti de ax, cei 
floriferi mai mari, sferici -sau pedicelaţi. Coroană 
globuloasă, rară, bine luminată, Frunze ovat-eliptice, 
4— 10 cm,cu nervuri curbate, păroase pe ambele feţe; 
toamna devin roşii. Flori galbene, “mici, scurt- 
pedicelate, dispuse câte 1()-—26 fn cime umbeliforme; 
la bază cu un involucru.format.din.4 bractec ovate, 
galbene-verzui. Ínflorire, HH, înainte de înfrunzire. 
Fructe, drupe roşii, maturizate în VIHI—1X, gust 
acrisor, comestibile. longevitate, peste 200 ani (în 
nordul Moldovei se întâlnesc exemplare de-peste 220 
ani, cu diametrul. coroanei. de !0.m). Compoziţie 
chimică: fructele conțin zahăr (9;3%), acizi organici 
(2;5%), substante tanoide (0,896), proteine 0,62%), 
substanţe minerale (111296), vitamina C (85,6 mg96) 


etc. Valoare energetică, 81 kcal/100) g. Alimentaţie: - 


Fructele ajunse la maturitatea deplină se pot consuma 
în stare proaspătă sau prelucrate, Industrie. Fructele se 
prelucrează. in industria alimentară sub formă de 
dulceaţă, compot, marmeladá, peltea, şerbet; sirop, 
băuturi spirtoase (cornată) etc. Lemnul tare și omogen 
este folosit în strungăria finit; Din lăstarii de 2—3 ani 
se fac bastoane si codiristi de bice, din tulpinile mai 
groase se confecţionează cele mai rezistente cozi de 
topoare, târnăcoape, suveici pentru războaiele 


mecanice, bastoane, mânere de umbrele, roti pentru 


angrenaje etc. Bioterapie. Scoarța, frunzele şi fructele 
au importanță terapeutică în medicina bmană. Fructele 
au proprietăţi astringente, antidiareice și antidizen- 
terice. Frunzele au proprietăţi antihelmintice faţă de 
Ascaris suum.: Scoarța bogată în taninuri este folosită 
ca febrifug, Fructele sunt utilizate în tratarea diareei și 
dizenteriei; iar frunzele pentru combaterea viermilor 
intestinali. Recoltare. Fructele “(Corni fructus) se 
recoltează cu mâna, la maturitatea deplină. Se usucă 
pe gratii. Se păstrează în pungi de hârtie, saci de hârtie 
sau pânză. Scoarța (Corni cortex) se-recoltează toamna 
la sfârșitul perioadei de vegetaţie. Se folosesc ramurile 
de | —2'ani. Se usucă în poduri acoperite cu tablă. Se 
păstrează în pungi de hârtie. Frunzele (Corni folium) 
se recoltează o dată cu fructele sau în perioada iul -aug. 
Se usucă la umbră, de preferat în poduri acoperite cu 
tăblă. Se păstrează în saci de hârtie. Medicină umană. 
Uz intern. 1. Pentru tratarea diareei şi dizenteriei: 


* 


"de Suds 


| 
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decoct, din.| lingură fructe uscate la o cană (200:ml) 
cu apă după ce a dat în-clocot. Se lasă acoperită 15— 
30.minute. Se-strecoară și fructele se storc:printr-o 
pânză rară. Se indulceste după gust. Se beau 2—3-căni 
pei; de preferat pe stomacul gol. 2, Pentru actiune. 
febrifugă: infuzie, din-1 linguriţă plină cu pulbere de 


scoarță peste care. se toarnă o cană (200 ml) eu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute; Se. 


strecoară, Se beau.2— 3 căni pe-zi. 3. Pentru tratarea 
viermilor intestinali.(Ascaris suum). decoct, dino. 
lingură frunze uscate si müruntite Ta o cană-(250 ml) 
cu apă. Se fierbe 5 minute la foc domol. Se: lasă apoi 


acoperită 5—10 minute. Se strecoară. Se beau 3 cáni 
pe zi. Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt bogate- 
în nectar şi polen. Primăvara devreme sunt; intens: 


vizitate de albine, declanșând, creşterea intensă de 
puiet. și-activizând familia de albine. Producția de 
miere, 20 kg/ha. Oferă culesuri de propolis: Pondere 
economico-apicolă mijlocie. Ornamental, Utilizat ca 


arbust decorativ prin parcuri, Rustic. Decorafiv prin 


port, flori si fructe. Florile galbene, apărute primăvara 
devreme, şi frunzele roșii din toamnă: creează -o0 


ambiantit plăcută în combinaţie cu alte-specii de: 


plante. Indicat în: cuprinsul spaţiilor verzi, în plină 
lumină sau; sub. arborete. Suportă. bine tunderea: 
Înmulțirea prin seminţe, butasi, tniarcote, despărțirea 
tufelor: Protecția mediului. Sistemul radicular puterriic 
permite fixarea coastelor. Ca specie de subarboret 
umbreste bine solul. Vopsitorie. Frunzele, fructele si 
scoarța posedă. proprietăți. tinctoriale; Frunzele 


“proaspete sunt utilizate pentru vopsirea în roșu, dar 
fructele culese când sunt bine coapte sr scoarța jupuită 


de pe ramuri sunt folosite la vopsirea în:.negru :a 
fibrelor naturale;.1. Pentru vopsirea în roșu: frunzele 
de C. (mai puţine), frunzele de măr. si-sovarf se 
introduc într-un vas.emailat şi se toarnă peste ele apă 
caldă de 30—40*C.. Se ţin 3 săptămâni lângă sobă, la 
căldură, pentru macerare. Săptămânal se frământă bine 
fninzele. Se strecoară: Se lasă la decantat. Se scurge 
soluţia în alt. vas:si-se. dizolvă în ea piatra acri; Se 
încălzește si, când începe să clocotească, se introduce 
materialul de vopsit. Se fierbe până se obține nuanța 
dorită; Se scoate. Se usucă la umbră. 2.Pentru vopsirea 


lânii în negru, coarnele: proaspete; și-bine coapte:se: 


fierb în apă până se obţine o:solutié colorată în rosu- 
intens. Se strecoară. În soluţia obținută, caldă; se 
dizolvă piatra acră: Se amestecă pentru uniformizare; 
Se introduce lâna. Se amestecă bine. Se asit 24 ore: Se 
scoate și-se usucă la umbră (Agneta Bâtcă, Margareta 
Tomescu, 1984).(PL.XVI,3); 


CORNACBE. (Cornaceae), familie. de plante 
lemnoase care cuprinde cca 120 specii holartice, arbuști 
sau.arbori. Frunze opuse, simple; întregi, fără stipele. 
Flori bisexuate (hermafrodite), actinomorfe; pe tipul'4; 
caliciul dialisepal, aderent, din 4'sepale mici; corola 
dipetală, din 4 petale ovate; androceu, din 4-stamine; 


stile.2-concrescute, înconjurate la bază de un disc 
nectarifer,. stigmat capitat, trunchiat sau 'bilobat. 
Formulă fiorală: QE K4 C, Ay Go. Fruct drupă. cu 
endocarp: cămos, -Sămânță . cu: endosperm cărnos, 
cotiledoane late. Flora României cuprinde un singur 
gen.Cornus, x 9, din care;fac parte: 4 specii: C. 
mas (Cory, 2n = A8, 27; C. sangüinea (Sånger), 
2n-22, C. Sericea (Sánger american), 2n = 225 C. alba 
(Sânger tătărăsc), 2n 22: Ultimele2 specii sunt culti- 
vate capi ante ornamentale prin parcuri și grădini. 


- CORNACI (Trapa natans); fam. Trapaceue. Plantă 
erbacee, anuală, hidato-helofită, ultrahidrofitá; mode- 
rat termofilă, slab-acid-neutrofilă, întâlnită în ape 
stătătoare, însorite; sărace în carbonat de calciu, cu 


- nămol bogat în humus 'pe:fundul-bazinului;:-se mui 


numeşte. castane cu ghimpi, castane de apă, castane de 
baltă, castane de lac. ciulin; ciulin.de: baltă, coada- 
bobului;coltan; nuci de Tac; nuci de baltă. stea. sulină. 
Genetic, 2n —36,48. Abundentá în bălțile. Dunării. 
Fitocenologic;. Car. Nymphaeion. "Rüspánditii în 
Europa; Africa; vestul Asiei, introdusă în America. 
Australia. Rădăcini adventive asimilatoare „opuse sau 
verticilate Rădăcina principală provenită din embrion 
dispare. de. timpuriu.. Tulpină: simpli, cilindrică, 
subiiată -spre bază, lungă de-0;5—2 m. Fiunze 
submerse, “filiforme--şi. caduce,. Frunze natante, 
rombice; -pieloase, acut-dintate, pe. faţa interioară 
brunii, glabre sau mat mult sau:mai puţin păroase. 
Peţiolii. au” în. zona mijlocie:-0. cameră cu aer 
(umflătură). Flori: albe, solitare, actinomorfe. tetra- 
mere, bisexuate; prinse în axilele frunzelor plutitoare: 
sepalele concresc, după înflorire; transformându-se în 
spini rigizi; cordla dialipetală; androceut cu stamine 
introrse;:gineceul cu ovar bicarpelar. Ínflorire. VI— - 
VII, când: temperatura apei depășește +20*C. Fruct, 
drupă subglobuloasit, cu.2— 4 coarne rigide spinoase. 
Pericaspul brun-deschis;'Sámánta mare cu embrion 
erect; fără albumen. Compoziţie. chimică: seminţele 
contin 5206 amidon, 15% proteine; 7,595 grăsimi, 3% 
zahăr; tanin, săruri minerale . ete, Alimentaţie. 
Semintele se consumă crude sau fierte, Prin măcinare 
se obține o făină din care se face pâine. În Antichitate 
fructele. se conservau în'apă sărată și se consumau în 
locul măslinelor:. Din fructele proaspăt culese se pot 
prepara: dulceaţă, jeleu, serbet, compot, sirop si suc. 
In unele regiuni din Europa, în China, Japonia; India, 
Indochina se cultivă ca plantă alimentară. Bioterapie. : 
Fructele au. importantá: pentru. medicina: populară. 
Proprietiti: astringente şi tonifiante. Recomandate 
împotriva diáreei, dizenteriei, tuberculozei pulmonare, 
anemiei, crampelor:stomacale, colicilor.intestinale. 
Recoltare..Fructele (Trap fructus).se..recolteuză în 
sept., când ajung la maturitatea fiziologică deplină. Se. 
usucă în poduri acoperite cu tablă, într-un singur strat. 
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Se păstrează în saci textili. Medicină umană, Uz intern, 

L Pentru tratarea-diarei;. dizenteriei: decoct; «din 

!-Jingură pulbere: fructe 1a-250 ml apă: Secfierbe 
5: minute. Se strecoară. Se beau 2—3 cáni^pe 2i; 
2.-Pentru tratareu:crampelor.stomacale și-a colicilor 
intestinale; macerat, din 9 fructe proaspete sat uscate 
zdrobite peste care se toarnă 250 ml-apă rece. Se lasă 
50—60 minute Se strecoară. Soluția obţinută se bea. 
Se practică 3-proceduri pe: zi.. 3. Pentru tratarea 
„dizenteriei, diareei,colicilor:şi crampelor. gastroin- 
testinale fructele-se:pot consumă crude; cu rezultate: 
bune Zootehnie “Frunzele reprezintă o hrană sübstap- 
tialá pentru ;porci, cai. etc; Ornamental. Plantă 
decorativă în bălți si bazine. (Pl. XVL,4), 


"CORNISOR «(Lycopodium annotinum), fami; 


Eycopodiaceae: Plantă erbacee, criptopamnă; perenă, 


chamefitit, circumpolar-borealá, mezohidrofitá; micro: 
term, :acidofilit; “întâlnită prin. muschí; locuri 
umbroase $i. umede din molidiguri, locuri stâncoase, 
marginea râpelor, din.etajul montan până la 800 m 
altitudine. ‘Creste în M-ții Maramureșului: M-ții 
“Bihorului, în restul Carpatilor Orientali si Meridionali. 
-Genetic;2n- 68 foçenologic, toacă în Benulior; 
Car. Vaccinio: ic 
"Nord; America de Nord: Rădăcini adveitive. Tülpinà 


târâtoare, lungă, din care 'se' desprind numeroase: 


, Tàamüri erecte, lungi. de: 1—3: cm; repetat-ramificate, 
purtătoare a câte unui singur spiculet: Frunze: plane, 
lanceolat-liniare, acuminate, fin-dintate; fără aristă, 
nervațiune pronunțată, pe fata inferioară;rar a: 
tulpină si ramuri; cu poziţie aproape orizontală. Spic 


cilindric, sesil, lung.de cca 4.cm;Sporii, de culoare: 


galbenă; maturizare: VIT—TX Compoziție chimică: 
din-pärțile aeriene: s-au izolat substante flavonice si 

alculoizi asemănători, cu cei” din ;pedicutá ((L. 
HS valun, acestora Ti se-adatigă alcaloizii anapodina 
si izolicopodina, Sporii contin acizi graşi. Industrie. 
Sporii sunt folosiţi là presărarea formelor:în care se 
toarnă fonta, la:fabricarea artificiilor (ard fără fum): 
Medicină umană. Planta este “utilizată empiric sub 
formă. de extract: apos și” tinctură în tratamentul 


alcoolismului si tabagismuluj cronic: Sporii € ;vcopodi 


sporae) sunt folositi 1 în tratarea-eczemelor, în practica 


farmaceutică la conspergarea pilulelor (pentru â.nu:se;: 
lipi între ele). Cosmetică. Sporii.se folosesc în diferite- 


preparate dermatologice: (PF-X V1, 5). 


CORNUL-SECAREI, ciupercă produsă de 


Claviceps purpurea; fam Glavicipitaceac: Apare: în 
timpul primăveri:gi. verii. Sunt: afectate:-mai ales 
zonele agricole cu:umidlitate:ridicată, Pe lângă secară, 
ciuperca att 
afost descrisă:pe 22 plante-gazdá (T. Comes;4957); 
Ciuperca.apare:pe-spice; in: perioada, înfioritului şi 
maturității. Pistilele suni acoperite de miceliupe cate 
sc formează conidiile..“Spre- sfârşitul perioadei: de 


d cch 150 specii de graminee. În România 


vegetație câteva boabe (2—9) din spicele atacate sunt 
înlocuite cu cornuri, reprezentând sclerotii ciupercii: 
Florile din apropierea cornului rămân sterile. Scleroţii 
(formaţiuni miceliene) sunt cilindrici, drepti sau usor 
curbați, 2—4 cm lungime, 3—6-:mm “grosime; 
muchiaţi, violeti-negriciosi la exterior, albi în interior: 
Reprezintă organele de rezistență ale ciupercii peste 
iarnă Ajung în sol prin scuturarea plantelor mature sau 
odată cu. sămânţa. Primăvara următoare sclerotit; 
aflați până la maximuni lcm adâncime, germineazit, 
dând naștere la-10 —30 prelungiri de-2—4 cm lungime 
ce poartă terminal früctificatii de culoare roz numite 
ascostrome, alcătuite din hife sterile în centru si/din 
numeroase peritecii; în ‘formë de butelie: Qs- 
300x80 — 110 yey; aşezate la periferie;;pe un singur 
rând... Periteciile "sunt; prevăzute: cu un por -de 
deschidere. Ín peritecii seaflă asce cilindrice cu câte 8 
ascosport filamentosi (50— 84x 154). La maturitate 
sunt proiectati în afară. Purtati de: vânt ajung pe 


“stigmatul florilor, unde. germinează. Filamentil 


micelian rezultăt.pătrunde, în-ovar şi se substituie 
embrionului. În interior, -miceliul. aflat pe “pereţii 
ovarului fructifică asexuat, formând condiofori pe care 
iau nastere conidii ovoide (4— Ix2— 4ye). bialine, 
unicelulare. Concomitent;se secretă un lichid dulceag 
cecurge din flori: este lipicios si atrage insectele. Ele 
răspândesc conidiile determinând infecţii secundare la 
alte flori... Către sfârşitul. perioadei de inflorite, 
filamentele miceliene din ovar dau naştere sclerotului: 
Ciclul:se încheie. Ciuperca este toxică pentru om si 
animale, Gustul este dulceas, uşor amărui. Furajarea 
animalelor cu. gramines infectate sau utilizarea: în 
hrană a făinii ce-conţine 3—5%- scleraţi „produce 
tulburări grave. La om determină „ischemii dureroase; 
necroză, greață, vărsături, colici, diaree, prurit, 
-parestezii;. pielea „devine 'rece::şi palidă: ameteli, 
slăbirea auzului, tulburări ale văzului, şi de vorbire, 
tulburări respiratorii, comă”. Primul ajutor constă în 
„spălături gastrice cu:cărbune, tanin, vomitive; sulfat 


de sodiu; injecții cu nitrat de amil; încălzire, injecții cu. , 


luminal (0,2: g«t;mz);clisme cu cloralhidrat.clorde- 
lazin, mialgin-(—3:fiole), papaverini (0,06 sim) 

(E. Crăciun, O. Bojor;.M. Alexan, 1977). Ciuperca 
trebuie manipulată cu atenţie. Compoziţia chimică este 
foarțe:complexă.-Conţine. aminoacizi liberi (acidul 


aspartic acidul glutamic, glicina, leuċina asparagina; 


treonina, alanina glutamina, prolina, valina arginina. 
lizina, fenilalanina, acidul butiric etc), aminóacizi ai 
fracțiunii peptidice pentru “grupă ergotaminei--si 
ergotoxinei (O«oxialaninii, g-oxivalină, 1-fenilalanini, 

i-prolină, B -leucină, .1-valin£);-pentru-grupa-ergo- 
metrinei (|-2-uniino-t-propanol) acizi (lactic; ergo- 
tinic ;sclerotic); amine (metil-amina,trimetil-amina; 
izopropil-amina, n-propilaminz, izobutilamina, colina; 
acetileolina, tiramina; pütresceina; histamina, cada- 
verina;:agmatina" etc); betaine, glucide, iilei eras 
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format din acizii i-ricirigleic, oleic, palmitic, stearic, 
acetic; caprionic, linoleic etc., alcaloizii agroclavina, 
elimoclavina, moliclavina; setoclavina; festuclavina, 
piroclavina, lisergenul, ergometrina, ergotamina, 
ergocristina, ergocriptina, ergocornina, ergostina, 
ergostinina, ereosecalina, ergosecalinina. Substantele 
minerale constau. din fosfati acizi de-Ca, K, Na. 
-Conţine.elemente chimice, ca: Al; Pb; Fe; Ca; Ag, NI, 


Ge, Be; Mn, Mg, Cu, Zn etc. Medicină umani. 


Utilizat în scop terapeutic încă din sec. XVII. introdus 
în terapeutica ştiinţifică la începutul sec. KIX. 
Alcaloizii din grupa ergotaminei determină contracția 
vasculară și uterină; inhibarea-organelor efectoare 
inervăte” “adrenergic (simpatic), acţiune sedativă a 
centrului. nervos vasomotor, vasodilatatie; :hipo- 
tensiune, bradicardie, stimulează centrul vomei, înce- 


^ tinesc ritmul cardiac ete ; Produsele farmaceutice din 


România care contin alcaloizi din C.S. sunt: Ergomet, 
Bergofen retard, Distonocalm; Bergonal, Cofedol: 
Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea atoniei 
musculare uterine, în caz de reten(ie placentară, 
intensificarea eforturilor pentru expulzarea fetusului, 
contra hemoragiilor uterine: pulbere, boluri, mixturi, 
pastă, pilule, -electuarii “sau sub: formă -galenică. 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, bovine), 


-10—25—50 g: pulbere; animale mijlocii (ovine, 


caprine, porcine), 2" 5— 10 g pülbere; animale: mici 
(pisici,cáini); 0,5 —2 g; pásári;0,2—05,5 g pülbere.Se 
cere precauţie spre a nu.se produce rupturi uterine sau 
moartea fătului; Drogul intervine mai tare sau: mai 
slab în funcţie de specie. Actioneazá descrescând la 
vacă, scroufá, pisică si cătea, în ultimul caz cu-efect 
redus. Toxicologie. Dozele repetate se acumulează în 
organism. Are efectul administrării dozelor prea mari. 


Fig. 66:'Tipuri de corolă i 

1-— dialipetală acținomortă „ta măceş (Rosa canina): Z 
gamopctalá rota „da cartof (Solanum tuberosum); 3 — 
gamopctalit actinomorfá. tubülari, la tutun (Nicotiana 
fabacum); 4 -— gamopctali actinomorfá campanulată, la 
albăstrică (Campanula rotundifolia): 5 — infundibulifocmi, = 
la valbură (Calystegía sepium): 6-—- urecolată, la mátrüguná 
(Atropa .belladona); 7 — urccolatà, la afin.(Vaccinium 
myrillus); 8 — hipocrateriformi, la GSyringa vulgaris); 

D ila urzica moartă (Laniiuin 
maculatum): 10 — g:unopetalá zigomorfà personată, la gura: ` 
leului (Antirrhinum majus): tt — gamopctalá zigomorfá 
ligulată, la păpădic (Taraxacuim olfficinalc).. 


Produce intoxicatii la animale. Ordinea sensibilitátii: 
păsări, porcine; bovine, mai rar cabaline: Se intervine 
cu administrarea de lapte, mucilagii,-purgativ uleios 
(ulei-de. ricin). În forme:cu gastroenteriti-se admi- 
nistrează tanin, iar în cazurile de excitație nervoasă 
cloralhidrat, morfină. În'formele depresive ss-admi- 
nistreazá cofeini, alcool, cafea (E. Neagu, C. Stă- 
tescu, 1985). 


'COROLĂ: (Corolla), înveliş internal periantului 
floral format din frunze modificate numite:pctale. 
Simbolul de formuli: C Culoarea si numărul lorsunt 
variate și reprezintă de regulă un caracter constant de 
specie. Lá florile „bătute“ sau învoalte nurnărul mare 
de petale provine din transformarea staminelor, rar din 
carpele: i lumea plantelor'există-C. dialipetali — 


“formată din petale libere; neconcresâute între ele (ex., 


Ranunculaceae, Rosaceae, Caryophyllacese, Bra- 
ssicaceae, Apiaceae etc.) si C. gamopetald — formată 
din petale concrescute total sau parțial prin marginile 


lor (ex. Solanaceae, ‘Boraginaceae; Lamiaceae, 


Asteraceäe, Primulaceae; Cucurbitaceae; Convolvu- 


laceae); După tipul de simetrie există C. actinomorfă 


(radiar simetrică); cu toate; petalele: egăle între:cle, la 
care două sau mai multe; planuri de simetrie: o împart 
în tot atátea părți egale-(ex.; Rosaceae, Brassicaceae, 
Linaceae, Solanaceae etc); C.. zigomorfZ (monosi- 
metrică), cu'petale inegale între ele, la'care.se poate 
duce un.singur plan de simetrie ce:o împarte în-două 
părţi egale (ex., Fabaceae, Lamiaceae etc.) si C. 
asimetrică, la care orice plan de simetrie nu o poate 


împărți în două jumătăţi egale “fex. odoleanu] 


(Valeriana officinalis). bclsita (Canna indica)|. După 
formă, C. actinomorfa gamopetală poate fi: fubuloasă, 
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la florile interioare ale calatidiului de floarea-soarelui 
(Helianthus annuus); campanulată, la speciile: de 
clopoței. (Campanula sp); infundibuliformá, la 


volbură /Convolvulus arvensis), urceolată, la afin . 


(Vaccinium myrtillus); rotată, la cartof (Solanum 
tuberosum);. hipocrateriformá, la. liliac (Syringa 


vulgaris); C. zigomorfă gamopetală după formă poate. 


fi: bilabiată, cu aspect de tub care la partea superioară 


se desface în două labii (buze) luând înfățișarea unei. 


guri de animal deschisă, întâlnită la speciile de urzicá 
moartă (Lamium album,L. amplexicaule; L: macu- 


latum, L. purpureum); personată, așemănătoure-cu. 


precedenta. dar la care buzele sunt apropiate între ele 
lex. gura-leutui (Antírrhinum majus), Jizulată, la care 
tubul se desface;la partea superioară într-o ligulă fex., 
păpădie (Taraxacum officinale)| (Fig. 66): C. are.rolul 
de a proteja organele de: reproducere (sporofilele) ale 
florii si de a: atrage insectele, prin culoate, miros.si 
nectar, pentru polenizare, 


COTILEDOANE (Cotyledon), părți componente 
ale embricnului reprezentând primele frunze cese 
formcaz lao plantă; sin. frunze:embrionare: Numărul 
C. pentru:unele:specii -este:mare. și: variabil, pentru 
altele este mic si.constant. Gimnospermele au între 
2— 15C. Ansiospermeleau unul sau două €. Plantele 


Liliaceae), iar cele cu două C..se numesc 
onate, reprezentând :marea majoritate- a 


Cypera 
dicotile 


familiilor de plante lemnoase si erbacee din natură. Ea 
orhidee, la plantele semipurazite: (vâscul)-și la cele 
parazite (cuscuta, orobanhe) C. lipsesc; iarembrionul 
este foarte rudimentar, În urma germinatici semințelor, 


r C.se numesc monocotiledonate (Poaceae; 


unele C. rámán în sol, altele ies la suprafaţa solului ca 
urmare a creșterii puternice a hipocotilului. C: rámase 
în sol se:numesc hipogee. Ele sunt groase, bogate în 
substanţe nutritive de rezervă (amidon, aleuronă, 
grăsimi) și lipsite de cloroplaste; Parenchimul Bo 
materii de.rezervă asigură hrana tinerei plante până 
când aceasta devine capabilă de fotosinteză. C. care jes- 
la suprafaţă se numesc epigee.şi:conțin substante 
nutritive de rezervă si cloroplaste. leşite din solele se 
înverzesc şi sunt capabile: de fotosinteză; asigurând 
nutriția tinerei.plante până când se formează primele 
frunze asimilatoare normale; Apoi se usucă si mor. Ea 
C. temporar. asimilatoare există. diferențiat un 


-“parenchim palisadic.si lacunar cu celule ce conţin 
cloroplaste. Epiderma are :stomate. Nervurile "bu 


proemină 1a exterior si variază ca număr (Fig. 67). 
Viața C: este scurtă, cel mult câteva lüni; este cazul 
speciilor de fag (Fagus silvatica)  urzică mică (Urtica 
urens), doritoare-(Veronica-hederifolia). La- specia 


4 Monophyllea--horstieldi) C. -sunt singurele trunze 
asimilatoare. Ele trăiesc câtplanta. Unul din cele două 
E. crește mult luând aspectul de frunză, la baza căreia : 
se formează o inflorescentá: 


CRASULACEB ( Crassulaceae), familie de plante 
erbacee, suculente, cu peste 1 000 specii adaptate la” 
xerofitism, măjoritatea vegetünd- pe stâncării şi 
terenuri aride, răspândite mai ales în regiunile calde. 
"Țesuturile lor-inmagazineazá-apa. Frunze. simple, 
cărnoase; mai mult.sau mai puțin cilindrice; nedi- 
vizate, alterne,rar opuse sau verticilate; fárá stipele: 
Flori bisexuate (hermafrodite), actinomorfe; grupate 


în inflorescențe cimoase, tipul 5; caliciul cu sepale: 


Fig..67. Tipuri de cotiledoane 
A — cotilcdoane cpigec, la fasole (Phaseolus 
: B — cotiledoane hipogec.-la mazăre 


Monopyla borslieldi; | — cotiledoan 
file; 3 — epicotil: 4 — hipocotil: 5 — rădăcină 
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libere, mai-rar.concrescute la bază; corola, din petale 
libere:sau-ușor.concrescute la bază: androceu, din 5 
stamine concrescute la bază cu petalele; sau în număr. 


dublu; filamentele staminale poartă antere introrse; ce: 


se deschid prin crăpături longitudinale; gineceul, din 
ovare în acelaşi. număr cu petalele, libere sau puțin 


unite la bază, poziţie superioară, ovule anatrope, stile. 
evidente. Formula florală: Gk K« C; A; 5+5 Ga. Fruct. 


polifoliculă. Seminte fără endosperm sau cu endos- 


perm foarte redus. Flora României contine 33 specii ce: 


aparțin la 4 genuri: Sempervivum, x =6, 7,8;9,17; 


Jovibarba,x = 19; Rhodiola, x= 1; 5edum,ă=0,7,8,.. - 


10, 11,47. 


CRÁITÀ (Amanita cuesarea), fám. Amanitaceae; 
Ciupercă micorizantă, comestibilă; întâlnită în luna iul. 
prin cerete, gorunete, stejărete; se mai numeşte burete 
domnesc, crăinț, roiniță. Pălăria sferică, semisfericiá; 


- apoi întinsă, cu marginea fin-stiiată, diametrul 8—20 


cm; fata superioară cu cuticulă netedă, strălucitoare, 
portocălie sau :gălbenă-portocalie, rar acoperită cu 
resturi-de văl: fata inferioară cu lamele Tate; gaibene- 
aurii; libere, largi, inegale. Piciorul cilindric; îngroșat 
la bază, neted, apoi-uşor spongios,:cărnos, plin, Tung 
de 8—16'cm, diametrul 2—3-cm,cu inel lat; striat;de 
aceeaşi: culoare. Valva membranoasă, albă, densă, 
persistentă, rezistentă la rupere, cu aspectul“unui 
sáculet lobat. Carnea-albă-gălbuie, moale, miros şi 
gust plăcut. Sporii-ovoizi:sau elipsoidali (9 —12x6— 


Tp); hialini;gubilati; netezi, albi în masă. Alimentaţie; ^ 


Foarte bună; cu “foarte: „mare: valoare: alimentară: 
Folosită Ja: diferite:tipuri-de-supe, mâncare. Pentru 
iarnă, se usucă. Mult pretuitá de români. Gurmanzii o 
consideră cea mai gustoasă ciupercă. (Pl: XVI, 6). 


CRÁITE (Tagetes erecta) „tam. Asteraceae: Plantă 
erbacee, anuală, heliofilă, în faza de plantulă nu rezistă 
la brumele târzii de primăvară, suportă bine perioada 
de secetă, dar-îi-sunt contraindicate solurile acide; 
Cultivată în întreaga ţară, cu excepția zonei montane. 
Se mai numeşte. bozdoagit, belfe, boate; :bochioi, 


boance; bofte; botănci, botoane,.budiene, budienc. . - 


galbene, budiene mari, buruianii domnească, butucasi, 
buzdugi, crai, crini, crini galbeni, ferfeni, ferfenită, 


fârfen,. flori galbene, garoafe, izdoave, -ochesele;- 
ochisele, popchi; popi, schiculiţe, svisdoage, tigáncusi,. 
tâmfeni, tuluceşti, . tearfoni, văzdoage. "Genetic; 


2n = 24. Originară din Mexic, Rădăcină puţin rami- 
ficatá, adâncă până la- 20 cm. Tulpină erecti; glabri 
adánc-muchiatii, moderat-ramificată - în. partea 
superioară, înaltă până la 40— 100) cm. Frunze. penat- 


sectate, cu foliole eliptic-lanceolate, serate; alterne: 


Flori grupate într-un calatidiu; cele marginale galbene- 
aurii, pe. mai. multe-ránduri, ligulate;:cele.centrale 


'tubuloase, galbene-portocalii.. Ínflorire, -VIL.— 


Fructe, achene liniare, brun-negricioase, costate, cu 
papus slab dezvoltat: Compoziţie. chimică: plianta 


“Carnea albă, se rupe pocriind, fără miros caracteristic. 


contine ulei volatil, flavonoidi (camferitrinii)..cver- 
cetagetină, patuletină, patulitrină, heleniena etc. Uleiul 
volati este format” din tagetonă, nonanol, linalal; 
limonen, acetat de linalil.: Industrie. Din heleniena 


„obținută din plantă se fabrică 1 în România produsul 


farmaceutic. Heligal, ce: contine; 5. mg helenie- 


„nă/drageu. Utilizat în oftalmologie; Medicină umană: 


Planta contine dou& substanţe organice: importante: 


„heleniena si patuletina. Heleniena are acţiune favo- 


rabil f in miopie, hemeralopie, în forme neevoluate de 
retinită pigmeritară, ameliorează viteză de adaptare si 
sensibilitatea '6chiului normal. Patuletina produce 
scăderea: permeabilităţii. -capilarelor, cu acţiune 
antispastică și hipotensivă Recoltarea. Se recoltează 
numai florile ligulate. (Tagetes flos). Se usucă în stra 
subțire, la umbră, în locuri bine aerisite.Se ambalează 
în saci-de pânză și 'se expediază la unitățile de colec- 
tare: Ornamental. "Utilizat& in. parcuri şi grădini 


“publice, ca plantă de platbandă. 


CRÁNT. ANEI (Rüssula delicii), fam. Russulaceae, 
Ciupercă micorizantă, comestibilă, întâlnită vara si 
toamna. (VII--1X), în. păduri de foioase, pe: soluri 
argiloase, deobicei cu:pălărie aproape lipită de sol. 
Pălăriă convexă, apoi adâncită la centru, diametrul 8 — 
15(20) cm; fata superioară albicioasă, uneori la 
margine cu pete ruginii, câteodată vàscoasd; fat: 
inferioară cu lamele adunate, ușor decürente, inegale 
late de 4—10-mm, uşor” nuantate ajbăstrui-verzui. 
Piciorul plin, tare, lung de.4—6 cim; diametrul 2—3 
cm, albicios, uneori partea dinspre vârf ușor verzuie. 


Sporii de 85 —11x6;7—9 gj. Alimentaţie. Valoare 
alimentară mare. Foarte eustoasă, Utilizatit tn diferite 
preparate culinare singură sau 1n combinatie cu alte 
ciuperci. (PI. XVII, 1): 


CREASTA-COCOŞULUI!-(Celosia argentea; f. 
cristata); fam; Amaranthaceae. Plantă erbacee, anual, 
cultivată, uneori evadează din cultură (Herăstrău — 
Bucureşti): se mai numește. busvioc roșu. ofeiar, 


:serped, talpa-gástei Genetic, 2n = 36. Răspândită în 


„Asia și Africa. Tulpini erecte, glabre, brăzdate, înalte 
de 10—60 cm; Frunze ovat-alungite, acuminate, verzi 
sau purpurii, petiolate; alterne. Flori mici purpurii- 
lucitoare, roz; galbene sat albe, reunite într-o inflores- 
centá spicitorntà; aproape; sesilă, ovat-piramidalii, 


dilatată în partea superioară ca-o: creastă de cocos; 


caliciul din 5:sepale; corolă, lipsă: androceul, din-5 


stamine, unite la bază; gineceul, din ovar, prelungit la 


vârf cu'5 stigmate. Înflorire;, VI —IX« Fruct, capsulă, 
Seminţe- negre, lucioase, fin-punctate. Medicină 
umană. Florile au proprietăţi astringente Sub formă de 
infuzie sau decoct folosesc la tratarea diareei sau a 


"hemoragiilor uterine dintre menstruatii. Medicină 


veterinară. Pentru tratarea hematuriei: decoct, din fiori 
uscate: şi mărunțite.:Se administrează prin breuvaj 
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bucal. (se toarnă pe gât). Ornamental. Cultivati ca 


plantă decorativă în. parcuri: şi -grádini „publice: în.: 


platbande, ronduri:etc.. Se foloseşte si ca flori tăiate.“ 


CREASTA-COCOŞULUR (Sparassis crispa 
„fam. Clavariaceae. Ciupercă endoxilofită, parazită, 


comestibilă, întâlnită sporadic către sfârșitul verii și * 
toamna (VIH —XI), în păduri de pin, brad, rar în páduri * 


js Toomet în Jurit ntz dinu bătrâni: se. mái numește 


fructe Cbazidlocatpi) au' trunchi 


numeroase ramuri turtite; foliacee,. dese; -onduláte- 


ulbe-crem, ucoperite:cu: strat himenial, diametrul 10— 
35.cm. Trunchi gros, scurt;cilindric; cárnos; pruinos. 
‘Carnea fragilă, albă, eust plăcut (asemănător celui de 
alună),. miros” plăcut. “Sporii ovoizi-(4—5x6,7 q1), 
netezi, gutulati, hialini ; albi în masă. Prima dată este 
menţionată de:elvetianul Ermolao' Barboro:(1516). 
Alimentaţie. Valoare alimentară mică. Foarte bună în 
prepurate culinare. Se intrebüinteazá numai -exem=: 
plarele tinere. (PIX VIT, 2). . 


CREMOCARP' (Cremocarpium), fruct. uscat 
schizocarpic :disperm-(2- seminte). provenit. dintr-un 
gineceu.bicarpelar; sin. diachend. Se desface-fa două 
achene Caracteristic speciilor de apiacee (ţelină, mirar). 


CREŞTEREA FRUCTELOR, sporire rapidă și 


ireversibilă a corpului fructelor. Se:diferențiază etapa... 


de formare, când fructul abia s-a diferențiat; etapa de 
creștere, când fructul se măreşte in volum și greutate; 
etapa. maturării. de recoltare, când fructul prezintă 
calităţi. gustative. specifice soiului; etapa îmbătrânirii 


(supracoacerea); C.F. (mărirea diametrului) se datorește : 


fnmultirii prin diviziune & celulelor. La pomacée acest 
proces: durează aproximativ pâtru sáptámáni. După 
încetareu diviziunii celulure, fructul sporeşte în volum 


datorită creşterii prin întindere a celulelor. Creşterea în. 
grosime a fructelor diferă după specie: și varietate. . 


Trecerea de la o etapă la alta se face hepar 


CREȘTEREA PLANTELOR, ansamblu dè ipro-: 


cese tiziologice și biochimice ce determină o: mărire 


ireversibilă a corpului. or. Prin creştere; se: formează. .. 


organe: noi, care suferă modificări 
mărime, formă: ș 
"C.P. este asigurată de țesuturile. meristematice. Ele 
sunt active cât timp trăiește organismul, determinând 
C.P. în.tot cursul vieţii, lor. CP: superioare se 
realizează în următoarele trei faze. f. Fuzăembrionară, 


celulele meristematice se divid. rezultând celule fiice: 
Acestea “cresc. în volum. 'și greutate ajungând: Tac 


mărimea-celulelor mamá: Tesutul meristematic creşte 
prin. diviziuni “celulare: fenomen - numit -mierezá 


(meresis); Celulele:embrionare conţin: protoplasmi - 


densă şi. sintetizează substanțe complexe (proteine, 


“Și pH-ul Tui). 
“diferite plante și animale din sol etc.) (O. Boldor, M: 
Trifu, O: Raianu, 1981). 


structură. La: plantele'superioare,: 


acizi nucleici). In metabolismul lor intervin:enzime; 
Vitamine şi hormoni. vegetali: Nu conţin vacuole: 


"Respiratiz este intensă. 2. Faza de alungire; celulele 
rezultate din diviziune cresce: prin întindere, alungire; 
“fenomen. numit auxezá (auxesis). Celulele se vacu- 
'olizează. În vacuole are loc 0 acumulare masivă de 
apă. Protoplasma creşte moderat: În peretele celular se 


depun substanţe: de; constituţie: (celuloză, hemi- 


“celuloză, pectine); determinând creşterea „lui în 


suprafață. Textura: microfibrilelor “se modifică: în 


“cursul creșterii. celulelor. 3. Faza de diferenţiere, 
"'celulele-ajunse lu dimensiunile maxime: suferá-un 
“proces de diferenţiere, specializare. Pereţii celulari:se 
îngroașă. prin depozitarea. de. celuloză, lignini., 


suberină'etc. Apar toate tipurile de tesuturi (asimi- 


latoare, de depozitare, mecanice, conducere; secre- 


toare etc.).:Din..celulele vaselor conducătoare lem- 


“noasg protoplasma dispare. C.P; manifestă maximum 


de intensitate în: cursul: perioadei-de- lumină (ziuă). 
'Sezonier,creşterile maxime au loc primăvara; minime 
vara: din: cauza secetei, după: care:are loc-o:ereștere: 
accelerată toamna: și una minimă iarna. La-rădăeini 
subterane creşterea este localizată subterminal, peo 


-- distantá:de:5-—10- mm: de-várf.- Rădăcinile aeriene 


cresc:pe o zoná de -20—500:mm. Tulpinile potavea: 


creştere.acropetulă, zona de creștere este subterminălă,. 
la -câțiva..centimetri. subi vârf- (ex., in); creştere: 
intercalará, zona-de:crestere. este. intercalată între.” 


porțiuni care.nu mai cresc [poate fila baza tulpinii (ex... 


'scapusul de-Amarylliüs) ;sau la baza fiecărui internod: 


ex. Equisetaceae; Poaccac)|: creştere liniară procesul 
este: localizat pe. toati-suprafata- internodiilor (ex., 


;Polygonum,: Corylus etc); Frunzele au, incipient, o 


creştere apicalit. Ulterior, la dicotiledonate creșterea 
are. locși pe supraf. aţa limbulni fiind intercala 
bazală.: La monocotiledonate creșterea este baza 


C.P.este influențată de factori climatici (temperatură, 


lumină; umiditate, curenţii de aer; compozitia aerului), 
factorii edafici (structura solului, compoziția chimică 
„factorii biologici (microorganisme, 


CRETISOARÁ (Alchemilla xanthochlora), fam; 


Rosaceae. Pluntă erbacee, perenă, hemicriptofitit; 
"mezofită; microtermá, la: pH amfitolerantă; întâlnită 
“prin: pășuni, fânețe, pe stâncării, coaste abrupte álbii 


de torenti; rupturi de pantă, margini de păduri, tufișuri 
din etajul: moritan și alpin; se mai numeşte brumărie: 
crețărel, făină de in, pălască, pleașcă. rătunjir, umbra- 
muntelui, uinbrarut-doamnei: Genetic; 2n = cca 105. 


“Prezentă: în: număr mare în tot lanţul “carpatic. 


“Răspândită în Europa şi Asia. Rizom brun, din care 
“pornesc numeroase rădăcini adveritive subțiri “Tulpină 
“erectă sau culcată, înaltă până la 40 em; glabră sau 
alipit-păroasă la bază. Frunze reniforme; cu 7—9(13) 
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lobi, semitriunghiulari sau semiorbiculari, pe margine 
dintate;pe ambele fețe glabre sau păroase, cele bazale 
lung-pedunculate.si dispuse în rozetă, cele tulpinale 
mai mici. Toate au stipele alungite. Flori: mici, 
galbene-verzui, cu două rânduri de sepale, lipsite de 


petale, grupate în inflorescențe terminale, glabre. 


Inflorire, V—1X... Fructe, nucule mici. Compoziţia 


chimică. a plantei. este: puţin studiată. Date sumare.” 


atestă prezența de-tanin.(6— 895); format din acizii 
elagic. și luteic; substanțe grase.constituite-din:acid 
palmitic-si acid stearic; fitosteroli, săruri. minerale: 
Bioterapie..-.Pártile- aeriene: ale- ¿plantet prezintă 
importanță. terapeutică în- medicina umană -și 
veterinară, Proprietăți: astringentă, diureticá, antiin- 


flamatoare, antihemoragică, antidiareică, stomahică,. 


cicatrizantă.. Principiile active:ale plantei au efecte 


terapeutice complexe. favorabile. în. tratamentul: 
metroragiilor; în: fixarea - sarcinilor, fn pregătirea- 


intervențiilor chirurgicale O.R.L.. Folosită pentru 
tratarea diareei, hemoroizilor, stomatitelor si stimulare 
digestivá.:La. animale: se folosește pentru tratarea 


enteritelor, -gustroenteritelor, afecțiunilor. renale. gi- 
'cistitelor hemoragice. Recoltare. Pirtile aeriene ale 
. :plantei (Alchemillae herba) se culeg pe timp frumos, 
în-timpul. infloririi-iun.-iul.-Se taie întreaga parte: 


aeriană sub-rozeta de frunze. Se usucă la umbră, în 
strat subțire, tără-a se întoarce. Uscare artificială la 
PC., Fructele (Alchemillae: fructus) se recoltează 


„când ajung la maturitate Medicină umană. Už intern: 


1. Empiric, pentru tratarea hemoroizilor; metroragiei 
şi diareei; infuzie; din 1 —2 linguriţe-plantă uscată 
mărunţită la o cani (250-ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită. !() minute. Se beau 1 —2 căni pe zi. 2. Pentru 
tratarea scorbutului: suc proaspăt stors din plantă. Se 
bea câte o jumătate de păhărel. 3. Pentru stimularea 
poftei de mâncare: infuzie în vin, din I linguriţă fructe 
(nucule), fa o cană sau un pahar cu'vin fierbinte: Se 
lasă acoperită 10— 15 minute. Se strecoură. Se bea 
înainte de masă. Uz extern. |. Pentru vindecarea 
rănilor: balsam, obţinut din plantă si ulei. Se zdrobeste 
planta si se acoperă cu ulei. Se lasă la macerat 10—15 
zile. Se trage în sticlute mici. Se unge rana pe întreaga 
suprafață. 2. Pentru- tratarea laringitelor, stomatitelor: 
infuzie, din 2—3 lingurite plantă uscată mărunţită 
peste.care se toarnă o cană (200 ml) cu. apă clocotită. 
Se lasă acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se face 
gargară de mai multe-ori pe zi, din care una seara 


înainte de culcare. Medicină veterinară. Uz intern. 


Pentru tratarea enteritelor, gastroenteritelor, afecti- 
unilor renale, cistitelor hemoragice: a) infuzie din 5 — 
10 g plantă uscată şi mărunțită peste care se toarnă 100 
ml apă clocotită. Se lasă acoperită 10— [5 minute. Se 
strecoară. Se răceşte si se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) decoct din 5— 10 g plantă 
uscată si-máruntiti la 100 rm! apă. Se fierbe 5— 10 


minute la foc domol. Se strecoară. Se ráceste si se: 


administrează prin breuvaj bucal. Dozele de tratament: 


"matismalit gaulterozidei 


animale mari (cabaline, taurine),20— 50) g; animzle 
mijlocii (ovine; caprine, porcine), 5 —15' g;animile 
mici (pisici, câini, păsări) 1 —2-—3 g. Üz- extern. 
Pentru tratarea --plăgilor,. plăcilor hemoragice," 
inflamatiilor acute: infuzie sau decoct din 10 g plantă 
uscată și mărunţită, “pregătite ca mai sus. Se fac 
spălături locale cu-un pansament steril. Se aplică 
cataplasme prin îmbibureu pansamentului f în infuzie 
sau decoct. 


CRETUSCÁ ( Filipendula ulmaria), fam. Rosa- 
ceae. Plantá erbaceg;: perenă, hemicriptofită, mezo- 
hidrofită. ‘spre -hidrofită,: mierotermă, la . pH 
amfitolerantă, întâlnită la altitudinile de:300-—000) rn, 
prin zăvoaie; pajiști umede cu vegetaţie înaltă, mlastini 
cu: sau fără turbă, la: marginea râurilor, în şanţuri, 
buruienişuri, mai ales în zonă forestieră a fagului; se 
mai numește; iig/ică.barbu-caprei,: bors, caprifoaie, 
pepenică, răcuşor, sântânică, taulă, teişor. Genetic, 


-2nz 14,16, 24. Fitocenologic, încadrată în Filipen- 


dulo-Petasition, Alno-Padion; Car. Molinietulia. 
Răspândită în Europa; Asia: Rizom orizóntál ;nodurcs, 
din care pornesc rădăcini adventive, filiforme: Rs 
erectă, glabri; unghiulară, roșcată, înaltă” până la 


7120 cm; de obicei simplă. Frunze-penate; cu-3— 5 


foliole perechi din care:cea terminală esté mat mare si 
prevăzută cu 3—5.lobi palmati; fata superioară glabri; 
cea inferioară alb-păroasă, pemargine-serate; stipele 
mari, incis-serate. Flori-albe-crem dispuse. în cime 
multiflore. Înflorire; VI — VITI.-Fructe; polifolicule 
mici, răsucite in-spizalá, brunii. Compoziţia chimică: 
frunzele; -și. -florile conţin ulei “volatil, -hiperină, 
avicularină, spircozid,izosalicină, aldehidă salicicit, 
vanilină, -heliotropină, ceruri, taninuri, substanțe 
minerale. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei cu 
importanti terapeutică în medicina umană si 
veterinară, cultă şi. tradițională. Proprietăţi: antireu- 
matismală, diuretict; astringentii, tonică, antihi- 
dropică, diaforeticá, antiinflamatoare. Acţiunea dinu 
retică se datorează flavonoidelor, i iar:cea antireii- 
spireinei, ai căror agliconi 
sunt derivati ai acidului salicilic. Folosită la om ca 
adjuvant în tratamentul reumatismului articular acut, 
în ascită ca diuretic si diaforetic (produce transpiratie): 
Là animale este indicată i în stări reumatismale, stări-a 
frisore și al ni renale Recoltare -Părțile aeriene ate 


“plantei (Ulmariae: herba) se recoltează pe timp frumosi. 


după ora 10; în perioada înfloritului. Sc usucă Ia soare: 
în strat subțire;:Uscare artificială la temperaturi peste 
35°C. Rădăcina. (Ulmariae. radix) se recoltează cu 
cazmaua toamnz (EX — X). Se spală într-un curent de 
apă. Se taie în bucăţi mici. Se usucă în poduri acoperite 
cu tablă. Medicină umană. Uz intern 1. Pentru tratarea 
următoarelor. afecţiuni: uscită erupții tegument: 
nevralgii, combaterea febrei, reumatism, hemorc 
ciclu menstrual abundent: infuzie din 1/2 linguriti 
până la | lingurițä pulbere plantă la o cană (250 ml) cu 
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apă clocotită. Se. lasă acoperită. $—14)-minute. Se 
strecoară. Se beau- 2-căni pe zi. 2: Pentru “tratarea 
diareei: decoct;.din o mână. (20—60: g) -rădăcină 
müruntitila Hide apă. Se fierbe 15 —20: minute. Se 
strecoará. Se bea dimineaţa si seara câte o ceașcă. Uz 
extern... |. Pentru tratarea rănilor, având -efect de 
accelerare. a vindecării: lor: decoct; din: rădăcină, 
pregăti: ca maisus; Se fac tamponári locale. 2. Pentru 
tratarea reumatismului: infuzie sau decoct din | —3.g 
rădăcină uscată si mărunţită la 100 g apă. Se fierbe:15 
minute în cazul decoctului sau se lasă la infuzat 30— 
40 minute. Se strecoară, Se. aplică. comprese pe 
articulatiile reumatice dureroase. Medicină veterinară. 
Uz intern. Se practică tratamente în stări reumatismale, 


în stări a-frigore, afecţiuni renale: infuzie, din 3—5 g.. 


plantă uscată și máruntitá peste care se toarnă 100 mi 
apă clocotită, Se: IP 
strecoară. Se răcește și se.administrează prin breuvaj 


bucal (se toarná pe gât). Dozele de tratament: animale.. 


mari (cabaline, taurine), 10—30—50- g; animale 


mijlocii (ovine,-caprine, porcine), 3-6 g; animale ^ 


mici (pisici, câini, písári);0,5—1—2-g. Ornamental. 

Poate fi cultivată în masivele arborescente din parcuri 
și grădini publice din regiunile-colinare și montane. 
Decorativă prin port și flori, Înmulțire prin desfacerea. 
tufelor (P1. XVII, 3). né 


CRIN ALB (Lilium candidum), fam. Liliaceae. 
„Plantă erbacee, perenă, bulboasă, cunoscută prin anii 
2800 î.Hr. si luată în cultură în Asia, America de Nord, 
Europa. În-România a fost adus din Asia Mică de către 
turci si cultivat pentru prima dată în anul 1545; se mai 
numeste C. de grădină, Tilie, liliom alb, muscatit. 
pipüroass, stánjenel alb, zambac. Genetic, 2n = 24. 
Preferă soluri ușoare, bogate în humus. cu pH62—7, 
în special „calcaroase... Răspândit in: regiunea 
mediteraneană orientală, după unii autori spontan si în 
“Balcani. Bulb ovoidal, galben sau. albicios, cu 
numeroşi. solzi. Încep să vegeteze în sept. Tulpină 
erectă, plină, verde, înaltă de 60— 80 (150) cm. Frunze 
-glabre, cele bazale dispuse în rozetă, petiolate, apar 
toamna; cele tulpinale, älterne, numeroase, sesile. 
Flori albe, imaculate, mari, infundibuliforme, iung- 
pedicelate, puternic si frumos mirositoare, grupate în 
racem terminal; perigon cu faliole oval-lanceolate; 
androceu din 6 stamine cu filamente liniar-filiforme, 
antere galbene, mări; gineceu cu ovar lung (12—18 
mm), stil lung (50 —55:mm) și stigmat capitat, mare. 
Înflorire, V —VI.:Capsuli. ovoidală. ' Bioterapie. 
Florile, frunzele si rădăcina au utilizări în medicina 
umană și veterinară. Tepalele florilor și frunzele au 
proprietăți antiseptice, bactericide. şi cicatrizante. 
Bulbul posedă principii active cu rol sedativ antifebril, 


sudorific , antibiotic si galactogen: In medicina umană. 


tepalele sunt folosite în tratarea rănilor, arsurilor, 
intlamațitlor urechii externe, otitelor, durerilor de ochi. 
Bulbul este. folosit pentru ameliorarea-tusei uscate 


ă acoperită 30—40-minute. Se- 


«provocate de inflamatiile căilor respiratorii superioare, 


în faza de debut (faringita acută); acționează-asupra 
inimii si sistemului nervos central cu un puternic efect 
sedativ... Recomandat în stări de agitaţie nervoasă, cu 


insomnii sau somn neliniștit, cu cosmaruri pálpitatii: roz 
cardiace, stări de neliniște si tulburări: de memoriei, 2 
Medicina veterinară foloseşte planta intern în stările” 


febrile, stările a frigore, mastite si în agalaxie. Extern, 
în tratarea plăgilor ca antiseptic şi cicatrizant. Re- 
coltare ..Florile (Liliumae candidumi flos) si frunzele 
(Liliumae.candidumi.folium)-se recoltează în mai- 
iunie. Se usucă separat în strat subțire, la umbră, de 
preferat. în poduri acoperite cu tablă; Se păstrează în 


pungi de hârtie. Bülbir (Liliumae candidumi bulbus) - 


se recoltează toamnu, la-sfársitul perioadei de vege- 


. tatie.Se folosesc cruzi sau uscăţi, Medicină umană: Uz 


intern. Pentru tratarea inflamatiilor căilor respiratorii 
superioare:exteriorizate prin tuse uscată; ca sedativ 
asupra inimii și sistemului nervos centrat: decoct, din 
10 g bulbi proaspeţi sau 30 g bulbi uscați lao canit (250 
ml) cu apă: Fierberca se face într-un vas acoperit timp 
de 10)—15-minute: Se strecoară.:Se.beau 2-căni pe zi 


la o oră după masa principală: Uz-extern. 1. Pentru 


tratarea: -panarițiului,. abceselor; fürunculozelor: 
cataplasme cu bulb copt sau fiert aplicate pe zona 
afectatá;se bundajează 2, Pentru cicatrizarea rănilor 


"și arsurilor, în inflamații ale urechii externe, otite: 


macerare în alcool sau ulei a tepalelor. Se pregăteşte 
în părţi egale. Cantitatea de tepale puse într-o sticlă:să 
fie acoperite cu alcool 70" sau ulej:de floarea-soarelui. 
Se lasă-la macerat 10 zile, după care se-strecoará: 
'Ránile si arsurile se ung. Durerile de urechi (otita) se 
tratează astfel: în conductul auditiv.extern.se pun 
câteva picături, apoi-se-astupă cu un-dop:de vată. 3. 
Pentru tratarea durerilor de ochi: extracție, pregătită 
din tepale proaspete -şi-apă. Tepalele: se pun într-o 
sticlă; peste care-se toarnă apă rece: Se astupá bine și se 
lasă la-macerat:8—-10) zile. Se strecoară. Se aplică 


spălături locale. folosindu-se -un-tampon: cu vată. 


Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea stărilor 
febrile, stărilor-a frigore, mastitelor şi în agalaxie: 
macerat, din-flori, frunze-si bulbi sub acțiunea apei 
reci, 30— 40. minute: Procedeul asigură extragerea 
principiilor active. Se strecoară. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Dozele de tratament, 


animale mari (taurine), 100) — 150 g; animale mijlocii. 


(ovine, caprine), 50——00 g. Uz extern. Pentru tratarea 
plăgilor: macerat, din flori si frunze sub acţiunea apei 
reci, 30—40 minute. Cu “soluţia “obținută .se fac 
spălături locale folosindu-se un pansament steril. Rol 
antiseptic si cicatrizant. Ornamental. Culti at ca plantă 
decorativă pentru împodobirea parcurilor, grădinilor 
și pentru flori tăiate. din cultură liberă. sau forţată, 
Bulbii se plantează în luna aug. si înfloresc în anul 
următor. Miros foarte plăcut, dar dăunător sănătăţii, 
mai ales noaptea. (PLX VII, 4). 
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CRIOSESTON. 


CRIN DE PĂDURE, (Lilium martagon), fam... 


Liliaceae: Plantă erbacee, perenă, geofită, mezofită, la: 


temperatură. amfitolerantá, slab: dcid-neutrofilă, 
întâlnită prin păduri de foioase; prin fânețe şi locuri 
stâncoase; de Ja câmpie până în regiunea montană, pe 
teritoriub:majoritátii județelor tării; se mai numeşte 


aior, aisor, aisor de. câmp, aişor de pădure, ai-de: 


pădure. alior, cealma turcească, crin, crin pestrit; crin 
sălbatic, fiere, leurdă, lilie, .răstug, -răsfug. deoi; 


untisor, usturoitd:; Genetic, 2n = 24. Specie-ocrotită ^ 


prin lege. Fitocenologic, Car. Fagetalia; Betulo- 
Adenostyletea. Răspândit in Europa, Asia. În pământ, 
bulb ovoidal'format din numeroși solzi cărnoşi. De la 
baza bulbului se-desprind numeroase rădăcini, unele 


din ele-adesea. contractile. Alte rădäcint subţiri. se 


formează. pe tulpină, deasupra bulbului. “Tulpină 
erectii, dreaptă, înaltă de 60—80(150):cm, în-părţile 
inferioară şi-superioară nudă, în rest cu perișori scurţi, 


uneori: răsfrânti, Frunze: lanceolate sau alungit, 


lanceolate, alterne către vârf, la mijlocul tulpinii 
verticilate; glabre. Flori roz, roșiatice sau violacee, 


punctate cu “purpuriu: închis, nutante, cu “miros < 
specific, grupate într-un racem terminal lax; perigon - ` 


din 6'tepale curbate: înafară, atenuate Ta bază, c 
foveolă nectăriferă mai mult sau mai puţin alung 
androceul din 6 stamine, cu filamente lungi: de W 
30. mm,terminate cu antere liniare roșii, gineceul , di 


ovar alungit, cu stil si stigmat capitat trilobat. inflorire, - 
V—VI. Fruct, capsulă obovoidalá; cu 6 muchii. 
Seminte comprimate, brune-deschis; cu suprafaţa: 
rugoasd. Alimentaţie. Bulbul “fiert sau- copt: este: 
comestibil. Uscat: şi: pisat înlocuieşte arpacașul.. 
Medicină umană, Folosit în medicina populară ca: 
diuretic; emenagog, emolient si.rezolutiv. Provoacă -. 


apariția: fluxului “menstrual: întârziat, diminuează 


stările de inflamație ale mucoaselor si înmoaie pielea, -. 


măreşte diureza: Medicină veterinară. Uz intern. şi 
extern, în aceleași doze și aceleaşi recomandări ca la 
crinul.alb. Apiculturá, Specie meliferă. Florile fur- 
nizează albinelor culesuri de nectar si polen. Orna- 
mental. Cultivat în grupuri în masivele arborescente 
de pe teritoriul diferitelor spatii verzi. Utilizat ca flori 
tăiate. Decorativ prin port si flori. Înmulțire prin bulbi 
(PL. XVII, 5). 


CRIN GALBEN DE. MUNTE (Lilium carnio- 
licum. ssp. jankac); fam. Liliaceae. Plantă erbacee; 
perenă, geofită, xeromezofită, microtermá, sJab-acid- 
neutrofilă, întâlnită în fânețe de-munte până la 41700 m 
altitudine, -tufărișuri. şi locuri. stâncoase. din: m-ţii 
Retezat, Godeanu, Bihor, Tarcului, Piatra Craiului ete. 
Specie ocrotită prin lege. Genetic, 2n = 24. Fitoce- 
nologic, încadrat in Calamagr ostidion: Răspândit în 
România, Bulgaria şi Jugoslavia. În pământ, bulb. 


ovoidal (40—60/25 — 50 mm) format din numerosi: ^ 


solzi gălbui, alungiti, lanceolati, cărnoși, acuti. De pe 
discul bulbului se desprind numeroase r ădăcini, adesea 


contractile. Tulpină erecti, glabră, înaltă-de.30—90) 
(120) cm. Frunze lanceolate sau alungit-lanccolate, 
-alterne; -pe margine si: pe nervurile; fetei inferioare 
foarte márunt-rigid-papiloase. Flori galbene, dispuse 
câte 2—4 într-o inflorcscenti terminală; perigonul, din 
6 tepale răsfrânte mult în exterior, cu o poziţie arcuată; 
androceul, din:6 stamine libere; cu filamente Jungi de 
22—28 mm, purtând antere: roşii-portocalii suu 


> cárümizii; gineccul cuovar alungit, trilobat stilul spre 


vârf trece. treptat. în. stigmat. înflorire, VI—VII. 
Fructul, capsulă -obovoidalá, la-várf.cu 3 muchii 
rotunjite. Ornamental .Cultivat ca plantă decorativă si 


- în Grădina botanică din Cluj. - 


CRIOPLANCTOFITE (Crioplanctophyta), planc- 
ton vegetal al ghețarilor şi al zăpezilor perene de pe 
munţi, reprezentat «de alge adaptate: să trăiască la 
temperaturi scăzute cu variaţii mici, mare umiditate a 


„substratului si a-aerului din imediata lui apropiere, 


insolatie puternică; relativ putine săruri minerale si 


“mediul apos cu presiune osmotică mică. Au însuşirea 


de a-colora zăpada în diferite nuante de.bleu, verde, 
:galben-verzüi;rosu; mai rat negru; Culoarea glbistruie 
“este dată de Dactylococcopsis hungarica, Glocothece 
itranssylvanica, culoarea roșie de ChJamydomonas 
bolyaiana, “Gienodonium- paseheri;,. Chroococcus 
rufescers; Chr. scherffelianus; Gloeocapsa sanguinea, 
„Petalonema densum, Scotielia. nivalis, “culoarea 


:gaülbeni:verzuie de- Chlamydomonas floro-virens, 


culoarea: verde: de mai multe, specii de alge, ca: 


 Raplhiidonema viridi -R chodatii R: tatrae, Carteria 


györffyi, C. transsylvanica; C. nivale etc Culoarea 
“neagră este rezultatul asocierii algelor Aphanocapsa 
nivaie, Gloeocapsa alpina; Gl..Kützingiana. Carteria 
.gyórffyi si Raphidonema tatrae (l. Gruia, 1976), 


CRIOSESTON, asociaţie de alge care triesc pe 
suprafața zăpezilor si a ghetarilor. În structura 
asociaţiilor se află alge crioxene: si criobionte. 
:Crioxenele. sunt: reprezentate. de algele albastre 
(Cyanophyta). -Gloeocapsa : alpina, -G. magma, 
G. minuta, Oscillatoria? limnetica,. O, capitatum; 
Pleurocapsa polonica, Scytonema minor; de algele 
verzi (Chilorophytà), printre care mai bine reprezentată ` 
este specia: -Hormnidium: flaccidum, dar dintre 
Xantophyte, Ophyocytium capitatum: Criobiontelo. - 
sunt bine reprezentate de algele verzi (Chlorophyti), . 
printre care Chlamydomonas nivalis, Carteria nivale. 
C; györffyi, C. transsylvanica. Cystococeus nivicolus, 
Raphidonema nivale. R. brevirostre; R; belveticum. 
R:cryophillus.R. chodatii. R; viridii, Scotiella antärc- 
tica; S..nivalis, Stichococcus nivalis f. cryoph via. St. 


-bacillaris, Tetrüedron valdezi etc. Acestora li se alătură 
“și desmidiaceele Ancyonema nordeskioldii. A. mcridi- 


onale: Unele din ele coloreazi zăpada sau gheața în 
bleu, verde, galben-verzui, roşu si negru (— crio- 


-planctofite). 


CRIPTOPILEUROMITOZĂ 


172 


CRIPTOPLEUROMITOZĂ, proces de diviziune 
celulară caracterizată prin absența plăcii metafazice. 
Fusul de :diviziune-acromatic este localizat intra- 


citoplasmatic: Cromozomii-au forma unor filamente. 
Ei se;prind prin centromeri de învelişul. nuclear..Se 


scurtează mult prin:spiralizare si formează fascicule 


independente de fusul acromatic, Se organizează apoi.: 


în două:grupe si migrează la cei doi: poli-ai fusului 
acromatic, unde:se diferenţiază învelișul nuclear. În 
urmă. procesului. de:plasmodiereză si prin strangulare 
rezultă două celule fiice... i 


CROMATOFOR (Chromatophorum), constituent 
protoplasmatio- (cloroplast): din. grupul: plaștidelor, 
înglobat în hialoplasma celulară a- algelor: Reprezintă 
sediul fotosintezei, convertind energia luminoasă în 
energie chimică potenţială. Forma si numărul lor sunt 

` criterii de indiciu taxonomic. În celulele unde sunt mai 
imulţi-decât unul, forma lor este circulară sau elipti 
Acolo unde există unul singur, forma lui poate fi 
panglică. spiralată (Spirogyra), 'clopot (Chlamy 
donionas), ceaşcă. (Chlorella), stea. (Closterium, 


Zygnema),inel (Ulotrixj.retea (Cladophora) (Fig. 68).- 
Pe C..multor specii de alge verzi si roşii există una sau 7 


mai multe structuri proteice granulare incolore, numite, 
pirenoizi, în jurul cărora se acumulează prin depozitare 
granule de uniidori: Dimensiunea C. vatiazá in functi 
đe specie. Este mărginit de o'membrană dublă. Între: 


membrana internă si cea externă există un spatiu de - 
100—200. A. Masa fundamentală poartă numele. de ' 


stromă si contine tilacoide provenite din invaginareii 


membranei interne. Exceptând algele verzi, tilacoidele: 


sunt grupate perechi. şi şiruri paralele, în majoritatea 


cazurilor dispuse independent. Sunt întâlnite şi cazuri. 
când mai multe perechi-sunt dispuse paralel, luând” 


aspectul unor teancuri.. Aceste. structuri se numesc 


-(Porphytidium sj 


sp. numiţi “ficobilosomi,. ce “conţin ficoeritrini, 


structurilor lamelare -(tilacoide). Clorofilele 


„în constituția ¿ 


grana-Algele-verzi posedă un număr mic de tilacoide 


“perechi--de:-formă neregulată, numite: grunoide.: Lu 


algele rosii între tilucoide se găsesc corpusculi-ovali 
2 sau cilindrici (Batrachospermum 


pigment ficobilin roșu. La algele- brune pigmentul: 
ficobilin este brun sise numeşte fucoxantini; iar la. 
algele 'albastre-verzi este “albastru “și “se” numeşte 
ficocianini, Pigmentii ficobilini imprimă culoarea de: 
fond -a: fiecărei specii: Pigmentii -asimilatori i 
reprezentați: de; elorofile.: Sunt localizati la: 


structural și ca răspândire fn cadrul speciilor Clorofila 
a este întâlnită Ta toate speciile, clorofila:5.la alzele 
verzi; clorofila. c: da algele ‘brune; diatomee si 
dinoflagelate, clorofila:d la algele roşii, clorofila ela 
algele galbene-aurii. f Í i : 


CROMOPLAST (Chromoplastum), constituerit 


-protoplasmatic din grupuf plastidelor care conţine, în 
„exclus 
„cei conferă culoarea roşie; galbenă sau portocalie. C, 


itate sau preponderent; pigmenți carotenoizi 


limitat de. o membrană groasă de 320—400 Å, 
i ăreiu intră una sau mai multe membrane 
păţiuil intern al C. este ocupat de stromit, 
izată printr-o densitate electronică mică, în 
E lobule osmiofile ce- conţin pigmenți 
ați, pigmenti carotenoizi sub formă 


lem: 


Carotenoizi deosebiți între ei prin structură 
că. Principalii pigmenti sunt însă licopenul gi 
arotenul. C. cu pismenti carotenoizi de diferite culori 


(galben, roşu; portocaliu) se află în celulele:peralelor 
din flo 


lori, în fructe, în frunze si unele rădăcini Celulele 
algelor:brune: contin. cromoplaste. cu:pigment brun 
'(fucoxantină). C. rezultă din îmbătrânirea leuco- 


"plastelor sau cloroplastelor. 


Fig. 68. Tipuri de cromatuiori 
3 A— celulă cu.cromatotor văzut din fat: 
— văzută lateral ta alga Mougcuţia 
Cladophora. Sp. Spirogyra 


2 perete celular; 2 — nucleu; 3. — eromatotor: 4 
— citoplasmă: 5 — pirenoiziz 6 — amidon; 7 
— perforatii i $ 

» 

3 


y cristalizatà. Sunt cunoscuți peste 180 - 
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CROMOZOMI 


CROMOZOMI (Chromosoma) elemente siruc- 
turale discrete si permanente ale celulei, purtătoare ale 
unor secvențe liniare de.gene inlántuite care transmit 
şi controlează caracterele ereditare ale organismului 
(Fig. 69). La-eucariote C. metafazic este format.din 
două unităţi funcțional-structurale cu-aşezare longi- 


“tudibală, numite cromatide. Fiecare cromatidă este 


constituită dintr-un singur dubli-helix ADN asociat 
cu histone care generează fibra de cromatină, pliată 
transversal şi longitudinal conform .modelului lui Du 
Praw „Helixul format are diametrul de lm (Fig. 70). 
Pe.cromoneme se află ingrosári numite.cromomere, 


"conferindu-le. un aspect moniliform, care. nu. sunt 
altceva decât zone foarté compacte ale spiralei minore. - 


Astfel:structurate, cromatidele suntunite la nivelul 


unei. 'constrictii primare “numită centromer sau ~ 


kinetocor..:Centromerul. se distinge: structural -şi 
functional de restul: C. -La-nivelul- centromerului, 
cromonemele “sünt :nespiralizate sau. foarte puțin 
spiralizate, iar cromomerele sunt eliptice și.unite-de 


filumente “fine... Aici fibrele cromatice devin fibre. 


intereromatidice,, cu rol.de legare a cromatidelor între 


ele. Centromerul conectează C.la fibra axială a fusului 


de diviziune. Obisnuit pe C.existá un singur centromer 
(C..monocentrici).:Se întâlnesc şi C. cu'doi-sau-maâi 
mulți centromeri (C..policentrici) :san-C, lipsiţi -de 
centromer (€. ucentrici). La unele specii din algele 


conjugate, lu unele specii de angiosperme-(Juncaceae, 


Cyperaceae). si Ta mai. multe-grupe:de: artropode; cum 
sunt scorpionii. apoi homopterele si hemipterele dintre 


insecte ,;centromerul- are-un- caracter difuz. În jurul 


centromerului ide :o- parte: şi devalta, se dispune 
heterocromatină, evidenţiată: cu. ajutorul tehnicii-de 
bandare Ci În speţă; sunt regiuni heterocromatice care; 
în fazele diviziunii, iau aspect de -cromomere, 
asemănătoare. ca:structură cu: cele: găsite pe-cromo- 
nemele:cromatidelor, în protaza mijlocie. În :afara 
construcției primare, unii: C. din garnitura cromo- 
zomială,posedă si o constricţie secundară, béterocro- 
matică (care, izolează un-segment cromozomial-de 
formă sferică numit satelit sau trabant), cu rofulde a 
reorganiza nucleolul la stársitul diviziunii. Constrictia 
secundară.este permanentă și localizată pe unul din 
braţele. C; între-centromer {constrictie primară). si 


“capătul: CC. Este mai mică în diametru decât'zonele 


adiacente, «cu :cromoneme despiralizate. sau' uşor 
«piralizate:reprezentate:de: ADN, care codifică: ARN- 
ribozomíal, Matricea. - cromozomială (ia nivelul 
constricţiilor primară și secundără se subţiază, sau 
lipseşte acolo unde cromonemele sunt drepte: Capetele 
C. se numesc telomere. Sunt alcătuite dintr-o telogenă 
heterocromatică complexă ca funcţiune. Manifestă 
polaritate.si- poate servi ca-centromer și-organizator 
nucleolar.-in-alara structuritor: prezentate, fa unele 
plante, ca-porumb (Zea mays), ceapa-ciorii (Ornito-. 
galus virens), C..au la capete -suu în regiunea 


„mijlocie nişte: protuberanţe (Knobs): sferice herero- 


cromatice, cu importanţă în delimitarea varietitilor-i 
raselor. Ele prezintă o secvenţă specifică de.nucleotice 
cu repetiții și constituie: sit de acțiune. al enzimei 
telomeraza,care are-rol în terminalizarea-replicării 
cromozomului linear. C. sunt constituiți în:principal, 
din ADN, proteine histonice proteine nehistanice:şi: 
ARN,care laolaltă constituie cromatina cromozomulă. 
Primele două componente sunt în cantitate mare-i 
formează un complex nucleoproteic.. Ultimele două se 
află în cantitate:mai mică: C. contin:cantitáti-diferite 
de ARN si se.află mai ales în regiunile active ale lor. 


"ADN-ul posedă însuşiri de: menţinerea:informației 


genetice, reproducere- a informaţiei: «genetice, 
transcrierea. informaţiei -genetice într-o succesiurt 
specifică- de- ARN menţinere alături--de -histone a 
integrităţii structurale a C. Genele; fără u se repeta, 
sunt reprezentate de secvenţe de: ADN, plasate liniar 
în lungul C. Informația ereditară conținută de gene este 


“transmisă :de lu -o` generaţie celulară: lavalta: prin 


replicare C. Numărul, dimensiunile şi: forma lor sunt 


“în general. constante pentru specii și. reprezintă n 


caracter taxonomic. Există organisme: cu un număr 
mic sau foarte rnare.de C. Organismele extreme sunt 
ciuperca! Tolyposporium -christensenii şi viermele 


-nematod Ascaris megalocephala, cu câte 2 C. în celule 


somatice, şi radiolarii, cu.1 500— 1 600 C. Diametrul 


Fig. 69. Schema structurii cromozomului la microscopul 
optic 
| — regiunea cucromatică: 2: — regiunea heterocromaticit: 3 — 


centromer 4 — locul. de inscrie pe filamentul. nuclear: 5 .— 


eromocenti ; 6 — vromatide; 7 — cromonemi; 8 — ciri: 9 
dromomeră: 10 — nüclcol:11 — satclit:-[2 — zonă heterocroniaticüz 


13 — constrictic primară: 14 — constrictic secundară 


H 
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C. este cuprins între 02 si 3 pm, iar lungimea între 022 
şi:50 um, cu unele excepţii; unde pot depăşi 1 000 jm. 
Există: C. mici (microcromozomi), ¿prezenți în 
compiementul cromozomial. de la alge, unele grupe 
inferioare de animale nevertebrate, reptile, păsări; G 
mari saw obișnuiți (macrocromozomi), întâlniți la 
foarte multe-specii de plante-si animale;:C. uriași 
(politeni) prezenţi în celulele glandelor salivare de la 
diptere care măsoară 1.180 j«m; fiind de:157 ori mai 


lungi decât C. normali (1—30:4/m). Morfologia C. este: 


Fig. 70. Cromoneme cu cromomere 


determinată de. pozitia. centromeruluit, prezenta 
constrictiilor secundare. şi a. sateliților... Tipurile 


obișnuite de C. sunt: metacentric, cu -centromerul 


situat median; submetăcentric, cu. centromerul 
submedian; subtelocentric, cu centomerul- plasat 
aproape de unul din: capetele C; telocéntric, cu 
centromerul situat în exclusivitate terminal (Fig. 71). 
Forma lor poate fi de bastonas, de bastonaș curbat în 
U, V; Y st plumosi,cu aspectul unei perii de sticlă de 
lampă (cromozomii ,,lamp-brush^). Se știe că „în 
embriogeneza timpurie, dezvoltarea. organismului 
depinde de ARN-ul sintetizat în timpul ovogenezei“ 
(L. Gavrilă, |. Dăbulă, 1975). La procariote (bacterii 
şi dlge albastre-verzi) există un singur -C, cu o 
structură simplă. C. bacterian este. circuli] format din 


ADN bicatenar cu genele plasate linear: secvențial. i 


Fig. 71. Schema tipurilor de cromozomi 
a — metaceniric: .b. — submetaeentric; e. — sübtclocetric; d — 


3.—— satelit; 4: — 


telocent l — éromütide; 2 — centromer; 
constrictie secundară 


dire. generală -numai în România. Rizom lung, în 


Acestea poartă informaţia genetică a organismului. 
Forma circulară rezultă din unirea capetelor macro- 
moleculei de ADN. 


CRUCEA-VOINICULUI. . (Hepatica --transsil:. 


vanica) „fam. Ranunculaceae. Plantă erbacee, perenă; ^ 


geofită, mezofită, microtermă, slab acid-neutrofilá, 


“întâlnită în păduri, tufișuri umbroase, din regiunea 


montană și subalpină; sin. frei răi. Genetic, 2n = 28. 


“Specie endemică pentru Románia; ocrotitá prin lege. 


Fitocenologic încadrată în Fagion dacicum. Răspân- 


pământ oblic sau orizontal, formând în fiecare an 


. frunze:si flori. Frunze. lung-petiolate, păroase, cu 
Jamina:divizată în 3 lobi, iar fiecare lob divizat în încă 
trei lobi mai mici, mai mult sau mai puţin acuti sau 


rotunjiti. Flori albastre-deschis cu diametrul de 2,5:— 


A cm; pedunculul floral. păros.. Înflorire; 1V — V. 


Fructe, nucule, pübescente. Ornamental. Cultivată în 
masivele arborescente din cadrul spațiilor verzi aflate 
în regiunile :montane și: colinare. Decorativá- prin 
frunze și flori. Înmulțire prin semințe, 


CRUCIEERE (C FURIA: Dd BRASICACEE 
(Brassicaceae) 


CRUCIULITÁ ( Senecio. vulg. garis), fam. Astera- 


ceae. Plantă erbacee, anuală sat. bienală, terofită, 


mezofită, amfitolerantă la temperaturi și pH, comună — 


în întreaga. țară, frecventă în locuri necultivate, 


' ruderale, pe làng drumuri, în lingui: căilor ferate; se... 

. mai numeşte bătătarnică, cel perit, .crugulită, iarbā 

- stricătoare, petimbroasă, schinuti, spălăcioasă. Gene- 
tic, 2n = 40. Fitocenologic, încadrată în Chenopodio- . 


Scleranthea, Car. 'Chenopodietea. : Răspândită in 
Europa, Asia, Africa de. Nord. Rădăcină pivotantă. 
Tulpină rar'solitară, de obicei ramificată de la bază, 
uneori mai sus de mijloc, înaltă de 6—50 cm, glabrá 
sau glabrescentă, cu părțile tinere pitierijentu-pároase. 


Frunze. sectate, glabre. sau slab-păienjeniu-păroase. - 


Flori galbene, tubuloase, grupate în calatidii fără flori 


marginale: (radiante) evidente. Ínflorire; H1—XI 


Fructe; achene, cilindrice, fin-brázdate; pubescente, 


| prevăzute cu-papus foarte fin. Compoziţie chimici: 


părţile. aeriene. contin: alcaloizi: senecionină. şi 
senecină. Bioterapie. Părţile aeriene: ale plantei au 
importanță terapeutică în medicina umană traditional 
ca emenagog. Provoacă si regleazá fluxul menstrual, 
calmeazá- durerile “care. preced sau care. însoțesc 
menstrele. Frecvent utilizată în dismenoree (menstre 
cu dureri) ṣi amenoree (oprirea menstruației) fetelor 


tinere. Principiile. active stimulează contracția pere- 


tilor vasculari ai uterului, provocând apariția menstru- 
aţici. Recoltare. Partea aeriană a plantei (Senecio 


~ herba):se recoltează în timpul înfloritului, pe timp 
frumos, după ora [0, Se usucă în poduri acoperite cu: 


tablă, în strat subțire. Se păstrează în pungi de hârtie, 


i 
i 


1 
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CRUSIN 


Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea disme- 
noreet.si amenoreei: a) tinctura 20%, pregătită din:20) 
g plantă uscată şi mărunţită la 80 g alcool alimentar de 
50—60; sticla se lasă acoperită cu dop timp de 7 zile. 
Zilnic-se agită pentru uniformizarea conținutului. Se 
strecoătă Se folosesc 2—8-g pe zi; b) extract fluid, 


până la: 100 picături pe zi, în doze de 20 picături::c): 
g. Extern, se folosește. . 


extract moale, câte 0,5--2 
empiric în tratamentul hemoroizilor, rănilor, infla- 
matiilor;ráguselii, mastitei: 


CRUSÁTEA (Barbarea vulgaris), fam. Brassi- 


caceae: Plantă erbacee, bienală, rar perenă, terofită, 
hemicriptofită,. „mezofită, - spre ^ mezohidratită, 
mezotermă, acid-neutrofilă, sciafilă, întâlnită în locuri 
umede. si: umbroase din fânețe; în lungul râurilor; 
livezi „uneori:ruderată, de la câmpie până în regiunea 
montană; se mai numeşte bărbișoară. crudeție, frunza: 
voinicului.. Fitocenologic; încadrată. in. Bidenterea, 
Calystegion; Car.Senecion fluviatilis.et Agropyro- 
Rumicion. Răspândită în Europa, Asia, America de 
Nord. Antrodusă n Africa, Australia; Noua Zeelandă; 
Rădăcină groasă ramificată. Tulpina érectit, muchiată, 
ramificată; glabră, înalță de-30—70: (90) cm. Frunze 
petiolate; liráte,cu 3—4 perechi de aripi alungit-ovate 
sau lirate; cele superioare sesile. Flori galbene dispuse 
în raceme. Ínflorire; TV.— VI. Fructe, silicve-patent: 


"erectie. Seminte ovate, fin-reticulate. Planta are gust 


picant; caracteristic. Bioterapie. Părţile aeriene ale 
plantei sunt folosite de medicina umană tradițională 
ca diuretic, antiscorbutic;;stimulator:al poftei: de 


mâncare, curátitor si vindecător a! rănilor. Recoltare. 


Părţile aeriene ale plantei (Barbari herba) se recol- 
tează in timpul înfloritului după ce's-a ridicat roua, 
Se usucă lä umbră, de preferat în'poduri acoperite:cu 
tablă, în strat subțire. Se păstrează în pungi de hârtie. 
Medicină umani. Uz intern. |. Pentru tratarea 
scorbutului: suc proaspăt, se scoate cu.aparatul de 


scos sucuri.din plante, sau prin zdrobirea si stoarcerea, 
plantei. Se bea câte-o jumătate de păhărel pe zi. 2.. 


Pentru stimulareea poftei de mâncare: infuzie in vin, 
din ! linguriţă semințe peste care se. toarnă o cană 
(200-ml) cuvin fierbinte. Se lasă acoperită 10—15 
minute, Se: strecoară. Se bea o jumătate- de: cană 


inainte.de masă. Uz exteri. Pentru vindecarea rănilor: 
macerat. în -ulei obţinut: prin. zdrobirea; plantei. 


proaspete si acoperirea ei cu ulei, Se lasă 10.—15 zile: 
Se strecoară uleiul în sticlute mici. Este un foarte bun 
medicament balsamic. Apicultură.. Specie meliferă. 
Florile. furnizează albinelor -culesuri -de -nectar: și 
polen, Cantitatea medie de-:nectar, 0;6 mg/floare: 
Produciia de miere, 30. — 10 kg/ha. Pondere econó- 
mico-apicolă mică. Ornamental: Cultivată în grupuri; 
rabate, din parcuri și grădini publice. Decorativă prin 
flori si. port; Înmulțire prin seminţe. 


„cenozide. (frangulozida: :si 


„doză; 
“efectul: 


CRUSIN :(Frangula alnus), fam. Rhamnaceac.. 
Arbust: indigen,. -mezoliidrofit, -mezoterm; acid- 
neutrofil, semiomibrofil; calcifug; pe soturi silicioasc; 
sărace; aluvionare de lunci, pseudogleice de pe terase 
și piemonturi, întâlnit în păduri de luncă, zăvoaie, pe 
malul apelor;mlastini, comun la câmpie şi dealuri; 
sporadic în regiunile montane; se mai numeşte crasici, 
crusei; Jemn-câinesc; pasachină, sălbig: Genetic; 
2n 20,26. Exigenti faţă de umiditatea solului. Fito- 
cenologic; încadrată în: Querco-Fagetea, Car. Alno: 


“ Padion; „Alnetea;:Vaccinio-Piceion: 'Răspândită. în 

Europă; 
„netedă, lucioasă; cenușie. Lujeri bruni sau bruni- 
„cenușii, cu numeroase lenticele alungite, albicioase 


sia: Tulpină înaltă parit la'5:m,cu scoarța 


sau gălbui; Frunze fat-eliptice, scortoase, lucioase, cu 
marginea întreagă acute, pubescente pe nervuri, Flori 
mici; albe-verzui, hermafrodite, grupătepână la 14 în 
cime'axilare; Inflorire; V-VI Fructe, drupe sferice; 
verzi la început, apoi'roșii şi violet-negricioase când 


:sajung la “maturitatea: deplină: Conţin2—3-seminţe 

comprimate: Listăreste si; drajonează. “Compoziţie: 
tracenici (2—59%),- 
“majoritatea. sub formă glicozidată.- Forme. libere 


chimică: scoarța contine derivat 


trangulaemonide însoţite de acid.crizofanic. Forme 
glicozidate reprezentate. de heterozide antrachinonice, 
frangulozide,. glucofrangulozide. : Mai 
tanozide, mucilagii ;steroli, ceruri, flavonoide, săruri 
minerale. Fructele contin: derivați “antracenici. 
Industrie: Fructele contin materii tinctoriale utilizate 
în industria textilă. Din lemn se :obține-un excelent 


cărbune, folosit la fubricarea prafülui de-puscá stin, 


farmacie (cárbune medicinal). Bioterapie. Scoarta 
arbustulur are: importantá-terapeuticá în medicina 
umană si veterinari.-Principiile active-sunt antro- 
glucofrangulozida) si 
agliconii ler; acidul crizofanic; tanozide, ceruri, steroli, 
flavonoide si săruri minerale. Acţiune farmacologică: 
colagogá-— stimuleazá contractia vezicii biliare si 
evacuarea: bilei în intestin, coleretic: — stimulează 
secreția bilei la nivelul ficatului, crește: peristaltismul 
“intestinului gros, laxativá sau purgativi în funcţie de 
edicina veterinară foloseşte scoarta pentru 
i purgativ si laxativ în constipaţiile:cronice. 
Recoltare : Scoarța ( Frangulae cortex) se recoltează de 
pe ramuri de 2-—4 ani; prin mart.-apr;; când încep să 
se dezvolte frunzele: Ea 'trebuie. 
crăpături, Se: detașează ramurile ș 


25—30 cm, obtinándü-se fragmente tubulare; Uscarca 
se face; într-un singur strat Ja umbră;:de o in 
poduri acoperite cu tablă. Uscarca artificială la 100°C 
(şoc termic), său A0"C; pentru a fi: aptă Sep 
prelucrării A te nţi&! Scoarța nu se foloseste imediat 
după recoltare, ci'după ce; în prealabil este bine uscată 
la 100*C şi-după'un an, dacă este uscatüla umbră, 
Altfel produce colici: Scoarța de C: intră în compoziția 
produselor PLAFAR (ceaiurilor: hepatic nr:2, laxativ- 
antihemcroidal, laxativ :nr. 2, pulbere. laxativ- 


i fie netedă, fără: 
“se fac inelări de. 


contine: 
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purgativă, pulbere de licuiriția compusă), fo medi- 
camentele Ulcerotrat, iar sub formă de extract uscat în 
*Carbocif, Cortelax , Laxatin; aláturi.de fenolftaleină în 
Lichiorul purgativ: Medicină umană.: Uz intern. 1. 
Pentru. tratarea conștipaţiei, angiocolitelor, dischi- 
neziei. biliare, combaterea viermilor intestinali:-a) 
decoct, din I lingură pulbere scoarță sau scoarță bine 
fragmentată la o cană (200-ml).cu apă fierbinte. Se lasă 
acoperită 30 minute, apoi se fierbe 15—20 minute la 
un foc: domol, Se:bea-cáldut,:seara Ta-culcare, în 
constipatii puternice se poate bea și. dimineaţa o cană; 

b) pulbere scoartá se pot lua 2—3-várfuri de cutitpe 
zi. 2, Pentru “tratarea: hemoroizilor: decoct; din-1 
lingurá.pulbere scoarță sau scoarță bine fragmentată la 
o cană. de (200 ml).cu apă. Se prepară ca mal sus. Se 
bea o cană dimineața pe stomacul gol și alta seara: là 
“culcare... Planta se. folosește în: ceaiurile PLAFAR 
pentru tratarea leucorei, obezității si pentru eliminarea 
din organism. a: produselor. toxice “prin diureză şi 


transpiratie (depurative). Uz extern. Pentru tratarea: 
scabiei (râic): decoct, din 3—4 lingurite: pulbere, 


scoarță lao cani:cu apá. Se fierbe:15 minute: Se lasá 


apoi: acoperită 7—10-ore. Se-strecoará.- Se :spalá- 
locurile..afectate:folosindu-se-un- tampon:cu. vatá.. - 


Medicină veterinară. Uz -intern:: Pentru tratarea: 
constipaţiitor cronice: a)-decoct,. din 50:g 


domol..Se strecoară. Se lasă la rácit; Se administrează. 
prin breuvaj bucal-(se toarnă-pe gât); b) infuzie, din: 
50-grpulbere; scoartá;peste care: se toarnă 500-ml ap: 
clocotită. Se lasă acoperită 60 minute. Se strecoară. Se 
administrează prin.breuvaj bucal;-c) pulbere scoarță, 
se administrează: prin breuvaj bucal. Dozele de 
tratament: animale: mari (cabaline, taurine), 100 — 
250—400 g; :animale: .mijlocii (ovine,- caprine, 
porcine), 5—15—20 g;.animale mici (pisici, câini), 
2—10:g..Se calcůlează T:g/kg-corp: Extract fluid: 
animale mari, 2000-—300—500 g;- animale mijlocii 
10—30— 100 g;:znimale mici.5—15.g. Dozele de 
extract: uscat. sunt ide 4—5--ori mai mici Acţiune 
purgativă, laxativă „Uz extern: Pentru tratarea râiei şi 
zgáricturilor la animale: alifie,din pulbere scoarță, oţet 
și unL..Se pun într-un vas si;se fierb uşor, Se amestecă 
bine, :se. lasă. Ias:răcit. Se ung zonele afectate. 
Toxicologie: Administrarea de scoarță verde, frunze si 
mai. ales fructe fa: animale. produce intoxicații. 
Simptome: upatie;vomă, colici, hipertermie; tulburări 
gastrointestinale, diaree, diaree hemoragică, epuizare 
totală, În cazuri grave.survine moartea. Se intervine cu 
spălături. gastrice de evacuare, tanin, cărbune vegetal 
și animal, tanalbină,:caimante,:opiacee,.clisme: cu 


clorhidrat, tonice: generale; tratament simptomatic. = 


Apicultură.: Specie: meliferă. Florile. - furnizează 
albinelor'-culesuri.-de:nectar :si-polen, Producţia de. 
miere, 35 — |00-kg/ha:-Pondere-economico-apicolă: 


mijlocie. Mierea monofloră obținută de la această . 


“colorate: alb, cenuşiu-albicios-sau roz-bruniu;. fata 


g pulbere: 
scoarță (4-linguriY-la- 500. ml apă fierbinte.-Se lasă 
acoperită:30' minute. Se fierbe:13 —30 minute la foc- - 


piantă are însuşiri terapeutice deosebite. Silvicultură: 
Intră: în: alcătuirea: stbarboretului . din-pádurile--de 
foioase;cu-exces- de umiditate în: sol. Ornamental. 
Cultivatá prin: parcuri. şi spaţii. verzi- ca specie: 
decorativă. Vopsitorie.. Scoarța posedă: proprietăți 
tinctoriale. Utilizată pentru vopsirea fibrelor naturale 


în nuante- diferite, de la-bej până. la maro-închis::: 
Creșterea cantităţii de scoarță si prelungirea duratei de. 
tinere-a- materialului în soluţie duc. la- închiderea: .. 
culorilor: Scoarța recoltată poate fi păstrată mult imp: H 


(Pl. XVII; 6). 


Cuci: (Amanita rubescens), fam. Amanitaceae: 


' “Ciupercă micorizañtă, comestibilă, întâlnită pe sol fn 


pădurile de foioase si răşinoase, în perioada: iun.-oct. 


Pălăria cărnoasă, globuloasă, convexă, diametrul 6— “ 


15: cm; fața superioară brun-roșiatică prevăzută-cu 
resturi. de văl caduce, cu aspect: de petice făinoase 


inferioară cu lamele albe la început, apoi rogii- 


roşiatice, libere, inegale, distanțate, Piciorul alb, mai 


“târziu-alb-roşiatic, înalt de 8—16 cm, diametrul: 2—4 
CA plin la început, apoi spongios sau cu crăpături cu 
“inel striat, alb-gălbui sau:cenuşiu-violaceu, baza are 
“bulb ovoid, înconjurat -cu :resturi- de volvi: Volvă 
“mepersistentă: Carnea fragedă, albă apoi roz, miros: 
-splácut; gust dulce la început apoi devine acru si amar; 


Sporii-ovoizi {8—10x 76,7 ;4), hialini, netezi, 


“multigutulaţi; albi-in masă. Alimentaţie: Are valoare 
„alimentară mare: Foarte bun pentru -supe,:papricaș, 


aluat de-clătite,-se poate.prepara cu. macaroane: sau 


-- “smântână. La: preparare.se îndepărtează cuticula şi: se 
“taie: pie viermánoase. (PL XVIIT, D. 


"CUCURBETICÁ (Aristolochia clematis), fam. 
Aristolochiaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicrip- 
tofit-geofitá, xeromezofitá spre-mezofită, mezoternă 
spre moderat-termofilă, neutrobazofilá, întâlnită prin 
vii, 'semănături, marginea pădurilor, tufárisuri; 
crânguri, în lungul căilor: ferate, în zona de câmpie si 
„de deal; se mai numeşte boașele-popii, buruiană. de 
rimpf; clocotici, desugii-popii, fasola-calului, fasola- 
cioarei, fasola-dracului, fasola-vermelui, fasole 
:greceascá, fasolicà, floarea-Iupului; ghemele-popii. 
lápáditoare, lingura-popii; locotiță,. hingorice, măr 
lupesc, miscoritá, nucşoară, păsulică, piperul-lupului, 


poe vulpii, puturoasă; rămt, rámf, remf. Genetic,. 


= 14. Suportă umbra şi lumina directă. Fitoceno- 
m încadrată în Prunetalia. Răspândită în sudul și 
:centrul Europei, Asia Mică. Rizom cilindric, scurt si 
ramificat, repent, -galben-brun, din” care: pornesc 


“rădăcini adventive. Tulpină erectă; simplă ;cu'noduri: ” 


:evidente, de:unde se îndoaie în zigzag. Fruuze ovat- 
“triunghiulare,cu baza: adânc'cordată; vârf rotunjit, 
:pieloase; lung-peţiolate  alterne: Flori: hermafrodite, 
:zigomorfe; câte 3— 5 lu subsuoara frunzelor; cu periant 


-tubulos palid-gălbui, dilatatla bază, iar la vârt terminat 


j 
i 
i 
i 
i 
i 
i 
i 


; concrescute cu lobii stigmatului într- 
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: CUCURBITACEE 


cu o prelungire ligulată; peretele. intern al tubului 
perigonal are peri tndreptati cu vârful în jos. Insectele 
pătrunse în floare sunt ținute în captivitate pentru a 
realiza polenizarea; androceu .din 6 stamine 


-un gimnosperm; 
gineceu; din Ó.carpele; cu ovar inferior, stil. scurt și 
stigmat sub formă de disc cu 6 lobi: Înflorire, V— VT. 


Fruct.;globülos;. galben-verzui, pendent; 3—4 cm 


diametru, se deschide:prin'6 valve: Seminte turtite; 


"triunghiulare, castaniu-brune, spongioase la exterior. 


În fruct sunt aşezate seriat. Compoziţie chimică: toate 
părțile. plantei (rizom, rădăcini, tulpină;frunze; flori, 
seminţe) conțin. acid. aristolochic (0,40—090%, 


semintele.páná la: 1,60%), ulei volatil, aristolochind,: - 
“ "magnotlorină, colină, sistosterine, trimetilamină, 
dioxifenilalanină, -alantoină, “acid. 'citric,. derivati 
flavonici săruri minerale. Toxicitate. Părţile aeriene: " 


ale plantei, dar mai ales rizomul, rădăcinile si semintele 


sunt toxice; iritante Au “gust si miros neplăcut. - 


Anirialele. nu le consumă. S-au semnalat cazuri: de 
intoxicații atunci când: planta s-a aflat în componența 
fünului. Se întâlneşte” mai ales-la cal. Simptomele 
intoxicației. apar în 24 ore si constau din tulburări ale 
aparatului digestiv „circulator şi-urogenital, scăderea 
poftei: de mâncare. Bioterapie. Frunzele si rizomul au 


importanţă terapeuticá- în medicina. umană cultă și: 

medicina. veterinară :etnoiatrică,. Proprietăți: antiin= 
fectioase, stimulează granulatia și epitelizarea, mărește 
rezistenţa fagocitará a leucocitelor, stimulează fago- 
citoza. naturală, măreşte capacitatea de rezistentă a . 


organismului” fată: de “acţiunea: agenţilor patogeni, 
compensează scăderea fagocitozei după administrarea 
de antibiotice, citostatice, corticoizi etc. În ginecologie 


a dat bune rezultate în cazuri-de oligomenoree; 
- disrmenoree; sterilitate; stimularea corpului galben în” 


tulburările: de: menopuuză.. Homeopatic, micșorează 
ümpul-de-sángerare: În asociere cu preparate “de 
Echinacàe folosește. ca cicatrizant. La administrári 
repetate, acizii-aristolochici se acumulează in orga- 


nism, respectiv în “circulația” entero-hepaticá și  - 
„provoacă un efect favorabil de lungă durată asupra unor ` 
infecţii cronicizate, constând dini fistule anale, fistule: - 


dentare; plăgi greu vindecabile. Extractele plantei sau 
medicamentele conținând acizii-aristolochici măresc 
rezistenţa naturală: a' bolnavilor în complicațiile 


„chirurgicale septice: Planta mai poate fiutilizată în” 


anorexie; nevroze, dureri premenstruale, arsuri, ulcus 
cruris, plăgi greu vindecabile: În România s-a pus la 
punct un procedeu original. de obținere a acidului. 


aristolochic, fiind utilizat ca medicament în laringite, 


faringite; bronşite: cronice, ulceratii- de-decubitus, 
osteomielită etc. Acţiune-antibiotică și antitumorală, 
Recoltare. Rizomul plantei (Aristolochiae rhizoma) se 
recoltează toamna către sfârșitul perioadei de vegetaţie. 
Se scoate din pământ cu cazmaua. Se spalá într-un 
curent de apă (dacă este cazul): Se usucă în poduri 
acoperite cu tablă, în strat subțire. Uscarea artificială la 


` “minute. Se strecoară. Se fac spiliituri locale folosind 
se un tampon cu: vală. Medicină veterinară, Uz extern. 


“Cu soluti 


50—60*C. Se păstrează în pungi sau: saci de hârtie. 
Părţile aeriene (Aristolochiae herba) se recoltează în 
timpul înfloritului V—VI-prin'tăierea-părții foliate::a 
plantei. Se usucă şi se păstrează la fel cu rizomul. 
Semințele -(Aristolochiae- semen) se: recoltează. la 
sfârșitul lunii iul. începutul lui aug.:prin'culege 


Sat 


fructelor. Fructele:se usucă la soare, -iar pe: timp 


nefavorabil în încăperi. Pe:măsura uscării se freacă 


“pentru eliberareu semintelor. Peretele fructelor se 


îndepărtează de seminţe prin. vânturare. Medicină 
umană. Pentru mărirea rezistenței organismului la 
infecții, tratarea- oligomenoreei,  dismenoreci, 
sterilitátii, tulburărilor de menopauză, tratamentul se 
face la indicatia si sub supravegherea medicului. Plarta 
este toxică. Toxicitatea.se-manifesti-prin scăderza 
poftei de-mâncare,constipaţie, inflamații ale rinichilor 
etc. Se intervine cu spălături stomacale și administrarea 
de cărbune activ. Uz.extern, 1. În medicina populari: 
pentru vindecarea rănilor se aplică pe frunze crude si 
se leagă cu o bucată de pânză. 2. Pentru tratarea rănilor, . 
ulceratiilor tegumentare, a tăieturilor, combaterea 


“paraziţilor capilari si paraziți ai plantelor: decoct, din 2 


linguri (20-8) plantă mărunţită la 1 Fde apă. Se fierbe 
5—10 minute. Se acoperă si se lasă la răcit 10 15 


Pentru; tratarea” bolilor de picioare, febrei aftoase; 


 mujetului si a plăgilor: decoct, din 4 liriguri plantă uscată 
şi mărunțită 142 1 de apă. Se fierbe: 15 —20. minute la 


foc domol. Se strecoară. Se lasă la răcit până la cáldut.. 
s obținută. se spală picioarele. animale: or 
bolnave, rănile, locuril c afectate, Reteta are o vechime 


„de peste 200 ani si se bucură de o largă întrebuințare în 
“rândul .crescătorilor de animale. 
"stimulează fagocitoza. 


Efect. untibiotic, 


CUCURBITACEE (Cucurbitaceae), familie- de 
plante “erbacee, anuale; rar. perene, cuprinzând. 
aproximativ. 1:000 specii, în majoritate tropicale. 
"Tulpiná repentă (târâtoare) sau urcătoare, agátándu-se 
prin cârcei de suport. Frunze alterne, simple, palmat 
sau aripat divizat lobate, fără stipele. Flori 
actinomorfe, monoice sau dioice, pe tipul 5 (exceptie 
specia Echinocystis pe tipul 6); caliciu gamosepal cu 
5 diviziuni, mai mult sau mai puţin adânci: corola 
gamopetală, cu 5 diviziuni profunde, de obicei 
galbenă, uneori ulbă sau alb-gálbuie, campanulată, 
infundibuliformă sau rotată; androceu triadelf, din 
5 stamine; de obicei cu:anterele reunite câte 2 și una 
singură; .gineceul, cu “ovar inferior, tricarpe ar, 
continuat cu T stil și 3 stigmate. Formula floral: 
OK Co As; PKs Cu Ciz. Fruct cărnos, 


'baciform, numit peponidá (melonidá); foarte rar bacă 


(Bryonia). Seminte comprimate, lipsite de albumen. 
Cotiledoanele bogate în materii uleioase. Flora 


„României:conţine 1$ specii; majoritatea-cultivate, ce. 


aparţin la 8. genuri: Thladiantha, x = 9;-Ecballium, 


CULM 
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x x12; Bryonia, x = 
x= à "a Lagenaria, x «11; Cucurbita, x = 10; Echi- 
Sicyos, X = 12 


noCcystis: 


CULM (Culmus), pai, tulpină simplă, fistuloasă, 
sau plină, cu noduri evidente si internodii lungi fex., 
gràu, orz, ováz, porumb (fam. Donez), rogoz (fam. 
C yperucede)l: í 


CUPRESACEE (Cupressaceae), familie de plante 

. care cuprinde arbori sau arbusti rásinosi, cu frunze 
solzoasc, dispuse opus, cu excepția genului “Juniperus 
la care sunt subulate si cu dispoziție verticilată. Flori 


unisexüate, monoice, cu exceptia genului Juniperus" 


care este:dioic. Florile mascule, din stamine cu 
filamente scurte si aniene cu câte 3 —5 saci polinici. 
Plorile'femele de forma unor muguri, din carpele care 
poartă a bază 2—20-ovule, erecte. Prin dezvoltarea 
florii ia nastere'un strobil (con) femel înconjurat de 
solzi pleiógi, lemnoși sau -cărnoşi,. imbricatt. sau 


valvati liberi sau contopiti. Flora României contine 13 . 


specii ce dpartin la:4 genuri grupate în'3 subfamilii. 
Sfàm. Cupressoideae: Cupressus (Chiparos); Chamae- 
cyparis: Sfam. Thujoideae: Thuja (Tuta, qui 
vieţii); Sfam. Juniperoideae: Juniperus, x = L1. Majo- 
ritatea speciilor sunt cultivate ca plante i 
prin parcuri, grădini publice si particulare; cimitire. 


CURPEN (Clematis vitalba}, fam. Ranunculaceae: 
Lianii perenă, mezofitá, mezotermă, acid-neutrofilă, 
comună prin păduri, tufărişuri, zăvoaie, vii, pe garduri; 


pe-soluri grele până la umede, cu-conţihut mare de” 


carbonati, începând din zona stepei până la fágetele 
montane inferioare; se mai numește archit, clocosei, 


curmen; curpán-de-pidure, curpănaș; €. alb; C. de“ 


pădure, curpenitá, curpin, curpinr albi, curpini negri, 
hălăciugă, luminoasă, nápraznic, víe pădureană, viță 
albăviţicoară; Genetic, 2n — 16. Rezistent la fum si 
umbră. Fitocenologic, încadrat în Querco-Fagetea; 
Car. Prunetalia. Răspândit în Europa, Asia; Africa de 
"Nord, America de Nord. Rizom puternic din care se 


desprind rădăcini. Tulpini agátütoare- Cu muchii” 


longitudinale mai proeminente spre, noduri, lungime 
până la I0«m, in lipsă-de suport rămâne. târâtoare, 
ramificată. Scoarța se:exfoliazi în fâşii lungi. Lujerii 
cu şase muchii'rotunjite, verzi-cenușii până Ta vișinii, 
pubescente (peri rari). Muguri mici, opuși, acuti; 
joscati, păroși. Frunze imparipenat-compuse, cu 3 —5 
foliole: ovate sau-ovat-lanceolate, là: vârf acute sau 
acuminate, la bază rotunjite sau slab-cordate, pe dos 
lânos-păroase $n lungul” nervurilór.  Peţiolul se 
transformă în cárcel persistent, lignificat; pentru 
susținerea tulpinilor. Flori hermafrodite, albe-verzui, 
fără staminodii petaloide, slab-odorante; grupate în 
inflorescențe cimoase, terminale sau axilare. Recep- 
tacul piros. Înflorire, VI—IX. Fructe mültiple din 
numeroase achene pubescente. Fiecare achená posedă 


10; Citrulus, x= 11; Cucumis, ` 


- Clarke şi M. L. Clarke afirmă că planta:co tine 


o prelungire păroasă, provenită din stil. Lăstăreşte 


viguros. Toxicitate, A-Nyárády (Flora R.P.R... vol. Hi, 
p. 539) afirmă că planta. „conține un. alcaloid 
(clematina).si alte-substante toxice, din care cauză 


consumată în cantitate mare este otrăvitoare”. E. G.C. 


principiu vezicant, asemănător protoanemoniriei; nu à 


fost înregistrat însă nici un caz de otrăvire. Alimentaţie. 


În unele locuri lujerii tineri se folosesc drept- 


condiment, conţinând un suc cu gust pipărat, iar fiorile, 
datorită mirosului plăcut, se folosesc ca surogat de: 
cafea: și. pentru ceaiuri: Industrie. Ramurile subțiri, 
puțin lignificate, sunt folosite la împletirea cosurilor. 
mobilelor rustice etc. Bioterapie. Frunzele si florile au 
utilizări terapeutice sporadice în medicina tradițională 


umană şi veterinară, Contin anemonină și protoane-- 


monină. Li. se atribuie. proprietăți antiinflamatoare: 
antitusive; antibiotice și! antimalarice. “Medicină 
umană. Uz intern.A: 'Empitic pentru tratarea tusei: 
decoct,din 1 linguriţă flori uscate si mărunţite là o cană 


(200 mI) cu api: Se fierbe 5 minute. Se strecoară. Se; = 
beau; I —2.cáni pe Zi. 2. Pentru. tra area stricturilor. f 


uretrale- tincturá din 10 g frunze uscate sí mărunţite 


peste. care. se: toarnă 90. g alcool de.709.:Se lasă la... 


macerat 14. zile. -Se strecoară. Se-diluează-cu apă 
distilată în proporţie de 
distilată). Se iau câte 3 linguri pe zi, o lingură înainte 


de fiecare masă. Uz extern. Pentru tratarea.răniior,. 


1O-CEg de tinctură la 9 sapă. 


inflamatiilor tegumentare: a) decoct, din T lingură - 


frunze uscate si mărunţite la o cană (200 ml) cu apă. Se 
fierbe 5 minute..Se strecoară. Se fac spălături locale; 


b) cataplasme cu. frunze proaspete. Medicină vete- 


rinară. Uz extern. Pentru tratarea rănilor.la animale; 
inclusiv cele pricinuite de jug: cataplasme cu frunze 
zdrobite Cosmetică. Empiric; în unele regiuni, femeile 
se spală pe-cap cu decoctul plantei pentru ca să le 
crească părul lung „şi: frumos. Apicultură. Specie 
meliferă. Florile sunt intens vizitate de albine în perioa- 
da iun.-aüg.:peritru. culegerea de: nectar și polen, 


Ponderea economico-apicolă mică. Ornamental: Rus- ` 


tic. Folosit pentru ornamentarea pergolelor, zidurilor, 


masivelor de arbori. Decorativ, prin port,frunze, flori. 
Înmulțire prin seminţe. (PL. X VII 2). 


CURPEN DE GRĂDINĂ (Clematis jackmannii), 
fam. Ranunculaceac. Plantă lemnoasă, volubili, 
provenită prin hibridarea speciilor. C. viticella si C. 


lanuginosa.: Tulpini foarte lungi, Frunze penat- 


compuse-sau simple cu marginea întreagă. Fiori 
solitare, mari (diametrul 5—7 cm), violet-închis, câte 
2—5 pe ramuri scurte. Ornamental. Foarte decorativ, 
cultivat. în parcuri si grădini, deJa câmpie până la 
munte (cca Î 000 m altitudine). 


CURPEN DE MUNTE (Clematis alpina). fam. 
Ranunculaceae. Plantă perenă, scadentă.sau volubilă, 


 trunchiurilor. arborilor. in. cadrul grupărilor sau al 


| 
| 
| 
| 
|. 


m exudatit sub stare] 


dând naștere cuticulei. 
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CUTIS 


hemicriptofită (nanofanerofită), mezofită, microtermiá,. 


acidofilă; întâlnită în etajul montan superior şi etajul 
alpin, în făgete, molidisuri; pe stâncării umbrite; pe 
soluri scheletice, sporadic în jnepenisurile subalpine;- 
se „mai. numeşte curpeniță, năpraznic, táta-caprii: 


Genetic, 2n = 16. Fitocenologic, încadrat in Rhodo-- 
dendro- Vaccinion. Răspândit în Europa şi -Asia.. 
Tulpină lungă până la 2 m, agăţătoare. Frunze de două | 
ori. trifoliate (biternate), cu foliole mici. pe. dos : 


pubescente, pe margine adánc-serate. Flori cam- 
panulate, actinomorfe, cu 4 sepale albastre-violet si 
numeroase staminodii:petaloide. Inflorire, V—VIII: 


Ornamental. Element. floristic foarte decorativ in^ 
regiunile montane înalte. Utilizată uneori că sperie 
. „decorativă i în parcuri s! grădini. 


CUTICULARIZARE, proces fiziătogie de dep 
nere d cutinei sub formă de. pături concentrice: pé 


- suprafata pereţilor celulari ai epidermei vegetale si. 


formațiunilor sale. Cutina este produsă de citoplasmă 
ichidi prin peretele celulozic la 


CUTICULÁ (Cuticula);strat protector format din 
cutină, existent pe suprafața celulelor epidermice, pe 
pereţii celulelor stomatice ce mărginesc. orificiul 
ostiolic și pe pereţii celulelor ce delimitează camera 
substomaticá. sau spaţiile  intercelulare. Cutina 


impregneazá partial peretele celular si se-depune. pe- 
-suprafata lui externă si formațiunilor sale sub formă de 


pături continue. Frecvent, C. si straturile cutinizate 
sunt omogene. Există însă si straturi cu o ușoară 
denivelare: C. este întreruptă (perforată) numai: în 
dreptul stomatelor, pe unde planta respiră, şi în 
minuscule zone ale perilor glandulari, pe unde.se 
elimină. secreția. produsă. Grosimea C. variază în 
funcţie. de specie si condiţiile de mediu. La plantele 


„foarte groasă. Pentru aceea 
cresc umbrite este subţire, iar cele expuse soarelui, 


„acvatice submerse. lipsește sau este foarte subțire. 


Aceleaşi caracteristici sunt întâlnite la plantele care, 
cresc “ir locuti cu sol puternic umed şi atmosferă 


bogată tri vapori de apă. Plantele scerofite, ce triticsc 


într-un elimat'secetos de stepă, au.o C. groasă sau 
specie, la plantele care 


groasă. Frunzele. persistente în timpul iernii de iu 
molid, brad; pin posedă o C. groasă. În g general, acest 


“tip.de C;este pluristratificată. Ea pătrunde uncori sub 
formă de creste între celulele epidermice, fenomen 


observat la fructele de păr páduret (Pyrus pyraster), păr 


“Pyrus communis)..C. reduce substantial intensitatea 
'transpirăției Și “apără planta împotriva. razelor 
„ultraviolete și atacului unor microorganisme, 


“CUTINĂ (Cutina), substanţă organică ceroasá 
rezultată prin oxidarea lipidelor bogate în acizi grasi, 
partial esterificati- Este insolubilă în apă, alcool, eter, 
cloroform: Participă la cutinizarea şi cuticularizarea 
cel tulelo r egetale. 


CUTINIZARE (Cutinisatio), proces fiziologic de 
impregnare a perctilor tangentiali externi ai celulelor 
epidermice ale plantelor cu o substanță grasă, numită 
cutină: În unele cazuri; C. se extinde asupra peretilor 
radiali (laterali) si tangentiali interni. În afara celulelor 
epidermice, C. mai poate afecta stratul celular extern 
(exina) al gráunciearelor de polen, peretele extern al 
celulelor din integumentul ovululii gimnospermelor 
sau al iniegumentelor ovulului la angiosperme. pereţii 
celuielor ce formează endoderma de tip primar 
peretéie extern. al. celulelor ce formează lumenul 
canalelor aerifere. Pereţii C. au o. permeabilitate 
scăzută față de apă si gaze. 


CUTIS — EXODERMĂ 
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DAFIN (Laurus nobilis), fam. Lauraceae: Arbore 
sau arbust, originar din Asia Mică si Peninsula 


Balcanică; în România este cultivat în sere și vara 


atură; se mai numeşte bibici;ciumălaie, ciuma-fetei, 


frunzişoară, laur, liorbe, liubău, turbare: Răspândit în 
regiunea mediteraneană, Tulpină înaltă până la 10 m,.. 


cu -scodrță neagrá. Frunze scurt-petiolate, îngust: 


lanceolate, cu margini ondulate, pieloase; glabre, lungi” 


până la 10 cm: Flori unisexuate, mici; albe-verzui sau 
alb-eălbui dispuse în raceme sau umbele la subsuoara 


frunzelor: cele mascule cu 10—12 stamine, cu antere 


care se deschid transversal prin 2 clape; cele femele cu 
4 staminodii. Înflorire, IV — V. Fruct; bacă ovoidă. la 


început verde, iar la maturitate neagră. Alimentaţie. 


Frunzele sunt utilizate la aromatizarea unor preparate 


culinare: Bioterapie. Frunzele și fructele au importanță 


terapeutică fn medicină umană. Sunt utilizate în atonii 


stomacale, boli nervoase, spasme, gastralgii, stimu-" 


lente ale digestiei și ale poftei de mâncare. Fructele au 
proprietăți mai puternice. Medicină umană. Uz intern. 
l. Pentru stimularea digestiei, stimularea poftei de 
mâncare, combater 


atoniei :stomacale, bolilor 
nervoase: infuzie; din câteva frunze uscate máruntite 
peste care se toarnă o'caniă ( 200. ml) cu apă clocotită, 
Se:lasă acoperită 10— 15 minute. Se strecoară. Se 


indulceste după gust, Se beau 1—2 căni pe zi. 2. In^ 


dispesii atone, gastralgii, gripă, bronșită: infuzie, din 
4 g frunze de D. și 8 g coajă de portocală, peste care se 
toarnă o cană cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
15 minute. Se strecoară, se indulceste după gust. Se 
beau 1—2 -căni pe zi. Uz extern: Pentru tratarea 


“reumatismolui cronic, paraliziei: alifie, din fructe sau 


frunze zdrobite amestecate cu untură proaspătă, topită. 
Se lasă la macerat 24—48 zile, apoi se strecoară. Se 
amestecă conţinutul bine pentru uniformizare. Se ung 
articulațiile sau alte zone afectate. Utilizări diverse. 
Pentru alungarea insectelor din casă: fumigatii cu 
frunze puse pe jăratic. Lasă în cameră un miros aromat 
plăcut. (PL. XVIII, 3). 


DALAC (Paris quadrifolia), fam. Liliaceae. Plantă 
erbacee, perenă, hemicriptofită, mezofită, spre mezo- 
hidrofită, amfitolerantă. la temperatură, slab .acid- 
neutrofilii, sciafilă. Întâlnită în păduri umbroase, cu 


soluri umede si bogate în humus, de la câmpie până în 


regiunea montană; se. mai. numeşte aisar, boaba- 
lupului, boaba-vulpii, buruiană de beșică, buruiană de 
bubă, frunză de:zgaibă, iarba-stelei, mărul-lupului, 
moră de ghite, poula-vulpei, răsfue, strugurul-iupului, 
turta-lupului, ustüroifd. Genetic, 2n = 20. Fitoce- 
nologic, Car. Fagetalía. -Ráspánditin Europa, Asia. 
Rizom repent, orizontal, cu 2—4 internodii lungi între 
1—4 cm. Tulpinà glabrá, înaltă de 10— 30 cm, Frunze 
obovat-eliptice, glabre, într-un singur verticil, szurt- 
petiolate,.cu.3 nervuri principale. evidente. Floare 
tetramerá, în partea terminală; foliole. perigonale 
dispuse în stea, verzi, lanceolate, cele interae mai 
înguste şi. sălbui; androceu cu 8 stamine, cu nt ante 


„violacee la bază; gineceu cu ovar purpuriu-inchis până 


la albăstrui-cenuşiu, cu 4 stile. Înflorize, V—VI. Fruct, 
bacá neagrá..Seminte sferice sau ovoidale (3 — 3 .5/ 
2—25-mm), albicioase și punctate în purpuriu. 
Compoziţie chimică: planta, pe lângă alte substante, 
conţine. saponozidele. paridina ¿şi paristyphinina, 
acumulate: măi. ales în. fructe. Toxicologie: Sapo- 
nozidele au acțiune iritantă asupra mucoaselor, epi- 
teliilor și: -excitantă. „asupra “sistemului nervos. 
Intoxicatiile (desi rare) se manifestă prin diaree colici, 
amețeli, vomă; poliurie, dilatarea pupilelor, contracti 
spasmodice la nivelul mușchilor. Medicină umană, 


"Planta este puţin studiată sub aspect farmacodinamic. 


Frunzele sunt utilizate ca sudorifice, antispasmodice, 
cu efecte în.alienaţia mintală, în otrăviri (intoxicații), 
tuse convulsivă, epilepsie: pulbere (frunze măcinate), 
se iau zilnic câte 2. g, timp.de.20 zile, Se face.o pauză 
de 10) zileşi se. repetă tratamentul. Fructele sunt 
otrăvitoare;:Se pure:însă că în cantitate mică (doze 
precise) ar avea efecte pozitive în pestă intoxicurea cu 
arsenic si sublimat, Medicina veterinară tradițională. 
Cu planta.sunt tratate. vitele cornute când urinzază 
sânge şi când nu rumegá. (Pl. XVIII, 4). 


DEDIȚEI! (Pulsatilla montana), fam. Ranun- 
culaceae.. Plantă: erbacee, perenă, hemicriptefită, 
xerofită, .moderatztermofilă, slab-acid-neutrofilă, 
întâlnită în regiunea dealurilor și de câmpie, prin locuri 
ierboase; se mai numește D. albaștri, D..vineți,.degetel, 
pisicei. Genetic, 2n =:16. Fitocenologic, încadrată în 
Festucion rüpicole. Ráspánditi în Europa: m-tii. Alpi, 
Carpati, Podisul Transilvaniei, Dealurile de Vest si 
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Piemontul: Getic. Rizom gros, negricios, pivotant, lung 
până la 25-cm, cu resturi de frunze, scvame si frunze 
nedezvoltate, Întreaga plantă lânos- -păroasă. Tulpină 
înaltă de 5—15 (37) em, purtánd o'singurá floare. 
Frunze bazale, petiolate, de 3 oti penat-sectate. Floare 
violetá-inchis; perigon cu foliole ingust-eliptice; mari 
(2—3;5 cm); androceu din. numercase: stamine; 
gineceu, din numeroase carpele. Înflorire, III —IV. 
Fructe, nucule cu:stilul lung si păros. Compoziţia 
chimici: părţile: aeriene. conțin "anemonol, acid 
anemonic, tanin ete. Bioterapie. Părţile aeriene ale 


plantei au- aceleași proprietăţi ca D2 {Pulsatilla 


vulgaria). Folosită fn tratarea acelorași: boli ca —: 
dalacul. Recoltarea se face la fel. Medicină umană. Uz 
intern. |; Pentru tratarea următoarelor boli: reumatism 
abarticular, nevralgie, sciatică; tahicardie: infuzie, din 
linguriţă Plantă mărunţită peste care se toarnă o cand 
(200.mD.cu apá clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. 


Se strecoară: Se bea o cană pe zi. 2. Pentri tratarea... 


paraliziilor si parezelor nervilor peri ferici: infuzie, din 
—2 lingurite plantă miruntitá 1a o cară (200:ml) cu 
apă clocotită. Se. lasă acoperită: 15; minute; -Se 
strecoară. Se bea o:cană pe zi, 3. Pentru: tratarea 
nevrozelcr, migrenelor, bolilor interne, dismenorcei și 
ca. anz/rodisiac: infuzie, din 2. lingurite. plantă 
rnüruntit& 1a.o cană (200 ml) cu apă clocotită: Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau 2 cáni pe zi 
pentru tratarea nevrozelorsi ca anafrodisiac; 1 —2 cănt 
pe zi contra migreneior. Uz extern. Ín paralizii.si 
pareze ale nervilor periferici, psoriazis: infuzie din 2 
linguritz plantă flori si plantif máruntite la o cană (200 
ml) cu apă clocotită: Se lasă acoperită 15 minute. Se 
strecoară. Se aplică cataplasme de mai multe ori pe zi. 
Ornamental, Se poate: cultiva” în "grupuri, rabate, 
. ronduri, balcoane. Preferă lumina. Adaptată pentru 
regiunea de câmpie și colinară, Înmulțire prin desfa- 
cerea tufelor. 


DEDIȚEI? (Pulsatilla vulgaris); fam.-Ranuncu- 
laceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xero- 


mezofitá, -moderat-termofilă  :slab-acid-neutrofilă,. - . 
heliofil&, întâlnită pe coaste ierboase, însorite; calca-.. 
roase, poieni, margini de drumuri;.se mai numește 
adormijele, brebenel, dădăţei, D. de pădure, D. vineti;: 


Floarea-Pastelui, floarea- ursului, . floarea-vántului, 


iarba-vántului, oite; sisihei, spänt, sufletele, vánturele. . 
Genetic, 2n = 32. Fitocenologic, incadrat in Festuco- 


Brometea, Festucetalia valesiacae. Răspândit în 
Europa. Rizom. multicapitat, gros, cu: muguri de 
frunze „acoperiți cu scvame albe seriacee; din partea 
inferioară pornesc rădăcini adventive subtiri, Tulpiná 
înaltă de 10—35 cm; acoperită cu peri albi, lungi de 
cca 5mm. Frunze involucrale adánc-sectate, cu lacinii 
liniare, acoperite;cu peri albi; lungi de cca 10 cm. 
Frunze bazale de mai multe ori penat:sectate, păroase, 
mai ales pe pețiol, Flori solitare, violete, foarte mari (7 
cm diametru); perigon cu foliole eliptice, la exterior 


seriaceu-pároase; androceu cu numeroase stamine, 

mai.scurte cu 1/4 din lungimea periantülui; gineceu 
format din numeroase 'carpele. Inflorire, II —IV. 

Fructe nucule;cu stil lung-păros. Sunt grupate într-un 
apocarp. Compoziţia chimică: pe lângă alte: substanţe. 
organice, planta „conține anemonină și protoane- 
monină, care îi conferă toxicitate. Toxicologie. Planta 
este toxică mai ales în stare verde. Bioterapie. Părțile 
aeriene:ale plantei sunt folosite în medicina umană 
traditionálá, Sucul proaspăt al plantei are proprietăţi 
vezicante, antibacteriene şi antimitotice. Alcoolatura 
preparată din planta -proaspătă posedă proprietăţi 


~ antispastice (inhibă peristaltismul intestinal) și 


sedative asupra uterului. Folosită în tratarea ameno- 
reelor şi dismenoreelor; blenoragiei, anexitelor, ova- 
ritelor; uretritelor; orhitelor, nevrozelor, spasmelor 
gastrointestinale. Ca antimicrobian se administreazá 
în döze, de 0.05—0 20 g, iar ca sedativ uterin 20—50 
picături tinctură. -Preparatele acționează asupra 


sistemului nervos vegetativ. Recoltare. Părţile aeriene. 


ale plantei (Pulsatillae herba) se recoltează pe timp 


frumos, după ce's-a ridicat roua, Se rup părțile aeriene. 


fără a se smulge planta din piimânt. Se usucă Ta umbră, 


în poduri acoperite cu tablă sau soproane. Se păstrează . . 
în pungi de hârtie, saci de hârtie sau textili. Medicină ~ 


umană: Uz intern. Pentru tratarea. amenoreei; disme- 


noreei, anexitelor, ovaritelor, uretritelor; orhitelor;- a 


blenoragiei, nevrozelor, spasmelor g gastrointestinale, 


durerilor articulare, tusei convulsive, eczemelor se. 
administrează cu precauţie: pulbere, 20— —40) centi=, i 


grame pe zi; extract fluid, doze de 0,15—0,30 g pe zi; 
extract în alcool; doze 0,5 —0,10 g pe zi; tincturit;doze 
0.02—0:;20 g pe zi. Uz extern. Planta este iritantă, 
vezicantă de aceea. tratamentul se aplică-cu mare 
precauție si pe durată scurtă. Pl. XVIII, 5 


DEGETEL LÁÀNOS. (Digitalis: lanata), fam. 
Scrophulariaceae: Plantă perenă, erbacee, cultivată ca 
bienală, terofità; xerofită spre xeromezofitii, moderat 
termofilă, slab-acid-neutrofilă spre nentrobazifilă, 

„întâlnită spontan prin tufișuri, margini de pădure, 
rariști, poieni, locuri pietroase din zona de câmpie si 
colinară; se rai riumeste cucenţă, degetăriţă. degetel 
de câmp, Iáta-oii. Genetic, 2n =.56. În condiţii de 
cultură vegetează bine în regiuni cu precipitaţii de 
500—600 mm anual. Suportă temperaturile scăzute şi 

“ridicate. Sub zăpadă rezistă până la minus 30°C. 
Pretenţios la lumină (rol important in. ridicarea 
conținutului de principii active). Preferă soluri luto- 
nisipoase și nisipoase cu regim favorabil de umiditate, 
reacţie ionică neutră sau uşor acidă. Valorificá bine 
cesnoziomiil levigat şi solul brun-roscat de pădure. 
Fitocenologic, încadrat în Festucion rupicolae, 


Quercion farnetto; Cultivat in Olanda, Franța, Marea ` 


Britanie, Elveţia, Austria; Germania, Cehia, Slovacia, 
România, țările din C.S.L. Răspândit în Europa 
Centrală si de Sud. Răcăcină pivotantă. Tulpiná erectă, 
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simplă „sau „ramificată, spre. vârf. lânos-păroasă, 
galbrescentă în partea inferioară, înaltă până 1a 70 
(120). cm. Frunze bazale alungit-lanceolate și atenuate 
în petol, cele: tulpinale--eliptic= -lanceolate; sesile, 
semiamplexicaule, alterne. Florile albe-gálbui, nuta- 
nte, grupate într-un racem spiciform terminal; glan- 


dulos-lànos, lung:până la: 25;cm;caliciu:cu S Jacinii 


lanceolate, acute, păroase; corolă urceolat-campa- 


nulată, bilabiată, la exterior slandulos-pubescentă, în. 


interior cu viriişoare brune; androceu din 4 stamine, 
didiname; gineceu cu stil lung, stigmat trilobat, 
Înflorire, VI— VIII. Fruct, capsulă biloculará; prote- 
jatá. de .caliciul . persistent. Compoziţie chimică: 
frunzele conţin peste: 70) de -glicozide cárdiotorice: 
(0,40 —0.,7096- la. cele. spontane. şi...1.,7% la cele 
cultivate), glicozidele:principale sunt lanatozida A 
(80—240 mg%), glucodigitoxigenin-glucometilozida 
(30—60 mg96), glucodigifücozida (10—40 mE); 
digitalinum "verum (20:— 120: mg95), glucogitorozida 
(20—120 mg%), glucoverodoxina (20120 mg$6), 
lanatozida B (10— 50 mg%), lanatozida C (80—240 

mg95).etc.; ;flavone; acetilcolini,:colinà..enzime si 
bioclementele Cu; Mo, Mn, Cr; Ni; V, Sr, Ba (Viorica 
Cucu, C. Bodea; Cristina Cioacă 1982); Toxicologie. 
Toate organele plantei contin glicozizi cardiotonici, 
saponine, sapogenine, Steroide „glicozizi digitalonici, 
cu-acţiune otrávitoare. Dozele: mortale-pentru un cal, 
pentru rumegătoarele mari şi simptomele intoxicației 
sunt identice-cu cele prezentate la — degetelul roşu. 


industrie, Industria. de medicamente. prepară “din. 
„această plantă produsul Lanatozid C--sub formă de 


drajeuri cu 0,25 mg lanatozid C; fiolea 1 ml conţinând 
0,4:mg lanatozid. C.:sub.formá -de soluție apoasă 
injectabilă; soluţie pentru uz intern, conținând 0,10 g% 
lanatozid.C. Alte: medicamente; Nidacil; conținând 


acetil-digitoxozida sub formă de soluţie injectabilă: Q2. 


mg.pe:fiolă, comprimate:a 02 mg glicozidă, soluţie 
pentru. uz intern conținând 50 mg la.100:ml soluție $i 
supozitoare:a-0,5:mg-acetil:digitoxozidá; Digoxin, 
comprimate a 0,25 mg digoxină, fiole:a2:ml cu 0,50 
mg. glicozi 
i0.ml conținând 50 mg% digoxină (Em. Grigorescu, 


I. Ciulei, Ursula Stănescu,.1986). Bioterapie. Planta: 
are importanță terapeutică în: medicina umană şi .. 
veterinară: Glicozidele acestei specii sünt de trei ori, 

mai active şi mai toxice decât ale degetelului roșu. Cea. 
mai activă dintre” heterozidele. cardiotonice este: 


lanatozida:C. Are capacitate redusă de a se fixa-de 
serumalbumine. Doza de saturare este de 2 me zilnic, 
iar de întreţinere |. mg. Efectul se instalează după cca 
15 minute de: la administrare. Pragul: maxim de 
activitate este Ja 1 —2 orc. -Aceastá acţiune durează 


aproximativ.5 zile. Eliminarea sa-este rapidă si masivă. 


Pericolul de acumulare. este mic; “Ca urmare: feno= 
menele toxice sunt imai.rare atenuate si reversibile: La 
supradozare apar fenoinene toxice ce se manifestă prin 
tulburări digestive, tulburări ale ritmului cardiac si 


si-solutie pentru.uz intern, în flacoane a 7 


uneori: tulburări. vizuale : manifestate prin imagini 
colorate în galben: Administrarea substantei se face în 
insuficiente cardiace acute. în fibrilatie arterială, in 
pregătirea preoperatori€ sau arite-partum a cazurilor de 
cardiopatii decompensate ; Dozele sunt de 3-—4'ori mai 
mici decât o recomandate la degetelu] rosu. (Em. 

Grigorescu, 1. „Ciulei: Ursula “Stănescu, 1986). 

Recoitare.. M (Digitalis lanatae folium) se 
recoliează Înainte de îmbobocire Și numai o parte din 
ele.Seusucá la umbră, în poduri acoperite cu tablă, în 
strat subțire, sau la soare; lUscarerartificială la 40*C. 
Medicină umani: Aceleaşi utilizări ca la degetelul rosu 
aplicate sub. supravegherea medicului. cardiolog. 
Medicină -veterinară= Uz - intern: “Pentru tratarea 
insuficieritei cardiace;emfizemului pulmonar ca tonic 
cardiac si diüretic.se utilizează sub Forma preparatelor 
farmaceutice Lanatozid C; drajeuri si soluții 176e „per 
os“ sau 0,4 Jon injectabile intravenos, sau Digoxin, 
comprimate conținând 025 mg sau soluţie injectabilă 
0,5%0.:Apicultură. Specie meliferă; Florile furnizează 
albinelor culegeri de nectar şi polen: Cantitatea de. 
nectar, 2—6 O mg/floare: Producția de miere, 100 

140 kg/ha. Pondere economico-apicotă mică, 


DEGBTBL ROȘU. (Digitulis: purpurea), fam. 
Scrophulariaceae: Plantă erbacee; bienală: până la 
perenă; exclusiv de: cultură, rar sălbăticită: în 
vecinătatea grădinilor si plantațiilor, iubitoare! de 
lumină, umezeală în sol și aerji.se mai numeste 
degetăriță, deget rosu; năpăstrocel, táfa-oii- Ocnetic. 
2n- 56. Rüspánditi în Europa de. Vest: Cultivată în 
Olanda, Marea Britanie, S:U:A., țările din CS: În 
România se:cultivă în judeţele Botoşani, Suceava, 
Braşov, Hunedoara, Dâmboviţa, Arges, Vâlceu „Cere 
climat umed si cald, cu ierni blânde și-s0l acoperit cu 
zăpadă. Preferă locuri însorite; cu expoziție. sudică 
pentru:a primi cát mai multă lumină, Pretenţii la sol 
asemănătoare cu cele de Ia: degetel lânos. Rădăcină 
pivotantă lungă de 20.—30 cm, cu ramificâţii subțiri si 


“foarte dese. În primul an formează numai o rozetii cu 


15—20 frunze; Tulpina apare în al doilea an, înaltă de 
30—120. em, erecti, ncramificată, alipit-cenugiu- 
“păroasă Frunzele bazale alungitzóvate, cele mijlocii 
eliptic-lanceolate, Jar cele superioare sesile, crenat- 
dintate; fața superioară zbürciti si prevăzută cu peri 
scurți, rari; faţa inferioară cu. peri deși, cenusii, 
nervatiune- penată,. evidentă. Flori tubulos-campa- 


nulate;. [arg-deschisc, -rosii- purpurii, rar albe. sau 


¿colorate intermediar între-alb și roșu,.cu punctatiuni 


negre în interior. Întlorire, VI VIIT. Fruct, capsulă 
ovoidi,-pubescentá, cu- două loji.:Semünte mici, 
ovoide; brune-deschis. Compozitia chimici: fructele 
contin potasiu ( 1.99 mg), calciu (0.93 mg%), fosfor 
(0:93 mg?6), sul? (0:238 mg%), magneziu (0,1 1 mg96), 
sodiu (0023 mg96), aluminiu (84,2 mg%), fier (61 
mg26)..zinc (8 mg%), brom (1,6 me%), cupru (0,94 
mg%), molibden (0,115 mg%), cobalt (0,038 — 0.084 
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ma%), mangan (35—366 mg%y, compuşi organici 
steroidici, cum.sunt glicozidele.cardiotonice grupate 
Ini seria A,B,C,D. Seria A::purpureoaglicozida'A, 
digitoxina (digitalina), glucodigitoxigenin-bisdigito- 
xozida; digitoxigenin-bisdigitoxozida; glucoevatro- 

monozida, .glucodigifucozida, digiprozida (digito- 


xigenin-fücozida), elucodigitoxigenin-glucometilo-. 


zida, digitoxigenin- -glucometilozida;. digitoxigenin- 
monodigitoxida,. -: fovatromonăzida); -odorozida,: 
odorobiozida. Seria B: purpureoaglicozida B ; eitoxina; 
glucozitoxigenin-bisdigitoxozida, gitoxigenin-bisdigi- 


toxozida, 'glucogitoxizida, gitoxigeni -monodigito- : 
xozida,(gitoeozida,, aitozida), digitalinum: verum, 


acetildigitalinum verum, strospezida, gitorina; gluco- 
gitaloxina, gitaloxina, glucogitaloxigenin-bisdigito- 


xozida, gitaloxigenin- bisdigitoxezida: glucolanado-.: 
xina, gitaloxigenin-monodigitoxozida; (lanadoxina) 


. glucoverodoxina,; ::verodoxina;.. 16-acetilgitoxina. 
Raportul dintre.elicozidele.A-si-B-variazá în limite 
largi. Seria: C'cuprinde'glicozide:cu aglicon:digoxi- 
senină iar :seria:D 'eu'aglicon-diginatigenină.: Mai 
contine saponine.spirostanice (digitonina; gitonina; 
tigonina, F-gitonina,. digalactotigonina,;- purpurea- 
gitozida etc), steroli, unele. triterpene tetraciclice, 
antrachinone , àcizii.cafeic , ferulic, p-cumaric succinic, 
izovaletianic,butiric?propionic; acetic, formic, citric, 
izocitric), acetilcolina, colina; acid nicotinic Florile 
contin digitalinum verum, glucoverodoxina; pürpu- 
reoaglicozida B, glucogitaloxina, sitosterol; stigmas: 
terol, campesterol, colesterol; 24-metilencolesterol 
glicozide spirostanolice, flavonide,; acid cafeic; acid 
clorogenic etc. Semintele contin numeroase glicozide 
cardiotonice din serii A si B. (0,596), unele cardenolide 
neintàlnite în frunze, saponine; uilei-gras etc; (Viorica 
Cucu, = Cornet “Bodea, ‘Cristina. “Cioacă, 1982); 
Toxicologie. La om. intoxicaţiile sunt accidentale; 


Survin. la: dozare. inexactă-:a :produselor. medica- 


mentoase sau ca'rezultat al acțiunii cumulative: La 
animale intoxicaţiile survin foarte rar. Doza mortală 
pentrü.ün cal. este:de«120— 140:g frunze proaspete; 


pentrü: rumegătoare mari; 160—200 e: frunze: 
proaspete. Semnele intoxicației constau în salivaţie 


abundentă, vomă, colici, diareice, poliurie, albumi- 
„murie,.uneori hematurie; puls accelerat, tensiunea 

“arterială în creştere continuă... Moartea. survine prin 
asfixie: În. caz de. intoxicație: se'face apel, imediat la 
medic; Până la ajutorul sanitar calificat se intervine cu 
spălături stomacale, se administrează cărbune medi - 
cinal şi laxativ constând din sulfat de.:sodiu (sare 
amară)... Bioterapie.- Frunzele: plantei: - prezintă 


importanță 'terupeutică în medicina umană. şi vete- 


rinară. „Este, unul dintre cele mai importante medi- 
camente aflate; Tn terapeutica: mondială.: Planta este 
menționată în literatura.irlandeză încă din. secolul: Vf. 
“Introdusă. în: terapeuțică. în' secolul. XVIII. Este 
cercetată. științific în anul 1785: de-medicul-englez 
William Withering:care o introduce în medicina 


umană cultă, pentru tratamentul hidropiziei. Digitala 
este, în doze terapeutice, un-cardiotonic: vascular. 
Întăreşte mișcările cordului, răreşte si regularizează 
bătăile inimii, măreşte amplitudinea bătăilor inimi. 
Presiunea arterială creşte ca rezultat al-măriri; forţei de 


pompare a sângelui și vasoconstrictici capilarelor. 
“Provoacă -o bună -irigare- renală cu efect diuretic 
„eficace; intervine. -ameliorativ.. în tulburările de 


circulație însoțite de staze venoase, făcând să dispară 


-edemele. ¿Responsabile de “aceste. acţiuni sunt 


saponozidele. :si flavonidele din. “produs. După 


administrarea “preparatelor: «de; 'digitalină. efectul - 


cardiotonic 


diuretic. se: menține cca 2- săptămâni, 


“Administrarea preparatelor se face cu pauze siun'timp 


nu prea îndelungat. Există -pericolul acumulării. si 


“fixării glicozidelor în fibra miocardului ajungându-se 


la doze toxice. În pauzele planificate se administrează 


alte produse cardiotonice ( Convallaria; Adonis; Scilla, 


respectiv-rochita:rándunicii, ruscuta de: primăvară, 


` viorele): Doza terapeuticá trebuie; calculatá-pentru 
fiecare: bolnav: în. parte. -Se:-are: fn. vedere- doza: 
terapeüticá-necesará sr toleranta pacientului față de- - 


doză. Uneori-nu-pot fi evitate:unele efecte securidare, 
constând din tul burări-ale ritmului cardiac, tülburitri 
gastrointestinale:- manifestate: “uneori prin: vomă. 


„Efectele secundare-apar la doze mari. Preparatele de 
"digitală se.resorb în proporție de 9096. și se elimină: 
grets Actioneaza după 12 ore de- lu: administrare. 


Digitoxina constituie remediul -de--primă urgen 
îndepărtează la scurt timp formele de tahicardie ale 
insuficientei cardiace? Recoltare. Frunzele (Digitalis 


purpurea folium) se-Tecolteazá încă din primul an'de- 


vegetaţie, din rozeta de frunze bazilure. Recoltarea:se 
face în perioada:aug-oct. În al doilea an de vegetaţie 
se.recoltează frunze tulpinale si bazilare (din rozetă). 
Frunzele; bazilare se recolteazá la începutul perioadei 
de vegetație; cele tulpinale după ce înfloreşte planta: 
Aceste perioade asigură maximum de principii-active, 
Intimpül unei zile acumularea maximă de principii 
active are loc între orele E1— 14; Recoltarea frunzelor 


: în 'acest'caz'se face în jurul orei 14. Uscarea se face 
„rapid, în curent de aer cald si uscat la 35—45*C. Miros 


slab de ceai; gust amar, neplăcut. În cazul impo- 
sibilităţii uscării artificiale; uscarea se face în- strat 


“subțire, în poduri acoperite cu tablă. Medicină umană. 
-Pentru tratarea cardiopatiilor se administrazá conform 


prescriptiilor medicale: a) Digitalis- produs farma- 
ceutic: sub formă de comprimate:conţinând 0,100 g 
pulbere frunze cu o activitate cardiotonică de 10) UJ 
g; se administrează 2—3 comprimate pe zi, timp de 
6— 10 zile pentru digitalizare lentă; b) pulbere; 0,0 — 
T gpezi;c)tinctură alcoolică 1:10), în doze maxime de 
15:g:0:datii-si-maximum:6: ein 24 ore; d) sirop 
digitalint, 10—50-g/zi, în care :20 g -contine 1g 


tincturá. (Em. Grigorescu. E Ciulei, Ursula Stănescu, 
1986)..Medicină veterinară. Uz intern: Pentru tratarea . 


insüficientei cardiace cronice, insuficienţei cardiace 


200 kg/ha. Ornamental. Folos 


:geră şi în comerțul cu flori, existând varietăţi horticole 
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subacute, insuficiente valvulare, fibrilatii auriculare, 
în studiul de decompensatie; hidropizii de origine 
cardiacă, emfizem pulmonar: a); pulberi plantă în 
boluri; b) pilule;-c) infuzie, preparată extemporaneu; 
se filtrează, se udministrează rece prin breuvaj bucal 


(se toarnă pe gât);-d) macerat din plantă uscată și 


máruntitá peste care se toarnă apă rece; se filtrează 
după 24 ore; €) prodüs farmaceutic: Digitalini— 
soluţie 1%; f) produs farmaceutic: Digitalis— 
comprimate 0,1 g;:8) produs farmaceutic: Nidacil— 


comprimate, supozitoare, fiole, soluţii; h) tincturá 


31096. Dozele de tratament cu infuzie sunt mari „medii . 
si mici. Tratamentul se face fractionat 3—4—6 zile, 


cu. pauze, pentru.a evita acumularea: animale mari 
(cabaline, bovine), doze mari 4—5 —8.g, doze medii 


:2:-3—5 g; doze mici 1,22—2—3 g;animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine): doze: mari 0:2—05 —1 g; - 
doze. medii 0:2 —0,3 e, doze mici 0; —0.2 e; animale: 


mici (pisici, câini): doze mari 0 05—05 g. doze medii 


:0403—0,L g; doze mici 0,02—0.05 s. Dozele de . 


tratámentcu tinctură: animale mari (cabaline taurine), 


40—25—50*ml: animale mijlocit (ovine, caprine, 
porcine), 2—5—10 ml; animale-mici (pisici, câini), 


dml. Apicultură, Specie meliferàá, valo- 
; vizitată de albine. Cantitatea de. nectar 
secretat 1 în 24 ore. este. de 0,8—5 mg/floare, cu o 
concentràtie. de zahár-dé 4295. Recoltă. de. miere, 
n arhitectura peisa- 


cu flori: roșii-purpurii, roz, albe. (Pl. XVH 6). 
„ DEHIDRORETINOL — VITAMINE A: 


JDENTITÀ: (Bidens tripar tita); fam. Asteraceae. 


-Plantă erbacee, anüal; terofită, mezohidrofită spre 


hidrofită; mezotermă, la pH amfitolerantă, întâlnită 


-prin mlaștini cu si fără turbă, șanțuri umede. in zona de 


margine á tacurilor, râurilor, pe lângă izvoare, fântâni, 
locuri. ruderale umede, comună: tn toate. regiunile 
României; se mai numeşte cánipioari, .cárligior, 


dindiniță, :dintele-dracului, dintele-lupului,- dintii- ` 


babii, doi dinti, iarbă roşie, lichitoare, păduchi de 
țigani, puriță, tariță. Genetic, 2n = 48. Fitocenologic, 
încadrată în Chenopodio-Scleranthea, Nanocyperion, 


Car. Bidentetea. Răspândită în Europa, Asia; introdusă 


în Australia, Rădăcină rămuroasă, deasă, uneori 
fusiformă. Tulpină erectá; glabrá, ramificată, înaltă 
până la 100 cm. Partea'tulpinii din apă cu rădăcini 
adventive. Frunze:opuse, glabre, 3—5 lobate, incis- 
serate, pețiol de obicei aripat. Calatidii solitare aşezate 
în vârful ramurilor, cu foliole involucrale foliacee cele 
interne alungit-ovate,. gălbui-brunii. Nu -are. flori 
marginale ligulate. Receptacul paliaceu. Înflorire, 


VH—XE Fructe, achene. turtite, slab-pároase. sau 
.glabre, fin-spinoase pe colturi; prevázute cu 2—4 sete 
“spinoase. Compoziţie chimică: părțile aeriene contin 
„ulei eteric, acid ascorbic, carotenoide,. substanțe 


'rănilor,.urticari 


tanante, flavonide si;cümarine (umbeliferinit 'si 
scepoletal), substanțe minerale. -Bioterapie. Păriile 
aeriene ale plantei: sunt folosite în terapeutică de 
medicina etnoiatricá, umană si veterinară, Principiile 


` active au rol diuretic, sedativ. tonic, astringent, 


sudorific,.cicatrizant, ușor: laxativ, efect stimlator 
asupra circulaţiei arteriale si.amplitudinii.contractiilor 
cardiace. Nu. este valorificată farmaceutic. Folosită 


„pentru tratarea afectiunilor aparatelor. urinar gi cardiac, 


în stări febrile. Extern serveşte:lu erábirea vindecării 
și scrofulozei lu;copii: Reco:tare. 
Părţile: aeriene; -ale plantei: (Bidentis herba) se 
recoltează în timpul înfloritului, respectiv în lunile: iul: 
sept; pe.timp frumos, zi însorită'și'după'orele 11. Se 
usucă în strat subțire ; în poduri acoperite-cu tablă. Se 
păstrează în pungi-de hârtie Tailoc-uscat. Medicină 
umană. Uz intern. Empiric; pentru tratarea afecţiunilor 
aparatului urinar, afecțiunilor aparatului circulazor si 
combaterea stărilor febiile: a). infuzie; din. linguriţă 
plantă uscată si máruntitit peste care se toarnă o cană 
(250*mI) cu apă clocotită. Se: lasă acoperită 5-10) 


“minute. Se strecoară. Se consumă: 1—2 căni pe zi. 


Conţinutul se. bea cu inghitituri rare; b)-decost, din 
E linguriţă plantă uscată sr măruntită lao cană (250:mD) 


„cu apă. Se fierbe, 2—3 minute-la- foc. domo.. Se 
. strecoară. Se beau 2 căni pe zi. -Uz-extem. Pentru 


tratarea. rănilor, în-:scopul -erăbirii. vindecării. lor: 
a) infuzie, din o linguri plantă uscată şi mărunțită peste 
care se toarnă o cani (250 ml) cu.apá clocotită: Sc lasă 
acoperită 20. minute, Se strecoară. Se:răceşte, până la 
călduţ. Se fac spălături locale folosindu-se un pansa- 
ment;steri!; b) decoct; din I-lingură plantă uscată şi 
mărunțită lao cant (250;:m)-cu-apă..Se fiezbe:10) 
minute [a :foc: domol. Se „strecoară. Se: lasă să--se 
răcească până la călduț. Se fac: spălături loeu'e.cu 
pansamente. sterile. Se fac 3 spălături pe zi. Medicină 
veterinară: Pentru tratarei plăgilor la animale, sica 
plăsilor cu viermi: infuzie: sau decoct; din I linauriţă 


“plantă uscată și mărunţită la o cană (250 ml) cu apă: 


Infuzia si decoctul se pregătesc după aceeași rețetă ca 
si la medicina umană. Uz extern. Se füc'de 3: ori. 
spălături locale folosindu-se un pansament ster L Se: 
mai practică presárarea pe rană a; pulberii uscate a 


„plantei sau prepararea unei paste din pulbere de plantă 
` Si apă si aşezarea ci pe rană. (PT. XIX, D). 


DEPRESAI, reducere a numărului de exemolare 
arboricole în pădure, prin tăierea indivizilor mai outin 
valoroşi, pentru “a asigura dezvoltarea. simetrică: și 
echilibrată a coroanelor arborilor de valoare. Rezultă 
slăbirea concurenței în desisurile accentuate provenite 


* din regenerări naturale sau. din semănături directe în 


arboretele pure; si-echiene. Actinnea:se desfăşoară de 


“timpuriu, moderat. și. progresiv, pentru a permite 


refacerea echilibrului biocenotic. 


DESMOGEN 
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DESMOGEN,PROCAMBIU — MERISTEME 


DESORBTIE, fenomen fiziologic de eliminare a 
sărurilor minerale din diferite organe ale plantelor prin 
procese pasive s si active; sin. exorbție. Fenomenul î in 
sine îmbracă trei forme greu de distins — poàte exista 
o difuziane a ionilor din rădăcină spre mediul extern, 
care este mai diluat (proces fiziologic pasiv), — poate 
avea loc un schimb.de ioni între. ionii adsorbiţi pe 
supyafara rădăcinii sau un schimb de ioni între zone 
interioare. ale rădăcinii şi ionii din mediu (proces 
fiziologic, pasiv); — poate exista o excretie de ioni 
minerali prin frunze sau prin organe specializate [ex., 
glandele saline de la albăstrele (Centaurea cyanus), 
sică (Limonium gmelinii) elimină o parte de NaCl 
absorbită in exces, care poate ajunge la 1 ml solutie/h] 
proces aCiiv, 


DEUT OPLASMÁ, PARAPLASMÁ ' 


DEZVOLTAREA PLANTELOR, -fenomen 
calitativ de. evoluţie: individuală (ontogenetică) a 
plantelor,- constând din modificări morfologice, 
anatomice, biochimice și fiziologice care au drepi 
rezultat apariţia de organe noi. D.P. ca proces calitativ 
este indisolubil “legată: de creşterea. “plantelor, 
constituind un proces cantitativ. Ciclul de dezvoltare 
a unei plante superioare începe de la sămânță -și se 
termină cu formarea seminţei, În ciclul de dezvoltare a 
unei plante. cu flori există următoarele patru etape 
ontogehetice: prima etapă începe. cu celula ou sau 
zigotul. A-doua'etapă este reprezentată de embrion ( 
plantă în miniatură) rezultată din diviziunea succesivă 
a zigotului..A treia etapă o reprezintă plantula (formată 
din rădăcină, tulpină, frunze) diferențiată dinembrion 
fn urma proceselor. de organogeneză. &:patra etapă 
este reprezentată de planta matură capabilă să formeze 
fiori din care prin polenizare gi fecundare: rezultă fructe 
ce contin. seminţe. La bacterii durata ciclului -de 
dezvoltare variază, în general, de' la câteva minute 
până la 30 minute, sau chiar mai-mult. La talofitele 
inferioare poate dura de la câteva ore până la câteva 
săptămâni. La plantele superioare durata ciclului de 
dezvoltare variază în limite foarte largi; Se poate 
realiza intr-un;an, la plantele anuale (exi, porumb, 
fasole, mazăre); în doi-ani, la plantele bienale (ex., 
ceapă, sfeclă:de zahăr); în mai multi ani la plantele 
perene (ex. arbori; arbuști, unele plante ierboase). 


DIACHENĂ, CREMOCARP 


DIAGRAMÁ FLORALÁ (Diagramma florale), 
figură schematicá ce reprezintă proiecția; într-un plan 
perpendicular pe-axul florii, a tuturor pieselor florale 


redate prin semne convenționale; indicând numărul, 


locul pe care îl ocupă si raporturile dintre ele. Semnele 
convenționale pentru. sepale. sunt arcuri cu carenă; 


Fig. 72. Diagrama florală 
A — peduncul; 2 — hractec; 3 — bracteliole; 4 — caliciu; 5 — corolă; 
7.6 — andraceu; 7 —.gineceu 


pentru petale, arcuri fără carenă, pentru stamine, figuri 


-ce simbolizează o secțiune prin anteră; pentru stami- 


nodii prin hasuri în cercul androceului, pentru gineceu, 
figură ce simbolizează secțiunea prin ovar, indicând 
numărul carpelelor, al lojitor:şi tipul de placentatie. 
Concreşterea pieselor florale se indică prin arcuri de 


legătură. Dispoziţia -ciclică--a pieselor florale. se. 


figurează prin: cercuri concentrice; iar pentru: cea 
spirociclică pe:0 linie spirală. Pentru floarea. neter- 
minalá se figurează deasupra diagramei un punct sub 


“formă de: cere indicând secţiunea prin ax, iar sub . 
diagram& se figurează un arc-ce indică. bracteea la. 


subsuoara căreia se formează floarea (Fig. 72). ^ 


DIANDRIE, DISPERMIE 


DIATOMEE, alge unicelulare cu corpul acoperit- 
„de două valve puternic impregnate cu dioxid de siliciu, 
Prezente în mare număr, izolate sau în colonii, în apele- 


marine şi. apele: dulci continentale, D. reprezintă 


constituenți de bază ale fitoplanctonului. Unora le este. 


caracteristică specializarea ecologică, având rol de 
indicatori biologici. :Celula are un nucleu. în zona 
centrală” a: citoplasmei, cu două vacuole dispuse 
simetric, unul sau doi cromatofori bruni tn. formi de 


“plăci sau. panglică. Contin. un: pigment propriu, 


Fig. 73: Structura unei diatomee 


A — aspect exterior; b — a 
3.— gucleu; 4 — cromatolor 


cct interior; E.— vatvule; 2-— citoplasmă; 


DISPERMIE 


diatomoxantina. Produsul de asimilatie fl constituie o 
substanță ufeioasá: şi hidrati de ;carbon: (volutină, 
leucosind, amidon). Unele specii au nutriţie hetero- 
trotă. Membrana celulară constă din două capace sau 


teci, ună superioară, numită epitecă, si alta inferioară, 


hipotecă: Acestea se pot apropia $i îndepărta, micso- 
rând sau lărgind interiorul, după: necesitățile; fizio- 
logice.ale.protoplastului. Epiteca este străbătută în 
lung de:o:mici deschidere numitiirafá; limitată da 
capete de două noduri mici si întreruptă la centru de un 


nod central mare. Mişcarea celulei este determinată de. 


curenții si .contracurentii citoplasmei. ieșită partial 


afară din. raf; Unele: forme sunt lipsite de. rafá 


(Eig. 73). Înmulțirea se face prin'diviziune celulară, 


Când organismul devine mic, degenerează, transfor-. 


mându-se:în-auxospor:(spor de crestere), care] rea- 
duce la dimensiunile normale caracteristice speciei. 
Sexualitatea variază de la izo- la anizoogamie; de la 
amfimixie la apomixie. 


DIHOGAMIE (Dichogamia), proces de maturare 
necgală în timp a organelor de reproducere masculine 
(stamine) st feminine (gineceul) din cadrul unei flori 
bisexuate. Scopul constă în asigurarea polenizării 
încrucişate. Există flori la care staminele ajung 1a 


maturitate înaintea gineceului Acestea sunt cele mai: . 


numeroase -și :se: numesc fleri dihogame protandre. 
Polenul lor este folosit-pentru polenizarea unor flori 


mai bătrâne; unde stigmatul -a-ajuns-la maturitate: 


Întâlnite lá speciile-din familiile Fabaceae; Campa- 


- nulaceae, Asteraceae, Apiaceae, Lamiaceae, Liliaceae 


ş.a. De exemplu:-dintre-speciile. genului Geranium 
prezintă: gherghetinul.sau ciocul-berzii.(Geranium 
pratense) si. priboiul (Geranium silvaticum); la care 
staminele $i anterele cad în momentul când stigmatul 
gineceului devine receptiv.. Un- alt .caz-mai: puţin 
frecvent și mab puţin. „răspândit: este maturarea 
gineceului înaintea staminclor. Polenizarea lui se face 
cu polen de la o floare-de acecasi specie, unde anterele 
staminelor sunt maturizate.; Când anterele proprii se 
deschid şi pun în libertate polenul, stigmatut și stilul 

gineceului sunt:deja. vestede. Ele se. numesc flori 


protogine. Întâlnite la specii din familiile Rosaceae; < 


Brassicaceae, .Solanaceae, multe. Plantaginaceae; 
Poaceae etc. 


DIOECIE :(Dioecia),. existenţa, în. cadrul unei 
specii, a două feluri de plante, masculine si feminine, 
cu flori unisexuate. Plantele masculine posedă numai 
flori cu organe de reproducere bărbătești (stamine), iar 
plantele: feminine posedă numai flori.cu:organe:de 
reproducere femeiești: (zineceu) Jex., cânepa (Canna: 
bis sativa); urzica (Urtica dioica), hamei (Humulüs 
Jupulus),tisa-(Taxus baccata), salcia (Salix sp.), plopul 
(Populus sp.). beteala.sau sârmulița-apei (Vallisneria 
spiralis) |. La asemenea specii polenizarea este 
întotdeauna încrucişată. Ea poate fi făcută de vânt (— 


anemofilie), de insecte (— entomofilie) sau de apă (— 
hidrofilie). 


DIOSCOREACEE (Dioscoreaceae), familie de 
plante erbacee, perene, care cuprinde 8 genuri cu 660 
specii, răspândite mai ales în regiunile tropicale şi 


subtropicale. De obicei târâtoare sau volubile, adesea 


cu rădăcini tuberiform. îngroșate. Frunze, alterne, 
petiolate; sagitate sau adânc: cordate. Înflorescenţa 


„racem. Flori unisexuate; dioice, rar hermafrodite. mici, 


actinomorfe; perigon mic, cu tubul &curt; androceul, 
din 6 stamine, cele 3 interne adesea reduse la stami- 
nodii; gineceul, cu ovar inferior, trilocular, cu placen- 


„taţie centrală sau unilocular, cu placéntàtie marginală, 


2 E anatrope; 3 stigmate „Formulă florali: Q38 Paa 
3: CGEP3,4 Gg rar Gk Paay As 4 Gay. Fruct capsulă 


sau u baci Flora României are o singură specie Tamus 
communis (untul-pământului), 2n = 48; 


DIPLOSPORIE, APOSPORIE GENERATI VĂ, 
=> APOSPORIE 


DIPSACACEE (Dipsacaceae), familie de plante 


erbacee și subfrutescente care cuprinde TE genuri cu 


-200 specit, majoritatea răspândite. în. ținuturile 


mediteraneene .:Fiunze:simple sau sectate, opuse fără 
stipele.lnflorescente capitule, înconjurate la bază cu 
hipsofile involucrare. Flori bracteate sub formă de 
scvame sau fără bractee, bisexuate (hermafrodite), 
zigomorte,cu calicu! (caliciu extern) aderent de fruct; 
caliciul gamosepal, persistent, nediferentiat care la 
maturitate: dă. naștere la un fel de :papus;. corolă 
gamopetală; cu 4—5: lobi, subbilabiati; tubuloasă; 
androceul; din 4 stamine, inserate pe tubul corolei, cus 
antere introrse; biloculure; gineccul, cu ovar inferior, 
unilocular și uniovulat Formula floralit: c» K 
Ci 4) A4 Gi. Fruct achenă. Flora României conține 
22 specii.ce apartin la 6 genuri: Dipsacus, x = 8, 9; 
Cephalaria; x «9; Succisa. x = 10; Süccisella, x =40; 
Knautia, x=4}0; Scabiosa, x 89. 


DISAMARĂ (Disamara), fruct apocarpoid uscat 
indehiscent, biaripat, format din două samare reunite. 
Provine dintr-un ovar bicarpelar și bilocular, Lamatu- 
ritate samarele se separă. Întâlnite la arțar. 


DISPERMIE, proces de fecundatie:a oosferei de 
către doi gameti masculini ajunși în același timp ta 
maturitate şi provenind de Ja două tuburi polinicc 
ajunse simultan la ovul; sin. diandrie, Planta ce sc 
formează este triploidă.. Descrisă “prima dată de 
Strasburger.(1884) Ta Oenothera, iar mai târziu de 


Nemec (1912):]a specia: Gagea lutea; Gherasimava 


(1933) la. specia Crepis capillaris $i- Gherasimova 
Nawaschina (1952) 1u specia Taraxacum kok-saghyz. 
Dintre plantele de cultură a fost observată la floarea- 
soarelui (Helianthus annuus). 


DOFTOR 


DOFTOR, ALOE 

DOLICOBLASTE, MACROBLASTE 

DOVLEAC. (Cucurbita pepo); fam. "Cucurbi- 
taceue. Plantă erbacee, anuală, alogamă, originară din 


America Centrală, (Mexic); se mai numește berbeniță, 
bostan porcesc, bostani turceşti, bostan de tard, bubă 


buroasă, cucurbetà porceascá, cucurbite românești, E 
doflani, dovleci: galbeni, dovleci :pesiriţi, dovlete.;. 


-duleti; harbuz; ivárii galbenă, lobeniţă, lubenit í, ludan, 
lurbi; pepene; tábac, zbacit. Genetic ,2n = 40742, 80... 


Cultivat. Plantă termofilă. Semințele germineazá la 


„minimum. 32C optim. 25*C. Sensibil la frig; pier la 
0*C. Plantă dezi scurtă. Consumă cantităţi mari de 
apă. Coeficient: de:transpiratie-ridicat: (50— 830): 
Suport bine. umiditatea mare din sol, dar.este atacat 


de-boli. Putin: pretentios la.sol.' Vegcteazá bine si 


fructific&;pe cernoziomurile:semiargiloase , af&nate, 
bogate în substante nutritive. Rădăcină pivotantă 
ramificată. Tulpină în 5 muchii, aspru-păroasă. Frunze 
cordiforme, puternic-penta-lobate, acoperite.cu peri 
asprii, rigizi; spinosi pe nervuri st pețiol. Flori mari; 


gulbene-aurii, unisexuat monoice; caliciu campanulat: ^ 


cu 5:lacinii::corolă gamopetală, campanulat-infun- 
dibuliformá; lată de: 7 


eporiidă ovali; rotund-ovată: alungită, verde: cu 
I A > 


diferite: nuante- când nu este:-ajuns la maturitatea! 
fiziologică, ta: maturitate. salben-portocaliu: Miezul. * 


fibros; fad. Coaja tare, lignificată. Seminte galbene, 
galbene-închis, netede cu marginea pronunțată. Există 
si forme: cusemințe:; golașe.. Compoziţie chimică: 


fructele contin prótide; hidrati de carbon; mici cantităţi 
de grăsimi,:săruri minerale ce. contin Na, K, Ca; P; 
vitamine (A, By; B5; C); seminţele conțin: tilei eras; 
lecitină, zaharuri, rezine; enzime: cu. proprietăţi. 


antihelmintice. Alimentaţie, În stadiu! tânăr folosit în 
hrana omului, în, diferite preparate culinare: Industrie: 
Semințele sunt folosite. la- extragerea: uleiului 
comestibil, puțin; sicativ, lipsit -de miros... Turtele 


rezultate.din semințe decojite. sau de la: forméle:cu: 
seminte (ird. coajă se: întrebuințează "la" fabricarea. . 


'halvalei; Bioterapie “Semințele si miezul fructului. au 


importanță. terapeutică” în: medicina “umână și * 
veterinară Proprietăţi; vermifug,. laxativ, diuretic, 


sedativ, nutritiv. Recomandat în: dispepsii, constipatii 


"insuficienti renală, infecții urinare ;enterite,dizenterii,: > 


hemoroizi, insoranii; afecţiuni! “cardiace, ‘diabet, 


prostatite adenom de prostată, arsuri, inflamații ale-- 


pielii; plăgi atone contra teniei, ascarizilor. Semințele 
sunt lipsite detoxicitate: În diferite țări iar în România 


mai ales în "Transilvania: semintele-sunt: folosite în: 
tratarea hipertrofiei de prostată. “Tratamentul 'nu-dă: 
rezultate în.canceru! de prostată. Recoltare: Semințele - 


(Cucurbitae senien) se recoltează toamnă când fructul 
a ajuns la maturitatea deplină. Fructul (dovleucul) se 


10:cm;-androceu.cu-antere: 
unite. Polenizare entomofilá- Inflorire; VI IX Fructe 
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crapă, seminţele se separă de miez si se usucă là soare 


sau Ia umbrá în strat subțire. Se păstrează in pungi de: 


hârtie, la loc-uscat: Medicină umană: Uz intern: Y. 
Pentru: eliminarea -viermilor . intestinali “(tenie, 


limbrici):-a) seminţe, cojite si zdrobite în gură, bine: 
"amestecate, se: consumă: în cantităţile 150—250-« 
"pentru adulti 100.8 g pentru copiii de vârstă scolari; 50 


g pentru copiit mici: Se iau dimineața în priză unici: 


“După 1—2 ore se administiează-un purgativ (ulei:de 


ricin, ceai laxativ); b) pasti; preparatá din 60 g serninte 
decorticate; pisate; si 20:e zahár;se:amestecá până:se 
obtine:o:pastá-omogeni Se mănâncă întreaga cari- 
titate: La un interval de'6 ore:se ia:un'purgativ. Cura 


‘durează S zile: În-caz de nereușită, se:repetă: c)-ulei 


antihelniintic, preparat din 50:g seminţe decorticate, 
30:g.ulei de ricin:şi-o lingură de miere. Se tritureziză 


„seminţele bine în acest amestec până se obține o. past 
omogenă. Se ia câte un vârf. de cuțit sau o jumătate de . 


linguriţă: din 10 în “10 minute. 2. Pentru tratarea 


prostatitei: seminţe decojite consumate cu itare, 150— 


200:g:zilnic, în dauă prize— dimineața si seara; 
decoct;din + lingură seminte nedecorticate zdrobite la 
o.cană-(200 ml) crapă rece Se fierb 5-minute lu foc. 


„potrivit: Se lasă vasul ucoperit !5-minute pentru ase 


răci-până da cáldut. Se: beau 2—3-cáni pe zi timp 


: îndelungat. După:o.cură de 3 zile se'observă efectele 

- pozitive. 3; Contra:teniei, tricocefalilor, limbricilar, 
“oxiurilor: a) decoct;din 30. a semințe-decoțite ja o cană 
:Q00- mil) de-apă: Se fierbe 30 miniite, timp în care-ăpa 


scade 1a: jumătate. Se lasă la răcit, Se ia întreaga 
cantitate, dimincata pe nemâncate;.b) emulsie; din 5-g 


“seminţe decojite si. pisate la un pahar cu apă Hartă si 
răcită,:50-e-sirop:couţă-de lămâie: sau-portocală; se. - 

“amestecă: bine cu-o-linguritit: până lu-omogenizare. 
“Întreaga cantitate: se iu dimineaţa pe stomacul gol, în 
dovă'prize la interval de 30 minute: După cca 3 ore:se 
administrează. 2 linguri ulei de-ricin,.se-repetă o dată 


pe săptămână până la eliminarea puraziţilor. 4. Pentru 
tratarea insuficienței cardiace: cu edere; colitelor de 
putrefacție cu constipatie: băutură de D. fiert pregătită 
din-500:g miez: fără semințe. Se tale în bucățele. Se 
pune -Ta:fiert într-un'vas-emăilat: Se fierbe până'se 


înmoaie: miezul. Se::scurge' apă într-un vas: curat, 


Miezul fiert se freacácu lingura de lemn până se obține 
o pastă'fină. Acestui conţinut i se adaugă apa scursă. 
Se amestecă cu lingura de lemn până la omogenizare. 
“Se consumă întreaga: cantitate: într-o: singură zi, 
portionánd-o în două. Jumătate se ia dimineaţa, iar 


restul seara; Pentru tratamentul insuficientei cardiace 


cura durează 30 zile; iar în colite de putrefacție:până 
ce fenomenele de constipatie dispar. 5. Pentru tratarea 
insuficientei cardiace cu edeme:-suc; óbtinutdin 500 g 
miez: D:-ajuns li maturitate. Se:curát de coajă si 
seminţe, 'se :porționeuză: și se introduc Tn maşina 
centrifugă. pentru preparat sucuri: În lipsa acesteia, 


"miezul- se trece: prin: maşina de:tocat; sát: sedit pe 


răzătoarea cu ochiuri mici. Materialul obținut sc 


DOVLEECEL 


stoarce. Din sucul obţinut se bea zilnic câte.un pahar, 
timp îndelungat. Uz extern. Pentru tratarea arsurilor, 


"intepáturilor: cataplasme;cu pulpă crudă zdrobită; se 


pun pe locui afectat.apoi se bandajează. 'Se:schimbă 
zilnic. până lu completa vindecare... Medicină. vete- 
rinară. Uz intern. Pentru tratarea teniei, ascarizilor 
(limbrici): seminţele decorticate. fărâmițate mărunt, se 


administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 


sub formă de boluri, seminţe fărâmiţate în emulsie de 
ulei de floarea-soarelui sau miere. Se pot folosi si cu 
seminţe.:După-12 ore de Ja aplicarea tratamentului se 
administrează ulei de ricin prin breuvaj bucal. Uleiul 
de ricin stimulează purgatia. Dozele de tratament: 
animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 25 — 60 g; 
animale mici (pisici, câini), 5—10—15 
tenifugă drastică. Zootehnie. Specie furajeră Utilizat 
cu deosebire în hrana animalelor-domestice (vaci cu 
lapte, porci), în stare crudă sau fiartă. Se poate însiloza 


cu- strujeni sau paie. Constituie: un nutreţ excelent. 
. pentru cornutele mari. Turtele, rezultate de la extra-:- 


gerea uleiului din seminţe, sunt folosite-ca furaj con- 
centrat pentru animalele; puse la îngrășăt: Apiculturá. 


‘Specie meliferá: Florile sunt vizitate de albine: pentru 
'nectar--si ‘polen. Cantitatea: de: nectar; EE—72 


mg/floare, cu o concentraţie de:21——44% zahăr: Canti- 
tatea de polen;16—24 mg/floare. Producţia de miere, 


40—45 kg/ha. Pondere economico-apicolá mijlocie. - 


(PLXIX;2). 


DOVLEAC TURCESC (Cucurbita maxima), fam. 


Cucurbitaceae: Plantă: erbacee,.:anuală, alogamă; 


originară:din America de Sud (Peri Chile; Bolivia); 
se-mai numeşte boloveni muintenești bostan, bostani 
moldovenești de fript; bostani muntenesti; bostani 
turcești; dovleci fără vrej; dovleci plăcintari :dovlete 
românesc, dubleti; -ludaie: “bulgărească, :ludaie 
porcească, ludaíe tirceascá. de: mâncat, 'sámántar, 
tigbă. Genetic; 2n = 24, 40. Cultivat.din timpuri 
preistorice: În Europa a:ajuns în cursul sec. XVI. În 
România: se cultivă printre tulpinile: de porumb. 
Culturile pure de D.T. sunt mici. Rezistent la tem- 
peraturi scăzute. Suportă brume ușoare de scurtă 
durată. Suportă: greu temperaturi peste 30* C. Plantă 
de zi scurtă, Pretenţios la umiditatea solului și aerului. 
În perioadele de secetă. se-aplică irigarea. Productie 
fructe, 40—60 t/ha. Producţie sămânță, 600— £000 
kg/ha în cultură pură și 200—300 kg/ha în cultură 
intercalatá. Rădăcină pivotantă, puternicá, atingând în 
sol 2—3 m adâncime. Rădăcinile secundare se află 
până la 50 cm adâncime. Tulpină târâtoare, cilindrică, 
goală în înterior,:ramificată,:cu-peri rigizi; lungă de 
4— 5 m. Posedă ramuri cu cárcei. La noduri formează 
rădăcini-adventive. Frunze mari, cordiforme, lungi de 
10—25 cm, petiolate, aspru-pároase. Cârceii pornesc 
de la baza lor. Flori unisexuat-monoice, mari, galbene- 
aurit; cele mascule, lung-pedunculate, grupate 1 —3 1a 


subsuoara frunzelor; cele femele, scurt-pedunculate, 


g- Actiune: 


solitare. Polenizare-entomofilă. Înflorire: VH —X1. 


Fruct, peponidă voluminoasă, sferică, sfericá-compri- 
mată, netedă:sau zgrunțuroasă, argintie sau slburie, 
diametrul 20—70 cm; greutate 3()-—100 kg;cu:miezul 
afânat, dulce; de culoare albă sau portocalie Seminte 
mari, netede, ülbe sai bronzate. Ccompozitie chimici: 
fructul conţine “substanțe asemănătoare. "cu^ ale 
dovlecelului,cu:un: continüt.mai ridicat în hidrati de 
carbon (45— 7,5% zahăr). Semințele conţin -uilei 
comestibil de bună: MAC îti ea Utilizar îr 


a fabricăreă marmeladelor; Din seminţe sc 


“extrage ulei comestibil de foarte bună calitate. Este 


puţin sicativ, lipsit de miros;culoare verzuie. Türtele 
obținute de la semintele fără coajă se intrebuiriteazá la " 
prepararea hulvalei. Bioterapie. Asemănătoare ca la 
dovleac. Medicină umană. Uz intern. Semințele sunt 
recomandate în tratarea helmintiuzei (tenie, ascara- 
dioză). Semințele decojite, la:adulţi 50— 100. g/zi,la. 
copii 15 —30) g/zi. se consumit dimineața înainte dz 
mâncare. La două ore: se administrează. un: purgativ. 
Cura. durează :4-—6- zile,. urmată de examenul 
coprologic: Tratamentul pentru. parazitii intestinali. si 
boli este asemănător cu-cel-recomandat la:dovleac. 
Medicină veterinară. La fel ca la-dovleac.. Zootehnie. 
Specie furajeră; Folosit. în:stare: crudá-sau fiert, lu 
hrănirea animalelor domestice {vaci cu lupte, porci 
etc). Se insilozeazá împreună cu-strujeni sau pate, 
reprezentând in excelent nutreţ pentru cornütele mari. 
Turtele rămase la. extragerea uleiului constituie vn 
furaj concentrat: -valoros-pentru toate speciile: de 


“animale, Poarte-váloros pentru animalele puse la 


îngrăşat. Retin zilnic:l —1,5-kg.pe.cap/de vită marc. 
Apicultură; Specie meliferă. Florile-suntivizitate de 
albine pentru culegerea de nectar.şi:polen Producţia 
de nectar; 40--384:-mg/floare eu.;o:concentraţie de 
29—48% “zahăr, Producţia de ‘polen; 21—34 


-mg/floare--Asigurá 2— 3 încărcături:de polen dintr-o 


singură floare. Productia:de miere; 90 — E10 kg/ha. 


“Pondere economico-apicola mijlocie. 


DOVLECEL ( Cucurbifa pepo, convar. ziro 
montia), fam. Cucurbitacene. Plantă erbacee; anuală, 
alogamă, originară probabil din Asia Mică si America 
Centrală şi de Sud; după alti autori din-Africa; se mai" 
numeşte berbenițe bolovan, bostan domnesc. bostan 
porcesc, bostani turceşti, bubă, buroasă, cobac, 
cucurbete, cucurbere de nutreţ, doflani, dovlete;duleti. 
duvleac. harbuji albi, ivere, lobenitá, lubeniţă, luduie 
porcească, 'Îurbă, pepene, tăbuc.. tătarcă.. tărtăcuţe 
rotunde, 'tidvă, - tv; “troacă:- :zbacă. . Genedc; 
2n = 4240.80: În: Europa a fostadus în: Evul Mediu 
de către turci. În timpul'Renașterii Lobeliui-a descris 
o parte din proprietățile terapeutice, care:sunt valabile 
si astăzi. Cultivat pe scar largă în ţările. din. CST, 
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` DRACILĂ: 


Ungaria, talia etc. În România se cultivă în toate 
judeţele, pe suprafeţe mai mari în jurul orașelor sau al 
fabricilor de conserve. Cerinţe ridicate față de cultură. 
Semințele germineazá la minimum 12— 14?C. Preten- 
tios la lumină. Rezistent la secetă. Preferă soluri uşoare 
şi mij-ocii, bine fertilizate cu îngrășăminte organice 
descompuse. Producţie fructe, 40—60 t/ha. Rădăcină 
pivotantă, ramificată. Tulpină scurtă, mijlocie sau 
lungă. târâtoare, puternic ramificată, cu muchii 
longitudinale, ascuţite, aspre-păroase. Frunze mari, 
pentalobate, lung-pețiolate, cu nervuri proeminente, 
aspru-păroase. Flori mari, galbene, unisexuat mo- 
noice. Cele mascule au anterele staminelor unite; apar 
înaintea florilor femele. Polenizare entomofilă. Înflo- 
rire, VI — IX. Fruct, melonidă alungită, verde-galbená- 
portocalie. Pulpa fructului fragedă, suculentá, apoi 
atoasá, tare. Coaja la maturitate devine tare. Seminte 
mari, netede, alb-gălbui. Compoziţie chimică: fructele 
contin protide (2,6096), hidrati de carbon (4— 7%), 
cantităţi mici. de grăsimi, sodiu (1 mg%), potasiu (270 
mg%), calciu (15 mg%), fosfor (30 rag%), fier (0,6 
mg%), As, Cd, Pb, Hg, vitaminele A (230 mg96), B, 
(0,05 mg96), Ba (0.05. mg96), C (cca 1 mg96) niacina 
(0,4 mg%). Semintele conțin ulei gras (35%), 
fitosterine, cucurbitol, lecitină, zaharuri, rezine, 
enzime. Alimentaţie. Folosit singur sau în amestec cu 
alte legume pentru prepararea unui mare număr de 
mâncăruri, cu sau fără carne. Valoare energetică 
scăzută, dar mai ridicată decât cea a castravetilor. 
Industrie. Utilizat în industria conservelor la pre- 
pararea ghivecelor de legume. Bioterapie. Fructul si 
semin;ele au importanţă terapeutică ca adjuvant in 
medicina umană. Pulpa fructelor tinere este uşor 
diuret.cá si laxativă, Se recomandă în! afecţiuni 
intestinale si renale, la artritici şi reumatici și ca prim 
aliment după diete lichide. Sucul extras din pulpă are 
acţiune laxativă mai mare. Recomandat îni afecțiuni 
cardiace cronice şi în dieta diabeticilor. Semințele 
reprezintă un remediu antihelmintic cu :icţiune deose- 
bită asupra teniei și. ascarizilor, sunt calmante ale 
catarurilor intestinale și urinare, au acțiune favorabilă 
în inflamaţiile prostatei, în laringite, traheite, bronșite. 
După unii antori ar avea şi proprietăți sedative. Extern 
pulpa este folosită în tratarea arsurilor si intepáturilor. 
Recoltare. Fructele (Cucurbitae fructus) se recoltează 
în stadiu] tânăr sau la maturitatea fiziologică în funcție 
de utilizare, Semințele (Cucurbitae semen) se obțin din 
fructele complet mature. Se usucă la soare, în strat 
subțire sau în podurile caselor acoperite cu tablă. Se 
păstrează în pungi sau în sici de hârtie, sau. textili. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea afec- 
tiunilo: intestinale, urinare, cardiace cronice; în diabet, 
artrită, reumatism: consumat, în preparate culinare 
obişnuite sau dietetice. 2. Pentru combaterea viermilor 
intestinali: a) seminţe, cojite şi zdrobite în gură se 
consumă în cantitățile de 150—250 g pentru adulti 


100 g pentru copii de vârstă şcolară, 50 g tu copii 
mici; se consumă dimineaţa în priză unică. După 1—2 
ore se administrează un purgativ (ulei de ricin sau ceai 


laxativ); b) pastă, preparată din 60 g seminţe 


decorticate, pisate și 20 g zahăr. Se amestecă până se 
obţine o pastă fină omogenă. Se mănâncă întreaga 


. cantitate. La un interval de.6 ore.se ia un purgativ. 


Cura durează 5 zile, În caz de nereușită, se repetă: c) 
ulei antihelmintic, preparat din 50 g semințe 
decorticate, 30 g ulei ricin si 1 lingură de miere. Se 
triturează seminţele bine în acest amestec. până se 
obține o pastă omogenă. Se ia câte un vârt de cuţit sau 
1/2 linguriţă din 10 în 10 minute. 3. Pentru tratarea 
prostatitei: a) seminte decojite consumate ca atare, 
150—300 g zilnic in 2 prize —dimineata și seara; b) 
decoct, din 1 lingură semințe nedecorticate zdrobite ja 
o cană (200 ml) de:apá rece, Se fierbe 5 minute la foc 
potrivit, se lasá vasul acoperit 15 minute pentru.a se 
răci până la cildut. Se beau 2 căi pe zi, timp înde- 
lungat; c) pastă preparată din 64) g seminţe decorticate 
şi pisate si 20 g zahăr, se amestecă bine. Se minâncă 
întfeaga- cantitate dimineaţa sau seara. Uz extern. 
Pentru tratarea arsurilor, intepáturilor: pulpa crudă, 
bine zdrobită, se aplică pe locul afectat şi se 
bandajează. Zootehnie. Specie furajeră. Fructele 
ajunse la maturitatea deplină se întrebuințează ca furaj, 
pentru animale. Apicultură. Specie meliferă. Florile 
sunt vizitate de albine pentru culegerea de nectar si 
polen. Cantitatea de nectar în medie, 10 mg/floare, cu 
concentrația de zahăr 20 —40%. Producţia de miere, 
10— 100 kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlocie, 


DRACILÁ (Berberis vulgaris), fam. Berberi- 
daceae, Arbust indigen, erect, ghimpat, microfanerofit, 
xeromezofit, mezoterm, slab-acid-neutrofi 1, întâlnit de 
la câmpie până la dealuri, pe soluri eubazice, eutrofice- 
mezotrofice, adescori calcaroase (mai ales in statiuni 
premontane), îri locuri însorite. sau umbrite, uscate 
până la revene, rezistentă la ger și fum; se mai numeşte 
acril, agris, cătină de râuri, cloceni, corles, dracină, 
drăgină, glojdan, holeră, lemn galben, mácris boierese, 
midcris de râuri, mücrisul-caprei, máücris spinos. 
Genetic, 2n = 28. Fitocenologic, încadrată in Berbe- 
rídion. Răspândit în Europa. Rădăcină pivotantă, 
groasă până la 4 cm, cenuşie-gălbui la exterior, 
galbenă în interior. Tulpină înaltă până 1a 3 m, cu 
scoarță cenușie-deschis. Ramuri muchiate, cenușii sau 
cenușii-gălbui, prevăzute cu spini trifurcati, proveniţi 
din transformarea nervurilor frunzei; spre vârful 
ramurii. spinii pot fi simpli. Frunze simple, ovat- 
eliptice sau eliptice, spre bază cuneate, spinos-serate, 
glabre, petiolate. Flori mici, galbene (cu 6 sepale, 
6 petale, 6 stamine), dispuse în raceme aplecat- 
pendente: Înflorire, V — VI. Fruct, bacă elipsoidală, 
roșie, brumate, aust acru, astringent. Se coc prin sept. 
Seminte obovate, slab-carenate. Lăstărește si drajo- 
nează. Compoziţia chimică: rădăcina contine alcaloizi 


191 


DRAGAVEI 


(2—396) reprezentaţi de berberiná, berberubină, 
iatroriziná, palmatină, columbamina, berbamina, 
oxiacantina; în scoarță mai există taninuri, acid 
chelidonic, rezine etc. Fructele contin glucozá (596); 
fructozá, acid malic, gume, pectine, vitamina C: 
Alimentatie. Fructele se consumá sub formá de 
dulcéati, suc sau sirop. Recomandate în afecțiuni 
pulmonare si ca antihemoragice. Industrie. Scoarța: 
arbustuluieste folosită ca materie primă în industria de 
medicamente pentru separarea principiilor active în 
stare pură, prepararea de tinctură si extract indicate în 
tratamentul afecțiunilor biliare. Bioterapie. Scoarța si 
fructele arbustului au importanță terapeutică în 


medicina umană cultă si tradițională (etnoiatrică). Din - 


numărul mare de alcaloizi care au fost izolați din 
scoarță, trei (berberina, berbamina si oxiacantina) du 
proprietăţi. farmacodinamice deosebite. Berberina 
imprimă produsului acţiune colagogá, coleretică, 
tonic-stomahică, hemostatică, hipotensivă, antispas- 
tică, bacteriostatică, citostaticá, febrifugă, diuretica; 
stimulent. respirator. Pentru aceste: proprietăți este 
folosită. în tratamentul 'icterului, metroragiilor, 
afectiunilor hepatobiliare, tuberculozei — în asociere 
cu alte tuberculostatice, potentándu-le activitatea. În 
tratamentul leyshmaniozei, berberina este mai activă 
decât chinina în dilati de 1:80 000, Oxicantina are:o 
actiune -vasodilatatoare şi hipotensivă. Berberina 
acţionează: rapid si de scurtă durată; berbaimina si 
oxicantina acționează tardiv si cu efecte pe durată, 
Recoltare. Scoarța (Berberi idis cortex) se recoltează de 
pe tulpină si rădăcină prin lunile mart.-apr. Se usucă la 
soare sau în încăperi aerate, Uscarea artificială la 
40*C. Fructele (Berheridis fructus) se recoltează în 
sept.-nov. când ajung la maturitatea deplină, prin 
tăierea ciorchinelui, Uscarea se face exclusiv artificial 
la temperatura de 50)—60*C. Apoi se separă de codițe. 
Se păstrează în saci. de pânză sau hârtie. Medicină 
umană. Uz intern. |. Din rădăcini tinere proaspete se 
prepară tinctura-mamă, utilizată în diferite dilutii 
pentru tratarea diferitelor boli. |. Pentru drenare renală 
si hepatică în azotemii, litiază urinară, insuficienţă 
renală, disurie; reumatism sau afecțiuni cutanate cu 
tulburări renale şi hepatice, gută, hidronefroză. nefrită, 
nefroptozi, angiocolitá, se foloseşte a 3-a dilutie 
decimată. 2. Pentru tratarea reumatismului agravat, 
însoţit de tulburări hepatice sau renale, se folosesc 


dilutii între a 3-a decimală si. a 5-a centezimală. 3. 


Pentru tratarea colicilor nefritice, litiazei biliare în 
stare cronică si colică, litiuzei renale prin variabilitatea 
și alternanţa cantitativă si calitativă a urinei, în dureri 
lombare. se folosesc dilutii între a 3-a zecimală până 
la a 4-a centezimală. Uz extern. Principiile active 
acţioneuză în pruritul generalizat de origine hepatică, 
eczeme ale dosului mâinilor sau ale perineului, 
herpesul circinat, fistule anale, hemoroizi, vaginism 
(M. N. Basarab, 1984). 4. Scoarța tulpinii posedă 
principii active cu acțiune hipotensivă, vasodila- 


'tatoare, stimuleaz 


ă functiile celulei hepatice, stimu- 
lează contracția vezicii biliare favorizând climinarea 
bilei, mărește pofta de mâncare, Recomandati în 
disfunctiile hepatice, ca eupeptic, în bolile de stomac, 
în hipertensiune, constipaţii cronice, eczeme de natură 
hepatică s.a. Pentru întărirea gingiilor. tratarea infla- 
maţiilor cavităţii bucale si gâtului: decoct, din 
1-lingură pulbere scoarță la 1/2 1 de apă. Se foloseşte 
în gargară si ca apă de guri 5. Pentru stimularea 


„digestie: și funcţiilor hepatice, combaterea balonirilor: 


pulbere de scourță,-se iu câte un vârf dc cuţit cu 30 
minute înainte de masă, 6. Pentru combaterea consti- 
patiilor cronice, tratarea hemoroizilor (acţiune antihc- 
moróidak), stimularea secretiilor salivare şi gustroin- 


„testinale: decoct, din 1 linguriţă pulbere scourtá lu o 


cană (200 ml) cu apă. Sc fierbe 5 minute. Sc lasă să se 
răcească 10— 15 minute. Se filtrează, Se beau 1-—2 


: cáni pe zicu 30 minute înainte de mâncare. Apiculturi. l 


Specie meliferă. Oferă albinelor culesuri de peten si 
nectar în lunile mai-iun. Productiea de miere; 30 kg/ha. 
Pondere economico-apicolă mică. Ornamental. Specie 
rustică, comună în cultură, fiind folosită pentru garduri 
vii, aliniamente, grupuri. Lujerii arcuiti, frunzele şi 
culoarea fructelor au efect ornamental. S Suportă bine 
tunderea. Înmulțire prin seminţe si altoire, Protecția 
naturii. Prin sistemul radicular puternic si însuşirea de 
a drajona pot fi utilizate cu succes la fixarea terenurilor 
degradate. Nu se cultivă în apropierea culturilor de 
cereale; deoarece servește drept gazdă intermediară 
pentru ciuperca parazită — rugina-gráului (Puccinia 


graminis). Alte utilizări. Din lemnul rădăcinilor si din 


scoarță se.extrage o substanță galbenă folosită la 
vopsitul lânii si a pielii. (PL XIX.3). 


DRAGAVEI (Rumex crispus), fam. Polygo- 
naceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezohidrofitá, mezotermă, la pH umfitolerantă, 
întâlnită prin locuri virane, ruderale, fânețe, păşuni, 
comună în întreaga tari, de la ses până în regiunea 
subalpină; se mai numește bronghi, brozdii; tele, 
hrenut, limba-boului. macrisul-calului, sceavă, stevie. 
stegie. Genetic, 2n = 60. Fitocenologic, încadrat în 
Agropyron-Rumicion. Arrhenatherion. Răspândită în 
Europa, Asia, America. Rizom aproape lemnos. 
Tulpini erecti, muchiată simplă sau ramificată, Frunze 
alungit-lanceolate, groase, cu margini mult-ondulate- 
crispule. Flori dispuse în verticile și grupate într-o 
inflorescent erecti. Înflorire, VII— VIII. Fructe 
nucule. Alimentaţie. Frunzele tinere sunt folosi 
primăvara pentru prepararea ciorbelor, salatelor 
învelirea sarmalelor. Medicină umană. Principiile- 
active din rădăcină au proprietăţi tonice, antiscor- 
butice, depurative, astringente, laxative, iar cele din 
frunze antiscorbutice, laxative. Fructele conţin prin- 
cipii active antidiareice si sedative. Medicina tradi- 
tonală utilizează rădăcinile pentu tratarea scorbu- 
tului, tonifierea organismului, eliminarea produselor 
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D. si oraf de răchită, Se amestecă. Se dizolvă piatra 
acră în proporțiile date la reţeta 1. Se amestecă pentru 
uniforimizare, Se introduce materialul de; vopsit. Se 
lasă la cald 24-ore, fără să fiarbă. Se:scoate.si.se 
finiscază “(usucă la umbră). 8. Pentru vopsitul lânii în 
portocaliu se folosesc flori de D. şi șovârf, uscate bine 
la-umbrá, Se-obtine o pulbere fină prin frecarea lor 
între palme: Se fierb în. apă până la-obtinerea unei 
soluții galbenă-intens. Se strecoară în tifon dublu sau 
sáculet de pânză. După strecurare, sáculetul sau tifonul 
se stoarce bine. În soluţia obținută se dizolvă piatra 
acră 1. reteta 1). Se amestecă bine pentru unifor- 
mizare.,Se introduce lâna și se lasă la caldio zi. Se 
scoate sise usucă la umbră. 9, Pentru vopsitül fibrelor 
naturile în verde, se recoltează florile și frunzele se 
usucă Ja umbră. Se. introduc într-un vasi Se toarnă 
peste eie-părți'egule de apă şi borş acri proaspát; Se 
fierb.o zi. Se strecoară. În soluția fierbinte se introduce 
materialul de vopsit. Se lasă la cald 2 ore. Se scoate si 
se. usucă la umbră. 10, Pentru vopsirea în verde a 
fibrelor naturale, florile:si frunzele se fierb împreună 
până când se obţine o soluţie galbenă de intensitate 
maximă. Se strecoară, In soluţia caldă rezultată se 
dizolvă piatra acră, Se introduce materialul de vopsit. 
Se obţine:o culoare galbenă. Materialul sc scoate și se 
introduce în borş cilldut. Se scoate şi se introduce 
repede în lesie. Aici se lasă până se obtine nuanta de 
verde dorită. Se scoate si se usucă la umbră (Agneta 
Bátcz; Margareta Tomescu, 1984). Reţete populare. 
Folosită în trecut pentru colorat în verde și galben. 
Planta, cu Flori si frunze, se usucă 1a umbră, apoi se 
fierbe 8— 10 ore în apă îndoită cu bors; rezultă o 
soluție verde. În aceasta se țineau sculurile 2 ore, se 
scoteau si se uscau la soare. Pentru coloratül în galben, 
planta se fierbea în apă.de páráu sau izvor. Soluţia 
obținută se strecura într-un vas curat; se adăuga piatră 
acră, pisată mărunt. În această soluţie se fierbeau 
sculuriie până se obținea culoarea dorită. În județul 
Prahova, pentru vopsitul în galben se folosea numai 
floarea culeasă si uscată la soare. La 10 apă se folosea 
1 kg fiori uscate. Peste flori se turna apă curată. Se lăsa 
ja plămădit până când apa începea să se îng gălbenească, 
după-care se strecura, Florile erau lăsate la soare 2—3 


ore,apoi se introduceau într-un sáculet de pânză și se: 


puneau în aceeaşi apă și se fierbea 30 ore. Se scotea 
săculetuk Se storcea. Soluției obţinute:i-șe adăugau 
20—30 g piatră acră. După ce se topeasė introduceau 
'irele. sau pânza de vopsit stse fierbeau cca 2 ore. Se 
scoteau si se întindeav la soare. 


DLROBUSOR (Isatís tinctoria); fam. Brassicaceae, 
Plantă erbacee, bienalá-pereni, hemicriptofită, XCTO- 
hti spre xeromezofită, mezotermă spre moderat: 
iermotilă, sfab-acid-neutrofilii, întâlnită cu prepon- 
derent. în stațiuni. calde, pe câmpuri erboase și 
pietrcase, lângă drumuri, pe dealuri stâncoase, culti 
vati prin grădinile țărănești; se mai numeşte 


Fig. 75. Drobusor (Isatis tinctoria) 


boiengioaie, boitoriu, cardamă, cárdamá. drob. 
droghitá, iarbă de zugrăvit, iarbă vopsitoare, laba- 
mátei, râjnică. solovârv.4 Fig. 75). Genetic, 27 =:28. 
Fitocenologic, încadrat în Festucetalia: valesiacac, 
Onopordetalia: Răspândit în Europa si Asia. Rădicină 
pivotantă. Tulpină înaltă până ta: 100 (140) em, glubră, 
desfrunzoasă. Frunzele din rozetă alungit-oblanceo- 
late, drept-ingustate în petiol; cele tulpinale lipsite de 


pețiol, spre bază mai mult sau mat putin lat-aripate şi 


auriculate, cele mijlocii și superioare amplexicaule, 


auriculate, Flori galbene grupate în raceme, iaracestea , 


adunate într-o paniculă corimbiformă: caliciu din 
sepale eliptice; corolă din -petăle alungit-obovate, 
atenuate într-o mică unguiculit; androceu din stamine 
simple, cu glande. nectarifere inelare la bazá (cele 
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scurte); gineceu din ovar si stigmat sesil. înflorire, V.— 
VII, Fruct, siliculă alungit-eliptică,- foarte. turtită, 
indehiscentă. Sümántá. -gălbuie-brună, alungit 
elipsoidală. Bioterapie.. Părţile: aeriene ale: plantei 
înflorite sunt folosite empiric de medicina umană ca 
remediu. antiscorbutic; în icter si-pentru vindecarea 


rănilor, in edeme de diferite naturi. Recoltare. Părțile. 


aeriene înflorite. ale plantei (Isatisí-tínctoriae herba 


. cum. flós), trunzele .(Isatisi tinctoriae folium): sau 


Florile.(Isatis-tinctoriae fos) se-recolteazá pe timp 
frumos, între orele 1()—12. Se usucă la umbră, în strat 
subţire. Se păstrează in pungi de hârtie iar în cantități 
mari în saci textili. Medicină umană. Uz intern. 1. 
Pentru tratarea scorbutului, icterului: frunze proaspete; 
se amestecă bine se înghite sucul rezultat iar restul se 
aruncă, 2. Pentru. tratarea. scorbutului, icterului,; 
edemelor: infüzie;din 1—2 lingurite frunze máruntite 
peste care se toarnă o caná (200 ml) cu apă clocotită. 


Se lasă acoperită 10 minute. Se strecoară. Se beau [= 


2. cáni pe-zi;“Uz-extern. Pentru tratarea edemelor, 
rănilor: infuzie, din. 2—3 Ainguriţe frunze. uscate 
máruntite si flori peste.care se toarnă o cană (250 mi): 
cu apă clocotită. Se Jasă. acoperită 15 minute: Se 
strecoară. Se aplică -spălături- locale “şi: comprese: 
Medicină veterinară. Planta se utiliza, în trecut, pentru 
combaterea gălbezei la oi. Zootehnie. Planta, semănat 
împreună cu gramineele formează un nutreţ foarte bun 
pentru iarnă. Se, recoltează: în. timpul înfloritului. 


Apicultură. Florile. sunt intens cercetate. de albine: 


pentru 'culesuri.de pectar și polen. Nu s-au estimat 


producţia de miere obținută-și ponderea economico--. 


apicolă. Ornamental.:irdicat pentru grupuri, plàt- 


bande, în parcuri si grădini publice, alte spaţii verzi. -. 
Decorativ-prin flori. si-port. Înmulțire prin semințe... 


Vopsitorie..Cultivat pentru proprietățile tinctoriale 
din timpuri străvechi. Julit Cezar seria că locuitorii 
provinciei romane Britania foloseau planta pentru 


vopsitul corpului. Se pregătea din ea o culoare albastră . 


ca indigoul. Acest meșteșug a fost înfloritor în Evui 
Mediu. Pentru obţinerea vopselei frunzele se culegeau 
înainte-de înflorire:şi se pisau, obținându-se o pastă. 
Aceasta se amesteca cu apa și se lăsa să fermenteze. 
După 14 zile, masa obţinută se: modela sferic și se 
punea la uscat, după care se sfărâma și se frământa în 
apă. Pasta obținută se lăsa 5 săptămâni să fermenteze. 
Din când în când se mai amesteca conţinutul. Când 
fermentația înceta complet se obținea o pastă verzuie- 
neagră-brună..Se usca şi era apoi vândută negustorilor, 
Astăzi se practică vopsirea în galben a fibrelor 
naturale, În 'ăcest-scop se culeg florile:sau planta 
întreagă. Se-usuci bine la umbră. 1. Florile uscate së 
fierb 2-0re în apă. -Se strecoară. În soluția caldă 
obținută se dizolvă piatră acră (50— 60 g/kg material). 
Separat, se dizolvă $n zer piatra ücrü în care se 
introduce materialul. Se lasă să se îmbibe bine. Se 
scoate si se trece în vasul cu soluția de vopsit care 
trebuie să fie caldă. Se lasă până când se obţine nuanța 


dorită. Se scoate si se usucă la umbră. 2; Pentru a vopsi 
lâna în galben, planta uscată se fierbe în apit 2 ore, Se 
verifică proba de culoare cu un eşantion. Di olutia 
este prea deschisă se. mar adaugă D. sitse fierbe în 
continuare, iar dacă este. prea închisă'se dilucază cu 
apă. Separat 'se-dizolvă piatră acră în zer cald.. Së 
introduce: în.-el lâna toarsá. (sculuri); se: lasă să se 
îmbibe bine. Se scoate și se usucă: Se introduce apoi 
în soluția caldă de vopsit, pregătită. Se Tasit 3—4 ore. 
Se scoate şi. se usucă la umbră (Agneta Bâtcă, 
Margareta Tomescu, 1984). 


DROJDIE DE BERE (Saccharomyces cere 
fam. Saccharomycetaceae.- Ciupercă saprofit 
celulară, microscopică; de formi ovali sau eliptică, 
alcătuită. din membrană, citoplasmă si nucleu. Se 
nutrește în mediu cu hexoze;pe care le descompune cu 
ajutorul zimazei; rezultând un proces de fermentutic 
alcoolică cu producere:de alcool etilic si dioxid de. 
carbon. “Înmulțire. prin. inmugurire: și. uscospori. 


ï, uni- 


"Inmugurirea are-loc în condiţii prielnice. de viaţă, 


Celulele nou formate rămân legate între ele alcătuind 
colonii, respectiv un tip de miceliu primitiv care nu 


persistă în timp; cise disociază în celule și, fiecare, tsi 


reia înmulțirea (Fig. 76). În stadii de bàtrá nete uneie 
celule se transformă în asce. Nucleul'lor se divide si 
formează 4 ascospori, Aceasta se realizează fără act 


sexual: alteori procesul este precedat de somatogarnie. 


Compoziţie chimică: conţine enzime. — invertază, 
maltazá, dextrinază, amilazá, glicogenază, zimază, 
carboxilază, lipază, protează etc; proteine (5096) — 
cerevizina şi zimocaseina; fungisterol I(I196) — 
ergosterolul, zimosterolul, cerevisterolul; Pwi 
20—30%), lipide (1—3%), substanţe minerale (1095) 

ale căror elemente principale sunt P; K, Mg; vitamine; 
în principal din complexul B, în cantități mai mici 
vitaminele A, C; D, E: Industrie. Folosită în industria 


Fig. 76.Drojdia de bere (Saccharomyces cerevisice) 
T — gehe cu vacuole 2 — celui pe cale de înmugurire: 3 — enlonie 
reruitată din înmugurire: 4 — ască cu ascopori 
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de-medicamente- pentru obţinerea, prin antoliză, a 
produsului „Extractum faexi medicinalis siccum“, 
care intră în compoziţia. drajeurilor de Complex.B; 


serveşte ca materie:primă pentru obţinerea ergoste-:: - 


rolului şi acizilor nucleici. :Se:-mai -procedează la 
extragerea complexului enzimatic (Cerevisiae. fer- 
mentum),cu multiple utilizări. Utilizată la fermentația 


berii. Cultura:pură a ciupercii sau depunerile rezultate: 


în urma fermentatiei berii se presează si se folosesc la 
fabricarea pâinii sau a altor produse. de panificaţie, în 


cofetărie etc. Dospirea pâinii reprezintă o fermentație- 


alcoolică; dioxidul de carbon face. aluatul. spongios, iar 
alcoolul se evaporă. Bioterapie. Drojdia de bere uscatit 
(Faex siccata)-si- drojdia debere: proaspătă (Faex 
compressa). sunt utilizate în scopuri terapeutice: de 


medicina umană şi veterinară. Drojdia uscată sau sub: 
formă dé extract. (Extractum faecis)serveste in tehnica. 


farmaceutică ca excipient pilular. În'stare proaspătă 
sau sub formă de drajeuri de Complex B „este folosită 
în avitaminoze, astenie, surmenaj, în. tratamentul 
dermatozelor şi furunculozelor, precum si in cazuri de 
funcţionare deficitară a. tractului. gastrointestinal. 
Pentru a evita sterilizarea intestinului și spolierea 


acestuia de vitamine, B. se. prescrie ca adjuvant în: 
tratamentul pe.cale- bucală cu antibiotice. Suspendatá: 


în apă (emulsie). poate fi utilizată extern; in afectiuni 
ale mucoase: vaginale. Medicină umană... Uz-intern: 


Pentru tratarea: avitaminozelor, asteniei, surmenajului,, ` 


dermutozelor, furunculozelor, afecțiunilor tractului 
gastrointestinal, reumatismului, demineralizării ; rahi- 
tismului; diabetului, nevritei:consum câte 2 linguri pe 


zi de D. de B. proaspătă, 3 —4 lingürite-de-D: de B. 


uscată sau 4—6 p capsule pe zi.. Cantitatea de 4 linguri 
D. de. B. proaspătă se poate, pune în:1/2.] de suc de 
tomate, zmeură, ananas, alte sucuri de fructe sau în 
lapte, Se amestecă bine până când conţinutul se 
uniformizeazá prin dispersia uniformă a celuielor.de 
ciupercă. Se completează până la 1 Feu acelaşi lichid si 
se introduce în frigider, Se beau 2—3 pahare pe zi. 
Înainte de a turnu în pahar, lichidul se amestecă bine 
prin agitare, deoarece drojdia de 'bere se depune la 
fund. Se administreazá.cca 10—15 zile.pe lună. 
Tratamentul îndelungat poate duce: la sterilitate. 
Șobolanii răniţi constant cu alimente îmbogătite cu 


Fig. 77: Structura drupei: 
A — fruct întreg (circușă); B. — fruct intreg 
prună): C. — Iructe scctionate; T — epicarpz 2 
— mbczocam; 3 — endocarp: 4 — sămânță 


„drojdii-de bere au devenit sterili (J. Valnet, 1986). 


Medicină veterinară. “Uz intern. Pentru tratarea 
autointoxicaţiei, împâstarea rumenului la animalele 
ierbivore; rumegătoare, “constipaţiei cecule la “cat, 
indigestiei ingluvialá la păsări, piodermiilor, acneei, 
furunculozei, impedigoului; furunculozei:- mamare, 
metritei: drojdie proaspătă sau: uscată: ‘Se adminis- 


trează prin breuvaj bucal (se toarni pe gát). Dozele-de' 


tratament cu drojdie uscată: animale mari (cabaline, 
taurine), 0,25—U5.kg/kgvie; animale mijlocii (ovine, 
caprine, -poreine),-0,5—1 "g/kg vie; animale mici 
(pisici, câini, păsări) f —3 g/kg vie. D. de B. proaspătă 


sedän doze de 5-—6'ori mai mari. 


"DROSERACEE (Droseraceae), familie de-plante 
erbacee; perene; carnivore, prezente prin turbării sau 


în. apă, adaptate: -pentru prinderea și digerarea 


insectelor. Cuprinde 4 genuri -cu peste 80 specii 
Frunze: alterne, rar verticilate, prevăzute:cu peri sau 
lobi :sensibili;:posedă glande care secretă -enzime 
proteolitice.. Flori bisexuate- (hermafrodite) -actino- 
morfe; pentamere. sau tetramere; caliciul gamoscpal 
sau dialisepal; corolă dialipetală; androceu isostemon; 


gineceul, cu. ovar: superior, unilocular, placentatie | 


parietală, stile.3—5:simple sau mujtipartite Formulă 
floral: FE ca suus Cs 4 As 409 Gi s Fruct 


- capsulă. Seminţe- foarte--numeroase; mărunte. Flora 


României cuprinde:4 specii: Aldrovanda vesiculosa 
(Otrăţelul); 2r;= 48; foarte frecventă în Delta Dunării, 
dar și în alte ape stagnate din țară (marginea lacurilor, 
bălților, mlaștini mezotrofe şi oligotrofe turbficule; 
Drosera-rotundifolia-(roua-cerulut); 2n 5 20; prin 
turbării. în care dominá mușchiul Sphagnum; D. 
anglica:(roua-cerului), 2n 40; sporadic prin:tur- 
báriile:.cu Sphagnum, D: intermedia (roua-cerului), 
— 20; sporadică prin turbării. 


DRUPA (Drupa), fruct.cárnos provenit dintr-un 
ovar monocarpelar (prun, cireş; visin; zarzár;.cais, 


piersic): saù- pluricarpelar - sincarpic” (Rhamnus. 


Mespilus): D: monocarpelară are-un singur sâmbure. 
D. pluricarpelari are mai multi sâmburi uniseriali. Au 
pericarpul' format - din -epicarp: (exocarp) subțire 


jl 
i 
i 
H 
i 


197 


DUD ALB 


prevăzut cu o cuticulă, mezocarp, cărnos. necompact 
(prune „caise, măsline s.a:) si endocarp scleros, numit 
sâmbure, cure adăposteşte o singură sămânță (Fig:77). 


:DRUSE — URSINI 
DUD ALB (Morus alba), fam. Moraceae. Arbore 


foios, megafanerofit până la microfanerofit,:xero- 
mezofit; mezoterm spre moderat termofil, slab-acid- 
neutrofil, heliofil sau semiombrofil, frecvent cultivat 


` n grădini, livezi, vii, curți, pe marginea drumurilor, în 


plantaţii, pentru sericicultură, adeseori sălbăticit:prin 


` závoaie, în regiunea de câmpie, dealuri, Lunca si Delta 


Dunării; se mai numeşte agud, alior, cernice, cirici, 
frag; frágar,jagod, morvur, mur, promnitar, pornnițar, 
pom Jjitaríu, -ránzá, sarcoji. sole; solcov, sorcov, 
sorcovità. Genetic, 2n = 28. Vegeteazá bine pe soluri 
uşoare, afánate, -suficient de umede. Rezistă şi pe 
soluri -bătătorite.. Suportă inundaţiile “trecătoare. 
Vătămat în tinereţe de înghețurile- târzii și timpurii. 
Intens cultivat în:China. Rădăcină pivotant-trasantă. 
Tulpină dreaptă, scurtă, groasă, ramificată de la mică 
înălțime. Scoartá bruná-cenusie,cu ritidom timpuriu, 
cenusiu-brun;.cu crăpături largi. Lemn cu duramen 
maro-rosiatic; alburn-îngust, alb-sălbui, raze medulare 


și inele anuale vizibile. Coroana globulară, rară. 


Lujerii cenușii. Mugurii alterni, mici. Frunze ovate sau 
eliptice, întregi sau cu 3—5 lobi inegali, marginile 
neregulat-dintate, lungi de 6— 18 cm;várful acut, baza 
cordată. Flori unisexuat-monoice -(dioice); cele 
mascule sub formă de amenti cilindrici-de 1 —2 cm; 
cele femele în inflorescențe cu pedunculi foarte scurți. 
Ínflorire, V. Fructifici anual. Fructe albe, compuse din 
numeroase achene înconjurate de un înveliş cárnos, 
comestibil, gust dulce, fad, Maturarea fructelor, VIT — 
VHI. Lăstăreşte viguros. Se înmulteşte vegetativ prin 
butasi, marcote, altoi.- Longevitate- 100 ani. Com- 
poziţie chimică: frunzele contin tanin, acid aspartic, 
acid folic,.acid folinic, arginină, butilamină, acizi 
acetic, propionic, izobutiric, aldehide, cetone, B- 
caroten, maliat, carbonat de calciu, alte substante 
minerale. Fructele conțin apă, antociani, tanin, acizi 
organici, glucide, pectine, vitamina C, provitamina A, 
săruri minerale (F. Crăciun, O. Bojor, M. Alexan, 
1976). Alimentatie. Fructele pot fi consumate ca atare; 
au.gust dulce, usor aromat. Industrie. Lemnul, tare, 
rezistent, durabil. Se despică greu.Se prelucrează bine 
la strung.: Se lustruieste frumos. Folosit în tâmplărie, 
artizanat, dogărie (butoaie pentru depozitat băuturi, 
mai ales ţuică), mobilă birou, instrumente muzicale 
etc. Din. fructe: se prepară dulceaţă sau se fabrică 
băuturi alcoolice; sunt.mai puțin apreciate decât cele 
obținute, din dudul negru. Din scoarță se pot extrage 
fibre, iar din rádácini.un colorant galben. Bioterapie. 
Frunzele au utilizare terapeutică în medicina umană și 
veterinară. Principiile active din frunze, acţionează 
intern ca sudorific ; antidiareic, alcalinizant, adjuvant 
fn tratamentul diabetului, distrofii ale -miocardulüi. 
Frunzele testate sub formă de infuzie la oamenii cu 


glicemie normală, cât si la hiperglicemici s-au dovedit 
un remediu cu acțiune blândă al diabetului, 
determinând scăderea glicemiei până la 2096. 'Se 
recomandă asocierea cu alte hipoglicemiante pentru 
însumarea. acțiunii farmacodinamice.. La om sunt 
utilizate în tratamentul “următoarelor boli: diaree, 
diabet zaharat, gastrite; ulcer gastric'si duodena. La 
animale se folosesc în tulburări de metabolism, gastrite, 
si gastroenterite. ‘Scoarța rădăcinii are acțiune 
purgativă și tenifugit. Fructele imature; astringente 
sunt antidiareice, iar: cele 'mature laxative. şi 
antiscorbütice. Recoltare. Frunzele tinere (Mori 
folium) se culeg fără petiol in mai-iun. Uscarea se face ` 
la umbră, în strat subțire, în şoproane, poduri, camere 
bine: aerisite. Uscarea. artificială la 50--60*C. 
Medicină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea dia- 
betului zaharat, diareetor; gastritelor, ulcerului gastric 
şi duodenal: ią} “infuzie, din 1—2. linguri frunze 
mărunţite là cană. Se beau 2—3-căni pe zi după mesele 
principale sau câte o lingură din oră în oră; b) empiric, 
infuzie, din. | lingură scoarță rădăcină mărunţită la 
cană. Se beau 2 ciini pe zi (acţiune purgativă, tenitugă). 
2. În. distrofii ale miocardului, fructele se consumă 
imediat după. culegere. Frunzele de -D-A.. intră în 
compoziția. Ceaiului depurativ (PLAFAR).. Medicină ` 
veterinară. Uz intern. Pentru. tratarea tulburărilor de” 


. metabolism, gastritelor şi gastroenteritelor: a) infuzie, 


din 5-g frunze uscate $i. mifruntite peste care se tcarnă 
100 ml. ap£ clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se 
strecoară. Se lasă la răcit. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se:toarná pe gât): b) decoct din Sig 
frunze uscate si máruntite la 100 mlapá.Se fierbe-15 
minute la foc domol. Se lasá la răcit. Se strecoari. Se 
administrează prin breuvaj bucal. Dozele de.trutarnent 
animale mari (cabaline taurine), 20—50— 8) g, 
animale mijlocii (ovine, caprine, pod 10-—20 8; 
animale mici (pisici, câini) pásár), 2—3 e 
Toxicologie. Consumarea fructelor 1n exces de către 
păsări le-provoacă intoxicații. Sericicultură. Frunzele 
sunt folosite:pentru- creşterea viermilor” de mătase. 
Ornamental. Folosit la gardurile vii. “Suportă: bine 
tunderea. Exemplarele: mascule sunt cultivate: pe 
marginea “străzilor, şoselelor. Protecţia: mediului. 
Introdüs în perdele forestiere de protecție din stepă și 
silvostepă: Vopsitorie: Frunzele posedă proprietăţi 
tinctoriale. Se dup proaspete: la vopsitul fibrelor 
de lână în galben. T. Frunzele se fierb în apă până se: 
obține'o soluție dora la intensitateamaximi. Se 
strecoară. În soluția caldă se:dizolvá piatra acră. Se 
amestecă pentru uniformizare. Se-introduc firele de 
lână, Se tin la cald până se obtine intensitatea de galben 
dorit. Se. scoate și se usucă la umbră::2..Frunzele de 
D.A.:si de zarzár (Prunus armeniaca) proaspele. În 
părţi egale, se fierb împreuriă în apă până când soluția 
se colorează în galben la intensitatea dorită. Nuantase - 
verifică prin prani de-culoare cu: un esantion. Se 
strecoară. În soluția obținută, caldă, se dizolvă piatră 
acră. Se amestecă pentru uniformizare. Se intreduce, 
lâna $i se tine Ia cald până când se obţine nuanţa de 
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ga ilben dorită, de la galben-deschis la galben-închis 
(Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu, 1984). (Pl. 
X6). 


DUD NEGRU (Morus nigra), fara. Moraceae. 
Arbore folos, cultivat prin grădini, curți, livezi, deseori 
sălbăticit, originar din Persia: se mai numește agud, 
aior, alior,cirici, frăgar negru, module, mur, pomnitar 
cu pornite negre, sarcojí, sovcar. Genetic, 2n = 90— 
106, 303. Răspândit în Asia de Vest. Tulpin& înaltă 
până la 10 m. Scoarța brună-cenu cu ritidom 
brăzdat. Coroană deasă, largă. Lujerii usor pubescenți. 
Muguri de 5—9 mm lungime, cu 3— i. Frunze 
lat-ovate, cu marginile neregulat-adânc-serate, baza 
profund- cordată, relativ groase, pe faţă scabre, pe dos 
mai, ales pe.nervuri pubescente cu. peri moi, pețiol 
scurt, Flori unisexuat-dioice. Înflorire, V. Fructe cu 
sincarp purpuriu întunecat până la negru, si gust dulce 
acrişor. Compoziţie chimică: frunzele, fructeie contin 
aceleaşi substanțe .cu — duduk alb (Morus alba). 
Alimentaţie. Fructele sunt dulci și usoraromate. Sunt 
consumate cu atare. Industrie. Fructele servesc la 
fabricarea: mărmeladei, gemurilor si^ băuturilor 


alcoolice (ţuică). Sucul şi siropul sunt ütilizàte în - 


medicina. infantilă; Lemm tare, rezistent, durabil. Se: 
prelucrează bine. Se lustruieste frumos. Utilizat în 
tâmplărie; “dogărie, artizanat, “mobilă: de birou, 
insgrumerite, muzicale etc. “Medicină: umană. 1. 
Empiric, coaja ramurilor tinere, recoltată primăvara, 
se fierbe în apă, şi seja în două prize, dimineata;pe 
nemâncate, contra. teniei. Din fructe se; prepară un 
sirop la care se adaugă o cantitate dublă de zahăr, Se 
trateazz. amigdalitele. prin gargară. Consumat este 
tonic şi.răcoritor. 2. Pentru combaterea diabetului si 
glicozuriei la bătrâni: extract fluid din frunze, preparat 
cupă normele farmaceutice. Se iau 30 picături înainte 


de mese, de trei ori pe zi. Medicină veterinară. ` 


Aceleași utilizări ca lu dudul alb. Recoltare: Frunzele 
(Mori folium)se culeg fără petiot în mai-iun. Uscare 
la. umbră! n strat subțire. Sericicultură, Frunzele 
fragede sunt folosite la hrănirea viermilor de mătase. 
Spre deosebire de dudul alb, nu se-folosesc frunzele 
bătrâne. Ornamental, Prezintă interes ornamental, 
asemănător dudului alb. Vopsitorie. Fructele bine 
coapte posedá proprietăţi tinctoriale. Se folosesc 
proaspete, Utilizate împreună cu scoarța jüpuitit de pe 
mláditele tinere de gârniță la vopsitul | fibrelor naturale 
în violet fnchis:l. Fructele ; împreună cu scoarța de 
gârniţă „se fierb în apă:30 minute. Separat materialul 
de vopsit.se înmoaie. în bors cald, unde se lasă să se 
îmbibe bine. Se scoate materialul din “borş. şi se 
introduse în soluția pentru vopsit, strecurată Se fierbe 
30 minute. Se adaugă calaiean pisat și se amestecă 
bine. Se lasă pe foc mic până à doua zi; Se scoate şi se 
usucă la umbră (Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu, 


1984)4PL XX, Dj. 


DUGHIR .(Sctaria ffalica ss 


Poaceac. Plantă erbacee, an 


mocharicum), fam. 
ă, cu cerinţe pentru o 


climă caldă si potrivitde umedă, rezistentă la secetă, 
preferă soluri mijlocii. nisipo-lutoase, sau utos 
nisipoase; cultivată îndeosebi în regiunea de cámpic; 
se mai nume 
pe mărariu, mei. mohor. păis, panic. Genetic 

=18. Răspândită pe tot globul. pămân 
Da subtropicăle și “temperate: Rădăcină 


fasciculată, superficială “Tulpină erectá, înaltă până la - 


120-cm, glabră, cu internodii bazale brune. Frunze 
liniar-lanceolate, cu teaca prevăzută cu striafii 


longitudinale, pe margini ciliat-păroase. liaulă scurtă: ^ 


păroasă, limbul lung până la 35 cm, lat până ia 3 cm, 


aspru,.cu. margini “ondulate. Panicul -spiciform, 
adeseori nutant mai ales în partea superioară. La baza. 


spiculetelor se află sete verzi sau roscat-inchise care. 
intrec.de 2—3 ori spiculetcl e în lungime: Înflorire, 
VII—IX;- Fruct, cariopsă necaducă, cu :paleei 


-inferioară trinervată. Compoziţie chimică: în stare 


uscată “conţine proteină (10,8 96), lipide (23295); 


substanțe: “extractive -neazotate (38,5%), -celulozi 
- (29,495), substante “minerale, Zootehnie. Specie; 
furajeră. Utilizată în hrana animalelor: erbivore sub: 
formă de fân, mai rar ca pășune, întrucât regencrarca 


plantelor se face relativ slab: Producţia 3 000— 4:000 
kg fân/ha. (PI, XX, 2). 


DUMBÁT (Teucrium chamaedrys); fam. Lami- 
aceae. Plantă.  subfrutescentă, perenă, camefiti, 
xeromezofitá, mezotermă spre moderat. termofilă, 
slab-acid-neutrofilit, întâinită pe. coaste. ierboase, 
pietroase, tutărişuri şi margini de "păduri însorite, 
comună în regiunea montană; se -mai numeste 
buruiana-fetei, burnianu-omizii. buruiană de frizuri. 
buruiană de spulberări. busuiocul-culului dembet. 
hind, iarba-smizi,. jugărel, sclipeti, - scânteiuță, 
spulberătură, suduoureu-calului. Genctic,2n = 60; 64. 


` Fitocenologic; încadrată în Sedo-Scleranthetea. Erico- 


Pinion.. Quercetea -pubescenti-petraeae. -Festuco- 
Brometea; Răspândită în Europa, vestul-Asiei, nordul 
Africii. Rădăcina principală formează. stoloni 
subterani din care se emit, la noduri rădăcini si tulpini 
subtiri.. Tulpini adesea roscate, culcate sau. erecte; 
lungi până la-30 cm, simple sau ramificate păroase. 
Frunze ovate, alipit-păroase, crenate pe margine, 
scurt-petiolate. Flori rosii-purpurii, grupate in raceme 
terminale, adesea “unilaterale; culiciu — tubulos- 
campanulat, piros, uneori glanduios-punctat, de multe 
ori colorat în rosu-violaceu; terminat.cu 5 dinţi; corală 
tubuloasă; cu labiul superior redus la 2 dinți: androceu 
cu stamine exscrte; ginecei cu inel nectarifer Ja baza 
ovarului. Înfiorire, VI —IX: Fructe; nücüle.ovoide, 


lucioase, fin-reticulate. Compoziţie chimică: planta 


contine tanoizi, ulei volatil, substante «amare: 
Bioterapie. Părțile aeriene ale plantei au utilizări în 
medicina umană tradițională. Principiile "active, 
acționează ca tonic amar, excitant gastric, febrifug, 
stomahic , antiseptic, spasmolitic, antihelmintic, colc- 
retic si colagog. Intervine favorabil în mărirea secretiei 
biliare, stimulează contracția vezicii biliare provocând 


ste D: mare. mălai pentru. furaj. fân.” 
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evacuarea bilei în intestin, îmbunătăţeşte activitatea 
“digestivă a stomacului; mărește secreția salivei, a 


“sucurilor: gastrice şi intestinale provocând o mărire a 
apetitului, suprimă spasmele, provoacă eliminarea 
viermilor intestinali. Utilizatá pentru stimularea poftei 
de. mâncare, tratarea - bronsitelor cronice, gutei, 
inflainatiilor - prostatei, afecțiunilor. mucoasei 
stomacăle, atoniei gastrice. febrei intermitente, stărilor 
gripale- la bătrâni, reumatismului. şi ca antiseptic 
intestinal. Recoltare. Părţile aeriene. ale plantei 
«(Chamaedryos. .herba)- se- recoltează în timpul 
infloritului, se 'taie planta-aproape de la bază. Se usucă 


laumbră, în poduri acoperite cu tablă sau în încăperi 
-bine aerisite, în-strat subțire sau sub formă de buchete 


legate cu atá ṣi agátate. Medicină umană. Uz intern. 
Pentru “tratarea. bronsitelor cronice, inflamáiii 
prostatei; afecțiunilor. mucoasei .stomacale, atoniei 
gastrice; stimulării poftei de mâncare, febrei 
intermitente, stărilor gripale la bătrâni, reumatismului: 


infuzie;:din1—2 lingurite pulbere. plantă la o cană. 
:(250 ml) cu.apă clocotită. Apa dată în clocot se toarnă 


peste plantă într-o.cană: Se lasă acoperită 15 minute. 
“Se strecoară. Se: beau” 
gastric: pulbere de plantă, se iau câte 1—2 vârfuri:de 
cuțit înainte de mâncare. 3. Pentru stimularea secre- 
tiilor gastrice si 
extract plant $ 


zahár. Proportiile sunt egale. Se fierbe 


până la consistenţa sirapoasă. Se bea cáte un pahar. 


pregătit cu api minerală, Uz extern. Utilizatá empiric 
în zona Vălenilor de Munte, sub formă de decoct, 


pentru tratarea ulceratiilor tegumentare; mai. ales a. 


celor care apar pe picioare, Se fac spălături locale 
folosindu-se un tampon de vată. Apicultură. Specie 


meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri de nectar: 


şi polen. Cantitatea de nectar, 0,33 —0,52 mg/floare; 
secretia maximă are loc între- orele 10—14, timp in 
care sunt vizitate asiduu de albine. Producţia de miere, 
150—230  kg/ba. Pondere  economico-apicolă 
mijlocie. (Pl. XX, 3). 


DUMBRAVNIC (Meiittis melissophyllum), fam. 
Lumiaceae.Plantă erbacee, perenă, cu miros plăcut; 
hemicriptofită, xeromezofità spre mezofitá, mezo- 
termá, neutrobazifilá, întâlnită prin păduri si tufárisuri 


din regiunea dealurilor si cea montană inferioară; se. 


mai numeste avrămească, bribonic, dobrisor. 
dobromnic, dubrajnic, hirmeascá. iarbu-albinei, iarba 
albinelor, iarba-ciutei, ibavnic, priboinic. sulciná de 
pus printre straie, todorusă. umbranic. Fitocenologic, 
încadrată în Orno-Cotinion. Răspândită în Europa: 
Rizom scurt și ramificat din. care pornesc rădăcini 
adventive. Tulpină erecti, patrunghiulară, nera- 
mificată, păroasă, înaltă până la +m, obişnuit între 
20) — 60)-em. Frunze ovat-cordate, cu marginea dintatit; 
pe fata inferioară cu peri (mai ales în lungul 
nervurilor), petiolate, opuse. Flori purpurii, roz, rar 
albe,cu corolă bilabiată, tubulousă. Înflorire, V—VI. 
Fructe, nucule obovate (4—5 mm), trunchiate, 
pubescente la várf. Compoziţia chimică a fost puţin 


3 căni pe zi. 2. Ca tonic. 


stimularea digestiei: sirop, pregătit din - 


studiată. Frunzele contin cumarină, heterozide, 
harpagid, ulei volatil, tanin, săruri minerale. Ali- 


'mentaţie. În Transilvania, datorită mirosului său 


aromat, planta este utilizată la aromatizarea vinurilor 
folosită împreună cu aite plante se obține băutura 
„Maitrank“.. Bioterapie. Planta este folosită în 
terapeutică de medicina umană si veterinară tradi- 
țională, Cercetări preliminare au evidențiat efecte 
antiseptice şi diuretice. Se pare că inhibă dezvoltarea 
colibacililor. Empiric,se utilizează în tratarea herniei, 
paraliziilor, cefaleei, durerilor de stomac, colicilor 
intestinale, afecțiunilor urinare, astmului, amigdalitei, 


"ulceratillor greu vindecubile, plăgilor greu. vinde- 


cabile: Recoltare. Frunzele (Melissae turcicae folium 
sau ma! nou Melittisae folium) se recoltează în timpul 
înfloritului, pe timp frumos. Se usucă la umbră în strat 
subțire. Se păstrează. în pungi de hârtie sau 1 t 
textili. Medicină umană. | . Pentru combaterca stăriilor 
de neliniște, teamă, însoţită'de palpitatii si insomnii 


(anxietate), stimularea somnului si ca antiseptic al 
căilor urinare: infuzie, din ! linguriţă pulbere plantă la 
. 100 md apă (o jumătate. de: cană) clocotită. Se lasă 
acoperită 10— 15 minute. Se strecoară. Se bea seara 
“înainte de culcare. 2. Pentru tratarea: puraliziilor si 
; :parezelor nervilor periterici: infuzie, din'! —2 lingurite 


frunze peste care se toarnă:o cană: (200 ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
beau 2:căni pe zi. Uz extern. 1 . Pentru tratarea flebitci: 
decoct din 2 lingurite (10 g) plantă la 100 mi apă. Se 
fierbe J0 minute. Se strecoară. Se aplică coniprese 
locale. Anticoagulant. Combate :cmboliilc. 2. Ca 
adjuvant în paralizii si pareze alc nervilor periferici: «à 
decoct, din 2 linguri plantă mărunțită la 1 | de upă. Se 


“fierbe 30 minute. Se strecoară, Se aplică de în ori pe 


zi comprese calde; b) decoct, din 500 — 1:000 g plantă 
la 10 T de apă. Se fierbe.30 minute. Se Ce Se 
adaugă apei de bene si în cadă sau vană. Baia duri 
20—30: minute. 3. Pentru tratarea herniei: a) cata- 

plasme din plant pisată bine, se pun- pe locul-afectar 

şi se bandajează;:b) decoct, din 50:g plantă la 500ml. 
apă. Se fierbe 20 minute. Se lasă sse răcească până fa 
călduț şi se aplică Jocal:un tifon îmbibat.cu soluţia 
obținută. Planta este-un bun somnifer pentru copii, 
bătrâni și bolnavi: Medicină veterinară. Uz extern. 
Pentru tratarea edemului mamar, mamitei: decoct, din 
4 linguri frunze uscate si mărunțite 1a 500 ml api Se 
fierbe. 15 —20 minute. Se strecoară. Se rüceste lich ig 


ü 


.cáldut. Se spală ugerul, Etect antiseptic, cicatrizan 


anticoagulant. (Pl. XX, 4). 
DURAMEN-(Duramen), ţesut lemnos secundar 


mai vechi, format din celule mone impregnate cu 
tanin; răşini, pigmenti, însoţit cu fibre Temnoase 
puternic lignificate, cu vase de temn-netuncțianate 
astupate cu tile. Poartă numele de , inima lemnului"; 
inaciivă fiziologic, foarte rezistenţă, cu valoare 
industrială ridicată. 


“ECTODESME, diferențieri -canaliculare, fine, 
protoplasmatice, distribuite în pereţii celulari 
pectocelulozici externi ai epidermei. Pornesc. din 
protoplasma celulelor.si ajung aproape de cuticulă, 
“Fără a ieși la suprafață, Sunt numite si plasmodesme 
ale pereților celulari externi. Descoperite de W, Schu- 
macher si. W. Halbsguth (1939). Studiate electro- 
nomicroscopic. în secţiuni transversale de F. Schnepf 
(1959). (Fig. 78). Apar ca numeroase: fire: subțiri 
:protoplasmatice:care- pátrund- prin. microcapilarele 
-intermicelare ale peretelui celular. Punţile:protoplas- 

- matice. se întrepătrund, formând noduri, apoi 'se 
despart din nou. Numărul E. pe unitatea de suprafață 
variază în raport cu vârsta celulei, specia de-piantă şi 
dinamica lor în ritmul zi —noapte. Epidermele tinere, 
unitatea de suprafață. Numărul- E; scade la epidermele 
care, înaintând în vârstă, își îngroaşă pereţii celulari. 
La unul 5i același substrat măterial, există mai multe 
E. în timpul nopţii, decât ziua (P. Lambertz, 1954). 
Numărul si. mărimea lor se micşorează la iluminare 
artificială, iar la întuneric cresc. Din spectrul luminii, 
radiaţiile roşii (655 nm) si cele albastre (430 nm) au-o 
influenţă hotărâtoare în acest sens. Lumina verde (540 
nm) nuleiafluenteazá (A. Sivers;4960): Structura lor 
se modifică si sub actiunea temperaturii, narcoticelor, 
compuşilor minerali :şi organici, iar la locul de 
infectare-criptogumică dispar: Modificările survenite 
sub influenta factorilor de mediu potfi reversibile sau 


Fir. 78; Distribuţia ectodesmelor si plasmodesmelor prin 
. peretii.celulelor epidermei si stomatelor -. 
a — stomatit; b — cctedesmoe; c — plasmodesimc 


-În contact ch frunza 


umbrire de către cele superioare; E. artificial const 


ireversibile. Fiziologic, E. joucă un rol important în 


absorbtia si transportul substanțelor nutritive care vin 
| în timpul: ploii, precum. si la 
eliminarea din frunză a substanțelor toxice; Íntálnite în 
pereţii celulelor epidermice. dintre.nervurile frunzei, 
pe. laturile: nervurii. principale, în pereţii: celulelor 
stomatice si.ai.perilor simpli de la Poaceac. Cype- 
raceae,Primulaceae ctc. 


ELAGAJ, proces de îndepărtare. a crengilor din 
partea inferioară a. trunchiului arborelui verde, pe 


picior. E. natural are loc. prin uscarea si căderea 


erengilor inferioare, provocate. de -unemierea prin 


în 
tăierea ramurilor verzi s uscate din partea inferinură a 
trunchiului pentru îmbunătățirea formei si producerea 
unui lemri.valoros.-Actiunea-se desfăsoară în 2—3 
etape: I— cánd'arboretul are vârsta de 18-21) ani-si 
diametrul de cca 10 cm, tăierea ramurilor se-executi 
până la înălțimea de 2-3 m; 2—după 4—5 ani de la 
primul E,, tăierea ramurilor se face pni Ta înălţimea 
de 4—6 m;-3—titierea ramurilor pe tulpină se face 
pânä la 6—8 m: 


ELAISOM iElaisoma). denumire generică a 
apendicilor de pe fructe sau de pe seminţe, cu continut 
oleaginos, mult căutat de furnici, care contribuic la 
diseminarea! lor (de ex., la Chelidonium, Knautia. 
Violastc.). : 


I 
ELATERE (Elateres), lilamente fine rezultate din 
-itoplasmi, prezente în sporocarpiile (corpuri 
“ructifere).mixomieetelor. Sunt higroscopice si iu rol 
în împrăștierea sporilor. Totalitatea E. poartă numele 
de capilitiu. 


ELATINACEE (Blatinaceae), familie cdce:piante 
erbucee anuale, rar:perene, acvatice sau de mlastini, 
cuprinzând 2 gentiri, cu cca 35 de specii răspândite pe 
întreg globul pământesc. Tulpini simple sau.ramifi- 
cate, repente sau ascendente, glubre sau pubescente. 
Frunze simple, opuse sau verticilate, glabre sau 
pubescente, stipelate. Flori bisexuate (hermafrodite), 
actinomorfe; cáliciu gamosepal (sepale unite); corolă 
dialipetală, albă sau roz, petalele alternează cu 
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segmentele caliciului; androceul din stamine libere, în 
număr egal sau dublu cu al petalelor; gineceül, cu ovar 
superior, 2—5 (6) locular cu 2—5 t6ystile, fiecare 
purtând stigmat capitat. Formulă floral: Ş Fk Kose 
C ausgi A aa: 6; 4-10; 12 Goose, Pruüct capsulă 
septicidà. Seminte foarte mici, fără endosperm. Flora 
României conține 5 specii ce aparţin genului Ejatine, 
XEN, 


ELEAGNACBE (Elacagnaccac), familie de plante 
lemnoase, arbori si arbuşti; acoperiţi cu peri stelati sau 
solzoşi de culoare argintie. Frunze întregi, alterne sau 
'Gpuse. Flori bisexuate (hermafrodite), poligame sau 
dioice, actinomorfe; .caliciul, dialisepal; corolă 
absentă; androceul, din 4 stamine, înscrate pe pereţii 
interiori ai receptaculuiui; gineceul, cu-ovar sesil, 
unilacular, ovul. anatrop, stil cu stigmat simplu, 
Formula fiorală: Poe Kao Co As Gy Receptaculul 
tubulos, devine cárnos la maturitate .si- participá la 
formarea fructelor asemănătoare. cu drupa. Flora 
României conţine. 2 specii: Elacagnus angustifolia 
(sălcioară, salcie mirositoare), 2n-= 28; Hippophae 
rhamnoides (Cătină albi), 2n = 24. 


EFEDRACEE (Bphedraceae), familie care 


include arbuşti, cu axe articulate, răspândite în Europa, . 
nordul Siberiei, până la Cercul Polar. Frunze:mici, sub 


formă de solzi. Flori. unisexuate, amentiforme; cele 
mascule cu perigonul din 2 frunze, undroceul din 2— 
8 stamine; Florile femele în formă de tub, la maturitate 
pielos, de culoare închisă, până ia negru: gineceul cu 
ovule delimitate de un singur integument. În România 
vegctevzá Ephedra distachya (Cürccl), 25 = 24, 48. 
Rari. Întâlnită în zona stepei până în etajul gorunului 
pe ternoziomuri, marne, nisipuri în judetele Alba, 
Cluj, Caras —Severin, Mehedinţi, Buzău, Constanţa, 
Tulcea, Vaslui. : 


ELECTRONASTIE (Electronastia), miscári ale 
organelor unor plante provocate de curentul continuu 
al unui circuit electric. Frunzele cu pulvinule (ex., 
Mimosa pudica) execută mişcări electrónastice la 
trecere: curentului electric prin pulvinul; la trecerea 
acestuia. prin stigmatul a două flori, petalele aflate mai 
apropiate de clectrodu! pozitiv execută: miscări 
electronustice (St. Péterfi, N. Sălăgcanu, 1972). 


EMBRIONIE  ADVENTIVÁ, proces de 
dezvoltare a embrionului din celule diploide ale 
ovulului aflate în afara sucului embrionar. Embrionul 
se poate diferenţia din celule ale nucelei (embrionie 
nucclarz) sau din celule ale integumentului (embrionie 
integumentură), Celulele care vor genera embrioni 
devin bogate în citoplasmă. Se divid activ formând 
grupe de celule cure, treptat, pătrund în sacul embri- 
onar, unde dau naştere la adevărați embrioni. E. A. 
poate fi autonomă, independentă: de polenizare si 
fecundatie, sau indusă, dependentă fie de unul din 


acești factori, fie de amândoi. E. A. nucelarii: în ovul. 
paralel cu dezvoltarea embrionului zigotic: se de 
si embrionii nucelari. Aceștia din-utmă nui au 
suspensor, element caracteristic embrionilor rezultati 
din fecundatie. Lipsa suspensorului indică originca lor. 
Embrionia nucelară este strâns legată de poliem- 
brionie. O sămânță poate avea un număr mai mic sau 
mai mare de embrioni. În timpul maturării semintei o 
parte .din-embrioni sc-atrofiază:- Dintr-o asemenea 
sămânță sc obțin mai puţine plantule fată de numărul 
inițial al: embrionilor. Ex., specia Citrus trifoliata 
formează în ovul până la 30 de embrioni. El dezvoltă 
însă două-trei plantule. Uneori, embrionul. apărut în 
urma. fecundației moare și rămân să se dezvolte 


. embrionii nuceluri. Plantulele formate sunt apo- 


mictice, fertile si prezintă caracterele plantei materne, 
Pentru unele specii.de angiosperme, E. A. nucelară 
poate fi întâmplătoare si constantă, ereditură. La uncle 
specii: de: orhidee apomictice (Nigritella nigra f. 
apomicta, Zcuxine sulcata) inițialele sacului em- 
brionar, ale embrionilor nucelari şi scmintei se 
Formează autonom, iar la alte specii {(Zygopetalum 
mackayi) acestea sunt induse de către polenizare, E. A. 
integumentară poate fi întâmplătoare și constantă, 
autonomă si indusă. Embrionii suplimentari se 
diferenţiază din. celulele integumentului intern al 
ovulului:-“ Treptat pătrund în sacul embrionar, unde isi 
continuă dezvoltarea. La multe specii, embrionii se 
dispun. de obicei în apropierea aparatului oosferei 
(Euonymus latifolium. Fonkia ovata, Citrus sp.); la 
alte specii însă; embrionii ocupă poziţii în diferite părți 
ale sacului embrionar (Alium odoratum). 


EMONDAJ, tăiere a ramurilor lacome de. pc 
trunchiul unor arbori valoroși ai plafonului superior. 
Se aplică-imediat ce s-au format ramurile lucome; 
întârzierea depreciază calitatea lemnului. Tăierea arc 
loc vara, se execută cât mai aproape de trunchi. 


ENDEMISM, fenomen de apariţie u noi specii 
vegetale, genuri, familii pe un teritoriu geografic 
determinat, relativ limitat, uneori cu o arie extrem de 
redusă. De regulă, sunt cantonate numai în centrul 
genetic unde s-au format. În Europa fenomenul se 
evidenţiază mai mult în sud decát în nord. Numărul E. 
capătă o pondere din ce în'ce mai mare de lu nord la 
sud (Gh. Dihoru, C. Pârvu, 1987). În România, 
fitoendemismul este. bine reprezentat în lanțul 
Carpatic, prin endemite. de tip carpatic. Centrele 
genetice. pentru -endemite. şi 'subendemite: Munţii 
Rodnei (Lychnis nivalis, Heracleum carpaticum. 
Melampyrum saxosum, Saussurea porcii, Pulmonaria 
filarszkyana, Centaurca carpatica, Primula elatior ssp. 
leucophylla, Centaurea phrygia ssp. rarauensis, 
Hieracium pojoritense etc.), Munţii Bistritei si 
Masivul Ceahlău (Pedicularia baumgartenii, Andryala 
levitomentosa. Hieracium telekianum, Astragalus 
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roemeri etc.), Munţii: Bucegi și Munţii Bârsei (The- 
sium kernerianum, Dianthus callizonus, Gypsophila 
petraea, Saxifraga montana ssp. demisa; Rhodo- 
dendron: myrtifolium etc.), Masivele Retezat si 
Godeanu (contin cca 70 taxoni endemici, mai ales din 
genul-Hieracium),Carpatii Banatului si Meridionali ai 
Olteniei. (Minuartia: frutescens ssp. cataractarumi, 


Ranunculus flabellifolius; Campanula crassipes, Stipa 


danubialis etc.); Munţii: Apuseni (Sorbus dacica, 
Aquilegia nigricans ssp. subscaposa, Syringa 
josikaea— migrat si în Carpaţii Păduroși etc.), depre- 
siunea "Bârsei (Armeria maritima ssp. barcensis, 


-` Saxifraga mutata). 


ENDEMIT, termen care desemnează speciile; 
genurile, familiile sau alti taxoni vegetali delimitati în 
răspândirea lor la un teritoriu determinat (provincie, 
regiune, districtete;); unde initial s-au format. În flora 
Romániei.existá următoarele: E: -Athamanti turbith 
ssp. hungarica, Prangos férulacea ssp. carinata (fam. 
Apiaceae); Andryala devitomentosa, Anthemis 
carpatica:ssp. pyrethriformis, A: tinctoria ssp: fussii, 


Carduus; kerneri ssp: Jobulatiformis; Centaurea: 


coziensis, C. globurensis, C. jankae, C. phrygia ssp. 


rarauensis: sk ssp. retezatensis, C. -pinnatifida. 
C. pogtica, C-trichocephala ssp. simonkaiana (fam: 
Asteraceae): Erytrichium ranum ssp. jankae, Myosotis 
transsilvanica (fam. Boraginaceae);  Aubrietia. 
intermedia ssp. falcata; Barbarea. Jepuzinica, -- 


Cochlearia pyrenaica ssp:-borzeana, Draba dorneri; 
D. haynaldii. D. simonkaiana, Hesperis matronelis ssp. 
monileformis, H.-oblongifolia; Thlaspi dacicum ssp. 
banaticum, T. pawlowski (fam: Brassicaccae); Cam- 
panula romanica (fam; Càmpanulaccae); Cerastium 
transsilvanicum Dianthus- callizonus, D; giganteus 
ssp. banaticum; D. glacialis ssp. gelidus, D. henteri, D. 
tenuifolius. Lychnis nivalis; Minuartia frutescens ssp. 
cataraciarum, M. graminifolia ssp. hungarica, Silene 
dinarica (fam. Caryophyllaceae); Cephalaria radiata, 
Scabiosa:  pseudobanatica. (fam. Dipsacaceae): 
Astragalus peterfii, A. pseudopurpureus, A. roemeri, 


Onobrychis: montana. ssp. transsilvanica (fam. 


Fabaceae); Fümaria jankae (fam. Fumariaceae): Salvia 
transsilvanica, Tymus:bihorensis. T. comosus (fam. 
Lamiaceae); Erythronium dens-canis ssp: niveum. 
Ornithogalum ortliophyllüm ssp. acuminatum si ssp. 
psammophilum (fam. Liliaceae); Linum uninerve 
(fam. Linaceae); Nymphaea lotus ssp. thermális (fam. 
Nymphaeaceaé); Papaver coroni-Sancti-Stephani 
(fam. Papaveraceae); Pinus nigra ssp. banatica (fam: 
Pinaccae); Armeria maritima ssp. barcenssis (fam. 
Plumbaginaceae); Festuca bucegiensis, F, nitia ssp. 
flaccida, F. pachyphylla, F. versicolor ssp. dominii; 
Helictotrichon decorum, Koeleria macrantha ssp. 
transsilvanica, Stipa danubialis, Poa laxa ssp: 
pruinosa; Trisetum macrotrichum (fam. Poaceae); 
Primula auricola ssp. serratifolia, P. elatior ssp. 


. de substanță este cantitativă. În f 
ATP, furnizatá plasmofilamentelor contractile ale 


leucophilla. P. wulfeniana ssp. baumgarteniana (fam. 
Primulaceae); Aquilegia nigricans ssp. subscaposa. 
Deiphinium simonkiianum. Hepatica transsilvanica 
(fam. "Ranuncülaceac); Alchemilla dolichotoma. 
Sorbus borbasii.S. dacica (fam. Rosaceae): Asperula 
carpatica, Galium baillonii (Fam. Rubiaccac); Thesia 
kerriertanum(fam: Santalaceue); Saxifraga mutata ssp. 
demissa (fam: Saxifragaccac); Pedicularis baumgar- 
tenii (fam: Scrophulariccae); Zannichéllia prodanii 
(fani: Zannichelliaceac). i 


ENDOCARP = FRUCT 
ENDOCITOZÁ (Endocitoza), proces fiziologic 


întâlnit Ja-celule;icare constă din invaginarea sau 
deplaxarea. membranci celulare. (plasmalemei) în 
interior, formând: vacüóle numite. endozomi, cu 
înglobarea. unor particule. din afară. Pereţii ce 


- delimitează o asemeneu. vacuolă provin din plas- 


malemă. Prin acest mecanism sunt introduse în 
interiorul celulei particule si ioni care au reactionat 


"specific siselectiv cu plasmalema, dar pe care nu o pot 
“străbate: Prima fază a inducției E. constă fn-absorbtia 


substanței inductoare pe glicocalixul mucoid al 
plasmalemei celulare. E. are loc numai dacă absorbția 
va doua. energia 


hialoplasmei,; determină formarea endozomului, care 
constă din apariția unui canal scurt ce se alungeste din 
ce in.ce mai mult şi se dilată la buză rezultând, prin 
desprindere, endosomi primari. Aceştia se fragmen- 
tează la scurt timp după formare, rezultând mici 
vezicule care se încarcă cu hidrolaze acide provenite 
-din dictiozomi și-se-contopesc cu alti endosomi mai 
vechi, constituind formaţiuni lizozomale (M. Ionescu- 
Varo, 1976). 


ENDODERMÁ (Endosdermis), tesut de apărare cu 
modificări speciale aflat în partea.cea.mai internă a 
scoarţei. E. separă scoarța de cilindrul central. Este 
întâlnită în structura primară a rădăcinilor si a unor 
tulpini. La tulpinile plantelor monocotiledonate ae- 
riene şi la.celie dicotiledonate erbacce aeriene nu se 
distinge o E. diferențiată. Ea apare vizibilă la tulpinile- 
plantelor acvatice, subterane si la;cele lemnoase 
aeriene. Este formată din celule vii, prismatice sau 
alungite, fără spatii intereelulare, dispuse ordonat într- 
un singur strat. Mai rar este bistrutificută ca la 
rădăcinile plantelor Smilax, Schizandra s.a. E. aflată 
în stadiul-tánár are celulele cu pereţii cclulozici 


“elastici. Mai târziu, peste pereţii radiari apare o fâşie. 


neelastică dintr-o “substanță suberoidă (lipide + 
lignină), încă nestudiată chimic. Aceste îngroşări 
primare se numesc punctele (cordoanele) lui Cas] 
Cu timpul, peretelui celular ise adaugă lamele de 
suberină. iar la unele specii peste acestea se depun 
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straturi groase de lignină. Depunerea pe pereţi se poate 
face uniform, de jur-imprejur sau numai pe pereții 
interni si laterali (radiari). În ultimul caz partea 
îngroșată a celulei are în secțiune transversală forma 
unei portocale. sau a literei „U“, În asemenea celule 
conținutul protoplasmatic moare, Celulele suberi ficate 


devin impermeabile pentru apă și substanţele hidro- 
solubile. Circulaţia apei. cu săruri. minerale, din 
exterior spre vasele de lemn ale cilindrului central, este 
asigurată de „celulele de pasaj sau de trecere“ (celule 
vii cu pereţii celulozici) aflate în grosimea E. și 
dispuse în dreptul fasciculelor conducătoare lemrioase. 
La tulpinile aeriene ale multor plante lemnoase, 
celulele E, hu suferă diferențieri speciale. Se disting de 
restul celulelor scoarței prin conţinutul mai bogat in 
amidon,.de unde și numele de 'teucă' amiliferă sau 
floiotermă. În spaţiu, E: are forma unui cilindru. Ea 
apără țesuturile vii ale cilindrului central şi menţine 
seva brută în interiorul lui (— fesuturí de apărare). 


ENDOMITOZĂ. (Endomitosis), proces biologic 
de multiplicare:în nucleii a garniturii cromozomiale 
Fără diferențierea fusului: acromatic, fără separarea 
cromozomilor 4n: anafazá, fără dezorganizarea 


învelișului. nuclear si fără a avea loc. -diviziunea 


celulară. Cromozomii se replică. succesiv:şi parcurg 
stadii specifice, cum sunt endoprofaza, endometafaza 
şi endoanafaza. E. se- poate repeta si reprezintă-o cale 
de poliploidizare:a celulei. Nucleele diploide la plante 
devin tetraploide-$.a. Numărul de ploidii este-deter- 
minat de numărul ciclurilor endomitotice. La 
Cucurbita: pepo s-a atins nivelul de 128 ploidii 
rezultate din şase diviziuni prin E. Mărirea numărului 
de cromozomi.este corelată cu creşterea. volumului 
nuclear. Întâlnită Ja țesuturile care se diferenţiază şi la 
care diviziunea mitoticá s-a oprit. Observată în 
celulele de la Allium sativum, perii frunzelor tinere de 
Sinapis alba, celulele tapet de la. Lycopersicom.escu- 
lentum, meristemul de la Spinacea oleracea, tuberculii 
de Solanum tuberosum etc. 


ENDOSOMI, vacuole citoplasmatice ce contin 
particule din afara celulei, formáte prin invaginarea 
plasmalemei. Pereţii E. provin din plasmalemă (— 
endocitoza). 


ENDOSPERM (Endospermium),tesut albuminos 


de rezervă, cu funcțiuni trofice pentru embrion, 
existent în semințe. Gimnospermele posedă un E. 
primar haploid. Se dezvoltă după fecundatie, o dată cu 
dezvoltarea; embrionului. $i reprezintă .gametofitul 
feminin (protalul). Celulele lui se înmulţesc ca număr 
şi acumulează substanțe nutritive de rezervă... An- 
giospermele posedă E, secundar (albumen), de obicei 
triploid. Este o formaţiune nouă şi rezultă din diviziuni 
mitotice repetate ale zigotului accesoriu. Diviziunile 
nucleului „nu sunt urmate în toate cazurile de 


citochineză; în funcţie de perioada de apariție: a 
pereţilor celulari,.se cunosc trei tipuri principale de 
formare a E. secundar: nuclear, celular. și intermediar 
(helobital)“ (Natalia Rădulescu-Mitroiu, 1976). E. 
nuclear. În difere ntierea lui, primele. diviziuni. ale 
nucleului nu sunt însoţite de citochineze si de formare 


a pereților celulari. În sucul embrionar apare mai întâi 


.o masă plasmatică :multinucleatá. Unele. plante 


(poacee, alunul, nuca de cocos etc.) au: sacul embrionar 


plin;cu nuclei liber situați într-un. lichid lüptos, 


constituind faza „în lapte“. După o perioadă de timp, 
variabilă la diferitele specii, are loc de obicei formarea 
pereţilor celulari. De ex., la poacee formarea pereţilor 


celulari corespunde în practică cu faza „în-pârgă“ 


(ceară). Bobul de cereale are o consistenţă ceroasă. 
Sunt plante la care formarea: pereţilor celulari este 
exclusă. În general, pereţii celulari se constituie de la 
periferie spre centrul sacului-embrionar și de la vârf 
spre bază. Primii pereţi apar în regiunea niicropilará a 
sacului embrionar. Mai rară este diferențierea pereţilor 


celulari dinspre: șalază spre“ micropil-(ex., Carya 


Cimicifuga, Elatine): Când întregul BE. este de natură 
citoplasmatică pereţii celulari apar în. același timp în 
tot :sacul-embrionar (ex.,. Tacca)..-E. nuclear -este 
frecvent la speciile cu ovule crassinucelate prezente la 
speciile de: Monocotyledoneae, Apetalae"si -Dialy- 
petalae. E. celular. În diferenţierea lui, diviziunile 
zigotului accesoriu sunt urmate de 1a început de 
citochineze, rezultând celule noi. Prima diviziunea 
zisotului accesoriu este. urmată imediat de formarea 
unui perete despărțitor între cei doi nuclei fii. Peretele 
este deobicei: transversal uneori- vertical sau oblic. 
Poziţiile fusurilor.nucleare și peretelui celular sunt în 
general constante în cadrul unei specii si au importanţă 


pentru repartiția potentialitátii nutritive. În acest sens . 


se deosebesc câteva tipuri... Peretele transversal pe 
axa longitudinală a ovulului, caz frecvent, rezultă din 
prima diviziune a zigotului accesoriu si separă nucleii 
fii. În a doua diviziune mitotică peretele celular poate 
avea aceeași poziție sau o altă pozitie..Astfel: a) una 
sau amândouă celulele fiice se pot divide prin pereți 
transversali; în. diferenţierea E. aceasta este forma 
Ericaceae, răspândit la „Annonaceae, Eriacaceae, 
Menyanthaceae; b) una sau amândouă celulele fiice se 


“pot divide prin pereti longitudinali; reprezintă forma 


Scutellaria: de. diferenţiere a E; răspândit la-unele 


` Asteraceae. 2... Perete longitudinal și paralel cu axa 


longitudinală a ovulului. A doua diviziune. este 
asemănătoare și rezultă patru celule cilindrice. A treia 
diviziune este transversală şi rezultă opt celule așezate 
în două etaje, A patra diviziune este tot transversală. 
Acum celulele se desfágoará neregulat. Aceasta este 
forma. Adoxa: de diferenţiere a: E. Descrisă pentru 
prima. datá- de Lagerberg (1909).la specia Adoxa 
moschatellina. Întâlnit și la unele Asteraceae și 
Dipsacaceae: În E. celular.se diferențiază haustorii 
endospermali cu importanță deosebită n nutriția 


embrionului. Au importanţă si în sistematică. Se pot 
forma la polul salazal (ex., Araceae, Nymphaeaceae), 
fa polul micropilar (ex., Impatiens sp.) sau la ambii 

poli ai sacului embrionar (ex., Acanthaceae, Lobe- 
jiaceae, Scrophulariaceae etc.). Diferentierea hausto- 

rilor pornește de la unele celule ale E. Acestea îşi 

schimbă configuraţia, dimensiunile şi structura. Nu se 

mai divid, cresc mult în-volum si trimit diverticule în 

nucelă sau în integumentele ovulului..Citoplasma lor 

posedă vacuole mari, iar nucleii capătă forme 

amiboidale si devin poliploizi in urma endomitozelor. 

Formatiunile haustoriale sunt situate la locul de 

pătrundere a substanţelor nutritive în sacul embrionar. 

Se admite că au rol principal în digerarea substanțelor 

nutritive făcându-le asimilabile pentru E. si embrion. 
E. intermediar (helobial). Pentru. diferenţierea lui are 
loc o diviziune transversală inegală a zigotului 

accesoriu. Rezultă o-celulă micropilará-mare- si o 
celulă salazalá mici. În celula micropilará au loc-mai 
multe diviziuni nucleare libere. Nucleii rezultați se 
repartizează întocmai ca la E. nuclear tipic, apoi are 
loc formarea pereților celulari, rezultând E. celular 
care înconjoară embrionul. În. celula șalazală 
diviziunile nucleare libere sunt mai puțin rapide decât 
în cea micropilară: Devine voluminoasă, cuprinde in 
final un număr restrâns de nuclei și. capătă caractere 
haustorialc; Exercită adesea o acţiune digestivă asupra 
nucelei si chiar a tegumentului. Durata de viață este 
limitată şi nu întră în constituția E. Sunt cazuri unde 
diviziunile. nucleare. din celula salazal£,:cáteva-la 
număr, sunt însoţite de formarea pereţilor despărțitori. 
Rezultă un grup de celule vizibile un anumit timp (€x, 
Saxifraga granulata). La alte specii diviziunea nici nu 
are loc (ex., Burmannia championii). E. intermediar. 
este o formă de tranziţie între cel nuclear si celular. 
Íntálnitla multe Monocotyledoneae si Dicotyledoneac 
(Ranunculaceae, Rosaceae, N ymphacaceae etc .). 


EMPETRACEE (Empetraceae), familie de arbusti 
pitici, cuprinzând'3 genuri, cu 5 specii, răspândite mai 
ales în emisfera nordică. Frunze alterne, persistente, fără 
stipele, dense, formând verticile aparente. Flori mici, 
unisexuate (numai unele hermafrodite), actinomorfe, pe 
tipul 3; caliciul dialisepal (sepale libere); corola 
dialipetală (petale: libere); androceul, din 3 stamine, 
înserate pe sepale; gineceul, cu. ovar superior, 6—9 
locular, cu câte -un-ovul apotrop în fiecare lojă, 
unitegumentar, stil scurt, stigmat laciniat, ramificat. 
Formula florală: C:E K4C,A,; QEK, C, Gog Früct 
drupă. Seminte bogate în albumen. Flora României are 
un singur gen, o singurá specie cu 2 subspecii: 
Empetrum nigrum ssp. nigrum, 2n — 26; E. nigrum ssp. 
hermafroditum, 2n = 52, rară. Popular: Vuietoare. 


ENTOMOFILIE (Entomophilia), polenizare reali- 
zată de insecte (albine, bondari, viespi, muște, fluturi); 
sin. entomogamie. Întâlnită la majoritatea angiosper- 


melor din toate climatele Terrei. Adaptările morfo- 
anatomice și fiziologice ale florilor şi cele de corelaţie 
dintre flori si polenizatori sunt ajunse la perfecțiune. 
Pentru a.putea fi observate de la distanță de insecte, 
florile solitare:sunt mari, iar florile mici sunt grupate 
în inflorescențe muri. Corola este viu colorată. Ernaná 
uleiuri volatile plăcut sau urât mirositoare (a gunoi de 
grajd sau de cadavre în putrefacție). Parfumul emanat 
de unele specii este perceptibil numai pentruinsectă si 
imperceptibil! pentru om. "Nectariile, staminele si 
stigmatul au io: poziţie -bine"determinatà în floare. 
Granulele de polen sunt de obicei mari, lipiciouse si cu 
diferite asperitáti în exterior, facilitând prinderea ior 
de corpul insectelor 'și de suprafata stigmatului. 
Stigmatele gineceului sunt papiloase, filiforme, 
foliacee .si acoperite în general cu o “substanţă 
lipicioasá cu irol în reținerea polenului. După tipul 


:polenizatorului- entomofil exist: “flori melitotile, 


vizitate de albine, bondari, viespi (Hymenoptere); fiori 
cantarofile, vizitate de gândaci (Coleoptere), flori 
miofile, vizitate de muşte (Diptere), flori sapromiofile, 
vizitate de muşte de cadavru (Diptere); Hori psihofile,, 
vizitate de fluturi (Lepidoptere). 1. Florile melitoiile 

sunt bine specializate. Posedă culori diferite (albe, 
galbene violete, albastre). Emană uleiuri volatile cu 
miros fin. Nectarul este adânc ascuns: Multe din corole 
sunt prevăzute: cu stindard şi labii (buze) „pentru 
aterizare (de ex., Salvia). Polenizarea la Rosuczae 
(măr, păr, gutui, prun, cireș, vigin, cais, mur, zrneur, 

măceş ş.a), Cucurbitaceae (castravete, dovleac, 

pepene), Lamiaceue (salvie) etc. este făcută de albine 
si alii polenizatori din grupul Hymenopterelor. 

2. Florile cantarofile sunt mai primitive, au formă de 
disc sau de cupă, ușor accesibile, culoare. verde sau 
albă, puternic mirositoare, fără nectarii, dar cu mult 
polen ce constituie hrana gándacilor. 3. Florile miofile 
sunt mici, în formă de disc, cu sau fără miros, für 
nectar liber (de ex., Apiaceae). 4. Florile sapromiofile 
sunt verzui-purpurii. pátate, cu miros de cadavru, 
imitând mediul de.viatá obișnuit al; mustelor de hoit; 
unde caută să-și depună. ponta, Atrase prin aceste 
însuşiri, ele asigură polenizarea (de ex. Aristolochia, 
Stapelia, Arums.a.).5. 'Florile psibofile, ce se deschid 
în timpul zilei, au poziţia erectă, corolă tubulură, 
deseori de culoare roșie, cu nectar adânc ascuns [de 
ex. tutunul (Nicotiana tabacum), garofița (Dianthus 
cartusianorum):etc. | .Cele:care.se deschid în timpul 
nopții (svingofile).sau.crepuscular-(falenofile) sunt 
tubuloase, orizontale sau.pendule, de culoare albă, cu 
miros „de. parfum și nectar adânc ascuns [de ex., 
lichitoarea păsăreuscă {Silene nutans), luminit 
(Oenothera biennis) -etc.]. Polenizarea entometilă 

poate fi făcută ziua, în amurg sau noaptea. E. 
crepusculară şi nocturnă este caracteristică numai 
florilor care se deschid în amurg sau noaptea, iar ziua 


-se închid; Culoarea loreste albă în interior si verde- 


deschis, uneori şi cu alte nuanţe, în exterior. În general, 
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emană un parfum mai mult sau mai puţin puternic [de 
ex. regina-nopţii -(Nicotiana alata), lichitoarea 


păsărească. (Silene. nutans) (Fig. 79), sápunürila 


e (Saponaria officinalis), floarea-cucului (Lychnis flos 
cuculi).etc.]..Polenizatorii sunt fluturii din genul 


Mamesira, Dianthoecia ș.a. care vizitează. florile - 


„peniru a suge nectarul ce le serveşte ca hrană si pentru 
a depune în ele-ouă, în scopul reproducerii speciei. 
Mecanismele polenizării sunt variate, Săpunărița sau 


odogasiul îşi deschide fiorile în amurg şi le închide ^ 


dimineaţa la răsăritul soarelui. Noaptea corolele stau 
larg deschise. Staminele se maturizează înaintea 


gineceului. La: înflorirea din prima seară se matu- 


rizează cinci stamine din primul verticil, anterele se 


deschid si polenul care le acoperă este pus la îndemână | 


pentri-a'prăfui insecta care o. vizitează. Dimineaţa 
staminele se .răsucesc în afară, se desprind şi cad 
(indiferent dacă. polenul. a fost folosit: sau. nu), iar 
corola se închide prin rularea petalelor. Procedeul se 
repetă în seara. următoare, de. data aceasta cu 
maturizarea a cinci stamine din verticilul al doilea: 
După maturizarea tuturor staminelor are loc 
maturizarea gineceului, Transportul polenului de pe 
stamireie mature ale unei flori pe stigmatul gineceului 
matur a] unei alte flori 11 fac (fără să vrea) fluturii de 
ndapte, în căutarea nectarului şi depunerea pontei. 
Mecanismul în sine reprezintă o adaptare în scopul 
evitării autopolenizării. Speciile de Yucca posedă un 
sistem de polenizare si mai interesant. Florile sunt 
aranjate în panicule mari. Culoarea. lor este albă- 
gălbuie, foarte vizibile în timpul înserării, în nopțile cu 
lună si în cele stelate. Se deschid seara $i se închid 
dimineața prin apropierea capetelor libere ale 
petale.or, luând aspectul unui balon. La deschidere, 
Tilamentele staminale, gros-papiloase, sunt curbate în 
afară şi pregătite să-și „ofere“ polenul din antere 
insectei polenizatoare Porumba yuccasella (exemplare 
femele), molie care seara și noaptea vizitează asiduu 
florile, Femela moliei intră în floare si culege cu 
atenție polenul, pe care îl rulează într-un ghem de 2— 
3 ori mai mare decât capul ei. Ghemul de polen este 
ținut sub cap cu ajutorul palpilor maxilari; rulati şi ei. 


Fig. 79. Polenizarea florilor 
la lichitoarea-păsăreașcă (Silene nutans) 
A — Nori deschise. în timpul noptii . 
fluturcle-Dianthoccía albimacula: B — florle închise 
în timpul zilei ` 


Cu întreaga cantitate de polen dintr-o.floare zboară 
spre o-altă floare. Face de mai multe ori câteva salturi 
curioase, se aşază :pe două filamente staminale 
apiecate în afară, sfredeleste cu:ovipozitorul.ovarul 
gineceului si depune în interior ponta formată din mai 
multe ouă. Apoi. se: îndreaptă spre stigmatul infun- 
dibuliform al gineceului, îşi derulează palpii maxilari 
şi introduce polenul în- adáncitura jui. Dirijată de 
instinct, insecta face polenizarea în scopul asigurării 


- hranei. larvelor -ce-ies din ouăle. depuse. .Ovulele 


fecundate, ce urmează Să dea naștere seminţelor, sunt 
consumate de larvele insectei. Fiecare larvă mănâncă, 
până la completa ei dezvoltare, 18 —20 ovule. Planta 
are în ovar, în jur de 200 ovule. Chiar dacă sunt 
mâncate jumătate sau trei sferturi, mai, rămân 
suficiente ovule, care devin seminţe și pot àsigura 


"perpetuarea speciei. Diseminate în mediu acestea pot 


da naştere la noi plante de Yucca. După dezvoltare, 


„larvele de molie părăsesc floarea printr-un orificiu cé 


îl fac în peretele ovarului si pătrund în pământ. Aici îşi 
tes un cocon de: formă ovală, în care. larva se 
transformă fn- pupă, cu 14 zile înainte. de înflorirea 
plantei. La înflorire, din pupe ies moliile adulte, care 
încep-activitatea de polenizare si reproducere, ase- 
mănătoare părinţilor: E. diurnă este caracteristică 


multor.specii de plante care au floarea deschisă în ` 


cursul zilei. Culoarea florilor (albă, galbenă, roșie, 
violetă, albastră), morfologia și fiziologia corolei, 
androceului și gineceului sunt caracteristice speciei. 
Uleiurile eterice emanate in mediu sunt frumos sau 
urât mirositoare, iar particularitátiile adaptative sunt 
variate: Adesea în floare există mecanisme:speciale 
care asigură polenizarea entomofilă. 1. Instalaţia de 
aruncare a polenului spre insectele ce vizitează floarea 


este caracteristică multor plante din familia Fabaceae . 


(Astragalus, Medicago, Genista, Spartium etc.) si 
unele. Rubiaceae -(Crucianella). Florile: de bucsău 
(Spartium junceu) posedă o petală mare îndreptată în 
sus, numită stindard sau vexil, două petale mai mici 
orientate lateral, numite aripioare, iar sub acestea, 
carena, formată din două petale concrescute, Ari- 
pioarele și „arena sunt articulate. între ele printr-o 
umflătură. În interiorul carenei se afiă stilul şi zece 


zitate de. 
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stamine: încordate. ca. un arc- de ceas.. Anterele: 


staminelor se maturizeazá de timpuriu. Poienul din ele: 
se depozitează în partea anterioară a carenei. Cánd o 
insectă vizitează. floarea, -se așază „pe aripioare 
apăsându-le cu. greutatea corpului ei. Apăsarea este 
transmisă carenei.prin sistemul. de. articulație care 
aruncă în sus staminele și. stilul. În acest moment 
polenul este proiectat pe partea.ventrală a corpului 
insectei: Mergând ia altă floare, din cadrul aceleiași 
specii lucrurile se:petrec.la fel;.Cánd staminele ies 
brusc să producă eventual o nouă práfüire, stigmatul 
gineceului atinge corpul insectei şi recepționează 
polenul.. Florile::de Crucianella..stylosa (Fig. .80); 
băștinașă din nordul Iranului au, în interiorul corolei 
închise; un gineceu cu stilul lung, arcuit, iar stigmatul 
se afl prins între stamine. Anterele staminelor ajung 


"la maturitate devreme. Gineceul ajunge la maturitate 


mai târziu, după ce-floarea se deschide si împrăștie 
polenul.. Există o sincronizare între deschiderea ante- 


relor si creșterea forței stilului spiralizat de a deschide. 
floarea. Polenul ieșit din antere se depune pe stigmatul. 
nereceptiv. Forţa spirelor stilului crește în intensitate ^ - 
-cedeul de încărcare a polenului pe corpul insectelor 
";polenizatoare. Întâlnită la specii de Coronilla, Lupinus, 
“Lotus, Ántyllis-s.a.-Ghizdeiul- (Lotus corniculatus) 
“posedă aripioarele corolei curbate convex fn sus si ele 
“seating. descriind o şa, deasupra cărenei . Staminele si 


si provoacă deschiderea bruscă a corolei. Deschiderea 
se face singură sau poate fi provocată de așezarea pe 


corol a unei insecte. Polenul este aruncat pe corpul. 
insectei sau în împrejurimi -Insecta poate vizita o altă. - - 
floare deschisă la care siiginatul este maturizat! La. 
atingerea lui, polenul este recepționat şi polenizarea 
- Instalaţia de lovire reprezintă fenomenul ^ ^ 
biologic întâlnit ja speciile din fam. Lamiaceae. Se- 


realizată. 2 


poate urmiári acest proces la florile de-jales- (Salvi 


officinalis), jaleş de câmp (Salvia nemorosa), cinstet 
(Salvia glutinosa) (Fig. 81); urechea-porcului (Salvia 


verticillata). Labiul inferior al corolei este locul. de 
oprire pentru insecte (specii din genurile Andrena, 
Halietus; Melitturga). Nectarul se află la baza corolei, 
în jurul ovarului. În stânga și în dreapta intrării în 
floare este situată câte o:staminá formată dintr-un 
filament erect, fix, cu-aspect de pedali si dintr-un 
conectiv curbat și.peridular, care poartă în vârful său 
antera. Partea curbată a staminei se află ascunsi în 
partea superioară a corolei. Stilul ginecevlui este mai 
lung decât corola. Stigmatul este bilobat. Gineceul sc 
maturizează puțin mai târziu decât staminele. La 
matuiizare stilul se lungeste și se curbează cu 
stigmatul spre locul de pătrundere a insectei în floare. 


„Din zbor insecta aterizează pe labiul inferior al corolei; 


apoi pătrunde în floare pentru a colecta nectarul. La 
introducerea “capului: în floare, apasă pe partea 
inferioară a'staminelor cu aspect de pedală. Bratele 
superioare curbate ale staminelor coboară și lovesc 
spatelei insectei, descărcând pe ea polenul din antere, 
Vizitând o altă floare, la care gineceul este maturizat, 


ea atinge:stigmatul la intrarea în floare şi realizează 


polenizarea. 3. instalația de pompare reprezintă pro- 


sineceul sunt ascunse în carená. Insecta se aşază pe șa, 
apăsând prin greutatea -corpului. şaua și carena. 
Apăsarea face posibilă ieşirea polenului, sub formă de 
benzi;ca și cum cineva l-ar pompa din interior. Insecta 
se încarcă pecorpcu polen; pe care îl transportă 1a altă 


" floare;:4: Instalaţia de alunecare și captivitate este 


. 


Fig. 80. Polenizarea 
la Crucianella stylosa 
(flori sectionate longitudinal) 
A — floare nedeschisă, antere 
nedeschisc, stigmat cu rügozitáti, 
B — antere deschise, polenul sc 
depune pe stigmat; C — stigmat 


sub cupolă Torit închise; 
corola s-a deschis si polenul 
depus pe stigmat este aruneqt E 
— stil cu stigmat receptivi F 
antere; 2 —— stigmat. 
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Fig. 81. Polenizarea la Salvia glutinosa- 
A — secţiune longitudinală prin foare: B — floarc vizitată de bondar: 
antera îi loveşte spatele pe care se depune polenul; C — flori aflate fn 
diferite studii de. înflorire: bondarul realizează polenizarea prin 
atingerea spulelui, încărcat cu polen, dc către stigma: | — stigmat; 2 
— antera;;3 — brațul de pârghie al staminci : 


întâlnită la rodul:pitmántului (Arum: maculatum) 
(Fig. 82). Planta are intlorescentele femelă si masculă 
clădite pe o singură axă cărnoasă. Partea superioará a 
axei este măciucată, loc unde se produce și se emană 
un ulei eteric cu miros de stárv, cu rolul de a dirija 
insectele (mustele) spre inflorescențe. La baza axei se 
află inflorescenta femelă constituită din flori femeiești 
reprezentate prin gineceu (pistile, așezate în spirală). 
Deasupra se află o coroană de formaţiuni tubuloase, 


Fig, 82. Polenizarea la Arum maculatum 

a unci intlorescențe bine dczvoluiczB si C 

i amina spalujei; 2 —: partea 
à axes 37. pic superioară; 4 — “piedica 
arii: 5 — inflorescenta masculă formată din stamine; 6 — 
inDorescenta femali formală din gineceu: a, b. — drumul de 
acces și cădere a unui gândac; c, d — drumul de acces și cădere 
a.muştelar ^ 


care formează un mecanism biologic numit piedică 
inferioară. Mai. :sus se află inflorescenta. masculi 
alcătuită din flori bărbătești reprezentate prin stamine. 
Maturizarea florilor din inflorescențe se fuce succesiv. 
Florile femele sei maturizează-primele..După ce sunt 
polenizate se maturizează florile mascule. Deasupra 
inflorescentei bărbătești se află piedica“ supertoură, 
asernănătoare -cu--precedenta:. Axa. florală. și toate 
elementelă descrise sunt protejate: de; o bractee mare, 
numită spată, Aceasta;este Titii în partea superioară 
îndoită ca un-coif, iar in partea interioură-se strânge 
formând o cameră- perfect închisă în care se găsesc 
florile. Fata internă a spatei, regiunea măciucată a axei, 


piedica. superioară şi inferioară au în. structura lor 


celule epidermice netede, acoperite cu picături de ulei. 
Acestea devin foarte: alunecoase pentru insecte: 
Mustele atrase de “mirosul: exalut se aşază pe fata 
internă à spatei sau pe axul din centrul spatei. De aici 
alunecă în interiorul camerei, unde: se află florile 
femele şi mascule; Piedicile nu le opresc căderea, în 
schimb le opresc ieșirea. Mustele mici ajung în camera 
unde; sunt florile femele. Muştele mai mari trec numai 


-de piedica superioară si rămân în.cumera unde sunt 


florile mascule.. Insectele aflate în captivitate sunt 


“nevoite să stea până a doua zi. Efortul de a scăpa este 


inutil. Pe corpul insectelor se află polen, luat de la alte 
flori asemănătoare vizitate anterior. Stigmatul gine- 


|. ceului florilor femele recepționează polenul, când vine 


în atingere cu corpul insectelor, grăbite să-și găsească 
locul de ieșire. Peste noapte, după ce „a. avut toc 
polenizarea, anterele staminelor florilor bărbătești se 
deschid și pun în libertate polenul: Concomitent au loc 
importante modificări. Partea măciucată a axului nu 
mai:emană uleiuri volatile și ca-urmare insectele nu 
mai:sunt atrase. De pe spată, ax si piedici dispare starea 
de alunecare. Celuiele-spidermice ale piedicilor se 
stráng:si permit ieșirea insectelor, Acesteu trec din 
etajul inferior, unde sunt florile femele, în etajul 


H 
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superior, unde sunt florile bărbătești. În drumul lor 
spre ieșire trec peste anterele staminelor si se práfuiesc 
cu polen pe corp. Vizitánd alte plante de rodul- 
pământului, lucrurile se repetă. 5. instalaţii strâmte de 
intrare si ieșire din floare sunt curacteristice plantei 
papucul-doamnei-(Cypripedium calceolus). Floarea 
este formată din patru tepale purpuriu-brune așezate în 
cruce şi un label galben cu aspect de papuc. Labelul 
provine dintr-o foliolá a perigonului. Are marginile 
răsucite spre interior și lasă apical un orificiu îngust, 
rotund, ce comunică cu un interior adânc excavat, pe 
fundul căruia se află peri suculenti. Staminele şi 
pistilul (gineceul) se află în interiorul labelului, cu o 
așezare bine determinată si exclusiv utilă polenizării 
încrucișate. Florile primesc vizita unor mici albine din 
genul-Andrena. Pătrund în floare prin orificiul central 
al labelului, trec pe sub stiamat si ajung pe fundul 
labelului unde sug cu nesaţ celulele bogate în suc. La 
terminare vor să iasă afară. Nu. pot ieşi pe unde au 
intrat. din cauza marginilor. recurbate în interior ce 
delimitează orificiul. Aleg pentru ieşire unul din cele 
douá-orificii .din: spatele-excavatiei. În 'apropierea 
ieșirii se afld amplasată antera staminei. Fiind nevoite: 
să-şi facă loc spre orificiu ating antera. Polenul moale 
si lipicios se așază pecorpul lor (mai ales pe faţă). Prin 
vizitarea unei alte fiori asemănătoare, la intrare prin 
orificiul central vin în atingere cu'stigmatul, pe care 
lasă polenul, asigurând polenizarea. 


ENTOMOGAMIE, ENTOMOFILIE 


ENZIME (Enzyma), substante macromoleculare 
proteice care catalizează reacții biochimice.. Au.rol 
esenţial în biosinteza și degradarea substantelor.din 
materia vie. Prezente în toate organismele vii: 
vegetale, animale, microorganisme.. Fac. parte..din 
categoria de substanțe. biocatalizatoare. Sub aspect 
chimic sunt proteine sau'proteide. Sinteza lor are loc 
numai În organismele. vii. E. declanșează. la-nivel 
celular şi extracelular, reacţii. biochimice de mare 
importanță fiziologică, “fără de care viața nu este 
posibilă. Ele se găsesc absorbite sau adsorbite pe sau 
în anumite formaţiuni subcelulare (plastide, mito- 
condrii, lizozomi, aparat Golgi etc.). Altele se află 
dizolvate în citoplasmă și nucleu. Sub acţiunea căldurii 
sau sub acţiune: chimică (acizi, baze tari, solvenţi 
organici) structura lor se denaturează. În aceste 
condiţii își pierd puterea catalitică (este mai mare în 
plantele tinere și mai scăzută în cele bătrâne). În cadrul 
regnului vegetal semințele germinate, plantulele, 
țesuturile meristematice, frunzele, fructele etc..sunt 
bogute în E. După locul unde îşi desfăşoară activitatea 
există exoenzime- si endoenzime.-Endoenzimele îşi 
exercită funcţia intracelular, respectiv în celuia în care 
s-au format. Pot fi legate mai slab în celulă (lioenzime) 


sau mai puternic (desmoenzime). Exoenzimele “se. 


formează în celulă si apoi sunt eliminate în lichidele 


intercelulare, interstiale si în seva elaborată. Viteza 
de formare a E. este mult mai mare decât se produce 
biosinteza si degradarea proteinelor cu rol structure] 
(Gavril Neamţu, 1981). 


EPIBLAST (Epiblastus), lob solziform existent la 
embrionul unor poacee (grâu, ovăz), reprezentád ua 
cotiledon rudimentar, opus adevăratului cotiledor, 


` numit seutelum: 


EPIBLEMÁ, RIZODERMÁ 
. BPICARP — FRUCT 


EPIDERMĂ (Epiderma), ţesut de apărare carz 


protejează la exterior tulpina cu structură prim 
frunza, organele florale, fructele, semințele. 1 
originea în tunica conului vegetativ; Alcătuită dintr-un 
singur strat de/celule vii, rareori mai multe (Ficus, 
Neriurh),poliedrice sau tubulare, de obicei alungite în 
direcția organului respectiv, strâns unite între ele; fără 
spaţii intercelulure, cu pereții laterali si interni subțiri, 
celulozici, drepţi sau ondulati, prevăzuţi cu 
punctuatiuni și .plasmodesme, cu peretele extern 
bombat şi îngroșat, uneori cu modificări secundare 
constând din  —> cutinizare, —  ccrificare. -> 
mineralizare. Celulele contin'un strat'parieial subţire 
de citoplasmă fără sau cu plastide, sub formă de mici 
leucoplaste, un: nücleu o vacuolă mare cu suc celular 
în care uneori se găsesc dizolvati pigmenţi antocianici. 
Exceptând-unele ferigi, plantele acvatice submerse, 
unele plante terestre: de lumină (Caltha palustris, 
Lamium purpureum) “sau de umbră (Ranunculus 
ficaria, Impatiens noli-tangere). Celulele E-nu cont 
cloroplaste.: Celulele sunt în general acoperite cu o 
cuticulă peste icare lu unele specii se află si ceară. 
Grosimea cuticulei, mai mare la plantele acvatice, de 
deşert, alpine, epilite si halofite. are rolul de a înlătura 
sau de a diminua pierderile de apă din tesuturi. 


cC OECOG aa 


Fig. 83. Tipuri de epiderme 
A — cpiderma frunzei de garoafá (Dianthus sp.):.B — epiderma 
tulpinii de cactus; C. —:cpidermă stratilieută fa. leandru (Nerium 
ulcander): i — cuticulă: 2 — perete celulozic 


E 
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Celulele E. prezintă unele modificări locale prin 
formarea de peri (trihomi), cu rol de apărare, sau prin 
formare de stomate, care permit respirația si 
transpiratia plantei. La multe plante ce vegetează in 
deşert (Aizoon canariense, Mesembryanthemum 
crysta;inum, Reseda arabica). celule ale E. de pe 
frunză şi tulpini devin foarte mari, veziculoase, con- 
ținând în vacuola lor apă, pe care o cedează celulelor 
asimilatoare subiacente (Fig. 83). 


EPIFITE (Epiphyta), plante neparazitare care 
folosesc ca suport organele altor plante (ex., alge, 
licheni, mușchi, ferigi, orhidee tropicale). 


EPISTAZĂ (Epistasis). țesut din regiunea micro- 
pilară a ovulului, format din celule apicale ale 
epidermei nucelare care se alungesc mult radiar, iar 
pereţii se îngroașă sau se suberifică. i-a unele specii, 
pereţii se sclerifică (Castalia) sau devin cutinizați 
(Nicolaea). Formează un înveliș solid care se rupe o 
dată zu, creşterea sacului embrionar. În alte situații, 
celulele apicale. ale -intepumentelor se măresc si se 
divid repetat, rezultând un ţesut compact. deasupra 
nuce:ei numit „opercul“ (Lemna, Dionaca). 


EPITEM (Epithema), tesut acvifer; întâlnit la 
plante. alcătuit din celule: parenchimatice lipsite de 
clorepiaste, cu pereţii subțiri și spații intercelulare 
pline cu apă, aflat sub stomatele acvifere ale frunzei 
(— hidatode). x 


EQUISETACEB (Aquisetaceae), familie de 
plante pteridofite,cu mai multe specii erbacee, perene, 
răspândite pe toate continentele, cu excepția 
Australiei, Vegetează din zona ecuatorială, până în cea 
temperată și rece, prin păduri umede, mlaștini, la 
marginea apelor, prin junci și pajiști. umede, uneori 
prin culturi.. Rizom subteran. Tulpiná articulată, cu 
internodii longitudinale costate si brăzdate. Frunze 
reduse la scvame, dispuse sub formă de verticile şi 
concrescute în teci comune, dințate. Numărul dinţilor 
tecii ccrespunde cu numărul brazdelor: Sporofilele au 
formă peltată (scurt), grupate terminal sub formă de 
spice, si poartă câte 5— 12 sparange. Sporii sunt 
asemănători (izospori), protalele. dioice. Flora 
României contine:9 specii, ce aparţin genului Egui- 
seturn (coada-calului), x = 9. Unele specii au impor- 
tangi medicinală, 


BRICACEBE. (Ericaceae), familie care include 
plante lemnoase, arbuști gi subarbusti. Frunze 
semipervirescente sau căzătoare, alterne; opuse sau 
verticilate, nestipelate, Flori bisexuate (hermafrodite), 
actinomorfe, rar zigomorfe, tipul 4—5; caliciul, 
frecvent dialisepal; corola. gamopetalit, de obicei 
urceolată, campanulată sau cilindrică; androceul, din 
5, 8 sau I0 stamine, așezate la. marginea recep- 


taculului; gineceul cu avar superior sau inferior, ovule 
apotrope sau heterotrope, fizate de placenta centrală. 
Formula florală: rar Q*kKKs 4 Cay Assisai Gag 
sau «—4y. Fruct baci sau capsulă, rareori drupă. Flora 
României contine 7 genuri cu 14 specii: grupate. în 4 


subfamilii. Sfam. Ericiodeae: Bruckenthalia; Calluna, 


X = 8. Sfam. Rhododendroideae: Rhododendron. 
X = 13; Loiseleuria, x = 12. Sfam. Arbutoideae: Arc- 
tostaphylos. x = 13; Andromeda, x = 12. Sfam. Vacci- 
nioideae: Vaccinium; x = 12. 


ESTIVATIE, FOLIATIE 
ESTROL — FITOSTEROH - 


ETENÁ 


ETILENÁ  (C;H,) considerată recent ca 
fitohormon. Efectele ei asupra creșterii şi dezvoltării 
plantelor -au. fost: semnalate de fiziologul rus 
D.N. Neljubew încă din 1901. E] a constatat că E., 
substanța, care intră în compoziția gazului de iluminat 
al laboratorului, inhiba alungirea şi orientarea 
orizontală a tulpinilor etiolate de mazăre. Kidd si West 
(1933) constată că E. este biosintetizată de numeroase 
specii de plante superioare, iar^alti cercetători că 
biosinteza ci are loc si în numeroase bacterii si ciuperci. 
Adams și Yang (1979), în urma unor cercetări efectuate 
pe ţesuturi de măr, precizează că biosinteza acestei 
substanţe organice are ca precursor metionina, Ulterior, 
se confirmă că biosinteza E. este prezentă în toate 


organele plantei (rădăcină, tulpină, frunze, flori, fructe. 


si seminţe). Auxina naturală, ca şi auxinele de sinteză 
stimulează biosinteza acestui fitohormon în tot corpul 
plantei. Fiziologic, E. stimulează înflorirea plantelor, 
coacerea fructelor cărnoase, căderea. frunzelor, 
formarea: rădăcinilor adventive. lnhibá creșterea 
rădăcinilor. Determină ofilirea și decolorarea florilor, 
dezvoltarea părţii superioare a frunzelor cauzând 
convexitatea lor. Rol în geotropismul normal. al 
rădăcinilor. La nivelul celulelor favorizează creșterea 
izodiametrică a lor, dispune modul de aranjare a 
microfibrilelor de celuloză în peretele celular; sporește 
permeabilitatea peretelui celular din fructe; stimulează 
biosinteza celulazei şi a altor enzime care grăbesc 
căderea frunzelor în timpul toamnei. 


EUFORBIACEE. (Euphorbiaceae), familie de 
plante foarte variate ca înfăţişare, adaptate la medii 
diferite.de viaţă. Sunt erbacee, anuale, bianuale sau 
perene, în alte regiuni ale globului arbuşti, arbori sau 
plante suculente, asemănătoare cactaceelor. Corpul 
vegetativ posedă vase laticifere (uneori articulate) şi 
celule secretoare de mucilagii și tanin. Frunze ovate, 
întregi sau sinuat lobate. Flori actinomorfe, unisexu- 
ate, foarte rar hermafrodite, fárá petale; cu gineceu 
tricarpelar superior si ovar trilocular. Hipsofilele de la 
inflorescențe sunt roșii, roz si reprezintă partea 
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decorativă, Formula . florală: SEP; j5A, 
9 kPa Ga, Fruct capsulă. Seminte cu carunculă. 
Fiora României conţine 39 specii ce aparțin. la 
3 genuri: Euphorbia, x = 5,6, 7,8, 9,10. 11; Ricinus, 
Mercurialis, x = 7,8. 


EXOCARP, EPICARP (— FRUCT) 


EXOCITOZĂ, proces fiziologic întâlnit la celule 
care, prin mecanisme morfologice, constând din 
recombinări și contopiri de membrană, face posibilă 
eliminarea unor produse celulare. 


EXODERMÁ (Bxodermis), ţesut suberos primar 


de apărare caracteristic rădăcinilor; se mai numeşte * 


cutis. Se formează prin suberificarea primului sau 
primelor 2—4 straturi de celule externe ale scoarței. 
Suberificarea are loc prin depunerea straturilor.de 
suberină pe faţa internă a pereților celulari, care devin 
impermeabili pentru apă si gaze. Uneori straturile de 
suberină sunt acoperite spre lumenul celulei de un strat 
subțire de celuloză pură. Între celule nu există spatii 
interceluiare. La plantele dicotiledonate, E. are un 
singur strat de celule, iar la monocotiledonate, 2 —3 


Fig. 84. Epiderma la rădăcina de stánjenel (Tris sp.) 
] — peri absorbanti: 2 — rizoderma (cpiderma): 3 — cxoderma — 
parenchim cortical 


sau mai multe. E. este întâlnită Ia rădăcina majorităţii 
plantelor (Fig. 84). Lipseste la pteridofite si unele 
specii-dintre spermatofite, ca ulmul (Ulmus campes- 
tris); mazărea (Pisum sativum), trifoiul (Trifolium 
pratense), cânepa (Cannabis sativa) s.a. 


EXORBTIE, DESORBTIE 
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FABACEE (Fabaceae) sin. LEGUMINOASE 
(Leguminosae), PAPILIONACERE (Papilionaceae), 
familie de plante erbacee (anuale, bianuale, perene) 
sau de plante lemnoase (sübarbusti, arbuşti, arbori). 
Cuprinde peste .10.000.de specii răspândite în regiunile 
temperate și reci, mai puţin în cele subtropicale și 
tropicale. Rădăcină cu nodozitáti. Tulpiná de obicei 
erectă, rareori cátárátoare. Frunze de obicei compuse 
(simple sau dublu penat compuse) .rareori: simple, 
uneori cu cárcei, alterne; sesile sau petiolate; stipelate. 
Flori bisexuate. (hermafrodite), zigomorfe, tipul 5, 
grupate în inflorescențe: racemoase; caliciul gamo- 
sepa; corola -dialipetală, cu petale de formă. şi 
dimensiuni diferite; una posterioară. numită. vexillum 
(stindard),2 laterale — alae (aripioare) si.2 anterioare 


sudate — carina (luntrita); în unele cazuri corola este - 
„redusă la o petală (Amphora), androceul este 


dialistemon (cu.10 stamine libere), monodelf (cu 10 
stamine unde filamentele sunt unite,concrescute într- 
un mănunchi), diadelf(cu 9 stamine concrescute şi una 
liberă); gineceul,.cu ovar superior, unicarpelar și 
unilocular, care conţine-ovule-campilotrope. Formulă 
Morală: QKis Cs A55: (sas): iyu Gu. Fruct pástaie, 
păstaie. indehiscentă -sau lomentă...Seminţe-exalbu- 
minate. Ca. fosile sunt cunoscute din mijlocul 
Cretacicului. Flora României cuprinde:23 l-specii ce 
aparţin la 49 de genuri: Sophora; Cladrastis; Lupinus, 
x=5,6, 13,17; Spartium; Genista, x —6, 7; Labur- 
num, x = 6; Sarothamnus, x = 23; Cytisus, x 26,11; 
Ononis, x = 8,45; Trigonella, x= 7.8; Medicago, xz 7, 
8; Melilotus, x = 8; Trifolium, x —5.,7,8,9; Anthyllis, 
x z6; Doryonium, x = 7; Lotus, x 6; Tetragonolobus, 
x = 1, Psoralea, Amorpha; Galega, x = 8;- Wisteria, 
x = 8; Robinia; Colutea, x = 8; Caragana, x =8; Astra- 
galus, x = 8; Oxytropis, x = 8; Glycyrrhiza; Orni- 
thopus, x =T; Coronilla, x = 5,6, 7; Hippocrepis, x = 7; 
Hedysarum; x =T; Onobrychis, x = T, Arachis; Cicer, 
xz 71,8; Viciax- 5,6, T; Lens, x T; Lathyrus;x «7; 
Pisum, x 27; Phaseolus, x = V1; Vigna; Dolichos; 
Glycine, x z 10. : 


FAG (Fagus: sylvatica), fam. Fagaceae, Arbore 
foios, megafanerofit; uneori până la microfanerofit, 
mezofit, mezoterm, la pH amfitolerant, ombrofil, 


întâlnit în întregul lant carpatic, de la dealurile joase, 


cu limita inferioară a făgetelor încheiată la 300-— 500 
m altitudine până în regiunea montană, cu limita 
superioară la 1 200—1 400:m, maximum 1 650 m 
altitudine în Parâng şi Apuseni. Pe flancurile văilor 
umede, pâlcuri de făgete coboară insular până la 1 50— 
200 m, iar pe Valea Cernei si Valea Dunării până la 
cca 100 (60) m altitudine; se mai-numeste bihaci, 
făgoaie. Genetic, 2n = 24. Fitocenologic Car. Fzgion. 
Fagetalia. În România ocupă 3296 din suprafata 
páduroasá a ţării, respectiv cca 2000000 ha. For- 
mează arborete-pure-pe versanții sudici ai Carpaţilor 
Meridionali, în Apuseni si în Munţii Banatului. . 
Deseori se asociază cu gorunul, carpenul, bradul, 
molidul, rezultând arborete de amestec. În regiunea 


` dealurilor participă la constituirea sleaurilor. Exigent 


față de căldură, sensibil la secetă, uscăciune, ersită, . 
pretentios la umiditate (la temperaturi medii anuale de 
10°C, are nevoie 900— 1 000 mm precipitaţii anual), 
suportă bine gerurile. — cele. excesive. îi, produc, 


gelivuri (crăpături în lemn), evită stațiunile frecventate 


de înghețuri. Preferă soluri brune de pădure bogate în 
humus, slab-acide, revene, aerisite, permeabile, 
profunde, de pe orice fel de roci, sau soluri mái s 
in baze si mai acide, afânate, permeabile „aerisit 
variaţii de umiditate, de pe șisturi cristaline, granite, 
gresii; conglomerate (V. Stănescu, 1979), Rădăcina 
este pivotantă în primii zece ani, apoi devine 
rămuroasă, cu numeroase ramificații oblice şi orizon- 
tale si o bună ancorare în sol. Tulpina dreaptă, 
cilindrică, în masiv lipsită de crăci pe mari lungimi, 
înaltă până la 40(45) m. Scoarța netedă, subtire, 
cenusie-albicioasá, rar cu ritidom şi numai la baza 
tulpinii. Lemn alb-roșiatic, fără duramen, :cu' raze 
medulare mari, bine vizibile, inele anuale vizibile, 
retrase în dreptul razelor medulare late, Exemplarele 
cu vârste mari posedă un duramen fals (inimă roșie), 
roșiatic până la negricios,si contur. neregulat. Coroana, 
ovoid-îngustă în masiv, la exemplarele izolate se 
dezvoltă mult lateral si în profunzime. Lujeri anüali 
geniculati, bruni.sau verzui, păroşi la început, apoi 
glabrii. Müguri füsiformi, mari (1 —3 cm lingime), 
ascuţiţi, cu numeroși solzi bruni. Frunze eliptice până 
la ovate, lungime '5—10 cm, acute*la vârf, brusc- 
fngustate sau rotunjite la bază, pe margini distanțat- 
denticulaté, ondulate sau aproape întregi, cu petiol 
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lung de cca:1,em; cele tinere cu peri moi pe ambele fete 
(seriaceu-viloase), mai târziu glabre pe faţă, iar pe dos 
cu smocuri de peri 1a subsuoara nervurilor,ciliate pe 
margini. Flori, unisexuat-monoice; cele mascule cu un 
perigon-campanulat; páros, cu 4—6 lacinii alungit- 
lanceolare, păroase si 8— 16 stamine, sunt grupate în 
amenţi capituliformi pendenti, lung-pedunculate; cele 
femele, erccte, scurt-pedunculate, câte dou; fiecare cu 
3 stile, posedă: un involucru păros format din 
numeroase bractee unite la bază: Înflorire, IV— V.o 
dată cu înfrunzirea. Polenizarc anemofilă. Fructe, 
achene în trei muchii brun-rogcate (jir), închise în 
involucru fructifer lemnos (cupă), ruginiu, dehiscent. 
Puterea de germinatie, 50— 7095. Germinaţie epigee. 
Creşterea maximă o are la 30—40 ani (până la 80 cm 


anual). Eructificá la 70—80 ani, la intervale de 4—6 1 


ani. Longevitate, cca 300 ani, foarte rar până la 500 

ani. Compoziție chimică: frunzele conțin compuși de 
natură. flavonică: .miricetină, leucodelfininá, acid 
elagic, cvercetiná, leucocianidină,. camférol, acid 
cafeic; mici cantităţi de acid cumaric; tanin, substanțe 
minerale. Lemnul contine celuioză (45,2796), ligniná 
(26.76%), ceruri: și grăsimi (1,0196), alte substanțe 
organice, substanţe minerale. Gudronul obținut. din 
lemn. conţine gaiacol; crezoli, xileni: etc. Scoarța 
contine. celuloză, pentozani, zaharuri, lignini, 
substanțe tanante, albumine, substanțe minerale cu Ca, 
K, Na, Fe, Al, Si, P, CI, S G. Filipovici, 1964). 
Alimentaţie Miezul fructului are importanță nutritivă 
(iz). Țăranii din România, până nu demult, mâncau 
jirul:că pe. alune. Este sátios, dar în cantitate mare 
produce dureri de cap. Învetişul jirului posedă o usoará 
toxicitate. Copiii 11. mănâncă si azi, iar primăvara 
consumă frunzele fragede de F. Industrie. Lemn tare, 

cu elasticitate mijlocie. Putin durabil la aer. Durabil în 
apă. Se usucă relativ repede, are tendinţă de crăpare si 
deformare. Se impregnează bine, Se prelucrează uşor. 
Fiert, se. curbează bine. Se colorează, biituieste si 
lustruieste bine. Se folosește la fabricarea mobilei 
curbate. Materie primă pentru furnire şi placaje-(prin 
derulare), plăci fibrolemnoase și celulare (prin aşchi- 
ere şi încleiere), parchete, instrumente muzicale, 
traverse impregnate pentru căile ferate (durează peste 
20 ani) în construcții navale, industria celulozei. Prin 
distilarea uscată a lemnului se obțin acid acetic, 
gudroane (Pix Fagi), alte produse chimice. Excelent 


combustibil. Din seminţe (miezul de jir) se extrage un. 


ulei gras, nesicativ, comestibil (râncezește ușor), care 
conţine "aginá; substanţă toxică ce provoacă amețeli 
în cazul unut consum mare. Bioterapie. Planta prezintă 
importanță terapeutică în medicina umană.’ Gudronul 
. extras din lemn este folosit la tratarea bolilor de piele 
(dermatite) şi afecţiunilor căilor respiratorii. Scoarța 
este: folosită ca: febrifug, antidiareic: și tonic-amar. 
Lesia obținută prin fierberea cenusei de lemn cu apă 
este utilizată la tratarea negilor. Mugurii sunt 
recomandati în litiaza urinară. Medicină umană. Uz 


apă. Se beau câte | —2 cești pe zi. 2: Pentru tratarea 
febrei (antipiretic): decoct, din 1 lingură scoarță us 
máruntitá şi 2 linguri de scoarță proaspătă la o ceascá 
de apă. Se fierbe până dă în clocot. După puţin timp se 
strecoară. Se ia câte | linguriţă. 3. Pentru tratarea 
litiazei urinare: infuzie, din 2 lingurite muguri peste 
care se toarnă o cană cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
15 minute. Se strecoară; Se beau 2 căni pe zi. Uz 
extern. 1. Pentru tratarea durerilor reumatice: băi cu o 
fiertură din ramuri tinere şi frunze de F. Extractul 
obţinut se toarnă în apa de baie, a cărei temperatură nu 
trebuie să depăşească 37°C; băi de 15—20 minute. 2. 


Pentru tratarea rănilor greu vindecăbile: pulberea de 


frunze uscate se pune pe rană, după care se leagă cu o 
fasá sau o pânză sterilizatà. 3. Pentru tratarea negilor: 
lesia se aplică prin tamponare locală sau spălare locală 
de mai multe ori pe zi. Apicultură. Specie meliferă. 
Arborele furnizează albinelor, fn lunile mai-iun. 
culesuri de nectar, polen şi mană. Producția de miere 
de mană, 20 kg/ha. Ponderea economico-apicolá 
mijlocie. Protecția mediului. Specie indigenă puternic 
modificatoare de mediu, întreținând un fitoclimat 
umbros, răcoros, lini omogen, cu structură ener- 
getică particulară. Litiera se descompune activ creând 
un humus de tip mull, pe care se instalează „flora de 
mull“. influențează considerabil regimul hidrologic. 
Coroana retine o mare cantitate de apă pe frunzis, ce 
se scurge pe sol în curent continuu. infiltrarea apei în 
sol este rapidă şi nelimitată, evitându-se eroziunile. 
Bun efect sanitar si estetic. Ornamental: Indicat pentru 
parcuri si grădini publice montane -şi colinare, în 


masive mari, pure sau în amestec cu alte foioase, 


(frasin, ulm, paltin, gorun, carpen etc.). În spaţiile verzi 
industriale se cultivă individual sau în grupuri 
arborescente mici. Decorativ prin coronament, frunze. 
Înmulțire prin semințe, altoire. (Pl. XX. 5). 


FAGACEE (Fagaceae), familie care grupează cea 
900 specii plante lemnoase, arbori si arbuști, răspân- 
dite, mai ales în zona holartică si mai puţin în regiunile 
tropicale. În zonele temperate constituie elementele de 
bază ale pădurilor de foioase. Frunze alterne, simple, 
întregi, dinţate sau lobate, căzătoare sau persistente, 
mai mult sau mai puţin petiolate. Muguri cu solzi 
îmbrăcaţi. Flori unisexuat-monoice, cu perigon simplu 
sepaloid din 4—6 tepale. Florile mascule grupate în 
amenti, la subsuoara unor bractei; androceul din 
stamine în număr egal cu numărul diviziunilor peri- 
gonului sau de două ori mai multe. Florile femele 


“solitare sau grupate în cime dicuziale triflore sau în 


inflorescențe spiciforme; gineceu cu ovar inferior, cu 
chi a fleval à: CAN ăi ON 

3 stile. Formula floralá: GPE Po 4 As 4:15: PEP ea Gay 

Fruct achenă protejată partial sau tota] într-o cupă 

lemnoasă. Ín flora României vegetează 15 specii, ce 

aparţin la 3 genuri, grupate in 3 subfamilii. Sfam. 


din 1 lingurità scoartá de.F. márontità lacc ü dé E. 
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Fagoideae: Fagus, x = 12; Fagus Sylvatica (Fag), 
2n — 24;.F. orientalis (Fag)..Sfam..Castaneoideae: 
Castanea (Castan), x — 12; Castanea pumila (Castan 
pitic), C. dentata (Castan. american), C. sativa 
(Castan); Zn = 24. Sfam. Quercoideae: Quercus, 
x = 12; Quercus rubra (Stejar roşu), 2n = 24; Q. cerris 
(Cer), 2n. =. 24, Q. petrea (Gorun), 2n = 24, 
Q. polycarpa (Gorun .ardeiean), 2n = 24,.Q.. dale- 
champii (Gorun), 2n = 24, Q. pedunculiflora (Stejar 
brumăriu), Q; robur (Stejar), 2n= 24, Q. franetto (frai- 
netto) (Gàmitit), Q. pabescens (Stejar pufos), 2n 224. 


FASOLE (Phaseolus vulgaris), fam. Fabaceae... 
Plantă erbacee, anuală, autogamá, originară: din ` 


- America Centrală şi de Sud, cultivată din vremuri 
străvechi de triburile de tolteci si azteci; se-mai 
numește baciău, baghi, bob, fansule, fasoi, fasulă, 
füsule, fisuliü, fuisei, fusoi, pustoaică, pásui, păsulă, 
postac, teacă; tâitărică, ţucără etc. Genetic; 2n =.22. 
Adusă in Europa fn sec. XVI de spanioli si portughezi. 
Cultivată pe tot globul unde există condiții de realizare, 
în timpul verii, a sumei de 2 700—3000*C şi 
minimum 150 mm precipitaţii (pe suprafeţe mari în 
Franța, S.U.A., țările din CS1, Italia, Spania, 
Portugalia, Bulgaria, Ungaria etc.). În România-se 
cultivă începând cu sec. X VIII. Răspândită în zonele 


de sud, sud-est.si sud-vest ale țării, pe cca 20 000 ha. - 


Producţia, 600— 800 kg/ha. Plantă termofilă. Semin- 
tele încep germinărea la temperatura de 9—1(C, 
Temperatura optimă pentru creştere şi dezvoltare, 
22—25*C. La înflorire: are -nevoie de. temperaturi 
moderate, 18—20*C. Temperatura ridicată împiedică 
polenizarea si fecundarea. Pretentii ridicate la 
umiditate în perioada germinaţiei, înfloririi si formării 
păstăilor. Plantă de zi scurtă, dar foarte pretențioasă 
faţă de intensitatea luminii. Preferă soluri mijlocii, 
nisipo-lutoase, permeabile, bogate în elemente 
fertilizante, cu reacţie neutră. Recolte bune pe cerno- 
ziom, soluri brun-roscate :și .aluviale. Rădăcină 
fusiformă, fibroasă, ramificată, cu nodozităţi mici, 
răspândită în stratul superior al sotului, până la 30— 
40 cm adâncime, rar până la 100 cm. Tulpina, la 
formele oloage (convar. nanus), este erectá; ramificată, 
înaltă de 25 —40.cm; la formele volubile (convar. 
vulgaris) este urcătoare, rar ramificată, acoperită cu 
perișori. Frunze mari, trifoliate, cu foliole cordiforme 
acoperite cu. perișori, stipele lanceolate. Frunzele 
primare sunt simple, opuse, ovale. Flori albe, albe- 
verzui, roz, rosii.sau. violete, grupate câte, 2—8 în 
raceme laxe. Polenizarea si fecundarea au loc înaintea 
deschiderii florilor. Înfiorire, VIT—IX, de la partea 
inferioară spre cea superioară a tulpinii: aceeași ordine 
se păstrează si în interiorul inflorescenţei.. Pruct, 
păstaie de. formă şi mărime diferite; conţin. 4—8 
seminţe (boabe). Facultatea germinativă 90—95%. Se 
păstrează 4—5 ani. Compozitie chimică: seminţele 
contin ptoteine (21-—2596), hidrati de carbon (56%), 


potasiu (1. 770. mg%), calciu (195 mg%), fosfor 
(420: mg%), fier. (7 mg%), nichel, cupru, cobalt, 


„Vitamina A (250 jgrg?6), vitamina B} (0,5. me), 


vitamina B, (0.4 mg%), niacină (2.4 mg96), vitamina C 
:(20 mg 6). Valoare energetică, 328 kcal/100 g seminţe 
uscate,din care se resoarbe 8096. F. verde posedă de cca 
“10 ori inaiputine substanţe proteice si hidrati de carbon 
decât cea. uscată. Valoarea energetică este de 
31 kcal/100.g. Tecile uscate, lipsite de seminţe, contin 
aminoacizi (arginină, asparugină, tirozină, triptofan, 
;betainá, lizină ş.a), vitamina C, acid silicilic, acid 
fosforic,săruri minerale, cca 50% hemicelulozi etc. 


i Alimentaţie, În stare uscată: nutritivă energetică, recon- 


stituantă. acțiune reparatorie asupra sistemului nervos. 
În stare proaspătă, verde: diuretică, depurativă, antiin- 
fecțioasă, acţionează ca tonic hepatic, tonic pancreatic, 
reconstituent al sistemului nervos (J. Valnet, 1986). 
Folosită în arta culinară sub formă de boabe sau păstăi 
verzi, în stare proaspătă sau conservate. Se consumă cu 
tegumentul care conține fermenti: Este mai digestibilă 
dacă se condimentează cu pătrunjel, cimbrișor, cimbru, 
busuioc, frunze de dafin, usturoi, rozmarin, asmitui, 
salvie. Îni Japonia; China, lăstarii tineri sunt:consumati 
sub formi de salată. Industrie. Intreburntatit — păstăi 
sau boabe — la pregătirea diferitelor tipuri de conserve. 
Fáinade F. amestecată în proporţie de 5-— 1095 cu făina 
de grâu, se foloseşte la fabricarea pâinii şi a ma- 
caroanelor. Din frunze se extrage acidul citric. 
Bioterapie. Tecile de F. și. seminţele au. importanţă 
terapeutică in medicina umani şi “veterinară. În 
medicina umană se utilizează tecile; verzi si uscate. 
Proprietăţi — F.:verde; reconstituent şi stimulent ner- 
vos, diuretic, depurativ, antiinfectios, tonic hepatic sí al 
pancreasului. indicati în. convalescente, creştere, 
surmenaj, litiază renală, oligurii, albuminurie, reuma- 
tism, gută, carente. Tecile uscate. se folosesc după 
îndepărtarea semințelor. Acţiune diuretică, depurativă, 
antidiabeticá. (adjuvant), nutritivă, energizantă si 
remineralizantă, antiseptic renal. Curăţă umorile org 
nismului, favorizând eliminarea toxinelor. Intervine 
favorabil: înlăturând excesul. de apă din corp. Reco- 
mandate în diabetul zaharat, edemele renale, acnee, 
erupții ale pielii şi cistite. Caimează'-spasmele. Pro- 
prietăți: — F. boabe: nutritiv, energetic, reconstituent, 
xeparator al sistemului nervos. Recoltare. Păstăile us- 
cate fără: seminte-(Phascoli fructus sine semine) se 


recoltează toamna, când se usucă, Se obţin boabele 


pentru mâncare, iar păstăile se depozitează în saci textili 
sau de. hârtie. Se: păstrează la. loc “uscat, Intră în 
compoziţia ceaiului antireumatic și ceaiului dietetic, ca 
adjuvant îi: tratamentul diabetului. Medicină umană. Uz 
intern. 1. Pentru tratarea edemelor renale, pielocistitelor, 
cistitelor, acneei, diabetului zaharat, reumatismului, în 
intoxicații: decoct, din 3 linguri teci uscate mărunțite la 
750 ml apă rece. Se fierb 20 minute. Se 
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acoperă si se las la răcit. Se strecoară . Întreaga 
cantitate: se bea în cursul. unei zile, neindulcit;in 3 
reprize (dimineaţa, prânz, seara). 2. Pentru tratarea 
tuberculozei pulmonare, afecțiunilor aparatului urinar, 
acneei, diabetului zaharat, gutei, hidropiziei, pentru 
remineralizare: a) decoct, din: lingură teci. uscate şi 
mitruntite la o cană apă rece. Se fierbe 20—25 minute. 

Se strecoară. Se beau 2 —3:cáni pe zi, neindulcite; b) 
extracţie dublă, din 4 linguri teci uscate gi măruntțitela 
t Pde apă rece;:se lasă o:noapte pentru. macerare; 

dimineaţa (orele 8—9) se fierbe până ce volumul de 
lichid s-a redus Ia jumătate; decoctul obţinut se bea în 
cursul unei zile..3. Pentru echilibrarea. cantităţii. de 
zahăr din urină: infuzie, din lingură amestec părţi 
egale de. teci,. flori. de păducel, afine, frunze. dud, 
frunze, mur la o.caná apă în clocot. Se lasă acoperită 
15——20 minute. Se beau 2-—3căni pe zi..4..Ca tonic 
cardiac: tinctură, din 20 g păstăi uscate și mărunțite la. 
100 ml alcool alimentar. Se lasă la macerat 7 —8 zile. 
Se administrează de 4 ori pe zi câte 70 — 120 picături 
puse într-un pahar cu apă; administrarea. se face în 
pauzele tratamentului digitalic. Uz extern. 1. Pentru 


tratarea reumatismului: a) decoctul din teci împreună” 


cu alte plante (frunze mesteacăn, frunze frasin, coada- 
calului, fructe: ienupăr, scoarță de salcie, flori soc, 


rădăcină lemn dulce) se adaugă apei de baie din cadit; 


b) cataplasme, din făină de E. şi apă caldă, se aplică 
local,.pe locurile: dureroase. 2. Pentru tratarea 
arsurilor, erizipelului, pecinginei: boabe fierte si 


strivite se apiică local. Medicină veterinară. Uz intern. 


Pentru tratarea edemelor renale, cistitelor, nefritelor, 
ascitei, intoxicatiilor: decoct, din cca 100 păstăi latl 
de apă. Se fierbe 20 de minute. Se acoperă si se lasă la 

Tücit. Se strecoară, Se administrează. prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât). Dozele de tratament: animale 
mari (cabaline; taurine), 50—80—100 g; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine), 10—20—30 g; 
animale mici (pisici, câini păsări), 2—5 g. Medicina 
populară mai foloseşte decoctul în.atonie ruminală, 
Fascioloză și retenţie plucentară. Zootehnie . Paiele si 
tecile se folosesc în alimentaţia unor animale (ovine, 
caprine)... Agricultură. Bună premergătoare pentru 
cerealele de toamnă. Azotul, acumulat. în nodozititi, 
ameliorează solul. (Pl. XX,.6). 


FASOLITÁ (Vigna sinensis), fam. Fabaceae. 
Plantă erbacee, anuală, autogamit, Genetic, 2n = 24, 
originară din. Africa Centrală, unde. se- întâlnește 
spontană; cultivată în Africa din Antichitate. De aici a 
trecut în sudul Asiei și, prin Orientul Apropiat, a 
pătruns în sudul Europei, la romani si greci. Se cultiva 
pe suprafete întinse, Aducerea fasolei din America si 


introducerea ei in cultură, a înlocuit-o. Suprafeţele " 


cultivate astăzi sunt extrem de reduse. În România se 
cultivă pe nisipurile din stânga Jiului. Semințele 
germineazá la minimum 12*C. Rezistă la temperaturi 
înalte, Ia arsite însoţite de secetă. Foarte sensibilă Faţă 


de temperaturile joase. Cerinţe moderate față -de 
umiditate. Putin pretențioasă faţă de sol; Vegeteazii 


bine si fructifică si pe solurile sărace, nisipoase, chiar 
nisipuri zburătoare, cu condiția să i. se asigure cantități 
moderate de îngrăşăminte. Producţie, până 12:600 
kg/ha. Rădăcină pivotantă profundă. Tulpină urcátoare 
sau culcată, ramificată. Frunze trifoliate, cu foliole 
rombic-ovate, lung-petiolate. Stipele: hastate. Flori 
albe sau violacee, grupate 2—3 în inflorescențe 
axilare. Autopolenizare. Întlorire VIT— VIII. Früct, 
păstaie lungá- de 8—15 cm, cu 7—10 seminţe, 
reniforme până la rotunde, de culoare albă, gălbuie, 
galbenă, cafenie, purpuriu-închis, neagră. Răsărire 
epigeică. Perioada de vegetaţie, 90— 100 zile. 
Compoziţie chimică: semințele contin proteine (2566), 
grăsimi (1,6%), substanţe extractive neazotate (5295), 


celuloză (4%), săruri minerale, vitaminele B}; B5, C. 


Valoarea energetică cca 320) kcal/ 100 g. Planta (în 
timpul înfloritului), raportat la substanța uscată, 
contine proteine (19,8%), grăsimi (3,596), substante 
extractive neazotate (45%), celuloză (17%), cenușă 
(13,7%). Valoare furajeră. ridicată.. Alimentatie. 
Semințele. uscăte sau verzi: sunt folosite în hrana 
omului în diferite preparate -culinare.- Zootehnie. 
“Semințele, transformate în uruiald sau. făină, în 


- combinaţie cu alte furaje, sunt întrebuințate la nutriția 


“animalelor. Nutretul. verde. sau uscat, obținut prin 
semánarea F.cu alte plante (porumb, iarbă de Sudan), 
se foloseşte la' hrana animalelor. ierbivore- (ovine, 
caprine, bovine, cabaline). Agricultură. Cultivată pe 
“soluri nisipoase pentru fertilizarea și valorificarea lor. 


FECIORICĂ (Herniaria glabra), tám. Caryophy- 
Ilaceae. Plantă erbacee, anuală, bienală, rar perenă, 
terofit-hemicriptofită, xeromezofită spre: mezofită, 
mezotermă spre moderat-termofilă, acido-neutrofilă, 

-întâlnită prin locuri uscate, surpáturi, prundişuri de 
râuri, locuri nisipoase; se mai numeşte bosorogă, 
buegea-faptului, buruiană de surpătură; fapt mânâţăl, 
fecioară, iarba-datului, iarba-faptului, iarbu-fecioarei, 
iarba-feciorilor, sincerică. Genetic, 2mz18.Fitoce- 
nologic, încadrată in^ Coryneplioretea, Polygonion 
avicularis, Festuco-Sedetalia; Car. Amerion: Răspân- 
dită în regiunea mediteraneană din Europa şi Asia. 
Tulpini tárátoare, lungi până la.30 cm, ramificate, 
glabre; sau foarte scurt-păroase, formând tufe dese, 
circulare. Frunze mici; eliptice sau ovate, opuse. Flori 
mici, verzui, reunite câte 10 în glomerule si dispuse la 
subsuoara frunzelor din vârful ramurilor; caliciu din 5 
sepale ovate; corolă din 5 petale albe, mai scurte decât 
caliciul; androceu din 5 stamine; gineceu cu ovar din 
care pornesc 2 stile scurte. Înflorire, VITL—IX. Fruct 
:monosperm, aspru, mai lung decât caliciul. Seminte 
lentiforme, negre, lucioase. ‘Compoziție chimici: 
“planta contine saponozide, derivati cumarinici,flavo- 
nozide, ulei eteric, hernarină etc. Bioterapie. Părţile 
aeriene ale piantei au utilizare terapeutică în medicina 


FENICUL 


umană. Principiile active pe care le conţin au acţiune 
diuretică, depurativă, măresc extracția clorului si ureei, 
Folosite. in litiază renală, litiază vezicală, cistite 
cronice, albuminürie, prostatite. Recoltare. Părţile 
aeriene ale plantei (Herniariae herba) se recoltează in 
timpul înfloririi. Se usucă la umbră, în strat subțire, de 
preferat în poduri acoperite cu tublă. Medicină umană. 


“Uz intern..Pentru tratarea afecţiunilor renale (litiazá 


renală), afecţiunilor vezicii urinare (litiază vezicală), 
cistitei cronice, afecțiunilor prostatei, în albuminurie 


'etc.: a) infuzie, din ! linguriţă plantă uscată máruntità 


peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită 15-20 minute:Se strecoară. Se beau 
3-4 ciini pe zi: b) decoct, din 2—3 g plantă uscată si 
miruntiti la o cană (200 ml) -cu-apă. Se fierbe .5 
minute. Se strecoară. Se beau 3 —4 căni pe zi. 


FECUNDATIE ( Fecundatio), proces de contopire 

à doi gameti de sex diferit, rezultând zigotul (celula 
ou) capabil să dea naștere la o nouă generatie. Venind 
în contact, membranele plasmatice se resorb la locul 
e atingere, are loc contopirea.plasmelor (plasmo- 
gamic) si -apor a nucleilor (cariogamie). Prin zigot 
viața începe din nou. Aduce cu sine o.crestere a 
vitalităţii organismului legată de contradicţiile interne 
ce apar în urma contopirii gamctilor,.cu caractere 
diferite, provenite de la cei doi genitori. În funcţie de 
diversificarea genotipurilor, F. poate fi o izogamie, 
heterogamie (heterogamie simplă. oogamie, sifono- 


gamie), gametangiogamie. somatogamic. Gametan- 


giogamia si somatogamia reprezintă cazuri particulare 
de: reproducere sexuală, fără formare de gameti. În 
primul caz: sametangiile joacă rolde gameti. F. este 
reprezentată prin fuzionarea gumetangiilor. Întâlnită 
la unele -alge verzi (Spirogyra) și unele ciuperci 
(Mucor, Ascomycetes). Ín cel de al doilea caz are loc 
un proces de contopire a două celule de tip obişnuit, 
somatice, asemănătoare morfologic, dar deosebite prin 
comportament fiziologic; se întâlnește la ciupercile 
superioare (Basidiomyceles). 


FELODERM (Phelloderma). tesut parenchimatic 
secundar generat de felogen. Se adaugă parenchimului 
cortical primar, determinând creşterea secundară în 
grosime a axei organului. Format din celule vii (cu 
protoplasmá si diferite substante-ergastice), cu spatii 
intercelulare. Celulele F; din organele aeriene contin 
de multe ori cloroplaste. Numărul straturilor felo- 
dermice variază de la câteva (3—4) până la numeroase 
(M. Andrei, 1978). Grosimea F. variază cu vârsta 
plantei. 


FELOGEN (Phellogenum) 1. Zonă generatoare 
peridermicá. 2. 'Tesut meristematic secundar, formând 
stratul central al-peridermului cu rol în formarea 
celulelor suberoase ( tesuturi. 


- apiol; o si 


FENICUL (Foeniculum vulgare), fam. Apiaccae. 
Plantă erbacee, bienală sau perenă exclusiv de cultură, 
hetiotilă,pretenţioasă faţă -de căldură, suportă bine 
iernile uşoare (pluntă perenă), în regiunile cu ierni 
geroase nu rezistă peste iarnă; seminţele germine ază 
la minimum 6—8"C, perioada de vegetaţie este de 
120— 170 zile; preferă soluri nisipo-argiloase bogate 
în humus şi Calciu, cernoziomuri sau:soluri de luncă; 
se mai numeşte anason anason dulce, baden, basamac, 
chimin dulce;chimion. cumin, fenhiel; fincbil, hanos, 
hanus, maraăriu de casă, mălură, molotră. secárea. 
toaic. Genetic, 2n = 22. Cultivat din Antichitate în 
zona Mării Mediterane. Astăzi se-cultivă in Eurcpa, 
Asia Mică, America. În România se-cultivăipe cca 
2.000 ha. Rădăcini pivotantă, cămoasă, lun ini la 
30 cm, cu puţine ramificații laterale. Tulpină 
cilindrică, fin-striată, fistuloasă, glabră, înaltă până là 
200 cm, ramificată în partea. superioară. Frunze 
alungit-triunghiulare, de 3—4 ori penat-sectate. cu 
segmente filiforme sau liniar-subulate, cele bazale 
lung-petiolate, iar superior sesile; toate: cu vagini 
dezvoltată. Flori galbene-aurii , cu caliciuredus, Jispus 
în umbele mari; lipsite de involucru. Radiile inflores- 
cenței sunt inegale şi: fiecare poartă 15—20 fori. 
Înfiorire, VI-IX. Fructe. diachene ovoide;cu 5 coaste 
foarte proeminente... Compoziţie chimici: fructele 


“conțin ulei eteric (4,30—5.4196), lipide (9— E9796), 


celuloză brută (13 — 15%), glucide simple (4—5%), 
pentozani (5— 696); pectine (| 3—39%); proteine ( i 4— 
22%), acid cafeic, acid clorogenic, o glicozidă 
triterpenică, elemente chimice (Zn; Ni; Co; Cr, Fe Ca. 
Mg, Cu, Ki Na, V,.Ce, Mo, Ti). Uleiul eteric este 
compus din frans-anétol (50—7546), cis-anetal (0.2 — 
0,596); estrágol- (2,6 —696), derivati fenilpropioaici, 
terpenici etc. Rădăcina contine ulei-eteric (0,50— 
1%) compus din dilapiol (9096) ; anetol mi inii, 
;pinen, camfen, mircen, o sí B-felandren, 
limone, terpinolen, terpinen etc.; acizii cinamic, cafeic, . 
ferulic, benzoic, anisic, vanilic, gentisic, proto- 
catechic, sinapic, siringic; fumaric , mafic, citric. tartric 
etc., cumarine- (umbeliferoni, bergapten). Tulpina, 
frunzele si florile contin ulei cteric (0,25%) cu ucceusi 
compoziţie ca cel din fructe, ucizi organici identici cu 
cei din rădăcină, elemente chimice. Industrie. Din 
fructe se extrage uleiul utilizat în industria alimentară 
şi parfumerie. Bioterapie. Fructele au importanță 
terapeutică: în medicina “umană și veterinară, 
Principiile ‘active pe care dle contin “au acHune 
farmacodinamică antispastică, carminativă, galac- 
togogă, sedativă, diureticá, expectorantă; vermi fugă... 
Sunt folosite pentru-tratarea balonărilor abdominale 
(cu expulzarea guzelor din intestin), tusei convulsive, 
astmului bronşic. bronșitelor, helmintozei ; afecţiunilor 
renale, pentru stimularea secreției de lapte la femei în 
perioada de alăptare. În medicina veterinară fructele 
servesc la tratarea indigestiilor, afecţiunilor digestive, 
bronşitelor și colicilor abdominale, Face parte-din 
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FERIGÁ 


compoziția pulberii de frangula compusă sau de 
licviritie compusă. Intrá în compoziţia. siropului de 
cinci rădăcini. Sub formă de Aqua. Foeniculi se 
foloseşte în tratamentul unor stări inflamatorii oculare 
în.conjunctivite, pleoape umflate si chiar blefarite. 
Atenţie. În doze mari poate produce; fenomene 
toxice, provocând la om crize .epileptiforme cu 
halucinafii și somnolentá. De. asemenea; sunt 
contraindicate în ulcerul gastric şi duodenal, ente- 
rocolite cronice si acute. Recoltare. Fructele (Foeniculi 
fructus) se recoltează când ajung la. maturitatea 
fiziologică. În cantitate mare se treieră:la combină. 
După treierat, fructele se vântură. Se depozitează î în 
încăperi aerisite, în straturi subțiri, lopátàndu- -se 4—6 
zile până se usucă. Medicină umană. Uz intern. |. 
Pentru ` stimularea poftei de mâncare, tratarea 
infecțiilor faringo-amigdaliene; infuzie, din 1/2 lin- 


. guritá fructe la o cană (200 ml) apă clocotită. Se lasă 


Án 


acoperită 15 minute. Se strecoară. Se bea .călduță 
inaint de masă, pentru stimularea poftei de mâncare, 
și după mesele principale, în amigdalită; '2. Pentru 
combaterea balonărilor: infuzie, din 1/2: linguriţă 
fructe la cană (200ml) cu apă clocotită: Se lasă 
acoperită 20 minute. Se strecoară. Se bea în cursul unei 
zile, 3; Pentru tratarea durerilor abdominale (colici) la 
adulți; stimularea diurezei și secreției de lapte: infuzie, 
din 4/2 linguriţă fructe la. o cană (200.ml).cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi. 4. Pentru tratarea 
brongitei, astmului bronsic, tusei convulsive. și 
spastice: infuzie, din 5—6 fructe zdrobite Tao cană 
(200 mi) cu apă clocotită (pentru sugari); 10— 15 
fructe zdrobite (pentru copii mai mari) şi: 172 linguriţă 
fructe zdrobite (pentru adulţi) la o cană (200 ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15 minute, Se strecoară. Se 
bea în tzei reprize după mesele principale, Uz extern. 
Pentru tratarea laringitei, faringitei, amigdalitei, 
traheitei: infuzie, din 1 linguriţă fructe zdrobite la o 
cană (200 ml) cu apă clocotită, Se lasă acoperită 15— 


- 20 minute. Se strecoară, Se fac 2—3 gargăre călduţe 
„pe zi, din care una seara înainte de culcare. Medicină 


veterinară. Uz intern. Pentru tratarea indigestiilor, 
atectiunilor digestive, bronsitelor, colicilor abdo- 
minale la animalele mici si la tineret: a) pulbere plante, 
se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
b) infuzie, din 2.g fructe peste care se toarnă 100 ml 
apă clocotită. Se lasă acoperită 20. minute. Se 
strecoará, Se lasă la răcit si se administrează prin 
breuvuj. bucal. Dozele de. tratament; animale mari 
(cabal;ne, taurine), 40—25 —50.g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 2—5 — 10g; animale mici 
(pisici câini, păsări), 0 3 —0;5 — l-g sau 3—5 picáturi 
ulei de IE. Uz extern. Pentru combaterea parazitilor: 
infuzie, din 2 linguri fructe Ja 500: ml. apă. Se lasă 
acoperită 60. minute. Se strecoară. Se unge corpul 
animalului. Cosmetică. Pentru tratarea, infecțiilor 
oculare, cu proprietăţi antiseptice și odihnitoare: 


à 


infuzie, din 2 lingurite fructe robe laocanácu apă 
clocotită. Se lasă: acoperită 20 minute. Se.strecoará 
aplică băi locale. Apicultură. Specie meli Florile 
furnizează albinetor în lunile iul. şi aug. culesuri de 
nectar şi polen. Cantitatea de nectar, 0.012—0:4035 
mg/floare. Producţia de. miere, 25— 100. kg/ha. 
Pondere economico-apicolă mică. 


FEREGUȚĂ DULCE (Polypodium vulgare), fam. 
Polypodiaceae. Plantă erbacee, perenă, spontană, 
geofită, circumpolar-boreală, mezofită, mezotermă, 
slab acid-neutrofilá, întâlnită pe stânci umbroase 


acoperite de mușchi, în păduri, pe râpi argiloase; din _ 


regiunea montană si submontană; sc mai numește 
buruiană dulce, ferecei, feregá dulce, fereşea, ferigit. 
feriguță, feristei. iarbă dulce de munie, iarbă dulce de 
pădure, iarba-șarpelui. lemn dulce, năvalnic, rădăcină 
dulce de munte, spasul-dracului. Genetic, 2n = 148: 
Fitocenologic, Car. Asplenietea. Răspândită în zona 
temperată nordică, Mexic, Africa de Sud, insulele. 
Hawaii. Rădăcini adventive, negricioase, subțiri. 


Rizom orizontal, puţin cărnos acoperit de. scvame 


brunii şi de firisoare. negricioase. Frunze. glabre, 
distilie, lungi de 10—30 cm. Limb oblong-lanceolat, 
profund penatipartit, cu 10—25 perechi .segmente 
lanceolate; întregi sau puţin dinţate, alterne, confiuente 
la bază. Petiol lung, nud. Pe dosul segmenielor se află 
sori mari (diametrul 2 mm), aşezaţi pe două rânduri 
paralele, de o-paite și de alta a nervurii mediane. 
Maturarea sporilor, TII —1X. Compoziţie: chimică: 
rizomul contine zahăr (cca 5%); ulei gras (896), o 
saponină, amidon, glicirizini, polipodini si o rășină. 
Medicină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea 


dischineziei biliare, combaterea viermilor intestinali, 


bolilor:vezicii urinare, rinichilor, în cazuri de tuse 
veche: decoct, din: ! lingură (10 g) pulbere rizom, cu 
rizom uscat și bine mărunţit la 1/2 I apă. Se strecoară. 
Se beau. 3 cești pe zi (dimineaţa, prânz, seara). 2. 
Pentru tratarea constipatiilor cronice si insuficientei 
hepatice: ceai, din 2 linguri (20 g) F. D., 10 g rădăcină 
lemn dulce si 5 g rădăcină uscată de angelică la o cană 
de apă. Se fierbe :15 minute fereguta, apoi se adaugă 
lemnul dulce şi angelica. Se mai dă puţin în clocot. Se 
lasă la macerat.12 ore. Se strecoară. Se îndulceşte cu o 
lingură de miere. Se bea dimineața pe stomacul gol. 
3. Pentni tratarea gastritei: tinctură, din- 5 g pulbere 
rizom (| linguriţă) sau rizom uscat máruntit bine la 
100 ml ţuică tare. Se lasă 7— 10 zile. Se agită de 3-ori 
pe zi prin mișcarea sticlei. Se strecoară. Se bea câte | 
lingură înainte de a mânca, Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea indigestiilor, afecțiunilor 
digestive, bronşitelor, colicilor abdominale” la ani- 
malele mici și de tineret: a) pulbere plante, se admi- 
nistrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b) infu- 
zie, din 2 g fructe peste care se toarnă 100 ml apă 
clocotită. Se lasă acoperită 20) minute, Se strecoară: se 
lasă la răcit și se administrează prin breuvaj bucal. 


„Se: = 


Dozele de tratament: animale mari (cabaline, taurine) 
10—25—50 g; animale mijlocii (ovine, caprine, 
porc 2—5—10-g; animale mici: (pisici, câini, 
păsări) 0.3 —0,5 — 1g sau 3—5 picături ulei de F..Uz 
extern. Pentru tratarea de paraziți: infuzie, din 2 linguri 
fructe. la 500 ml apă. Se lasă acoperită 60 minute. Se 
strecoară. Se unge corpul animalului. Ornamental. 
Cultivată în spaţiile verzi din regiunea montană, pe 
pante, stânci, umbrite şi umede, aflate de-a lungul 
pâraielor. Decorativă prin frunze. Înmulțire prin spori 
şi rizomi (PI. XXI, 1). 


FERIGĂ (Dryopterís- filix-mas). fam. Polypo- 


diaceae. Plantă erbacee, perenă, spontană, hemi- 


. criptofitá, cosmopolită, mezohidrofită, mezotermă, 


eurionicá (amfitolerantă), indicatoare de soluri cu 
regim de umiditate reavăn până la jilav; sensibilă la 
poluare atmosferică, comună in: păduri -de- foioase, 
tufărişuri, locuri umbrite, buruienisuri de depresiune, 
sporadică în molidișuri, din regiunea inferioară a 
munţilor .pání-Ja.etajul subalpin din întreg lanţul 
carpatic;.se mai numeşte barba-ursului; făliuță, felică, 


feregă, ferice, firicit; filiuță, -iarba-șarpelui,. limba- 


cerbului, Jimba-șarpelui, năvalnic,-spasul-draculizi, 
spata-dracului. Genetic, 2n =:82,123,130,.160. Fito- 
cenologic, Car. Fagetea. Răspândită în Buropa, Asia, 


Madagascar, America. Rădăcini adventive. subțiri, 


negricioase. Rizom gros, lung până la 30 cm, oblic- 
ascendent, acoperit imbricat cu resturi de petioluri din 
anii precedenti. Frunze tinere răsucite în formă de cârjă 
(circinate, scorpioide), dispuse în buchet, Frunze 
mature mari „până ja 140 cm lungime, cu un pețiol: de 
30 cm acoperit cu palee membranoase, brun-roscate şi 
cu lamina dublu-penat-sectatá. Segmentele primare; 
15— 30 de fiecare parte. Pinule (segmente secundare) 
oblong-ovate, dințate pe margini, cu vârful rotunjit. Pe 
dosul pinulelor se găsesc sarii, acoperiți cu o induzie 
reniformá, de forma unor puncte brune. Maturarea 
sporitor, VII —1IX..Compozitie chimică: rizomul si 
frunzelecontin acid filicic, acid o si B flavaspidic, ulei 
volatil (0,0496), format din esteri ai acidului butiric cu 
alcool hexilic și octilic, tanin, ulei gras (5— 6%), 
aspidinol, albaspidină etc. Industrie. Din rizomul de E. 
se extrag principii active cu fluoroglucide, utilizate în 
preparate farmaceutice pentru eliminarea viermilor 
intestinali (tenia). Bioterapie. Rizomul plantei este 
folosit de medicina umană și veterinară împotriva 
viermilor intestinali. Este una din cele mai bune specii 
tenifuge indigene. Substanțele. active din rizom 
paralizcazá musculatura netedă a celor mai multe 


specii de tenie, dar si a altor speciide: viermi:ce 


parazitează intestinul (Botriocephalus. distomum, 
Ankylostoma, Ascaris). Când endoparazitul ia contact 
cu substanţa, suferă o scurtă perioadă de excitație; 
după care se instalează o paralizie ireversibilă. Efectul 
cu deznodământ letal se desfășoară pe parcursul a cel 
mult patru ore. Gustul pre eparatului este g gretos, Pentru 
înlăturarea lui, imediat după administrare, se pot 
consuma 2—3 bomboane mentolate sau o cafea foarte 


dulce; Recoltare. Rizomul (Filicis maris rhizoma) se 
recoltează toamna, din sept. până in nov; la nevoie si 
din mart. până în luna mai. Nu se spală. Se curăță cu 
cutitül de frunze și de petiolurile vechi, până se ajunge 
latesuturile de cüloare verde. Se poate prelucra în stare 
proaspătă în industria farmaceutică. Frecvent se usucă 
la umbră într-un singur strat sau suspendati pe șipci, 
agitàti pe pereţi. Uscarea artificială la temperaturi sub 
40°C. Nu se admitrizomi de là alte specii;Rizomit pot 
ajunge 1a 10—15 cm lungime, sau peste, sio grosime 
de cca 5—7 em, luând în: consideraţie și resturile ce fi 


acoperă. Rizomul “propriu-zis nu depăşeşte 2 cm dia- 


narea teniei şi a altor viermi intestinali: | linguriţă 
pulbere rizom se amestecă bine cu miere albine. Se 
include apoi în 16 capsule. La.copii se administrează 
jumătate din-cantitate. Cu o zi înainte de începerea 
tratamentulüi nu se mănâncă lapte. A doua zi se iau 


„ toate'capsulele la interval de 3 minute, una după alta. 


Apoi se ia un purgativ. Se controlează în fecale 
eliminarea scolexului. Dacă nua fost eliminat, după o 
săptămână tratamentul se repetă. Medicină veterinară. 
Uz-intern. Pentru tratarea cestodozelor (gălbează), 
stărilor icterice, afecţiunilor pulmonare; a) pulbere 
rizom culoare: verzuie (cea galbenă-sau brună éste 
ineficace) în boluri, capsule, pilule; b) extract 
cloroformat cu 18 —25% filicină în capsule, boluri sau 

pilule. Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă 
pe gât) după o dietă de 12— 18 ore. Dozele de 
tratament cu pulbere rizom: animale mari (cabaline, 
taurine), 50— 100—250: g, animale mijlocii (ovine, 
caprine, porcine), 26) —50)—65 e; animale mici (pisici, 
câini), 2—5—10 g, păsări, 1—2 g. Dozele de 
tratament cu extract (Extractum filicis): animale mari 
(cabaline, taurine), 5— 10-—20 g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 2—5 g; animale mici (pisici, 

câini), 0,2—0;5 —1 e ări, 02 — 0,5. g. Atenţie: 

Rizomii de F. sunt toxici în perioada de incoltire. 

Conservarea îndelungată a drogului $i administrarea 
cu un purgativ uleios îi măreşte toxicitatea. 
Administrarea în tratament a rizomului sau a 
preparatelor lui, fár 


ără a tine cont de dozele stabilite, 
provoacă intoxicații. Toate speciile de animale sunt 
sensibile, dar mai ales porcinele. Simptome: enterite, 
enterite hemoragice, colici, icter; midriază până la 
amauroză, aritmie cardiacă, dispnee, stări convulsive, 
paralizii. Se:intervine cu cărbune, mucilagii. tonice 

cardiace, alcool, cafeină, tratament simptomatic. Nu 
se administrează | lapte, pentru. că mărește actiunca 


toxică a plantei. El fivorizeaiă absorbția acidului 
filicinic Tà^nivelül tubului digestiv, crescând toxi- 
citatea;. Tratamentul se aplică sub supraveghere. 
medicală. Pot apărea intoxicații, care se manifestă 
prin; greață, vomă, colici abdominale diaree. În ca 
acute apar dureri de cap, amețeală, halucinaţii, orbire, 
afecțiuni cardiace şi renale. Se intervine cu spălături 
stomacale, magnezia usta, cărbune activ, sulfat de 
magneziu (purgativ), vitamina B}. Uz extern. 1. Pentru 
tratarea reumatismului si gutei: rizomul se fierbe 20 de 
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minute.in.1 1 de apă, după care se trece prin;sită. Se 
aduugă în baie, sau. se frectioneazá cu. el articulatiile 
dureroase. 2. Pentru tratarea plăgilor: decoct, din.10.g 
rizom, fiert'10 minute în 1 1 de api. Se fac. spălături 
locale. 3. Pentru tratarea picioarelor obosite si infla- 
mate: un rizom proaspăt se fierbe în. [1 de^otet, după 
care. se trece prin sită, Se aplică comprese: reci cu 
preparátul obtinut. 4. Pentru eliminarea teniei și a altor 
viermi intestinali se practică si o metodă de tratare. Cu 
24— 36 ore înainte de tratament se urmează o dietă cu 
supă, lapte, ceal, ouă. Seara se: administrează un 
purgativ salin, Dimineaţa se ia un mic dejun format din 


lapte sau lapte cu cafea. După o oră 'se: începe ` 


tratamentul. Cu. 15. minute înainte de. începerea 
tratamentului bolnavul bea. t linguriţă de bicarbonat de 
sodiu. dizolvat într-o cană (200 ml) cu. apă. 
Bicarbonatul micșorează aciditatea gastrică si măreşte 
activitatea floroglucidelor din preparatu! ce se admi- 
nistreazä. Se. administrează o-capsulá.de 2--2,5.g 
extract eteric. La fiecare jumătate de oră se ia o altă 
capsulă până la doza de 6 g/24 ore la bărbaţi şi 5 g/24 
ore la femei. La l —2 ore după administrarea ultimei 
capsule. se ia un purgativ (nlei de ricin). Același 
tratament se poale face dimineața, pe nemâncate, iar la 
2 ore după administrarea:capsulelor cu extract eteric 
se iau 2 linguri-cu-uler de ricin. (Em. Grigorescu, 


I. Ciulei, Ursula Stănescu, 1986). Utilizări casnice. 


învelite cu frunze de F. alimentele (caine, peste etc.) 


nu se alterează. Frunzele, puse în gropile de cartofi, îi. 


conservă mai bine. Ornamental. Indicatá în grupările. 
arborescente aflate pe marginea apelor din parcuri şi 
grădini. publice, în regiunile de deal gi munte. 
Decorativă prin frunze, inmultire prin spori, rizomi. 


FERIGUȚĂ. DE STÂNCĂ (Cystopteris fragilis), 


fam. Polypodiaceae.Plantá erbacee, perená, spontaná, 
heinicriptofită, cosmopolită, mezofită spre mezo- 
hidrofită, în privinţa temperaturii şi reacției ionice este 
umfitolerantă,. întâlnită în păduri. si văi umbroase 
umede, în crăpături de stâncă cu iarbă si muschi, sub 


stânci din regiunea subalpiná. Genetic, 2n = 168. 
Fitocenologic, încadrată. in. Asplenietea: Acerion. 
Răspândită în Europa, Asia, Africa, America de Nord, 
"Tasmania, Noua Zeelandă. Rădăcini adventive. Rizom 
scurt. Frunze înalte de:10 —40 cm, îngrămădite la capul 
rizomului, Limb alungit-ovat sau lanceolate, dublu- sau 
triplu-penat-sectat, cu segmente primare petiolate si 
segmente secundare ovale, subțiri, subtriunghiulare, 


“eliptice sau sublanceolate. Lobisorii segmentelor 


secundare sunt crenelati sau inciși. Pe fata inferioară se 
află sori confluenti, ce contin spori mai mult sau mai 
puţin verucosi. Maturizare, VI — IX. Medicină umană. 
Frunzele sunt folosite în medicina populari la-băi 


"contra rácelilor, guturaiului. (PI. XXI, 2). 


FIBRE LEMNOASE, elemente mecanice care 
însoțesc vasele lemnoase în lemnul: secundar “al 
plantelor. Formate din celule prozenchimatice-fusi- 
forme, .de-regulă nu mai lungi de: 1,5: mm. Pereţii 
celulari sunt întotdeauna lignificaţi, puţin îngroșafi la 
esenţele moi (salcie, anin, mesteacăn etc.) ṣi mai 


ingrosati la esentele tari (stejar; fag etc.). Filogenetic 


provin. din 'traheide. Posedă: punctuaţiuni areolate, 
ovale şi cu: deschidere: alungită, asemănătoare unei 
butoniere. Lipsesc din lemnul secundar ai coniferelor. 


FIBRE LIBERIENE (FLOEMATICE), elemente 
de susţinere ale țesutului conducător liberian. Constituite 
din celule prozenchimatice, lungi. până la: mai mulți 
centimetri (în;.cânepă, ramie): Se formează în organe 
care si-au-terminat creşterea în lungime. Prezente în 
liberul primar al unor plante textile, unde pot aveă pereți 
celulozici (ex. inul) sau lignificati (ex., cânepa), si în 


“liberul secundar, ‘provenind din. celule cambiale 


fusiforme, reprezentând elemente de sclerenchim cu 
punctuatii simple, uneori semiareolate. FL. din liberul 
secundar fac parte din sistemul axial. Rol de sustinere. 


FICOCIANINĂ — PÍGMENTI FICOBILINICI 


Fig. 85. Filocladii 
A — ghimpc (Ruscus aculcuius): 2 — Phyllanthus 
speciuus); 1 — lilocladii; 2 — frunze mult reduse cu 
"aspect de bractec 
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HLOGENEZÁ ' 


FILIDIU (Phyllidium), pseudofrunzá întâlnită la 
talofite-[ex., unele specii de alge roșii (Rhodyme- 
niaceae)|. 


FILOCLADIU (Phyllocladium), ramură turtită cu 
aspect de frunză și creştere în lungime determinată. 
Índeplineste funcţia de fotosinteză, preluând rolul 
frunzelor. Poartă flori ce pornesc de la baza unor solzi 
care reprezintă adevăratele frunze, mult reduse [ex., 
Ruscus aculeatus (ghimpe), Phyllanthus speciosus] 
(Fig: 85). A 


FILODIU (Phyllodium);funzá cu limbul redus,la 
care petiolul suplineste functia.de fotosinteză, fiind 
mult dilatat. Structura anatemicá este monofacială, 
Petiolul devenit F. poate fi: cilindric (ex., Bryophylum 
verticillatum), comprimat în plan median si foliarizat 
(ex., Acacia. heterophylla), comprimat -în plan 
transversal si foliarizat (ex., Oxalis bupleurifolia). 


FILOGEN (Phyllogenus), grup de celule 


meristematice localizate pe flancurile inelului meris- ` 


tematic din vârful vegetativ al tulpinii spermatofitelor 
care, prin diviziuni periclinale, formează primordiile 
toliare ce vor da naștere frunzelor. 


FILOGENEZĂ (Phyllogenesis), fenomen biolo- 
gic de geneză a'frunzelor. Se desfășoară la- nivelul 
straturilor externe ale -meristemelor apicale din 
vârfurile vegetative aflate pe tulpini. Frunza pteri- 
dofitelor ia naştere dintr-o singură celulă inițială. La 
spermatofite frunzele: se formează dintr-un. grup .de 
celule meristematice, existente pe. flancurile vârfului 
vegetativ; -Apar ca excrescențe laterale, numite 
primordii foliale, de forma unor mici ridicături ase- 
mănătoare unor cute circulare pe stânjenel (Iris 
germanica), solzi la ulm (Ulmus minor) si papile la 
foarte multe specii de plante. Perimetrul unde iau 
naștere. primordiile foliare se numește inel meris- 
tematic sau zonă meristematică periferică. Sensul de 
formare a primordiilor foliare este bazifug (acropetal), 
adică de la baza meristemului apical spre vârf. 
Mărimea lor variază în funcţie de timpul scurs de la 
formare (Fig. 86). Primordiile foliare de la bază sunt 
mai mari,iar spre vârf -din'ce în ce mai mici.-La 
formarea lor participă 1 —3 straturi celulare externe. 
Se individualizează prin diviziuni anticlinale (tran- 
sversale) ale celulelor din primul strat al tunicii si prin 
diviziuni periclinale (longitudinale) ale straturilor 
celulare ce urmează spre interior. După diviziune, 
celulele -din straturile | şi 2 se alungesc vertical. 
Primordiul foliar format se diferenţiază treptat în limb, 
petiol si anexe foliare, respectiv în frunză. Din primul 
strat celular se dezvoltă: epiderma, din al doilea se 


formează mezofilul si din al treilea rezultă fasciculele . 


vasculare: Diferentierea primordiului foliar în frunză 


comportă însă, în funcţie de specie, trei aspecte. El se 
poate transforma începând de la bază spre. v&-f 
(diferenţiere acropetală), caz întâlnit la. pteridofite, 
unde frunzele! au o creștere apicali; se poate tran- 
sforma de la vârf spre bază (diferenţiere bazipetulit), 
caz întâlnit la majoritatea angiospermelor erbacee; se 
poate transforma începând din partea lui mijlocie, 
caracter întâlnit la unele plante angiosperme lemnoase 
(plop, liliac). Limbul foliar diferențiat crește limitat in 
lungime prin vârful său (ferigi, roua-cerului) sau prin 
una sau mai multe zone. meristematice intercalare. 
Unele gimnosperme si monocotiledonate au o singură 
zonă meristematică intercalară, situată bazal. Majo- 
ritatea plantelor angiosperme au însă două sau mai 


-multe -zone meristematice intercalare. Creșterea în 


grosime a limbului este limitată si se datorește unui 
meristem subepidermal, Creşterea în lățime se reali- 


Fig. 86. Structura várfului vegetativ al tulpinii (A, B) 
sia mugurelui termina! (C) 
| — primordii foliarc; 2 — tunică; 3 — corpus: 4 — frunze tinere: 5 — 
primordii de muguri auxiliari 


zează prin creşterea marginalá si în suprafață. Ur rol 
important însă Ja definirea formei limbului îl are 
creşterea marginală. În general, în funcţie de specie, 
nu are aceeași perioadă de activitate. Când creşterea in 
lăţime persistă mai mult timp la baza primordiulu, se 
formează frunze cu limbul lat, cordiform sav'reni forta; 
când creșterea în lățime-persistă mai mult timp la 
mijlocul primordiului se formează frunze cu limbul 
eliptic; când creşterea în lăţime persistă mai mult timp 
în vârful primordiului , se formează frunze cu limbul 
spatulat (Gabriela Serbánescu-Jitaru; C. Toma, 1930). 
Dintii şi lobii-de pe marginea limbului foliar provin 
prin încetarea mai devreme a creșterii marginale în 
anumite puncte. Frunzele penat-compuse se formează 
prin oprirea creşterii marginale în anumite puncte, 
chiar în primordiile tinere. Frunzele palmat-compuse 
se formează prin oprirea creşterii marginale în anumite 
puncte localizate la buza primordiului tânăr. Sunt 
specii de plante care au limbul perforat (Monstera 
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deliciosa). Orificiile din. limb provin din cauza opririi 
creşterii în aceste puncte. i 


FILOTAXIE (Phyllotaxis), sistem de, aşezare a 
frunzelor pe tulpină sau ramuri. Poate fi alterni; opusă, 
verticilată (Fig. 87). A. Dispozitia alterná constă în 
inseriia la fiecare nod a unei singure frunze; urmărind 
în lungul axului o linie spirală, numită spirală gene- 
ratoare. Ea înfășoară de mai multe ori axul si se obține 
prin unirea punctelor de insertie a frunzelor în ordinea 
apariției lor. Porțiunea de spirală generatoare aflată 
între două frunze suprapuse se numește ciclu foliar. 
Acesta poate fi format din una, doud sau mai-multe 
învârtituri în jurul-axului. Prin unirea. pe verticală a 
punc:élor de insertie a frunzelor suprapuse, se obține. 
un număr constant de linii echidistante, numite 
ortostihuri. Numărul. ortostihurilor este-constant şi 
caracteristic pentru unele familii de plante. Poaceele 
au. două ortostihuri, .ciperaceele. trei ortostihuri, 
rozaceele cinci -ortostihurt, de: unde-si inumele. de 
dispczitie foliară distihă, tristihă, pentastihă Planurile 
de simetrie longitudinală a:două frunze succesive de 
pe spirăla generatoare formează, în centrul axului, un 
'ungiii de divergență, exprimat prin fracții ordinare 


numite” divergențe. Numárátorul indică numărul. de. 


învârtituri într-un ciclu foliar; iar numitorul, numărul. 
de. frunze existente în. ciclul foliar:și numărul de 
ortostihuri. În acest sens, divergenta 2/5, caracteristică 
speciilor din familia Rosaceae; indică-prin cifra 2-că 
spirala generatoare face două învârtituri pe axă până 
ajunge la frunza suprapusă celei de la care, s-a plecat, 
iar citas indică numărul de frunze aflat în ciclul foliar 
şi numărul de ortostihuri, Nu se ia în considerare la 
numirátoare frunza a 6-a care se află suprapusă frunzei 
1. Înmulțind divergenta cu 360? se obține valoarea 
unghiului de divergență (2/5 - 360? —144*). Speciile 
de plante din familiile Ulmaceae, Vitaceae; Poaceae, 
Liliaceae au divergenta 1/2, unghiul de divergență de 
180%, speciile de plante din familiile Cyperaceae, unele 
Betulaceae; posedă divergenta 1/3, unghiul de 
divergență 12055 speciile de plante din fum. Rosaceae, 
Saxiiragaceae, Geraniaceae; Fagaceae, Salicaceac, 


Polygonaceae, Chenopodiaceae, Asieraceae, 


Cucurbitaceae etc. au. divergenta 2/5, unghiul de. 


divergență 144°. Unele plante, cum.sunt.ridichia 


_(Raphanus sativus), inul (Linum. usitatissimum), 
aliorul de baltă (Euphorbia. palustris)-$:a. posedă. 


divergenta 3/8, unghiul de divergentă. 135°. B. 
Dispozitia opusă constă în inserţia a două frunze la 
același nod, așezate faţă în faţă. Frunzele unui nod sunt 
dispuse în cruce faţă de frunzele nodului superior sau 


inferior. Dispoziţia se. numeşte decusată. Posedă. 


divergenta 1/4, unghiul de divergență 90. Întâlnită la 


“plantele: din familiile Lamiaceae, Caryophyllaceae, 


Scrophulariaceae. Un caz particular îl prezintă Coffea 
care are divergenta 1/2, unghiul de divergență 180".:C. 
Dispozitia verticilată indică insertia a trei sau mai 
multe frunze ia nod. Ea poate fi izostihă, când frunzele 


verticilelor succesive se suprapun, și diplostihă, când. .: 


frunzele dintr-un verticil alternează cu frunzele verti- 
cilelor învecinate superioare și inferioare. În primul 
caz numărul de ortostihuri este egal cu numărul de 


frunze dintr-un verticil, divergenta foliară este 1/3, iar: 


unghiul de divergență 120*. În cel de al doilea caz 
numărul ortostihurilor este-dublu față de-numărul de 


frunze.existente într-un verticil. Plantele pot-avea: | 


într-un verticil trei frunze, ca la ienupăr (Juniperus 
communis), leandru {Nerium oleander); patru frunze, 


ca la dalac (Paris quadrifolia); şase frunze, ca lâ 


vinaritá (Asperula odorata) şi un număr mult mai 
mare,.ca la speciile de coada-calului, barba-ursului 
(Eguisetumsp.). — 


FIMBRII, apendice filamentoase, aparent rigide, 


dispuse pericelular, uneori polar sau bipolar, pe corpul 
bacteriilor din mediile naturale. Se pot vedea numai là 
microscopul electronic. Au structuri tubulare, cu 
diametrul constant pentru un tip dat, de 3—14 nm 
(exceptional 25: nm) si lungimea variabilă, chiar la 
aceeași celulă, între 1 —20 pm. Sunt construite din 
molecule de fimbrilină (masa moleculară 16: 600 


daltoni) formate din 163 resturi de aminoacizi, 


asamblate după o simetric helicală. Sinteza F: este 
controlată de gene cromozomiale. Numărul lor variază 


Fig. 87. Disporitia 
frunzelor pe ax 
i: — alternă; 2 — opusă: 3 
şi 4 — verticilată 
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FITOCENOZÁ 


între- — E000:pe celulă, Functional conferă avantaje 
biologice, legate -de creșterea. suprafeţei. active în 
absorbția-de substanțe nutritive, precum si mărirea 
capacității de. respiraţie. Pot servi ca organite «de 
transport'aie unor metaboliți importanți: (probabil 
macromoleculari), la formarea unor pelicule de 
bacterii reunite la suprafaţa mediilor lichide, aderarea 
de alte organisme si de orice substraturi etc. 


FITOALEXINE (Phytoalexina). compuşi organici 


«sintetizati-de plante, ce inhibă dezvoltarea ciupercilor 


în țesuturile sensibile. Descoperite de K.O. Müller si 


când planta-gazdă vine în contact cu agentul patogen: 


- F. reacţionează, cu. substanțe. steroidice din agenţii 
patogeni; afectându-le permeabilitatea membranelor: 


celulare. Sunt prodü se de celüle si prezintă importanță 


. chemotaxonomicá pentru diferite specii, genuri si 
“chiar familii de plante; pisantina s-a izolat din păstăile 
de mazăre: (Pisum sativum); Faseolina- din. fasole: 
` {Phaseolus vule 
* batatus; órchinolül din poroinic-(Orchis militaris); 


ris); impomeamarona din ]pomoéa 


rishitina din cartof (Solanum tuberosum); capsidiolul 
din, ardeiul american ( Capsicum frutescens); safinolul 
din sofránas (Carthamus tinctorius); acidul benzoic din 
măr (Malus domestica); hidroxistilbene din arahide 
CArachis liypogaea):si trifoi ( Trifolium sp); benzo- 
furani: din -saschiu: €Vinca: herbacea, V. minor); 


'furanocumarine din specii de Apiaccae; xanthoxin din 


păstârnac (Pastinaca sativa); psoralenă din Petro- 
selinum crispusetc: Unii agenti patogeni sunt capabili 
să metabolizeze si să detoxificc.F; Parazitarea plantei 
de către un agent patogen presupune învingerea F. prin 
metabolizarea lor. 


FITOCENOZĂ  (Phytocoenosis), comunitate 
concretă de plante, cu structură si componență 
floristică determinate, autoreglată printr-un sistem 
omogen de relații intraspecifice, intcrspecificc, între 
specii si mediul de viață (— asociaţie. vegetală). 
Formată din mai multe populaţii de plante aflate în 
stare de echilibru biologic. Între specii există afinități 
de convietuire și toleranţă. Prin activitatea tor 
biologică, mediul le devine caracteristic. Repartiția lor 
teritorială este dirijată de climă, sol, relief, altitudine. 
Diversitatea acestor factori (în funcţie de latitudine si 
longitudine) fac ca F. să fie diferite, având o anumită 
fenologie, o anumită structură floristică și anumite 
particularitáti ecologice, Sunt întâlnite sub formă de F. 
naturale — terestre, acvatice, palustre, constituite din 
specii ale florei spontane — si F. agricole (agrofi- 
tocenoze) — constituite din specii cultivate, însoţite în 
mod obisnuit de anumite specii de buruieni. În cadrul 
unei F. există specii dominante, specii subdominante, 
specii indicatoare si specii însotitoare. Speciile 
dominante reprezintă 60— 7096 din totalul speciilor ce 


. intră în structura lor. Ele formează primul strat de 


plante, ocupă o suprafaţă mare, producea mai mare 
parte din biomasă, creează uri fitomediu ce determină 
structura si compoziția floristică specifice; Sunt specii 
edificatoare; Identificarea speciilor dominant-edifi- 
catoare înseamriă identificarea F. Astfel E. de pădure 
pot fi identificáte după specia dominant-edificatoare 
care poate fi-fagul CFagus silvatica), molidul (Picea 
abies), gorunul (Quercus: petraea), "ahinul: tegru 


:CAlinus glutinosa), F. palustre sunt identificate după 


specia dominant-edificatoare: trestia- (Phragmites 


© australis), papura (Typha. latífolid) etc. Speciile 
H. Börger: (1941) în cartofii atacati „de ciuperca. IPEP (Typ ) r 
Phytophthora infestans. Se formează sau sunt activate: - 


subdominante reprezintă, în cadrul unei F., 25 — 4095 
din totalul speciilor. Ele variază numeric de la una la 


„cinci, în funcţie de. parametrii factorilor ecologici 


Speciile indicatoare sunt slub reprezentate ca număr și 
volum. Ele oglindesc anumite însuşiri ale factorilor 


ecologici prezenţi în:raza de;existenţă a comunității 


speciilor, cum sunt umiditatea ridicată sau scăzută, 
clima caldă sau rece; soluri bogate sait sărace în săruri 


minerals ete- Speciile înisoțitoare reprezintă: 0):— 3096 


din masa vegetali a F. Ínsotesc speciile dominante si 
subdominante în funcţie de însușirile-ecologice pe care 
le au. Rol fitocenotic:mic Forma și dimensiunile F. 
variază în funcţie: de-conditiile: ecologice. în care 
vegetează și de natura formelor biologice ale speciilor 
ceintră în structura lor “Suprafața: E. poate fi restrânsă 
la câţiva:metri- pătrați. cum- sunt cele de pietrișuri, 
grohotisuri, din izvoare, mlastini mici, până la câteva 
sute de metii: pătraţi sau-câțiva kilometri pătraţi, cun: 
sunt:cele.de pădure, pajiste; baltă. imita dintre F. 
poate fi bruscă, aspect întâlnit între'pădure și pajiște, 
sau o trecere lentă cu caracter difuz realizat.de speciile 
subdominante ale F. alăturate. Delimitarea lor constă 
în urmărirea liniei de demarcaţie a speciilor dominant- 
edificatoare. În F., speciile de plante posedă o anumită 
repartiție spaţială pe plan orizontal și vertical; în 
scopul asimilării cât-mai complete a; condiţiilor de 
viață: Fiecare F: posedă o anumită structură orizontală 
(deschisă sau închisă) si verticală, P. cu structură 
orizontală deschisă presupune existența-unei vegetatii 
rare; speciile de plante au o distribuție spaţială lejeră, 
între ele existând goluri care, cu timpul, pot fi ocupate 
de specii caracteristice aceleiaşi comunităţi de plante 
sau de specii străine. F. cu o asemenea structură sunt 
întâlnite în stepă, pe nisipuri, grohotisuri, pietrișuri, 
păduri de plop, păduri de mesteacăn. F. cu structură 
orizontală închisă presupun existerița unei vegetatii 
dese. Speciile-de plante nu lasă spatii între ele. Asa 
sunt asociaţiile vegetale ale pădurilor de fag, molid si 
brad din regiunea montană, pădurile de. stejar 
(gorunete) din regiunea colinară, asociaţiile de pășune 
şi fânețe din regiunea muntoasii si colinară, asociaţiile 
palustre de la marginea lacurilor, bălților sau din 
mlaștini; Structura verticală a F. înfățișează repartiţia 
plantelor pe plan vertical. Numărul straturilor variază 
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Fig. 88. Structura verticală a fitocenozei pădurii de stejar 
t — stratul arborilor; 2 — stratul arbuștilor; 3 — stratul ierbos; 4 — 
stratul muscinal 


Fig. 89.Structura.verticali a fitocenozei de pajiște. 
A — stratul icrbucilor înalle: B — stratul ierburilor de talie mijlocie; C 
— siralul ierburilor.de talie nică; | — Trifolium pallidum; 2 —: Poa 
pratensis, 3 — Alopecurus pratensis; 4 — Trifolium pratense; 5 — 
Agropyron repens; 6 — Ornithogalum umbeilatumi7 — Poa silvicula 


în fünctie de natura speciilor asociate. În F; pădurilor 
de foioase pot exista patru-straturi: stratul arborilor, 
stratul arbuștilor, stratul erbos-și. stratul. muscinal. 
Numărul straturilor variază în funcţie de calitatea unor 
factori de mediu existenti; printre care lumina are un 
rol determinant. În pădurile întunecoase, din cauza 


desimiiarborilor;poate exista un singur strat. În fânețe 
şi. pajişti:strati ficarea plantelor poate fi-pe 2—3—4 
nivele, în funcţie de compoziţia floristică şi parametrii 
factorilor ecologici existenţi. F. palustrá gi acvatică pot 
fi formate din 2—3 straturi (Fig. 88, 89). 


:FITOCROM (Phytocromi), pigment fotoreceptor 
cu rol de captare si utilizare a energiei luminoase pentru 
stimularea. si inhibarea. unor procese. biologice. 


'Ráspándit în toate plantele verzi; Lipseste din ciuperci. 


Izolat-de-W.C. Butler” și colab.. (1959). Localizat 
intracelular, asociat sistemului biomolecular “din 
plasmalemá si în membrana internă a cloroplastelor. 
Din punct de vedere chimic, este-o cromoproteidă cu 
masa moleculară de: peste 60 000. Conţine: trei cro- 


-mofori: de natură: tetrapirolică, a^ căror: structură -se - 
apropie de'a ficocianinei și pigmentilor biliari. Are două 


forme fotointerconvertibile. F.inactiv;verde-albüstrui, 
stabil, notat Peg pentru cá prezintă. maximum de 
absorbție: în :rosu-deschis;:cu lungimea de undă- de 
660 nm,și F. activ; verde-închis, instabil, notat P445, cu 
maximum: de: absorbție în -roșu-închiș, lungimea-de 
undă 730 nm. Fiziofotochimic, F: inactiv, după absorb- 


ţia unei cuante “de lumină :roşie (À = 660-.nm) se 


transformă: în. F::activ, care: absoarbe lumina rosie- 
închisă: =:730 nm) (Fig. 90): Absorbtia unei cuante 
de-luminá roşie-închisă de:citre-F.-activ determină 
reacția inversă de: formare a: F. inactiv. Fiziologic, 
îndeplineşte: rol de fotoreceptor în toate fotoreacţiile 
reversibile ce-au loc în roşu:și roșu-închis din plantele” 
verzi, intervenind. în: înverzirea plantelor etiolate, 
germinarea semintelor, sinteza de antociani, clorofile, 
carotine; flavone, inducerea” biosintezei diverselor 
enzime din cloroplaste, biosinteza giberelinelor, regla- 
rea hormonală a înfloririi plantelor, fotomorfologia 
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FITOSTEROLI 


organelor, fotoperiodism,. 
creşterea tulpinilor, creşterea frunzelor.-F. se aflá în 
cantitate mai mare în zona meristematică si în organele 
de depozitare a substanțelor de rezervă (rădăcini 
tuberizate, bulbi, receptacule florale, seminte). 


FITOHORMONI -(Phytohormona), substanţe 
organice. sintetizate“ în: celulcle-tinere diu. corpul 
plantelor, care stimulează și reglează procesul de 
creştere si morfogeneză; sin. hormoni vegetali. Se 
acumulează cu preponderență în zonele de creștere ale 
rădăcinilor, tulpinilor, în muguri, ovare, polen, semințe 
etc. Determină creșterea plantelor prin intensificarea 
diviziunii celulare și alungirea celulelor existente. 
Acţiunea și: specificitatea. reacției: depind de starea 
fiziologică a celulei. Sunt substanţe micromoleculare, 
numeroase, foarte heterogene. Sub aspect chimic se 
aseamănă cu vitaminele si cu anumiţi hormoni 
animáli. Larg răspândiţi în regnul vegetal: Prezenti în 
plantele superioare, ciuperci, al ge, bacterii. Íntálniti în 
stare liberă sau asociaţi -cu 'proteinele.-Manifestà 
deosebită importanti teoretică şi: aplicaţii practice. 
Întrebuințaţi în practica fitotehnicá si horticolă pentru 
grábirea înrădăcinării butașilor, oprirea căderii 
fructelor <ete. Reprezentati de auxine, gibereline, 
citochinine, acidul abscisic, etilenă, (> fitacrom). 


-XFITOLACACEE (Phytolaccaceae), familie care 
cuprinde cca 150 specii lemnoase şi erbacee, răspân- 
dite mai ales fn regiunile tropicale. Frunze- simple, 
întregi. Flori ciclice, dispuse în raceme, periant simplu, 
(perigon) format din 5 tepale; androceul din stamine 
cu un număr variabil (4—5 sau 8-polimer); gineceul, 
multicarpelar sau secundar concrescut, fiecare carpelá 
cu'câte un oyul:mai mult sau mai puţin campilotrop 
orizontal, apotrop, prins pe sutura -bazal-ventrală. 
Formula florală: Pas rary 4g A4, « Său poa Og ig 
secundar (y. 45. Fruct Dacă roșie-întunecată. Flora 
României contine un singur gen Phytolacca, x 2 9,cu 
2 specii: P. americana, 2n = 36, cultivată si subspon- 


tani; P, esculenta, 2n = 36, cultivată. 


FITONCIDE (Phytoncidae), substante antibiotice 
sintetizate. de plantele superioare, cu proprietăţi 
bucteriostatice, bactericide, insecticide sí toxice pentru 


- unele animale nevertebrate (viermi) sau vertebrate 


(rozătoare, păsări etc.). Alicina din usturoi, dihidroaina 
şi dimetiltiosulfinatul din ceapă, acizii benzoic, 
p-hidroxibenzoic, vanilic, cafeic, ferulic, clorogenic 
din morocov, alisenevolul din muștar, hrean, ridichi 
etc. sunt antibiotice care împiedică dezvoltarea multor 
bacterii Gram-pozitive si Gram-negative. Vaporii si 
extractele de usturoi şi ceapă omoară bacilul difteriei, 
stafilococii, bacteriile holerei etc. Glicozizii benzo- 
xizinici din grâu, 'secară, porumb, prin: hidroliză, 
formează substanţe cu acţiune antibiotică împotriva 
mucegaiului Fusarium nivale si Sclerotinia trifo- 


formarea  tuberculilor, 


liorum. Plantele din familia Brassicaceac continunele 
sulfone cu însuşiri bactericide si fungicide. Lemnul 
unor arbori contine antibiotice cu actiune, bucteries- 
tatică, fungiștatică. şi fungicidă, Lichenii contin 
substanţe antibiotice cure acționează asupra bucteriilor 
Gram-pozitive- Acidul usnic din lichenii Cetraria 
islandica şi Usnea barbata împiedică cresterea si 
înmulțirea “bacteriilor tuberculozei. În prezent se 
cunosc peste 50-de F. Structura chimică este foarte 
diferită. Joacă rol: important în -apărarea plantelor 
contra microorganismelor fitopatogene. 


cu 


FITOPLANCTON {Phytoplancton}, totalitat 
plantelor microscopice aflate în suspensie în masa 
apei; "sin. plancton .vegetal. Esté alcătuit in 


cvasiexclusivitate din alge (diatomee,. ciunoficee, 


` cloroficee). Prezent fn: zona eufotică ia bazinelor 


acvatice, respectiv de lä suprafață-până la adâncimea 
unde pătrund razele luminoase. Reprezintă partea 
trofogenă a -planctonului, biocenoză tipică a 
ecosistemelor acvatice. Realizează procesu! dc 
fotosinteză... Algele constituie primum novens al 
întregii vieţi din apă. În bazinele acvatice lipsite de 
macrovegetatie;pe seama algelor supraviețuiesc tozte 
vietuitoarele din apă; inclusiv peştii. Întâlnit în apele 
curgătoare, mlaștini, bălti, lacuri, mări, oceane „variază 
cantitativ în cursul anului: numărul de alge la unitatea 
de volum este dirijat de multi factori abiotici și biotici 
ai mediului acvatic: Fi are cele mai numeroase 
populații și--Bumărul cet mat mare de indivizi pe 
unitatea de volum (litru sau metru cub); în perioada de 
vară, de multe ori el depăşind 230000) 000 alge/! 


FITOSTERINE, FITOSTEROLI 


FITOSTEROLI,. monoalcooli secundari ciclici 
care derivă din hidrocarbura numită steran-(C Hay); 
sin. fitosterine. Sunt substanţe solide; Cristaliz 
uşor din solvenţi organici (acetonă, etanol). Cristalele 
au aspectul unor plăci alungite. : Greu solubili în apă, 
uşor solubili in:solventi. organici. Posedă: puncte de 
topire cuprinse între; 102 şi. 170°C. Se esterifică usor 
prin fierbere cu anhidridă acetică. Se pot hidrogena 
catalitic si pot aditiona halogeni. Se pot recunoaste 
prin reacţii de culoare cu acidul sulfuric concentrat, 
anhidrida acetică, peroxizi, soluţie cloroformică etc. 
Întâlniţi. în -cântitate mare în plantele: süperioare, 
seminţele plantelor al&aginoase: leguminoase, cz 
opsele cerealelor. Identificati în cantitate mică în : 
8i alte plante inferioare. Au importanţă în biosinteza 
hormonilor steroidici:si:a:vitaminelor: D. Cei “mai 
cunoscuţi F. sunt: sitosterolul (sitosterină, colesterol, 
ramnol), cel mai răspândit în plantele: superioare, 
exceptând urzicile; stigmasterolul, identificat în nume- 
roase plante sub formă de glicozizi; brasicusteroiul, 
izolat din uleiul de rapiță, napi şi în ceara trestiei de 
zahăr; cumpesterolul, pus în evidenţă în uleiul de soia, 
germeni de grâu s.a.; spinasterolul, izolat din uleiul de 


E 
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spanac, u rechea-iepurelui (Bupleurum falcatum) etc.; 
avenasterolul; pus în evidență în boabele de ovăz; 
fucosterolul, extras din algele brune etc. in general 
plantele contin un F. principal, irisotit de F. secundari. 


FÂN, iarbă cosită şi uscată. Cositul se face, în 
funcţie de compoziția floristică, în timpul când toate 


plantele sau majoritatea sunt înflorite. Uscarea se face . 


pe locul de cosire. Pentru uscare uniformă, la ozi-două 
de ja cosire, brazdele se întorc. După uscare se strâng 
în căniţe şi apoi se cară în fânare sau alte locuri de 
depozitare. Utilizat în hrănirea animalelor ierbi vore 
(tauriney ovine, caprine, cabaline) pe timp de iarnă. 
Medicină umană, Floarea de. fân formată din 


-fragmente de- flori, frunze, seminţe -etc., de la 


numeroase specii de plante spontane, contine principii 


active cu rol. deosebit in. vindecarea. endocarditei . 


postreumatice, .spondilozei -anchilozante, reuma- 
tismului degenerativ, periartritei scapulohumerale, 
artrozelor. Uz extern. J. Pentru tratarea endocarditei 
postreumatice: decoct, din 1 — 15 kg flori de F; frunze 
şi semințe uscate la 51 de apă. Se fierbe 30 minute. Se 
strecoară. Se adaugă apei de baie din cadă sau vani. 
Dura:a unei băi: 20 minute. Se fac 21 băi într-o cură, 
Procedura se face în fiecare zi sau la-două zile. 2. 
Pentru tratarea spondilitei anchilozante, periartritei 
seapulohumerale: a) decoct; din 1 kg fiori de F: (flori, 
frunze, seminţe) la 10:l-apă. Se fierbe 30 minute. Se 
strecoară. Se adaugă apei de baie care trebuie să aibă 
temperatura de 36—37?C; baia se face la 2 zile, fiind 
intercalată cu cataplasme (o zi baie, o zi cataplasme); 
tratamentul. durează 40 zile; b).cataplasme, din 2 
pumni flori de F. opătite într-o oalá.cu 5:1 de apă 
clocotită. Se lasă 15 minute. Se introduc. într-un 
săculeț, se stoarce si se aplică pe articulațiile bolnave. 
3. Pentru tratarea reumatismului degenerativ, artro- 
zelor: cataplasme: 2—3 pumni flori de F. se pun în apă 
fierbinte pentru 15 —20 minute. Se înmoaie o pânză în 
infuzia obținută, si se aplică pe locul dureros. Pe pânză 
se pun flori de fân, scoase din vas. După 2 ore, se. scot 
florile şi se introduc în infuzia reîncălzită Ja 37—38?, 
după care se aplică din nou sub cataplasmă. 4. Pentru 
tratarea periartritei scapulohumerale: cataplasme, din 
2 pumni flori de P. la 51 de apă fierbinte. Se lasă 15— 
20 minute. Se strecoară, se introduc într-un sáculet 
care se aplică pe regiunea reumatică. Se tine până se 
răceşte, Se încălzeşte infuzia și se înmoaie sáculetul. 
Se stoarce şi se aplică iar. După terminarea procedurii 


-se pune infuzia in apa de baie şi se îmbăiază tot. 


organismul. Apa de baie trebuie să aibă temperatura 
de.37 --38"C. Se fac 21 băi într-o cură. 


, FLOARE, ramură scurtă (microbiast), cu creştere 
limitată, conținând frunze metamorfozate, adaptate 
pentru formarea de microspori şi macrospori necesari 
reproducerii sexuate, Geneza lor este dirijată de genele 
florale, care sunt. responsabile de apariția și 


Fig. 91, Secţiune longitudinală prin floarea masculă la 
gimnosperme 
I — bractec; 2 — staminá: 3 — polinic 


dezvoltarea F. (— înflorire). Gimnospermele au F. 
masculine și feminine grupate separat in conuri 
bărbătești și femeiești. Conul bărbătesc este considerat 
o F. alcătuită dintr-un ax, pe care se află prinse, în 
spirală, numeroase stamine (microsporofile). Stamina 
are aspectul unui solz turtit (Fig; 91). Ba poartă pe fata 
externă doi microsporangi ovali, numiţi saci polinici. 
În ei se.diferenţiază grăunciorii de polen sau micro- 
sporii (—.polen)..Cánd polenul ajunge la maturitate, 
sacul polinic.se deschide printr-o crăpătură longitu- 
dinalá punându-l! în libertate. Mai multe conuri bărbă- 
testi se grupează în vârful ramurilor tinere și formează 
o inflorescenții. Conul femeiesc este o inflorescentá 
alcătuită din mai multe F. așezate în spirală pe un ax 


alungit:(Fig. 92). E. se compune din doi solzizunul . 


xtern „steril, și altul intern, fertil, care-poartă pe fata 
superioară două ovule — macrosporangi (> ovul). 
Angiospermele posedă F. cu o structură mai-compli- 
catá (Fig.93). lau naştere din mugurii florali sau micsti 
de pe tulpină și ramuri. Sunt solitare sau grupate în 
inflorescențe. O F.este alcătuită din — peduncul, — 
receptacul,— caliciu (K), —> corolă (C), —^ androceu 
(A) si  gineceu (G). Pedunculul reprezintă porțiunea 


Fig. 92. Secţiune longitudinali prin inflorescenta 
gimnospermelor 
$ — ovul: 2 — solz carpelar; 3 — solz fertil 
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PFLOARBA-CUCULUI 


axialá de lăstar pe distanţa unui internod, E. lipsite de 
peduncul se numesc sesile. Extremitatea puțin mai 
umflată a pedunculului se numește receptacul; Pe el se 
inseră ciclic sau spirociclic învelişurile F. (caliciul, 
corola). și organele de reproducere: (androceul, 
gineceul). Caliciul, de obicei-verde, este format din 
totalitatea sepalelor. Sepalele pot fi libere, necon- 


crescute între ele (caliciu dialisepal) sau concrescute. 


între ele (caliciu gamosepal). “Corola, de obicei 
coloratá,este formati din totalitatea petalelor. Acestea 
pot fi neconcrescute între ele (corolă diălipetală) sau 
concrescute prin marginile lor (corolă gamopetală).. 
Caliciul şi corola alcătuiesc periantul Elementele lor 
sunt frunze modificate. Când sepalele se deosebesc de 


petale prin formă, culoare sau-mărime, periantul este... 


dubiu, respectiv diferențiat într-un caliciu verde și-o. 
corolă colorată: Când între caliciu și corolă nu există 


o diferențiere de formă si culoare, piesele celor două 


eptacul;2 — sepulă; 3— p — filiment; 5 — anteră; 6 
slamiñă; 7 — ovar; 8 — ovul: 9 — stil: 10 — stigmat ` 


verticile se numesc tepale, iar totalitatea lor formează 


erigonul, reprezentând un periant simplu. Acesta. 
peng P. p 


poate fi: perigon sepaloid, format din -tepale verzi 
(urzică, sfeclă, mücris), sau perigon petaloid; format 
din tepale colorate (lalea, crin). Tepalele perigonului 
pot fi libere între ele (perigon dialitepal) (ex. „lalea, 
viorea, crin) sau pot fi concrescute între ele (perigon 
gamotepal) (ex., lácrámioare). Androceul este format 
din. totalitatea staminelor, reprezentând - partea 
bărbătească'a florii. În anterele lor se formează polenul 
(microspori) care este gametofitul bărbătesc redus 1a: 
două celule: una vegetativă și alta generati vi, Gineceul 
este format din totalitatea carpelelor, reprezentând 
partea. femeiască a F. Se formează de óbicei prin 
concresterea carpelelor între ele. Este alcătuit din ovar, 
stil și stigmat. În ovar se formează. ovulele: san 
macrosporangii. În -ovule iuu naștere mactospori, din 
care vor rezulta sacii embrionari reprezentând protàle 
femele. Există F, hermafrodite, care posedă organe 
sexuale masculine (stamine) si feminine (gineceu), și 
F. unisexuate, care posedă un singur tip de organe de 


reproducere, respectiv. numai stamine sau numai 
gineceu. Morfologia F. este foarte diversificati în 
funcţie: de adaptarea pe care o arè là poleniz 
anemogarhă, entomogamă, ornitogamă, chiroptero- 
gamă, hidrogamă. 


FLOAREA-AMORULUI {Plumbago curopaeu! 
fam. Plumbaginaceae. Plantă erbacee, perenă, 
medicinală, hemicriptofitit, xerofită, fermofilà, slab- 
acid-neutrofilă, întâlnită în România numai la Hagieni, 
judeţul Constanţa; sin. amur;Genetic,2n = 12. Fitoce- 
nologic, încadrată în Festucion rupicola. Râspânditit în 
regiunea mediteraneană a Europei, Asia Mică, Arme- 
nia, Tran.. Tulpina. erectă, înaltă până”la 100 em, 
ramificată, Frunze lat eliptice, lanceolate sau îngust- 
lanceolate, amplexicaule; „sesile, cele interioare 
prelungite în pețiol, cele superioare trec pe nesimţite 
în bractei, verzui-albăstrui.. Flori roz-violacee grupate 


"în inflorescente spiciforme;.caliciul cu 5 dintitriun- 


ghiulari; corolá gamopetali cu tubul de 2 ori mai lung 
decát caliciul. si-prevázuti cu. 5 lobi -rotati. Înflorire, 
VH —VHI. Fruetovat-alungit.- Compoziţie chimică: 
rădăcina plantei contine un:glucozid neazotat, plum- 
bagina care este, toxică. Partea aeriună contine tanotzi. 
Medicină” umană. Frunzele, tulpina: şi. Horile au 
proprietăți antibiotice, inhibând dezvoltarea šerme- 
nilor.Gram-pozitivi, în diluție:1/50:000. Utilizatit de 
medicina populară ín tratarea. inflamatiilor hemo- 
roidale, ca.cicatrizant al plăgilor si în tratamentul 
“cancerului. Această practică se aplică încă din Evul 
Mediu. Rădăcina-conţine principii toxice: Utilizată 
numai extern în tratarea reumatismului, nevralgiilor, 
scabiei si „rapănului“ (PI. XX1,3). 


FLOAREA-CUCULUI (Lychnis flos-cuculi), 
fam. “Caryophyllaceae, Plantă erbacee, perenă, 
hemicriptofită, mezofitii spre mezohidrofită, micro- 
termă; spre: moderat-termofilă, 1a. pH amfitolerantă, 
întâlnită frecvent. prin locuri fnierbate, umede, la 
marginea bălților, în fânețe umede; apătoase, de la 
câmpie. până în regiunea montană; se mai numeşte 
cocosei, cuculeasd, schinteuta-lüpului. Genetic, 
2n=24, Fitocenologic: încadrată în Molinio-Arrhena- 
theretea, Magnocaricion, Car. Molinietalia. Răspân- 
dită în Europa și Asia, adventivă în America. Tulpirii 
înaltă până la 90 cm, adesea roșiatică, în partea 
superioară cu axe florifere unghiulare, dispers-păroa- 
se. Frunze opuse, cele inferioare alungit-spatulate, 
superioare liniar-lanceolate, mai mult sau mai putin 
aspre. Flori roz, rar aproape albe, dispuse în dicaziu 
lax;caliciu gamosepal; tubulos-cumpanulat, glabru; 
corolă cu petale filiform-laciniate, cu coronüli 
evidentă, adánc-bidentatit: androceu din 10 stamine; 
gineceu cu ovar unilocular, pedicelat, continuat cu 
5 stile. Înflorire, V — VHI. Fruct capsular. Seminte 
brune, numeroase. Compozitie chimică: contine sapo- 
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nine (lichnidin — «dicia ,alcaloizi, vitamina C, 
săruri minerale. Bioterapie. Părțile aeriene alc plantei 
sunt utilizate de. medicina umană tradițională-(etno- 
iatrică) în tratarea unor afecţiuni ale căilor respiratorii 
şi grübirea 'cicatrizării rănilor. Recoltare. Părţile 
aeriene ale plantei (Lychni flos-cuculiae herba) se 
recoltează la înflorire pe timp frumos şi după ce s-a 
ridicat roua: Se usucá la umbră în strat subțire. 
Medicină umană. Extractul alcoolic din părțile aeriene 
ale plantei; comercializat în Rusia și alte ţări din CSI. 
sub numele de. Floskulen*, se foloseşte în perioada 
postnutală, pentru relaxarea gi revenirea musculaturii 
uterine. Uz intern. Pentru tratarea catarelor bronhice: 
` infuzie. din-t— 1 4/2 linguriţă plantă uscată si mărun- 
Lit peste care: se: toarnă o cană (250 ml) cu^api 
clocotită “Se lasă ucoperită 5—10 minute. Se strecoară. 


Sébea călduţă, eventual îndulcită cu miere. Uz extern. ` 


Pentru: grăbirea vindecării rănilor: a) decoct,.din 1 

lingură plantă uscată máruntiti sau plantă verde tăiată 
mărunt la o.cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute 
la foc moale. Se strecoară, se fac spălături locale; b). 
infuzie, din i lingură plantă uscată mărunțită peste 
care se toarnă o cană (250 ml) cu apă bine clocotită. Se 
lasă acoperită 10—15 minute. Se strecoară. Se-fac 
spălături locale; folosindu-se“ un "tampon cu vati 
sterilă. Ornamental: Se poate cultiva in grupuri, rabate, 
in grădini publice sau individuale. Utilizatá ca floare 


tăiată. Decorativă! pri frunze, flori. Înmulțire prin | 


seminţe. (PI. XXI,4). 


FLOAREA-RAIULUI (Tanacetum cinerari- 
ifolium), fam. Asteraceae: Plantă erbacee, perenă, 
cultivată, termofilă, bidrofilă, preferând soluri cu 
structură bună, bogate în substanţe nutritive, printre 
care si calciu: se mai numește bâz, boglar. bumbisori, 
i Căsuti, cântiicei, mușățăl, piretru, plitufe, 
scă, romoniță, rută, tămâioară, tătăiaşi; virnant. 
Genetic, 2n 18,36; Recomandatit pentru cultură in 
Dobrogea, câmpiile: Bărăganului si Burnazului. 
Răspândită în Peninsula Balcanică, Rizom lemnos; 
scurt, de I cm, din: care pornesc rădăcini aóventive 
lungi până la: 30cm și-mai-multe-tulpini aeriene. 
Tulpină simplă sau ramificată, argintiu-păroasă, înaltă 
până la 45 cm. Frunze de 2-—3'ori penat-seciate,: cu 
lacínii ingust-laüceolate, pe fată glabre, pe dos 
păroase, dispoziţie altern&. Flori adunate într-un 
calatidiu; cele marginale albe, ligulate; cele zentrale 
galbene, tubuloase; au caracter iritant, gust amărui, 
Înfiorire, VI — VIE Fructe, achene cu coronulă, lipsite 
de-pupus. Compoziţie chimică: florile contin esteri 


. piretrolonici. şi. cinerolonici ai acizilor crizante=: 


mocarbonici (piretrina L:şi TL, cinerina. Isi H) ulei 
volatil,crizantemina (colină + stachidrină) „olearezină, 
etilenă, alcooli etc. Industrie. Extractele, obținute. din 
flori cu solvenţi organici au acțiune paruziticidă la om, 
animale, plante de cultură. Sunt atacate insectele, alte 


artropode şi: în- general animalele cu sânge rece. 
Animalele cu-sânge- cald (păsările, mamiferele) le 
tolerează bine. Recoltare. Pentru scopuri industriale 
florile (Tanaceti-cinerartifoli-flos) se adună cu mâna. 
Uscarea:se face în-poduri ucoperite cu tablă, încăperi 
aerisite. Uscare artificială, ta 25 —30*C. Producție 
500—600 kg/ha “flori uscate. Medicină umană. 
Utilizată. empiric «pentru combaterea viermilor 
intestinali. Ornamental, Cultivată ca plantă orna- 
mentală prin grădini. 


FLOAREA-SOARELUI {Helianthus annuus), 
fam. Asteraceae. Plantă: erbacee, anuală, alouamă, 
originară: din nordul Mexicului şi S.U:A.; se mai. 
numește. ierboaie,.ochiul-soarelui, pantonea, ră ă 
ruja-soarelui, rumăniţă mare, sora-soarelui, sorină, 
[ide de bâlic. Genetic,2n = 34. Specia de origine este 
Helianthus lenticularis întâlnită în flora spontană, din 
care, în urma unui proces îndelungat de ameliorare. a 
rezultut specia cultivată astăzi (P.M. Jukovski, 1950). 


- Din vremuri îndepărtate populaţiile băștinașe din sud- . 


estul Americii de Nord şi din partea sudică a Canadei 
4u- folosit seminţele «direct în hrana-lor sau pentru 
extragerea uleiurilor. Indienii o pda plantă 
sacră. Adusă în Europă în 1510,.a fost folosită ca 
plantă decorativă în grădinile si ele din Spania, 
Portugalia, Franța, Belgiu, Germania etc. Mult mai 
târziu (sec. X VIT —XVHI)-a-fost luată în cultură ca 
producátoare.de.seminte pentru ulei (Anglia în 1716, 
Germania în 1725, Franţa in-1 787, Rusia în 1820). 
Inventarea presei pentru extragerea uleiului din 
seminţe (1835 de către un țăran rus de lângă Voronej), 
face: ca planta să capete importanță economică si 
industrială mare. Spre sfârșitul sec. XIX este introdusă 
în cultură pentru ulei în România, Bulgaria, Ungaria 
şi în spaţiul fostei Iugoslavii. Pe teritoriul se i la a 
fost culțivată în: Moldova si, la scurt interval, 
celelalte zone. Prima uleiniti din tari a fost conta 
aproape de Vaslui (N. Zamfirescu, V. Velican, N. 
Săulescu T. Safta, E. Cantăr, 1965). Relativ preteh- 
` țioasă la căldură. Hibrizi! cultivați în Románia cer, ca 
sumi a temperaturilor medii, peste 2 600°C. Semințele 
germinează la 6—7°C. Temperatura optimă pentru 
înflorire: și. fructificare este de 22--24"C. Căldura 
excesivă influențează negativ polenizarea -și-fecun- 
‘darea. Cerințe medii faţă de umiditate.Se obțin pro- 
ductii bune în zonele cu 400—450 mm anual. Suportă 
bine. seceta, grație: sistemului “radicular profund. 
Preferă soluri lutoase-sau luto-nisipoase, profunde, 
bogate în humus, fertile, cu-pH-ul'de 6,5—72. Vege- 
teazá si. dă producţii bune -pe-cernaziomuri, soluri 
aluviale. si.soluri brune negleizate. Rădăcină pivotantă, 
puternică, adâncă până la 2,5 m, cu rădăcini secundare 
răspândite pe-o.rază de 70— 125 cm. Tulpiná erectă, 
cilindrică, aroasă, aspru-păroasă, cu sau fără ramifi- 
caţii, plină cu măduvă buretoasă, înaltă de 1-5 m. 
Frunze alterne, mari; ovat-cordate, acute, cu marginea 
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serată, scurt-aspru-pároase, petiolate. Creşterea lor 
încetează la înflorire. Flori grupate în calatidii; cele 


marginale ligulate; sterile, galbene-aurii; cele din 


interior tubuloase; fertile, in număr de 1 200— 2 000. 
Înfloresc succesiv în 6—8 zone concentrice, a câte 2— 
"3 rânduri, pe o durată de 2—3 săptămâni, în VIT —IX. 
Polenizare entomofilă. Fructe, achene comprimate, 
fin-catifelat-pároase, brune sau brun-negricioase. 
Compoziţie chimică: seminţele contin ulei semisicativ 
(50,8%) în care se află peste 90% acizi grași nesaturati 
şi 7 — 996 acizi grași saturati, proteine formate din toti 
aminoacizii esentiali (16290), substanţe extractive 
neazotate (cca 14,596), celuloză (cca 28,1%), săruri 
minerale (cca 3,496), substanţe aromate, vitaminele A, 
D, E, K. Turtele rămase după extragerea uleiului 
contin apă (4— 10%), substanţe proteice (23 — 3596), 
substante extractive neazotate (19— 2696), grăsimi 
(6—8%), celuloză (14— 1696), substanţe minerale 
(4—5%). Calatidiile rámase - după. treierat . contin 
substanțe proteice (7%), substanţe extractive neazotate 
(57%). Tulpinile uscate contin celuloză (40)—48%), 
săruri minerale mai ales cu potasiu (cenuşa rezultată 
din arderea tulpinilor contine 33—36% K). Frunzele 
proaspete “conțin substanțe proteice. (14—:16%), 
caroten (22-—-23%), săruri minerale. Alimentaţie. 
Uleiul “este folosit în alimentaţie (salate, gătit). 
Industrie. Din semințe se extrage uleiul, folosit în 
industria conservelor, fabricarea margarinei, săpunu- 
rilor, lecitinei, etc. Din coji (pericarp) se extrage alcool 
etilic și furfurol. Calatidiile servesc la extragerea 
pectinei alimentare utilizată la“ prepararea marme- 
ladelor şi a jeleurilor. Tulpinile pot fi folosite în 
industria celulozei sau la obținerea carbonatului de 
potasiu. Bioterapie: Florile si uleiul extras din'seminţe 
au. utilizare terapeutică în medicina umană si 
veterinară. Florile sunt folosite pentru tratarea unor 
afecțiuni ale gâtului şi cataruri pulmonare, ca febrifug 
sau în homeopatie. Uleiul este folosit în medicina 
umană în cazurile de hipercolesterolemie si ateroscle- 
roză. În medicina populară umană serveşte ia mace- 
Tarea („pliimădirea“ ) unor plante cu acţiune vulnerară, 
în răni, arsuri. Medicina veterinară folosește uleiul ca 
laxativ, emolient şi protector. În farmacologie uleiul 
de F.-S. rafinat este-utilizat la'prepararea uleiului de 
măseluriţă (Oleum Hyosyami) si a linimentului volatil 
(Linimentum  Ammoniatum). -Recoitare. Florile 
(Helianthi flos) se recoltează de pe marginea calati- 
diului pe timp frümos:dup& orele 10. Se usucă la 
umbră, în strat foarte. subţire, de preferat în poduri 
acoperite cu tablă. Sunt folosite Ja prepararea unui ceai 
cu proprietăți pectorale obţinut din combinarea à cinci 
specii de plante. Rp..Flori de E-S. (Helianthi flos) 
2 părţi, flori de coada-soricelului (Millefolli flos) 3 
părți, coada-calului (Equiseti herba) 6 părți; troscot 
(Polvgoni.avicularis berba) 6-părţi; trei Fraţi pátati 
(Violae -tricoloris herba) 3. pírti. Uleiul (Oleum 
Helianthi) se obţine prin presarea la rece a seminţelor 


de F-S. Este un lichid limpede, galben deschis, sust 
dulceag, miros slab caracteristic. Uleiul. neutralizat 
este lipsit de miros. Nu trebuie să aibă indicele de 
aciditate mai mare de 1, iar indicele de iod să fie 
cuprins între 1.19 și. 136. Este semisicativ. Medicina 
umană. Uleiul serveşte pentru macerarea unor plante 
cu actiune, vulnerará în arsuri, răni Florile ligulate dé 
la marginea inflorescentei (calatidiului) contin 
quercetrini, antocianină, colină, betaină,-xantofilă, 
acizi solanici. Sunt utilizate pentru extractul alcoolic 
recomandat în malarie, iar tinctura în 'atecțiuni 


pulmonare. Florile intră în compoziția ceaiului pec- - 


toral (PLAFAR). Din achene se fac preparate folosite 
intern în profilaxia bolilor infectioase ale intest nului 
gros (dizenterie, febră tifoidă), iar extern în vindecarea 
rănilor :ce supureazá. Pentru tratarea "hipercoles- 
terolemiei și aterosclerozei: ulei,2 linguri dimineaţa si 
înainte; dej masa de seară. Poate fi folosit eficient în 
preparatele culinare obişnuite, mai ales în salate de 
crudități, cu efect terapeutic benefic. Medicină 
veterinară. Uz intern. Pentru tratarea indigestiilor și 
constipatiilor: ulei comestibil administrat ca atare prin. 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât) sau în amestez cu alte 
substanțe. Sterilizat 60 minute la temperatura de. 80°C 
şi neutralizat'se foloseşte Ta prepararea soluţiilor 
injectabile. Dozele de tratament ca laxativ: animale 
mari (cabaline, taurine), 150—500 ml; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 50—150 ml; animale mici 
(pisici, câini, păsări), 2—20—50 ml. Uz extern. 
Ungerea tegumentului cu ulei. Acţiune emojientá si 
protectoare. Zootehnie. Turtele și sroturile sunt 
valoroase ¡furaje concentrate. fn hrána. animalelor 
coriute, porcilor, păsărilor, Calatidiile servesc ia 
furiijarea oilor. În stare verde reprezintă o importanti 
plantă furajeră, mai ales în regiunile secetoase. Pro- 
ductii, 40— 80 t/ha masă verde. Agricultură. Cenușa 
provenită din arderea plantelor uscate este utilizată ca 
îngrășământ mineral potasic. Apicultură. Specie meli- 
feră. Florile sunt intens explorate de albine pentru 
culegerea de nectar si polen. Producţia de zahăr, 
025-109 me/floare. Producția de miere, 34—130 kg/ha. 
Pondere economico-apicolà mare. (PL. XXI, 5). 


FLOARE DE COLTI (Leontopodium alpinum), 
fam. Asteraceae. Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofită, mezofită spre mezohidrofitit, hechistotermá 
(criofilă),:slab acid-neutrofilit spre neutro-bazofilă, 
întâlnită fn zona alpină, rar în regiunile subalpine si 
montane, pe stâncării și. pajiști de pe abrupturi, în 
locuti însorite, pe substrat calcaros, rar pe şisturi 
cristaline; se-mai numeşte alburneald, caractei, Floare 
domnească, foare de stâncă, floarca-reginei, Hocosele. 
iânărică, mucezea, siminic, steluță, steluțe de-munie, 
studelite, talpa-mátei, tudelitá. Genetic, 2n = 52. Fito- 
cenologic, încudrută în Seslerion. Declarată monument 
al naturii. Răspândită în munţii Abruzzi, Alpi, Baicani, 
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Carpaţi, Pirinei, în Asia Centrală: și de.Est. Rizom 
cilindric, cu resturi de frunze negre-brune, din care se 
desprinc. numeroase rădăcini. Tulpiná ! -erectă, 
neramificată, înaltă. de 5—20-(30).cm,; tomentoasá. 
Frunze bazale în rozetă, sublanceolate, uneori subspa- 
tulate, cele tul pinale alungit sau liniar-lanceolate, pe 
fata superioară slab-păroase, pe dos. des-suriu- 
lanuginoase. Flori grupate. in. calatidii, iar acestea 
îngrămădite în cime dese; cele de pe disc hermafrodite, 
tubuloase, sterile; cele radiare . femele, îngust- 
tubuloase, în mai multe serii; rar poartă flori numa: de 


un sex. Înflorire, VH —VHI. Fruet, achenă cilindrică” 


(1 mm). Planta este amenințată cu dispariţia din cauza 
culegerii-ei de către turisti, Se interzice prin lege: 
ruperea ci..Reprezintă o adevărată podoabă a piscurilor 
din munţii: Maramureş,. Rarău, Rodnei, Bistriţei, 
Ceahlău, Giurgeu, Hășmaș, Vrancei, Ciucaş, Făgăraș, 
Bucegi, Căpățânii, Retezat, Farcu, Godeanu, Bihor, 
Cozia. (PT XXI, 6). 


FLOARE DE LOTUS (Nymphaea lotus var. 
thermal's), fam, Nymphaeaceae. Plantă: erbacee, 
perenă, helohidatofită, ultrahidrotită, termofilă; relict 
terțiar, întâlnită în pârâul Petea cu apă caldă (+20) — 
+400C) si în lacul Victoria de lângă Oradea, vegetând, 
în locuri adânci decel puţin 0,30 m si cu Fund málos, 
de cea, 304) 000 ani, din perioadă caldă a erei terțiare, 
se mai numește floare. de tău. nufár, drete. Fito- 
cenologic, încadrată în Nymphaion, Car: As. Castalia 
lotus thermalis: Declarată monumental naturii; Specia 
tipică, Nymphaea lotus, este răspândită în Filipine, 
Insula Java, Noua. Guinee, India orientală, Africa 
Tropicalá.si de Nord. Rizoni gros. brun-negricios, 
multiarticulat, cu 4 rânduri de perisori negri-bruni. 
Frunze.polimorfe, liniare la început, apoi hastate, 
sagitate, eliptice, rotunde sau cordate diametrul-34— 
50 cm, cintate.pe margini si despicate într-o parte până 
la jocul deprindere a petiolului, cu stomate numai pe 
fata superioară; nervuri fin-reliefate pe fata superioară 
şi proeminente, ruginii, pe fata inferioară: Floare alb- 
gălbuie, ușor parfumată, cu diametrul de £2— 16cm, 
deschisă numai în timpul nopții și în prima parte a 
dimineţii, apoi se închide; caliciul din 4—5 (6) sepale 
lungi de 6 10 cm, late de 3—5,5 cm, verzi cu dungi 


rosii-violet-gálbui: corola din 12—25 Ap ir de: 


8—9,5 cm, late de 4—9,4 cm; androceul din 1—6 

staminodii si 65 — 116 stamine galbene; gineceul din 

21—35 carpele dispuse radiar, cu stigmate gălbui. 

Înflorire, VIL—IX (IV — XI). Fruct cárnos de mărimea 

unui mär, cu 30—40 mii seminţe verzi-brune. 
(PL XXII). : 


FLOREM (Phloéma); tesut conducător liberian prin 


eare circulă seva elaborată în diferite părti ale plantelor 


lemnoasc. Alcătuit din vase Jiberiene, celule anexe, 
parenchim liberian şi fibre liberiene: Ontogenetic 
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Fig. 94. Tipuri de foliatie 
2 — valvată; 2,3 —. contortă:. 4 — imbricatá; 5.— imbricată 


descendent; &.— imhricată ascendent: 7, 8 — cchitanlă: 9. — 
semicchitantit E 


există E. primar si P. secundar. F. primar se iniţiază in 
embrion, fiind: generat de procambiu, rezultând 
protofloem-— diferențiat în primele etape ontogenice 
— şi metafloem — diferențiat într-o etapă mai târzie. 
F. secundar se-diferentiazi din cambiul vascular sau 
cambiulibero-lemnos; 


FLORIGEN, hormon al înfloririi plantelor: sin: 
anteziná. Denumire dată de M. Ceilahian în anul 1937. 
Se formeazá prin fotoinductie în frunzele verzi. 
Circulă prin fasciculele. libero-lemnoase si prin 
parenchimuri până la vârfurile vegetative și influen- 
tcazá metabolismul celulelor meristematice provocând 
formarea florilor. Această substanţă „producătoare de 
Flori“ a fost menţionată de 1. Sachs, încă din 1863. 
Efectuând experienţe cu ciltunasi ( Tropaeólum majus) 
și begonia, a ajuns lu concluzia că pentru înflorire este 
nevoie de o substanță specială ce induce formarea 
florilor (Bliihstofle), care circulă din frunze spre 
mcristemelc apicale, unde are loc formarea florii. Până 
în prezent F. nu s-a putut izola si identifica chimic. Se 
pare că este o substanţă foarte labilă, care se distruge 
prin procedeele de analiză actuală sau este un complex 
ce contine și inhibitori. M. Black (1969) apreciază că 
formarea Fieste influențată de pigmentul fitocrom din 
frunze, cu două forme active P735 şi Pecs reversibile, 
care produce fotomorfoze. Transformarea lui in cele 
două forme reversibile permite desfășurarea altor 
procese biochimice ce duc la formarea F. 


FOLIAȚIE (Foliatio), mod de dispunere a 
frunzelor în mugure aflate în raport unele cu altele; sin. 
estivatie.Ín lumea plantelor există: F; liberă sau apertă, 
frunzele unui ciclu se răsucesc in mugure independent 
una de alta (plop; ulm): F. va/vată, frunzele unui ciclu 
se ating între ele prin margini, fără'a.se acoperi 
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(iasomie); F. contortă, frunzele unui ciclu se acoperă 
partial unele pe altele, rezultând un mugure răsucit 
spre dreapta sau spre stânga (volbură, cupe, ghinţură); 
F. irmbricată, frunzele se acoperă pe jumătate una:pe 
alta; ca tiglele, una din-ele complet externă, neaco- 
perită: In funcţie de poziţia frunzei externe care poate 
fi sus sau jos, pe mugure. F. imbricată poate fi ascen- 
dentă: (fam. Cesalpínaccac) sau descendentă (fam. 
Fabaceac]; F. echitantă, frunzele mai vechi le învelesc 
pe cele mai noi, respectiv frunzele externe plisate în 
lung. acoperă. frunzele plisate aşezate. mai intern 


(stánjenel, rogoz); F..obovată sau semiechitantă, la . 
care două frunze sunt răsucite una peste cealaltă, iar . 


una din ele prinde, prin acoperire, jumătate din cealaltă 
(jales; opăţel) (Fig: 94). 


FOLICULA (Folliculus),fructuscat, dehiscent, cu 
numeroase. .seminte, provenit dintr-un: -ovar 
monocarpelar:şi unilocular cu mai multe ovule. Ea 


maturitate se deschide longitudinal pe linia de sudură: 


între marginile carpelei (ex., spânzul, omagul). 


FORMULĂ: FLORALĂ, reprezentare. grafică a 
organizării: structurala unei flori-cu ajutorul unor 
litere, cifre si diferite semne convenţionale. Compo- 
nentele floralesse redau prin litere, iar numărul pieselor 
dinti-un ciclu -se indică prin cifre; Literele sünt 
inițialele componentelor florale în limba latină; 
K — calix (caliciu), C= corolla (corolă), P = perigonum 
(perigon), A-= androceum (androceu), G = gineceum 
(gineceu). În dreapta fiecărei litere se scrie numărul 
pieselor dintr-un ciclu. Când numărul este mare se 
foloseşte semnul: ec. Verticilele de același fel se leagă” 
cu pluș (+). Florile actinomorfe sunt indicate ptintr-o 
steluță (a) sau-cruce încercuită + aşezată înaintea 
formulei, iar florile zigomorfe printr-o linie oblică cu 
două puncte laterale-(-:). Dispozitia spirociclică se 
notează cu „sp“ înaintea formulei sau a semnuluid. 
Lipsa unui verticil se notează cu zero (0). Elementele 
concrescute într-un ciclu se notează prin închiderea 


cifrei Jor in paranteze mici (), iar verticilele concres-. 


cute între ele se închid în paranteze mari ||: Dacă ova- 
rul este inferior-se.pune o linie orizontală deasupra 
cifrei care indică numărul carpelelor, iar când este 


superior linia orizontală se aşază sub cifra care indică 


numărul carpelelor. Florile unisexuate masculine:se 


notează cu simbolul C^, florile unisexuate feminine sc | 


notează cu simbolul 9, iar cele hermafrodite prin 
simbolul. Ş. Câteva formule florale: 

Lilium candidum (crin) Q:KP44A «4G 

Iris germanica (stânjene!) sk Par AztoGay 

Daucus carota (morcov) QK Ks CAs Go) i 
Raphanus sativus (ridiche) Gk K4C4A4, Ga 
Primula officinalis. (ciubotica-cucului) gue Ks; 
IC Ass IG 

Pyrus sativa (păr) JE K;C,A 15, .05 


FORSITIA 


Ranunculus. repens. (piciorul-cocoşului) TEK 
CASG 

Pisuin sativum (mazăre) gh Fs Cs Ae, 
Lamium maculatum (urzica moartă) G-«K «1 C ia^ 
Go 

Viola odorata (toporaș) QFKsC5AsGq, 


zl 


FORSIȚIA (Forsythia suspensa), fam. Oleaceae. 
Arbust exotic, origine asiatică; cultivatla noi ca plantă 
ornamentală; sin. clopoțel galben. Genetic, 2n &28, 
Răspârndită în China (Fig:95). Tulpini arcuite, înalte 


„până la 1,50 (3) m. cu ramuri arcuite până la pendente. 
“Lujerii galben-verzui sau roşii-bruni, în patru muchii. 


cu numeroase lenticele proeminente; Frunze oblong- 
ovate, acute, serate; parte întregi parte trifoliate sau 
trifidate. Flori galbene cu nuanţe aurii, stamine mai 
lungi decátpistilul; apar înaintea tnfrunzirii: Înflorire, 


Fig. 95. Forsitia (Forsythia suspensa) 
I — ramură cu frunze: 2 — ramuri floriferit 


POTONASTII 
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HI—IV. Fruct, capsulă îngust-ovoidală. Ornamental. 
Culuvată în mod curent în parcuri, grădini spatii verzi, 
imitire, pentru aspectul extrem. de frumos.pe-care îl 
are primăvara la înflorire. Prin tundere se modelează 
tufe dese, globulare sau umbeliforme. Se înmulțește 
prin butusi, Apiculturá. Meliferi. Florile sunt vizitate 


c albine pentru culesuri de nectar și polen. 


FOTONASTII (Photonastia), mişcări provocate 
de influența modificării, în timp,a intensității luminii, 
asupra unor organe ale: plantelor. În natură au. loc 
dimineața devreme, când se face trecerea dela 


întuneric la lumină si spre seară, când are loc trecerea. - 


de "la; lumină la întuneric. Florile multor plante: se 
deschid dimineaţa si se închid seara. ]ex., păpădia 
(Taraxacum officinale), inul (Linum usitatissimum), 


mücrisul.(Oxalis acetosellă)|. Altele se deschid seara 


şi se închid dimineaţa [ex., barba-împăratului (Mira- 
bilis jalapa), regina-noptii (Nicotiana alata), tutunul 


(Nicotiana tabacum) etc.|. Frunzele multor plan- | 


Fig. 96. Poziţia frunzelor (fotonasui) la fasolea mare 
(Phaseolus multiflorus) 
a — în Umpul zilei: b — în timpul nopţii 


te execută mişcări fotonastice prin modificarea i 
sităţii cresterii pe fața superioară si inferioară a 
petiolului Jex frunzele de hriscá deasă (Polygonum 
convolvulus) se apleacă în jos peste noapte, iar cele de 
Brassica, Chenopodium, Linum se ridică peste noapte 
apropiindu-se de tulpină]. Frunzele cu pulvinule 
execută asemenea mişcări în decursul întregii lor vieţi. 
Mișcarea se realizează. prin modificarea turgescentei 
de. pe cele două jumătăţi ale pulvinului. La fasolea 
mare (Phaseolus multiflorus), limbul se apleacă peste 
noapte, iar peţiolul sc-ridicá (Fig. 96), 1a Mimosa 
pudica, limbul frunzei se ridică peste noapte, iar 
petiolul principal şi cele secundare coboară. Aceste 
mişcări devin ritmice. 


FOTOPERIOADĂ (Photoperiodus), durati- de 
iluminare zilnică a plantelor care permite sinteza în 
frunze a upor substante ce declanşează creşterea 

mugurilor florali, determinând trecerea plantelor din 
etapa vegetativá in etapa penerativă, de reproducere. 


: FOTOPERIODISM CPhotoperiodismus), ansam- 
blu! reacțiilor organismelor vegetale faţă de durata 


„relativă a zilelorşi nopților, cu influenţă directii asu pra 


reproducerii. “Descoperit: de WWW. “Garner si 
H.D. Allard (1920), prin experienţe efectuate pe tutun, 
soia, crizanteme, jales şi alte plante; Se constată. în 
cazul acestor specii, că înflorirea- este cu-atát mai 
rapidă cu cât perioada iluminării 'din cursul zilei 
(fotoperioada) este mai scurtă. Ea determină trecere: 
plantelor din etapa vegetativă în etapa generativă. Are 
loc împlinirea ciclului ontogenetic si deci reprodu- 
cerea. După durata iluminării zilnice se deosebesc trei 
categorii de plante: Plante de zi scurtă, cărora pentru 
a înflori le sunt necesare zile scurte, cu iluminare. de 
6—8:ore. Provin din regiunile sudice. În: condițiile 
naturale-ale țării noastre înfloresc primăvara sau-spre 


“toamnă (ex., fasolea, soia, crizantemele, jaleşul, 


porumbul, orezul, tutunul etc); 2.:Plante de zi lungă, 


cürora:pentru a inflori.le este necesară o:iluminare - 


zilnică de 10— 12 ore. Provin din regiunile nordice: În 


condiţiile naturale-ale-țării-noastre înfloresc spre var i 


(ex: grâul, orzul, ovizul; ceapa, usturoiul etc; 
Plante indiferente care infloresc la-orice durată-a zilei 
(ex., floarea-soarelui, tomatele, păpădia). Plantele de 
zi scurtá si.celc.de zi lungă au nevoie de perioada de 
lumină corespunzătoare: numai-cáteva zile pentru a 
trece: de la faza: vegetativă la- faza.de reproducere, 
marcată prin apariţia Florilor. Inductia fotoperiodicit ce 
declanşează. înflorirea :se produce în. fotoperioade 
caracteristice. “fiecărei: specii După” parcurgerea 
numărului de zile scurte sau lungi necesare inducției 
fotoperiodice, plantele înfloresc -chiar dacă; în 
continuare, sunt ținute în zile:cu fotoperioade diferite 
de cerințele lor pentru a înflori. inducerea. formării 
florilor se datorește unor reacții cu caracter fotochimic. 
Declunşareu creșterii mugurilor florali este determinată 


„de: substanţe (hormoni) sintetizate în frunze în Foto- 


perioadele corespunzătoare fiecărei specii. 


FOTORESPIRATIE, proces fiziologic desfășurat 
la lumină prin-care organismele vegetale, concomitent 
cu procesul de fotosinteză si respiraţie tipică, elimină 
CO, și absorb Os. F. este ineficientă din punct de 
vedere energetic. Nu este însoţită de fosforilarea 
oxidativă a acidului adenozin difosforic (ADP), ci de 
cheltuirea energiei NAPH + H* acumulată de întregul 
sistem în procesul de fotosinteză. La unele plante acest 
fenomen. poate avea loc.cu intensitate foarte: mare, 
rezultând un consum de aproximativ, 50% sau chiar 
mai “mult din forţa reducătoare (NADPH + H*) 


acumulată în fotosinteză. Este mai mare chiar decát 


intensitatea respirației frunzelor la întuneric (|.Zeliteh, 
1969). Nu se cunoaște:precis funcţia biologică. Se 


apreciază că îndeplineşte rolul unei “supape: de 


siguranţă care. menţine forța reducătoare la un nivel 
aproape constant în perioada:cánd plantele se află lu 
lumină (O. Botdur, M. Trifu, ©. Raianu, 198). 


. Substratul F. este acidul elicolic; Transformarea lui are 


loc în mitocondric si peroxizomi. CO» eliminat pro- 
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FOTOSINTEZÁ 


vine din gruparea curboxilică a glicolatuiui. Întâlnită 
la unele plante superioare (grâu, orez, spanac) si 
inferioare (diferite grupe de'alge), 


FOTOSINTEZĂ (Photosynthesis), proces fizio- 
logic prin care plantele verzi îşi sintetizează, cu 
ajutorul luminii, substanțe organice proprii, folosind 
ca materii prime o sursă anorganică de carbon (CO, 
sau ionii bicarbonat), apă şi săruri minerale; sin. 
asimilatie ciorofiliană, asimilatia carbonului. O parte 
din energia radiațiilor solare absorbite de pigmentii 
asimilatori este înglobată sub formă de energie 


„chimică în substanțe organice; sintetizate. F. este 


însoțită de degajare de O5; rezultat din fotoliză- apei. 


Schematic se desfăşoară după ecuaţia: 


6CO, + GHO + stri minorile RR CHU 30 e 60, 60, Keal 
pigmenti asimibiori 


La bacteriile fotoautotrofe procesul de F, decurge fără 
producerea de-oxigeri: Condiţia esenţială pentru reali- 
zarea F. este prezența în interiorul celulelor a unor 
organite care contin pigmenti.asimilatori. La bacteriile 
fotoautotrate si la cianobacterii pigmentii asimilatori 

se-găsesc în numeroase incluziuni mici.care alcătuiesc 
aparatul: fotosintetic; la-algele verzi brune-si-rogii 


briofite, pteridofite şi spermatofite se- găsesc ín 
cloroplaste. Mecanismul F. are la bază donă faze: de 
umină si de întuneric, Faza de lumină sau faza Hill 
constă într-un ansamblu de reucţii:ce au loc în. hrana 
cloroplastelor,. dintre: care, esențială, este. reacția 
'otochimică. Pe buza ei are loc transformarea energiei 
luminii solare în energie chimică, înmagazinată în 
substanţele chimice sintetizate. În acest proces intervin 
umina si pigmentii asimilatori. În derularea lui, etape 
mai importante. sunt: pigmentii asimilatori intervin în 
scindarea moleculelor de apă, rezultând protoni-de 
hidrogen .si degajarea. de Os; acceptorul final al 
hidrogenului rezultat în urma sciziunii moleculelor de 
apă este NADP'; ucesta se reduce în prezenţa luminii 
la 'NADPH*H*, cu formare de ATP din ADP si fosfor 
anorganic (P) după ecuația: 2ADP + 2P, + 2NADP* 
* 2H,0 lumină 2ATP + 2ADPH + H+ 0; ATP-ul 
format inmagazincazi energia luminii sub formă de 
legături fosforice macrocrgicc; substantele formate în 
cursul fazei de lumină (ATP.si NADPH + H*) sunt 
transmise reactiilor caracteristice fazei de întuneric, 
servind la fixarea si reducerea CO; până la un nivel de 
reducere a carbonului caracteristic celui. din mole- 
culele glucidelor, lumina este necesară numai pentru 
reacția fotochimică; celelalte reacţii se desfășoară și în 
lipsa luminii, în cazul când declanșarea lor Au este 
condiționată de eu; reacţiile din cadrul fazei de lumină 
pot avea-loc și în absenta CO», care.nu intervine în 
uceste procese, La bacteriile fotosintetizante, reacțiile 
fazei. de lumină prezintă anumite particularități. În 
cazul lor sursa de electroni care reduce moleculele-de 


substante formate în cursul reacțiilor f. 


igmentii asimilatori sunt localizati în cromatofori; ła 


pigmenți usimilutori din starea de excitație: la staren 
fundamentală, nu constă din molecule de apă, c din 
alte substanţe (de ex. H5S), care diferă după tipul de 
bacterii: Moleculele de pigmenţi asimilatori primese 
electroni, în locul celor emisi, de la substanţe ce sunt 
caracteristice | tipurilor diferite de bacterii... prin 
intermediul unui citocrom. Pe traiectul transportului 
de electroni se realizează fosforilarea:aciclică cu for- 
marea de ATP- din ADP si fostor organic. Transferul 
de electroni se soldează cu reducerea NAD” la NADH 
+ H*, in.urma preluării protonilor de hidrogen dela 
substanța donoare de electroni (în cazul exemplificut, 
HS). Faza de întuneric sau faza Blakman/constă într- 
o serie de reacţii care au loc în stroma cloroplaste or, 
recurgánd , după specie, la-calea:tip:;C, {calea tip 

Calvin) sau caleu-tip Ca (calea tip. Hatch si Sluc p. 
Culea tip Cs. Substünta ribulozo-1,5-difosfat fixează 
CO. in.prezenta ape. În urma fixării rezultă două 
molecule de acid fostoglicerie (produs intermediar 
care se transformă în uldehidă fostoglicerică. Reac 
îmbogățește catenu de atomi de carbon în hidrogz si 


“energie. Hidrogenul este furnizat reacției de NADPH 


+ H*, iar energia necesară reducerii este. dată de ATP, 
ei de lumină. 
Ansamblul acestor reacții este cunoscut sub denum: rea 
de ciclul lui Calvin. Culea tip C Acidul fosfocnol- 
piruvic fixează CO, rezultând acidul oxalilacetic. 
Acestu-este-redus la malat cu ajutorul hidrogenului 
provenit de la NADPH + Hs. rezultat in timpul 
reacţiilor fazei de lumină, Mal latul format trece: în 
celulele din teaca fusciculară. Aici este supus unei 


` degradări. enzimatice, în urma căreia rezultă acidul 


piruvic si CO}. Acidul piruvic trece în celulele mezo- 
filului: şi se transformă din- nou fn-acid fosfocnol- 
piruvic, în urma unei reacții lu care:participă ATP-ul 
format în faza de lumină a F. În celulele din teaca 
fasciculará, CO, rezultat în urma decurbonizării 
malatului este fixat pe. ribozo-1,5-difosfat-si întră în 
ciclul lui Calvin. Celulele din teaca fascicularit pot 
capta CO» si în mod direct. Cantitatea sporită de CO; 
provenit din două surse produce cantităţi mari de ucid 
tosfogliceric. O parte din el poate trece în celulele 
mezofilului, unde. se transformă în aldehidă fosfo- 
glicerică, din care se formează produşi de asimiluţie, 
Calea tip Ca este caracteristică multor specii de plante, 
numite si de tip Calvin. La ele primele: substanțe 
rezultate în urma fixării CO, contin în moleculă trei 
atomi de-carbon. Calea tip C, este caracteristică la 
peste 100. de; genuri (monocotiledonate și dicotile- 
donate), printre cure si trestia de zahăr. La cle primele 
substanțe rezultate în urma fixării CO, contin în 
moleculă patru atomi de carbon. Speciile cu acest tip 
de fixare si reducere a CO» sunt întâlnite în deseriurile 
aride si în pădurile tropicale umede, umbroase, unde 
condiţiile nu favorizează desfășurarea. F. în mod 
normal. Fixarea CO, pe acidul fosfoenolpiruvic nu 
este o însușire exclusivă a plantelor de tipC,.Plentele 
suculente din Familiile Crassulaceae, Cactaceae, 
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Lumină incidentă = 100 Lumină reflectată = 20 v. 
Lumină 

neabsor bila( 20 7) 


Fig. 97. Distribuţia luminii care cade 


pe suprafaţa frunzelor si utilizareaci  tumină | Câ/dură (20) 


Obsorbifă i fotosinteză (7%) 
(707) | Tronsprrafre( 59 t6 MES 


de către plante 


Liliaceae etc. fixează în timpul nopţii cantităţi mari de 
CO, pe acidul fosfoenólpiruvic; cu formare de malat. 
Acesta se acumulează în sucul vacuolar al celulelor 
asimilate; pH-ul. vacuolelor scade de la 6 la 4. În 
timpul zilei matatul acumulat în sucut vacuolelor este 
metabolizat, rezultând acid piruvic și CO. Acidul 
piruvic se transformă din nou în acid fosfoenolpiruvic. 
CO, este fixat de ribozo- I ,5-difosfat si intră fn ciclul 
luj Calvin; pH-ul sucului: vacuolar: al- celulelor 
asimilatoare creşte-de la 4.la 6. Vacuolele mari ale 
celulelor acestor specii de plante servesc atàt pentru 
acumularea și reținerea apei, cât și ca rezervoare de 
HCO;, necesar procesului fotosintetic. Plantele cu 
acest mecanism de fixare a CO; se numesc de tip 
CAM, Ele reprezintă o interesantă adaptare Ja mediul 
secetos. În acest mod îşi asigurito bună aptovizionare 
cu COs. Stomatele stau deschise Ja. minimum în 
timpul zilei şi-nu riscá pierderi de-apă prin evaporare, 
caîn vazul când stomatele ar fi normal deschise pentru 


a putea.c: apta-CO; din atmosferă. În toate cazurile, 


formarea substantelor organice cu moleculă mai mare 
se face prin polimerizarea substanțelor cu moleculă 
mai mică. Hexozele (C,H;,0&)..se formează. prin 
polimerizarea a două molecule cu trei atomi de 
carbcn. Ele dau naştere, prin reacţii secundare, tuturor 
celorlalte substanțe, organice după schema: 
monozaharide — dizaharide — polizaharide — acizi 


` organici — lipide. Glucoza poate fi polimerizată în 


amidon, care. se acumulează în ‘timpul. zilei în 
cloropiaste:.a (C&H308) + H30 — (CeHipOs)n. Din 
aminoacizi, sub influenta unor enzime, se formează, 
prin. polimerizare, molecule de proteine. Influenta 
factori;or externi asupra F. Influență mai mare asupra 
intensității F.au lumina, temperatura, concentraţia 
CO, concentraţia O5, cantitatea de apă, sărurile 
minerale. 1. Lumina: este factorul eseritial care 
declanscazá si întreține F., prin formarea clorofilei „ȘI 
ca sursă. de energie, Frunzele nu utilizează toată 

sia, solará. primită pe: suprafața. lor; 70% din 
ste absorbită, 2096 este reflectată și se pierde 
în spațiu, 1096 străbate frunza fără a fi absorbită. Din 
fracțiunea absorbită, 196.este. utilizată: în F., 20% 
ridică temperatura frunzelor cu | —2?C peste valoarea 
temperaturii mediului, 49% din energia calorică este 
eliminată din frunze prin transpiralie (Fig. 97). 
Vulorile prezentate sunt variabile í în funcţie de 


Lumina 
Yransmisá = 10% 


structura. plantelor. Cuticula,.netedă şi lucioasă lu 
unele:plante si mati, la altele, influențează procentul 
de lumină reflectată. Grosimea frunzelor si cantitatea 
de pigmenți asimilatori influențează “cantitatea de 
radiaţii care străbate frunzele. Lumina utilizată în F. 
poate varia în limite mari, 109%. în general însă 
procentul este. mic,0,5—1%, F, începe la o. lumină 
foarte slabă si este mascată -de:respirație.. Depăşeste 
acest fenomen si devine aparentă 1a-100 —500 iucsi. 
crește în intensitate până la 50 000 lucşi și. rămâne 
constantă până la 100 000 tucşi după care scade, în 
urma. vătămării. protoplasmei celulelor: În natură 
intensitatea luminii se schimbă în limite foarte largi. 
La mijlocul zilelor de vară ajunge la 100 000 lucsi; 
noaptea scade la 0 sau în cazul nopților cu lună până la 
câtevu zecimi de lucsi. La plantele heliofile (trăiesc în 
locuri însorite) E. crește în intensitate până la 50— 
60%.din intensitatea maximă a luminii solare directe. 
iar fa plantele scialile (cresc în locuri umbrite) numai 
până la 10% „după care scade la iluminări mai mari. F. 
este influențată de lungimea de undă a radiaţiilor. 
Organismele vegetale posedă o adaptare în acest sens. 
La plantele superioare şi algele verzi intensitatea F. 
este mai. mare la radiaţiile albastre si roșii, Ja algele 
brune la radiaţiile verzi si albastre (datorită pig 
mentului fucoxantină care absoarbe radiaţiile verzi), 
iar la algele roşii la radiaţiile albastru-verzi (datorită 
pigmentului ficocritrină). În mediul acvatic, radiaţiile 


t 


spectrului solar pătrund cu atât mai adânc cu cát 


lungimea de undă este mai mică. Radiațiile roșii 
pătrund până la 30.m adâncime, cele albastre până la 
500. m. După pigmentul absorbant al. radiaţiilor 
necesar.F. există o repartiție a plantelor î în. mediul 
acvatic. Astfel, algele verzi se află în zona super i 


a apelor, algele brune și roşii se află la adâncimi mai ` 


mari. Acestea din urmă posedă pigmenţi accesorii 
capabili (fucoxantiná, ficoeritrina) să absoarbă 
radiaţiile-de lumină ajunse la adâncimea necesară 
asimilației carbonului: 3. Temperatura poate, uvea 
acțiune dăunătoare sau stimulătoare asupra E. Initial, 
procesul de F. începe la o temperatură uşor inferioară 
valorii de 0°C si creşte în intensitate o dată cu ridicarea 
ei la 25— 30°C pentru plantele de provenienţă nordică 
(ex, cartoful) si.páni la 35 —40*C pentru plantele de 
provenienţă sudică (ex., castraveti, pătlăgele roșii), 
după care intensitatea F. scade treptat. Se opreşte în 


jurul temperaturii de 50*C. La temperaturi mai joase 
de:QG,. F. este întâlnită la frunzele” aciculare ale 
conifetélór care asimilează până lu —6*C și la cele'ale 
arâului de toamnă. — până la —2*C. 3.:Concentraţia 
CO,. Plantele terestre iau-CO, din aer sub formă de 
gaz, iar cele acvatice-sub formă dizolvată de acid 
carbonic. Din -aer, CO, . pătrunde. prin ostiolele 
stomatelor și: ajunge ín spațiile intercelulare. din 
mezofil, iar de-aici, prin membrana celulelor, ajunge 
în.citoplasmă la cloroplaste. Din apă, moleculele:de 
CO, si HCO; străbat. epiderma, “spaţiile mari 
intercelulare, membrana celulelor -şi-ajung în cito- 
plasmă la cloroplaste.. Cantitatea. de “CO, din aer 
(0:003%) limitează F. Mărirea concentrației de CO; 
până la 2—5% determină o intensificare a F. Con- 
centraţia. mai: mare are acţiune toxică. asupra 


citoplasmei. Dozarea concentraţiei CO» are aplicaţie . 


practică în culturile de será pentru mărirea producției: 
4. Concentrația Oa. Concentraţiile 20,95% 02 exis- 
tente: în natură de reprezintă un factor limitant al: E. 
Reducerea concentraţiei până. la 0,5% determină 
intensificarea procesului F. până la.25%. 4. Apa este 


necesară, atât „ca materie. primă pentru sinteza- 


zaharurilor, cât şi la întreţinerea -unei-transpiratii 
intense, Ta întreținerea. stării normale-a celulelor 
organelor asimilatoare, citoplasmei, biocoloizilor şi-a 
enzimelor. E. creste-proporțional cu conţinutul de apă, 
până la 70% din greutatea proaspătă, — după care în- 
tensitatea F. scade. progresiv, deoarece :se: reduce 


difuziunea gazelor. Celulele saturate cu apă își măresc. 
volumul. si. îşi micşorează. spațiile intercelulare. 


Deficitul mare-de apă determină creşterea vâscozităţii 


citoplasmei celulelor..Gradul de deschidere al-stoma-.. 
telor se-micşorează. 6..Sărurile minerale de amoniu; 


azot fosfat, sulfat în concentraţii optime influențează 
pozitiv F. Concentratiile mari duc. la scăderea 


intensității. F. aceasta se datoreste, maj ales, deshi- 
dratării citoplasmei. importanţă. Prin F. plantele con- 


sumă din natură CO,, gaz toxic pentru animale si om. 
şi degajă Os, gaz; necesar. respirației plantelor, ani- 
malelor si omului. Dispariţia plantelor ar duce la impo- 
sibilitatea transformării materiei anorganice în materie 


organică, la acumularea CO, în mediu și, implicit. la 


imposibilitatea-existenţei formelor actuale de viață: 
Plantele verzi. asigură surse de O; şi de hrană pentru 
toate organismele heterotrofe și, partial, pentru cele 
mixotrofe. Plantele îndeplinesc un rol. cosmice, concre- 
tizat prin fixarea unei părţi a energiei solare în sub- 
stantele organice sintetizate sub formă de energie 
chimică. 


FOTOTACTISM (Phototactismus) "1-Miscare de 
orientare.a.organelor plantei spre sursa de lumiriă:-2. 
Mișcare a microorganismelor mobile de apropiere sau 


îndepărtare faţă de sursa luminoasă. Cele fotoautotrofe-- - 


se deplasează. spre locurile cu intensitatea luminii 


optimá pentru indeplinirea fotosintezei (F. pozitiv). 


(ex. alge verzi si cianobacterii-manocelulare). Unele 


din. ele se -deplasează spre. locuri. acvatice unde 
intensitatea: îuminii . este mai: mare. (miscare 
fotototactică pozitivă) altele merg spre locuri unde 
intensitatea. luminii este: mai. mică (mișcare 
fotototactică negativă). Unele specii au E negativ (ex., 
mixomicetele care: preferă locuri întunecate si, de 
obicei, mai umede). 


FOTOTROPISM (Phototropismus), mişcări de 
orientare ale plantelor faţă de direcția şi sensul razelor 
de lumină; sin; Beliotropism. Acest lucru se constată: 
când plantele. sunt iluminate unilateral. Organele 
plantelor: supraterane :se orientează spre sursa de 
lumină, prin variaţii: de: creștere. Vârtul tulpinii. se 
îndreaptă printr-o mişcare de curbură spre directia din 
care vine lumina (F:.pozitiv) Frunzele se orientează 
cu. suprafaţa perpendicular pe- direcţia. razelor de 
lumină (sunt plagiofototrope). Rădăcinile sunt afc 
totrope. ele cresc în absența luminii. Experimental s-a 


Fig. 98. Fototropismul la mustarul alb (Sinopis alba) 


constatat că rădăcina manitestă fototropism negativ. 
O plantă. ţinută cu rădăcina într-un vas de st t 
solutie nutritivă, se curbeazá în direcția opu: 
de lumină. În natură lumina vine:de-sus. Tulpinile 
plantelor fiind pozitiv-ortofototrope; cresc drept în sus; 
în direcția sursei de lumină. Frunzele lor își orientează 
limbu] cu faţa superioară perpendicular pe direcția din 
care vine lumina; pentru a o capta si utiliza în procesul 
de fotosinteză (Fig. 98). 


sursci 


FRAG (Fragaria vesca), fam. Rosaceae. Plantă 


erbacee, | perenă, hemicriptofită, mezofitá ă, microtermă 
spre mezotermă, la pH umfitolerantă, întâlnită în 
pajiști, fânețe, păduri rărite, tufárisuri, pe aluviuni, 
locuri pietroase, din regiunea dealurilor si montane; se 
mai. numește frange, buruiană de fragi, cápsuni, 
frăguță sălbatică, franză. pomiţii, vărăguțe. Genetic 
2n — 14. Fitocenologic. încadrată în Epilobietulia, 
Querco-Fagetca, Car. Fragarion vescae. Răspândit in 
Europa, Asia, Africa de Nord, adventiv în America si 
Estul Asiei (Japonia). Rizom cilindric, orizontal, oblic, 
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acoperit cu resturi de “frunze uscate, :gras de 
0:4-045cm. Tulpiná erectă, înaltă de 5—20 (30) cm; 
poartii numai inflorescenta, în partea inferioară patent- 
viioasă, în, cea superioară alipit-pároasá: Stolonii 
supraterestri tárátori, înrădăcinează la noduri. Frunze 
trifoliate, lung-pedunculate (4—8 :cm); cu: foliole 
ovate, pe margine dințate, fata inferioară scurt-păroasă, 
Stipele lanceolate, lung-acuminate, pe faţă brun- 
roşcate, pe dos: alipit-păroase.; Flori albe, tipul 5, 
dispuse în cime; cu pediceli păroși. Înflorire; V — VT. 
Fructe, uchene înfipte în receptacul care devine zemos, 
zaharos, aromat: Comp 
89% api, proteine (0,8%), hidrati de carbon (7%), 
săruri de potasiu (140. mg%), fosfor (30 mg95),sodiu 
(2 mg%), calciu (25:mg%), fier (0,9:mg96), substante 
uleioase. (0,150:896), acid; salicic: (0.01 g/kg), sulf, 
siliciu, iod; brom, vitaminele A, Bi, By (003— 
0,05 mg96), C (60-80 me%). Între zaharuri, predomină 
levuloza (cca 5%). Indicate pentru diabetici (M. Ale- 
xan, O. Bojor, 1983). Frunzele-contin tanin elagic 
(12— 1576), fragarol, cvercitiná, cvercitrină, citrol, 
săruri minerale, zaharuri, urme de ulei volatil, vitamina 
C. Alimentaţie. Fructele; consumate în stare proaspătă 
sau prelucrate. Aliment nutritiv, tonic, -răcotitor, 
remineralizant,. diuretic, dezintoxicant, hipotensiv, 
antigutos, laxativ, bactericid, reglează funcţia hepatică, 
sistemul nervos si cel al glandelor endocrine: Industrie. 
Folosite pentru prepararea de dulceaţă, gem, sirop. 
Bioterapie. Frunzele au utilizare terapeutică în medi- 
cina. umană și veterinară. Proprietăţi: -astringent, 
antidiareic, antidiabetic , diuretic, dezinfectant (bacte- 
ricid). Recoltare. Frunzele (Fragariae folium) se 
recojtează din iun până la sfârșitul lui sept: Uscarea la 
umbră, în strat subțire. Uscarea artificială, la 40—509C. 
Se păstrează în saci de- pânză. Fructele: (Fragariac 
fructus) sunt folosite intern cu-scop nutritiv; tonic, 


remineràlizant, răcoritor, diuretic, antigutos, bipo- . 


tensor, depurativ,. înlesnește: acțiunea sistemului 
imunitar, laxativ, reglor hepatic, al sistemului nervos 
si al glandelor endocrine, bactericid, Jar extern:ca 
astringent si revitalizant. Contraindicate în dermatoze; 
pot.provoca urticarie. Medicină umană. Apreciat din 
Antichitate de către romani .Studiat de marii medici- 
naturalisti ai sec. XVII-XVIII care i-au atribuit 
proprietăţi diuretice şi litotropice; Linné s-a vindecat 
de o gută rebelă consumând F.-Uz intern.-1. Pentru 
tratarea  diareelor, enteritelor, .cistitelor, gutei, 
diabetului zaharat, eruptiilor tegumentare; infuzie, din 
2 lingurite frunze máruntite Ia o cană (200 ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară, Se 


beau 2 ceaiuri, pe zi neîndulcite. 2; Pentru stimularea: 


diurezei cu eliminarea de-acid: uric:şi a:toxinelor; 
tratarea aterosclerozei, afectiunilor renale; artritis- 
mului, reumatismului, gutei, afectiunilor hepatice, 
eliminarea :excesului. de “colesterol: se “consumă 
300-500 g până Ta:1,5 kg F. pe zi. O cantitate mai. mare 
se consumă dimineața; timp de:7—14'zile:3. Pentru 
combaterea oxiurilor: se consumă 500 g..F. dimineaţa 


ompoziţie chimică: fraga contine: 


pe stomacul gol, fără a mai consuma ceva până la orele 
12.4. Pentru stimularea vindecării tuberculozei si în 
hrana cașecticilor: se -consumă zilnic F. (cură de 
primăvară) 'după prescriptia medicului. 5. Pentru 
tratarea: diabetului zaharat, aterosclerozei: cură de 
primăvară; până la 300 g F. zilnic. 6: Pentru. tratarea 
constipatiei -cronice, asteniei, artritismului, gutci, 


nefritelor, reumatismului articular, litiazei urinare și . 


hepatice: cură de F: timp de 7-14 zile;câte 1-15 kg/zi: 
Medicină. veterinară. Uz intern. Pentru: trátarea 
afecțiunilor renale, cistitelor, diareei: a) infuzie; din 5g 


“frunze uscate şi máruntite peste care se toarnă 100:ml 


apă clocotită. Se lasă acoperită 15-—20-minute. Se 
strecoară. Se: lasă la răcit. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe: gât); b) decoct, din 5:g 
frunze uscate si máruntite.la-100 ml:apă. Se fierbe: 15 
minute la toc-domol. Se lasă Ta răcit: Se:strecoură. Se 
administrează prin breuvaj bucal. Dozele de tratament: 
animale mari -(cubaline, taurine), 30—50— 100: g; 
animale mijlocii (ovine;caprine; porcine); 15 —25-p; 
animale mici (pisici, câini, păsări) 2—3— 5 g. Uz 
extern: |. Pentru tratarea stomatitelor şi: a-plăgilor: 
infuzie sau decoct, din-I0.& frunze uscate si mărunţite 
1a 250 ml de apă. Se spală gura animalului sau se:spală 
rănile..2.. Pentru tratarea febrei aftoase: decoct din 20 g 
rădăcini si frunze de F. uscate şi máruntite la 500 mi 
apă‘ Se fierbe: 15—20 minute; Se lasiTa: răcit până la 


cáldut. Se strecoară. Se spală animalul în gură-și-pe 


picioare, insistándu-se asupra-zonelor afectate. Efect 
cicatrizant și antiinflamator. Cosmetică. Fructele sunt 
utilizate pentru. măşti de infrumusetare:a tenului. | 


Seară, înainte; de culcare se strivesc mai multi fragi și 


se: întind cà-o-cremá pe“ faţă. Se-Tasá-sá se usuce. 
Dimineaţa se-spală faţa cu apă de asmăţui -Previne 
formarea ridurilor si împrospătează tenul, întârzie 
apariția ridurilor. 2: În timpul zilei; se store mai multi 
fragi printr-o pânză fină. Sucul obținut se amestecă cu 
albus de ou'bătut spumă. Se adaugă 20 picături: apă de 
trandafir şi 10 picături tinctură de smirnă. Se amestecă 
bine: Conţinutul se aplică pe fată cu'un tampon de vati. 
Se spală fata după o oră, folosindu-se apa bicarbonatatii 
(15 g bicarbonat de-sodiu lat apă cilduti). Apicul- 
tură. Specie meliferi: Furnizează albinelor culesuri de 
nectar si polen: Producţia de-miere; 30—40 kg/ha. 
Pondere. economico-apicolă mică. Ornamental. Se 
poate cultiva individual, în grupuri, în amestec, alei, 
garduri vii din:parcuri, grădini publice, spaţii verzi 
individuale; Decorativ prin port. Înmulțire prin 
semințe, altoire: (Pl. XXII, 2). 


FRANKENIACEE ( Frankeniaceae), familie.care 
cuprinde: plante erbacee, uneori lignificate la bază, 
anuale sau. perene: Frunze simple, întregi; verticilate, 
fără-stipele, cu fata inferioară păroasă. Flori-actino- 
morfe, hermafrodite; :caliciul gamosepal (5-sepale 
unite) tubuios, persistent; corola dialipetalá (5-petiile 
libere); androceul, din 6 “stamine pe 2" verticile; 
gineceul, cu ovar superior tricarpelar, gamocarp, 
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unilocular, multiovulat. Formulă floralá: JÆ K, C. 
Asp Gu. Fruct capsulă loculicidă. Flora Romühici 
contine un singur gen Frankenía; cu 2 specii (F:pul- 
verulcnia) vară, in Delta Dunării si jud. Constanţa 
(Capul Midia în jurul Lacului Sinoe); F: hirsuta, rară, 
în jurul facului Sinoe. 


FRASIN (Fraxinus excelsior), fam. Oleaceae. 
Arbore foios, indigen, megafanerofit, mezofit, 


: mezoterm, slab-acid-neutrofil, subheliofil pretentios 


la sol (revene-jilave până la umede, profunde, 


.permeabile, afânate), suportă inundatiile,nu rezistă la 


geruri. mari, moderat rezistent la gaze, întâlnit in 
pâlcuri prin. păduri, lunci, závoaie de câmpie, în 
regiuneu' dealurilor până la regiunile: montane de 
altitudine mijlocie (altitudine cca -400:m);-se mai 
numește fracsán. frapsin, frasen, iasig, tesic. Genetic, 
2n 46; Fitocenologic, încadrat AÍno-Padion, Ace- 
rion. Răspândit în Europa. Rădăcină pivotant-trasantă, 
puternic dezvoltată lateral. Tulpină dreaptă, cilindrică, 
înaltă până la 40 m, bine elagată în masiv; scoarța 
netedă cenusie-verzuie, sau-usor roșiatică în-tinereţe, 
mai târziu cu ritidom crăpat, cenusiu-deschis până ta 
negricios; lemn-cu duramen brun-deschis, alburn 
sălbui sau rosiatic, raze medulare vizibile în secțiune 
radiară, inele anuale distincte, aspeci.mătăsos, greu, 
foarte elastic. Coroana óvoidalit, rară, luminoasă. 
Lujerii vigurosi, turtiti în dreptul mugurilor; cenușii 
sau-verzi. Mugurii opuși sau imperfect opuși, negri- 
cioşi Frunze imparipenat-compuse; mari (40 cm), cu 
I= (15) foliole lungi (4— 14 cm), sesile, ovat- 
lanceolate; acuminate la vârf, uşor cuneate la bază, 
margini mărunt-serate, pe fată glábre, pe 'dos slab- 
pubescente în lungul nervurii mediane. Flori poli- 
game, nude, mici, violacee, dispuse în panicule. 
Înflorire, IV—V „înaintea înfrunzirii”. Fructe, samate 
cenușiu-gălbui, cu achena turtită şi aripa la várf 
trunchiată, maturat(ia are loc toamna, iar diseminarea 


-în “primăvară. Semințele germineazá anevoie. 


Lăstărește puternic. Longevitate, cca 200 ani. 
Compoziţie chimică: frunzele contin manitol, inozitol, 
cvercitrină, acid malic, acid ursolic, tanin, gume;ulei 
volatil, săruri minerale. Scoarta contine derivati 
oxicumarinici (fraxiná, fraxinol, fraxidiná etc.). 
Industrie. Lemn destul de durabil în aer, puțin durabil 
în apă. Se usucă greu. Se prelucrează bine. Se încleiază 
si lustruieste bine. Folosit la fabricarea furnirului 
pentru mobilă, 1n: construcția avioanelor, si auto- 
vehiculelor, vagoanelor de cale ferată, confecţionarea 
schiurilor, vâslelor, în rotărie, strungárie etc. 
Bioterapie. Foliolele frunzelor $i florile au utilizare 
terapeutică în medicina umană si . veterinară. 
Principiile active au “acțiune diuretică, diaforetici, 
laxativisi antireumatismală. Intră în compoziţia a 
numeroase formule de ceaiuri. Potenteazá acțiunea 
altor produse antireumatice. Frunzele constituie un 
bun remediu antiartritic si antalgic: Recoltare. Florile 


(Fraxini flos) se recoltează in apr.-mai când se 
formează. Se usucă la umbră, în strat subțire. Frunzele 
(Fraxini folium) se recoltează în mai-iul. prin strujirea 
foliolelor de pe petiolul principal. Se usucă la umbră 
în poduri, soproane bine aerate. Uscarea artificială, fa 
40—50*C.-Se păstreuză în saci.textili sau-de hârtie, 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea con- 
stipatiei, bolilor cronice ale aparatului urinar, gutei: 
intuzie, din 1—2 linguri frunze máruntite lao cană cu 
apă clocotită. Se lasă acoperită [5 minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 cáni pe zi. 2. Pentru com- 
baterea constipatiei: :infuzie, din. 1 Jingurá frurze 
uscate-máruntite lu' 0 cană 200- mi) cu'apă'în clocot. 

Se lasă:15: minute upoi se'strecoară. Se bea călduță 
înainte de :culcare. 3: Pentru tratarea gripei, gutu- 
raiului: infuzie;din |—2 lingurite frunze máruntite: la 
o cană (200:ni)) cu apă'clocotită: Se beau 2 —3 ciini pe 
zi. 4. Pentru! tratarea -colecistitelar, angiocolitelor, 
ulcerului gastric: şi duodenal, dismenoreei, metro- 
ragiilor, enterocolitelor; acneei: infuzie, din 2 lingurite 
frunze sau “flori la 300 ml apă clocotită. Se bea 
fractionat în timpul unei zile, după mesele principiile. 
5. Pentru tratarea reumatismului, poliartritei: a) 
infuzie,.din 2 lingurite flori sau frunze peste care se 
toarnă o cană (500 ml) cu apă în clocot. Se lasă 15—20 
minute... Se strecoară. Se bea după masă în trei reprize: 
produce transpiratie.si diureză; b) infuzie, din o mână 
de fructe măcinate la o cană (200: mL). cu apă clocotită. 
Se lasă 30—40 minute; apoi se strecoară. Se beau | — 
2 căni pe zi:6. Pentru. combaterea febrei: decoct, din | 
linguriţă scoarță uscată si măcinată la o cană cv apă. 
Se fierbe 5 minute. Se strecoură. Se bea cu lingurita de 
mai multe ori.pe zi: 7. Pentru tratarea anchilozei , dure- 
rilor reumatice 'şi':stimulareu circulației. sângelui: 
infuzie, din | linguriţă amestec în päri egale de frunze 
F., frunze mesteacăn, frunze urzică, fructe ienupăr, 
peste care se toarnă o.canit (200 ml) cu apă clocotită . 
Se lasá acoperită 15-—20 minute. Se strecoară. Se beau 
] —2:ciini pe zi. 8. Pentru tratarea reumatismului 
infuzie, din T lingură frunze uscate máruntite peste 
care se toarnă f lde apă în clocot: După rácire:se 
strecoară. Se beau 2—3 cești pe zi. 9. Pentru tratarea 
bolilor aparatului digestiv: suc; scurs prin tăierea 
ramurilor, diluat cu apă. Se beau cáte 2—3 cești pe zi. 
Bun purgativ. Uz extern. |. Pentru tratarea leucoreei, 
hemoroizilor, eczemelor, ‘acneei, plăgilor “greu 
vindecabile: infuzie, din'100 g flori sau frunze peste 
care se toarnă 1 | apă clocotită. Se lasă acoperită 30 
minute. Se “strecoară. Se fac spălături vaginale în 
leucoree $i spălături locale în hemoroizi, arsuri, 
eczeme acnee, plági. 2. Pentru tratarea bolilor genitale 
la femei: infuzie, din 2 linguri flori sau frunze uscate 
şi mărunţite! peste. care se toarnă o -cană-eu apă 
clocotită. Se lasă. acoperită [5—20 minute. Se 
strecoară, se dilucuză cu puţină apă fierbinte, adusă la 
temperatura de cáldut si se fac spălături vaginale cu 
irigatorul. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 
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tratarea afectiunilor renale, cistitelor, stári a frigore si 
ca purgativ: a) infuzie, din 3—5 g frunze: uscate si 
máruntite peste care se toarnă 100 mi apă clocotită. Se 
lasă acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se lasă la 
răcit si se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă 
pe gât); b) decoct, din 3—5 g frunze uscate si 
máruntite la 100 mi apă. Se fierbe 10 minute la foc 
domoól. Se strecoară. Se răceşte. Se administrează prin 
breuvaj bucal; c) suc, extras prin incizii făcute. în 
scoarță; d) pulbere ‘frunze. Dozele de. tratament: 
animale mari (cabaline, taurine), {5—30 g; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine);,:3 —10 g; animale 
' mici (pisici, câini, pásiri), 0,5 —1—2 g. Uz extern. 
Pentru tratarea” plágilor anfractuoase: spălături, cu 
soluțiile obţinute „prin procedeele de mai: sus. Rol 
cicatrizant. Atenţie! Supradozarea determină toxici- 
tate. Responsabili de acest efect sunt luminalul și 
derivații cumarinici. Simptome: constipatie, urmată de 
` diaree, diareee hemoragică, nefrite, ncfrite cu hema- 
turie sau oligurie. Se intervine cu spălături gastrice, 


rehidratare, ser glücozat, vitamina K, tratament 


simptornatic, Apicultută, Furnizează albinelor culesuri 
de polen. şi mană: Producţia de miere, 20 kg/ha. 
Pondere economico-apicolá nică. Ornamental, Culti- 
vatca arbore ornamental prin parcuri. indicat pentru 
peluze, alei, garduri vii etc. Înmulțire prin seminte, 
altoire. Vopsitorie. Scoarța posedă proprietăţi tincto- 
riale. Litilizată pentru vopsitul fibrelor naturale in 
negru, Sunt necesare scoarță si calaican. |. Scoarța se 
jupoaie de pe ramuri. Se introduce într-un; vas si:se 
toarnă apă până o acoperă. Se fierbe până se obţine-o 
soluţie colorată intens. Se strecoară. Se lasă puţin la 
răcit si se adaugă calaicanul pisat. Se amestecă bine 
pentru dizolvare si omogenizare. Se introduce 
materialul de vopsit. Se lasă 24 ore. În acest timp se 
amestecă din când în când. Se scoate si se usucă la 
umbră. (P1. X XI, 3). 


FRÁSINEL (Dictamnus albus), fam. Rutaceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xerofitá spre 
xerome zofitá, moderat-termofilá sptelemoun, slab- 
acid-veutrofilă spre neutrobazofilä, întâ 1 
tufárisuri, márácinisuri, marginea pădurilor, poteni, 
pajiști stepice, coaste înierbate, la câmpie:și regiunea 
deluroasă; se mai numește fratinel, iarba o mie bună, 
floarca-focului, floarea-luminii, frátiori. Genetic, 
2n: 36 &itocenologic, încadrată în Quercetea pubes- 
centi-petraeae. Car: Geranion sanguinei. Ráspánditin 
Europa, Asia. Rizom cenusiu-negricios, din. care 
pornesc rădăcini. Tulpiná erectă, rigidă! simplă, 
păroasă, înaltă până la 120 cm. Frunze imparipenat- 
compuse, pieloase, glandulos-punctate, alterne, cu 
foliole ovat-lanceolate sau eliptice, pe nervuri dispers- 
și scurt-păroase, Flori mari (tipul 5), roz; roz-liliachii; 
rar albe, su nervuri purpurii, grupate într-o inflores- 
centá rucemoasă, care are numeroase glande negre si 
bractei păroase, liniar-lanceolate. Înflorire, V — VIL 


Fruct,. capsulă, cu 2—3 seminte în fiecare lojă. 
Compoziţie chimică: rizomii si rădăcinile contin ulei 
volatil, alcaloidul dictamnina, dictamolactonă, colină, 
trigonelină, rezine, zaharuri, substanțe amare, săruri 
minerale. Uleiul votati! are un miros puternic aramat. 
În zilele calde se volatilizează din plantă si se 
autoaprinde. Ea pare înconjurată de un nimb de flăcări, 


de unde și numele de floarea-focului. Bioterapie, 


Rizomul si rădăcinile plantei au utilizare terapeutică 
în mediciña umană trudiţională, ca diuretic, vermifug, 
antiepileptic, antiisteric şi antifebros, iar medicina 
cultă îl folosește în insuficienţă circulatorie si coro- 
narianiă: Recoltare. Rizomul si rădăcinile-(Dictamni 


: albi rhizoma, et radix) se recolteazá toamna cu 


cazmaua. Se spală într-un curent de apă. Se usucă la 
soare-sau la umbră în poduri acoperite cu tablă. 
Manipularea plantei vii se face cu atenţie. În contact 
cu pielea $i mucoasele produce iritatii puternice, chiar 
vezicaţii. Medicină umană. Uz intern. |. Pentru 
mărirea diurezei, tratarea D isteriei, viermilor 
intestinali, febrei: infuzie, din 1 g pulbere rizom si. 
rădăcină la 100 mi apă fierbinte. Se lasă acoperită [5— 
20 minute. Se strecoară. Se bea călduță. 2. Pentru, 
tratarea litiazei biliare şi renale, colicilor biliari si 
renali, febrei: decoct, din 1 g pulbere rizom si rădăcină 
ia 100 ml apă: Se fierbe [0— 15 minute. Se strecoară. 
Se: bea de 3 ori pe zi câte o cescutá. Ornamental: 
Cultivată in parcuri si grădini publice, în grupuri sau 
pe. marginea -grupurilor arborescente. stáncürii, 
Decorativă prin port si flori. Înmulțire prin seminte. 
(PI-XXTL 4). 


FRUCT (Fructus), organ rezultat:dupá fecundare 
prin “dezvoltarea -şi creşterea ovarului, uneori a 
întregului gineccu (mac, carpen). cu participarea mai 
mult sau mai puţin pronunţată a celorlalte părți florale. 
Există următoarele. cazuri, unde, după fecundare, 
stamineíe, petaiele si sepalele cad (ex., cires, visin, 
prun, cais), iar sepulele rămân pe fruct, insotindu-l ca 
anexe (ex., măr, măceș, tomate, vinete) sau se măresc 
si învelesc fructul (ex., Trifolium fragiferum. Physalis 
alkekengi). Uncle F. se formează din ovar si receptacul 
(ex., mărul, para). Un caz particular îl prezintă parte- 
nocarpia unde F. se formează fără fecundatie. Ana- 
tomic, F. este constituit din pericarp cáruia i se disting 
trei zone: epicarpul (exocarp), mezocarpul: şi endo- 
carpul. Epicarpül reprezintă partea externă a F. Arc 
aspectul unei piclitc si este format din unul sau două 
straturi. de celule. Provine din epiderma externă a 
carpelei din care este constituit'ovarul. Îndeplineşte rol 
de protecție. Poate fi: neted şi acoperit cu un strat de 
ceară — pruină (ex., prună, strugure); păros (ex., soia); 
reticulat (ex., sparcetit); aripat (ex., ulm, frasin, arțar): 
spinos (ex., ciumăfaie); gros (ex., portocală, lămâie); 
dur, format din sclereide (ex., ghindă) sau perga- 
mentos (ex., fasole, mazăre) etc. (— fig. 74)..Mezo- 
carpul reprezintă partea mijlocie a -pericarpului. 
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Provine din țesutul parenchimatic al carpelei. Poate 

avea o consistenţă cărnoasă, unde se acumuleazi apă 
în care-sunt solvite-diferite substanțe (zaharuri „acizi 

organici etc.), sau o consistență dură, unde se dezvoltă 

multe: țesuturi” mecanice, fructele: fiind. uscate; 

Constituie partea cea. mai dezvoltată a: pericarpulüi: 
Endocarpul reprezintă partea internă a. pericarpului; 
Provine din epiderma internă a.carpelei..La multe: 
plante rămâne subțire (ex., ardei), la altele iipseste (ex., 
tomate), iar la unele.devine lemnos, se ingroasá mult 
si constituie sámburele care protejează sămânța (ex:, 
prună, piersică, caisá, cireagá; visind). La citrugi este 
cárnos alcătuind partea comestibilă. Până la coacere 
pericarpul este în general verde. Celulele ]ui contin 
cloroplaste și realizează procesul de fotosinteză. La 
maturitatea fiziologică : (coacere), cloroplastele. se 
transformă în cromoplaste (ex., măceașă, tomate), sau 
dispar şi-apar pigmenți antociani (ex. strugurii negii). 

Cromoplastele si pigmentii antociani colorează F. În 
stadiul prematur, gustul. multor F. este acru și 
astringent, datorită substanțelor tanante. si acizilor 
organici. Prin maturizare. apar glucoza, fructoza; 
zaharoza care le conferă gustul dulce. Forma, mărimea 
și greutatea F; variază foarte mult în funcție de specie: 
Pot fi globuloase; ovoidale, elipsoidale; piriforme, 

alungite: ş.a. Dimensiunile variază de la-câțiva mm 
până la câţiva m. De ex., F; leguminoasei tropicale: 
Entada scandens are lungimea de- Etm si lăţimea de 
10 cm. Greutatea: poate. fi de la-câteva-mg până dà 
câteva zeci de kg. F..unor cucurbitacee (dovleci) pot 
atinge 50—60 kg. Botaniştii nu au ajuns la un sistem 


unic de clasificare-a F. În accepțiunea cea mai largát: 


sunt-grupate în următoarele categorii: simple, multiple, 
apocarpoide, „fâlse“şi compuse (Fig.99).1. P; simple 
provin dintr-un gineceu unicarpelar sau pluricarpelar 
sincarpic. Se formează din pereţii ovarului și pot fi 


mono- sau polisperme. După consistență se subdivid 


în E. uscate dehiscente, indehiscente si E. cărnoase. FE. 
uscate dehiscente sunt întotdeauna polisperme (ex., 
folicula, păstaia, silicva, capsula). E. uscate indehis- 
cente sunt in general. monosperme .(ex., achena, 
diachena, cariopsa, samara, lometa). F. cárnoase au 
pericarpul transformat într-un țesut cárnos (ex., baca; 
drupa, hesperida). 2. F. multiple provin. dintr-un 
gineceu policarpelar apocarpic (F. apocarpice). Se 
subdivid în E: multiple uscate (ex... polifólicula) si F. 
multiple cărnoase (ex, polidrupa). 3..F.-apocarpoide 
se interpun între fructele simple și. cele: multiple. 
Gineceul sincarp, la maturitate:se desface și fiecare 
carpelă formează un fruct care se detașează separat 
(ex. tetrachena-speciilor de Boraginaceae, Lamiaceae, 
disamara de la Aceraceae). 4. F. „false“ sunt pseudo- 
sincarpe; La formarea lor participă gineceul-si alte 
părți ale florii (ex., mărul para, gutuia s.a; se formează 
din ovar si receptacul; ghinda, aluna, jirul rezultă din 
ovar și hipsofile care, prin concr estere; formeazá cupa 
care înconjoară fructul). 5..F.compuse se formează din 


ovarele florilor aflate foarte apropiate în inflorescentá 


“(ex., soroza, caracteristică dudului: :sicona, caracte- 


ristică smochinului; gJomerulul, caracteristic sfeclei), 
Diseminarea in mediu a F. și semințelor de-pe planta 
mamă se face prin mijloace proprii (plante autocore) 
sau prin intervenția unor agenti străini (plante alocore). 
Plantele autocore isi răspândesc - seminţele. prin 

deschiderea bruscă a F; Exemplele sunt numeroase, 

Păstăile speciilor de Fabaceae (Vicia; Phaseolus, 
Lathyrus), pe vreme uscată, se deschid Bruse fn douit 
valve, se răsucesc, iar semințele sunt aruncate Ja o. 
anumită distanţă. Capsulele suculente de slăbănog se 


Fig. 99. Tipuri de fructe 
1 — fruct simplu; la mazăre (Pisum sativum); 2— 7 fructe multiple: 
— la iarba de soaldini (Scdum sp.) 3 — la zmeur (Rubus idie 
fruct apocarpic, la piciorul-cocoșului (Ranunculus sp.):5 i 
la crinul de pădure (Lilium martagon): 6 — Va frag (Fragaria sp)? =- 
là măceş (Rosa canina) 


desfac brusc fn cinci valve, se răsucesc în spirală, iar 
semințele sunt aruncate la 1 —2 m distanţă: E, cărnoase 
de plesnitoare se deschid brusc prin detașarea de 
peduncul, iar prin orificiu tásneste lichidul cu seminţe 


“până la câțiva metri. F. plantei tropicale Hura crepitans 


se desface cu zgomot în felii, pe care ie aruncă până la 
25 m. distanţă. La FE. uscate dehiscente (păstăi, 
capsule), deschiderea se realizează datorită forţei de 
tensiune creată de țesuturile mecanice ce intră în 
structura pereţilor. La F. cărnoase mature de plesni- 
toare se dezvoltă in interior. o presiune osmotică de 
27 átm, datorită acumulării glucozidului elaterinidina 
în celulele.cu pereţii foarte subtiri care învelese 
semințele. Când presiunea din ţesut depășește forța de 


FRUNZĂ 


240 


coeziune a țesuturilor dintre F. şi peduncul, are loc 
desprinderea „bruscă a fructului “și expulzarea 
semințelor. Plantele. alocore: își răspândesc E. sau 
semințele -prin vânt (anemocore), cu ajutorul 
animalelor (zoocore), al omului (antropocore) sau prin 
intermediul apei (Ridrocore): Plantele anemocore au la 
F. sau semințe adaptări corespunzătoare. ce permit 
* răspândirea Jor prin curenţii de aer. Dimensiunile F. si 
semințele. lor sunt mici:sí foarte uşoare: (ex.,:Orchi- 
daccae, Orobuncheuceue, Ericaceae), sunt echipate cu 
aripioare (ex.; frasin, ulm, carpen, arțar); sunt prevá- 
zute cu o coroană de peri, numită papus, ce func- 
ționeuză ca'o parașută (ex., pápádia, susaiul, pălă- 
mida); cu o coroană de peri la un capăt (ex. salcia, 
plopul); cu peri pe toată suprafața tegumentului (ex., 
bumbacul); cu aristelungi-(ex.,. colilia); întreaga 
inflorescentá ce:poartă fructe posedă o bractee înso- 
țitoare lăţită (ex;, teiul); Tâtreaga plantă se desprinde 
de sol 5i, în timpul rostogolirii de către vânt, fructele 
se răspândesc [ex., căruta-dracului (Eryngium cam- 
pestre), ciurlan (Salsolă.ruthenica) | ste. Cu ajutorul 
vântului E. sau semințele sunt transportate la distante 
de zeci sau sute de kilometri. Plantele -zoocore îşi 
răspândesc F, sau seminţele. prin. intermediul ani- 
málelor. Răspândirea poate fi epizoocoră sau endo- 
zoocorá. Primul caz,este întâlnit la. prevăzute cu 
cârlige sati tepi încovoiaţi; aceştia se prind de blana 
animalelor erbivore sau de hainele omului, putând fi 


transportate la distante foarte-rari (ex., morcovul: 


sălbatic, scaiul, turtita.etc.); Semințele de rostopascá, 


toporas, brebenel sunt transportate de furnici: în” 


cuiburi. Păsările: de: baltă (rate sălbatice, gâște. săl- 


batice,cormorani, bátlani) pot transportă dinti-un loc: 


în altul seminte:de- plante acvatice sau” palustre. 


Veveritele contribuie. la răspândirea E. de fag, stejar, ^ 


alun, nuc. Răspândirea endozoocoră se realizează prin 
consumul F. (prun, cireş, vişin, zmeur, mur) de către 
păsări, mamifere. Semințele, fără a fi influențate de 
digestie, sunt eliminate prin excremente. Răspândirea 
antropocoră este realizată de om prin transportul E. sau 
seminţelor de la un loc la altul, de pe un.continent pe 
altul. Plantele hidrocore au F. sau semintele adaptate 
pentru plutire, posedând un aerenchim dezvoltat; 
pericarp si tegument impermeabile pentru apă într-o 
anumită perioadă de-timp. 


FRUNZĂ, organ vegetativ lätțit, monosimetric sau 
asimetric; cu creştere limitată. și structură dorso- 
ventrală. Reprezintă o-expansiune laterală a tulpinii 
plantelor, Ia naştere din mugurii foliari existenti pe 
niste ramurt scurte; cu care formează o unitate, numită 
lástar. Se dezvoltă de la baza tulpinii spre vârf. Sunt de 
origine:exogenii, la formarca.lor participând numai 
straturile interne ale meristemelor apicale (terminale). 
Durata vieţii este limitată la câteva luni sau la cel:mult 
câțiva ani (pinul, 1—5 ani: bradul, 2—8 ani; molidul, 
5— 10 ani). Excepţie fac F, coniferului Welwitschia 


mirabilis din sudul Africii care tráiesc cât si planta, 
până la [00 ani Părţile extreme, rupte, sunt înlocuite 
de un.meristem situat la baza lor. Funcțiile specifice 
ale-F.-sunt fotosinteza, respiraţia şi: transpiratia. La 


unele plante F. îndeplinesc și funcţii nespecifice: organ * 


de înmulțire vegetativă, de depozitarea materiilor de 


rezervă, de protecţie etc. Mărimea F. variază în funcţie ` 
„de: specie, dela câţiva milimetri sau centimetri până. la 


câțiva “metri..-Cele “mai mari E, “sunt întâlnite la 
palmierul Raphia taedigera (Brazilia), lungi de 20 m si 
late.de-12: m. T. Configuraţie externă. F..este alcătuită 
din- trei-părţi: limb: (amină); pețiol :și teacă, Astfel 
structurată :se numeşte: 'F. completă, întâlnită la 
majoritatea -plantelor angiosperme. Această regulă 
generală are şi excepţii, Pot lipsi una sav două-din 
aceste părţi — F, incompletă. Părţile care lipsesc- 
determină. caracterul: morfologica! lor. Ele pot fi 
sesile, formate numai 'din limb, ca la: napi-CBrassica 
napus), lipsindu-le pețiolul şi teaca; pot fi formate: din 


limb şi teacă (Poaceae, ‘Cyperaceae, Apiaceae); din ` 


limb și pețiol, ca la liliac-GSyringa vulgaris). După 
natura morfologică a limbului, existit F- simple. si 
compuse. F. simple au limbul întreg alcătuit dintr-o 
singură porţiune, lu care marginea poate fi întreagă sau 
incizată cu-formarea de lobi separati de sinusuri P. 
compuse au evoluat dintr-o F, simplă prin dobândirea 
a câte-unui pețiol de către fiecare lob. În acest caz 
nervura principali poartă numele de rahis, iar lobii cu 
pețiol propriu.se numesc folióle. A. Limbul sau lamina 
reprezintă partea turtită a: F.; străbătută de nervuri 
(fig..100). Are formă caracteristică, o faţă superioară 
(ventrală, adaxială), unu interioară (dorsală, abaxială) 
si culoare verde; Forma generală a limbului, forma 
bazei. şi. vârfului limbului, “marginea: limbului, 
nervatiunca limbului întrunesc caractere specifice 
utilizate în determinarea plantelor a. Forma limbului 
definește un.anumit tip de Fx eliptică, la fag (Fagus 
silvatica); ovală sau ovată, ca la cireş (Prunus aviam), 
păr (Pyrus:comnmunis), carpen {Carpinus betulus), 
circulară, ca la plopul tremurător (Populus tremula): 
cordiformă, asemănătoare unei inimi, ca la teiul 
páduret (Tilia cordata); renilorimă, asemănătoare unui 
rinichi;:ca la:pochivnic-(Asarum europaeum): Jan- 
ceolată, asemănătoare unei lance, ca la salcie (Salix 
alba) si ovat-lanceolaltit. ca la ştir (Amaranthus retro- 
Fexus);-triunehiulară ;ca-la lobodá (Atriplex patula); 
sagitată, ca la săgeata-upei (Sagittaria sagittifolia) 
hastatá, cu aspectul unui vârf de lance, ca la măcriş 
(Rumex acetosella); volbură {Convolvulus arvensis); 
spatulată, ca la bánutei (Bellis perenis); romboidală, 
că la mesteacăn (Betula pendula); delioidă. ascmá- 
nătoare. literei grecești: delta, ca la plopul negru 
(Populus nigra); peltată, asemănătoare unui scut 
aproximativ. circular, cu pețiolul prins la jumătatea 
limbului, ca la ciltunasi (Tropaeolum majus); cuneată, 
ca la iarba-cășunăturii (Saxifraga cuneifolia): liniară. 
ca la poacee; ensiformá, asemănătoare cu o'sabie, ca 
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la stânjenel (Iris germanica); aciculará, la pin (Pinus 
sylvestris), molid (Picea abies); subulată, cu însuşirea 
de a fi scurtă, îngustă, rigidă si ascuţită, ca la ienupăr 


(Juniperus communis); [ilitormă cu aspect de fir, cala. 


planta acvatică numită peniță {Myriophyllum 
spicatum); fistuloasă, cilindrică si goală în interior ca 
la ceapă (Allium cepa): cilindrică, plină în interior, ca 
la iarba de- soaldiná (Sedum acre); runcinată, cu lobi. 
inegali, ascuţiţi şi Îîndreptati spre bază, cu la păpădie 
(Taraxacum officinale); lirată, cu lobul terminal mare, 
rotunjit, cu lobii laterali dispuși neregulat și din ce în 


. ce mai mici spre bază, ca la ridiche (Raphanus 


sativus); b. Vârful limbului (Fig. 101) poate fi: acut sau 
ascutit, constând dintr-o ascutire lentă, ca la salcie 
(Salix alba): acuminat, constând din ascutirea bruscă 
a limbului, partea ascuţită este lungă si subțire, ca la 
mălin (Padus racemosa), liliac (Syringa vulgatis); 
obtuz, cu vârfurile rotunjite (F. invers-ovate), ca la 
/ásc (Viscum album); rotund. ca la scumpie (Cotinus 
coggygria), pochivnic {Asarum europaeum); stirbit 
sau emarginat, ca la bágicoasá, numită şi salcâm 


Fig. 100, Forme de limb (lumină) 

E> eliptică, la fag {Fagus sylvatica): 2 — ovită 
la păr (Pyrus communis): 3 — circulari sau 
orbiculară, la. plopul tremurător (Populus 
tremula): 4 — cordiformă, Ja teiul sălbatic (Tiia 
cur 5 — rcniformi, la pochivnic {Asarum 
curopacum); 6 — lanceolută, Ja salcie (S2 fi. 
alba); 7 — ovat-lanccolatit, la stir CAmarantius 
retroflexus); & — triunghiui Jobodi 
(Atripex patula); 9 — sagitută, du s 
(Sagittaria sagittifolia); 10 — hastat: 
(Runieă avctascila); 3 — spululută, ta 
' (Beilis perenis) 12 — ramboidulit, la mest 
(Bciula pendula); 13 — deltoidi, la ploput 
(Populus. nigra); 14. — peltati, da càltur 
(Trupacolum ui 345 — cuneată, le 
căşunăturii (Saxifraga cuncifolia): 16 — lineară, 
ia: graminee (Poaceac): 17 — ensiformă. la 
stánjencl (Iris germanica): 4 8 — aciformi. la pin 
(Pinus sylvestris): A9; —. subulată, la ienupăr 
(Juniperus communis): 20 «= [ililormă, la peniţă 
(Myriophyllum spicatum); 2f — listuluisü, lu 
ceapă (Alium copa); 22 — cilindrică, ku iasba de 
soaldină (Sedum acre) i 


galben (Colutéa arborescens); obcordat, cu aspec:ul 
unei inimi întoarsă cu baza în sus ca la măcrişul- 
iepurelui (Oxalis acetosella): cuspidat, lung si îngust 
ca la lumânărică (Verbasum phlomoides); mucronat, 
vârf terminat cu un spin moale şi scurt, cala mazăriche 
(Vicia sativa); spinus,ca la scai (Cirsium vulgare): c. 
Baza limbului (Fig. 102) poate fi: rotundă, ca la păr 
(Pyrus communis); cordata, ca la tei (Tiia cordata). 
toporas (Viola odorata); sagitată, ca la săgeata-apei 
(Sagittaria sagittifolia).drob (satis tinctoria); hastati, 
ca la măcriş (Rumex acetosella): reniformă. ca la 
pochivnic (Asarum europaeum); cuneata, ca la bănuței 
(Bellis perennis). iarba-căşunăturii  (Saxifroga 
cuncifolia); atenuată, ca lu viorea (Viola elatior) acută 
sau ascuțită, cu la salcie (Salix alba); asimetrică, cu la 
ulm (Ulmus compestris); dilatata, ca la susai (Sonchus 
oleraceus); auriculatà ca la tutun (Nicotiana tabacum), 
d. Marginea limbului{Fig. 103) poate fi întreagă, f'árá 
crestături, cala liliac (Syringa vulgaris) sau cu me zii 
(crestături), prezente la limbu! multor specii, Inci ile 
sunt considerate mici, când au adâncimea mai puţin de 
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Fig. 101. Forme ale várfului de limb 
| = acut sar ascuţit la salcie (Salix alba); 2: — aeuminat, la mălin 
(Prunus padis): 3 — obtuz;la vâse (Viscum album): 4 — rotund; la 
oggygria) 5: retezat sau trunchiat,la coroniște 


arboarcsei m ohcordat la mácrisul-icpurclut (Oxalis acctoscifa): 
8 — cuspidat la lumânărică (Verbascum phlom 9 — microriat 
la măzăriche (Vicis satia): 10 — spinos la scar (Cirsiuni vulgare) 


un sfert.din jumătatea látimii limbului, si mari, când 
depăşesc un sfert din lățimea limbului. Poziţia 
inciziilor mici faţă de margine indică un anumit 
caracter al limbului. În functie:de acestea marginea 
limbulii poate fi-dinţată, când vârfurile părților inci- 
zate cad perpendicular pe margine, cà ia dârmoz 
(Viburnum lanata); serată, cu crestăturile îndreptate 
către vârtul limbului, ca la tet (Tiia cordata); crenată, 
ştăturile rotunjite, ca. la silnic (Glechoma 
inuată, când marginea are un aspect ondulat, 
ca la gorun (Quercus petraea). Inciziile mari deli- 
mitează lobi pe marginea limbului; e.. Ținând cont de 
nervatiune si de adâncimea. inciziilor, :se: disting 
următoarele tipuri. de limb: lobat, când adâncimea 
inciziilor pătrunde până fa un sfert din lăţimea lui; 
fidat, când inciziile ajung la jumătatea lui; partit, când 
inciziile ajung la trei sferturi din lăţime; sectat, când 


vu 


— corădală, tă toporas (Viola 
nctoria); 4 — hastată, Ta măcriş 
( 25 — reniformá, la poi nic (Asarum cura- 
pacurm): 6 ~- cuncatit, lu bünutci (Bellis peren E nuată, ja 
viorca (Vioja clatior); 8 — arcuatit sau ascutil alba); 
9 — asiraeirică, la ulm (Ulmus minor): 10 dilatatá, ja susai 
{Sonchus oleraecus) 11. — auriculatá, la intun (Nicotiană tabacum) “ 


inciziile ajung la nervura mediană a F, penate si la baza 
limbului a F. palmate. Raportat la aceste considerații 
în natură există:-F. penat-lobată, cu la stejar (Quercus 
robur); pălmat-lobată, ca la vita-de-vie (Vitis vinifera); 
penat-fidată, ca la scorus (Sorbus torminalis); palmat 


fidatá; ca la ricin (Ricinus communis); penat=părtită, + 


ca la traista-ciobanului (Capsella bursa-pastoris); 
palmat-partità, ca la piciorul-cocoșului (Ranunculus 
acris); penat-sectată; ca la odolean (Valeriana 
officinalis); palmat-sectată, ca lu cânepă ( Cannabis 
sativa). Există si abateri de la aceste categorii de 
margine foliară, prin prezența de lobi inegali,ce nu 
permite încadrarea morfologică în niciuna din tipurile 
prezentate. Asa sunt F. runcinate de: la păpădie 
(Taraxacum officinale); F. lirate, de la ridiche 
{Raphanus sativus) si F. întrerupt-penat-sectată de la 
cartof (Solanum tuberosum), f.. Nervatiunea este 
reprezentată de ncrvurile aflate în grosimea limbului 
foliar, Aceasta poate fi uninervă Ta: conifere; dico- 
tomică, la Ginkgo biloba; paralelă. la poacee; arcuată, 
la pătlagină; penată, la fag; palmată, la arțar (— 
nervatiune). F. compuse (Fig. 104) sunt formate din 
mai multe foliole prevăzute fiecare cu pețiol. După 
modul de prindere a foliolelor pe rahis, există F. penat- 
compuse si palmat-compuse. Partea bazală a rahisului 
lipsită de foliole- poartă numele de-peţiol.. F. penat- 
compuse au evoluat. din :F. simple cu- nervatiune 
penată. Foliolele-sunt așezate de o parte si de alta a 
rahisului. F. care posedă o foliolă în parteà terminală 


a rahisului: se numesc imparipenat-compuse, ca la - 


salcâm (Robinia pseuducaceae): cele de la care foliola 
terminală lipseşte se numesc paripenat-compusc |ex., 
pupezele-(Lathyrus vernus)|. F. la care foliolele se 
prind de ramificații ale rahisului se numesc dublu- 
penat-compuse, caz întâlnit la gládità (Gleditschia 
triacanthos). F. palmat:compuse posedă un număr 
nepereche de foliole. dispuse radiar în partea 
superioară a petiolului ex., castan (Aesculus hippo- 
castanum)]. În categoria palmat-compusc sunt înca- 
drate şi F. trifoliate prezente la mai multe specii.de 
piante, ca trifoiul (Trifolium sp.),fasolea (Phaseolus 
vulgaris), lucerna (Medicago sativa) etc. B. Petiolul 
îndeplineşte în viața plantei ro) mecanic, de sustinere si 
orientare a limbului spre lumină. Se inseră la baza 
limbuivi. La puţine specii insertia are Joc pe partea 
dorsală (inferioură) a limbului, Acest tip de inserţie se 
numește peltată. Forma petiolului poate fi: cilindrică, 
ca la călțunași; comprimată, ca la ploput de munte; 
dilatatá,cala piciorul-cocoşului; umflată, ca la cornaci 


(Trapa natans), auriculată, ca la napi; aripată, ca 1a. 


portocal (Citrus aurantium): foliacee, că la Acacia. F. 
sesile (Fig. 105) sunt lipsite. de pețiol. Ele se fixează de 
tulpină prin teacă, ca la poacee, sau prin baza limbului, 
ca în cazul multor specii de plante. După modu! cum 


"baza timbului se prinde de tulpină se deosebesc: F. 


i 
| 
i 
i 
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sesile amplexicaule care, prin baza limbului, încon- 
joară partial tulpina, ca la napi (Brassica napus), 
punguliţă (Thlaspi arvense); decurente, la care buza 
limbului devine aripată, prelurigindu-se pe tulpină, ca 
la tutun (Wicotiana tabacum); tătăneasă (Symphytum 
officinale); perfoliate, baza limbului. înconjoară 
complet tulpina, F. părând perforată, ca la urechea- 
iepurelui (Bupleurum rotundifoliumy; conate, prezente 
la unele specii cu F. opuse care concresc prin bazele 
limbului: [ex., caprifoi (Lonicera caprifolium)]. Eau 


diferite anexe: ligulă, urechiușe, stipele, ohree, cu . 


particularități morfologice și fiziologice bine deter- 
minate. Unele F. suferă modificări morfologice, ana- 
tomice și fiziologice importante (— metamorfoze) Îl. 
Anatomia F. Structura internă a limbulbi foliar diferă 


si constituie „rezultatul acţiunii unui complex de fac- 


tori interni și externi în cursul filogenici şi ontogeniei 
plantelor“ (Gabriela Şerbănescu-Jitaru, C. Toma, 
1980): La briofite (Musci) structura internă a limbului 
foliar este simplă și diferă în funcţie de specie. 
Muschiul de turbă {Sphagnum sp.) (Fig. 106) are 


Fig:103.. Forma marginii de limb (lumină) 
E— întreagă. la liliac (Syringa vulgaris): 2 — serată, 
da „ici TH cordata); 3 —. dintaui;;al dàrmox. 
(Viburnum lanata): 4 — eremiti la silnic (Glechoma 
hirsuta): 5 — sinuată, la gorun (Qucreüs petrica): 6 
— penăl-lobată, la stejar: (Quercus: robur): 7 — 
palmât-lobată, la vita de vic ( Vilis vimicera): 8 — 
scorus (Sorbus tormina 
palmat-[idatá, la ricin (Ricinus communis): 10 — 
penat-partitii. la traista-ciobanului (Capsella bursa 
pastoris): | 1.— palmat-partită ai picioru) ui 
(Ranunculus acris); A2 — pcenat-scetatit, lu cânepă 
[Cannabis sativa a păpădie 
(Taraxacum officinale): 15:-— lrată: lac ridiche 
(Raphanus sativus): 16 — întreruplepenat-sectată, la 
cartof (Solanum tuberisum) 


pe 


limbul foliar format dintr-un singur strat de celule 
diferențiate functional. Unele celule, numite c/orocite, 
sunt: vii, înguste, alungite si aranjate în. rețea. La 
nivelul lor se realizează asimilatia clorofiliană. Alte 
celule; numite hialocite sau hidrocite, sunt muri, 
moarte, cu pereţii ingrosati spiralat sau inelar si 
prevăzuţi. cu pori din loc în loc. Se află dispuse in 
ochiurile rețelei formate de clorocite. Au rol de 
absorbţie prin capilaritate si de acumulare a apei cu 
săruri minerale pe care. le folosesc clorocitele în 
procesul de fotosinteză. Muschiu! de pământ (Poly- 


trichum commune) (Fig. 107) are structura ceva mai 
complicată. Limbul este format, în regiunea centrală. 
din: câteva straturi de celule reprezentând nervura 
mediană, iar marginal dintr-un singur strat de celule 
clorofiliene. Celulele din regiunea mediană suferă o 
specializare funcțională. Spre fata inferioară a limbului 
se.gásesc dispuse celule lipsite de cloroplaste si cu 
pereţii ingrosati. Ele constituie elementele mecanice 
cu rol de sustinere a limbului. Spre fata superioară sunt 
dispuse celule lipsite de cloroplaste, cu pereţii subțiri, 
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Fig. 104. Frunze compuse 
| — imputipenată, al salcâm (Robinia pscudacacca); 2,3, 4 - 
nate, al specit de Lathyrus: 5 —dublu-paripenat-compuse, ja 
idità (Gloditschia triacaniho: „la trifoi (Trifofium 
prüicse); 7 — palmal-cospusă, la castan (Aesculus hippocastanum) 


celulozici,ce îndeplinesc funcţia de conducere a sevei 
elaborate. Perpendicular pe fafa superioară se: află 
numeroase lamele.pluricelulare uniseriate, bogate în 
cloroplaste, cu rol de absorbție si de asimilatie cloro- 
filian&, Celulele terminale ale lumelelor sunt uşor 
bifurcate (bimamilatc). La pteridofite structura interni 
a limbului foliar este variată gi determinată de gradul 
de evoluţie a speciei și condiţiile de mediu. În acest 
context, limbul foliar mic,solzos, al unor pteridofite 
ca Selaginella (strutisori) (Fig. 108) este format din 
epidermă superioară şi interioară, ambele unistra- 
lificate, între care se găseşte mezolilul format din 
celule: prevăzute -cu spatii 'intercelulare.. În toate 
celulele se săsesc cloroplaste, inclusiv: 1n. cele epi- 
dermice. Pe epiderma inferioară se găsesc stomate, 
formaţiuni care mijlocesc schimbul de gaze cu mediul 


exterior, În partea centrală a mezofilului se află 


iw 


Fig..103.Tipuri de frunze sesile 
i — semiamploxicaule, la pungulità (Thlaspi arvense): 
2 —. decurente, fa tutun. (Nicotiana tabacum); 3 — 
perloliate, la urechea-iepurciui (Buplerum rotundi- 
fplium): 4 — conul, ja capriloi (Lonicera caprifolium 


 ingrosati,:sclerificati şi acoperiţi : 
cuticulă groasă. Stomatele aflate în grosimea 


nervura mediună, reprezentând un fascicul libero- 
lemnos hadrocentric, constánd-din vase lemnoase 
așezate în centru şi vase liberiene aşezate în centru în 
jurul celor lemnoase. Vasele lemnoase sunt formate 
din celulele. cu. pereţii fngrosati, lignificati, iar-cele 
liberiene din celule cu pereţii subtiri: celulozici. 


“Feriaile (Fig. 109) mai evoluate, cu F; mari (Filicinae) 


auo structurá mai complicată. Epidermele superioară 


“şi inferioară sunt unistratificate. Pe epiderma infe- 


rioară se găsesc stomate. Între epiderme'se ullă-un 


¿mezofil pluristratificat format. din- celule. septate. 
Posedă un ţesut mecanic cu rol de sustinere, amplasat 
în regiunea fasciculului tibero-lemnos hadrocentric. 
:Nervurile secundare-de ultim ordin sunt reprezentate 


prin fascicule. de -tipcolateral. La gimnosperme, 
caracterele morfologice și histoanatomice ale limbului 
foliar sunt legate de-condiţiile de climă aspră în care 
trăiesc . Coniferele, în: majoritate, sunt plante cu. F. 
persistente, de formă aciculară, curo suprafață mică de 
transpiratie si. cu adaptări: specifice în acest sens. În 
secţiune transversală conturul limbului foliar va 
în funcţie de specic: în formă de „Vela brad (Abies 
alba); sernicirculur la zadă sau larice (Larix-decidua), 
aproximativ romboidal t molid (Picea abies). somicir- 
cularla pin (Pinus sylvestris) (Fig. 110), trapezoidal la 
ienupăr (Juniperus communis). Privită la microscop o 
secțiune transversală făcută în F. de:pin evidențiază 
epiderma, hipoderma, mezofilulsi o nervură. Epider- 
maeste unistratiticată, formată din celule cu toti peretii 
(i la exterior-cu o 


epidermei. sunt afundate sub. nivelul ei, rezultând 
deasupra lor o cameră suprustomatică adăpostită de 
curenții: atmosferici. Sunt distribuite pe întreaga 
suprafață foliară. Hipoderma urmează imediat după 
epidermă. Este formată din |—2 straturi de celule 
“sclerificate, ce imprimă rigiditate limbului foliar. Sc 
prezintă ca o'pătură continuă cu mici întreruperi în 
dreptul stomatelor. Mezofilul.este format din celule 


„poliediice bogate în cloroplaste, cu. pereții plisati 


(eutati) spre interior. Cutele interioare măresc supra- 
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Fig. 106. Structura internă la frunza muschiului de turbă 
{Sphagnum sp.) 

i: b — vedere din fuţă:.! — clorocite; 2 —— 
— cloroplaste; 4 — pori 


A, — secțiune Lransver: 
hialocitc (hidrocite); 


fata pereților celulari pe care se pot dispune cloro- 
plastele, căutând o poziţie cát mai favorabilă” de 


'cuptare.a luminii, fără de care asimilatia nu este 


posibilă. În mezofil seaflí canale rezinifere (cu 
rășină), înconjurate de celule sclerenchimatice. Ner 
vura are o poziție mediană, -Este formată: din două 
fascicule conducătoare libero-lemnoase: Vasele: lem- 
noase sunt traheide areolate-orientate spre fata plană, 
superioară,a F., iar cele liberiene sunt orientate spre 
fata convexă, inferioară. Fasciculele libero-lemnoase 
sunt înconjurate de un parenchim format din celule.vii, 
lipsite de clorofilă, cu rol. de-distribuire în mezofil a 
apei cu sărurile nutritive-sosite prin traheide. Paren- 
chimul este. definit ca ţesut de. transfuziune,. La 
exteriarul lui se află endoderma alcătuită din celule vii, 
lipsite de cloroplaste. La brad, distribuţia stomatelor 
este diferită faţă de pin. Sunt amplasate numai pe fata 
inferioară u timbului foliar, în lungul a două dungi 
albicioase, protejate de un strat de ceară. La angio- 
sperme, structura internă a limbului foliar prezintă 
variabilitate cu o accentuată diferențiere și specializare 
a celulelor. Variabilitatea structurii pare a fi definită 
de orientarea limbului foliar fată de lumină si de gradul 
de iluminare a lui. Oricărui limb foliar îi sunt carac- 
teristice trei feluri de țesuturi: epiderma, mezofilul şi 
sistemul conducător. Diferentierile structurale între 
limburile foliare se concretizează la nivelul acestor 
țesuturi; Unele specii au limbul foliar cu structură 
bifacialá (Fig. 11.1) altele cu structură monofacială. 1. 
Structura bifucială poate fi. -heterofăcială, când 
structura internă diferă spre feţele “superioară si 
inferioară a limbului, și ecvifacială, când structurile 
spre ambele fete sunt asemănătoare. a). Structura 
heteroficială a limbului foliar este întâlnită la majo- 
ritateu plantelor dicotiledonate lemnoase si ierboase, 
şi la multe monocotiledonate. La aceste specii limbul 
are o poziţie orizontală sau aproximativ orizonta- 


lä, cu fata süpericará expusă luminii jarcea inferioară 
umbrită. Epiderma lor este formată dintr-un singur 
strat de celule, cu-pereții:externi bombaţi, îngreşați, 
cutinizaţi. La unele specii celulele epidermice contin 
cloroplaste. Nu are spatii intercelulare. Sunt puţine 
plante (leandrul, begonia) la care epiderma este 
pluristratificată. În acest'caz, primul strat de celule 
serveşte la apărare, iar al doilea la înmagazinarea upei. 
Celulele epidermice au o formă prismatică, cu exceptia 
celor din dreptul nervurilor si a celor din frunzele cu 
limbul liniar, unde sunt lungi şi orientate în direcția 
lungimii lor. Ținând cont de puternica turtite a 
limbului foliar se iau în'considerure.două epiderme: 
superioară si inferioară. Epiderma superioară se află 
pe fața superioară (ventrală, adaxială) a limbului foliar, 
iar epiderma. interioară pe fata inferioară (dorsală, 
„abaxială) a limbului. Ca formaţiuni anexe, epiderma 
posedă. stomale și peri, aceștia din urmă. fiine 
caracteristici. numai. anumitor specii. . Distribuția 
stomatelor pe cele două epiderme variază în funcție de 
specie. La foarte multe plante (fag, stejar.:carpen, 
mesteacăn .etc.). -stomatele se gäsesc numai în 
epiderma inferioară, la altele, cum sunt leguminozsele 
„Și gramineele, sunt prezente în ambele epiderme, puțin 
mai numeroase în epiderma superioară. La plantele : 
acvatice cu limbul foliar natant (nufărul, broscárita) 
- stomatele se găsesc în exclusivitate numai în epiderma 
superioară.. Plantele ucvatice submerse (briüdisul, 
penita, ciuma-apelor) nu au stomate. Stomatele au 
aspect reniform. Stau cu' concavitatea faţă în “aţă, 
lăsând între ele o. deschidere, numită -ostiolă, ce 
comunică cu: cameră substomatici; Mezofilul este 
țesutul asimilator al limbului foliar. Este situat între 
cele- două epiderme şi este format din. purenchim 
palisadic, situat sub epiderma superioară, si parenchim 
lacunar, sub epiderma inferioară. Celulele: paren- 
chimului paálisadic sunt alungite, perpendiculars: pe 
epidermá, cu:mici spatii între-ele (meaturi) si sunt 
bogate în cloroplaste. Numărul straturilor de celule 


Fig. 107. Structura internă la frunza mușchiului de pământ 
(Polytrichum sp;) 
E — cpidermă; 2 — clemente mecanice; 3 — elemente leptomatice 
(liberiene); -4 — clemente hudromatice (lemnouse); 5 — lamele 
asimilatoare; 6 — cloroplaste 
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Fig. E98; Structura frunzei la strutisor (Selaginella sp.) 
A = morfologia frunzei; b — structura irunzei; $ — epiderma 
superiourh; 2 — epiderma inferioară; 3 — mezofil 4 — pesut 
asimilator. $'—- nervură mediană; 6 = ţesut Jacunar: 7. — stomată 


diferă în funcţie de specie si de condiţiile ecologice. 
Parenchimul Tacunar este alcătuit din mai multe 
straturi de celule cu formă neregulată (ovale sferice, 
uneori. iobate, ramificate), cu puţine cloroplaste si 
spaţii lacunare mari, pline cu aer, aflate în legătură cu 
cameru substomatică. Cantitatea diferită de cloro- 
plaste, din cele două parenchimuri, conferă limbului 
foliar o culoare verde-închis pe fata superioară si 
verde-deschis pe fata inferioară. Sistemul conducător 
este reprezentat de țesutul conducător. Se află localizat 
în mezofil sub formă de fascicule libero-lemnoase. 
Formează proeminențe pe fata inferioară, cunoscute 
sub numele de nervuri. Fasciculul conducător are 
lemnul (xilemul) orientat spre fata superioară a 
imbului foliar, iar liberul. (floemul) spre fata infe- 
rioară. Partea lemnoasă a fasciculului este formată din 
vase lemnoase, trahei şi traheide, parenchim lemnos si 
fibre lemnoase. Ramificatiile cele mai .subtiri ale 
nervurilor au vusele lemnoase reprezentate numai de 


din tuburi ciuruite, celule anexe şi parenchim liberian. 
Hasciculul conducător adesea este însoţit de teci si 
' cordoane de tesut mecanic, reprezentate de colenchim 
si sclerenchim, cu importanţă în mărirea rezistenței 
jimbului. Limbul foliar din coronamentul arborilor 
expus la umbră, care primeşte o lumină slabă si redusă 
aproape la jumătate ca durată faţă de normal constând 
în general din radiaţii difuze, isi simplifică si își 
. modifică întrucâtva structura internă heterofacială. 


Fig. 109. Structura internă la frunza de ferigà 

(Aspidium sp.) 
"ma superioară; 2 — epiderma interioară; 
— țesut palisadic: 5 — tesut lacunar; 6 — selerencht 
~ lemn 


I cpidei 


— stomată; 4 
y 7 — Hber 8 


traheide. Partea liberianá a fasciculului este formată. 


F. de fag (Fig. 112) umbrită de coroana aceluiasi 
arbore este subțire, moale si cu o structură internă dife- 
rită faţă de cele expuse luminii. Epiderma este formată 
din celule cu pereţii externi mai subțiri, cei laterali 
sinuosi, uneori cu cloroplaste si.cu puține stomate. 
Mezofilul are parenchimul palisadiac format dintr-un 


singur strat de celule, cu specii intercelulare mai mari, 


cu un număr mai scăzut de cloroplaste, dar, se pare, cu 
un conținut mai marc de clorofilă. Parenchimul lacu- 


.nar are celulele alungite tangential si nu izodiametrice, 


cu spatii lacunare: mari. Nervurile sunt subtiri si puțin 
proeminente. Țesutul mecanic este redus; b) Structura 
ccvifacialá a limbulii foliareste întâlnită la speciile de 
plaate la care acesta este așezat vertical sau aproape 
vertical si luminat pe ambele fete. Cele două epiderme 
sunt mai mult sau mai puțin asemănătoare. Stomatele 


Fig. 1 0, Structura internă la frunza de pin (Pinus sylvestris} 
| — epidermă: 2 — camera Suprastomatică: 3 — stomate: 4 — cameră 
substomati — hipadermit: 6 — mezofil formal din celule cu cloro- 
plaste: 7 — modul de cutare a pereţilor eclulari; 8 — teacă scleren- 
chimatici; 9 — canal rczinifer: I0 — celule secretoare; 11 — cuticulă 


sunt distribuite pe ambele fete. Mezofilul este format 
din parenchim palisadic aflat sub fiecare epidermă, iar 
la mijloc are parenchimul lacunar cu spaţiile lacunare 
mici, puține sau absente. O astfel de structură a 
mezofilului este centric-heterogenă. Sistemul condu- 
cător are fasciculul libero-lemnos orientat cu vasele 
lemnoase spre fata superioară a limbului, iar cu cele 
liberiene spre faţa inferioară. Se întâlnește la mai multe 
specii de plante, printre care garofița (Dianthus 
carthusianorum), culbecească sau ghizdei (Medicago 
falcata), steluță (Aster tripolium), lobodă (Atriplex 
hortensis) s.a. Plantele tipice de umbră care obișnuit 
cresc sub coronamentul pădurii şi plantele acvatice 
submerse care primesc puţină lumină au limbul foliar 
cu o structură omogenă. Limbul foliar al plantelor 


 ombrofile au între cele două epiderme un mezofil 


format din parenchim lacunar, în componenţa căruia 
celulele sunt mai mult sau mai puțin izodiametrice, cu 
puţine cloroplaste. O astfel de structuri-este centric- 


| 


| 
i 
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omogenă. Se întâlnește la mácrigul-iepurelui (Oxalis 
acctosella), vâsc ( Viscum album), fiere de urs (Aloe 
succotrina) etc. Limbul foliar.al plantelor acvatice 


Fig. 112. Comparatie între două structuri ale limbului la 
frunza de fag (Fagus sylvatica) 
A — frunză expusă luminii; B — frunză expusă la umbră, 1. — 
cpidermă superioară;'2 — cpidermá infetioară; 3. — parenchim 


palísadie: 4 — parcnehim lacunar; 5 — mezofil; 6 — spaţii laeunare; . 


7 — stomate; 8 — camera substomatică 


Fig.4 11. Tipuri structurale de frunză 
A — Structură heterofacialit. la Padis Jaurocerasus: B — 
structură cevifacială Ta. garont (Dianthus carthusia 
norum)::C .— structură omogenă. Ta -Chlorophytum 
sternbergianum; — epiderma superioară: 2 — epiderma 
inferioară; 3 — mezofil; 4 — ţesut palisadic; S — tesut 
lacunar: 6 — stomate 3 


stibmerse are.epidermele formate din celule cu pereţii 
subțiri, celulozici, contin cloroplaste și-sunt lipsite de 
stomate. Mezofilul este omogen, format numai din 


` parenchim facunar prevăzut cu mari lacune, unele 
„adevărate camere. aerifere. Țesutul conducător este 


redus, iar 'ţesutul mecanic. absent. Structura este 
centric-omogenă. 2: Structura monofacială a limbului 
foliar provine numai -din fața dorsală (abaxială), 
printi-o evoluţie care astăzi se poate urmări prin 
secțiuni transversale făcute la diferite nivele în lungul 
unor frunze. Prin secţiuni succesive făcute în F. de 
stánjenel (Iris germanica), incepând de la teacă spre si 
în partea centrală a limbului foliar; se poate observa 
trecereacde la structura bifacială la. cea monofacialá 
(Fig: 113). În teacă structura este bifacială cu fata 
supericară (adaxială) concavă, iar cea inferioară 
(abaxială) convexă. Spre limb se constată o micgorare 
progresivă a feței superioare în. favoarea celei 


inferioare rezultând, la nivelul limbului, o unire cu 


fata inferioară cu o comprimare în planul median (Fig. 


-114):0 asemenea F. se numește ensiformă. Epiderma 


este monocelulară, prevăzută cu cuticulă. Mezofilul 


„este format din parenchim lacunos, "Țesutul mecanic 


reprezentat de sclerenchim se află localizat în partea 
marginali a umbului foliar. 


£ F 


Fig. 113. Evoluţia trecerii de la structura 
bifaciali fa structura monofacială la st&njenel 
+ ([ris germanica) 
A;B — scheme succesive; | =— epiderma inferic i 
2 — epiderma superioară, 3:— mezofil; 4 — fasci- 
cute vasculare; 5 — xilem: & — foem: 7 = nervură 
mediană: 8 — nervură laterală; 9 — nervuri margi- 
naláz10 — şanţ ventral; 11. — nervură ventrală 
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sticlă: 10 — camera substomaticit; 11 — cloroplaste 


FRUNZĂ DE UMBRĂ, organ vegetativ látit, cu 
structură anatomică diferită faţă de a frunzelorexpuse 
la lumină. Limbul (lamina) este mai subțire și mai 
moale. Celulele epidermice au-peretii externi mai 
subţiri, iar cei laterali.mai sinuoși. Stomatele sunt în 
număr mai mic. Uneori celulele -epidermice contin 
cloroplaste. Parenchimul palisadic este unistratificat, 
cu celule mai scurte: și cu. spaţii: aerifere: mai mari. 
Parenchimul lacunar adesea-este- format -din-celule 
alungite. tangential, iur spaţiile lacunare dintre ele.sunt 
mult mai mari. Cloroplastele din celulele mezofilului 
sunt în număr mai mic; dar contin mai multă clorofilă. 
Nervurile sunt mai mici și puțin proeminente. pe fata 
inferioară a limbului. Țesutul mecanic -este redus, 
Acest, caracter. este întâlnit la toate frunzele. din 
coronamentul arborilor care:sunt umbrite (ex, fagul). 
Cele expuse luminii au o structură caracteristică tipică 
(— frunză). Structura lor este influențată de'regimul 
de lumină prin cantitatea, calitatea si durata ei. 


FRUNZĂ. SUBMERSÁ, organ. vegetativ cu 
structură morfoanatomicá cracteristică determinată de 
mediul acvatic. Lumina redusă, presiunea hidrostatică, 
cantitatea diferită de.oxigen şi alte gaze, cantitatea de 


săruri dizolvate, absorbţia apei și a sărurilor minerale. 


prin toată suprafața corpului, curenții: de apă 
influențează considerabil morfologia si structura F.S. 
Lu unele plante submérse sunt reprezentate doar prin 
două straturi de celule (ex., Elodea). La alte F.S. ce 
aparțin diferitelor specii acvatice, structura anatomică 
este formată din epiderma superioară și cea inferioară, 
între ele existând mezofilul. Epidermele sunt lipsite de 
stomate. Mezofilul este omogen și ulcătuit numai din 
parenchim lacunos; între celulele căruia există mari 
spatii lacunare şi camere aerifere, servind la respirația 
şi la menținerea plantelor în poziţie favorabilă. Țesutul 
conducător este redus. Țesutul mecanic este absent 
fex brădişul (Myriophyllum spicatum,. M. verti- 
cillatum), mărarul de:apă (Potamogeton pectinatus), 
paşä —(Potamogeton crispus),  sáürmulita-apei 
CVallisneria spiralis} etc.]. 


FRUNZE EMBRIONARE, COTILEDOANE 


i a laminei frunzei de stánjenel (iris germanica) 
1 — epiderma: 2 — cuticula; 3 — mezofil lormat din parenchim lacunar; 4 — fascicul vasculurz5:— xiiem; 6 — foent 7 — sclercachim: 9 — 


FUCOSTEROL — FITOSTEROLI 


FUCOXANTINÁ — PIGMENTI CAROTE- 
NOIZI 


: FUMARITÀ.( Fumaria officinalis), fam. Papave- 
raceae. Plantă erbacee, anuală, medicinali, terofitá, 
mezofită, la temperatură amfitoleranti; acid-neutrofilii 
spre slab-acid-ncutrotilă, heliofilă, întâlnită La mar- 
ginea drumurilor;pc santuri, buruiană în porumbisti, 
miriști, în zona de câmpie si de dealuri, mai puţin în 


„nordul Transilvaniei:si Moldovei, unde este rară; se 


mai numește corcodan, fierea-pámántului, fumatul- 


pământului, gusa-porumbelului, iarbă de curcă, iarba- 


fumului, săftărea. Genetic, 2n = 28,32, Vegeteuză pe 
locuri puternic. însorite. Cerinţe reduse fată de 
umiditate si sol. Suportă bine temperaturile ridicate. 
Fitocenologic, încadrată tn.Chenopodio-Scleranthea, 
Polygono-Chenopodion. Răspândită în Europa, Asia, 
Africa de Nord. introdusă ca buruiană. şi -pe alte 
continente. Rădăcină pivotantă. Tulpină erectă, rami- 
ficat; glaucă, slab-brăzdată, înaltă de 10 —30 (50) cm. 
Frunze petiolate, bipenate, cu segmente liniare, 
inguste-de 2—3 mm.Flori roz cu vârtul purpuriu, 


 pintenate, grupate în raceme terminale. Ínflorire, V — 


IX. Fruct globulos; slab zbárcit..Compozitie chimică: 
planta. conţine» acid: fumaric, alcaloizi . (protopind, 
criptopină,  coridalină), derivati  fenantrenici 
(bulbocapnină, dicentrină), tanin, rezine, inucilagii, 
substanţe amare, săruri minerale. Bioterapie. Părţile 


„aeriene ale plantei au-utilizare terapeutică în medicina 
“umană tradițională (etnoiatrici), ca tonic, depurativ, 
“diuretic, diaforetic, purgativ, antiscrofulos, antiinfla- 
. mator, antiaritmic. Alcaloizii îi conferă plantei si 


calităţi hepatobiliare, spasmolitice de tip-pupaverină 
care se manifestă la nivelul căilor biliare. Cercetările 


„au demonstrat că infuzia administrată intravenos 


produce 0 creştere a colerezei, dacă aceasta era 
scăzută, sio scădere a ei, dacă fusese prea ridicată. 
Efectul nu se produce în cazul unei bile normale. Deci 
acțiunea este amficoleretică, efect de regularizare a 
colerezei. Clinic, este un bun hepatobiliar. atât în 
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crizele acute, cât si în dischineziile biliare cronice. 
Recoltare. Părţile aeriene ale plantei (Furnariae herba) 
se recolteazi tn lunile-mai-sept, Se usucă la umbră în 
strat subțire. Uscarc artificială, la:45— 50°C. Medicină 
umană Uz intern. 1. Pentru eliminarea toxinelor din 
organism (depurativ), mărirea diurezei, scăderea 
tensiunii arteriale, in dischinezie biliară si ca tonifiant: 
a) infuzie, din t linguriţă pulbere:plantă sau plantă 
uscată máruntitá lao cană (200 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită 10— 15 minute, Se strecoară: Se bea 
fractionat în timpul.unei zile. Tratamentul durează cel 
mult 10 zile. 2. Pentru tratarea dischineziei biliare 


acute, dischineziei biliare cronice; efect si pentru bolile. 


menţionate la punctul 1:2) infuzie, din 5 g plantă 
uscată și mărunţită peste care se toarnă 100 ml apă 
clocotită. Se-lasă acoperită 10—t5 minute. Se stre- 


coară. Se bea cu înghițituri rare; b) suc din planta ` 


proaspătă, 100 g pe zi; c) extract fluid, câte 40—50 


picături, înainte: de:masă;, timp.de-(5 zile. 3. Pentru 
stimulurea dipestici, indepzrtareacosurilor de pe faţă 
şi corp: infuzie, din |. lingură plantă uscată mitruntitit 
la o cană (250:ml) cu-apă clocotită. Se lasă acoperită 


,15—20 minute, Se strecoară. Se beu în cursul unei zile 


prin inghitituri rare. Uz extern. Pentru tratarea girai- 
vitelor, pulpitelor: decoct, din | lingură plantă uscată 
mărunțită Ja-o.cand (250-m]) cu-apă. Se fierbe 5 mi- 
nute. Se lasă acoperit 15 minute pentru răcire. Se 
strecoară. Se fac 2—3. gargare pe zi, din care una 
înainte de culcare. (PI. XXH, 5). 


FUNICUL (Funiculus), cordon scurt, asemănător 
unui piciorus,cu cure ovulul se prinde de placentă. F. 
are in interior un fascicul libero-lemnos care vine din 
placentá și se ramifică Ta baza corpului ovultlui i 
(— ovul) 


i 
i 
| 


GAROAFÁ DE. -CULTURÁ (Dianthus 
caryophyllus), fam. Caryophyllaceae. Plantă erbacee, 
anuală, bienălă sau perenă, cultivată, heliofilá; se mai 


numește: buruiene .de .ghifei, buruiené de. germe, 


calamfir, cuișoare, flori domnesti, guroafă de grădină, 


garofil, ignele, negură, neginea; scánteute; vázdoagá: 


eic. Genetic, 2n — 30; 90:cm: Originară din-sud-estul. 


Europei. Tulpinit înaltă -de 30, 90 cm; ramificată, - 


lemnoasă la bază. Frunze linear-lanceolate. Flori mari, 
solitare, numeroase, aflate în vârful fiecărei rami- 


ficatii, nemirositoare, unicolore sat pestrite. Fruct 


capsulă. Se: înmulțește prin semințe semănate. în 


rásadite, prin mart.-apr.; se practică pe scară largă... 


cultura: de meristeme. Se :plantează în câmp după 
trecerea brumelor. Medicină umană. Petalele au pro- 
prietáti tonic-cardiace; excitante, sudorifice, calmante 
ale tusei si durerilor de cap (apreciate, în medicina 


populară). Uz intern. Pentru tratarea gripei: infuzie, : 
din i —2 lingurite petale floare, peste care se toarnă o. 
cană (200-ml)-cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15-20: 
minute, Se strecoară. Se beau 1-2-căni pe zi (rețetă din - 
medicina populară). Uz. extern. Pentru. tratarea 
durerilor de cap persistente: oţetul aromat de G. DEC... 
se utilizează: fn masarea tâimplelor. Ornamental... 


Cultivată ca plantă decorativă în spaţiile verzi şi pentru 
comertul cu flori, fiind foarte apreciati. (Pl. X XTII, 1). 


GAROFITA-PIETREI CRAIULUI (Dianthus 
callizonus), fam. Caryophyllaceae. Piantă erbacee, 
perenă, hemicriptofitá; endemică în Carpaţi și ocrotită 
prin lege, xeromezofită, hechistotermá (criofită), stab- 
acid-neutrofilă. spre: neutrobazofilă, întâlnită” în 
rezervaţia Piatra Craiului, pe versantul de. V, repre- 
zentánd unicul. loc: de vegetaţie din lume; semai 
numeşte buruiene de ghitei, 'buruiene. de. germe; 
garodfa-Craiului; Genetic, 2n = 30. Se apreciază cá a 
apărut către sfârșitul Tertiarului, când clima a început 
să se răcească. Reprezintă o adevărată bogăţie 
floristică a- României. Fitocenologic; încadrată în 
Seslerietalia. Tulpini glabri, urniflori, înaltă de 
10-20 cm, neramiticată: Frunze bazale, puţin rigide; 
lanceolat-liniare acuminate, lungi de 3,7 cm, cu 3-5 
nervuri, margini aspre la pipăit, frunzele bazale mai 
scurte, adesea dispuse în rozetă. Flori:roșu-carmin, 
brăzdate radiar spre exterior cu dungi mai închise, cu 


un cerc alburiu-brumat in zona centrală, ornamentat cu 
răze:roșii sau'-roze;; caliciul tat-cilinăric, purpuriu; 


“ glăbru, cu dinți lat-ovat-lanceólati; la vârt-acuminaţi: 
-Inflorire, VII-VIHT(PU XXTIJ,2). 


GÁLBENELE. (Calendula officinalis), fam. 
Asteraceae. Plantă erbacee, anuală, rustică, cultivată, 
adeseori -sălbăticită, cu origine nesigură; probabil, 


„Europa de Sud; se mai numește boaricc, calce, calinică, 
„căldărușă,-cilimică. coconiţe, cráite, fetișcă, filimică, 


Floare galbenă, flori ogenesti, gălbenare, hilimică, ` 


- nácotele, ochi galbeni, ochisele; ochiul-boului, ogris- 


tene, roşioară, ruginele, rujinele, rugulite, salomie, 
sălunină, silinii, stáncutd; tătăiși, vâzdoage. Genetic, 
2n = 28,32. Cerinţe ecologice moderate. Nepreten- 
tioasá. faţă „de. temperatură. Cere lumină directă. 
Pretentii moderate fatá de umiditate: Crește bine pe 


toate tipurile de sol, dar mai ales. pe cele fertile si 
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"profunde. Răspândită iri: Europa: de Sud. Rădăcini 
„pivotantă, lungă de cca 20: cm. 'Tulpină erecti, 
ramificată, înăltă până la 20 cm „pubescentă, fotiută, 

Trunze:sesile, întregi, glabre sair pübescente, cele 


inferioare spatulăt-lanceolate, rotunjite la vârf, alterne, 
Flori “portocalii, grupate. “într-un. calatidiu; cele 
marginale sunt ligulate, cele din centru tubuloase. 
Seara se închid. Înflorire, VI-IX. Fructe, achene 
curbate în formă. de seceră, dorsal. scurt-spinoase. 
Compoziţie. chimică: florile: conțin ulei volatil 
(0.0296), saponozide triterpenice, carotenoide (lico- 
pina, O.şi D. caroten, neolicopina A, rubixantina, 
luteina, xantofila, Tlavoxantină, crizantemaxantina 
etc); flavonoizi si glicozizi flavonici; substanțe amare, 
guinirezine, mutilagii, vitamina £C, acid. malic, 
substanțe proteice, esteri colesterihici ai acizilor lauric, 
margaric, miiristic si palmitic. Bioterapie. Florile au 


utilizare terapeutică în medicina umană și veterinară, 
Acţiune emenagogă, coleretică,colagogă antispastică, 
cicütrizantá, antiinflamatoare, bactericidă, antitri- 


. comonazică. Are bune rezultate în tratamentul plă- 


gilor, rănilor, intepáturilor de insecte, degerăturilor; 
arsurilor. Au mai fost semnalate proprietăți anti virale, 
antitumordle si estrogene. Actiunéa emenagogá se 
manifestă mai ales la femeile anemice. Folosite intern 
fn dischinezii biliare, ulcer gastric si duodenal entero- 
colite, hemoroizi, dismenoree (menstruatii cu dureri), 
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provòacă apariția fluxului menstrual întârziat; iar 
extern în răni, plăgi greu vindecabile, hemoroizi, 
degerături, arsuri, eczeme, ulceratii tegumentare, 
acnee, metroragii (hemoragie uterină în afara 
perioadelor menstruale), leucoree, Trichomonas 
vaginalis, apare la:cosmetică, Medicina veterinară 
foloseşte: florile de: G. pentru tratarea gastritelor, 
ulcerelor,. cistitelor hemoragice, furunculozei la 
animale. Recoliare; Florile ligulate ale calatidiului 
(Calendulae flos) sau calatidiile florale (Calendulae 
cum receptaculis) se recoltează cu mâna; prin.rupere, 
după ce s-a ridicat roua. Se usucă în straturi. subţiri, 


așezate pe rame;la umbră. După uscare se înlătură cele. - 


decolorate. Se păstrează în pungi.de hâtie.. Medicină 
umană. “Uz. intern. t. Pentru tratarea inflamaţiilor 
gastrointestinale, gastritelor hiperacide, ulcerelor 
gastric şi duodenal colecistitelor, dischineziei biliare 
hipotone și -atone, în. creşterea secreției de bilă a 
celulelor hepatice; contra hemoroizilor (antiinflamator 
hemoroidal, cicatrizant intern): infuzie, din 2 lingurite 


flori peste-.care. se: toarni:o cană (250 ml) cu apă 


clocotită. Se lasă acoperită 15-20 minute. Se strecoară. 


Se bea fracționat! înaintea meselor principale, pe ^ 


stomacul gol.-2. Pentru: tratarea bolilor de stomac: 


decoct, din.! linguriţă flori şi părțile aeriene ale plantei 


uscate şi máruntite, la 1'] de lapte dulce. Se fierbe până 
scade la'o treime. Se strecoară. Se bea fractionat în 


timpul unei zile. 3. Pentru tratarea dismenoreei (tulbu- ` 


rărilor menstruale constând din menstre neregulate și 


dureroase): a) infuzie din 2 lingurite floripestecare se. 


toarnă o cană (200 ml) cu apă 'clocotită. SE lasă 
descoperită 20): minute. Se strecoară și se bea in cursul 


unei zile; b) tinctură, din 20 g flori la-100 ml alcool, Se: 


lasă la macerat 10 zile. Se strecoară. Se iau 30 picături 
odală în, puțină apă, de trei ori pe zi (dimineaţa, prânz 
şi seara). Uz:extern. |. Pentru tratarea leucoreei, 
tricomonazei: infuzie din 2—3 linguri flori Ia TT de 
apă clocotită. Se lasă-acoperită 30: minute. Se stre- 
coará. Se fac spălături vaginale de mai multe ori pe-zi, 
din care una seara înainte de.culcare.2. Pentru tratarea 
acneei, eczemelor,. arsurilor, degerăturilor, rănilor, 
rănilor purulente ulceràtiilor: a) infuzie, din 2 linguri 


flori peste -care se toarnă o cană (250. ml) de apă 


clocotită. Se lasă acoperită 30:minute. Se strecoară Se 
fac băi locale sau se aplică cataplasme: b) tinctură, din 
20.g flori la 100.mnl alcool. Se lasă la.macerat IO-zile. 
Se strecoară.. Se aplică comprese locale cu 10. ml 
tinctürá diluată cu apă distilată sau apă fiartá si răcită; 
acțiune antiseptică; stimulează circulația periferică şi 
refacerea țesuturilor; c) alifie, pregătită din 3—4 g suc 
proaspăt stors din flori şi 30.g unt proaspăt. Se.freacă 
bine:până -la-uniformizare Se, ung, rănile, arsurile, 
degerăturile. 3. Pentru. tratarea „arsurilor, abceselor, 

fistulelor; bolilor tegumentare eczemelor; crăpăturilor 
pielii, cojilor de pe.pielea capului: alifie pregătită din 
SU g flori, 150 & părți aeriene ale plantei, (frunze, 


tulpină), peste care se toarnă 150) ml alcool de 90° şi 


. 5 ml amoniac 1096. Se lasă acoperit 24 ore, apoi se 


storc-plantele bine şi sè presează. Peste extracția 
alcoolică obţinută și plantele zdrobite se adaugă ! | ulei 
de floarea-soarelui fiert cu ceară de albine. Se tine pe 
foc mic (la 50-60*C) timp de 6 zi. Se strecoară printr-o 
sită. Plantele se storc bine și se aruncă, Se pune în 
borcane de capacități potrivite şi se închid bine. La 
nevoie se ung părţile afectate; Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea gastritelor, ulcerelor, cistitelor 
hemoragice, furunculozei: a) infuzie, din 3 g fiori 
uscate. și mărunţite: peste: care se toarnă. 100 ml apá 
clocotită. Se lasă acoperită 20 minute. Se strecoară si 
se lasă la răcit. Se administrează prin breuvaj bucăl (se 


“toarnă pe gat); b) macerat, din flori uscate peste care 


se toarnă apă sau lapte. Se lasă 60 minute. Se strecoară. 


Se-administrează prin: breuvaj bucal; c) 'tinctură din ^ 


20:g plante uscate și flori uscate máruntite peste care 


se toarnă 100-g alcool de:70*. Sticla se astupă cu dop. 


Se lasă timp de 8 zile lu temperatura camerei; se agită 


“în fiecare zi pentru: uniformizăre. Se. strecoară. Se 
' „administrează prin breuvaj bucal; înainte de admi- 


nistráre doza se dilueazi cu apă. Dozele de tratament: 


. animale “mari” (cabaline, taurine), 30—50-—60 e; 


animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 5—10—15 g; 
animale mici (pisici, câini), 0,5-1-3-g. Uz extern. 
Pentru: tratarea degeráturilor, eczemelor,. plágilor, 
plăgilor ‘purulente, -furunculozei,. papilomatozei, 
trichomonazei vaginale, arsurilor, conjunctivitelor: a) 
infuzie, din flori: uscate și máruntite- peste care se 
toarnă 100. mI apă clocotită. Se lasă acoperită 30 -mi- 


, nute; Se strecoară. Se lasă la răcit până la călduţ, Se 


spală de mai multe ori zona afectată, iar în trichomo- 


. nazi se fac spălături vaginale; b) tinctură, pregătită ca 


mai sus; se badijonează zona afectată; c) must, din 
florile stoarse, se badijoneazá zona afectată. Aten- 
tie! Supradozarea în tratamentul intern, provoacă 
intoxicarea animalelor. Toate speciile sunt sensibile. 


“Simptome: hipersalivatie, vomă, colici, diaree, 


meteorism, dispnee, tulburări cardiace. (tahicardie, 
transpirații abundente ;tremurăhiri musculare, pareze, 
paraiizii). Se intervine pentru evacuarea toxicului prin 
spălături.. „gastrice, administrarea. de purgative, 
mucilagii, emoliente, cărbune; soluții iodate, pansa- 
mente gastrice, calmante, spasmolitice, tonice gene- 


rale, :cofeină; glucoză, rehidratante;. tratament - 


simptomatic. Cosmetică. 1. Pentru tratarea tenurilor 


uscate: infuzie, din 4 linguri flori peste care se toarnă- 


o'-cană-cu apă clocotită. După 20—25 minute, se 


„strecoară. Se aplică loţionări sau comprese. 2. Pentru 


cosmetica şi igiena:oculară (conjunctivite, blefarite); 


-tratarea pleoapelor. tidate: tinctură, din 20. flori la 


100--ml alcool: Se.-lasă. la: macerat. 8-10 zile, Se 


„strecoară. Cu 10-g -tinctură -diluată în 100-ml apă 
distilată sau apă iartă şi-răcită se-aplicá comprese- 


locale. Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt, în tot 
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cursul zilei, intens vizitate de albine pentru culegerea 


- de nectar:și polen, necesare întreținerii şi dezvoltării 


faniiliilor de albine; Ornamental. Cultivată în parcuri 
şi grădini ca plantă decorativă în platbande, pete și 
covoare, Înmulțire prin seminţe: (Pl. XXI, 3.). 


GALBINELE (Lysimachia vulgaris), fam. 
Primulaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofit- 
heliohidatofiti, hidrofită, la temperatură si pH 
amfitolerantă, întâlnită în locuri umede, băltoase, 
mlástini de turbă (sfagnete), aninișuri, malurile 
lacurilor, bălților, de la câmpie si până în regiunea 
dealurilor înalte; se mai numește băsucăn, buruiană de 
argint, buruiană de friguri, filimică, floare de lingoare, 
pălbigioară, iarbă .de lângoare, iarba-sângelui, 
lámáioará, “mărul-cucului, rădăcină de lungoare, 
TUȘNICI, silimină, urzică neagră. Genetic, 2n = 28, 56, 
84. Fitocenologic, încadrată in Phraemitetea, Molinio- 
Juncetea, Scheuchzerio-Caricetea, Populetalia, Alne- 
tea. Răspândită în Europa si Asia. Tulpină erecti, 
ramificată, muchiată, acoperită cu pereţi glandulosi, 
înaltă până la 150 cm. Frunze lanceolate, scurt- 
petiolate, dispuse câte 3-4 în raceme la subsuoara frun- 
zelor superioare, formând în ansamblu o paniculă 
terminală; caliciu divizat: până la bază: corola divizată 


“până la bază în 5 lobi; androceul din 5 stamine cu 
` filamente -glanduloase, unite în jurulul ovarului în 


formă de tub; gineceul cu stil filiform, mai lung decât 
staminele $i uşor fngfosat în partea superioară. 
înflorire, VI- VIL. Fruct capsulă. Seminte albicioase, 
verucoase, cu trei muchii. Compoziţie chimică: planta 
contine saponozide hemolitice, glicozizi, tanoizi, 
mucilagii, primverază, silicați. Medicină umană. Uz 
intern. Pentru tratarea diareei, dizenteriei, scorbutului, 
sângerărilor gastro-intestinale, febrei tifoidă, frigurilor: 
infuzie din 1-2 lingurite pulbere plantă sau plantă 
proespa. tocată mărunt la o cană cu apă (250 ml) 
clolotită. Se lasă acoperită L5 minute. Se strecoară, Se 
beau 1—2 cáni pe zi. Uz extern. Pentru tratarea rănilor, 
abceselor, ulcerelor varicoase, reumatismului: infuzie 
din 1-2 linguri pulbere de plantă la o cană (250.ml) cu 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15-20 minute. Se 
strecoară.. Se fac spălături locale sau se aplică 
comprese. Recoltare. Părţile ariene ale plantei se 
recoltează pe timp frumos, după ce s-a ridicat roua. Se 
usucă la umbră într-un singur strat. Alte utilizări. Părţile 
verzi se folosesc pentru vopsirea în galben a tesáturilor, 
iar rădăcina pentru vopsirea în brun. Fumul rezultat din 
arderea plantei omoară muştele (Pi. XXIII, 4). 


GÁLBIORI (Cantharellus cibarius), fam. 
Cantharellaceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă, 


“întâlnită în grupuri vara si toamna VI-IX, cu 


dezvoltare în masă din iun. până în sept., în etajul 
montan prin pădurile de conifere, pe povârnişurile si 
locurile acoperite cu muşchi; se mai numeşte burete 
galben,ciga mică, ciucileți gălbiori, ciureti, unghia- 


caprei. Pălăria sferică, semisferică, apoi etalati si 
adâncită la mijloc, cu marginea de obicei neregulat- 
lobată, diametrul 3-9 cm; fata superioară netedă, 
galbenă, cu vârsta albicioasă; fata inferioară cu lamele 
galbene, groase, dicotomic-ramificate, decurente pe 
picior, ușor separabile de tramă. Picior cărnos, plin, 
fibros, îngroșat spre vârf si subțire spre bază, tare. lung 
de 3-6 cm,:gros de 0,5--2 cm, de culoarea pălărisi. 
Carnea tare, fibroasă, elastică, galbenă, güst dulce, 
apoi piperat, miros de caisă coaptă. Sporii ovoizi 
(1-10, 5x4-6 5 u), hialini, netezi, gutulati. Alimen- 
tatie. Valoare alimentară foarte mare. Foarte căutați. 
Nu sunt viermánosi. Utilizati la felurite prepa 
culinare (clătite cu ciuperci, papricas cu păluşte 5. 
Pentru iarnă! se conservă în sare, se usucă sau se, 
mureazá. Prin uscare și măcinare se obține praful de 
ciupercă care se adaugă la -diferite mâncăruri de 
ciuperci pentru a le îmbunătăţi gustul. Atenţie! Se 
poate confunda cu Omphalotus olearius. Aceasta are 
lamelele regulate. (Pl. XXIII, 5). 


GÂRNIȚĂ (Quercus frainetto), fum. Fageccae. 
Arbore foios, megafanerofit, xeromezofit, modcrat 
termofil, acid-neutrofil, heliofil, subheliofil cu areal 
întins în Câmpia Română, pe dealurile joase din Benat 
şi Transilvania, ocupând o suprafaţă de cca 130 000 
ha; se mai numeşte aărână, tufă. Solicită veri lungi, 
călduroase si ierni relativ blânde. Rezistă la geruri, 
sensibilă la înghețuri. Preferă soluri argilo-iluviale si 
molice, compacte, greu permeabile pentru apă si aer. 
Formează arborele. pure (gárnitete) si amestecuri 
(sleau). Fitocenologic, încadrat în Quercion frainctto, 
Car. Quercetum frainetto-ceris. Răspândit in Europa, 
Asia Mică. Rădăcină pivotant- -trasantă. 'Tulpină 
dreaptă, plină, înaltă până la 25—30 (40) m. Scoarța 
cu ritidom brun-negricios, solzos, subțire, moale, 
friabil, format de timpuriu, Lemn foarte tare, rezistent, 
greu. Coroană largă, relativ deasä. Lujerii vigurosi, 
mäăslinii, tomentoşi, iarna glabrii, cu lenticele eliptice. 
Mugurii mari ovoizi, acuti, bruni-gălbui, tomentosi, cu 
stipele persistente. Frunze lat-eliptice până la obovat- 
eliptice, auriculate, lungi de 10-12 cm, late de 
6-12 cm, cu lobii principali (8—9) profunzi separați 
de sinusuri înguste, pe fata inferioară cenusiu-g zilbui- 
părouse, dispuse la vârful lujerului. Flori unisexuat- 
monoice. Înflorire, V. Fructe achene (ghindă) ovoid- 
elipsoidale, obtuze sau trunchiate, lungime 2.5 cm, 
sesile, câte 2—8 [a vârful lujerolui. Cupa lățit-conică 
cu solzi liniar-lanceolati,, dezlipiti de pereti, cu peri 
brun-gülbui, desi. Fructifică la 4—6 ani o dată. 
Industrie. Lemnul este utilizat în construcții, grinzi, 
stâlpi de mină, piloti, traverse. Nu este folosit în 
tâmplărie(se lucrează greu. crapă uşor). Foarte bun 
pentru combustibil. Scoart: are aceleaşi utilizări cu cea 
de la stejar. În mediul sătesc scoarța, în amestec cu 
arțar, mojdrean, calaican si piatră acră, era folosită 
odinioară ia-vopsitul în negru al firelor de-lână, in, 
cânepă. Apicultură. Specie meliferă. Furnizează 

albinelor culesuri de polen si mană. Producție rniere 


GEITONOGAMIE 


de mană, 20 kg/ha. Pondere economico- -apicolá 
mijlocie. Omamental. Recomandată pentru zone verzi, 
în stațiunii extreme. impunător si atractiv prin frunzis 
bogat si aspect particular. indicat pentru spațiile verzi, 
individual său în grupuri mici, în poieni. Decorativ 
prin port si frunze. Înmulțire prin seminte. Vopsitorie. 
Scoarța posedă dioe: tinctoriale, fiind utilizată 
pentru vopsirea în violet-inchis (vânăt-mohorât) a 
fibrelor naturale (se jupoaie scoarță de: pe-mládite 
tinere). Se folosește după recoltare. 


" GEITONOGAMIE (Geitonogamia), formă specială 
de autopolenizare prezentă la florile hermafrodite si la 
plante.e. cu. flori unisexuate monoice; realizată prin 
intervenția agenţilor polenizatori (apă, vânt, animale). 
Transpo! itul polenului se face de la.o floare la alta de pe 
aceeasi inflorescentá sau de p aceeasi plantă. De ex., 
specia cânepa-codrului sau cânepioară (Eupatorium 
cannabium) posedă flori unisexuate monoice. Florile 


feminine sunt de obicei polenizate cu polenul florilor.. 


masculine de pe acecasi plantă. 


GELIFICARE (Gelificatio), proces de transfor- 


mare tin îmbibare cu apă, a peretelui pectocelulozic 
al celulelor vegetale, cu formarea unei mase gela- 


tinoase numită mucilagiu. Hipersecretia produsilor 
ict și îmbibarea lor cu apă provoacă distrugerea, 


prin dizolvare, a unor celule vecin 
mucilagii cunoscute sub numele de gume (cleiuri). 
Frecvent, cleiul iese la suprafața tulpinii și devine 
cornos (prun, cireş). Poate afecta totál-sau partial 
peretele. -pectocelulozic. Se. disting mucilagii 
pectozice; întâlnite. la alge, iliacee, —brasicacee, 
malvasee; mucilagii celulozice;. caiozice; pectoce- 
lulozice, prezente la seminţele de in şi leguminoase. 
G. poate avea'loc numai la nivelul straturilor mijlocii 
ale peretelui celular, ca ła in (Linum usitatissimum); 
al straturilor externe ale peretelui: celular, ca la 
albumenul seminţelor de roscove.(Ceratonia siliqua); 
al straturilor interne ale peretelui celular, ca'Ta cactusi 
e; al întregului perete celular,ca la celulele 
lemnului de prun (Prunus domestica), cireş 
(Cerasius avium), migdal (Amygdalus communis). 
Formarea mucilagiilor si gumelor este condiţionată de 
factori abiotici (căldură, secetă) si factori biotici 
(microorganisme ecto- si endo-parazite), de răniri. G. 
urmati. de lichefiere are un rol important în formarea 
vaselor de lemn, a vaselor de liber (tuburi, circuite) si 
laticiferelor articulate. 


GENTIANACEE-(Gentianaccac), familie care 
cuprinde 70-genuri.de plante cu cca: 800 de specii, 
rüspándite-pe:tot' globul, mai des în etajul -montan 
subalpin ¿şi alpin; Sunt glabre şi au gust amărui. 
Tulpinile au fascicule bicolaterale. Frunze intregi, 
opuse, foarte. rar unele -alterne, de obicei! sesile si 
adesea concrescute la bază nestipelute. Flori bisexuatc 
(hermafrodite, actinomorfe, pe tipul:4—5, excepție 6-8 
la Blackstonia, solitare sau dispuse în inflorescențe 
cimoase sau racemoase; caliciul eamosepal; corola 


si malvaz 


rezultând ` 


gamopetală, cu prefoliatie contortă; androceul format 


din stamine inserate pe tubul corolei,în număr egalcu ...- 


diviziunile:corolei si alterne cu acestea; gincceul, cu 
ovar superior, bicarpelar, sincarpic, unilocular, cu 
placente. parietale. -şi 'ovule anatrope. La buza 
gineceului se află un disc glandulos. Formula floralá: 
FEK gan! C a; A sal Gay. Fruct capsulă septicidă. 


Flora României posedă 27 specii ce aparțin la 6 genuri:. 


Blackstonia, x = 10, 14; Centaurium;-Gentiana. x —5, 
7,8,9,10,1 
Lomatogonium, x «5; Swertia,x =7 .Posedi principii 
active-foarte importante pentru terapia medicală. 


GEOTROPISM (Geotropismus), miscare de 


orientăre diferită u organelor plantei faţă de direcția si 


sensul forței gravitaționale a Pământului. Rădăcina : 
principală şi tulpina principală se orientează paralel cu 


această forti; ambele sunt. organe -ortogeotrope. 
Orientarea lor însă este opusă. Sediul perceperii forței 
gravitaționale se află în'zona de vârf a acestor organe. 
Se apreciază că mecanismul perceperii excitatiei 
constă în deplasarea granulelor de amidon din celulele 
din vârful tulpinii și rădăcinii, -sub actiunca forței 
gravitaționale;:Granulele excită prótoplasma celulelor, 
comportándu- se-asemănător statolitelor animalelor. 
Excitaţia- provoacă reacția geotropă. Rădăcina prin- 
cipală se orientează în sensul gravitației; éste pozitiv- 
ortogeotropă. Tulpina principală se orientează si 
în sens coritrar acesteia; fiind negativ ortogeotropă. 
Ramificatiile dc ordinul 1 ale rădăcinii cresc oblic în 
jos, iar cele ale tulpinii cresc oblic în sus, fiind 
plagiotrope. Ramificatiile de ordinul I, UL, IV etc. ale 


"acestor organe sunt ageotrope, cresc fri toate directiile, 


nu se orientează faţă de direcția şi sensul fortei 
gravitaționale. Experimental, Ta aşezarea unei plantule 
în poziţia orizontală se va constata cá, după un timp, 
rădăcina se curbează cu: várful în jos, iar tulpina își 
îndreaptă vârful în sus. 


GERANIACEE (Geraniaccac), familie cure 
grupează. plante erbacee sau subarbustivc, rar 
arborescente, cu peri glandülari, cure secretă substanțe 
volatile (mentană, borneol, geraniol). Frunze opuse, 


variat divizate (de. da palmat-lobate până Ta: 


penat-sectate), cu -stipele. Flori bisexuate (herma- 
frodite), actinomorfe, rar ușor zizomnorfe, pe tipul 5; 
caliciul.dialisepal (cu sepale libere); corolă dialipetalá 
(petale libere); androceul variabil (număr dublu, triplu 
faţă de- petale), cu filumentele unite la bază, rar libere; 
ovar superior,din 5:sau 3 carpele cu câte unul sau două 
ovule pendente, cu micropilul în sus. Formula floralit: 
rar usor--Ks Cs A5... 3 Stilele formează cu 
axul floral. o- coloană sub. formă de rostru lume. 
Polenizare entomofilă..Fruct mericarp; se desface în 5 
maricarpii monosperme prevăzute. cu rostru lung. 


' Flora României conţine 28 specii ce aparţin la 3 ge- 


nuri Geranium, x.= 78.9, 10,41, 12, E3, 
dium, x «9,10; Pelargeníum. 
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1,12,43; Gentianella,x  5,9,10, 11, 125. 


GHEBE? 


GERMINATIE.(Germinatio), totalitatea proce- 


selor.morfologice; fiziologice și biochimice de trecere: 


aembrionului din sămânță de. Ja starea de viață latentă 
(repaus). la starea activă... G; seminţelor începe cu 
absorbția apei, Coloizii din embrion și endosperm își 
măresc volumul, celulele devin turgescente. Sámánta 
crește în greutate si. volum. Presiunea din.interior 
ajunge la 1 000--1.500 atm, ceea ce face ca tegumentul 


să crape si embrionul să:poată ieşi. Respirația este; 


intensă. Temperatura necesară G; este caracteristică 


diferitelor. tipuri ecologice. de- plante... Semințele. 


plantelor de origine sudică au nevoie de o temperatură 
mai ridicată: decât cele de origine nordică. Tempe- 
ratura influențează absorbția apei si a sărurilor 
minerale, activitatea enzimelor, intensitătea proceselor 
metabolice (tabelul 2). Lumina stimulează germinația 


la. peste: 65% dintre -specii- (ex., traista-cióbanului;. 


lăptucă, tomate; tutun, mesteacăn etc-); la 25% dintre 


specii lumina inhibă G. (ex., urzica moartă, spânz, i 
dovleac). Un număr mic de specii (ex., ii, grâu, mei: 


Tabelul 2. 


Valorile temperaturilor pentru germinațiă semințelor. 


(După H. Vasiliu) 


Planta Tempera E „kempas " agn 
minima opüuma maxima. 
W ac o 

Grâu 3—45 25 30—32 - 
Secară 1—2 25 30 
Orz 3—45 20 28—30: 
Ovăz 4—5 25 30 
Porumb 8—10 32—35 40—44. 
Fasole 10 32 -37 
Mazăre l—2. 30: 35 
Lucerná 1 30 37 
Trifoi Í 30 37 
În 2—3 25 30 
Cânepä 9—48 40 47 

„FI. soarelui — 4,8— 10,5 34 40 
Hriscá -—4 0 — 38 
Bostánoase. 10:5 —15,6 37—44 44—50. 
Castraveți. 156—185 31—37 44—50.^ 


Tutun ]3—14 28 35 


etc.) germineză indiferent de condiţiile de lumină, 
Cantitatea de apă necesară pentru G. re NEAL cel 
puțin 35-40% din greutatea semiritelor. ursul G., 
prin intervenția enzimelor, arc loc degradarea 
substanțelor. de rezervă. din semințe. Substanțele 
organice cu masa moleculară mare sunt transformate 
în substanțe cu masa moleculară mică, solubile în apă, 
utilizate în procesele: de creștere a embrionului. 


Amidonul este degradat de o-amilază în oligoglucide 


solubile, care sunt convertite de P-amilază mâltoză, iar 
aceasta transformată in glucoză de. o-glucozidază. 


"Témperat. .- 


mentatie. Foarte apreciată, gustoasă, cu mare vä 


Fosforilazele degradează amidonul în glucoză, care se 
oxidează complet și dă naștere la ATP! Lipidele se 
transformă sub acțiunea lipazei în glicerină şi acizi 
grași. Glicerina se transformă în zaharüri. Acizii graşi 
reacționează cu coenzima A şi se transformă, prin 
dehidrogenare, în acetil-coenzima A: Aceasta parti- 
cipă;prin'ciclul acizilor tricarboxilici, în procesul de 
respirație a embrionului. Protéinele (griuncioarele de 
aleuroná) sunt. hidrolizate. de: către "ptoteaze. si 
descompus. în: substanțe din ce înce mai simpler 
peptide, aminoacizi, amide, amoniac: Amoniacul este 
reutilizat la: sinteza de aminoacizi, :care«consituie 
materialul de: bază. pentru sinteza de noi molecule 
proteice Degradarea substratului respirator are loc'cu 
eliberare de energie calorică si meganică. 


GHEBE! (Armillariella. meliea), fam, Tricholo- 
mataceae, Ciupercă saprofită sau parazită lignicolă, 
comestibilă, întâlnită toamna-(VIII-XI) în grupuri, 
reunite în mănunchi, pe trunchiuri, cioate şi rădăcini 


„de foioase şi conifere din păduri, uneori prin livada de 


pomi. fructiferi: se mai numeşte. G.de rădăcină, 
-halimas; -opintici. -Pălăria- convexă, apoi întinsă, 
-5—10 cm diametru, cu marginea răsucită în jos, subţire, 
striată; fata superioară brună-aălbuie, brunit-mitslinie 
“sau brună-roșcată, cu numeroase scvame cafenii; faţa 


“inferioară cu lamele puțin decurente; albe-murdar sau 


gălbui, -de multe ori pătate în brun-roscat. Piciorul 
cilindric adesea curbat, strat în lung; elastic, fibros; 
rezistent la rupere, lung de 5-12 cm, gros de. 1-2 cm, 


“brun-gălbui sau brun-negricios, ușor umflat 1a bază, 
cu inelul membranos-floculos, persistent, alb, Ja 


maturitate pătat cu gálben. Carnea subțire, albă sau 
-ugor gálbuie, cu miros specific, gust ámar-astringent. 


Spori ovoizi(7-9x5=6 p); hialini,netezi; albi în masă. 


Sitvicultură. Produce putregaiul. alb al temnului: 
„Alimentaţie. Foarte. apreciată, gustoasă. Valoare 
alimentară mare. Se-fierbe minimum 20 minute. Se 
foloseşte la ciorbă, papricaș, tocăniță, ciulama, ciu- 
perci cu sos de usturoi, salată de ciuperci. Pentru iarnă 
se murează în oțet, se prepară ca zacuscă sau se usucă. 
(Pl. XXIV, 2). 


GHEBE? ( Armillariella tabescens), fam. Tricho- 
Jomataceae. Ciupercă saprofită sau parazită lignicoli, 
comestibilă, întâlnită toamna (VIIT-X) în grupuri, 
reunite. mai multe în mánunchi, pe rădăcini si 
trunchiuri de copac putrede, în păduri de foioase, mai 
ales de stejar. Pălăria convexă, apoi întinsă, 5-6 cm 
diametru, cu marginea răsucită, în jos, subțire, striată 
fata superioară brună-gălbuic, cu scvame cafenii: fata 
inferioară cu lamele puţin decurente, albe-eălbui. 
Piciorul fără inel. Carnea subţire alb-gălbuie, gust 
amar-astringent, miros de lemn umed. Spórii ovoizi 
(8-10x5-7), hialinii; netezi, albi în masă. Silvicultură. 
Produce: putregaiut alb al lemnului de stejar. AH- 
UC 
alimentară. Aceleaşi întrebuinţări culinare ca prece- 


denta. (PL, XXIV, 3). 
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GHEBE DE BRAD 


GHEBE DE BRAD (Lepiata.clypeolaria), fara. . 


Agaricaceae. Ciupercă saprofită, comestibilă, întâlnită... 


în perioada aug0ct., pe sol, prin.păduri de foioase si 
rășinoase. Pălăria convexă, diametrul 4-8 cm; fata 
superioară cu pielita descuamată în numeroase scvame 
mici, concentrice, brune, roscate sau ocracee aşezate 
pe un fond albicios, în centru netedă si. mai închisă la 
culoare; fata inferioară cu lamele albicioase: Piciorul 
cilindric, înalt de 4-10 cm, diametrul 0:4—1 cm, alb sau 
cenușiu-brun, cu inel floculos, nepersistent, sub inel 
cu suprafața lânoasă. — resturi de văl; Väl albicios. 
Sporii cu dimensiunile 12—-16x5,5—6,5 ui. Alimentaţie. 
Valoare; alimentară mică .Utilizată pentru diferite 
preparate culinare. Pentru iarná.se:conservá în oţet, 
după ce în prealabil s-a fiert. (PI. XXIII, 6) | 


GHEBE DE PĂDURE. (Xerula longipes}, fam. 
Tricholomataceae. Ciupercă endoxilofiti si epixilofită, 
întâlnită în perioada: VIH-X ; pe'sol, prin păduri: de 
foioase și -tufărișuri. Pălăria convexă, diametrul 
4—8.cm; fata superioară brun-deschisá sau brun—ros- 
cati, cu. mici proeminențe mameliforme, cármnos-coria- 
cee, păros-catitelată; fata inferioară cu lamele Hbere, 
distantate albe sau albe-gălbui. Piciorul fusiform, 
páslos-catifelat,striat-sulcat; înalt de 7-12(153.cm, 
diametrul 0,5— 1 cm: Carnea cu gust amărui. Sposii de 
8 — 10 5x6— 9: Alimentaţie. Valoare. alimentară 
mare; gustoasă, utilizată la diverse preparate culinare. 


GHEBE PUCIOASE (Hypholoma fasciculare), 5 


fam. Strophariaceae: Ciupercă epixilofită, necomes- 
tibilă, toxică, întâlnită în perioada apr.-dec., pe lemnul 
mort sau. putreziL,-destrámat fn. sol, de. foioase: și 
rășinoase. Pălăria globuloasă, apoi întinsă, cămoasă, 
diametrul 3-7. cm, marginile pălăriei tinere se leagă de 
picior cu un Val.asemănător pânzei: de păianjen; fata 
superioară galbená-sulfurie; mai mult sau mai-puțin 
ruginie în partea centrală; fața inferioară:cu lamele: 
stràns-apropiate, aderente la picior, galbene-sulfurii, 
apoi verzui şi-verzui-cenușii.. Piciorul cilindric, înalt 
de 5-10 cm; diametrul 0:4-0,6 cm, portocaliu la bază, 
în rest; de-culoarea: páláriei, uneori cu. rămăşiţele. 


fostului vă! în formă de inel. Carnea gulbenă-sulfurie, : 


gust amar, miros neplăcut. Toxicitate. Provoaci 
intoxicații gastrointestinale manifestate prin stare. de 
rău, grețuri, vomă, diaree, frisoane; fără. efecte 
mortale. (PL. XXIV, 1). 


GHIMPE! (Ruscus aculeatus), fam. Liliaceae. 


Subarbust. sempervirescent, declarat. monument. al 


naturii si ocrotit prin lege, geofit, camefit, xeromezofit.... 


spre mezofit, moderat-termofil, -acidofil, întâlnit 
sporadic prin păduri, poieni, rărituri, tufărişuri, locuri 
pietroase deschise, din. vestul Transilvaniei, sudul 
Banatului, şi Câmpia Română; se mai numeşte. ange- 
lică, coachezi, Glat; G« mare; G. pádurct, iederă, 
márdicind, merisor, spinul-soarecelui. Fi tocenologic, 


încadrat. în: Orno—Catinetalia, ;Fagion illyricüm, 
Querco-Fagetea, Qercion- frainetto. Răspândit în 


““Ruropă,-Africa:de- Nord. Plantă lemnoasă cu rizom 


târâtor, subfrutescentă, înaltă de.20—50(70).cm;bogáàt 
ramificată, cu ramurile látite; ovate, numite filocladii, 
aseminătoare frunzelor, întotdeauna verzi. Flori mici, 


-campanulat-cilindrice;apoi întinse în stea, grupate pe 


ramurile lăţite. Înflorire, ITE-TV.Fructe, bace rosii.. 
Compoziţie chimică: contine ulei volatil, rezine, săruri 
de potasiu și de calciu. Medicină umană. Principiile 
active “din. :plantă: manifestă proprietăţi diuretice, 
antihemoroidale, tonice asupra “pereţilor venosi, 


prevenind trombozele. Se: interzice cu desăvărșire 
‘recoltarea ei. Ornamental. Specie cu.port particular, 


mai ales cánd se află încărcat cu fructe. Înmulțire prin 
diviziunea tufelor sau prin semințe la pat rece. Indicat 
în spaţiile verzi din sudul si vestul țării pentru stâncării, 


“soluri pietroase etc. (PL. XXIV ,4). 


GHIMPE* (Xanthium spinosum), fam. Astera- 


-ceae. Plantă erbacee, anuală, terofită, xeromezofită 


spre mezofită, moderat-termofilá, acidoneutrofili, 
întâlaită prin pășuni. locuri necultivate, ruderale, pe 
lângă drumuri, garduri, in apropierea. asezárilor 
omenești, comuni în toată tara; se mai numeşte 
asprică, cătină,-corneci, dracilă. ganofer, G. tare, 
holeră. lipici,.pălămidă; scăiete muscălesc, spin alb, 
spin de holeră, spin mocănesc, spin muscálesc. 
volbură mică. Planta depreciază valoarea nutritivă a 
pajiștilor. Fitocenologic, încadrat în Chenopoditea, 
Onopordion::R ăspândit în America de Sud, adventivă 
în Europa: Rădăcină fusiformă.. Tulpină bogat 
ramificată, începând de la bază, pubescentă, cu spini 
trifurcati la baza fiecărei frunze, înaltă între 20-80 cm. 
“Frunze ovat-lanceolatc-trilobate; cu lobul mijlociu mai 


"Jung decât cei laterali, baza uşor atenuată în pețiol, pe 


fata superioará cu peri rari, pe nervuri desi, pe fata 
inferioară sur-alb-păroasă, Flori mici, verzui, 
unisexuat monoice; cele mascule grupate in calatidii 
globuloase situate în vârful ramurilor; cele femele 


-grupate în calatidii cu foliole involucrale concrescute, 


prevăzute cu'spini îndoiți la vârf, dând aspectul unui 
fruct, situat 1a subsuoara frunzelor. Înflorire, VII-X. 
Fructe, achene închise în involucrul bilocular, uncinat- 


„ghimpos. Sub aspect chimic planta este puţin studiată. 


Conţine saponine, fitosteroli, flavonoide, lactone 
“(xantatina), acid cafeic, acid clorogenic, ulei-volatil 
etc. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au utilizare 
terapeutică în medicina umană. Acţiune decongestivă 
in. adenomul de prostată, putând duce la- evitarea 
intervenției. chirurgicale. În medicina 'umană tradi- 


“ţională. a diverselor :popoare: nord-africane- și sud- 


„europene. planta. esté folositá-ca-antitumoral, anti- 
diabetic; sialagog și. diuretic. În medicina umană 
empirică rusă este folosită şi ca remediu împotrivă 
turbării. Cercetürile:efectuate în România au pus în 
evidenţă că extractul apos obținut din plantă posedă 
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proprietăţi anticongestive, cicatrizante si dezin- 
fectante, cu rezultate bune în adenom. de prostată, 
prostatită, cistopielită, litiază renală. Dispar simpto- 
mele initiale ale bolii, sereduce polakiuria, se sterili- 
zează urina, determină retinerea selectivă in serul 
sanguin a etectroliților (K* si Mg?) protectori ai 
miocardului. Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
(Xanthii herba) se recoltează în timpul verii iun —aug, 
pe timp frumos, după ce se.ridică-roua. Se usucă la 
umbră, în strat subțire, de preferat în poduri bine aerate 
şi acoperite cu: tablă. Medicină umană. Uz intern. 
Pentru tratarea turbării, hipertiroidismului; dar mai 
ales în adenomuj de prostată, prostatită, cistopieli tă, 
litiază renală: decoct, din 1 linguriţă plantă mărunţită 
la o.cană (200:ml) cu apă. Se fierbe 10 minute la un foc 
domol. Se lasă acoperită 15 minute pentru a se răci. Se 


` strecoară, Se beau 2 căni pe zi. dimineaţa și seara, pe 


stomacul gol, cu 30 minute înainte de-a mânca, timp 
de 6 luni, după care se consumă numai o cană pezzi, 
dimineta. Pentru cistopielite (cistite), tratamentul se 
face 3—5 luni, iar pentru adenomul de prostată 6 —18 
luni în funcţie de stadiul bolii si de starea de răspuns a 
organismului. Pentru litiuză renală tratamentul se face 
toată viata. În rețeta PLAFAR se menţioneză că după 
3—5 săptămâni de tratament se reduc mictiunile 
nocturne la jumătate si dispar usturimile pe uretrá, iar. 
durerile sau apăsările pe; vezica urinară sau în zona 
şezatului se diminuează: pe parcurs prostata se 
descongestioneazá si îşi revine la volumul și. elas- 
ticitatea normale. Contraindicaţii. Se recoman- 
dă ca în timpul tratamentului să nu.se mănânce sărat, 
iute, piperat, acru (varză; castraveți, eogogari, gogo- 
nele, roșii, lămâi, portocale, grapefrut, bulion, borş, 
lapte acru, sana, iaurt, smântână). Nu. se va consuma 
alcool inici vin, nici bere). Agricultură. Buruiană 
problemă, invadează păşunile, adesea -pătrunde. în 
lucerniere si culturi de porumb, prin prașile, erbicide. 


GHINTURÁ GALBENĂ (Gentiana lutea); fam. 
Gentianaceae. Plantă erbacee, perenă, medicinală, 
ocrotită prin lege cu monument a! naturii, geofită, 
mezofitá, microtermă, la pH amfitolerantă, calcifili, 
heliofită, întâlnită. pe soluri scheletice si pajisti.in 
regiunile montană și alpină, bogate în humus; se mai 
numeşte abrămească, cahincea, dunturá, engere; 
fierea-pământului, ghimbere de munte, hinturd, 
ianțură, ochincea, Strigoaie, stegeră, tinturá. Fitoce- 
nologic, încadrată în Sesieritalia, Calamagrostidion. 
Element alpino-carpatic răspândit in- Europa, Asia 
Mică. Cultivată pentru scopuri medicinale în judeţele 
Braşov, Prahova, Neamţ. Rezistentă la temperaturile 
foarte scăzute din timpul iernii, Cerinţe ridicate faţă de 
umiditatea solului. Vegetează bine pe soluri bogate în 
calciu, pe pante luminate, însorite, cu expoziţie sudică 


-şi sud-estică. Rizom gros (2-3:cm); scurt (5-7 em),cu 


3-5 sau mai multe rădăcini cilindrice, brun-gdlbui, 
lungi până la 90 cm. Tulpină fistuloasă, cilindrică, 


GHINTURÁ GALBENĂ 


neramificatá, glabrá, frunzoasá, înaltă de 40—140:cm 
Frunze lat-ovat-eliptice, lungi până la 30 cm, tate pân: 
la 15 cm, cu 5—7 nervuri arcuite proeminente... Flori 
galbene, mari, lung-pedicelate; dispuse în cime 
corimbiforme.. înflorire, VI-VIIL. Fruct, capsulă 
conică, uniloculară, lungă de 6cm,ce contine până le 
100 semințe lat-aripate „pe. margine. Compoziţie 
chimică: rădăcina conţine heterozide.amare (gentio- 
picrina, amarogentina, gentiamarina, genţiacaulina.. 
izogentizina), alcaloidul gentianina, glucide (gentia- 
noza, gentiobioza); substanţe colorante (gentisina). 
tanoizi, lipide, steroli,:săruri minerale. Bioterapie. 
Rizomul şi rădăcina plantei àu utilizare terapeutică în 
medicina umană:și veterinară. Principiile active pe 
care le contin au proprietăţi stomahice și tonic amare, 
eupeptice, coleretice colagoge, febrifuge, antihel- 
mintice. Recomandatá. în. anorexii, convalescentá, 
dischinezii biliare. Stimulează secreția sálivei, t 
sucurilor gastrice 8i intestinale ajitând 1a realizarer 
unei digestii normale, mărește secrețiile biliare, 
stimulează contracția vezicii biliare şi ca. urmare 
evacuarea bilei evacuánd bila în intestin, scade febra, 
provoacă eliminarea viermilor intestinali, Se utilizeuzi 
sub diverse forme farmaceutice. Intră în compoziţiei 
„Ceaiului tonic -aperitiv” (PLAFAR). .Recoltare. 
Rizomul si rădăcinile (Gentianae rhizoma et radix) nu 
se recoltează din flora spontană, ci numai din culturi. 
Se scot din pământ cu sapa sau plugul. Se spală într-un 
curent-de apă. Se taie în bucăţi de-10-15 cm. Uscarea 
se face la soare: sau: fn. poduri acoperite cu tablă. 
Uscarea artificială, la 45—60"C. Medicină umană. Uz 
intern. |. Pentru tratarea gripei, -ascaridiozei, 
stimularea poftei de mâncare, stimularea: funcţiei 
ficatului si a sistemuluüi nervos: a) infuzie din I/21in- 
guritá pulbere rădăcină. peste care se toarnă o cană 
(200 ml) cu apă clocotită, Se lasă acoperită 15. minüte. 
Se strecoară. Se bea un sfert de cană înaintea meselor 
principale pentru stimularea funcţiei hepatice, siste- 
mului nervos, o jumătate de cană de 2 ori pe zi pentru 
ascaridioză și câte 250 ml de 3 ori pe zi pentru gripă: b) 
decoct, din 1/2' linguriţă pulbere rădăcină la o cană 
(250 ml) cu apă. Se fierbe 5-10 minute, la foc moxle. 


Se strecoară. Sc beu un sfert de cană înaintea meselor ` 


principale; c) tincturí pregătită din 20 g pulbere 
rădăcină la 100 ral alcool 70°. Se lasă la macerat 7-5 
zile. Se agită conţinutul sticlei zilnic pentru-omoge- 
nizare. Se strecoară. Se păstrează într-o sticlă bine 
închisă..Se iau înainte de: mese: copii: — câte 5-10 
picături; adulti — 10— 15 picături; -d) vin tonic, 
pregătit din 3 linguri pulbere rădăcină la 60) mlalcocl 
70°. Se lasă la macerat într-o sticlă bine închisă 24 de 
ore, Se toarnă apoi 1 1 de vin şi se lasă în continuare la 
macerat 10 zile. Sticla se agită zilnic pentru omoge- 
nizare. Se adaugă: 100 g zahitr sau 100 g miere; numai 


adulţii pot lua câte o lingură înainte de mese;e) siros: 


pregătit din | lingură pulbere rădăcină 1a 250 ml'api 
în clocot. Se acoperă si se lasă la macerat 6 ore: Se 
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strecoară. Se adaugă 250 g zahăr. Se fierbe până la 
consistenţa siropoasă. Se iau 3-4 lingurite pe zi, 
înainte de mese. 2. Pentru ușurarea activităţii digestive 
prin excitatia sucului gastrointestinal și pentru 
combaterea. viermilor intestinali: a) decoct, din 1 
linguriţă pulbere rădăcină la 1 1 de apă. Se fierbe 
15 minute. Se strecoară. Se bea câte o jumătate de cană 
cu 30 minute înaintea meselor principale; b) pulbere 
rădăcină, de 2 ori pe zi câte un vârf de cuţit; c) tincturá 
pregătită ca mai sus. Se iau de 2 ori pe zi, câte 10—15 
picături. Medicină. veterinară. Uz intern. Pentru 
tratarea. anorexiei; tulburărilor digestive cronice, 
tulburărilor. de metabolism, atoniei prestomacelor, 
cistite hemoragice: a) infuzie, din 2 lingurite de 
rădăcină uscată si máruntitá peste care se toarnă 1 1 
apă. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se lasă 
ha răcit, Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă 
pe gât); b) decoct, din 2 lingurite pulbere rădăcină la 
LI de apă. Se fierbe 10 minute. Se strecoară. Se 
răceşte. Se administrează prin breuvaj bucal, c) pul- 
bere rădăcină administrată prin breuvaj bucal; d) 
extract, din rădăcină; e) tinctură, din rădăcină. Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 10— 
25—50 g drog sau 5— 15—25 g extract sau 1 —3—8 g 
tinctură; animale rd (ovine, caprine, porcine), 
2-5--10 g drog sau 1 —3—5 g extract sau: 0,2—05— 
28g tinctură; animale mici (pisici, câini), 02—1—2 g 
drog sau 0;1—0:;5—1-g extract sau 005—02—05 g 
tinctază. Atenţie! Supradozarea duce là intoxicații. 


Se intervine cu tratament simptomatic: Ornamental. Se. 


poate cultiva în spaţiile verzi din regiunea alpină și 
montană, în grupuri, pe 'stâncării  Decorativă prin port 
si flori. Înmulțire prin desfacerea tüfelor și prin 
semine, (Pl. XXTV,6). 


GHINTURA. PÁTATÉÁ (Gentiana punctata), fam. 
Gentianaceae: Plantă erbacee, perenă! "hemicrip- 


tofit-geotit&, mezofită, criofilă spre microtermă, foarte - 


acidofilă spre'acidofilă, heliofilă, întâlnită pe locuri 
pietroase, erboase, tufărişuri din zona alpină, a 
munţilor Apuseni; Carpaţilor Orientali și Meridionali; 
se mai: numește dințură, ențură, fie rea-pământului, 
ghimbere, ințură roșie, ochincea, potroacă, Genetic, 
2n = 40. Fitocenologic, încadrată in "Ses]erietalia. 
Eler nent alpino-carpatic. Räspândită în Europa; mai 
ales Peninsula Balcanică. Rizom cilindric, gros până 
la 45 cm, oblic sau vertical, cu rădăcini oblice sau 
verticale. Tulpini simpli, slab-muchiată, fistuloasă, 
înaltă până la 60 cm. Fruze.ovate, eliptice până Ja 


ovate, acute, sesile, cu S:nervuri proeminente. Flori ' 


galbere-deschis, des punctàte-purpuriu; dispuse capi- 

tuliform în vârful tulpinii și solitar la baza frunzelor 

superioare. Ínflorire, VII-IX. Fructe, capsulă. Com- 

pozitia chimică asemănătoare cu à ghinturei galbene. 

Medicină umană şi veterinară. Acelcași utilizări ca la 

ghintuta galbenă (Gentiana lutea). Ornamental. 
I 


Cultivată în lungul pâraielor si lângă izvoarele din 
grădinile alpine. Decorativă prin port si flori. Înmulțire 
prin desfacerea tufelor si prin semințe: $ 


GHIOCEL (Galanthus nivalis), fam. Amarylli- 
daceae. Plantă erbacee; perenă, geofitá, mezofită, spre 
mezohidrofită, mezotermá, slab-acidoneutrofilă, 
întâlnită frecvent în toată tara, exceptând Dobrogea, 
prin păduri, poieni, tufárisuri, de la câmpie până în 
zona alpină; se mai numeşte aişoară, clocoțăi de omăt, 
clopoței -de primăvară, cloconei, ghilicei, ghirele, 
giorele;luște, primăvăruţii, usturoiță. Genetic, 2n = 24. 
Fitocenologic; încadrat: în Fagetalia, Car. Querco- 
Fagetea;. Răspândit în Europa. Bulb globulos sau 
ovoidal, cu tunici brune, fără bulbil; rădăcini 
fasciculate. Tulpină aeriană lungă de 15—30 cm, cu 


frunze liniare, la bază înconjurate de o teacă mem- 


branoasá transparentă, transversal-trunchiatá. Floare 
albă, .solitarí, aşezată in: vârful- tulpinii, nutantă, 
bisexuată, actinomorfă; perigon din 3 tepale interne 
mâi-mici și 3 tepale:externe; androceu-cu 6 stamine; 
gineceul tricarpelar, cu ovarul inferior. înflorire, II— 
HE Fruct; capsulă ovoidalit: alungit-cilindrică. Seminte. 
cu tegument subțire, albicios sau bruniu. Toxico- 
logie Toxicitatea plantei este conferită de alcaloizi 
hipeastrină, masonină, nivaliná, criveliná, tazetina, 
licorină (galatidină), nartazină, narvedină. Probabil 
licorina -este- agentul intoxicatiilor. Consumarea 


bulbilor produce diaree moderată si vomă: Bioterapie... ` 
Bulbii, frunzele: și florile sunt. folosite în scop” 


terapeutic de medicina umană etnoiatrică. Folosite 


intern. în tratarea: paraliziilor-si parezelor nervilor | 


periferici, iar extern în tratarea scurgerilor vaginale, 

paraliziilor si parezelor nervilor periferici. În, Bul garia 
alcaloidul galantamina este condiţionat sub formă se 
soluţie injectabilă. Fioleie conţin 1 sau 5 mg gálan- 
tamină,sub formă de bromhidrat; se comercializează 
sub denumirea Nivalin. Se administrează subcutanat 
sau intramuscular ca mitotic și în sechelele. polio- 
mielitei: Favorizează reluarea transmisiei impulsurilor 
nervoase, cu efecte'asupra tonusului vaselor sanguine 
și a organelor. Tratamentul determină o îmbunătăţire 
moderată până la marcată în hemiplegii și hemipareze, 
hemoragii cerebrale, tromboze.sau boli tromboem- 
bolice. -Bromhidratul de. galantamină potențează 
efectul-aminofilinei si al adrenalinei Previne efectul 
paralizant al PARANION-ului. Favorizează regenc- 
rarea si formarea fibrelor musculare (Em. Grigorescu, 
I. Ciulei, Ursula Stănescu, 1986). Medicină umană. Uz 
intern. 1. Pentru tratarea paraliziilor şi parezelor 
nervilor periferici:decoct, din 1 linguriţă bulbi; flori, 
frunze máruntite la o cană (200 ril) cu apă. Se fierbe 5 
minute. Se strecoară. Se bea o cană pe zi. Uz extern. |. 
Pentru tratarea. paraliziilor şi parezelor nervilor 
periferici: decoct, din 50 — 100 g bulbi; fiori, frunze la 
3—41de-apă. Se fierbe 15 minute. Se strecoară. Se 
adaugă la apa de baie (37°C). Zilnic se face o baie. 2. 
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Pentru. tratarea. scurgerilor vaginale (leucoree; 


candidoze): decoct din:50 g bulbi, flori, frunze la 21. 


apá:Sefierbe 15 minute. Se lasă la răcit 15 minute. Se 
strecoară. Se fac 2—3 spălături cu irigatorul, din care 
una. seara. Apiculturá. Specie. meliferă. Florile 
furnizează. albinelor culesuri de: nectar .si polen. 
Producţia de: miere, 10 kg/ha. Pondere economico: 
apicolá. mică. Ornamental. Cultivat ca. plantă 
decorativă în parcuri, grădini publice si individuale; 
prin boschete luminoase, masive arborescente, gazon 
înflorit, iar ca piantă forțată: la decorarea: apartá- 
mentelor. Înmulțire prin bulbi. Vopsitorie. Florile, 

frunzele sau planta întreagă (fără bulb si rădăcini) au 
proprietăți tinctoriale, fiind utilizate pentru: vopsitul 
fibrelor naturale în galben sau galben-stins. Recoltarea 
se face când: planta; este bine înflorită.. 1. Pentru 
vopsitul fibrelor naturale în galben-stins se folosesc, 
imediat după cules; flori şi frunze proaspete. Se fierb în 
apă 30 minute. Se strecoară. În soluţia caldă se dizolvă 
piatră acră (50—60 g/kg material). Se amestecă pentru 
dizolvare.si-uniformizare. Se introduce materialul. Se 
lasă la fiert 20-30 minute. Se controiează prin eşantion 
intensitatea culorii. Cánd s-a obținut culoarea dorită se 
scoate și se usucă ja umbră. 2. Pentru vopsirea lânei în 
galben, florile si frunzele proaspăt culese se fierb în 
apă până când. soluția se colorează in galben, la 
intensitatea maximă Se strecoară si. se mentine caldă. 
Separat. se dizolvă piatră acră (50—60-g/kg material) 
în apa caldă. Se introduce lână, se lasă să se pătrundă, 
apoi.se scoate și se trece în vasul cu soluţia de colorare. 
Se tine în flota de-vopsire până se obtine nuanţă de 
culoare dorită. Se scoate si se.usucă'la umbră (Agneta 
Bátcá; Margareta Tomescu, 1984). (PI. X XIV, 5). 


GHIZDEI (Lotus .corniculatus), fam. Fabaceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xerofitá spre 
mezofită, amfitolerantá la temperatură si pH, întâlnită 
prin locuri uscate sau umede, tufárisuri „până în etajul 
subalpin; se mai. numeşte bichină săibatică, culbe- 
cească, drob, ghiara-mâţii, ghizdel, măzăriche, 
moartea-găinitor, motocei; rochia-rándunicii, sămă- 
tise, trifoiste. unghia-găinii, visdei: Genelic, 2n = 24. 
Fitocenologic, încadrat în Molinio-Arrhenatheretea, 
Festucetalia .valesiacae, Festucetalia vaginatae, 
Secalietea, Plantaginetea. Răspândit în Europa; Asia, 
în nordul si estul Africii. Cultivat cu peste 200 ani în 
urmă. Rezistent la ger si secetă. Merge bine pe orice 
tip de-sol;.dar-mai ales pe cele-care-contin calciu. 
Rizom vertical, ramificat. Tulpină cu colet multica- 
pitat din care pornesc numeroşi lăstari culcati la bază: 
sau erecti, înalţi până Ja-60 cm, glabri sav dispers- 
párosi. Frunze cu 5 foliole, cele 3 mijlocii apropiate, 
cele inferioare îndepărtate, glabre sau puţin păroase pe 
margini şi pe dosul nervurii mediane. Stipele 
rudimentare, reduse Ta sete sau papile. Flori gálbene 
grupate cáte 3—9 în inflorescențe umbelate; caliciul 
5-dintat; corolă cu.vexil rotund sau lat-ovat; aripi tat- 


ovate, carenă scurtă, perpendicular-arcuită în sus, 
formând un rostru; androceul din 10 stamine diadelfe; 

gineceul cu ovar sesil. Ínflorire, V —IX.. Polenizare 
alogamă, rar autogamă. Pruct, püstaie cilinărică, 


, Seminte globuloase, mărunte. Compoziţie chimică: 


planta contine proteine (10,87%), albumini (8,8990), 
lipide (204%), substanțe extractive ncazotate 
(35 92%), celuloză (35,3 1%), substanţe minerale 
(4,7996) cu K, Ca, P, Mg etc: Bioterapie. Florile sunt 
folosite, în terapeutica, medicală, populară; ca 
antispastic, calmant în stările de-excitatie nervoușă, 
Efect sedativ în insomnii, stări de anxietate, neliniste. 
Recoltare, Florile se recoltează în zilele senine, după 
orele 10). Sa usucă în poduri acoperite cutablă, în strat 
subțire. Prin uscare florile devin verzi. Se păstrează în 
saci textili. Medicină umană. Uz intern. Utilizată de 
medicina populară ca antispastic, calmant în stările de 
excitație nervoasă, în insomnii, neliniste: infuzie, din 
1 —2 lingurite flori uscate peste care se toarnă o cană 
(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 1015 
minute. Sé strecoară, Se beau 1—2 cini pe; zi. 
Zootehnie, Spec : furajeră. Utilizat în hrana vitelor ca 
nutreţ verde. și. uscat, mai alestir amestec cu alte 
nutreturi. Producţie 12 000 —20 000 kg/ha masă verde. 


' Consumat în stare verde produce'meteorizaţie. Gust 


amărui. Culoarea galbenă a. florilor se transmite 
laptelui și untului. Ca plantă de pășune suportă bine 
muscáturile si călcatul. Agricultură. Utilizat ca îngră- 
şământ verde. A Specie meliferă. Florile 
oferă albinelor culesuri de nectar şi polen. Cantitatea 
de nectar; 0,08 —0 20 mg/floare. Producția de miere, 
15—30 kg/ha. Pondere economico-apicoli mică, 
Ornamental. Se poate cultiva pe. peluze de la câmpie 


“până fm etajul subalpin. Decorativ prin port. si flori. 


Înmulțire prin semințe. (PL. XXIV I7}. 


GIBERELINE, fitohormoni de natură izoprenică 
prezenţi în tesuturile-si organele majorităţii speciilor 
de plante inferioare și în special ale celor superioare. 
Până în prezent au fost izolate 52:G, cu structură 
chimici foarte apropiată. Primele (A si.B) au fost 
izolate în stare cristalină din filtrele de cultură alc 
ciupercii Gibberella fujikuroy, de către, japonezii 


: Yabuta si Sumki (1938). Ciuperca parazitează rádit- 


Cinile de orez determinându-le alungirea tulpinilor si 
mărirea suprafetei foliare. G. A; sau acidul giberelic 
este cea mai răspândită. G. A se găsesc în celula 
vegetală în stare liberă, conjugată si solubile în apă sau 


"legate. G. A sunt di- sau tri- carboxilice, fiind cele mai 


răspândite în regnul vegetal: G. A conjugate au fost 
identificate în ultimii 10—15 ani. În general sunt 
conjugate cu B-D-glucoză, Sunt inactive. Devin active 
prin hidrolizare, “când necesitățile fiziologice ale 
țesuturilor vegetale o cer. G. A legate de proteine 
devin active dacă sunt tratate cu proteinaze, constatare 
experimentală pe unele extracte apoase din seminţe 
mature. Biosinteza. lor are loc pe caleu ucidului 
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mevalonic. Fiziologic stimuleazit:—elongatta celule- 
lor, diviziunea celulelor sau ambele procese lu un 
loc; —biosinteza triptofanului precursorul sintetic al 
auxinei (acidul B-indolilacetic), inhibánd acţiunea 
auxinoxidazelor ce distrug acidul B-indolilacetic; — 
biosinteza proteică si acțiunea unor enzime în procesul 
de diviziune celulară, 


GIMNOSPERME, PINOFITE 


GINECEU (Gynoeceum), organ. femeiesc de 
reproducere a florii. Simbolul de formulă: K.. Apare 
pentru prima dati! Ja angiosperme şi nu se mai 
întâlnește la nici un alt grup de plante; Este format din 
una.sau mai multe carpele.(macrosporofile) de natură 


foliară. indiferent de numărul carpelelor ce întră în. 


alcătuirea lui, G. este constituit din : -»-ovar, stil si 
— stigmat. Numărul. carpelelor din structura G. 
reprezintă un caracter constant de specie. El. poate fi 
monocarpelar— format dintr-o singură carpelă-(Fa- 
baceae si unele specii din Rosaceae— prun, cireş, cais 


Fig. £15. Tipuri morfologice de gineceu 
A — apocarp; B—D:--.cenücarpe;-B — sunt conerescute numai 
varcle; C — sunt concrescute avari stilcic;D — sunt concrescute 
ovarele, stilcle si stigmateie. 


gai); bicarpelar— format din două carpele (Apiaceae, 
Lamiaceae; Boraginaceae, Asteraceae), tiicarpeiar— 
format din trei carpele (Jridaceae; Liliaceae); tetra- 
carpelar—tormat din patru.carpele (Brassicaceae), 


pentacarpélar—format. din cinci carpele. (Caryo- 


phyilaceae, Primulaceae) policarpelar— format dintr- 
un număr mái mare; de carpele (majoritatea speciilor 
din fam. Ranunculaceae, multe: specii Rosaceae). 
Dispozitia carpelelor pe receptacul poate fi ciclică 


Fig. 116. Tipuri de gineceu cenocarp 
Sectionate lu nivelul ovarului 
A — ovar paracarp; B. — ovar lisicarp; C — ovar cusincarp; 1 — ovule! 


(majoritatea familiilor de plante) sí spirocictică 
(Magnoliaceae, Ranunculaceae): Raportul-existent 
între carpele (Fig. 115,116) evidențiază două tipuri de 
G.::apocarp— format din carpele libere, neunite între 

ele. (Ranunculaceae, Crassulaceae, "Rosaceae) gi 

cenocarp sau sincarp—format din carpele concrescute, 

unite: între ele, caracter: întâlnit” la^ majoritatea 

angiospermelor. Modul de concreştere- sau sudare a 

carpelelor între ele delimitează în cadrul G. cenocarp, 
următoarele tipuri: G. eusincarp— la care carpelele 

concresc în adâncime prin margini si prin-o parte din 

suprafața: lor;până. în centrul ovarului, împărțind 

cavitatea lor în tot atâtea loji sau loculi, câte: carpele fl 

compun. (Liliaceae) (Fig..117); G. paracarp — la care 

carpelele concresc numai prin marginile lor, iar ovarul 

rămâne unilocular;adică'cu. o'singură-lojă (specii de 
Violaceae, Orchidaceae); G. lisicarp— derivă din cel 

eusincarp, posedă o:singurá loj în centrul căreia se 

afl-o.coloan& „de țesut placentar- pe care se: prind 
ovuleje; septele ce uneau centrul ovarului cu peretele 
lui aù dispărut :(Caryopbhillaceae, Primulaceae). 
Nuniărul-carpelelor din structura G. se poate stabili 

după numărul lobilor pe:care fi are stigmatul sau după” 
numărul liniilor.de: sudură: şi nervuri cese observă 
bine, mai ales în secţiune transversală. 


-GINKGOACEE (Ginkgoaceae), familie cu plante: 
exclusiv holarctice:-Are un singur-gen cu: 0 singură 
specie Ginkgo biloba, cunoscută siib numele: de Ginco: 
Arbore înalt până la-30-m,dioic. Frunze în formiă de: 
evantai, bilobate, petiolate, pieloase; căzătoare. Flori 
dioice; cele mascule solitare, în formă de amenti; cele 
femele lung pedunculate, cu-ovule; din care numai 
unul se dezvoltă. Înflorire, V — VI. Sámántii lungă de 
cca 2:5:cm, cu invelis:cárnos gălbui, urât mirositor. 
Sámántà se maturizează în sept. Cultivat prin parcuri 
ca arbore ornamental. 


` GINOGENEZÁ. -(Gynogenesis), “proces ` de 
partenogenezi -haploidá. feminină. -Actul. biologic 
constă în germinarea polenului pe: stimat, formarea 
tuburilor polinice, pătrunderea lor în sacul'embrionar: 
Gameml masculin pătruns în oosferă degenerează fără 
a.se contopi cu ea: Embrionul se dezvoltă din oosfera 
nefecundată. Planta formată este-asemánátoare:cu 
partea materni: 


GIUGAN (Catathelasma imperiale) fam. Tricho- 
lomataceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă; întâl- 
nită in perioada.aug.-oct., pe soluri calcaroase, prin 
păduri de rășinoase și de amestec. Pălăria convexă, rar 
infundibuliformi, groasă, diametrul. 10—16-cmcu 
marginea. puternic. involută; faţa: superioară: brună- 
roșcată până la brună-alunie, netedă; fata interioară cu 
lamele: decurente, albiciose, apoi gălbui, uneori 
negriciose pe muchie. Picior radicant; plin, înalt.de 
7—13 cm, diametrul 3—4 cm, alb, ocru sau: palid- 


i 
| 
i 


GLOBULARIACEE 


bruniu, cu inel dublu. Carnea tare; cu miros de făină. 
Spori de Li—14-x. 5—6 u (Gh. Sălăgeanu, A. 
Sălăgeanu,:1985).. Alimentaţie. Valoare. alimentară 
mică. Întrebuințat în diferite preparate culinare. 


GLANDE DIGESTIVE, structuri histologice 
reprezentate prin peri glandulari pluricelulari digestivi 
care: secretă fermenti proteolitici La roua-cerului 
(Drosera rotundifolia) fiecare păr are o porțiune lungă 
formată din celule prozenchimatice dispuse în serii 
longitudinale, străbătut- central. de vase lemnoase 
(traheide spiralate). Terminal, părul este mai umflat. 
Aici celulele. sunt dispuse radiar, Cele: din stratul 
extern sunt mai mari și alungite, iar cele din stratul 
extern sunt mai mici. Celulele stratului extern secretă 
produse mucilaginoase, lipicigase, pentru imobilizarea 
si asfixierea insectei, si fermenti proteolitici, pentru 


digestia substantelor.proteice din:corpul ei. .Plantaă- 


numită foaie groasă (Pinguicula vulgaris) are pe partea 
superioará-a frunzei-peri-mici-digestivi, ce-secretá 
fermenti-proteolitici, si peri mai mari ce produc 
substanțe vâscouse cu:rol de retinere si asfixiere a 
insectelor. 


GLANDE NECTARIFERE, NECTARII 


GLICOCALIX, componentă externă. a supra- 
fetelor celulare cu structură de natură glucidicá. Are 
rezistenţă electrică mică şi este străbătut uşor de apă, 
ioni, molecule mici. Prin polimerii anionici corectează 
proprietăţile electrice ale plasmalemei. G. prezintă o 
mare variabilitate de compoziţie si grosimi în lumea 


Fig. 117. Structură gineceului la crin (Lilium cáandiduni) 
A — stil cu stigmat văzut din profil: B-— stigmatul văzul apical: C 
— papilele stigmatului: D — secţiune transversală prin stil: 
secțiune Lransversalà prin ovar: F — secţiune prin stil (mult măi): 
G — structură ovarului (sectiune transversală); 1. — epidermă 
externă: 2:— canalul stilului: 3 — epiderma internă: d — li 
libéro-lemnos; 5 == fascicul libero-lemnos plucentar;.6 — 
dubiu rezultat din contopirea a două fascicule laterale: 7 — ‘oja 
ovăriună; 8 — ovul: 9 -— papilele stigmatului; 10 — stil 


vie. Este abia detectabil pe suprafata globulelor roșii 
(eritrocite) si bine individualizat, tare si relativ eros ja 
celulele vegetale, formánd.un adevărat perete celular. 
La animale G. posedă, printre glucide, molecule ule 
unor substanțe (condroitin-sulfati, acid sialic, acid 
hialuronic) care conferă celulelor un invelis.de radicali 
anionici (M. lonescu— Varo,. 1976). La celulele 
vegetale structura polizaharidicit a G: este diferiti. si 
complexă, ea constând-din celuloză, maniani, xilani, 
alactani, arabani, fucoidind; precum. şi heteropeli- 
zaharide. Acestora li se alătură poliuronide ca substan- 
te pectice, acid alginic, mucilagii, gume de acid. urani 
și alte substanțe, cum sunt chitină, chitoză, ligniná; 
ceruri, suberină, cutină, sporopolenină, lipide, prote:ne 
cu hidroxipolină, oxizi și carbonati minerali (CO4Ca, 
PO,Ca). Substanțele organice menţionate. sunt oi 
nizate în microfibrile. Între plusmalemă si G. exi 

relaţie strânsă cu rol foarte important în protectie. s 
reglarea schimburilor cu mediul (— perete celular). 


i 

GLOBULARIACEE (Globulariaceae), familie 
care cuprinde :25 de" specii de plante:-erbacce si 
arbustive ce apartin la 3 genuri, răspândite în Eurona. 
Se înrudesc cu-speciile-din. familia: scrofulari ace ue: 
Inflorescență. formată :din--capitule: dense, cu: flori 
bisexuate (hermafrodite, :zigomorfe, pentamere; 
caliciul gamosepal; -corola gamopetală, bilabială; 
androceul didinam, din 2—4 stamine; cele inferioare 
mai lungi;-așezate pe corolă;. gineceul, cu-ovarisupe- 
rior, unilocular si-uniovulat, cu ovul pendent si anà- 
trop. Formulă floralit: G-K«, [Ci A» 4I Go. Praet 
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achenă înconjurat «de caliciu persistent. Flora 
Román: ei are'o'singură specie Globularia punctata. 


2nz 16. 


GLOBULINE, substanţe “proteice globulare. 
Forniează împreună cu albuminele principala masă a 
protoplasmei i celulare. Mult răspândite în organismele 

vegetale. și - animale. În regnul: vegetal se găsesc 
preponderent în seminţe, ca substanţe de rezervă. Cele 
mai cunoscute sunt: faseolina, din semintele de fasole 
albă, lezumina, din mazăre, linte, fasole; glicina, din 
semințele de soia; vicilina, din seminţele: de bob; 
edestina, din semințele de cânepă; aracina, din 
semințele de alune americane; amandina, din semin- 
tele de migdale; globulina, din seminţele de bumbac si 
dovleac, juglansina, din seminţele de nuc; țuberiria, 
din cartofi etc. 


GLOMERUL (Glomerulus), îngrămădirea globu- 


losă a unor organe similare (flori, fructe, peri) (de ex... : 
fruct Compus provenit din 2—4 flori grupate la un loc).- 


După polg enizare si fecundare din ovarul:gineceului 
fiecărei fiori se formează un fruct uscat. înconjurat de 
un perigon persistent. Toate fructele rămân Ia un loc și 


formează un G. Întâlnit la sfeclă. 


GLUCIDE, clasă de substanţe naturale universal 
răspândite în regnul vegetal si animal; sin. hjdraţi de 
carbon, zaharuri. Reprezintă cea mai mare parte din 
substanţele organice existente .pe Terra.: Cantitativ 
predomină în regnul vegetal, unde constituie peste 
30% din substanţele ce intră în alcătuirea celulelor si 
tesuturilor. Biochimic si fiziologic sunt substante 
foarte importante pentru organismcle vii, îndeplinind 
rol structural şi energetic. Participă în cea mai mare 
parte la susținerea plantelor. Dau naştere la compuși 
intermediari care contribuie la formarea altor substan- 
te, cu protide, lipide, cetoacizi, glicerol, acizi organici 
cu noi însuşiri fizico-chimice Sunt sintetizate în plante 
din compuși anorganici prin fotosinteză și chimio- 
sinteză. Stuctural, G. sunt substante ternare; formate 
din carben, hidrogen, oxigen; majoritatea G; cores- 
pund formulei generale C, (HO). 


GLUTATION, tipeptidă larg răspândită in 
organismele vegetale. izolată prima dată din drojdia 
de bere (F..G. Hopkins, 1921)..Se găseşte în cantitate 
mare în seminţele. germinate. Joacă rol important în 
procesele de oxidoreducere și în menţinerea poten- 
tialului redox. Este. transportor de hidrogen neen- 
zimatic. Poate transforma acidul -dihidroascorbic în 
acid ascorbic — forma-activă a vitaminei C: Prezent în 
organismele vegetale sub formă de coenzimă a glioxi- 
dazei. Arc acțiune antitoxică. Indeplineste rol de acti- 
vator al enzimelor proteolitice: : 


GLUTEN (Gluten), substanță proteică din 


endospermul unor seminţe. Descoperit î in-798-de-- - 


italianul Baccari. Prezent în cantitate mat mare în făina” 
de grâu şi in cantitate mai mică în făina de orez, 
seminţe de pir. Făina de grâu este formată din: 70— 
80% proteine (gliadină 43 0296, giutenină 39,10%); 
albumine și globuline, 441%; lipide, 2,80%, glucide 
solubile, 2,1396; amidon, 6,45% şi săruri minerale, 
10,15%: Gliadina si gluteninu formează scheletul G. 


- Gliadina are o structură fibroasă si absoarbe uşor apa. 


Giutenina are structură granulará si se află dispersată 
în masa gliadine) (G. Neamţu, 1981): Calitatea făinii 
este determinată” de. proprietăţile fizice ale G. 


“(capacitatea de hidratare, extensibilitatea, rezistenţa Ia 


întindere, elasticitatea). Grâul cultivat în regiunile 
sudice conține mai mult :G..decât cel din regiunile 
nordice. 


GOGOASE (Bovista nigrescens), fam. Lycoper- 
diaceae; Ciupercă saprofită, comestibilă, întâlnită în 


„perioada (VI —IX); pe sol, izolată sau în grupuri, prin 


pajiști, locuri înierbate din zona. montană. Corp 


fructifer. bazidiocarp, globulos, lipsit. de: picior, 


diametrul 3—6 cm, alb,apoi de culoare ocru-brună si, 
în cele din urmă neagră. Exoperidie albă, fin-tomen- 
toasá, caducá. Endoperidia; brună-negricioasă sau 
neagrá.: Carnea. (glebă) albă, moale, elastică, apoi 
purpurie, grasă, neagră, prăfoasă, miros si gust plăcut. 
Sporii ovoizi (5— 6-4), verucosi, bruni, unigutulati. 
Alimentaţie. Valoare scăzută, Folosită în stadiul tânăr 
în diferite preparate culinare. Considerată o delicatesă, 
(PL XXIV,8). 


GORUN (Quercues. petraea), fam. Fagaceae. 
Arbore foios, megafanerofit până la microfanerofit, 
xeromezofil. spre. mezofit, mezoterm, în privinţa 
reacției solului eurionic (amfitolerant), heliofil, întâlnit 
pe dealurile mijlocii si înalte (400—800 m altitudine), 
insular în munţi, până la:950)— 1-000 m în Carpaţii 
Orientali (M-tir. Bârsei, Perșani, Bretcului s.a.), 
excepțional până la. 1. 300. m altitudine: (M. Cozia, 
versanții- sudici); spre câmpie coboară în pâlcuri sau 
izolat, numai în câteva puncte din'zona Bucurestilor, 
sudul: Dobrogei, Moldova; se mai numeşte brumat. 
cretar, gorin, goron, grădun, guron, jip, stajar, stejar alb, 
stânjer, slodun „tufan. Genetic, 2n = 24. Rezistent la 
secetă și ger. Vegetează bine pe soluri brun-roşcate, 
nisipo-lutoase, brune-cenugii. Formează arborete pure 
(gorunete), sau arborete de amestec cu alte foioase 


` (sleauri. de deal): În România ocupă suprafaţa de 


600 000 ha. Fitocenologic, încadrat în Quercion pubes- 
centi petraeae. Răspândit în Europa. Rădăcină pivotant- 
trasantá. Tulpină dreaptă, cilindrică, elegantă. înaltă 
până ja 40—45 m. Scoarța cu ritidom.cenusiu-inchis, 
îngust-brăzdat cu solzi mărunți, cu un conținut de 10 — 
20% tanin. Lemn cu duramen brun-gălbui sau brun- 
roșiatic, alburn alb-găibui, raze medulare mari, bine 


i 
i 
i 
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vizibile, inele anuale; vizibile. Coroana globuloasă, 
bogată; cu ramuri evident ascendente. Lujerii verzui, 
glabri; cu puţine lenticele eliptice. Mugurii ovoizi sau 
ovocorici; lungi de cca 8mm, îngrămădiţi spre vârful 
lujeruilui.. Frunze mari (8—16-cm), rombic-ovate, 


sinuat-lobate; la'bază ingustate; neauriculate, cu pețiol” 


relativ lung, îngrămădite spre vârful Tujerului. Flori 
unisexuatemonoice; cele mascule sunt grupate: în 
amenţi; cele femele dispuse, aproape sesile, ia vârful 
lujerilor. Ínflorire; IV.—V. Fructe. achene ( ghinde) 
mari (1:2 —2,5 cm); ovoid elipsoidale, sesile, aşezate 
într-o cupă conic-hemisferică, pubescente, grupate 
(1—5). Maturatie- anuálá. Puterea germinativă a 
seminţelor, 60 —7096. Prima fructificare în masiv are 
loc la 60 —80-ani, iar la exemplarele izolate, la 30.— 
50 ani. Longevitate, cca 600—700 ani. Compoziţie 
chimică scoarță contine tanin in cantitate. mare, 
derivati flavonici, substanţe pectice etc. Bioterapie. 
Scoarta are importanță terapeutică in medicina umană: 
Utilizată ca astringent; hemostatic si antidiareic. Până 
nu de mult era folosită pentru pudrarea plăgilor; mai 
ales în arsuri. Sub formă de décoct..se administrează 


în gargarisme, ca lotiuni hemostatice, în tratamentul. . -. 
stomatitelor, sub formă- de instilaţii: în leucoree; 


metrite, sub formă de clisme în tratarea hemoroizilor, 
în tratarea diareei, Scoarța de G. intră în compoziția 
ceaiului -antidiareic (PLAFAR). Mult: folosită. în 


medicina empirică. Recoltare. Scoarta (Quercus ^ 


cortex) se recoltează de pe ramurile tinere, până là 
3 ani. Se usucă la umbră; în strat subțire. Se prezintă 
sub formă de bucăţi plate sau rulate în tuburi altele sub 
formă de. jgheab. Gust astringent, inodoră. Prin 
înmuiere în apă degajă un miros de materie tanantă. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea diareci: 
decoct, din | linguriţă pulbere. scoarța la o cană 


- (200 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute la foc potrivit. Se 


acoperă si se lasă la răcit 15—20 minute. Se strecoară. 
Se beau 2—3 căni pe zi.2. În caz de hemoragii interne, 
ciclu abundent, incontinentà urinară. colici abdo- 
minale: decoct, din 2 lingurite pulbere scoarță la o cană 
(200 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute. Se acoperă și se 
lasă la răcit 10— 15 minute. Se strecoară, Se îndulceşte 
cu miere. Se fractioncazá în timpul unei zile. Uz 
extern. 1. Pentru tratarea amigdalitelor, rănilor puru- 
lente, stomatitelor, durerilor de dinţi, faringitei, 
hemoragiilor nazale, hemoroizilor, poalei albe, 
transpiratiei picioarelor: decoct, din 1 lingură pulbere 
scoarță la o cană (200 ml) cu apă. Se fierbe: 5 minute. 
Se ia de pe foc, se acoperă și: se lasă::15— 20 minute. 
Se strecoară, Se badijonează rănile sau amigdalele, se 
face gargară în stomatite, faringite, dureri-de dinţi; se 

fac băi la picioare pentru transpiratie, spălături in nas 

pentru hemoragii nazale, clisme și spălături anale 

pentru hemoroizi, spălături vaginale pentru poală albă: 


2. Bäi-reconfortante „cu decoct din: 300: g- pulbere 


scoarță la 3—4 1 de apă. Cu această concentraţie se pot 


face spálituri vaginale în caz de vaginite; spălături 
anale şi clisme în caz de hemoroizi: spilurea picioa- 
relor pentru combaterea transpiratiel, gargari în sto- 
matită, faringită. amigdalite etc. Alte utilizări supt 
identice cu cele prezentate la stejar. Apicultură. Specie 


r3 
meliferă. Furnizează albinelor culesuri de polen si 


mană. Producţie miere-mană, cca 20 kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mijlocie, Ornamental. Cultivat 
prin parcuri si spatii verzi, în masive sau în grupe mici, 
în poieni, cu efect decorativ deosebit, impunându-se 
prin dimensiunile mari si forma coroanei. Decorativ 
prin port şi frunze. Înmulțire prin seminţe. Vopsitorie. 
Scoarța are proprietăţi tinctoriale, fiind utilizată la 
vopsirea în negru a fibrelor nátürale. 1 . Scoarța jupuită 
de pe ramuri sau frunzele verzi, proaspăt recoltate, se 
introduc într-un vas peste care'se toarnă apă ca să e 
acopere. Se fierbe până când soluția capătă intensitatea 
maximă. Se strecoară. Se lasă lichidul puțin la răcit. Se 
adaugă calaicanul pisat. Se amestecă pentru omoge- 
nizare şi se introduce materialul pentru vopsit. Se lasă 
24 ore şi:se amestecă din când în când. Se scoate şi se 
finisează. 2. Scoarța recoltată se fierbe până când 
soluția. se: închide 1a culoare. Se. strecoară. si se 
introduce materiălul de vopsit: Se fierbe 2 ore, se ia de 
pe foc şi se lasă la cald 24 ore. Se adaugă în vas 
calaican pisat, se amestecá bine:pentru dizolvare si 
„uniformizare. Se fierbe apoi 60 minute. Între timp se 
dizolvă separat piatră: acră în apă călduţă. Se scoate 
materialul și se trece în soluția pregătită, Se lasă să se 
pătrundă bine. Se scoate și se usucă la umbră (Agneta 


„Bâtcă, Margareta Tomescu; 1984) (PL. XXV, p. 


GRAMINEE (Gramineae) — POACEE (Poaceae) 
GRÁITOARE DE RĂU, LIMBA-SARPELUI 


GRÂU COMUN (Triticum aestivum ssp. vul- 
gare), fam. Poaceac. Cerealá de toamnă, erbacee, 
anuală, unisexuat-monoicá, hexaploidá (2n = 42), 
cultivată din timpuri străvechi, cu centrul de origine 
asiatic central și în Orientul Apropiat; se mai numeste 
arnăut, grâu de. primăvară, grâu cârnău, grâu de 
toamnă, grâu rusesc, grâu alb, huică, legitá. ulcă. 
Genetic, 2n = 42. Semnalat în Neolitic. Răspândit. de 
ia tropice, spre nord, până la paralela 64? (Canada), iar 
spre suc, până la paralela 50? ss Altitudinal, 
în Alpi se ridică până la 1 600 m. Ocupă 90% din 
suprafața mondiali cultivată cu grâu. În România 
cultura datează de peste 2500 ani. Cere climii moderai 
de caldă $i umedă. Semințele germineazi la minimum 
1—3*C; temperatura optimă este de 25—27*C. 
Rezistă 1a temperaturi scăzute în timpul iernii si 
temperaturi ridicate în timpul verii. Suma.tempe- 
raturilor solicitate. în timpul vegetației este 1 800— 
2000*C. Umiditatea cerută în timpul vegetației este de 
350—450 mmi precipitaţii. revenind în medie 3-4 mm 


264 


GRÂU COMUN 


pe zi. Asocierea temperaturii înalte cu umiditatea 
atmosferică scăzută provoacă sistávirea. Preferă soluri 
cu textură:mijlocie și erele respectiv lutoase. și luto- 
argiloase, fertile, cu umiditate corespunzătoare 
cerinţelor. fiziologice de vegetație. Se poate iriga. 
Rádáciny adventive fasciculate (firoase) (Fig. 118). 
Tulpina (paiul) cu 5—6 internodii lacunoase, glabrá, 
netedă, înaltă, de 40 — 150 cm; noduri. cu. meristeme 


secundare, care: permit ridicarea tulpinilor căzute. 


Ínfrütirea 'tufei'are- loc la nodurile bazale: Frunze 


liniare cu ligulă, elabre.'Spic cu spiculete din 3—7 
flori -cu paleele inferioare aristate sau nearistate, 


b 


Fig: 118. Rădăcina de gráu la maturitatea plantelor 
1,2.3,4,5,6 — lungimea (ficare cifră este egală cu 30—47 cm) 


neaderente lu cariopsă. Înflorire, V — VI. Polenizare 
anemofilá.. Fruct -cariopsă. “Compoziţie chimică: 
cariopsele (boabele). contin: proteine (8—24%), 
substanțe extractive: neazotate: (6|—75%: din: care 
amidon peste 9096) ; zahár.(2.—3 596), dextriná (2,396), 


mici cantitáti de substante minerale. Proteinele contin 
aminoacizii . arginină (540%), histidină :(2.195), 
isoleucină (4,3%), leuciná (5,9%), lizină (2:896), 


metioninà (0,8%), fenilalaniná (5%), triptofan (1,190), : 


valină (3,9%). Alimentaţie. Cariopsele sunt folosite Ia 
prepararea colivei. Făina se utilizează în arta culinară 
pentru.rántasuri, ciulama, prăjituri ete. Din tărâțele de 
grâu . se. pregăteşte. borsul. Industrie. Cariopsele 
constituie materia primă pentru diferite industrii. 


imi (20%), vitamine A;B; E,K, D, PP, fitosteroli,. 


Industria alimentară: foloseşte făina la fabricarea 
pâinii, biscuitilor, prăjiturilor, grisurilor; amidonului, 
glucozei, dextrinei, pastelor făinoase etc: Din germenii 
de grâu.se-scoate un ulei dietetic bogat în vitamina E, 
Paiele sunt folosite la împletituri sau ca materie primă 
pentru fabricile de celuloză si hârtie; Bioterapie. Orául 
„posedă proprietăți terapeutice pentru medicina umană. 
Principiile active: pe care le conţine îi,centeră:pro- 
prietáti nutritive, emoliente, laxative, antidiareice, 
"sedative (G. încolțit),. remineralizant, reconfortant, 
tonic (G. tncoltit). Este folosit ca-adjuvant în tratarea 


diferitelor. boli ale aparatului digestiv, respirator, 


cardiovascular, renal, genital, sistemului nervos, în 
tratarea bolilor-de piele etc: Se utilizează G. incoltit, 
făină de G., tărâțe de G. Medicină umană. Uz intern. 
|. Pentru tonifierea generală a organismului la copii, 
bătrâni şi ca sedativ: consum zilnic câte 2—3 lingurite 
boabe incoltite si uscate. Se pregátesc prin punerea là 
încolțit pe sügati và umedă. După incoltire se usucă pe 
cuptor: 2. Pentru tratarca durerilor de cap, asteniei, 
demineralizárii, rahitismului; tuberculozei, bron- 
şitelor, tromboflebitelor, bolilor cronice ale sângelui, 
polinevritelor, tumorilor: stomacului, tumorilor în 
general, “bolilor intestinale; "arteritelor, bolilor 
ginecologice, bolilor deochi, durerilor de dinti etc: 
consum zilnic de boabe încolțite; Se-spală 100 g boabe 
cu:apă-rece. Boabele-umezite.la spălat se:pun pe o 
farfurie. Se acoperă cu apă şi cu un servetel de hârtie: 


Dup£ 24.ore încolțesc (colţişori: de un mm).-Se spală 


cu apă și se consumă stărâmându-le bine în gurá..Se 
mai.poate:pregăti-prin-trecerea boabelor prin. râsniță. 
"Se amestecă apoi cu.apă fiartă-suu lapte în proporții 
egale: Se adaugă micre si-se consumă. Cura durează 
3—4 săptămâni „Se va constata îmbunătăţirea stării de 
sănătate, Grâul incoltit contine | 050-mg%- fosfor, 
342 mgo magneziu, 71 mg% calciu, enzime, vitamine 
A,B,E (germen), K, D, PP,diastaze, proteine glucide 
etc. 3. Pentru combaterea constipatiilor cronice la copii 
si bătrâni, ca laxativ: decoct, din tărâţe de grâu imapá 
sau lupte. Se prepară asemănător grisului. Se îndul- 
ceste.usor şi se. mănâncă ca desert..4. Pentru com- 
baterea diareei şi durerilor hemoroidale: clismă, cu 
“soluţie pregătită din 50 & făină la | 1 de-apă clocotită. 
Se fierbe 10— L5 minute. Se dilueazà si se utilizează 
călduţă. Uz extern. Pentru. tratarea bolilor de piele 
(eritem, urticarie etc.): decoct din 5 kg Giráte grâu la 
10 Lapă. Türátele se introduc într-un sáculet de pânză, 
apoi se aşază în vasul cu apă. Se fierbe 25 —30 minute. 
Soluţia obținută se toarnă în apa de baie din cadi la 
temparatura de 37*C. Se spală tot corpul, mai ales 
locurile afectate. Medicină. veterinară. Uz intern. 
* Pentru tratarea enteritelor, ca antiinflamator al intes- 
'tinului gros; plastic pentru tineret și animale adulte în 
convalescentá,. antidot în” intoxicatiile:cu iod, ca 
pansament g gastric: a) mücilagiu de amidon, din o parte 
amidon și.patru părţi apă rece; se 
continuu, peste:acestea se adaugă 45 părți apă fier- 
binte;se amestecă continuu: vasul se aşază pe foc 
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15 minute, amestecându-se continuu. Se obtine o masă 
coloidală -albă. Se lasă la răcit până la călduț. Se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b) 
pulbere. simplá.de amidon; c) amidon în diverse 
mixturi. Se administrează prin breuvaj bucal. Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 50 — 
200 g; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 10— 
50 g; animale mici (pisici, câini), 0,20—5 g. Rol 
sicativ, absorbant, protector. Etnoiatric , ţăranii din jud. 
Bihor administrează vacilor, după ce au fătat, boabe de 
gráu, de porumb, de oviiz, de-orz si fasole pentru.a 

elimina mai repede placenta. Administrarea se face 
după ce a "fost.muls colostrul. Uz extern. Pentru 
tratarea dermatitelor, eczemelor, aricealá: cataplasme 
cu amidon; băi cu amidon. Rol absorbant și adsorbant. 
Agricultură. Foarte bună premergătoare pentru multe 
culturi. Părăsește terenul devreme si lasă timpul 
necesar pentru efectuarea arăturilor de vară. Paiele 
servesc la prepararea ingrásímántului organic. 
Zootehnie. Tárátele obținute din măcinatul boabelor 
reprezintă un excelent nutreţ concentrat. Contin 
proteine: (149%), grăsimi (49%), celuloză (8,996), 
substanțe extractive neazotate (50,7%), vitamine din 
grupul B, substanţe minerale. Servesc cu precădere 
hrănirii- animalelor de reproducție, a tineretului în 
creștere, animalelor producătoare de lapte, Recoltat în 
faza de coacere constituie un excelent nutreţ verde sau 
uscat, Puiele uscate se folosesc ca asternut pentru vite: 
(Pl. XXV,2). 


GRÂU DURUM (Triticum durum), fam. Poaceae; 
“Cereulă de stepă, erbacee, anuală, unisexuat-monoicá, 
tetraploidă, cu centrul de origine în Orientul Apropiat, 
Podisul Abisinei (Ethiopia, Somalia), Bazinul medi- 
teranean; se mai numește arnăut, ghircă, grâu alb, grâu 
arnăut,. grâu de: primávard, grâu tare, grâu turcesc. 
Genetic, 2n — 28. Ca importanţă ocupă locul doi după 
grâul comun. Cuprinde forme de primăvară şi de 
toamnă. Extins în cultură în Federaţia: Rusă, țările 
bazinului mediteranean, Irak; Pakistan, China, S.U.A., 
Canada, Argentina, Uruguay, Chile. Rădăcini adventive 
fasciculate (firoase). Tulpina (paiul), cu internodul 
superior plin de măduvă, înaltă de 70 — 140 cm. Frunze 
liniare, glabre sau glabrescente, -palid-verzui. Spic 
relativ-scurt:(4— 10; cm), cu contur pătratic în secţiune 
transversală; rahisul cu muchii păroase; ariste mai lungi 
decât spicul si.paralele cu el. Glume groase, carenate, 
gălbui-roşiatice sau negricioase. Un spiculet are 5 —7 
flori. Ínflorire; V — VI. Polenizare-anemof'il&. Fruct, 
cariopsá alungit-ovoidalit, sticloasă, albi, cenuşie sau 
rosiaticá. Compoziţie chimică: cariopsele contin 
proteine (22— 2495), substanțe extractive. neazotate 
(amidon, zahăr, dextrină), grăsimi, vitamine (B, E), 
substanțe minerale. Aminoacizii „din proteine sunt 
arginina, histidina, isoleucina, leucina, lizina, metio- 


„nina, fenilalanina, triptofanul,-valina. Alimentaţie, 


industrie, medicină, agricuitură, zootehnie: aceleași 
utilizări ca — grâul comun. (Pl. XXV ,3). 


. frunze, până, aproape de Floare: Frunze într 


GRÁUSOR. (Ranunculus ficaria), fam. Ranun- 
culaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofit ICQ- 
fită, mezofită spre mezohidrofită; mezotermă, acido- 
neutrofilá, comună prin păduri, tufisuri, livezi, parcuri 
şi grădini, de lu câmpie până în regiunea montană; se 
mai numeşte bdsicuta-porcului, brânza-vacii, calce 
mică, ceairot, . ciubotele-cucului, fetică, grâusor 
mărunt, iarba-rândunelului, salată de. câmp, salata- 
cucului, salata-mielului, salată mică, salată neinteascá, 
salata sălbatică, sălei mici, scânteiuță galbenă, untisor, 
untișorul-văcii, untul-vacilor. Genetic, 2n - 32. Vege- 
tează pe soluri umede. Fitocenologic, încadrat. în 
Querco-Fagetea, Prunetalia, Carpinion. Răspânciit în 
Europa, Asia Centrală. Rădăcini subțiri, unele divele 
tüberizate. Tulpini glubră, înaltă de 15—30 cm, zu 


lucitoare, citrnoase, rotund sau triunghiular- cordate, 
petiolate, adesea la subsuoară cu tuberule (muguri 
mici,-ovoizi, tubcrizati) prin care se. înmulieste 


vegetativ. Flori galbene, lucitoare; caliciul cu 3 sepale, 


pieloase, glabre, gălbui-albe sau gilbul-verzui; corolă 
cu 8— 12 petale alungit-chptice, la^ bază cu 'orepițe 
hectarifere acoperite cu solzi; androceu cu numeroase 
stamine galbene; gineceu cu stigmat kesil. Íntiorire, 

III — V. Fructe, nucule cu cioc foarte scurt. Sub aspect 
chimic, planta contine anemonină, protoanemonină, 

acid ficaric, ficarină etc. formate după înflorire. 

Alimentaţie. Frunzele tinere culese înainte de à înflori 
sunt consumâte sub formă: de: salată (îndeosebi la 
friptura de miel), dar'și sub formá-de supă, cioră, 
mâncăruri cu carne. În stare crudă nu se recomandă un 
consum mai mare de 50 — 100 eg pe zi. Frunzele crude 
servesc şi la pregătirea unui aperitiv. Se-opăresc 10: g* 
frunze în-apă cu-sare, se trec prin. magina deos at 
carne, se adaugă sare, pastă de muştar si 200 g unt satt 
margarină. Mugurii (bulbii) ce se:formează la axila 
frunzelor, se culeg, se țin o-zi în apă sărată și apo: se 
mureazá în oțet de tarhon. Bioterapie. Rădăcinile 
frunzele au utilizare terapeutică în medicina umană 
traditionalá. Ameliorează circulația venoasă. Au 


-efecte antibemoroidale, se folosesc în tratamentul 


varicelor:şi al bolilor de piele. Sub formă de extract 
25% intră in-compozitiz unor pomezi sau unguente. 
Recoltare. Frunzele (Ficariae folium)'se recolicuză 
înainte de înflorire. După înflorire devin'toxice. Se 
formează anemonină care este un iritant puternic, Pot 
fi folosite proaspete sau uscate. Se usucă la umbră, în 
strat subțire, în poduri acoperite cu tablă. Rădăcina 
(Ficariae radix) se recoltează primăvara până la 
fnflorire sau toamna către sfârşitul vegetației, Se usucă 
într-un singur strat, în poduri acoperite cu tablă, Poate 
fi folosită și proaspătă. Medicină umană. Uz extern. 
Pentru tratarea! hemoroizilor, varicelor și bolilor de 
piele: a) infuzie, din-i—2 lingurite plantă usca ds 
mărunțită peste care.se toarnă o-cană (200 mb cu apă 
în clocot. Se las acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară. Se fac spălături locale; b) alifie, preparată 


| 
| 
| 
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din 5 gextract plantá si 50 g unguentum populeum; se 
amestecă bine până la omogenizare; se ung părţile 
afectate. Ornamental. În spaţiile verzi se poate cultiva 
în masive arborescente, grupuri, de la câmpie până la 
munte. Decorativ prin flori şi port. Înmulțire prin 
semințe. (Pl. XXV 4). 


GULIE (Brassica oleracea, var. gongylodes), fam. 
Brassicaceae. Plantă erbacee, bienală, 'alogamă, 
cultivată, originară din specia sălbatică Brassica 
rupestris, ce crește spontan în Bazinul mediteranean; 
'se mai numeşte brozbă, calarabe, caralambe, chelá- 
rabe; vinete, corolob, curechi, gulie de iarnă, gulioare, 
gulimani, nap porcesc. Genetic, 2n = 18: Cultivată ca 
legum. cin Antichitate. Ocupă suprafețe însemnate în 
țările. din centrul: și vestul Europei, Federaţia Rusă si 
alte țări: Lia noi este cultivată mai mult în Transilvania, 
Banat, în: jurul: capitalei, al altor orașe cu pondere 
industrială. Cerinţe modeste faţă de căldură. Pretentii 
mari la: umiditate... Lipsa apei provoacă lignificarea 


părții comestibile. După secetă, excesul de apă deter- - 


mină. cráparea. părţii comestibile, depreciindu-le 
calitativ. La umbrire sau nebulozitate prelungite 
tulpina nu se ingroasá. Preferă. soluri bogate. în 
elemente nutritive. Rădăcină pivotantă, ramificată. 
Tulpina se hipertrefiază prin: dezvoltarea țesutului 
parenchimatic şi depunerii substanțelor de rezervă. 
Dimensiunile, forma si culoarea constituie caractere 
de soi.:Frunze lung-petiolate, cu. marginea-laminei 
dintatá, culoare: verde. sau violacee. Frunzele sunt 
inserate rar, în spirală,.cu teaca mult lăţită: Flori 


galbene. Înfiorire, V — VII. Fructe, silicve. Seminte l 


mici. Compoziție chimică: în stare proaspătă contine 
apă. (91,796), proteine (1,8 g%), lipide- (0,1 g%), 
glucide (6 g96), vitamina B, (0,06 mg96), vitamina Bj 
(0.05. rng%). vitamina PP (02: mg%), vitamina C 
(68 mg?76),.sodiu (55.mg96); potasiu (340 mg%), calciu 
(70 mg%), magneziu (40 mg%), fier (0:5 mg%), fosfor 
P mg%), sulf (54mg%), clor (60 mg%). Alimen- 

fie, Consumată în stare proaspătă sau într-o- gamă 
Wu de preparate culinare,o perioadă lungă de timp. 
Valoare alimentară ridicată. Medicină. Sucul obținut 
din G..prin centrifugare este folosit pentru tratarea 
bolilor. de stomac. Apicultură. Specie meliferă. Florile 
semincerilor sunt vizitate de albine pentru culegerea 
de nectar si. polen, Producţie. de miere,-eca 30— 
45 kg/ha, Pondere economico-apicolă mică. 


GUME VEGETALE, poliglucide eid cu 
constituţie neunitară, variabilă după originea lor. 
Guma arabică, obținută din diferite specii de ded 
Prin-rănirea cojii se scurge sub forma unti-suc gros; 
care.se întărește la aer. Cunoscută din Antichitate. 
Vechii egipteni o foloseau la prepararea vopselelor. În 
stare solidit pură se prezintă ca o masă transparentă 
incolorii, când este impură culoarea este galbenă sau 
galben-reşcată. Soluţiile apoase: sunt levogire sau 


dextrogire, în funcţie de origine. Prin hidroliza totală 
rezultă L-ramnozá, L-arabinoză, D-galactozá si acid 
D-glucuronic. Folosită ca material de lipit, apret în 
industria textilă, Nor artele grafice, la fabricarea 
cernelii, în farmacie. 2. Guma de mesquite, produs de 

exudatie al arbustului mexican Prosopis: imis. 
Structură asemănătoare cu a gumei arabice. 3. Guma 
tragant, produs de exudatie al mai multor specii de 
Astagalus, dar în special al speciei Astragalus gumifer. 
Este folosită in industria textilă ca apret, în farmacie si 
cosmetică. Mai sunt întâtnite guma cholla, produsă de 
specia-Cholla cactus, guma khaya, produsă de specia 


Khaya -grandifolia; guma de Myrrha, produsă de.. 


specia €ommiphora mirrha si altele. 


GUTATIE (Guttatio), proces fiziologic carac- 
teristic plantelor prin care apa lichidă în exces se 
elimină (excret&) sub formă de picături prin structuri 
specializate numite hidatodc, aflate în vârful frunzelor 
(graminee), al dintisorilor de pe marginea frunzelor 
Kcretuscá), sau pe întreaga suprafaţă a fruzelor (fasole). 
Apa emisă sub stare de soluție este incoloră, limpede; 
conținând săruri minerale (7—120 mg la.100 ml apă) 
şi mái putine substante organice. Prin G.sunt eliminate 
clorura.-de:.sodiu (NaCl) la plantele. de: sărătură, 
carbonatul acid de calciu |Ca-(HCO-) | fa plantele de 
pe soluri calcaroase. Există plante care elimină prin apa 
de G. şi acizi organici (grâul, unele ciuperci). La specia 
iarba-surzilor {Saxifraga ajzoon), prin evaporarea apei, 
carbonatul acid de calciu se transformă în carbonat de 
calciu, care se. depune pe frunze: sub forma unor 
solzişori albi. G. are loc cánd.conditiile externe. nu 
permit transpiratia; mai ales în nopţile reci precedate de 
zile călduroase, când atmosfera este saturată de vapori 


„de apă. În atmosfera umedă a pădurilor ecuatoriale. C: 


poate avea loc în decursul întregii zile: O frunză, într-o 
singură noapte poate elimina; prin G., TOO mil apă. 
Fenomenul este mai intens în timpul nopții si mai 
scăzut sau absent în timpul zilei. G: reduce presiunea 


hidrostaticá în vasele de lemn, favorizează absorbţia și... 


conducerea sărurilor “minerale în. corpul plantei, 
contribuie la eliminarea excesului de apă si a sărurilor 
minerale. Este întâlnită atât la plantele terestre, cât si Ja 
cele acvatice, emerse si submerse, 


GUTAPERCĂ, politerpeni prezenți în latcxul 
unor specii de plante; sin. gută. Rezultă din polimeri- 


zarea izoprenului, constituind:poliizopren: Se pare că: 
este un reziduu al metabolismului Fără utilitate! 


fiziologicá în plantă. Latexul unor specii de plante 
conţine numai G.; în alte specii acesta este însoţit de 
cauciuc, proteine, glucide, fosfolipide, aminoacizi; 

săruri etc. Se obține prin incizarea scoarței tulpinii sau 
prin presarea frunzelor sau ramurilor tinere. Din frunze 
se poate extrage si prin utilizarea solventilor organici. 
(benzen, sulfürá de carbon), Este folosită ca material 
izolator, la fabricarea de. cabluri, cuvete; clești, 

ustensile -pentru ateliere fotografice, instrumente 
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GUTUL 


medicale, Întâlnită în speciile. de plante Dichopsis 


polyantha, :D.. pustulata; Eucommia --ulmoides,. 


Palaquíum oblongifolium; Payena Ieerii (Asta de S— 
E), Mimusops balata, M.-globosa (America.de Sud). 


GUTÁ, GUTAPERCÁ 


GUTIFERE (Guttiferae) > Heee (Hype- 
ricaceae) 


GUTUL (Cydonia oblonga), fam...Rosaceae. 
Arbust sau arbore fructifer exotic, luat în cultură în 
ţările de origine: cu -cca-4000 ani în urmă, heliofil, 
termofil; se mai numeşte ulămâioară, gidunie, gâtâi,. 
gutani, măr butii, pom cotei: Genetic, 2n 34: Cultura 
dă rezultate bune în regiurii cu veri călduroase și ierni 
blânde, în locuri adăpostite. Suma teraperaturilor 
solicitate în timpul vegetatiei.este de 3 350 —3 500*C. 
Exigent faţă de- lumină. Preferă soluri fertile, bine 
structurate, calde, suficient de revene. Originar din 
insula Creta si Asia de S— V. Sistem radicular super- 
ficial. Tulpină înaltă până la 8.m, scoarță cenușie- 
brună; lemn alb-roz, uniform, raze medulare vizibile- 
cu lupa, inele anuale vizibile. Ramuri nespinoase, 
orizontale, erecte sau-pendule. Lujerii stab-muchiaţi, 
bruni-verzui, cenusii-tomentosi, cu muguri lat-conici; 
alipiti, cenuşii-păroşi. Frunze ovate sau eliptice, întregi 
pe margini, în stadiul de tinerețe pubescente pe ambele- 
fete, apoi numai pe fata. inferioară. Flori albe-roz, 
sesile, solitare, mari (diametrul 4—5.cm). Înflorire, 
V — VI. Polenizare entomofilă. Fructe poame, galbene, 
dimensiuni mari, frumos parfumate, gust astringent. 
Lăistăreşte, drajonează, se inmulteste ușor prin butasi 
"de lujeri și rădăcini. Compoziţie chimică: fructele 
contin apá (70 — 7296), zaharuri (6,6— 12.996), acizi 
organici (0,60—1,7696), pectine (0,69—1 1396), 
„protide, tanin, mici cantități.de grăsime, vitamina C 
(U,8—38.2 ma%), vitaminele A, B, PP, săruri 
minerale de Ca, Fe, P, K; Cu, Mg, S. Alimentaţie. 

Fructele consumate în stare proaspătă sau prelucrate. 
Utilizate si în arta culinară pentru diferite mâncăruri: 
industrie. Fructele sunt folosite la fabricarea dulcetii, 
peltelelor, jeleurilor, compoturilor. Lemnul utilizat 
drept combustibil. Bioterapie. Fructele, seminţele, 
florile şi frunzele uu aplicatii terapeutice în medicina 
umană tradițională, Principiile active. din fructe 
acţionează astringent, stomahic, aperitiv si fortifiant, 
hepatic. Recomandate intern în diaree, dizenterie (mai 
ales la convalescențe, bătrâni, copii), tuberculoză 
(hemoptizii), vomă, salivatie abundentă (sialoree), 
guturai, leucoree, inapetenti, insuficienţă hepatică, 
hemoroizi, hemoragii uterine, dispepsii, atome 
gastrică, iar extern în prolaps- rectal si uterin, fisuri 
anale, crăpături ale sânilor, iritatii ale pielii, plesnituri 
ale pielii. Semințele contin mucilag ozuronic, carele 


conferă proprietăţi laxative si.emolierite, îndeosebi li 
nivelul căilor respiratorii. Se-administreazá în tratu- 

mentul traheitelor si bronsitelor; Ateritie! Contin 0.496 
amigdalozidă. Frunzele au proprietăți: antidiareicc. 
Recoltare. Fructele (Cydoniae fructirs) se recolteuză 
toamna cât mai târziu, când ajung “la “maturitatea 
fiziologică. “Se păstrează. in încăperi “răcoroase. 
Semințele (Cydoniae semen) se recoltează în urma 
consumăsii“ fructelor sau prelucării lor.casnice. sau 
industriale. Se usucă în strat foarte subtire în 
adáposturi-acoperite cu tablă, Frunzele (Cydoniae 
folium) se recoltează în iul. — aug. pe timp frumos, 
după orele:10: Se-usucă Ta umbră, în strat subțire, de 
preferat în-poduri acoperite cu tablă: Se păstrează în 
saci textili. Florile (Cydoniae flos se recoltează în 
timpul infloritului: se usucă în poduri acoperite cu 
tablă, în strat-subtire. Se păstrează în pungi de hârtie 
Medicină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea diaree, 


“hemoroizilor, hemoragiilor uterine, dispepsiilor, 


atonici, insuficientei hepatice, vomei: a) consum zilnic, 
de fructe în stare proaspătă sau produse obținute din 
ele ca: sirGp, suc, jeleu; b) decoct, din o gutuie mare, 
rasă, ła 1l de apă. Se fierbe până lichidul se reduce lu 
jumătate: Se îndulcește cu zaharină; iritreaga cantitate 
se bea în cursul unei zile, în 2-—3-reprize. 2. Pentru 
tratarea enteritelor acute, à digestillor anevoioasc, 
tuberculozei. pulmonare (adjuvant), insuficiente 
hepatice, hemoroizilor, hemoragiilor uterine: a) de- 
coct, dino gutuie necurátatit, se tăie în felii subțiri 
-peste care se toarnă |] de apă. Se fierbe până sc reduce 
la jumătate. Se strecoară prin apăsare „Se adaugă 50 g 
zahăr. Se consumă în 2—3 reprize în-cadrul unei zile 
(dimineaţa, prânz, seara); conţinutul se bea; b) decoct, 
din 40) g gutui uscate la | 1 de apă. Se fierbe în clocot 
10 minute. Se foloseşte după dorință: 3. Pentru tratarea 
ríguselii, tusei, bronsitei: infuzie, din 1 linguriţă 
semințe, peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă 
clocotită. Se-lasă acoperită. 10 —15:minutc. Se beau 
2 cüni pe zi. 4, Pentru tratarea diareei: infuzic, din 
2 lingurite frunze uscate mărunţite, peste care se toarnă 
o cană cu apă clocotită. Se lasă-acoperită 15--20 
minute. Se strecoară. Sc beau 2 căni.pe zi. 5. Ames- 
tecate cu frunzele de mur, zmeur, fructe-de măces, se 
obține un ceai alimentar ca gust foarte plăcut, 6. Pentru 
tratarea tusei convulsive: a) infuzie, din 30 g flori 
uscate peste care se toarnă 1 Fapä clocotită. Se lusă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. 5c consumit în 
cursul unei zile; b) infuzie, din 50 g frunze uscate si 
máruntite peste cure sc tournă | 1 de apă clocotită, Se 
lasă acoperită 20—30 minute. Se strecoară. Sc 
consumă în cursul unei zile. Calmează tusea. Uz ex- 
tern. |. Pentru tratarea laringitei, faringitei, amig- 
dalitei, stomatitclor: gargarit, cu decoct de fructe, pre- 
gătit după rețeta de. mai sus. 2, Pentru tratarea 


GUTUI 


hemoroizilor inflamatiilor, eczemelor si arsurilor: 
macerat la rece din | linguriţă seminţe la-o cană. 
Timpul. de macerare;+ ore, Se aplică comprese locale 
de mai multe. ori pe z1. 3. Pentru tratarea degerăturilor, 
hemoroizilor, crápiturilor sánilor; crápiturilor-pielii, 
arsurilor, inflamatiilor pielii; emulsie, din o mână se- 
minte de G. pisate. Se lasă là macerat fn o jumătate de 
pahar apă călduță. Se ung, zonele afectate de mai multe 
ori pezi (cel putin.de3 ori). Cosmetică. Pentru tratarea 
crăpăturilor pe mâini şi sâni, degerăturilor, tenului 
uscat și iritat, conjunctivitei; macerat la rece din [—2 
linguriţe seminte la cană. Timpul de macerare, 2—3 
ore. Se aplică comprese locale. din. care una. seara 
înainte de culcare. 2. Pentru tratarea tenului gra 
obtinut din pulpa fructului se aplică pe făţă cu-un tam- 


Suc, 


pon cu. vatá. 3..Pentru tratarea. ridurilor::macerat, din 
coji de G., timp de 15 zile în rachiu (tuici). Rachiiul.se 
adaugă peste-coji până ce le:depiseste cu 1 —2 cm. 
Sticla se agită zilnic. Se aplicá lotiuni locale. Apicul- 
tură. Specie meliferă. Florile sunt vizitate pentru 
culegerea de nectar si polen. Producţia de nectar; [04 
mg/floare, cu o..concentratie. de -zahăr de 40,096. 
Producţia de miere, 90- kg/ha. Pondere economico- 
apicolă mijlocie. Pomicultură. Prezintă interes în 
producerea de poit-altoi (generativ si vegetativ) pentru 


păr și gutui. Ornamental. Suportă bine tunderea. Se 


poate utiliza Ta garduri. vii. Înmulțire prin semințe 


. semánate toamna si primăvara. Vopsitorie. Frunzele 


au. proprietăţi tinctoriale, find utilizate lu vopsirea 
fibrelor naturale în galben si negru. (Pl. XXV, 5). 
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HALOFITE (Halophyta), plante adaptate la mediul 
de viaţă terestru sau acvatic sărăturos. Speciile terestre 
trăiesc pe soluri în a căror soluție se află mari 


concentraţii de: Na? si Mg?*. Prezente în jurul lacurilor 


sărate, în preajma izvoarelor sărate, pe coastele mărilor, 
oceanelor, în stepă si în deșert, unde evaporatia 
puternică îmbogăţeste orizonturile superioare în săruri 
solubile de Na şi Mag provenite din apele freatice. 
Există specii H. de -sărături puternice, care cresc 
exclusiv -pe soluri saline [ex., brânca (Salicornia 
europaea), iarbă de sărătură (Suaeda maritima), 
sărăcică {Salsola soda), ghirin (Halimione verrucilera) 
etc |: Hode sărături medii Jex., cătrănică sălbatică 
(Artemisia maritima), căpriță (Atriplex littoralis), 
albăstrică (Aster tripolium), iarbă de sărătură 


{Puccinellia distans) etc. |; Hode sărături stabe fex., 


lobodă sălbatică (Atriplex tatarica), urechea-iepurelui 
(Bupleurum tenuissimum), salată sălbatică (Lactuca 
saligna); rogoz (Carex distans), coditucá (Myosurus 
minimus), sulcină albastră (Trigonella coerulea) etc.]. 
Bruun-Blamquet (1964) precizează că există H. 
obligate, puţine la număr, care cres numai pe soluri 
saline (Salicornia herbacea, Halocnemum. strobi- 
laceum); H. preferante, care cresc de regulă pe:soluri 
saline, dar pot apărea si pe alte soluri; H. suportante, 
care; obisuuit, cresc pe alte soluri, dar se pot dezvolta 
si pe cele saline. Speciile de H. obligate sunt adaptate 
să trăiască în medii bogate în :săruri nocive 
(solonceacuri), să absoarbă selectiv o mare cantitate din 
ele, fără vătămare. De regulă sunt lipsite de frunze, 
tulpinile sunt suculente, cu țesut acvifer foarte 
dezvoltat, țesut palisadic dublu, cu clorofilă si epidermă 
subţire. În plante se dezvoltă presiuni osmotice mari; 
care pot ajunge si depăşi 100 atmosfere. În perioadele 
uscate îşi reduc transpiraţia. Plantele de pe soluri cu 
salinitate mai mică (soloneturi) posedă elemente de 
structură halomorfá, dar' și structuri xeromorfe sau 
mezomorfe. Haloxerofitele au frunze mici, păroase, 
fără ţesuturi acvifere, iar presiunea lor osmotică poate 
creşte foarte mult. Halomezofitele-(ex., Aster tripo- 
lium) -au suprafață foliará mai mare, cu structură 
mezomorfă, presiune osmotică -nu prea mare, 
transpirația. este ridicată (Doina Ivan, 1979). În 
România. sărături întinse populate cu specii H. se 
găsesc pe Valea Bahluiului. Valea Călmățuiului, Valea 


Cálnistei, în preajma lacurilor sărate din Bărăgan și pe 


litoralul Mării Negre (Gh. Anghel,-M. Rávitrut, 


Gh. Turcu; 1971). Speciile de-H. acvatice sunt repre 
zentate prin micro- si macroalge din mări, oceane și 
lacuri sărate. Limitele de toleranţă ale algelor marire 
şi salmastricole,în privinta concentraţiei mediului, 
diferă după gradul de perfecționare a mecanismelor 
osmoreglatoare. Capacitatea de rezistenţă la şocuri 
hipertonice, ă-multor specii de alge verzi si brune, pare 
a se datora-proprietăţii fiziologice suplimentare ce 
acumulare a'sărurilor împotriva gradientului de difi- 
ziune, preîntâmpinând sau anihilând plasmoliza și 
efectele sale (ex... Enteromorpha clathrata, Elachista 
fuciocola, Pyllaiella littoralis etc.) CAT. lonescu. Al. 
Bologa, 1976). 


HALOMEZOFITE (Halomezophyta), plante 
adaptate să trăiască în medii de viață bogate în Na” si 
Mg”. Au franze cu structură mezomorfă; presiune 
osmotică nu prea mare; transpiratie ridicată cie). 
Plantago maritima. Aster ‘tripolium. Triglochin 
maritima). i 


HALORAGACEE (Haloragaceae), familie care 
cuprinde. 7 genuri cu cca: 1 000 specii majoritatea 
răspândite în Emisfera Australă, altele pe tot globul, 
cosmopolite. Tulpinà glabri, simplă sau ramificată, cu 
țesut aerifer: foarte dezvoltat. Frunze :pectinut- 


„pentafidate câte. 3—6 în verticile, cu -segmerte 


capilare. Flori bisexuute (hermafrodite), verticilate sau 
alterne, grupate în spice terminale întrerupte; caliciul 
dialisepal, din 4 sepale; corola dialipetală, din 4 peta.o; 
androceul, din 8 stamincz:gineceul, din ovar inferior 
conerescut cu;receptacul, din |—4 carpele. Formula 
florală: FE Ky Ca A, 4 Gui. Fruct capsulă sau nucă. 
Plantele formează turioni. În România vegetează 
2 specii acvatice, submersc, ce aparțin genului Myro- 


phylum,x z 7, 


HAMEI (Humulus lupulus), tam. Cannabaceae. 
Liană hemicriptofitá, mezofitii, spre mezohidrofită, 
mezotermá, slab ucidoneutrofilă, cu centrul de formare 
Europa si Asia, întâlnit spontan cățărat pe arbori Ja 
marginea pădurilor în zăvoaie, lunci;tufisuri , garduri, 
de-a lungul râurilor, de la câmpie până la altitudirea 
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de LOOC ra; se mai numeşte amei, cumulău. curpán, H. 
sălbatec, himei, miiugi, mălugă. mei, mulugá. peste 
pădure, tofolean, vână de H., viţă de H: Genetic, 
2n = 20. Fitocenologic, Car. Prunetalia, dif. Alno- 
Padion. Mult timp a fost colectat din flora spontană. 
Luat în cultură la începutul sec. VII.. Forma cultivată 
îşi are originea în forma sălbatică europeană. Există 
menționări scrise privind cultura H. în localitatea 
Hallerta din Germania (anul 736) si în jurul Parisului 
(anul 768). Cultura acestei plante i ia dezvoltare mare 
în sec. XIV si XV în Boemia si Bavaria. În România a 
fostintrodus în cultură la sfârşitul sec. XIX. Solicită 
microclimate umede si răcoroase. Merge bine în zone 
cu temperatura medie anuală de 7,2-8,5*C, 

femper atura medie a lunilor de vară de. 17— "ec. 
Pentry vegetaţie suma temperaturilor necesare este.de 
2000—3:4000*C: Preferá regiuni cuprecipitatii bogate 
ce imprimit mediului un caracter răcoros. Seceta si 


excesul de umiditate îi sunt dăunătoare. Suma preci- 


pitaţiiler necesare în perioada apr -aug. este de 350 — 


450 mm. În prima perioadă de vegetaţie are nevoie de. . 


zile: umbrite, iar la înflorire şi-la formarea conurilor 
sunt necesare zile însorite. Preferă soluri cu textură 
mijlocis, profunde, permeabile, bogate în calciu, cu 
pH neu:ru'sau slab alcalin. Răspândit în Europa; Asia, 
America. de. Nord. Rădăcină puternică, cu 6—8 
ramificații principale. şi. foarte multe ramificații 
secundare pornite dintr-un rizom subteran. Pătrunde în 
sol până la 3—4 m. Tulpiná formată din bütuc, din 
care, în fiecare an, apar lăstari numiţi coarde sau 
curpehi, volubili, lungi de 3—5 m,cu peri simpli si 
bifurca;i pe muchii, în formă de cárlige care servesc la 
prinderes de suport.. Frunze opuse, aspre, lung- 
trilobate în partea mijlocie. și simple spre vârf, cu 
marginza lobilor serat-dințată, fata superioară păroasă, 
cea interioară glabră; stipele interpetiolare. Flori 
unisexuate dispuse dioic; cele mascule, formate din 
periant sepaloid si stamine, dispuse în:cime axiliare 
racemiforme; cele: femele, cu petiant: rudimentar, 
glandu'os, ovar cu stigmate filiforme, sunt grupate în 
amenţi auxiliari, pedunculati, formaţi. din bractei 
dispuse imbricat, „rezultând. inflorescențe numite 
conuri. Plantele mascule lipsesc: în; plantaţii: Pole- 
nizares determină pierderea calităţii tehnologice a 
conurilor femele. Înflorire, VIL— VIII. Fruct; achenă 
ovală, galbená-cenusie..Compozitie chimică: conurile 
femele contin apă (proaspete, ;60— 8096, uscate, 
10-12%); ulei eteric (0,4— 2,5%), format din hidro- 
carburi  monoterpenice (839%), ca. miricen 
(79,99€) X-pinen, B-pinen, limonen; hidrocarburi 
sesquiterpenice (7,896), ca o-humulen, B-humulen; 
alcooli monoterpenici, ca linalol, geraniol, Borneol si 
oxidul monoterpenic 1,8-cineol; rásini (moi, tari, gama 
rásini e:c.) constituite din humulona, co-humulona, ad- 
humulenu, lupulona; co-lupulona,ad-inpulona (prin- 
cipii amare); substanțe de. natură flavonică— 
xantohumolul, glicozide ale cvercetolului si camfe- 


rolului; tanin, trimetilamină, colină, betaină, aspara- 
gină, glutamini, histamină, substanțe estrogene; mici 
cantităţi de lipide (trigliceride, steride, ceruri); mici 
cantități de acizi oxalic, malic, citric; 
carotenoidici. clorofile; săruri minerale de N, P, K, 
Mg, Ca. Frunzele proaspete contin apă (707596), 
aminoacizi liberi Flavonide (camferof, ieucocianidină, 
leucodelfinidini), vitamina C, quebrahitol, citokinine, 
acid clorogenic. Florile contin aminoacizi liberi, a şi: 
B acizi amari, poliglucide, flavonide, compuşi este- 
rogeni. Semințele contin proteine, gliceride (acizi 
linoleic, linolenic, oleic; hexadecanoic, octadecanoic), 
antociani. Rădăcinile contin glucide (zaharoza în 
timpul iernii, amidonul în epoca dezvoltării conurilor). 

Alimentaţie, Primăvara, vârfurile fragede ale lăstarilor 
sunt consurnate fierte, crude sau sub formă de salată. 
Acţiune uşor laxativă. Adeseori, în locurile unde se 
cultivă H. lăstarii fragezi sunt folositi la ciorbe. salate 
(cu sos vinegret), sub formă de sote, cu pesmet. Supa 
se prepară din „vârfuri de lăstari amestecați cu alte 


“verdeturi din flora spontană. Reţetă culinară: se spală 


200 g verdeturi (lăstari fragezi de H., frunze urzică, 


frunze de pătlagină, frunze de: bánutei, frunze de - 


coada-șoricelului, frunzé de zmeur sau mur, în 
proporții aproximativ egale): Se taie mărunt o ceapi $i 


se înăbușe în 15 g margarină, împreună cu verdețurile 


menţionate. Se adaugii 1/4 | supă de zarzavat ori apă, 
fulgi de.ovüz şi 50 g cartofi. daţi prin.răzătoare. Se 
fierbe. Se potrivește de sare. Se adaugă 2—3 linguri de 
lapte sau: smântână. Se aromatizeazá cu busuioc. 


` Industrie. Conurile femele sunt folosite în industria 


berii. Prezintă importanţă prin substantele amare, 
rășinite, uleiul eteric sí taninul ce le contin. Acizii 
amari dau gustul, spuma si efectul conservant, 
antiseptic. Taninul limpezeste berea prin precipitarea 
proteinelor, dă culoarea si gustul specific astringent. 
Uleiul eteric conferă aromă berii. Bioterapie. Conurile 
femele au utilizare terapeutică în medicina umană şi 
veterinară. Posedă principii active cu acţiune sedativă, 
anafrodisiace, antibacteriene, antispastice, tonic amar. 
Se recomandă intern în tratamentul insomniilor, 
gastropatiilor de natură nervoasă, nevrozelor sexuale, 
afecțiunilor renale, cu efecte sedative, gutei. ca 
anafrodisiac pentru bărbaţi, iar extern pentru tratarea 

vaginitei si tricomonazel. Recoltare. În scopuri 
medicinale, conurile, (Strobuli. lupuli) formelor 
sălbatică sj cultivată se recoltează în aug.—sept., pe 
vreme. frumoasă, după ora-.10::Culoarea conurilor 
trebuie să fie verde. Se usucă la umbră într-un singur 
strat. Uscarea artificială, la 40)—50*C. Se păstrează în 
baloti presati. Perii glandulari pluricelulari (Glandulae 
lupuli) de pe bracteele conurilor femele se recoltează 
după uscare. Conurile:uscate se întind pe bucăţi mari 
de pânză si se bat pentru desprinderea lor. Sc prezintă 
sub formă de pulbere aglutinată, lipicioasă. Culoarea 
este galbenă-verzuie, până la galben-aurie. Prin 
învechire devine galben-bruni, chiar roșiatică; Gust 


pigmenti |. 
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amar, miros puternic aromatic, iritant, Produsul:se 
păstrează la loc uscat, în absența luminii; în caz contrar 


principiile active se degradează, mirosul devine: 


neplăcut, amintind mirosul de valeriană. Produsul mai 
vechi de uri-an-nu trebuie:sá fie -utilizat: Medicină 
umană. Uz intern: A. Pentru stimularea “poftei de 
mâncare, tratarea tiberciilozei: infuzie, din 1 lingură 
conuri máruntite la o cană cu apă clocotită. Se lasă 


acoperită 10—15 minūte: Se strecoară. Se bea o cană. -. 


pe zi cu-25—30 minute înainte de masă. Pentru 


tratarea tuberculozei se iau 2 cáni pe zi timp înde-.: 


lungat. 2; Pentru ușurarea activității digestive: infuzie, 


coará. Se bea câte o canit după mesele principale.3: 
Pentru tratarea afecțiunilor renale, cu efecte sedative: 


infuzie, din 2 linguri conuri mărunțite la 1/2 | de-apă. 


clocatită. Se lasă acoperită 15—20 minute. Se stre- 
coară. Întreaga cantitate se bea într-o zi: în 2—3 
reprize.. 4. Pentru. stimularea apariției. somnului, 


acționând ca-somnifer: infuzie, din. 1 lingură conuri 
- uscate máruntite la o- cană cu apă clocotită. Se lasá 


10—15 minute. Se strecoară. Se bea-seara înainte-de 
culcare. 5. Pentru tratarea gutei: infuzie, din-i lingură 
conuri uscate. la:0 cană:cu -apă în. ciocot.: Se: lasă 
acoperită 15—20 minute; Se strecoară. Se beau 2 căni 


pe zi. 6. Pentru calmarea excitaţiilor-sexuale, elimi- 


narea polutiilor.nocturne la tineri, starea de erectie 
prelungită anormal, dureroasă, neurmatá de ejaculare, 
oprirea eliminării de spermă pe uretră în afara actului 
sexual, combaterea onaniei, acneci (coșuri pe obraz): 
infuzie, din.3 g conuri uscate máruntite la o cană cu 
apă în clocot... Se lasă acoperită 15—20-minute. Se 
strecoară. Se beau 2-3. căni pe zi, Tratamentul 
anafrodisiac se mai practică și prin. folosirea unui 
sáculet din-tifon în-:care:se pun 50 g conuri verzi;se 
așază seara pe pernă în dreptul nasului. Conurile se 
schimbă 1a 10— 15-zile. Uz extern. Pentru tratarea 
vaginitei, provocată de Trichomonas vaginalis, ca 
adjuvant: infuzie, din: 5—6 linguri conuri uscate 
máruntite Ja o-caná cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
25 minute. Se strecoară. Se aplică spălături vaginale 
cu irigatorul, din.care una seara înainte de culcare. 
Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea stărilor 
nimfomatoase, anorexiei, ca tonic. în stările de 


debilitate: infuzie, din 2—5 g flori feminine uscate şi. 


máruntite peste-care se toarnă 100 ml apă clocotită. Se 
lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se lasă la răcit. 
Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Dozele de- tratament cu rol sedativ: animale mari 
(cabaline, taurine), 10—25 —50 g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 5— I0 e; animale mici 
(pisici; câini, păsări), |—3 —5 g. Dozele de tratament’ 
cu rol digestiv: animale mari (cabaline, taurine), 2— 
5— 10 g; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 
0,5—1—2 gi animale mici (pisici. câini, păsări), 
0,05 —0,1 g. Uz extern. Pentru tratarea-plăgilor atone 


si.plágilor deschise: infuzie, pregătită ca mai sus. Se 
fac spălături locale de mai multe ori pe zi, folosindu-se 
un pansament steril. Atenţie! Supradozarea internă 
produce. intoxicații. Simptome: stare depresivă, 
tulburări cardiovasculare, tulburări nervoase. Se 
intervine pentru evacuarea conţinutului stomacul 
Tratament simptomatic. Cosmetică, 1. Pentru tratarea 
tenului gras si acneei: infuzie, din 2 linguri conuri 
mărunţite la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
:acoperită. 15-20 minute. Se. strecoară. Se aplică 
comprese locale. 2. Pentru combaterea. seboreei, 


ti mătreţii si tonifierea părului: infuzie, din 10 g conuri 
din | lingură conuri uscate márüntite la o caná cu apă. . 
- clocotită. Se lasă acoperită. 10-15 minute. Se stre-- 


"mütruntite la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară, Se spală părul, 
masând tctodată pielea capului. Conurile de E. intră în 
compoziţia diferitelor tipuri de ceaiuri pentru 
combaterea gripei, metroragiilor; tuberculozei pulmo- 
nare, colicilor renale, vindecarea rănilor, oprirea 
secreției de lapte, remineralizarea organismului. Orna- 
mental: -Cultivat în spaţiile verzi, pe marginea apelor, 
în grupuri sau individual; în plină lumină sau semium- 
bră. Decorativ prin port și flori: Înmulțire prin seminţe. 
(PL. XXV,6). 


HAPLOMITOZÁ:(Hàplomitosis), proces biologic 
de diviziune a celulei, cu caracter intermediar între 
amitoză si mitoză. Asemánarea cu amitoza constă în 
faptul -că- nucleul şi celula se alungesc si, prin 
constrictie „mediană (strangulare), formează două 
ceiule-fiice, iar cu mitoza. prin diferențierea fusului de 
diviziune şi a cromozomilor. Se mai numește mitoză 
intermediară. Descrisă de P. Dangeard: 41919) Ta 
procariote si flagelate. 


HAPTERE (Haptcra) 1. Fâşii sau.fire spiralate, 
higroscópice, pe membrana externă a-sporilor, care 
servesc la răspândirea lor (ex., Equisetaceac). 2. 
Organe de fixare la Alge. Licheni, Briofite.3. Ramuri 
radicale ramificate, de natură exogeni, fără caliptrá 
cu vârf încârligat, servind. pentru fixare la 
Podostomaceae, ` ve o 


HAUSTOR (Haustorium), organ al plantelor 
parazite, de formă si. dimensiuni variabile, care 
pătrunde în celule sau țesuturi, cu funcția de dbsorbtie 
a substanţelor nutritive organice şi minerale (Fig. 119). 
Întâlnit îa ciupercile parazite si simbionte, la plantele 
spermatofite parazite (Cuscuta, Lathraea. Orobanche) 
şi semiparazite (Viscum. Rhinanthus, Euphra 
Pedicularis, Melampyrum etc). 


fa. 


" HELIORITE (Heliophyta), plante adaptate să 
trăiască în stațiuni puternic însorite. Tipul-ecologic al 
speciilor se notează Hel. Caracteristici morfouna- 
tomice s? fiziologice specifice:—frunzi cu cuticulă si 
epidermi groase, acoperite cu ceară sau puternic 


: "păroase: mezofilul cu țesut palisadic si țesut lacunar 


HBLIOSCIORHITE 


Fig.-1 19. Secţiune transversală prin haustorul 
f de Orobanche 
V — rădăcina plantci gazdă: 2 — haustor 


slab dezvoltate. sau absente, cu cloroplaste mici şi. 


numeroase, stomate numeroase; nervuri numeroase; 


țesuturi mecanice bine dezvoltate; — orientarea... 


frunzelor către:sursa de lumină; frunzele sunt astfel: 
dispuse pe tulpină încât să primească cât mai multă 


lumini; la: soare. puternic frunzele unor specii îsi- 
schimbă poziţia fată -de razele solare (plante: 
„busolă“), evitând. insoluţiu|. ex., salata” sălbatică” 
(Lactuca serriola);răstugul (Chondrilla juncea)];.— - - 


orientarea florilor-si.a inflorescentelor:pe direcția 
soarelui, (ex mălăouie ( Helianthemum. alpestre), 


iarba-osului (Helianthemum nummularium)|; închi- ~ 
derea sau deschiderea florilor în funcţie de intensitatea. 
luminii fex., barba-caprei (Tragopogon pratensis) . 


etc.]. Speciile din această categorie ecologică-for- 
mează fitocenoze rare, fără ca plantele să se um- 
breuscă unele pe altele, sau fitocenoze cu o stratificare 
foarte accentuată, Sunt. întâlnite fn: stepă sau. pe 
coastele sudice însorite (Artemisia austriaca, Agro- 
pyron cristatum, Andropogon ischaemum, Festuca. 
valesiaca, diferite:specii de Stipa); in-pajistile-cu 
mezofite de deal şi de munte (Alopecurus. pratensis, 
Festuca pratensis,: Phleum pratense; Briza media, 
Cynosurus cristatus, precum și speciile alpine Geum 
montanym, Leontopodium alpinum, Primula minima, 
Silene acaulis) în;pădurť cu: arbori. dominanțticum 
suntcele de stejar (Quercus sp), fag (Fagus:sylva= 
tica),pin-(Pinus sylvestris), molid (Picea abies), larice 
(Larix decidua). 


HELIOSCIORITE (Heliosciophyta); :plante 
adaptate atât pentru stațiuni însorite, cât gi pentru cele 
umbrite, În functie de specie, umbra este suportată in 


grad mai mare sau mai mic. În fitocenozele de pădure. : 


si 


agricole, numeroase plante- lemnoase. şi: erbacee 


prezintă adaptări morfologice-și anatomice specifice,- 


Frunzele. sunt dispuse pe lăstari în mozaic, peniru-a nu 


se umbri una pe alta prin suprapunere. Frunzele-de 
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dimensiuni mai mici completează spaţiile dintre cele 


cu dimensiuni mai mari. Limbul frunzelor este dispus 
“perpendicular pe direcţia razelor solare-pentru'a capta 
-cât: mai. multă. lumina. Pe aceeaşi: plantă: frunzele 
“însorite şi umbrite se deosebesc ca structură. Frunzele 
“bine luminate sunt mai mici mai rigide; mai groase, 


mái: verzi. Cele de umbră sunt. mat mari mai moi; mai 
subţiri şi de un verde mai deschis: Anatomic frunzele 


luminate sunt bifaciale; cw mezofilui diferențiat în 
“țesut palisadic si lacunar. Cele umbrite au mezofilul 
“omogen, tesutul -palisadic lipseşte sau este. slab 
„diferențiat, iar cloroplastele din.celule sunt mari; La 
: frunzele mai binc luminate stomatele sunt mai. nume- 
Toase-si pe- epiderma inferioară. La-cele umbrite, 


numărul stomatclor este mai mic. Cuticula este slub 
dezvoltată sau lipsește. Aceste caractere sunt întâlnite 
la arțar (Acer platanoidis), tei (Tilia cordata, T:tomen- 
tosa etc.),ulm (Ulmus: minor, U..laevis, U. glabra), 
jederi (Hedera helix): Aceleaşi caractere au si plantele 
ierboase din straturile inferioare alc pădurii. 


HELIOTROPISM, FOTOTROPISM , . 


HEMICRIPTOFITE (Hemikryptophyta). plante 
perene cu organelc-vegetative hibernante reprezentate 
de muguri. si lăstari. de rezistenţă situaţi la. nivclul 
solului; acoperiti -de părţile: moarte ale. plantelor 
(litieră) şi.zăpudă, sau în pământ la. mici adâncime. 
Simbol. de exprimare a- tipului „ecologie. H. Se 
deosebesc: —H. cu tal. (Hemikryptophyta. thallosa), 
plante în formă de fire, tufe, cruste, perini, frunze, 
gelatine, lipite de substrat ]ex., alge fixate (Nostoc. 
Pleurococcus, Protococcus), licheni crustoși (Acaros- 


‘pora; Lecidea; Opegrapha); licheni frunzoși (Lobaria, 


Umbilicaria); muşchi taloizi -(Clevea, - Grimildia, 


“Hepatice, Marchantia, Peljia ete:)|; —H..cu tufá 
-(Hemikryptophyta caespitosa), plante cu muguri 


i 
| 
] 
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apárati de vaginele frunzelor uscate (ex., Carex, 
Festuca, ‘Nardus, Sesleria) —H. cu rozetă 
(Hemikryptophyta rosulata), plante cu rozetá de frunze 
deasupra solului (ex., Crepis, Draba, Hypochaeris, 
Primula, Taraxacum), —H. cu tulpini foliate (Hemi- 
kryptophyta scaposa), plante cu tulpini pe care se află 
frunze; unele din ele pot avea rozetă (ex., Campanula, 
Ferula, Geranium, Ranunculus, Salvia); altele sunt 
lipsite.de rozetă (ex., Aconitum, Epilobium, Gentiana, 
Hypericum); —H. urcătoare. (Hemikryptophyta 
scadentia); plante perene cu tulpină urcátoare, ce: se 


nisucă anual (ex. Astragalus, Aristolochia; Corydalis, 


Lathyrus, Galium); —H. repente (Bemikryptoph yta 


'repentia), plantă cu tulpină culcată, care nu se întinde 


și nu formează rădăcini adventive (ex., Centaurea, 
Alkanna tínctorea); —H. reptante (Hemikryptoph yta 
reptuntia). plante stolonifere (ex „Fragaria, Potentilla 
anserina. * 


HEMIXEROFITE (Hemixerophyta), plante adap- 
tate să trăiască în jocuri aride. Au rădăcini foarte lungi 
ce ajing până la apa subterană, Transpirá intens, 
evitând .supraincülzirea “țesuturilor. Din această 
categoric fac parte plantele din pustiuri iar din zona 
țării noastre lucerna galbenă (Medicago falcata). 


HERCOGAMIR: (Hercogamia), fenomen de 
împiedicure à autopolenizării prin diverse dispozitive 
morfoanatomice si fiziólogice ale corolei, androceului 
si gineceului florii. Tipic acest caz este întâlnit la 
speciile de .Orhidacede și Asclepiadaceae, unde 
transportul spontan al polenului este împiedicat. 
Acelaşi caracter fl are dihogamia si heterostilia. 


HESPERIDĂ (Hesperidium); fruct cărnos prove- 
nit dintr-un ovar pluricarpelar sincarpic cu placentație 
uuxitară. Pericarpul diferit de al altor fructe baciforme. 
În cadrul iui; epicarpul (exocarpul) este gros, colorat. 
moäle, ču buzunare secretoare ce contin ulei eteric şi 
cromoplaste; mezocarpul este subțire, nedezvoltat, 
uscat. şi spongios, având “aspectul unei pielite; 
endocarpul este cărnos, bine dezvoltat, compus din 
celule foarte muri alungite care căptuşesc cavitatea 
ovariană. Aici se acumulează substanţe zaharoase, 


Fig. 120; Hesperia, la tămâi (Citrus limon) 
E — cpicarp; 2 — mezocarp; 3 — endocarp 


acizi organici sa. Întâlnită la limâi, portocal si aite 
citrice (Fig.-120). 


HETEROAUXINĂ — AUXINĂ 


HETEROCOTILIE (Heterocotylla), existența de 
cotiledoane inegale ca mărime în. structura embri- 
onului. Întâlnită la unele dicotiledonate (portocal) sau 
unele monocotiledonate (grâu, ovăz). : 


HETEROFILIE (Heterophyllia), însuşirea unor 
plante de a forma și purta frunze de forme şi mărimi 
diferite, aşezate Ia noduri diferite. Reprezentati de 
dimorfism, ttimorfism, polimorfism foliar. În mediul 
terestru, unele specii ale piciorülui-cocosului (Ranun- 
culus auricomus, R. cassubicus) (Fig. 12 au frunzele 
bazale întregi si petiolate, iar cele caulinare, sectats si 
sesile; iedera (Hedera helix) posedă, pe ramurile 
vegetative; frunze palmat-lobate, iar pe ramurile 
fructifere, frunze: întregi, ovate sau-romboidaie': în 
mediul acvatic piciorul-cocoșului de apă (Ranunculus 
aquatilis) are, în apă, frunze cu segmente filiforme. iar 

ele -aeriene sunt palmat-lobate: (dimorfism feliar). 
Sügcata-apei (Sagittaria sagittifolia) are, în apă, frunze 
liniare, pe suprafaţa apei, frunze natante eliptice sau 
cordate, iar în mediul aerian frunze sagitate (tri- 
morfism foliar) (Fig. 122). În mediul terestru, dudu! 
alb (Morus alba), dudul nseru (Morus nigra) eu. pe 
aceeaşi ramură, frunze diferite ca formă si mărime 
(polimorfism foliar) (Fia.123). 


Fig. 121: Dimortism foliar 
A — piciorul-cocosului de apă (Ranunculus aguatilis):3 — frunze cu 


scgmente iliforme:2 — frunze palmat-lobale: B. — piciorul-cucosului 
(Ranunculus auricomus): | — frunze scsile scctatc; 2 — frunze 


palmat-lobatc 


HETEROGAMETI 
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Fig. 122: Trimorfism foliar la săgeata-apei 
(Sagittaria sagittifolia) 
| == frunze Hncare; 2:— frunze chptieé sat cordate; 3: — frunze 
sagitatc E B 


Fig. 123. Polimorfism foliar la dudu] alb (Morus alba) 
" X 
HETEROGAMETI- (Heterogameta), gametii 
inegal: din punct.de vedere morfologic; $in. anizo- 
gamefi. Gametul femel mare, imobil, bogat în 
substanţe de rezervă, se numeşte macrogamet (sau 
oosferá). Gametul mascul mic, mobil,;se numește 
microgamet. Microgametii-prevázuti cu organe de 
mișcare reprezentaţi: prin cili sau flageli se numesc 
anterozoizi (sau- spermatozoizi). Cei lipsiţi. de. cili 
poartă numele de spermatii. 


HETEROGAMIE (Heterogamia), proces de 
fecundatie între:doi gameti inegali ca märime formă, 
structură; sin, anizogamie. Difcrentierea morfo- 
anatomică a gametilor s-a produs în decursul evoluției 
filogenetice a plantelor. Íntálniti la . plante mai 
evoluate, începând de la alge până la angiosperme. 


„alge şi:ciuperci,-sau arhegoane, la mușchi si ferigi. 
<- Gametii masculi mici, mobili, se numesc anterozoizi. 
Mobilitatea lor este asigurată de cili sau flageli si este 


Tipurile -de H. des întâlnite sunt oogamia și 
sifonogamia. Oogamia este prezentă [a unele specii de 
alge, ciuperci; mușchi si ferigi. Gametul femel, 


voluminos, imobil, se numeşte oosfer&. El se află 


închis în interiorul unor cavități numite oogoane, la 


posibilă în: mediul. lichid. Procesul. de fecundatie 


“(oogamie) constă în deplasarea anterozoizilor până la 
: macrogametul femel (oogon sau arhegon). Pătrunde în 
“interiorul lui si are loc contopirea anterozoidului cu 
:oosfera, rezultând zigotul sau celula ou. Sifonogamia 


este întâlnită la gimnosperme si angiosperme. Fecun- 


-dați oosferei este :mijlocită de tubul polinic, în formă 


de. sifon (rezultat din intină si celula vegetativă a 
grăunciorului de polen), care duce gametii masculi 
imobili; numiţi spermatii, în sacul ebrionar. Gimnos- 
permele:au 6 fecundatie simplă (Fig. 124). Din cele 
dovă spermatii ajunse” în arhegon "una fecundează 
oosfera, iara doua degenerează. Foarte rar cea de-a 
doua 'spermatie se unește cu celula superioară din 
arhegon,rezultánd un zigot ce va duce la formarea 
unui endosperm secundar. Se apreciază că acest proces 
preconizează dubla fecundatie de Ja angiosperme. 
Fecundatia la angiosperme poate avea loc la 1—5 luni 
sau chiarun an de la polenizare. Există o corelație între 
sosirea tubului polinic la arhegon cu cele două celule 


spermatice și maturarea oosferei. Angiospermele au o. 


dublă fecundatie:(Fig.125). Ea a fost descoperită de 
S.G. Navaşin (1898), la specia Pritillaria-tenella, si 
confirmată un an mai târziu de I.M: Guignard (1899) 
la specia Lilium martagon. Ulterior, s-a constata că 
dubla fecundație reprezintă un fenomen general la 
angiosperme (dicotiledonate, monocotiiedonate). 


Fig. 124. Fecundatia ta gimnosperme (pin) (Pinus sylvestris): 
A -- pătrunderea tubului polinie până la arhegon:.B-— granntă de polen 
în momentul formării tubului pol C—gelificarea tubului polinic 
sí pătrunderea unui nucicu spermatic în arbegon: /—arhezoane: 2— 
celulele gâtului: 3— camera polinică: 4—celule protaliere celulă 
sterilă; “6—c spermatogená: .7—cndosperm primar: .$— 
integument; 9— micropil: nucleu spermatic; 4 ]—nucclă: 12— 
nucleu vegetativ: 13—oosferă: 14—tub polinic. : 
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Prima celulă spermatică (haploidă) din tubul polinic. . 


ajuns în sacul embrionar se contopeşte cu oosfera 
(haploidă), rezultând zigotul propriu-zis. (diploid). 
Cea-de a doua. celulă. spermaticá se contopeste cu 
nucleul. secundar al sacului: embrionar (diploid), 
rezultând zigotul accesoriu (triploid). Prin diviziuni 
repetate, din zigotul propriu-zis se va diferenția 
embrionul, iar:din zigotul accesoriu se diferențiază 
endospermul secundar sau albumenul. Zigotul 
accesori se divide primit, iar zigotul propriu-zis là 
scurt timp după acesta.. 


HETERORIZIE (Heterorhizis), dimorfism radi- 
cular întâlnit launele plante, unde același individ are 
rădăcini contractile și rădăcini normale necontractile: 
subțiri și groase, pentru nutriție [ex., sofranul (Crocus 
sativus), scánteutà (Gagea arvensis) etc.]. 


HETEROSPERMIE (Heterospermia) Î. Proces de 


fecundare a vosferei, de către un gamet masculin al 


unui tub polinic, şi a:celulei secundare, de către un alt 
gamet masculin provenind de la un alt tub polinic.:Se 
realizează în cazul pătrunderii în sacul-embrionar:a 
mai multor tuburi polinice. identificată ţa porumb (Zea 
mays)pe cale genetică. 2. Existenta de semințe diferite 
ca formă sau conţinut Ja aceeași specie: (Suaeda): 


HETEROSTILE (Heterostylia),. diferenţiere a 
florilor bisexuate în ceea ce privește lungimea stilelor 


Fig. 125; Fecundaţia la angiosperme: 
A—ovul înainte de l'ecundatiez B — vârful tubului polinic pătruns prin 
micropil spre nucelă: C--lormarea nueclelor spermaliee: D— 
contopirea primului nucleu spermatic cu oosfcra si a! celui do al 
doilea cu nucicul secundar; 1 — funicut; fásciculul funicululuiz 
3— micropil; 4*integumente; 5— nuceli; :6— sac embrionar; 7— 
oosferü; $—sinetgide; 9—antipode; 10—nucicu secundar: 7 7 —tuh 
polinic; .12—nucleu vegetativ; /3—nucleu generativ: /4-— nuclei 
spermatici; 


și staminelor, cu scopul de-a înlătura autopolenizarea. 
Există JL. dimortă si H: frimorfá. H. dimorfit este 
întâlnită la plante din cadrul accleast specii. Unele au 
flori cu. stilul lung (longistiie) si stamine scurte, iar 
altele au flori cu stilul scurt (brevistile) si stamine lungi. 
Datorită” acestui caracter morfologic, stigmatul 
gineceului si anterele staminelor sunt situate la nivele 
'diferite Polenizarea cu polen propriu este exclusă. Sunt 
adaptate la polenizarea încrucișată, realizată de insecte. 
De ex., la ciubotica-cucului (Primula officinalis), pe 
anumite tulpini sunt flori longistile, iar pe alte tulpini 
flori 'brevistile, Polenul din anterele staminelor, si 
într-un. -caz si în celălalt, nu are-cum să ajungă pe 
stigmatul. din cadrul aceleiași flori: Polenizarea na 
poate fi. decât entomofilă. Insectele, care. vizitează 
Floarea cu stilul scurt, vor atinge anterele care stau fn 
jurul -corolei.. Corpul lor se va încărea cu polen: pe 
partea ventrală. Vizitând o floare cu stilul Jung; polenul 
va fi depus direct pe stigmat, în urma atingerii lui de 
către insectă. Stigmatul stilului lung se află lu același 
nivel cu anterele staminelor din floarea cu stilul scurt, 
Acest Tacrü face polenizarea inevitabilă. Insectele ce 
vizitează o floare cu stilul lung introduc în eu trompa 
pentru a suge nectar. În drumul ei către nectarii trompa 
trece prin coroana de antere ce înconțoară pistilui, 
prăfuindu-se cu polen, atât la introducere cât st la 
scoatere. Vizitând apoi o floare cu stilul scurt, trompa, 
întâlnește stigmatul în drumul ei către pectarii, 


HEXAHIDROXICICLOHEXAN 


: „Fig. 126. Heterostilie: 
A-—ciubotica-cucului. {Primula officinalis); B—răchitan (Lythrum 
: [foare longistilà; 2— floare brevistilá; 3— floare cu stile 
de lungime intermediară; săgețile indică posibilităţiile de polenizarc. 


Stigmatul maturizat recepționează polenul. În ambele” 


cazuri polenizarea este asigurată. H, dimorfá cu acest 
tip de polenizare este întâlnită si la alte specii din 
familia Primulaceae, precum si la unele specii din 
familiile Gentianaceae, Boraginaceae, Crassulaceae, 
Caryophyllaceae, Ericcaceae etc. H. trimorfá este 
întâlnită la plante din cadrul aceleiaşi specii, care au 
flori cu stile gi stamine lungi, medii și scurte. Pole- 
nizarea este entomofilă încrucișată. Polenul din 
anterele staminelor lungi va ajunge pe stigmatul stilelor 
lungi, polenul din anterele staminelor medii va ajunge 
pe stigmatul stilelor medii, iar polenul din :antereie 


staminelor scurte va ajunge pe stigmatul stilelor scurte. 


Întâlnită la. specii: din familiile. Lythraceae, Oxali- : 


daceae, Hippocastanaceaeş a. (Fig. 126). 


HEXAHIDROXICICLOHEXAN, VITAMINA 1 


HIALOPLASMÁ (Hyaloplasma), ‘strat extern, 


transparent. $i negranulos, al citoplasmei. Conţine 


70—85% apă, 15-—30% substanţe organice (holo- 
proteide, ribonucleoproteine,. ARN ‘solubil, ADN, 
lipide, nucleotide, aminoacizi, enzime mai ales pentru 
metabolismul glucidelor) „Săruri minerale, ionizate sau 
nu. Ionii monovalenti K* si Na” se găsesc liberi, cei 
divulenţi Mg? și Ca? formează chelaţi sau. acizii 


„nucleici cu polizaharidele acide (pectine, mucilagii). - 


"ES 


Morfologia H. variază în cadrul aceleiași celule de Ia o 
zonă la alta, de la un tip de celulă la alta, În general, H. 
este mai vâscoasă în imediata apropiere a plasmalemei 
-şi mai puţin vâscoasă spre profunzime (ex., celulele 
meristematice ale rădăcinilor de grâu). Submicros- 
copie constă dintr-o urzeală de lanturi polipeptidice si 
proteine fibrilare asociate între ele prin grupări 
laterale, rezultând e rețea cu numeroase ochiuri, 
numită tramä, Între două catene polipeptice apropiate 


existi legături reprezentate de forţe Van der Waals (D; - 
punți de hidrogen (1D, valenţe. heteropolare. (H); 


valente homopolare; :(7V). Legăturile -polare ale 
catenelor polipeptidice pot forma combinaţii cu apa; 
ionii minerali si alte “substanțe aflate în ochiurile 


rețelei. Legăturile sunt instabile, într-o continui 
reînnoire, influențate de condiţiile fizico-chimice ale 
mediului “intracelular si “extracelular (A. Frey- 
Wissling,:1953). Proprietăți fizico-chimice: —este un 
sistem. coloidal. polifazic complex, cu o-fazá de 
dispersie lichidă; apoasă, si o fază dispersată, discon- 
tinuă, având la bază particule mari, macromoleculare, 
mai ales de natură holoproteică, care formează cu apa 
legături ce atenuează discontinuitatea dintre-cele două 
faze; se prezintă sub formi: de sol şi gel, stări care 
imprimă vâscozitate, elasticitate, coagulabilitate, 
mişcare, “sensibilitate; este nemiscibil cu-apa; — 
manifestă fenomenul de tixotropie, trecând din starea 
de sol în cea de gel, şi invers; — vâscozitateaeste mai 
mare decât a-apei şi variază de la o celulă la alta, în 
funcţie de vârsta- (mai scăzută la cele tinere, mai 
accentuată la cele bătrâne), de schimbarea factorilor 
interni (ex: mitoza determină scăderea vâscozităţi o 


' dată cu începerea ei)-şi externi (cu: creşterea: tem- 


peraturii vâscozitatea: scade); în timpul mitozet se 


“intensifică activităţiile fizico-chimice ale H:; creșterea 


temperaturii “determină raperea legăturilor. dintre 


“lanţurile. polipeptidice; —prezintă reacţii. de culoare 


specifice şi nespecifice. Fiziologie: reprezintă mediul 


„din care diverse organite celulare îşi iau substantele 


necesare funcţionării lor.si elimină unele deșeuri, 
constituie sediul principat al celor mai multe reacții 
biochimice. celulare si de transformare a energiei 
chimice în energie mecanică ce asigură mobilitatea 


“citoplasmei, fenomen cunoscut sub numele de cicloză. 


HIDATODE (H. 'ydathodă), formaţiuni structurale 


'epidermice caructeristice plantelor care prezintă -> 


gutatie (Fig..12D::H. se găsesc de obicei pe frunze si 
sunt de două feluri: active și pasive. H. active sunt 
formate din unu sau mai multe celule -epidermice 
specializate în secreția apei, adesea transformate în 
peri uni- sau pluricelulari vii, care acumulează apa în 
exces gi. o elimină afară [ex., fragul (Fragaria vesca), 
fasolea mare: (Phaseolus multiflorus)|. Asemenea 
celule.au peretii-celulozici subțiri, lipsiţi de:cuticulă, 
citoplasmă. abundentă și. un: nucleu: mare. Nu „zu 
legătură directă cu vasele conducătoare: lemnoase din 
nervurile frunzei. H. pasive sunt structuri aflate în 
legătură directă cu. vasele conducătoare. lemnoase 
(traheide) din nervurile frunzelor. Constau din una sau 
mai multe stomate- acvífere; fiecare formată din două 
celule. care lasă: între ele o deschidere: permanentă 
numită ostiolă, Sub stomata acviferá (Primula sp.) sau 
sub mai multe deodată (Saxifragasp:, Crassula sp.) se 


“află o cameră acviferă, iar sub cameră untesut special 


numit epitem; format din mai multe straturi: de celule 
parenchimatice; fără cloroplaste cu pereţii celulozici - 
subțiri şi cu: spații: intercelulare pline:cu-ap&. Apa 


acumulată in epitem si camera- substomatică este 


eliminată afară prin ostioli în mod pasiv, acționată de 
presiunea noii cantității de apă adusă :de- vasele 


HIDROGAMIE 


conducătoare. lemnoase, fără participarea activă. a 
celulelor ce intră în alcătuirea ei. La plantele unde nu 


există .epitem, vasele conducătoare lemnoase .se .. 
termină la nivelul camerei acvifere. H. sunt întâlnite la. 


specii de plante ce aparțin la.peste 300 de genuri, 


încadrate în-1.15 familii. Sunt localizate diferit: vârful- 


frunzelor, la. graminee, vârful: dintisorilor de pe 
marginea frunzei (Alchemilla sp., Fuchsia sp.) în alte 
locuri: de pe marginea frunzei unde- se termină 
nervurile.(Tropaéolum sp:).sau pe întreaga suprafață a 
frunzei (Phaseolus sp.). 


HIDRATI DE CARBON, GLUCIDE 


HIDROCARITACRE (Hydrocharitaceae), familie 
care cuprinde plante erbucee acvatice, submerse sau 
natante, de ape dulci. Frunze opuse- sau verticilate. 
Plante dioice, rar monoice, Flori adesea unisexuate, 


actinomorfe, ciclice, cu perigon.dublu, heterocla- . 


mideu, cu ciclu extern sepaloid, trimer, si cel intern 
mare, petaloid trimer. Flori mascule reunite mai multe 
în același spat, ándroceu cu 2— 12 stamine, cu antere 
extrorse.. Flori femele solitare în fiecare spat; gineceul 
cu ovar inferior. Formula floralá la floarea bárbá- 
tească: GKK Ca: An 7,5; 9K4 Ca Gags. Fruct bacá 
multispermă. Seminte exulbuminate; Se înmulțesc 
vegetativ prin turioni. Flora României posedă 4 specii 
ce apartin la 4 genuri: Hidrocharis, x=7, H. morsus- 
ranae, 2n= 28, Stratiotes, S. aloides, 2n = 24; Elodea, 
x = 127 E. canadensis; 2n z:24, 48; Vallisneria, V.spi- 
ralis, 2n = 20. í 


HIDROFILACEE (Hydrophyllaceae), - familie 
care cuprinde 20 genuri cu cca 300 specii plante 
erbacee si subfrutescente, răspândite mai ales in 
America de Nord. Frunze alterne, rareori opuse, 
nestipelate. Flori bisexuate (hermafrodite), pentamere, 


. &ctinomorfe, dispuse in cime 'scorpioide; corola 


campanulatá,cu.petale 4—6-fidate; androceul din 4— 
5 stamine, sau mai multe; gineceul bicarpelar,cu ovar 
superior. Fruct capsulă. 


Fig.127. Hidatade: 

A-—hidatodà activă dc. pe.frunzele de lasole rare 
CGPhascolus multitlorus): 1 —hidatodà: 22 cpid 
3— parenchim asimilator:;B-—hidatodi pasivă la 
Primula sinensis: [.—parcnchim: 
3—trülicidez 4-—epilci 
7-cameră ucvileră:.-A—stomată acvi/eră! 
picătură de apă. 


ics 


HIDROFILIE, HIDROGAMIE 


HIDROFITE (Hydrophyta), plante adaptate să 
trăiască în mediul acvatic având organele hibernale si 
mugurii de regenerare sub apă. Tipul ecologic al 


„speciilor se notează Hidr. Le sunt caracteristice: pre- 
“siune osmotică celulară scăzută; sistem radicular slab 


dezvoltat, perișori absorbanti puţin dezvoltați; tulpina 
verde cu țesuturi mecanice şi conducătoare slab 
dezvoltate, dar cu o puternică dezvoltare a aeren- 


'chimului ce le asigură micşorarea greutății specifice, 


permițându-le plutirea sau menținerea la diferite 
nivele sub apă, fără a cădea spre fund; lipsa stomatelor 
pe suprafaţa superioară a frunzelor natante si lipsa lor 
pe fata inferioară ce vine în contact cir apa; frunzele 
subacvatice sunt subțiri, puternic divizate pentru a nu 
fi sfásiate de curentul apei, lipsite.de cuticulă, epicet- 
ma posedă cloroplaste, iar mezofitul.nu este dife- 
rentíat în ţesut pulisadic -şi lacunar; apar frecvent 
hidatodele care elimină excesul de apă sub formă 
lichidă. Domină înmulţirea vegetativă. Acest grup 
ecologic de plante este reprezentat prin: H. natante 
(Hydrophytà natantia) formate din specii plutitoare la 
suprafaţa apei |ex.; lintita (Lemna arrhiza,.L.. gibba, 
L. minor, L. polyrrhiza, L. trísulca), pestisoara (Salvi- 
nia natans)| sau specii cufundate si plutitoare tr masa 
apei [ex.,-cosoru: (Ceratophyllum. subinersum. C. 
demersum), otrátelui de baltá (Utricularia: vuigaris) 
etc.]; H. fixate de substrat fără rădăcină (Hydrophyta 
adnata) (ex „algele verzi, roșii „brune; muscinee, bepa- 
tice, ciuperci etc.); H. fixate de substrat prin rădăcină 
(Hydrophyta radicantia) şi cu“ frunze plutitoare pe 
suprafața apei:|ex.; nufărul galben (Nuphar luteum). 
nufărul alb (Nymphaea alba). broscarita (Potaino- 
geton natans) etc.|. 


HIDROGAMIE (Hydrogamia), polenizare reali- 
zatá prin intermediul apei; sin. hidrofilie: Majoritatea 
plantelor acvatice posedă-o-polenizare-anemofită sau 
eniomofilă. Puţine plante acvatice-din lacuri, bălți, 
mlaștini, mări si oceane au polenizare hidrofilă. E. se 


HIDROLAZE 


poate desfășura la suprafața apei sau în apă. Nivelul pe 
verticală unde are loc polenizarea este o caracteristică 
de specie. Polenizare hidrofilă efectuată la suprafața 
apei este întâlnită la unele plante: din care alegem, 
pentru exemplificare, trei specii: drențele:(Callitriche 
verna) beteala sau sármulita-apei (Vallisneria spiralis) 
si ata: de mare (Ruppia maritima). La toate-speciile.cu 
acest tip de H. polenul contine substanțe uleioase care 
îi micsoreazá greutatea specifică, permițându-i să 
pluteasci&, Drentele își împrăștie polenul pe suprafaţa 
apei. Prin. mișcarea plantei, el vine în contact cu 
stigmatul gineceului, realizând polenizarea; Beteala 
sau sármulifa-apei este o plantă dioică, florile feminine 
şi cele: raasculine sunt.separate, situate;pé indivizi 
diferiţi. Florile masculine au -organizare. simplă 
(periant format din 3:sepale bine dezvoltate, 3-petale 
foarte mici, 2 stamine). Sunt grupate în inflorescențe 
(amenti). La maturitate spada protectoare se rupe. 
Florile se detaşează din inflorescentá una câte una'si 
se ridică Ja suprafața apei păstrând fnvelisurile florale 
închise, Puțin mai târziu ele se desfac: și $taminele 
devin evidente. În accasti stare plutesc.pe suprafața 


- apei până la întâlnirea florilor feminine; Maturizarea 


anterelor-este corelată: cu. maturizarea :gineceului. 
Florile feminine sunt solitare, aşezate la extremitatea 


ts A M HY . ağ " - 
unui peduncul lung, răsucit în spirală: Organizarea lor 


este simplă (3:sepale ovale, concave; inegale; petale 
scvamiforme foarte mici; un gineceu prevăzut cu trei 


“stigmate  lat-ovale).. Când. gineceul: ajunge. Ja 


maturitate, floarea vine lu suprafaţa apei prin despi- 
ralizarea pedunculuiui, fără a se desprinde: Ajunsă pe 
luciul apei se deschide, Stigmatul trilobat se răsfiră, 
iuând:o poziţie favorabilă polenizárii. Micile valuri, 
create de'curenţii-de; aer, fac posibilă întâlnirea celor 
două feluri-de flori. Prin contactul dintre; anteră și 
stigmat se realizează polenizarea. Florile feminine 
rămân deschise până când se desăvârșește fecundatia. 
Apoi'se închid, iar pedunculul floral se spiralizeazá, 
cobor&ndu-le. sub apă. Fructul și semințele se 
maturi zează sub apă (Fig. 128). Ara de mare are florile 


grupate într-o inflorescență numită spic. Ambele sexe ~- 


ajung la maturitate în acelaşi timp: Pe măsură ce florile 
se apropie.de maturitate. sunt ridicate treptat către 
suprafata-apei. Ajungerea lor la suprafaţă corespunde 
cu ajungerea lu maturitate a organelor si elementelor 
sexuale din floare. Polenul poate veni în contact direct 
cu, stigmatul, dar cea mai mare parte este împrăștiată 
pe suprafaţa apei, sub acțiunea valurilor sau vântului, 
de unde este recepționat. de stigmat. După polenizare 
și fecuadare, florile sunt trase sub apă până spre fund, 
printr-o mișcare de contracție a întregii plante. Pole- 
nizarea hidrofilă subacvatică este întâlnită la Cosor 
(Ceratophyllum submersum), iarba de mare (Zostera 
marine), .mătriţă (Zannichellia palustris). La aceste 
plante polenul-are formă alungită, lipsită de exină, si 
greutatea specifică mai mare ca apa. Jarba de mare are 
florile. grupate într-o inflorescență numită spic, 


Fig. 128. Hidrogamie la sármulita-apei (Valjisneria spiralis): 
A- plantă cu flori bărbătești: B—plantă cu fort femcicsti: C— floare 
feimciascá mărită în momentul polenizárii. 


protejată de o teacă a frunzelor. Fiorile sunt protogine 
(sexele nu ajung la maturitate în același timp). Polenul 
matur, pus în libertate prin crăparea longitudinală a 
anterelor, are aspectul unui firisor în formă de spirală 
și plutește în masa apei, El vine în contact cu 
stigmatele filiforme.ale gineceului prin intermediul 
curenților de apă, realizând polenizarea. Mitrifa are 
fiori unisexuate:Cele masculine; în număr de una- 
două, sunt formate dintr-o singură stamină. Se află la 
subsuoara frunzelor. Nu are înveliş floral: Polenul in 
anteră are o formă rotundă. Părăsind-antera acesta ia 
forma unui viermisor. Stigmatul este dispus sub formă 
de pâlnie, permițându-i să capteze, subacvatic, cât mai 
multe granule de polen. 


HIDROLAZE, enzime care determină desfacerea 
unor substanțe compuse cu ajutorul apei. Au rol 
important în timpul germinării seminţelor. 


HIDROPLANCTOFITE (Hydroplanctophyta), 
plante microscopice (alge) aflate în suspensie in masa 
apei. Ele intră în structura biocenozei acvatice numită 
— plancton, constituind partea trofogenă și trofică a 
acestuia. 


HIDROPOTE (Hydropota), structuri reprezentate 
prin una sau mai multe celule epidermice, specializate 
în absorbţia de apă și substante. nutritive minerale. 
Provin din celule epidermice diferenţiate de cele din 
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HIPOCASTANACER 


jur printr-un nucleu voluminos, vacuole puţine, bogate 
în flavone si taninuri, cloroplaste, dictiozomi, reticul 
endoplaásmatic. Aceste celule bogate în citoplasmă 
granulará se numesc -meristemoide ale -H. Cuticula 
care-ie acoperă este prevăzută cu pseudopori, cores- 
pondenti cu spaţiile intermicrofibrilare ale peretiilor 
celulari. Întâlnite la plantele acvatice submerse; 


HIGROCIBE (Hygrocybe punicea), fum. Hygro- 
phoraceae. Ciupercă saprofită, comestibilă; întâlnită în 
perioada (VII — X), prin-pășuni fânețe si poieni, mai 
ales în regiunile muntoase. Pălăria este-Ja început 
convexă si mamelonată; apoi întinsă și, în cele din 
urmă, în formă de pâinie, uneori ondulată si crăpată'la 


margine, diametrul 5— 12 cm; fata superioară netedă, 


roşie ca sângele; fata inferioară cu lamele galbene; 


ortocalii saw roşii, groase; spatiate. Piciorul cu 
> D Y 


suprafața fibros-striată, în interior găunos, înalt de 6 — 
8 cm. diametrul 1—255.cm, galben-portocaliu sau 
roşu, la bază alb. Carnea albă; groasă; fragilă, dulce: 
Alimentaţie. Valoare nutritivă foarte mare: Preparatà 
capătă gust- şi miros-plăcut. Colorează mâncarea în 
galben-rosiatic. Foarte- bune: pentru. supe și alte 
preparate culinare. ` 


HIGROFITE (Hvgrophyta). plante adaptate -să 
trăiască in locuri cu umiditate atmosferică sau edaficit 


excesivă. Tipul ecologic-al speciilor se notează Hipr. - 


Cele conditionate de o umiditate atmosferică aecen- 
tuati au adaptări speciale constând din celute speciale 
cu rol de captare a aper atmosferice (ex., Sphaanum); 
iar pentru epifitele tropicale neparazite , specializarea 
în acest sens a uui țesut parenchimatic epidermal al 
rădăcinilor aeriene numit velamen radicum (ex. ;specii 
de Orchidaceae, Araceae, Liliaceae, A maryllidaceue 
etc.). Speciile-conditionate de o umiditate edaficá 
abundentă sunt întâlnite pe lunci, marginea lacurilor, 
bahne, tinoave, văi umede, păduri umede si puternic 
umbrite |ex.; pipiriaurile (Juncus, Eleocharis), rogo- 
zurile reprezentate prin specii de Carex (C. vulpina, C. 
curvula, C; hirta-etc)|. Le. sunt caracteristice o 
presiune osmotică. ridicată. (8—12. atmosfere), 
sistemul radicular: redus, cilindrul central; slab 
dezvoltat, aerenchimuri bine dezvoltate, frunze mari, 
glabre, cu multe stomate'dispuse pe ambele fete, unele 
si cu hidatode, cuticulă subțire; : 


HIGROFORUS. (Hygrophorus penarius), fam. 


Hygrophioraceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă, . 


întâlnită toamna (1X.— X), pe soluri calcaroase, prin 
păduri de foioase, mai: ales.de fag. și: stejar. Pălăria 
convexă, apoi mai mult sau mai puţin plană, compactă, 
diametrul 4—10 cm, de multe..ori--cu- marginea 
ondulată și răsucită în sus; fata supericară albă până la 
palid-ocru; fata inferioară cu lamele decurente, albe, 
până Ja ocru-palid. Piciorul alb, compact; tare, înalt'de 
4—7 cm, diametrul (—2.5. cm, adeseori curbat și 


ascuțit la bază si cu nuanță gălbuie: Carnea groasă, 
albă, gust piperat, specific, miros plăcut de fructe, 
Alimentaţie, Valoare alimentari foarte marc; Utilizată 
numai pentru anumite preparate culinare (musaea, cu 
sos tartar; cu sos vânătoresc, pane;ca salută). Aten- 
tie! Un necunoscátoro poate confunda cu Clitocybe 
phyllcophila;care éste otrăvitoare, 


HIGROTROPISM  (Hygrotropisi), miscare 
efectuată de rădăcinile plantelor, rizoizii de pe talul 
hepaticelor, rizoizii de la protalul ferigilor si hifelc 
ciupercilor spre sursa de umiditate din sol. Miscarea 
constă în cutbarea lor spre regiunile din sol mai bogate 
în apă (H. -pozitiv): La rădiicină, zona perceperii 
diferentei de concentrați a umidității este situată da 
vârtul-ei Reacţiu de curbare are loc însă la nivelul 
zonei.de creștere prin alungirea celulelor; La organele 
uniceluiare ale plantelor (hifele; rizoizii) mecanismul 
perceperii excitatiilor şi realizarea reacției de curbură 
nu sunt cunoscute, 


HIPANTIU (Hypanthiu), axă floral tubuliformá 
rezultată -din lirgireareceptaculului fex. Thyme- 
Jaeaceae, Rosa arvensis, Oenothera biensis (luminitit)]: 


HIPANTODIU.(Hypanthodiv), inflorescentit cu 
flori: sesile închise în receptacul Jex., smochin (Ficus 
carica). ` 


HIPERICACEE (Hypericaceae) sin. Gutifere 
(Guttiferae); familic-care cuprinde cca 900^ specii 
lemnoase; rar erboase, din care numai câteva genuri 
trăiesc în regiuni temperate. Bogate în uleturi eterice, 
Frunze opuse, rar alterne; simple-fără stipele. Flori 
bisexuate (hermafrodite), actinomorfe cu structură 
variată. Formula floral: GE Ksg Cs. 4A 0 Gia a sau 

_p. Androceul este triadelf sau pentadelf. 
Á septicidà. Flora României posedă 12 specii cc 
aparțin genului Hypericum, x = 7,8,9,10. 


rruct 


HIPOCASTANACEE (Hyppocastanaceac). fami- 
lie care cuprinde cca 18 specii de plante lemnoase ce 
apartin la 2 genuri, răspândite în America de Nord si 
Centrală; Peninsula Balcanică, Asia Centrală (Hi ma- 
laya) şi de Est (Japonia). Frunze opuse; palmat-com- 
puse; sesile sau petiolate, fără stipele, Flori poligame, 
bisexuate (hermafrodite) sau untsexuáte; zigomorfe, 
pe tipul 4—5, “dispuse; 'în':panicule jndesuite; pi- 
ramidale; caliciul dialisepal; corola dialipetălă: de 
obicei din 4—5 petale inegale; androceul din 5— 58 
stamine libere, fixate la marginea internă a discului; 
gineccul trilocular, cu ovar superior, cu 2 ovule în 
fiecare lojă, stil lung, stigmat întreg. Formula florală 
bisexuată. (hermafroditi): OK. -Ca_s Ass Gay 
Fructul, capsulă valvicid-loculicidă, se deschide prin 


HIPOSTAZÁ 
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3 valve. Flora României posedă 6 specii ce apartin 
genului Aesculus;x —10. 


HIPOSTAZĂ (Hypostasis). 1. Proces de 
diferențiere secundară a celulelor la baza celor două 
integumente ale .ovulului, imediat sub sacul 
embrionar, Se pare că aceste celule secretă hormoni 
sau enzime necesare dezvoltării sacului embrionar; Pot 
fi: singură celulă, trei celule (Orhidee) sau un grup 
mure -de „celule (Zostera marina) cu un conținut 
citoplasmatic redus si pereți celulari partial lignificati 
sau suberificaţi. Uneori. aceste celule sunt bogate în 
citoplusmă si pereţii sunt subţiri. 2. imposibilitate a 
manifestării unor gene din cauza unei alte gene 
epistatice. 


. HIPOTOMIE, caracter ul organelor vegetale 
dorsoventrale. manifestat prin dezvoltarea mai mare:a 
părții inferioare sau dorsale decât acelei superioare 
sau ventrale; sin. hipotropie. 


HIPOTROPIE, HIPOTOMIE 


HIPSOFILE, frunze incomplet dezvoltate.ce: apar. 


pe tulpină în. epoca înfloritului. Sunt caracteristice: 


numai angiospermelor. Se află localizate în'regiunea ` 


florală din partea superioară. a tulpinii si-a-rami- 


ficaţiilor ei. Reprezintă. organe de. protecţie pentru ` 


floare sau inflorescenţă. De obicei există o trecere 
gradată de ia frunzele normale de pe tulpină la H., iar 
de [a.acestea la piesele ce compun floarea: Acestea 
sunt: bracteea, sitiat la baza pedicelului floral; 
bracteolele, aflate:-pe: pedicelul floral: sau: la baza 
caliculului;-caliciul. florilor; caliculul de la nalbă; 
involucrul si involucelul de la inflorescentele apia- 


ceelor; spata, care -înveleşte. florile araceelor fex., 


rodul-pământului (Arum maculatum) |; cupa, prezentă 


Fig..129. Tipuri de hipsofile 
1 — bractec, la infloresconta de tei (Tia sp.); 2 — spati, la rodul- 
pământului (Arum maculatum); 3 — cupe, la ghinda de stejar 
(Quercus robut) 


la fructele de stejar; glumele și paleele din spiculetul 
gramineelor. (Fig. 129). 


HIPURIDACEE (Hippuridaceae), familie .care 
cuprinde plante erbacee, acvatice, amfibii, perene, cu 
rizom lung, ramificat, târâtor si tulpină erectă, ce are 
în parenchimul cortical canale aerifere. Frunze îngust 
liniare; câte 4 sau mai multe fn verticile, fără stipele. 
Flori mici, bisexuate (hermafrodite); rar unisexuate; 
caliciul.:rudimentar aşezat “deasupra ovarului, 
asemănător unui inel îngust; corola lipsește; androceul 
redus la.o singură stamini; gineceul cu ovar inferior, 
unicarpelar si uniovular. Fruct drupă. Flora României 
are un'singur gen: Hippuris, x « 8,cu o singură specie 
H. vulearis;2n-: 32. * 


HORMONI VEGETALI, FITOHORMONI 


HREAN (Armoracia-lapathifolia); fam. Brassi- 
caceae. Plantă erbacee, perenă, mezofiti ; mezotermă 
spre moderat-termofilà, amfitolerantá la pH, alogamit; 
legumicol£, cu valoare terapeutică, cultivată: pe toate 


' continentele, spontană pe lângă garduri, locuri umede; 


se mai numește ahrean, chirean, hărean: irean, 
rădăcină sălbatică, ridiche- sălbatică, rean, tormac, 
usturoi. Genetic 2n= 32. Fitocenologic; Car. Arction. 
Calystegion, Bidentetea.Pliniucel Bătrân îl considera 
plantă medicinali. A: fost trecut în unele. farmacopee. 
Flamandul Rembert: Dodoens, medic și náturalist al 
Renașterii, l-a inclus în rândul Pantio/medicinde. 


-Cultivat-de popoarele Europei Centrále-(maghiart, 


s n fă ră pei 
germani,polonezi) la începutul sec. 16. În România se 


„cultivă mař ales: în. jurul oraşelor mari. -Creşte si 


spontan, că plantă comună, pe lângă garduri, în: locuri 
umede... Răspândit în. Buropa-de; Sud-Vest, Asia-de 
Vest... Foarte-puţin- pretentios la factorii -de«mediu. 
Rezistent la frig. Rădăcinile suportă:geruri: până la 


.minus 20—30?C..Putin pretentios la lumină. Creste 


bine- la umbră.. Rezistent la perioadele. secetoase 
datorită sistemului radicular profund, Excesul-de apă 
îi este: dăunător. Pretinde soluri cu- textură mijlocie, 
argilo-nisipoase, bogate în humus ,aprovizionate.cu 
elemente minerale, cu-pH-ul-6,5— 7,5: Pe. solurile 
uşoare, nisipoase, rădăcinile se lianifică, iar pe cele 
grele se ramifică mult. Rădăcina puternică, dezvoltată, 
groasă de 3—4 cm, ramificată, adâncă în sol:până la 
70 cm;.cărnoasă, albă, aromată si. picantă la gust. 
Tulpină floriferá erectă, fistuloasă, înaltă de'40)—-100 
(125)-cm, ramificată în-partea superioară, glabri. 
Frunze bazale (din rozetă), foarte: mari, lungi de 20— 
100 cm, alungit-ovate;cordàte, cu marginea ondulată, 
lung-peţiolată. Frunze tulpinale” inferioare: scurt- 


" petiolate; lobate; liniar-lanceoiate, întregi sau digitate; 


cele superioare-cuneate , sesile, lanceolate. Flori albe, 
mici, grupate într-un racem mai. mult sau mai puţin lax. 
Înflorire, V— VIII: Polenizare entomofilă. "Fruct, 
silicvă mică, globuloasá, frecvent lipsititde seminţe 
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(seci) sau cu semințe sterile. În condiţiile țării noastre 
se înmulțesc exclusiv:pe cale vegetativă. Compoziţie 
chimică: rădăcina conţine: protide (cca 2%), zahăr 
(6%), săruri minerale .de sodiu. (5 mg%), potasiu 
(295 mg%), calciu (55 mg%), fosfor.(35 mg%), fier 
(0,7 mg%), vitamina A (2 ug%), vitamina B, 
(0,05 mg%), vitamina B; (0,05 mg%), niacină (0,3 


mg%), vitamina C (100 mg%), glicozizi sulfurati, 


mirozină, cantităţi mici de ulei volatil, acizi clorhidric, 
sulfuric, carbonic, silicic, substanţe antibiotice (fiton- 
cide). Valoarea energetică, 40 kcal/100 g substanță 
proaspătă. Alimentaţie. Utilizări diferite în: arta 
culinară. Se consumă proaspăt răzuit la carne rasol; în 


prepararea unor sosuri picante, în amestec cu unele 


salate, în amestec cu miere de albine, sirop obținut din 


„rondele de hrean presărate cu zahăr, dulceaţă de H., 


ras-macerat 3—4. săptămâni. în miere. Cartofii la 


-cuptor cu hrean sunt foarte, gustosi: (Cartofii curăţaţi 


de coajă se taie felii șṣi:se așază într-o tavă unsă cu 


'margarină. Se presară peste ei 1 —2 lingurite de H. ras. 


Se.toamá 1/81 lapte dulce fierbinte, în care s-a topit 10 
g margariná, Se dă la cuptor. Înainte de a se servi se 
presară pătrunjel tăiat mărunt). În unele zone din țară 
frunzele de H. sunt folosite la învelirea sarmalelor. 


'Rădăcina serveşte la prepararea murăturilor. Industrie. 
. Prin măcinarea. rădăcinilor” uscate. se obţine pudra 


condimentară, folosită drept conservant în industria 
conservelor de carne.. Bioterapie. Rădăcinile au 


utilizare terapeutică în medicina umană şi veterinară. — 


Principiile active acţionează ca stimulent în nutriţie, 
stomahic, antiscorbutic, diuretic, expectorant, anti- 
spasmodic, colagog, purgativ, rübeftant si vezicant. 
Recomandat în anemie, atonie digestivă, inapetentá, 
scorbut,. tuberculoză. torpidá, 'scrotuloză, astm, 
bronşite: cronice, gută, reumatism, litiazá urinară, 
paralizii, hidropizii, leucoree. Recoltare. Rădăcinile 
(Armoraciae radix, sin. Cochleariae radix) se scot din 
pământ, se spală si se folosesc proaspete. Contrain- 
dicaţii.. Nu se recomandă pentru suferinzii de 
hemoroizi, hemoptizie, dereglări de ritm cardiac, stări 
congestive. Medicină; umană. Uz. intern. 1..Pentru 


“ratarea anorexiei, gastritei hipoacide, stărilor diareice, 


hidropiziei, gutei, litiazei biliare, afecţiunilor renale 
(nu acute), cătarului cronic: pulmonar, decongestio- 
fiarea organelor interne: a) consumat ca atare drept 
condiment; b) infuzie, din. 15—30 g rădăcină tăiată 
mărunt la 1.1 de apă fierbinte. Se lasă la macerat 12 ore. 
Se bea câte o cană între mese, respectiv două căni: pe 
21.2. Pentru-combaterea teniei: consumare de H. timp 
mai îndelungat, asociat cu ceapă si fructe crude. 
3. Pentru combaterea anemiei la adulți: vin tonic, din 
30 g rădăcină rasá,la 1 1 de vin. Se lasă la macerat 8 — 
10 zile. Se strecoară. Se bea câte 50 ml (un păhărel) 
înainte de masá. 4. Pentru tratarea bolilor de stomac, 
ficat, litiază renală, astm, reumatism: 20—30 g rádá- 
cină rasă se pun 250 ml vin. Se lasă la macerat 8— 10 
zile. Se strecoară. Se beau zilnic 1-2 -păhărele. 5. 


HREAN 


Pentru combaterea tusei de diverse etiologii: rădăcină 
rasă amestecată cu zahăr. Se lasă 5—10ore să se 
plămădească la un loc cald. La nevoie-se ia câte: o 
linguriţă. 6. Pentru combaterea anemiei la copiii fără 
poftă de mâncare, limfatici: sirop.din rădăcină. Se taie 
în rondele fine si se acoperă cu zahăr. Sucul care se 
formează se administrează intern; cáte-1 lingură pe zi. 
7 Pentru tratarea reumatismului, ca adjuvant: macerat, 
din 2 linguri rădăcină rasă la 1/21 lapte fierbinte. Se 
lasă la macerat o oră. Se-bea' dimineaţa. 8. Pentru * 
tratarea cardiopatici ischemice. dureroase, anginei 
pectorale, hipertensiunii: pastă omogenă, din ] lingură 
rădăcină rasă amestecată cu o lingură de miers. 
Întreaga cantitate se ia dimineaţa, treptat, cu o lingu- 
ritá, înainte-de: micul dejun: Cura durează 30 zile, 
consecutive. Se repetă lu 2 luni. Tratamentul se aplică 
de patru ori pé an, timp de trei ani. Uz extern. |. Pentru 
tratarea bronsitei, gripei, congestiei pulmonare: 
cataplasme, cu rădăcină rasă: aplicată: pe torace. 
2. Pentru anihilarea veninului de viperă din mușcătură: 
cataplasme, cu rădăcină rasă, pusă într-un săculsț de 
pânză si umectată. Se aplică pe locul afectat. 3; Pentru 
tratarea reumatismului si inflamatiilor articulare: a) băi 
locale sau-generale-cu “făină de hrean; cantitativ, 
! lingură făină la 1 ! de apă; făina se introduce într-un 
sáculet de pânză; apa de baie la temperatura de 25— 
30*C se toarnă peste sáculet,care apoi se'agită în apă; 
baia durează 20—30 minute; b) cataplasme din 
rădăcină rasă (un pumn) si făină integrală (un pumn) 
umectate cu apă. Se introduce într-un sáculet de pânză 


‘şi se aplică pe locul inflamat sau dureros; timp de 15— 


20 minute. Se repetă zilnic; până când durerile dispar. 
3. Pentru frictiuni antireumatismale: tinctură, din 20 g 
rădăcină rasă la'100 ml'alcool; Se lasă la macerat două 
săptămâni, după care se poate folosi. 4. Pentru tratarea 
pulpitei: decoct, din! lingürá rădăcină rasă la 100 ml 
vin roșu. Se fierbe 5 minute. Se strecoară. Se clătește si 
se tine în gură. 5. Pentru combaterea paradontozei: sc 
mestecă ziinic o bucată de rădăcină. Efect revulsiv, 
mărește afluxul de sânge la nivelul gingiilor. 6. Pentru 
păstrarea unei bune igiene a cavităţii bucaleztinctura, 
din 20 -g frunze la: 100 rol aicool;:Se lasă: 10 zile: Se 
strecoară în sticle închise la culoare. Se diluează cu pă 
şi se folosește ca ap de. gură,ori de câte ori este 
nevoie. “Efect antiseptic... Medicină "veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea animalelor de bronșite,-catar 
pulmonar, atonia rumenului, stári-a frigore, paraziți 
intestinali: macerat, rădăcină proaspătă în proporție de 
20— 3095: înglobat în miere sau lapte. Dozele de 
tratament: animale mari (cabaline, bovine), 5C— 
100—150. g; animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine),.15-+-3()—350 g. Efect.eupeptic, expectorznt, 
diuretic, diaforetic, antiseptic;antiparazitar „Uz extern. 
Pentru tratarea reurnatismului: cataplasme;cu rădăcină 
H, rasă sau rădăcină de H. rusă amestecată cu oțet de 


mere. Atenţie”! Folosirea în'tratament a frunzelor 


recoltate in timpul înfioritului sau supradozareu 


HRIB 


interní;cu drogul obținut din rădăcină determină 
intoxicații, Simptome: respiraţie dispneică, congestie 
pulmontiră; edem pulmonar, colici;comă: Se intervine 
cu purgative saline, cărbune, mucilagii, infuzii de 
musetel sau de nalbi mare, calmante. Cosmetică. Uti- 
lizat ca remediu împotriva pistruilor: macerat,o mână 
de rădăcină rusă la 250 ml oţet. Se lasă 5—6 zile. Se 
agită sticla. Se ung pistruii. 

HRIB (Boletus edulis), fam. Boletaceae. Ciupercă 
micorizantă, întâlnită toamna (VITI— X), pe'sol, prin 
păduri de brad și molid, se mai numeşte burete, hrichi, 
mănătarcă pietroasă, mitarcá roşie, nitarcă, pita- vacii, 
pitoancă, páinca-pádiri Pălăria bombată, sferică, 
hemisterică, apoi întins Să, foarte cărnoasă, diametrul 
]—25 em; fata superioară lucioasă, brun-deschisă, pe 
timp umed puţin vâscoasă;, fata inferioară cu tuburi 
sporifere lungi, simple, albicioase, apoi pălbui sau 
verzui, prevăzute cu pori circulari. Piciorul gros, lung 
de §6— t5 cm, diametrul 3—0 cm, ventricos, apoi 
alungit, brun-deschis, ornamentat cu o rețea albă în 
partea superioară, Carnea albă, tare, groasă, puțin 
roşiaticii sub pielita pălăriei, cu gust şi miros plăcut, 
după rupere sau tăiere rămâne albă. Sporii ovoizi sau 
fusiformi (14—17.x 5—5,5 un) muttigutulați, gălbui. 
ocru in-masa. Alimentaţie, Valoare alimentară foarte 
mare. Pe piata mondială este: cotată :ca. având 
admirabile calități culinare, ocupă locu? TH după trufa 
de iarnă (Tube melanosporum). Folosit ja supe, 
pateuri, umpluturi pentru -cornuri, mâncare cu. orez, 
tocăniţă ce pui, papricas, varză umplută cu ciuperci 
"etc. În unele zone se murează. Se usucă în felii subțiri 
insirate 2e aţă sau aşezate pe gratii, Uscat devine mai 
plăcut le gust. (Pl. XXVI, D. 


HRIB "TIGÁNESC. (Boletus. satanas), fam. 
Bolctaccae. Ciupercă micorizantă, toxică otrăvitoare, 
Tără a fi mortală, întălnită toamna (VIU —X), pe soluri 
calcaroase din pădurile de foioase, mai ales în făgete: 
se mai numeşte burerele-dracujui,. burete roșu, 
mânătarea-dracului. Pălăria convexă, mare, diametrul 
10)—30'om, foarte cărnoasă, cu marginea subțire; fata 
superioară mată cenusic-argintie, până la cenusiu-oliv, 
uşor pătat cu galben, roz sau verzui; fata. inferioară cu 
tuburi sporifere galbene sau de'un galben-verzui, cu 
porii rotunzi, rosii-carmin, la atingere capătă o culoare 
intens-a! bastră. Picior scurt, gros, umflat, lung de 6— 
8 cm, diametrul maxim 4—6 cm, galben, la mijloc cu 
o zonă rosu carmin, acoperit cu oretea de vinigoare 
roşii-purpurii. Carnea albá-gálbuie, sectionat se 
albăstreste uşor, iar în picior se fnroseste puțin: miros 
agreabil, gust.dulce, exemplarele "bătrâne au gust si 
miros neplăcut. Sporii ovoizi (10—16 x.5—7 4), 
culeare oliv. Toxicologic. Principiile toxice nu sunt 
cunoscute. Suspectă de a contine muscarină. Consu- 
mată produce tulburări gastrointestinale cu. dureri 
violente ce pot dura câteva zile, fără-a fi letală. Unele 


persoane o suportă. Micologul scandinav Stejskal 
argumentează cá ciperca devine comestibilă si este 
foarte gustoasă după cc a fost iartă ori prüjifit, în 
vreme ce micologul francez Roger Heim precizează că 
până și vaporii ciupercii sunt otrăvitori! (Pl. XXVI. 2). 


HRIBUL-VRĂJITOAREI (Boletus luridus), fam. 
Boletaceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă, 
întâlnită vara si toamna (VI—X), pe soluri calcaroase 
şi neutre, prin păduri, uneori pajiști; se mai numeşte 
chitarcă, mitarcă grasă,- pitarcă. Pălăria sterică, 
semisfericá, apoi întinsă, diametrul 5—19 cm, 


cărnoasă; fata superioară fin-catifelată, brună-oliv,. 


bruná-portocalie, brună-închis, uneori roșiatică; fata 


inferioară cu tuburi sporifere lungi până la 2 5-em, 


galbene, apoi verzui sau purpuriu-închis, prevăzute cu 


„pori circulari rosictici-portocalit sau roşii-brun, la 


atingere. se: albăstresc.. Piciorul. uşor-îngustat sub 
pălărie „umflat spre bază, ung de 5— 13cm, diametrul 
2—5 cm, portocaliu, spre bază purpuriu-închis, în 
partea superioară cu o retea de vinisoare roşii, brun la 
bază. Carnea compactă, galbenă, în contact cu aerul se 
albástreste; iar Ta.contactul cu: tuburile: sporifere se 
profileazá pentru puţin timp o dungă roşie, sau roz, 
miros și gust plăcut. Alimentaţie. Valoare alimentară 
mică. Foarte bună. Uulizată in diferite preparate. 
culinare. (PL. XXV 3); 


HRISCÁ (Fagopyrum csculentum); fam. Polygo- | 


naceae. Plantă erbacee, anuală, alogamă, originară din 
Tibet, ca. o mare diversitate de forme cultivate si 
sălbatice; se mai numeşte .hiriscd; riscă. fătarcă. 
Genetic, 2n = 16. Răspândită ulterior în Siberia de 
Vest şi India apoi în Coreea, Japonia. Grecii si romanii 
nu.o cultivau. Adusă în Europa abia în-era noastră. 
Cereală cultivată mult în Evul Mediu de către ţăranii 
săraci, care o foloseau ca hrană. Începând cu sec..19 
pierde din importanti. Se cultivă mai ales în țările din 
C.S.I. La noi se cultivă pe suprafete: mici: în nordul 
Moldovei. Cerinţe mari: față de căldură. Semințele 
germincază la cel puțin 8*C, optimum 18 —20*C. În 
timpul înfloritului, temperaturi mai joase de 15°C si 
peste 33°C le stagnează creșterea. La minus 5°C planta 
piere. Pentru întreaga „perioadă de vegetaţie cste 
necesară o sumă a temperaturilor de 1 000 —1 200*.C. 
Pretenţioasă la umiditate. Pentru .germinatie. solul 
trebuie să aibă cel puțin 2096 din capacitatea de câmp. 
Coeficient de transpiratie, 504—592. Timpul mai 
răcoros, înnourat si.ploi potrivite sporesc producţia. 
Preferă soluri calde cu textură mi ijlocie spre nisipo- 
lutoase. Merge. bine. pe cernoziomurile lütoase sau 
juto-nisipoase, soluri turboase. drenate. Rădăcină 
pivotantă, fusiformá, lungă de. 20—40 cm, cu 
numeroase ramificații fibroase, răspândite în stratul 
arabil, Perişori absorbanti lungi de 3—5'mm,cu mare 
putere de solubilitate si absorbtie. Tulpină erecti, 
ramificată, suculentă, goală, glabră, înaltă de 30—60 
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HULUBIŢĂ 


(130) cm, la maturitate roșiatică. Frunze cordat- 
sagitate, glabre, petiolate, cele superioare sesile. Limb 
lung de-2-—5 cm,-cu nervuri usor-pitroasc. Stipele 
mici, verzi. Flori rosiatice sau albe, dispuse într-un 
racem spiciform. Numárul lor in inflorescentá este in 
medie de 500, la unele exemplare ajunge la 3.000. 
Miros pronunțat. Dimorfism sexual (unele flori au 
stilul mai lung decât staminele, altele mai scurt); Se 
deschid dimineaţa între orele 6-8, puţine flori se 
deschid până la ora l1. Polenizare entomofilă. 
Ínflorire, VII —1X. Fruct, nuculă cu trei muchii (4—6 
x 2,8—3,7 x 4—3,4 mm), bruná-castanic sau cenusic- 
argintie. Compoziţie chimică: fructele contin apă 
(12,1%), proteine brute (10,8%), grăsimi (2,596), 
substanţe extractive neazotate (62,2%), din care mai 
ales amidon, apoi zuharoză (1 —29%) si dextrină (4— 
5%), celuloză (10,3%), vitamina P, săruri minerale de 
Ca, P, Mg etc. Făina conţine apă (12,896), proteine 
brute (79%), grăsimi brute (15%), substanţe 
extractive ncazotate (76,196), celuloză (0.695), cenuşă 
(1,196). Tárátele contin apă:(12.0%), proteine brute 


(28,396), grásimi-brute (7490), substanţe extractive... 


neazotate (42,7%), celuloză (4,8%), cenușă. (4,890). 
Cojile contin apă (10,3%), proteine brute (27195), 
grăsimi brute-(1.096), substanţe extractive neazotate 
(38.596), celuloză (43,7%), cenușă (2,196). Paiele 


contin apă (9.996), proteine brute (5.290), grăsimi brute: 


(1,3%), substanțe extractive ncazotate (35,198), 
celuloză (43:095), cenuşă (5,5%). Proteinele funt 
formate în cea mai mare parte din globulind si glutcini: 
Dintre aminoacizi sunt Ru arginina, hi tidina, 
lizina, cisteina, triptofanul. Alimentaţie, Folosită în 
alimentaţie sub formă de păsat (crupe), plăcintă, 
ghiveci; gust plăcut, comportare bună la fierbere. 
Făina servește la prepararea mămăligii și a altor 


preparate culinare. Aliment nutritiv, energetic, 
ocrotitor vascular. Indicat în fragilitate vasculară. 
Industrie. Făinu folosită la fabricarea bisc viților, 
Amestecută cu făina de soia servește là prepararca unui 
sort de ciocolată ieftină. Boabele:se folosesc în 
industria spirtului si amidonului. Zootehnie. Boabele 
întregi și rezidurile provenite. de la prelucrarea lor sunt 


utilizate ca furaj concentrat pentru animale, mai ales 


pentru păsări. Carnea Jor este albă si grasă. Puii hrániti 
cu H; cresc mai repede. Cosită verde până la faza de 
înflorire este dată animalelor ca nutreţ verde sau uscat 
Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt vizitate de 
albine pentru culegerea de nectar si polen. Cantitatea 
de zahăr, 0,1—0 4 mg/floare. Producţia de mjere, 
50—150 kg/ha, Fără pondere economico-apicolă, 


"Medicină "umani. Fructele au “importanță în 


terapeutică. Proprietăţi: energetic, nutritiv, ocrotitor 
vascular (rutină) Recomandate în alimentația gencrulă 
și fragilitate vasculară. Utilizatá mult timp pentru 
extragerea rutinei. În ultimii ani a fost înlocuită cu 
salcâmul j japonez (Sophora japonica L.). Alte utilizări, 
În unele regiuni folosită în vopsitorie; Conţine o sub- 


“stanță coiorantă albastră. (Pl. XXVI, 4). 


HULUBITÁ (Russula aurata), fam. Russulaccae. 
Cipercá micorizanti, comestibilă, întâlnită vara si 
toamna (VH —IX2, pe sol; prin păduri de foioase si 
rășinoase. Pălăria convexă, cu piclita neseparabili de 
carne, diametrul 6—9 cm; fata superioară gulbenă- 
aurie sau portocalie; fata inferioară cu lamele albe- 
crem, iar muchia lor galben-pal. Piciorul spongios, 
lung de 3—8 cm, diametrul 1 —2 cm, E 
Carnea albă, sub pieliţă galbenă, dulce. Sporii sfe 
(6—12 x 6—11 p). Alimentaţie. Valoare alimentari 
mică. Intrebuintati în lu diferite preparate culinare. 


IARBA-FIARELOR (Vincetoxicum hirundina- 


neutrofilă, întâlnită frecvent prin păduri, margini de 
păduri, závoaie, tăieturi de pădure, livezi, fânețe, 
poieni, locuri stâncoase, din regiunea de câmpie până 
în cea montană; se mai numeşte barba-ciutei, briliancă, 
buruiană de tăietură, buruieni de básicá rea; coarne de 
„pământ, iarba-aerului, iarba-cerii, iarba-rândunelei, 
lumineatá, márul-lupului; pana-zburătorului, postaia- 
lupului, rándunitd. Genetic, 2n —22,44. Fitocenologic 
este încadrată; prin subspecii, în următoarele grupări 
vegetale: ssp. hbirundinaria in Quercetea-pubescenti- 
petraeae, Festucetalia valesiacae, Car. Geraniom 
sanguinei; ssp. stepposum în Festucetalia valesiacae. 
Răspândită în Europa, Asia, Africa de Nord. Tulpiná 
erectá, ramificată, înaltă de 30—120 cm. Frunze 
cordat-ovate, opuse, petiolate, acuminate, fin-păroase 
pe margini sí nervuri; cele superioare poartă în axila 
lor inflorescentele florale. Flori alburii, mici, cu 
coronulă gălbuie, grupate în inflorescențe corim- 


biforme; caliciu cu 5 diviziuni lanceolate; corolá ^ 


rotată, din 5 petale; androceu din 5 stamine concres- 
cute cu coronula, unde anterele sunt stráns-lipite de 
stigmat. Polenul se află masat în polinii; gineceu cu 
stigmat capitat, disciform, 5-unghiular. Înflorire, 
V-VII. Fructe, folicule fusiforme. Seminte cu smoc 
de peri” mătăsoși. Toxicologie. Planta contine gli- 
coxidul vincetoxina (asclepiadina). Semintele sunt 
bogate în vincetoxisterină, alte substanțe amare. La 
animale provoacă febră, inflamații biliare, inflamații 
renule, diaree, slăbire generală a organismului. Medi- 
cină umană. Utilizată în homeopatie ca diuretic si 
diaforetic. Folosită sporadic de medicina populară 
pentru tratarea hidropiziei, scrofulozei si afecțiunilor 
cutanate. Tratamentul se face cu mare prudenţă din 
cauza toxicității ridicate. Rizomul conţine principii 
active cu actiune emetică, depurativă. Empiric, frun- 
zele plantei se pun pe bube, iar putul seminţelor pe 
tăieturi pentru a le vindeca. Durerile de picioare sunt 
tratate prin băi cu apă în care s-au fiert tulpinile 
florifere. În trecut, pentru mărirea diurezei se beu un 
decoct din rădăcină, Ornamental. Îndicată a îi cultivată 
prin spaţiile verzi, la margini de masive arborescente. 
Decorativă prin frunze, flori. Înmulțire prin seminţe. 


„Postul Tudor Arghezi a cultivat această plantă. în 


grădina sa de la Mărţişor. Mitologie. Specia constituie | 
o prezenţă simbolică în mitologia română. În trecut era 
răspândită credinţa cà eroii neinfricati ai basmelor, zi 
războaielor datorau puterea lor extraordinară acestei 
plante. Hoţii cei mari foloseau planta pentru rupere 
cátuselor, zăbrelelor, deschideau toate încuietoril= si, 
lacătele. Cu ajutorul ei se: credea că se pot scoate 
comorile din pământ şi peșteri. 


JARBA-SF. IOAN (Salvia sclarea), fani, Lami- 
aceae. Plantă erbacee, bienalá, far perenă, putern 
mirositoare, terotit-hemicriptofită, xeromezofitz., 
moderat termofilă spre termofilă slab acido-neutro- 
filă, adesea cultivată în grădini; în flora spontană rarè, 
întâlnită în stepele din sudul tării, pe locuri uscate, 
pietroase; se mai numeşte sarai, serlaie s.a. Genetic, 
2n-:22; Fitocenologic, încadrată în asociaţia vegetali 
Festuco-Brometea. Răspândită în Europa meditc- 
raneană, Asia, Africa de Nord. Recomandati în cultură 
extinsă fn partile ‘de sud si esta țării (judetels 
Constanţa, Galaţi, Brăila, lalomita, Giurgiu) și Câmpia 
Timișului. Necesită soluri-ugoare; profunde, perme- 
abile, bogate în calciu, de preferat cernoziomuri tute- 
nisipoase. Rezistă bine lu secetă. Producţie, 4 000 — 
8 009 kg/ha inflorescențe proaspete si 400-600 kg/ha 
semințe. Rădăcină groasă (1——1,5 cm), sinuozsi 
brună, din care se-desprind ramificații secundare, 
scurte, subtiri. Tulpină erectă, rigidă, cu peri deşi, 
glandulosi, mai ales în partea superioară, înaltă până 
la 100 em în flora spontană si 150—200 cm în stare 
cultivată. Frunze lat-ovate foarte mari (lungi până fa 
25 cm, late.de 15 cm), cordate lu bază, pe margiri 
neregulat-crenăte, cu fete fncretite, ru goase, pe fata 
inferioară cu peri mari, scurţi, groși, iar. pe cea 
inferioară cu peri portocalii, desi, glandulosi; petic! 
lung si piros. Flori cu corolă bicolori; caliciu campa- 
nulat cu 5 nervuri proeminente si 8 mai puțin evidente, 
páros; labiul superior.boltit; violaceu (rar rozsat alb”, 
iar labiul inferior gălbui „prevăzut cu doi dinti laterali 
ascuţiţi si o limbă curbată în jos; androceu cu stamins 
violete: gineceu. cu stil violet şi stigmat cu 2 loti 
inegali. Florile sunt grupate în pseudoverticile, iar 
acestea într-o inflorescență ramificată. :Înflorire, 
VI-VIL Fructe, nucule elipsoidale, trunchiate, brune. 


IARBA-SARPELUI 


Compoziţie chimică: planta contine ulei volatil bogat 
în linalol si acetat;de linalil, o diterpenă căracteristică 
(sclareolul), rezine, substanțe amare, pigmenţi fenolici 
si chinoidici, derivati triterpenici, derivati fenolici, 
ocimen, mircen, zaharüri, săruri minerale ete, (F. Crá- 
ciun, O, Bojor, M. Alexan, 1977). Industrie. Din 
inflorescente se extrage, prin distilare, üleiul vólatii, 
întrebuințat la fabricarea parfumurilor şi aromatizarea” 
lichiorurilor, berii și vinurilor. (Planta se cultivă în 
acest scop). Sclerolul — alcool deterpenic prezent în 
uleiu! volati — este folosit în parfumerie, fiind un bun 
fixator. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au 


utilizare” terapeutică în medicina: populară umană. 


Principiile active av acţiune antispasticá 


si antica- 


tarală, antiinflamatoare, antiseptică, carminativă, uşor - 


sedativă, antitermică, coleretică, emendgogá (pro- 
voacii apariția fluxului menstrual întârziat), anticon- 
vulsivà; Recoltare. Părţile aeriene ale plantei, inclusiv 
florile Salviac sclareae herba), se recoltează în timpul 


înfloritului VI—VII, pe timp “frumos, între orele: 


12-16. când contin cantitatea maximă de ulei volatil. 
Se usucă într-un sirigur strat la umbră, de preferat în 
poduri acoperite cu tablă. Uscare artificială, 1a'30— 
4Q0"C infiorescențele '(Salviae: sclăreae flos) se 
recoltează când caliciul florilor este usor îngălbenit. 
Planta; În această perioadă are un conținut maxim de 
ulei steric. Ele-se taie, din cultură, cu! secera sau 
foarfeca; se-aşază în'coguri-de nuiele în strat de 2—3 
rândurişi-se transportă neîntârziat Ia locul de distilare. 
Pentru seminţe: planta se. recoltează când 60% din 
inflorescenta principală a ajuns la maturitate. Se taie 
cu secera si se leagă în snopi. Se lasă 2—3 zile: pentru 
a ajunge Ja.deplina maturitate, apoi se _treieră, 
Medicină umană. Planta, nu este'studiață.. Empiric 
utilizată: de medicina populară -pentrü -tratarea 
bronsitelor,- dischineziilor biliare, reumatismului, 
gingivitelor, aftozei: bucale, amigdalitelor, rănilor, 

_uiceraţiilor .pielii.etc; Uz. intern. Pentru. tratarea 
bronsitelor, dischineziilor biliare, bălonărilor-abdo- 
minae, diabetului zaharat, vaginitei atrofice, reuma- 
tismclui, gingivitelor, aftozei bucale, amigdaliteiz 
pentru scăderea febrei, infuzie, din-1 linguriţă plantă 
uscată şi mărunțită peste care se-toarnă:200 mi apă 
clocotită, Se. lasă acoperită, 15—20: minute. Se 
strecoară, Se'beau. 3 căni pe zi, a-200 mi fiecare, Uz 
extern. Pentru, tratarea ulceratiilor 'tegumentare, 
cdemelor, rănilor: decoct, din] lingură plantă uscată 
si mărunțită la 250 ml apă. Se fierbe.5 minute la foc 
domet. Se strecoară: Se lasă la răcit până la cáldut. Se 
fac spălături locale, folosindu-se un tampon cu vati. 
Apicultură. Specie meliferă. Florile oferă albinelor 
culesiuri de nectar si polen. (PI. XXVI,5).. 


IARBA-SARPELUI (Echium vulgare), fam. 
Boraginaceae. Plantá erbacee, bianuali, terofită, 
xeromezofită, | mezotermi, slab-acid-neutrofilă, 
întâlnită prin Jocuri virane, pârloage; marginea 
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drumurilor, terasamente de căi ferate, fânețe, de la. 
câmpie până în regiunea montană; se mai numește 
borantá, buruiană de roseatizi, capul-vi, -éapiül- 
veveritei, coada-vulpii, iarba. Jui. cel Slab. iarba- 
năpârcii,. limba-boului, lingură de, vânt, micrca- 
ursului, motane, ochiul-mâţei, ochiul-veveritei, 
rumeneală,  sudoarea-calului, unguri,  ursoaică, 
Viperică, viperină..Genetic, 2n = 16,32. Fitocenologic; 
încadrată ín Sedo-Sc leranthetea, Car. Festuco- 
Brometea; Onopordion. Răspândită în Europa, vestul 
Asiei. Rădăcină pivotantă, neagră. Tuipină erecta, 
rigidă, neramificată. sau. ramificată. „de: la :bază, 


„acoperită cu peri scurți, moi Si printre ei cu peri lungi, 


setiformi, înaltă până. la 100 cm. Frunze. liniar- 
anceolate, acute, cele de la bază dispuse în rozetă şi 
atenuate în. petiol,.cele- tulpinăle sesile, uninerve; 
păroase. Flori rosiatice; apoi albastre, roze sau albe, 
grupate în cime simple, iaracestea într-o inflorescentá 
cilindrică, paniculati; caliciul din 5.sepale liniar- 
lanceolate; corotă infundibuliformă, cu 5 lobi inegali, 


“uşor curbată si bilabiată, pubescentit; androceul din. 


5 stamine, cu filamente curbate în sus si. rosiatice,. 
antere albastre; gineceul, cu disc nectarifer la bază, stil: 
ung, pubescent, stigmat bifidat. Înflorire, VI —IX.. 
Fructe, nuculc..Compozitie chimică: contine. cino- 
glosin&, consolidină, rezine, mucilagii, acid: tanic, 
săruri de potasiu; calciu etc. Bioterapie. Planta este 
folosită în terapeutică de medicina umană cultă şi 
empirică pentru proprietățile sale calmante, antisep- 
ice, -sudorifice, emoliente, cicatrizante. Medicina 


sudorific, antibiotic, emolient, cicatrizant. Recoltare. 
Părţile aeriene inflorite.(Echii herba) se recoltează pe 


‘timp frumos, după orele 11. Se usucă la umbră în strat 


subțire, de. preferat în poduri acoperite cu tablă. 
Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea dizen- 
teriei, diareei: intuzie, din | linguriţă pulbere plantă la 
o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
10— 15. minute, Se. strecoară, se beau 2 cáni; pe zi: 
Medicină veterinară. Pentru tratarea porcilor de rujet; 


planta tocată mărunt se pune in mâncare. Actioncazá - 


ca antiseptic intestinal. Apicultură. Specie meliferă. 
Florile furnizează albinelor culesuri de nectar si polen. 
Producţia de zahár; 0,23— 2,56 img/floare în 24. orc. 
Producția de-miere, 180—430. kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolă mijlocie. 


IARBĂ DE SUDAN ( Sorghum halepense); fam. 
Poaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
adventivă .mezotită, moderat termofilă  amfitolerantă 
la pH, întâlnită mai ales în stepă si silvostepă, pe 
terenuri cultivate sau pârloage, adesea ruderală; se mai 
numeşte bălur, belengher. calai. costrei, dighic. fulg de 
stuh, lupoaică, máturità, mohor, oler, ptipuşoaică. ulcă. 
vulpoaică. Genetic, 2n = 20, 40. Fitocenologic, înca- 
drată în Secalietea, Chenopodietea. Originară din 
Podişul Sudan. Răspândită fn Europa Asia, Africa de. 


veterinară etnoiatricá. o. foloseşte ca expectorant, - 


r 
| 
; 
| 


IARBĂ GRASĂ. 


Nord, America Centrală si de Nord. Pretenţioasă față 
de căldură (constantă termică: 2 200 —3-000*C), 
rezisterită la secetă, nu suportă excesul de umiditate, 
preferă. soluri-mijlocii. Rădăcină bine dezvoltată, 
adâncă până 14 2:5 m; rizom scurt, solzos, ramificat. 
Tulpină simplă, înaltă de-15—2 m, cilindrică dreaptă, 
glabrá. Frunze liniar-lanceolate, plane; cu nervura 
mediană puternică, teacă glabră, ligulă scurtă. Fiori 
grupate în panicule-roşcate la început, apoi gălbui: 
fiecare fioare este formată din 2'paie membranoase, 
cea. inferioară geniculat-aristată; androceu din 3 
stamine cu antere portocalii; gineceu cu stigmat bifid. 


Spiculetele sunt uniflore. Înflorire, VIVII Früct: - 


cariopsá. Perioadă de-vegetátie; 100—120: zile. 
Productie,5 000— 10000 kg/ha: Compoziţie chimică: 
conţine. proteine (2:65 — 12,1596), lipide: (1,07 — 
2,0395), substanțe “extractive neazotate (15,72— 
42,4696) „celuloză (8,70—38,83%), săruri minerale. 
Zootehnie. Varietatea sudanense este anuală și este 
utilizată ca furaj proaspăt; murat sau uscat “pentru 
animalele erbivore..Consumat cu plăcere de animale: 
Poate fi pășunată; suportă bine-călcatul.. Lăstăreşte 
bine: după-cosit şi: pășunat: Pretios component al 
conveterului verde::Poate fi murati în orice fază de 
vegetație. Semintele pot fi folosite fa obținerea nutre- 
tului. concentrat. “Uruiiala” seminţelor amestecată în 
proporţie de 1/1-poate fi folosită la hrănirea-porcilor, 


Din boabele- prăjite se fabrică cafeaua de “Sudan: 


Apiculturá. Furnizează albinelor culesuri de polen si 
mană; Càntitatea de miere-de mană; 10 kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mijlocie. 


IARBĂ. DE SOALDINÁ. (Sedum acre), fam. 
Crassulaceae. Plantă erbacee, perenă, căamefită; 
amfitolerantă la umiditate; mezotermă, acid-neutro- 
filă, întâlnită pe pajisti-insorite; prin vit, locuri riisi- 
poase, pietroase; ziduri vechi; se mai numește burti- 
iani. de” trânji. :coada-cocosului, ghețisoare, iarba- 
ciutei, iarbă grasă, jarba-tutunului, iarba-urechii, 
oloici; - sărpăriță, :yoldini; tiânjen, 


încadrată în FestucosBrometca; Car. Festuco-Sede- 
talia. Răspândită în Europa, Asia, Africa. Rădăcini 
subțiri, fibroase. Tulpini ascendente, numeroase, 
acoperite cu frunze mai mult sau mai puţin imbricate, 


spre vârf cu ramuri florifere, înalte de:5—15 cm. - 


Frunze cărnoase, ovate; convexe pe fata irniferioară si 


plane pe cea superioară, sesile, glabre, gust acru, Flori ` 


galbene-aurii; caliciul-din 5 sepäle ovate, libere până 
la bază; corola-din 5. petale liniar-lancealate, acute; 
androceul din J0 'stamine de: aceeasi culoare cu 
petalele; gineceu cu 5 ovare, purtând ovule anatrope; 
Inflorire, V—VII “Fructe, folicule dispuse 'stelut. 
Scminte de formă ovoidit; brune, zbârcite. Compoziţie 
chimică: contine. rezine, mucilagii, alcaloizi, fluvone. 
Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei (Sedi acris 
herba) au utilizare terapeutică în medicina umană 


„"verzișoară: 
(Fig. 130). Genetic, 2n = 40,48, 80. Fitocenologic, " 


Fig..130: larbă de soaldină (Sedum acre) 
etnoiatrică, Fse atribuie proprietäțidiuretice;febrifuge 
şi :de-diminüare:a. durerilor: Medicină umană; Uz 
intern:Pentru mărirea diutezei şi ca febrifug: infuzie, 
dimt linguriţă plantă peste care se toarnă-o cană cu apă 
clocotită Se lusă acoperită 5 — LO minute. Se strecoară. 
Se-beau 1 —2 cáni.pe zi Uz extern; V. Pentru tratarea 
durerilor:de picioare, după spălare, $e freacă bine cu 
planta:pisată. 2 Pentru atenuarea durerilor apărute la 
articulațiile deformate de artrită, se aplică cataplasme 
cu planta proaspătă pisată. 3. Pentru tratarea scorbu- 
tului,:se-aplicá pe gingii planta pisată. Cosmetică. 
Pentni tratarea-acneci (coșuri) se spală faţa, se sfărâmă 
planta proaspătă în palme şi se intinde.pe obraz: 
Ornamental. ;Specie- cu-apreciabile: însuşiri: orna- 
mentale. Indicati pentru borduri „pe locuri pietroase 
din parcuri și grădinile publice. Decorativi prin flori, 
frunze; port. Înmulțire prin seminte: Vopsitorie. Florile 
au proprietăţi tinctoriale. Se folosesc proaspete, pentru 
vopsirea fibrelor naturale în galben. 1 „Florile se pun 
într-un-vas sse toarnă apit ca să le acopere. Se fierb 


până când solutia se colorcazi în galben la intensitatea 
“maximă. Se lasă'să se limpeze 


Că, apoi se strecoară. 
În solutia caldi se dizolvă piatră acră (5. g/D). Sc 
“amestecă pentru 'uniformizare și apoi se introduce 
materialul de vopsit. Se fierbe 60 minute, Se scoate şi: 
se usucă la urnbră. 


IARBĂ GRASÁ (Portulaca oleracea), fam. 
Portulucucene. Specie erbacee, anuală. terofitit; mezo- 
&, cosmopolită. amfitolerantă ta temperatură şi pH, 
întâlnită prin locuri-cultivate sí ruderale, prin curti, 
grădini, pe lângă e apari si e Ziduri 
buruiană apasă. drag 
de grădină, jarós-porciló, iarba-turili piti 
porcin,  troscot gras, — urechelkni(it: 
2n - 18,54. .Fitocenologic, Car. Polygono-Chenopo- 
dietalia. Rispünditüi pe întreg globul pământesc. 


IARBÁMARE 
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Tuipivă înaltă de {5—30 cm, ascendentă, cărnoasă, 
glabri, visinie în partea inferioară. Frunze inferioáie 
alungit -invers-ovate; stipele cu peri mari.. Flori 
galbene, sesile; calciu din 2 sepale inegale; corolă din 
4—6 petale, căzătoare; androceu din numeroase 
stamine (8— 15); gineccu cu ovar lipit de bază, stil 


prevăzut cu 4—6- stigmate. Înflorire, V— X: Früct, 
capsulă ovoidi;:cu:numeroase:seminte, reniforme, 
lucioase, de culoare. maron închis. “Alimentaţie, Frun- 
zele: tinere „pot. fi. folosite. la prepararea. salatelor, 

ciorbelor. Contin:mucilagii, vitamine din grupul:B, 
vitamina [el ruri-miperale. In Oltenia.si Muntenia 
este folosită laciorbe; iar în Dobrogea: la umplutură 
pentru plăcinte, alături de. ştevie-şi- urzică mica. În 
unele zone din țară se prepară o mâncare gustoasă: se 
taie în bucáti.de (cca T cim).200 g tulpini cu frunze si. 
se opăresc, Se taie. mărunt o-ceapă mică și un căţel de 
usturoi, se înăbușe în 15 g de unt; se adaugă apoi 10 g 
"pastă tomate, 3-g.făină albă si 20:-ml'vin alb. Sosul 
obținut se toarnă peste verdeata opărită, se dă în clocot 
si se sărează. Planta se păstrează peste iarná cu sare şi 
oțet. Bioterapie: Părţile aeriene ale plantei au utilizări 
terapeutice în medicina umană tradițională. Principiile 
active au proprietăți antiscorbutice, emoliente; vermi- 

fuge; depurative, diuretice, uşor hipotonice; coagu- 
lante. Folosită pentru tratarea cistitei, litiazei renale; 
viermilor intenstinali, inflamatiilor tubului digestiv, 
"hemoragiilor. -(hemoptizii, hematurii,. hemofilie), 
constipatiei, scorbutului, înfiamaţiilor. căilor respi- 
ratorii;. inflamaţiilor gingiilor. “Recoltare.. Pártile 
aeriene-ale; plantei: (Portulaci. herba) sunt: folosite 
proaspete. Pentru iarnă se culeg în timpul infloritului. 

Se usucă într-un singur strat, în.poduri acoperite cu 
tablă. Nu. se: cunoaşte, dacă.efectul „terapeutic: este 
acelaşi ca atunci când suat folosite în stare proaspătă. 
Medicină umani. Uz intern... Pentru. tratarea. infla- 
matiilor digestive:si respiratorii, cistitelor; viermilor 
intenstinali , litiazei renale, hemoragiilor: infuzie, din 
—30..g frunze peste. care. se-toarná. L1: de apă 
clocotită. Se lasă acoperiti:20-minute.'Se beau 3 —4 
cești pe zi..2. Pentru tratarea scorbutului: frunze proas- 
pete; tinere, se: consumă” în salate, singure: sau. în 
„asociaţie. Uz. extern. Pentru. tratarea . inflamatiilor 

gingiilor: mestecarea de frunze proaspete tinere, 

mărunţite. Procedura se face zilnic, până la vindecare. 
Una din proceduri se: poate face seara, înainte. de 

culcare, După masticaţie nu se spali gura. Agricultură. 
Buruiană. problemă, frecventă în toată ţara, cu 
precădere. pe. soluri .usoare, revene, în culturile de 
pepeni, sfeclă, bumbac, şcolile de viţă de vie, culturile 
legumicole. Mare consumatoare. de azot, fosfor, 


potasiu, calciu, magneziu, în detrimentul. plantelor. 


agricole. Mare. rezistenţă la secetă. Infesteazá cca:45 
de culturi agricole:din aprox. 80-de ţări ale lumii. 
Prolificitate ridicată. O' plantă formează |. 000-— 
250.000 seminţe, Pe unele exemplare s-au. găsit. peste 


| milion de seminţe. În sol; semințele își păstrează | 


vitalitatea peste 40 ani si tolerează temperaturi între — 
15?Csi +50*C: Combatere prin aplicarea integratá-a 
mijloacelor agrotehnice .si-chimice. Asolamente. cu 
plante semănate des, care să umbrească puternic solul, 
prăşirea mecanică sau manuală ori de câte ori este 
nevoie, cu distrugerea plantelor de-grașiţă înainte de 


înflorire, erbicidarea. 


IARBĂ MARE (Inula heleniur), fam. Aste- 


. raceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, mezo- 
:hidrofită, mezotermă, acid-neutrofilă, cultivată spora- 


dic ca plantă medicinală, spontană, întâlnită prin locuri 


'umede..din. fânețe, závoaie, lunci, livezi, vii din 


regiunea dealurilor și regiunea montană inferioară;:se 
mai numește laut, bruscălan, holman. LM: frumoasă, 
iarbă neagră, ldcrámile-Blenei, ochiul-boului, omag, 
smántánicá. Genetic ,2n= 20. Fitocenologic, încadrată 
în Arction, Alno-Padion, Senecion: fluviatile. -Răs- 
pândită în- Europa si Asia. Rădăcină tuberizată :cu 
cicatrice. inelate, groasă până -la:G-cm, din care--se 
desprind rădăcini lungi până la 50)-cm, cenusii-brune. 


"Tulpiná. erect; -.muchiată, -păroasă, “simplă sau 


ramificată, înaltă de-60 —150 (200) cm. Frunze bazale 
eliptice, mari (lungi până la 60 em, late de.10— 20cm), 
lung-peţiolate, cele tulpinale ovat-lànceolate, cu petio- 
lul-din, ce în.ce. mai scurt, până. la sesile, cordate Fa 
bază; pe fata superioară aspru-pároase; verzi, pe fața 
inferioară suriu-lanuginos-catifelate, cu.dinti-inegali 
pe margine. Flori. grupate in. calatidii, cele marginale 
ligulate, galbene, în centru tubuloase si mai închise la 
culoare, partea interioură si laterală a calatidiului cu 
foliole- involucrale imbricate, . catifelat-păroase. 
Calatidiile sunt adunate terminal într-un-racem; lax. 
Ínflorire, VI —IX. Fructe, achene mici (4-—5 mm),cu 
papus lung. Compoziţie chimică: rădăcina tuberizată 
si restul rădăcinilor contin inulină (40—50%) și alti 
polimeri ai. levulozei, „ulei: volatil, alantolactone, 
substanţe fitoncide, fridelină, stigmasterină, acetat de 
damaradienil etc. Gust acru-amar, miros aromatic. 
Frunzele: contin. alantopicrină (principiu amar), 
vitamina C, săruri minerale. Florile conțin în principal 
helenină. Bioterapie. Rădăcinile plantei au utilizare 


“terapeutică în medicina umană şi veterinară. Princi- 


piile active îi conferă proprietăți coleretice, colagoge, 
„diuretice, antiinflamatorii ;antihelmintice. Helenina si 
„uleiul volatil modifică secrețiile bronşice, acţionând ca 
expectorant .si. spasmolitic... Principiile: amare ale 
“actonelor fi conferă. proprietăţi :peneral-tonice.. Ca 
diuretic favorizează eliminarea. apei, azotatilor si 
clorurilor, Are acţiune antibioticá, în special asupra 
bacilului. Koch .si proprietăți antiinflamatorii în 
congestii hepatice, colecistite, litiazá biliará si renală, 
oligurie, artrite etc. Sescviterpenele biciclice îi conferă 
proprietăţi. antiheimintice. Folosită. în- terapeutica 
“medicală umană în. reumatism, gută, astm, tuse 
convulsivă, bronșită, dischinezie biliară, litiază biliară, 
ltiază renală, helmintozá (oxiurazá, ascaridioză), 
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IARBĂ NEAGRĂ 


sedativ. Terapeutica medicală veterinară o foloseşte 
pentru “tratarea. afecțiunilor pulmonare, renale, ca 
stomahic (ușurează activitatea stomacului), colagog, 
diuretic, vermifug, antiseptic, expectorant si ca sedativ 
general. Recoltare. Rădăcina (Jnulae radix) se 
recoltează toamna, din sept. si până în nov., folo- 
sindu-se cazmaua. Se îndepărtează părţile aeriene si 
rădăcinile seci. Se spală într-un curent de apă, Se taie 
în fragmente dè 10—15 cm. Cele groase se despică, 
apoi se-fac rondele până la 1 cr. Uscarea se face la 

soare sau în încăperi aerisite. Uscarea artificială, la 


35 —40"C. Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru” 


tratarea bronsitei, astmului bronsic, tusei de diverse 
etiologii, afecţiunilor cronice ale-aparatului urinar, 
gutei, dischineziei -biliure: decoct, din 4 linguri 
rădăcină mărunţită la o cană (200 ml) cu apă. Se fierbe 
{5—20 minute. Se strecoară. Se iau 3-—4 linguri pe zi. 
2. Pentru tratarea gutei, alergiilor, ascaridiozei: decoct, 
din 3-linguri pulbere rădăcină la o cană (200 ml) cu 


„apă. Se:fierbe 15—20 minute. Se strecoară. Se iau 3— 


4 linguri pe“zi. 3. Pentru tratarea “anemiei, tusei, 
reumatismului, leucoreei: decoct, din 2 linguri pulbere 


:rădăcină la 1-1:de apă. Se fierbe 15—20 minute. Se 


strecoară. Se bea cáldut, 3—4 căni pe zi. 4. Ca 
adjuvant în tratamentul spondilitei anchilozante, în 
dischinezie biliară hipotonă si atonă, eczeme: decoct, 

din 20 g plantă la 200 ml apă rece. Se fierbe 15—20 
minute. Se strecoară. Se iau 3—4 linguri: pezi. 5. 
Pentru tratarea bolilor vezicii urinare si calmarea tusei: 
vin tonic, din 8 linguri pulbere rádáciná la 1 1 de vin 
natural (de preferinţă ulb). Se lasă la macerat 8—10 
zile Ja temperatura camerei. Sticla se agită zilnic, Se 
strecoară în-sticlă închisă la culoare. Se bea câte un 
păhărel pe zi. 6. Pentru calmarea tusei în stări 
postgripale: pulbere rădăcină, se iau | -—2 lingurite pe 
zi. 7. Pentru actiune sedativă: decoct, din 3—4 linguri 
pulbere rădăcină la o cană (200 ml) cu apă. Se fierbe 
15—20 minute. Se strecoară. Se beau 2—3 lingurite 
seara,cu o oră înainte de culcare. Uz extern. 1. Pentru 
tratarea. eczemelor, rănilor purulente, ulceraţiilor, 
ulcerelor varicouse, reumatismului: decoct, pregătit ca 
mai sus, din 3—4 linguri pulbere rădăcină la o cană 
(200. ml) cu apă. Se aplică comprese locale. 2. Pentru 
tratarea ráiei: alifie, din părţi egale pulbere rădăcină şi 
untură de porc. Se amestecă bine până 'devine 
omogenă. Se ung părțile afectate. Medicină veterinară, 
Uz intern. Pentru tratarea afecţiunilor pulmonare, 
renale, ascaridiozei, ca stomabic și sedativ general: a) 
infuzie, din 5 g pulbere rădăcină peste care se toarnă 
100 mi apă clocotită. Se lasă acoperită 20—30 minute. 
Se strecoară. Se răcește „Se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, din 5 g pulbere 
rădăcină la 100 ml apă. Se fierbe 15—20 minute la foc 
domol. Se lasă la răcit. Se streccară, Se administrează 
prin breuvaj bucal: c) pulbere rădăcină, se adminis- 
trează prin breuvaj bucal, după care se toarnă apă. 


(CAE de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 


25--50—100 g; animale mijlocii (ovine, caprine 
porcine), 5— 15 g; animale mici (pisici, câini, päšäri) 
05—Ig . Empiric, rădăcinile uscate si pisate se dădeau 
odinioară vacilor pentru o producție mai mare de lupte 
şi pentru mărirea procentului de grăsime conținută în 
acesta; se dau oilor pentru tratarea gălbeazei si porcilor 
pentru a se ingrisa si a-i feride boli. Uz extern. Pentru 
tratarea eczemelor, rănilor purulente, .ulceratiiior: 
decoct, din 4 linguri pulbere rădăcină la 250 ml apă. 
Se fierbe 15—20 minute. Se ştrecoară, Se răceşte pânii 
la cáldut. Se fac spălături locale folosindu-se un 
pansament steril sau un.tampon de vati, după care se, 
aplică comprese, Cosmetică. Pentru împiedicarezi 
căderii părului şi stimularea creșterii lui: decoct, din 8 
linguri la.1.1.de. apă.. Se fierbe 15—20 minute. Se 
strecoară. Se spalä. părul. o dată. pe săptămână. 
Ornamental. În spaţii verzi, în grupuri sau lu margine 
masivelor arborescente, În Jocuri umede. Decorativă 
prin port si flori. Înmulțire. prin seminţe, desfacerea 
tufelor (Pl. XXVI, 6). 


IARBĂ NEAGRĂ (Calluna. vulgaris), fam. 
Ericaceae: Áibust pitic, indigen, târâtor, camefit 
(nanofanerofit), amfitolerant la. umiditate şi tempe- 
raturá, foarte acidofil, întâlnit pe: soluri podzolice, 
nisipoase, pietroase, sărace în azot și-puternic acide, 
mai ales prin pinete (pe gresii), în raristile eoruneteior, 
pe izlazuri si în. stațiuni de piemont: din: regiunca 
dealurilor şi montană, formând. suprafeţe întinse 1a 
altitudinile. .dei.850—950 -m pe Valea Sebesului 
(jud. Alba) „Depresiunea Gurahonţ (jud. Arad), Valea 
Belisului, Valea. Jeriji, Valea Somesülui Rece 
(ud. Cluj), Depresiunea Brad (jud. Hunedoara) eic.; 
se mai numeşte. coacăze, mărtăloagă,; pernaj. tăuli, 
troscotel. Genetic, 2n =:16. indicator al solurilor 2x- 
trem oligotrofice,. Fitocenologic, încadrat în: Pino- 
Quercetalia, Vaccinio-Piceetea, Calluno-Ulicctaliz, 
Nardo-Callunetea, Car, Calluno-Genistetum. Ráspán- 
dită in. Europa, Asia, Africa. de Nord, America de 
Nord. Tulpini târâtoare cu ramuri ascendente, înalte de 
20—80(100) cm. Fruüze liniar-lanceolate, dispuse pz 
4 rânduri, sesile, opuse, căudatelă bază. Flori:roz- 
violacee, mici (2—4 mm), dispuse în. raceme spici- 
forme; caliciu persistent, cu 4 lacinii roz-violete; 
corolá campanulati cu 4'Jacinii scurte; androceu cu 
8 stamine, fiecare cu o: glandă nectariferă la bază; 
gineceu cu Ovar super. Ínflorire, VH-—IX.. Fruct, 
capsulă 4-valvătă, acoperită cu peri albi; cu maturaţi= 
fn VII—IX. Seminte foarte mici (0,1 mm), deschis 
brune. Compoziţie chimică: ramurile cu frunze contia 
arbutină, ulei eteric, cricolină, tanoizi, acizi organici 
derivati flavonici (Icucocianidiná, camterol), ever- 
cetol, derivati fenilpropanolici, substanţe minerale, 
Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au aplicații 
terapeutice în medicina umani si veterinară. Planta 
este folosită ca astringent si antiseptic al căilor urinare. 
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| se-atzibuie și. acțiune în litiaza renală. Flavonidele 
intervin. în -mărirea capacităţii de contracție a 
muschiului cardiac; în plus, flavonele provoacă -0 
vasodilataţie: renală mărind diüreza. Arbutozida 
actionsazá ca'dezinfectant şi antiinflamator: renal. 
Partea, înflorită este utilizată de medicina umană 
tradiționălă pentru tratarea inflamatiilor laringo- 
faringiene, tusei, reumatismului, litiazei renale si 
anuriei. Recomandată în celulită, obezitate, cură de 
slăbire. infuzia.de frunze se administrează în catar 
vezical . Medicina. veterinară foloseşte: frunzele și 
florile ca antiseptic si vulnerar în-cicatrizarea plăgilor 
atone: Recoltare. Părţile aeriene (Callunae herba) se 
recoltează în timpul înfloritului. Se taie rámurelele 
tinere cu frunze si-flori. Florile:(Callunae-flos) se 
recoltează apucând fiecare floare in parte. Ambele 
produsese usucă la umbră, în strat subțire, de preferat 
camers bine aerisite sau în poduri acoperite cu tablă. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
afecţiunilor renale: infuzie, din 1 I linguriţă flori (2—4 
BY peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită 15.minute..Se:strecoará. Se bea o 
cană pe zi. 2; Pentru tratarea diareei, hemoragiilor, ca 
cicatrizant: decoct; din 5—8.g plantă uscată mărunţită 
1a 400 mide apă. Se fierbe:5 minute Ja foc domol. Se 
iasă la răcit 10—15 minute. Se strecoară şi-se bea 
călduţ. 3. Pentru tratarea litiazei renale; colicilor 
abdominale; reumatismului amiedatitei, infiamaţiilor 
laringo-faringiene, tusei, anuriei, cafebrift + gi sedativ: 
decoc:, din 15—20 g plantă uscată mărunțită la 1/24 
de apt. Se fierbe 10— 15 minute la foc domol. Se lasă 
la răci:10— 15 minute. Se strecoară. Se bea câte o cană 
(250) mb) pe zi. 4. Pentru tratarea obezității, celulitei, 
inflamații lor laringo-faringiene, tusei, ănuriei, reuma- 
tismului, iitiaze! renale, colicilor : abdominale: infuzie, 
din lingură plantă înflorită uscată si mărunțită peste 
care se: toarnă 300. ml de. apă. clocotită. Se lasă 
acoperită 20 minute. Se strecoară. Se bea în cursul unei 
zile. Uz.extern. Pentru cicatrizarea-ránilor, decoct 
concentrat din:15—20 g plantă pregătit ca mai sus. Se 
fac spătături locale folosindu-se un tampon de vati. 
Apicultură. Specie meliferă. Florile furnizează albi- 
nelor zulesuri de nectar si polen. Producţia de miere, 
e -150—200 kg/ha. Ponderé economico- -apicólit mijlo- 
cie-mare. Ornamental. Decorativ în masive, în bos- 
e sau îm ghivece. Recomandati pentru. soluri 
ce-şi acide, uscate și, însorite. Apreciat pentru 
i [omis țaje bogate si de efect. Înmulțirea prin 
seminţe; sau butăşire; Cultivată în grădinile alpine, 
taluze uscate la soare sau semiumbră. (PI- XXVII, 1). 
| 
IARBÁ- ROȘIE. (Polygonum. persicaria), fam. 
Polygonaceae.. Plantă erbacee, anuală, terofitá, 
mezohidrofită spre. hidrofită, mezotermă, ła- pH 


amfitolerantă, întâlnită prin locuri mlăștinoase, pe- 


marginea râurilor, pâraielor, lacurilor, din zona 
dealuritor până în- cea subalpină; se mái numește 


ardeiași. ardeiul-broastei, buruiana-fermilor, iarbă 
iute, iarba -porcilor, iarba-puricelui, iarba- ţânţarilor, 
amară, pura ráchiticà..rusinca-fetelor, 
tátiis. Genetic, 2n—.44, 40. Fitocenologic. încadrată. 
în Populetalia, Phragmitetea, Car. :Chenopodietalia. 
Răspândită pe întreg globul pământesc, Tulp üere 
glabri, ramificată, înaltă până la 60 cm, cu noduri” 
bazale pronunţate si ochree tubuloasă prevăzută cu 


peri. Frunzele lanceolate sau oblong-lanceolate, lung. : 


acuminate. Flori albe sau rosiatice, neglanduloase, 


grupate în spice axilare și spice: terminale; Înflorire, : 
VI-IX. Fruct, achenă turtită sau trunchiată. Foxi- | 


cologie. Conţine principii toxice, incomplet cunoscute, 
care provoacă tulburări hepatice; ingeratà de animale, 
provoacă “inflamații ale tubului digestiv şi” căilor 
urinare. Tocată din neglijenţă cu alte plante netoxice 
si dată: ca: mâncare rațelor le. produce. moartea.. 


Bioterapie. Părţile, aeriene ale plantei au utilizări 7 


terapeutice. în medicina umană tradițională (etno- 
iatrică) și medicina veterinară traditional (etno- 
iatrică). Se întrebuinţează. în medicina umani ca 
astringent, antihemoragic, vulnerar, diuretic, antiscor- 
butic, pentru-curăţirea rănilor si evitarea gangrenării 
lor. În medicina veterinară populară este folosită 
pentru tratarea rănilor și evitarea infecțiilor: Recoltare, 
Părţile aeriene ale plantei (Polygoni persicariae herba) 
se recoltează în timpul infloritului..Se usucă la umbră 
în strat-subtire, un singur rând de plante. Se întorc 
zilnic. Se. păstrează în pungi de: hârtie. Medicină 
umană. Üz intern. Pentru mărirea diurezei: infuzie, din 
2 lingurite plântă uscátá mărunţită peste care se toarnă 
o cană (200 ml).cu apă clocotită. Se lasă-acoperită 


10— 15-minute. Se strecoară. Se bea încet, la mici * 


intervale și în mai multe reprize: Uz extern. 4. Pentru 
vindecarea rănilor si pentru a evita infecțiile: a) decoct, 
din 3—4-lingurițe la o cană (200 ml) cu apă: Se fierbe 
5— 10. minute lu foc domol: Se strecoară. Se aplică 
spălături locale, folosindu-se. un tampon de vată; 
b) pulbere plantă, se presară pe rană, 2. Pentru a 
împiedica transpiratia excesivă a picioarelor: a) de- 
cact, din 4—6linguri plantă uscată mărunţită la 4/2:1 
de apă. Se fierbe:5— 10 minute. Se strecoară. Se fac 
băi locale; b) planta proaspătă pusă în pantof împiedică 
transpiratia excesivă a picioarelor. 3. Pentru tratarea 
metroragiilor: infuzie „din 2—4 linguri plantă uscată 
mărunţită peste care se toarnă 1/21 de apă clocotită. Se 
lasă acoperită 15—20 minute, Se strecoară. Se fac 


spălături vaginale. Medicină veterinară. Uz extern 1. 


Pentru trätarea rănilor la animale: pulbere plantă, sc 
pudreazá local. presărând-o pe rană. Grăbește 
vindecarea si evită infecțiile. 2. Pentru tratarea plăgilor 
cu larve (răni cu viermi): a) suc stors din plantă pe 


: rană;b) planta recoltată proaspăt, mărunţită, se pune 


pe rană si se panseuză; c) decoct, din plantă, se spală 
locul, iar cu planta rămasă de la decoct se ,.oblojeste". 
Vopsitorie. Vârfurile tinere si.frunzele au proprietüti 
tinctoriale. Se.culeg. din luna iun. Utilizate pentru 
vopsirea fibrelor naturale în galben. (PI: XXVII, 2). 
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IAROVIZARE, VERNALIZARE 


IASCA-FAGULUI. (Fomes. fomentarius), fam. 
Polyporaceae. Ciupercă parazită sau saprofită întâlnită 
tot timpul anului (1— XID pe trunchiuri vii sau uscate 
de fag; se mai numește babiţă, burete de iască,copita- 
calului, văcălie, văcălie de Tag. Corpuri fructifere 
(bazidiocarp) perene, în: formă. de copiti mari, 
diametrul: 5 —40 cm, grosime 10—20 cm, tari, izolate 
saw în etaje, cu formă de poliţă; fata superioară 
concentric-zonatá, glabră, cenușie-albicioasă, brună; 
brună-închis sau neagră; fata inferioară albicioasă la 
început, apoi brună, cu tuburi sporifere stratificate, 
fiecare:strat gros.de-2—6 mm, cu porii de culoarea 
tramei. "Trama compactă, suberoasá, pufoasi la tăiere, 
brună:ruginie sau brună-roşcată Spori mari, alungit: 
elipsoidali [15—19(—24)x5 —8. n]; hialini. Dáuna- 
toare: Produce putregaiul alb al lemnului. Compoziție 


chimică: contine acid rizinolic, acid agricinic;rezine,. . 
sübstante-amare. Industrie. Prin fierberea în lapte:a. 
tramei se obține: un material moale “din care. se. 


confecționează obiecte de artizanat (posete, sepci etc): 
Ciobanii:sau sătenii din regiunea montană recoltează 


corpurile fructifere de pe trunchiurile copacilor;le taie” - 


în felii, le'bat cu un ciocan sau muchia securii până se 


scămoșează. Le fierb în apă cu ciorat de potasiu timp" 


de G-ore;apoi-le usucă; lasca: obținută este utilizată la 


aprinderea ei; prin scântei rezultate din cremene lovită 
cu amnarul: Aceasta înlocuieşte chibriturile pentru 
aprins focul.sau ţigările  Bioterapie.1.F.:este folosită. 
în terapeutică. de medicina veterinară “tradițională. - 


Posedă proprietăți antihemoragice, laxative şi pur= 


gative. Medicină veterinară. Uz extern; Pentru tratarea: 
ránilor.sángeránde: a) felii subţiri recoltate din partea. 
inferioară a ciupercii se așază pe. rană și se leagă; ^ 


b) pulbere ciupercă recoltată, din partea inferioară, se 
presară pe rană; (Pl: X XVII, 3). 


. IASCA-STEIARULUI (Phellinus robustus), tam; 
Polyporaceae. Ciupercă parazită, întâlnită tot timpul 
anului ((—XID, pe trunchiuri de stejar. Corp fructifer 
(bazidiocarp) în formă de copită, multianual, diametrul 
5—30:cm, grosime: 10 cm, cu suprafața concentric- 
brăzdată, la început gălbui-deschisă, apoi cenusiu- 
deschisă, urmată de o culoare brună-castanie, iar în 
cele. din urmă brună-negricioasă. Trama de culoare 
brunii-roscatá, dură; lemnoasă. “Tuburile sporifere 
stratificate, brune; cu: pori fini (diametrul de 0,07 — 
0,01: mm), bruni-roșcaţi. Sporii aproximativ: sferici 
(6,5—8,5—75p);hialini. Dăunătoare, Produce pu- 
tregaiul gálbui-cenusiu al lemnului. (Pl, XXVI 4): 


IASCA. (Ganoderma applanatum),:fam. Poly- 
poraceae, Ciupercă parazită si saprofită; întâlnită in 
grupuri imbricate. tot. timpul anului (1— XH), pe: 
trunchiurile moarte sau pe arbori vii de foioase, mai rar 


rășinoase; sin. vdcalie?. Corp fructifer (bazidiocarp).^ 


sesil, turtit; semicircular, izolat, rar asociat, diametrul 
5—40 cm, grosime 1:5-—8 cm cu marginea rotundă, 
subțire, albă-cenuşie; fata superioară cu santuri, 
concentric-brăzdată, prevăzută cu o crustii flexibilă, 
netedă, brun-cenuşie: până la brun-roșcată; fata 
inferioară cu tuburi sporifere stratificate, brune, fiecare 
strat gros de 8—25 mm, porii gălbui, apoi bruni , mici 
(0,15—0,25 mm diametrul). Tramá brună, dură, Sporii 
ovoizi (7—12x6—7p), trunchiati la bază, verucosi- 
punctàti, bruni; cu episporul neted. și eridosporu] 
reticulat. Dăunătoare.. Produce putrezirea lemnului. 
(PL. XXVU,5). 


IASCĂ DE CIOATĂ A FOIOASELOR (Coriolus 
versicolor), fam. Polyporaceae. Ciupercă saprofitit 
întâlnită tot timpul anului (1— XII), pe trunchiurile 
tăiate aie arborilor şi pe ramurile căzute în pădure cu 
lemnul în putrefacție: Corpuri fructifere (bazidiocarp) 
asociate, sesile, in formă -de evantai, subțiri, cu 
diametrul 1—6x 1—10 cm, grosime 1—5 mm, con- 
crescute bazal şi dispuse imbricat, adesea cu marginea 
aţa superioară páros-catifelatit, cu 


E -Zone-coücenitice difecit colorate, cenüsiu-gitlbui, brun, 


roșiatic, brun-albástrui, verzui, cafeniu, negru; fta 
inferioară cu tuburi sporifere de 1—2 mm lungime, cu 
pori rotunzi-colturosi, albi sau gălbui Carnea albi, 
coriacee. Sporii cilindrici (5—7x2—25 u), usor 
arcuati; hialini. Dăunătoare, Produce putregaiul alb al 
lemnului. 


IASCĂ DE POM. (lanotus hispidus), fam. 
Polyporaceae. Ciupercă parazită întâlnită solitar sau în 
grupuri pe trunchiurile pomilor fructiferi: vii, in 
perioada: (VII—X). Ciclul vital și-l desfășoară în 
corpul pomului fructifer. Bazidiocarp plan-convex, 
sau pulvinat, cu dimensiunile. de 4—.12x6— 20x2 
7 cm;sesil; fata superioară cu suprafața aspru-păroasă, 
galbená-ruginie la început, apoi brună-ruginie si în 
final:negricioasă; fata inferioară cu tuburi sporifere 
dispuse într-un singur strat, lungi de 2—3,5 mm, 
prevăzute cu pori mici (0,].—0,3 mm),cireulari, de un 
galben roscat, apoi:bruni, adesea cu picături brun- 
roscate produse de tramá. Tramă spongioasá, sucu- 
lentă, gatben-brună sau bruná-roscatit, uscată devine 
fragilă. Sporii elipsoidali (7,5— 10,5x6——9 u), netezi, 
galbeni sau bruni. Dăunătoare. Produce putregaiul alb 
al. duramenului din -tulpină, rezultând scorburi 
caracteristice. Industrie. Din corpurile fructifere (bazi 
diocarp) se extrage o substanță galbenă, utilizată: în 
pictură si pentru vopsirea țesăturilor. 


IASCA DE STEJAR (Daedalea quercina). fam. 
Polyporaceae.. Ciupercă saprofită, necomestibilă, 
întâlnită în perioada (1— XII), în grupuri imbricate, pe 
lemnul..de.stejar mort, rar. pe. alţi -arbori foioşi. 
Bazidiocarpul în formă de consolă, cu diametrul 4— 
12x6— 20x2,5 cm, de consistență suberoasă, marginea 
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subțire; suprafața zonată, rugoasă, glabrá sau slab 
pubescentă, gălbui-cenuşie; himenoforul labirin- 
tiform, cu tuburi sporifere confluente de forma unor 
lamele prevăzute cu.pori albiciosi, labirintiformi, rar 
unghiulosi. Cistide:fusiforme. Spori-elipsoidali sau 
cilindrici (6— 7,5x2,5—3/7 p); hialini, netezi: Dău- 


nătoare, Produce pulregaiul roșiatic al lemnului. 


IASCÁ DE ZADĂ (Fomitopsis: officinalis), fam. 
Polyporaceae. Ciupercă endoxilofită,necomestibilă, 
întâlnită tot timpul anului pe trunchiuri de zadă. Corpul 
fructifer (bazidiocarp) în formă de copită cu diametrele 
:3—8x5—12x4—20 cm; Trama moale la început, apoi 
se întărește, spongioasá, sfărâmicioasă, albă, gust amar; 
fata superioară brăzdată, cu crustă subțire, puternic 
fisurată, albicioașă sau ușor gălbuie; fata superioară cu 


tuburi scurte, lungi până la 1. cm, porii: glbui, apoi 


bruni; Sporit- „cu dimensiunile: 3—5,5x2,5—4..H. 
Dăunătoare: Produce putrezirea lemnului. 


IASCÁ GALBENĂ A FOIOASELOR (Laetio- 
porus' sulphureiis),: fam. : Polyporaceae; “Ciupercă 


parazită, comestibilă, întâlnită de primăvara până | 


toamna (IV—X); pe trunchiuri de arbori foiosi, 
grupată fü. numeroase exemplare; suprapüse; sin. 
babita-norocului. Corpuri fructifere (bazidiocarp), 
* cărnoase, moi, în formă de limbă sau semicirculare, 
diametrul 10 —30 em, grosimea 1—4 cm, cil marginea 
lobată; fata superioară ondulată, radiar-zbárcit, pror- 
noasá,portocalice-aprins, apoi de un galben-roscat sau 
albicioasă; fata inferioară cu pori mici (0,3 —0,88 mm 
diametrul), gălbui ca sultul, constituimd deschideri ale 
tuburilor sporifere- lungi de 1;5—4-mm, Carnea, în 
stadiul tânăr, gălbuie, apoi albă, moale, suculentá, 
miros plácut, gust acrisor, mai târziu toată ciuperca 
devine fibrousă;cu pust Iute gi miros-de tanin. Sporii 
ovoizi-sau elipsoidali (5—7x3,5—45 p); gălbui, 
unigutulati. Dăunătoare.. Produce putregaiul brun sau 
rosu ul lemnului în câţiva ani distruge copacul: în 
întregime. Alimentaţie. Valoare alimentară scăzută. 
Gustoasă în stadiul tânăr. În Buropa:de Vesteste:vân- 
dută cu delicutesă rară. Se folosește numai partea care 


se poate tăia ușor cu cuțitul. Recomandată pentru ctă- 


tite, pane, alte mâncăruri. Se conservă pentru iarnă 
în otet.. 


IASCĂ. PĂROASĂ (Coriolus: hirsutus), fam. 
Polyporaceae: Ciupercă saprofită întâlnită în grupuri 
pe trunchiurile cu lemn mort ale arborilor foiosi (stejar; 
fug, carpen, plop negru:hibrid,alun, pomi fructiferi) 
întreaga perioadă a anului: (I — XI11)--Corp-fructifer 


(buzidiocarp) semicircular sau reniform, cu diametrul 
1;5—5x3—10-cm, grosimea 0,5 — Fem; fata sype- 
rioură aspru păroasă, concentric-brăzdată și:zonată, la 


început cenușiu albicioasá sau roșcată, apoi brună sau 
cenușiu negricioasd; fata inferioară. cu tuburi de [— 
5 mm lungime, prevăzute cu pori rotunzi, álbi să 
sau gálbui-cenusie. Carnea albicioasă, în stadiul tânăr 


moale, apoi uscată, coracee: Sporii-elipsoidali: sau 
cilindrici (5 —8x 1,5— 2.5 pi) hialini; Corpuri fructifere 
suprapuse.- Dăunătoare. Produce -putregaiul alb al 
lemnului. 


TASOMIE (Jasminum officinale); fam. Oleaceac. 
Arbust exotic, originar din Caucaz, rezistent la ger, 
puţin. pretenţios la sol, rezistent Ia factorii: poluanti, 
creştere rapidă; se: mai :numeşte Jasmin, ămâiță. 
Genetic, 2n.— 26. Răspândită în; Iran și nord-vestul 
Indiei (Kashmir). Tulpini înalte de 3—4 (5) mi, tufá 
deasă, lüjerii-bruni, mugurii opuși. Frunze eliptice, 
opuse, cu marginile distant-dintate, pe fata inferioară 
usor-pároase în lungul nervurii principale. Flori:albe, 
frumos și puternic mirositoare, grupate cáte.5— 7-in 
raceme. Înflorire, V. Fruct; bacă albicioasi. t. Bio- 
terapie. Florile: sunt utilizate empiric de medicina 
umană tradițională (etnoiatrică) în tratarea migrenclor 
şi pentru calmarea tusei: spastice. Extern, folosite în 
tratarea. reumatismului. Recoltare. Florile: (Jasmini 
flos):se recoltează pe: timp frumos;după ora TT. Se 
usucă la umbră, fn strat subțire, în poduri-acoperite cu 
tabli Se: păstrează în-pungi. de hârtie, 1a loc-uscat. 
Medicină umană. Uz: intern. Pentru tratarea tusei 
spastice şi migrenelor: infuzie sau decoct, din 1 lingură 
Flori lao cană cu apă. Se consumă 2—3 căni pe zi; Uz 
extern. Pentru calmarea alergiilor de natură reumatică: 
macerat în ulei a florilor. La 250 ml ulei se:pun 5—6 
linguri flori. Se lasă 8— 10. zile: Se aplică frectii-pe 
locurile dureroase. Apicultură ; Specie meliferă. Florile 
furnizează . albinelor. culesuri de -nectar 'şi polen. 
Producția de miere, până la-30 kg/ha. Fără pondere 
economico-apicolă. Cosmetică. În Buropa de Sud si 
Africa.de Nord este utilizată pentru extragerea unui 
parfum fin. Ornamental .. Freevent cultivată -prin 
parcuri; grădini, cimitire: Efect ornamental deosebit 
prin florile sale frumoase, plăcut mirositoare, precum 
şt pentru aspectul sáu general. Indicată pentru aco- 
perirea zidurilor: (PEXXVH; 6). 


JASOMIE DE -PĂDURE (Philadelphus .coro- 
narius), fam. Saxifragaceae: Arbust exotic, întâlnit 
frecvent prin: parcuri. şi grădini, cimitire, uneori 
subspontan,: sălbăticit:pe stânci. mărăcinişuri. (ex., 
Tâmpa. — Brașov), de la-câmpie: până în regiunea 
montană inferioară. Genetic; 2n = 26, Rezistentá la 
per, relativ.rezistentă la umbrire, puţin pretențioasă 
faţă de sol. Răspândită în: Europa, Caucaz, Asia de 
Sud, 'Tulpini înalte până la:3:m,:grupate într-o tufă 
deasă. Scoarța brun-rosiaticá se exfoliazá longitudinal. 
Lujerii'sunt ugor-muchiati, bruni, glabrii, cu mugurii 
opusi, ascunsi în mijlocul cicatricei triunghiulare. 
Frunze-ovate-p&ná la-ovat-alungite, acuminate, pe 
margini repent-dintate, opuse, pe fata inferioară puţin 
pubescente la baza frunzei gi in lungui nervurií 
principale. Flori albe; foarte mirositoare, scurt-pedi- 
celate; dispuse fn raceme (tipul 4). Înflorire, V—VI. 
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Fructe, capsule cu seminţe mici, otrăvitoare pentru 
păsări, Lăstărește, butășește și marcotează, Bioterapie. 
Florile au utilizare terapeutică în medicina umană 
populară. Le sunt atribuite proprietăţi antimigrenice si 
antitrichomoriazice. S-a confirmat științific că fila- 
delfina, una din substanţele pe care le conțin, actio- 
nează asupra trichomonasului, Recoltare.. Florile 


„(Pbyladelphi flos) se recoltează pe timp-frumos, după 


ora 11..Se-usucá intr-un.singur strat, la-umbră,.de 
preferat. în poduri acoperite cu tablă. Se păstrează în 
pungi de hârtie. Medicină umană.. Uz intern. Pentru 
tratarea migrenelor (dureri de cap): infuzie, din“! —2 
lingurite pulbere flori sau flori- uscate şi -mărunţite 
peste care se toamă o.caná (200 ml) cu apă clocotită . 
Se lasă acoperită. 15 minute. Se strecoară. Se beau:1— 

cáni.pe zi..Uz extern. Pentru tratarea. infecției cu 
trichomonas si teucoreei: a). infuzie, din 2 linguri flori 
uscate peste care se 'toarnă:o'cană (250 ml) cu apă 
clocotită, Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Se 
fac 2 spălături vaginale pe zi, din care una înainte de 
culcare; b) decoct, din 2 linguri flori uscate la 250:ml 
apă. Se fierbe 5. minute. Se acoperă și se lasă încă 
15 minute. Se strecoară. Se fac 2 spălături vaginale pe 
zi. Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt vizitate de 
albine pentru culegerea de nectar și polen. Cantitatea 
de miere, până la 30 kg/ha. Ornamental. Utilizatá fri 
parcuri, grădini, cimitire, modelată pentru garduri vii, 


comună în cultură pentru liziere si subarboret. 


IASOMIE SĂLBATICĂ (Jasminum fruticans), 
fam. Oleaceae, Arbust microfanerofit, xerofit, mode- 
rat-termofil spre termofil ;slab-acid-neutrofil;rezistent 
la ger, întâlnit pe locuri stâncoase, pietroase, tufitrisuri, 
marginea pădurilor, cu substrat calcaros, din Dobrogea 
(Fântâna Mare, Basarabi, “Cernavodă, Medgidia, 


Mangalia), se mai numește iasmium, iasomie. Fito- 


cenologic, încadrată în Paliureto-Carpinion orientalis. 
Specie declarată monument al naturii. Răspândită în 
regiunea mediteraneană si Asia Mică. Tulpină înaltă 
până la-1.5 m, uneori până la 3m; aroia. Ramuri 
verzi, acut-muchiate, glabre. Frunze trifoliate, cu 
foliole. alungit-obovate, lucioase pe fata superioară, 
verzi și în timpul iernii. Flori galbene, slab-mirositoare, 
heterostile, grupate câte 2— 5 pe lujeri scurţi; caliciul 
campanulat, cu. 5 lobi; corolă tubuloasă, cu 5 lobi 
obtuzi, ovali; androceul din 2 stamine incluse în corolă; 
gineceul din ovar bilocular, stil filiform, stigmat 
globulos, bilobat. Ínflorire, V— VII. Fruct, baci. 
Ornamental. Pe alocuri cultivată ca plantă decorativă. 
indicată pentru. înverzirea: zidurilor, “acoperirea 
stâncăriilor, garduri vii. Înmulțire prin butasi. Protecţia 
mediului. Recomandată pentru fixarea coastelor. 
Drajonează abundent. (Pl. XXVIIL, 1). 


IDIOBLASTE, 
IZOLATE 


CELULE  SECRETOARE 


IEDERA (Hedera helix); fam. Araliaceae. Liană 
agățătoare indigenă, medicinală, mezofită, mezotermă, 
acido-neutrofilă, puţin rezistentă la ger, întâlnită pe 


soluri calcaroase; cu mull; bogate în humus, în păduri 
de stejar, fag, rășinoase, zăvoaie, pe stânsării, 
incepánd.de la coline până la munte, la d 5t X 
1 800.m.altitudine; se mai numește borostean, 
buruiana-zburdtorului, fanchiu, hârleţ, ].. celor 
frumoase, Y. -de pădure, Y. zânelor, sarcie, strdar. 

Genetic, 2n= :48..Degeră la geruri mari, Rezistă bine la 

fum, gaze. şi umbrire, Fitocenologic, : încadrată în 


Fagetalia, Acerion. Răspândită în Europa. Tulpini : 


foarte lungi, cățărătoare prin rădăcinile adventive care 
se fixează pe scoarţa arborilor, de stânci sau ziduri; 

ritidom solzos, cenușiu; lujeri galben-cenuşii, stelat- 
párosi. Frunze alterne, persistente, simple; pieloase; 
lucioase; cele:de pe lujerii floriferi, ovat-rombice si 
verde-deschis; cele depe lujerit sterili; cu 3-—$ lobi 
trunghiulari,.pe față verzi-intunecat, cu nervuri 
albicioase,pe dos verzi-palide. Flori albe-verzui, mici, 
dispuse. în umbele simple; câliciu cu: 5 -dintisori 
persistenți; corolă cu 5.petale cărnoase; androceu cu 
5 stamine la care anterele sunt biloculare;:gineceu cu 
ovar. globulos, păros, stile concreseute, stigmal ro: unjit 
si mic; glande nectarifere în formă de disc, deasupra 
ovarului. inflorire, IX—X. Fructe, bace globul oase 
(6—8 mm), negre, maturizate anul următor prin apr.- 
mai. Lăstărește, marcoteazá si se poate butăși. 
Longevitate,500 ani. Instalată pe arbori îi debilitzazi. 
Compoziție chimică: frunzele -conțin “hederine, 
hederozida A; rutozid;rutinozid, acid clorogenic. acid 
cafeic, scopolină, zaharuri, B-caroten, otocoferoli, 
substanțe estrogene, o triterpenă pentaciclică, săruri 
minerale. Hederozida A prin hidroliză dă glucozii, 
arabinoză, hederogenină. Lemnul contine falcarinonă, 
gumirezine, o cetonă poliacetilenică etc. Toxicologie. 
Fructele sunt toxice. Sunt semnalate frecvent cazuri de 
intoxicație la copiii.care le. consumă. Simptomele 
constau în vomă si diaree, Se intervine cu spălături 
stomacale, vitamina C comprimate sau fiole (din care 
se bea conținutul dizolvat într-un pâhar'cu' apă). și 
cărbune activ. Bioterapie. Frunzele şi seva obținută de 
la plantă au utilizări terapeutice în medicina urnaná si 
veterinară. Principiile-active acţionează intern :ca 
antispastic bronsic, antitusiv; analgezic, emenagog, iar 
extern analgezic antireumatic, antiulceros, ant bac- 
terian (față de bacilii Grarn-pozitivi).. Fragmentele de 
tijă au acțiune. antispasticá, secretóliticá $i uşor 
sedativă. Favorizeazá prevenirea bronhospasmului 
acetilcolinic. După administrarea drogului (infúzie, 
tinctură) intensitatea tusei scade sí numărul acceselor 
se micșorează intervenind o perioadă de iriste. 

Medicina populară ă o foloseşte intern: ca- antiin- 
flamator, febrifug, antireumatic, antidiareic si anal- 
gezic în durerile de ficat.si stomac, iar extern:ca 
analgetic în nevrite, sub formă de unguent sau-extract 
în tratamentul -celulitelor şi ca -tonic în diverse 
ulceratii, plăgi, etc. Recoltare. Frunzele (Hederae 


helicis folium) se recolteuză când este nevoie: Se pot 


folosi proaspete. Pentru iarnă se usucă în adăposturi 
acoperite cu. tablă. Planta proaspătă. acționează 
puternic ca iritant dermic. Medicină: umană .: Uz in- 
tern. |. Pentru combaterea: tusei de diverse etio- 
logi, inclusiv a tusei convulsive: a) tinctură 
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obținută diri 25 g frunze tocate la 100 ml alcool 70”. Se 
lasă la macerat 10 zile, timp în care sticla se agită zilnic 


de 2—3 ori pentru omogenizarea. extrăsului. Se. 
strecoară, Se păstrează în sticle bine închise. La nevoie, 
se folosesc 25—50 picături pe zi; b) sevă de plantă 
obţinută prin incizia tulpinii bătrâne; se toamnă peste ea . 


un sfert alcool 70%, în proporţie de 1/4 din cantitatea 
sucului pentru conservare; se iau, la nevoie 20—40 
picături:pe zi. 2. Pentru a provoca apariția fluxului 
menstrual întârziat: infuzie, din 1 linguriţă frunze 
uscate si máruntite peste care se toarnă o cană (200 ml) 
cu apá clocotiti; Se lasă acoperită 10—15 minute. Se 


strecoară. Se beau.2.cáni pe zi. Uz extern..1. Pentru. 


combaterea.scurgerilor purulente din nas, urechi si ca 
apă de.gură: decoct, din 1 lingură frunze tocate la.1 1 
de apá. Se fierbe 10—15 minute la foc potrivit. Se lasă 
-să se răcească până la călduț. Se fac. spălături în 
organul afectat (nas, ureche) iar gura se clăteste. 2. 
Pentru tratarea. reumatismului, Jocurilor inflamate, 
ulceratiilor, râiei: decoct, din 200 g frunze proaspete 
tocate mărunt la 1 Ide apă, Se fierbe 10 minute. Se 
strecoară. Se aplică comprese locale folosindu-se o 
pânză curată sau:un prosop curat înmuiat în soluţia 
obținută. Pentru râie, se spală zonele afectate cu 
decoctul:obtinut; folosindu-se un tampon:de vatá. 3. 
Pentru combaterea durerilor reumatice, în celulite, 
parestezii: cataplasmă, pregătită din fierberea făinei de 
in în.care se încorporează frunze proaspete.de iederá 
tocate márunt. Se^aplicá caldă pe lacul afectat. 4. 
Pentru tratarea reumatismului abarticular, sciaticii: 
decoct, din.100 — 150 g frunze uscatela 21 de apă. Se 
fierbe. 20 minute. Se strecoară. Se adaugă la apa de 
baie. Se fac 21 băi într-o cură. 5. Pentru combaterea 
cefaleei, durerilor reumatice, tratarea bubelor: frunze 
proaspete se aplică pe locurile afectate. in- cazul 
cefaleei, frunzele se aplică pe cap şi se leagă. Medicină 
veterinară, Frunzele plantei în combinaţie cu vâscul 
sunt folosite de medicina veterihară etnoiatrică pentru 
obţinerea unui decoct folosit pentru tratarea animalelor 
de hematurie-hémoglobinurie. Empiric, | pentru 
tratarea hematuriei: decoct, din 1 lingură frunze uscate 
si máruntite la o cană (250 ml) cu apă: Se fierbe 5— 10 
minute. Se. răcește. Se strecoară. Se administrează 
animalelor mari prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Cosmetică, Pentru combaterea mátretii: decoct, din 
1 lingură frunze proaspete tocate, la 1.1 de apă. Se 
fierbe 10-—15 minute, Se lasă să se răcească până la 
cáldut: Se strecoară, se spală capul. Apicultuză. Specie 
meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri târzii 
(IX — X) ce nectar şi polen. Pondere economico- 
apicolă mică. Ornamental. Folosită prin parcuri, 
grădini, cimitire, pentru decorarea tulpinilor arborilor 
înalţi, pentru acoperirea pereţilor, zidurilor, ruinelor, 
chioșcuribor, stâncilor etc. Poate fi cultivată cu succes 
în zonele verzi din regiunile industriale. Înmulțirea, 
„prin marcoraj serpuit, butasi erbucei sau semilemnosi. 
Butăşirea se face in răsadniţe reci în luna aug: Utilizări 
antice. În Antichitate coroanele făcute din frunze deI. 
erau folosite la ritualul cultului lui Dionysos. La greci 
" şiromani frunzele de L simbolizau tinereţea. Grecii au 
emis numeroase monede împodobite cu frunze de 1. 


Cato folosea pahare din lemn de |. pentru a sti dacă 
vinul este amestecat cu apă: vinul este absorbit de 
lemn, iar apa rămâne (Flora R.P.R., vol. VI, p. 324). 
(Pl. XXVUI,2.). 


IEDERÁ ALBĂ! (Daphne blagayaná), Tam. 
Thymelaeaceae. Plantă arbustivă, microfancrofitá, 
mezofită spre mezohidrofită, mezotermă, acid- 
ncutrofilă, întâlnită pe povárnisurile pietroase, 
grohotisuri de calcare, dolomite și serpentine, brâne 
stâncoase, luminișuri de pădure, în regiunea montană ` 
a masivelor Bucegi, Postăvaru, Piatra Mare, Ciucaş, 
Bihor (Vidra), Mehedinţi (Piatra Closanilor). Cozia; 
se mai numește blagaiună, floare de Sf. Ana, ghiocel 


„Fig. 131-lederă albă (Daphne blagayana) 


de Postăvar, tulchină, tulchină galbenă (Fig. 131). 
Genetic, 2n= 18. Este monument al naturii. Fitoce- 
nologic, încadrată în Fagetalia, Quercetea pubescenti- 
petraeae. Răspândită în M-ții Carpaţi, Balcani şi Alpi. 
Tulpini tárátoare sau erecte, puțin ramificate, înalte de 
15—35.cm. Frunze alungit-eliptice sau ovate, strălu- 
citoare, sesile; foarte scurt-mucronate; dispuse adesea 
numai spre vârful ramurilor. Flori albe-gălbui, scurt- 
pedicelate, puternic si frumos mirositoare, cu hipantiu 
îngust, grupate în capitul (inflorescenti) de mărime ete 
unui pumn; perigon cu 4— 5 foliole lat-ovate; gineceul 
pedicelat, cu peri moi. Inflorire, IV — V. Fructul, baci 
glabri; galbenii-aurie, cărnoasă, zemoasă. Ornamental. 
Indicat pentru grădinile alpine, stâncării, terenuri 
pietroase. Decorativă prin port, flori frumos parfumate 
şi fructe albe-rosiatice. Înmulțire prin altoire 
(PI. XXVHL 3). 
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IEDERÁ ALBĂ? (Daphne. laureola), fam. 
Thymelaeaceae. Plantă. arbustivă, microfanerofită, 
xeromezofită spre mezofită, mezotermă spre moderat, 
slab acid-neutrofilă spre neutru-bazofilă. întâlnită prin 
păduri, rariști de pădure, prin poieni, coline şi dealuri 
pietrouse; se mai numește dafin mic, lemn cáinesc. 
Genetic; 2n = 18. Prezentă in pădurea de fag de la 
Valea Mare și în zona Cazane. Preferă soluri bogate în 
humus, revene. Este monument al naturii. Fitoce- 
nologic, încadrată în Fagetalia (— Quercion roboris); 

ar. Quercion pubescentis. Răspândită în centrul si 
vestul Europei, Africa -de Nord; Insulele: Azore. 
Tulpină puţin ramificată. înaltă până la 1,20:m; cu 
scoarța netedă, la început verde-gălbuie, apoi cenusiu- 
deschisă. Frunze sempervirescente; pieloasc;cuneatc, 
alungit-invers-ovate sau ovat-lanceolate, cu marginea 
ușor îndoită în jo: nervura mediană groasă, sesile sau 
scurt-petiolate; prinse. în mănunchiuri la partea 
terminală a unor ramuri scurte. Flori galbene-verzui, 
scurt-pedunculate si aşezate la baza frunzelor; reunite 
în raceme axilare, nutante; caliciul-din-4 (5) sepale 
ovate, acute, concrescute là baza hirpantiülüi túbulos; 
androceul din.8 stamine; dispuse pe două rânduri; cu 
antere galbene-roz si filamente albe; sineceul.cu ovar 
invers-ovat;stilscurt, stismat máciucat: tüflorire,H— 
IV. Fructovat, verde apot negru. Conţine mezereiná si. 
dafnină. Toxicologie; Extrem de toxică: Byvitată de 
animale. Ornamental. Apreciatá pentru frunzisul 
persistent. Excelent portaltoi-penitru speciilé semper- 
virescente, Până în prezent necultivată. Înmulțire prin 
seminţe. Recomandată pentru-obtinerea de. puieti 
destinati altoirilor. (Pl: X XVII 4). 


IENUPAR. (Juniperus-communis), fam. Cupre- 
ssaceae. Arbust coriifer,. rásinos, spontan, :micro- 
fanerofit, circumpolar-boreal , xeromezofit,amfitole- 
rant la temperatură. și. pH, întâlnit: în pâlcuri sau 
formând tufărișuri, în rariști și margini: de păduri, 
poieni, păşuni, uneori tinoave, din regiunea colinară 
până în etajul montan; se mai numește anaperi, archiș, 
boabe.de brad, brădişor;-bradul-ciurnei, brazi pitici, 
butimoacá, cetină, feniar, ghimpátr, globuritu, heli- 
moacá, ialovăt, ienuper, inibahar.; jinept, jip mic, 
jneapán, molete, sinap, solovát, turtel. Genetic, 
2n 22. Prezent în întreg lanţul carpatic, între 700 si 
1.500. m altitudine. În M-ții Apuseni, Podişul Transil- 
vaniei:și MEţii Rodnei coboară până 1a 200 m. Rezis- 
tent.la ger și secetă, nepretentios faţă de sal: Preferă 
locuri luminoase; aerisite, cu umiditate atmosferică 
ridicată, nepoluat cu fum, praf, gaze. Fitocenologic, 
Car. Junipero-Pinetalia-mügi, Junipero-Brucken- 
thalion. Răspândit în Europa, Asia de Nord; Africa de 
Nord, America de Nord. "Tufá deasă, cu ramuri 
ascendente. Lemn cu duramen gălbui: sau brun- 
roșiatic. Album îngust-dălbui sau alb-roșiatic, Raze 
medulare vizibile cu lupa. Miros aromatic. Lujeri 
tineri în trei muchii, bruni. Frunze aciculare; cuo 


dungă albă pe faţă, verzi-inchis. pe dos, drepte, 
intepátoare, aşezate câte 3 in verticile pe lujer. Flori 
unisexuate, dispuse dioic, mici; cele bărbătesti 
galbene, iar cele femeiești verzi. înflorire, TV — V. 
Polenizarea anemofilă. Galbule (seminţe + înveliş 
cărnos) sferice(0:66—0;9 mm) la început verzui, apoi 
negre-albăstrui, brumate: Maturizarea la 2—3 ani. 
Seminte, cáte-3, brune, în-trei muchii. Compozitie 
chimică: „fructele“ contin ulei volatil (0,8— 1,596) 
format din c-pinen,camfen, cadinen, T-4-terpincol, 
mici cantități. de alcooli sesquiterperict, B-pinen, 
diterpene, mircenc; iuniperină (principiu amar); fune- 


nul, iunenolul, zahăr invertit (cca:3096); zaharoză, 


grásimi, pentozarii, substanțe proteice, acizi gliceric, 
glicolic, zlucoronic, l-ascorbic; acetic; malic, formic, 
răşini, săruri minerale cu K, Ca (F: Crăciun, O. Bojor, 
M.-Alexan, 1976). Alimentaţie, Galbulele uscate sunt 
folosite, sub numele de enibihar, la aromatizărea 
murăturilor, Jichiorurilor si conservelor de carne, 
Industrie. Lemn durabil, fin. Se prelucrează: ușor. 
Utilizat. pentru fabricarea: de. creioane, fluiere, 
bastoane. obiecte de artă. Din galbule, prin fermentare 
şi distilare, se prepară ginul, băutură hidro-alcoolică. 
Se mai pot folosi la fabricarea rachiului, vinului, berii. 
Bioterapie.- Galbulele (impropriu numite fructe) si 
uneori frunzele au utilizare terapeutică în medicina 
umani şi veterinară. Principiile active acţionează 
diuretic, sudorific, expectorant; antitusiv, antispastic, 
stomahic, eupeptic, antifermentescibil. Se utilizează 
îndeosebi ca diuretic, antiseptic al căilor urinare si 
balsamic. Administrarea îndelungată provoacă iritatii 
renale. În prima fază conduc la albuminurie Cura nu 
se “prescrie în nefrită acută și cronică, în nefroză, 
deoarece provoacă hematurie si chiar hemoragii intes- 
tinale, Se recomandă celor care suferă de artroză, 
afecțiuni neuromusculoreumatice, în tendopatii, mio- 
geloze. Sucul concentrat se prescrie copiilor cu'tonic, 
în angine si răceli. Spirtul de T. se foloseşte ca frectic în 
reumatism. Intern, orice tratament cu această plantă 
poate acționa ca abortiv prin provocarea de contractii 
uterine, Poate produce efecte secundare toxice. intră 
în compoziția ceaiului antireumatic: Se consideră că 
intervine asupra metabolismului, producând reglarea 
si normalizarea acestuia. Atenţie! Nici un pre- 
parat de I: nu se administrează mai mult de 6 săptă- 
mâni.. Recoltare. Galbulele (Juniperi fructus sau 
Juniperii baccae) sunt culese începând cu. luna 


octombrie până în iarnă, prin scuturarea usoară 
ramurilor. Sub ramuri se aşază o prelată. inde: 
părtează impurităţile, Uscarea naturală; în strat subtire 
(cca: 10):cm), Se lopătează lu 2—3-zile. Uscarea 
artificiali; la 35°C. Medicină umană. Uz intern. : 
Pentru: trătarea 'bronşitelor cronică, entéritelor- 
enterocolitelor: infuzie, din 2 lingurite frunze Me 
care se toarnă o cană cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
15 minute. Se strecoară. Se beau 4 linguri pe zi. 2. Ca 
adjuvant pentru tratarca diabetului, acneei, eczemelar: 
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infuzie, din linguriţă galbule uscate la o ceașcă de 
apă în clocot. Se lasă acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară, Cantitatea se bea in.mai multe reprize, în 
timpul unei.zile. 3. Pentru tratarea litiazei vezicale, 
afecțiunilor pectorale, reumatismului: infuzie, din 2 
lingurite galbule uscate peste care se toarnă o ceașcă 
-de apă în clocot. Se acoperă si se lasă 15.—20 minute. 
Se strecoară. Se iau câte 4 linguri pe zi la intervale 


„egale de timp. 4. Pentru tratarea hepatitei epidemice: 


infuzie sau decoct, din 2. Jingurite .mládite tinere 
mărunţite la o cană (200 ml) cu apă. Se bea într-o zi, 


„câte 1 lingură, din oră în -oră. 5. Pentru ușurarea 
„activităţii „digestive. prin. excitarea - sucurilor 


gastrointestinale: a) decoct; cu: 5—:10-galbule la;1/2 1 
apă; cantitatea se bea în cursul unei zile; b) infuzie, din 
2 lingurite.galbule la cană. Se beau 3—4 linguri pe zi. 
6. Tratarea anorexiei. (lipsa-poftei de mâncare): a) 
decoct, cu 10—20 galbule 1a 1 de apă, Se beau 2 cáni 


pe zi: b). infuzie; din 2 lingurite galbule la:cună. Se 


beau..2—3.cáni pe zi, înainte de: mese...7... Pentru 
tratarea. edemelor renale, edemelor cirotice, edemelor 
cardio-renale: a) decoct diluat, din 10—20 galbule la 
1 de apă. Se beau 2 cáni pe zi; b) infuzie concentrată, 
din 2 lingurite. galbule la cană. Se iau 3—4 linguri pe 
zi; acțiune antiseptici.. Nu se “aplică tratamentul la 
gravide și bolnavii --cu. iritații puternice-ale-căilor 
urinare, mai ales la cei ce urinează sânge. 8: Pentru 


- tratarea gutei: a) decoct, sfab, din: 10—20 galbule a1 | 
"de apă. Se beau 2—3.căni pe zi; b) infuzie concentrată; 


cu3—4 linguri galbule la cană. Se iau 3—4linguri pe 
zi. 9. Pentru tratarea hidropiziei (acumulării de lichid 
în tesuturile și seroasele organismului, ca: pleurá, 
pericard, peritoneu, articulații; ca adjuvant: infuzie, 
din 1 linguriţă galbule la cană. Se beau în mai multe 
reprize „în. cursul unei zile, 10. Pentru activarea 
eliminării din organism a produselor de dezasimilatie 
toxică prin diureză si transpiratie (acţiune depurati vit): 
decoct diluat,.cu 10—20 galbule la 1 |. deapă. 
Cantitatea se bea în cursul unei zile. Se recomandă în 
cure.de primăvară. FT. Pentru tratarea gripei gutu- 
raiului, ca adjuvant; infuzie, 1/2—1 linguriţă galbule 


la cană. Se beau 2 căni pe zi. Uz extern. 1; Pentru 


tratarea reumatismului, ca adjuvant: decoct, cu 100g 


;galbule lati de apă. Decoctul se adaugă în apade baie. 
2. Pentru tratarea nevralgiilor se fac frictiuni cu ulei de 


1. (soluţie 1% în alcool) extras din boabe, 3. Pentru 
tratarea reumătismului: tinctură, din 10 g-galbul 
uscate la 100 ml alcool concentrat. Fricţiuni pe locurile 


tratarea, gripei, guturaiului: inhalatie, cu-câteva picături 
ulei de I. într-un vascu apă fierbinte. Se inhaleazi 


„profund, Galbulele de]. sunt incluse-fn- mai. multe 
„retete PLAFAR pentru remineralizarea organismului 


> 


tratarea. tuberculozei pulmonare etc: Medicină 
veterinară. Uz intern. Pentru tratarea afectiunilor 


pulmonare, vezicorėnale, stărilor a frigore, ca 


'stimulator al secretiilor „gastrice -şi ca ruminator: 
infuzie, din 2—3 g galbule-uscate-şi máruntite sau 


frunze uscate si müruntite.peste care se toarnă 100 ml 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute, Se 
strecoară. Se răcește. Se administrează prin breuvaj 
bucal.(se toarnă pe. gât). Drogul se mai poate folosi sub 
formă de tinctur&; paste, boluri, siropuri: Dozele de 
tratament: animale mari (cabaline, taurine), 25 — 50) -— 
100-g; animale mijlocii: (ovine, caprine,porcine), 5— 
I0—15:g; animale:mici (pisici, câini), 0,5—1—3 g, 
găini 02—05 g: Atenţie! La.supradozarea 
drogului:rumegătoarele devin sensibile. Simptome: 
hipersalivatie, colici, gastroenterită,-enterită hemo- 
rgică, nefrită, hematurie, uneori paralizii. Se intervine 
cu.spălături gastrice, administrare de apă albuminată, 
lapte, vitamina K ; purgative; mucilag din seminte de 
in, infuzie din floare de fân, infuzie de-nalbá mare, 
tanin, tanalbină, tonice cardiace. Cosmetică. 1. Pentru 
întărirea: rădăcinii. părulut, prevenirea căderii lui: 


„tinctură, pregătită ca mai sus. Se tamponează rădăcina 


părului pe întreaga suprafaţă -a- capului. 2. Pentru 
combaterea.-căderii--părului; macerat, în-apă rece, 
5. linguri: galbule, 5 linguri flori: uscate: de: coada- 
soricelului;5 linguri flori uscate de rozmarin, la 500 ml 
apă. Cu soluţia obținută se frectioneazá usor rădăcina 
părului de pe cap. Apicultură, Furnizează, culesuri 
apreciubile de mană pentru întreţinerea și dezvoltarea 
familiilor de albine: Protecția mediului, Formele 
târâtoare sunt utilizate la fixarea terenurilor îr pantă. 
Ornamental. Indicat în parcuri,g grádini publice; grádini 
alpine, mai ales pe stàncárii;in grupuri. În aliniamente 
se folosesc varietățile cu port fastigiat pentru decorarea 
parterelor.. Decortiv: prin portul: său' piramida! sau 
târâtor, culoarea verde-albástruie a acelor, realizând 


*contraste-si compoziţii arhitecturale: deosebite. În- 
“mulţire=prin seminte; butaşi, marcote, altoire. (PI. 
XXVII, 5), 


IN (Linum usitatissimum), fam. Linaceae. Plantă 
bucee „anuală, textilă uleioasă, alogamă, originară 
diriregiunile "Mediteránei, Crimeei, Caucazului si 


dureroase: 4. Pentru tratarea reumatismului, gutei, WA$} Mici, se mai numește: iri de fuior, in de stimânţăi. 


pentru sțimularea cirgulației periferice::2) baie, în apă 
cu temperatura de 37°C la care se adaugă aproximativ 
101 soluţie de L.; soluția se obtine prin fierberea a3 kg 
ramuri şi 200 e galbule I. în 101 apá;b)baie în apă cu 
temperatura de.37^C; se adaugă 2—3 Kg ramuri sio 
mână. de- galbule: la 10; 1 apă...5. Pentru tratarea 
guturaiulut inhalatie, din 2 lingurite galbule la o cană. 
Se inspiră aburul emanat. 6. Pentru combaterea tusei, 


Genetic, 2n = 30,32. Cultivat din Antichitate pentru 
fibre şi-sămânţă. În Neolitic se cultiva pentru extra- 
gerea fibrelor, mai ales în China'şi India. De aici s-a 


exiinsx=cu migrarea popoarelor, in partea vestică a 


Asiei, în Africa si Europa. Din Epoca bronzului au fost 
găsite -resturi de plante. în locuinţele lacustre din 
Elveţia. Era cultivat de egipteni, evrei, greci, romani, 
care îl foloseau la producerea de pânzeturi de cea mai 


. înflorire. Preferă soluri cu textură uşoară nisi 
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“bună calitate. În piramidele egiptene au fost găsite 


pânzeturi și capsule (4 000 ani î.Hr.). Prin desene din 
acel timp sunt redate lucrăriie de recoltare, de topit si 
melitat (E. Schilling, 1930). În epoca prebabiloniană, 
cultura şi prelucrarea I. căpătase renume deosebit în 
Orientul Mijlociu. Orașele Borsippa si Colchis erau 
vestite ca producătoare de L. Vechii greci foloseau 
seminţele. pentru alimentaţia oamenilor, iar. fibrele 
pentru țesături din care confectionau îmbrăcăminte, 

pânze. pentru corăbii, unelte de pescuit. Romanii 
cultivau I. pe valea interioară a Tibrului si în șesul 
nord-estic al peninsulei. Tesáturile foloseau. pentru 
pânze de corăbii, căptuşirea platoselor, confecționarea 
de îmbrăcăminte. pentru aristocrați, preoți etc. În 
Spania se cultiva înainte de a fi cunoscut de romani 
datorită comerțului fenician. Aici fibrele erau folosite 
pentru îmbrăcăminte, confectionarea.de site fine etc. 
Triburile germanice și. galii aveau cea mai întinsă 
cultură de I. din lumea-veche. Galii confectionau 


.rufária de I., mai ales-cămașa, pe care au preluat-o 


romanii si o numeau ,cámisia". Rufăria a fost adoptată 
si de triburile germanice. În Federaţia Rusă se cultivă 
din sec. IE. În Europa cultura și prelucrarea Î. s-a men- 
ținut la cotă înaltă până în a dova jumătate a sec. 19, 
când a scăzut din cauza concurenței bumbacului, 
mătășii si în sec. 20 a fibrelor artificiale (N. Zam- 
firescu si colab., 1965). Formele cultivate astăzi sunt 
I. pentru fibre (L. u. ssp. eurasiaticum), |. pentri ulei 
(L. u. ssp. mediterraneum), l. intermediar (L. u. ssp. 
transitorium). Y. pentru fibre preferă climat umed, 
răcoros, luminozitate slabă. Pretengi mari la 
umiditatea din sol şi atmosferă. Cere precipitații multe, 
mici cantitativ, dese, toate până lu perioada înfloririi, 


- inclusiv. Are nevoie de multă apă la imbobocit şi 


înflorit. Perioada de vegetaţie, 90—95 zile, timp în 
care are nevoie de 180—220 mm precipitații. Nu 
rezistă la perioade prelungite de uscăciune. Merge binc 
în zone cu 650 mm precipitaţii anual, cu tempera turi 
ce nu depăşesc 16— 17°C, Suma temperaturilor pe 
întreaga perioadă de vegetaţie, | 400—1 800°C. 
Sensibil lu temperaturi scăzute în fazele de răsărire şi 
n 
lutoase sau cu textură mijlocie, luto- nisipoase, af ünate, 
aerisite, profunde, bine structurate, fertile, cu pH. 59— 
633. pentru ulei este mai pretentios la căldură decât 
cel de fibre, mai ales în perioada de forinare a 
seminţelor. Semințele germinează la minimum | — 

3*C şi optimum 5— GC. În faza de maturatie au nevoie 
de 20°C. Oscilatiile mari de temperatură sunt 
dăunătoare, mai ales la înflorit și maturizare. Perioada 
de vegetaţie, 75 — 150 zile, timp în care cere 150—250 
mm precipitaţii. Până la faflorit utilizează cca 50% din 
cantitatea de apă necesari pe întreaga perioadă de 
vegetație. Zilele însorite, cu lumină intensă, 
favorizează acumularea uleiului în sămânță. Pretentios 
ia sol. Vegetează bine si dă recolte bogate pe soluri 
fertile, profunde, de tipul cernoziomului. Rădăcină 


pivotantă, subțire, lungă, slab-ramificată. Tulpină 
cilindrică, groasă de 1 —2 mm, înaltă de 80—110 cm 
la Î. pentru fibre, 30—60'cm 1a E. pentru ulei și cel 
intermediar. Frunze alterne, lanceolate, lungi de 2— 
3 cm, late de 2—4 mm, cu 3 nervuri paralele, glabre, 
cu.2 400—4.000 stomate pe cm?. Flori actinornorfe, 
albastre-azurii,. lung-pedicelate,. grupate în 'dicazii 
terminale. Înflorire; VII — VIII. Polenizare entomotilă. 
Fruct, capsulă globuloasá; cu 7— 10 seminte-ovo:de, 
turtite, brune. Compoziţie chimică: semintele'contin 
ulei sicativ (37—43%) cu indice de iod 168-—192, 
substanțe proteice (23—24%), substanțe: extractive 
neazotate (22%), celuloză (5,5—8,8%), substanțe 


„minerale (3 5 —-3,896). Turtele rămase după extragerea 


v 


uleiului contin proteine (35%), grăsimi (3—6%), 
săruri minerale. Pleava rezultată din capsule coniine 
proteine (7%), substanţe extractive neazotate. (33%), 
grăsimi (4%). Cenusa fibrelor contine calciu (50%), 
potasiu (1746), siliciu (13%), fier si aluminiu (6%), 
Principalii compuși organici ai fibrei sunt: celuloza 
(86—90%),. substanţe pectice (12%), ceara și 
substanțe, grase (1,5—2%), lignină. Puzderiile 
(lemnul) rezultate în urma topirii si zdrobirii tulpir ilor 
(melitare) conţin carbon-(44%), hidrogen: (5,92%), 
oxigen (47,1096), azot (1:0%)), cenuşă (1,78%). 
Conţinutul cel mai mare de fibre si calitatea cea mai 


"bună se-află-la mijlocul tiilpinii; învârt: şi la baza 


tulpinii calitatea si conţinutul în fibre sunt scăzute 
(25% si; respectiv, 12%). Alimentaţie. Uleiul poate fi 
folosit în. alimentaţia omului. industrie. Semințele 
servesc pentni extragerea uleiului, folosit în industria 
lacurilor și vopselelor, a linoleumului, mușumalelor, 
culorilor. tipografice etc. Fibrele obținute din tulpini 
sunt rezistente- la rupere, putrezire au luciu matisos, 
sunt bune conducătoare de căldură, Sunt utilizate în 
industria textilă pentru ţesături. Pânza de 1. este 
folosi pentru confecţionarea rufăriei de pat, de corp, 
feţe de mas? rvete, haine de vară, pânză pentru 
pictură, corăbii, păraşute, cauciucuri, încălțăminte, 
curele de transmisie. Din fibre se mai: fabrică: aţă 
pentru mașinile de.cusut,atá de cismărie, dantele etc. 
Câlţii (fibrele scurte) sunt utilizate pentru tesituri 
grosiere din care se confecționează saci, prelate, pânză 
pentru ambalaj, hârtie pentru tigatete. Puzderiile 
(lemnul zdrobit rezultate din prelucrarea Í, sunt folo- 
site la fabricarea plăci aglomerate pentru industria 
mobilei și construcţii. Bioterapie. Semințele de]. Lini: 
semen) şi făina de. I. (Farina Lini).au aplicaţii: er 
peutice: în medicina. umană. si. veterinară. Intern, 
seminţele sunt utilizate ca laxati v-purgativ, emolient, 
iar extern ca antiseptic şi calmant. Înmuiate în'apă, 
semint&le: formeazi-un-bloc- mucilaginos. Ajuns în 
intestin favorizează mecanic expulzarea bolului.fecal. 
Actioneazá ca emolient şi laxativ: mecanic. Sunt 
folosite în tratarea constipatiei, cistitelor; ubceselor, 
furunculelor. Făina de T. are acţiune emolientă pentu 
umectarea tegumentelor si inmuierea crustelor. 
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Degresată, făina de E este utilizată în cataplasme. Are 
însuşirea de a păstra timp îndelungat temperatura apei 
cu care a fost preparate. Medicină umani. Uz intern. 
1. Pentru combaterea inflamaţiilor tubului digestiv si 
constipatiei: seminţe întregi, se înghit 2 lingurite sau 
linguri (după caz) cu puţină apá-pe zi, din care una 
seara înainte de culcare. Actioneazá bine chiar in 
constipatii-rebele. 2. Pentru combaterea inflamatiilor 
tubului digestiv gi ale căilor urinare (cistite): a) infuzie, 
din f linguriţă semințe la un pahar cu apă caldă. Se lasă 
în repaus 20—25 minute. Se strecoară. Se beau 1 —2 
cáni.pe-zi;b) mnacerat, | linguriţă seminţe întregi la 
100 mil:apá rece; Se las. 60: minute.Ta.temperatura 
camerei. Se adaug& o feliutá de lămâie. Sestrecoará. 
Se. bea oricând in timpul zilei; acţiune puternic 
emolientă; laxativá,.chiar purgativă. Uz extern. f 
Pentru, tratarea:rănilor deschise: cataplasme,;cu fzüiná 
de 1. amestecată cu riere albine. Se aplică unguente 
pe rană. Z. Pentru tratàrea arsurilor: ulei del. amestecat 
bine prin agitare cu acelaşi volum de apă de var. Se 
obţine un, preparat lichid alb-lăptos (Linimentum 
calis),.cu care se unge zona afectată. Vindecă bine 
arsurile. recente, '3. Pentru tratarea contuziilor:, a) 
cataplasme, din fáirif semințe (seminţe măcinate), în 
amestec zu alte ingrediente si apă necalcaroasă; pasta 
obținută se aplică pe locul dureros; b) cataplasme, din 
decoct fzin& semințe și mmușeţel sitat (cernut), în părți 

egale, Se fierbe până devine o pastă. Se aplică pe piele, 
în locul. dureros; se ţine până se răcește. 4. Pentru 
tratarea abceselor, furunculelor: cataplasme din făină 


“dei. si mușeţel. Făina se amestecă cu apa, cu pulbere 


de: mușeţel (părți egale) si se fierbe până devine o 
„pastă. Se așază între două bucăţi de pânză si se aplică 
pe locui bolnav. Se menține caldă câteva ore. 
Calmeazi durerile, favorizează. fluidificarea si 
evacuarea puroiului. Medicină veterinară. Uz intern: 
Pentru tratarea: inflamiăţiilor şi iritațiilor! tubului 
digestiv. constipatiei, atonia.prestomacelor, împâs- 
tarea rumenului: a) ulei extras din seminte; b) decoct, 
din 8 g semințe la 200. ml apă. Se fierbe! 10—15 
minute. Se strecoară. Se lasă la răcit. Se administrează 
prin breuvaj.bucal (se toarnă pe gât). Dozele de 
tratament pentru mucilag: animale. mari :(cabaline, 
taurine), 0,5— i l; animale mijlocii. (ovine, caprine, 
porcine), 0,100.—0;250 1; animale mici (pisici, câini, 
păsări), 0.030—0,100 1. Dozele de tratament cu 
semirite: animale mari, 50— 100—150. g; animale 
mijlocii; 10—25— 50:g; animale mici; | —2-—5 g. Se: 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gi 40. Uz 
extern: Pentru. . tratarea “arsurilor, abceselor, 
furunculezei, flegmoanelor: cataplasme, cu pulbere 
semințe. Atenţie! Supradozarea afectează toxic 
toate: speciile de animale si în mod. deosebit caii. 
Principiile toxice-sunt acidul cianhidric, linamarina, 
linaza: Simptome: stare de neliniște; colici, hipersa- 
fivatie, vamă, respirație dispneicá și foarte accelerată, 
convulsii, contractii tetaniforme, tahicardie, cianoza 


mucoaselor, stare comatoasá, moarte. Se intervine cu 
hiposulfit de sodiu 1 —2 mg/kg corp, intravenos în 
soluţie apoasă 5— 1096; albastrul de metilen 2% 
intràvenos, 50— 150 ml, asociat cu 10-mt nitrat-de 
sodiu 20%. intravenos; tonice cardiace; pălături 
gastrice, cărbune vegetal, permanganat de potàsiu 


(E. Neagu, C. Stătescu, 1985). Cosmetică. Pentru în- : 
tretinerea pielii mâinilor: cataplasme cu.fiind de L. 
(15 g), rizom stánjenel sub. formá de pulvis ^(10 gx. I 
ruere (30 g), talc (15.g); săpun praf (40 g); glicerină. 


(20 g). Pasta obţinută se întinde pe mâini pentru 30— 
60: minute, apoi. se spală cu apă caldă și săpun. 
Zootehnie: Turtele de I. rămase de la extracția uleiului 


reprezintă un excelent nutreţ concentrat. Utilizate în- 


hrană: vacilor “cu lapte, porcilor $i animalelor în 
creștere. Agricultură. Plantă bună premergătoare. 
Părăsește terenul devreme si îl lasă curat de buruieni. 
Bună protectoare pentru morcovi, pentru că umbreşte 
puțin terenul. Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt 


„vizitate de albine pentru culesul. de nectar şi polen. 


Producţia de miere, 10. kg/ha. Pondere economico- 
apicolà mică. (PL. XXVUL, 6). 


INBIBITIE (nbibítio), fenomen prin care apa este 
atrasă de substanţele organice coloidale hidrofile din 
plantă având ca urmare sporirea în greutate şi volum a 
acesteia sau a unor organe ale ei. Substanțele organice 
coloidale hidrofile posedă capacități de I. diferită (ex., 
proteinele, gelatina se îmbibă cu multă apă st pot trece 
din starea de gel în starea de sol; amidonul, celuloza, 
lignina, pectina au o-I. limitată, reținând o anumită 
cantitate de apă). Moleculele de apă pătrund printre 
micelele coloidale si le înconjoară ca niște pelicule. 
Limita de depărtare a micelelor depinde de forța de 
coeziune ce se manifestă între particulele diferitelor 
substanţe. Când Í. este mare, micelele se îndepărtează 
între ele foarte mult. În peretele celular, pectina și 
celuloza.au.un.grad mai. mare de Y. decât lignina. 
Experimental, se poate. constata că dacă se îmbibă cu 


` apă seminţe dé leguminoase si cariopse de cereale 


timp de 12 ore;sporirea în volum şi greutate. este mai 
mare la semințele de leguminoase (fasole, mazăre, 
bob). Gradul de T. este influenţat de prezenţa în soluții 
a unor ioni minerali, de temperatură si pH. În soluti 
săruri de potasiu I. este mai mare decât în cele cu săruri 


de sodiu si, de asemened, este mai mare în soluţii cu 
ioduri față de cele cu cloruri (P: Nedelcu, 1975): |... 
creşte în intensitate o dată cu creșterea temperaturii ` 


până la limitele compatibile cu păstrarea structurii 
substanţelor îmbibate. Din punct de vedere al pH-ului, 
Leste mai mare în soluţii acide si bazice. 


INEL ANUAL, ţesut lemnos format într-un an de 
vegetație „care conferă o-structură concentrică cilin- 
drului central la plantele lemnoase. Rezultă din 
periodicitatea funcțională a zonei generatoure libero- 
lemnoase (cambiu). În fiecare an se formează câte o 
zonă de liber şi una de lemn secundar (Fig. 132). 
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Fig..132. Formarea inelelor anuale 
Ta tulpira dicotiledonatelor 
A — structură primará; B — structura tulpinii la sfârşitul anului întâi 
C — ja sti 
dintre sc 
secundar; 5.— lemn primar: 6 — inele de Ten secundar: 7.— scoarță 
primară: m — măduvă 


Tesutul lemnos format primávara cuprinde. vase 


lemnoase cu deschidere lar gă, prin care circulă multă: 
apă, necesară unor intense.procese fiziologice. Cu: 
înaintarea în perioada: de vegetaţie, lumenul vaselor: 
devine diri ce înce: mai mic. Toamna, spre sfârşitul. 
perioadei de vegetație, vasele lemnoase devin foarte: 


strâmte şi corespund unei circulații reduse de sevă 
brută. Acum-se produc: mai multe fibre” lemnoăse. 
"Țesutul se impregnează cu lignină. Toamna târziu, 
circulația sever se oprește. Țesutul lemnos" format 
înconjoară, ca o manta; pe cel din-anul precedent. 
Tulpina, -sectionatit transversal, -reliefează |. A. 
concentrice. -Ele- devin--vizibile datorită diferenței 
dintre lemnul poros; format priinăvară si lemnul dens 
format toamna: Numărul E-A. indică numărul de-ani 
pe care îi are arborele: Grosimea inelelor permite 
apreci&rea condiţiilor de vegetatie din viaţă. Inelele 
groase arată condiţii bune de vegetație, cu umiditate 
optimă, inelele înguste denotă secetă.“ 


: INFLORESCENTÁ (Inflorescentia), totalitatea 
florilor grupáte pe o:axá comună. De-regulá; pe-axa 
principală, la subsuoara unor bractee se formează axe 
secundare numite-pediceli;:ce-se: termină cu flori; 
Sistemul de ramificaţie şi creștere al axei delimitează 
I monopodiale: -(racemoase, botritice, -centripete, 
nedefinite) si 1. simpodizle (cimoase; centri fuge, defi 
nite). E. L- MONOPODIALE au axa principală 


ul anului al doilea; -—:cambiu vascuilar::2— limity: 
arit şi cilindrul central: 3 — liber primar: 4 — inele cu liber - 


purtate de axe secundare de diferite ordine (Il, 


prevăzută terminal cu un mugure vegetativ ce, teoretic, 
asigură creșterea indefinită în lungime. Concomitent, 
în lungul axei principale se formează, de la subsuoara 
bracteelor;axe secundare (pediceli), terminate fiecare 
cuo floare. Succesiunea înfloririi este de [a bază spre 
vârf (acropetali), la TY-cwaxa principală alungită, si de 
la periferie spre centru: (centripetali);. la E. fa: care 
florile se. află în același plan. Se subdivid în E 
monopodiale simple, 1. monopodiale:. compuse, 
homotactice si heterotactice. A. T. monopodiăle simple 
au.axa principală ramificată o singură: dată. Din 
această categoric, fuc- parte (Fig, 133): — racemul 
(ciorchina), axa principală poartă alternativ Au diferite 
niveluri, pediceli de acecasi lungime; fiecare terminat 
cu ó floare. ‘Apari ia florilor este-acropetalit tex., sal- 

câim;; coacăz roşu, lăcrămioară, zambilà; milin, 
mâjoritatea brasicaceelor);, — corimbul, axa principală 
poartă alternativ. la diferite niveluri, pediceli inegal de 


"Tüngi;care ajung cu florile aproximativ la acelaşi nivel; 


axele secundare inferioare sunt mai lungi decât cele. 
superioare; înflorire: -acropetală (ex; părul, visinul 
turcesc, cununia; 'voalul-miresii ete: — -spicul 
simplu, axa. principal lungă poartă ftori sesile sau 
scurt-pedicelate; dispuse. în axila bracteelor (ex.,. 
pătlagina); spul eu axa peu exibit și i 


plop, nuc, ps etc; M — spadixul, : | 
îngroșată poartă flori sesilc, adesea unis te Date 
învelită de o bractec în formă de cornet numită spati: 
(ex:, -rodul-pământului, coada-zmeului,. papura);. 
ştiuletele de porumb (I. femelă) poate ft considerat un 
spadix netipic; —. umbela. simplă, uxa principală 
poartă pediceli. de: aceeaşi lungime ce porhese:'din: 


"același lociridicánd florile:aproximativ Ia același nivel; 


baza pedicelelor este înconjurată de mai multe bractei- 
care alcitüiesc:involucrul; are forma unei umbrele 
(ex.ceapă, cires, cornicoronişte ete); — capitulul, 
axa principală “scurtă, alobuloasă sau "disciformi, 
prevăzută uncori-cu-involucru la bază format din 
bractee; florile sünt sesile sau -aproapesesile (ex, 
trifoi, lucernă, scaiül-draculut ete); — calatidiul 
(antodiul), axă scurtă si látitá, cu fata “superioară 
convexă, cu la musetel, sau disciformă, ca la păpădie. 
floarea:soarelui etc. Florile sunt sesile, ligulate pe 
margine: şi “tubuloase: în: partea. centrală. Partea: 
inferioară a-l. este prevăzută 'cu-un involueru. B. X 
:monopodiale compuse homotuctice (dibotrii) aw axa 
principală ramificată de mai multe Ori e (EH) c sunt 
V 


etc.) formând I. simple, de același fel (Fig: 1 n 'Se 
deosebesc: — racemul compus, constă din inserarca 
pe axa-principată a mar multor raceme simple: ele 
provin:din ramificarea axei principale; fiecare axă 
secundari'rezultată din prima ramificure constituit axa 


trücemülui simplu; primramificarea ci treaxcede diferite 


ordine purtătoare de flori rezultă în ansambiu rucemul 


:compus (ex., vițu.de vic, târtan, castán sălbatic cetei), 


—  corimbul compus constă din. inserarea. pe axa 


v3 
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principală a mai multorcorimbe simple; în dezvoltarea 


lor ajung cu florile aproximativ la acelaşi nivel (ex. ;.: 


scoórusul de munte, pádücelul etc.); — spicul. compus, 
formuat.dintr-un ax numit rahis; pe care. se prind mai 
multe spiculete.simple, constituite din una sau mai 
multe, flori sesilc;.spiculetele-se inseră pe călcâie 
(nodurile axului); baza fiecărui spiculet este-prevăzută 
de obicei cu două bractee numite glume. (€x. grâu orz 
etc.); când spiculeţele sunt. lung-pedunculate. Î. se 


numeşte panicul (ex., orez, ovăz); — umbelă compusă, . 
formată din mai multe axe secundare, numite radii; ce. - 


pornesc din partea terminală a axei principale; fiecare- 
radie poartă o umbelă simplă numită umbelulit; baza 
umbelei compuse;;are. un involucru, iar baza 
umbelulelor un involucel, constituit din bractee (ex.; 
morcov, mărar si alte: specii din fam. Apiaceae); — 
calatidiul compus, format din mai multe calatidii 
simple, involucrate; prinse sesil pe un ax disciform 


actice (mixte,.polimorfe): au axa.principalá 
ramificată de mai multe. ori; florile sunt purtate de axe 
secundare de diferite ordine (I1, TT, IV. etc), formând 
I. simple ce nu sunt de acelasi fel. Reprezentate prin: 
— rucem de umbele (ex., iederá); — “racem din 
calatidii-(ex.,.podbal); — corimb din.calatidit (ex., 
coada-soricelului); — panicul din calatidii (ex:; pelin). 


Fig. 133. Tipuri 
de inflorescențe 
monopodiale 
(racemoase) simple 

[i spice, d pütlagina 
- (Plantagosp.):2 — racem. 
la coucăz (Ribessp.):3 — 
corimb, da — mahalcb 
(Prunus mahalcb):4 ^— 
spadix, la. rodul-námán- 


5: umbelă simpli, la 
leurdă (Allium ursinum): 
6 — capitul, la trifoi roşu 
¿Trifoliun pratense): 7 — 
cupitul, Ia scaiul-dracului 
(Bryngium campestre): 8 
— calaódiu. li brusture 
{Arctium lappa): be. — 
bractec 


IL. SIMPODIALE posedă axa principală terminată 
cu;o floare. Creștere definită, limitată. Axele secun- 
dare, de ordinul H, TH, IV etc., depăşesc, prin creştere, 
de.multe-ori axu principală şi fiecare-se termină cu o 
floare: Caracterul, limitat al creşterii se manifestă si la 
ele. Succesiunea. înfloririi este de lu centru spre 
periferie (Fig, 135). Cea dintâi se deschide floarea axei 
principale şi apoi, în. mod:succesiv şi centrifug, se 
deschid. şi celelalte. Se subdivid în 1. símpodiale 
simple, |. simpodiale compuse homotactice şi heter- 
1. simpodiale;: simple. au: axa: principală 
ramificată diferit, rezultând monocaziul, dicaziul, 
pleiocaziul. t. Monocaziul (cima unipară), axa prin- 


-cipală se ramifică unilateral. Axa principală si axele 
secundare se termină cu o floare. Variante: —.cima 


scorpioidă (cincinul), toate ramurile terminate cu o 
floare apar pe o singură latură, în acelaşi-sens; dar în 
planuri diferite, prezentă la. speciile din fam. 
Boraginaceae; — cima elicoidală (bostrixul), ramurile 
ternmiihate cv o floare se dezvoltă alternând în lungul 
unci- linii elicoidale, (cx., gladiolă, petunie, crin 
galben); —:cima în' evantai (ripidiu) ramurile, termi- 
natecu o floare, se dezvoltă într-un singur.plan;dar în 
două. sensuri opuse (ex., stánjenel); — cima în seceră 
(drepaniul) ramurile. terminate. cu-o floare, sedez- 
voltă în acelaşi plan si în acclasi sens sau. direcţie; 


tului (Arum maculatum): |. 
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Fig. 135. Schemele inflorescentei 
simpodiale 

A — drepaniu în profil: B — drepaniu în 
proiecţie C — ripidiu în profit; D — ripidiu în 
proiecție: E — dicatiu; F — bostrix (proi )y 
G — cincin (proiectic);a — axa principală: b!, 
b?, b? ctc. — succesiunea bracteclor; £,2, 3, 
clc. — suceesiunca florilor 


Fig. 1344. Inflorescente monopoidale compuse 

F = spic compus, la grâu (Triticum aestivum) 2 — i 
raccm compus, la vita de vie (Vitis vinifera); 3 — corimb f 
compus, la scoruş (Sorbus-aucuparia): 4 — aamhcli 
compusă. ti speciile fam. Apiaceae (Umbclile i— 
calatidiu compus, la. floarca- dc. coli. (Lecontopouitun 
¿a —spiculet: b — Tloare cu două patei 
d — diagrama unui spiculet: 
diagrama teoretică a florii de grâu; g —: glun 
lodiculezp — paleizo — ovar, si — stamine: stg — 
stigmat: br — bractei: ( — involueru: iv, — invoiucet 
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prezentă, la speciile din fam, Juncaceae. 2. Dicaziul 
(cima bipară), axa principală, terminată cu o floare, 
formează două ramuri opuse de ordinul T, la primul 
nod de sub floare. Ele apar la subsuoara unor bractee. 
Ramurile cresc mai. lungi decât -axa principală și 
fiecare se termină cu o floare. De la nodul aflat imediat 
sub floare. se formează ramuri opuse de ordinul H, 
terminate fiecare cu o floare. Caracteristică speciilor 


din fara. Caryophyllaceae. Glomerulul, întâlnit la ' 


plantele din fam. Chenopodiaceae, este un dicaziu cu 
ramurile foarte scurte ceea ce tace ca florile să fie 
îngrămădite. 3. Pleiocaziul (cima multipară), axa 
principală, terminată cu o floare, formează sub floare 
mai multe ramuri de ordinul IL, dispuse fn verticil (ex., 
specii. de Sedum). B. I simpodiale compuse 
homotactice (dicine), formate din inflorescențe de 
acelaşi fel. Variante: —cincinul compus, întâlnit ta 
vanilia de câmp; — dicaziul compus, întâlnit: la 
speciile de Silene, Saponaria, —.pleiocaziul compus, 
întâlnit lu soc. C. L simpodiale compuse heterotactice 


(mixte, polimorfe), formate din tipuri diferite de 


inflorescențe simple, Variante: —  dicazii. din 
monocazii (cx., tei), — pleiocazii din. ciaţii (ex., 
laptele-cáinclui); — spice din dicazii (ex., carpen), — 
amenti din dicazii (ex., mesteacăn, anin. — cimá 
elicoidală din calatidii (ex., cicoare). 


INHIBITORI (nhibitores), compusi chimici 
antimicrobieni (ex. compușii cumarinicl, acizii 
hidroxicinamici de tipul acidului clorogenic etc.): Se 
acumulează în apropierea zonei de infecție din plantă 
opunánd rezistenţă răspândirii agentului patogen în 


- întregul organism. 
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INSECTICIDE VEGETALE, substanţe organice 
produse de plante care servesc la combaterea insec- 
telor si a mamiferelor rozătoare mici. Posedă structură 
chimici variată. În florile de Tanacetum 
cinerariifolium, Paeonia lactiflora etc.: au fost 
identificate substanțele insecticide piretrina si cinerina, 
reprezentând esteri, care se scindează prin hidroliză în 
citoalcoclii nesaturati piretrolona, cinerolona si acizii 
ciclopropan-monocarboxilic si, respectiv, dicarbo- 
xilic. Unele specii de fabacee Derris, Jochocarpus. 
Millelia, Mundulea, Tephrosia contin insecticide din 
grupa rctenoidelor (rotenona), care sunt toxice pentru 
insecte, pesti. si mamifere mici, Ceapa roşie de mare 
(Scilla rsaritima) contine glicozidul scilirozida, foarte 
toxic pentru mamiferele rozătoare. Sfecla albă contine 
substanța senevolul fenilctilenic, insecticid natural 
foarte toxic pentru muşte. Speciile din familiile 
Asteraceae si Rutaceae contin o serie de izobutilamide 
nesaturate reprezentând insecticide naturale. Se extrag 
din materialul vegetal cu solvenți organici. Piretrinele 
şi cinerinele se extrag cu eter de petrol, iar rotenonele 


cu benzen, alcool, eter. Probabil aceste substanțe 
servesc plantelor la apărarea contra insectelor. Extrase 
din plante, omul le poate folosi ca insecticide. 


INTEGUMENT (/ntegumentum), înveliş protec- 
tor vascularizat al nucelei ovulului. Filogenetic 
provine din una sau mai multe sporofite concrescute, 
proces constant la diferite specii fosile din Pteri- 
dospermales. Ovulul gimnospermelor si majoritatea 
angiospermelor cu flori zamopetale posedă un singur 
I. (ex., Apiaceae). Speciile de angiosperme dicoti- 
ledonate si monocotiledonate, cu flori dialipetale, au 


„ovul prevăzut cu douá1.: unul extern, mai gros; numit 


priminá si altul intern, mai subțire, numit secundină. 
Ambele I. sunt alcătuite din 2—3 straturi de celule. Se 
formează prin diviziuni periclinale ale protodermei 
placentare. Plantele parazite au ovulul lipsit de E 
(Rafflesiaccae, Loranthaceae, Santalaceae) (— ovul), 


INTERFAZÁ, intervalul de timp existent între 
două diviziuni succesive ale unei celule. Reprezintă 
perioada cea mai lungă din cadrul unui ciclu celular. 
Se caracterizează prin importante reacții metubolice şi 
un intens transfer de material energetic între nucleu si 
citoplasmă. În nucleu se dublează cantitatea de ADN si 
de proteine. histonice. Sunt sintetizate substanţe 
proteice si diferite tipuri de ARN. Nucleolul ajunge la 
dimensiunea maximă. Procesele complexe ce se 
desfășoară s-au putut delimita convenţional, în faze, 
fiecare din ele cu aspecte functionale diferite. Faza G, 
reprezintă perioada presintetică, constând din lipsa 
procesului de sinteză a ADN-ului. Celulele care nu se 
mai divid. rămân în această stare. Cele cate se 
pregătesc pentru diviziune manifestă procese de 
organizare a substratului de sinteză a enzimelor 
necesare replicării ADN-ului, sintezei ARN-ului si a 
unor mici cantităţi de proteine histonice..G, măsurată 
în timp ocupă 25—50% din I. La mamifere durează 
5— 10. ore. Această fază este foarte scurtă sau poate 
lipsi la celulele care se divid rapid. Faza S reprezintă 
perioada de sinteză în cursul căreia se dublează 
cantitatea substanțelor si structurile înjumătăţite prin 
diviziunea celulară anterioară. Se dublează cantitatea 
de ADN si de proteine histonice. Se sintetizează 
macromolecule. proteice caracteristice aparatului 
acromatic. Se reduce sinteza de ARN, fără însă a se 
opri. În. cazul celulelor vegetale se sintetizează 
substanțe organice necesare alcătuirii peretelui celular 
despărțitor. Activitatea generală. de sinteză cure se 
desfășoară în nucleu și citoplasmă are o durată relativ 
constantă pentru specie si tipul de țesut. Reprezintă cca 
35—40% din L, respectiv 6—8 ore. Faze G reprezintă 
perioada postsintetică caracterizată prin transformări 
metabolice si organizatorice necesare diviziunii 
celulare. Creste volumul nucleului având o cantitate 
dublă de ADN. Se sintetizează intens ARN şi prote- 
inele necesare alcătuirii fusului de diviziune. Măsurată 
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în timp, Ga durează 4—5. ore. La sfârşitul fazei Gs 
intervine o serie de modificări în organizarca fizică si 
chimică a cromozomilor (1. Anghel, 1979). Sfársitul I. 
presupune intrarea nucleului în diviziunea mitotic, 
care :se. soldează, in final, cu două celule-fiice 
(— mitoză). 


INULINA, poliglucidă. nereducătoare. Desco- 
perită de V. Rose (1804). Are grad mic de polimerizare. 
(molecula este formată din 30 resturi de 8-D-fructozil): 
Hidrolizează enzimatic și în mediul acid. Pe cale 
enzimatică, hidroliza. se produce sub influența 
inulazei. În mediul acid, la.rece, hidroliza. are loc 
repede sub. acțiunea acizilor slabi diluati (ex. acid 
acetic diluat). Face parte din. grupa fructani. Larg 
răspândită la speciile din fam. Asteraceae şi Liliaceac. 
Se găseşte în toate organele plantei, dar în. special în 
tubercule, rizomi sau rădăcini, unde se acumulează 
toamna ca -substanță-de rezervă (Dahlia variabilis; 
Helianthus. tuberosus, Cichorium intybus, Inula 
helenium, Taraxacum officinale, Colchicum autum- 
nale, Veratrum album etc.). 


IPCÁRIGE ( Gypsophila paniculata), fam. 
Caryophyllaceae. Plantă erbacee, perenă, medicinală, 
geofit-camefitá, xeromezofitá. moderat termofilă, slab 
acid-neutrofilă spre neutru-bazofilă. heliofili, întâlnită 
pe locuri nisipoase uşoare, bine aerisite, însorite din 
Dobrogea, sudul Munteniei și Olteniei, sudul Mol- 
dovei, Câmpia de Vest; se. mai numeşte coroana- 
miresei, floarca-miresei, gipsărită, iperige, scuturice, 
strălucită. Genetic, 2n = 34, 28. Fitocenologic, înca- 
drată în Festucion vaginatae. Nu suportă terenuri grele. 
Se poate cultiva pe aluviuni fertile, adânci. Sunt 
favorabile climatic pentru cultură judeţele: Constanţa, 
Tulcea, Brăila, Dolj, Galaţi, Ialomita, Vaslui. Rás- 
pândită in Europa, Asia. Rizom gros, din care pornesc 
rădăcini. brun-gálbui, lungi până la.2.m. Tulpini 
aeriene numeroase, ramificate de la bază, glabre, 
numai în partea inferioară fin-păroase, înalte de 60)— 
90 (100) cm. Frunze lunceolate, acute, cu trei nervuri. 
Flori albe, mici, cu caliciu tubulos, corolă cu 5 petale 
de două-ori mai lungi decât caliciul, 10 stamine. si 
ovare cu 2 stile; grupate în inflorescențe tip-dicaziu, 
foarte. laxe. Înflorire, VI—IX. Fruct, capsulă cu 
seminţe brun-negricioase, turtite. Compoziție chimică: 
rizomii și rădăcinile conţin saponozide -(6—20%), 
zaharuri, substanțe grase, cantități mici de ulei volatil, 
săruri minerale. Industrie. Rizomii.si rădăcinile sunt 
utilizate la fabricarea unor săpunuri fine, detergenti 
superiori pentru. tesáturile fine, spumanti. pentru 
exicatoare, precum:si în industria alimentari. Biote- 
rapie. Rădăcinile au utilizare terapeutică fn medicina 
umană si veterinară. Principiile active pe care le contin 
diminuează tensiunea superficială, modifică permca- 
bilitatea membranei ceiulare, mărește secreția de bilă 
si secrețiile altor glande digestive. Pulberile: din 


rădăcină. irită puternic mucoasa nazală si 
conjunctivele. Acţiune depurativă și expectorantă, 
Medicina veterinară foloseşte rădăcina în tratarea 
afecțiunilor. pulmonare şi: nefritelor. Recoltare. 
Rădăcinile (Gypsophilae radix, cunoscute și sub 
numele de Saponariae albae radix) se recoltează din 
aug. până în nov., înainte de primul îngheţ. Se spală în 
curent de apă, se taie în bucăţi de; 10—20 cm gise 
despică. Se usucă la soare în strat subţire. Uscare 
artificială, la 40" — 50°C. Medicină umană. Uz intern. 
1. Pentru tratarea dischineziei biliare si pentru actiunea 
sa depurativă: a) decoct, din. 1 linguriţă amestec părti. 
egale. pulbere rădăcină 1. și săpunăriţă la o cană 
(250:mD) cu-apă; Se fierbe: 10— 15 minute. Sestre- 
coară..Se iau 2—3 linguri pe zi pentru tratarea dischi- 
nezie. şi 3—5 linguri pe zi pentru cresterea diurezei si 
sudoratiei; b) extract, din 1 lingură amestec părți cgale 
pulbere rădăcină T. si săpunăriţă, la o cană (250 ml) cu 


“apă rece..Se lasă la macerat 9 ore; Se strecoară. Se bea 


în cursul unei zile. 2. Pentru tratarea bronșitei: a) 
decoct, din I linguriţă amestec părți egale pulbere 
rădăcină I..si sápunáriti la o cană (250 ml) cu apă. Se 
fierbe. 10—15: minute. Se strecoară. Se iau 3—5 
linguri pe zi; b) extract, din | linguriţă amestec părți 
egale pulbere rădăcină |. si săpunăriţă la o cani 
(250 ml; cu apă rece. Se lasă la macerat 2—3 ore. Se 
strecoară. Se bea în cursul unei zile..3. Pentru acțiune 
diuretică, sudorifici; în afecțiuni cronice ale aparatului 
urinar, extract, din | linguriţă amestec părți egale 
pulbere rădăcină |. si săpunăriță la o cană (250 mi) cu 
apă rece „Se lasă la macerat 8 ore. Se strecoară. Se bea 
în cursul unei zile.:Uz extern; 1. Pentru combaterea 
viermilor intestinali (oxiuri); decoct, 20—40 g 
amestec pulbere rădăcină Î. şi sitpundritit la- TI de apă. 
Se fierbe. 20—25 minute..Se strecoară. Se fac băi 
locale (anale) şi, dacă se poate, intrarectale. 2. Pentru 
tratarea eczemlor, furunculozei şi ca cicatrizant pentru 
răni: decoct, din 2 lingurite amestec părți egale pulbere 
rădăcină I. şi'săpunăriţă la o cană (250 ml) cu apă. Se 
fierbe 15—20 minute. Se strecoară. Se fac spălături 
locale folosindu-se un tampon cu vată. Tratamentul 
intern şi extern se poate face folosindu-se in retetele 
prezentate şi'numai pulbere pură de rizom si rădăcină 
de.I. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarca 
afecțiunilor pulmonare, nefrite (adjuvant): a) infuzie, 
din 2—5:g rădăcină uscată si mărunțită peste care se 


"^toarná-100 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 


minute. Se strecoară. Se lasă Ia răcit. Se administrează 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, din 2— 
5 g rădăcină. uscată si mărunţită 141100 ml apă. Se 
fierbe 10 minute la foc domol. Se strecoară: Sc răceşte. 
Se administrează prin breuvaj bucal; c) macerat, din 
l linguriţă pulbere rădăcină ia 200 ml apă rece. Sc lasă 
acoperită 8 ore. Se strecoară. Se adininistrează prin 
breuvaj bucal. Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, taurine), 10—30)—50 g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 2— 5 g; animale mici (pisici, 
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SUP iugis 0,5 —1 a. Rol expectorant, depurativ, 
fluidifiant, diuretic.: Uz extern. Pentru tratarea plágilor, 
eczemelor: infuzie sau decoci, pregătite ca mai sus. Se 
spală locul sau se-aplică cataplasme cu un pansament 
steril îmbibat cu soluția rezultată: din infuzie sau 
decoct. Ro! cicatrizant. 


IRIDACEE (Iridaceae) familie care cuprinde 60 
genuri, cu cca 1.500,specii plante monocotiledonate 
erbacee, perene, Răspândite: în regiunile calde si 
temperate. ale „globului. Rizom repent sau .cu bul- 
'botuber.: Frunze întregi, lanceolate, uneori ensiforme, 
alterne, biseriate, cu- nervuri paralele. Flori. actino- 
morfe sau zigomorte, bisexuate (hermafrodite) 
pratejute de toliolele:sputului;perigon tübulos lu buză, 
din G tepale (lacinii) dispuse în 2 cicluri; androceul din 
3 stamine, cu antereextrorse; gineceul inferior, cu. ovar 
trilocular si stigmate foliacee: Formula floralit: g> sau 
37 ceai AaGey Polenizare entomofilă. Fruct 
capsulă, multispermă. Flora- spontană a României 
contine 34 specii aparținând la 5 genuri: Iris, x= 5,6, 
7, 8:1, 17; Sisyrinchium; Crocus; Fereesia;- Gla- 
diclus, x 215. importanță decorativă, medicinală. 


ISOETACEE (Isoétaccac); familie care cuprinde 
61 specii plante pteridofite actuale; terestre, acvatice 
(submerse, amfibii)-si palustre, supraviețuind din 
Cretacic. Tulpină subterană scurtă (rizofor) cu radicele 
subțiri, bifurcat ramificate, Frunze. lineare; 
trofofite (asimilatoare) si sporofite, dispuse în rozetă; 
macrosporofitele dispuse la exterior, microsporofitele 
la interior. Macrosporii tetraedici, microsporii eliptici. 
Genuri: Isoëtes (60 sp.) cu largă răspândire pe. glob si 
Stylitcs andicula, descoperită în: M-ții Anzii: (Peru). 
Floru spontană a României a avut în componenţa sa 2 
specii: Isoétes lucustris şi L setaceea care au dispărut. 


ISOP (Hyssopus officinalis), fam. Lamiaceae. 
Plantă erbacee; perenă, ornamentală, heliofilà, rezis- 
tentă la secetă, rezistentă lu geruri de —-30°C;pe soluri 
diferite, dar cu.o bună vegetaţie: pe cele calcaroase; se 
mai numeşte: cimbru cel bun, cimbru de. grădină, 
culecel bun. Genetic; 2n = 12. Se scamănă direct in 
câmp, la locul definitiv, cu o: răsărire rapidă și 
uniformă. Răspândit'în Europa, Asia. Rizom scurt, 
brun, multicapitat, din cure pornesc mui multe rădăcini 
verticale. Tulpini mai.multe lu număr pornite dintr-un 
singur rizom, erecte, cilindrice si lignificate în „partea 
inferioară, cu patru muchii, şi erbacee în “partea 
superioară, ramificate. de la bază. Frunze liniar- 
lanceolate „glabre, lucioase, aproape sesile, cu mar- 
ginea: întreagă, opuse, lungi de 2—4 cm, înguste de 


2—8 mm. Flori violacee, rar roz sau albe; caliciu 


tubulos, pubescent, prevăzut cu.15 nervuri şi 5 dinți 
acuminati; corolá tubuloasá si bilabiată (Tabiul inferior 


trilobat, în care lobul median este-bifid); androceu cu 


4 stamine, divergente; gineceu cu stil subțire, Înflorire, 


"în bronșită, astm. bronsic, 


VIL—IX. Fruct, nuculă obovată, trunchiată, netedă, 
grupate câte patru. Compoziţie chimică: părțile acrienc 
ale plantei conţin ulei eteric (în cantitate mai mare în 
flori, apoi în Frunze). derivati Flavonoidici, hesperidină 
(52—5,8%), diosmină, triterpenoide, ucid ursolic, 
acid oleanolic, B-sistenol, glucide, lipide, taninuri, 


substanțe minerale (Ca, K, Na, P, Fe, Mn, S, Cu, Za, 


'Mo, Al. Uleiul eteric conţine pinocamtonă, pinen, 


terpinen, camfen, pinocamfeol, terpineol, mirtenol, 
acetat de mirtenii, izopinocamfoni, camfor, tujonă, 
sesquiterpene-(cariofilen, humulen, cadinen, nevolidol 
etc.): s.a. Bioterapie. Părţile aeriene ate pluntei au 
utilizări terapeutice în medicina umană si veterinară. 
Principiile active din pluntă acționează ca antiseptic 
bronsic si pulmonar, expectorant;'hipotensiv vasodi- 
latator arterial, bronbodilatator, sudorific, scade 
fragilitatea capilarelor, stimulează pofta de mâncare, 
împiedică “infiltrarea grasă a ficatului, diuretic; 
linişteşte durerile abdominale si expulzează gazete din 
intestin: (carminativ). Intră în compoziţia ceaiului 
antiasmatic, a ceaiului pectoral nr:2 si a-ceaiului 
sudorific PLAFAR. Poate fi întâlnit în numeroase 
preparate industriale si prescriptii magistrale. Planta 
este folosită de medicina umană în afecţiuni hepatice, 


bronşite; astm bronsic, laringite, traheite; anorexie, 


hidropizie, tensiune arterială, meteorism; ca sudorific 
şi cicatrizant, iar în medicina veterinară ca-antiseptic, 
expectorant, vasodilatator, bronhodilatator, tonic 
amar, stomahic, astringent, sudorific, anticataral si 
cicatrizant. Recoltare. Părţile superioare ale plantei cu 
infiorescențe (Hyssopi herba) se recoltează când 
plantele au înflorit pe jumătate, pe vreme frumoasă, 
între-orele 10: si-E7. Se usucá la umbră în strat subțire, 
în încăperi bine: aerisite Uscareartificialá, la 30— 
35"C.. Medicină umană. Uz intern: Pentru tratarea 
hipertensiunii arteriale, lipsei “poftei de mâncare 

usurarea activității digestive; tusei de diverse civili a 
aripă, guturai, laringitc, 
traheite, hidropizie: infuzie, din I —2 lingurite plantă 
máruntit sau pulbere plantă la o:cană (250:ml) cu apă 
în clocot... Se lasă acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară. Se beau 2 căni pe zi. În cazul stimulării 
poftei de mâncare se bea cu cca 30 minute înainte-de 
masă. Uz extern. Pentru tratarea rănilor: intuzie, din 
1 —2 linguri pulbere plantă la o cană (250 mb) cu apă în 
clocot, Se lasă acoperită 20-——25 minute. Se strecoară, 
Se fac'băi locale saw se aplică: comprese pe locul 
afectat: Planta intră în componența unor ceaiuri 
PLAFAR utilizate în tratarea dismenoreei, diabetului 
'zaharat,-ca antisudorificc. Medicină veterinară. Uz 
intern: Pentru tratarca inffamatiülor catarale ale căilor 
respiratorii, în bronşite, afecțiuni febrile: infuzie din 
3—5.g plantă uscată și máruntiti sau pulbere plantă 
peste; care se toarnă 100 ml apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară Se răceşte sise 
administrează:prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 


Dozele de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 


actinomorfe, 


30—50— 75 g, animale” mijlocir (ovine, caprine, 


porcine), (0— 25 g; animale mici (pisici, câini, păsări), 
2—5—8g.Atenţie! Supradozarea poate deter- 
mina intoxicații. Simptome: dispnee, liipersalivatie, 
tahicardie, alte tulburări cardio-circulatorii. Se 
intervine prin spáláturi gastrice, tonice cardiace si 
tratament simptomatic. Uz extern. Pentru tratarea 
rănilor: a) infuzie, pregătită ca mai sus. Se fac spălături 
locale de mai multe ori pe zi folosindu-se un pansa- 
ment steril sau un tampon de vati; b) extract sau 
macerat din plantă, se fac spălături locale. Rol cica- 
trizant. Apicultură. Specie meliferă; Florile furnizează 
albinelor culesuri de nectăr și polen. Cantitatea dé 
nectar, 0,1—05 mg/floare. Producţia de miere, 
50—120 kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 
Omamental. Cultivat prin parcuri, prădini ca specie 
decorativă. Protejarea mediului Utilizat pentru fixarea 
pantelor, coastelor erodate si a nisipurilor mobile. 
(PL. XXVIIL, 7). 


IUGLANDACEE (Juglandaceae), familie care 
cuprinde cca 60 specii de plante dicotiledonate 
arborescente boreale. Contin substanţe aromatice, cu 
deosebire în frunze și în fructele verzi. Frunze impari- 
penat compuse, alterne. Flori unisexuate, monoice cu 
perigon putin dezvoltat; cele mascule cu androceul din 
2—40 stamine si grupate în amenti lungi, cilindrici, 
formati pe rámurelele anului precedent; cele femele din 
gineceu bicarpelar, cu ovar inferior purtând 2 stigmate 
mari, papiloase, grupate câte. 2—4 1a unloc. Ovarulare 
o singură lojă, ovul învelit într-un integument. Fotmulá 
floralà: GKP, Aag 9%Pi_2Gay Polenizare ane- 
mofilă. Fruci drupä (nucă) cu-epicarp subțire -și 
mezocarp cárnos în interior 2—4 pereti incompleti. 
Sámántá fără endosperm, cu-cotiledoane zbârcite si 
uleioase. Lemn valoros folosit la fabricarea mobilei; 
fructele utilizate în alimentaţie, cosmetică, industria 
chimică; frunzele utilizate în medicină, cosmetică. 
Însuşiri ornamentale. Flora României contine 3 specii: 
J. regia (Nuc), 2n = 32; J. cinerea (Nuc cenușiu), 
J. nigra (Nuc negru), 2n = 32. 


IUNCACEE (Juncaceae), familie care cuprinde 
cca 200 specii de plante monocotiledonate erbacee, 
anuale sau perene. Ráspándite în zonele temperate si 
reci ale globului. Frunze alterne, vaginate, cu lamina 
plană sau în formă de jehiab, uneori cilindrică, cele 
bazale reduse la vagine sau teci. Inflorescentá din 
dihazii sau monohazii. Flori bisexuate (hermafrodite), 
solitare sau reunite in glomerule, 
adeseori însoţite de bracteole; perigon sepaloid din 6 
foliole scarioase castanii, rar galbene; androceul din 
3—6 stamine, uneori ciclul intern redus la staminodii, 
antere biloculare cu polen în tetrade; gineceul cu ovar 
superior, tricarpelar, cu ovuie anatrope, stil cu 3 
stigmate filiforme: Formulă floralá: GKP, A4 Go. 
Polenizare anemofili. Fruct capsulă loculicidă. Flora 


„zaharuri, principiu amar, substante antibiotic 


IZMA-BROASTHI 


spontană a Románici contine 35 specii, 24 aparținând 
genului Juncus si | | genului Luzula, x=3,6,7. 


IUNCAGINACEE (Juncaginaceae), familie care 
cuprinde 5 genuri de plante monocotiledonate erbacee, 
perene, ce vegetează în locurile mlágtinoase din zonele 
temperate ale globului. Frunze liniare, dispuse pe două 


rânduri. Inflorescenţă spiciformă sau racem. Flori 


bisexuate (hermafrodite) actinomorfe,. cu” perigon 
sepaloid, din 6 tepale verzi; androceul din 6 stamine: 
gineceul superior, din 6—3 curpele libere sau 
concrescute; Formula floralá: g> Pe Ac Gag SAU qe 
Fructe mericarpice, monosperme. Seminte cxalbu- 
minate. Flora:spontaná a României are un singur gen 
Triglochin; x =6;cu două specii: Triglochin maritima. 
2n = 24,30, 36,48 si T. palustris, 2n = 24. 


IZMA-BROÁSTEI (Menthu aquatica), fan, 
Lamiaceae. Plantă erbacee, perenă, helohidatofit- 
hemicriptofită, hidrofită, mezotermă, la pH amfito'e- 
rantă, întâlnită prin locuri apătoasc, dar mai ales în ape 
lin curgătoare şi ape stătătoare adânci până lu 2 m. 
bogate în calciu; se mai numeste bolejnitá. buruiana- 
dalacului,. gnintă neagră, iurbu-cucului,. izma-apei. 
izmă lungă, izmă porceuscă, izmă proastă, izmnii creulă, 
izmă neagră, minta-bălților, niinta-calului, mentă 
bătrânească, poleai. vesnitá, vosniti. Genetic, 2n= 96. 
Ocupă suprafeţe însemnate în Delta Dunării si lunca 
inundabilă a :Dunării. Fitocenologic, încadrată în 
Alnetea, Salicion, Phraemiteteu. Molinio-Arrhena- 
thueretea, Car. Phragmitetalia. Răspândită în Europa, 
Asia, Africa, America. Rizom subțire cu internodii 
lungi. Tulpină ndentă, simplă sau ramificată, 
dispers si fin-pároasit, elabrá în partea inferioară; înaltă 
de 10-— 120) cm. Frunze ovate, ovat-eliptice, eliptice, 
sau alungit-eliptice,.usor-serate pe margine. Flori 
violet-deschis, -roşii-liliachii, rar albe, 'grupate în 
verticile capituliforme; caliciu tubulos; prevăzut cu 
dinți lanceolati, nervatiune proeminentă, păros: corolă 
păroasă, în interior cu un inel de peri-bine vizitil; 
androceu din 4 stamine ce ies-ulură din corolă; gineceu 
cu stil lung; mai lung«decát corola; terminat cu un 
stigmat bifurca 
ovoide, brune-deschis. Compoziţie chimică: părţile 
aeriene contin ulei volatil, colină, tanin, acizi: aruşi 
t 2 săruri 
minerale. Bioterăpie. Părţile aeriene ale plantei au 
utilizări terapeutice empirice în medicina umană si 
veterinară. Principiilor.active din uleiul volatil (men- 
tofuran, puleogenit, mentonă, fitosterine etc), precum 
şi din restul substantelor li se atribuie „proprietăţi 
bacteriostatice, carminative, sudorifice, antispasmo- 
dice, antidiareice, diuretice, antireumatice. Împied că 
înmulţirea bacteriilor, favorizează eliminarea gazeior 
din intestine, favorizează sudoratia, diminuează sau 
împiedică spasmul musculaturii netede de la intestine, 


t: Ínflorire, VIL— X: Fructe, nucule: 
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împiedică diareea și normalizeazá tranzitul intestinal, 

favorizează eliminarea urinară de apă si ioni de sodiu 
corectând stările de retenție hidrosalină, înlătură sau 
amelióreazà durerile reumatice. Planta este folosită 
pentru tratarea colicilor abdominale, meteorismului, 

tahicarciei, reumatismului, urticariei şi ca aromatizant. 

Recoltare. Frunzele (Menthae aquaticae folium) sau 
părțile aeriene ale plantei (Menthae aguaticae herba) 
se recoltează, dacă este posibil, numai din ce există 
deasupra apei. Se usucă la soare într-un strat subțire, 
sau la umbră, în poduri acoperite cu tablă. Se,păstrează 
în pungi de hârtie. Medicină umană. Uz intern. Pentru 
tratarea empirică a tzhicardiei, colicilor abdominale, 
meteorismului, urticarici; infuzie, din V linguriţă 
pulbere frunze la o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se 
lasă acoperitit-10 minute. Se strecoară. Se. beau 2—3 
cáni pe zi. Uz extern. Pentru tratarea urticariei, 
reumatismului, ca reconfortant general al organis- 
mului: decoct, din 300—400. g plantă uscată la 10.1 
apă. Se fierbe acoperit 10 — 15 minute. Se strecoară și. 
se adaugă apei de baie din cadă, care nu trebuie să 
depăşească 37°—40°C.. Medicină "veterinară. Uz 
extern. Pentru tratarea ragadelor mamelonare (crá- 
parea mameloanelor): unguent, preparat din pulbere 
frunze umestecate cu smântână. Se ung mameloanele 
de 3'ori pe zi. Apicultură. Specie meliferă. Florile 
furnizează albinelor. culesuri: de nectar si polen, 
Productia de miere, 220 kg/ha. Pondere economico- 


y due 


apicolá mare. (Pl. XXIX, 4). 


IZMÁ BUNĂ (Mentha piperita), fam. Lamiaceae. 
Plantă erbacee, perenă, cu stoloni rezistenți la 
temperaturi scăzute, putin pretențioasă faţă de căldură, 
cerinţe ridicate față de umiditate, cu o bună vegetație 
pe solurile fertile de luncă, luto-nisipoase, cu apa 
c ă la mică adâncime, temperament de lumină 

(heliofilă); se mai numește borsniță, camfor, diană, 
ferent, ghiazmd, giazrnă, giazma- -brodstii; giugiumi, 
anintă, iarbă neagră, iasmit. mintii de chicuguri, mintă 
moldovenească, mintii neagră, nintă, nintă brosteascit, 
nintă de camfor, nintă de chicătură, nintă de picuşuri, 
nintă reza. Planta a apărut ca hibrid spontan al speciilor 
Mentha aquatica și Mentha spicata. A Fost descrisă de 
un cultivator englez din Mitcham (1675).;Astăzi se 
cultivă în majoritatea ţărilor. Suprafeţe mari sunt 
întâlnite în Federaţia Rusă şi alte state -din CS]. 
S.U.A. Marea Britanie, Franța Italia etc, in România, 
cultura pe suprafețe mai mari a început în 1926, în 
jurul Braşovului (N. Zamfirescu, V. Velican, N. Său- 
lescu, I, Safta, F: Canțăr, 1965). Rizom orizontal, ligni- 
ficat, aflat la mică adâncime, din care” pornesc 
numeroase rădăcini adventive fibroase. şi stoloni 
subterani albiciosi, la nodurile căruia se formează 
rădăcin. adventive /si „noi tulpini „aeriene. Tulpină 
erectá, în patru muchii, verde-închis, uneori cu nuanţe 
violacee, glabră sau cu peri scurți pe muchii, înaltă 


până la 100 cm. Frunze oval-lanceolate, acute la vârf, 
pe fata superioară netede, iar pe cea inferioară cu 
nervuri proeminente, cu peri secretori de ulei eter 
marginile serate. Flori violacec, grupate în cime, la 
subsuoara frunzelor, la rândul lor dispuse: într-o 
inflorescenţă spiciformá conică, alungită (4—— 10 cm); 
caliciu tubulos cu 10 nervuri proeminente si 5 dinţi; 
corolă. tubuloasă, glabră, cu 4 lobi; androceu cu 
stamine mai scurte decât corola; gineceu cu stilul si 
stigmatul bifurcate, care ies din corolă. Întlorire, 
VI-IX. Fructe, nucule ovoidale, brune, lucioase, foarte 
mici (0,75/0,5 mm). Compoziţie chimică: frunzele si 
toate. părțile verzi . ale plantei conțin ulei eteric 
(0,20-3,60%), lipide-(3.60%), acizii oleic, oleanolic, 
linolic, melisic. ursolic; sisterol, ergocalciterol, 
amestec de parafine (triacontan, hentriacontan), acizi 


fenolici (cafeic, clorogenic, ferulic, cumaric, labia- . 


tenic), taninuri, flavonoide (hesperitina, hesperidina), 
glucide (ramnoză, galactoză, glucoză, fructozit; 
zaharozá, rafinozá, stachioză, verbascoză), carote- 
noide (rodoxantină, criptoxantind, violoxantini). 
carotină, enzime (catalază, peroxidază, polifenoloxi- 
dazá etc), vitamina C, vitamina D,, tocoferoli, acid 
nicotinic, săruri minerale cu K, Ca. P; Mg, Na. Fe, Mn, 
Zn, B+Cu, Mo. Uleiul eteric este format din mentol 
(52,6— 63 296), mentoná, mentofuran, hidrocarburi 
terpenice (pinen, terpinen, felandren, limonen, 
camfen, fenchen, terpinolen, sabinen, cimen, mircen, 
cadinen, muurolen, bourbonen, cubeben, cariofilen, 
bulgaren, copaen etc.), numeroşi” alcooli, fenolii, 
carvacrol și time! ctc. Florile contin mai mult ulei- 
eteric decât frunzele. Rădăcinile sunt lipsite de ulei 
eteric. Industrie. Uiciul eteric extras.din plantă este 
utilizat la fabricarea pastelor de dinți, bomboanelor, 
lichiorurilor, preparatelor pentru frectii. Bioterapie. 
tile aeriene ale plantei, dar în special frunzele, au 
utilizări terapeutice în medicina umană şi veterinară. 
Principiile active din frunze acţionează bacteriostatic, 
antiseptic ` gastrointestinal, calmant al colicilor 
hepatobiliare, carminiativ-coleretic, colagog, anti- 
diareic, antireumatic; antispastic, sudorific, diuretic, 
sedativ, fortifiant al sistemului nervos, uşor analgezic. 
Mentolul actioncazii- anticmcetic- si: antiseptic, iar 
compușii flavonici: coleretic şi colagog; taninurile 
acţionează antidiareic; acizii polifenolici. acţionează 
colagog şi spasmolitic. Prin.aplicatii.pe piele sau 
mucoase, mentolul este un excitant al terminatiunilor 
nervoase sensibile la frig. La nivelul mucoasci bucale 
are acţiune paralizantă faţă de elementele gustative. 
inspirat pe nas mentolul si uleiul de I. actioncazi 
antiinflamator Ei nivelul sinusurilor. Este un vasodi- 
latator al mucoasci nazale. La inspiratie ochii sc tin 
închiși, pentru a evita iritarea mucoasei oculare. Planta 
este recomandată de medicina umană în colecistopatii, 
litiază biliară, afecțiuni cronice ale pancreasului, 
infecţii gastrointestinale, balonări abdominale, diaree, 
vomă, greturi, nervozitate, litiază renală, reumatism, 


i 
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usticarie, ca dezinfectant bucal. Medicina veterinară 
foloseşte planta ca: stomahic, bacteriostatic, expec- 
torant, astringent, .carminativ, antispastic. asupra 
sfincterelor, antiseptic, antispasmotic, antidiareic; 
sudorific, excitant al sistemului nervos si o recomandă 
în tratarea enteritelor, enterocolitelor,.dispepsiilor, 
indigestiilor, crampelor abdominale si stărilor a 
frigore. Recoltare. Frunzele (Menthae. piperatae 


: folium) se recoltează când ajung la lungimea de Gem., 


Se rupe frunză cu frunză. Părțile aeriene (Menthae 


herba) se recoltează pentru uscare când plantele sunt 


înflorite în proporţie de. 15 — 2096, iar pentru extra- 
gerea uleiului volatil (Oleum Menthze) când plantele 
sunt înflorite peste 25%. Pentru extragerea uleiului nu 
se recoltează decât necesarul pentru o zi; se prelu- 


crează în stare proaspătă. Uscarea frunzelor si părţilor” 


acriene sc face la soare sau la umbră, întinse-pe: 
rogajini, în strat subțire, Uscarea artificială, la 35°C: 

Se păstrează în saci-de hârtie. Medicină umană. Uz 
intern. |. Pentru tratarea infectiilor gastróintestinale; 
balonărilor abdominale, diareei, vomeit, greturilor; 
nervozititii, dischineziei biliare cu hipertonic: infuzie, 
din | linguriţă frunze miruntite (pulbere) la.o cană 
(200 miycu apă clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. 
Se strecoară. Se beau 3-căni pe zi, reci. 2. Pentru 
combaterea vomei: infuzie, pregătită:ca maisus: Se 
bea rece, treptat, cu inghitituri rare, 3. Pentru tratarea 
colicilor abdominale (usurarea activităţii digestive), 
calculozei (litiazei). biliare, dischineziei biliare, 
calculozei (litiazei) renale şi ca tonic general, diuretic 
şi depurativ: infuzie, din-! linguriţă frunze:mărunţite 
(pulbere) la o cană (200 m!) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20— 30) minute. Se strecoară. Se beau ] —2 
câni pezi. Uz extern. |. Pentru tratarea reumatismului: 
soluție, pregătită din. 5 ml ulei volatil Ja 100 ml alcool: 
Se aplică frictiuni în zonele” afectate. 2. Pentru 
dezinfectarea cavităţii bucale: apă de gură, din 5 ml 
ulei volatil la 95. mi alcool concentrat. Din soluția 
astfel pregătită se pun în apă câteva picături, se face 
gargară si se clăteşte bine gura. Are efecte răcoritoare, 
antiseptice, corectează gustul şi mirosul neplăcut la 
fumători. 3. Pentru combaterea viermilor intestinali 
(oxiuri): decoct, din.16— 20.g frunze la-1 Î.de apă. Se 
fierbe 10— 15'minute. Se lasă acoperit 20—30 minute. 
Se strecoară. Se face o clismă, seara înainte de culcare, 
4. Pentru reconfortarea organismului: decoct, sau 
infuzie, din 200—300.g frunze uscate la-3:] de:apă. 
Pentru decoct, se fierb 10— (5 minute într-un: vas 

acoperit. Pentru infuzie, apa clocotită se toarnă peste 

plante într-un vas. Se lasă acoperit 15—20 minute. Se 

strecoară, Se udaugă apei de baie din cadă, care nu. 
trebuie să depășească 37°C. Baia durează 15—20 

minute. 5. Pentru tratarea reumatismului si infla- 

matiilor urechii: unguent, pregătit din 10 g frunze 

uscate máruntite la | I ulei. Se lasă la macerat 

4 săptămâni. Se strecoară apoi și se păstrează în sticle 

închise la culoare şi bine astupate. Se pun în ureche 


câteva picături pentru. tratarea inflamatiilor si se fac 
frecţii. in. durerile reumatice. 6: Pentru tratarea. 
guturaiului; gripei; durerilor de cap: imhalatie.cu otet 
mentolat, obținut din macerarea frunzelor în otet 

Frunzele intră in componenţa ceaiurilor PLAFAR 
recomandate pentru trutarea afecțiunilor cardiace cu 
substrat nervos, anginei pectorale, hipertensiunii: 
arteriale, sindroamelor dispeptice. . (anuciditate, 
hipoaciditate), gastritelor hipoacide, enterocolitelor 
balonăritor, colicilor hepatobiliare Ja'copii, durerilor 
abdominale la copii, diabetului zaharat, dismenoreet, 
astmului bronsic; guturaiului, gripei, tuberculozei 
pulmonare, arsurilor și ca sedativ nervos și remine- 
ralizant. Cion trai ndice a pii . Consumul exce- 
siv poate da stări de. intoxicație, manifestate prin 

greață, vomă, în cazuri extreme duce la moarte. Nu se 
„administrează bolnavilor de ulcer. Cosmetică. Pentru 
îngrijirea tenului gras;seboreic: infuzie, din 2 lingurite 
frunze máruntite (pulbere). la cună'(200) ml) cu apă 
fierbinte. “Se lasă acoperită: 15 minute. Se 
strecoară. Se aplică lotionári ale tenului. Medicină 
veterinară: Uz- intern. Pentru tratarea: 'enteritelor, 
enterocetitelor, dispepsiilor, indigestiilor, crampelor 
abdominale, stirilor a frigore: infuzie, din 2—5'g 
frunze uscate peste care se toarnă 100 ml'apă clocotită. 


* 


„Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Se răceşte. 


Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gt). 
Se mai utilizează tratamentul prin bolufi,electuarit'sau 
sub formă de-ulei: Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, taurine), 20—40 —50:g: animale mijlocii 


"(ovine,caprine, de 2—5-—10.g: animule mici 


)15—]—3 g, găini 02—05 g. 


(pisici, 'câini), 4 gi 
> 


Apicultură. Specie. meliferă. Florile. furnizează 
albinelor culesuri de nectar si polen. Cantitatea de 
nectar, 0:02 —0,04 "mg/floare?:posedá un conținut 
ridicatide vitamina C, respecüv 10-mg/T è zahăr. 
Producție miere, 100—200} kg/ha. Pondere 
economico-apicolit mijlocie. 


IZMĂ- CRBATÁÀ. (Mentha spicata), fam. La- 
miaceae. Plantă erbacec, perenă, cultivată frecvent 


-prin grădinile: țărănești alături de busuioc; se mai 


numeşte creatz, diană, gizmă creaţă, eiugiumă creații, 
iarbă creată; iarbă neagră, izmü de. api. izmă 
bătrânească, izma-creaţă a cerbilor, marcicind. mătă. 
cină creață, mentă. mnintăi creată, nintă rece, trandatir. 

Genetic, 2n 48. Răspânditi în Europa. Rizom scurt, 
din care pornesc rădăcini adventive si stoloni; Tulpină 
erecti în patru muchii înaltă până Ha: 80 cm. Frunze 
foarte încreţite, cu marginea dințată, sesile. Flori mici, 


'roz-liliachii grupate în verticile;la baza frunzelor din 


vârful ramurilor. Înflorire, VIL—TX:Fructc, nucule, 
Intreaga plantă are un puternic miros aromatic. Planta 
contine- în general aceleaşi substanțe organice si 
minerale ca —> izma bună. Bioterapie. Frunzele au 
utilizare terapeutică în medicina umană cultă si 


308 


medicina veterinară tradițională (etnoiatrică). Prin- 
cipiile active din frunze determină creșterea secreției 
de bilă a celulelor hepatice (efect coleretic), stimulează 
contracția vezicii biliare şi a căilor biliare- golindu-le 
conţinutul (efect colagog) acţionează ca antidiareic, 
antireumatic, antispastic, sudorific, diuretic, sedativ. 
Medicina umană utilizează “frunzele intern în 
tratamentul. colicilor gastrice, stomatitelor, tusei, 
diareii, bolilor de ficat și. meteorismului, iar extern în 
tratarea. reumatismului, -rănilor, oxiurilor, recon- 
fortareu organismului. Medicina veterinară folosește 
intern frunzele ca spasmolitic intestinal, curminativ, 
colagog-coleretic, iar extern ca antibacterian. Intră 
frecvent în compoziţia apelor de gură si a pastelor de 


dinţi. Este folosită si ca corector de gust. Recoltare.. . 


Frunzele. (Menrhae. spicatae folium) se- recoltează- 
înainte de înflorire. Se usucă la soare sau umbră în strat 
subtire. Uscare artificială, la 35"C, Medicină umană, 
Uz intern. |..:Pentru- tratarea colicilor abdominale 
(gastrice), diareei, meteorismului, tusei, bolilor de 
ficat: infuzie;din ]- linguriţă frunze uscate mitrunfite 
(pulbere) la o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se beau 1—3 
căni.pe zi. 2. Pentru stimularea poftei de mâncare şi a 
peristaltismului intestinal: extract în alcool pregătit din 
2 linguri frunze-uscate la || de alcool...Se lasă la 
macerat 45; zile Se strecoară. Se bea câte un'păhărel 
înainte de masă. Este-un- bun tonic: aperitiv (reţetă 
populară). Uz extern. -Pentri combaterea. reuma- 
tismului şi tratarea rănilor: a) unguent, din.10-g frunze 
uscate; și máruntite la'1'Î de ulei. Se lăsă la macerat 4 
săptămâni. Se strecoară, Se păstrează în sticle închise 
la culoare, bine astupate. Se; fac. frectii pe locurile 
dureroase; b) soluţie, pregătită din.5 ml ulei-de LC, la 
100 ml alcool.'Se fac;frecții-pe locurile dureroase. 2. 
Pentru tratarea oxiurilor: decoct, din. 16—20. g.frunze 
uscate la 1-3 de apă.:Se fierbe 10 — 15 minute. Se lasă 
acoperit 20—30 minute. Se strecoară, Se face o 
clismá, seara înainte. de culcare. 3. Pentru recon- 
fortarea organismului: decoct, din 200—300 g frunze 
uscate la 3-1 de apă, Se fierbe:10— 15 minute într-un 
vas acoperit. Se strecoară. Se adaugă apei de: baie; 
Contraindicaţii. Nu se administrează 
bolnavilor de ulcer. Excesul utilizării plantei duce la 


iritarea tubului digestiv şi slăbirea sistemului nervos: 


central. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea 
dispepsiilor, indigeștiilor, crampeior abdominale, 
enteritelor, enterocolitelor:. infuzie, din. 2.g frunze 
uscate peste care se:toarnit 100) ml apă clocotită. Se 


lasă acoperită: 30 minute. Se strecoară. Se răceşte. Se. 


administrează prin. breuvaj. bucal (sc toarnă:pe gât). 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 


ni 0.2—05 g. Uz extern. Pentru tratarea 
ragadelor mamelonare: unguent, din pulbere de LC. 


amestecată cu smântână. Se ung mameloanele; Smán- 
tána are acţiune emolientă, iar plulberea de I.C. actio- 
neazá astringent şi antibacterian. Apicultură. Specie 
meliferă. Florile furnizează albineior culesuri de nectar 
și polen. Producția de miere, 100 — 200 kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mijlocie. 


IZOGAMETI (Isogametaes);:gameţi identici din 
punct.de vedere morfologic, dar cui potente fiziologice 
si sexuale diferite. Gametul mascul se notează cu plus 


(+), jar cel femel cu minus (-), Sunt haploizi, conținând 
“un număr redus la jumătate: de cromozomi. Se 


formează prin transforinarea unei celule vegetative. În 
alte-cazuri se formează în celule modificate numite 
gametangii uniloculari sau pluriloculari, De obicei 
sunt alungiti-si prevăzuţi. cu flageli, ca organe de 
locomotie. Prezintă mari asemănări cu zoosporii cu 


care adesea se confundă. Întâlniţi la alge (mai:ales-la 


Euglenophyte, Phaeophyte), mucegaiuri,-drojdii si 
ciuperci superioare. 


TZOGAMIE. (Isogamia), proces. de: fecundatie 
între: doi .gameti identici ca márime ^st "aspect 
morfologic (izogameti), dar cu potente fiziologice si 
sexuale diferite: Unul-este gamet mascul, se notează 
cu.plus-C) iar. altul este gamet feme! şi se notează cu 
minus E) Provin de la plante care fenotipic si 
fiziologic se comportă ca indivizi materni sau paterni. 


“Foarte rare sunt cazurile când elementele sexuale ce 


urmează a se contopi aparţin unuia si aceluiași părinte. 
Există 1; completă, atunci când izogametii sunt la fel 
de mobili, şi-]. incompletă, atunci când izogametul 
femel (2) se fixează de substrat înainte de.copulare, iar 
cel mascul (+) este mobil. L. completă este larg 
răspândită .la algele verzi, diatomee, mucegaiuri, 
drojdii: şi ciuperci superioare. De ex., alga verde 
Ulotriz formează, în celulele reproducătoare, un mare 
număr de: gameţi :biciliaţi, La- maturitate părăsesc 
„celula unde s-au format, se mişcă un timp liberi în apă, 
“apoi 'se copulează câte: doi, rezultánd. zigotul. I. 
incompletă este. întâlnită. la algele brune. Dc ex., 
Ectocarpus siliculosus produce, în gametangi, două 
“fehiri de: gameti- perfect: egali morfologic. Fiecare 
gamet posedă câte doi cili inegali, inserati lateral. Cilul 


"mai lung este îndreptat înainte. Înainte de fecundare 


gametul fémel-(-) se fixează de substrat cu flagelul 
anterior. Restul gametilor rămaşi liberi (+) îl încon- 
joará. Unul din ei se apropie brusc de gametul fixat, 
vine in-contact cu el si treptat fuzionează, rezultând 
zigotul, După fecundare restul gametilor se împrăștie. 
Modul diferit de comportare a gametilor, ce! femel 
fixat, cel mascul mobil, face trecerea spre hetero- 
gamie. În toate cazurile, din zigotul format se dezvoltă 
o nouă algă. 


ÎMBĂTRÂNIRE, fenornen universal caracteristic 
lumii vii, Are la bază procese de degradare biochimică 
si fiziologică desfășurate la nivelul celulelor mature 
care finalizează prin moarte. Procesul este reglat de 
factori interni. Rolul esenţial la plante îl au fito- 
hormonii endogeni și informația genetică a ADN-ului 
din nucleu. Declanșarea 1. este determinată de 
scăderea conținutului auxinelor, giberelinelor, 


„citokinetinelor si de acumularea în celule-a acidului 


abcisic, care grăbeşte căderea frunzelor si inhibă 
creșterea. El anulează acțiunea auxinelor, giberelinelor 
si citokinetinelor care sunt stimulatori ai cresterii si 
viabilitátii. Schimbarea treptată a raportului între 
aceste substanțe se soldează cu o diminuare progresivă 
a-proceselor chimice.de biosinteză si cu accentuarea 
proceselor metabolice de degradare. Treptat, în celule 
scad constituentii chimici de.bază. — protide, lipide, 
glucide solubile — , acizii nucleici, clorofilele, scade 
activitatea enzimatică, apa etc. Se denaturează 
structura membranelor protoplasmatice, mai. ales a 
tonoplastului care expune citoplasma la o puternică 
traumă a sucului vacuolar. Nucleul este una- din 
ultimele structuri care suferă deteriorarea. Tran- 
sformările biochimice care generează Î. se desfășoară 
printr-o reglare programată a substanțelor proteice de 
către ADN-ul din nucleu și de balanța hormonală 
internă. La plante există Î. corelativă şi Î. sincronă. T. 
corelativá este întâlnită la plantele erbacee anuale, 
bianuale si perene. La plantele anuale ciclul de 
dezvoltare se termină în cursul unei perioade de 
vegetaţie. Frunzele îmbătrânesc, treptat, de la bază 
spre vârtul vegetativ al tulpinii. Cele bătrâne mor în 
timp ce către apex altele tinere cresc, iar planta în 
ansamblu își continuă dezvoltarea. Procesele de Î. sunt 
corelate cu procesele de dezvoltare. După înflorire şi 
fructificare survine Î. generală si moartea. Întâlnită la 
plantele efemere, cerealele de -primăvară etc. La 
plantele erbacee bianuale și perene Î. frunzelor are loc 
în acelaşi mod. La sfârşitul perioadei de creștere 


survine moartea tuturor părților aeriene. Organele - 


subterane nu mor (doar ia rădăcină, în regiunea 


pilorozei la perii absorbanti moartea este un fenomen 
continuu). Pe baza lor :se- produce creşterea orga- 
nismului în anul următor. Ciclul de: dezvoltare ta 
plantele bianuale este de doi ani (ex. morcovul ;ceapa, 
iar la plantele erbacee perene, de mai multi ani). Í. 
sincronă este întâlnită la plantele lemnoase (arbori si 
arbuști) cu frunze căzătoare. T. se limitează în primul 
rând, la frunze, în care modificările biochimice se 
petrec mult mai repede decât în alte organe, dar se 
poate considera cá se manifestă si la fructe. Perioada 
lor de maturizare. şi coacere constă în transforrnări 
biochimice caracteristice |. După recoltare, procesele 
de degradare: continuă. În xilem: şi coleoriză unele 
celule mature mor,iar restul țesuturilor sunt viabile. 
Ciclul de dezvoltare a fiecărei specii de plantă 
presupune o interdependenti între fazele de creştere, 
reproducere, Î. şi moarte, 


ÎNFLORIRE, proces fiziologic de desfacere a 
mugurilor florali si deschidere a învelişurilor florale. 
Desfacerea mugurilor florali este determinată de 
mărirea fn volum-a pieselor florale (sepale, petale, 
stamine, gineceu) ca urmare. a dezvoltării lor. 
Deschiderea, învelişurilor florale ( sepale, petale) 
permite evidenţierea organelor de reproducere 
(stamine, gineceu), care, în majoritatea. cazurilor, 
rămân neacoperite și servesc inmultirii sexuate. 1. este 
influențată de factorii de mediu (lumină, umiditate, 
substanțe nutritive), care, aflați la anumite valori 3i în 
concordanţă, determină sinteza în frunză a hormonului 
de înflorire, „cunoscut sub numele de florigen. 
Translocat în regiunea apicală, determină apariția 
primordiului floral si 1. Plantele nictiperiodice (ce zi 
scurtă) infloresc si fructificá în condiţiile zilei de 8 — 
12 ore (soia, fasolea, tutunul, cânepa, orezul, 
porumbul, anghinarea, dalia, salvia). Sunt carac- 
teristice regiunilor sudice. Plantele hemeroperiodice 
(de zi lungă) înfloresc si fructifică în condiţiile zilei de 
16—20 ore (grâul, orzul, secara, ovăzul spanacul, 
ridichia, muştarul cartoful, morcovul sfecla de zahăr). 
Sunt. caracteristice regiunilor nordice. Plantele 
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nictipetiadice (sudice) cultivate în regiunile nordice 
înfloresc numai toamna, când durata fotoperiodică a 
zilei se scurtează. Plantele neutre sau indiferente la 
durata zilei, nu manifestă cerințe fotoperiodice, ci 
cerințe fotosintetice de elaborare a substanțelor 
organice. Ele înfloresc și fructifică atât în condiții de 
7i lungă, cât si în condiţii de zi scurtă (floarea-soarelui, 
roşiile, castravetele, bumbacul, pălămida, liliacul). 
“Toţi indivizii aceleiași specii înfloresc simultan pentru 
ca posibilitatea polenizării să fie maximă. În funcţie de 
udaptările şi caracterele lor unele plante înfloresc 
primăvara, majoritatea vara, iar altele toamna. În: 
cadrul unui anotimp perioada f. unei'specii depinde de 
conditiile: ecologice regionale. T. are loc ziua sau 
noaptea. Majoritatea speciilor tin florile deschise ziua 
şi noaptea, unele se deschid dimineaţa și se Thchid la 
amiază (zorele), altele se deschid. seara și se închid 
dimineaţa (sápunátitu, regina-noptii, lichitoarea- 
păsăreascii), Multe specii de plante “lemnoase cu 
polenizare anemofilă (prin vânt) înfloresc înainte de 
infrunzire (salcie, corn; ulm, plop). Lipsa frunzelor le 
ușurează polenizarea. Î. poate.avea loc.o dată cu 
înfrunzirea (fag; salcâni) sau după infrunzire (rnácesul, 
castanul, teiul; socul). În inflorescentá florile se 
deschid gradat și nu simultan. fin calidiu are loc de la 


exterior:spre interior, iar într-un racem are loc de la. 


bază spre vârf. 


ÎNMULȚIRE ASEXUATÁ, însușire a unor 
organisme vegetale-de a produce un nou organism 
pornind de la celule specializate (germinativc) numite 
spori. Ei se formează într-o anumită etapă de dez- 
voltare a organismului si nu sunt.rezultatul unui 
proces. de conjugare sau. fecundatie-a donă celule 
sexuale diferite. Rezultă din celule sporogene prin 
diviziune zeductionalit. Sunt haploizi: În condiţii de 
mediu favorabile germincază producând noi plante. 
Întâlnită la bacterii-prin spori fácultativi (de re- 
zistenti), la ciuperci, muşchi, ferigi prin- spori 
obligatorii. EREE 


ÍNMULTIRE SEXUATÁ, REPRODUCERE 
SEXUATĂ  - i 


ÎNMULȚIRE VEGETATIVÁ, însușire, a unor 
plante de a'reface un nou organism pornind de la un 
organ vegetativ, de lu un fragment de organ, de la un 
„grup de tesuturi sau chiar de la o singură celulă, Proces 
normăl şi, uneori, obligatoriu. Caracteristic speciilor 
la cure reproducerea sexuată și înmulțirea asexuată 
sunt stânjenite; de condiţiile mediului mai. puţin 
favorabile. Există .V. naturală, întâlnită Ja plantele 
spontane, si ÊV. artificială, practicată de om la unele 


plante.cultivate. Î.V. naturală este frecventă la talofite 
și cormofite. Din numeroasele tipuri existente men- 
ționăm câteva, |. V. prin sciziparitate, prezentă la 
procariote (bacterii, alge albastre). Se realizează prin: 
diviziunea celulelor în interiorul coloniei, rezultând 
endogonii (ex., Anabaena, Gloeocapsa, Aphanothece): 
dispersia de celule sau fragmente de colonii, rezultând 
hormogonii ce asigură răspândirea speciei (ex., 
Oscillatoria, Calothrix): dispersia de elemente aflate 
în stare latentă, numite hormociste, ce asigură 
răspândirea speciei după parcurgerea unei perioade de 
mediu, nefavorabile. (ex., Nostoc). 2. LV. prin 
înmugurire constă în. formarea pe celulă a unei 
prelungiri laterale, în care pătrunde citoplasma şi 
nucleul. Rezultă o nouă celulă mai mică susceptibilá 
de creştere si individualizare. Putin frecventă. Întâlnită 
la unele bacterii şi la ciupercile cunoscute sub numele 
de drojdii; [ex.,. drojdia de: bere (Saccharomyces 
cerevisiae), drojdia-vinului (Saccharomuyces ellipsoi- 
deus)|. 3.1:V. prin fragmentarea talului apare la uncle 
alge filamentoase; ciuperci şi licheni. In-conditii 
favorabile, din fiecare fragment rezultă un nou individ. 


Procedeul este folosit la cultura ciupercilor. 4. TV. prin . 


rizomorfe, caracteristică macromicetelor. Sunt organe 
de rezistență. Constau din mănunchiuri de micelii sub 
formă de cordoane lungi de mai mulţi metri. Se 
dezvoltă sub scoarța trunchiurilor de arbori vii sau 
morti. Din ele sc formează noi corpuri fructifere Jex., 
ghebele (Armillariella mellea)]. 5. 1.N. prin scleroti, 
prezenți la ciupercile interioare parazite. Apar ca 


organe de rezistenţă în ciclu! lor de dezvoltare. În. 


condiţi prielnice de viaţă dau naştere la organc 
producătoare de spori, din care se formează micelii noi 
jex.,cornul:secării (Claviceps purpurea)]. 6. LN. prin 
soredii,reprezentate.de glomerule mici, formate din 
câteva celule de algi, înconjurate de hife micelicne. 
Au aspect. de praf fáinos. Din.ele.se formeazá.noi 
taluri. 7..Î:V. prin propagule, organe speciale carac- 
ieristice. „unor. briofite |ex., fierea-pámántului 
{Marchantia polymorpha) |: 8. LV. prin stoloni. tulpini 
aeriene-plagiotropc. de-la nodurile cărora se dezvoltă 


i rădăcini adventive, iar:din muguri lăstari ortrotopi, 


rezultând noi plante |ex., fragul (Fragaria vesca)]. 9. 
LN. prin drajoni, caracteristică plantelor care formează 
pe rădăcini muguri adventivi. Din ei se dezvoltă lăstari 
aerieni numiți drajoni, iar la baza lor rădăcini 
adventive. Prin putrezirea rădăcinilor care i-au format, 
drajonii devin plante independente ex., pălămida 
(Cirsium arvense), susaiul= (Sonchus arvensis), 
salcâmul (Robinia pseudacacea), liliacul (Syringa 
vulgaris), plopul (Populus sp.)ete.}. 10.1. prin 
Jăstari, formati din mugurii dorminzi existenti la baza 
tulpinii sau din muguri adventivi, formati în calusul de 
cicatrizare ce.se produce pe suprafaţa secţiunii atunci 
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când plantele lemnoase sunt tăiate. Întâlnită la 
numeroşi arbori-foioşi, precum și la unii pomi care au 
fost tăiaţi la o oarecare distanță de sol, sau în cazul 
când coroana a fost distrusă de îngheţ sau alte cauze. 
LI. LV. prin bulbile, respectiv prin muguri în viață 
latentă; susceptibili de a intra în viață activă după ce se 
separă de planta mamá și vin în contact cu solul. Se 
formează pe colet la nivelul solului (tuberule) [ex., 
sălățica (Ranunculus ficaria)]. Î.V. artificială are loc 
prin intervenţia omului si se practică în horticulturá. 
Se folosește marcotajul, butăşirea si altoirea. 


ÎNRĂDĂCINARE (Radicatio), pătrundere în sol a 
rădăcinii, dispoziția şi ramificarea ei. După adâncimea 
la care pivotul pătrunde în sol, după mărimea si orien- 
tarea rădăcinilor secundare față de rădăcina principală, 
plântele lemnoase evidenţiază trei sisteme de Î.: pivo- 
tant, trasantá, pivotant-trasantá (Fig. 136). 


Fig. 136. Tipuri de înrădăcinare la arbori 
A — pivotantă; B.— trasantá; C — pivotant-trasanti 


ÎNVELIŞ VEGETAL, VEGETAŢIE - 


JIR, nume dät fructului de fag. Miezul contine apă 
4,7496, proteină brută 14,3496, materii -grase 23.08%, 
materii extractive neazotoase 32,27%, celuloză 
21;99%, cenușă 3,58%. Învelişul miezului contine 
fagină, substanță moderat toxică. Alimentaţie. Mizul 
de J: se mănâncă prăjit, după decorticare. Foarte 
hrănitor, gustos. Industrie: Din miez se extrage un ulei 
foarte. fin care conţine oleină, steariná, palmitină, 
Poate înlocui uleiul de măsline sau de nuci; Cinegetică. 
“Servește. drept hrană preferentialá pentru mistreți, 
veverite etc. 


INEAPĂN (Pinus mugo), fam. Pinaceae. Arbust 
conifer, rásinos, spontan, megafanerofit, la umiditate 
si pH amfitolerant, microterm, întâlnit în etajul alpin 
inferior şi subalpin, între 1. 500—2 300 m altitudine, 
formând tufárisuri întinse sau pâlcuri, mai ales pe 
versanţii nordici sau estici în N-E, Carpaţii Orientali, 
Carpaţii Meridionali, mai rar în M-ții Apuseni: se mai 
numește cătan, cátim, cetină strâmbă, dârzău, eneapân, 
jep. îndorsăi, fipel, jip mare, jup; molift mic, pehin, pin 
pitic, pin de. piatră, pin strâmb, pin târâtor, sneapán. 
Genetic, 2n — 24. Specie relictă din epoca glacia- 
tiunilor. Vegeteazá deasupra pădurilor de conifere în 
climat rece şi umed, pe soluri: sărace, scheletice, 
podzoluri -acide. :Rezistá foarte bine la vânturile 
puternice de creastă si la fum. Fitocenologic, încadrat 
în Juniperio-Pinetalia mugi; Vaccinio-Piceion. Specie 
declarată monument al naturii. Răspândit din Europa 
Centrală. până în zona munţilor Pirinei-şi Abruzzi. 
Tulpini lungi până la 3 m, la bază cuicate, spre-vârf 
oblic-ascendente sau erecte, foarte elastice. Scoarța nu 
se exfoliazá; este brună-cenușie, crăpată în solzi 
neregulati. Mugurii bruni, rásinosi. Frunze aciculare, 
perene (5—6 ani), grupate câte 2, cu 0 teacă 
membranoasi la bază, lungi de 3—7 cm, îngrămădite 
și încovoiate spre vârtul lujerului, pe margini fin- 
serate, cu 2—6 canale subepidermale. Flori uni- 
sexuate. Cele mascule lungi de 1 — 1,5 cm, grupate în 
buchete în vârful ramurilor. Cele femele în conuri de 
3—5 cm lungime, brun-închise, de consistenţă lem- 
noasă. Înflorire, VI— VIL. Polenizare unemofilă, 
Seminte mici, galbene. Maturatia are loc în al doilea 
an, iar diseminarea în primăvara următoare. Conurile 
rămân pe lujeri mai multi ani. Compoziţie chimică: 


cetina și. mugurii contin ulei volatil (0,30-—0,60%), 
constituit 'din-a-pinen. (10%), B:pinen (4%). 1-B- 
felandren (15%); limonen (596), A3-caren (25 — 53096), 
acetat de bornil (595), mici cantitáti de aldehide anisică 
si caproic, : lcooli secundari monociclici ,aldehide.si 
cetone-sesquiterpenice, alcooli, terpeni terțiari ete., 
tanin, rezine, vitamina C, substanțe minerale. 
Conţinutul cel mai ridicat se află în rămurelele tinere 
înainte de deschiderea mugurilor (F. Crăciun, O. Bo- 
jor, M. Alexàn, 1976). Industrie. Lemn cu duramen 
închis la culoare, durabil; are utilizări limitate datorită 
dimensiunilor mici. În industria farmaceutică din 
cetină si. mdguri-se-obtin extracte şi ulei volatil, 
folosite în medicină şi cosmetică. Extractie de 
terebentiná. Bioterapie. Mugurii, extractul-si uleiul 
volatil de 3. au utilizare terapeutică în medicina umană. 
În concentraţii mici au efecte antiinflamatorii, 
antispétice ale căilor respiratorii şi căilor urinare, 
diuretice, antireurnatice, antiseptice şi :cicatrizunie 
asupra rănilor. Recoltare. Pentru cetină, recoltarea se 
face din mai până în oct. Se taie ramurile foliate la o 
grosime de 10— 15-mra şi maximum 20:cm lungime. 
Ramurile, strânse grámezi, sunt “transportate de 
culegători fn saci până la mijlocul de transport. 
Mugurii (Turiones Pinii mugo) se recolteuză cu 
prin mart.-apr., când nu sunt desfáücuti. Medicină 
umană, Uz intern. |. Pentru tratarea laringitei, rra- 
heitei: inbalàtie cu [5-20 picături de ulei volatil 
turnate în apă fierbinte, sau inahalatie cu câteva 


a 


picături de ulei volatil de pin, ulei de mentă, ulei de. 


levánticá. 2. Pentru tratarea afecţiunilor cálor 
respiratorii (bronsite, traheite, traheolaringite): infuzie, 
din | linguriţă muguri.la cană. Sebeau 3 ciini pe zi. 3 


.3. 
Pentru tratarea inflamatiilor rinichilor si căilor urinare 
(pielite, cistite, uretrite, litiază renală): infuzie, din 


muguri, | lingurit&la cană. Se beau 2—3 cüni pe zi. 4. 
Pentru tratarea afecțiunilor căilor respiratorii și căilor 


urinare: a) sirop, pregătit din macerareu, în cantităţi 
egale, de muguri si zahăr, timp de 7—10 zile, la 
temperatura bucátiriei, Se strecoară, se store mugurii. 
Se pune la foc pentru a da în clocot. Se lasă la răcit. Se 
strecoară în sticle închise la culoare si se astupă cu cop. 
Se iau 4—5 linguri pe zi; b) sirop, diluat în apă 
minerală sau sifon; se utilizează cu băutură răcoritoare. 
Uz extern. |. Pentru tratarea durerilor reumatice, prin 
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. 
băi: decoct, din 150 g muguri la i litru apă. Se 
strecoară si se adaugă în cadă la apa de baie. 2. Pentru 
tratarea rănilor: infuzie, din I lingtiră muguri la cană. 
Se fac băi locale. Cosmetică. În cazul tenurilor iritate, 
inrosite; lotiuni cu infuzie preparată din 2-—3 linguri 
muguri la cană, Se aplică tamponări cui vată pe 
tegument. Protecţia mediului. Fixează grohotisurilc. 
Protej terenurile împotriva eroziunii. solului, 
distrugerii vegetației erbacee, secării. izvoarelor. 
Exercită- un control hidrologic eficient în bazinele 
alpine. Apreciat peisagistic. Ín M-tii Bucegi J. este 
ocrotit eu-precădere. Ornamental, Indicat a fi cultivat 
our! prin parcuri, pe. stâncării, terenuri 
iale, pe taluze cu pante mari, unde există 
terenuri argiloase, din regiunea alpină până la câmpie. 
Decorativ prin portul sáu târâtor cu ramuri ascendente 
pe care se afli frunze. verzi-închis, Uneori are.si.port 
de arbore cu formă piramidală. Realizează efecte de 
contrast în arhitectura peisajului. Înmulțire prin 
seminte. (PI. XXIX, 2). 


JUGASTRU. (Acer campestre), fam. Aceraceae. 
Arbore de talie redusă, uneori. arbust, :melifer, 
ornamental, megafanerofit până lu microfanerofit, 
xeromezofil spre mezofit, mezoterm, acid-neutrofil, 
semiombrofil, întâlnit în păduri de amestec; tufárisuri, 
margini de păduri, începând din silvostepă si până în 
regiunea de deal, sporadic, până în etajul montan mai 
ales pe fundul văilor, pe substraturi calcaroase; se mai 
numește. arțar, claniţă, giugastru, jugrast. leordină, 
mustiret. Genetic, 2n —.26. Adesea întâlnit pe soluri 
relativ uscate şi compacte din stejărete pufoase si 
cerete. Pretentii faţă de căldură. Rezistență relativ 
ridicată a umbrire si gaze. Fitocenologic Car. Querco- 
Fageteu, Răspândit în centrul şi sud-estul Europei, 
sud-vestul Asiei, Algeria. Rădăcină pivotant-trasantă, 
Tulpină până la 15-m înălțime, adeseori strâmbă, 
noduroasă; scoarța cu ritidom timpuriu, gros, cenugiu- 
gălbui presărat cu pete albicioase mărunte, cu crăpături 


fine; lemn omogen, fin. greu, foarte trainic: Coroana. 


rotundă, deasă, cu lujerii de doi ani, sau mai bătrâni, 
prevăzuţi cu muchii longitudinale de plută, cei tineri 
la început pubescenti apoi glabrescenti. Mugurii 
ovoizi, albiciosi, alipiti sau puţin distantati-de axă: 
cicatricele frunzelor perechi cu extremităţile unite sub 
un unghi obtuz. Frunze palmat-lobate, cu 3—5 lobi, pe 
fata inferioară pubescente, mai ales pe nervuri, purtate 
de un pețiol scurt (2—4 cm; contine suc láptos. Flori 
galbenc-verzui, andromonoice, grupate câte 10— 20 în 
inflorescente cori mbiforme la subsuoara unor bractec; 
apar o dată cu frunzele inflorire, V. Fructe, disamare 


- cu nucula turtită, părousă sau flabri, si aripi asezate în 


prelungire sau usor răstrânte spre peduncul Capacitate 
de drajonare. Longevitate până la 100 ani. Fructifică 
la 2—S:ani; Industrie. Lemnul utilizat la mânere de 
scule, instrumente. de. desen, rotărie, strungărie ctc. 
Silvicultură. Valoros însoțitor al stejarului de sleauri. 


"Stimulator al creșterii si elagajului speciilor principale 


alături de care trăieşte. Protejează si ameliorează solul. 
Adesea se cultivă ca perdele forestiere de protecție din 
stepă şi silvostepă, ca arbore de alinament în masive, 
grupuri: şi: solitar. : Apiculturl. Specie meliferă. 
Excelent arbore meliter. Furnizează albinelor culesuri 
abundente. de polen, nectar. si mană. Producţie de 
miere, 100 —400-kg/ha; în condiţii excepționale, in 
literatura. mondială se. citează chiar 1000 kg/ha. 
Uncori, din cauza abundenței si intensității culesului 
de nectar, se blochează cuibul cu miere iar matca nu 
mai are: spatiu:pentru-depunerea: ouălor. Ponderea 
economico-apicolă mare. Ornamental, Frecvent 
cultivat ca arbore decorativ în spatii verzi din parcuri, 
Ja marginea masivelor, zidurilor înverzite, pe alei, 
garduri vii, arbore pentru şosele, bulevarde etc. 
Decorativ prin coronamentul rotund, frunze, flori, 
fructe: Înmulțire prin semințe. Vopsitorie. Scoarța 
proaspătă de pe ramuri, posedă proprietăţi tinctoriale. 
Utilizat la vopsitul fibrelor naturale în nuanţe de la bej 
la maro-inchis şi negru. (Pl. XXIX, 3). 


LABA-URSULUI (Ramaria aurea), fam 
Clavariaceae. Ciupercă saprofită; toxică; întâlnită în 
ultima parte a-verii-si toamna (VIII —X), pe sol, prin 
păduri de toioase şi rásinoase. Corpul de fructificare 
(bazidiocarp), înalt de 5—20 cm, diametrul 8 —20 cm, 
cu rămurele cilindrice, scurte şi groase, dispuse strâns, 
culoare galben-aurie sau gălben-portocalie Când se 
apasă pe-orice parte din corp, aceasta nu se colorează 
în roşu..Sporii ocracei, netezi sau rugosi (8—15x3— 
6u). Toxicologie. Consumată, produce. intoxicații 


gastrointestinale, manifestate prin stare de rău, ereturi,. 


vomă, frisoane, diaree, colici stomacale violente. Nu 
produce. moartea, dar produce o stare de alarmă 
deosebită..(P]. XXIX, 4). : 


LACINJE: (Lacinia), segment îngust. de frunză, 
petală,sepală, tepală [ex. laciniile perigonului [a urzicá 
(Urtica dioica). 


LACTOFLAVINÁ, VITAMINA B; ` 


LALEA (Tulipa gesneriana); fam Liliaceae. Plantă 
erbacee, perenă, cultivată în Europa de cca:500 ani, 


originară din Africa de Nord, Asia Centrală şi de Est; 


se mai numeşte cuci, Lede grădină, tulipan.:tulipan de 
grădină: Genetic, 2n = 24. Cultivată intens in Olanda; 
în sec. XVIL-a generat „mania lalelelor“, În sec. XVI 
si XVIL s-a răspândit în Marea Britanie, Germania, 
Franta. În România se cultivă mai multe soiuri pentru 
necesităţi interne si. pentru export. Preferă locuri 
însorite, soluri cu textură uşoară, bine drenate, revene: 
Bulb tunicat, piriform sau. ovoid, acoperit cu-o:tunicá 
ce îl. protejează -de: uscăciune.. În cursul fiecărei 
perioade. de vegetaţie bulbul se epuizează, dar la 
subsuoara. vechiului bulb apar 2—3(6) bulbi. noi. 
Primăvara; devreme, ies. frunzele sesile, late; cu 
marginea: ondulată şi tulpina înaltă de 25—70- cm, ce 
poartă:3—5 frunze-oval-látite; iar terminal-o floare 
mare, ovoidă, conică, cilindricá ori globuloasă, variat 
colorată, după. soi. Înflorire, HT— V. Fruct, capsulă 
alungită, cu numeroase semințe cafenii. Ornamental. 
Utilizate primăvara pentru decorarea: parcurilor: si 
grădinilor, în-ghivece si ca floare tăiată Ta înfrumu- 
setarea apartamentelor. Flori cu gamă largă de culori, 
formă elegantă. (Pl. XXIX, 5): 


LALEA PESTRIȚĂ! (Fritillaria orientalis) tam, 
Liliaceae. Plantă erbacee, perenă, eeofitit mezofită, 
mezotermă;, slăb-acid-neutrofilă, întâlnită: prin 
tufărişuri, păduri dc foioase, coaste despădurite în mai 
multe zone din judetele. .Bihor,.:Cluj, Mures 
Hunedoara, Braşov, Prahova, Mehedinţi, laşi, Galati 
etc. se mai numește că/dăruse, Tàlea. Genetic, 25 = 18; 
Dectarată monument al naturii şi ocrotită prin lege. 


Element pontic-mediteranean. Fitocenologit „încadrat 


în. Querco-Figetea., Orno-Catinetalia, Festucetalia 
valesiacae.. Răspândită. in. lugoslavia, Croatia 
“Bulgaria, Ungaria, Italia, sud-estul Franţei, Republica 
Moldova si Ucraina. Bulb cu câte:2 solzi cirnosi, 
formaţi îni fiecare: generaţie. "Tulpind nud in partea 
inferioară, înaltă de 20 — 40(80) em. Frunze liniare, 
alterne. Flori nutantc, la exterior cu o culoare variabilă, 
de la pürpüriu-brun-inchis până la galben-deschis cu 
pete mai închise dispuse sub formi de sah; fata interni 
este mai deschisă la culoare, iar petele mai evidente; 
perigon din. 6 foliole; "anidroceul cu, filamentele 
staminale de două ori mai lungi decât anterclc; 
gineceul cu stil divizat în trei stigmate. Întlorire, IV — 
V. Fruct, capsulă obovoidală, atenuat Jà buză într-o 


stipită.-Seminţe subțiri comprimate, brune, acute la o. 


extremitate. 


"LALEA PESTRITÁ*4Fritillarià imperialis), fam. 
Liliaceae. Plantă etbacee, perenă, cu numeroase forme 


“de cultură după culoarea florilor şi frunzelor. unele cu 


perigon dublu: Genetic, 2n=24: Adusă din Orient mai 
întâi la Istanbul, iar apoi, în 1575, la Viena. Răspândită 
în Iran, Afghanistan, pe versantul vestic al. M-tilor 
Hymalaia. Bulb voluminos, cu 4.solzi cărnoşi de 
fiecare generație. Tulpiná glabri, mai mult sau mai 
puţin pătată cu violet, înaltă de 50 —120 cm, cu frunze 


dispuse la mijloc. Frunze lanceolàte sau liniar- 
lanceolate, glabre. lucioase, alterne; sau neregulat- 
verticilăte. Flori galbene-bruniii cu nervuri rosiatice, 
cărămizi sau purpurii; nutante, campanulate, cu miros 
neplăcut, grupate în-umbelă taisă; perigon cu foliole 
alungite până la oblanceolate; androceul din 6 stamine. 
de lungimea perigonului sau puțin mai lungi; gineceul 
cu stil divizat în trei stigmate. Înflorire, V — VI. Fruct, 
capsulă. Toxicologie. Conţine alcaloizii fritilarina, 
verticilina, imperialina etc. care acționează asupra 
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cordului. Industrie. Din bulb se extrage amidonul în 
scopuri industriale. După fierbere devine comestibil. 
Ornamental Cultivată prin grădini și parcuri în scop 
ornamental. 


LALEMANTIA (Lallemantia iberica), fam. 


Lamiaceae. Plantă erbacee, perenă, scurt-părousă, 
alogamă, cultivată pe suprafețe mari în unele țări din 
centrul Europei și în Federaţia Rusă. Răspânditii în 
regiunea mediteraneană, Asia Mică, M-ții Caucaz, 
iran, partea enropeană a Federaţiei Ruse. Perioadă de 
vegetație, 75— 80 zile. Semințele încolţesc la tempe- 
ratura minimă de3-: :5*C. Rezistentá la secetă, Putin 
pretențioasă la sol. Se'obtin recolte bune pe soluri de 
tipul. cernoziomului. Producție seminţe, 1: 000— 

. 1 200 kg/ha; Rădăcină pivotantă cu ramificații slabe. 
Tulpina cu patru muchii, înălțime 20—60(70) cm, 
scurt-păroasă, ramificată. puternic chiar de; la. bază. 
Frunzele. inferioare, ovate, cele superioare ovat- 
lanceolate cu-marginile întregi sau serate, opuse. Flori 
albastre, albastre-violacee sau. albe-gilbui, grupate la 
subsuoara frunzelor în verticile distantate, rezultând 
inflorescențe: racemoase, alungite, Caliciul tubulos, 
multinervat, scurt'si des-páros. Corolă la exterior, mai 
mult sau mai puţin 'păroasă.. Inflorire; £V — VI. 
Polenizare; entomofili: Fruct nuculă mică, cafenie, 
violetă-închis: sau. negricioasă, turtită. lateral. Com- 
poziţie chimici semintele contin ulei (40%), proteine, 
substanţe. extractive: neazotate,. săruri minerale, 
Industrie. Din. seminţe se extrage un ulei sicativ, cu 
indicele de Tod 163—203, folosit la fabricarea lacu- 
rilor, vopselelor de calitate superioară, linoleumului, 
la impregnarea tesáturilor etc. 


LAMIACREE - (Lamiíaceae) sin." LABIATE 
(Labiatae), familie. care cuprinde cca.200 genuri cu 
peste 4 000 specii plante dicotiledonate, aromatice, 
erbacee, arbustive, foarte rar arborescente sau liane, 
răspândite pe tot globul pământesc, mai. frecvent în 
regiunea: mediteraneană. “Corpul acoperit. cu peri 
secretori de uleiuri. eterice care contin borneol, gera- 
niol, limonen, piren etc. Tulpini adesea tetramucheate; 
cu colenchim angular sub epiderma muchiilor. Frunze 
simple opüse nestipelate. inflorescențe cime axilare. 
Flori bisexuüate ^. (hermafrodite), rar unisexuate, 

.pentámere, Zigomorfe, cu conformatie de adaptare lu 
polenizarea entomofilit caliciut gamosepal, persistent, 
adeseori bilabiat; 'corolă  tubuloasă sau. infundi- 
buliformă bilabiati; cu labiul. superior rezultat.din 
concrésterea integrală a 2: petale iar. labiul inferior 
format din unirea a trei petale; aridroceul din 4 stamine 
didiname sau din 2 stamine însoţite de 2 staminodii, sau 
chiar 2: stamine, fixate de tubul corolei; gineceul 
superior, „bicarpelar, sincarp, ovar cu. două loje, în 
fiecare.cu.cáte 2 ovule, despărțite de timpuriu printr-un 
perete fals, rezultând în final 4 loje; stil ginobazic, rar 
alungit într-un ginofor (Scutellaria), stigmat bilobat. 


Formulă floral ' + Kay |Cr Anz; 2| Go. La baza 
ovarului se află un inel nectarifer. Polenizare 
entomofilá. Fructe mericarpice, tetraachene. Sámánta 
cu putin endosperm, embrion cu cotiledoane plane, 
groase. importanță medicinală, meliferă, ornamentală. 
Flora României contine 125 specii, spontane si culti- 
vate, ce aparțin la 42 genuri din care mai importante 
sunt “Ajuga; Teucrium, x = 5,8, 13; Scutellaria, x= 8, 
11,17; Lavandula; Marrubium, x = 17; Sideritis; 
Dracocephalum, x 5,7; Nepeta, x 29,17; Glechoma, 
x= 9; Prunella, x = 7,8; Melittis; Phlomis, x = 10,11; 
Lamium, x —9; Galeopsis, x «8; Leonurus; Ballota, x= 
HI: Stachys; Salvia; Ziziphora; Melissa, x = 8; Cala- 
mintha; Satureja; Micromeria; Hyssopus; Origanum, 
x15; Thymus; Lycopus, x = 11; Mentha, x= 5,6; 
Elsholtzia; Ocimum; Coleus. 


LAMINA (Lamina), partea lată a frunzei, de 
culoare. (în general) verde, străbătută de:nervuri, cu o 
față. superioară (ventrală, adaxială) gi unu inferioară 


(dorsală, abaxiulă), la nivelul căreia au loc funcţiile de 
fotosinteză, respirație si transpiratie; sin..limb. Forma 


L. este variată si definește tipul de frunză care. poate fi: 


circulară, eliptică..ovată, ovat-lanceolată, lanceolată, 


reniforimă, triunghiulară, -romboidală, deltoidă, 


.cordiformă, sagitată, hastată, spatulată, fistuloasă s.a. 


(— frunză). Marginea, vârful şi baza L. întrunesc 
diferite..caractere- morfologice. cu-rol important în 
determinarea plantelor. Structura interni a L. foliare 
variază în complexitate paralel cu gradul de evoluţie a 
plantei. Este relativ “simplă la briofite; puţin mai 


complicată la pteridofite si complicat-perfectionatá la 


spermatofite (Gimnospermae, Angiospermae). Unei 
frunze. îi sunt:caracteristice epiderma- superioară, 
epiderma inferioară, mezofilul aflat intre.epiderme si 
sistemul conducător așezat în mezofil. Mezofilul'este 
format din-parenchim. palisadic cu:celule bogate: în 
cloroplaste și parenchim lacunos cu cloroplaste:mai 
puține. L. foliară, care are parenchimul palisadic sub 
epiderma superioară, iar:pe cel lacunar sub epiderma 
inferioară, posedá-o: structură heterofaciali si este 


„Caracteristică frunzelor cu așezare aproximativ: ori- 
zontală, bine luminate. pe fata superioară si umbrite pe 


fața inferioară.; Când: sub-ambele:epiderme se află 


:parenchim palisadic, iar între cleo fâşie îngustă de 
,parenchim lacunar, structura este ecvifacială, carac- 


teristicá frunzelor aproximativ verticale, luminate bine 
pe ambele. feţe: Când între cele două epiderme 
mezofilul este format numai din parenchim lacunar 
structura este omogenă, întâlnită la. plantele tipice de 
umbră şi la cele acvatice:submerse (— frunză). 


LAPTELE-CUCULUI (Euphorbia: cyparissias), 
fam. Euphorbiaceae. Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofitá (seofità), xeromezofitá, mezotermă, slab- 
acid-neutrofilă, heliofilii, întâlnită prin păşuni, locuri 
uscate, nisipoase, pietroase, însorite, locuri ruderale si 


LATEX 


cultivate, margini de drum, de la câmpie până în 
regiunea subalpinii; se mai numește aior, alior, leur, 
aribi; buruiană de friguri, buruiană de negi, buruiană de 
râie măgărească, buruiană măgirească, lupte brostesc, 
laptele-cáinelui, laptele-lupului, liliudr. Genetic, 
2n = 20, 40. Fitocenologic, încadrat în Festucetalia, 
Car. Festuco-Brometea. Răspândit în Europa, Asia. 
Rizom puternic, oblic, lignificat, ramificat si cu'stoloni 
repenti. Tulpini stufoase; glabre, la început nerami- 
ficate, apoi cu ramificații sterile în partea superioară, 
galbene-verzui, spre bază de multe ori rosiatice, înalte 
pániíla50 cm. Frunze îngust-liniare, dispuse în spirală. 
Inflorescenta cu pleiocaziu. Flori.unisexuate, grupate 
în ciaţii. Cupa ciatiului-adáposteste-o Singură floare: 
femelă, lung-pedicelată şi numeroase flori mascule 
reprezentate prin câte:0 stamină; gineceu cu ovar 
tricarpelar, un singur stil-și trei stigmate. În ciatiu se 
află glande bicornute gălbui sau brune: Întlorire, IV — 
VH. Fructe, capsule. Seminte cenușii, rotund-ovate; 
mici.(2 mm), cu carnunculá reniformă. Compoziție 
chimică: planta contine; în latex, euphorbion, cauciuc, 
gumă; rășină, uleiuri: grase, uleiuri eterice, amidon, 
tanin, albumină, alcooli triterpenici pentaciclici etc. 
Toxicologie. Planta este otrăvitoare. Substanța toxică 
este euphorbionul. Latexul are proprietăți revulsive 
foarte pronunţate. Aplicat pe piele provoacă iritatie; si 
básici. Ajuns în ochi, poate. produce orbirea. Intern 
produce inflamații gastrointestinale și purgații drastice. 
S-uu semnalat cazuri de otrăvire ia cabaline, bovine, 
ovine, caprine, porcine. Simptomele. intoxicației 
constau din salivaţie. abundentă, colici rebele, diaree; 
diaree hemoragică, vomă, tremuráturi, scăderea 
temperaturii, ameteli, dispnee. Semnul'elinic pentru 
agravarea sănătăţii şi survenirea morţii este aparitia 
enteritei hemoragice exteriorizată prin diaree sangvi- 
nolenti, Laptele animalelor care au consumat, în furaje 
(fân), această plantă, este toxic. La om s-au semnalat 
cazuri mortale prin consum de semințe drept purgativ.- 


Se intervine cu vomitive, purgative şi cărbune activ. ` 


Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au fost folosite 
mult timp empiric în terapeutică de medicina umană si 
veterinară tradițională. În medicina umană au servit ca 
antieczematos, vomitiv, vermifug si pentru extirparea 
negilor. Acţiunea vermifugă se buzeuză pe prezenţa în 
latex a'enzimelor proteolitice. Medicina veterinară 
etnoiatricá a folosit planta intern ca purgativ-emetic, 
vermifug, coleretic puternic, iar extern ca iritant- 
revulsiv. Medicină umană. Uz extern. |) Pentru 
extirparea negilor: latex de plantă, se unge locul afectat. 
Se rupe planta si cu latexul eliminat se tamponeazá 
negul demai multe ori pe zi. Tamponarea se face până 
cánd-negul se desprinde si cade. 2. Pentru tratarea 
pecinginelor: latex de plantă, se unge locul afecfat de 
mai multe ori pe zi. Medicină veterinară. Uz intern. 
Empiric, în unele zone, pentru tratarea constipatiei la 


animale, se foloseşte: decoct, din 2 lingurite plantă - 


uscată si mărunţită la 250 ml apă. Se fierbe 10 minute 


-fierbe in apă până când soluția se colore: 


la foc domol. Se strecoară. Se răceşte, Se administrează 
prin breuvaj bucal (se toamă pe gât) numai la animalele, 
mari şi mijlocii. Atenție! Bfect iritant; toxic. Uz extern. 
Empiric, pentru tratarea papilomatozei cutanate sau 
mamare: (afecțiune neoplazicá benigni de natură 
virotică) Ja- bovine şi cabaline; latex .de plantă, se 
badijonează papiloamele. Latexul nu. se dilueaz: 
rupe planta si latexul eliminat se aplică pe locul at 
Tratamentul se:face de trei ori pe zi. Actiurie i 
revulsivă. Efectul nu a fost încă confirmat știintific. 
Vopsitorie. Planta posedă proprietăți tinctoriiile, Sc 
recoltează--prin tăiere de la suprafaţa : 'solului. Se 
folosește proaspătă. Se culege în luna mai, pentru 
vopsirea fibrelor naturale în e si la mijlocul lunii 
iul. pentru vopsirea în ruginiu.: 1. Pentru vopsirea 
tesiturilor si firelor în galben Aus sau galben ca ceara, 
planta se fierbe fn apă până când soluţia se colon 
galben-intens, Se strecoară. În soluția caldă se dizolvă 
piatra acră. Se- amestecă pentru uniformizare, Se 
introduce materialui. Firele se fierb înăbuşit, iar pânza 
se ține la cald până când se- obtine nuanța de gulben 
dorită. Se: scoate si se usucă la umbră,.2. Pentru 
vopsirea firelor de. lână în galben deschis; planta së 
ză în galben 
la intensitateă maximă. Se scoate planta şi se stoarce 
bine. Soluţia obținută se strecoară. Lâna se introduze 
în zeamă de varză acră; Se lasă să se umecteze bine.Se 
scoate si se trece în soluția fierbinte pentru colorare. Se 
las la cald 12—24 orc, până se obţine nuanta doriti. 
Se scoate si. se usucă la umbră {Agneta Bârcă, 
Margareta Tomescu, 1984y: (Pl XXIX, 6). 


© LATEX (Latex), lichid sub stare de emulsie în 
care se află, dizolvate şi dispersate, particule organize 
constând din hidrati de carbon, acizi organici; proteine, 
săruri, alcaloizi, tanin, steroli, grăsimi, mucilugil; 
ulciuri eterice, rásini „cauciuc etc. L. poate fi;lăptes, z 
la speciile: de -păpădie -('Faraxacum sp), laptele- 
câinelui {Euphorbia sp.), lüptucii sau salată (Lactucz 
sp.); galben sau galben-portocaliu, ca la rostapasc? 
(Chelidoniumi majus), mac (Papaversp.); sau incolor, 
ca la leandru; (Nerium oleander), dud alb si negru 
(Morus alba, M. nigra). L. unor plante bogate în 
alcaloizi si alte substanţe este folosit în mediciră, 
farmacie, în tratarea diferitelor boli. Papaveriria, 
codeina, morfina sunt extrase, prin separare, din ópiul 
fructelor de mac. Gutaperca, izomer al cauciucului 
natural întâlnită în latexul unor plante (Palaquium 
gutta, Euonymus verrucosa, Eucommia ulmoidea), 
este utilizată la izolarea fibrelor electrice a cablurilor 
submarine, a instrumentelor medicale. Cauciucul cin 
latexul unor: plante lemnoase tropicale (Mevea 
brasiliensis) este folosit la confecționarea anvelopelor 
auto. L. din „arborele vacă“ (Brosimum galacio- 
dendron), răspândit în Venezuela si Columbia, a 
însuşiri apropiate faptelni de vacă, este folosit în 
alimentație. 


Hi 
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LATICIFERE (Laticifer), structuri secretoare 
tubuloase; izolate sau asociate, simple sau ramificate, 
care produc un lichid-numit latex. Sunt întâlnite la 
anumite specii de plante. Conţinutul celular este viu, 

dispus parietal, format din citoplasmă si numerosi 
nuclei. Pereții celulari sunt. subțiri: celulozici. În 
alcătui rca lor s-a observat existenta.a trei straturi de 
lamele celulozice sau microfibrile orientate diferit. La 
structura lor. participă celuloza, hemiceluloze și 
substanțele pectice. Există L. nearticulate si L. 
articulate. |. L. nearticulate sunt reprezentate de celule 
singulare, fără comunicare: între clé; simple sau 
ramificate, tubuloase, lungi cât corpul plantei, cu un 
număr mare. de. nuclei în. citoplasma parietală; 
proverite din diviziunea nucleului initial. Cele simple, 
fără rumiticare, se întâlnesc în liberul primar fex., 
cânepa. (Cannabis sativa), urzică (Urtică dioica)|, 
:ta lor fiind'exclusă în tesuturile secundare. L, 

e se află în partea externă a cilindrului central. 
Ramificatiile se răspândesc în scoarță, cilindrul central 


şi chiar: măduvă: ]ex., specii: de laptele-cáinelui- 


(Euphorbia sp)}-Înuncle cazuri ramificatiile L. ajung 
în süibeuticula celulelor epidermice [ex.. smochin 
sălbatic (Ficus carica) |: La multe specii de plante din 


fam. Apocynaceac, Asclepiadaceac; Moraceae L. sunt ` 


dispersate i toate țesuturile organelor, inclusiv în cel 
conducător. 2. E articulate sunt formate din miai multe 
celule cilindrice puse cap la cap, la-care- pereții 
despărțitori transversali se- perforeazá sau- dispar 
complet, rezultând tuburi lungi, fără legături Sau cu 
legátüri laterale anastomozate. Numărul! mare de 
nucleiex istenti în citoplasma parietală a L; provine din 
fuzionarea mai multor protoplasti: Sc găsesc localizate 
în diferite țesuturi, dar mai ales în cet'iiberian si la 
periferia acestuia. L. neanastomozate (fárá legături 
laterals} se întâlnesc în corpul speciilor de volburá 
(Convolvulus arvensis), rostopascá (Chelidonium 
majus; etc. L. anastomozate. se. formează prin 
întâlnirea si anastomoza ramificatiilor generate de L. 
tubuloase, rezultând o retea complicată în care se află 
si circulă latex. Sunt întâlnite la specii din fam. 
Asteraccae, Campanulaceae, Papaveraccae, Caryca- 


Fig. 137. Laticifere: 
A articulate si neramificale. la rostop: ci (Chelidonium majus). B— 
ramifi Aslcraccae 
(Composita 


ceae. Eurphorbiaceae (Hevea, Manihot), Se apreciază 
că există o singură 
diphyllum) si cca 12 500 specii de plante dicotile- 
donate si monocotiledonate aparținând la 900 de 
genuri care posedă L. in structura lor. L. au importanță 
în conducerea si Ánmagazinarea substanţelor nutritive, 
ca mediu în transportul oxigenului, în regularizarea 
bilanţului de apă si; recent, sunt considerate ca sistem 
tubular excretor, deoarece substanţele latexului nu mai 
sunt utilizate de plantă. (Fig. 137) 


LATICIFEROGENEZÁ, geneză a laticiterelor in * 


corpul plantelor. Punctul de plecare al formării lor! 
reprezintă unele. primordii. celulare. Geneza 
laticiferelor nearticulute, simple si ramificate are ca 
punct de plecare, pentru fiecare laticifer,"o singură 
celulă, devenită. primordie laticiteră, Numărul pri- 
mordiilor variază în funcție de specie. “Pentru 
laticiferele nearticulate ramificate, primordiile apar în 
număr mic în timpul iniţierii formării cotiledoanelor 
embrionului. Dezvoltarea plantei din.embrion este 
însoțită de diferențierea lor completă, pătrunzând in 
toate organele ei. Creșterea lor se face intensiv, paralel 
si în aceiași ritm cu creşterea celorlalte țesuturi celula 
căpătând aspect de tub ramificat, Jung cát.corpul 
plantei fex., speciide Buphorbia (laptele-câinelui)|. 
Laticiferele nearticulate si neramificate au uti mod mai 
simpiu de formare. Primordiilelor nu apar in embrion, 
ci în tulpină (lăstar de dezvoltare); în rădăcină si frunze 
(Cannabis, Eucommia). Primordiile laticiterelor 
articulate apar in hipocotilul şi: epicotilul tinerei 
plantule. În acest caz dezvoltarea faticiferelor se face 
nu prin creșterea unor celule individuale izolate, ci prin 
adăugarea. de noi primordii dispuse în serii longi- 
tudinale, la- cele existente. Dezvoltarea plantulci este 
însoțită de dezvoltarea și diferenţierea acropetalá a 


elementelor laticiferelor. Acestea ajung în tot corpul . 


plantei, rădăcină, tulpină, frunze, flori, fructe. 
Laticiferele articulate ce apar în țesuturile secundare, 
şi mai ales în flocmul secundar, isi au originea în 


celulele initiale cambiale (Taraxacum, Traapogon). La 


început, celulele isi păstrează integritatea pereţilor 
transversali, apoi aceştia se perforeazá sau dispar 
complet prin-resorbţie. La uncle specii, între tati- 
ciferele paralele are loc si o anastomozá a pereților 
laterali. Din punct de vedere citologic toate laticiferele 
au pereţi celulozici subţiri. Afiate în stadiul tânăr; ca 
orice celulă, sunt pline cu citoplasmă în care se allă 
vacuole mici fără latex. Prin creșterea laticiferelor, 
cresc si vacuolele, se contopesc si formează o vacuoli 
mare care ocupă purtea lor centrală, citoplasma Fiind 
acum prezentă numai sub forma unui strat subțire pe 
fata internă a peretelui. Vacuola se încarcă cu latex ca 
rezultat al activităţii metubolice:a celulei. Numărul 


mare de nuclei din citoplasma luticiferelor ncarticulate. | 


provine din diviziunile libere ale nucleului initial iar 
în cazul laticiferelor articulate, din fuzionarea. mai 
multor protoplasti. 


specie. de ferigă (Regnellidium .. . 
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LAURACEE (Lauraceae), familie care cuprinde 
pes 000" specii. plante dicotiledonate lemnoase 
răspândite în' regiunile tropicale, subtropicale. $i 
mediteraneene; Frunze persistente, coriacee „bogate în 
uleiuri: volatile. Flori-mici. unisexuate sau bisexuate 
(hermafrodite), tipul:3, diplochlamidee si homoiochla- 
midee,.cu dispoziţie ciclică. Polenizare entomofilă; 
Fruct bacă sau drupă. Specii mai importante: dafinul 
(Laurus nobilis), arborele. de: scorţişoară. (Cinna- 
momum cassia), arborele de camfor (C: camphora): 


LĂCRĂMIOARĂ. (Convallaria majalis), fam. 
Liliaceae. Plantă erbacee, perenă, geofită, xero- 
mezofitá. spre mezofitá, mezotermá, slab-acid= 
neutrofilá, temperament de.umbră, cerinţe ridicate față 
de umiditate, întâlnită pe soluri brune sau brun-roscate 
bogate în calciu, fertile, prin-păduri de foioașe;-mai 
ales stejărete, tufirisuri, lunci, în regiunile de câmpie si 
dealuri; se mai numeşte. cerceluși, clopotele, clopoței, 
coada-cocoşului,.curpină.de pădure, dumbrăvioară, 


floarea-turcului. fiori domnești, georgite, iarba: lui -- 
Sfântu Gheorghe, iarba-mărgăritarului, ldcrimifà,. 
landas, lilion bun. mărgărit, mărgăritare,- mărgea,.. 


páhárute, suflete, umbrávioari; Genetic, 2n = 38. În 


stare spontană. specia este „ocrotită prin lege: Fito- 
cenologic, Car. Querco-Fagetea. Răspândită. in... 
Europa; zona temperată a Asiei, America de Nord. 
Rizom cilindric, orizontal, stoionifer, galben-brun,.. 
lung de 5—15 cm. Rădăcini adventive;pornite din: 


rizom. Tulpină aeriană, cilindrică, floriferá, înaltă 


15—20. cm, glabrá, aparè simultan sau după. 
înfrunzire. Frunze lanceolat-eliptice, cu nervuri- 
paralele, arcuite, lung-petiolate, cu depășirea inflo- 


rescentelor. Flori albe (tipul 3) cu înveliş dublu, 
pedicelate, nutante, frumos mirositoare, 5 până ia 15, 


grupate într-un racem simplu, unilateral. înflorire, V— 


Vf. Fructe bace sferice, roşii cu 3—6 seminte sferice 
in interior. Compoziţie chimică: planta contine glico- 
zizii.convallatoxidàá; convallozid; convallatoxolozid, 
convallataxol, cu. acțiune cardiotonicá; saponozide 
(convallarina,convallamarina), acizi organici, colină, 
substanţe minerale. Florile contin si mici cantităţi de 
ulei volatil. Toxicológie. Intoxicarea cu fructe, semințe 
sau alte organe ale plantei (mai ales copiii sunt tentaţi 
de fructele roşii): se manifestă prin greață, vomă, 
tahicardie, aritmie cardiacă, diaree, diureză excesivă. 
Se intervine rapid cu cărbune medicinal. Industrie. 


Flotile sunt utilizate în parfumerie. Din convullatox ina 


pură extrasă din plantă se prepară soluții injectabile 
folosite în tratarea insuficientei cardiace. Bioterapie: 
Părţile aeriene ale plantei au aplicații terapeutice'in 
medicina tradiţională umană și veterinară: Principiile 
active au proprietitti cardiotonice cu efecte rapide si de 
scurtă durată si-proprietiti diuretice puternice. Nu se 
acumulează în doze toxice. În medicina umană planta 
este recomandată în insuficienţă cardiacă, tulburări 
nervoase ale activităţii cardiace, leziuni cardiace 


“pisici, câini), 0:2— E g; găini 0,02—0,1 
-pentru animale mari (cabaline, taurine), 
. animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 2-5-10 mi; 


LÁCRÁMIOARÁ 


Y 


datorate sportului, insuficiență aortică si mitrală, în 


- infarct miocardic, scleroză coronariană, insuficiență 
miocardică de natură. sclerotică, în: hipodinumie 


circulatorie, si în formele bradicardice la pacienții 
sensibili față de glicozidele digitalice: Se poate folosi 
cu mult succes în tratamentele interdigitalice. 
Medicina veterinară folosește planta în tulburări de 
ritm cardiac, mai ales în tratamentul de lungă durată. 
Recoltare.. Părţile: aeriene (Convallariae herba) se 
recoltează în timpul înfloritului, numai pe timp uscat. 
Florile (Convallariae flos) se recoltează când jumătate 
din florile inflorescenţei se mai allă încă nedeschisc. 
Frunzele. se usucă exclusiv pe: cale artificială, la 
60—100?C. Florile.se usucă la soare sau la umbră. 
"Uscarea artificială; la 60—100*C. Medicină umană. 
Uz intern. t- Pentru tratarea afecțiunilor cardiace: a) 
infuzie, din 3—5:g pulbere plantă la'o cană (250'ml) 
cu apă în clocot. Se lasă acoperită 15: minute. Se 


“strecoară: Se bea în-4 reprize în cursul unei zile; b) 


tinctură, din suc de plantă obținut, din 100 g părți 
aeriene; 18. ml-álcoot .de-90*,-15-g glicerină; se 


completează cu apă distilată până la-100 ml. Se iau 
::30—40 picături în 2—5 reprize pe zi; 2 Pentru tratarea 
-migrenclor de natură nervoasă, nevralgiilor,ametelilor 
si ca diuretic: tinctură, din 4 părți fiori 


şi 12 părți alcool 
«de 90?..Se lasă la macerat 14 zile, agitându-se sticla 


_-zilniic-pentru omogenizare. Se strecoiră. Se iuu de 3 ori 


pe zi:câte 10'picături:(cu:-prudenţă).3;:Pentru tratarea, 
-durerilor de cap. nevrălgiilor: macerát; flori în oţet de 


vin. Se lasă timp de:8— 10 zile. Se păstrează în sticle 


bine închise. Soluția obținută se miroase, trágàndü-se 


“în fosele nazale; prin inspiraţie, emanatiile din sticlă, 
-atunci când este. absolută nevoie.-4. Sub control 


medical, în cure interdigitalice, sau ca urgență a unui 
tonic cardiac: pulbere plantă, se iau 2— 6 g pe zi după 
prescriptia medicului. Atenţie! Supradazările sunt 
toxice. Crește ritmul cardiac, scade tensiunea arteria ă 
apar aritmii, tulburări respiratorii de origine cardiacă, 
apoi stop cardiac. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea dereglárilor de ritm cardiac: a) infuzie, 
din 50 g frunze si flori uscate si mărunţite peste care se 
toarnă {00 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 15 
minute. Se-strecoară, se răcește și seadministreazá 
pm breuvaj bucal (se toarná pe gât); b) macerat, din 
5 c frunze si flori uscate şi máruntite peste care se 
toarn 100 ml apă rece. Se lasă acoperită 30—40 
minute. Se strecoară si se administrează prin breuvaj 
bucal; c) tinctură, din suc de plantă obținut din 100 g 
părți aeriene, 18 ml alcool de 90”, L5 g glicerină srapá 
distilată (se completează până la. 100 ml), Se 
administrează prin breuvaj bucăl. Dozele de tratament: 

a) infuzia sau maceratul, pentru: animalele mari 

(cabaline, bovine), 5— 15—20 g; animale mijlocii 

(ovine, caprine, porcine), | —4—8 g; animale mici 
g; tinctura, 
10—25 ml; 
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animale mici (pisici câini), 0,5 —2 ml; găini, 0.05. 
0,2. ml. Supradozările sunt toxice. Simptome: 
gastroenterite însoţite de. vome, colici, diaree, frisoane, 
dispnee superficială, mictiuni dese sau anurie, amețeli, 
pierderea echilibrului, paraplegii, modificări cardiace. 
(aparla.10—15 minute de lu ingerare). Se intervine.cu 
purgative. saline, clisme. cu. apă sărată, clisme cu 
clorhidrat, infuzii. de :orz, diuretice, injecții: „cu 
apomorfină,. pilocarpină, cafeină, tratament. simp- 
tomatic. Ornamental. Indicate: pentru cultură printre 
masive arborescente, gazon înflorit; grupuri. în parcuri 
si grádini publice, grădini individuale, frunze si flori. 
Înmulțire prin desfacerea tufelor. (PL. XXX, 1). 


LĂMÂI (Citrus limon), fam. Rutaceae. Arbust 
spinos, sempervirescent, pretentios la căldură, sensibil 
lu temperaturi. scăzute, cerintele la lumină variază în 
raport cu fenofaza, nu suportă razele de lumină directă, 
preferă soluri uşor acide sau neutre, potrivit de revene, 
frecvent cultivat in ghivece; se mai numeşte alámái, 
chitră, lemonie, măr de titron. Originar. din India. 
Răspândit în regiunea mediteraneană. Cultivat în 
Europa de la: jumătatea sec..X V. Sisteni radicular cu 
micorize, lipsit.de.peri absorbanţi: Se transplantează: 
dintr-un vas în altul cu-tot pământul pentru anu se 
distruge micorizele. Tulpinii înaltă de 2 (4)m, lujerii 
tineri rogiatici-violacei, cu: 2-3 valuri de creştere în 
cursul. unui ân: Frunze. pieloase, alungit-ovate sau 
alungit-lanceolate, slab. și neregulat-dintate pe mar- 
gine. Flori galbene cu nuanţă purpurie, solitare-sau în 
perechi. Înflorire, TV Fruct,bacă cu coaja bogată 
în uleiuri aromatice, galbenă. Compoziţie chimică: 
Iimáile contin apă (86—88%) „proteine (0,590); bidrati 
de carbon (596); acid citric (6-—-8%-în suc) acid malic, 
citrat de calciu, citrat de potasiu, săruri minerale.de 
sodiu (2.mg), potasiu (95: mg), calciu (7 mg), fosfor 
(10 mg), fier (0,3 ma), oligoelemente (Si; Mn; Cu etc.), 
vitamina C (68—76 mg în'100 g'suc şi 163 mg în 
coajă), vitaminele A; Bj; Bj, B4, D; E, PP în cantităţi 
mici. Couju de lămâie conţine ulei volati! format din 
limonen, pinene, camfen, felandren, sesquiterpene, 


linalol, acetat de linalil, acetat de garanie, citronelol,. 


citrol, aldehide: Alimentaţie. Folosită în alimentaţie 
pentru aromatizarea. ccaiului, diferite preparate de 


cofetărie, în uzul casnic pentru. prăjituri, limonadă, . 


consumată ca atare ; cu zahăr. Industrie. Utilizată Ja 
prepararea băuturilor răcoritoare, băuturilor spirtoase, 
aromatizarea jeleurilor, bomboanelor, diferitelor 
dulceturi etc. Pericarpul fructelor (Ciirii pericarpium) 
este condiţionat în diferite preparate farmaceutice sub 
denumireă de „bioflavonoide“ sau ,citrus-biofla- 
vonoide".. Recoltare. Pericarpul fructelor de L.- se 
obține de lu lămâile:cure se consumă. Se usucă în 
camere aerisite, Se păstrează în pungi de hârtie la loc 
uscat. Bioterapie. Fructele de L. au numeroase utilizări 
în terapeutica medicală umană. Proprietăţile pulpei în 


uzul. intern: “bactericid, antiseptic, «activator al 
globulelor albe, febrifug, rácoritor, tonic al sistemului 
nervos. central: somatic şi al sistemului nervos 
vegetativ simpatic, tonic cardiac, diuretic, alcalinizunt, 
antigutos, antiartritic, - antireumatismal; antiacid 
gastric, antiscleros (previne senescenta), antiscorbutic, 
tonic: venos, antianemic' cu “acțiune bună hema- 


' topoetică, hemostatic, carminativ, vermifug  remi- 
~ neralizant, antipruriginos; coaja: (pericarpul) este 


tonifiantă, carminativă, iar seminţele -au însușiri 
febrifuge și antihelmintice.. Pentru: uzul. extern ca: 
antiseptic; -antitoxic, -cicatrizant, antipruriginos, 


:antiveninos în intepáturile de insecte (viespi, albine, 


furnici), citofiluctic (întreţinerea pielii), îndepărtează 
moliile și furnicile. Recomandate infern în inflamatii 
diverse (pulinonare, intestinale, hepatice), paludism, 
stări febrile, astenie, inapetentii, ascitá, reumatism, 
gută, "arfritism; litiază “renală, litiazá biliară, 
hiperaciditate gastrică, ulcer gastric, dispepsii, aero- 
fagie;scorbut, ateroscleroz, varice, flebite, fragilitate 
capilară, hipertensiune, obezitate, hipervâscozitate 
sanguină, tuberculoză pulmonară si osoasă, deminera- 
lizare, stimularea creşterii, convalescenţă, anemie, 
icter, insuficiență hepatică si pancreaticá, congestie 
hepatică, hemofilie; hemoragii (epistaxis, gastroragii, 
enteroragii; hematurii), meteorism, dizenterie diaree, 
oxiuri, astm, bronșită, gripă, blenoragie, sifilis, 
senescenti, cefalee. Extern, se recomandă în guturai, 
sinuzite, anginc, otite; hemoragii nazale, -stomatite, 
glosite, afte, sifilide bucale,.bietarite, erupții tegu- 
mentare, furuncule, pecingine, migrene, negi, herpes; 
degeráturi, plăgi infectate, Tntepáturi de insecte (viespi, 
albine), scabie, pistrui, seboreea feţei, prevenirea 
ridurilor, îngrijirea mâinilor, îndepărtarea moliilor si 
furnicilor. Medicină umană. Uz:intern, Pentru tratarea 
scorbutului, afecțiunilor hepatice şi cardiovasculare, 
ulcerului gastroduodenal, | artritismului, gutei, 


“reumatismului, obezității şi a. altor afectiuni se 


recomandă: a) consumarea lămâilor ca atare: sau 
limonadă; b) suc obţinut. din stoarcerea lămâilor 
proaspete, indulcit.cu zahăr, până la.200: g/zi;.c) cură 
de lămâi sub. diferite forme; suc, limonadă, salată, 
preparate culinare; sc începe cu o lămâie pe zi, apoi se 
crește cantitativ în mod progresiv, cu câte una, până în 
a zecea zi când se consumă 10 lămâi; din a zecea zi se 
scade, progresiv până se ajunge la o singură lămâie pe 
‘zi; d) decoct, din o lămâie stoarsă, tăiată mărunt, la 
300-ml apă. Se fierbe într-un vas acoperit iimp de 
20 minute. Se strecoară, se indulceste, apoi se adaugă 
sucul stors. Se bea întreaga cantitate; calmează crizele 
hepatobiliare; e) pentru combaterea oxiurilor: 2lingu- 
rite-seminte „extrase din lămâie. Se zdrobresc, se 
amestecă cu miere de albine, Se ia întreaga cantitate în 
fiecare dimineaţă pe stomacul gol; tratamentul durează 
5—7 zile; f) pentru accelerarea sudării oaselor 


fracturate si combaterea carentei de calciu: macerare, 
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_ LĂSTĂRIRE 


timp de 7 zile, a cojilor de ou în suc obţinut de la 
lămâile stoarse. Se iau 3 lingurite pe zi. Uz extern. 1. 
Pentru tratarea arsurilor şi plăgilor: aplicaţii locale cu 
suc de lămâie, concentrat sau diluat. 2, Pentru oprirea 
hemorugiilor năzale şi atenuarea durerilor produse de 
intepátura insectelor: tamponare cu vată îmbibată in 
suc de lămâie. 3. Pentru tratarea degerăturilor: frectii 
locale cu suc. 4. Pentru tratarea otitelor: câteva picături 
de suc proaspăt în ureche. 5. Pentru tratarea blefa- 
ritelor: picurarea de suc diluat ] : 1%, pe globul ocular. 
6. Pentru tratarea rinitelor si sinuzitelor: picurarea de 
suc-diluat 1.: 1%, în narine, de mai multe ori pe:zi. 7. 
Pentru tratarea migrenelor: se bea o ceașcă de catea în 
care se pune o felie de lămâie; se așază pe frunte felii 
de lămâie sub formă de compresi. 8. Pentru tratarea 
aftelor, stomatitelor, amigdalitelor: tamponare locală 
cu o'felie de lămâie; badijonare locală cu suc obţinut 
prin stoarcerea unei lămâi; ținerea în gură a cât mai 
multe felii de Jámáie, miere si apă. 9. Pentru tratarea 
anginelor: gargară cu suc diluat. 10. Pentru tratarea 
negilor: badijonări.de 2 ori pe zi, cu oțet medicinal, 
obținut din coaja a2 lămâi lăsate 8 zile ia macerat în 
200 ml otet- Cosmetică. ! . Pentru îngrijirea tenului 
gras: mască din suc de lămâie la care se adaugă un 
albus bătut. Strânge porii dilatati si elimină punctele 
negre. 2. Pentru întreţinerea supleiei. şi. strălucirii 
părului: se adaugă suc de lămâie la ultima apă de 
limpezit. 3. Pentru a reda culoarea albă a dintilor:-se 
freacă dinţii de mai multe ori pe săptămână cu felii 
lămâie. 4. Pentru albirea pielii mâinilor gi întărirea 
unghiilor casante: se freacă cu felii de lămâie. Alte 
utilizări. Folosită pentru curățirea vaselor, bijuteriilor, 


diferitelor pete de pe lenjerie, combaterea moliilor $i 


furnicilor. 1. Vasele de aramă înnegrite se curăţă prin 
frecare cu o jumătate de lămâie, după acoperirea tăie- 
turii acesteia cu sare semigrunjoasă, 2. Bijuteriile de 
argint se curăță prin frecare cu o felie de lămâie. Se 
clătesc cu apă caldă, apoi se şterg cu o-piele de 
căprioară. 3. Chiuveta pătată se curăță prin frecare cu 
un amestec format din o jumătate ceaşcă suc de lămâie 
la care se adaugă praf de sare cât se ia între degete. 
4. Soba de marmură albă se curăţă prin frecare:cu-o 
jumătate de lămâie. Se șterge apoi:cu o bucată de 
pânză moale uşor îmbibată în ulei. 5. Rupina-de pe 
rufele albe se înlătură astfel: se taie o rondea de lămâie 
şi se aşază între două bucăţi de pânză, după care se 
aplică pe pata de rugină si se presează cu un fier de 
călcat bine încins. Operația se repetă -până dispar 
peteie. 6. Petele de cerneală de pe degete, petele de 
legume sau fructe de pe îmbrăcăminte dispar prin 
frecarea acestora cu suc de lămâie. 7. Pentru: înde- 
pártarea mmoliiior se pune în dulapuri, sifoniere; săcu- 
leti conținând coji uscate de lămâie. 8. Pentru înde- 
părtarea furnicilor se aşază o lămâie stricată în zona de 
acces a acestora. (Pl. XXX, 2). 


LÁSNICIOR (Solanum dulcamara), Fam. Sola: 
naceae. Semiarbust agăţător, camefit, mezohidrofit 
spre hidrofit; mezoterm, slab-acid-neutrofil întalnit 
prin tufărișuri umede și umbroase , zàvoaie, marginea 
apelor, tăieturi de pădure, din regiunea de câmpie până 
în regiunea montană; se mai numește buruiană de bube 
rele, buruiană de dalac, lizmuitor, losnicioară de ceas 
rău, pătlagină de dalac, poatna-cáinelui; umbra-noptii. 
vita-evreului, zârnă.. Genetic, 2n — 24. Fitocenologic, 


încadrat in Phraemition, Alnetea, Bidentetea, Cal ys- 


tegion, Senecion fluviatilis, -Alno-Padion, Epilo- 
bietalia. Răspândit în Europa, Africa +de Nord, 
America de Nord. Rizom lemnos, ramificat. Tulpină 
lemnoasă la bază, ramificată, înaltă de 30—150 cm, 
flexuoasă, uneori târâtoare. Frunze alterne, ovate, 
ascuţite, întregi-sau cu doi. lobi'la:bază, păroase: pe 
ambele fete. Flori violacee, hermafrodite, grupate în 
cime. Înflorire, VI—VII. :Fruct, baci “roşie, 
polispermă, toxică. Compoziţie. chimică: ramurile 
nelignificate, frunzele. şi. fructele contin solanini, 
soludulcidintetruozid,. acizii dulcamarie «și dulca- 
maretic, sapogenine-.steroidice, vitamina -C etc, 
Bioterapie. Vârfurile- înflorite ale plantei :sau: chiar 
bucăţi de tulpină au utilizări terapeutice în-medicina 
umană tradițională. Principiile active din plantă au 
acțiune -expectorantă,.laxativă, antimitoticá, diafo- 
reticá și antidişcratică netă, măreşte secrețiile renale si 
cutanate. Acţiunea diuretică este slab narcotică. Planta 
este folosită în--tratamentul reumatismului, guter, 
scrofulozei, bronşitei, în astm, furunculozá, impetigo, 
psoriazis, eczeme cronice. Empiric, este. folosit: 
pentru tratamentul antraxului, bolilor:splinei, afec- 
üunilor vezicii, urinare, ca antiinflamator st antispastic. 
Recoltare. Lástarii tineri (Dulcamarae stipes) se culeg 
primăvara, când vârturile sunt înflorite sau toamna 
IX — X. Bucăţile de tulpină:(Dulcamarae lignum) se 
recoltează către toamnă, la sfârșitul lui aug. începutul 
lui sept. Se.usuci în poduri cu tablă. Se macină sause 
piseazá pentru obținerea pulberii. Medicină umană, Uz 
intern. În reumatism, gută, scrofuloză:-a) decoct, din 
) —2 lingurite vârfuri de plantă, bine máruntite, lu o 
cană de apă (200 ml). Se fierbe 1—2 minute. Se 
strecoară. Se bea cáte o ceagcá dimineaţa sí searu; 
b) pulbere de plantá,cáte 0,1 g de trei ori pe zi; c) 
extract hidroalcoolic,cáte-4 g pe zi, în doze fractionate 
de câte 055 g. Uz extern. În afecțiunile dermice 
datorate unor anomalii. de metabolism (impetigo, 
psoriazis, eczeme. cronice), bronşite, astm, furun- 
culoză: decoct, din 2 lingurite pulbere de plantă la 
200 ml apă. Se fierbe 2-minute. Se strecoară. Se fac 
spălături locale, se aplică compresă cu pansament ste- 
ril pentru dermatoze si se face gargară în afecțiunile 
respiratorii. 


LASTARIRE, proces de regenerare a plantei când 
tulpina a fost înlăturată, prin degerare, rupere, tăiere. 
Frecvent întâlnită la plantele lemnoase din grupa 
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foioaseior si. la numeroase erbacee. Lástarii, 
reprezentând -tulpinile tinere, apar din mugurii 
dorminzi aflati în scoarța: de la baza tulpinii sau din 
mugurii adventivi formati în câlusul de cicatrizare ce 
se produce la suprafața secțiunii. Din cioatele rámase 
prin. tăierea unei păduri de foioase (fag : salcâm, 
mesteacăn, arin) apar lăstari, care cresc viguros la 
început, apoi'creșterea se încetinește şi, la unele specii 
ei, se usucă. Când:părțile aeriene ale unei plantații 
tinere din sămânță sunt vătămate de șoareci sau deo 
anumită boală, se aplică tăierea Jor (recepare). Prin 
acest procedeu se obtine de obicei un Jăstăriș uniform, 
sănătos şi viguros. , 


LEGHEMOGILOBINĂ, cromoproteidá de culoare 
rosie care are în gruparea prostetică o porfiriná cu fier 
asemănător. “hemoglobinei. din “regnul! animal. 
ldentificată. in nodozităţile: «de pe rădăcinile 
leguminoasclor în care activează bacteriile fixatoare 
de azot (Rhizobium). Apar în citoplasma, celulelor 
rădăcinii, în exteriorul bacteriilor active. Cantitativ- 
variază între 0.25 si 1 mg/l g substanță proaspătă. 
Continui de L. condiționează cantitatea de azot fixat, 
raportul fiind direct proporţional. Extras& din 
nodozitàti se autooxidează repede în methemoglobiná, 
brună, cu: fier trivalent. Perturbarea: activității 
bacteriilor fixatoare de azot din Cauza unor condiții 
nefavorabile determină modificări ale L. hemina fiind 


transformată prin deshidratarea ciclului poifirinic i 
într-un pigment verde asemănător biliverdinei biliare.. 
Rol fiziologic important in transformarea hidroxila- - 


minei în nodozitáti. 


LEMN CÁINESC. (Ligustrum vulgare), fam. 
Oleaceae. Arbust foios, indigen, microfanerofit, 
xeromezofit spre mezofit, mezoterm; acid-neutrofil, 
heliofil-subheliofil, frecvent întâlnit în subarboretul 
pădurilor de câmpie si de deal, adesea cultivat; se mai 
numeşte caprifoi, călin, cagie; cireş de pădure, 
cornát fel; com, cununifá, lemnul-cáinelui; mălai negru, 
mălin, mirtoi, salbă moale, tulichioarăi Genetic, 
2n = 46. Rezistent la ger, secetă $i fum. Suportă bine 
umbrirea. Vegeteazi pe. diferite soluri, afánate, 
aerisite.. Fitocenologic; Car. Ligustro-Prunetum, 
Querco-Fagetea, Berberidion, Quercion pubescentis, 
Carpinion, Erico-Pinion. Ráspándit in Europa 
(Bazinul mediteranean), Asia. Înrădăcinare super- 
ficialá,cu numeroase ramificații fine. Tulpină ramifi- 


butași. Compoziţie chimică: frunzele, fiorile și scoarta 
contin tanin, vitamina C şi glicozidul ligustrina 
Fructele, contin tanin, vitamina C; ligustrind “şi 
ligulin&:Ligulina poate servi ca turnesol, are culoarea 
roşie în mediul acid si verde în mediul alcalin. 
Ligustrina este un principiu heterozidic cu gust amar. 
Bioterapie. Frunzele, florile și scoarța au importanță 
terapeutică în medicina umană si veterinară. Prin- 
cipiile active-din frunze, flori și scoartá acționează 
astringent, antidiareic; antiseptic, antiparazitar si 


cicatrizant, iar cele din fructe si ramurile tinere au efect! - 


laxativ. Medicina umană foloseşte părți din plantă la 


tratarea. diareei,. leucoreei, metroragiilor, aftelor, 
` stomatitelor, dermatitelor, ulceratiilor dermice;reuma- 


tismului; râiei: Medicina veterinară foloseşte planta 
numâi în aplicaţii terapeutice externe pentru tratarea 
plăgilor atone, stomatitelor și afecțiunilor podăle;râiet. 
Recoltare. Frunzele. (Ligustri. folium) si florile 
(Ligustri flos) se recoltează în perioada înfloritului, pe 
timp frumos; după ora 10. Se usucă'la umbră, în strat 
subțire, de „preferat în poduri acoperite -cu tablă, 
Scoarța (Ligustri cortex) se recoltează toamna de pe 
ramuri de 2—3 ani: Se-usucă în încăperi aerisite sau în 
poduri acoperite cu tablă. Medicină umană. Uz intern. 
Pentru tratarea diareei, leucoreei, metroragiilor: 
infuzie „din T linguriţă flori si frunze-uscăte, müruntite, 


- laocapă de apă în clocot: Se acoperă și se asd-10 — 15 


minute: Se strecoară. Se bed o ceascá pe zi. Uz extern. 
1. Pentru tratarea aftelor, stomatitelor, leucoreei: 
infuzie, din 1 linguriţă frunze si flori uscate; máruritite, 
la o cană de apă clocotită. Se Tasá 10— 15-minute 
acoperită. Se strecoară și se fac gargară si spălături 
vaginale. 2; Pentru tratarea dermatitelor, ulceratiilot si 
duresilor reumatice; macerat, frunze si flori tn ulei 
vegetal. Se strecoară după 7 zile. Se-ung zonele 
afectate; pentru dermatite și ulceratii, si se fac frectii 
în dureri reumatice: 3; Pentru tratarea inflamatiilor din 
gură, gât; dureri de dinţi, fixarea dinților care se mișcă, 
sângerarea gingiilor, combaterea mirosului” urât din 
gură, tratarea ráiei: decoct, din ! lingură scoarță 
(coajă) de L..C. măcinat. Coaja se pune la macerat în 
apă călduți, 1/2 oră, apoi se dă în clocot:Se jasá să se 
răcească. Se strecoară. Se face gargară, se clăteșie bine 
gura. Pentru tratarea faiei;se ung zonele tegumentare 


afectate. 4. Pentru tratarea rănilor vechi, greu . 


vindecabile: se acoperă cu frunze proaspete si se 
bandajează. Medicină veterinară. Uz extern. Pentru 
tratarea plăgilor atone, stomatitelor, afecțiunilor 
podale (panaritiu; desongulări), scabiei: a) infuzie, din 
10 g frunze gi flori uscate máruntite peste care-se 
toarnă :200 ml apă clocotită; Se lasă acoperită 
15 minute. Se strecoară. Se lasă la răcit. Se spală 
locurile afectate; b) decoct, din 10 g frunze si flori 
uscate mărunțite la 200 ml apă. Se fierbe 5 minute. Se 
strecoară. Se răceşte. Se fac spălături locale. Rol 
antiseptic şi. cicatrizant, Toxicologie. Copiii care 
mănâncă fructele și frunzele de L.C: se pot intoxica. 
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Apar inflamații ale tractusului gastrointestinal; Se: 


intervine cu. vomitive, analeptice cardiace si.respi- 
ratorii: Consumarea. plantei. de către animale 1e 
provoacă iritatia tubului digestiv. salivatie; gastroen- 

erite, colici, diaree, poliurie. sau. hematurie. Se 
intervine cu pansament gastric, cărbune medicinal, 
tanin, pulbere: de.scoartá de stejar, tanalbină, tonice 
cardiace, vitamina. K..Apicultură. Specie meliferă. 
„Florile sunt cercetate intens de albine în tot cursul zilei, 
dar cu.mai-inare intensitate dimineața. Cantitatea de 
nectar secretată,0;3-—0;7 mg/floare, cu o concentrație 
medie de-zahár de 36%. Producţia. de :miere, 20— 
40 kg/ha. Pondere-economico-apicolă :micá. Silvi- 
cultură, Utilizat în alcătuirea perdelelor de protecție si. 
împădurirea pădurilor. degradate. Ca .specie de 
subarboret, protejează și ameliorează solul. Orna- 
mental. indicat pentru: garduri. vii, aliniamente; 


grupuri, în parcuri si grădini publice. Decorativ ptin: . 


frunze; flori, fructe. Inmultire prin semințe. Vopsitorie. 
Fructele si scoarța au proprietăţi tinctoriale. Utilizate 


la vopsirea fibrelor naturale în galben, verde $i negru.. 


(Pl. XXX, 3), 


LEMN "DULCE! (Glycyrrhiza. echínata), fan. 


Fabaceae. Subarbust. pereri, hemicriptofit, 'mezoh - 
drofit, moderat termofii, la pH arafitolerant; întâlnit ta. 
margine de-ogoare umede, marginea pădurilor de ses 


pe malul râurilor de la ses; se mai numește cioráng, - 


ciuiungrat, firuţă, iarba lui Daraboiv, iarbă dulce, iarbă 
tare, plutitoare dulce, rădăcină dulce, reglişă; unghia- 
găii, zéliznec. Genetic, 2n = 16: Fitocenólogic,inca- 
drat-in .Calystegion, Phragmitetea, Saficetea, GIy- 
cyrrhizetüm echinatae. Element pontic-mediteranean: 
Răspândit în sudul Europei, Asia Mică. Rizom gros, 
lemnos, stolonifer; cu numeroase rădăcini 'groáse $i 
lungi până la 1—2:m. Tulpină erectá-uneoti; slab- 
ramificată, glabrescentă înaltă până la. 1,5. Frunze 
penat-sectate , cu:5 —9: (13) perechi de foliole alungit 
eliptice. 'Flori;mici, liliachii, zigomorfe, grupate in 
raceme glóbüloase. inflorire, VI—VII. Fructe, pástiti 
scurte, alungit-ovate,. acoperite cu sete lungi. si 
îngrămădite pe axul inflorescentei. Compoziţia 
chimică nu-este încă studiată. Industrie. Substanțele 
extrase din rizom şi rădăcină sunt folosite în pregătirea 
spumei. pentru. extinctoare. Bioterapie. Rizomul și 
rădăcinile sunt utilizate în medicina umaná tradițională 
pentru tratarea hemoroizilor. Vindecările sunt certe. 
Tratamentul se practică în comuna lepurești, judeţul 
Giurgiu. Recoltare. Rădăcinile și rizomii (Glycyrrhi 
zae echinatae rhizoma cum radicibus) se recoltează 
toamna, după căderea frunzelor, sau primăvara: prin 
mar., apr., inainte:de Vegetație. Se curăță de pământ; 
apoi se spală într-un curent de apă. Se taie în bucăţi de 
maximum un centimetru. Se usucă la.soare.sau la 


umbră, Se păstrează fa-pungi de-hârtie:: Medicină -- 


umană. Uz intern. Extractie în alcool, din rădăcini și: 
rizom tăiate mărunt și uscate, Se introduc într-o sticlă: 


„ “adaugă alcool de-40 —50* sau ţuică :de.30)—320 


de 11 în strat de până la 10—12.cm grosime, apoi se 
Se 
astupă și se lasă 12 zile, timp în care sticla se agită 
zilnic: Se: strecoară: Se beau zilnic 3 phárute, câte 
unul înainte de fiecare masă: 


e 

LEMN. DULCE? (Glycyrrhiza; glabra), fam. 
Fabaceae. Subarbust peren; hemicriptofit, mezofit, 
mezoterm, la pH amfitolerant; heliofil; întâlnit numai 
în regiuni joase; puţin răspândit în flora spontană, în 
special. în -albiile. râurilor părăsite, în buruienisuri, 
locuri. necultivate; în..câteva stațiuni din. județele. 
Brăila, lalomița: și. Vrancea (Răstoaca, Cárligele; 
Unirea; Vulturu, pe: valea: râului Putna); .se mai 
numește: dulcişor, iarbă dulce, rădăcină dulce, reglisă. 
Genetic; 2n 16. Fitocenologic, incádratin Prunetafía, 
“Festuco-Brometea. Vegéteazá-pe soluri uşoare: sau 
mijlocii; nisipoase sau nisipo-lutoase, umede, fără apă 
stagnantă. Specie de lumină, suportă însă şi semium- 
"bra. Cere temperatură: ridicată si “staţiuni ferite de 
“vânturi- puternice. Cultivat în sudul țării ca plantă 
medicinală: În Antichitate; Teofrasto. recomanda 
“contra bolilor de piept. Dioscoride i-a dat numele. de 


' Glycyrthizá care înseamnă lemn dulce. În Evul Mediu 


era cunoscută sub numele de Liquirita, denumite care 


- se păstrează si astăzi pentru drog — Radix liquiritíae. 


“Se apreciază cá este originară de pe coasta Asiei Mici. 
Cultivat în Siria, Italia, Franţa. Spania; România. 


. “Răspândit în sudul Europei, Asia; Africa de Nord: 
„„.Rizom principal gros, fusiform, din care se desprind 
;rizomi secundari, bruni la exterior; galbeni în interior, 


Jungi de {—2 m, de pe care se desprind numeroase 


„rădăcini, lungi de.cca 1— 2 m. Tulpini erecte, vigu- 


roase, puțin rarnificate în partea superioară, înalte până 
ia 45 m. Frunze imparipenat-compuse, cu 5—9 
perechi-de foliole ovate sau lat-eliptice;stipele mici, 
caduce, la. baza frunzelor. Flori albastre-violete, 
papilonate, scurt-pedicelate, grupate câte 50 —80 în 
raceme “alungite. Ínflorire, VI — VIT..Fruct, păstaie 
erectă (15—25/4—6. mm), -comprimată, cu 3—5 
seminţe reniforme. Cornpoziţie: chimică: rădăcinile 
rizomii si. stolonii conțin saponine. tiiterpenice 
reprezentate prin acidul glicirizinic sub formă de săruri 
de Ca, K, Mg (2,3 —20;1096), flavonide (liquiritina, 
ramnoliquiritina, glabránina, pinaceribrina, glabrol, 
formoncnetina, licoricidina, prunetina, glizarina, 
floroglicina,. glábridina, hispaglabridina A. și. B, 
fascolinizotlavon); glicerol; izoglicerol; urme de tanin 
şi cumarine. (herniarină, umbeliferoni,. elicirini); 
acidui ferulic, acid sinapic, acizii. benzoic, malic, 
salicilic acetilsalicilic. colină, betainá, asparagină, 
aminoacizi. liberi (acidul aspartic, serină, prolină, 


-treonină, glicină, valină, alanină, izoleuciná ș.a.); 


lipide (3,5%), acid palmitic, acid oleic; glucoză (0,6— 
4,1%), fructozá (0;3—4,1%), zàábarozá (7,50— 


20,395; uneori maltozá (0,1—0,696), hemiceluloză, 
-manitoi, ulei. eteric (0,03 —0,03596); vitamine: din 
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grüpul B; substanțe minerale cu Ca; Na; P, Fe;Mn;Zn, 
Cu,: Mo. Industrie; Rădăcinile se folosesc “la -aro- 
matizarea si îndulcirea tutunului, berii;limonadelor;in 
bombonerie, 4ndulcirea  ;ceaiurilor ^ edicinale. 
Glicirizina extrasă din plantă este utilizată la. 
încărcarea stingătoarelor de incendiu; in contact cu apa 
spumează abundent. Folosită în industria farmaceutică 
umană si veterinară Bioterapie, Rizomul si rădăcinile 
plantei au utilizări terapeutice în medicina umană gi 
veterinară.. În medicina: umană, produsul întreg -și 
preparatele totale au acţiune expectorantá, antisp: js 
tici, diuretică gi estrogenii, antiinflamatoare, laxativá 


sau purgativ& in funcţie de: doză, fluidifiantă a. - 


secretiilor traheobrongice și faringiene, antiuiceroasă 
si antidismenoreică. Prin conţinutul sáu “chimic, 
flavonidele au acțiune: diuretică "şi antispasmodica; 
substanţele: triterpenice  fluidifică secrețiile traheo- 
bronsice şi faringiene; acidul gliceric “şi .glabric 
influenteazá echilibriil ionic. (Nat, K% CL) si au 
acțiune antiinflamatoure și antiulceroasă; hormonul 
steroid are acțiune estrogenă; complexul de principii 
influențează motilitatea gastrointestinală, conferindu-i 
acţiune laxativă. Planta. este utilizată. în artrite; 
dismenoree , ulcer gastric, traheită, faringită, bronșită, 
constipatie, litiază “renală $i biliară, dispepsir de 
fermentație. Cu-rădăcina și rizomut ei se îndulcesc 
ceaiurile. Mai este folosită și la ameliorarea gustului 
neplăcut àl unor medicamenté. Contraindicathiperten- 
sivilor. Medicina. veterinară foloseste-rizomul “şi 
rüdácinile în. tratarea animalelor de bronsite, 
gastroenterite, constipaţii. 'Recoltare. Rizomul și 
rădăcinile: (Glycyrrhizae glabrae rhizoma cum radi- 
cibus sau Radix Liquiritae) se recoltează primăvara 
înainte de înflorire şi toamna după căderea frunzelor, 
numai de la plantele în vârstă de peste 3 ani. Se:sapă 
şanţuri în jurul tufei, se scot;;se-scutură de pământ. Se 
spală repede într-un curent de apă, pentru a nu se 
dizolva substanţele active; Se aşază pentru zvânture, și 
apoi în grümezi, se acoperă cu paie, coceni sau stuf 
10—415zile pentru fermentare. La 2—3 zile grămada 
se descoperă și se. vântură cu furca pentru a-nu 
mucegăi, apoi se acoperă din nou. Prin fermentare se 
mărește cantitatea de zaharuri, iar culoarea galbenă se 
accentuiază. .La-sfárgitul perioadei, rădăcinile şi 
rizonii se taie bucăţi de 10 —15 cm, iar cele groase se: 
despică. Se usucitla soare, pe rame, în straturi subțiri. 
Uscarea artificială, la 35.--40*C. Rizomul și rădăcinile 
plantei intră în compoziţia speciilor pectorale. Intră în 
compoziţia ceaiului antireumatic și a ceaiului laxativ, 
Sub formi de sare^sau- ester, acizii glicirizic şi 
gliceretic maschează gustul amar al unor substanțe 
greu de administrat; pe cale orală. În amestec cu 
aspirina sucul de licviritie are actiune ántiinflamatorie, 
analgezică si antipiretică. Medicină umană. Uz intern: 


|. Pentru tratarea: “artritei, dismenoreei; ulcerului 


săstroduodenal, litiazei renale si biliare: infuzie, din 1 


linguriţă pulbere rădăcină peste care se toarnă o:cană - 


250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. 
Se strecoară. Se beau 3 căni-pe zi. 2. Pentru tratarea 
gastritelor hiperacide, ulcerului gastric, tusei de 
diverse etiologii, bronsitei: macerat la'rece din 1/2— 
| linguriţă pulbere rădăcină la o cană (200 ml) cu apă. 
Se lasă:1 —2:ore.:Se-strecoară: Se bea în cursul unei 
zile Cura. durează: '1—2 luni, mai ales toamna și 
primăvara. 3. Pentru tratarea constipaţiei::a) pulbere 


"rădăcină, se iau 1—3gpe zi; b) infuzie, din 1/2 


linguriţă pulbere rădăcină, peste care se toarnă o.cană 


(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 —20 


minute . Se strecoară. Se bea în cursul unei zile. 4. 
Pentru combaterea crizelor de ulcer și în gastrite: pastă 


‘pregătită din 100 g.pulbere Tădăcină cu: 50ml apă. Se 


amestecă bine. Se iun: 3 lingurițe -pe zi. Acţiune 
antispasmodică. 5. Pentru tratarea” tusei, bronșitei, 
traheitei, laringitei decoct, din] linguriţă pulbere 
-rădăcină la'o cană (250.ml):cu-'apă. Se fierbe 5—10 
minute la foc moale: Se strecoară Se beau 2—3 căni 
pe zi -Contraindicat la hipertensivi. Uz extern. Pentru 
tratarea:afectiunilor bucale: decoct, din 15-20 g là 
100 ml:apă. Se fierbe 5 minute la foc moale. Se lasă 
acoperit 15.minute pentru a se ráci. Se clătește gura sau 
se face gargará. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 
tratarea bronsitelor, gastroenteritelor, constipatiilor: a) 
„pulbere: rădăcină; b) decoct, din | linguriţă pulbere 
rădăcină la 200 ml apá. Se fierbe 5— 10) minute. Se 
strecoară. Se riceşte și se administrează prin breuvaj 
"bucal (se toarnă pe gât); c) macerat la rece, din 1 lin- 
guriță pulbere rădăcină la 200 ml-apă. Se acoperă si se 
lasă Zore. Se strecoară și se administrează prin breuvaj 
bucal. Dozele de tratament: animale mari (cabaline, 
taurine); 15—75-—100. g;- animale mijlocii (ovine, 
caprine, porcine), 5— 10—15 g; animale.mici (pisici, 


câini, păsări), 0.02.— 1—2 g. (PL. XXX; 4). 


TEMNACEE (Lemnaceae), familie care cuprinde 
3:genuri, cu.cca 25 specii plante; moriocotiledonate 
erbacee, perene, nutante sau submerse. Răspândite în 
apele dulci stătătoare de. pe tot globul. Foarte mici. 
Tulpina redusă la un disc plutitor (fronde), verde, plan, 
convex, ovat, orbicular, obovat sau lanceolat cu rol în 
fotosinteză. Fără frunze. Rădăcini filiforme fără peri 
absorbanti, cu vârful protejat de caliptră. Florile apar 
“foarte: rar, sunt. microscopice, nude; unisexuate, 
monoice, ascunse câte:3 (2 mascule si.1. femelă) într-o 
'excavatie.marginalá a frondei, protejate de un spat 
membranos: ca o cupi; florile: mascule reduse. Ja 
androceu numai cu o stamină, iar cele femele la 
gineceu cu ovar unilocular.continánd 1— 7. ovule si 
stigmat foarte scurt. Fruct indehiscent. Înmulțire, mai 


ales:vegetativá:prin înmugurire.. Flora -spontaná -a 


României contine 5 specii: Wolffiaarrhiza, lipsită de 
rădăcini; intülniti.prin ape stagnante bogate în 
substanțe organice; Lemna. gibba, ape stagnante; 
L. minor comună de la câmpie până în regiunea mon- 
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tani, prin ape stagnante sau încet curgătoare, adesea în 
colonii;.L. trisulea, comună în regiunea de câmpie si 
dealuri, prin ape stagnante, bogate în materii organice; 
Spirodela polyrhiza, comună în regiunea de câmpie si 
dealuri, prin ape stagnante și încet curgătoare. 


LEMNUL-DOMNULUI (Artemisia abrotanum), 
fam. Asteraceae. Semiarbust cu miros. aromat «de 
lămâie, uneori sălbăticit; se mai. numește alimană, 
focsor, lámáitá, lemn domnesc, lemn dulce, lemnus, 
pelin domnesc, rosmalin, rozmarin, tiprug. Genetic, 
2n = 18. Originar din regiunea mediteraneană. Intro- 
dus la noi de pe vremea romanilor. Vegetează bine pe 
soluri, uscate, nisipoase sau pietroase, permeabile. 
Rădăcină bogat ramificată. Tulpină erectă, paniculat- 
ramificată, puternic mirositoare, înaltă de 30-100 em. 
Frunze foarte divizate, cu lacinii îngust-liniare, pe fața 
inferioară fin-pároase. -Flori galbene, grupate. în 
calatidii mici, cenușii, pedicelate, nutante, așezate la 
subsuoara unor bractee. lungi. Foliole- involuerale 
păroase. .Receptacul glabru. Înflorire, VIII-IX, 
Fructe, achene. Compozitie-chimicá: părțile aeriene 
ale plantei conţin ulei volatil, cumarine. (izofraxi- 
dinozida, sacopaletalul,. -umbeliferona), flavone, 
substate amare, abrotină (alcaloid cristalizabil) etc. 
Uleiul. volatil contine eucaliptol.:Bioterapie. Partea 
aeriană înflorită a plantei are utilizări terapeutice în 
medicina tradițională umană. și veterinară.. A fost 
folosită mult timp ca antiluetic, febrifug, ca analgezic 
în timpul nașterilor și. pentru tratarea ragadelor 
periorale la copii. Astăzi i se atribuie o acțiune cole- 
retică energică, provocată de izofraxidinozidă.. Mai 
acţionează ca expectorant, antiseptic. urinar şi antife- 
bril. Semințele acţionează antihelmintic. Extern, are 
acţiune antiseptică și antiinflamatoare. În medicina 
umană este folosită intern pentru tratarea afecțiunilor 
hepato-biliare, bolilor de stomac şi vezică urinară, iar 
extern pentru tratarea rănilor; durerilor de dinţi şi de 
picioare. Medicina veterinară tradițională o folosește 
pentru tratarea bronsitelor si în stomatita foliculară a 
calului. Recoltare. Părțile aeriene înflorite (Abrotani 
herba) se recoltează pe timp frumos, după orele 11. Se 
usucă în camere aerisite, în strat foarte subțire, la 
umbră, de preferat în: poduri acoperite cu tablă. Se 
păstrează în pungi san. saci de: hârtie... Emană miros 
frumos de lămâie. Produsul se impune a fi încadrat în 
tonicele amare cu. efect 1a nivelul căilor biliare. 
Medicină uinană. Uz intern. |. Pentru tratarea colicilor 
hepatobiliare, dischineziei biliare, hepatitei cronice, 
bolilor de stomac si vezică urinară: infuzie, din | lin- 
guriță frunze şi ramuri tinere-zdrobite peste care se 
toarnă 'o cană (200- ml) cu apă în clocot. Se lasă 
acoperită 10— 15.minute. Se strecoară. Se beau 1.—2 
căni pe zi. Uz extern. 1. Pentru “tratarea rănilor: 
frunzele proaspete se trec prin flacără şi se pun pe locul 
afectat, apoi se bandajează. 2. Pentru combaterea 
durerilor de picioare şi mirosului neplăcut: frunzele 


proaspete se pun în încălțăminte. 3. Pentru combaterea 
durerilor de dinţi: decoct, din 1 linguriti- 1/2. planti 
máruntitá lao caná.(250.ml) cu api. Se fierbe. cca 
5 minute. Se strecoară. Soluţia obținută se tine 4n gură. 
Mediciná. veterinară. Uz „intern, Penttu tratarea 
bronsitei. (tuse) la caixa), planta se taie mărunt și. se 
amestecă în grăunțe. Se administrează de 2-3-ori pe zi 
până se vindecă; decoct, din plantă uscată st mărunțită. 
Se strecoară. Se administrează prin breuvaj bucal (se 
toarnă pe.gât); Uz extern. Pentru tratarea, stomatitei 


foliculare la cal: decoct, din plantă L.D..uscată şi | 
mărunţită; se fac spălături bucale de-mai multe ort pe. 


zi, din care ună seara după ce animalul a mâncat porția 
de hrană. Alte utilizări. Pentru alungareu insectelor: și 
„a-serpilor din casă: planta uscată:se arde. Fumigatiile 
emanate nu sunt suportate; de. aceste animale. Orna- 
mental... Îndicat:pentru :rabate: în. locurile -cele mai 
însorite. Inmultirea- prin: butaşii de toamnă şi. divi- 
ziunea tufelor. 


_LEMNUL-VÂNTULUI, LILIAC  TRANSIL- 
VĂNEAN 


LENTIBULARIACEE (Lentibulariaceae), fami- 
lie care.cupzinde 5 genuri, cu cca 300 specii. plante 
erbacee, insectivore, uneori epifite sau acvatice, 
Răspândite. in regiunea intertropicală, puţine in 
regiunea temperată. lipsite de rădăcini. Fruaze 
multisectate; nesüpelate, prevăzute cu numeroase 
vezicule capcane la speciile din mediul acvatic „şi 
frunze întregi, rozulare, nestipelate, la speciile din 
mediul terestru. Flori bisexuate (hermafrodite), 
pentamere,. zigomorfe;, caliciul gamoșepal cu 2—5 
diviziuni, bilabiat; „corolă gamopetalá, bilabiatii, 
pintenată (labiul inferior prelungit în pinten), 
androceul din 2 stamine prinse de baza. labiului 
superior; gineceul superior, bicarpelar,sincarp. ovar 
unilocular cu placentatie centrală, ovule numeroase. 
Formula. floralá Ş+Ks|CoAalGa. Polenizare 
entomofilà sau cleistogamit. Fruct capsulă. Seminie 
rugoase, mic 


şi Utricularia; x 29, 10. 


LENTICELÁ (Lenticellu), formaţiune diferențiată 
în periderm ce permite schimbul de gaze al ţesuturilor 
vii aflate sub suber cu mediul extern (Fig. 138). Apzre, 
de obicei, sub stomate, ca urmare.a.formárii unui 
felogen al L. Celulele parenchimatice aflate în jurul 
camerei substomatice se divid după diterite planuri, 
rezultând -un, țesut. de. umplere; sau. complementar 
compus din celule: .nesuberificate si. suberificate, 
afânate, cu. spații. intercelulare ce apasă asupra 
epidermei, rupând-o. Alte:L. se formează independent 
de stomate, mai târziu, prin activitatea felogenului ce 
a generat suber. Prin diviziunea mai activă à felo- 
genului, spre exterior se formează țesutul de umplere 


i; “fără endosperm. Flora României. , 
i 5 A» : IS . 
contine 6 specii apartinánd genurilor Pinguicula, x = 8 
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Fig. 138. Secţiune transversală prin lentice) 
I-epidermit; 2— felogen; 3—feloderm: 4—subcer; 4 
umplere, 


osut de 


sau complementar ce străbate stratul de suber si face 
contactul cu exteriorul. În ambele cazuri, aşezarea laxă 
a celulelor permite schimbul de gaze al țesuturilor vii 
ale plantei cu mediul extern. Se întâlnesc pe tulpini, 
ramuri, rădăcini și uneori pe fructe (mere, prune). Se 
pot vedea cu ochiul liber la soc, mesteacăn, cireș, 


LBUCOPLASTE. (Leucoplastum), -organite 
citoplasmatice incolore din grupa plastidelor, prezente 
în celulele parenchimatice din bulbi, tuberculi, rizomi, 
în celulele. ţesuturilor embrionare din | vârful 
rădăcinilor si tulpinilor, în celulele plantelor parazite, 
în parenchimul seminal; în citoplasma sporilor și a 
gametilor femeli. Formă. sferică, ovoidală sau 
fusiformă, delimitată de o membrană dublă; Mem- 
brana externă este netedă și neîntreruptă. Membrana 
internă invagineazi (se pliază), formând criste mai 
puţin numeroase și ceva mai lungi decât cele mito- 
condriale. Spaţiul intern este ocupat. de stromá, 
substanță fin-grauulată sau fibroasă, Sintetizează 
substanțe paraplasmatice. Substanțele de rezervă ce le 
acumulează sunt. amidonul, proteinele, lipidele 
(grăsimi), de-unde.si numele de amiloplaste, proteo- 
plaste, oleoplaste (oleoplastide). Sub acţiunea luminii, 
La. se transformă în cloroplaste sau cromoplaste (caro- 
tenoidopiaste). Sinteza pigmentilor carotenoizi duce 
la depenerarea ireversibilă a L. 


LEURDÁ (Alium: ursinum), fam. Liliaceae. 
Plantă erdacee, perenă, geofită, mezofitii spre mezo- 
hidrofită, mezotermá spre moderat termofilă, slab- 
acid-nentrofilă, sciafilá, întâlnită pe soluri bogate în 
humus, umede, prin păduri umbroase de foioase, până 
în regiunea. montană, se mai numeşte ai ciorásc, ai de 
pădure, aiuti, aliu de iunie, leoardă. Genetic, 2n — 14. 
Fitocenoiogic, Car. Fagetalia. Răspândită în Europa. 
Rădăcini firoase pornite dintr-un bulb ovoidal, îngust. 
Tulpină loriferă dreaptă, înaltă de 10——50 cm. cu 
poziţie laterală faţă de frunze. Frunze ovat-lanceolate, 
cu 2 nervuri paralele, tung-petiolate. Flori albe, extinse 

„în stea, grupate câte 5— 20. într-o. inflorescenti 
umbeliformă. Ínflorire, TV —V (VT). Fruct, capsulă, de 
obicei cu ĉâte o singură sămânță în fiecare lojă. 
Seminte negre, subgiobuloase, cu tegumentul zbárcit. 
Planta are miros de.usturoi. Compoziţia chimică este 
insuficient studiată. Conţine ulei etric, levuloză, 


combinaţii sulfurate (sulfură de alil), săruri minerale. 
Alimentaţie. Adesea este consumată în loc de usturoi. 
Se consumá primăvara ca salată si în loc de spanac, 
pregătindu-se din frunze supă, ciorbă, piure. În 
Germania se. folosește la prepararea untului din 
verdeturi. În unele țări se conservă pentru iarnă. 
Consumat.de mamele care alăptează, transmite un 
miros neplăcut laptelui. Bioterapie. Planta are utilizări 
terapeutice. în medicina tradiţională umană si 


"veterinară. Principiile. active. intervin hipotensiv, 


hemostatic în hematurie, antiseptic intestinal: şi 
pulmonar, bacteriostatic- şi bactericid, diuretic, 
depurativ, stomahic, antisclerotic (dizolvă acidul uric, 
fluidizant sanguin), antitoxic (combate intoxicația cu 
nicotină), activează peristaltismul intestinal, vermifug, 
febrifug. Medicina umană o utilizează pentru tratarea 
hipertensiunii, hematuriei, eliminarea toxinelor din 
organism, eliminarea viermilor. intestinali, „iar 
medicina veterinară pentru tratarea stării a frigore, 


'cistitelor hemoragice, mastitelor şi mamitelor hemo- 


ragice, Recoltare. Frunzele (Ali ursinii folium) se 
recoltează în timpul înfloritului, Se usucă la umbră. 
Bulbii (Ai ursinii bulbus} se recoltează toamna sau 
primăvara de timpuriu. Se păstreză în camere reci. 
Medicină umană. Uz intern. Pentru- tratarea hiper- 
tensiunii, hematuriei, eliminarea toxinelor din orga- 
nism, eliminarea “viermilor intestinali, mărirea 
peristaltismului intestinal: a) infuzie, din frunze. Se 
beau |—2.căni pe zi (utilizări în medicina populară); 
b) bulbi se consumă ca atare. Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea stării a frigore, cistitelor 
hemoragice, mastitelor, mamitelor hemoragice: 
infuzie, din | lingură plantă uscată şi mărunțită 
(recoitată înainte de înflorire) peste care se toarnă o 
cană (200 mb) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 
minute. Se strecoară. Se răcește. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarnii pe pât). Dozele de tratament: 
animale rumegătoare mari (taurine), 20—50 g; 
animale rumegătoare mijlocii (ovine), 10—20 g. 
Atenţie! Supradozarea determină intoxicații. Simp- 
tome: hipersalivatie, tremurături musculare, anorexie, 
Se intervine cu “tonice, calciu gluconic, glucoză, 
tratament simptomatic. Apicultură. Specie meliferă. 
Florile sunt intens cercetate de albine pentru culegerea 
de nectar si polen. În condiții favorabile de cules s-a 
înregistrat, la stupul de control, mai mult de 1 kg 
miere/zi. Ornamental. Cultivată ca plantă decorativă 
prin parcuri, grădini botanice, spatii verzi, în locuri 
umede şi umbroase, conferindu-le un aspect plăcut. 


(PL. XXX, 5). 


LEUSTEAN (Levisticum officinale), Tam. Apia- 
ceae. Plantă erbacee, perenă, aromatică, legumicolă, 
cu valoare terapeutică, originară din bazinul medite- 
ranean, unde se întâlneşte şi azi în stare sălbatică; se 
mai numește buruiană de lungoare; leoștean, libistoc, 
lustrean, păscănaţ. Genetic, 2n = 22. Cultivat încă din 
vremea romanilor. În România se întâlneşte în 
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majoritatea grădinilor ţărăneşti. Nu se cunoaşte în stare 
spontană. Rezistent la temperaturi scăzute. Pretentii 
moderáte față de căldură, umiditate si lumină. Cere 
soluri grele, bogate in substanțe minerale şi organice. 
Reacționează bine la îngrășarea cu gunoi de grajd. 
Rădăcină pivotantă, ramificată. Tulpină florală fistu- 
loasă, dreaptă, glabră, cu numeroase: muchii 
longitudinale fine, ramificată în partea: superioară, 
înaltă de. 100—125:cm.. Frunzele din rozetă 1—3 
penat-sectate; glabre, lung-petiolate; cele tulpinale 
superioare, des:crescente, mai puţin divizate, până la 
simplu-sectate, sau chiar întregi, sesile, glabre, cu teci 
membranoase, lucioase mai ăles pe fata inferioară: 
Flori gălbui, mici, grupate în umbele compacte, cu 
10— 20 radii groase, muchiate pe partea inferioară, cu 
involucru' si involucele. Ínflorire; VF— VIII. Fructe; 
diacariopse, albe-gălbui până 1a brune, lat-eliptice şi 
turtite. Facultatea germinativă, 30 —5096. Se păstrează 
2—3 ani. Toate părțile plantei sunt puternic aromate; 
Compoziţie. chimică: toate:pártile plantei contin ulei 
volatil (0,6—1%, în planta uscată) format, în principal, 


din terpineol, alte terpene, numerosi acizi (acetic, 


benzoic-etc.), gumirezine, tanipuri, grăsimi, săruri 
minerale. Alimentaţie, Frunzele sunt apreciate şi 
folosite la aromatizarea unor borşuri, ciorbe, fripturi. 


industrie. Folosit în. industria. alimentară. pentru. 


aromatizarea diferitelor preparate. Bioterapie. Rădă- 
cinile, seminţele și frunzele au utilizări în medicina 
umană si veterinară. Principiile active, mai ales din 
rădăcină, au proprietăţi diuretice, carminative, tonic- 
aperitive gastric, sedative, hipotensive, expectorante, 


emenagoge. Favorizeazá. eliminarea. clorului şi. 


compuşilor azotati din corp, scade uşor tensiunea, 
calmează sistemul nervos după perioade de stres, 
favorizează expectoratia, reglează funcţia intestinului 
gros atât în constipatii, cât si în cazul scaunelor moi, 
normalizând defecatia, stimulează eliminarea gazelor 
din intestin, stimulează secrețiile salivare gastrice si 
intestinale, reglează ciclul-menstrual şi: micşorează 
durerile. Medicina umană îl utilizează intern pentru 
tratarea următoarelor afecţiuni: hipertensiune, ano- 
rexie; constipatie, bronşite „traheite, edeme cardiace, 
edeme renale, retenţie azotată, tulburări de ciclu, colici 
abdominale la copii, iar extern, rădăcinile și seminţele 
pentru băi fortifiante la copiii mici, debili. Frunzele 
sunt utilizate în ulceratii tegumentare. Eie nu au 


proprietăți diuretice. Medicina veterinară recomandă 
planta în afecțiuni renale, cistite, cistite hemoragice, 


afecţiuni ale-căilor respiratorii. Recoltare. Frunzele 
(Levistici folium) se recoltează pe vreme frumoasă. Se 
usucă la umbră în strat subțire. Rádácinile (Levestici 
radix) se scot.din pământ cu sapa sau cazmaua. Se 
spală într-un curent de apă. Cele groase se despică 
longitudinal.Se usucă 1a umbră într-un singur strat: 
Fructele (Levistici fructus) se recoltează toamna, când 
s-au format, maturizat și uscat. Produsele obținute se 
păstrează în pungi de hârtie. Uleiul de L, (Aetheroleum 


LEUSTEAN 


Levistici) se obține prin antrenarea cu vapori de apá 
folosindü-se rădăcinile proaspete de L. zdrobite. Se 
recomandă ca diuretic și: emenagog: Frunzele sunt 
consumate ca atare, în preparate culinare. Planta intră 
ca stomahic în diferite combinaţii de ceaiuri. Medicină 
umană; Uz intern. |. Pentru tratarea tusei convulsive, 
bolilor :de stomac, indigestiilor, hipertensiunii, ca 
diuretic etc.: infuzie, din 2 lingurite frunze uscate la o 
cană cu apă în-clocot. Se acoper&-pentru: 10— 15 
minute. Se strecoară. Se beau.2. cáni pe zi. 2. Pentru 
tratarea colicilor intestinale, tusei, tulburărilor de ciclu, 
ca stimulent cardiac și nervos: infuzie, din 1/2 linguriţă 


“pânăla | linguriţă semințe peste care se toarnă o cană 


“(200 ml) cu apă clocotită. Se acoperă pentru 10— 15 
minute. Sc strecoară; Se beau 2 câni pe zi. 3. Pentru 
tratarea hipertensiunii, în tulburări de ciclu, tuse, ca 
expectorant: decoct, din 1 linguriţă pulbere rădăcină la 
o cană cu. apă. Se fierbe 10 — £5 minute; Se strecoară, 
Se beau 1.—3 cáni pezi: 4 Pentru tratarea afecțiunilor 
tubului digestiv, hipertensiunii, tusei și ca diuretic: 
tinctură din 20 g frunze sau 20 a rădăcini, macerate 
10 zile în 100 ml alcool 70*.:Se iau'20—25'picături 
într-o priză, de 2—3 ori pe zi. 5. Pentru obținerea unei 
diureze crescute: decoct, din T línguritii amestec părţi 
egale de leustean, osul-iepurelui, lemn dulce, boabe 
ienupăr la o cană de apă. Se fierbe I0— L5 minute. Se 
strecoară. Se beau | —2 căni călduțe pe zi. 6. Pentru 
tratarea bolilor cronice de inimă și: isterie: pulbere 
rădăcină uscată. Sea câte un vârf de cuţit înainte de 
masă. Uz extern. 1. Pentru combaterea durerilor 
reumatice: decoct, din 1 linguriţă pulbere rădăcină la 
o cană oțet de vin. Se fierbe 15-20 minute. Se fac 
frectii în zonele dureroase, :2.. Pentru: fortificarea 
copiilor debili: decoct, din 2ilinguri pulbere rădăcină 
şi 2 linguri seminţe a 11 de-apă. Se fierbe 20—25 
niinute. Se strecoară: Soluţia obtinutá se adaugă apei 
de baie din cadă. 3. Pentru grăbirea vindecării 
ulceratiilor tegumentare: cataplasmă cu frunze pe 
zonele bolnave. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 


-tratarea afecţiunilor căilor respirâtorii, renale, 


cistitelor, cistitelor hemoragice: a) infuzie, din 5 g 
plantă (frunze și rădăcină) uscate și mărunţite peste 
care se toarnă -100 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 


` 15—20 minute. Se strecoară. Se răceşte si se 


administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât): b). 
decoct, dia rădăcină uscată si máruntitii 1a 100 ml apă, 
Se fierbe 10 minute la foc moale. Se strecoară. Se 
răceşte si se administrează prin breuvaj bucal. Efect 
expectotant, diuretic, ușor, sedativ. Dozele de trata- 
ment: animale mari (cabaline, taurine), 50—100 g cu 
repetare în 24 ore; animale mijlocii (ovine, caprine; 
porcine), 10—25 g cu repetare în. 24.0re. Atenţie! 
Supradozarea poate produce. tulburări digestive, 
gastroentetite, tulburări ale aparatului renal manifes- 
tate prin poliurie. Cazurile uşoare se.remediazá firii 
intervenție. În cazuri mai deosebite se face tratament 
simptomatic, Uz extern. Empiric, muscátura de sarpe 
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se spală cu borş din táráte de porumb în care s-au pus 


frunze de L. uscate și fărâmiţate. Proprietăţi antisep- 


tice; (PL. XXX, 6). 


LEVANI,poliglucide- cu. structură moleculară 
lineari. Conţin. în moleculă legături 2:6-B-fructo- 
furanozice, Gred de polimerizare mic. Identificati în 
ierburile din regiunea temperată. Pot fi produși şi de 
bacterii în mediul nutritiv conținând zaharozá sau 
rafinoză. Au fost obținuți și prin sinteză enzimatică. 
Au importanță imunologică. 


LEVÁNTICÁ (Lavandula angustifolia), fam. 
Lamiaceae. Semiarbust: cu aspect globulos; peren,. 
cultivat; se mai numeşte ‘aspic, Tevand, livant, 
spichinel. Origine mediteraneaná. Vegetează în flora 
spontană de pe coastele însorite ale Munţilor -Aipi 
inferiori, începând cu-400 -mm-până' Ta 1-800-m-alti- 
tudine, pe: soluri -calcaroase,. afánate, permeabile, 
relativ uscăte. Cunoscută si utilizată încă din Antichi- 


tate. Răspândită în Europa Meridională, mai ales în. 


sudul Franţei, Italiei; Spaniei; Greciei. În anul'1923 din 


cca 60-t:ulei eteric de-L. realizate: pe-glob-90% -au- 
provenit din colectarea plantelor spontane, iar în 1956: 
din cele 70: ulei-de-L. 90% au- provenit din plante. 


“cultivate. Rădăcină lienificată, lungă -până la: Zin 
groasă până la 2—3 cm. Tulpini puternic: ramificată 
începând de la bază (sau de la colet), ramificatii care, 
la rândul lor, se ramifică din:nou, înaltă de:30 —70 

yem Ramurile tinere patrunghiulare „cu-perişori 

desi „cenușii, cele bătrâne lienificate, cu scoarta 
exfoliată. Frunze opuse, liniare, întregi, sesile; acute, 
lungi de 2—3:cm; late de 3—5 mm, cele inferioare 
cenusii, păroase; cele superioare cenusiu-verzui, mal. 


puţin “păroase. "Flori albastre-violet, - pubescente,, 


glanduloase; grupate în vârful ramurilor în mai multe 
verticile distantate false-(dicazii), câte 3—7 într-un 
verticil. Inflorire; VI— VIII. Polenizare 'alogamă, 
entomolilă. Fructe, nucule ovoidale; lucioase, brune, 
grupate câte. patru. 'Longevitate, 20—30 "ani. 
Compoziţie-chimică: florile contin ulei eteri (0,7— 

1,4%), compus din acetat de linalil (30 —4096), acetat 
JE linaliol, geraniol, nerol, lavandulol, bornéol, 
(+) citronelol ;-(4)- -terpinen- 1-01, C*)-epoxi-difiidro- 
linalool; izogeraniol, alcool cuminic, urme de. œ- 
bisubolol, alcool amilic și izoamilic, alcool n-hexilic, 


acizii: "valerianic, izovaletianic, propionic, capronic, E 


hidrocarburi terpenice, cumarină, herniarină, furfurol 
etc., tanin, un principiu amar, substanțe minerale. 
Miros plăcut, aromat, gust ușor amărui. Frunzele si 


tulpinile contin cantități. mici de ulei -eteric.; 


Substanțele anorganice evidenţiate contin N, P, K; Ca, 


Mg, B; Fe, Mn, Cu: „Producţia de ulei eteric variază cu. . 
vârsta. plantei: atinge: maximum. după 5—7 ani și, 


devine fourte- slabă după. 10—12 ani. Conţinutul 


maxim de ulei eteric se găseşte la începutul înfloririi — 


şi inte orele 9—14. Industrie. Utilizată pentru 


extragerea uleiului eteric sau esenţa de L.;care contine 
cca 60% linalol, folosit în: parfumerie și cosmetică, 
pentru obtinerea unei game largi de-creme necesare 
întreținerii feţei şi mâinilor, săpunuri, ape-de colonie 
şi detergenti.- Uleiul de L. este-folosit:în. industria 
farmacentică pentru corectarea mirosului unguentelor 
si cremelor medicinale și în industria portelanurilor 


„pentru realizarea unor picturi manuale. Bioterapie. 


Florile:plantei și uleiul extras din flori.au importanti 
terapeutică în medicina umană si. veterinară tradi- 


-tionalá. Principiile active din flori acţionează intern 


antiseptic, uşor antispastic, carminativ, calmant, 
diuretic:și colagog iar extern analgezic și calmant. 
Recomandate intern în: migrene cefalee , afecţiuni 
cardiace-cu substrat nervos, boli de'rinichi- si 
tulburári-digestivc, baloniri abdominale, reumatism, 
anxietate, afecțiuni ale căilor respiratorii,-tuse, tuse 


convulsivá, Taringitá. Extern sunt indicate în-răceală, 


gripă-și stări febrile. Uleiul de-L. determină norma- 
lizarea funcţiei cardiace; prin reglarea stării de exci- 


tabilitate -a unor receptori interni. -Sub- formă: de 


emulsie concentrată se adaugă în: băi terapeutice, 


-Asiguiră reconfortarea şi calmarea dupá-surmenaj si 


iritabilitate nervoasă: Uleiul de L. intră în compoziţia 
preparatelor farmaceutice: Acetum aromaticum, 
Spirtus Lavandulae si în vechea formulă a alcoolului 


'vulmerar Tinctura vulneraria. Recoltare.. inflores- 


cenţele: se recoltează în prima jumătate u zilei, când 
contin.cea mai mare cantitate de ulei. și, respectiv; 
principii active: Nu se îndeasă în coşuri. Se transportă 


imediat la locul de extragere a uleiului sau la-cel de 
:uscare. Medicină umană. Uz intern. |..Pentru tratarea 


afecţiunilor căilor respiratorii, tusei-convulsive tusei, 


Jaringitei, afecţiunilor. cardiace cu:substrat nervos, 


tulburărilor -digestive, balonárilor abdominale, 
reumatismului, hepatitei cronice, dischineziei hipo- 
tone şi atone, migrenelor: infuzie, din 1—2 lingurite 
flori la'o'cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se isa a Se. îndulceşte cu 
miere. Se beau 2—3 cüni-pe.zi..2. Pentru: tratarea 
afecțiunilor căilor urinare, febrei er lat n i 
3 lingurite flort la o' cană apă clocotită. Se lasă 
acoperită 10— 15 minute. Se strecoară. Se beau 2 căni 
pe zi. Efect. diuretic. 3. Pentru. tratarea. ‘gripei, 


afectiunilor căilor respiratorii, tusei, ca antiseptic:. 


infuzie, din 1 lingură amestec flori de L. (10 e), soc; 
limba-mielului (Borago), mături (Sarothamnus) trei 
frati pátati (5.8) la o-cană de apă clocotită. Se lasă 
acoperită 10— 15: minute. Se strecoară. Se beuu 2—3 
căni pe-zi din care una-seara' înainte:de culcare:- Uz 
extern. 1. Pentru tratarea contuziilor, arsurilor migre- 


„nelor: macerat, un pumn de flori la 1 Falcool. Se lasă la 


temperatura camerei | 4— |5.zile, Pe locul afectat se 
aplică comprese. Pentru migrene se pot face inhalatii. 
2. Pentru tratarea nevrozelor şi-reconfortarea orga- 


nismului: infuzie, din un pumn de flori peste care se 
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toarnă. 1 | apă clocotită. Se lasă acoperită 20—30 
minute, Se strecoară si se adaugă la apa de: baie din 
cadă. Se fac 15 — 20 băi în serie. Procedura se repetă 
de 23 ori pean. 3. Pentru grăbirea cicatrizării rănilor: 
infuzie, din ! lingură flori la o cană cu apă în clocot. 
Se lasă 15—20 minute acoperită. Se fac băi locale. 4. 


Pentru reconfortareà- organismului, calmarea. după 


surmenaj şi iritabilitate nervoasă: 2 linguri flori-sau 
emulsie de ulei volatil se adaugă apei de. baie;seara 
înainte de culcare; pentru toaleta zilnică, se adaugă. 


3 —4:picáturi de ulei volatil la apă folosită. 5. Pentru 


tratarea rácealii; gripei și stărilor febrile: oțet aromatic 
obținut din [1 otet de vin;o mână flori de L., frunze:de 
mentă, frunze salvie, petale de trandafir, cimbrişor, 
ienupăr. Se lasă la macerat 7 zile. Zilnic sticla se agită 
pentru. omogenizare. Se'strecoară, iar plantele se storc. 
Se completează cu oțet până la un litru. Se fac | —2 
frecţii pe zi. Se poate: adăuga şi la apa de baie. 
Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea lipsei 
poftei de apă, se pun câteva picături de ulei de L. în 
vasele din care se adapă animalele. Mirosul agreabil 
determină animalele să consume” mai multă apă. 
Cosmetică. 1. Pentru combaterea căderii părului: 
tinctura, obtinutá.ca mai sUS, prin macerare, se aplică 
la rădăcina firului de păr prin tamponări cu vată si 
frectionare uşoară. 2. Pentru pulverizarea esentei de L. 
pe păr, piele, gât, mâini: macerat, din o parte flori la 5 
părți alcool şi 5 părţi apă distilată. Se lasă în sticla 
închisă timp de 3—4 zile. Se agită zilnic. Se filtrează. 
Se păstrează. în sticle mici. Apicultură, Specie 
meliferă, nectaro-poliniferă, valoroasă, cu o lungă 
durată de înflorire. Albinele si alte insecte pole- 
nizatoure cercetează. florile între orele 6-19, cu 
maximum de intensitate între orele-10—16. Cantitatea 
de nectar, 0.07-0.22 mg/floare, cu o concentrație: de 
zahăr de 40-48%. Producţia de miere, 50-100 kg/ha, 
cu aromă specifică, foarte plăcută 1a gust, Pondere 
economico-apicolă mijlocie. Ornamental. Folosită ca 
plantă ornamentală solitară sau în diferite compoziţii 
floristice cu caracter decorativ, în parcuri, grădini, 
stâncării. Utilizări diverse. Planta se așază între haine, 
rufărie, pentru combaterea moliilor. În popor se spune 
că purtată pe cap, si sub pălărie, combate durerile-de 
cap. (Pl. XXX,7). 


.LIANÁ. DOBROGEANÁ (Periploca, graeca), 
fam. Asclepiadaceae. Arbust-liană, epifit, mezofită, 
moderat-termofilà, umfitolerantă ia pH, întâlnită 
destul de rar prin păduri, závoaie, pe locuri stâncoase, 
preferând rocile calcaroase, pe soluri cu apă freatică, 
la mică adâncime, în locuri adăpostite si însorite, în 
Muntenia, ta' Giurgiu, și în Dobrogea, la- Hârșova, 
Cernavodă, Mangalia, Medgidia, Delta Dunării 
(Pădurea Letea, Sulina). Specie ocrotită prin lege. 
Fitocenologic, încadrată în AIno-Padion. Răspândită 
în sudul, estul si sud-vestul Europei. Tulpini subţiri, 
lungi până la 10— 12 m, cu scoarța rosie-brune, pe-care 


se află verucozităţi lentiforme pronunţate. Frunze 
simple, ovate, eliptice sau alungit-ovate, cu marginea 
întreagă, lungi până la 10 cm, lucioase, verzi- 
întunecate pe fata superioară. Flori verzi-bruac, 
adunate câte;8—12 în cime laxe, lung-pedunculate; 
corolă cu lobii divergenti, párosi pe faţă; coronulă cu 
apendici recurbati; androceu din 5 stamine, fiecire cu 
câte un corn recurbat spre centrul florii; gineceui cu 2 
stile, de obicei unite Ia vârf, cu stigmat prevăzut cu 5 
unghiuri. Înflorire, IV.— VI. Fruct bifolicular, lung de 
10—12 cm, cu folicule brune, puţin desfăcute. 
Seminte roșii-brune, fusiforme, prevăzute cu papus 
lung:de-1,f cm. Ornamental. Cultivată pentru orna-, 
mentarea zidurilor, gardurilor, pergolelor, acoperirea 
trunchiurilor arborilor. Frunzis frumos, flor: viu 
colorate, Înmulțire prin semințe, butasi lignificati, 
marcotaj, diviziunea tufelor. 


LIBROSCLEREIDE — SCLEREIDE 


LICHEFIERE, proces fiziologic 'de dizolvare a 
peretelui celular la plante. Fenomenul este întâlni! a 
formarea vaselor de lemn (traheelor), tuburilor ciurvite 
(vase liberiene), laticiferelor articulate şi a spaţiilor 
intercelulare;. Exceptând tuburile ciuruite, urde 
peretele numai se perforeazá, la restul peretele se 
gelifică şi apoi se dizolvă dispărând fără urmă. Fapt 
asemănător se constată la gâtul arhegonului, când 
oosfera ajunge la maturitate. Aici L. celulelor permite 
formarea unui canal prin care anterozoizii ajung la 
oosferá pentru a o fecunda. Se presupune că L. se 
desfásoará sub actiunea unor enzime. 


LICHEN DE PIATRĂ (Cetraria islandica), farn. 
Parmeliaceae. Lichen întâlnit. în "zona. alpină și 
subalpină, pe stânci şi platouri înalte expuse vânturilor, 


uneori în jnepenişuri; se: mai numeşte muschi cret., 


mușchi de munte, muşchi de piatră (Fig. 439). Fre- 
cvent întâlnit pe Muntele Mic în Banat, masivele 
muntoase Tarcu, Godeanu, Retezat, Făgăraş, Parâng, 
Cindrel, în județele Maramureș, Bistriţa-Năsăud, 
Covasna, Harghita, Mures, Suceava. "Răspândit. în 
M-tii Carpaţi, Alpi, si în Islanda. Tal fruticulos (tufă 
mică), cret, înalt până la 12 cm,cu lobii divizați în 
două, plani, rásuciti sau aproape tubulari, tiviti pe 
margine cu cili groși si rigizi, Fata superioară lucioasă, 
verde-cenusie, până la brun-neagrá. Fata inferioară, 
mai deschisă la culoare. Rosiatic la locul unde se 
prinde de substrat. Apotecii marginale, hicioase, 
discoidale, cu diametrul 2—8 cm. Compoziţie chimi- 
că: contine multă lichenină (polizaharid), acizi liche- 
nici (cetraric, protocetraric; protolichensterinic, Pama- 
ric, l-usninic,acidul d), ulei volatil, vitaminele A si B, 
iod, urme de fridelinii; g grăsimi etc..Mucilagii solubile 
(70%). Gust foarte amar dat de acidul usnic. Industrie. 
În ținuturile nordice serveşte la prepararea zahărului. 
Zootehnie. Folosit în ținuturile nordice la hrănirea 
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Fig. 139. Lichen de piatră (Cetraria islandica). 


animalelor. Bioterapie. Talul lichenului are utilizări 
terapeutice in medicina umană si veterinară. 
Principiile- active acţionează tonifiant, stimulant al 
secreției pâncreatice, calmant, stomahic, colagog, 
Fiuidifiant'al secreției bronhice, behic-(linistitor al 
tusei). Acidul centraric:îi conferă produ sului însuşiri 
de tonic aperitiv-sau antiemetic în vorhismentele de 
sarcină. Debaârasat de substatele amare, se foloseşte ca 
emolient în catarul căilor respiratorii, behic si 
expectorarit mucilaginos: Proprietăţile antibiotice, mai 
ales. faţă “de Mycobacterium. tubereulosis,. sunt 
asigurate .de. acidul .usnic. Principiile -amare. si 
substanțele mucilaginoase pe care le contine L. DE P. 
dau bune rezultate în tratamentul afecțiunilor gastrice. 
Recent s-a descoperit că acidul :usnic -posedă 
proprietăţi antitumorale. Medicina umană folosește 
talul pentru tratarea gripelor, traheobronșitelor acute, 
bronsitélor cronice, laringitelor acute şi: cronice, 
astmului bronsic, hepatitei cronice, vomismentelor de 
sarcină; afecțiunilor” gastrice, tumorilor tubului 
digestiv. Medicina veterinară 1I: folosește pentru 
tratarea inflamatiilor căilor respiratorii și a plăgilor. 
Recoltaze. Talül (Lichen Islandicus) se recoltează în 


întregime, numái pe vreme uscată, din apr., până în 


nov. Se curăță de impurități. Se înlătură părțile 
brunificate, inegrite. Uscarea se face în aer liber sau în 
soproane aerate. Se păstrează în pungi de hârtie în 
locuri uscate. Medicină umană, Uz intern. 1. Pentru 
tratarea următoarelor boli: gripă, traheobronșită acută, 
laringită acută. si cronică, bronșită: cronică, astm 
bronsic, hepatită cronică, pancreatită cronică: a) 
decoct! linguriţă de plante Ja o cană de apă. Se fierbe 
5 minute Se lasă la răcit după care se strecoará; pentru 
neutralizarea acidității se adaugă un vârf de cuţit cu 
bicarbonat de sodiu, pentru combaterea lipsei poftei de 
mâncare, vărsăturilor. rebele. (în special. la femeile 
însărcinate) se.beu câte un sfert. de: cană înainte de 
mese; pentru stimularea funcției hepatice şi panere- 
alice se.2eau 2 cáni pe zi, înainte de mese cu. 1/2 oră; 
b) tinctură, din.20.g lichen macerat 8 zile în 100-ml 


alcool; se iau 15—25 picături înainte de mese 
(O. Bojor, M. Alexan, 1981).2. Pentru tratarea afectiu- 
nilor căilor respiratorii, ca. behic: si. expectorant 
mucilaginos: decoct, din 1 linguriţă tal L. DE P: uscat 
si máruntit la o cană (250 ml) cu.apá. Se adaügá ur 
vârf de cuţit cu bicarbonat de sodiu. Se fierbe 5 minute 
la foc domol. Se Jasă la răcit și apoi se- strecoară. Se 
beau 2 căni pe zi. 3. Pentru tratarea vomismentelor de 
sarcină și pentru tratarea afecțiunilor gastrice: macerat 
în apă rece 24 ore a-unei lingurite de tal uscat si 
máruntit. Se strecoară. Se :bea-la nevoie. Medicină 
veterinară. Uz intern. Pentru tratarea inflamatiilor 
căilor respiratorii: infuzie, din 2-5 g tal lichenic peste 
care se toarnă 100 ml apă clocotită, Se lasă acoperită 
15 minute. Se strecoară. Se adaugă un vârf de cuţit cu 
bicarbonat de -sodiu pentru neutralizarea acidității, 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 
30—75 —400: g; animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), 10.—20 —30 g; animale mici (pisici, câini, 


pásári);1-—3—5 g. Uz extern. Pentru tratarea plăgilor: - 


decoct, din 5 g tal lichenic-ia-100-ml apă. Se fierbe 
10 minute la foc domol. Se strecoară: Se răceşte până 
la cáldut. Se spală locul afectat, folosindu-se un tam- 
pon de vati, : 


LICHEN DE PRUN (Evernia prunastri), fam. 
Usneaceae. Lichen întâinit pe scoarţa de. prun si pe 
scoarța arborilor folosi, ca stejar; fag, anin, mesteacăn, 
frasin, pe stânci, pe.lemn; se mai numeşte lichen de. 
stejar. Prezent în toate județele tării, dar mai ales în 
Dolj, Gorj, Mehedinţi, Olt, Vâlcea, Argeş, Caras- 
Severin; Cluj, Neamţ, Vrancea, Buzău. Corticol, 
lignicol; saxicot. 'Tal.fruticulos (tufá mică), erect sau. 
pendul, lung până la 10 cm,fixat de substrat printr-un 
disc adeziv; Lobii ramificati dicotomic, flexibili, cu 
structură dorsiventrală. Fata superioară corticată, 
netedă, cenusie-verzuie, rar gălbuie. Fata inferioară 
necorticatá, nudă, albă. Marginea lobilor prevăzută cu 
soredii sau izidii. Apotecii laterale sau subterminale cu 
discul brun-roscat. Miros slab-aromat, gust dulceag, 
acrișor, mucilaginos. Compoziţie. chimică: contine 
acizii everinic, evernic, rizoninic, lecanoric; orcină, 
vaniliná, sparasol, cloratranoriná; ulei volatil. care 
contine lichenol, acid usnic, crizocetranic, antranoic. 
Uleiul volatil se formează la 6 luni după culegere si 
uscare. Industrie. Uleiul volatil (esenţa) este folosit în 
industria parfumurilor. Se extrage cu ajutorul 
solventilor organici, cu benzen, eter de petrol, alcool 
absolut. Are miros particular si este un foarte bun 
fixator de parfumuri. Bioterapie. Talul are miros 
aromat, gust dulceag, acrisor, mucilaginos. Ínsusiri 
antibiotice. Are utilizări terapeutice în medicina 
umană. Acizii lichenici-pe care -îi contine, dar în 
special acidul everinic, posedă proprietăţi antiseptice. 
inhibă dezvoltarea bacililor tuberculozei si al difteriei. 
Întră în compoziţia unor preparate farmaceutice pentru 
dezinfectia cavităţii bucale, sub formă de comprimate. 
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Folosit în medicina umană populară ca adjuvant în 
tratarei tuberculozei: Recoltare. Materia primă 
(„Lichen Quercus“ sau. „lichen. Quercinum") se 
recoltează pe vreme uscată, în tot cursul anului, cu 
mâna sau cuțitul; Primăvara se desprinde mai uşor de 
pe scoarță, Se curátá.de impurități. Uscarea in strat 


până la.3 cm, în aer Jiber, poduri:sau soproane bine. . 


aerate..Se controlează pentru a nu se. mucegăi, Se. 
întoarce ușor. Uscarea. artificială, la 35—40*C; 
Medicină umană, Uz intern. Pentru tratarea tuber- 
culozei: decoct, din 1 linguriţă tal uscat și-mărunțit la 
o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute; Se 
strecoară. Se beau 2:cáni pe-zi. Reţetă culeasă din 
Com. Drajna, sat Drajna de Jos, jud. Prahova. Uz 
extern. Pentru dezinfectia cavităţii bucale: decoct, din 
1 1/2 linguriţă tal uscat $i mărunţit la o cană (250 ml) 
cu apă: Se fierbe 5 minute. Se strecoară. Se cláteste 


gura cu soluția obținută. Protecția mediului. Indicator" 


al poluării mediului înconjurător. Foarte: sensibil la 


poluarea mediului ambiant îndeosebi cu dioxid de sulf 


si metale grele. Dacă în atmosferă se află: mai mult de 
60 ng dioxid de sulf/m? de aer, lichenul este inhibat în 
dezvoltarea sa.si chiar piere. În apropierea oraşelor 
poluate L. DE P. lipseste. 


LICHENI, grup-de plante-talofite; simbiotice,. 


născute din asocierea unei.alge unicelulare, verde sau 
verde-albastră si-o.ciupercá filamentoasă ascomicetă, 
mai rar bazidiomicetă. Raportul de simbioză dintre 
cele două organisme-constă în procurarea de către 
ciupercă a apei:şi sărurilor minerale, necesare algei, 
care, la rândul său,sintetizează, cu ajutorul clorofilei, 
substanţe organice ce îi servesc ciupercii pentru 
nutriţie. Ciuperca. protejează alga împotriva uscă- 
ciunii; E. trăjesc în condiţii foarte variate de: climá și 
substrat. Pot fi întâlniți. pe stânci: (saxicoli); in 
crăpăturile stâncilor (endolitici),pe sol (tericoli) pe 
scoarţa copacilor (corticoli), pe mușchi (muscicoli); pe 
lemne si putregaiuri (lignicoli). Sunt foarte rezistenți 
la frig si uscáciune. Pot rezista la —20*C sau chiar — 

75°C, iar la temperaturi ridicate;páni 1a --100?C. În 
condiţii de secetă îndelungată pot rezista până la 3 ani 
fără a-şi pierde vitalitatea. Sunt răspândiți de la 
Ecuator până la Poli și de Ia țărmul máriior până în 
vârful munţilor: În zonele arctice, pe munţii înalţi, pe 
dealuri, numărul de indivizi şi-diversitatea de specii 
este mult mai mare decât la ses. Longevitatea L. este 


mare și variază în functie de specie. Unii taxoni. 
(Aspicilia, Lecidea, Rhizocarpon) pot ajunge la 4:500: 


ani. Numărul speciilor pe Terra se ridică la cca 15 000: 
În România se găsesc 2 575 specii si „subspecii 
aparținând la 134 genuri. Talul lor este variat ca formă, 
dimensiuni, culoare, După morfologie; există: tal 
gelatinos, cu. caractere exterioare determinate de 
mediu; la umezealá este gros si gelatinos, la uscáciune 
este subțire, membranos și foarte friabi!-( Collema, 
Leptogium); tal crustaceu (crustos); de forma unei 


(Dermatocarpon, “Lobariă; Panmeliă, 
-fructiculos (tufos); de forma unei tufe rici, verticale 


cruste compacte sau compartimentate Care aderă foarte 
strâns de substrat prin faţa inferioară, sau se incrus- 
tează în ei formând corp comun (Graphis, Lecanora, 


“Lecidea. Rhizocarpon; Verrucaria); tal foliaceu (foios, 


frunzos), cu aspect: de lamă membtanoasă, frunze 
întregi sau lobate; slab fixate. de substrat, cu creștere 
prin marginile. sale: libere: și ügor'ridicate în sus 
eltigera); tal 


sau pendule,cu rarnuri cilindrice sau plate, netede sau 


“verucoase, simple: sau mult ramificate, fixate de 
substrat prin rizine;- disc adeziv, umi 


lic, crampon 
(Cetraria, Ramalina; -Thamnolia;. Usnea). Viteza 
anuală de creștere este până la 2—5 mm.-Anatomic, 


talul poate avea::0' structură homornérü-uniformi, 


nediferentiatá, sau. heteromerá, dorsiventrală sau 
radiară — diferențiată în maj multe straturi. 1. Struc- 
tura homormerá (Fig..140) se caracterizează printr-o 


 împletire laxă:a hifelor miceliene cuprinse într-o masă 
gelatinoasă a algelor albastre uniform răspândite in 
grosimea talului (Collema pulposurn). 2. Structura 


heteromeră dorsiventralá este întâinită la talul foliaceu. 
Se caracterizează prin prezența în tal-a următoarelor 
straturi: cortexul superior format numai -din_hife 
miceliene strâns împletite şi sudate între ele; stratul 


Fig. 140. Structura talului homomer la/Col/ema pulposum 
i — alge: 2 — hifc: 3 — substanţă mucilaginonsit 
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Fig. 141. Structura talului heteromer-dorsiventral 
la Stricta fulginosa: 
1—voriex supcriot; 2-—stral gonidial; 3— strat. medular; 4—cortex 
inferior; 5—rizine. 


gonidiul format din aglomerarea algei printre-ochiurile 
formate de hifele miceliene; stratul. medular (medula) 
format numai din hife miceliene împletite lax sau hife 
si puține alge; cortexul inferior- format din. -hife 
miceliene strâns împletite si sudate între ele străbătut 
la multe specii de hife izolate sau mănunchiuri de.hife 
numite rizine (Stricta-fuleinosa) (Fig, 140). La-unele 
specii cortexul inferior lipseşte: Răţa inferioară este 
formată din bife medulare: (Lobaria, “Peltigera. 


Fig, 142. Structura talului heteromer-radiar la licheni: 
A— Alectoria sp; B— Usnca sp: C~ Thamnolia vermicularis; D— 
Lotharia divaricata; |—córtex; 2—stral gonidial; 3— strat medular 
pislosz4-— cordon medular central fibroclastic: 5—cordoane medulare 
fibroclastice; 6— gol medular central. 


Solorina). 3. Structura heteromeră radiarăeste întâlnită 
la. talul fructiculos- (tufos). Se caracterizează. prin 


cortexul exterior circular; format din hife miceliene; 


stratul. gonidial «circular format -din aglomerarea 
celulelor algei :printre-ochiurile hifelor miceliene; 
stratul medular (medula), format din hife miceliene 
(Fig. 142); Pe talul L: se întâlnesc numeroase forma- 
tiuni — peri, rizine, cili, ţepi, cefalodii, filocladii, 
cifele, pseudocitele, soredii, izidii, apoteci, periteci, 
picnidii — care reprezintă caractere importante pentru 


“determinarea” speciilor: Înmulțirea se face prin 
“fragmentarea talului, izidi si soredii. Prin descom- 


punerea corpului lor, L.:contribuie la.formarea pe 
stânci a primului,strat de humus, pe care se pot instala 
alte plante:superior organizate (briofite, pteridofite, 
spermatofite). Contribuie pe cale mecanicá si chimicá 
la dezagregarea rocilor. În regiunile polare si deșerturi 
servesc că hrană pentru. animale-şi-om'(Leconoră, 
Cladonia; Umbilicaria) Sunt folosiţi pentru obţinerea, 


pė- cale. industrială, a. colorantilor naturali -rogu- 


purpuriu, albastru-violet, rosu-violet, galben;maron; 
e servesc Jæ vopsirea stofelor. “Sunt utilizați in 
medicina umană, veterinară si fitopatologie, în 
combaterea unor 'bacterioze, micoze şi viroze ale 
omului, animalelor şi: plăatelor.. Din unele specii 
(Rocella; Ochrolechiayse extrage turnesolul, Impor- 
tant indicator chimic. Din diverse specii se extrag 
parfumuri. și alcool -de calitate. superioară. L. sunt 
indicatori valoroşi ai gradului de poluare a atmosferei. 
“Concentrează în talurile lor cantităţi mari de substanțe 
radioactive ce pot deveni periculoase: pentru animale 
si om. Asupra monumentele istorice L.:au-o acţiune 
corozivă, degradându-le:.- Dezvoltarea lor pe-scoarta 
plantelot lemnoase împiedică respirația, contribuie la 
distrugerea.ritidomului si constituie un adăpost pentru 
agenţii patogeni. 


LICHENINĂ poliglucidá omogenă izolată din 
lichenul ‘Cetraria islandica, -de către..]. Berzelius 
(1814). Identificati şi în-alţi licheni. Prezentă în pereții 
celulari și ca maicrie de rezervă. Substanţă solidă cu 
“caracter. de pulbere fină, ușor:solubilă în apă fierbinte, 
se separă la răcire sub formá de gel; Nuse colorează 
cu iodul. Structura este asemănătoare celulozei. Este 
hidrolizată de acizii tari și de enzima lichenază în 
moleciile de D-giucoză. Se extrage din licheni cu apă 
‘fierbinte. şi precipitare prin înghețare, 


LICHENUL GALBEN" (Xanthoria parictinay, 
fam.. Teloschistaceae. Lichen corticol,. lignicol, 


saxicol. Întâlnit de la câmpie până în regiunea montană. 


superioară pe scoarta copacilor, lemn, zid. Tal foliaceu 
galben, galben-verzui:sau-gulben-portocaliu, alipit de 
substrat, cu lobii marginali. plani, subțiri rotunjiti, 
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puţin încreţiţi, întregi sau crestați. Fata inferioară 
albicioasă, cu rizine sporadice. Diametrul, 2— 10 cm. 
Soredii absente.-Apotecii discoidale, galben-aurii sau 
portocalii, cu diametrul de! —5 mm. influenţează în 
rău scoarţa copacilor pe care trăiesc. 


LICHENUL-RENULUI (Cladonia rangiferina), 
fam. Cladoniaceae. Lichen întâlnit în etajul alpin şi 
montan, la altitudini de | 300 —2 500 m, fixat pe sol 
printre muscinee; se mai numește sarea-caprei, mușchi 
de pe colturi. Răspândit în zonele arctice și alpine. 
TTericol. Tal cu podetioni (ridicături trompetiforme) 
înalți de.12—30 cm, netezi, cenușii, albiciosi, cenușii- 
albistrui până „la -cenuşii-negricioși.. În partea 
superioară dau naștere câtorva ramuri mai groase.pe 
care apar 6— 12 ramificații subţiri, seriate, cilindrice; 
toate curbate. în: jos :pe: aceeaşi. directie. Vârfurile 
ramificatiilor sunt brunificate.. Apotecii. terminale, 
hemisferice, brune: Gust foarte amar. Conţine mult 


acid usnic-antibiotic-cu-spectru foarte. larg. Inhibá 


multi “microbi printre. care-și bacilul: tuberculozei 
(Mycobacterium tuberculosis). Alimentaţie. În tundră 
utilizat în hrana zilnică. Industrial. Íntrebuintat pentru 
producereu pomadei Usno, folosită în tratarea arsurilor 


externe şi -a plágilor,-cu-efecte mai bune decât 


penicilina. Comercializată în Germania sub denumirea 
de Usniplant si în Rusia:sub-cea de Binan. Talul este 
folosit în fermentația alcoolică, după ce in prealabila 
fost tratat cu acidul sulfuric diluat. i 


LICOPODIACEE ( Lycopodiaceae) ; familie care 


“grupează aproximativ 490: specii plante pteridofite: 


Rüspándite din regiunile -tropicale -până ín-cele 


temperate si reci, de-la:ses Ja munte;,-prin păduri; 


pajisti, mlaștini. Rădăcină ramificată dichotomic. 
"Tulpină sempervirescentă, repentá. Frunze mici, 
întregi, sesile, foarte: des “așezate; pe tulpină, dife- 
rentiate în trofofile (asimilatoare) şi sporofile (purtá- 
toare de sporangi). Sporangi reniformi grupati izolat si 
axilar. Sporii (izosperii) dau nastere la protale monoice 
pe care 'se formează anteridii şi arhegoane. Flora 
României contine 6 specii: Lycopodium alpinum (sin. 
Diphasium alpinum), brádigor, 2n = 46, 48—50; 
L. annotinum,cornigor, 2n = 68; L. clavatum, pedi- 
cutá, 2n = 68; L. complanatum (sin. Diphlasium com- 
planatum), şerpuşor, 2n = 46; L. inundatum (sin. 
Lepidotes inundata), brădişor, 2n = 156; Huperzia 
selago (sin. L. selago), brádigor, 2n = cca 90,264, 272. 


LICOPINA, pigment carotenoidic de culoare roșie 
întâlnit în flori, fructe,.unele semințe. Ex. culoarea 
roşie a fructelor de tomate, pepene roșu, mácese este 
conferită în primul rând de L. Din sulfura de-carbon + 
etanol sau din eter de petrol cristalizează în ace lungi 
de culoare roşie. Punct de topire 175°, 


LIGNANI, răşini care:contin în proporție mare 
substanțe înrudite cu “elementele structurale ale 
ligninelor. Prezenti în diferite tesuturi ale plantelor. Se 
izomerizează uşor sub acțiunea alcaliilor si a acizilor. 
Se extrag din materialul vegetal cu:solvenţi organici — 
eter, alcool, acetonă. Unii L,.(podofilatoxina si alţii 
înrudiţi) exercită acţiune; de distrugere a tumorilor. 


LIGNIFICARE ( Lignificatio), proces biologic de 
impregnare a peretelui celular cu lignină, întâlnit la 
plantele superioare. Impreganarea începe cu lamela 
mijlocie și-se continuă în tot peretele celular. Lignina 
se infiltrează in interstitiile peretelui celular, încon- 
joară microfibrilele- de celuloză si le cimenteuzz. 
Aceasta reprezintă o modificare secundară a peretelui 
pectocelulozic ab celulelor ce: urmează să înde- 
plinească funcțiuni mecanice (de sustinere) si de 


Fig. 143: Etapele lignificárii celulelor cu funcțiuni mecanica: 
i —nucicu; 2— citoplas 3— pături concentrice de lignini 
punctuațiuni simple care al püturile concentrice dc tanini: 5— 
punctaatiani ramificalc-care străbat piturile concentrice de lignini. 


conducere.a.apei (Fig. 143); Impregnarea cu lignină 
poate fi-partialá; là celulele ce formeazá vasele 
conducătoare: lemnoase, și totali, fn.cazül.celulelor 
sclerenchimatice.:L.. mai este întâlnită Ta. celulele 
epidermice de la Cicudale, la frunzele aciculare ale 
coniferelor (brad, pin, molid); Celulele epidermice ale 
rizomilor au ligniticate numai lamela mijlocie: Este un 
proces. reversibil.: Delignificarea. este. întâlnită la 
sclereidele (celule pietroase) din fructele de gutui; păr, 
o dată cu coacerea lor. Delignificarea este de natură 
enzimatică şi constă în dizolvarea ligninei din.spatiile 
rețelei de celuloză. Mai este produsă, în unele cazuri, 


de unele ciuperci.. 


LIGNINE, substanțe organice macromoleculare 
de origine secundari cure însoțesc celuloza în corpul 
plantelor. Se forinează în plantă după apariția fibrelor 
de celuloză, prin condensarea unor alcooli aromatici 
ce contin grupări hidroxilice şi metoxilice. Formate, 
întrepătrund fibrele de celuloză. Între ele se stabilesc 
legături fizice. şi chimice; (eterice). Solidaritatea si 
rezistența pereţilor celulari cresc considerabil, elas- 
ticitatea se micşorează, dar rămân permeabili pentru 
sevă. Grad de îmbibare cu apă scăzut. L. diferă între 
ele. În L. coniferelor predornină acidul coniferilic;iar 
în cele ale foioaselor acidul sinapinic. E- din lemnu! de 
esenţă tare contin într-o proportie mai ridicată acizi 


LIGULA. 
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aromatici cu. grupări metoxilice. În plantele ierboase 
L. conțin-acid p-cumarinic. Larg răspândite în regnul 
vegetal. Histologie: sunt întâlnite în pereții. vaselor 
lemnozse; parenchimiil lemnos, fibrele lemnoase, în 
fibrele, de. sclerenchim. Proporția: E. in lemnul 
diferitelor specii este de 18 —3196 din materia uscată: 
plopul, 18—20%, mesteacănul 19 — 2296, fagul 21— 
24,595, arțarul 2496, aninul 24 —2696, bradul 25 — 
33096, p.nul-26 — 2996, molidul 28—28 596 etc. Fibrele 
textile au un conţinut scăzut sau foarte scăzut de L. 
(bumbac 0%, cânepă 1,4%, iută:19%)-L, participă la 
formarea humusului cu stabilitate mare, prin procesul 
natural de hurnificare; sunt folosite la obținerea unor 


materiale plastice sintetice, a négrului de fum și ca 


înlocuitori ai taninurilor vegetale. 


LIGULĂ (Ligula), formaţiune: membranoasă 
situată la. limita: „dintre, teaca. și limbul foliar al 
graminzelor si ciperaceclor. Se află lipită de tulpină. 


În acest mod acoperă spaţiul dintre teacă şi tulpină. 


Are rol protector, împiedicând pătrunderea apei, a 
sporilor de ciuperci, a larvelor de insecte si a insectelor 
între teacă si- tulpiná. Se- admite.cá a-rezultat. din 
concresterea stipelelor. L. si; urechiusele constituie 


Fig. 144. Ligula si urechiusele la cereale; 
gecarü: 3— grâu; 4-—orez; 5—orcz (profil); 6—porumb; 


1—oviüz; 
]1—ligulii 


caractere după care se pot deosebi speciile de cereale 
thainte de: înspicare, De ex., ovăzul are frunze lipsite 
de urechiuşe, dar cu L. foarte bine dezvoltată. Orzul 
are urechtuse mari „dar L; mică, puțin pronunțată s.a. 
(~> urechiuse) (Fig. 144). 


LILIAC (Syringa vulgaris), fam. Oleaceae. Arbust 
foios, indigen, rustic, microfanerofit, xerofit, spre 
xeromezofit, moderat-termofil spre termofil, slab- 


acid-neutrofil spre neutru-bazofil, heliofilzxezistentla:. + 


secetă, ger si fum, întâlnit pe coaste însorite; stáncárit; 
pe substraturi calcaroase, în stațiuni calde în regiunea 
deluroasă si montană, formând tufărişuri spontane în 
Valea. Cernei (Domogled), în Oltenia. (pe văile 


' Topolnitei si Tismanei); cultivat prin curți, grădini, 


parcuri, cimitire; se.mai numește argavan, bargavan. 
bez, borolan, borostean. buznec, crimolin. ergovan. 


„gheorghivan, holăr, ililec, iorgovană, L. nemtesc, L. 


roşu, L. sălbatic, lurbău, malin, mălin alb, mălin roșu, 
málin verde, orgonă, pelin,scânteie, scluntie. scrâncen, 
scumpie, sireni. Genetic, 2n =.46, 44. Fitocenologic, 
încadrat în Syringo-Carpinion orientalis. Rezistent la: 
geruri și secetă, Introdus în. cultură în sec. XVI. 
Răspândit in Europa de. SE, Asia Mică. Rădăcină 
trasantă. Tulpină ramificată aproape de Ja bază, înaltă 
de 3—4 m,rar6—7.m,cu scoarța cenușie și lemn tare, 
greu, structură fină. și. omogenă. 'L.ujerii -vigurosi, 
măslinii, cu doi muguri ia vârf. Frunze ovat- 


cordiforme, cu várful ascuţit, margini întregi. pețiol: 


lung de 2—3 cm, caduce. Flori liliachii la formele 
spontane, liliachii si albe fa formele cultivate, frumos 
mirositoare, dispuse în panicule dese, terminale, lungi 
de 10—20.cm, de obicei câte două la un loc. Înflorire, 
V. Fructe, capsule alungit-ovale, biloculare, cu 
seminţe aripate. Drajoneazá si lastáreste puternic. 
Compoziţie. chimică: florile. şi frunzele conţin 
siringină, manitá, siringopicrină, emulsină, invertină, 
zaharozá. Industrie. Fiorile sunt utilizate. pentru 
extragerea uleiului eteric folosit în parfumerie. 
Lemnul se foloseşte pentru mânere de unelte şi în 
strungáric. Bioterapie. Scoarța manifestă proprietăţi 
astringente și tonice; iar frunzele și florile. antifebrile 
si calmante în colici hepatice. Medicină umană. Intern, 
utilizate empiric sub formă de infuzie sau decoct, ca 
febrifug în malarie şi calmant în colici hepatice, iar 
extern, macerate în ulei. pentru frectii antireu- 
matismale. Apiculturá. Specie meliferă. Florile sunt 
vizitate de albine pentru culesuri de: nectar si.polen. 
Producţia de miere, 10—20-Kg/ha: Fără -pondere 
economico:apicolá. “Silvicultură. Indicat in împă- 
durirea versanților scheletici calcaroși, din zonele 
secetoase şi ca „perdele parazăpezi. Ornamental. 
Cultivat:ca arbust ornamental prin curţi, parcuri, 
grădini, alei, de la câmpie până in zone montane, la 
maximum 1 000 m altitudine. Înflorește abundent în 
plină lumină. Suportă bine tunderea; Recomandat a fi 
cultivat pe scară largă în centrele industriale. Înmulțire 
prin semințe, butășire din fragmente de rădăcini, 
marcotaj si drajoni. Altoirea se aplică numai la unele 
soiuri. Vopsitorie. Florile violete si albastre proaspete 
au proprietăți tinctoriale. Utilizate pentru vopsirea 
fibrelor naturale în albastru. 1. Se recoltează numai 


‘florile: si.se fierb în apă până când soluţia capătă 


i 
i 
i 
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culoarea albastru-intens. Se dizolvă piatră -acrí-in 
soluția caldă; Se amestecă bine. Când soluţia devine 


"albastrá-ca stânjenelul se introduce materialul pentru: 


vopsit..Se-fierbe până. se obţine “nuanţa “dorită... Se: 
scoate: şi:se usucă la. umbră. 2. Florile: recoltate în 


cantitate mare se fierb bine în apă până când soluţia se: - 
colorează în. albastru, la. intensitatea maximă: Se > 
dizolvă piatra acră, fără a se scoate plantele. Soluţia se: 


menține caldă. Se amestecă pentru uniformizare; Când 
solutia.devine.albastrá ca stânjenelul se introduce 
materialul de vopsit. Se dă în clocot; Sea de pe foc si 
se ţine la rece până când materialul se:coloreazá la 


intensitatea dorită. Se scoate şi :se usucă la umbră: 


(Agneta. Bâtcă, Margareta Tomescu, 1984); (PI: 
XXX 1) 


LILIAC TRANSILVĂNEAN ( Syringa josikaea), 
fam Oleaceae. Arbust indigen, endemism al-Carpà- 
tilor,. mezofit. spre -mezohidrofit, microterm “spre 
mezoterm; slab-acid-neutrofil; heliofil, rezistent la ger. 
si poluanti atmosferici, întâlnit in: stațiuni din 
Transilvania pe teritoriul judeţelor Cluj, Hunedoara; 
Bihor; sin. Jemnul-vântului. (Fig. 145). Genetic, 


Fig. 145. Liliac transilvănean (Syringa josikaea). 


2n:—26. Specie declarată: monument. al. naturii si 
ocrotită prin lege. Fitocenologic, încadrat în Fagion 
dacicum. Răspândit în M-ții Carpaţi. Tulpină înaltă 
până Ta 4m, cu-ramurile: groase; ascendente, lujerii 
tineri păroși, având terminal un singur mugur; Frunze 


eliptice sau eliptic-oblongi; lungi de 6-12 cm; rotunjite 
„la bază'sau brusc-îngustate; cu marginea scurt-ciliată, 
. pe faţa “inferioară albicios-glaucescente, uneori pe 


nervuri rar păroase, pețiol lung de:cca: cm. Flori 
violete, slub-mirositoare, grupate în panicule mici si 


înguste; “căliciu - campanulat,. pubescent; corolă 
-infundibuliformă; cu tubul lung de-1.—-1;5 cm, cu lobii 


.erect-divergenti, ascuţiţi; androceul din"2 stamine 
incluse în tubul corolei, purtând antere galbene; 


:gineceul cu ovar bilocular, stil si 2 stigmate. Înflorire, 


V—VI. Fruct, capsulă cilindrică, ascuţită la vârf. 


“Ornarnental.. Mică valoare omamentală, Poate fi 


utilizat fa lucrări de hibridizare cu alte specii. În cadrul 
spațiilor verzi indicat pentru. grupuri mari, libere, 
aliniamente sau izolat. Înmulțire prin marcotaj, altoire. 


LILIACEE (Liliaceae), familie care cuprinde cca 
240 genuri, cu 2 800 specii plante monocotiledonate 
erbacee perene, rar liane, arbuști sau arbori. Rădăcini 
filiforme; "fasciculate, udesea contractile. Tulpini 
subterane “constând diri trizomi; -bulbotuberi, bulbi. 
Tulpini aeriană erbacee sau lemnoasă, simplă sau 
raniificati£ Frunze alterne, sesile, plane, cilindrice sau f 
fistuloase. cu nervuri paralele sau arcuate. Flori 
bisexuate (hermafrodite), rar monosexuate, actino- 
morfe;solitare sau grupate în iriflorescentá racemoasi, 
cimoasă, uneori corimbiformá saù umibeliformi; 
perigon cu'6 tepale petăloide, rar concrescute; androceul 
din 6 stamine dispuse in 2 cicluri; gineceul superior, 
tricarpelar, sincarp; cu ovule anatrope. Formula florală 
QE Pis axa) Ans Gi. Fruct capsulă, rareori baci. 
Flora “României contine 119: specii, spontane şi 
cultivate, ce aparţin la 31. genuri: Tofieldia, x = 15; 
Bulbocodium; Colchicum; Merendera; Veratrum, x = 8; 
Asphodeline; x —-1; Anthericum, x= 8, 15; Host 
Hemerocallis, x= 11;.Al0e, x = T, Gagea, x z.67 
Lloydia, x 12; Allium, x - 7,8,9; Nectaroscordum, 
x — 9; Lilium, x = 12; Hyacinthus; Hyacinthella; 
Bellevalia. Fritillaria, Tulipa, x = 12; Erythronium; 
Scilla; Ornithogalum: Muscari; x:= 9; Asparagus, 
x z A0; Ruscus; Maianthemum, x = 9:-Polygonatum; 
Streptopus, x 8; Convallaría; París, x «5. 


LILÉIATE (Liliatae), clasă care cuprinde un grup 
de cca: 2800) genuri: cu 66000 specii plante predo: 
minant:-erbcee, exceptând palmierii: :sin. monó- 
cotiledonate (Monocotyledonatae). Ramifiture mat 
ales monopoidală. Rădăcina principală numai în 
primele faze ale cresterii, apoi dispare; locul ei fiind 
Juat de rădăcini adventive adesea fasciculate. Cilin- 
drul central adesea atactostel, cu fascicule colaterale 
închise. Îngroșarea secundară este-determinată de un 
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meristem ce a luat.nastere in periciclu, Frunze frecvent 
simple, întregi, rar penat-sectate sau pálmat-sectate, 
nestipelate, cu teacă şi nervuri paralele sau arcuate. 


Flori frecvent haploclamidee, cu perigon verzui sau. > 


colorat, tipul. 3, rar.4, niciodată 5. Fructe; folicule; 
bace, capsule, cariopse, nucule sau fructe-compuse. 
Seminte cu un singur embrion. dezvoltat, .cu.-en- 
dosperm bine dezvoltat, unele cu perisperm. (Canna).. 
Filogenetic grupul s-a desprins din policarpice spre 
sfârşitul. erei secundare; şi s-a dezvoltat paralel cu 
dicotiledonatele; Alţii apreciază că își au originea în 
gimnosperme: prin intermediul unui. grup dispărut. 
Subclase: Alismidae, Liliidae, Arecidae. 


LIMB;LAMINÁ 
LIMBA-BOULULU Anchusa officinalis), fara. 


Boraginaceae: Plantă. erbacee, perenă, rar. bienală, 
terofit-hemicriptofită, xeromezofiti, mezotermă. spre 
moderat termafilit, arifitoleranti là pH, întâlnită prin 
pășuni, fânețe uscate, pe marginea semănăturilor, a 
pădurilor, drumurilor, în lungul căilor. ferate;:de Aa 
câmpie până în'regiunea montană; se mai numește 
atratel,.boroanţă, iarbă de bou sălbatică, limbarili, 
mirifa, rosii. Genetic; 2n. =. 16. ;Fitocenologic, 
încadrată în Festucion rupicolae, Danthonio-Brachy- 
podion, Car.::Onopordion. Răspândită. în Europa; 
Tulpină erecti, cu ramuri lungi în partea superioară 
înaltă” de: 20—80 cm, acoperită cu: peri setiformi: 
Frunze lát-lanceolate acoperite cu peri. Flori albastre- 
azurii, uneori roz, grupate în cincine; cáliciul divizat 
până la mijloc în'5 lacinii cu. peri setiformi corolá 
tubuliformă, mici. inflorire,  V-—IX,. Fructe, 
tetranucule Compoziţie chimică: contine consolidină, 
alantoini, colină, mucilagii, acid. sicilic; substanțe 
minérale. printre care si nitratul de potasiu. -Ali- 
meniaţie. În unele regiuni ale țării, (printre care şi com. 
Bertea, jud, Prahova, și în alte sate din jur) primăvara, 
frunzele sunt folosite la prepararea unor ciorbe cu lapte 
actu. Se.culeg, se opăresc bine, se toacă cu un.cutit si 


se fierb cu lapte acru. Se drege pentru gust cu mărar. 


verde, Bioterapie.. “Planta are utilizări terapeutice în 
medicina umană tradițională (etnoiatrică). I se atribuie 
proprietăți diuretice, ;diaforetice, emoliente, antigona- 
dotrofice, antireumatice, antigutoase, anticanceroase, 


antisclerotice, antiinflamatorii. Recoltare, Frunzele: 


(Anchusi folium) së recoltează şi se folosesc în stare 
proaspătă. Planta întreagă, frunzele, părțile aeriene şi 


rădăcina (Anchusi herba et radix) se recoltează când 


sc atlă înflorită, pe timp -frumos, după ce:s-a'ridicat 
roua; Pentru obținerea extractului, prelucrarea se face 


imediat, Pentru pástrarea- peste iarnă. se: usucă las 


umbră, de-preferat în poduri acoperite cu tablă. Înainte 
de uscare, tulpina şi rădăcina. se toacă mărunt. Uscare 
artificială, 1a..30?C... Medicină umană. Uz intern. 
1. Pentru tratarea, gripei, anginei, durerilor de:dinți și 
cap, tromboflebitelor, asteniei, sclerozei, paraliziilor, 


pelagrei, reumatismului, eczemelor, cancerului: 
extract, din 1500 kg plantă întreagă (rădăcină tulpină, 
frunze, flori); recoltată proaspăt, sau numai rădăcina 
trecută prin maşina de tocat carne, peşte care se adaugá 
într-un borcan de sticlă 3,500 1 vin rosu de T1 — 16? si 
2,200.kg miere de salcâm. Conţinutul se amestecă bine 
cu o lingură de lemn. Se-acoperá. Se așază într-un loc 
întunecos pentru 5—6 zilezLa 2 zile: se amestecă 


“conţinutul. Se strecoară în sticle-de un litru închise la 
culoare. În primele:5:zile:se iade 3 ori pe zi câte-o 
“linguriţă cu:2 ore înainte de mese; după aceea de 3 ori 


pe zi câte-o linguriţă cu. T oră înainte de mese. Durata 
minimă atratamentului ,2— 3 săptămâni, de dorit: 1-2 
luni Reţeta'este utilizată cu precädere în zona Vălenii 


de Munte şi în Rep. Kirghiză. 2.-Pentru tratarea . 


acelorași boli, dar mai. ales-contra tusei, rácelilor, 
răguselii: decoct; din 1 linguriţă cu:vârf pulbere plantă 
(rădăcina, tulpină, trunze, flori) la o cană (250ml) cu 
apă. Se fierbe:5 minute. Se strecoară. Se bea călduț 2-3 
căni pezi. Apicultură. Plantă. meliferă. Florile furni- 
zează.culesuri de nectar şi polen. Cantitatea de zahăr 
tn medie '0.5mg/floare. Productia-de -miere 50— 
100. kg/ha. Pondere economico- -apicolá mijlocie. 
(PI XXX1,2). 


LIMBA-CÂINELUE (Cynoglossum officinale), 


“fam. Boraginaceae. Plantă erbacee, bienală, terofită, 


xeromezofitá, mezoterină, slab-acid-neutrofilă, comu- 


“năpe marginea drumurilor ;răzoare, pârloage, prin vii, 


fânețe de la câmpie până în regiunea alpină; se mai 
numeşte: arărel, atrățel, timba-boului, limba-cucului, 
limba-mielului, lipici :otrățel, papucul doamnei, 
plescáitá roșie, poumele-mâţei.. Genetic, 2n = 24. 


:Fitocenologic; Car. Onópordion, Festucion rupicolac. 


Răspândită în Europa și: Asia. Rădăcină pivotantă, 
brună, cimoasá, tulpină 'erectă, abundent foliată, 
păroasă, înaltă până la 80.cm. Frunze bazale alungit- 
eliptice, lung-petiolate, acoperite cu peri mătăsoşi; 


:cele tulpinale lanceolate, sesile foarte păroase pe dos. 


Flori violete la început, apoi: roşii-purpurii-închis, 


grupate în cime multiflore, iar laolaltă - într-o 
„ inflorescenţă .paniculată cu. miros: greu; caliciul cu 


diviziuni eliptice păroase; corolă infundibuliformă, cu 
tub scurt si lobii rotunjiti; androceul din 5 stamine cu 


“filamente “scurte şi antere: dorsifixe; -gineceul 
bicarpelar. Înflorire, V— VH. Fructe 'tetranucule. 
“Compoziţie chimică: rădăcina conţine cinogloseină, 


cinoglosidină, mucilagii, inülini, rásini, tanin, săruri, 
Bioterapie. Rădăcina. plantei are utilizare terapeutică 
în medicina umană tradițională. Alcaloizii pe care îi 
contine manifestă proprietăți depresive la nivelul 
sistemului nervos. central. :Cinoglosina - deprimă 
terminatiile nervoase periferice. Pentru proprietățile 
sale: uşor narcotice si sedative se ‘foloseşte în 
tratamentul tusei, Ulcus. cruris-ului, tromboflebitei, 
contuziilor, catarului. pulmonar, mai. puţin în trata- 
mentul dizentérici si hemoroizilor. Recoltare. Părţile 
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aeriene (Cynoglossi herba):se recoltează în timpul 
fnfloritului. Se-usucă la-umbră în strat subțire, de 
preferat în poduri acoperite cu tablă. Rădăcina 
(Cynoglossi radix) se recoltează toamna IX—X 
înainte de îngheţ. Se usucă in poduri acoperite cu tablă. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea tusei de 
diverse etiologii, diareei, dizenteriei, hemoragiilor, 
hemoroizilor,. durerilor intestinale: a) decoct, din 
| linguriţă pulbere rădăcină la o cană (250ml) cu apă. 
Se fierbe 5— 10 minute la un foc moale. Se strecoară. 


. Se beau 1 —2.cáni. pe zi; b) infuzie, din 1 linguriţă 


pulbere rădăcină la o cană (200 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau 1 — 
2 căni ps zi. 2. Pentru tratarea diareei cronice: a) 
decoct; din 1 lingutiţă pulbere părți aeriene plantă la o 
cani (250 ml) cu apă. Se fierbe 5—10 minute. Se lasă 


acoperit TO minute pentru răcire. Se strecoară. Se beau ` 


1—2 căni pe zi; b) infuzie, din părţile aeriene ale 
plantei pregătită ca mai sus; se beau 1 —2 căni pe zi. 
Uz exteră. Pentru vindecarea- rănilor: decoct, din 


| lingură pulbere rădăcină la o cană (250 mI) cu apă. 


Se fierbe. 10 minute. Se-strecoará. Se fac spălături 
locale. 3. Pentru tratarea de Ulcus cruris-ului , trombo- 
flebitelor; contuziilor:-decoct, din-1 linguriţă 1/2 


“pulbere rădăcină la o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 


5—10 minute la foc domol. Se strecoară. În primele 
zile de tratament se aplică comprese locale, iar în a 
doua “fază de “tratament unguente -aplicate :cu un 
pansament compresiv. Unguentul se prepară tot'din 
'decoctiil. obținut din rădăcină. Apicultará. Specie 
meliferă: Florile furnizează albinelor culesuri de nectar 
și polen. Producţia medie de zahăr, 1,3 mg/floare. 
Producţia de miere, 60—120' kg/ha... Pondere 
econoimico-apicolă mică, Alte utilizări. Rădăcina este 
folosită în unele zone din țară la vopsirea lânei în roșu. 


LIMBA-MIELULUI (Borago officinalis), fara. 
Boraginaceae. Pluntă erbacee, anuală, cultivată prin 
grădini, spontană, pe locuri necultivate și cultivat; se 
mai numeşte alior, arăriel, borantá roșie, laptele- 
câinelui, mierea-ursului, otrátel. Genetic, 2n = 16. 
Răspândită în Europa și Orient. Cultivată în Europa si 
America: de Nord ca plantă meliferă şi: tinctorială. 
Tulpini erecti, înaltă de 30—60 cm, aspru-păroasă, 
ramificată; Frunzele. superioare alungit-lunceolate, 
cele mijlocii'ovat-înguste într-un pețiol àripat, cele 
bazale ovate-brusc-ingustate în pețiol, toate păroase. 
Flori roşii la început, apoi albastre ca cerul, dispuse în 
cincine; caliciul și pedunculul floral păroase; corolă 


din 5 petale dispuse în formă de stea, androceu cu 


. antere conivente, formând împreună un con; gineceu 
cu stil filiform si stigmat capitat. Înflorire, V— VTII. 
Fructe, nucule mari, reticulat- si granulat-rugoase. 
Compoziţie. 'chimică:. florile si frunzele contin 
alantoină, răşini, mucilagii, flavone, alcaloizi pirolizi- 
dinici și prostaglandine, tanin, substanțe colorante, 
'săruri minerale (mai ales de potasiu). Alimentaţie. În 


unele regiuni din țară, frunzele tinere sunt utilizate in 
alimentaţie pentru diferite preparate: culinare... Bio- 
terapie. Părţile “aeriene ale plantei au utilizări 
terapeutice în «medicina tradițională umană si 
veterinară. Principiile” active acţionează diuretic, 
sudorific; febrifüg, depurativ, emolient si cicatrizant. 

Recomandată în medicina umană pentru tratarea unor 
afecţiuni: răceală, tuse; bronșită, reumatism, palpitații, 

stări depresive de natură climacterică, boli de stomac, 

retenţie urinară, răni, iar în medicina veterinară pentru 
afecțiuni pulmonare, afecțiuni renale, ștări a frigore, 
răni. Recoltare, Planta întreagă € Boraginis herba), 
frunzele (Boraginis folium), numai. florile (Boragiris 
flos) sau florile si frunzele (Borraginis flos et folium) 
se recoltează in timpul infloritului. Se usucă la umbră 
în strat subţire, de preferat in poduri acoperite cu tablă. 
Medicină umană. Uz intern. 1 Pentru tratarea retentiei 
urinare, în boli de stomac, palpitatii; stări depresive de 
natură climacterică, tuse, bronsite; răgușeală: infuzie, 


din 2 lingurite flori peste care se toarnă. o cană (200 ml) 


cu apă în clocot. Se lasă acoperită 10— 15 minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi (rețetă din medicina 
populară). 2. Pentru tratarea bronșitei, tusei, ca toric 
general, depurativ si diuretic: vin tonic, obtinut dir. 2 
linguri plantă uscată mărunţită la 1/21 de vin. Se le 
macerat 8—10:zile, timp în care:sticla se agită..Se 
strecoară prin: pânză deasă pentru avevita trecerea 
perilor care ar produce iritatii in: gt. Se păstrează în 
sticle închise; la-culoare şi astupate cu dop. Se^bea 
zilnic câte ur păhărel, 3. Pentru:tratarea bolilor:de 
vezică urinară; în retenţie urinară: decoct, din 2. I: n- 
gurite pulbere plantă (inclusiv flori) la o cană (250 ral) 
de apă. Se fierbe $ minute la focidomol. Se strecoară. 
Se beau 2—3:căni pe zi. Uz extern. Pentru trătarea 
rănilor: decoct; din 3 —4 linguri pulbere plantă 4:21 
de apă. Se fierbe 5 minute. Se „strecoară. Sc fac 
spălături locale folosindu-se un tampon de:vată; Peste 
rană se aşază. frunze înmuiate în apă clocotită: și-se 
bandajează “(rețetă luată din: medicina populară). 
Medicină “veterinară. Oz intern.: Pentru. tratarea 
afectiunilor: pulmonare, renale, stărilor a; frigore: 
infuzie, din 10-=20 “e plantă uscată și mărunțtă, 
recoltată în timpul înfloritului, peste; care se toarnă 
250 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se 
strecoară. Se răcește:și se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gá at). Dozele de tratament: animale 
mari (cabaline, taurine), 100 —250 g; animale mijlocii 
(ovine, caprine; porcine), NOU g; animale mici 
(pisici, câini, păsări), 10—20 g. Uz extern. Pentru 
tratarea plágilor: a) infuzie, pregătită ca mai suszse fac 
spălături locale cu un pansament steril; b) tinctură, din 
10 g plantă uscată și máruntit la 100 ml alcool. Se lasă 
10 zile pentru extracţie. Sticla se agită zilnic pertru 
uniforrnizare. Se strecoară. Se bandajează plăgile. ROl 
cicatrizant. “Apicultură. Specie meliferă de: mare 
valoare nectaro-poliniferă. Florile furnizează albinelor 
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culesuri importante de nectar și polen. Cantitatea.de 


zahăr 1.1 — £3 mg/floare Producția de miere, 250— 
300: kg/fha: Pondere economico-apicolá mijlocie. In 
unele zone, i0: mediul sătesc; Florile :sc folosesc ia 


vopsirea zesáturilor, lânii. (PL. XXX1,3). 


LIMBA-SARPELUI (Ophioglossum vülgaturii). 
fam. Ophioglossuceae. Plantă erbacee (ferigă) ; 
ii, geofită, circumpolarboreală, mezohiărofită, 
mezoterină, là, reactia solului eurionicá- (amfito- 
lerantă), întâlnită prin fânețe st poieni umede, rar în 
păduri; de la șes. până, in regiunea montană; sin. 
arăintoare de rău. Genetic, 2n = cca 480, 496, 500— 
502. :Fitócenologic, Car. Molinion: R ánditi în 
Europa (Scandinavia); Asia, Americi de Nord, Africa 
de Nord. Rădăcini adventive. Rizom subteran scurt;. 
dim căre se; desprinde o singură frunză formati din 
douX segmente: unul verde, steril ,asimilator, întreg, 
oblong-ovat; spre bază brusc-ingustat, decurent, si 
altul gălbui, fertil, spiciform, redus numai la nervura 


principali, purtând. terminal: 12-40: „perechi. de.- 


sporangi grupați în sori, cu deschizătura transversală. 
Sporii sunt tu berculati ,tetraedrici: Gametofitul constă 
dintr-un. protal subteran mic; tuberculiform, fără 
clorofilă. nutrindu-se saprofitic. Se formează. din 
germinatia sporilor. Maturizarea sporilor, VI—VII 
Bioterapie. Principiile active din partea aeriană au 
proprietăți tonice si astringente.: Empiric, utilizată fn. 
vindecarea rănilor. Medicină umană. Uz extern. Pentru 
trătareu rănilor: decoct, din 10:g plantă uscată la 1/2). 
apă. Se fierbe 5 minute. Se lasă la răcit până la călduț. 
Se strecoară. Se fac spălături locale folosindu-se un 
tampon cu vată: (PL. XXXI 4); i 


LINACEE (Linaceae), familie. care cuprinde 13 
genuri cu cea 150 specii plante dicotiledonate erbacee 
si lemnoase arbustive, arborescente, uneori liane: 
Răspândite în, regiunile. temperate; subtropicale “și 


tropica'e. Frunze simple, întregi, opuse. sau alterne; ^ 


sesile-sau foarte „scurt pețiolate, nestipelate sau cu 
stipele „reduse la. glande. liflorescente- în. dihazii 
neregulat aşezate în. raceme (cimobotri).. Flori 
bisexuate. (hermafrodite), actinomorfe; tipul 4—5, 
periant dublu; caliciul:dialisepal; corolă dialipetală; 
androceul într-un ciclu de stamine, cel intern s-a redus 


fa staminodii; gineceul pentacarpelar; cu ovar superior;. ` 


5 «tile libere sau unite:-Ovarul contine ovule anatrope 
st'epitrope prinse de o placentatie centrat unghiulară. 
Formula: floral: JK Kas C4. s A Gi Fruct 
ă. Seminţe fără endosperm; lac testa adesea 
i; Flora României conţine:15 specii din care 
una apurține genului Radiola: x = 9,14 si I4:specii 
genului Linum, += 7,8,9, 1015. T4 


LINARITÀ (Einaria vulgaris), fam. Scrophu- 
lariaceae.. Plantă erbacee. perenă; tipic 'ruderală, 
hemicriptofită, xeromezofită, mezotermi; slab-acid- 


perenă, 


` antihemoroidal, sudori 


neutrofilá, întâlnită pe marginea. drumurilor, pe: 


marginea ciilor ferate de-a lungul râurilor, în locuri. 
cultivate, tufárisuri si tăieturi-de pădure, de la cámpie:.. -- 
i numeste- 


până în-zona montană-inferioară,; -se m 
bumbac.-de..cámp. bumbăcărită... buruien 
buruiană de in;coltul-lupului, firicică, gálbina 
leului; gura-mátei. iarba-uráciunii. iarbă de vatăm; in 
sălbatic; indici. inet, lándiritit, prostovanic; sculátoare; 
trăpang: Genetic, 2n = 12, Vegeteazá bine pe soluri 
uşoare, nisipoase sau pietrisul terasamentelor căilor 
ferate. "Fitocenologic; încadrată 1n-"Chenopodio- 
Scleranthea, Epilobietea. Onopordion, Secalietea. 
Răspândită în Europa, Asia. Rădăcină pivotantă, 
răsucită: strâmbă, brună, lignificată in. spre colet. 
Tulpină. erecti; simpli în partea inferioară, fin- 
glandulos-păroasă în partea superioară. Frunze linjar- 
lanceolate, lungi de: 3—4 cm, late..de 1—8 mm; 


uninerve, moi , acute. Flori gălbene, cu pinten jung de- 


cca | cm, drept sau puțin recurbat; dispuse în racem 


terminal; caliciu 5-partit; cu lacinii ovat-triunghiulare, 


ascuţite; corolă zigomorfă, bilabiatái, cu labiul inferior 


„pătat-portocaliu, gâtul. închis, cel superior: adânc 
2-fidat,cu lobii orientati oblic în-sus; anăroceu cu 
A4 stamine didiname, inserate la -baza tubului corolei; 


gineceu cu stil filamentos sj stigmat capitat. Înflorire, 
V] —À1X^QO.. Früct; capsulă de:doui ori mai lungă 
decât caliciül; elobuloasă sau ovoidală. Seminte turtite 


:“aripate; “numeroase. Compoziţie chimică: planta 


contine alcaloizi (peganină sau linarini); flavonide si 
flavonoglicozide (linarina; pectolinarina, aurone ctc); 
acizi-organici (antiric, formic, citric, malic, tanic), 
zaharuri, pectine, săruri minerale. Bioterapie. Planta a 
fost folosită în Antichitate pentru tratarea erizipelului, 
iar mai târziu în afecțiuni ale splinet, ficatului, în 
hidropizie, hemoroizi, afecţiuni catarice- ale intes- 
tinului gros. Astăzi este folosită în medicina umană 
tradițională ^ (etnoiatrici) ca laxativ, diuretic, 
fic. antihemoragic; antimalaric, 
în tratamentul icterului, în afecțiuni liepatobiliare, 
afecţiuni ale căilor urinare, hemoroidale,. viermi 
intestinali, jar. medicina. veterinară tradițională -o 
foloseşte empiric în tratarea hipogalaziei. Recoltare. 
Părţile aeriene ale plantei € Linariae herba) se culeg in 
timpul infloritului. Se usucă la umbră, de preferat în 
poduri acoperite cu tublă, în strat subțire. Medicină 
umană. -Uz- intern. Pentru tratarea eruptiilor tegu- 
:mentare; în afecţiuni hepatobiliare afecțiuni ale căilor 


urinare litiazá vezicălă, hemoroizi, viermi intestinali, 


ca laxativ, diuretic: decoct, din T lingură vârturi 
înflorite proaspete sau uscate, bine mărunţite, la {1de 


apă. Se fierbe: 1 minute, Se strecoară. Se bea fractio- 


nat în timpul unei zile. Ùz- extern. Pentru tratarea 
hemoroizilor: a) decoct, din linguri plantă la 1/21dé 
lapte. Se. fierbe 10 minute. Se. strecoară. Se pun 
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LINGURITA-ZANELOR: 


comprese fn regiunca analit; b) alifie, prepărată din 
várfuriinfiorite, sofran uscat si măcinat, eülbenus de 
ou. unturá proaspătä de porc: Se amestecă totul foarte 
bine. d la-omogenizare.'Se unge regiunea anală, 
Medicină “veterinară. Uz: intern. Empiric, pentru 
tratarea” hipogalaziei: (adusul “laptelui, - îndreptarea 
Taptelui, lapte: niai mult şi imai gros) la vaci şi oise 
administrează planta uscată si mărunţită amestecată cu 
sare. Cosmetică. Pentru tratarea acneei: decoct, din 2 
linguri plantă la 1/21 de lapte. Se fierbe 10— 15 minute 
la foc potrivit. Se acoperă si se lasă la răcit până la 
cáldut. Se strecoară. Se aplică comprese pe faţă și se 
tamponează cu. vati. Apicultură. Specie. meliteră. 
Florile furnizează albinelor culesuri de nectar si polen. 
Ornamental. Se poate cultiva în..parcuri, grădini 
publice, în. grupuri, platbande, Decorativă prin port si 
flori. Înmulțire prin seminţe, (Pl. XXI, 5). 


LINGURA-ZÁNEL,LINGURITA-ZANBLOR © 


LINGUREA. (Cochlearia. borzaeana), tam. 


Brassicaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofit-... 


camefită, hidrofită, microtermă, amfitolerantá la pH. 


întâlnită în locuri ierboase; sau stâncoase, umede, in 


ape lin-curgătoare, pe calcar, aproape de Borsa si în 
alte. locuri din. Maramureş, „prin. turbării. eutrofe, 
(Fig.146). Genetic; 2n — 12,28. Fitocenologic; Car. 


Carici [favae-Cratoneuretum filicini ; Kovács-Felfóldy...- 
50, subas. cochilearetosum, Stefureac 72. Ráspándità |... 
in partea:nordică a Europei. Rădăcină groasă. Tulpini- = 


erecte sau ascendente, simple sau ramificate. înalte de: 
15—30:(50).cm..Frunze bazale lung-petiolate; cuta- 
mină cărnoasă, rotundă, ovat-cordată sau reniformă; 
cele aflate în partea inferioară a tulpinii sunt ovate sau 
obovate; îngustate în pețiol, cele din partea superioară 
obovate, sesile,cu auricule, întregi sau sinuat-lobat- 
dințate. Flori albe sau alburii-galbene, dispuse: în 
racem dens, prelungit'după înflorire; caliciul din se- 
pale lanceolate, concave; corola din petale eliptice, cu 
unguiculă scurtă; androccul din stamine simple, cu 
glande nectarifere pe ambele laturi; gineceul din ovar, 
stil scurt; stiemat hemisferic: Înflorire „VI— VII. Pruet, 
siliculă élipsoidalá sau aproape sferică. Sámántà putin 
comprimată, papiloasá, ovatii sau elipsoidală. Com- 
poziție chimică: contine multă vitamină C, un glicozid 
bogat în sulf (gficochlearin), săruri minerale. Alimen- 
tație. În ţările nordice se folosește ca zarzavat şi salată: 
Frunzele au un gust arzător ca al mustaruiui. Pretuitit: 
mult de marinari. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei 
au utilizări. in medicina umană tradiţională (etno- 
iatrică):1-se.atribuie-preprietăţi antiscorbutice, anti: 
scrofulozice; antiastmatiec pectorale, vulnerare, cica 
trizante, antiepistaxice. Medicină umană. Utilizată: 
intern pentru tratarea scorbutului, scrofulozei, bron- 
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Fig: 146. Lingurea (Cochlearia borzaeana). 


Sitei,:catarurilor--pulmonare; astmülui, maladiilor 
cronice ale pielii, iar externi; în afectuni ale.gingici, 
răni ale mucoasei bucale, sângerări din nas. 


LINGURITA-ZÀNELOR (Ganoderma | ucidim), 
fam..Polyporuceue. Ciupercă saprofità sau parazită, 
întâlnită în grupuri tot timpul anului (1-—XIl) pe 


„“rădăcini.și Ja baza trunchiurilor de stejar rar pe alte 


esențe; sin. Jingura-zânei: Bxemplarele cu: miceliul 
fixat pe rădăcină au corpul de fructificatie la suprafața 
solului. :Pălăria (bazidiocarpuly reni formă, convexă, 
diametrul 3— 10. em, grosimea: 2—3 em; f ta 
superioară roșcată, roscatit-purpurie; zonatit, străluci- 
toare, cu marginea albi sau galbenă; fata inferioură cu 
tuburi sporifére cenusii-brunii; lungi'de 0,5-—2 mm, 
prevăzute cu pori mici (0;1--0,2 “mm diametru), 


LINTE 
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circulari, în stadiul tânăr albiciosi,1a maturitate brun- 
roscati, bruni; Picior lateral, rareori central, excentric, 
cilindric, lung;de:5—8 cm;.cu. crustă lucioasă, de 
aceeași culoare:cu:pálária. Sporii trunchiati la bază, 
verucosi „galbeni, bruni. Dăunătoare, Produce putre- 


gaiul alb al lemnului, (PIX XXI, 6). 


"LINTE (Lens.culinaris), fam. Fabaceae: Plantă 
„erbacee, anuală, legumicolă, cu utilizări terapeutice; 
originară din Asia; se: mai numeşte făsuică, făsuiţă. 
Genetic, Zn = 14. Răspândită în Europa încă din 
Antichitate, În Sparta din L. se pregătea vestita „supă 
neagră“. Vechii egipteni, grecii: și romanii o cultivau 
„pe întinderi însemnate. Răspândită? în Asia.de Vest și 
Europa de Sud, Rădăcină pivotantă, ramificată, adâncă 
în sol:până la 60—70 cm. Tulpină flexibilă; fragedă, 
patrunghiulară, striată, înaltă de.20—50 (75) cm, cu 
peri fini. Frunze paripenat-compuse,cu:2-— 7 perechi 
de foliole aluugit-ovate, fin-păroase, stipele. mici, 
înguste: Flori albe cu nervurile stindardului albăstrui, 
grupate câte; 2—4 în raceme. Ínflorire; V—VI. Fruct, 
pástaie rombică sau oval; glabrá, galbenă, mai rar 
brună sau neagră. Posedă T —3 seminţe în formă de 
disc sau lentilă biconvexi, gălbui, cafenii, cenușii, 
negre, verzui. Compoziţie chimică: seminţele contin 
proteine. (24%), hidrati de carbon (5696), grăsimi 
(195), sodiu (4-mg%), potasiu (810--mg%), fosfor 
(410 mg%) calciu (75 mg?6); vitaminele A (2t n g26), 
B, (0,45 mg%), B; (0,25 mg?6), niacin (2 mg96), foarte 
mici cantități de. vitamina; C.. Valoare- energetică, 

354 kcal/100 g. Alimentaţie. Semințele: sunt folosite in 
preparate culinare deosebit de gustoase: Proteinele pe 


care. le ‘conțin. au; digestibilitate “ridicată. “Foarte . 


nutritivă. industrie, Făina obținută din semințele de L. 


poate fi introdusă în proporție:de 10— 1296 în făina de . 


grâu și folosită pentru fabricarea unei pâini hrănitoare 
si gustoase. Bioterapie. Semințele au importanță 
terapeutică în medicina umană traditionalá..Recoman- 


date intern în stări de slăbire: generală, atrofie- 


musculară, hipotensiune, adinamie de origine variată 
(cancer, tuberculoză), in convalescență, mamelor care 
alápteazá. Extern:are proprietăţi: maturative în abcese 
şi “panariţii. „Făina de: Lese recomandă! în - efort 
intelectual si. dispepticilor. Medicină: umană.. Uz 
intern. Pentru mărirea secreţiei.de lapte la Lăuze și 
nutriția de fortificare a- organismului, bolnav: de 
tuberculoză; cäncer etc: consumată zilnic, în preparate 
culinare. tz extern. Pentru: grăbirca procesului 
maturativ în abcese si panaritii: cataplasme, cu L. 
fiartá'si zdrobită. Se aplică pe zona afectată și se 


bandajeuză cu pansament. Zootehnie: Semințele: 


întregi sau uruite.sunt.utilizate în hrana animalelor. 


Paiele::și :pleava sunt nutrețuri valoroase: pentru: 


animale. Sunt bogate în proteine (9 — 12%); substante 


extractive; ..neazotate- - (35%), săruri. : minerale. 
Agricultură... Plantă bună premergătoare pentru toate: 
culturile; dar-mai.ales pentru grâul de-toamnă: Bune... 


însușiri de ameliorare a solului. (PIX XXIL, D. — 


TIPICIOASĂ (Galium aparine), fam. Rubiaceae. 
Plantă. erbacee, anuală,- terofită, circumpolară, 
mezofiti, mezotermá, acid-neutrofilă, întâlnită. prin 
locuri cultivate, pe lângă garduri, tufărișuri, marginea 
pádurilor; se mai numește. asprişoară,-câinii-bubei, 
cornátel, iarba-fuptului iarbă lipitoare, lene, lichitoare, 
scai mărunt, turitá. Genetic;2n- 42, 44,48, 62, 66,68; 
Comună in întrega. tară.. Fitocenologic, Car: 
Convólvuletalia. Răspândită în Europa și Asia. 
Tulpină ramificată, agátátoare, prin perii rigizi, 
îndreptaţi în:jos, lungă până:la 125 (150) cm; formă 
patrunghiulará.. Frunze liniar-lanceolate ; dispuse la 
fiecare nod câte 6— 8; în'verticile; Flori albe, mici, 


dispuse în inflorescențe -cimoase,. înflorire, VIX; 


Fructe, dicariopse 'mici, cu sete la vârf îndoite 
(uncinate) Compoziţie chimică: planta contine tanin, 
cumarine, asperulozid, substanțe flavonice, acid citric, 
substanțe minerale. “Rădăcinile contin- glicozide 
antrachinonice. Bioterapie. Principiile active au 
“acțiune: antispastică, diureticá-si-antireumaticá. Au 
proprietatea de a coagula laptele. Utilizată în medicina 


` populară germană, franceză: si română, cu-efect 


-diuretic în afecţiuni renale, aterosclerozá, combaterea 


-obezitátii, afecțiuni cutanate, amigdalitái, faringită, ca 


:sedativ, sudorific . Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
(Galii herba) se recoltezá în perioada de înflorire. Se 
usucă la umbră în strat subțire. Medicină umană. Uz 
intern; Pentru tratarea afecțiunilor ^ renale, 
aterosclerozei, afectiunilor cutanate, combaterea 
obezității: infuzie: din t linguritd pülbere p lant bro 
caná (250 ml) cu apă-clocotită. Se lăsă acoperitit [5 
minute. Se strecoară: Se bea călduță,:cu inghitituri 
rare: Uz -extern. Pentru tratarea arüigdalitelor, 
-faringitelor: decoct, din I-lingură pulbere plantă lao 


cană.(250.nal) cu. apá.Se fierbe în'clocot 5 minute Se 


-strecoară.. Se răceşte:până la-călduț. Se face gargară de 
mai multe ori-pe:zi, din care ultima:seara, înainte de 
culcare. Agricultură. Buruiană „problemă... Produce 
pagube. mari în culturile de muştar, rapit, mazăre, in, 
plante furajere, culturi.prásitoare. Are crestere rapidi, 
se agaţă de plantele cultivate provocând căderea lor. 


“Semințele își. păstrează germinaţia. în sol.7 —8:ani. 


Combatere prin distrugerea vetrelor acestei specii din 
afara si interiorul culturilor, evitarea monoculturii sí 
-aplicarea unei rotații corecte; folosirea de seminţe bine 
condiţionate. În culturile furajere pentru masi verde se 
aplică cosiri până la înflorire pentru a evita formarea 
seminţelor şi fructelor, erbicidare; (Pl. XX XH, 2). 
LIPIDE, clasă importantă de substanţe organice 


naturale prezente în toate organismele vii;:sin. grăsimi. 
Celula vegetală conţine E. de:structură si L. libere. 


Cele de structură. sunt. întâlnite În membranele 
„plasmatice, citoplasmă, nucleu, reticul endoplasmatic, 


;plastide, mitocondrii. microzomi etc «L. Jibere:sunt 
acumulate în citoplasmă ca:substanţe de.rezervá, în 
“special în seminţe si fructe. L.se găsesc asociate cu 
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LOBELIA CEE 


proteinele formând, în cadrul protoplasmei, complexe 
lipoproteice. În regnul vegetal există L. “simple, 
formate din C,H, O;st L. complexe, formate din C,H, 
O,P,N,iar unele şi cu S.L, simple sunt reprezentate 
prin: liceride:esteri ai. glicerolului cu-acizii. grași; 
ceride—-esteri ai monoalcoolilor superiori cu acizii 
grași; etolide—esteri ai hidroxiacizilor; steride —esteri 
ai sterolilor cu acizii graşi. L: complexe se subdivid în 
glicerolipide complexe şi sfingolipide.: Glicerolipidele 
sunt reprezentate prin - glicerofosfolipide (acizi 
fosfatict, inozitofosfatide,. poliglicerofosfatide) 
glicoceroaminofosfolipide ( lecitine, izolecitine,cefa- 
line, serinfosfatide). Sfingolipidele sunt reprezentate 
prin sfingofosfolipide.(sfingomiclina) şi sfingoglico- 
lipide (cerebrozide, cerebrine, sulfatide). 


LITOCISTE (Liphocystis),-celule excretoare, 
oxalifere, izolate, puternic modificate faţă de celulele 
din jur, în care se acumulează cristale mărunte de 
oxalat de calciu (ex., Ficus). 


LITRACEE (Lythraceae), familie care cuprinde 
cca 300: specii. plante--dicotiledonate predominant 
erbacee, anuale sau perene.-Ráspándite-in regiunile 
calde ale Terrei, rar în zonele temperate. Vegetează în 
biotopuri foarte umede. Frunze lanceolate sau obovate, 
alterne, decusate, opuse sau verticilate, stipelate. Flori 
bisexuate (hermafrodite) hexamere.sau tetramere; 
frecvent. actinomorfe, rar zigomorfe; receptacul 
concav, cilindric-tubulos; caliciul dialisepal cu sepale 
dentiforme, mici, însoţite la exterior de un calicul 
format din dinţi sepaliformi exteriori; corola:diali- 
petalá, cu. petale: dispuse pe marginea receptacului; 
androceul din stamine in.numár egal cu 'sepalele sau 
dublu; gineceut cu ovar superior sau inferior, în 
interior cu placentatie axilará. Formulă floralá: Q% rar 
t Kga Coa Assis 4 Golgi: G5 Fruct capsulă 
polispermá. Seminte mici. Flora spontană a României 
conține 7 specii aparținând genurilor Peplis, x = 5; 
Ammannia, Lythrum, x «5. Importanță medicinală, 
meliferă. 


LIZOZOMI, organite; citoplasmatice. de formă 
sferică: prezente. în celulele vegetale si animale. 
Existenţa lor în vegetale a fost demonstrată mai întâi 
pe cale biochimică si.apoi pe cale microscopică. Au. 
diametre..de:0,3— 1,5 pn, uneori mai. mici,.0,1 — 
0,3 u/n. Sunt. delimitati.de o singură membrană 
lipoproteică trilamelará. Spaţiul intern este ocupat de 
un conţinut dens, care mărginește una sau mai multe 
cavităţi pline cu o substanță mai puţin densă, fin- 
granulată. Contin numeroase enzime. (dezoxiribo- 
nucleaza, ribonucleaza, fosfataza acidă, catepsina, 
colagenază, arilamidaza, arilsulfataza etc.) toate 
hidrolaze cu un pH acid cuprins între 3:si 6, inactive. 
Sunt izolate de substratul asupra: căruia trebuie să. 
actiorieze, de către membrana care funcţionează ca o 


barieră. Prin distrugerea ei, enzimele eliberate devin 
active, participând în procesele “de „digestie 
intracelulară““. Procesul în sine presupune mai întâi 
pătrunderea din exterior, în celulă, prin intermeciu) 
veziculelor de pinocitoză, a-proteinelor, virusurilor, 
bacteriilor sau a altor macromolecule. Particulele 
„ingerate“ sunt înconjurate: de membrane proverite 
din membrana celulară sau din plasmalemă, prin. 
invaginare. Asemenea particule se numesc fagozomi. 

Un fagozom fuzionează cu un L. si formează o vazuolă 
digestivă. Enzimele lizozomale vin in contact cu 
substratul exogen si îl'degradează rezultând produşi 
macromoleculari ce vor difuza în citoplasmă (funcţie 
cheterofagică). Părţile ce nu au putut fi digerate rămân 
în vacuolă, constituind corpul rezidual. Acestes sunt 


„eliminate prin exocitoză sau sunt acumulate în celulă. 


Funcţia de „digestie enzimatică“ are loc în citoplasrnă, 
într-un spațiu închis. La anumite tipuri dé celule. în 
condiţii: normale, dar mai ales:-în celulele de 
diferenţiere $i la cele care suferă un stres metabolic 
(înfometare, îmbătrânire etc.), se constată, în anumite 
teritorii din citoplasmă, vacuole autofage: numite si 
citolizozomi sau citosegrezorni. Vacuolele autofage 
sunt limitate de o membrană adesea unică, trilaminatit, 


“și contin hidrolaze acide: Se presupune că menibrăna 


provine din fuzionarea veziculelor de pinocitozá sau 
din vezicule ale reüiculului endoplasmatic, iar 
hidrolazele provin de la-un L. cu care fuzionează 
vacuola formată: În vacuolele autofage sut digerate 
diferite structuri intracelulare. L. au un rol esentia! în 


- procesele de secreție din celulă, de apărare a celulei 


împotriva substanțelor “străine, agenţilor patogeni 
(virusuri, bacterii) si în fenomenele litice intracelulare 
din timpul +diferenţierii, degenerării ţesuturilor, 
regresiei. L. îşi au originea în reticülul endoplasmatic, 
în elementele. aparatului "Golgi şi in membrana 


nucleară. Sunt capabili să degradeze pe loc toti, 


compușii biologici activi. Nu este exclus ca secrețiile 
vegetale: (mucilagii, gume etc.) să ia naştere prin 
mecanisme lizozomaie. La baza biosintezei lor se află 
degradarea mai: mult sau mai puţin profundi a 
peretelüi celular. 


LOBELIACEE (Lobeliaceae), familie. care 
cuprinde: 12 genuri, cu'cca 450 specii plante :dico- 
tiledonate: erbacee: (adesea: perene), frutescente::sau 
subfrutescente; rar arbuști sau arbori, majoritatea: 
răspândite în zona tropicală din emisfera sudică, puţine 
în regiunile temperate. Contin latex. Frunze alterne. 
Flori -bisexuate. (hermafrodite),.tipul 5, solitare sau 
dispuse într-un racem spiciform; corolă gamopetală, 
zigomorfă, cu 5 lobi; androceul din 5: staminz, cu 
anterele  concrescute” ca. un tub: în jurul stilului; 
gineceul inferior sau semiinferior, bicarpelar, cu ovar 
bilocular sau unilocular posedând placentatie.axilará 
sau parietală stil lung cu un guleras de papile;stigmat 
bilobat. Formula florală: gi Kes) Ca Ac Gp sau a). 
Fruct capsulă. Seminte cu endosperm. Genul Lobelia 
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contine 300 specii, vegetând la mari altitudini in 
munţii din zona tropicală. În România se cultivă o 
singură specie Lobelia erriius, 2n = 28,42, servind ca 
plantă oramientalit pentru borduri, ronduri, mozaicuri. 
V. Ciocârlan consideră această unitate taxonomică ca 
subfamilia- Lobelioideae ce aparține familiei Campa- 
nulaceae cu care este înrudită. 


LOBODĂ. (Atriplex hortensis), fam. -Cheno- 
podiaceae. Plant erbacee, anualá,. legumicolá, cu 
valoare terapeuticá, cultivată încă din Antichitate de 
greci, romani si ulterior de toate popoarele Europei; se 
mai numește; E. albi, L. bobată, L. bună, L. 
domnească, L.:porceascá, L..rosie, lobode rosii- de. 
vărzare, lobodinà, spinat, stir, talpa-gágtii. Genetic, 
2n = 18. Plantă cu mare. plasticitate ecologică.. În 
România se cultivă în toate zonele. Există E forme: 
L. roşie (Atriplex hortensis f. rubra), L. galbenă 
(Atriplex hortensis f. lutea), și L. verde (Atriplex. 
hortensis;f. viridis). Răspândită 1 in Asia: Centrală, 
Siberia; Caucaz, Buropa:de Nord. Putin pretențioasă 


faţă de: factorii de: mediu. Semințele germinează la: 


PC, Crese Bine la “temperaturi moderate. Putin 
pretenticase- la: lumină. -Productii bune: pe lócuri 
însorite si semiumibrite: Cerinţe reduse la umiditate. 

Folosesc bine -rezervele de umiditate. ale solului. 

Supartá. greu „excesul de umiditate. Preferă soluri 
ușoare sau mijlocii, fertile, bogate în humus; pH 6— 
T:5. Pot. cregte:si. pe alte tipuri desot. Rádáciná 
pivotantă, ramificată: Tulpinä înaltă de 80— 200. cm. 

Frunze alterne.;peţiolate, cele inferioare cordat sau 
sagitat-triunghiulare; cele mijlocii. alungite; cele 
supericare lanceolate; la început füinoase; mai târziu 
glabre; Flori hermafrodite, verzi sau roşiatice, grupate 
în panicule dese. înflorire, VI — VIII. Fructe nucule, 

rotund-turtite, galbene-verzui. Facultate germinativă, 
cca 2596. Se păstrează 2 ani. Compoziţie; chimică: 
contin 9,45% substanță uscată; albumină (3,3890), 
grăsimi (0,3495), substanțe extractive. “neazotate 
(2,9896), celuloză (0,57%), cenușă (2,0896), vitamine, 
săruri minerale (potasiu, fosfor, calciu), acizi organici. 
Alimentaţie. Folosită în diferite preparate culinare, 
Bioterapie. În trecut era considerată plantă medicinală. 
Acţiune diuretic-depurativă, remineralizantá şi 
vitaminizantă. Recomandată în afecțiuni hepatice, 
renale «i ginecologice. Semințele au efecte vomitive si 
purgative: Recoltare: Frunzele (Atriplexi folium) se 
recoltează când--sunt suficient de mari. Producție 
10-20..t/ha. Medicină umană. „Uz „intern. Pentru 
tratarea afecțiunilor hepatice; renale și ginecologice, 
ca adjuvant: consumată în; preparatele culinare sub 
formă .de. ciorbă. sau mâncare., Apicultură.. Specie 
meliferă. Florile:sunt vizitate de albine pentru polen; 
care stimulează și dezvoltă farailiile de albine înainte 
de iernare. (PL. XXXI, 3). 


LOBODĂ CÂINEASCĂ (Chenopodium album), 
fam. Chenopodiaceae.. Piantá erbacee, - anuală, 
cenusiu-fáinoasá, terofită, cosmopolită, mezofită, 


mezotermá, amfitolerantă la pH, întâlnită ca specie 
foarte comună în diferite varietăţi si forme prin locuri 
cultivate, rüderale, là margine de drumuri, pe ziduri; 


de la ges până în regiunea subalpină. Se mai numeste a 


cápritá, laba-gástei, lobodă bolondă, piciorul-caprei; 
piciorui-gástei. spanac porcesc, spanac" sălbatic, 
trepădătoare, verze s.a. Genetic, 2n = 18, 36. Fitoce- 
nologic, încadrată în Chenopodio-Scleranthea, Car. 
Chenopodietea (Fig. 147). Răspândită pe tot globul 
pământesc, exceptând regiunile polare. Rădăcini 


Fig. 147. Lobodă câinească (Chenopodium album): 


pivotantă. Tulpiná dreaptă, angular-obtuză, ramificată, 
înalță de 15—180 cm. Frunze ovat-romboidale, 
romboidale, uneori ovat-lanceolate, inegal sinuat- 
dinţate; rar întregi, făinoase. Flori verzi, grupate în 
inflorescentá piramidală glomerulată; perigon sepaloid 


cu 5 lacinii carenate; androceu din 5 stamine; gineceu ` 


cu ovar superior; unilocular. Înflorire, VII —IX. Fruct 
nuculá, sămânță: neagră, lucioasă. Alimentaţie. 
Folosită în multe regiuni din țară la prepararea unor 
ciorbe acrite cu corcodușe sau lapte acru. Zootehnie, 
Utilizatá ca nutreţ proaspăt pentru. porci şi: păsări. 


Agricultură. Buruiană problemă pentru toate culturile. 
„agricole, dar mai ales pentru prásitoare, culturi furajere, 
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LUFA: 


aflate în primul: an. În culturile infestate puternic. 
produce pierderi:de recoltă până Ja- 70%: Este. gazdá ^ 


pentru multi dăunători .si"agentipatógeni..Cerinte 


foarte -mari faţă: de factorii: de “mediti. 'Germinatie ^ 
epige& esalonatá in tot.cursul anului; dar mai ales: 


primăvara. Semințele. își păstrează -capacitatea de 


germinatie 15—20 ani Capacitate ridicată de înmul- 
tire prin seminţe și vegetativ. Combatere prin aplicarea. - 
integrată a mijloacelor agrotehnice şi tehnice: Măsuri. < 
preventive -princurățirea“materialuilui de semănat, 


evitarea îngrășării excesive cu gunoi de grajd sau azot, 
distrugerea exemplarelor inainte: de “înflorire. -din 


preajma culturilor, de pe canalele de irigație, din jurul. - 
stâlpilor de: înaltă tensiune ete.“ Folosirea” 


asolamentului, arături de vară, praşile'repetate înainte 
de întlorire-și fructificare;erbicidare (C. Pintilie; C: 
Chirilă; Rodica Chirilă, 1984). 


LOGANIACHEE: (Eoganiaceae), sin. BUDLE- - 
JACEE (Buddlejaceae); familie care cuprinde cca 30: 


genuri;cu:400:specii plante dicotiledonate erbacee; 


arbustive-si-arborescente; răspândite mai ales fn^ 
regiunile: tropicale; subtropicale: Frunze simple, 
opuse. Flori deóbicei bisexuate (hermafrodite) actino-- 


morfe;contorte;tetramere; caliciul gamosepăl; corola 
gamopetală; gineceul superior, ovar cu 2 loji: Formula 
floralá: FEK a Ca), Gay. Pruct capsulă, rar bacă sau 
drupă. Unele specii contin alcaloizi cu impoitanță în 


medicină: :Strycbnos-nux-vomica contine alcaloizi: 
strichnina şi brucina, iar S. toxifera alcaloidul curara, ^ 


În România se cultivă sporadic în grădini Buddleja 
alterniofilia și B. davidii 2n =16. 


LOMAZOMI, formaţiuni veziculare localizate 
între membrana plasmatică (plasmalemă) și peretele 
celular al celulelor: vegetale: Își au originea în 
veziculele citoplasmatice provenite din elemente ale 


aparatului Golgi si ale reticulului endoplasmatic: Sunt - 


delimitate de o membrană elementară $i au un conținut 


omogen, hialin. Participă. în. procesele ciclice. ale. 


membranelor şi în sinteza peretelui celular, Fac parte 


din corpii paramurali. Termeni! de E. a fost introdus : 


în ştiinţă de:R, Moore si J: M. Mc.Alear (1961). 


LORANTACEE (Loranthaceae), familie. care 
cuprinde-cca 1:400 :specii.semiparazite. lemnoase. 
Răspândite pe tot globul pământesc. Trăiesc pe diverse 


specii de copaci, de.unde își iau hrana minerală sav. 
organică cu ajutorul haustorilor care pătrund în țesutul . - 


plantei. gazdă... Frunze opuse, simple; întregi.--Flori 
mici, actinomorfe,. tipul: 4 „sau 6, unisexuate-sau 


bisexuate (hermafrodite): Formula florală: 9% Pag. 


Aa pi CORP, a Gay: FK Pag Aa Go Fruct bacă 
a cu.suc cleios. Flora spontană a României conţine 
3 specii aparţinând genurilor iai a X: =G]; 
Vâscum, x —10: d 


LUBIT (Camelina sativa), fàm. Brassicaccae. 
Plantă erbacee, anuală; hibernantit; terofi tă, mezofità 
mezótermi, acid-ncutrofilă, ilogamă: se mai n unește 
sălbenuș; gălbenuga-inului, “oul-inului: Genetic, 


2n =-40.. Răspândită în Europu și. Asia: Specie de 


primăvară. Cultivată de peste 2000 ani: Semințele au 
fost găsite în vetrele preistorice. Ocupă suprafeţe mari 
în Federația Rusă „Rădăcină pivotantă, slab- dezvol- 
tatit: "Tülpina erectă, înaltă de 30 —100 cm, simplă san 
ramificată, păroasă în partea inferioară sau glabri. 
Frunze. triunghiular-lanceolate, la. bază sagitüt- 


^semiaraplexicaule, întregi sau dintat-denticulate, cu 


peri dispersi, uneori glabrescente sau glabro. Flori 


“albe-gălbui, grupate într-un racem-dens Ja început, 


apoi se prelungeşte foarte mult: Înflorire, V— VII. 
'Polenizare entomofilă.-Fruct, siliculă. Sümántii brun- 
“deschisă. Compozitie chimică: seminţele contin ulei 
sicativ (30 — 3596): industrie. Uleiul extras este folosit 


în industriile vopselelor, lacurilor, săpunurilor, textili; 
“Din tulpină se fac mături. Zootehnie, Semințele consti- 


tuie :0 Brand excelentă pentru păsări, Agricultură. 
Buruiană problemă pentru semănăturile de toamnă, 


"pentru culturile de în, lucerniete, iritoişti. Uneori cu 


mare frecvență în cultura grâului de toaffind..Comba- 
tere prin curátirea seminţelor, asolamente, erbicidure. 


EUFÁ CLuffa-cylindrica), fam. Cucurbitaceae. 
Plantă erbacee, anuală; nordică; pretențioasă lu lumină 
si temperatură, nu suportă înghețuri târzii de primă- 
vară, pe'sol atânat, umed, permneabil cernoziomuri: si 
soluri.de luncă, cultivată sporadic în mai multe zone 
din-tará; dar mai -ales în Câmpia de. Vest, Câmpia 
Olteniei, Cámpia Buzăului; sin; burete. vegetal. 
Răspândită în estul Indiei. Rădăcină usor îngroșată 
"Tulpinz volubilá; cilindrică; aspră, cu cârcei ramificati, 
urcă pe süport până Ta 6m. Frunze pálmat-lobate, cu 
5— lobi. Flori galbene; mari: cele mascule cu caliciil 
campariulat, corolă din 5 petale libere, androceul din 3 
'stamine; ràr 5; cele femele tübuloase; cu'gineceul din 
3. caipele; Ínflorire; VIVII ;Fruct, peponidă 


“cilindrică; lungă până 1a.50-cm, verde, netedă, sc 


“deschide cu--un capac, interiorul (mezocarpul), 
spon£gios și reticulat.; Compoziţie chimici: întreaga 
plantă contine substanţe amare :(cucurbitacin B). 
Fructele:coritin acid oleariolic; galactoză; arabinoză, 
ramnoză, xiloză etc. Industrie. Fructul uscat este foarte 


-“apreciat--ca burete de baie, cu calităţi superioare 


 buretelui din mase plastice, Medicină umana. Ulilizati 


de. medicina populară” in. conștipații, fructele: ca 
emolient, iar rádácina ca purgativ. Fructele uscate au 
fost folosite în chirurgie ca absorbant: Fructul (Luffae 


„tructus) se recoltează si se prelucrează. Se îndepăr- 


tează seminţele. prin desprinderea căpăcelului din . 


vârful. fructului sí scuturarea lui. Se introduce 


10 minute în apă fierbinte, se scoate și se stoarce, 


“pentru îndepărtarea mucilagiilor, după care se cojeste. 
Procedeul se repetit până nu mai ies mucilagii. Fructele 
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se introduc. apoi în apă rece, se clătesc. bine și: se 
îndepărtează ultimele resturi ale cojii, dacă mai sunt. 
Se: usucă. înşirați pe. sfoară. Condiţii. de. evaluare; 
calitatea |, lungime minimum 20 cm, grosime minimă 
5 cm; calitatea a. I1-a, lungime minimum 16 cm, 
grosime minimum 4 cm. Semințele recoltate si uscate 


sunt utilizate pentru extragerea. uleiului comestibil, 


“Zootehnie. Turtele rezultate după extragerea uleiului: 
pot servi la hrana animalelor. Ornamental. Cultivată. .: 


ca plantă ornamentală pentru: portul său volubil 
frumos, - ; 


. LUMANÁRICA-PÁMÁNTULUI . : (Gentiana 
asclepiadea), tam. Gentianaceae. Plantă erbacee, 
perenă, hemicriptofită, microțermă, .slab-acid- 
neutrofilă,  sciafilă. și: semisciafilă,. întâlnită "prin. 
văioage umede, la margini de păduri sau în poieni din 
regiunea dealurilor (altitudine 400— 500 m) până în 
etajul alpin; se- mai. numeşte - beșicuță, brilioancă, 
coada-lupului, coada: vacii, crcasta-cocosului, i fierea- 
pământului, gálbinare, shinţură, iarba-tăieturii, ințură, 
lumánüdreà, ochinăle, tăietoare. Genetic, 2n = 36,44. 
Fitocenologic, încadrată. în Origonetalia,- Adenos- 
tyletalia, Car. Fagion (— Pino-Quercetalia). Răspân- 
dită în Europa, Asia. Rizom gros până la] em, cu 
rădăcini numeroase. :si subțiri. Tulpină glabră, 
fistaloasă, înaltă până la 60 (100)-cm;simplă. Frunze 


ovat-lanceolate, acuminate, sesile, opuse, cu 5 nervuri. 


tungi de 5—8 cm. Flori campanulate, albastre-azurii,. 
dispuse câte. '1—3 la: baza “frunzelor. superioare. 
Înfiorire, VIL IX. Fruct, capsulă bivalentă, alungită, 
distinct-pediculatii, cu semințe fusiforme, lat-aripate. 


Compoziţie. chimică: contine: substanţe: -amare:: 


gențiopicrina, gențiogenina,. amarogentianina: (de 
.5 000.de ori mai amară. decât celelalte); substanțe 
colorante amare, tanin, lipide, steroli si gentianiná. 
Bioterapie, Rizomul si rădăcinile plantei an utilizări 
terapeutice. fn, medicina. umană . și. veterinară. 


Proprietăţi: tonic amar, stomahic, colagog, coleretic, . 


eupeptic, antipsihotic, antihelmintic, antihemoragic, 


ruminator (pentru animale), antitermic. Proprietăţile 
antipsihotice sunt conferite; de alcaloidul gentianina: .: 
care dctioneazi asupra. sistemului nervos; central... 
Medicina. umană 9 folosește î în anemie, limfatism, 


convalescentá, cloroză, gripă, pentru stimularea poftei 
de máncare,.. Stimularea functiei ficatului. 


rinară în anorexie, tulburări digestive cronice, tulburări 
de metabolism, atonia .prestomacelor şi „cistite 
hemoragice. Ca antimalaric. se asociază cu. chinina. 
Produsul se utilizează sub.diverse forme farmaceutice. 


Se: administrează :sub formă .de;pulbere -(doze-.de 
0,20—2:g), decoct (proporţie. de.8:: 1000), extract... 
moale. preparat. în apa cloroformatá, după. care se: 


condiționează adesea, sub formă de pilule (doze 0,20. — 
2..g).sau.sirop. cáte..[0—100. g (Em. Grigorescu, 
T. Ciulei, Ursula Stănescu,:1986). Intră în numeroase 


gia 
sistemului nervos, în ascăradioză, jar medicina vete- 


formule.de picături pentru. pottă de mâncare sau în 
formula de -pregătire a vinurilor tonice; intră. în 
compoziția Ceaiului tonic. aperitiv- PLAFAR. 
Recoltare. Rizomul şi rădăcinile: (Gentianae ascle- 
piadeae rhizoma cuin radix) se recoltează la începutul 
toamnei;:prin scoaterea din.pámánt cu cazmaua: Se 


spală într-un curent de apă. Se pune la zvântat; Se taie: 


rondele. Se usucă in poduri acoperite:cu tablă, în strat 
subţire; Uscare artificialá;1a.40 — 50*C. Produsul are 
culoarea brun-gălbuie până la brun-cenuşie, la exterior 
şi: galbenă la interior. Produsul. uscat lent sau- care 
fermentează în timpul uscării ia o culoare brun-roscatá 


: de „diferite. intensitáti. Farmacopeea nu-l admite. 


Gustul este dulceag, apoi foarte amar, miros slab. La 


“rădăcinile: ;fermentate “mirosul -este accentuat, 


caracteristic: Medicină: umană. Uz infern.-1 : Pentru 


“tratarea -ascaridiozei, ‘gripei, anorexiei, pentru 


stimularea funcţiei ficatului si.2:sistemului nervos: a) 
infuzie; din 1/2 linguriţă. pulbere rizom si rădăcină 
peste'care se toarnă o cană-(200 ml) cu'apă clocotită. 
Se lasă acoperită 15:minute. Se strecoară. Se bea. un 
sfert -de.:cană. înaintea meselor principale pentru 
stimularea: funcţiei hepatice, sistemului nervos; o 
jumătate de cană.de:2 ori pe zi în ascaridioză și câte o 
cană (200 ml) de:3-ori pe zi pentru tratarea gripei; b) 


' -decoct,din.1/2 linguriţă pulbere rizom și rădăcină la o. 


cană (250 ml) cu apii. Se fierbe 5 —10 minute la foc 
moale. Se strecoară. Se bea un.sfert-de cană înaintea 
meselor principale; C) tinctură, pregătită din. 20 g 


pulbere rizom si rădăcină la 100 ml alcool 70*. Se las 


la. macerat 7 —8-zile. Sticla-se-agitit zilnic- pentru 
omogenizare. Se strecoară. Se păstrează în sticlă bine 
închisă,.Se iau înainte de- mese: câte 5— IO picături 
pentru copii si-10— 15 picături pentru-adulti;:d).vin 
tonic; pregătit din 3 linguri pulbere rizom şi rădăcină 
la 60 ml alcool 70*. Se lasă la macerat timp de 24 ore 
într-o sticlă bine închisă. Se toarnă apoi într-un litru de 


vin. Se lasă în continuare la macerat timp de 10'zile. . 


Sticla:se agită zilnic. Se filtrează. Se adaugă 100 g 


“zahăr sau .100:“g miere. Se administrează numai 
„adulților câte 1 linguriţă cu-30 minute înainte de mese; 


:e):sirop;:prepgătit din “1 lingură pulbere. de rizom si 
rădăcină la 250 ml apă în clocot. Se:acoperă şi se lasá 
la macerat 6 ore: Se strecoară: Se adaugă 250) g zahăr. 
'Se fierbe până la corisistenta siropoasă, Se iau 3—4 


“lingurite pe zi, înainte de mese. 2. Pentru usurarea 


activității digestive prin stimularea sécretiei-sucului 
:gastric şi intestinal și combaterea viermilor intestinali: 
a) decoct; din T linguriţă pulbere rizom şi rădăcină la 
I I de'apă: Sc fierbe: 15 minute. Se'strecoară.:Se bea 
cáte.o jumătate de cană cu 30 minute înainte de:mesele 


principale; b) pulbere de rizom și 'rădăcină, de 2 ori pe, 


zi cáte nn.várf de cuţit. Uz extern. Medicina populari 
foloseşte frunzele întregi proaspete; pentru vindecarea 


„rănilor. Frunza se-așază pe rană, apoi se bandajează. 
Medicină. veterinară, Uz intern. Pentru. tratarea- 


anorexiei, în tulburări digestive cronice, tulburări de 
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metabolism, atonia prestomacelor, cistite hemoragice: 
a) infuzie, din 2 lingurite pulbere rizom şi rădăcină la 
| Fde apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute. 
Se strecoară. Se răcește. Se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); decoct, din? 2 lingurițe pulbere 
foc domol. Se strecoară. Se iss Se administrează 
prin breuvaj bucal.'Se mai folosește sub formă de 
pulbere: (drog), extract sau tincturá. Tinctura. se 
pregătește după rețeta dată la la medicina umană (1, c). 

Dozele de tratament: pentru drog: animale mari 
(cabaline, taurine), 10—25-—50 g; animale. mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 2—5 — 10 e; animale mici 
(pisici, câini, păsări), 0,2—1—2 ;g..Dozele de 


` tratament pentru extract (Extractum spissum- Gén- 


tianae): animale mari (cabaline, taurine), 2-15—25 g; 
animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 1-3-5 g; 
animale “mici (pisici, câini, păsări), 0,1-0,5—1 g. 
Dozele de tratament pentru tincturá (Tinctura 


-Genţianae): animale mari (cabaline, taurine.) 1-3-8 g; 


animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 0,2 —0,5 — 
2 g; animale mici (pisici, câini, păsări), 0 05—02— 
05 g. Atentie! Mărirea dozelor determină intoxicarea 
animalelor manifestată “prin “tulburări digestive. 
Tratament simptomatic. Ornamental. Se poate cultiva 
Ja marginea-masivelor arborescente: din parcuri sau 
grădini-publice. Decorativă prin:portsi flori. Florile 
tăiate creează în camere o ambianță plăcută. Înmulțire 
prin desfacerea tutelor, seminţe. (PIX X XH, 4). 


LUMÂNĂRICĂ (1. Verbascum densiflorunr, 2. 
"V.phlomoides; 3: V. thapsus), fam. Scrophulariaceae. 
1. Plantă erbacee, bienală, terofitá, xeromezofitá spre 
mezofitá, mezotermă spre moderat-termofilă, slab- 
acid-neutrofilă, heliofilă;:2: Terofită, xeromezofită 
spre mezofită, mezotermá spre moderat termofilă, 
slab-acid-neutrofilá, heliofilá; 3. Terofită, xeromezo- 
fitá spre mezofită, la temperatură umfitolerantă, slab- 
acid-neutrofilă, heliofilă. Întâlnite pe terenuri puternic 
însorite, uscate, pietroase, necultivate, de-a lungul 
drumurilor, căilor ferate, în păşuni aride, tăieturi. de 
pădure din zone mai joase, dar mai ales pe prundisul 
de pe marginea apelor, în special în zona de ses și deal; 
se mai numesc: 1. coada-boului,coada-lupului, coada- 
vacii, lipan, pur, genetic, 2n = 32,36; 2. captalan, de 
cel galben, coada-boului,.:coada-lupului,:coada- 
mielului, coada-vacii,. corobatică,. cucuruz galben, 
lipan, lipean, lumânarea- Domnului, ránzisoari, 
genetic, 2n. — 32,34; 3. ciucuricá, coada-lupului, 
coada-vacii, corobatică, corovatic; corovaticá, lemnul- 
Domnului, lipan, lumânarea: Domnu lui, pur. Genetic; 
2n «32,36; Suportă temperaturi ridicate și uscăciune 
excesivă. Vegeteazá-pe soluri uşoare, aluvionare, 
nisipoase, pietroase: Nu suportă soluri argiloase; grele, 
acide, cu apă stagnantă..Fitocenologic, speciile sunt 
încadrate: 1— n Chenopodieta (— 'Quercetalia), 
Onopordetalia, Car. Onopordion, 2—în Cheno- 


podietea, Secalietea,. Car. Onopordion; 3—în 
Epilobietalia-Chenopodietea, Onopordion. Răspândite 
în Europa și Asia. Rădicină pivotantă, fusiformă, cu 
ramificații secundare, Tulpină «erecti, cilindrică, 
păroasă, nerămificată, la prima specie înaltă de:5()— 
100 (120) cm, la a doua de 50—120 (150).cm, lu atreia 
până la 30 cm. La toate speciile frunzele sunt păroase 
pe ambele fete, dar:mai ales pe'cea inferioară. 1. 

Frunze ovate, alungit-ovate, acute; spre bază atenuare, 
cele bazale aproape seșile sau cu pețiol aripat, mari 
(10—40/4—10 cm), cele tülpinale ung decurente si 


din ce ín ce mai mici spre partea superioară a tulpinii, și 


2. Frunze bazale alungit-eliptice, dur și obtuz-crena:e, 
spre bază cuneate, cui pețiol scurt; cele: tülpinale.scut- 
pețiolate- sau sesile; alungit- óbovate, jar. mai sus Jat- 
ovate, ascuţite, crenate sau crenat-dintate. 3. Frunze 
bazale si tulpinale inferioare alungit-obovate sau ovat- 
eliptice, atenuate în petiol, cele superioare alungit: 
lanceolate sáu alungit-obovate, crenate sau aproape 
întregi, acute. Flori galbene, mari, circulare, uşor 
zigomorfe, grupate într-un. racem spiciform terminal. 
Ínflorire; V.— VIIT- (1X)... Fructe capsule -ovoidale 
Compoziţie chimică: florile contin mucilagii.(2 5%), 
saponozide, verbascozid, tanin; rezine, ulei volatil, 
zaharoză, carotenoizi; fitosteroli, substanțe minerale. 
Verbascozidul, prin hidroliză, formează:acid cafeic, 
alcool, glucoză si ramoză Bioterapie. Florile plantei 
au “utilizări terapeutice: fn “medicina” umană “și 
veterinară. Proprietáti: emolient; calmant, expectorant, 
sudorific, antiinflamator și cicatrizant: Folosne:-de 
medicina umană pentiu' tratarea laringitelor acute, 
bronşitelor, tusei, traheitelor; bolilor vezicii urinare, 


hemoroizilor, iar de-medicina veterinară în tratarea 


stărilor a: frigore, in afecțiuni pulmonare, bronşite, 
laringite.. Medicina umană “populară. (etnoiatricit) 
foloseşte frunzele în tratarea durerilor de stomac, iar 
rădăcinile în, tratarea, durerilor. de piept. Medicina 
veterinară etnoiatricit folosește rădăcina plantei;pen:ru 
tratarea plăgilor cu larve.(Viermi). "Țăranii introduc 
florile plantei în găurile, de șoareci deoarece au actiune 
ratifugă.. Recoltare... Florile -(Verbasci flos). se 
recoltează esalonat pe măsură-ce-se.deschid, pe timp 
frumos, între orele. 11-—(2;din iun, până la începutul 
lui sept. Culegerea se face prin ciupirea si desprinderea 
corolei de pe ax. Caliciul se înlătură, Se usucă la soare, 
într-un singur strat; pe crame:sauhártii: Uscarea 
artificială la 50 —60*C. Medicină umană. Uz intern. |. 
Pentru tratarea tusei; ;bronsitelor, laringitelor; 
traheitelor, bolilor.vezicii urinare: infuzie, din FIn- 
guritá flori uscate: peste care se toarnă: o cană (200 ral) 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită [0— 15 minute. Se 
beau 2 căni pe zi, sau se bea o cană treptat în cursul 
unei zile. 2., Pentru. combaterea. tusei, astmlui, 


durerilor de piept: decoct, din | linguriţă amestec flori 


de L., flori de soc, frunze de lemnul-domnului, 14 o 
cană (250 ml) cu'apă rece. Se fierbe 3—5 minute. Se 
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strec oară. Sé beau 2—3 căni pe zi, indulcite după gust. 

Uz extern. |. Pentru tratarea hemoroizilor: decoct, din 
frunze in iapte; Se pun mai multe frunze într-un litru 

de lapte. Se fierbe '10—-15 minute. Se acoperă s și se lasă 
la răcit până la călduț. Se strecoară. Se aplică 
cataplasme pe zona afectată. 2 . Pentru oprirea căderii 
părului si stimularea creșterii: decoct, din 2 iingurite 
rüdiücini miruntitii la o cană (250 ml) cu apă, sau 8 
lingurite la 11 de apă. Se fierbe 20—25 minute. Se lasă 
acoperit pentru a se răci până la cáldut. Se strecoară, 

se spală capul. Medicină veterinară. Uz interp. Pentru 
tratarea stărilor a frigore, afecțiunilor pulmonare, 

bronsite:or, laringitelor: infuzie, din 3—5 g flori uscate 
si müruntite peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. 
Se lasă- acoperită 40— 15: minute. Se strecoară. Se 
răceşte. Se:administreazá prin breuvaj bucal (se toarnă 
pe gât), Dozele de tratament: animale mari (cabaline, 
taurine), 20 —60 2; animale mijlocii (ovine; caprine, 
porcine), 10 — 15 g; animale mici (pisici, câini, păsări), 
5—10 g. Atenţie! Planta, florile, rădăcinile folosite 
fără a fi-uscate au. o doză-de toxicitate la'care toate 
speciile -de animale sunt sensibile: Siinptome ale 
intoxicatisi^cu:Li:somnolenti;apatie; ohigóurie sau 
anurie, transpiratii, tremuraturi musculare. “Se 
intervine-cu purgative saline, apă 'de var, cărbune 
medicinaltanin, cardiotonice, tratament simptomatic: 
Uz exte:n.. Pentru tratarea plăgilor cu larve (viermi): 
decoct, dind lingură rădăcină uscatá-si mărunțită Ta 
200 mlapä. Se fierbe-10 minute la foc domot;Se lasă 
la răcit până la călduţ. Se strecoará.-Sefac spălături 
locale; folosindu-se un tampon-de vati. Apiculturá. 
Specic me liferă; Florile furnizează albinelor culesuri 
de nectar, dar mai ales de polen. Pondere'economico- 
apicolă mică. Ornamental; Utilizată în grupe mari sau 
mici pentru. decor pe marginea uleilor, boschetelor, 
platbande ,'stáncárii etc. Pentru a:le ferde înghetul 
iernii.se acoperă din toamnă cu frunze. Înmulţire:prin 
seminte (Pl. X XXII, 5,6). 


LUMINOASĂ. (Clematis recta), fami; Ranun- 
culaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
xeromerefită,  mezotermă, * slab-acid-neutrofilá, 
întâlnită în regiunea dealurilor la marginea pădurilor, 
prin poieni de păduri, tufișuri, zăvoaie; fânețe; se mai 
numește brilioancă, curpen de pădure, 'horneai, 
inchegatcare, napreasă, năpraznic, sburătoare, viță 
albă: Genetic; 2 = 16. Fitocenologic, Car. Geranion 
sanguinzi, Răspândită în sudul-si-centru! Europei; 
Crimeez, Caucaz, Asia Meridionalá. Rizom noduros, 
de pe care pornesc rădăcini. Tulpiná erectă; muchiată, 
fistuloacă scurt-păroasă; în partea superioară, înaltă 
până la.1,5.m. Frunze imparipenate; cu 3-—7 foliole, 
glabre sau slab-păroase. Flori albe, grupate în panicule 
numeroase si unite într-o cimă mare: Înfiorire, VI— 
VII. Fruste, nucule brune-negre, comprimate. Biote- 
rapie. Planta prezintă importanţă terapeutică pentru 
medicina umană. Utilizată în tratamentul homeopatic. 


Sucul plantei conţine principii active cu efect 
antireumatic. Medicină umană. Uz intern. Pentru 
tratarea blenoragiilor persistente, uretritelor subacute, 
stricturilor uretrale, în eczeme, herpes, impetigo 
(dermatoze infecțioase), ulcere cutanate, se utilizează 


dilutiile a 4-a si a 5-a centezimală. 2. Pentiu tratarea” 


nevralgiilor inghino-crurale, în orhite, dureri ale 
cordoanelor spermatice, se utilizează dilutia.a 4-a 
centezimală. 3. Pentru calmarea durerilor dentare, 
gingivite, se utilizează dilutia a S-a centezimală (Mihai 
Neagu Basarab. 1984). Uz extern. Pentru tratarea 


gutei, în reumatism, dureri articulare: cataplasme sau 


băi locale cu.decoctul obținut prin fierberea plantei 


după ce s-a uscat. Ornamental. Cultivată în mai multe 


forme horticole, prin parcuri si grădini, la marginea 
masivelor si grupurilor arborescente, ziduri, garduri. 
Decorativă prin port si flori. Ínmultire prin seminte, 
(Pi. XXXIL 7). 


LUPIN (Lupinus albus), fam. Fabaceae. Plantă 
erbacee, anuală, predominant autogamă, originară din 


Sicilia; naturalizată în regiunea mediteraneană, se mal . 


numește cafea; cafele: nipralá. Genetic; 2r 3040, 
50. Încă: din: Antichitate” Tolosit in" ameliorarea 


fertilității solului ca îngrășământ verde. Existit dovezi 


scrise in acest'sens de"Theofrast, lu greci;s de Cato, 
Varo; Ta romani (sec; TV —I T:Ht): În sec. XVII 


germanii îi folosesc ca îngrășământ verde pentru” - 


ameliorarea solurilor tiisipoase: Suprafaţa mondială 
cultivată este -de cca 900-000 ha. Cea nai mare 
suprafață este cùltivată -de Germania (300-000 hay, 


apoi-de, Italia; Polonia etc. În România se cultivă pe- 
suprafețe. “reduse, ca plantă de -mirişte pentru 


îngrășământ verde, în zonele cu precipitaţii bogate si 
soluri “nisipoase. “Rădăcină pivotantă, viguroasă, 
profundă, abundent ramificată. Tulpină erectá; înaltă 
de 50—60 (150) em: mái mult sau mai puțin ramificată 
în partea superioară, cu peri alipiți, argintii-viloși: 

Frunze -palmat-compuse, din 5—7 foliole alungit- 
ovate, glabrepe fața superioară, cu. peri moi pe:cea 
inferioară: Flori albe cu vârful petalelor- albăstrui, 
grupate în raceme. Înflorire; VI— VII. Predominant, 


“autopolenizare. Fruct, păstaie dreaptă, rostrată, 


galbenă; lungă de 6— 1 T cm, latii de 1,5 cm, cu 4—6 
seminte turtite, colturat-rotunjite, albe-roz. Compo- 
-zițtie chimică: seminţele contin protide (28—43%), 
substante-extractive -neazotate (18— 32496), grăsimi 
(4— 1296); celuloză (10 — 1596), alcaloizi (peste 3%), 
lupina; lupanina; lupinidina, hidroxilupanina care le 
conferă gust amar: În masa" verde. cantitatea. de 
alcaloizi este de-3—7 ori mai mică decât în boabe şi 


scade pe măsură ce planta se maturizează; continutul “ 


în protide este ridicat (22%). Alimentaţie, Din semințe 
se poate prepara un surogat de cufea. Bioterapie. 
Semintele au utilizări terupeutice în medicina umană 
tradiţională ca: diuretic; febrifug, emenagog, hipogli- 
cemiant, cicatrizant. În urma unor studii. se indică ca 
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succedaneu al insulinei în formele uşoare de diabet. 
Extractul fluid de semințe împiedică creșterea 


glicemiei si glicozuriei. Acţiunea se datorește alcaloi- 


dului. inpanina, care are însă şi o toxicitate de care 
trebuie să se țină seama. Recoltare, Semințele ( Lupinii 
semen) se recoltează când păstăile din vârful plantei 
s-au copi. Se culeg, cu mâna. Se desfac pentru 
eliberarea seminţelor. Se usucă în strat subțire în 
camere aerisite sau poduri acoperite cu tablă: Se 
păstrează în pungi de hârtie sau saci textili. Medicină 
umană. Uz intern. Pentru tratarea helmintozéi, 
formelor uşoare de diabet, febrei, în reglarea ciclului 


menstrual; extract fluid de semințe, câte 1 linguriţă de. 
2—3 ori pe zi,.dupá mese. Extractul se-obţine prin. . 


fierberea seminţelor în apă. Uz extern: Pentru tratarea 
afecţiunilor cutanate, abcese, furuncule: comprese cti 
extract: fluid de seminţe. Agricultură. Folosit ca 
îngrăşămâni verde pentru ameliorarea solurilor nisi- 
poase. Acumulează în sol până la 200 kg azot. 


Zootehnie. Utilizat ca nutreţ verde, fân sau siloz, - 


singur sau în amestec cu ovăz;o0rz, porumb, iarbă de 


Sudan. Introdus în hrana animalelor timp îndelungat. 


sau în-cântităţi marile provoacá lupinozá (intoxicatie 


acută), ori lupinism (intoxicație cronică). Boabele se- 


pot folosi în furajarea animalelor după ce se tin 24-36 
ore în apă, apoi se fierb în vase închise timp de 1-2 ore, 


se scurge apa, iar boabele se spală sub un curent de 


apă. Boabele crude. dau. foarte. bune rezultate. în 
hrănirea. peştilor. Ornamental. Cuitivat în grădini ca 
plantă decorativă. Apicultură. Specie. meliferă. 
Furnizează albinelor culegeri de nectar, polen și mană. 
Producţia de miere, 20—40 kg/ha. Fără pondere 
economico-apicolă. (Pi. X XIII, 1). 


LUPIN GALBEN (Lupinus luteus), fam. 
Fabaceae. Plantă erbacee, anuală, alogamă, acidofilá, 
originară din regiunea mediteraneană; se mai numește 
cafele, cafelute, floare niprală, măzăriche turcească, 
niprală galbenă. Genetic, 2n = 52. Cultivat pe soluri 
uşoare, nisipoase, suficient de umede și cu reacţie 
acidă. Răspândit în regiunea mediteraneană. Rădăciniă 


pivotantă, ramificată, lungă până la.100 cm. Tulpiná 
dens-păroasă; ramificată de la bază, înaltă de 70—90 
(120) cm. Frunze palmat-compuse, alterne, din 9 
(8-12) foliole lat-lanceolate, păroase pe ambele fete. 


„Flori galbene; miros de rezedă, așezate, în verticile, 


apoi reunite în raceme. Polenizare entomofilă. Fruct, 
păstaie ușor curbată, galbenă-brună, păroasă. cu 4—7 
seminţe gălbui prevăzute cu pete negre. ori brune. 
Compoziţie chimică: semințele contin proteine 
(39:596), substanţe extractive neazotàte, lipide, celu- 
joză, alcaloizi toxici (lupinina, lupinidina, lupanina, 


hidroxi-lupanina, sparteina) până la 3,8796 si ictrogen 


care accentuează toxicitatea. Plantele verzi contin 
proteine (până la 2296), substanţe extractive neazotate, 

lipide, celuloză și de 3—7 ori mai puţini alcaloizi decât 
seminţele. Alcaloizii scad cantitativ din masa verde pe 
măsură ce planta se apropie de maturitate. Agricultură. 

Folosit ca îngrășământ verde pe terenurile nisipoase. 
ContribuicTa ameliorarea solurilor. Acumulează în sol 
până la 200 kg azot la ha. Zootehnie. Utilizat în hrana 
animalelor ca: nutreţ verde, fân sau siloz, Cultivat 


“Singur sau în amestec cu ovăz; orz, porumb, iarbă de 


Sudan; Pat animalelor în cantități mari le provoacă o 
intoxicație acută (lupinozá) sau cronică (lupinism); 
Alcaloizii produc iritarea tubului digestiv exteriorizată 
prin gastroenterită, leziuni digestive şi necrotice ale 
celulelor hepatice şi canalelor biliare cu apariția 
icterului toxic si de stază; accelerarea bătăilor inimii si 
apoi:o insuficiență cardiacă; excită scoarța cerebrală, 
cu actiune depresivă asupra centrilor nervosi medulari; 
afectează rinichii prin iritarea mucoaselor. Animalele 
cele mai sensibile:sunt ovinele si cabalinele. Bovinele 
au sensibilitate mijlocie. Pentru o oaie doza toxică este. 
de 500:g plantă uscată sau 300-g coji de păstăi, ori 
100 g semințe. (Pl. XXXIII, 2). 


LUPULINÁ, substanţă organică. aromatică si 
amară secretată de perii glandulari solzosi pluricelulati 
de pe bracteele inflorescentelor femele de hamei. 
Utilizatá în aromatizarea și conservarea berii, 


MAC (Papaver somniferum), fam. Papaveraceae. 
Plantă erbacee, anuală, calcifili, glaucescentă, alo- 
gamă,cultivată, originară din regiunea mediteraneană; 
se mai- numeşte afion, àgias, M. alb, M. albastru 


german, M. de grădină, M. involt, M. negru, mag, ^ 


moaci, paparoanc, somnisor. Genetic, 2n = 22. Cul- 
tivat din Antichitate, de către popoarele din Asia Mică, 
de unde s-a răspândit în China, India, Sudul Europei, 
Nordul Africii. Mentionat în lucrári antice greceşti de 
Homer (cultura plantei şi utilizarea ei pentru ulei și în 
scopuri. medicinale), Hesiod (cultura intensivă a Ma), 
Hipocrat (descrie pe. larg, cultura M. și modul de 
extragere și folosire a latex-ului în scopuri medicinale. 
Pliniu cel Bătrân a denumit planta Papaver, denumire 
păstrată si de Linné. Planta este cultivată pe suprafeţe 
mari-în Federaţia Rusă și alte țări din C.S.]., Ungaria; 


Polonia, Cehia, Slovacia, Germania, Bulgaria şi: 
România, în India, China, ţările Orientului Apropiat... 


Rădăcină pivotantă, lungă de 20—25 (80) cm; groasá 
de 1-2 cm, cu ramificații secundare: pe o rază de 30— 


50 cm. Tulpina erectă, netedă, cilindrică, cerificată;,. 


înaltă până la 150 cm,.simplă sau puțin ramificată în 
partea superioară. Frunze întregi. alterne, alungit- 
ovate, acoperite cu ceară, cu margini neregulat-incise; 
glabre, cele: tulpinale, inferioare: şi mijlocii, scurt- 
petiolate sau subsesile, cele superioare, sesile; fata 
superioară. cu. nervură proeminentă. Flori mari, 
solitare, câte 1—1I0.pe.o plantă, câte una pe ramură, 
actinomorfe, violete, albe, roz sau roșii, cu o pată mai 
închisă la baza -petalelor. Polenizare entomofilă. 
Înflorire, VI— VIII. Fruct, capsulă sferică, ovoidá sau 
uşor-Ovoidă, turtită, cu stigmat persistent (aspect. de 
rozetă). Toate organele.plantei, exceptând semințele, 
contin vase laticifere pline cu latex care: cuprinde, în 
“compoziţia sa, cca 4() alcaloizi. Latexul din capsulele 


imature. sau verzi contin foarte multe principii active. 


Răspândită în cultura tuturor :țărilor cu- climat 
temperat. Compoziţie chimică: capsulele-(si opiul) 
conţin alcaloizi de tip morfinian: morfina, codeina, 
tebaina, pseudomorfina, neopüna, 10-hidroxicodeina, 
salutaridina, codeinona; alcaloizi de tip benzil- şi 
benziltetrahidroizochinolina: papaverina, laudanosina, 
laudanidina,. laudanina, papaveraldina, codamina, 
palaudina,-reticulina, orientalina; alcăloizi de -tip 
ftalifizochinolin&: pacodina, tetrahidropapaverina, 


` narcotina;.. narcotolina, 


.tulozá,. |. manoheptulozit; 


narceina, oOoxinarcot na, 
gnoscopina, ,narceinimida; alcalozi de tip:protopină: 


` protopina,.criptopina; aallocriptopină;: “B-allocrip- 


topina; alcaloizi.de tip aporfină: corituberina, magno- 
florina, izoboldina; alcaloizi de tip-protoberberină: 
coreximina, izocoripalmina, .canadina, :scoulerina, 
stefolidina, -captizina, berberina; alcaloizi de, tip 
N-metilreadină: :papaverubina. C, D, E,.glaudina; 
enzime: oxidaze „peroxidaze,fenoloxidaze, invertaza; 
polifenolaza, tirozinaza, metiltransferaze; demetilaze; 
fosfataze, fosfomonoesterază, proteazü; glucide 
simple:. glucoză, fructoză, zaharozi, xiloză, sedohep- 
gliceromanooctuloză; 
poliglucidele; din. capsule: holoceluloza (57,3%), 
pentozani:: (22%), pectine (9:496) etc. Oplu! mai 


contine acizi organici: meconic (3—6;5%), lactic ` 


(1-296), malic, tartric, citric, acetic, succinic. Din 
pericarpul „fructelor “tinere: “s-au izolat. acizii: 


„p-hidroxibenzoic..vanilic :p-eumaric ;cafeic, ferulic, 


sinapic-ete. Din cupsulele uscate s-au'izolat acizii: 


cafeic-(204:mg%). p-cumaric:(3,3-mg%), ferulic. 


p-oxibenzoic. Opiul conține acizi anorganici: sulfuric, 


fosforic; sub formă de săruri (M g; Ca; NH) sau legati 


de alcaloizi. Ceara -de-pe capsule; este formată din 
esteri ai acizilor palmitic si cerotic-cu'alcool:cerilie. 
Substantele anorganice din capsule si opiu: apă, Na, 


K, Ca; Mg, BAL, Si, Ti Mn, Fe;.Cu; Pb, PO, În 


capsule s-a găsit şi HgX0,01 mg96): Semințele contin 
substanţe anorganice (Ca, Mg; AT, St, Fe; Cu, Zr; Mo; 
Ni, Mn, Ti) si substanțe organice reprezentate prin ulei 
gras (45—5545),. proteine (20-—2496), aminoue izi 
liberi. (cisteină, prolind. glutamină, aspar 
glicină, alanind, acid glutamic, valini, metionini, 
tirozină, leucină), glucide (5,6— 7,67%), vitamirele 
B, (0,74— 136:mg95), B4 40,75— 1,203: mg96), acid 
nicotinic: (0,80 — 1,28 .11e26), urme: de alcaloizi 
(narceină, nárcótinit, tebaină, morfină, laudanosină, 
papaverini, .codeini), enzime :(aminopeptiduze, 


. diastaze, lipaze, “nucleaze, emulsiná, :arginară). 


Tulpina și: frunzele-:conțin substanțe -anorgarice 
formate din K; Cà; Na; Mg, Fe, SP,Si, Cl si substanțe 
organice reprezentate prin alcaloizi, aminoacizi liberi, 
glucide acizi organici, vitamine. Rădăcinile: conţin 
alcaloizi-(0:08— 0,1295); cea mai-mare cantitate. de 

codeină se acumulează în rădăcini. (Viorica Cucu. 
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C. Bodea, Cristina Cioacă, 1982). Toxicologie. Toate 
organele-plantei, exceptând semiiițele, contin latex 
constituit din numerosi alcaloizi toxic Alimentaţie. 
Semintele sunt folosite ca atare în cofetării și brutării, 
uleiul extras din semințe are deosebite calităţi culinare. 
Industrie, Din seminte, prin presare la rece, se obține 
uleiul: comestibil utilizat în alimentatie, cofetărie, 
industria conservelor. De la a doua presare (la cald) se 
obține uleiul sicativ, utilizat la fabricarea vopselelor, 
lacaxilor, culorilor pentru pictură etc; Diri opiumul brut 
se extrage morfina. şi. alte. produse: farmaceutice: 


Opiumul se obține din capsulele neajunse la maturitate: 


sau cin.cojile.capsulelor mature. Capsulele verzi se 
crestează seara. Din ele se scurge un suc lăptos; care 
se “întărește. și se .brunifică-opiul .brut:-Bioterapie. 
Capsulele. plantei: prezintă importanță terapeutică 
pentru medicina umană și veterinară. Produsul oficinal 
conţine. cel puţin. 11% morfină. Alcaloizii -cer mai 
importanţi -cu întrebuințări în terapeutică sunt papa- 
verina, narcotina, morfina, codeina. Alcăloizii din 
grupa morfinei acționează ca analgezici hipnotici, şi 
narcotici, lar cei din. grupa benzilizochinolinei:-ca 
spasmolitici,.Opiul a fost folosit din-cele:mai: vechi 
timpuri, ca medicament, în primul rând pentru activ- 
nea analgezicá a morfinei. Papaverina; puţin toxică, 
acționează spasmolitic asupra musculaturii netede. Se 
prescrie în afecțiuni ale tractului gastro-intestinal, ale 
vezicii biliare şi urinare. Sub formă de clorhidrat de 
papaveriná, intră în compoziția produsului Lizadon. 
Codeina are efect sedativ asupra centrülui tusei. Este 
mai: puţin toxică decât morfina. Se administrează 
pentru calmarea dispneei în astm, tuse; bronsite. Intrá 
în compoziția medicamentelor Codenal şi Tusomag. 
Acţionează antitusiv.Narcotina din opiu servește ca 
„materie:primă pentru obţinerea hidrostinei si cotar- 
,ninei, utilizate ca hemostatice în hemoragiile uterine. 
Clorhidratul de narcotină este un sedativ al tusei mai 
puternic decât codeina. Întră în compozitia produsului 
' Tusan: Morfina este una. din cele mai puternice 
calinante ale durerii. Provoacá obisnuintá; dependență, 
ceca ce impune doze crescânde pentru același efect 
terapeutic, Determină intoxicație cronică. Este inclusă 
în Jista stupefiantelor. În doză terapeutice, morfina 
asigură o linişte însoţită de euforie, greutate în con- 
centrare, somnolență sau somn. Uneori apare senzaţia 
de greață, vomă, prurit;ameteli și senzaţie de căldură, 
Reacţiile emoţionale se diminuează. Deprimă respi- 
raţia. Scad secrețiile digestive. şi întârzie -golirea 
stomacului. Crește secreția sudorală.. Are loc depri- 
marei motricităţii musculaturii netede a intestinului, 
uterului şi bronhiilor. Crește presiunea lichidului 
cefalorahidian. Scade presiunea intraoculară, conco- 
mitent cu contracția musculaturii netede circulare a 
irisului. (mioză). :Stimulează secretia de hormon 
hipofizar antidiuretic, micsoránd diureza. Acţiunea 
morfinei.nu este identică cu cea a opiului-Activitatea 
acestuia din urmă este mult mai complexă 


sinergismelor si antagonismelor alcaloizilor pe care îi 
contine. El.are.o acțiune analgezicá mai puternică 
decât morfina. Nu poate fi aplicat parenteral. Opiul se 
administrează destul de rar sub formă de pulbere. Intră 
în „compoziția preparatului Pulvis Jpecacuanhae 
opiatus (Pulvis Doveri). Preparate galenices Tinctura 
Opii simplex.(196 morfină), Extractum Opii siccum 
(2096. morfină), Sirupus Opii (0,0596 morfină), Sirupus 
Diacodii(0 Q1% morfină), Laudanum Sydenhami (196 
morfină) si. Elixirul. paregoric. (0.05%. mortină). 
Preparatele pe bază de .:opiu.se administrează. Ti 
prescriptia medicului, ca hipnotice sau analgezice: 
Tinctura și extractul se mai prescriu în stări depresive 
hipocondre, melancolie, unde nu se:constată instalarea 


dependenţei fizico-psihice. Copiii până la 3 ani sunt: 


foarte sensibili la morfină si opiu. Administrarea în 
doze mici sau foarte mici.poate fi periculoasă, Unele 
persoane. adulte. manifestă idiosincrazie. faţă de 
morfină, exteriorizatá prin. erupții. tegumentare: 


Capsulele dé M., precis dozate, intră în compoziţia - 
unor ceaiuri medicinale împotriva colicilor, sedative , 


şi pentru gargară. Recoltare.; Capsulele se.recolteazi 
când seminţele se desprind de pe pereții lor, În această 
fază capsulele sunt tari şi de culoare galbenă-cenuşie. 


Întârzierea recoltatului reduce conţinutul de morfină.. 


Pe suprafețe mari recoltatul se face cu combina; iar pe 


suprafeţe mici manual. Capsulele obținute din treierat: 


se depozitează în vrac, sub soproane- sau în locuri 
adăpostite, unde, timp de o săptămână, se intorcde mai 


multe ori pe 2i. Semințele se depozitează în încăperi: . 
uscate, aerisite, în strat până la 20.cm.si.se lopáteazi: 
zilnic. Se ambalează în saci de iută şi se păstrează în: 


depozite uscate, bine aerisite. Condiţiile de păstrare sé . 


impun cu strictețe, altfel se încing usor, mucegăiesc; 
râncezesc, își pierd.capacitatea germinativă si devin 
improprii pentru extragerea uleiului sau pentru 
însămânțare. Capsulele se ambaleazá în bale de pânză 
sau de iută si.se.feresc, de. umezeală. Producţia. de 
seminţe, 500— 1 200: kg/ha, iar de capsule 350)— 
450 kg/ha. Medicină umană. Uz intern. Utilizarea 
empirică a unor extracte din capsule pentru tratarea 
unor . afecțiuni interne .poate. produce. accidente 


mortale: 1. Pentru. tratarea stărilor . depresive, 


melancolie: Tinctura Opii. în prima zi.de 3-ori'câte 5 


"picături, în ziua a doua de 2 ori câte 5 picituri; în ziua 


a treia de 3 ori cáte-10 picături „după care în acelaşi 
mod se ridică doza cu precauţie până la 3x 20 picături 
pe zi. Ajunși la această doză tratamentul se continuă 
2—3săptămâni, după care: doza se reduce. în-sens 
invers. 2. Pentru tratarea stărilor depresive, climac- 
terice la femei și a- tulburărilor: de comportament 


. determinate de aterosclerozá la bătrâni, dozele mici de 


opiu se prescriu mascate: 

“Rp. Tinctura Opii 140—240 g; 
Tinctura Strophanthi 5 g, 
Tinctura Convallariae 10 g, 
Tinctura Valerianae 20 g. 
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D. s. intern, de.3—4 ori pe zi cáte-10 picături, În cazul 
bolnavilor la: care starea depresivă: este însoțită de 
starea de disconfort gastric prescriptia este: 

Rp. Tinctura Opii bg, 

Tinctura Menthae 2 g; 

Tinctura Gentianae 3g; 

Tinctura: Valerianae 4g. 
D.s. intern-de.3-ori- pe-z} câte 10) picături înaintea 
meselor (Em. Grigorescu, L. Ciulei, Ursula Stănescu, 
1986). Uz extern. Ca analgezic si calmant în spălături 
și P la adulti: infuzie, din :1/2 linguriţă 
capsule müruntite peste care se toarnă 200 ml apă 
clócotitii.-Se asit acoperititI 5 minute. Se strecoară si 
se folosește; decoct, din 1/2linguriță capsule măranțite 
la 200'miiapă.:Se fierbe 2—3 minute; Se strecoară si 


-se foloseşte, Atenţie! La efectuarea  gargarismelor 


lichidul:nur trebuie înghiţit deloc deoarece pot apărea 
intoxicații grave, stári:de-precomá și chiar moartea. 
Medicină veteiiiivară: Uz intern. Pentru tratarea 
colicilor abdominale, ca narcotic si hipnotic: pulbere 
de-opiu;.boluri, pilule, extract-uscat, tinctură cu T% 
morfină, T. Dozele: de tratament cu pulbere opiu: 
animale mari (cabaline, bovine), 2—5—20 g; animale 
mijlocii” (ovine, caprine, porcine), :0,5—1—2 

animale mici (pisici; câini, păsări), 0,05 —0,1—0,5 g. 
2: Dozele de tratament: cu extract: animale. mari 
(cabaline, tautine); (—3-—5'g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine); 0,2—0 5 — 1g; animale mici 
(pisici, câini, păsări), 0,02—0,5 g. 3: Dozele..de 
tratament cu tinctură: animale mari (cabaline, taurine); 
20— 350—100. g; animale: mijlocii (ovine, caprine, 


porcine), 2-—5— 15 g; animale mici (pisici, câini, 


păsări), 01 —02—2.g. Empiric, în-anumite zone ale 
țării, animalelor care. fată gren Îi -se administrează 
decoct din capsule de M. Probabil decoctul are efect 
uterolitic— antispastic și analgezic. La vacă, scroafă si 
pisică: pot „apărea reacții: adverse. determinate de 
morfină,care lèeste contra-indicată din cauza stărilor 
de excitație. Simptome: stări depresive, ataxie, sau 
stări de. excitație, cu accese rabitorme, convulsii, 
urmate. de paralizii, hipersalivăţie, meteorism,colici, 
tulburări respiratorii şi cardiace, mucoase subicterice, 
hematurie, albuminurie. Se intervine: cu spălături 
gastrice prin sifonare, apă albuminată, cărbune medi- 
cină], tanin, purgative -saline sau ulei-de ricin, per- 


manganat de:potasiu. Zootehnie. "Turtele rezultate: 


după extragerea uleiului reprezintă un nutret valoros. 


Contin proteine (28%), substanțe erase (1.190), hidrati - 


de carbon-CI296), săruri minerale. Sunt utilizate: la: 
hrănirea animalelor, mai ales pentru tautinelé puse Ta 
îngrăşat. Animalele intoxicate cu planta de M. mani- 


festi tulburări nervoase; tulburări digestive, midriuză, ^ 


respirație greoaie. Sericicultură. Frunzele se folosesc: 


în hrana-unor viermi-de mătase. Apicultură.. Specie 
meliferă. Florile. furnizează “albinelor” culesuri de 


polen, pentru creşterea puetului. Pondere- economico-. 
apicolă mică. Omnamental. Cultivat în n grupuri pec 


- 230 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 5 minute 
“Se strecoară. Se beu cu precauție pe: parcursul unei 
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peluze, utilizat ca floare-tăiată:. Vopsitorie. Florile 
posedă proprietăţi tinctoriale. Utilizate pentru vopsirea 
fibrelor naturale în verde. . Florile proaspăt culese se 
fierb în apă 60. minute, Se strecoară. În soluția 

obținută, caldă, se dizolvă piatra -acră:(50— ^j 


„matertal): Se amestecá:putin pentru:a.se dizolva si 


uniformiza. Se înmoaie materialul în apă. Se scoate, se 
lasá să șe scurgă: Se introduce apoi în vasul cu solutia 
de vopsit. Se fierbe 30 minute, Se scoate si se usucă lu 
umbră. (PI. XXXHI, 3). 


MAC CORNUT (Glaucium corniculatum) , fam. 
Pipaveraceae. “Plantă. erbacee, anuală, terofiti, 
xeromezofită, moderat termofilit, acido-neutrofili, 
întâlnită prin locuri cultivate, vii, locuri ruderale, 
comună în toate județele țării; se mai numeşte M. sål- 
batic, macşor,paparone.; papaurună, păpirună. Genetic, 
2n «12. Fitocenologic, încadrat în Secalietea; Rä 
pândită în Asia si Europa. Rădăcină pivotantă. Tulpină 
erectá, simplă sau râmificată, dispers-setos-părousă, 
albăstrui-verde înaltă de [5—30 cm. Frunze profund. 
penal: sectate; cu segmente lacerat ascuțit dințate, mai” 
mult sau mai puțin păroase; cele superioare se: 
cele inferioare petiolate.. Flori.:solitare, porto 
rosiatice sau roşii, la bază cu o'pată neagră-liliachie, 
pedunculate, aşezate la subsuoara. frunzelor, caliciul 
din 2 sepale păroase, caduce; corola din 4 petale libere; 
androceul, din numeroase starnine gálbui? gineceul, cu 
ovar superior,cilindric alungit, des alb păros, stigmat 
măi! mult sau mai puţin -sesil, bilobat cu 2 coarne, 
Înflorire, VI—VII Fruct. silicviform;. foarte lung, 
setos păros. Seminte numeroase, negre, liemisferice, 
reticulate. Compoziţia chimică, nestudiată. Probabil 
contine alcaloidul elaucini: Industrie. Din seminţe se 
extrage. prin. presare ulei folosit.la fabricarea 
săpunului. Bioterapie. Planta întreagă are utilizări 
terapeutice in medicină umană tradiţională, l se 
atribuie. proprietăţi sedative şi. diuretice. Folosită 
pentru tratarea bolilor nervoase. Recoltare. Întreaga 
plantă, partea aeriană şi rădăcina (Glaucii corniculati 
herba et radix).se recoltează în timpul înfloririi. Se 
usucă Ja umbră, de preferat în poduri acoperite cu 
tablă, în strat subțire. Se păstrează în-pungi de hârtie 
sau saci de hârtie. Medicină umană. Uz intern. Em- 


-piric; pentru tratarea bolilor:nervoase: infuzie din 1/2 


linguriţă pulbere-plantă peste. care se toarnă à cani 


în mai. multe reprize. 


MAC DE CÂMP (Papaver rhoeas), fam. Papa- 
veraceae. Plantă erbacee, anuală, spontană, terofitif, 


`- mezofită, mezotermă spre moderat-termofilă, prezentă 
„pe soturi slab-acid-neutrofile, alogamă; se mai numește 


macul-cucului, mac de grădină, mac iepuresc. mac 


.. Püsdresc, mac roșu, mac sălbatic, mácut; paparoane. 


pipaci,pipijoare. Genetic, 2n — 14. Întâlnit în regiunile 
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de şes și dealuri prin semănături (mai ales:de cereale), 
pârloage, miristi, pe lângă căi ferate; şi margini de 
drumuri, pe soluri grase, argiloase, nisipoase sau pe 
Joess cu mult calciu. Fitocenologic, Car. Secalietea. 
Răspândit în Europa, Asia, Africa. Introdus în America 
de Nord, Australia, Noua Zeelandă, unde crește ca 
buruiană. Rădăcină pivotantă, albicioasá. Tulpină 
'erectă, înaltă de 20—90 cm, adesea ramificată: cu peri 
desi, aspri. Frunzele: de la bază penat-sectate,..cu 
numerosi dinţi pe margine, petiolate, cele superioare 
sesile, lobate sau dințate, foarte păroase. Flori solitare, 
roșii-închis,cu sau fără pată lu baza petalelor, peduncul 
lung:$i-păros,-caliciul din 4 sepale caduce;. corolă 
dialipetală, cu 4. petale; androceu cu numeroase: sta- 
mine, cu filamente negre sau rosii-negricioase antere 
ulbăstrui-verzui:.gineceu ct stigmatul sub; formă. de 
disc. Poleriizare entomofilă. Înflorire;, V — VH. Fruct, 
capsulă poricidă, terminată cu'disc stigmatic din 8— 
12 lobi, glabru: Seminte reniforme,. reticulate, brun- 
închise; Compoziţie chimică: petalele florilor contin 
un antocianozid cu gianidol.care le colorează în roşu; 
alcaloizii readina; reageniná și-alți cu structură neelu- 
cidată; mucilagii,:mecocianină, mecopelargonidiná. 


Alimentaţie. Petalele. se pot utiliza: drept colorant. 


vegetal. pentru produsele. de cofetărie. Bioterapie. 
‘Petalele florilor au utilizări terapeutice în. medicina 
umană si veterinară. Proprietăţi: acțiune uşor sedativă 
8i narcotică, emohentiă, antiseptic 
sudorific&. Indicate în bronsite acute, sripă, laringite 


acute, tuse, stări a frigore, insomnii. Medicină populari. 
umană le foloseşte şi în tratamentul pojarului. Recol-- 
tare. Petalele florilor: (Rhoeados: flosj:se recoltează. 


dupilce:se ridică roua. Se desprind uşor de-pe-recep- 
tacul. Nu se-preseazá pentru cá se brunificá- Se aşază. 


în cutii de carton sau.cosulete.cáptusite-cu hârtie. Se. 


usucă pe rame, în strát subțire, in camere bine aerate; 
„Contactul cu soarele le decolorează. Artificial, se usucă 
lu 35*C..Seipăstrează in pungi de hârtie la loc uscat, 
Medicină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea tusei. de 
diverse;etiologii, bronșitelor acute: şi cronice, larin- 
gitelor acute; gripei, combaterea insomniilor: infuzie; 
dint linguriţă petale uscate peste care se toarnă o:cană 
(200:ml) cu-apă'elocatită. Se lasă acoperită 10—15 
minute Se strecoară. Se bea fractionat în timpul unei. 
zile. Bun soranifer pentru copii si bătrâni. Se face si 
gargará..2. Pentru: combaterea. insomniilor: pilule 
sedative, preparate din 0,10.g extract: moale de mec şi 
0,03, g extract moale. de rizom de lemn dulce, pentru.o 
pilulă. Se: iau 2-—4 pilule seara înainte: de culcare. 
Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea 
afectiunilor respiratorii „stărilor a frigore: infuzie, din 
1 —27g;petále-floripeste:.care se toarnă. 100 “ml apă 
clocotită..Se last acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
licegte. Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă 
pe gât). Dozele de tratament; animale mari (cabaline, 


taurine) 10-——20—30 g; animale mijlocii (ovine, 


caprine, porcine), 5—10 g; animale mici (pisici, câini, 


;antitüsivá (behic), 


păsări), 1—2—3 .g;.Apiculturá, Specie meliferă. 
Florile sunt vizitate de albine.. Furnizează insemnate 
cantităţi de polen; pentru. creşterea.puetului în-stup. 
Pondere: economico-apicolă mică: Agricultură. 
Buruiană problemă pentru culturile. de.cereale, lucer- 
niere si trifoiști.. Combatere prin introducerea asola- 


mentului cu porumb furajer, cânepă etc., cu-rol de 


înăbușire a acestei specii: îngrășăminte .orgunice și 


minerale, erbicidare (Gh. Anghel si. colab., 1972) 
(PI. XXXIIL, 4). : 


MAC: -DE MUNTE {Papaver corona-sancti- 
stephani), fam. Papuveraceae. Plantă erbacee; perenă, 
hemicriptofită, xeromezofită, microtermă, slab-acid- 
neutrofilă spre.neutro-bazifilá, întâlnită pe grohotişuri 
calcaroase şi pe locuri stâncoase:din zonele alpină si 
subalpină a Munţilor Rodnei; Tibles; Bucegi Bârsei, 
Făgăraş, Retezat; sin..mac galben. Specie ocrotită prin 
lege. Fitocenologic. încadrată în. Papavero- Thymion 
pulcherrimae. Ráspánditi. numai în Carpaţi: (cnde- 


mică). ‘İn pământ, rizom-bine dezvoltat, acoperit cu 
x vaginele. frunzelor-din: anul-trecut.: Frunze; simplu- 
'penate,. 


lipsite: de -peri,:dispuse. în: rozetă. Floarea 
gălbenă, la uscare capătă culoarea galbenă-portocalie; 

axul ce poartă floarea este alipit-piros; caliciul.din 2 
sepale -caduce; corolá-din-4-petale- libere, :opuse, 
acoperindu-se-cu marginile; androceul din numerose 
‘stamine galbene, filiforme; sineceul din ovar superior, 
cu ovule anatrope, stigmat radiar;sesil; aşezat pe-un 
disc; Ínflorire; VII — VHE :Fruct, capsulă, obovată, 


“longitudinal-costată, pároasá, cu stigmat'4— 8 rudiat. 


(PIXXX, 5). 
“MAC GALBEN (Glaucium favum), fam. Papa- 


verac ac. Plantă erbacec, anuală, bianualit, rar perenă, 
spontană, terofită, xerofitit spre xeromezofitit, moderat 
iermofilă,. acido-neutrofilă, origine mediteraneană, 
întâlnită pe soluri nisipouse, aride, pe colinele din sudul 
tárii; sporadic în Câmpia de Vest, în Moldova și Tran- 
silvania;-se mai numeşte M..cornut galben:-Genetic, 
2n —.14. Fitocenologic, încadrată în Festucetalia vale- 
siacae. Recent introdusă în cultură fn/zona de sud-vest 
a României. Recomandat a'fi cultivat.în “Câmpiile 
Bărăganului, Burnasului si Olteniei. Arc perspectivă 
bioterapeutică. Răspândit în.regiunea mediteraneană, 


în Asia Mică, Crimeea, Caucaz, adventivá în Europa 
Centrală, Europa-de Nord şi S.U:A..Rădăcină pivo- . 


tantá. Tulpină erccti, ramificată; dispers.pirousi sau 
glabră, inaiti.de 40 — 100 (140) cm. Frunze superioare 
ovate, cu baza profund cordată, aplexicaule; profund 
pentalobată, cu:tobi triunghiulari ovaţi, cu:marginea 
inegal :dintatá, glabre «sau. dispers::pároase; 


runze 
inferioare petiolate, lungi de:15—35.cm. Flori solitare, 
mai mult sau mai putin pedunculate ,galbene.ca lámáia 


- sau gilbene-aurii; caliciul din 2 sepale uşor păroase sau 


glabre, cadüce; corola dialipetală, cu 4 petăle;:andro- 


' ceul din numeroase stamine, intens galbene; gineccul, 


| 
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MAC IRANIAN 


cu ovarul superior verde; tuberculat scabru sau neted, 
posesor a numeroase ovule anatrope, stigmat sesil 
prevăzut cu două coarne ;galben. Ínflorire; VI — VHL 
Polenizare 'entomofilă.. Fruct cupsulă.- Compoziţie 
chimică, insuficient studiată. Toate organele plantei 
conţin. alcaloizi (1,5—25%), din care cel mai 
important este glaucina (1 —15596); cantitatea cea mai 
mare; de glaucină se află în Fructe și în frunze 
(LS. Muntean, 1990). Bioterapie. Părţite aeriene ale 
plantei prezintă importanță terapeutică în: medicina 
umani cultă și tradițională. Glaucina pe care o contine 
acționează antitusiv ,spasmolitic,diureüc Are însuşiri 


similare codeinei obţinută din Pupaver.somniferum. 


'Recoltare. Părțile aeriene ale plantei (Giaucii flavumi 
herba).se recoltează în faza-de înflorire şi începutul 
formării fructelor. În această perioadă conţinutul. de 
pluucină este maxim. Din cultură recoltarea se face cu 
coşitori mecanice, iar din flora spontană manual. Se 
usucă in spatii special amenajate. Uscarea artif icialit, la 
60—80?C..Dupá uscare: produsul: se ambalează în 
saltele: de pânză. “Până la folosire se păstrează. în 
încăperi uscate. Producţia uscată 1—2 t/ha; în primul 
an de vegetatie;si de 2—3 t/ha în anul al doilea. Pentru 


extracția glaucinei, herba uscată se taie în fragmente de: 


5—8 cm. Randamentul este mai bun. În mediul sătesc, 
petalele tlorilor.(GlaucirHavumi flos) se recoltează cu 
mâna sí se usucă în podurile caselor acoperite cu tablă. 
Se păstrează în pungi de hârtie. Sunt folosite pentru 


tratarea bolilor căilor respiratorii şi- pentru mărirea. 


diurezei; Medicină umană. Uz intern: Empiric; pentru 
tratarea tusei, bronsitelor acute.si cronice, laringitelor 
acute; gripei: mărirea diurezeizinfuzie;din t linguriţă 
petale uscate. peste cure. se toarnă o cană (200 ml) cu 


apă clocotită. Se lasă acoperită 10 minute. Se strecoară, 


Se bea fractionat în-cursul' zilei. Apicultură. Specie 
meliferă. Florile sunt vizitate de albine. Furnizează 
însemnate cantități de polen pentru creșterea puetului 


„în stup Pondere econamico-apicolă:mică. 


MAC IRANIAN (Papaver bracteatum), fam. 
Papaveraceae. “Plantă erbacee, perenă, cu o mare 
plasticitate ecologică, cultivată în scopuri ornamentale 
şi de curând ca specie medicinală de perspectivă, se 
mai numește M. bracteat; M. rosu de grădină. Genetic, 
Zn 44; Originar din Iran, unde este întâlnit în flora 
spontană, la altitudini de t:800—3 Q00:m ;Descoperit 
de L.indley în-18 12. Atenţie deosebită i se acordă din 
[972,..cünd.-solicitirile “pentru :codeini au crescut 
considerabil. Luată în cultură de numeroase țări: Israel, 
Turci: Ungaria, Marea Britanie, S.U.A. Australia, 
Franța; “Germania, India, Iran, irlanda, Japonia, 
Olanda, Norvegia, Polonia, Federaţia Rusá:si alte ţări 
din C.S., Elveţia, Jugoslavia, ca urmare a acțiunii 
întreprinse la scară mondială de către OMS, În 
România s-au inițiat studii de introducere în cultură din 


1977, la SCPMA Fundulea și Institutul Agronomic din - 


Cluj-Napoca. Se cultivă din 1985, folosindu-se soiul 


ales în perioada germinării seminţelor. La 20- 


bractaminá, bracteini, bractavină, 


local »De.Cilà "isi". Se poate. cultiva fn toate zonele * 
agricole ale ţării. Pretinde soluri fertile; cu textură 

mijlocie, luto-nisipoase spre nisipoase, bine:drenate. 

Cerinţe moderate -față de: umiditate, cu exceptia 
perioadei de germinare. a-seminţelor: Reacționează 
favorabil la irigare. Pretenţioase la lumină, factor care 
stimulează. germinatia seminţelor si întregul: proces 
fiziologic.al plantei. Pretenţioase la temperatură mai 
:30*C 
durata germinării seminţelor este de-12 zile. Scăderea 
temperaturii reduce capacitatea germiriativá: Poate Ti 
menţinut în cultură 4—5-ani. Răspândit în flora 
spontană din Iran-si Turcia. În-Buropa'se cultivă de 
peste. 80 de ani ca specie ornamentală în grădinile 
botanice-sau grădinile publice. Rădăcină pivotantüt. 
Tulpiná înaltă de 50—60 (130) cm, ramificată, 
acoperită cu.peri albiciosi. Frunze penat sectate ; cu 
marginile: dinţate; păroase. Flori solitare, câte una in 
vârful tulpinei, înconjurate de 3— 8 bractei păroase cu 
aspectul unor frunze mici; culiciul caduc; corola, din 6 
petale colorate, rosu-Tnchis cu 0 pată neagră. la bază; 
androceul,-din 300—400 :stamine, cu antere tesi- 
violet;-gineceül, cu -ovarsuperior “purtătorul nel 
placentatii "parietale si stigmat cu 15— [8 radii. 
inflorire; ruct capsulitpiriformii, unilocularit, 
multiseptată, indehiscentá, Seminte mici, reniforme, 
cu suprafata reticulatit; maronii cu o nuanță roscatit. 
Compoziţie chimică: planta conţine alcaloizi tebaină 
(90%), a-stilapină, protopină, alpinigenină,oripavină, 
saluturidinit, 
bracteolină, nüciferinit; mecambridini, oxisangu:- 
narin&, coptidină, orientalidini. Semințele contin lipide 
(27926); azot proteic (28%), glucide: (4096), rizine. 
Petalele conţin antocianozide. Recoltare. Cupsulele 
(Papaveris brăcteati fructus sau. Papaveris-bracteati 
capita) se recoltează începând. din anul al doilez de 
vegetaţie. Recoltarea se face la sfârşitul ciclului de 
vegetaţie. Pe suprafete mari se foloseşte combina. Pe 
suprafețe mai mici recoltarea se face cu secera. 
Uscarea, în strat subţire, pe platforme betonate. sub 
şoproane. După ce s-uu uscat, semintele. se:scot din 
capsule cu mâna. Capsulele se ambalează în saltele ce 
pânză rară, Producția, 600— 700 kg/ha capsule uscate; 
fără seminţe. Productia de seminţe, 300—400 kg/hu: 
Partea erbacee. plantei. (Papaveris bracteati herba) se 
recoltează. prin 'cosire la sfârșitul “anului: doj ce 
vegetatie. Se usucă la umbră, în strat foarte subtire, 
Rădăcinile (Papaveris bracteati radix) se recoltează ca 
materie primă vegetală Ia desființarea culturii Se usucă 
în soproane, în strat subțire după care se ambalează în 
saltele de pânză „rară si se expediază industriei 
prelucrătoare. Industrie farmaceutică, Capsulele, herba 
şi rădăcinile sunt utilizate pentru extragerea tebuinei, 
care apoi este convertită chimic în codeină din care se 
fabrică. medicamente -antitusive și analgezice. Dini 
600—700 kg capsule se extrag 4—5 kg tebaini. 


MACLE 


Bioterapie. Tebaina se folosește în tratamentul unor 
boli grave; având efèct asemănător morfinei, prevenind 
însă mo-finomania. Spre deosebire de morfină, tebaina 
nu se transformă în heroină. Apicultură. Specie 
meliferă. Furnizează albinelor “culegeri. de. polen 
necesar întreţinerii familiilor de albine. 


MACLE, URSINII 


MACROBLASTE (Macroblastus), ramuri tungi, 


ramificate, cu internodii lungi și noduri distantate. . 


Internodiile se alungesc mult în. cursul unui an. 


Întâlnite Ja plante jemnoase; sin. dolicoblaste. i 


MACROGAMETOGENEZĂ, proces de dezvol- ` 


tare a sacului embrionat, care reprezintă gaimetofitul 
femel. La gimnosperme. (pinofite) (Fig. 148); sacul 
embrionar reprezintă celula-mamă a endspermului 
primar. Prin mai multe diviziuni succesive se: for- 
mează un, țesut haploid numit. endosperm primar, 


omologat; cu protalul femel. al pteridofitelor. En- " 


dosperrnul primar devine țesut de rezervă al semintei. 
Unele celule ale endospermului primar, aflate la polul 
micropilar, devin celule-mame ale arhegoanelor; Prin 


Fig. 148. Macrosporogeneza si macrogametogeneva 
la pinofite (gimnosperme) (ovulul depin): A . 
A—segţiune longitudinală printr-un ovul tânăr: B—eclult nucclară 
mărită; C — prima crapă a diviziunii meiotice (diviziune reducțională); 
D—a'doua etapă à diviziunii mciotice (diviziune ecuationalá); B— 
eclula-mamita endospermului primar $i cele 3 celule cire se resorb: 
Po [diviziunea nucleului celulci-mamce şi formarea endospermului 
primar; Jr ovulul diferențiat; I— micropil, 2— integument, 3--cchulá 
nucciarit: 4-—nucclit; 5— endosperm primar; 6— arhegoanc. 


diviziunea lor rezultă celula-mamă a gâtului arhego- 
nului și celula centrală (Fig. 149). Prin diviziuni 
ulterioare, din primu ia naștere gâtul arhegonului, iar 
din a doua se formează celula superioară si oosfera. 
Celula superioară se gelifică; dispare si rămâne numai 
oosfera, care reprezintă gametul femel; Gâtul arhe- 
gonului si oosfera formează la un loc arhegonul sau 
corpuscula, înglobat în endospermul primar. La 
angiosperme (maenoliofite) (Fig. 150), nucieul haplo- 
idal sacului-embrionar.se divide mitotic, rezultând 
două nuclee. Unul migrează Ja polul micropilar,iar cel 
de al doilea la polul şalaza! al sacului embrionar. 
Urmează încă două diviziuni mitotice succesive ale 
fiecărui nucleu rezultând, în final, opt nuclee, grupate 
câte patru la cei doi-poli:ai sacului” embrionar: Din- 
fiecare grupă de nuclee, câte un nucleu migrează spre 
zona centrală a sacului embrionar, unde fuzionează 


` formând un nucleu diploid numit nucieu;secundar: al 


sacului emibrionar. Acum, cele:șapte nuclee din sacul 
embrionar se înconjoară cu citoplasmă si o membrană 
fină, rezultână șapte celule. Trei celule se deplasează 


^a polul micropilar-àl sacului embrionar si formează , 


aparatul oosferci: Celula cu poziție mediană se nu- 
meste oosferá si reprezintă gamchil femel. De o parte 
si dtaca ei se află. celelalte. două celule numite 
sinergide, Alte trei cetuile se deplasează la polul salazal 


al sacului embrionar și formează aparatul antipodial; ' 


celulele-se numesc antipode. Celula diploidă rămâne 
în partea centrală. a sacului :embrionar și reprezintă 
celula secundară a sacului embrionar. 


MACROMICETE,. grup. eterogen. de. ciuperci 
superioare, parazite-sau-saprofite, din clasele asco- 
micete si bazidiomicete, cu corpurile de fructificatie 
vizibile cu ochiul liber. În dezvoltarea lor trec prin 
stadiul. vegetativ reprezentat de miceliul din-substrat 
ce constituie corpul sau talul ciupercii, urmat de stadiul 
fertil, format din. corpurile: de. fructificaţie-produ- 
cătoare de spori, cunoscute sub denumirea populară 
improprie de: „ciuperci” (Gh. Sălăgeanu, A. Sălă- 
geanu, 1985). Corpurile de fructificatie se formeazá in 
condiţii favorabile de nutriţie, temperatură si umi- 
ditate. Apar în pâsta miceliülui sub formă de primordii 
mari cât o gămălie de ac si rezultă din aglomerarea si 
întrețeserea hifelor; Cu timpul cresc, hiând forma si 
dimensiunile caracteristice speciei. Se: numesc 
ascocarpi, la ascoimicete, si bazidiocarpi, la bazidio- 
micete. Ascocarpii-sunt reprezentaţi de periteciu si 


Fig. 149. Originea arhegonului la pin: 
AsB--stadii^ de dezvoltare: I—cclula-mamă a 
arhegonului: 2—ceiula-mamă a eâtului arhegonului: 3— 
celula centrală: 4-—ccluia ventrală; 5—endosperm primar: 
6-— gâtul: arhcgonului: 7—voste 
micropil. 


; 8—nucclă: 9— 
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MACROSPOROGENEZÁ. 


Fig. 150. Macrosporogeneza 
şi macrogametoză la magnoliofite 
(angiosperme): i A 

A—ovul tânăr, B—cclulá nucelară mărită; C—prima 
etapă a diviziunii meiotice (diviziune reductionalá); 
D-—a'doda etapă a diviziunii” meiotce (diviziune 
ceuaţionață): E—celula:mamă a sacului embrionar şi 
cele 3 celule carc se resorb; F-I—diviziunea nucleului 
cclulei-mame a sacului embrionar cu formarea sacului 
embrionar; J—ovul diferențiat cu. sacul embrionar 
dezvoltat;  J—integument “extern; 2—integument 
intern; :3— micropil; 4—pucelá;:5-— celulă nucelară; 
6—aparatül cosfercí;: 7—nucleir secundar a] sacului . 
embrionar, $—aparat antipodial: 9--salaza: 10— — 
fascicul conducător libero-leninos; 7 / — funicul; 


apoteciu. Bazidiocarpir au. formă. de crustă (tip 


corticioid), întins-răsfrânte; (tip steroid); strachină, 
strachină cu picior; cüpá, ureche de iepure (Claviform) 
sceptru, manctă,; pâlnie. ţinfundibuliform),.-tufă, 
tubercul, stea, pahar, burduf, scoicá sau evantai, 
copită, pălărie cu:picior'(-> Fig. 49): Ciupercile. din 
ordinul: Agaricales au bazidiocarpiil format din pălărie 


sustinutá: de :un picior. Forma pălăriei Variază în 
funcţie... de: specie. Poate. fi -sferică,. 'emisferică,.. 
cilindrică;:convexă,-concavă, infundibulifórmá său. 
adâncită, mamelonată; mucronată sau puțin concavă. 


cu marginea: dreaptă, involutf sau :revolută::ete: 
Cuticula -(pieliţa)-pălăriei: poate fi netedă, zbârcită, 
striată, . xeticulată, -elabri,; păroasă; scuamoasi; 
mătăsoasă, lânoasă, fibroasă, lipicioasă: Piciorul are 
funcţia de-a ridica și sustine pălăria. Poate fi plasat pé 
pălărie central „excentric $i lateral. Forma lui poate ft 
un bulb; butoi, cilindru, măcincă sau buzdugan, 
fusiform; filiform, radiciform. Lungimea variază, 
Poate.fi foarte-gros (Boletus:sp;) sau subtire-(Maras- 
mius sp). Partea terminală poate fi bombată, rotunjită, 


ascuțită, conică, radiciformă (— Fig: 50). Trama 


(carnea) bazidiocarpului poate fi subțire sau groasă şi 


de consistență. diferită: cărnoasă, cartilăginoasă,. 7 
gelatinoasă, coriacee, suberoasă sau lemnoasă. Gustul. 
variază în funcţie de specie; se poate defini ca dulceag; . + 


acru, amar; piperat.: Mirosul este:specific de făină 
proaspátá, de- flori,:fructe; cadavru, peşte, ridiche, 
usturoi, cicoare, petrol, săpun. bălegar, iod; amoniac; 
acid cianhidric. Unele specii, prin rupere sau strivire; 
secretă :un latex incolor sau colorat în: alb, galben, 


portocaliu, roșu. Culoarea fructificatiilor este dată de... 
pigmentii din citoplasma și pereţii hifelor.Ea diferă de: 
la o specie la alta. Chiar în-cadrul aceleiasi specii 
culoarea se schimbă în funcție de umiditate si vârstă; 


Pe timp ploios unele ciupere schimbă culoarea. 
Carnea sau suprafaţa de fructificatie:a unor specii își 
schimbă culoarea la atingere, rupere, strivire și devine 
galbenă, albastră, verde, roşie, bruni, neagră. În 
contact cu aerul substanțele pe care le contine se 
oxidează. Corpurile de fructificatie au însuşirea de a 


produce sporii:.Pe ele se individualizează o suprafaţă, 
fertilă care produce asce cu ascospori Ja ascomicete şi. 
bazidii cü bazidiospori la bazidiomicete. Regiunea 
fertilă este netedă la speciile: mai puțin evoluate. Tia 


"majoritatea bazidiomicetelor ea are formă de granule, 


negi, dinți, tepi, nervüri, zbárcituri, coaste, pliuri, 
alveole, labirinte, tuburi: lare. Ele se numesc fime- 
notori si sunt situaţi de obicei pe partea inferioară à 
corputilor de: fructificatie: Pe -ele: se -ditererițiază 
himeniul format din celule așezate în pălisadă din care 
se dezvoltă ascele saii bazidiile: În asce se formează 


ascosport și în bazidi bazidiospori. - 


MACROSCLEREIDE > SCLEREIDE: 


MACROSPOROGENEZÁ, proces de diferen- 
fiere, în ovul, a saculiui:eribrionar sau macrosporultii: 
Antülniti în regnul vegetal la gimnosperme și 
angiospeime..Gimnospermele (pincfitéle) au în nucela 
ovuluiui, subepidermic în vecinătatea micropilului,o 
celulă: diploidă. ce. devine celutăzramă a macro- 
sporului. Ea se divide meiotic prin pereţi transversali, 
rezultând patru celule (o tetradă) numite mactospori. 
Diviziunea are loc în două etape: în prima, célula- 


;mamia macrosporului se divide reductional rezultând 


elule haploide, în'a doua etapă fiecare celulă 
suferă o diviziune ecuațională; rezultánd patru celule 
haploide: Celula inferioră, cea mai profundă a tetradei, 
creşte si devine sac embrionar; numit si macrospor sau 
megaspor. “Celelalte. trei celule, rămase se reduc, 


„dispărând prin resorbtie. Cu formarea sacului em- 


brionar M. se încheie. Urmează =: macrogameto- 
geneza(— Fig. 148,49). Angiospermele. (magno- 
liofite)-zu nucela ovulului diploidă. O celulă sub: 
epidermicá dei, aflată :în zona micropilară, creste si 
devine celula-mamă a. sacului embrionar sau arhe- 
sporul femeiesc. Ea se divide mitotic :rezultând o 
celulă supetioari, mai mică, si una inferioară, mai 
mare. Célüla superioară, numită si parietală, marginală 


*sau inițiala calotei, nu se divide sau se divide de câteva 


ori (periclinăl și: anticlinal), dând naştere calotei 
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Celula inferioară, numită sporogenă primară, celulá- 
mamă macrosporală sau initiala sucului embrionar.se: 
và divide de două ori succesiv. Prima diviziune este 
reductionalá, rezultând două celule haploide; a doua 
diviziune este ecuaţională sau de maturatie, în-care 


fiecare celulă se va niai divide o dată, rezultând patru. 


celule haploide. suprapuse numite .fefraspor! sau 
mucrospori. Primele trei celule degenerează; Ultima 
celulă creşte; nult Şi; devine-sac embrionar; repre- 
zentând gume | femel sau macroprotalul, prevăzut 
cu un singur nucleu, Cu:formarea-sucului embrionar 


.M. se: încheie. “Urmează. —> macrogametogeneza. 


( Fig: 150). 
MAGNOLIE.. (Magnolia, acuminata), fam: 


Magnoliaceae. Arbore: exotic, întâlnit: în suüd-estil 
"Americii.de Nord, introdus in. Románia $n parcuri.si- 
grădini. La Simeria; pe. soluri aluvionare: de lunc 
vegetează. într-un .arboret: de: amestec cu: stejarul. si 
ulmul. Rezistent lu aer şi înghețuri târzii: Rezistent la 
temperaturi ridicate: din timpul. verii Ja secetă, fum; 
praf, gaze.: Preferă terenuri afánate, fertile; revene, 
adăpostite. Temperament de-semiumbrá.. Tulpini 
dreaptă, înaltă până 1a 30m, diametrul până la. t:m; 
bine: clagată in masiv. Ritidom «enusiu-deschis 


Lemnulcu Guramen puţin evident, galben sau brun- 


sălbui, alburn îngust. sau Jat; gălbui, raze medulare 
biae vizibile în secțiune Eonsversaht: inele: anuale 
vizibile în linii tangenţiale, Coroana lare-piramidati în 


tinereţe, apoi neregulaț-lăţită, frunzis abundent, Eujerit- 
x Musurii. alterni, pubescenti. 


glabrii; brün-roscati 
Frunze mari, eliptice; până la obovate;scurt-acuminate, 


e margini întregi; Flori.verzi-gălbui :nemiroșitoare:.. 


Înflorire, V — V1. Fructe, polifolicule fi formă de con; 
lungi-de 4—6 cm; cu.semintele:acoperite de un arii 
rogu-inchis. Fructifică: la: .2—3. ani. -Capacitàte 
germinativit, 70—- 8046. Industrie, Lemn moale, puțin 
durabil, lucitor. Se usucă usor;se încleiază si biituieste 
bine. Utilizat. là “Fabricarea de mobile, placaje, 
lambriuri, ambalaje; în tâmplăria artistică, etc. :Omá- 
mental, Specie rustică. Introdusă fti parcuri 
"cu fol. decorativ, Se amplaseazit solitar sau. 


de 3 exemplare, în Tocuri.vizibile;pe lângă clădiri, pe: 


marginea aleilor, ori în faţă masivelor, Înmulită 
frecvent prin marcotaj. Primăvara şi. vara ornamen- 


teazi prin flori, coronament, iar toamna prin fructe: 


care au culoarea roșie. 


MAGNOLIACEE (Magnoliaceae), fumilie:cure 
cuprinde | peste. 200.-specii de: arbori: si “arbuşti, 
răspândiţi în regiuni tropicale si subtropicale, frecvent 
cultivati în regiunile temperate: Frunze mari, simple, 
alterne, cu: stipele: căzătoare. Flori mari, solii tare, 


bisexitite (hermafrodite), actinomorfe, cu învelișul“ 
nediferentiat (homoiochlumides), colorat, reprezentat 


de perigon petaloid.cu un număr nedefinit de tepale; 
androceul din numeroase stamine (poliandrie pri- 


““rănge) în care sc diferent 
:protalul), care contine oosfera flancatá de 2 sinergide., 3 

-antipode si. nucleül secundar al sacului embrionar (211). 

““Sacul enibrionar cu conținutul său reprezintă generația” 


mará); gineceu diálicarpelar, superior, din numeroase 
carpele aşezate spirocicfic.pe.un.receptacul proemi- 
nent, alungit. Formulă floral: CEP, AG, Pole- 
nizare entomofilà. .Fruct. multipul-de:tip foliculă, 
capsulă, nuculă, baci. Flora României conține 7 specii 
cultivate în scopuri ornamentale, din care: 6 specii 


aparțin genului Magnolia şi-o specie. genului Lepido- 
dendron. 


MAGNOLIOFITE (Magnoliophyta); încrengătură 
care grupează toate plantele angiosperme-lemnoase 


(arbori, arbuşti) si. erbucee, perene: si anuale, adaptate la 
mediul terestru, mlăștinos si acvatic; sin. angiosperme: ` 


Filogenetic. provin: dinti-un grup de gimnosperme 


-străvechi:ce-au- evoluat spre sfârşitul Jurasicului Au 


mare. expansiune -si. dominare iri Neozoic. Astăzi 


„însumează cca 0: 000. genuri; eu: “aproximativ... 


290 000—300 000 specii; cuprinse în 300—412 familii 


(I: Pop.si-.colab;, 1983). Majoritatea-sunt. autotrofe; 
;putine saprofite si-parazite; Posedă rădăcini pivotante, 


si fasciculate. Tulpinile sunt: ramificate 


-monopodial sau simpodial.. Cilindrul central-este:-un 
-eustel şi atactostei Lemnul este format:din xiloholosid.. 
Creşterea în. grosime:se tace-prin cambiu şi felogen:- 


“Frunzele: sunt simple (întregi.-lobate;, sectate) 
conipuse, dispuse pe tulpină altern, opus sau verti 


Floarea- “reprezintă organul: caracteristic pentru: ^ 
reproducere și provine.din cea à gimnospenmelor strá- 
“vechi Organizarea şi culoarea ei variază în funcţie de — 
specie. Părţile cornponente mari sunt caliciul corola, 
androceul.si gineceul.așezute pe receptacul: Caliciul şi 
corola formează învelișul protector (periant) al-andto- 
:ceului-si-gineceului.-Periantul poate fi fi dublu (diplo- 
„elamideu) — format"din:caliciu: si-corolit; simpli 
"“Emonocfamideu). — format numai din caliciu (pertarit 


sepaloid), numai din corolă (periant:petaloid), sau pot 
Tipsi amândouă, respectiv lipsite-de înveliş protector 


^ (alcamidee). Androceul format din-stamine reprezintă 


elementul sexual mascul din floare, iar gineceul format 


£ din carpele reprezintă sexul femel :Gineceul (pistilul) 


reritiat în: ovar în-caăre'se află ovule, stiut si 
gmatül. În ovul C ovul), se află nucela € macrospo- 
á sacul embrionar macro- 


gametofitică femelă. Polenizarea este autogamă sau 
alogamit. Polenul ajuns pe stigmat germincază, for- 


~ mează tubul polinic care străbate stilul si; prin micropil, 


ajunge la sacul embrionar. În vârful tubului polinic.sc 


află celula vegetativă, urmată de celula eenerativit care 


se divide rezultánd doi zameti numiţi spermatii. O sper- 


matie-se unește cu oosfera dând naştere zigotului (Zn), 
din care se formează embrionul cu 2— I'cotiledoaneziar - 
alta se'uneşte cu nucleul secundar.al sacului formând 


zigotul.uccesoriu (3n), din Care rezultă endospermul 
secundar. Fecundatia este dublă. În urina fecundirii din 


MANDARIN 


-ovul se formează sămânţa, iar din peretele ovarului se 
formează” fructul. “Generaţia gametofitică redusă la 
maximum este subordonată sporofitului reprezentat prin 
lani (Fig. 150. 


MAHONIA ü M: anon aquifolium), fam. Berbe- 
riduceae. Arbust înalt până ta T m, originar din regiu- 
nile temperate ale Americii de Nord: Genetic,2n = 28. 
Formează tufe dese cu ramuri cenușii, neghimpoase. 
Frunze imparipenat-compuse, cu.5— 9 foliole ovate, 
sesile, acute, pe margini sinuat- sau spinos-dintate, 
persistente, verzi-inchis vara, vinetii sau rosiatice, 
iarna. Flori galbene cu 9 sepale, 6 petale ;6 stamine si 
un pistil, grupate în raceme erecte, la vârful ramurilor, 
miros neplácut. Înflorire, IV— V. Fructe, bace alun- 
gite, negre-brumate, cu 2—5 semințe. Apicultură. 
Florile furnizează albinelor cülesuri de nectar si polen. 
Productia de miere 20— 50 kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolă mică. Ornamental. Mult cultivat prin 
parcuri si grădini, pe marginea aleelor, pe taluzuri s.a. 


MALVACEE (Malvaceae), familie care cuprinde 
cca | 500 specii de .plante erbacee si lemnoase, 
predominând: în. regiunile. tropicale, unele din ele 
răspândite pe tot globul terestru. În scoarță și măduvă 
au pungi cu mucilagiu. Frunze simple, alterne, întregi 
sau lobate, cu nervatiune palmată, însoţite de stipele 
mici, de obicei cuduce. Flori bisexuate (hermafrodite), 


Fig. 151. Ciclul.de dezvoliare la 
magnoliofite (angiosperme) 


— “formarea ovulului șia sacului 


gametofit; s: sporofit 


actinomorfe, pe tipul 5; caliciul, adesea dublu. cel 
extern (epicaliciu, calicul) cu un număr variabit de 
elemente (bracteole) dela 3 la T3, cel intera este 
-gamosepal format: din-unirea:a 5:sepale:i corela; de 
obicei dialipetàlit, petale concrescute la bază cu tubul 
staminal; androceul monodelf; din numeroase stamine 
cu filamentele unite; gineceul! variază de la polimer la 


-5—3 carpele cu poziţie.superioară.. Formula florali: 


FE e CoA qup Ga sy. Polenizare entomofilă. Fruct 
capsulă loculicidá sau fruct mericarpic. Flora 
României conține. 19 specii spontane și cultivate: ce 
aparțin la 6 genuri: Malva, x — 7: Ae Lavatera; X7.10, 
11; Althăea (incl. Alceâ), x = 7; Abutilon, x = 7,8; 
Gossypium, x= [3;. Hibiscus (incl. Abelmoschus), 
xz7,9, 10; 19. 


MANĂ (Manni). exudaţie de gubstántit dulce, 
limpede si vâscousă, apărută în anumite perioade ale 
anului pe frunzele, ramurile sau tulpinile plantelor. 
Primăvara timpuriu exudaţia de M. este întâlnitii pe 
ramurile: de arțar mesteacăn, tei, anin,salcie, vititide 
vie, ca urmare. presiunii-radiculare car€'produce:o 
„lăcrimare“ determinată. de trecerea plantelor de da 
starea de repáus la starea activă, 

MANDARIN (Citrus nobilis), fam. Rutaceae, 
Arbust san arbore cu ramuri nespinoase. Frunze 
lanceolate, cu marginile ondulat-serate, petioli 


| — plantă cu flori (schemă): 2—7 ` 


. embrionar; 8—13. — ormara ' 
grüunciorului de polen: 14 — 
fecundaliaz -15—17 — formare ? 
semintei;. L8: — plantula G — 


MARCOTA 


nearipeţi Flori: albe; frumos: mirositoare, solitare, 
füflorirs, IV. —VEFruct; bacă turtită, cu mici: igtintulete. 
spre. buză; portocălie; Coaja.se:desprinde-usor -de 
pulpă...Originar-din: China. Cultivat în apartamente. 
Răspândit? în China, Peninsula Indochina. Are aceeași 
compozitie chimică cu a (— portocalului). 1a care se 
adaugä-un conţinut: ridicat de brom, ce-fi-conferá 
proprietăţi sedative, Utilizări: aceleasi cala portocal. 


MARCOTAJ ,mod:de NEMESIS întâl- 
nită la plantele lemnoase ale căror ramuri nedetasate 
de planta-mamá- şi puse: în contact, cu solul: emit 


-rădăcini adventive;Cu timpul se pot separa ca indivizi 


aparte. Pe. această cale. se înmulţesc natural: murul 
(Rubus plicatus);smirdarul (Rhododenăton kotschyi), 
iedera (Hedera helix), vita (Vitissp:); sălciile pitice;cu 
tulpină culcată (Salix retiċulata, S: herbacea). În 
pepiniere, sistemul este folosit pentru obţinerea de noi 
plante. Ramurile sunt “puse în' contact: cu: solul, 


creându-li-se condiţii favorabile pentru inrádácinare. | 


(umiditate, întuneric, aer). După formarea rădăcinilor 
adventive,.se detaşează, prin tăiere de planta-mamă, 
devenind capabilă de a forma o nouă plantă: Din punct 
de vedere-tehnic M: se practică: prin mușuroire, prin 
aplecare, şi: aerian..M.-prin muguroire:se utilizează 
pentru obținerea marcotelor la :speciile= de agris 
(Grossularia spi, coacáz (Ribes: aureum); gutui 
(Cydoniaoblonca), corcodus (Prunus cerasifera); măr 
(Malus domestica). Marcotiera se creează prin plan- 
tarea viitcarelorplante-mame la distantele:de 0,5 m pe 
rând si-155:m între rânduri. În primul an se stimulează 
creşterea, În-anul aLdoilea, primăvara; se:retează la 
2—3 muguri deasupra solului - Aceştia vor da lăstari, 

e. care. se vor forma. alţi. lăstari. În Tuna; iun. se 
musuro:este prin:bilonare, numai partea inferioară. 
Fiecare lăstar trebuie sá aibă deasupra solului frunze 
pentru. fotosinteză..O dată cu creşterea, bilonarea se 
repetă de 2 —3 ori; ajungându-se la un strat: de 30— 
35: cm. Yoamna.biloanelă se desfac, se detaşează 
marcotelede planta-marná și se replantează după scop. 


Butucul. rămas: „se: protejează. pentru: iarnă prin . 
acoperire cu un:strat:de-pământ fn:grosime-de cca 


15:cm. În anii următori operaţiunea se repetă. La un 
hectar se obţin: 80000 —120) 000 marcote: M, prin 
aplecare se practică la -speciile: cu lăstari: lungi și 
flexibili, Ramura se apleacă, se fixează cu partea 
curbată întru-un sant adânc de-15-18 cm folosind un 
cârlig de lemn şi apoi se:acoperă cu pământ, Vârful 
rămas'liber'se leagă de un suport în poziţie verticală. 
Din fiecare . marcotă. se. obţine o singură! plantă 
înrădăcinată. Toamna se taie la punctul de insertie pe 
planta-mamă. Acesta este M. simplu; Pentru-obţinerea 
de mai-multe :marcote:-se practică M. chinezesc. 
Tulpina.sau-ramura:se-asazá într-un sant pe toată 
lungimez ei, dar cu vârful deasupra solului, fixat de un 


suport..Se acoperă cu pământ reavăn. Din fiecare nod: 


Fig.+152: Tipuri de marcotaj: 
A—marcotaj: simplu; :-B—marcotaj: cliinezese;  C— marciitaj prin 
riușuroire: ni—marcotá: r-— rădăcini adventivc. 


se: dezvoltă câte un Tástar, cu rădăcini adventive la 
bază. Prin-dezgolire şi detăşare se obtin-mai multe 
plante dintr-o singură marcotă. Se practică la vita de 


vie (Vitis vinifera)..M.'aerian se practică în flori- ` 
cultură. Constă în rănirea, printr-o incizie inelară, a 
“ramurii de pe tulpină. Se tratează cu hormoni rizogeni, 

se înfăşoară cu muşchi de turbă sau cârpă umedă, peste. 


care se aplică o folie de plastic. În partea superioará 


inelării apar rădăcini adventive; se detaşează si se - 


cultivă într-un vas cu pământ, corespunzător .ca 
mărime (Fig. 152). 


. MARCOTÁ, fragment de tulpină sau ramură care 
se. detașează de planta-mamă dupá.ce.a avut loc 
înrădăcinarea. În urma detașării si plantării serveşte la 
înmulțirea'unor-plante ca agris, coacăz, etc; sau ca 
portaltoi pe care se áltoiesc soiuri corespunzătoare de 
pomi fructiferi (ex. pe M. înrădăcinate de gutui se 
altoiesc soiuri de păr; pe M. înrădăcinate de dusen si 
paradis, soiuri de măr; iar pe cele de corcodus, soiuri 
de prun etc): 


MARGARETA (Leucanthemum vulgare). fam. 
Asteraceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezofită, la temperatură si pH amfitolerantă, comună 
în toate regiunile țării, prin fânețe, pășuni, poieni, 
margini de pădure, tăieturi de pădure, párloage, de 
multe ori în masă, de la câmpie până la etajul subalpin, 
cu deosebire în regiunea montană; se mai numește 
auratá, coada-racului, floare grasd;floarea-camilului, 
floarea-soarelui,  foaia-tăietorului,  foaia-tăieturii, 


ghiezuri, iarba-junghiului, iarba-tăieturii, margerete, 
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ochiul-boului, :páinca-oii; roman, -romaniţă-mare,. 
saloinii, 
36- 54. Ritocenologic; Car: Arrhenatheretea. Răs- 
pândită in Europa; Asia: Rizom noduros; oblic său: 
orizontal, din care pornesc rádácini adventive; Tulpină. 
erecti, glabri. sau: păroasă, simplă, rar ramificată, 


terminată cuo inflorescență. Frunze bazale: spatulate, 


pețiolate,. cele: :tulpinale lanceolate. sau “linia 
lanceolate; lipsite de pețiol, înconjoară” tülpina prin 


baza lor, pe-margini dințate său fidat-dintate, lungi de 
3—9 em; glabre sau rárit-pároase. Flori adunate într: 
un calatidiu;cele marginale sunt albe; cele interioare” 


galbene: Înfloriie VIX. Fructe, achene cilindrice, 


cu 6— 8 coaste albe PIDE He: Frunzele, si: non 


tradiţională. Lise atribuie proprietăţi. cicatrizante; 
dezinfectante. Utilizări externe: Recoltare; Frunzele 


(Leucanthemi folium) se folosesc proaspete imediat. 
` după: recoltare. Florile. (LeucantBémi Hos) se 


recoltează în perioada VI — X , după orele LT, pe timp 
frumos; însorit. Se usucă la umbră într-un strat foarte 


subțire: Pentru “uscare. se preferă "podurile caselor” 


acoperite cu tablă. Se păstrează în pungi de hârtie sau 
sáculeti- de-páuzi. Medicină umană. Uz extern: T. 
Pentru tratarea rănilor. și t&ieturilor:.cataplasme cu 
frunze crude proaspete: Se puri pe locul Tespectiv $ PIE 


(prurit): infuzie;din o mână flortla-U/2 Tapá clocotitit 


„Se pun florile într-un. vas: si-se. toarnă apa bine 
clocotită. Se lasă acoperit 30 minute. Se strecoară: Se. - 
spală zona afectată. -Apicultură. Specie- meliferă. . 
mai 


“Florile furnizează albinelor culesuii de nectar $i 
ales,.polen.;pentru întreținerea şi dezvoltarea fam 


Hiei 


din stup: Agricultură. Când specia esie abundentă în: 
fánete, depreciazá calitatea fânului . Ornamental. Se. 
poate cultiva in parcuri şi grădini publice, t în grupuii, 
platbande,  ronduri Decorative. prin- port: și: 
inflorescentá: Utilizate si pentru interior ca flori tăiate: . 
Înmulțire prin:-seminţe, Vopsitorie. Florile: au pro~ 


prietáti tinctoriale. Se folosesc proaspăt culese, pentru 


vopsirea fibrelor naturale în galben. 1. Pentru vopsirea . 


firelor de cânepă şi bumbac, florile se pun în vas; se 
toarnă apă până le'acoperă și se fierb până când soluţia 
devine gălbenă la intensitatea maximă. Se strecoară. 


Se dizolvă imediat piatră acră (soluția să fie caldă). Se- 
amestecă pentru uniformizare. Se introduce, mäite- » 
rialul Se lasă până când se obţine nuanța de galben i 


dorită. Se scoate si se-usucă la umbră ( Agneta Bátcà, 


Margareta Tomescu, 1984). (PI XXXIII; 6). 
MARSILEACEB (Marsileaccac), familie care 


cuprinde plante de mlaștini, perene, cu rizorii reperit; 
prins de substrat prin rădăcini adventive: Frunze tinere: : 
răsucite în spirală cele mature lung petiolate, poartă 4: 
foliole dispuse palmat:Sporangii sunt diferentiati-Ti 
macro — $i microsporangi ce contin macro:— gimi- 


crospori.. Sunt ferigi. heterospore:cu protale-dioice:-: 


albene; tătăiași, tüfdnici Genetic, 2n 218, 


è 
bandajeazá. 2. Pentru tratarea mâncărimilor de | piele. z 


“este deriurnită harenzo“. În România'a fost introdusă 
“în cultură în sec. X VIT, mai întâi în Transilvania si apoi 


- suprafeţe mari în Franța, Italia; Olanda, SUA., 


“Macro '— si microsporangii se află închiși împreună în 
'sporocatpi'sterici: sau 'renifornii, scurt :pedicel ati, 
“situați la baza petiolului. Membrana sporocarpului este 


tristratificatá; în care stratul median este scleri ficat. 


San cüpriride 70 specii ce apàrtin genului Marsilea, 


=10 și o singură specie braziliană ce aparține genului 


Regnellidium. Flora României: conţine” o singură 


tană Marsilea quadrifo 
tigoarii, Tiifoi cu | pátra foi). -Speciz Pilularia globulifera 


care -vegetă prin iazuri, ape putin adânci, fundul: 


a Wispürüt din s a României. 


mlaștinilor 


MAZARE Pisum sativuni), fam, Fabaceae. 
Plantă -erbacee, ;anuali, cultivată, -apiüitoare, 
autogămă; originari de pe tirmtrile Mării Mediterane, 
Afghanistan si India; se mai numește borsocă, borş; 
fusaică; linţă, M. albă, M. cu cátrintà, M. de gridiniri, 
M. de-társe, M; dulce, M. fugușă, M. galbenă, M. 
„grăbită; M. mică, M. moldovenesczi; M. neagră, M. 
doasă, M. surd; M. semănătoare, M. sirt 
țurcană: M. titan bors, M. -urcătoare, măzăriche, 
pasulă. Genetic; 2n = 14. De la“ locul de Origine a 
imigrat spre Ethiopia si nordul Africii. Ocupa suprafete 
însemnate în Egiptul antic; Grecia antică, Imperiul 
Roman: Ciltivată în partea centrală a Europei cu cca 
35 000 ani t: Hr. încă din perioada locuințelor lacustre. 
Tn sudiit Europei, romanii Si-grecit antici cunosteau 


“cultura acestei plantei nu se poate“ preciza. ducă” se 
> “cultiva ME comestibilă sau cea fürajeră. În agricultura 


Asiei Centrale are o existență veche. În India-de Nord 
se cultivă din timpuri străvechi; în scrierile sanscrite 


înalte zone; Extinsă în cultură si îi zonele nordice ale 
slobului, latitudine 60 —62? (67^). Astăzi se cultivă. pe 


Tugoslavia; Ungaria, Germania, Federaţia Rusă si ui 
țări din CSI. Răspândită în Europa, Asia; America: 
Preferă soluri permeabile cu textură mijlocie, luto- 
nisipoasă, afânats, cu'mult humus; conţinut mare de 


fosfor, potasiu; capacitate: mare de: retinere a apei 


(70— 8096): greu reactie uşor acidă sau usor alcalină 
); Cerinţe moderate ftit de căldură. Pen- 
tru soiurile cu semințe netede si rotunde temperatura 
minimă de germinare este de: dq odes "Tar pentru cele... 


„Zbârcite şi turtite, 4 —69C. Temperatura optimi de 


creștere, 20-25*C. Plantă de zi lungă; Cerinţe mari de- 
apă în timpul germina(iei și-la începutul perioadei de 


"vegetație, până “işi formează un sistem radicular 


puternic: Rădăcină pivotantă, pătrunde în sol până la 
Em, cu ramificații laterale pe o rază de 30—50 cm în 
jurul rădăcinii principale până Ia adáncimea de 40 cm. 


"Ramificatiile-securdare contin numeéroóase nodozititi 


cu bacterii simbionte (Rhizobium Teguminosarum), 
care “asimilează azotul Tiber.din-aer:si TI fixeazit în 
nodozitáti: Tulpina -goală în interior, rotundă, mai 
groasă ta bază, înaltă de 60—150 cm (25— 250 cm). 
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Ramificată mai mult.spre-bazá. Soiurile-cu. tulpină 


lungă si. subtire.au la început pozitia semierectá, apoi...- 
se culcă la pământ:sub influența greutăţii: boabelor... 


Solurile cu tulpinii groasă si scundă au pozitia erectá. 
Frunzele, paripenat-compuse,. cu..2—3. perechi de: 
foliole „adeseori cu marginea zimtatá spre bază, ultima 
“foliolă se transformă într-un cârcel ramificat. Cârceii 
se-prind:de plantele vecine:sustinándu-se reciproc: La, 
baza -frunzelor se află „două, stipele amplexicaule, 
semicordate, lüngi-de:5 —10.cm.si.late de: 3—4 cem: 
Fiori mari; albe, câte; 2—5, dispuse.la:subsuoara 
„frunzelor; caliciul.gamosepal, format din-5 sepale; 
„corola. dialipetală, din: 5: petale. diferite.ca form. gi 
mărime. (stindard, 2. aripioare, carena: rezultată: din 
“unirea a don petale); androceul din: 10) stamine, din 
-care 9-unite:prin filamente, sub forma unui tub:şi-una: 
liberă; gineceul cu ovar superior, unicarpelar; ajunge la 
maturitate cu 2—3'zile'înaintea-androceului.. O floare 
rămâne. deşchisă' 2-3 zile: Înfloritul':pe::o plantă 
durează 10—25 zile; Polenizare „autogamă;. „rari: 
alogamă-entomofilă (3—5%), Fruct, păstaie dreaptă: 
'sau ușor curbată, lungă de 3—12:cm, lată: de 1—. 


2,5 cm. La maturitate se deschide pe-toată lungimea, pe: - 


linia de sudură a celar;2:valve.:Seminţe cu. suprafața 
netedă sau.zbârcită, formă globuloasă sau. colţuroasă 
în număr de, 6-—12.după s condițiile de:vegetatie: 
"Perioadă scurtă. de. vegetaţie; 6 
chimică: M, verde conţine:proteine: (3%), hidrati: de: 
carbon: (690), sódiu.4 
calciu. (10.mg46),: fosfor (50 mg%), fier (0,8:mg96) ; 
vitamina, A (04. mg% vitamina. BQ; 05mg96);. 
vitamina B; (0, 05 ng%), niacin (1: meo), vitamina C. 


(1965... hidrati «de: carbon (5996), sodiu: (30 mg); 


potasiu. (915. mg96); calciu: (45 -mg%),. fosfor. 


(230-mg%),fier.(5:ma%), vitamina. A-(20:pg9%), 
vitamina B,:(0,7-m8%), vitamina B;40,2 mg96), niacin 


^ X3 mgh) vitamina;C.(1:mg96) (M. Alexan;.O: Bojor;-- 


1983),:Contine aminoacizi esentiali,:acizi:organici 
(glutamic, leucina, fenilamina ,arginina;.asparagic): 


„Alimentaţie. Utilizată la preparatele. culinare fn:stare-^ 


“proaspătă, sub. formă de păstăi. (indinte: de formarea 
semințelor), seminţe.verzi sau uscate sau sub formă 
conservată, Făina obținută prin măcinarea boabelor se: 
foloseşte -la prepararea.diferitelor mâncăruri (supe; 
piureuri 'etc.), 
alimentară. mai. mare: Valoarea energetică în. stadiul 
verde::este de al kcal/100..g,.iar la.-ceauscatá.de 
359 Kcal/100.g. Industrie. Soiurile de M. zaharată, 
recoltate, în Des maturității verzi, sunt utilizate: la 

3 fabricarea eonservelor;Fitina:obtinutit din măcinarea 
boabelor mature. amestecatá în proporrie-de:5.— 1096 cu 
făina. de; grâu. se; întrebuințează: și la fabricarea.unei 
pâini. gustoase. si. hránitoare. . Medicină. umană, 
Energetică, uşor. laxativi, :înlesneşte.. evacuarea 
intestinală. Reprezintă o importantă sursă de protide, 
hidrati.de carbon, de fosfor si săruri minerale. M. 


190zile: Compoziţie; 


me%), potasiu: (120 mg96).- 


Boabele. -decorticate „au: valoare: 


uscată, se va consuma în cantități moderate (contine 
elemente concentrate). Contraindicată în enterite; Din. 
M.. verde proaspătă s-a izolat: o fitohemaglutină, 


„utilizață:,cu..succes. în tratarea. anemiei-:aplastice: 


Produce stimularea functiei.medulare; readucánd-o.la- 
funcţia normali. Empiric, fn:unele:zone; ceaiul: din 


„cârceii. frunzelor se: foloseşte. contra -cârceilor -din 
pântece (crampe abdominale) Zootehnie. Utilizată sub. . 


formă de făină sau uruială în hrana animalelor: mai ales 
a:tineretului. Avánd.continut ridicat de proteine ea 
completează. ratia.. alimentară -zilnicit. ‘Produsele 


secundare ;constând-din tulpini, frunze;teci; reprezintă. 


un furaj valoros;.contin:8— 10% substanțe. proteice, 
Cultivată ca furaj sau masă verde; siloz:sau fân, singură 
sau în amestec, cu alte.specii Agricultură. Prin fixarea 


„azotului. atmosferic în: nodozităţi sporeşte fertilitatea 
solului, După recoltare lasă. terenul. reavăn și curat de 


buruieni... Excelentă premergăloare: pentru. grâul -de: 
toarnă- (PL X X XHT, 7). 


MĂCEAȘĂ formaţie ce:provine dintr-un recep- 


tacul sub: formă de-cupă în interiorul căruia se inseră, 


pe- pereţi, numeroase. carpele; libere :reprezentând 
gineceul.:Dupá polenizare si fecundare din fiecare 
ovar. unicarpelar seva forma.o achenă reprezentând, 
adevăratul. fruct, Peretii.receptaculului devin.cárnosi 
side culoare roșie. Achenele.sunt puse în libertate prin 


distrugerea lor de către păsări sau prin putrezirea pártii 
-;c&rnoase; 


MÁCES (Rosa. cariina) fam: Rosaceae. Arbust 


indigen, spinos; nanofanerofit, xeromezofit, mezo- 


(25. mg%). M. uscatà contine protide (22%), grăsimi „term, acid-neutrofil, întâlnit pe lângă “garduri -şi 


drumuri, în păşuni, fânețe, poieni, pe coaste; margini 
şi: rărituri-de:pădure, páduri-de foioase, rar de: rási- 


moase; de pe litoralul Mării Negre până in regiunile de 


munte. ta altitudinea de: 1 200-(1 700): m; se: mai 
numește. cacadăr, călcădăriu,- ciucuri -de..mărăcine, 


:cocășder, glogheje, luba-mâlei, mărăcine, mărăcinele- 


cioarei; márácinele-cotofanei, másies,rásurd, rug-de 


„măceș, tug sălbatic, rugul-vacii;:rujă: scoabe..scochin, 


scoruș. nemţesc, sipici, suies. trandafir,-trandafir.de 
câmp, trandafir sălbatic, tufă de rug; zgorghin. 
Genetic; 2n —35.Preferá soluri eubazice-mezobazice, 
uscate: până la: revene, adeseori compacte. Fitoce- 
nologic; incadrat in Quercetea —> Fagetalia, Festuco- 
Brometea; Prunion .spinosae, Car. Prunetălia;. Răs- 
pândit în Europa, Asia de Vest, Africa de Nord. Tul- 
pini alungite; grupate în tufá, ramificate, recurbate: în 
afară, înalte până la 3 m. Ramuri cu numerosi ghimpi 
comprimati lateral .si-recurbati..Muguri: mici; roşii. 
Frunze alterne; imparipenat-compuse;cu-5— 7 foliole 


-eliptice;pe margini simplu-serate uneori imperfect- 


dublu-serate, glabre, la baza pejiolului.cu' 2: stipele 
:concrescute. Flori roz sau albe mari-(4—5. cm), soli- 
tare sau grupate câte 2—3 tn.inflorescente; cu sepale 


sectate. Ínflorire, VI. Fructe; achene păroase închise 


minerale de K ;Ca, Fe, Mg (18— 
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într-un receptacul roşu, cárnos (mácese). O tufă 
produce 0,3 —0,4- kg imăceșe. Compoziție chimică: 


-măceşele contin zaharuri (14—26%),acid malic 


(cca'3%), acid citric (3%), pectină (25%), taninuri, 
uleiuri volatile, iecitină, dextrină, vanilină, săruri 
3,2%), vitaminele C 
(500— 1 000 mg96), Bs. K, PP provitamina A.(600 — 
10.000: mg45). Vâloarea-energetică, 131-kcaU/100:g. 
Semințele contin. un ‘principiu -glicozidic toxic. 
Industrie. Florile, mácesele, achenele sunt între- 
buintate în industria. alimentară:-la prepararea 
siropurilor; sucurilor; :marmeladelor,-'gelatinelor, 
lichiorurilor,. pastelor: de fructe ete: Măceșele sunt 
utilizate in-industria farmaceutică pentru extragerea 
vitaminei C. Alimentaţie. Din:marmelada de mácese 


se prepară un sos care se serveşte la rasolul de vită sau — 


de pasăre. Bioterapie. Mácesele (enduviile) au utilizări 


in: medicina umană cultă și tradițională. Mácesele; 


florile -ṣi frunzele au. importanţă ‘terapeutică în 
medicina veterinară. Mácesele. se utilizează în 
medicina umană ca . vitaminizant, astringent, 
antidiareic, colagog, coleretic, vasodilatator arterial, 
antilitiazic, antiinflamator intestinal. Conţinutul ridicat 
de vitamina C şi a altor substanţe asigură funcţionarea 
normală a glandelor endocrine, creierului,:cordului, 
ficatului, splinei. Intervine: favorabil. în „respiraţia 
tisulară, în reacţiile fermentative, în procesul. de 
éliminare a toxinelor. din. sânge. Potenţează acţiunea 
antivirală. a interferonului. Măreşte diureza cu 
eliminarea. ‘toxinelor ¿din` corp, fluidifică bila 
favorizând eliminarea ci, stimulează contracția vezicii 


vindecă inflamaţiile intestinale, dilată -arterele 
asigurând un flux sanguin. mai bun, 'Favorizează 
eliminarea viermilor. intestinali. Produsul.ca. atare 
(mácesele) intră în compoziţia ceaiului aromat și a 
ceaiului, hepatic .PLAFAR. Medicina. veterinară 
foloseşte miăceșele, frunzele și florile.pentru rolul lor 
laxativ, diuretic, depurativ, tonic şi -ca stimulator 
general în tratarea lipsei. poftei de mâncare la animale 


-(anorexii), în indigestii, afectiuni;renale cu mărirea 


diurezei și eliminarea substanțelor toxice: din-orga- 
nism, cistite, stări. a; frigore. Recoltare. .Măceșele. 
(Cynosbati fructus) se recolteazá cu mána. Se usucá 
artificial la 100— 105°C. Pe cale naturală se nsucă în 
poduri acoperite cu tablă, în strat foarte subțire. Se 
păstrează. în saci- de pânză. Frunzele. și florile:se 


‘recoltează in iun$i-se usucă-la umbră. Se păstrează în 


pungi sau saci de hârtie. Medicină umană... Uz intern. 
1. Pentru. tratarea. avitaminozelor, -enterocolitelor, 


calculozei renale, tulburărilor de circulație: periferică: 


decoct, din 2 linguri mácese zdrobite 1a 500 ml apă. Se 
introduc în.apă când clocoteşte. Se fierb-10 minute. 
Întreaga cantitate se. bea. într-o zi, în: două prize. 
2. Pentru tratarea afectiunilor vasculare, litiazei biliare, 
pentru vitaminizare şi ca tonic general: infuzie sau 


iii: ea 3s à : s = derücit.Se:s ar 
biliare şia căilor biliare provocând golirea conținutului... - Le e RAD coan S 


lor. Împiedică formarea calculilor renali, atenuează si 
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decoct din 2 linguri mácese la 500-ml apă. Cantitatea 
se bea în cursul uneizile; 3. Pentru-eliminarea vier- 
milor intestinali (oxiuri,'ascaroizi): amestec: fă de 
pulpă de mácese (2 părţi) si miere.(o parte). Seiau-2— 
3 lingurite pe zi, de.preferat pe stomacul gol. 4. Pentru 
tratarea dischineziei biliare, litiazei:renale: infuzie, din 
1 lingură mácese Ja o cană (200:ml) cu-apă.Se:bsau” 
2 căni pezi. $. Pentru tratarea inflamatiilor căilor 
urinare și rinichilor: infuzie (sau decoct 10 minute) din 
2 linguri mácese la 500 mil apă, Se bea în cursul unei 
zile. Cure de lungă durată. 6. Pentru-energizarea 
convalescentilor, cuşecticilor, vârstnicilor şi-copiilor: 
infuzie -sau decoct“ (fierte “numai. 5 minute}, din 
2 linguri fructe-1a:.500: mI apá. Cantitatea sebeu în: 
cursul -unei: zile. 7. Pentru vitaminizarea organis- 
mului:băutură răcoritoare, din-100.g mácese macerate 
1n 1000: ml:ap&-rece timp-de 12 ore. Se-adaugá tOO g 
zahir.Se strecoară. Se.păstrează la rece. Se:beau as 
3 cáni pe zi. 8: Pentru actiunca sedativă: tincturii, din 
500 g pulpă mácese si 500) g'zahăr. Se amestecă bine. 


Se lasă la-macerat. 5—6 zile până lasă unisüc roşu. Se 
adaugă o:1/2 1 spirt de 702; Se acoperă bine. Se^?asi 


2—3 zile.'Se strecoară. Se păstrează în sticle. Se iau 


„câteva picături -seara: înainte. de: culcare. Medicină 


veterinară. -Uz intern... Pentru tratarea 'anorexiilor, 
indi gestiilor, afecţiunilor renale; cistitelor, stărilor a 
frigore; cà tonic: vitaminizant pentru animalele în 
convalescentá: si :recuperabile: decoct, din:6—:10 a 
mácese uscate; flori sau frunze uscate la 200. ml'api. 
Se fierbe 10 minute la foc domol. Se acoperă si se lasi 
administrează” prin'breuvuj 
bucă! (se toamă pe: gát): sé mai poate folosi sub. formi 
de extract, tincturá-si-macerat. Dozele de tratamen:: 


“animale mari (câbaline; bovine), 70— 100—150 g; 


animale mijlocii (ovine caprine; porcine), 5—15-- 
30 g; animale mici (pisici;cáini, pásári),2—5-—10'g. 
Apicultură.. Specie meliferă. Florile sunt inters 


' cercetate de albine pentru culegerea de polen si nectar. 


Producția de:miere, 10—20 kg/ha. Pondere'econo- 
mico-apicolă mică. Silvicultură, Introdus pe.terenuri e 
forestiere degradate: pentru-fixarea:solului: şi întru- 
musetarea peisajului. Ornamental. Interes ornamente]. 
Foarte rustic. indicat a fi cultivat pe taluze; marginea 
drumurilor, coaste însorite; uscate. Decorativ prin 
ramurile arcuite; frunze, flori, fructe, Înmulțire prin 
seminţe; butasi; altoire. Vopsitorie. Scoarța:posedă 
proprietăți tinctoriale;-se foloseşte în amestec cu lori 
proaspete de cimbrisor de câmp, scoarță de prun;lori 
proaspete de.sovárf, pentru vopsirea fibrelor naturale 
în-roşu. Scoarta de măceș se jupoaie depe ramuri- Se 
usucă bine la umbră. |. Scoarța de M. se aşază într-un 
vas împreună cu plantele menţionate: Se-acoperă cu 
apă. Se fierbe totul până cîâind-soluţia capătă culoarea 
roșie de intensitate:maximă. Se: strecoară: În soluţia 
fierbinte-se dizolvă piatră acră (50—60:g/kg materia). 
Se amestecă, pentru dizolvare și” uniformizare. Se 
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introduce materialül şi se lasă la cald până se obţine 
nuanţa dorită. Se:scoate și se usucă la umbră: 2. Se 
obţine soluţia de colorare prin fierberea plantelor ca 
mai sus. În timpul pregătirii ei dizolvă piatra acră în 
apă caidă: În soluția obţinută se introduce materialul şi 
se lasă sit se îmbibe bine. Se scoate apoi si se introduce 
în soluţii de plante, unde se lasă până se obține nuanța 
de roșu dorită Se- scoate și se usucă la umbră: 3 -Solu- 
tia de colorare se obţine ca în reţeta de la pct; t. Înainte 
de strecurare-se-adaugă piatră acră. Se lasă la fiert 
împreună; după care se:strecoară Se introduce máte- 
rialul. Să lasă la cald până se obține nuanța de:roșu 
dorită. Se scoate și se usucă la umbră (Agnetă Bâtcă, 
Margareta "Tomescu, 1984). (P1. XXXIV; 1). 


"MĂCEŞ DE. MUNTE (Rosa pendulina), fam. 
Rosaceae. -Arbust indigen, spinos, nanofanerofit, 
mezofit, microterm. spre. mezoterm, nitrofil; acid- 
neutroril, suportă o uşoară umbrire, intálnit pe coaste 
abrupte, stàncárii, erohotisuri; chei, defileuri, păduri, 


în etajul montan-şi subalpin, pe solari .scheletice, - 


superficiale „slab-acide, bogate în azot; se mai numește 
trandai'ir-„de--munte,. trandafir de pădure. Genetic, 
2nz2&. Se preconizează cultivarea lui. Fitocenologic, 
încadrat în Fagion,Car. Adenostyletalia. Răspândit in 
Europe. Tulpini lungi-(l —2.m), cu. ramuri. scurte, 
orizontale sau pendule;, obişnuit lipsite de ghimpi. 
Ramuri 2lorifere Jipsite:de-ghimpi. Frunze impari- 
penate cu. 7—94[1) foliole eliptice sau ovale; dublu 
sau triplu-serate, cu dintii ascuțiți, glandulosi; petiolul; 
rahisul sj. nervura principală. glanduloase.. Flori 
solitare, mari (5. cm diametru), roz-purpurii. sau 
violacee, cu sepale nedivizate; persistente, mai lungi 
decât petalele. și: îndreptate înainte. Îriflorire, V— 


VH (VMM). Fructe, :achene păroase, închise: într-un... 


receptazul globulos-elipsoidal,cu numeroase glande 
stipitate și sete. Compoziţie chimică: măceșele:conţin 
foarte multă vitaminit C(5 000—9 000 mg%), fiind în 
medie die. 50 de ori mái bogate decât lămâile si de 100 
ori decât merele; mai contin vitamine B5, K, PP, E, 
provitamina A:(6 000— 10 000 mg%), zaharuri, acid 
malic, acid citric, pectină, taninuri, ulei volatil, ulei 
gras, lecitini, dextrină, vanilină, săruri minerale de K, 
Ca, Fe, Mg etc. Industrie. Măceşele si seminţele sunt 
întrebuințate: în industria: alimentară la prepararea 
sucuriler. siropurilor,gelatinei, marmeladei. Industria 
farmaceutică foloseşte fructele. pentru. extragerea 
vitaminei C.. Bioterapie. Aceleași proprietăţi ca la 
=> mces (Rosa canina). Medicină umană și vete- 
rinará, Aceleași utilizări ca la.— măceș şi cu efect 
terapeutic: mai bun, Apiculturá. Specie. meliferă. 
Florile sunt intens vizitate de albine pentru culegerea 
de nectar si polen. Silvicultură. Utilizat pentru fixarea 
crestelor și coastelor degradate din regiunile montane. 
Ornamental. Cultivat în grupe, ca arbust decorativ 
pentru florile sale mari, frumoase si frunzisul bogat. 
Foarte rustic. Indicat pentru alpinarii,. stâncării si. 


fixarea coastelor degradate. Înmulțire prin semințe, 
butasi; altoire. (PI. X XXIV, 2). : 


MÁCRIS (Rumex acetosa), fam. Pol lygonaceae: 
Plantă erbacee, perenă, spontană si cultivată; mezofită, 


amfitolerantă la temperatură si pH; întâlnită în întreaga. 


țară prin fânețe, poieni, preferând locurile umede; se 
mai numește: acriș. burbunacá, corlegeni, crătică de 
grădină; dragavei; glojdani, iarbă mácris; mactici, 


macris bun, niacris de munte, macrisul caprei, macris: 
de grădină; M. marc. mocris, schiaz, stevie. Genetic, 


2n= 149,150; Fitocenologic; Car. Molinio-Arrhena- 
theretea. Răspândit în Europa (eu excepția Islandei);. 
Asia, America: Prezintă adaptabilitate mare la condi. 

tiile de mediu. Rezistență mare la temperaturi scăzute. 
Cerinţe scăzute faţă de lumină. Pretentii moderate fată 


de umiditatea solului. Seceta îndelungată scade. .— 


calitatea frunzelor si producția. Preferă soluri adânci, 
cu reacție ușor acidă sau îeutră, Dă producţii muri pe 
soluri fertile, bogate în elemente nutritive, respectiv 


5—6 ha în primulan si 20—25 t/ha în anii 2—3 de^ 
cultură. Cultivat. pe. suprafeţe. mici. Rădăcină - 
pivotantă. Tulpină floriferă erectă, striată, ramificată, 


înaltă până la |. m, la unele soiuri nuariţată în roșu. 
Frunzele. in rozetă, petiolate, lanceolate, cu baza 
sagitată, cu marginile mai mult sau mai putin incretite; 


cele tulpinale lung-petiolate, iar cele superioare sesile.. 
-Ohree cu marginea laceral-dințată. Specie dioică. Flori 
-unisexuate, mici, dispuse: in. verticile: pendule. 


Înflorire, V — VI. Fructe, achene negricioase, mono- 
sperme: Facultatea germinativá, 9046, se :păstrează 
4 ani. Compoziţie: chimică: conține oxalat acid-de 
potasiu până ta 4,596, ucid oxalic: 1%, vitamina C, 
substanțe” flavonoidice, tanin, fosfati, Fe;-Ca; Mg, 
cantităţi reduse de lipide, protide. Toxicologie. Prin- 
cipiile toxice sunt oxalati: Ingerată în cantităţi mari, 
planta scade timpul de coagulare a sângelui provoacă 
hipocalcemie, leziuni renale si moartea: La'aniniule 
toxicitatea se înregistrează mai ales lu oi. Se intervine 
cu preparate din calciu, vitamina K și purgative: 
Alimentaţie. Frunzele sunt folosite la prepararea unor 
ciorbe, piureuri și: alte preparate. culinare. Întră în 
vegetaţie primăvara foarte devreme, când alte legume 
lipsesc de pe piaţă. Aliment răcoritor, revitalizant, 


aperitiv. ini lesneste digestia salatelor fierte. spanacului,,. 


supelor, asigurând totodată îmbogățirea organismului 
cu elementele Fe, P; Cu, FI, Mn, Zn, Mo, Ni, K, Na, 


Mg etc., si mătește pofta de mâncare. Supa de M. este 
depurativă (recomandată îndeosebi. $n. guti,. 


furunculoză) si laxativă. Frunzele sunt folosite în uncle 
zone pentru prepararea mâncărurilor cu carne de miel, 
a untului cu verdeturi, în stare crudă. Bioterapie. 
Părţile aeriene si rădăcinile: plantei au utilizări 
terapeutice în. medicina umană tradițională. bi se 
atribuie următoarele proprietăți şi efecte: revitalizant, 
aperitiv, digestiv, depurativ, diuretic, antiscorbutic, 
laxativ, -răcoritor.. Stimuleazà pofta de mâncare, 
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stimulează digestia mai ales là -nivelul stomacului, 
ajută la eliminarea toxinelor din sânge si din organism 
în general, mărește cantitatea de urină eliminată din 
organism, combate scorbutul datorat lipsei de vitamină 
C, ușurează evacuarea fecalelor, revitalizează orga- 
nismul. Utilizate pentru trătarea scorbutului, into- 
xicaţiilor, paraliziilor. şi parezelor,. ulceratiilor; 
abceselor, pecinginei, diareei. Recoltare. Părţile 
aeriene. (Rumicis acetosae  herba) sr rădăcinile 
(Rumicis acetosae radix) şe- recoltează. in timpul 
vegetației și-se folosesc proaspete: Fructele (Rumicis 
acetosae fructus): se recoltează. când ajung “la 
maturitate. Se „păstrează în pungi mici .de hârtie: 


. Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea scot- 


butului se mănâncă zilnic, mici cantități de: frunze 
proaspete crude. 2. Pentru tratarea intoxicatiilor cu 
arsen sau mercur: decoct; din 10 g plantă proaspătă la 
11de apă. Se fierbe 5—7 minute; Se bea Ta intervale 
si cu precauţie. 3; Pentru tratarea paraliziilor şi pare- 


zelor nervilor periferici infuzie; din 1—2 lingurite: 
frunze. peste: care :se toarnă o:caná (250 -ml)-cu apă 


clocotită. Se lasă acoperită 5 minute: Se strecoară. Se 
beau 2 cáni pe zi. 4;-Pentru acţiune depurativă si 


diuretică accentuată: decoct, din 25 g rădăcină tăiată 


în rondele la LI de apă. Se: fierbe 10 minute. Se 


strecoară. Se beau 2 cáni pe zi. 5. Pentru tratarea. - 


diareei: infuzie, din 1/2 linguriţă fructe peste care-se 


toarnă: 100 ml apă clocotită. Se lasă: „acoperită. 
15.minute. E strecoară. Se bea: această cantitate de. . 
„Pentru: tratarea--rănilor,. 


3. ori.pe zi. Uz-extern. 1 
ulceratiilor din gură: decoct, din 10 g plantă proaspătă 


ala 1/21 de apă. Se fierbe 5—7-minute. Se acoperă și se 
lasă lu răcit 15 minute. Se strecoară. Pentru ulceraţiile. . 


din cavitatea bucală se foloseşte ca apă de gură. Pentru 
tratarea rănilor se aplică comprese locale. 2. Pentru 
tratarea rănilor, abceselor: planta proaspătă se pisează 
şi se pune pe locul afectat. Se leagă apoi cu pansament. 
Evită infectarea și grăbeşte “vindecarea. 3. Pentru 
tratarea paraliziilor și parezelor nervilor periferici: 
decoct, din 100—200 g-frunze la 2 litri -de apă. Se 
fierbe 10 minute. Se strecoară. Se introduce în cada, 
cu.apa de baie la temperatura de 37 —38*C. Procedura 
se face zilnic. 4; Pentru tratarea pecinginei: decoct; din 
100 gla Lide apă. Se fierbe 10 minute. Se strecoară, 
Se aplică comprese locale folosindu-se tifon curat. 
Contraindicat în afecțiuni pulmonare, astm, 
sensibilitate gastrică, artritism, gută, colici nefiitice, 
calculi. Alte utilizări. 1. Pentru scoaterea petelor de 
cerneală si rugină de pe haine sau obiecte din lemn se 
aplică local soluţia obținută din plantă: Se săpuneşte si 
se clăteşte. Dacă:este: necesar operaţia. se :repetă: 
2. Pentru curățirea vaselor de aluminiu se freacă cu 


frunze și cozi:de:M. 3; Argintăria se curăță cu apa 


rezultată din fierberea M. Se pun la fieit pentru 10— 
15 minute-cca-500-g M. Se:strecoari. În: soluţia 


obținută seintroduce argintăria și se spală cu tifon sau ^ 
cu o bucată de pânză. Ornamental. Indicat în cadrul. 


cu cáte un sti 
: capsulă Ovată. Compoziţie chimică: contine oxalat acid 
de potasiu, vitamina C, mucilagii, pectine, enzime, 


spatiilor verzi sub; masive arborescente si grupări de 
arbori, din zonele montane si de deal. Decorativ prin 
frunze, şi flori. Înmulțire prin semințe. (Pl. XXXIV,3). 


MĂCRIȘ MĂRUNT (Rumex acétosella). 1 fam. 
Polygonaceac. Plantă erbacee, perenă, ML 
geofită, cosmopolită, xerofitá; mezotermă, acidofil 
întâlnită prin păşuni fânețe si în culturi ca es 
pe soluri nisipoase, turboase. sărace în calcar, revene 
până la umede, puternic acide adesea dominanti sati 
codominintă în păduri de foioase (fag, stejur) „uneori 
“în cele: de conifere, până în zona alpină; se: mai 
numește macris. macris de câmp. macrig de,gridină, 
macris iépuresc , macris păsăresc, mactis trif olios. piti; 
cucului, trifoi acru. trifoi iepurese;: rrifoiu mácris; 
Genetic, Zn = 42. Fitocenologic, încadrat in Aperioni 
spica-venti. Răspândit aproape pe tot globul. Rizom 
reperit cu: multe. rádácini adventive. Tulpină la bază 
deseori repentă, în-rest-erectă, elabrá, simplă sau 


ramificată, înaltă de 8— 16 (40) cm, scăpiformă, 


unifloră. Frunze variate ca formă, de regulă hastate, 
alungit-lanceclate. sau. liniare, la bază cu manson 
-membranos desfăcut în fibre (ohiree). Flori unisexuat- 
dioice (tipul 3), purpuriicliliachii rar albe sau albăstrui, 
Tnflorire, IV — V. Fructe, nucule. Compoziţie chimică: 
planta contine-oxalat acid de potasiu vitamina C, 


-pectine enzime; mucilagii, săruri organice, săruri 
- minerále: Toxicologie. —» Măcris.: Alimentaţie Uti- 


lizat în mediul sătesc:ca aliment; în diferite preparate 
culinare, mai ales:supe. Să nu. se fiarbă fn. vase: de 
aramă. Medicină, contraindicaţii, alte: utilizări — 
-Măcriş: Vopsitorie. Planta-proaspătă are proprietăţi. 


tinctoriale; Este. folosită. pentru. vopsirea: fibrelor 


naturale în galben. (PI. XXXIV. 4). 


MĂCRIŞUL-IEPURELUI (Oxalis acetossella), 
tam. Oxalidaceae:;. Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofit-geofită, circumpolar-boreală; mezohidrofită, 
mezotermă, acid-neutrofilit, întâlnită prin păduri 
umbroase (făgete. molidişuri, brădete sau de amestec) 
din regiunea montană şi subalpină; se mai numeste 
mácris.ca trifoi. măcris. de pădure, măcris iepurosc. 
mücris pásáresc. măcris trifoios, macrisor. macrísul- 
caprei de pădure, măcrisor, pita-cucului, trifoi acru: 
trifoi. iepuresc, trífoiu. mácris. Genctic, 2n = 22. 
Fitocenologic, incadrat în Fagetalia. Vaccinio- 
Piceetea, Betulo-Adenostyletea. Răspândit in Europa, 
Asia, Africa de Nord. America de Nord. Rizom târâtor, 
ramificat, cu numeroase-rádácini adventive. Tulpină 
scapiformă, înaltă pänă la 15 cm. Frunze trifoliate, lung 
petiolate, bazale. Flori purpuriu-liliachii, rar albe sau 
albástfui, caliciul diadlisepal. pe tipul $, corola 
dialipetald pe tipul 5; androceul din 10. stamine 
diciclice; gineceul superior cu 5 stile filiformo, fic 
gmat globulos. Înflorire, IV — V ..Fruct, 
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săruri organice. Alimentatie; Frunzele:proaspete.se 
folosesc la prepararea supelor, ciorbelor ori ca salată. 
Consumată în stare proaspătă de către excursionisti le 
conferă o stare reconfortanti si le alungă setea. 
Consumati în cantităţi mai: mari. de. 100 -g-provoacă 
-iritatie renală, Frunzele: se trec: prin maşina de tocat 


carne, se sáreazit, se pipereazá și se păstrează pentru. 


iarni. Se adaugă la supe, salute sau la condimentarea 
altor preparate culinare. Conservate, cu zăhăr. servesc 
drept condiment pentru`-iarnă; Bioterapie.: Părţile: 
aeriene ale "plantei au utilizări” în medicina. umană 
tradițională. Principiile: active din plantă au z 
dinreticá, antidiareică, antiscorbutică etc. Utilizat 
intern, în tratareascorbutului , diareei afecțiunilor 
ficatului, ca antidot în intoxicații cu arsen. şi mercur, 
dureri. de piept, iar extern, pentru vindecarea rănilor, 


Sunt:utilizate. părțile aeriene ale. plantei-(Oxalidis. 
acctosellae herba) în stare proaspătă. Medicină umană... 
1. Pentru 


Uz intern. Se folosesc: cu mare precauti 
tratarea “scorbutului:: consum” de: frunze 


MAE aa 2 Pentru Ten. intoxicát 


Pentru tratarea ulceratiilor. gur 


“decoct, prezic ma dL sus. „Se clütesté gura de 3 ori pe 


pregătit ca maisus; 


as 
bundajeadi Atentie! Consimil excesiv al Sa ei 
produce greață si vomă, acidul oxalic se combini cu 


calciul din organism, respectiv din sânge şi-dă nastere: 


la hemoragii: Se. intervine cu: purgative pentru-eli- 
minarea plantei. din tubul digestiv și se administrează 
preparate de calciu pentru refacerea echilibrului acestui 
element. Alte utilizări. Acidul oxalic extras:din plantă 
se tolosea odinioară ca dizolvant al; albastrului-de 


Berlin utilizat la vopsirea lânii şi a mătăsii sj lacürd- 


tirea petelor de cerneali si de rugină de pe tesáturile de 
in (Pl XXXIV, 5). 


MAGHIRAN (Majorana liortensis); fam. Lami 
aceae. Plantă erbacee, anualiin cond 
si perenă în ţările mediteranene de origine cultivată 

“din timpuri străvechi, foarte. sensibilă da fngheturi si 
brume de, primăvară, cerințe crescute față de umiditate, 
pe soluri adânci, uşoare, calde; bogate în humus si în 


calciu; se mat numeşte Jeder, madéran. maloran,, -- 
mărgăran, E mogerean, mighiran, pupi. 
53). Cultivat în județul Neamt. Are. 


condiţii Rs de-cultură si in judeţele. Brăila, axe, constituite: din spiculete- globuloase; corotă 


..bilabiati, infundibuliformii, cu labiul inferior trifid: 


sovárf (Fig. 


Giurgiu, Teleorman, Buzău, Bihor, sudul Doljului. 
Rüspündit din Africa de Nord pâriă în Indiile Orientale, 


or. elor, a) decoct, ` 
apii omprcse ge locul afectat, 
2 op £u planta poene pisa Mice 


tile țării noastre- 


Fig..153. Mă ghian (Majorana hortensis). 


Naturalizat în “regiunea mediteraneană. Rádücini 


pivotantă, -gălbui brună; groasă- de 0,5 —0.6 cm. 
Tulpină erectă, cu patru muchii ramificată deJa bază, 
la început verde-cenuşiu-păroasă,- apoi. alabră și cu 
nuanțe:roşiatice, înaltă. de-20—60 cm::Frunze övat 
spatulate; scurt-petialate; pe ambele-fete-cu peri: albi 
pâsloşi, nervuri puţin pronunțate: Flori roşiatice; rar 
albe; mici (2—3 mm); grüpate în inflorescente-axilate 


androceu. cu 4. stamine ieşite: în afară -de- corolit 
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gineceu.cu. stil. subțire. Inflorire; VII — IX. Fructe, 
nucule mici (tmm), ovoide, sălbui-brune. Compoziţie 
chimică: părţile aeriene contin ulei eteric (1 — 1,6295), 


-. acizi oleanolic,ursolic; rosmarinic, cafeic, clorogenic, 


flavone.. (majoranină, :rutină. etc, -hidrochinonă, 


-pentozani. (8%), pectine:(4%),:planteoză,-urme: de 


zuharoză, “acid:-ascorbic (173 mg%), “substanţe 
minerale: (Ca, K; Na; Me; S; N, Fe; Mn, Zn; Cu; Mo); 


uleiul cteric.constituit din terpinen, tüjanol, terpineol, 


terpinenol,. linalool, geraniol, cimenol,..mentenol, 
eugenol, *carvacrol, .charvicol etc... Alimentaţie. 
Utilizată drept-.condiment pentru anumite preparate 
culinare. Industrie: Uleiul volatil extras:din flori este: 
folosit în industria parfumurilor... Pentru extragerea 


uleiului volatil se foloseşte herba proaspătă. Materialul... 


recoltat se. transportă imediat la locul de prelucrare şi: 


„se introduce în cazanele fixe de distilare sau cazanele 


mobile basculante. -Bioterapie. Părţile: aeriene ale 


„plantei au utilizări terapeutice în medicina umană 


tradițională. Acţiune stomahică, carminativă, sedativă, 
untimigrenoasă, diuretică. Principiile-active din plantá 
stimulează digestia, ajută la eliminarea: gazelor din 
tubul digestiv, măreşte.potta de mâncare, calmează 
colicile gastrointestinale; mărește diureza,:măreşte 
peristaltismul intestinal; calmează sistemul nervos, 
combate: insoninia:si “migrenele. Recoltare. Părţile 
ueriene ale plantei (Majoranae. herba) sé recoltează în 
timpul înfloritului-prin tăierea tulpinilor cu cel putin 
5—6 cm deasupra solului Se usucă lu-umbră în poduri 
acoperite cu tablă, bine aerisite, în strat subțire. Uscare 
artificială; la:30)—35*C. Producția 4000—5000 kg/ha 
herba proaspătă. După uscare se ambalează în baloturi. 


Nu se păstrează:prea mult deoarece se.produc pierderi - 


de ulei volatil. În 8 luni-conţinutul: uleiului volatil 


scade la 300% din valoarea iniţială. Medicină umană. : 


Uz intern..L Pentri tratarea colicilor gastrointestinale, 
gastritelor hipoacide, insomniei; balonárilor- abdo- 
minale,. stimularea. poftei de máncare,.calmare. a 
sistemului. nervos: infuzie, din 1. linguriţă plantă 
mărunţită sau pulbere plantă la o cană (200 ml) cu apă 
clocotită. Se. lasă acoperită 15—20 minute, Se 
strecoară. Se beau 2—3 cáni pe zi. Pentru.stimularea 
poftei. de. mâncare se bea.cáte o cană cu 30.minute 


înainte de'a lua masa. 2. Pentru.combaterea: migre- 


nelor, insomniei si ca stimulent digestiv, cu mărirea 
peristaltismului intestinal: infuzie, din 5 g g plantă 
imáruntitit sau pulbere plantă, la 100 ml apă clocotită. 
Apa se toarnă peste plantă într-o cană. Se lasă 
acoperită 30 minute. Se filtrează. Se ia câte o linguriţă 
1a2— 3 ore:3: Calmant în nevroze, pentru combaterea 
durerilor abdominale şi eliminarea gazelor: decoct, din 
1—3 lingurite pulbere plantă uscată la o cană (250 ml) 


"ct apărece. Se lasă 10 minute; apoi se fierbe:15 minute 


Ja foc-moale; Se strecoară Se beau 1—2 căni pe zi. 
“Cosmetică. -Pentru întreţinerea tenului infúzie; din 

| lingură plantă la ocană (200-ml) cu apă în clocot: Se 
acoperită 20 minute. Se strecoară. Se spalá fata; 


lasă 


“folosindu-ss un tampon de vată sau se aplic comprese: 


calde; cremă pregătită cu extract de plantă. Apicul- 


tură. Specie meliferă. Florile. furnizează albine i 
culesuri de nectar si polen. 


MÁLIN (Padus avium); fam. Rosaceae. Arbore 
megafanorefit; mezofit spre. mezohidrofit;mezoterm 
spre: moderat termofil,.slab-acid-neutrofil;;ombrofit 
sau semiombrofil rezistent la fum, întâlnit prin păduri 
de. luncă, tufărişuri,-zăvoaie, vegetând. sporadic. în 
regiunea.de'deal şi: de:munte, rar:la'câmpie:-se mai 
numeşte ciremcur. liliac, málín alb, mălin negru.prun 
sălbatic. Genetic, 2m = 32 Apare pe:soluri fertile; 
profunde;>pseudogleiżate; đe preferință pe malul 
apelor... Fitocenologic,. încadrat: în -Alno-Padion: 
Răspândit in Europa, Asia. Rădăcină -rămuroasă. 
'Tulpină dreaptă, înaltă până la 15-cm. Scoartá netedă, 
cenuşie-negricioasă; Lemn cu miros plăcut, durameh 
brun-gilbui; alburi lat; gălbui său gálbuizrosiatic ince 
anuale: 'vizibile:: Coroană: deasă, umbtoasă. "Lujeri 
bruni-lucitori;.cu lenticcle:galbene, miros neplăcut. 
Frunze- eliptice; obovate-satr-oblorig-ovate; bruse 
acuminate, la bază rotunjite, groase, uşor zbárcite; pe 
margine acut-serate ype fața inferioară cu smocuri de 
peri la subsuoara. nervurilor. Nervurile: laterale nu 
ajung, Ja margire:ci-se-árcuiesc , uniridu-se:cu cele 
vecine: Flori albe; frumos'mirositoare; : grupaten 
raceme multiflore pendente, lungi:de- I0—15 cra. 
Înflorire, IV — V: Fructé; drupe mici, negre: Longe: 
vitate; 70-80 ani. Alimentaţie. Fructele se: consumit 


^in stare proaspătă "sag sub formi de: sucuri ; pastă, 


roduse de fermentație: Industrie. Lemn puţin durabit. 
Se usucă „uşor, dar cu tendințe de deformare. Se! 
prelucrează, slefuieste.-si lustruieşte bine: "Utilizat 
pentru furnire estetice; fabricarea mobilei, produse ile 
strungárie. Bioterapie. Scoarța are utilizări terapeutice 
în medicina umană tradițională. Principiile active din 
scoarță au proprietăți diuretice, diaforetice; calmante 
în durerile.de stomac și în cele renale. Creste volumul 
de urină eliminat, măreşte” sudoraţia, diminusuză 
excitabilitatea nervoasă la nivelul stomacului si căilor 
urinare. Recoltare. Scoarța. (Padusi cortex) se tecul- 
teuză toamna de pe ramurile'de 2—3 ani; folosindu-sc 
un cuţit. După. recoltare:se taie: în fragmente de cel 
mult :un centimetru. Se usucă Tn strat'subrire, de 
preferat în podurile caselor acoperite: cu tablă sau în 
camere bine:aerate. Se: păstrează în sacrtextili sau de 
hârtie: Medicină umană, Încă din Antichitate: avu 
utilizări empirice sub formă de decoct'în tratarea 
reumatismului, artritei „colicilor gastrice si renale, Uz 
intern. Pentru bolile menţionate: decoct, din! linguriţă 
plină cu scoarță máruntitit la o cană (250:mD) cu apă. 
Se fierbe: 10 minute la foc domol. Se strecoară. Se beau 
3 căni pe zi. Apicultură, Specie meliferă ..Florile oferă 
àlbinelor -culesuni: de "nectar și pölen. Protecția 
mediului. Ca specie de amestec în-pădurile de luncă 
din zonă'colinară, ure unm vol important în prote rea 
solului: Ornamental. Se plantează prin-parcuri, grădini; 
Cimitire. spaţii verzi, că arbore ornamental. Apreciat 
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pentru abundența florilor. Înmulțire prin semințe. 
Vopsitotie. “Frunzele: proaspete 
tinctoriale. Utilizate pentru vopsirea firelor naturale î in 


galber.(Pl.X XXIV; 6). 


MÁLIN..AMERICAN (Padus. serotina); fam. 
Rosaceae, Arbore exotic, rezistent la secetă și geruri. 
Genetic, 2n «32, Nu suportă:excesul de umiditate: 
Vegetzază bine pe soluri nisipo- -lutoase; nisipoase; 
Cultivat prin: grădini, „parcuri, plantații: forestiere. 
Răspândit în America de Nord. Tulpiriă înaltă până la 
20m (în tara de origine 30. m);cu ritidom solzos brun- 


cenușiu; cu miros neplăcut; Coroana alungit-îngustă. .. 
Lujeri roșii-bruni, glabri,:cu-numeróase lenticele.. 


Fiunze oblong-ovate până la oblong-lanceolate; pe 
margine fin-crenat-serate. Flori albe; rnici; dispuse în 


raceme „cilindrice. Înflorire, V —VL-Fructe; drupe 


globuloasé, brun-negricioase cu caliciul persistent. Se 
coc in. aug.-sept. Gust. dulce-amărui. Lăstăreşte şi 
drajonează puternic: Compoziţie chimică: fructele 


coritin multă Vitamină C, zaharuri; săruri minerale; 


Industrie, Fructele sunt: întrebuințate:-la:prepararea 


băuturi lor'alcoolice;.marmeladelor; pastelor; compo=. : 


turilor, sucurilor naturale; produselor:de fermentație: 
Lemnul brun-roscat, greu, tare, este-utilizat la confec- 
tionarea.mobilei, instrumentelor muzicale;obiectelor 


de uz. casnic. Medicină - umană. Scoarța. conţine: - - 


prunasina' cu efecte sedative; mai ales-pentru căile 
respiratorii. Ornamental. Cültivat în-parcuri ;grádini; 
remarcabil mai ales în perioada înfloririi. Înmulțirea 
prin seminţe. Se recorhandă elagarea artificială pentru 
obţinerea de tulpini frumoase. 


MÄR (Malus domestica), Tam. Rosaceae. Arbore 


cultivat, mezofit spre mezohidrofit, mhezoterm, slab-. 


acid-néutrofil. Genetic, 2n = 34. Cere o temperatură 
medie.anuüalá:de:8—11*C {mugurii miesti pornesc în 
vegetația. la. 8*C, deschiderea florilor ‘se. face la 
temperaturi medii. zilnice de peste. 11°C), 600— 
700: mm: precipitatii anual, lumină suficientă, soluri 


luto-argiloase; lutoase; luto- -nisipoase, fertile si bine ` 
structurate. Pe glob sunt cultivate peste 10 000 soturi.. 
În, Rormânia se cultivă. cca 200 soiuri: mäi ales în 


le ecologice 
us, dimen- 
Tulpina înaltă 


regiunea deluroasă, unde găse: ite cond 
elc mai-bune: "Rădăcina: variază ca 
siuni și titm de creștere în funcție de s 


“până! le 10 m, cu coroană largă, puternic ramificată, Hi 


caracteristică fiecărui soi. Frunze ovate, eliptice, lat- 
eliptice, obovate sau alungit-obovate, acute sati obtuze 
iavârt, pe margini crenat-serate său dublu-serate; fata 


inferioară moale-tomentoş:păroasă. Flori 'albe-roz, 


tipul-5, grupate în cime umbelitorme. Ínflorire; IV — 
V; Fructe, poarte globuloase, cu o mici adâncitură la 
ambele,cupete, mărimi variate; colorate diferit după 
soi. Longevitate, 150 ani, multe soiuri, în funcţie de 
portaltoi; trăiesc -numai: 20—45 ani. “Compoziţie 
chimică: fructele conţin apă (83-—93%), zaharuri 
(7,6—16,496), acizi-organici-(0,16—1:2795), sub- 


e- 


aù- proprietăți 


„gastric; 


stante pectice (0,23— 1,1495), protide, taninuri, 
lignine, materii grase, vitaminele C (5—18%), A.B; 
PP, săruri de Ca Na; Fe, K,P,si în canti 
Si; Al, Mg; Mn, S; Co etc. in coaja fructului se află de, 
două ori -mai multi vitamină C -decât în pulpă. 
Obiceiuri. Mi, ca pom al vieţii, exprimă în credinţa 
țăranilor dorințele de rod, belşug şi permanenti: 
Florile lui sunt bucuria primăverii, simbol al tinereţii; 


. frumuseții, castității. Fructele sunt considerate daruri. 


ale toamnei şi bucurii ale iernii. În unele zone din țară 
mireasă se joacă pe două smicele de M. dulce, pentru 
ca sarcina căsătoriei să nu fie anevoioasă, Conform 
unor véchi tradiţii, ramurile de M. se pun într-un vas 
de -apă;:ca să înflorească de Anul Nou; copii le 
folosesc Ja uratele'simbolizând belşug, abundență; 


sănătate si fericire. Alimentatie; Fructul este apreciat: 


ca aliment-medicament..Se consumă în stare proaspătă 
sau prelucrată: Valoarea energetică, 60 kcal 100 g. 
Industrie: Se întrebuinţează în industria alimentară la 
fabricarea -compoturilor - -marmeladelor, cidrului, 
oţetului, tuicii;-samponurilor-etc: Lemn: omogen, 


nedeformabil, uşor de lucrat. Utilizat pentru sculptură, 


tâmplărie: fină, instrumente pentru desen. Bioterapi 


Scoarța, frunzele; fiorile și fructul au utilizări în ^ 

medicina:urmană tradițională. Scoartei, frunzelor şi 

florilor li-se atribiiie proprietăți antiintlâmatorii, dezin- ^ 

fectante:.Principiile-active:-din mere acţionează ca: = 

tonic muscular; tonica} sistemului nervos, diuretic; > 

. urolitic, depurativ;antireumatismal; hipocolesterole=--- < 
miant,antiseptic-gastiic si intestinal; stomahic ;stimu- - 
lent s. decongesti v hepatic; calmant; răcoritor, laxativ: ^ 
Recomandate. în: astenie fizică işi- intelectuală, ^ 
surmenaj;convälescen{ă, graviditate, anemie, demine=: : 


ralizare; obezitate, diübet, reumatism, gută, litiază 
urică, constipatie; diaree, inflamatii intestinale; ulcer 


roză, ateroscleroz). artrită, amigdalită, bătrânețe, 
bronșită, conjunctivită, congestie cerebrală, dispnee, 
disfuncţii gastrice și intestinale, laringită, oligourie, 


„pielo-nsfrite, răceală, migrene, plăgi atone; pecingine; 


surmenaj, tuse, tuse.convulsivă, varice, tulburări de 
vedere; râle, zona zoster,vomismente. Merele uscate 
sunt contraindicate în diabet: Medicină umană. Uz 


ntern. 1. Pentru tratarea bolilor menționate: a) consum 


zilnic, 1 kg mere, în cure de lungă durată; b) consum 
Zilnic, Tkg mere, fără. alte medicamente, pentru 


“combaterea obezității; e) decoct, din: lingură mere 


uscate, bine müruhtite, la cană; se beau 3—4 căni pe 
zi; d) decoct, dintr-un măr tăiat în bucățele là-500. ml 
apă. Se fierbe la foc încet până se reduce Ta jumătate. 
Se bea seara înainte de culcare: e) sirop, din suc de 


mere și zahăr in părți egale. Se. fierbe până- la: . 
consistenţa siropoasă: Se inu câte 2 linguri înainte de. 


fiecare masă; acțiune laxativă si pectorală, îndeosebi 


pentru copii; f) consum de mere rase, 500— E000 g pe: 


zi, în cinci mese; indicat contra diareei la copii; 2) cura 
lui Kempner,; faza T: în primele 1 —3 luni se consumă 


maimici.. 


stări. “febrile, boli hepatice, nervozitate, - 
„ insomnii, cefalee, boli cardiovasculare (arterioscle- 


i 
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Ori pe zi, 


pezi în timpul meselor 


IE 


250—300 g-orez fiert pe.zi-$i mere (după gust); in faza. 


alla (după 1—3 luni); se introduc în hrană, puţin câte 
puțin, carne, peste; cartofi, puţină pâine: fără sate; 
Scade: colesterolul -din-sârige; tensiunea arterială, 
reduce.edemele. Este indicată în hipertensiune; edeme 
cardio-renale,ateroscleroză, preinfarct (M... Alexan; O: 
Bojór, 1983). 2. Pentru stimularea funcţiei creierului 


prin: creșterea. conţinutului de- fosfor; fiuidificarea: ^ 


sângelui. stimularea poftei de mâncare si stimulare: 


digestiei:-mere:.coapte, se mănâncă '2—3:.pe zi. 


3. Pentru tratarea răceli, catarului bronhial, durerilor 
în gât, tusei: infuzie, din.3—4- mere:tăiate mărunt, 


peste care: se toarnă 500 ml apă în clocot. Se lasá |^... 


acoperit 3—4 ore: Se strecoară. Se îndulcește cu miere 
sau zahăr (dibeticii.cu Zaharind). Se beau 2 —3 căni pe 
zi; călduţe- cu: înghițituri rare. 4. Pentru trátarea 
afectiunilor rinichilor: pulbere de mere uscate- Se iau 
mai multe linguri pe zi. Acţiune uricolitică. 5. Pentru 
tratarea arteritei, trombangeitei obliterante: 2 lingurité 
otet de mere laun pahar. de 100 ml apă. Se bea de două 


G. Pentru irátarea g 
un pahar cu apá QUU: m). Se amestecă conținutul. Se 


ia câte L-lingură din 5 în:5 minute. 7. Pentru tratarea: 
entérocolitelór-acute: 2 lingurite oțet de. 


enteriteio: 


mere-la un pahar cu 100 ml apă. Se amestecă conti- 


tei: 2 lingurite oțet de mere la 


nutul: Se ia câte linguriţă din 5 în 5 minute. Întreaga: 


cantitate se consumă în 2 ore. Se pregăteşte asemă: 
nător inci un: pahar; din Caress T 


în continuare 
+ linguriţă din 15 în 15 minute. Ea 2—3 zile se bea la 
fiecare masă câte un pahar din acelaşi amestec (după 
dr. D:C. Jarvis): 8: Pentru tratarea obezității, pielocis- 
titelor si cistitelor: 2 lin 


cu 100 ml apă. Se ameste i 


ontinutul, se bea de 3 ofi 


miere ta un pahar:cu apă. Se: 
Întreaga cantitate se consumă la fi iecare. masă. În zilele 
de luni, miercuri, pues se adaugi amestecului O 


mere la un olia cu-- 100 ml apă. Se. adaugă 


2 picături soluţie Lugol. Se amestecă cond, EM Da 
„Pentru: 


Întreaga cantitate -se bea într-o priză: 
calmarea tusei: infuzie din 30 g flori dite Ccare:se 


toarnă L 1 apă clocotită. Se lasif acoperită: 10— 


15. minute. Se strecoară; Se bea în cuisul unei zile. 


12; Pentru tratarea bronsitei, reumatismului: macerát, 
din 10 linguri pulbere coji mere la 1'-1/21 apă rece. Se 


lasă acoperit 12 ore Se beau 3 căni:a 250 ml pe-zi.. 


13. Pentru: tratarea ntoxicatillor- alimentare cu 
vomismente si diaree; hipertensiunii, reumatismului, 
obezității, stărilor de oboseală, tăcrimăr ilor, amete- 
EISE 1 scurgerilor: “apoase din nări: otet de mere câte 

lingurite laun me cu apă, de 3 ori pe zi. Se bea 
dupi mesele principale; Uz extern. 1. Pentru tratarea 
durerilor de urectii: aplicaţii calde ai fructe fierte pe 


otetde mere la un pahar”. 


entru tratarea spondilitei 
anchilozante: 2: fingurite ótet:de. mere, 2 lingurite. 


zonă dureroasă. 2. Pentru “tratarea plăgilor atone: 
aplicaţii de mere rase si fierte în sucul lor. 3. Pentin 
“tratarea inflamaţiilor și durerilor de splină: aplicaţii cu 
“amestec de. țărâţe. de. grâu, umectate: cu. decoct. 
„concentrat si culd de mere, 4..Pentru tratarea migre 
nelór: inhalaţii 'cu oțet.de mere. Se pun întrun vas 


i “taie: un măr pe 
jocul. În scobitură se pune 
e leagă cu dod suu 


e. züiabesie: cu ie obtinut a se pus 


pürülebolnave:6. Pentru tratarea afecţiunilor din gât 


(amigdalite. taringite):-decoct, din 1 Tinguritá pulbere 
scoarță lao cană (250 mI) cu apá:Se fierbe 5 minute ia 


7focdomol: Se strecoară. Se asd să se răcească până Ta 


călduț. Se: fac.3—4 eareare pezi 7. Pentru tratarea 


„varicelor: tamponări: locale:cu oțet: de:-mere; apoi 


dimineața şi seara se Tac masaje locale cu otét de mere. 

8. Pentru tratarea zonei zoster; cataplasnie-cu otet de 
mere;ds 3'ori-ziua și 2 ort noaptea. 9: Pentru tratarea 
cheliei incipiente: tumponareuzoriei afectate eu ótet: 
demere. Se fac^3 sedinte in-prima parte-ó zilei si 
3-sedinte în a dous partea zilei cu pauză de ore 
între sedinte: Cosmetică: Sucul merelor este folosit la 
masarea “ușoară a-fetei, gâtului, sânilor şi abdo- 
menulüi: Determină tonifierea țesuturilor; redându-le 
vigoarez:si frumusetea; consumul de mere ulbeşte 
dinţii ;-Apicultură. Specie" meliferă. Florile: oferă 
albinelor culesuri de nectar şi polen. Producţia: de 
miere, 30—42-kg/há: Pondere: Econorhico-apicotă 
mijlocie: Ornamental: Varietäten neidzwetzk yană se 
cultivă în, parcuri si grădinii, pentru eleganța frun- 
zişului, florilor, fructelor: „și. “ramurilor: (rosii), 


"Vopsitotie;Scoarta prouspătă are proprietăţi tincto- 


riale: Se foloseste lu: vopsirea fibrelor naturale în 
galben: verde; cenusiu.;Se recoltează de pe ramurile 
obtinute din tăierile de coroană sau de la exemplarele 
scoase din cultu s E Periti i vopsirea în galben — Măr 
Pentru vopsirea în 
imapi până când se, 
sie Se 


itrodüce:rnaterialul de vopsit. Se lasi la 


“cald până se obține culoarea doriti. Se scoate. Së 


usucă la umbră. 3. Pentru vopsirea în cenușiu se folo- 
sesté scoarță proaspătă de M. și planta întreagă de 

sovárf üscatá. Se pun într-un vas şi se adaugă apă rece. 
Se lasă până când se-obține o soluție cenusiu-rosiatici: 
Se introduce un cui de fier și se fierbe; Se strecoară. În 
soluția obținută se adaugă piatră acră şi se amestecă, 


Se introduce materialul de vopsit. Se lasă la caid până 
se obține nuanta dorită: Se scoate si se usucă la umbră 
(Pl. XXXIV 7). 
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MĂRAR (Anethum graveolens); fam. Apiaceae. 

' Plantă” erbacee, anualá, alogamá, legumicolä, -cu 
valoare terapeutică. originară din sudul-Europet si Asia 
de Sud-Est; se mai numeşte crop, chimen dulce, M. de 
grădină, M. tare, morar (Fig. 154). Genetic, 2n 2:22. 
Cultivat încă din. Antichitate. de egipteni, greci, 


romani. Astăzi cunoscut pe tot globul. Rezistent la 


temperaturi scăzute; Germinează la: +3*C.-Tempe- 
ratura optimă de creştere; +6——-17*C. Cerinţe mari faţă 
de lumină. Umbrirea alungeste plantele, iar aroma este 
scizuti. Pretentii ridicate: Ta „umiditate: în timpul 
germinației și începutul perioadei de: vegetaţie. 

Excesul de umiditate îi este ditümitor Preferă soluri cu 
textură uşoară sau mijlocie, afânate, bogate in humus, 
curate de buruieni ;cu reacţie ușor ucidă sau neutră (pH: 
6,5—145). Reacționează bine la îngrășăminte de fosfor 
şi: potasiu: Premergátoare: sunt culturile: de: Tegu- 


minoase, Producţia, 7-—10 t/ha pentru frunze si-12—-. 


15 t/ha, tül pini - Rdáciná pivotantă; slăb-ramificată.. 
Tulpină cilindrică, fistuloasă, striatà, verde „înaltă până 
a 164) cm, glubră. Frunze tripenat-sectate; cu foliole 
filiforme, petiolate. Flori mici, gălbui-verzu 
într-o umbelă-compusă.. Caliciul lips 
neînsemnat, Polenizare entomofilă... nflor 
VIII. Fructe, diachene oval-eliptice;; ii 
germinativi,45— 50%. Se: :pástreaz. 
"poziție chimică: frunzele și seminţele: contin ulei eteric- 


(2,5— 696), cantităţi apreciabile: de K, S; Na; vita- ^: 
minele A, B, , C. Uleiul eteric conține: carvonă (40— > 


60%). Alimentaţie. Frunzele: sunt folosite la.condi- 


mentarea. si. aromatizarea: „diferitelor. mâncăruri. iar: 
plantele întregi,;recoltate. în faza. de înflorire; sau la: 

nt întrebuințate la prepararea: 

muriüturilor. Industrie. Frunzele sau plantele întregi” 


maturarea fructelor, su 


suni întrebuințate în industria conservelor. Bioterapie; 
Tulpina, frunzele, fructele au utilizări terapeutice în 
medicina umână tradițională și: medicina veterinară 
cultă. și tradițională. Proprietăţi stomahice, carmi- 
native, antispastice, diuretice, antiinflamatorii. Excitá 
sucurile gastro-intestinale favorizánd digestia, favo- 
rizeuză eliminarea gazelor din intestine, diminuează 
sau înlătură :contracturile.. muschilor “netezi. -din 
organele, interne, acționează asupra epiteliului renal 
mărind cantitatea de.urină eliminată în timp „asupra 
glandelor mamare mărind secreția de lapte, acţionează 
antiinflamator asupra hemoroizilor,;combate insom- 
nia. Recomandat în.anorexie,indi gestii, digestie grea, 
boli de inimă, boli. ale căilor urinare, hemoroizi, 
meteorism, diverse inflamații interne si externe „dureri 
menstruale. Recoltare. Fructele. (Anethi fructus) se 
recoltează când ajung la maturitatea fiziologică, în 
general la 90—T10 zile de lu seminat. Recoltarea se: 
face lu maturitatea în pârgă. Se. taie tulpinile florifere, 
se pun la uscat. Dacă cantitatea de tulpină este mică, 
seminţele se obțin prin frecarea între palme a inflores- 
cenielor, la cantitate mare'se:treieră. Se-păstrează in 
pungi sau saci de hârtie. Tulpinile st frunzele (Anethi 


„grupate: - 
ai este: : 


herba) se. recoltează când se formează inflorescențe. 


:Se usucă la umbră, în-strat subțire, în poduri acoperite | 
-cu tablă. Se pot lega si mai multe tulpini la un loc, sub 


formă de buchete. Medicină umană. Uz intern. t. Pen- 
tru'tratarea indi gestiilor;colicilor intestinaie, durerilor 
menstruale, stimularea secreției de lapte la tăuze, 


“combaterea insomniilor: infuzie, din. | linguriţă 
"semințe: măcinate la: o cană cu api în clocot. Se lusă 


acoperită 15—24) minute. Se strecoară Se bea călduță; 
câte un: păhărel, de 3-ori: pe zi: Pentru combaterea 
insomniilor:se ia-seara la culcare. 2. Pentru tratarea 


Fig. 154. Mărar (Anethum graveolens). 
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MĂR PÁDURET 


aterosclerozei, hemoroizilor; bolilor de inimă, bolilor 
“căilor urinare, colicilor intestinale, balonărilor, 
sughitului etc.: infuzie, din 1 —2 lingurite frunze si 


-tulpini uscate si máruntite la o cană cu apă clocotită. 


Se lasă acoperită 15—20 minute. Se strecoară. și. se 
beau [—2 cării pe zi. 3, Pentru stimularea secreţiei.de 
lapte la Tăuze: decoct, din 1/2 linguriţă. plantă uscată 
mărunţită la o-cană (200 ral) cu apă. Se.fierbe.15— 
20 minute. Se strecoară, Se bea o cană pe zi (eventual 
în două p i e). 4. Pentru. stimularea. și „tonifierea 
organismului: pulbere semințe, câte un.vârf de. cuţit 
înainte“-de: masă. Uz-extern. |. Pentru vindecarea 
urcioarelor şi a influmaţiilor: infuzie, din 1-lingurá 
seminţe: măcinate la o-cană cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20—25: minute..-Se: strecoară. Cu soluția 
obținută se spală uşor cu-vată zona afectată. 2. Pentru 
tratarea hemoroizilor: infuzie;din 4—5 linguri frunze; 


tulpini si inflorescențe mitruntite peste care se toarnă * 


o:caná (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
20 minute. Se fac: spălături anale. Folosind o cantitate 


mai mare de lichid se pot face băi de șezut. Medicină - 


veterinară... Uz intern. Pentru ameliorarea digestiei; 


afecțiunilor: pulmonare, crampelor abdominale, mai 
ales. la tineret: a). infuzie, din--1- lingură semințe. 


măcinate peste care se toarnă o cână (200 ml) cu apă 
clocotită, Se. lăsă acoperită 15—20: minute. Se 
strecoară. Se răceşte. Se administrează prin'breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) pulbere seminţe, rezultată 
din măcinarea semințelor; c) ulei, extras din seminţe. 
Dozele de. tratament: animale mari (cabaline, taurine), 
10)—25—50--g: animale :mijlocii-:(ovine, caprine, 


porcine); 5—10—15 g; animale. mici (pisici, câini), 


0,5—1—2 gpăsări:0,2—0:5 g: În mediul sătesc; în 
unele zone, pentru mărirea “producției de lapte: şi 
îmbunătățirea -calităţii,.-văcilor mulgátoare 1i :se 
administrează prin breuvaj bucal decoctul obținut din 
seminţe sau se amestecă semintele: de M. în táráte, 
mălai şi-li se dă să mănânce; Cosmetică. Pentru înlă- 
turarea iritatiilor tenului si în acnee: infuzie, din 
| lingură pulbere seminţe fa 1/2 cană apă clocotită. Se 
lasă acoperită 20 minute. Se strecoară şi 'se aplică! 
tamponări cu vată pe ten. Apicultură, Specie meliferă. 
Florile sunt explorate de albine pentru'culegerea de 
nectar şi-polen. Nu au fost evaluate producţia şi pon- 
derea economico-upicolă. 


MĂR PÁDURET (Malus | sylvestris), Yam. 
Rosaceae. Arbore indigen, înalt până la: L5 m, microfa- 
nerofit, mezofit spre-mezohidrofit, slab-acid-neutrofil ; 


“întâlnit în păduri de stejar, carpen, fag, ulm, frasin, 
rărituri şi:margini de-pădure; coaste stâncoase, de la 


câmpic până în etajul montan; se mái numește arbore 
schinoșel,coricov, corobeuță. mere acre, mere de vin 
(Fig..155). Genetic; 2n = 34. Rezistent la ger, suportă 
umbrirea, cere soluri mai puţin grele. Fitocenologic, 


Car. A/no-Padion. Curpinion. Răspândit în Europa și ` 


Asia până spre Cercul polar. Tulpină scurtă, neregulat- 


“cu ramură detas 


ramificată, scoarță cu. titidom solzos, brun negricios, 
se exfoiiază în plăci; lemn cu duramen rosiatic ; alburn 
ulb-gálbui, raze medulare vizibile în'secţiune radial 
inele anuale vizibile. Coroana deasă. Lujerii spinosi, 
cu numeroase branhiblaste fructifere Mugurii brun- 
roşcaţi, păroși “Frunze -alterne, ovate; eliptice sau 
subrotunde;pe- margini simplu sau :düblu-crenat- 
serate, pe:dos slab-pubescente, petioli tungide L.— 
3 cm;.toamna capătă culoarea rosie- purpurie foarte 
frumoasă Flori albe sau roz, hermafrodite, grupate în 
cime-umbeliforme Fructe; poame cu'caliciùtpersis- 
tent; gust-aştringent: Fructifică anual începând cu 
vârsta de: 10—12 ani Un: arbore produce 20 — 50 kg 
fructe. Alimentaţie Fructele sunt utilizate în alimen- 
fatie-ca.mere-murate; compoturi; gem, marmeladi, 
cidru şi-mai ales otet-Otetul se:prepará astfel: merele 
se::zdrobesc :până':se obține un terči, Se adaugit o 
cuntitate-egălă de api cildutá şi-l kg:de: miere sau 
zahăr la-10 l.de-terci Se lusă Ia fermentat într-un vas 
deschis &imp.de 2 luni. Se filtrează si se piistréazà în 
sticle: Se foloseşte li salate ;diferitepreparate culináre 
si în terapeutica” medicală umană “traditions Hi. 


E 


i i 
: E iat dra demere: 'Lemn: foarte durabil. Se 


usucă greu, are tendința de deformare: Se prelucrează 
bine. Utilizat:pentru: fabricare“de: furnire estetice 
pentru mobilă, mánere, mobilier sc „prese, produse 
de strungărie;etc. Pomicultură. Din serniünarea semin- 
telor.seoóbtin portal toi pentru diferite soiuri de meri sau 
varietăţi ornamentale, Altoirea se practică primăvura, 
ată, sau în aug. „în oculatie. Bioterapie. 
Merele: au utilizări terupeutice în medicina umană 
tradiţională. Din-ele'se prepără otetut de mere după 
rețeta prezentată la capitolul Alimentaţie, e ăruja i se 
atribuie proprietăţi antitoxice, antidiareice, antireu- 
matice și antiinfectioase. Recomandat în boli diges- 
tive, intoxicații. alimentare, reumatism. si: afectiuni 
respiratorii. Recoltare. Merele (Malusi sylvesttisi 
fructus) se recoltează toamna când ajung la maturitate. 
Se prelucrează pentru obținerea oţetului. Medicină 


` umană. Uz' intern. Pentru. tratarea intóxicatiilor 
alimentare, diarcei „altor afecţiuni inflamatorii d:ges- 


tive, în reumatism, infectii sau: inflamații ale: căilor 
respiratorii: oțet, câte 2 lingurite la un pahar cu apă. Se 
ia de trei ori pe zi înainte de masă .lJz extern. |. Pentru 
tratarea reumatismului: frectie pe locurile dureroase cu 
oţet de. mere. 2..Empiric, pentru. a trata. influmaţia 
splinei: decoct, din mere. pádurete; zeama obţinută se 
amestecă cu tärâte de grâu, se întinde:pe o:pánzit.si se 
pune pé abdomen în dreptul:splinei.:3. Empiric, pentru 
tratarea.bătăturilor. din talpă. cataplasme curnere 
pidureţe:coapțe. Apicultură. Specie meliferă. Florile 
sunt vizitate de albine pentru culegerea-de:nectur si 
polen. Productia:de-miere, 10)—15-kg/ha,; Ponde-e 
econoniico-apicolă mijlocie. Silvicultură. Folosit n 
culturile forestiere de protecţie. Cinegetică. Fructele 
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Fig. 155. Măr pădureţ (Majus sylvestris) 


reprezintă o hrană importantă pentru vânat (urși, 
mistreți, cervidee). Vopsitorie. Scoarța, frunzele și 
florile au proprietăţi tinctoriale.. Utilizate pentru 
vopsirea fibrelor naturale în roșu, salben-auriu şi 
cenusiu. Scoarța proaspăt -recoltatá se folosește la 
vopsirea în galben-auriu si cenușiu Florile și frunzele 
uscate. scoarța în stare:proaspátá în amestec cu alte 
plante, frunzele în amestec cu alte plante se folosesc la 
vopsirea în rogu. L. Pentru vopsirea fibrelor naturale în 
ga]ben-auriu se folosește 1 kg scoarță la! ide apá.Se 
fierbe. până la-obţinerea unei: soluţii de culoare 
galbeni-intens. Se strecoară. Se dizolvă piatră acră 
(10 g/kg material). Se introduce materialul . Se tine la 
cald până se obţine nuanţa dorită. Se scoate si se usucă 
la umbră. 2. Pentru vopsirea fibrelor de cânepă se 
prepară soluţia din scoarță ca la pct. 1. Se introduce 
cânepa sise fierbe 30 minute. Se scoate şi se finisează. 
3. Pentru. vopsirea firelor de lână (sculuri), în galben- 


auriu al scoarța si lâna se introduc într-o soluția apoasă 
de piatră act. Se tierbe totul 60) minute. În primele 

15 minute se amestecă continuu Se lasă la răcit. Se 
scoate şi se usucă la umbră. 4. Pentru vopsirea lânei în. 


6 g tipitis/l ] apă si 451 anl kg lână, 
proaspăt recoltată (1/2 kg lal apă) fi împreună cul 
se introduc în vasul cu soluţia preparatá şi sc fierb până 
se obtine nuanța dorită. Se scoate si se usucă la umbră. 
5. Pentru vopsirea fibrelor naturale fri galben-deschis ^ 
se folosesc scoarță-și frunze proaspăt recoltate peste 
care se-toarnă apă. Se fierbe totul până se obtine.o 
soluție galbenă de intensitate maximă. Se strecoară; Se 
dizolvă piatră acră (10 gñ): Se amestecă. Se introduce ' 
materialul (1 kg/41solutie). Se lasă la cald câteva ore 
până'se obține nuanta dorită. Se scoate st se ustică la 
umbră. 6: Pentru vopsirea fibrelor î în galben se folosesc 
scoarță, muguri, piatră acră și lesje fiartá. Scoarța şi 
mugurii proaspeţi se.pisează, se pun într-un Vas sise 
fierb-până când soluția devine galben intens. Se face 
proba de culoare cu un eșantion. Dacă culoarea este, 
prea deschisă sc mai adaugă scoarță și se fierbe din 
nou. Se procedează astfel până la óbtinerea unci soluții 
galben-intens. Se introduce niaterialul în soluţie. Se 
lasă la cald 12:ore; Sescoáüte. Se controlează soluţia să 
fie caldă, Se dizolvă în ca piatrá acră. Se reintroduce 
materialul care are o coloratie slabă, Se lasă fa cald 
12 ore. Se controleuză culoarea și dacă este :cores- 
punzătoare se scoate mater ialul; se trece într-un alt vas 
cu lesie caldă. Se lasă să se pătrundă. Se scoate sise 
usucă la umbră. 7. Pentru vopsirea fibrelor naturale în 
cenusiu se foloseste scoarță, sovârt planta întreagă, cui 
de fier neruginit, piatră acră. Sovárful uscat se 
introduce în apă rece. Se adaugă scoarța proaspătă de 
M.P. Se lasă până se obține o soluţie cenusiu-rosiaticit: 
Se introduce în. ea cuiul de fier si se fierbe. Se 
strecoară. Se dizolvă piatr a acră si se introduce 
materialul Sedasi lu'cald până se obține nuanţa de 
cenușiu dorită. Sc: scoate și se usucă la umbră. 
8. Pentru vopsirea lânii în roșu se folosesc frunze si 
flori de. M. P. Acestea se recoltează şi se usucă Ta 
umbră. Se sfărâmă până se. obține :o pulbere...Sc 
fiarbă)..Se face; proba.de culoare: Într-o cană se trece 
putină soluţie și plantă macerată. Se lasă la fiert. Se 
introduc câteva. re-te Tài albă. Dacă după uscare 


cu soluție. Se fierbe până se obţine nuanţa dorită. Dacă 
a proba de-ciiloare nuanța este prea deschisă, soluția: 


se filtreazá si părțile de plantă macerată se întind Ja. 


soare Să se. usuce; după care se adaugă din nou soluție 


Se fierb împreună cu Täna până se obține nuanța de 


t4. 9. Pentru vopsirea fibrelor naturale în ^ 


roșu prefere 


rosu-inchis se folosesc scoarță proaspăt recoltatzt; flon `> 


proaspete de sovárf si cenușă. Scourta și florile se ficro 
împreună sau separat şi apoi se amestecă solutiile.. 


Fierberea durează până când soluția se coloreazá rosu- ^ 


“introduce în apă caldă sr se ține Ja cald'3 zile (Lără să 


culoarea corespunde ,se introduce toată lâna în vasul, : 
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B 
intens:-Se strecoară. Se introduce materialul si se tine 
lacald până la obtinerea nuantei de-rosu-fnchis dorită. 
Se presarácenusi peste material «i se freacă bine între: 
palme, în .solütie. Se scoate. şi-se-usucă Ta-umbrá: 
10. Pentru vopsirea lânii în:roșu se folosesc scoarță si 
frunze-de M.P.și flori de sovârf. Se pregătesc două 
soluţii. Pentru-prima-soluţie:se-pun intr-un:vas 1/2:kg 
scoarti/4 l-apá pentru -1-kg lână. Se fierbe totul 60 — 
80 minute. Solutia-obtinutá se strecoară în alt vasi A 
doua „soluţie. se. pregăteşte din flori: de: sovârt 
(1 kg/4l-apá) și frunze-de M. P, în prealabil: bine 
uscate: Se pisează;: Pulberea obținută se lasă la macerat 
în apátimp de 7 zile;-5e scoate 
săculeț de pânză: Se bate energic cu o lingură de'leran 
sau cu-un'lemn: Se stoarce,apoi bine și se introduce îi 


soluţie. Operaţia.se- repetă -de "15 ori; după. care. 
` sáculetul se introduce în soluție şi se fierbe 30 minute. 


Se scoate săculețul si se introduce lâna. Se fierbe totul 
30 minute: Se: lasă Ja. rácit./Se scoate y 


adaugă florile de sovárf si frunzele:de M. P. uscate 


Margareta "Tomescu, 1984): 


MÁSELARITÁ (Hyoscyamus niger). fam. Sola-- 
naceae.. Plantă. erbacee, bienalit, heliofilă,- miros. 
neplăcut, terofit-hemicriptofitá, mezofitii, mezotermă. : 


spre moderat-termofilă, slab-acid-neutrofilă, întâlnită. 
pe. terenuri: ruderale, dărâmături, maidane, şanţuri 


margini-de drumuri, păşuni gunoite; locuri necultivate : 
sau ca buruiană în culturi, pe lângă stâne, din regiunea: 


de câmpie până în etajul subalpin; se mai nurneşte bob; 
bolunditoare, buruiană de măsele; ciumască, iarbă Tur 
Sf. Ion, masalari, maslad,-mătrăeună, “-nebunariță,; 
sunătoare. Genetic;2n=:34. lernează. bine în regiuriile 


cu ierni mai aspre: Nu suportă băltirea'apei și nici apa. 
freatică la:0 adâncime mai mică de:] 40 m. Solicită: 


soluri-drenate-cu textură lutoasá:sau Juto-nisipoasá: 
Cunoscută încă din Antichitate ca plantă medicinală: 
Amintită în “scrierile: lui Dioscoride::(a -remarcat: 
acţiunea toxică:-a: plantei asupra: porcilor), În-Bvut 
Mediu. vrăjitoria se; baza: pe actiunea-hipnoticá si 
halucinantă a- uleiului verde“ extras din această 
plantă. :Cü.el.se.ungea tot'corpul şi prin absorbtie 
tegumentară organismul intra în transă hipnotică:și 
halucinantă, datorită-căreia:individul putea să-zboare: 
in imaginatia- sa,. pe«coadá odei mătură, sau” să ise; 
transforme în animale: Plantá figurează în fármaco: 
peele-mai-multor ţări; Cultivatit pentru scopuri medi: 
cinale în numeroase țări din Europa Centrală si de: Est: 
În România cele. mai “bune condiții ecologice -de 
cultivare.exist în Câmpia-de Vest:si Câmpia Bără- 
sanului. Fitocenologic; încadrată în Chenopodietea, 


ise:introduce într-un. 


se usucă la. 
umbră. 14. Scoarța de MP. măcinată împreună cu apa 
se fierbe-până cână-se Obtine:o:solutie rósu-intens.Se 
d: 
pisate. Se amestecã: Se Tasila:macerat 7 zile. Se^ 
strecoară; Se încălzeşte soluţia obținută si se introduce: 
lâna- Sé tine în soluţie până când se colorează la nuanță” 
doritit.Se scoate sise usucă la umbră (Agneta Bârcă; 


: tropină, :tropină, scopină, scopolii 
, beladonind 


"Teuci 
^omitind;seriná; o flavonidă (rutina); taninuri;stigmas- 
““terol;sitosterol; vitamina C(1,28 —6;92' mg96); urme 
:.de- ülei eteric; o. glicozidá amară (Hiposcipicrină), 


Car; Onopordion. Răspândită in'Buropa, Asia, Ame- 
rica de Nord, exceptând zonele de:peste paralela 60". 
Rădăcină “pivotantă. din care “pornesc: ramificalii 
putine; dar puternice: Tulpina apare fti anul aldoilea 
de vegetaţie. erectă, cilindrică, simplă sau ramificată 
în: partea: superioară, pubescentă, “înaltă. până. la 
80-100) cm. Frunze bazale Tung-petiolate, mari (5— 
20/3—:10--cm), dens „şi: hinge-păroase pè nervuti,. 
alungit-ovate sau eliptice;pe margini sinuat-dințţate; 
cele tülpinale, alungit-ovate; sinuat-Tobate sau fidate, 
sesile; păroase pe nervuri Flori sesile grupate în vârful 
tulpinii sau ramurilor; caliciu:tiibulos, brusc-dilütat 


“ anterior:şi terminăt cu-5«dinti tiunshiutari, piros; 


'campantilat; corolă infundibuliformiă anutdar-gălbute, 


"la. gât violetă, “cu 'vinişoare: reticülate. violuecu- 


'roşiatice; păroase/la exterior; androceu cu stamine 
prinse la mijlocul tubului, 2 scurte, 3-mai lungi, cu 
antere violete:'ejneceu cu stil piros la bază si stigmat 


.capitát bilobat. inflorire; VI —VHI: Fruct, capsulă cu 
^numeroase-- seminţe; aproape: negre: Compozitie 
“Chimică: frunzele contin alcaloizi tropanici (on 
10:2 796); :hiosciamini;: 


scopolamina,: însoţiţi. dé 
“N-oxidul hiosciaminei; N-oxidul'scopolaminei, apoa- 
aposcopolinii; 
x aminoacizi Tiberi: aspurtic, Cisteic, 
arginină;. alanină, :glicind,. izaleucini, 
ini, lizină, prolină, fenilalanină, tirozind, valini, 


substanțe antibacteriene, acizii. cafeic,-clorogenic, 
neclórogenic; substanţe minerale (oxalat.de Ca, Li). 
Semințele contin aproximativ aceiaşi alcaloizi ca si: 
“frunzele. Rădăcinile contin:o:cantitate mai mare de: 


“alcaloizi decât frunzele (Viorica Cucu, C. Bodea, 
"Cristina Cioacă, 1982). Toxicologie. Toate organelc 


plantei verzi sau uscate sunt otrăvitoare. Planta nu este 
consumată de animale decât accidental. Simptomele 
intoxicației diferă de lao specie la alta. Lica apar 
midriază, deglutiție grea, sete, frisoane, neliniște, 
convulsii, paralizie generală. La- rumegătoare: 


“ balonarea:rumenul,respiraţie convulsivă cu 'raluri, 


diaree; paralizie generală. La: porci apar simptomele 
amintite:plus.vomismente. La om intoxicarea sc 
manifestă prin uscarea gurii, faringelui; puls accelerat 
apoi încetinit, presiunea sângelui: scăzută, respiraţie 
încetinită, amețeli, delir, agitație; halucinaţii, mărirea 
pupilei, lăcrimare etc; Se intervine cu cărbune activ si 
vomitive. Industrie. Utilizată înindustriu farmaceutică 
pentru Obţi herea-de preparate necesare tratării diferi- 
telor boli:cu predilecție Jegate de sistemul nervos. 


-Bioterapie; Frunzele: părțile “aeriene. și seminţele 


plantei au utilizări terapeutice tn medici na umană cultă 
si “tradițională, în medicina veterinară” cultă si 
tradițională (etnoiatrică). Principiile active au acțiune 
narcotică, antispasmodică sr hipnotică. Dintre alcaloizi 
hiosciamina şi scopolamina au activitate fiziologică 
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predominantă. Au-actiune parasimpatoliticá; excită: 
sistemul nervos central, dilată bronhiile; diminuează 
“secrețiile. și peristaltismul intestinal. Se foloseste sub 


forme medicarhentoase în chirurgie: fn. calmarea: 


stărilor de excitație motorie sau maniacală, în boala 
Parkinson, unele nevrite, nevroze, alinaţie; mintală, 


nevralgie. de trigemen, tuse. nervoasă, convulsii, 


epilepsie şi reumatism. Frunzele intră in compoziția: z 
E 


ţigărilor .antiasimatice, sunt folosite: la. „prepararea 


diferitelor, unguente -antihemoroidale; la. obtinerea 


produsului, Olenim.H. lyoscyami sau pentru. "Unguentum 
-Populeum.. Uleiul trebuie. să contini o; cantitate; de: 
alcaloizi echivalentă unui „procent. de;.10%. frur 
Recoltare. Frunzele (Hyoscyami folium) se recoltează 
la începutul înfloritului, prin ciupire, pe vreme cu.soare 
și la câteva zile după ploaie, Se înșiră pe sfoară şi'se 
usucă la umbră. Se potus spa $ şi în straturi foarte. asul 
(I kg frunze proaspete/ m^), de „preferat în încăperi sa 


poduri bine aerisite: Frunzele;se întorc de 2—3-ori pes, 
zi, cu; atenţie, pentru. -a nu. se; sfürüma.. Uscarea 
artificialá, la 30—40*C. Productia; 700 —1.000- Kg. 
“frunze uscate. Părţile aeriene.ale.plantei: (Hyoscyami 


herba) se recoltează la începutul infloritului prin 


cosire;se toacă şi se usucă în aceleaşi condiţii ca-șt 


frunzele. Producţia :-10..000—18-000: kg/ha -herba 


„proaspătă, din:care; rezultă 1.500— 2.000 kg/ha herba: 
uscătă. Planta.are miros greu, neplăcut, care dispare 


după. uscare. Pentru industrie: se -pot 'recolta---și 


rădăcinile - (Hyoscyami. radix): "Recoltarea-lor se 


realizează toamna la desființarea culturii: Se usucă in 


poduri: acoperite cu: tablă... Semintele- (Hyoscyami 
semen) se; recoltează - când- ajung, la maturitatea. 
fiziologică, cu combina sáu, manual, folosindu-se: 
secera, dup&:care.se treieră...A'tenție.! În timpul 
recoltárii si. prelucrării se „iau măsuri. de protecția 
muncii: se.spalá mâinile după lucru.(s& nu-se atingá 
Je. şi.mâncarea cu.mâinilenespălate),:se:poartă 
mască sau tifon la pură si nas când .se-lucrează:cu 
produsul uscat, camera unde.se depozitează produsul 
se închide ermetic: pentru. a preveni intoxicaţiile. 
accidentale. Medicină umană, Uz -infern.. 1. Sub. 
ub ; 
nervoase, nevrozelor, nevritelor, maladiei Parkinson: 
nevralgiei de trigemen,,tusei. nervoase,.alinaţiei;: 
epilepsiei, reumatismului: a) x 
„de masă, Industrie. Din. măsline se'extrage uleiul prin 


supraveghere: ‘medicală, pentru tratarea afec 


mintale, convulsiil 
pulbere. de frunze: " casete, în doze:de.O 05-- 


“pentru o doză luată o dată si 0:20 —0,50.g fn 24 orécu 3 
condiţia ca drogul să nu conţină mai mult. de 005% 
hiosciamini; b) extract. uscat, cu. 0,3% alcaloizi;:se 
dozează la maximum.100: mg; pentru.o-dozá luată:o 
datà.2. Pentru.tratarea.astmului: țigări antiasmatice: 
Uz extern. Empiric, medicina tradiţională. tratează 
durerile de-másele prin introducerea în carii a semin-: - 
telor de. M. Medicină veterinară, Nu se recomandă. 
decât .cu. prescripţie medicală. “Uz: intern. Pentru.: 
înlăturarea: crampelor--gastrointestinale. cu gaze “şi. a 
peristaltismului exagerat: pulbere plantă (drog), 


extract-uscat (cu: 03%: alcaloizi), uleitextrasdin 


:seminte {Oleum Hyoscyami) in liniment cu salicilatde 
“metil, tinctură. Dozele de tratament cu pülbere plantă: 


animale mari. (cabaline; bovine), 15—25— 30. g; 
animale; mijlocii-(ovine,; caprine; porcine); 3—8— 
10 g; animale mici (pisici; câini), 0 2— tg, Dozele de 


“tratament cu.“ extract: animale: mari; I—4—35 si 


animale mijlocii;0;1—0:5— T g; animale mici, 0,02 
xU 3 g. Dozele de tratament cu tinctură: animale 
mari, 2—10—20 ml; animale:mijlocii 1 —2=—4:ml; 


animale mici.,0,2.—0,5 —0;8 mL: Medicina. populará- 
: tratează caii de-ernfizem pulmonar si sindrom tignafes: - 
: náduf; suspin).cu:seminte deM., pe care le amestecá - 
„cu furajele concentrate sau grăunte: Uz extern: Pentru 
“tratarea mialgiilor reumatice:se: fac frectii locale cu: 


tincturá obținută din frunzele uscăte şi máruntite. (PE. 


CXXXV, 4). i 


MĂSLIN d Olea eujopaea); farm: Creatia: Arbust 


sau arbore, sempervirescent, cultivat::fn-regiunea: : 


mediteraneaná Asia de: Vest; America Centrală si. de 
Sud, Africa de Sud, Australia; se mai numeşte masin; 
imaslin. Genetic, 2n=46. În România se cultivă în: 
apartament- sau . în. sere... Ráspáündit în. ținuturile 
:mediteruneene, Asia de. Vest. Tulpină înaltă până la 


„1020).m. Lujerit imai-mult sau mai. puţin muchiati, 


uneori-spinoşi, în prima fază păroși. Frunze lanceolate 
până Ia alungit-ovate; opuse întregi, pe fata interioară 
argintiu-păroase..- Flori: -albe;- grupate. în -panicule 
axilare: inflorire; V..Fruct,-drupă, la început verde; 
apoi roşie și Ia. maturitate neagră-albăstruie,cu un 
sâmbure. striat,. -ovat-alungit: = Semințe -alungite. 
“Embrion-cu-mult ilbumen; Compoziţie chimică: frue- 
tele proaspete cóntin:apit. (7596), protide:(0,75—196; 


“în cele:verzi ; si 2—3%, în cele mature), ule (1596; în 


:cele:verzi, 58% în. cele mature) celuloză (1 —3:696), 
vitamine A, Bj; B4; C;E (8 mg?26); sáruri minerale de K 
(până. la 48%), Ca, Fe;:;Cu, Mg; S, P, ‘Mn etc: 
'Constituentul principal.al M: este trioleina care trece 


de 8096 (uleiurile. de provenienţă italiană şi spaniolă) 
;Si până la 70% în:uleiul. grecesc: și tunisiuii. Energie 


calorică, 224 kcal/100.g:máslirie:si-900 kcal/ L00:ml 


"ulei. Alimentaţie. Fructele conservate în saramură sunt 
„utilizate în alimentaţie. Uleiul se foloseşte la prepa- 


'rarea mâncărurilor salatelorete. Este cel mai bun ulei 


“presară. Ta. rece... Folosit în alimentaţie, fabricile. de 
conserve; medicină. Lemn'foarte' tare, prea puţin 
durabil; Nuse impregnează.. Se:usucă greu. Se slefu- 
ieşte şi:se lustruieşte bine: Folosit pentru-sculpturi ; 
pirogravuri,'strungărie. fină, bastogne; mânere etc: 


'Bioterapie. Uleiul de. M, are utilizări-terapeutice în 
-medicina-umană cultă și-traditională iar fructele aur 


utilizări terapeutice: în-medicina veterinară tradițio- 
nală. Proprietăți: uleiul este emolient, colagog laxativ 
ușor şi purgativ:mecanic în doze de 30— 60: g. Stimu- 


teză contractiavezicii biliare şi a căilor biliare 


fntr-os 
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“provocând golirea conţinutului lor, purgativ ugor 
favorizând defecatia sau purgativ. mecanic foarte activ 
dacă se ia în doză mai mare. Se comportă ca un antidot 
fată de otrăvuri iritante. Recomandat în anemie, ulcer, 
dischinezie biliară, afecţiuni “hepatice, constipatie 


` spasmodică, Viermi intestinali, paradontoză, alergii 


reuniatismale etc. Frunzele au proprietăţi hipotensive, 
diuretice, . antidiabetice.. Fructele. (măslinele). „au 
însuşiri laxative si colagoge. Sunt utilizate de medicina 
veterinară tradițională în tratarea fasciolozei şi pentru 
stimularea “funcţiei. ficatului. Medicină. umană. Uz 
intern. b. Pentru. tratarea afecţiunilor hepatice, dischi- 


neziilor biliare ete: dimineaţa, pe-stomacul gol, se ia ` 


câte | lingură de ulei. Se stă apoi culcat15 —20 minute 
pe partea” dreaptă, -după- care se ia “micul dejun. 
2. Pentru efect laxativ, se iau 20— 40 e ulei seara la 
culcare. 3. Pentru efect antihelmintic, 20—40 g ulei pe 


stomacul gol.-Uz extern. 1. Pentru tratare arsurilor.. 


Uleiul de măsline se amestecă cu albus de ou. Se bat 
bine într-un. vas curat. Cu această combinație se unge 
locul afectat. 2. Pentru tratarea ;paradontozei se 
masează gingiile de 2—3 ori pe zi cu ulei de măsline, 
'3. Pentru tratarea furunculelor, abceselor: cataplasme, 


"cu “măsline coapte, pisate. Grăbegte maturația. $i 


vindecarea. 4. Pentru tratare copiilor anemici ,ráhi- 
tici: frectie cu ulei de măsline pe tot corpul. 5. Pentru 
tratárea alergiilor reumatismale, nevritelor, entorselor: 
unguent. preparat. din-200-2 ulei dé măsline si:o 
căpătână de usturoi dată prin răzăt 


ătoare. Se.lasá-la 
macerat 2—3 zile. Se fac frectii;si masaje locale, 
6. Pentru tratarea gutei: extract, din-opt párti ulei de 
şi o parte flori uscate de. musetel. Se introduc 
Cl. Se expune la soare 4 zile .Se:strecoară prin 
stoarcere, folosind o pânză de tifon Se fac frecţii: în 


“zonele dureroase. 7. Empiric, pentru tratarea amig- 


dalitelor, anginei difterice: cataplasme, cu măsline 
pisate.cu sâmburi cu tot, amestecate.cu seu de oaie și 
mămăligă caldă. Se pune la gâtul copiilor bolnavi. 
8. Empiric, pentru . tratarea durerilor de măsele: 
extracţie alcoolică, din cenuşa frunzelor si sâmburilor 
de: măsline arse  în..toc. După. ardere -sâmburii se 
piseuză. Cenușa obținută se pune într-o''sticlă şi: se 
adaugă ţuică de cca 30^; Se lasă 7 zile la macerat. 
Sticla se agită zilnic. Se strecoară: Lichidul obţinut se 
ţine în gură 1. —2 minute în zZona:măselei dureroase, 
Medicină veterinară. Empiric, pentru tratarea fàs- 
ciolozei si pentru stimularea funcţiei ficatului, la oi, li 
se administrează măsline în hrană. Cosmetică. Uleiul 
este utilizat în combaterea căderii părului, vindecarea 
crăpăturilor de pe mâini, față, sân. L. Contra căderii 
părului: frectionarea pielii capului eu ulei de măsline, 
timp de zece zile. Procedeul se aplică seara. În timpul 
nóptii-capul..se acoperă cu o basma, un fes etc, 
2. Pentru vindecarea crăpăturilor de pe mâini, buze, 
faţă etc: unguent, preparat din glicerină şi ulei de 
măsline în părți egale. Se unge. locul afectat. 
(PI. XXXV,2). ` 


- cephalum molda 


MĂTĂCIUNE (Dracocephalum moldavicá?; fam. 
Lamiaceae: Plantă erbacee anuală; terofită, adventivă, 
mezofită,mezotermă, slab acid-neutrofilă, cultivată si 
adesea 'subspontană: în Transilvania, Moldova şi 
nordul Olteniei;.se:.mai numeşte: busuioc de munte, 
busuioc mânăstiresc,:busujocul-stupilor, busuiocul- 
stupului, melisă, melisă românească, melisă turcească, 
mătăcină; mintá turcească, roiniti (Fig. 156). Genetic, 
2n = 20. Este clasificată de Linné, în 1753, care o 
citează ca Molduvica. atestând preocupări botanice: în 
Moldova cu câteva. decenii, înainte sde studiile lui 
B. Hacquet (1790 —1796).Edel( (1835.0 consideră ca 
plantă proprie teritoriului-dacic;si o:numeste- Draco- 
avica;Ulterior se constată că ariz ei de 
răspândire este mult mai mare; Originară din Siberia, 


Fig. 156. Mătăciune (Dracocephalum moldavicaj. 
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Masivul Himalaya; introdusă. în - centrul si estul 
Europei, America. de. Nord. Zonată în cultură. în 
judetele ialomita; Giurgiu, Călărași, Buzău, Brăila. Se 
poate cultiva cu succes în toată țara. Din 1975 se cultivă 
soiul local (populația) „De militari“; “Rădăcină 
fasciculată, superficială, adâncă până la 35—40 cm. 
Tulpină erectă, tetramuchiată, scurt-pároasá, adesea 
roșiatică, ramificată, înaltă de 30—70 cm. Frunze 
opuse, alungit-lanceolate, adánc-serat-crenate; glabre 
„sau scurt si dispers-păroase, -pe fata inferioară! 


glandulos-punctate. Flori albastre-violacee sau albe, 


ticile là 


scurt-pediculate, grupate: câte'6. (10) ta” 
subsuoara frunzelor de la nodurile superi 
scurt, párós, mai ales în lungul nervurilor! Corola 
păroasă. la. exterior. Nectariile- se găsesc“ la baza 
ovarului, au aspect'de fagrosári ale tesutul si surit de: 
culoare zalben-oranj. Ínflorire; vil vt: Polenizare 


entomofilă. Fructe, nucule, ovoide, brune; grupate câte: 


4,la bază cu caliciu persistent. Întreaga plantă cu miros 
plăcut de lămâie, gust ușor amar Compoziție chimică: 
páürtile-aeriene ale plantei contin ulei:voláti(0:3— 
0,690) ,.bogat in'citrat, acetat de:geranil; uri principiu 


amar, taninuri etc. Industrie; Utilizată pentru extragerea. 
industria. . 


uleiului: volatil apreciat- în: parfumerie :$ 
alimentară (folosit la obținerea siropurilor si băuturilor 
răcoritoare, Ja.aromatizarea bomboanelor:etc.). Din 
citrat se poate obţine, pe cale industrială, vitamina A: 
Bioterapie. Inflorescentele însotite de frunze, uneori 
întreaga parte aeriană a plantei „autitilizări terapeutice 
în medicina umană cultă și. tradițională. Posedă 
proprietăţi. stomahice, carminative;  antispastice şi 
antiseptice. Excită secrețiile gastrice favorizând 
digestia la nivelul stomacului, liniștește durerile abdo- 
minale și expulzează gazele din intestin, diminuează 
sau supriră durerea, modifică mediul făcând i impo- 
sibilá înmulțirea. microbilor, împiedică sau;previne 
infecțiile: microbiene, “împiedică ^ putrefactia: 
Recomandată în meteorism, colici gastrointestinale; 
diaree, digestie grea sau indigestii, tratarea rănilor. 
Planta intră în componența ceaiürilor PLAFAR pentru 
tratarea. sindroamelor dispeptice (anaciditate, hipo- 
aciditate), gastritelor hiperacide ; ulcerului. gastric, 


Caliciu ^ 


colicilor abdominale, ca sedativ nervos. Recoltare.. 
inflorescentele însotite de frunze (Dracocephali folium 
cum flos) sau părțile aeriene ale plantei (Drücocephali à 


herba) se recoltează pentru ceaiuri înainte de completa: 
3e. usucá Ta:umbrá, în: şoproane; în straturi: - 
subţiri. Uscare artificială pentru început la'35—409C,.. 


înflorire. € 


apoi temperatura se scade la 20—30°C: Se păstrează în 
saci de. hârtie. Pentru extragerea uleiului volatil se 
recoltează când înflorirea estede cca 35%. Zilnic se 


' recoltează cât 'se poate prelucra prin. distilare sau. - 


- uscare, În culturi:recoltarea se face prin cosire lu cca 
15.cm de sol, pentru a se asigura regenerarea Producția 
de herba uscată, la cele dauă recolte;este de 3000— 
4 000 kg/ha, respectiv..15:000 —25.000 kg/hu:produs 
proaspăt. Medicină umani; Uz intern. Pentru tratarea 
spasmelor .si colicilor. gastrointestinale, eliminarea 


gazelor „din intestine, diareei, greţurilor si vomei, 
ușurarea:-digestiei:. infuzie, din 1- linguriţă „plantă 
máruntitá sau pulbere plantă la o cană ( 200 mlj cu-apă 


în clocot. Se. lasă acoperită 15—20 minie Se 
‘strecoară. Se: beau .2-ceaiuri pe zi. neindulcite..Uz 


extern. Pentru tratarea rănilor: infuzie, din J lingurit& 


plantă mărunțită sau pulbere plantă la o cană {200 ml) 
cu apă dată în clocat: Se lasă acoperită 20 minute. Se 


strecoară. Se'spălă zona afectată, folosind un tampon 


de vată-sau se aplică cataplasme. Rol antiseptic-şi:. . 


cicatrizant. Apiculturk. Specie meliferă., ‘Florile 


“furnizează. ălbinelor culesuri de. nectar şi polen. 
“Producţia ‘de nèctar; 0,12—0,60 mg/floare, cu. o 
„concentraţie de zahăr de 30— 
:300—400 kg/ha. Pondere.ec onbmicc-apicoli mijlocie. 


48%. Producţia de miere, 


MĂTRĂGUNĂ {Atropa :belladonna), fam 


Solanaceae. Plantă erbacee, perenă, miros neplăcut, 

'hemicriptotită, mezofiti, mezotermá, acid-neutrofilă, 
„comună: în. toate regiunile păduroase din Carpaţii, 
„ întâlnită in păduri şi la margini de pădure, în tufárisuri, 
luminişuri, poieni; tăieturi: de pădure, pe soluri : 
suficientdé umede,afánate ;bogate in humus; din zona Md Y 
montană; mäi ales în etajul fagului; se mai numeşte. — 


cinstită, cireasa-codrülui; cireaşa- lupului, doamna- 
codrului; doamna: mare; floarea-codruiui, floarea- 
cucului, ugátüi. iarba-codrului, 


pălău, tlidonie: Genetic:2n3: 12; Are pretentii ridicate 
fati de “umiditatea “din sot şi atmosferă. Cere 


temperatuti ridicate în timpul vegetației (25 —309C).. 


Sensibilă la gerurile târzii :de-primăvară si la cele 
timpurii de toamnă (-4^). Peste iarnă, acoperită cu. 
zăpadă, suportă “temperaturi “până Ta --30*C: 


CFitocenólogié; încadrată în Atropion, Fagion. Pentru 
:proprietățiile ei medicinale este cultivată în Franţa. 
“Belgia, Olanda, Marea Britanie, Federaţia Rusă şi alte 
“țări din CSI., Polonia, Ungaria; Bulgaria, România 


(zonată 15 judeţele“ Braşov, Vâlcea, Mureş, Caraş- 
Severin; Neamt; Suceava; Vrancea): Teofrast (sec: 
$.Hr.) ocnumeste- mandragora; astăzi: denumire 
populará Ta italieni. Botanistul Clusius (sec. XVII) o 
numeşte belladonna. Linné o: numește stiintific; 


Atropa belladonna, după particularitátile ei biologice: | 
“Originară din centrul Europei; Răspândită în Europa, 
„Asia Mică. Rüdácini “pivotantă în primul an-de 


vegetatie; apoi-rizom “gros, cilindric, multicapitat, 


„brun-deschis sau'cenușiu, din care pornesc rădăcini 


“lungi de:40-50 cm, uneori chiar T: m; groase până la 
4 cm;Tulpiná erectă, verde sau murdar-roscat-violeti, 
ramificată, glandulos-püroasá în partea superioară 


$ 


“înaltă dea 50— 150 (200) cm. Frunze alterne la bază 


şi-opuse În partea superioară, ovate, alungit-ovate sau 
eliptice, cu marginea întreagă, glabre, sau cu peri 
foarte rázleti, pețiol scurt sau aproape scsile: Flori. 
brun-violete: sau brun-purpurii, solitare, nutante 
(atârnă ca niste-clopotei); cu pediceli de E— 1:5 cm 
glandulos-pubescenti; caliciu persistent, din 5-sepale 


. iarba-Tupului. 
dmpdráteasa-buruienilor, matragonă, nădrăgulă, pa 


375 


MĂTRĂGUNĂ 


cu vârful oval; ascuţit, glandutos=pubescente; corolă 
campanulăt-tubuloasă » 'gamopetală; 


stamiriele; terminat -cu -stigmat''papilos, discoidal; 


verzui. Înflorire, Vi VI Fruct; bacă: sterică::de 


mărimea unei cireşe, la început verde; apoi neag 
suculentă, foarte otrăvitoare. Seminţe reniform-ovale 


rugoase; brune: Compoziţie chimică: frunzele si herba: 


conţin-alcaloizi tropanici (0,13-— 196): hiosciamină. 
(78—98%), norhiosciamini, noratropină, 
lamina, atroscin£; atropaminá, beladoniná, urme de 
scopină. şi  -tropină; piridină, N-metilpirolini,: 


metilpirolidinit,tetrametildiaminobutan , putresceină, 
urme de cuschigrini; nicotind;helaradinz; aminoacizi; 
isteicy aspartic; glutamic; metionină; argininá,- 
glicini;ó-alaninit, leucină; izoleucină, liziniă, prolină, 


acizii + 


tirozină, -o-fenilalanină;. ornitină, välinä; -serină, 


cisteină, asparagină, triptofan; histidină; enzime (fos- 


fataze; polifenoloxidaze), flavone;cumarine (scopo- 
letina), acizii cofeic,clorogenic si neclorogeric; acid 


ascorbic; substanțe minerale cK, Na; Ca, P, Mg, Fe, 


Mn, Co, Zn, B Cu; Mo; Pb: Florie; fructele si 
semintele contin alcaloizi tropanici și alte substanţe 
organice. Rădăcinile conții alcaloizi tropanici (0:37.— 
104%), din care hiosciamiha reprezintă -cca-90%, 
scopolumină (0— 
beladonină (0—45..mg96); tropină (2—6 .mg^96), 
scopini,urme de atropină'ete.. aceleaşi buze volatile 
ca în frunze, (diferă "însă procentual), enzime; 
cumarine. -(scopoletini, unibeliferonă), 
minerale. Industrie. Utilizatá in industria farmaceutică 
(pilule, țigări antiasmatice, tinctură, extract alcoolic 
etc.). Toxicologie: Toate: părțile plântei sunt-otrá- 


. vitoare: Alcaloidul principal; hiosciamina, se tran- 


stormă în atropină fn-timpuluscitrii plantei. Semnele 


intoxicației Ja animale.constau din. refuzul hranei, 


dilatarea maximă a pupile; rürea irisului, 
uscarea mucoasei bucale, sete: mare. colici, balonarea 
stomacului puls accelerat. şi slab, respirație grea; 
peristaltism intestinal: absent; constipatie, stare de 


neliniște. Semnele ciclice;pot Sá dispară sau se pot. ` 


accentua producând moartea: [aom intoxicația se 


manifestă prin înroşirea feţei, respirație: accelerată,” 
ii hălucinaţii,; furie, . * 
sete accentuată, constipatie; mărirea pupilei, uscarea; ^ thi 
gâtului, răgușeulă, agitaţie, delir, moarte. Se apreciază. - 


urticarie, eczemă cutanatit; éxcità 


că 2—3 fructe consumate provoacă moartea unui copil. 


şi 10—20 fructe consumate ucid-un.om. Cea. mai 


cunoscută intoxicație colectivă, afectând 160 soldati 
din regimentul 12 infanterie, a aviit loc la ! septembrie 
1825 în Franţa. La om se intervine cu'spălături sto- 


„macale, tratament cu cărbune activ; purgative cu sare 


amară (sulfat de-sodiu), comprese umede pe piept, 
administrarea de-către medic de tonice respiratorii şi 
cardiace. La animale se intervine pentru evacuarea 
conținutului prin sifonaj, purgative, clisme, adminis- 


androcei: “cui. 
filamenite:staminale păroase Ta bază si antere mari;: 
galbene; gineceu- cu stil filiform, mai: lung: decât: 


i UR la ia illa a ü ne "n 


::peristáltismul 


:scopó-- -Frunzele se admi 


-céttice, ca antispast 


:Spusmele căilor biliare în dischinezie 


- diminuează sau dispar Ta tratamentul cu beladonă. 
3 mg*26); apoatropină (4—7 mg96); 
„castane intră in-comozitia unor supozitoare antihe 


substanțe 


„Recoltare. Frunzele (Beliadonnae folium) se reco 


trarea de tanin, căibune: medicinal, injecții cu pilo: 


carpiná sau ezerină, coteină, fiictiuni pentru activarea 
circuliiției. Ca neutralizat s foloseste iodura de 


potasit: Bioterapie. Frunzele și rădăcinile plantei au 


utilizări terapeutice în mediciria umană şi veterinară 


incturü e frunze trebiie să conţină 
j náti trt Bioscizmină tar 
965 alcaloizi totali "Rădăcinile sunt 


“folosite îndeosebi pentri obţinerea: preparatului 
Extractum Belludonnae siccum şi a atropinei utilizată 


în. oftalmologie: Extractul de; beladonă uscut, are 
actiürie: 'antispasti Intră in “compoziţia pansa- 
mentelor gastrice siä multor alte: preparate Tarma- 
de predilecție pentru traiectul 
găstra-intestinal Acestei acțiuni i sociază cfectul 
de reducere: :a -secreţiilar gastrice; act fiziologie 
important în tiilburările determinate de hiperaciditate: 
i: spasmele 
acute: şi cronice. se 


intestinale “în -enterocolitele 


Extractul de beladonă uscat, asociat cu extractul de 


Y 


moroidale: Totalul atealoizilor din beladonă întră fn 
compoziția medicamentelor Bergonul, Fobenuil si 
Folador. “Totalul “alcaloizilor din “rădăcinile de 
beladoiiă “asociat cu totalul alcaloizilor di cornul de 
secară “şi Tuminal “acţiune: sedativă) folosesc în 
preparate farinuceiitice ca simpaiticolitic si spasmolitic, 


tează pe timp frumos. fără rouă, cu puțin timp înainte 
ca planta sd înflorească si în timpul înfloririi Gul- 


aug) Serup împreună cu petiolul; care este mai bogat 


în alcaloizi. Se evită frunzele îngălbenite sau atacate 
«de “insecte: Se usucă la umbră in strat subtire, 
întorcându sene atii pe sfoară ca frunzele 


renee pr oaspete este de 
Sora, din iat 600— 700 kg/ha 
scule. Rizomul şi rădăcinile (Belladonnae 
et radix) se recólteazit din flora spontană în. 


sept: până fa primul îngheţ, Folosindu-se o 
cazma. Din cultură recoltarea sc face toamna anului al 


:doilea:de vegetăție; cu ajutorul plugului Fără cormaună 


sau cu discuitorul dc sfeclă. Se separă de pürtilc 
aeriene. Ss scuturd de pământ si sc spală repede într 
un curent de apă, deoarece alcaloizii se elimină find 
solubili în “apă. Se pun la zvântut, sc-curátà dé 
rădăcinile seci, se tatc în bucăţi mici de cca lt) em. cele 
groase. se despică: Se usucă în cumere încălzite sau 
poduri bine acrisite, Uscarca artificială, la 50—60*C: 
Dacă ni suit condiţii Bune de uscare produsul 
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fermenteuză şi. se: brunific&.. Producţia: de rădăcini... 
uscate este. de: 800— 1.0001 500 kg/ha. Rădăcinile. 


servesc ca materie: primă în farmacie și în industria 
farmaceutică pentru prepararea unor, produse medi- 
camenioase galenice si tipizate. Medicină umană, Uz 
Intern. T. Pentru combaterea crizelor asmatice si a altor: 


afectiuni.se utilizează la prescriptia medicului: pilule, 
țigări antiasrnatice, tinctură, extract alcoolic, alcaloizi 
extrasi (atropină etc.),. Se aplică sub supraveghere 
medicală. 2. Pentru tratarea. astmului,. brorişitelor: 
astmatiforme, encefálitei, colicilor: gastrointestinale, 
“colicilor căilor biliare, ulcerului gastric, gastritei și ca 
antivomitiv: a) pilule; din pulbere frunze de 0.05 g; 
doză luată o dată si 0;30.g în 24 ore; b) tinctură, din 


frunze de3 ori pezi câte 8 picături pentru bărbaţi si de” 


3 ori pe zi cáte 6 picáturi pentru femei; picăturile se: 
administrează diluate çu apă; tratamentul ulcerului și. 
gastritei durează 3—4 săptămâni, numărul de picături 
trebuie. respectat, mărirea, numărului là 10-produce 
uscăciunea: gurii; înainte. de prepararea diferitelor 
reţete se verifică cu grijă dozele. prescrise. 3. Pentru 
înlăturarea spasmelor intestinale în eriterocolite acute 
şi cronice, în: dischinezia căilor: biliare: preparate 
farmaceutice cu extract de beladonă uscat, în doze. 
maxime de () 05.g pentru administrarea doză care se ia 
o datis: 0,15 pentru: 24 ore. Uz-extern. Le Pentru: 
tratarea fisurilor: anale, fisurilor sânilor, ulcerelor 
varicoase, durerilor:nevralgice: alfie, pregătită din 
1—2 g extract alcoolic la 8—10: g bază unguent; Se 
amestecă foarte. bine până la-uniformizare, Se-aplică 
local. 2. Empiric „pentru tratarea. umflăturilor: cata: 
plasme, cu frunze.proaspete.de M.; se ung cu grăsime 
(ulei, untură). și se aplică pe locul afectat. 3. Empiric 
pentru.tratarea frigurilor::frunze.proaspát culese:se 
leagă la cap. 4. Empiric pentru tratarea reumatismului: 
rădăcină plămădită fn. rachtu;.se-frectioneazá locul 
dureros sau se toarnă în apa de baie, Toate tratamentele 
se fac. cu: mure precautie. Medicină veterinară. Uz 
intern, Pentru. tratarea constipaţiilor:spastice, bron- 
sitelor cronice, ca.antispasmodic şi calmant gastroin- 


testinal; infuzie, din.3.g frunze uscate și máruntite: 


recoltate în timpnl înfloritului „sau 3 g rădăcină uscată 
si măruntită peste care se toarnă 200.ml apă clocotită, 
Se lasă acoperită 10 minute, Se: strecoară. Se răceşte. 
Se administrează prin. breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 


Se mai administrează! pilule, boluri, extract uscat, 
pulbere. plantă, extract moale, tinctură de-beladonit 


care contine 0,0396: alcaloizi. Dozele de tratament cu 
drog: animale mari (cabaline, taurine),.15-—25—40 g; 
animale mijlocii. (ovine, caprine, porcine), 3—8— 


10 g; animale mici (pisici, câini), 0 CR g. Dozele.de: - 


tratament cu. extract: animale «mari, 1—4—5 g 
animale mijlocii;0.1—0,5— Ug; re mici;002 — 
0,1 —03 e. Dozele de tratament cu tinctură: animale 
mari, 2—10—20 ml; animale. mijlocii;.1-—2 —4 ml; 
animale mici, 0,2—0:5 — ml; se pot folosi injecții cu 
soluție atropiniă sulfurică 1% sau 196. (PI. XXXV, 3 


"MĂTREAȚA-BRADULUI (Usnea barbata), fam: 
Usneaceae: Lichen corticol, întâlnit:pe: molid, brad, 
pin, zâmbru, larice;.se mai numește. barba-bradului, 
barba-copacilor,- barba-fmpáratului, -barba-ursului: 
Relativ.frecvent în pădurile de-molid,-de.Ja-limita 


:superioará de-vegetaţie. Tal moale, filiform; lung:de 


15—20 cm, ramificat dicotomic „cu ramuri. numeroase 
E înghesuite (barbat), peduncul opac de.culoare.verde- 


“cenușie. Apotecii sub formă de dișcuri:mari, fixate pe 


partea: terminală-a ramurilor principale; sunt:pedi- 
culate, prevăzute cu.cili. Dăunător. Produce îmbolnă- 


-vireca și moartea arborilor peccare: se instalează. 


“Compoziţie chimică: conţine acizi lichenici;.dar în 
deosebi acid usnic,.o substanță amară polifenolică. 


.Bioterapie. Talul lichenului are- utilizări terapeutice în 


medicina umană și veterinară tradițională. Acţiune 


„antibiotică,cu creșterea rezistenței organismulüi la. - 


infecții „gripă și răceli. Recoltare. Recoltarea se face în 


“tot cursul-anului. Este însă recomandat ca recoltarea să 


sé facă toamna. Se usucă la umbră, în camere aerisite, 
Se'păstrează în saci textili, Medicină umană. Empiric, 
pentru tratarea: gripei, rácelii;'anginei, afecţiunilor 
intestinale: infuzie,din:0.,05: g.pulbere lichen uscat 
peste care-se toarnă:100ml-apă clocotită. Se lusă 


acoperită. 40—15 minute. Se strecoară. Se beau . 


Fig..157. Mátreata-bradului (Usnea barbata): . 
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2-cantitáti. pe zi. Uz extern: Pentru tratarea stoma- 


titelor; gingivitelor: infuzie, din !/2 linguriţă pulbere: 


lichen uscat peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. 


Se lusi acoperită 10-15 minute. Se strecoară. Se. 


clătește- bine gura-dupá „mese, fără a 'se- inghitii: 
Medicină :veterinară. Uz intern. Pentru tratarea 
inflamatiilor căilor respiratorii: infuzie, din 2—5 g tal 
lichenic peste.care se toarnă-100:ml apă clocotită. Se 
lasă acoperită [5 minute. Se strecoară. Se adaugă un 
vârf. de: cuţit cu'bicarbonat de-sodiu:pentru neutra: 
lizarea acidității. Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, taurine), 30 —70— 100 g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 10—20—30 g; animale mici 
(pisici, câini, păsări), [—3-— 5 g. Uz extern. Pentru 


“tratarea plăgilor: decoct, din 5 g tal lichenic la 100 ml 


apă. Se fierbe.10 minute la foc domol. Se: strecoară, Se 


răceşte până la călduţ. Se fac spălături pe locul afectat. 


folosindu-se:untampon de vati (Fig. 157). 


MÁTURI (Sarothamnus scoparius), fam... Faba- 


.ceae; Arbust oligotrof, calcifug; mezotrof, rezistent la 
'secetá, sensibil la ger, pretentios fati de:sol, cultivat şi 


subspontan, fn judeţele Caras- Severin; Alba; Arad, 


“Bihor; se mai numeşte bucsan, călugărească,-drob, 
„grozamiă, mătură verde, măturcea, sorbestru, umbra- 


“iepurelui. Genetic, 2n = 46. Răspândit în-centrul si 


sudul Europei. Rădăcină pivotantă, cu rădăcini laterale 
prevăzute cu -nodozităţi fixutoare:de azot. Tulpină 
erectă, ramificată, cu ramuri subţiri alipite de tulpină, 


cu 5 muchii, verzi tot anul, înaltă până la 2 m. Frunze. 


alterne, scurt-petiolate, cele bazale trifoliate „cu foliole 


ovate, simple spre vârful lujerului,.cele tinere foarte 


“păroase, apoi glabre ,caduce spre sfârşitul. verii. Flori: : 


galbene-aurii, lungi de cca 2 cm, papilionate, câte 1 — 
2. la. subsuoara frunzelor de. la vârful. ramurilor. 


Înflorire, V. — VL: Fructe, păstăi, lungi:până lu 5 em, 


negricioase, lung-păroase, cu:8— 15 seminţe, Drajo- 
neuză puternic. Compoziţie chimică: ramurile tinere 


contin alcaloizi (sparteina, genisteina, sarotamnina),. 


scoparozid, "hidroxitiramina,- tiramimina, -epinina, 
amine, săruri minerale. Florile-contin compuşi flavo- 
noidici, printre care.:scoparozidul. "Toxicologie. 
Toxicitatea este imprimată de. alcaioizi; se manifestă 
atunci când. este consumată de animale în cantitate 
mare. Simptomele constau în excitabilitate crescută, 
vomă, lipsă de coordonare a mişcărilor,-convulsii, 
transpiratie, comă, moartea prin asfixie. Laptele pro- 
dus de animalele. rumegătoare care au consumat M; 
este toxic pentru om. La om intoxicația se manifesti 
prin agitaţie, diureză puternică (poliurie), apatie. Se 
intervine -cu. purgative şi cărbune ‘activ. Industrie. 


Florile sunt folosite în industria farmaceutică pentru 


extragerea sparteinei,cu-utilizare în afecțiunile mio- 
cardului, anemie si tulburári cardiace ocazionate de 
febra tifoidă. Actioneazá sica constrictor energic. 


 Bioterapie. Părţile aeriene au-utilizári terapeutice în 


medicina umană. Principiile active conţinute în părțile 


aeriene acţionează ca deprimant miocardic ; anal eptic 
respirator, -ocitocic asupra uterului, determinând 


“contracția lui ch accelerate: travaliului; acţiune protec- 


toare faţă de veninul de viperă. Florile ati proprietă 


“diuretice; sünt puţin utilizate. Părțile aeriene sunt 


folosite la prescriptia.si numai sub control medical îr 


afecţiuni cardiace (tahicardit, aritmii), în hipotonii 


uterine, afecțiuni acute ale aparatului respirator 
(pleurezie, pneumonie), febre eruptive, ca 
moragic gingival Ta:cei ce.sufer& de hemofilie, ca 
diuretic etc. Sparteina extrasă din plantă se prescrie în 
afecţiuni ale miocardului, în aritmi si adinamie, 


-survenite în timpul febrei tifoide sau din alte cauze 


Inhibá inervatia.si.excitabilitatea la: nivelul cordului,, ' 
înlătură fibrilatiile ventriculare şi auriculares înilătur? 


' extrasistolele.. Indicat in aritmie şi extrasistole 


Remediu putin.toxic.Contraindicat diabeticilor: Efec- 
tele ocitocice-sunt:putin:toxice.- Planta: serveşte: le 
prepararea medicamentelor Lanivol, Zirkulin; Spartio: 
etc. Recoltare. Părțile aeriene: (Sarothamni scoparii 


` herba) reprezentând ramuri tinere, verzi, fără: frunze s 


C 


flori, sé recoltează prin.oct.-nov. sau toată iarna, cà 


“nu sunt foliate.. Se taie cu o foarfecă' de curățat pomii. 


Se usucă în “poduri -acoperite cw- tablă. "Uscare 
artificială, la 50—60?C Florile: (Sarothamni flos) se 
recoltează în luna mai pe timp frumos după ora] |. Se 
usucă în strat subțire, în poduri acoperite cu tablă. Tr 
stare uscată produsul are culoarea: galbend-brun, fără 
gust si cu miros plăcut. Medicină umană. Uz intern. 
H Empiric pentru. tratarea. hemoragiilor „uterine: 
infuzie, din 1530 g plantă uscată si bine: mărunţită 
peste care se toarnă | T, de-apă-clocotită.. Se lasă 
acoperită 15—20) minute. Se strecoară. La fiecare oră 
se iau câte 2 linguri de supă cu infuzie. 2. Pentru 
tratarea aritmiel; tahicardie cu aritmie, tahicardiilo” 
tirotoxică si. Climaterică, -extrasistolelor, .nevrozei 
cardiace: Spartiol, câte 20 —30 picături, de 3 ori pe zi. 
Medicamentul contine un extract fluid de. plantd cu.un 
adaos de. 0.196. L-sparteină. Ornamental. Specie 
rustică. Cultivată în. parcuri, :erádini, spatii verzi, 


“cimitire, ca::plantă: decorativă. -Creste -pe: terenuri 


improprii pentru: alte plante: Poate fi cultivat pe hatdele 
miniere. Cinegetică.: Constituie un-éxcelent'furai de 
iarnă pentru vânatul'ierbivor şi rozător. Semințele sunt 
căutate :de fazani. Protecția solului. Fixeazà si 
îmbogățește: solul: in-'azot: Arbust indicat pentru 
coastele degradate; 
E 

MÁZÁROI (Lathyrus sativus); fam. Fabaceae. 
Plantă erbacee anuală, terofită, adventivä;mezofità, 
mezotermá; slab-acid-neutrofilit, cultivată; adeseori 
spontană prin semănături; margini de drumuri, locuri 
nisipoase; :se mai numeşte Jatir. linte -albă, Tintes- 
pratului,-măzăriche, :măzăroaie.: Genetic, 2n = 14. 
Fitocenologic, încadrat. în Secalietea. Cultivat^dia 
Antichitate de egipteni, greci, romani si folosit în 


MÁNÁTARCÁ 
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alimentaţie, Astăzi cea mai mare suprafaţă de.culturá 
se află în India. În România ocupă suprafeţe reduse, 
exclusiv pentru- hrana animalelor. Răspândit in 
regiunea mediteraneană şi Asia. Cerinţe moderate față 
de cliniă, Serâinţele germinează la'2-—3?C,.tempe- 
ratura optimă: 25°C. Bună: comportare “la secetă. 


Rezistenz/Ta.carenta apei. în' sol şi atmosferă. Nu. 


suportă. umiditatea în -exces. Reușește. în. cultură 
aproape pe toate tipurile de sol, cu o reactie us r acidà 
până la alcalină: Rădăcină pivotantă, ramificată, 
adâncă în sol la peste:100 cm: "Tulpina în'patr.muchii, 


din care două aripate; Hítite, târâtoare sau ascendente, : 


lungă de. 30—170 cm, tii ramificată. Frunze 
alterne.cu o singură pereche de foliole lanceolate până 


la liniare, cu rahisul:terminat într=un cárcel ramificat.. - 


Stipele:mari,semisagitate: Flori albe sau roz palid,cu 
vinigoare verzi sau roșiatice, solitare;rareori câte două. 
A da înflorire; V—VI Fruċt, pästaie 
scurtă; eliptică;comprimată, glabră; reticulat-nervată, 


Seminta gălbui, netede: Compoziţie chimică: semin- 


tele conţin: proteine (24,5%), substante extractive 
neazotate (535596), grăsimi (21%), celuloză (4,3%), 
săruri minerale etc Proteinele au 0 bună digestibilitate: 
Substantele extractive neazotate sunt reprezeritate mai 
ales primamidon. Patele și pleava contin protide (7— 
10%)-si alte substanţe. Agricultură: Bună prémer- 


gäătoare pentri toate plantele deculturä cu excepția: 


leguniinoasclor: Indicat dupá cerealele de toamnă, mai 
ales după-:grâu:. Poate:urma în cultură “după orice 
plantă; cu: excepţia leguminoaselor: Zootehnie: Se- 
mintele sunt utilizate tn hrana taurinelor; ovinelor, 
porcinetor; Contruindicate în hrana cabalinelor, cărora 
le provoacă paralizia subită a laringelui asociată cu 
sufocarea; inftamaţii:ale- ficatului şi splinei. Planta 
întreagă se foloseşte în hrana animalelor sub- formă de 
nutreţ “verde, fân, siloz: sau “pășune, singur" sau în 
amestec cu ovăzul,orzul,porumbul etc. +> | 


MÂNĂTARCĂ (Boletus reticulatus), fam. Bole- 
taceae. Ciupercă micorizantá, comestibilă, întâlnită 
din mai până în aug. pe sol, în páduri.de stejar, 
luminişuri,, poieni, ta margini: de „pădur : 


tomentoasit, de culoarea alunei sau crem-Drüná: fata 
inferioară cu tuburi sporifere si pori albi, apoi gălbui- 


verzui:până la-oliv:Piciorul:mai mult sau mai puţin. 


umflat, de'aceéasi culoare cu pitlitria; ornamentat cu o 
rețea alo£;apoi bruni. Carnea albă; cu miros si gust 
plăcut atacată frecvent 'de larve Sporii alungiți (14— 
1745-75 u). Alimentaţie. Valoare. alimentară 
foarte mare, Foarte gustoasá în preparate culinare. 


(PL. XXXVI, 4). ! 


MEI (Panicum miliaceum), fam Poaceae: Cereală 
erbacee, anuală, autogamă, originară din Asia; se mai 
numește cojeșă, mălai mălai mărunt, M. păsăresc, M; 
bun, M: galben, M. măciucat, M: negru, M. românesc, 


üliria- 
convexă, diametrul:6— 20 cm; fata: superioardfin- 


M. sălbatic, meliu, mohor, parinc, pásat, păsat. 
mánánfel, sărăcin. serg, sirac, sorg: Genetic, 2n = 36. 


Cultivat din cele me vechi timpuri în Crina, „India, 


M. esté cunoscută din Neolitic sia v jücaf un rol 
important în alimentație până în sec. XVII, când i se 
restrânge aria în favoarea cultivării porumbului. Astăzi 
se cultivă mai mult în zonele secetoase ale țării. 
Convarietăţi: effusum--panicül rásfirat; contractum-— 
panicul mai strâns si aplecat; compactum —panicul 
dens, formă globuloasă. lubitoare- de- căldură: 
Temperatura optimi de încolțire, .25—35?C, 


temperatura minimă, 8 — 10* C. Suportă uşor tempe- 


raturile înalte, vânturile fierbinti. Nu suportă tempe- 


;raturile joase (piere la minus 2°C). Nepretenţios la 


“umiditate. Mare rezistentá la secetă: Consum redus de 
apă. Coeficient de transpiratie redus. Preferă soluri 
mijlocii, mijlocii spre uşoare. Perioadă de vegetaţie, 
60—90 zile. Rádácini fasciculată. Tulpină erectă, 


înaltă de 20—100 (150) cin, acoperită. de tecie- 
frunzelor. Limbul liniar, cù teci lung-păroase. Ligulă 
scurtă, păroasă. Inflorescenta, panicul lung de 20 cm, 
la. început strâns apoi răsfirat, cu ramuri pendüle, - - 
repetat- -ramificate. Spiculete ovoide; verzi-deschis,. 
rareori roscate, violaceu-negricioase. Glume glabre. 
3hfiorire;. 


Palee lucioase, caduce împreună cu fructu 


VI—IX, Deschiderea florilor se-face de la. partea: 
superioară a inflorescentei-spre cea inferioară. Pole- - 
nizare autogamă. Fructe, cariopse mici;rotund-ovale, ^ 
lungi de 3-mm, îmbrăcate în palee albicioase; rosii,de.. 
diferite-nuante; páná la negru..Compozitie chimici: .. 
cariopsele. (boabele). contin: ;proteine (10:696), < 
grăsimi. 


substanţe extractive. neazotate- (61,196); 
(3,6%);celuloză (8,196), substante minerale (cw P; Mg; 
Fe), vitamina A. Alimentafie. Cariopsele decorticate 
sunt mult întrebuințate în hrana oamenilor în Africa, 
Asia. Bioterapie. Cariopsele au utilizări terapeutice în 
medicina umană tradiţională. Proprietăţi nutritive, 
revitalizante;. echilibrante. ale sistemului. nervos: 
Recomandat: ca-aliment-in-astenie-fizici, astenie 
intelectuală; convalescentii, sarcină. Se poate consuma 
crud, după o prealabilă înmuiere, înăbușit în amestec 
cu legume: sau în plácinte. Făina dé M. este folosită în 
medicina populară sub formă de cataplasme pentru 
durerile abdominale si amigdalite (gâlci): Zootehnie, 
“Cariopsele sunt folosite în hrana animalelor, îndeosebi 
a păsărilor. “Deșeurile :rezultate deta- decorticare 
reprezintă un nutreţ valoros. Paieie constitue un furaj 
bun pentru oi: (PL: XXXV, 4). 


MEI PĂSĂRESC (Lithospermum officinale), 


fam. Boraginaceae: Plantă: erbacee, perenă, hemi-- 


criptofită, xeromezofitá, mezotermă spre: moderat- 
termofilă, slab-acid-neutrofilă comună, întâlnită pe 
malurile; râurilor, malul lacurilor, zăvoaie, marginea 
pădurilor, tufărișuri rar pe marginea drumurilor, de la 


i 
| 
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câmpie până în etajul: montan, se mai numeşte 
gráusorul-vrabiei, iarba-omului, mălai păsăresc, mălai 
pietros, mürgeluse. mohor, rădăcină rosie. Genetic, 

2n = 28::Fitocenologic, încadrat în Quercetea, Car. 
Origanéfalia, Aino-Padion. Răspândit în Europa, Asia. 
Rădăcină mai mult sau mai puțin lemnoasă, groasă, 
brunie;cu radicele fibroase. Tulpină erectă, cilindrică, 
ramificată, mărunt-păroasă, înaltă până la 80 (100) cm. 
Frunze lanceolate: sau alungit-lanceolate, sesile, 
acuminate, păroase, lungi de 5 — 10 crn, aspre 1a pipăit. 


ovulatia. În acest scap poate fi. folositsi decoctul din 


“plantă sau din pulbere plantă amestecată Tn părți egale 
cu seminţele triturate. Uz extern. Pentru eliminărea 
„corpurilor străine din ochi (particule-de praf.insecte: 
";etc.); se pune în sacul con junctival o sămânță uscată de 
“MP. Lacrimile extrag din sămânță rutina, cvercetina 


simucilagtile, formând o peliculă foarte fină pe 
suprafața globului ocular; aceasta fixează si elimină 
corpul s ăin. Alte utilizări. în onele zone e frunzele se, 


Flori mici, scurt-pedicelate, albe-gălbui, cu corale... 


infundibuliforme, pubescente la exterior, dispuse în 
inflorescențe în formă.de ciorchine; Înflorire, N—VME 
Frücte;nucüleovoidale (3—4 mm), lucioase, albe sau 
cenusii:Compozitia chimică nu a fost studiată: Au fost 


izolate acidul litospermic şi sikonina cu derivații săi, 


Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei si seminţele aŭ 


utilizări terapeutice în medicina umană tradițională Li. 


se atribuie proprietăţi diuretice, antigutoase, antiin- 
flamatorii ale căilor urinare, febrifuge, de-stimulare:a 
digestiei. acţionând. mai ales asupra stomacului, 
Utilizate empiric în afecțiuni renale, (inflamații ale 
rinichilor -şi vezicii urinare, litiază renală), în gută, 
catar intestinal (inflamații ile mucoasei intestinale) si 
ca febrifug (combate sau previne febra în- caz de 


boală). Acidul litospermic; prin oxidare enzimatică si. 
polimerizare, trece. într-o. formă chinonică cu: 


proprietăţi antiovulatoare. Mecanismul de acțiune nu 


se cunoaște, Probabil surit inhibati-hormonii lutei-- 

i tireotrop.:Se pare că inactivează hormonii de.” 

' natur proteică. Sikonina și derivații săi izolaţi din. 
exttactul-apos al plantei au proprietăți antipiretice. . 


(combate febră) si antitoxice.. Recoltare. Partea aeriană 


subţire, de preferat în poduri acoperite cu tablă. Se 


păstrează în saci. de hârtie: Semințele (Lithospermi .. 
semen). se. recoltează când, ajung- la. maturitate... 
Medicină umană.. Uz: intern... Pentru. combaterea. 

retentici urinare, inflamatiilor prostatei, gutei: decoct, .- 


din-1 lingură pulbere plantă la:o cană (250 ml) cu apă; 


Se fierbe 5— 10:minute. Se. acoperá, se lasă i5—— 


20 minute. pentru. a-se-ráci. Se strecoară. Se. bea 
dimineaţa înainte de riiasă. Se mănâncă după o oră. 


Acţiune diuretică. 2. Pentru tratarea bolilor de rinichi: 


ceai, din 15— 30 semințe triturate într-un: mojar, la 


200 ml-apă. Se. fi grbe 3:minute. Se:strecoară. Se 
combină-eu:1/21 infuzie floride nalbá: Se'bea:de 2— 
3 ori pezi cáte-o cdni de:200 ml. 3. Empiric, pentru 
prevenirea ovulatiei.si-sterilizarea.temporarà la femei: 
infuzie, din-T.lingur 
toarná-o cană:(2 st) mi): cu-apá -clocotită. Se lasă 
acoperitá-15— 20 minute. Se strecoará;Se bea dimi: 
neata si eventual seară câte-o cană: Tratamentul începe 
în timpul declanşării menstruației si se ia-zilnie: Cât 
timp se urmează tratamentul cu infuzia nu se. produce 


i (Lithospermi herbaj se recoltează în timpul: 
înfloritului, pe timp frumoș:Se usucă la umbră în strat. 


pulbere:plantă. peste: curese 


entru | vopsirea eor 


 MBIOZÁ (Meiosis): tip speciál de diviziune 
celulară în care numărul: „de.cromozomi se reduce la 


-jumătate faţă de cel: inițial. Diviziunea porneşte de la 
“o celulă diploidă On) -rezultână celule tiaploide: (n În. 


celulele diploide fiecare cromozom este prezent. prin 
doud-exemplare omoloagé. Celulele: haploide au 


“numătcâte un singur cromozom din fiecare pereche. 


“Diviziunea este. caracteristică. organismelor ce se 


„reproduc sekuat. Diferenţa numărului de cromozomi 


dintre-ceiulele somatice si gametice a fost observati 
prima dată de E. van Beneden (1883); care constată că 
celulele sornatice de la specia Parascaris equorunraü 


: fiecare: câte patru cromozomi, iar celulele sexuule 


(gămeţiii numai câte-doi cromozomi. În procesu] 
fecundátiei are loc unirea celor doi nuclei Haploizi ai 
celor -doiiă :celule-gametice, diferite sexual. Prin 


“contopirea Torse formează un nucleu diploid, iar celula 


se numește zigot Alternanta de: faze “nucleare — 
diploidă si haploidă —se succede obligatoriu în cadrul 
ciclului vital al organismelor: vegetales animale: 
“Perioada de, instalare a Mi în cudtul ciclului” vital 
reprezintă o caracteristică de specie. Poute avea loc lu 
formarea gametilor- (M. eametícá) saula formarea 
sporilor (M..sporalà). M. gametică este întâlnită în 
regnul animal la-metazoare, iar în regnul vegetal là 
unele ciuperci inferioare:(Suprolegniuceae) si unele 


“alge brune (Fucaccae). M. sporali este întâlnită mumii 


3 ducerea cromátici-are. Joc in 
sporange, “rezultând” formarea sporilor care sunt 
haploizi:: Caracterul este întâlnit la unele:alge roșii: 
(Ceramium sp:), alge brune (Laminaria spJralge verzi 
“(Chladophora sp:). la ciuperci, briofite, pteridofite,: 


-gimnosperme si angiosperme.. Me constă în două 


diviziuni celulare succesive ale aceleiași celule (2n); 
rezultând formarea-a patru celule haploide (n). Cele 
dovă diviziiini se numesc, în ordine; M. T diviziune 
heterotipică) si: M. TI-(diviziune-Tipmeotipici): 
A. Diviziunea heterotipică. M. T este-reductionalii. În 
ürma acestei diviziuni numărul diploid de cromozorni 
se reduce la jumătate. Procesul de diviziune:se desfă- 
$0ará în patru etape succesive:-profaza T, metafaza E; 
anafaza d, telofaza T(Fig:458).4. Profaza l este de 
mare complexitate. Dureazá mai mult decât profaza 
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mitozei, “Nucleul creşte. de: 3—4':0ri. dn: Lad: 


“'Spiralizarea s şi condensarea. cromozomilor. este mai 


puternică decât 


un schimb. reciproc: de fragmente. între cromatide 


rezultând -o--tecombinare. genetică. Activitatea. se” 


desfășoară progresiv în cinci stadii succesive: leptoten, 


zigoten, pachiten, diploten, diachinezi a) Leptoten.:: 


Creste.volumul.nucleului, Cromozomii sunt în număr 
diploid; la început 'despiralizati;. bine. diterenţiaţi, 
neclivati longitudinal, univalenti subțiri, cu-aspectul 


unor filamente fine adesea atașate de învelișul nuclear. 


Ataşareu o face ciun cap, cu ambele capete.st uneori 
chiar. cu .centromerii. Atasgarea-cu -ambele capete 
reprezintă un caracter obișnuit, configuránd o-dispo- 
zitie în „buchet“. Lasă impresia. că pornesc, dintr-un 
singur. punct. Polarizarea lor -se "păstrează până: în 
pachiten. Íncepe:un:proces:de spiralizare:a.eromo- 
zomilor. Nucieolul, creşte în dimensiune dublándu-si 
volumul si cantitatea de: ARN;.b).:Zigoten.. Cro- 
mozomii omologi, rhăterni-și paterni; formati-fiecare 
din cáte.douit cromátide, se-alipesc între:ei în-sens 
longitudinal si devin cromozomi bivalent: Acţiunea 
se numește conjugare sau sinapsis Conjugarea podte 
fi proterminulă,::procentrică -sat intermediară: 
Conjugarea:proterminalá începe la capetele cromo: 
zomilor și-progreseziză spre:centromer..Conjugurea 
procentrică începe. Ta centromer, şi. avansează spre 


tin profaza mitozei. Între cromozomii. 
omologi are loc fenomenul de crossing-over;soldat cu: 


Fig 158. Meioza în celulele-mame polini 

Jd -5— prólaza heterulipică: /—lHeptoten; 2— zigot 

“pachiten: :-4—diploten; :5— diachinczá; :6—metalava 

heterotipică: ——1ciofaza; 9—interchineza: 

I0—metafaz; 2—1clofaza cu 
formarea a patru nuclee haploide ale méfosporilor. . 


capete... “Conjugarea. intermediară. -se desfăşoară 
simultan. în mai multe puncte pe-lungimea cromo- 
zomilor; Indi 
„fermoar, 
“Numărul bivalentilor reprezintă jumătate din numărul 
:de cromozomi existent fn.celulele somatice. Aceasta 


rent. de; debut, se: desfăşoară ca un 
alipind: cromozomii -ómol între- ei. 


a 


constituie o reducere aparentă a numărului diploid de 


-cromozomi. Se continuă spiralizarea'şi condensarea 
cromozomilor: rezultând o fngrosare:si scurtare a lor. - 
“Pe lângă spiralizarea principală a cromonemelor din 
cromatide; intervine: si: o. spirulizare- relational a 
:Ccromatidelor fiecărui: cromozom. Nucleolul atinge 


dimensiunea: maximă. sau continuă -să crească în 
dimensiuni; c) Pachiten: Conjugarea cromozomilor 
este deplină, aflându-se intim'asociaţi cromomeră la 


'cromomeră. ‘Se continuă spiralizarea principală: a 


cromomerelor fiecărei; cromatide; Fiecare bivalenteste 


format din patru cromatide paralele unite două câte 


două prin centromer. Are loc definitivarea spivalizárii 
relationale începută la sfârșitul -zigotemului.: Cromo- 
zomii- omologi -se înfăşoară unul în” jurul “altuia: 
Cromatidele lor-se-tragmentează şi-apoi-se reunesc, 
rezultând schimburi de: material: cromozoriial-şi de: 
gene; între: :cromozeomii omologi.” Fenomenul isc 
numeste:crossing-over: Ín acest stadiu-cromozonili se 


:alungesc puţin şi-capătă un aspect difuz: Ulterior.se- 
contractă, si micsoreazá dimensiunea-şi:se îngroaşă; 


Nucleolul, spre. cel târziu jumătatea: pachitenului, 


i 
H 
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ajunge “la: dimensiunea maximă; d) Diploten. Se 
accentuează. spiralizarea: şi respectiv condensarea 
cromozomilor, continuând: să se.scurteze. Apare:o 


"tendinţă de separare; între: cromozomii omologi din 


bivalenţi: Separarea este completă. Ei formează bucie 


şi noduri -caracteristice, Rămân. uniti-prin anumite: 


„puncte. de.contact.numite:chiasme,.care reprezintă 
fenomenului. de-crossing-over..- 


locul. derealizare-a 
Chiasmele: apar între; -cromatidele: cromozomilor 
omologi, facilitând schimbul.de segmente dintre ei. 


Cromatidele cromozomilor rezultati din crossing-over, 


sunt.remaniate,. Ele conţin: material. genetic. atát.de 
origine.materná cát si paternă. Repulsia dintre cei doi 
cromozomi.omologi apare între chiasme. Nuniărul de. 
chiasme diferiá pentru fiecare.pereche de cromozomi 


și “depinde de „lungimea lor. Cromozomii. scurți: 
-formează o singură chiasmă iar cei foarte lungi, până la: 
10 chiasme. La planta numită popular bob ( Vicia faba) 


au- fost. puse; in: evidentă -pe cromozomul. lung, 
IX chiasme, Localizarea chiasmelor si crossing- 


over-ului se află sub control: genetic. Nucleolul.se - 


micşorează; e) Diachineza. Se produce: o puternicá 
scurtare si ihgrosare.a cromozomilor prin apropierea: 
girilor cromonemelor. Are loc terminalizarea chias- 
melor: Cromozomii bivalenti.se îndepărtează unii de 
alții, migránd. spre periferia nucleujui. Are loc: o 
separare parțială a lor, rămânând uniti prin chiasme 
terminale. Către sfârşitul diachinezei nucleolii dispar. 


O dată cu dezorganizarea nucleolilor creşte bazofilia : 


cromozomilor. Probabil “materialul nucleolar este 
încorporat în cromozomi. Membrana nucleară se 


dezorganizează. Concomitent, în citoplasmă se dife- 


rentiazá fusul de diviziune. 2. Metafaza I; Cromozom 
bivalenti se îndreaptă spre centrul celulei, respectiv. 


către zona ecuatorială a fusului de diviziune, Perioada . 


de timp necesară migrării cromozomilor spre zona 


ecuatorială a fusului de: diviziune poartă numele de - 


prometafaza I şi este considerată de mulţi cercetători 
ca stadiu de sine:stătător. Ajunși în Zona centrală, 
bivalentii-se-dispun.sub forma “plăcii ecuatoriale, 
marcând metafaza T tipică. Ín-agezarea lor se orien- 
tează, cu cei doi-centromeri omologi ai fiecărui 
bivalent (tetrade cromatice); spre un-alt pol al fusului, 
iar cu bratele-spre-regiunea ecuatorială; Regiunile 
centrice ale bivalentului sunt echidistante faţă de placa 
ecuatorială (L. Gavrilă, 1..Dăbală,1975). Fibrele 
cromozomale leagă regiunea centrică a cromozomilor 
bivalenti de polul fusului de diviziune spre care initial 
sunt orientati. Respingerea centromerilor din-fiecare 
regiune centricá se accentuează. “Cromozomii. :se 
pregătesc- pentru: deplasare. Chiusmele. se mentin. 
3. Anafaza I- Cromozomii. se deplasează de la placa 


. metafazică spre-polii fusului-de diviziune-cu centro- 


merii înainte. Chiasmele se rup: Cromozomii.omologi 


se despart gi-se indepirteazi treptat.unul de altul. Din: 
“fiecare pereche, un cromozom se îndreaptă spre un pol 


al celulei, iar-celălalt-spre polul opus.-Fiecare-este 


MELOSEL. 


format din două cromatide-unite prin-centromer. Prin 
deplasarea:la-poli a cromozomilor fntregi:are loc. o 
reducere la jumătate a numărului lor fată de.celulele 
somatice.:4. Telofaza--I. Cromozomii ajung 1a: pol 


într-un: număr +haploid.:;Se despiralizează.. Devin 


structuri filiforme, lungi, cu-păstrarea individualitiii. 
Se reorganizează învelișul: nuclear. Apar:nucleolii. 
Citochineza: poate; sau. nu 'să;-aibă loc- La unele 

organisme (mai multe specii de plante) citochineza.ure 
loc. Interfaza este scurtă. Între cei 2 nuclei telofazici 
apare un perete celular despărțitor, rezultând din celula 
inițială douá-cefule-fiice:.Ea alte organisme citochi- 
neza dre loc după ce:serterminiă a I-a diviziune: me- 
iotică, În acest sens menţionăm, speciile. de: Trillium; 
unde in. diviziunea- meiotici--se “trece. direct „din 
anafaza T, in profaza tF Aicitelofaza 1 și interfaza sunt 
absente... B. Diviziunea -homeotipicá.: M. Il. are o 
M. tipică. Se mai numește diviziune ecuaţională sau 
homotipică..Nucleii haploizi- rezultați din diviziune 
meiotică Fse divid printr-un mecanism de tip. mitotic. 


„Numărul de.cromozomi:din nucleii-fii se menţine egel 
„eu numărul de cromozomi din nucleul haploid initia - 

“+. Profaza IL. Nucleul se află structurat ca şi în profaza: 
' mitozei:(-mitoză) Cromozomii posedă. o-clivare 


pronunțată în care; cromatidele. au.brațele targ inde- 
pirtate.... Dispáre- membrana. 'nucleară 
citoplasmá fusul de diviziune; 2... Metafazail. 
zorii se dispun în placă ecuatorială, Centromerii lor. 
sunt orientati a nivelul ici culorile către fibrele 


-füsului de diviziune. Se fixează cu centromerul de fus 


prin fibrele cromozomale. Centromerul cromozomilor 
se dedublează. Fiecare cromatidă devine:un cromozom 


“monocromatidic:cu centromer propriu: 3.Anafaza H. 


Cromozomii-fii. migrează către cei doi:poliaicelulei. 
4. Telofaza:ll. Ajunşi la. poli,;cromozomii își pierd 
individualitatea. Apare membrana nucleară, Are lac 
procesul de citochinezá-prin.aparitia unei.membrare 
sau perete-despártitor. Rezultă patru celule haploide, 
care alcătuiesc o tetradá. Din tetradă fiecare celulă 
haploidă devine un gamet: 


MELONIDĂ, fruct citrnos, indehiscent, baciform; 
sin. peponidi. Provine.din-ovar si receptacul. La 
exterior, fructul -are- un strat :subtire«ce- aparține 
receptaculului, urmat de partea ovariană, reprezentată 
prin pericarp constând din epicarp (exocarp), mai:mult 
sau mai puţin lemnos, mezocarp — partea cămoasă la 
care se adaugă atăt plucentele-cât și-pereţii lojelor 
ovariene. Întâlnită la pepene; dovleac (fara: Cucurbi- 
taceae). 


.. MBLOSEL. (Ramaria formosa), fam. "Clava- 
riaceae. Ciupercă suprofită, toxică, întâlnită vara s 
toamna (VII —X) în pădurile de foioase şi conifete;se 
mai numeşte ibarba-caprei, tomăgel. Creste:pe sol, 
izolată sau în grupuri. Corpul fructifer (bazidiocarp) 
înalt de 7—30 em, diametrul 6—13 cm. Trunchi 


MEMBRANĂ PLASMATICÁ 


382 


cărnos, fare, roz, din care se „desprind numeroase 
ramur: cilindrice; drepte-curbate, cărnoase, elastice, 
roz-pcrtocalii; ultimele ramificate dicotomic. scurte, 
obtuze şi galbene ca Tămâia la:extreniităţi.- Exem- 
plurele bătrâne-se decolorează în alb-gălbui. Carnea 
albă, elastică, puțin atoasá, gust amar-acrişor, miros 
plăcut. Sporii-ovoizi (8—15x4—6u), galbeni, ochra- 
cei. în. masă, fin verucosi. Toxicologie: Principiile 
toxice nu sunt cunoscute. Simptomele intoxicației sunt 
trecătoare. Se manifestă. prin “tulburări  gastroin- 
testinale, cu diaree violentă. După 1—2 zile efectele 
dispar, Alimentaţie. Unele persoane-o folosesc în 
alimentaţie numai în stadiul tânăr. (PL. XXXV, 5). 


MEMBRANĂ. PLASMATICĂ. — PEASMA- 
LEMĂ, . ! 


MENIANTACEE (Menyantaccae); familie care 
cuprinde 30 specii de:plante erbacee, acvatice sau 


palustre, ce aparțin la 5 genuri cosmopolite. Tulpină.. 


cu fasc:cule colaterale. Frunze alterne: Flori bisexuate 


(hermafrodite), actinomorfe, tipul: :5. Prefoliaţie-” 
valvată. Gineceul, cu ovar superior. unilocular... . 


Formula florală; -GÆ Key 1 CsAsIG.. Fruct capsulă. 


Flora României are 2 specii ce. apartin genurilor... 


Menyanthes, x = 9 si Nymphoides;x=9.. . 


MERISTEME, tesuturi formatoare cü tolul de a. 


genera toate țesuturile definitive din corpul plantei; 
Formate din celule tinere, cu pereţii celulozici subțiri, 
bogate în citoplasmă si cu nucleu voluminos, de regulă 
fără plastide colorate, fără rezerve nutritive cu vacuole 
mici sau fără vacuole, fără:spații intercelulare și cuo 
mare capacitate de diviziune. Embrionu! din sămânță 
este constituit numai din M. Planta matură sau bătrână 
are o serie de M. care fi permit creşterea. și formarea de 
organe.noi. După originea si-gradul de dezvoltare a 

clulclcr, există M. primordiale: (prometisteme), 
M. primare, M. secundare. 1. M. primordiale (pro- 
meristeme) ocupă o;pozitie apicali. reprezentată prin 


Fig. 159 Organizarea vârfului vegetativ 
al rădăcinii: 


A—terigi: B—dicotiledonute: Z— caliptrogen: 
2 pilor 3—dermatogen; 4—pcrihlem; 5— 


endodermi: 6— pericielir; 7—plerom. 


vârful talului la alge și briofite, vârful: rádáciniisi 
tulpinii la pteridofite, gimnosperme si angiosperme. 
Lacul de pe organ unde sunt amplasate este de formă 
conică si este numit con vegetativ sau vârt veg 
(Fig. 159). În vârful vegetativ al cauloiduluii (org 
analog tulpinii) unor alge brune (Halopteris filicina), 
în vârful vegetativ ai tulpinitelor de briofite (muschi), 
al tulpinilor și rădăcinilor de pteridofite (ferigi ) există 
o. singură celulă inițiali. La. gimnosperme, vârful 


“vegetativ al tulpinii are un grup de celule iniţiale, iar 
cel al rădăcinii, două grupuri de celule iniţiale. supra- i< 


puse. În vârful vegetativ al tulpinii angiospermelor 


celulele initiale sunt aşezate. în mai multe etaje; iar la - 


rădăcină, se-aflá trei grupuri: de. celule. initiale 
suprapuse; Celula iniţială de Ja algele brune se divide 
transversal, iar cele ce rezultă. din acestea se divid 
longitudinal: La briofite celula iniţială este bilaterală 


(formă de lentilă). Se.divide prin pereţi inclinati în - 


două direcţii, dând naștere. talului (ex; Metzgeria 
furcata); La alte specii (Blasia) celula iniţială are cinci 
fete. Pteridofitele au celula iniţială în formit de:pira- 
midá triunghiulară: Baza eise află-apre vârful orga- 
nelor axiale, iar-diviziunea are loc în trei directii 


„determinând creșterea în lungime a tulpinii si ridi: 


cinii. La gimnosperme si angiosperme celilele initiale 


din vârfurile .vegetative:se-divid. repetat-pericfinal ^ 


(paralel-faţă de conul vegetativ) si anticlinal (perpen- 
dicular. pe conul vegetativ), rezultând un masiv de 
celule nediferentiate ce vor constitui M. primordiale, 


-Celulele lor sunt în continuă diviziune, 2. M. primare 


iau naștere din M. primordiale si se află în continuarea 
dor. Determină creșterea în lungimea rădăcinilor si 
tulpinilor. După poziţia lor există M. primare apicale; 


Antercalare: și Jaterale.:a:) M. primare apicalë sunt 


situate in vârfurile vegetative ale tulpinilor, ramurilor, 
rădăcinilor şi 'radicelelor, Celulele nediferentiate şi 
încă în diviziune ale M. primordial (promeristemului) 
se aranjează în straturi și cordoane de celüle, dánd 
naştere foițelor histogene; pentru rădăcină: derma- 


taty cs 


divid-anticlinal si peri 
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togenul— care generează rizoderma, periblemul —care 
generează scoarța; pleromul— care generează cilindrul- 
central; pentru. tulpini:-tunica-care:genereazá epi-- 
derma; corpusul-—care generează scoarţa si.cilindrul 
centràl (Hanstein, 1880); Din foitele embrionare;prin 
diviziune si.priritr-ün început de diferenţiere celulară, 
se: nasc: M. primare: reprezentate prin protodermă, 
imeristem. fundamental. şi procambiul. Protoderma 
rezultá din dermatogen și tunică. Reprezintă pătura 
externă a vârfului: vegetativ. Celulele au o dispozitie:. 
ordonată... Prin diviziune -anticlinală -și diferenţiere 
celulară se formează rizoderma la rădăcină si epiderma 
Ia tulpină. Meristemul furidamental urmează după 
protodermá. Rezultă: din celulele. periblemului, 
pleromului. şi :corpusului. Formează masa- funda- 
mentală a vârtului vegetativ. Celulele izodiametrice se 
clinal.Prin diferenţiere celulară 
și pierderea facultátii de diviziune dau. naștere: 


ţesuturilor fundămentale, (trofice) :si secretoare din. 
scoarță şi măduvă. Procambiul, numit și-desmogen,. - 
provine din plerom și corpus. Celulele sunt relativ. — 
. localizate:de obicei la nivelul ţesuturilor de protecţie. 


lungi: Se:divid periclinal. Cresc mult în lungime şi, 
devin celule prozenchirnatice caracteristice țesuturilor - 
conducitoare şi mecanice (I: Ciobanu, 1971 Gabriela 
Serbürnescu-Jitarmi, C: Toma, 1980). Caliptrogenul, 
întâlnit la graminee; rezultă dintr-o celulă initiala 
inferioară: Generează caliptra sau scufi i 
mare intercalare.sunt situate Teo anumită distanţă de- 
várfül vegetativ, între-țestiturile diferențiate mature 
Întâinite Ja graminee: Se “află în lungul tulpinii, 
deasupra nodurilor. Prin activitatea. acestor M. 
internodiile:cresc î 

lungimea tulpinii. Căile de-conducere prin tulpină nu 


vasculare-'semidifereritiate; c) M. primare laterale 
contribuie la creşterea în grosime à rădăcinii si tulpinii, 
la plantele:perene:erboase și la-cele lemnoase: La 
tulpină, cităm cambiul intrafascicular, ce provine din 
procambiu Se află între liberul:şi lemnul fasciculelor 
conducătoare complet “formate. Conștituie baza de 
plecare :pentru: creşterea: secundară în grosime à 
tulpinilor. La rădăcină citàm pericambiul, diferențiat 
din periciclu; “Servește. ca. bază de plecare pentru 
formarearădăcinilor secundare: (Gabriela Serbánescu- 
Jitariu; CToma;1980):3: M; secundare îşi au originea 
4n celule :parenchimatice: mature, definitive, care. 
dobândesc capacitatea-de a se divide, Din activitatea: 
lor rezultă ţesuturi secundare ce se suprapun peste cele 
primare, determinând: creşterea- in grosime a 
rădăcinilor și tulpinilor: Auo: pozitie laterală, cu. o 
dispoziţie -concentrică. Întâlnite numai la: girnno- 
sperme și:angiosperme-dicotiledonate;. Acestea sunt: 


libero-lemnoasă) :se:- află în interiorul fasciculului 
conducător sau între fascicule. Partea aflată între - 
fasciculele conducătoare se numeşte cambiu intra- 


în lungiime, producând creşterea în ^ 


fascicular, iar cea. din' razele medulare, cambiu 
"interfascicular. Cambiul interfasciculăr se formează pe 


seama :procambiului (cambiul intráfasciculur din 
structura -primară). Este alcătuit din celule inițiale - 
fusiforme, prozenchimatice, foarte lungi, ascuţite la 
capete. Generează lemnul (Xilemul) “secundar către 


interior și-liberul (floemul) secundar către exterior. 
Cambiul “interfăsciculăr” se; formează ipe: seama 


parenchimului razelor medulare cu celule inițiale mai 
mult sau mai puțin izodiametrice. Va genera razele 


-medulare: secundare; reprezentând elementele siste- 


mului transversal sau radial de liber (floem) si lemn 


-(xilemy; B) Felogenul (zona generatoare suberofelo- 


dermică) se formează la periferia” tulpinilor. sau 
rădăcinilor din țesuturi diferenţiate. Poate apărea în 
epideimă, scoarță sau chiar în periciclul cilindrului 
central. Are aspect inelàr, rar formă neregulată. Va 


. forma spre exterior suber secundar și spre interior 
feloderm (scoarță secundară). 


“MERISTEMOIDE, ţesuturi. formatoare primare 


e-caracterizeză printr-o alteriianță de faze privind 
'diviziunea- celulară. activă și „de: repaus. Nu au ó 
activitate de diviziune celulară continuă ca țesuturile 


qeristeiatice: propriu-zise. Îşi reiau-activitatea pri 
“mară după'o pauză trecătoare: Dau naştere frunzelor 


“din vârful tulpinii si radicelelordin periciclul rădăcinii 


„principâle. Dau naștere perilor tectori și glandulari, 
-stomatelor, hidatodelor “de pe epiderma frunzei si 
;perilorábsorbanti'de pe rizoderma rădăcinii: 


MERISOR DE MUNTE (Vaccinium vitis-idaea), 


sunt întrerupte. În-aceste zone se „găsesc fascicule ~ Tam. Ericacéae: Arbust tufos, camefit (nanofanerofit), | 


circumpolar-boreal, mezofit, microterm.foarte aci- 


-doti heliofil. întâlnit la mare altitudine, mai sus decât 


afinul, la lumină sau locuri slab-umbrite, pajisti alpine 
și montane, luminisuri ;finoave,; molidişuri rărite la 
limita superioară-de vegetaţie lemnoasă pe întreg 
lanțul Carpaţilor; se mai numeşte afin, afin roșu, bujor, 
cimisir; coacăz, coacăz de munte, poranici, smárdar, 
stropșele. Genetic; 2n =:24. Vegeteazá pe. soluri 
scheletice..cu reacție puternic acidă. Fitocenologic, 
încadrât în-Pino-Quercetalia, DicranosPinion, Car: 
Vaccinio-Piceetalia. Răspândit în “Europa, Asia, 
America „de. Nord. Tulpini -erecte, cilindrice, cu 
ramificații. subtiri, cenușii-pubescente,. înalte. de: 
5-30. cm: Frunze cliptice, cu vârful: rotunjit sau 

emarginat, pieloase; rigide, persistente; ușor răsfrânte 

pe marginii; pe fața superioară verzi-inchis, lucitoare, 

pe.cea inferioară verzi-palid cu puncte. rare, brune, 


;scurt-pétiolate; Flori albe-roz; tiput 5, campanulate, 
cambiul şi felogenul.a):Cambiul (zonă generatoare ^ 
. din 5 sepale unite, solzos; corolă cu 5 petăle unite, cu 

“lacinii acurainate răstrânte în afară; androceu cu 8—10 
+ “stamine, ja care anterele sunt galbene cu polen alb. 


dispuse câte 2—:6 în raceme terminale nutante; caliciul 


MEROGAMIE. ` 
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nflorire, V — VIL Fructe, bace sferice;rosii, lucitoate; 
acrisoare,comestibile. Seminfe brun-roscate ; semilu- 
nare;:cu :tegument ;reticulat. Se.-coc: în aug.-sept. 
Compoziţie chimică: frunzele contin arbutozid (3,5 — 
8%), -hidrochinoná,. ..metilarbutozid,...flavonoizi;: 
taninuri, acid chinic; ericolină, vitamina C ; săruri de: 
magneziu, săruri ale acizilor organici. Fructele contin 
zahăr (8— E146). acizi "liberi (23%), „acid benzoic 
(0.075%), taninuri Vitamina .C, derivati flavonici, . 
săruri minerale. Indi stie, ] Fructele. sunt folosite: în 
industria alimenta í (compot, gem; dulceaţă şerbet 
etc.). Se pot. păstra. apă proaspătă si ri 
în scopul dorit: Bioterapie. Frunzele: plantei. au utili ări. 
terapeutice în medicina umană si veterinară. Princi- 
pilor active- lise atribuie. rol diuretic, antiseptic, 
: antidiareic, antiinflamator, astringent, sudorific: Polo- 
site in tratarea cistitelor, afectiunilor renale, gutei; 
reumatismului, diareei ;leucoreei; hemoragiilor;iar la 
animale si în gastroenterite; stări a frigore, febrile. 
Acţiuneu-farmacodinamică este. dată de arbutozidă, 
metilarbutozidă, flàvonide;taninuri ;acidul chinic. și 
vitamina C: Pe traiectul căilor urinare, trec/arbutozida: 
și metilarbutozida în hidrochinonă si respectiv, în 


metil-hidrochinonă /care:se-elimină rapid. prin urina. 


colaránd-o în verde. Acestea; alături de flavonide: sunt 
răspunzătoare dė acțiunea diureticá;dezinfectantá si 
slab. antidiabetică.. Tnzurina-acidit, -arbutozida-este 
inactivă. Produşii:ei de degradare devin activi-intr-o 
urină alcalină (pH 88.5). Alcalinizarea ei se obține: 
prin administrarea.concomitentă. de-bicarbonat de. 
sodiu. Taninurile, alături de hidrochinonă; exercită o 
acțiune. sinergică -. stringentă: “și  dezinfectantá. 
Flavonozidele au acțiune diuretică. S-a constatat cá 
atât in vivo cát.si in vitro, extractele apoase-de frunze 
sunt active faţă de:stafilococ. Această actiune nu este 
proporțională .cu. concentraţia în hidrochinonă din 
urină, ci depinde de:sensibilitatea germenilor faţă de 
această, substariţă;; :Supradozareu produce: iritarea 
mucoasei, gastrice. si fenomene; alergice. Recoltare, 


“Frunzele, (Vitis idaeae folium) se recoltează în sept. 
„oct. când conţinutul în substanţe active este maxim. Se. 
taie cu foarfeca sau cuțitul ramurile cu, fi munze tinere. 


Se înlătură frunzele pătate sau brunificate. Se usucă la 
umibră, în strat subţire, Uscare artificială, la cca 30*C: 
“După uscare, frunzele se -strujesc, iar ramurile.-se: 
aruncă. 5 


tratarea. gutei, reumatismului, cistitelor;:pielitei, 


litiazei renale (calculoză), afecțiunilor căilor:urinare: 
cu stări inflamatorii purutente. hematuriei, diareei., 


tusei: 2) extracție; din 2 lingurite frunze în 100 ml apă 
rece: Se lasă tri repaus. 60 minute. Se strecoară. Peste 
aceleaşi frunze sei toarnă.100 ml. apă clocofită:-Se 
fierbe la foc.moale 15.minute. Se acoperit.si se lasă la 


răcit. 10. minute. Se: strecoară. Se -umestecă ambele: 


lichide. Se bea fractionat în timpul unei zile, lu:3-4-ore 


Se păstrează în. saci textili sau. de hârtie, fn- 
camere uscate, Medicină umană. -Uz-intern::1: Pentri: 


câte: lingură; Nuse- recomandă întimipul sarcinii. 


“Pentru mărirea alcalinitiitii urinii (mai ales-in gută) se 


adaugă lichidului un vârf de cuţit de bicarbonat de 
sodiu; b) decoct, din“! linguriţă pulbere frunze-la o 
cană (250'mb) cu apă. Se fierbe 15 minute; la:foc 


“moale: Se lasă acoperit 10—15-minute pentru. răcire. 
““Se.strecoară. Se beau 2 căni pe zi..2. Pentru trátarea 
“afecţiunilor căilor“urinare! infuzie, din^I linguriţă 
“pulbere frunze peste care se toarnă o'cană (200 ml) cu 
“apă în-clocat, Se lasă acoperită 10— [5«minute: Se 
“strecoară. Se beau 2 căni pe zi. Contraindicată femeilor 


gravide, 3. Pentru tratarea cistitelor, pielitelor, ure- 


"stritelor;ca antiseptic al căilor urinare: pulbere frunze, 
se iă:câte un-várf de:cuţit (2—3.g) de trei ori-pe:zi ^ 


(dimineața, prânz, seara). Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea cistitelor; afectiunilor renale, 
gastroenteritelor, stárilor.a frigore, febrile:a) infuzie; 
din 6 g frunze uscate si müáruntite peste care se toarnă. 
100 mi apă clocotită, Se lasă acoperită 30 minute. Se 
strecoară. Se lasă la răcit. Se administrează -prin - 


"breuvaj bucal (se toarnă pe: gât); b) decoct, din 6 g 
“frunze uscate la 100 ml apă. Se fierbe 15 minute la foc 


domol; Se acoperă sise lasă la. rücit..Se.strecoar£. Se: 
administrează prin breuvaj bucal; c) macerat, din g: 
frunze uscate şi măruntite peste care se toarnă 100ml- 


apă Se lasă acoperită 60 minute. Se. strecoară. Se 


-administreazá.prin;breuvaj bucal..Se mai folosesc 


;palberea-de: frunze: şi extractul alcoolic. Dozele-de 
tratament: animale mari (cabaline; taurine), 30—50—- 


100 g;animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 10— 
15—25 g; animale mici (pisici „câini, păsări) 2—5 — 
I0 g-Apiculturd. Specie:meliferă. Florile furnizează 
albinelor culesuri de nectar şi-polen. Vizita-albinelor 
este intensă pe toată perioada de înflorire: Cantitatea 
de nectar, 0;1--0,9. mg/floare: Productia de miere, 
*15—30-kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlocie. 


"MEROGAMIE:. (Merogamia); Caz aparte: de 
reproducere Ju feofite (alge brune). O parte a oosferei 
“lipsită de. nucleu. este lecundată de un anterozoid 


“nucleat.. Fenomenul: presupune existența: plasmo- 


.gamiei;nu însă sia cariogamiei. Zigotul format are ca 


“rezultat: formarea unui individ haploid. Procesul 
“reprezintă o treaptă intermediară între: reproducerea 


“asexuată și sexuată. Întâlnită la:specia: Cystoseira 
:barbata, 


MEROMITOZĂ (Meromitoza), proces biologic 
„de diviziune ditectă a celulei-constánd dintr-o'con- 
strictie (gátuire) inegală a nucleului “Ulterior:celula:se 
:stranguleazá în. apropierea :nucleului ,rezultànd o 
:celulá-fiicá: mică. “Prin--creștere,. poate ajunge -la 
dimensiunile: caracteristice speciei: Întâlnită la-ciu- 
perci, unde .conidiile-(organ de înmulţire asexuută) se 
formează prin M. 


| 
| 
| 


| 
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. glabri, brun-roscati..cu glande izolate (verucozităţi). 
glabri, acoperiti cu o-secretie: 
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MESTEACÁN (Betula . pendula), fam. Betu- 
laceae. Arbore-foios, rustic, megafanerofit până la 
mictofanerofit; mezofit, microterm, ácidofil, tem- 
perament pronunfat de lumină (heliofil); suportă bine 
gerurile puternice, ingheturile din iarnă şi arsita din 


vară, fumul industrial; întâlnit pe soluri profunde sau 


superficiale,slab scheletice: sau scheleto-pietroase, 
uscate sau-umede, pe călcure, pe gresii cuartoase; are 
mare vitalitate pe soluri cu: textură uşoară, silicioase, 
bine umezite de ploi, din regiunea dealurilor până în 
etajul-montani, là cca. !: 550 m altitudine, pe. coaste 
însorite, îi raristi de pădure, arsuri, tăieturi, tufărişuri, 
cu optimum de: dezvoltare în Carpaţii Orientali. și 


- -Nordici;se mai numeşte mastacân, M. alb, mestecan. 


Genetic;2n-—28;42. Fitocenologic, încadrat în Carpi- 
nion, Vaccinio-Piceion. Răspândit in Europa, nordul 
si estul Asiei Formeuză păduri întinse din câmpiile 
baltice cátre'teritoriul central euro-asiatic Rădăcină 
puternică. Tulpină :zveltit, conicit; înaltă până la 
25 (30). m, diametrul până la'40 (60) mi Lemn alb- 
gălbui; fără duramen.raze medulare greu vizibile cu 


-lupa,. inele: anuale distincte,-cu înălțimi diferite: si 


contur neregulat, Scoartă albă, netedă, cu epidermă ce 
se extoliază. circular în fâşii subţiri, la bătrâneţe cu 
ritidom-negricios; adânc--crăpat-la bază. Coroană 
afânată, luminoasă: -Lujeri -anuali subțiri, elastici, 


Muguri.ovoid-conici, 
verucoasă,- Frunze romboidale până. ja: ovat-triun- 
ghiulare,.prelung-acuminate, dublu-serate “până la 
lobulat-serate, glabre, pe faţă lucitoare, glanduloase, 
pe dos cu nervuri slab-procininente; pețiol lung de 2—- 
3 cm. Flori unisexuate-monoice grupate în amenti. 
Amenţii masculi se formează la vârtul lu jerilor în vara 
precedentă; cei femeii apar primăvara 0 dată cu 
înfrunzirea si au. aspectul unor.conülete. Polenizare 
anemofilá. Fructe, sumare; cu. două aripioare, foarte 
mici, până la 30 milioane. într-un arbore. Putere 
germinativă,.20)—40%, se menţine până primăvara 
următoare. Creștere rapidă în tinerețe. La 40—50 ani 
realizează maximum de productie lemnoasă (cca 
7-8 m fan/ha). Creşterea încetează la 80—90 ani. 
Longevitate,:aproximativ. 100 ani. Compoziţie chi- 
mică:-trunzele contin saponine, tanin de natură piro- 
catechinicá, metilpentozane, flavone cu glicol dime- 


tilapigenol, betulozidă, mucilagii, zaharoză, ulei < 


volatil, rezine, betulina (terpenă pentaciclicá), vita- 
mina C, substante minerale. Scoarța contine tanin de 
natură catechicá (5— 10%) si alte substanțe. Lemnul 
contine f-sitosterine;, săruri minerale etc. Industrie. 
Lemn omogen, elastic, moale, de greütateunijlocie,apt 
pentru derulare, putrezeste uşor la aer. Se impregnează 
uşor. Se prelucrează uşor prin strunjire si frezare. Se 
încleiază-şi se lustruieste bine. Necesită bifituiri apoa- 
se. Utilizatla furnire şi placaje în industria mobilei, la 
fabricarea de schiuri, paturi de armă, saboti, jucării, 
Calapoade, cuie de cizmárie, oisti de căruță, cercuri 


“rii, scoarța ,:sucul: de: presare; 


pentru vase. Din tulpina si ramurile groasenecojite se 
confectióneazá, prin sectionare, bănci, chioscuri, 


„garduri cu caracter decorativ; rămurelele se folosesc lu 


confecționarea. măturilor etc. Prin distilarea uscata 
lemnului se obține gudronul de M. (Pix betulae). lichid 
váscos, de- culoare -brună-neagră; cu miros carac- 


- teristic, densitate. .0,925— 0,945, solubil fn eter, 


cloroform și. alcool absolut, utilizat în medie 
(dermatologie). Din frunze, ramuri tinere, amenti si 
sevă se. extrag, principii. “active: folosite pentru 
fabricarea şampoanelor, Bioterapie. Frunzele, mugu- 
«seva --au-utilizitri 
si veterinară, cultă si 


terapeutice în medicina umană 


tradiţională. Principiile active din frunze și muguri au 
“acţiune diuretică, bacteriostatică, coleretică si cola- 


gogá, sudorifica, antiinflamatoare, uşor hipotensivă, 
antigutoasă; cele din sevi au acţiune tonică si dezint- 
ectantă;- cele: din “sucul -dèe presare au acţiune 
antiinflamatorie și antilitică, iár cel din scoarti calităţi 
cicatrizante si:dezmfectante. Folosirea frunzelor în 
tratament mireste volumul de urină eliminat, favo- 
rizează climinarea acidului uric și a colesterolului din 
organism; scade “usor tensiunea arterială, creste 
permeabilitatea vasculură, elimină apa din țesut: 
dizolvă treptat calculii, stimulează secreția biltură, 
gastrică si intestinală provoacă eliminarea bilei: din 
colecist si căile biliare; actioneaziá ca antibiotic asupra 
baciluiuiColi,'stafilococuiur auriu si alb Oxford si 
asupra bacilului anthracis. Mecanismul acestor acțiuni 
fiziologice este determinat de saponine, flavonoide 
(hiperozida..si: digalactozida “mircetolului) si alte 
componente: térpenoidice. “Extractul :preparat din 
muguri stimulează secreția biliară, gastrică şi intes- 
tinală, provoacă contracția-vezicii biliare şi a căilor 
biliare determinând golirea conţinutului lor, Suculde 
presare (Succus Betulae) este'foarte bun; cü:é ficienti 
maximă, fn: tràtamentul afecțiunilor infectioase si 
influmatorii ale căilor urinare, în calculozá renali si 
biliară. Acţiuneb'este atribuită flavonoidelor. Sucul are 
o largă întrebuințare în lotiunile de păr, stimulând 
creșterea. Seva contine glucoză, derivati terpenici, 
vitamina C, săruri minerale cu acţiune benefică asupre 
organismului:Scoartz, prin taninul, gudronul si alte 
substanțe pe cure;le- contine, acționează favorabi 

asupra multor afecţiuni tratate mai ales de medicina 
tradițională, Recoltare. Frunzele tinere, lipicioase, se 


"culeg din mai până în iul.prin strujirea ramurilor. În 


această perioadă;conțin: cea mai mare: cantitate de 
rezine. Uscarea se: face la umbră, în strat subțire 
Uscarea artificială, la temperatura maximă de 35°C. 
Se păstrează in saci de pânză. Mugurii (Betulae 
gemma) se “recoltează -de pe ramurile tinere prir 
strujire- Este de preferut ca uceustă activitate să se f'acz 
primăvara devreme, până la pornirea în vegetație. Se 
usucă în camere aerisite, în strat subțire. Se p 
în pungi.de hârtie Seva se obține: prin incizii făcute 
primăvara în ramuri tinere şi în tulpină, unde se pun 
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cepuri, pentru. colectare. Sucul de presare (Succus 
Betulus) seobtine prin presarea frunzelor proaspete s și 
eventuala mugurilor proaspeti. “Scoarța! (Betulae 
cortex) se recoltează tot timpul anului. Se usucă și se 
macinii. “Medicină umană. Uz. intern. |, Pentru 
eliminarea sărurilor de calciu- si, „parțial, a 
colesterolului prin urină: infuzie, concentrată din 

2 linguri frunze uscate mărunţite la cană. În cursul 
răcirii se adaugă un vârf de cuţitde bica? Donat de sodiu 
pentru neutralizarea. acidului betulinic ce! frânează 
diureza. Se bea în cursul unei zile la intervale de'3— 
4ore. 2. Pentru tratarea edemelor datorate inșficienței 


circulatorii, edemélor de natură cardiacă sau renală, ; 


nefrite:or cronice, în gută, hipercolesterolemie, hiper- 
tensiune arterial: infuzie concentrată, din 2 lingüri 
frunze uscate máruntite la 200 ml-apă:.La răcire:se 
adaugi pentru neutralizare -un. vârf -de cuţit de 
bicarbonat de sodiu. Se lasă 6 ore, apoi se bea în două 
reprize, la interval. de 4 ore. 3. Pentru diureză, cu 
stimularea eliminării toxinelor şi a acidului uric, 


nefiind ititante pentru parenchimul renal: a) infuzie, 


din 1-2. linguri Ta 0-cand- de frunze uscate și 
măruniite: când temperatura apei a-ajuns la 40?C se 
adaugi-un:várf de:cütit.de bicarbonat de 'isodiu; se 
filtrează după 6 ore; se beau 2-—3 cüni pe zi; 5) infuzie, 
din 2—3 linguri frunze uscate mărunţite là cană: când 
temperatira apei ajunge la 407 C se-adaugá un vârf de 
cuţit de: bicarbonat de sodiu: Se bea înc ursul unerzile 
in 2: reprize. 4. Pentru tratarea litiazei renale (calcu- 
lozi), cu efect de mitruritire.a calculilor,evidentá în 
cazuluratior si mai puţin evidentă în cazul oxalatilor 
si-fosfatilor: infuzie, din 2— 3 linguri: frunze uscate 
măr üntite Ia cană; În timpul răcirii se adaugá un vârf 


de cutit de bicarbonat de sodiu: Se lasá în repaus 6 ore. 


Se beu în cursul unei zile..5. Pentru tratarea nefritélor . 


cronice: infuzie, din 2-—3. dineuri frunze. uscate 
mărunţite la cană. Când temperatura apei ajunse la 
40*C se adaugă un vârf de'cuţit de bicarbonat de sodiu. 
Sel 
6. Ca, paleativ în sindromul azotemic i ureniie, 
caracterizate prin creşterea în sânge a conținutului de 
uree, acid uric, creatină, creatinină, stimulând diureza 
si transpiraţia:. a) infuzie, din 1—3 lingurite " 
uscate,r sărunțite la o cani. Se lasă săserăce: 
ajunge la 40*C se adaugă un vârf de cuțit de bicarbonat 
de sodiu, Se beau 2—3.căni pe: Zi by infuzie con- 


centrată, din 2 linguri” frunze: uscate; mărunţite la'o* 
sitse răcească: la 409 C se adaugă un vârf 


caná;Se 
de cutit-de bicarbonat de sodiu. Se'strecoară după 
Gore.Sebeafîi 2'reprize, la interval de 4 ore;7. Pentru 
tratarea guter şi hidropiziei: infuzie, din'2 linguriţe 
frunze“ state mărunțite la cană. Se lasă să se răcească. 
La 40*C:se adaugă un vârf:de cutit de bicarbonat de 
sodiu: Se strecoară dupi 6 ore: Se beu în:2-reprize, la 
interval:de-4-ore:.8.-Pentru tratarea reumatismului si 
stimularea diurezei: infuzie; din 3—4 lingurite frunze 
sfărâmate la o-ceașcă cu-apă.. Până a da în clocot.se 


Gore. Se:strecoará şi se bea în două reprize, | 


adaugă un vârf de cuţit de bicarbonat de sodiu. Se lasă 
în repaus. Se bea fractionat în timpul unei zile. 
9. Pentru tratarea ascitei, bolilor de rinichi: infuzie, din 
1 lingură pulbere de frunze la | cană-(200 ml) cu apá 
clocotită: Se lasă 1 —2-ore, se strecoară. Se bea cáldut 
între ese. Bun diuretic. 10:-Pentru tratarea ásciteiz 
infuzie; din 100 g muguri peste care se toarnă 700 ml 


apă clocotită. Se fierbe 1 în continuare până scade la 


500 ml. Se indulceste și se bea Tocem in cursul unei 
zile: Cura durează trei zile: 11. Pentru. stimularea 
generalá a orgariismului: sucul ENG primăvara prin 
incizii în ramuri tibere si în tulpină, se bea fractionat, 
un pahar pe zi: Medicina populară utilizează scoarța în 
dermatite, gută, stări febrile, hidropizie ca diuretic, 


„stimulent al poftei de máüncare. Mugurii sunt utilizaţi 


în tratàtea edemelor renale, edemelor cardiace, în 
litiaza renală, nefrite cronice, ateroscleroză, hiperco- 
lesterolemie; gută, cu acțiune similară frunzelor tinere. 
Seva, Obtinutá^primávara prin incizii în trunchiul 
copacilor, o beau copii si persoanele débile. Frunzele 


Sntrá în compozitia ceaiului PLAEFAR 2 antireumatic 
si diuretic; în compoziţia ceaiului PEAFAR: pentru: 
tratarea: Obezităţii (— -păpădia): Uz extern Pentru =" 


stimularea creşterii părului: 1-Se spală părul cu infuzie 
din 2— 3 tinguri frunze uscate: mărunţite 1à-172-1 apă, 


Se frictioneazii puternic pielea capului. De 2'ori-pe zi: ; 
erieaspri; 
2.Samponül de M. are în compoziție sevă de M. Este--- - 
recomandat pentrii spălarea părului normal si a părului -+ 
gras. Elimina -stările-:de: inflamație şi - împiedică. 
formarea mătreții, hrănește rădăcina părului, îi dă 


părul se perie (5 minute) Ta rádácini cu 


luciu, suplete. Părul se spală de 2-ori apoi se cláteste 


“bine. cu apă. 3: Empiric, pentru tratarea. pecinginei: 


ramuri verzi se pun cu un capăt în foc;.cu seva ce iese 
pe celălalt capăt se unge locul áfectat..4. Empiric, 
pentru tratarea bolii cáinesti (atrepsie; tulburări grave 
de nutriţie lu copiii mici): bài cu zeamă extrasă din 


“scoarţa de M. tânăr. 5. Empiric; pentru tratarcá muşcă- 


turilor de câine, vulpe; Jup:; decoct; din frunze. Se 
strecoară si se.spali locul afectat: Frunzele fierte sc 


“aplică pe-rană si se 'bundajează. Medicină veterinară. 


Liz intern. Pentru tratarea afecțiunilor renale; cistitelor, 

afecțiunilor hepatice, pentru refacerea organismului: 
infuzie, din 10 g frunze uscate si máruntite sau muguri 
uscați peste care. se toarnă 100 ml apă clocotită. Se lasă 
:acoperită 30 minute; Se strecoară. Se :răcește. Se 


' “administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 


Dozele de tratament: animale mari (cabaline, taurine); 
15—35—50 g; animale mijlocii: (ovine, caprine, 
porcine), 3-—-10— 15:g; animale mici (pisici, câini, 
păsări), 0,2— 1 —2 g.Seva recoltată în luna martie prin 
crestarea tulpinii sc administrează animalelor pentru 
acțiunea ei-tonicá, dezinfectantă: Uz extern. Pentru 
tratarea dermatitelor si eczemelor: decoct, din 20 g 
scoarță uscată si mărunțţită la 200 ml apă. Se fierbe 


15—20:minute la foc-domol; Se-strecoară. Se răcește. 


până la cáldut. Se spală locul-afectat; folosind un 


i 
i 
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tampon:cu.vatá sau un.pansament steril. Rol:dezin-” =: 


fectarit,cicatiizant: Atenție! Frunzele consumate în 
cantitàte mare sat -supradozarea in trátament-are 


acţiune: toxică. Responsabile de. această stare sunt | 
uleiul esenţial compușii fenolici si derivatul triter-- 
penic. (betalina). “Simptome: tulburări -digestive: 

manifestate prin enterite; colici; anorexie. Se intervine. = 


cu tonice generale; sedative; tratament: siriptomatii 
Medicina veterinară tradițională foloseşte: lemnul 


de M.: pentru tratarea cătaractei (albetei) la cal: 
empiric, lernnul de M. se gáureste cu sfredelul,se- 
umple gaura cu sare, se arde, se piseazá cărbunele; së: 


cerne și praful obținut se suflă animalului în ochi. 
Cosmetică. Seva este utilizată în industria cosmetică 


pentru: prepararea Joțiunilor: capilare; Frunzele: suit 


utilizate -ca tonice: capilare--pe :o-perioadă lungă. 


Principiile active. întăresc rădăcina “firului -de--păr: 
activează circulaţia sângelui în regiune, contribuie Ta 


regenerarea părulii (însă fără rezültate spectaculoasé 
intr-o.-calvitie. deja instalată). Apicultură, Specie 
meliferă: Arborele furnizează albinelor, in apr:«mai, 
culesuri-de:polen și mană. Producţie miere de mană, 
10 ke/ha::Pondere economico:apicolá mică: Orna- 


merital. Fotosit în spaţiile verzi, individual; pe mar-- 


ginea aleilor, drumurilor, pe lângă construcții orna- 
mentăle (chioșcuri; statui, bazine, fântâni arteziene), 


„grupări. arborescente. de aceeași.specie sau în-gripuri 
. arborescente de-conifere m foioase; unde realizează 


frumoase efecte de. contrast. Decorativ prin pott; 
coronament, ramuri-si-trunchi acoperite-cu.scoartà 
albă, amenti, frunze. Înmulțire prin; semințe: Vop= 
sitorie. Frunzele si scoarța-posedă proprietăți tincto- 
riále. Utilizate pentru. vopsirea fibrelor naturale. în 
galben-ca' lámáia, diverse, alte “nuanţe dela galben- 


deschis Ta-portocaliu. Se folosesc frunzele galbene E 


căzute toamna. Culoarea fibrelor vopsite se păstrează; 
fiind foarte rezistentă la lumină și spălat, T..Pentru 
vopsirea, in-galben-ca lămâia se folosesc. frunzele 


imediat după ce:s-au strâns (un cos de frunze/10 1 apă)... 


Se pun; frunzele; la fiert.. Fierberea durează până se 
obţine culoarea galbenă la intensitatea maximi: Se lasă 
la răcit:4—5'ore.. Frunzele: se: scot, s6.-store s 


terciuiesc cu mâna. Se introduc din nou ín soluţie, se 


scot si iar-se storc. Operatia se repetă până când 
lichidul stors din ele nu este mai galben decât cel din 


vas. Apoi se filtrează. În soluția-obținută se dizolvă. 
. piatră acră (2,5—3 g/D. Se cântărește materialul de. 
vopsit. Pentru: kg material sunt necesari 45 


51 soluţie. După verificarea cantităților, materialul se 


introduce în soluția de vopsit. Se fierbe 30 minute, Se 
scoate si se usucă Ja umbră. În cazul când culoarea nu; 

este cea dorită, se Tasă vasul la cală până când se obtine ^ 
nuanta preferată. “Pentru nuanțe de: galben: spre ; 


portocaliu, se-repstă operațiile. 2. Pentru vopsirea în: 
galben-inchis sunt necesare scoarța de M., bors, piatră 
acră. Scoarța recoltată se pune într-un vas. Peste ea se 


“toarnă borş amestecat cu:apă; Se. fierbe până când 


“turbăriile oligotrofe din judeţele Harghita 


“în sus.; Lujer 
verucozitüti. Muguri păroși, lipiciosi,;cu marginea 


soluţia se colorează f în galben la intensitatea maximi. 
Se strecoară. Se dizolvă piatra acră, Se amestecă 


pentru uniformizare: Se introduce materialul'și se lisă 
ta cald până când se obține nuanta dorită, Se scoate si 


“se usucă la umbră: (PI XXXV; 6). 


META AN D (Betula nana). fam... 
i Sub: formi ác, Tung : 


term «criofil); foarte. acidofil, i P spontan în, 
Suceava. : 


Genetic, 2 2n'=*28. Relict, glaciar, c C rotit. prin lege... 


părțile nordice. ale Burasiei și Americii de Nord. Tut- 

pinile din tufá au 50 cm înălțime, cu ramuri culcate sau 
ascendente; Lujeri foarte subțiri, tomentoși, cu muguri. 
mici si glande verucoase.-Frunze foarte mici (0,4— 


152:cm), lat-rotund-crenate, cu 2—4 perechi dener 


vuri. Amentii erecti apar primăvara. Importanță stin- 
üfico-floristicá ca relict glaciar retras în tinoave, cu 
limita sudică mondială în tinovul Lucide la, Sån- 
crăieni, jud. Harghita: (PL XXXV, 7); 


MESTEACĂN PUFOS (Betula pübescens. ssp. 
carpatica); fam. Betulaceae: Arbore de talie mijlocie 
până la arbust, megafanerofit până la microfanerofit; 
miezohidrofit spre hidrofit;microterm, acidofil. întâlnit 
pe terenuri umede; oligóbazice, sărace in azot până la 
mlaștinile de turbit(Cosna; Bilbor; Borsec, Sâncrăieni, 
Poiana Stampei, Comandău; Bâlbâitoarea), între 
400— 2001600) m altitudine;;se mai numeşte 
inestecân, mestecănaş. Genetic; 2n =:36 Considerat 
“endemism carpatic: Rezistenta ger: Pretenţios fatit de: 
umiditatea aerului sr solülui. Fitocenologic; încadrat 
în Ajnetea, Car. Vaccinio-Piceion. “Răspândit în 
Europa: Rădăcină puternic ancorătă în sol. Tulpină cu 
lemn :alb-gălbui,. inele anuale distincte, cu lățimi: 
diferite şi contur neregulat. Scoartá Albă, netedă, se 
extoliază in foite; cu 'ritidoni Ia baza “tulpinii Tar Ta 
ženiplarele: bătrâne până la baza coroanei. Coroană: 

i lujeri indreptati > 
-pubescenţi, nelucitori, fără! 


solzilor ciliată. Ftunze ovăt-rombice, scurt-acuminate, 
nereg! ilatssimplu sau dublu-adânc-sectate, pe dos 
păroase, mai ales în lungul nervurilor, lungi de 2-- 


"cm. Petiol pubescent. Amentii fructiferi au solzi cu 


lobii laterali indreptati înainte Fructe, samare mai late ` 
decât sămânţa (V. Stănculescu, 1979); Industrie; Lemn 
omogen; moale, elastic, puţin durabil, cu tendințe de 
marmorare.Se impregneazá şi se prelucrează uşor. Se 
încleiază și: se: lustrüieste. bine. Necesită băiţuiri 
apoase: Folosit în industria furniselor -şi placajclor 
pentru mobile și avioane, jucării, produse de strun- 
gárie, instrumente muzicale de suflat etc. Din lemn, 


rezintá importanță floristică. Fitocë iólogic; încadrat: > 
Cn Vaccinio-Piceion, Sphagnion fuscae. Ráspándit in: 
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prin distilare ușcată se.scoate gudronul de. M.:P. (Pix... 


berulae),utilizat în medicină (dermatologie): Biotera- 


pie. Frunzele; mugurii, scoarța au. utilizări în medicina... . 
din fi unctiile secundare, constând în acumularea.ma- 


umană, traditionalá..- Li se; atribuie :propnetăti .de 
combatere a; tifosului şi; febrei--tifoide. Recoltare. 
=> Mesteacăn (Betula pendula). Medicină umană. Uz 


intern. Empiric, pentru prevenirea tifosului și trátarea 
febrei tifoide:. decoct, din frunze muguri şi scoarță în 
părți egale. Se beau: trej cești pe zi. Apicultură. Specie 
meliferă. Furnizeazá albinelor, in apr.-mai, culesuri.de: 
„polen. si mant; Producţia de:miere.mani, 10. kg/ha: 
'Pondereeconomico-apicoli mică; Ornamental. Folosit 
în spatiile, verzi ca arbore de alee, aliniamente, grupări 
de acécasi specie. sau pe fundal de conifere. Decorativ 
prin. pori, Jujeri--tineri: pubescenti, frunze: Înmulțire 
prin seminţe: XP XXXVI B 


METAFILE (Metaph yllum); frunze. cé apar pe 
plantă mai târziu, după frunzele primare (protofile). 
Sunt. frunzele: normale caracteristice. speciei. 
(— riomofile). f 


METAFLOEM (Mctaphloema); țesut conducător. - 
derivat din procambin: Se diferenţiază după încetarea: ~ 


creşterii în lungime :a țesuturilor. încon jurătoz 
Format. din vase liberiene (tuburi ciuruite) lung 


lumenul larg. La dicotiledonăte, vaselor liberiene li se: — 
„prin conc sterea: mai- multor: P cH 


adaugi-celule anexe: şi parenchim liberian. Lipsesc: 
fibrele liberiene: Specializat î în conducerea substan-: 
telor plastice, Íntünit là pteridofite; gimnosperme şi 
angiosperme; M 


-METAMORFOZE (Metamorphosis), modificări : 
morfologice, anatomice. și fiziologice ale:organelor 
vegetative, și de reproducere ale plantelor.determinăte; - 


de factorii mediului: ambiant: cu care: se afl fn 


interacțiune. Apa, temperatura, lumina, pH-ul; .chimis-.- 


mul, nutriția s.a. influenteazá înfăţişarea, structura si 
functia diferitelor Organe.: Modificările: ce apar la 
specii din familii indepártate filogenetic.duc Ia conver- 
genta de forme. Sunt întâlnite m plantele autotrofe si 


heterotrofe, A. M. cormului la plantele autotrofe-1.M. ... 


radiculare, Rădiici üile.unor.specit-de. plante suferă 
modificări morfologice, anatomice. si. functionale 


Fig. 160; Rădăcini tuberizaie: 
A--morcov (Daucus caruta); B—gherghină (Dahlia © i 
culiurum); C gráugor (Ranunculus ficaria); D- 
ridiche (Raphanus sativus); i 


i cauza. uscăciunii 


H stante. nutritive de rezervă: Se Vibe Eua 


importante. Funcţiile principale, constând-în fixarea 


-plantei în sol, absorbţie şi.conducerea-apei:cu sărurile 


minerale dizolvate i inea, devin functii secundare. Una 


teriilor. de rezervă;; schimburile: de-gaze: cu'mediul. - 


înconjurător etc .; întâlnite la rădăcinile normale; poate. 


deveni funcţie principală, 1. Rădăcinile tuberizate sunt. 
caracteristice. plantelor: bienale:si: perene: care, sunt. : 
adaptate la o. viaţă, activă, temporar întrerupt 
Sau: frigului. tAgestea 


principală ca. la- morcov: (Daucus: carol 
(Raphanus sativus); tadiċelële,ca Ta: gherghină (Dablii 
pinnata) angelică (Filipendula vulgaris) sau rădăcinile: 
adventive,.că la: grâuşor: (Ranunculus.ficaria)-(Fig. : 


160). Tuberizarea rădăcinii: de-morcov:se datorește 


înmulțirii şi creşterii volunta celulelor parenchi- 
matice. din liberul secundar, iar Ta. ridiche; din lemnut 
secundar în. care se acümuleazá amidon, zahăr etc. 
"überizarea- radicelelor:de 'gherghiná:se- dàtoreste 
rtrofierii leninului secundar în care së acumuleaza 
uberizarea rădăcinilor -adventive de-la 
areale ipertiofiei paten! nmu corti- 


sp. S best digitat existent in pământ se forrmeazi 


aikorapiie tates dea se scurta până la 5095: din 
ngimea lor; după cc, initial; cresterea s-a terminat: 


Scurtare: are-loc.ptriri. micsorarea celulelor scoartei 


încreţirea scoarței externe. Ín-acest:mod 
idsi poate aduce bulbii: sau: tuberculii lao 
adâncime corespunzătoare: pentru a putea trece peste 
perioada-de iarnă fex. brânduşa galbenă (Crocus 
flavus), bràndusa de munte-(C: vernus)..sofranul: (C. 
sativus);etc.]; fixează mai bine planta în pământ ex3 
spáranghelul (Asparagus officinalis) sau 'etalează 
suficient de bine rozeta de frunze pe suprat solului: 
fex. păpădia ( Taraxacum officinalc)]. 3. Rădăcinile cu" 
muguri sunt caracteristice anumitor specii-de plante si 


i 
i 
i 
i 


Fig. 162. Rădăcini cu nodozi 
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Y 
Fig..]61.-Rdücini cu muguri şi täs- 
tari radiculari la mácris (Rumex ace- 
tosella): 
Ud 


reprezintă. un:caracter:particular:pentru.cá-fn-mod:- 


obișnuit rădăcina nu formează muguri fex; salcâmul 


(Robinia pseudacacia); liliacul: (Syringa vulgaris), 


pálámida.(Cirsium arvense) etc:|.: Unele rădăcini își 
formează mugurii din scoarță, [ex priboiul.(Ceranium 
sanguineum) L..din: periciclusfex., 
vulgaris)].sau-.din:meristemele (Fig. $61)-vàrfului 
rădăcinii [ex., mácrisul (Rumex acetosella)]. Mugurii 


radiculari-produc la unele plante lemnoase lástárirea 


NIAE 
LA 


a mazăre (Pisum sativum). 
| nodozitit 


linarita (Linaria:- 


— ja. fasole: 
"folium sp); 
(Fig. 162), bicernă (Medicago sativa). Bacteriile 
“producătoare: de nodozități trăiesc în simbioză cu 


` isau drajonarea. 4. Rădăcinile cu nodozități sunt carac- 


teristice leguminoaselor. Nodozităţile-sunt hipertrofii 
ale scoarței.rădăcinii. Sunt produse.de reactia-test.- 
turilor la bacteriile. genului Rhizobium; cure pătrund 


prin pereţii periloriabsorbanţi până la-țesutul-paren- 
:chimülui- “corțicat “producând hipertrofii: numite 


nodozități .:Forma-nodezităților este variată: rotundă, 
'haseolus vulgaris); ovală, la trifoi (Tri 
ramificată, Ja mazăre (Pisum sativum) 


rădăcina. Ele folosesc glucidele plantei pentru hrara 
lor și acumulează în nodozitate, prin activitatea lor, 
-azotul mineral pe care îl folosește planta. Bacterii e 
fixează azotul elementar din atmosferă şi sintetizează 
proteine necesare plantei. $: Rădăcinile cu micorizá 
sunt caracteristice unor specii de plante erbacee si 
lemnoase. Asemenca rădăcini au pe ele hife-de ciu- 
perci cu care trăiesc în simbioză. Micoriza sporeste 
capacitatea de absorbtie a rádácinii. La multe specii de 
plante (alun; stejar), înlocuiesc perii absorbanti dispă- 


- uti. Unele-micorize produc hormoni, vitamine ce 


contribuie la. creşterea: rădăcinii iar la altele favo- 
rizează aprovizionarea. gazdei. cu compuşi azota; 
rezultați din fixarea uzotului (—micoriză). 6. Rădă- 
cinile cu spini Sunt întâlnite la unele specii de palmieri 
(Acanthorrhiza sp: lriartea sp. Myrmecodia echinata) 
(Fig. 163). Ele.sunt transformate în-arme:de apărare 
prevăzute cu spini. 7. Rădăcinile aeriene fixatoare sunt 
caracteristice ;lianelor-ce- trăiesc: -pe::trunchiurile și 


T 


ramurile unor; arbori: si arbuşti Fári-a-i-parazitaz În 


pământ au.o rádiicini normală. Rădăcinile. fixatoare 
sunt rádácini adventive. Nu au capacitate de absorbție, 
“ci rol: de fixare. şi agitare: Tedera (Hedera helix) 
(Fig. 164) posedă rădăcini adventive-fixatoare: si 
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Fig. 153. Rădăcini cirspini la Myrmecodia echitiata: 


agütütoare scurte, cu-extremitatea de forma unui dise 
sau a unei ventuze cc aderă de suport si uh cilindru 
central sclerificat. La unele specii (Ficus) (Fig. 165) 


rădăcinile fixatoare au formă de chingi, iar-la.altele . 
(Phalacnopsis schilleriana) au aspectul unor benzi care 


concresc cu scoarța arborilor. 8. Rădăcinile proptitoare 
sunt rădăcini adventivc aeriene cu geotropism pozitiv. 
Au rolde sustinere a plantei şi de absorbție a apei cu 
sărurile minerale dizolvate în ea. Sunt căracteristice 


Fig. 164. Rădăcini aeriene fixatoure la tederă (Hedera helix): 
[suport 2—tulpiniă: 5—rădăcini fixatoare; 4— frunze. 


mangrovelor tropicale, păduri ce ocupă spatii întinse 
pe țărmurile plane nisipoase și mâloase. Sunt întâlnite 
și la gura fluviilor unde, de multe ori, pátrürid mult în 
interiorul uscatului. Aceste rădăcini apar pe tulpinile 
unor arbori sau din coroana'care se îndreaptă spre sol. 
La unele specii (Ficus; Sterculia) rădăcinile (numite 
tabulare) sprijină trunchiul ca niște proptele, iar alte 
specii (Rhizophora. Pandanus) se sprijină pe rădăcinile 
proptitoare cape niște catalige. La asemenea specii,- 
rădăcina principală si partea inferioará'u tulpinii mor. 
Susținerea si-alimentarca plantei cu sevă brută revin 
numai:rădăcinilor proptitoare. Porumbul (Zea mays) 
se ancorează bine-fn-sol:cu-ajütorul-unor. rădăcini 
adventive  proptitoare.. Acestea pornesc de la. buza 
tulpinii sub-formă de arcuri, care ajunse: în sol, se 
ramifică: Structura acestor rădăcini se deosebește de d 
rădăcinilor -obişnuite În ele -este bine reprezentat 
țesutul mecânic pentru a rezista presiunii longitudinale 
şi latracțiunea factorilor de mediu. 9. Rădăcinile cure 
depozitează apă sunt adventive, aeriene st lipsite.de 
peri ábsorbanti . Structura lor le permite acumularea de 


:apă prin “absorbția: şi condensarea. vaporilor din 
atmosferă, a apei de ploais şi de rouă într-un'velamen 


radicum de origine rizodermică (> velamen radicum). 


„Apa acumulată aici ajunge prin intermediul paren- 
_-chimului scoartei la vasele conducătoare lemnoasc din 
cilindrul central: Sunt întâlnite la ferigile arborescente 
“(Todea sp. Alsophila sp.) unde, fiind scurte: formeuză 


un fel de blană în jurul tulpinii și la multe specii epitite 


:ecuatoriale. și tropicale. (Araceae, Bromeliaceue. 


Orchidaceae). într-o „mare diversitate. „de. forme: 
(filiforme; groase; rigide, ondulate ş.a,)..10. Rădăcinile 
asimilatoare au aspectul unor frunze, uneori de forma 
unei “panglici cu. perișori absorbanti pe “partea 
inferioară; Crese: lumină; -au culoarea verdes st 
îndeplinesc funcţia de absorbție si de fotosinteză; este 
cazul unor orchidce cpifite (Taeniophiyllum zollingeri) 


(Fig. 166) sau-alunorspecit'acvatice de:Potostemo-: w: 


naceue din regiunea tropicală care, adaptate la viaţa à 
cascade;se fixează de:stünci prin crampoane sau peri 
unicelulari-scurti. t1; Ráddcinile cirprieumatofori 


(Fig..167)'sunt caracteristice unor planté lemnoase şi" 


erbacee; ce “trăiesc „pe terenurile mlăștinoase: din 
regiunile tropicale. Rădăcinile respiratoare (pneuma- 


toforii)-apar"pe- rădăcinile unor plante “lemnoase: ~ 


(Taxodium distichum, Sonneratia sp:) sau pe:rizom 


orizontali ai unor plante erbacee (Jussiaea repens). ca 
„ramuri radiculare cu geotropism negativ, care ies din 


sol în atmosferă. Structura pneumatoforilor.permite 
schimbul de gaze al organelor vegetative subterane:cu 
atmosfera > pneyjmatofori)..11..M. tulpinii: 1. Tul- 
pinije: asimilatoare.. sunt” adaptate. funcţiei: de 
fotosinteză. Au un parenchim puternic, dezvoltat si au 
întotdeauna” culoarea. verde. Aici: se încadrează: 


-a) tulpinile plantelor suculente din fam. Cuctacedc. 


Euphorbiaceae, Asclepiadaccac, care sunt cărnoasc, 
suculente, acoperite.cu o epidermă prevăzută cu o 
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cuticulă groasă: şi puține stomate-adânci;:frunzele de 
pe tulpinà-sunt reduse. la solzi sau transformate; în 
spini; b) tulpinile virgate sau juncoide au aspectul unor 
nuiele fári-trunze:ca-la;pipirig. (Scirpus-lacustris); 


rugină (Juncus:effusus) sau cu frunze. reduse-ca-la- 


coada:calului.. (Eguisetum sp); CX. tulpinile làtite 
numite cladodii, cu aspect de frunze si creştere nede: 
terminată (— cladodii) sati ramuri látite;cu creştere 
limitată numite filocladii:(—>-filocladiu). 2.1 
transformate în spini cate se dezvoltă la unele plant 


Fig. 167. Rădăcini cu pneumatofori: 
A —Jussiaca peruvianaz B —Sonncratia alha: 1— 
pnceumatofori. - 


Fig. 165. Rădăcini proptitoare la ficus (Ficus religiosa) 
A ; - 


-xerofite:din regiunile secetoase; ai rolin apărare, 


(Fig. 168):Spinii iau naştere din dezvoltarea ramurilor 
sau axelor: fex. păducel. (Crataegus .monogyni), 


„“porumbar' (Prunus spinosa), elidità (Gleditschia 
-triacanthos)].3. Tulpinile'transformate în cárcei sunt 
-iramuri adaptate la rularea tulpinii pe diferite suporturi 


—*- cárcei). 4: Tulpinile de depozitare. își dezvoltă 
oarte-miult -parenchiimurile în care se acumulează 
ubstarite hrănitoare-de rezervă, tuberizandu-se. Se 
uberizează” tulpinile :aeriene Jex golia (Brassit 
oleracei; var: gongylodes) (Fig. 16951 sau tulpinile. 


ca 


“subterane ex., bründusà -de toamnă {Colchicum 


autumnale); sofranül (Crocus sátivis); cartoful (So- 
um tüberosum)].An această cátegorie:se încadrează 
Trizomii (tulpini subterane) care au rolul. de a inma- 


cgazina materiile nutritive de rezervă si de Inmuliire 
»vegetativá (— rizom): TIL. M. foliare: T. Frunzele cu 
- rol protector sunt frunze îi 

- “transformate fh spirit: Există spini simpli sau ramiificuti 


întregi sau párti-din frunze 
(Fig.-170) proveniți din transformarea întregii frunze 
lex.,dracila {Berberis vülgaris)]. spini formati numai 
din peticlul frunzei; limbul. frunzei cade (ex., 
Pelargonium spinosuni); spini. formati din rahisul 


“frunzei-de.pe:care: foliolele cad | ex. unghia-cdinil 


(Astragalus glycyphyllos)[; spini formati din anumite 
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Fig; 168. Spini tulpinali: 
A —piducel (Cratacgus monogyna): B— porumbac (Prunus spinosa); 
C-- Pyracantha caccinea; D— gládice (Gleditschia triacanthos): I-— 
spini; 2--frunzc. 


părți; ale limbului (Qaminei): frunzei fex. pălămida 


(Cirsium arvense), Spin (Carduus acanthoides); turti: 


(Carlina acaulis), limba-boului (Agave americana) |; 


Fig. 170. Faze succesive de transformare 
a frunzei inispini Ia dracilă 
(Berberis vulgaris). 


“plântele prind animale foarte: micii 


spini formati din sti clele frunzei Jex. salcâmul (Robi- 


nia pseudacacia) Instructura internă a spinilor foliari 
= există, deregulà; țesut sclerenchimatic iar “fasciculele 

` “conducătoare nu posedă O simetrie radiară în dispoziţia. - 
“1or;2/Frunzele cu.rol de. agátare. sunt frunze fi intregi sau 

; părți. din frunză. transformate î în-cârcei mai mult sau 


“mai putin filiformi, care se întăşoară în jurul unui 


supor! ndeplinesc rol de sustinere a plantei. Cârceii 


..provin:din:transformarea frunzei întregi fex: lintea 
"galbenă (Lathyrus.aphaca)L.din iransformaren unei 
“părți din foliole:si a: rahisului sau numai a rabisului 
exa 

(Cucurbitu. maxima) din. transtormarea. petiolului 


im. sativum) (Fig: EL, dovleac 


lex:; curpenul (Clematis:vitalba)|, din transformarea 
stipélelor.ex-, salce (Smilax aspera)].3..Frunzele.cu 
roluri.nutritive.speciále sunt reprezentate prin filodii, 


;rizofile, urme-și capcane. FilodiiJe sunt frunze la care 


limbul :s-a redus, iar functia de “fotosinteză <o 
îndeplineşte petiolul care devine foliarizat (~> fi lodii): 
Rizofilele sunt frunze transformate în lacinii filiforme 


"cu roLde absorbție à apei cu sărurile minerale dizolvate 
în ea -(—-rízofile).- Urnele. sau nisele: sunt frunze” 
“transformate care acumulează în interiorul lor humus; = 
Humusul! este in" permanentă umed datorită i 
"condensării apei.de transpiraţie- De la baza petiolului 


fiecărei urne se for mezzi rădăcini adventive: Acestea 
pătrund în urnă si absorb apa cu substanțe azotoase 


(ex. Dischidia rufflesiana). Capcanele sunt transfor- 


mäti morfologice, anatomice și fiziologice exclusiv 
ale frunzelor. Forma: capcarielor poate-fi/de-pálnie; 
urne; várge, plăci si-versele incleiate. Sunt întâlnite la 
unele specii de plante.ce trăiesc în mlaștinile de turbă 
şi înalte bazine:hidrobioecologice puternic acide, 
sărace în substanţe azotoase Cu ajutorul capcanelor 
secte, Crus- 
tacee.— pe care. le digeră procurándu- st substanţele 
azotoase de- care. au. nevoie în metabolismul lor. 
Enzimele. necesare digestiei sunt secretate de.celule 
‘specializate aflate fri structura capcánei: În tara noastră 
asemenea specii de-plante aparțin genurilor Aldro- 
vanda, Drosera, Pinguicula, Utricularia (— plante 
carnivore). IV. M. florale consiau din transformări 


“interne: ale organelor florale: trecând de la o: formă, 


structură. si funcţie la altele. V. După sensul 
desfăşurării lor, M. sunt progresive si regresive. 
1. M. progresive. “sunt transformări ce se fac 


MICORIZE 


Fig..171. Transformarea ultimelor foliole în cárcei 
la mazăre (Pisum sativum): 


din-exterior spre interiorul. florii.: Componente din; 


ciclul exterior se transformă în componente situate în 
ciclul intern, ex. transformarea: petalelor în: stamine; 
carácter întâlnit la nufárul alb. (Nymphaea alba), sau 


‘transformarea staminelor în carpele, asa cum se poate 


constata la $pánz (Helleborus purpurascens).2. M. re- 
gresive sunt transformări de. revenire.a unor.com- 


-ponente din ciclul intern în altele din ciclul extern [ex., 
„transformarea staminelor în petale: fapt cese poate 


observa la trandafirul alb-(Rosa alba). bujor-(Paeonia 
officinalis) ş-a.].. M. regresive sunt urmărite, stimulate 


-şi utilizăte în floriculturt pentru-obţinerea florilor 


involute, respectiv „bătute“. B. M. cormului la plantele 
heterotrofe. Plantele heterotrofe nu posedă cloroplaste 
şi nu realizează procesul de fotosinteză. Ele. iau hrana 
organică gata elaborată din organismele vegetale vii 
(plante parazite) sau din materiile organice în des- 
compunere (plante saprofite). Acestea prezintă modi- 
fickri-ale-cormului- legate de' sistemul lor de viață 


— plante par. azite si saprofite): 


METAXILEM Mina tesut conducător 
lemnos primar, diferențiat din procambiu într-o etapă 
ontogenetică mai târzie. Format din vase lemnoase 
(trahee,traheide);, parenchim lemnos: şi uneori din 
fibre lemnoase. Vasele lemnoase au lumenul larg, iar 
pereţii sunt prevázuti cu ingrosári reticulate; scalari- 
forme,-punctate,- mai rar spiralate.:Punctuatiunile 
vaselor .sunt. aureolate;-La plantele- cu structură 
primară, M. reprezintă singurul ţesut conducător al 
sevei brute. La plantele cu structură secundară, apariţia 
xilemului secundar (lemnului secundar). determină 
încetarea.activității.M. 


'MEZOCARP -» FRUCT 


MEZOFITE (Mezophyta), plante adaptate. să 
trăiască în stațiuni moderat umede. Tipul ecologic al 
speciilor se notează Mez. Presiunea osmotică în celule 
este de 12— 15 atmosfere. Tesuturile mecanice şi 
conducătoare sunt bine dezvoltate. Frunzele sunt plane, 
subțiri, prevăzute. structural cu cuticulă, 'epidermă, 
stomate mai ales pe partea inferioară a limbului, iar 


între epiderme ţesut palisadic si lacunar. Reprezentate 
prin plantele lemnoase ce formeazá pádurile de foioase 


-constituie rezultatul adaptirii unora față. de altelz, 


şi prin plante erbacce-ce constituie pajiștile cu regim 
„moderat de api din.zonele temperate, La plantee 
„erbacee, turgescenta celulelor participă pregnant, 
alături de țesuturile -mecanice si conducătoare ia 
pástrarea portului erect. Când nu au apă suficientă sunt 
supuse ofilirii. Reprezentate:de majoritatea legumi- 
noaselor și. gramincelor spontane, iar dintre cele 
cultivate de: porumb. (Zea mays); ovăz (Avena sativa), 
mazăre (Pisum sativum). cânepă (Cannabis sativa), 
sfeclă -de: zahăr «(Beta vulgaris), morcov (Daucus 
carota), tomatele : (Lycopersicon esculentum), varză 
(Brassica oleruceii, var. capitata) ete. 


MICORIZE (Mycorrhiza). intercelaţie simbiotică 
dintre ciuperci.şi rădăcinile:unor plante superioare 
lemnoase. și erbacee: Le revine-un rol însemnat în 


„creșterea și dezvoltarea plantelor. Intervin sălvuror în 


germinatia, creșterea si nutriția minerală a plantelor în 


condiţii de-mediu::mai puțin favorabile, condiții 


climatice vitrege, terenuri aride. Înlesnese desconi- 
punerea rapidă a polizaharidelor în monozaharide ce 
tipul glucozei. Aceasta contribuie la mitrirea fortei 


„osmotice, determinând absorbţia: internă a apei in 


rădăcini. Unele ciuperci micoritice produc hormoni si 
vitamine. prin care stimulează creşterea rădăcinilor, 
altele fixează- azotul. şi Tavorizeuză aprovizionarea 
gazdei cu. compuși uzotați. Speciile de ciuperci care 
formează M. sunt caracteristice pentru fiecare specie 
de plantă cu care intră în simbioză. Legătura dintre ele 


realizată în decursul dezvoltării istorice a:plantelar.. 
1. M. peritrofe, sunt formate din hife miceliene ce se 
dezvoltă în jurul „rădăcinilor (fn rizosferă) unde 
formează o; pâslă deasă. Favorizează dezvoltare 
plantelor superioare prin îmbogățirea -solului 
substanțe azotoase si modificarea reacției pH-ului. Ele 
constitüie tampoane vii ce adaptează pH-ul solului la 
necesitățile plantei. De ex. stejarul (Quercus sp.) poate 
trăi pe soluri alcaline datorită speciilor ciupercii 
Penicillium, care le modifică pH-ul. În lipsa lor nude 
poate suporta, La formarea. M. perifitice participă 
ciuperci din fam. Mucoraceae: Aspergilluceae si unele 
Basidiomycetue. 2. M. ectotrofe (externe) sunt formate 
din hife miceliene dezvoltate: în contact strâns cu 
suprafața rădăcinilor. Ele pütrund $m. straturile 
superficiale ale zonei corticale, de unde ies fn afară 
formând un înveliş: radicular extern. Caracteristice 
pentru plantele care trăiesc în soluri bogate în humus. 
Întâlnite la foarte mulţi arbori (Fig. 172) (pin, brad, 
fag, plop, mesteacăn, tei, paltin etc:), la pomii fructiferi 


“și la plantele erbacee din familia: Pirolaceae. Favo- 


rizează o foarte bună absorbție u sărurilor minerale din 
sol. Plantele cresc viguroase. Ciupercile ce formează 
aceste M. aparțin clasei Basidiomycetae ca: Boletus, 


Lactarius, Marasmius, Russula etc. Există o spe- 


cificitate preferentiali de formare a M. între ciupercă si 
planta superioară [ex., pe rădăcinile de zadă sau larice 


MICROBLASTE 
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Fig. 172. Micoriză ectotrofi pe rădăcina de pin, 
: (Pinus sylvestris) 
1--miccliu; 2—corpuri de fructificatic: 3— 


(Larex decidua) se dezvoltă ciuperca a Bolti leg añs, 
iar pe vádácinile de^pin- (Pinus sylvestris) numai 
ciupercii Bolets luteus]; Rădăcinile cu M: &ctotrofe 
sunt lipsite de:peri absorbanţi și prezintă o bogată 
ramificatie. 3..M. endotrofe (interne) sunt formate din 
hife miceliene (filamente) care se dezvoltă intercelular 
și intracelular în tesuturile: din profunzime. În 
interiorul celulelor hifele ciupertiloi formează gi sheme, 
vezicule: sau arbuscule: Răspândite la plantele erbacee 
din fam. Liliaceae,. Orchidaceae si plante lemnoase 
(arbuști) din fam. Ericuceae: Aceste plante nu se pot 
dezvolta decát în simbioză cu o anumită specie de 
ciuperci. De:ex. pentru-ca semințele :de orhidee să 
încolțească. și :plăntuțele să crească éste necesară 
prezenţa ciupercii simbiotice Rhizoctonia repens 


Filamentele miceliene ale ciupercii pátründ în rădăcină 


şi formează gheme în interiorul celulelor. Planta gazdá 
reacționează faţă de invazia ciupercii prin Tagocitarea 
micctiilor din celule. Aici se formează o barieră 


fag ră 


ă dincolo de care filameritele ciupercii nu mai 
pot trece. Între virulenta ciupercii. și acțiunea: de 
fagociteză a plantei-gazdá se creează un echilibru. 

Simbioze obligatorii sunt întâlnite între speciile.de 
Ericaceae şi. ciuperca endotită din genul Phoma. 
Specia.de iarbă neagră (Calluna vulgaris) trăieşte în 
simbioză cu ciuperca micoritică Phoma radicis- 
Callunac. Miceliul ei pătrunde în rădăcină, tulpină, 
frunze, Floare si ajunge până în sămânță “unde rămâne 
ca miceliu de rezistență. în pärle ei periferice. 

Semințele acestei plante.. germineazi i formează 
rădăcini numai în prezența acestei ciuperci. Ciupercile 


sc nutresc ipe seama conţinutului celular al plantei | 
gazdă. La rândul lor sunt parțial sau.total-digerate de. 
zăă. M: endotrofe mai sunt întâlnite la ` 


planta -g ; : 
pteridofite: (Lycopodium) şi briofite. (Hepatice, 
Muschi;..4. M. ectoendotrofe sunt formate din fila- 
mente miceliene care realizează în jurul rădăcinilor un 
manşon Și. trimit hife. $n interior până la nivelul 
"rizoder mei; | 


MICROBLASTE (Microblastum).ratnută scurte, 
neramificate, „cu noduri apropiate. și: numeroase 


cicatrice în lungul lor, reprezentând urmele catafilelor 


*:endoplasmatic (i „Anghel, 


mugurilor.din anii:preccdenti: sin..brabiblaste. La 


pomii fructifeti.ele-sunt ramuri de rod; produc. flori: şi 


Fructe. Ramurile purtătoare de frunze.saü 
subterane la conifere ex. pinul (Pinus sylvestri. 
sau laricele (Larix decidua)] sunt considerate tot M. 


MICROCORPI, constituenti citoplasmatici prezenţi 
în celulele vegetale din țesuturile neclorofiliene, de la 


“plantele superioare si la multe-specii de plante inferioare; 


unicelulare si pluricelulare, de alge verzi, roşii si brune. 
La plantele: superioare: reprezintă: un constituent 
citoplasrmatic.coristant pentru'celulele din rizoderma, 


„cortexul, meristemele'si:upexul rădăcinilor tinere: Sunt 


formatii 
cele mai multe:ori 


igile de tip-peroxizomal, foarte mici, de 
asociate cu &lemente ale reticulului 
r 1979).: Echipamentul 
enzimatic:consti din catalază și cantități relativ mici de 
uratoxidazà; glicolatoxidazi, transaminază, „Au un rol 
metabolic limitat. 


MICROFIBRILE, fascicule. de. microfilamente 
puse în evidenţă de Nagai și Rebhun ( 1966) în celula 
algei Nitella. Fiecare fi 


apreciază că au rol în mişcarea amiboidală: 


MICROFILE, frunze mici cu un apărat vascular NUR 
simplu, format dintr-un singur fascicul libero-lemnos... 
Au luat naştere prin procesiil enaţiei, constând din 
plisarea. epidermei: tulpinii sub formă de cute, : 


vascularizándu-se,.caracter întâlnit la pteridolitele 


străvechi, (Astéroxylon) sau :prin. cladodițicarea 


ramurilor dicotoinice de pe tulpini (Spenophyllales). 


Sunt. caracteristice: pentru 3 clase- de pteridofite 
străvechi: Psilophytatac. Lycopoditac, Equisctatac. 


MICROFITOCENOZÁ.  (Microphytocenosis): 


parte. structuralá..a. fitocenozei. Cuprinde. unele 
populaţii de plante, grupate în anumite porțiuni alc, 


suprafeței ocupată de fitocenozá, fie unde există unele 
variaţii ale condiţiilor de mediu —constând din mici 
denivelări cu umiditate mai mare, acumulări locale de 
humus, pete:de lumină-—, fie datorită raporturilor de 
concurenţă dintre specii. M. sunt întâlnite numai în 
cadrul fitocenozei,. cle. nu pot exista: independent: 
Fitocenozele constituite din mai multe M. au un 
caracter mozaicat €ex., unele fitocenoze alpine) (P.lu- 
roşenko, 1962; A. Sennikov, 1964: B. Bâkoy, 1970). 


MICROGAMETOGENEZĂ (Mictogamctog, 
sis), proces citogenetic: de-diviziune:a celulei genc- 
rative a gráunciorului de polen, având cw rezultat 


Zaüda: 


icul este constituit din 50— .. 
100 microfilamente,cu diametrul de:5 um silungimea: | 

de. mai multi; micrometri. Situate Ja limita dintre, 
ectoplasma -imobili.-si--ectoplasma. care: prezintă. 
ciclozi. :Microfilamentele. sunt orientate parale! cu - 
direcția curentului. citoplasmatic.. Identificate-si în. 
hidroplasma unor mixomicete (diametrul 70 A): Se. | 


j 
1 
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formarea a.doi-gameti masculini imobili.(spermatii) 
necesari-fecundatiei; sin:-spermiogenezá; Diviziunea 
aré:Toc-in-granulül: de polen:sau ín-tübul polinic. 
Gametit masculini formati pătrund în tubul polinic ; de 
obicei'după-celula vegetativă: 


MICROPIL (Micropyie), spațiu, cu aspectul unui 
orificii delimitat de integumentul sati integumente)e 
ovulului de Ta gimnosperme si angiosperme. Repre 


- zintă locul pe unde pătrunde tubul polinic în ovul... 
M.ovulelor de Ta unele specii de plante are aspectul” 


unui condiict sau tub îngust şi gol. La alte specii, este 
plin cu celule sub formă dé papile secretoàre sau celule 
mucilagigene:(obturatori). Aceştia au'rol nutfitiv. şi 


favorizează. înaintarea - tubului polinic in; ovul: 
(ovul): 


MICROSPOROGENEZĂ (Microsporogenesis); 


proces: de: forinare- a: microsporilor ce “dau naștere: 


grăuncioarelor-de polen. Activitatea-citogeneticá de 
formare a polenuhii se desfăşoară in antera staminel: 
Ceiula:-sporogenă,-diploidă, se-divide:repetat prin 
mitozisi-dá-nastere-tesutului sporogen care umple 
spatiulsacilor polenici delimitat de peretéle ánterei: 


Țesutul: sporogern. este alcătuit: din -célüle-marie- 


polinice (spotogene) diploide: Fiecare celi- mamă 
(sporogenă) dă naștere; prin 2-diviziuni meiotice; là 
patru celule haploide (o tetradà) de microspori tiaplóizi, 
numiți. grüuncioare de polen: Mecanismul citogenetic 
are là buză două etape meiotice succesive: reductiónalid 
sau herotipică şi -ecuaţională saù. homeotipicá: 
Reducerea numărului.de cromozomi are loc in prima 


etapă. Nucleul diploid al cetulei:mame se: divide 


reducţional şi.dă naștere la două celule haploide. În 
etapa a doua; nucleul haploid a! acestor celule se divide 
ecuational rezultând; din fiecare, câte două -celule 
haploide. Pereţii despărțitori dintre-cei patru microspori 
apar. simultan Ta. angiospermele. dicotiledonate. si 


3 


succesiv la ungiospermele monocotiledonate. Peretele 
celulei-mamă se dizolvă şi: ertüncioarele:de polen. 
devin independente în sacul polinic: Aici-stau până la” 


maturitate; hrănindu-se fie cu-periplasmodiul rezultat 


din stratul tapet, fiecu--diferite substanţe nutritive” 
secretaté-de stratul tapet. La-maturitate, antera se. 


deschide punând în libertate polenul. 


Schema formării microsporilor: 


i H 


Etapa reductionalit Etapa ecuationalá 


20 [7 RT. 
l Dei 


z re, 
z Difurcac para 


MICSUNELE RUGINITE (Cheiranthus cheiri;. 
iam... Brassicaceae., Plantă erbacee; bianuali sau 


„perenă, cultivátitin scopuri decorati vez se mai numeste 


floare.de viol, foulchin de iarnă, foalchiné galbene, 
Jevcoaie, -micsandră, micsunicd, şaboi, două, 
vioală, Ce roșie: (Fig; uh Genetic 2n z 14, 


open 


cute, atenuate” într-un rii Scurt. aen: 
ase, cele: superioare. sesile, cu buza 

TEM arfumate; în finie d p 
sunt:: galbene, albene- “aurii, brun: închise; 
sângele, violete ,.dispuse f. în racem dens; calciul di 


Fig. 473. Micsunele ruginite (Cheiranthus cheiri). 


MIEREA-URSULUI 


sepálc ihgust-lanceolate; -alipit-păroase;: corola din” 


petale :rotunde sau obovate, brusc-ingustate fn-ün- 
guiculi; aridroceu din. stamine lungi de 9—11:mm; 
gineceu din ovar;stil.CL—2 mm) si stigmat cu:2 lobi 
divergenti.. înflorire, V — VIE — Fruct, “silicvă 4- 


unghiulară, Seminte aripale, brun-deschise, cu putere” 
germinativă de.5— 6.ani. Compoziție chimică: párile 


aeriene si semințele contin cheirotoxini; cheirozidit; 
“tanin, mirozină, ulei eteric, săruri-minerale. Semințele: 


mai conţin acizi: "grași.  Bioterapie: Partea: aeriană - 


înfiorită conţine “principii "active cu importanţă 
terapeutică în- -medicină umană cultă si tradițională. 
Actiencazi emenagog, laxativ, sedativ, diuretic anti 


inflamator, cardiotohic; antiviral Efect antiviral fati. 
de virusul herpesului si al poliomielitei. Planta intră în” 


compoziţia unor preparate cu, actiune cardiacă: Recol- 
tare, Florile -(Cheiranti flos),. frunzele. (Cheiranti 
folium)si partea aeriană a plantei (Cheiranti herba) se 
recoltează pe timp.frumos, după ce s-a ridicat roua. Se 
usucă la umbră, în strat. subtire;de preferat în poduri 
„ acoperite cu tablă. Se păstrează fn pungi cu hártie. 
Medicină umană: Uz intern. 1. Pentru. favorizarea 
apariţiei ciclului menstrual; combaterea constipatiei si 
diminuarea excitabilității-nervoase: infuzie, din 1— 
2 lingurite flori uscate mărunţite peste:care se toarnd o 
cană (200 mlcu api clocotità.-Se lasă acoperită 5— 
10 minute. Se: strecoară. Se: beau 1-3 cáni pe zi. 
2. Pentru mărirea. diurezei şi-combiterea. spasmelor 
intestinale: infuzie, din: |. linguriţă frunze “uscate 
mărunțite sau 1/2 linguriţă semințe peste care se toarnă 


-0 cană (200 ml) cu apă clocotită, Se lasă acoperită 3 


IO minute; Se:strecoàrá. Se beat: T —2-căni pe. zi 


Apicultură. Florile; sunt intens cercetate de-albine: 


pentru culegerea. de: nectar- gi-polen.. Ornamental. 
Cultivată în ghivece sau grădini, parcuri, fn straturi de 
flori. Semănatul în luna mai, în răsadniţe reci de unde 
se transpliintează la locul.definitiv; într-un. pământ 
nisipo-argilos-fnerásat:cu- compost. lerneuză în sere, 
unde se udă puţin. Umiditatea excesivă” provoacă 
putrezirea frunzelor. 


MIEREA-URSULUI Giilinonaria mollis), fam. 


Boragínaccac. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, . 


xeromezofită: spre: mezofită, mezotermă, slab-acid- 
neutrofili întâlnită prin tuf&risur 
guri, frecventă în păduri. mai uscate (puțin umede), 
până în regiunea montană, caracteristică pădurilor de 
stejar, comună; se mai numeste:cuscrigor, métasea- 
pământului, peana-cucului; plimănărică. Genetic, 
2n== 18, 28. Fitocenologic, încadrată în Origanetalia. 
Răspândită în Europa, Asia; Rizom scurt si/gros din 
care pornesc.rádácini. Frunze bazale mari, lat-eliptice 
sau Jat:ovat-lanceolate, ;fngustate: în: “pețiol, des- 
catifelat păroase adunate în'rozetă; frunze tulpinale 
ovate până lu lanceolăte; sesile; des-cutifelât-părouse; 
nervură mediană. proeminentă. Flori roşii, apoi 
albastre-violacee; caliciul cu lacinii care depises 


i, mărăcinișuri, erân- 


gâtul:corolei, fin-păros: corolă pubescentit în interior; 
androceu:cui antere negre-violacee'suu:gălbui.:Întlo- 


Tire; [VV Fructe, :nucule. *Apicultură. Florile 


furnizează” albinelor 'cülesuri- de nectar și: polen. 
Producţia de miere, 50 — 100 kg/ha: Pondere-econo- 


mico-apicoli mică, 


MIGDAL (Amygdalus: communis), . fam. 


“Rosaceae. Arbust’ sau arbore, xerofit, exigent fati de 
«căldură. (pentru, depăşirea: fenofazei. înfloritului 
“necesită o temperătură medie de.11.—13?C), sensibil 
Ja ger. pretentios la lumină s sila acrația solului, cultivat 
“în regiunile calde; se mai: numeşte” aimiedal, badem; 
papi măgdălan: pom: de .mandulă: Genetic, 


= 16: Răspândit în Siria, Iran, Asia Centrală până în 
im Naturalizat şi sălbăticit în China, ladia; 
tárile-mediteranene: Cultivat în Europa Centrală si în 
America. În: România cultivat în perimetrul podgo- 


riilor de pe:colinele Subcarpaților Sudici. şi în sudul 


“Dobrogei, Clisura Dunării, Podgoria Araduliui. Sistera 


radicular profund: ce depășește :de-2—3- ori-raza 


proiecției coroanei; Tulpină înaltă până la-8-(12) m,- 


scoarță brună; erăpată;lemn cu densitate mare, nuanță 
roşie: Coroană ovoidă, largă, cu lujeri rosiatici, glabri. 


Frunze;-ovat-lanceolute -până “la: ingust-lanceolate; 
acuminate la vârf, cuneate la bază margini întregi. sau. < 
finccrenat-seratez-cu.. petioli. scurti 


glandulosi. Flori roz;rosiatice până la albe; prevăzute: 


cuVinisoare închise, sesile:sau foarte scurt-pediculate.. 
inflorire; IH — IV. Fructe elipsoidale, verzi-brumárii,.- 
turtite lateral, cu:carnea nesuculentă, verzuie, Sâmbure . 


galben, cu numeroase adâncituri punctiforme. Seminte 
Sscortoase;. dulci -sau amare. Compoziţie chimică: 
semințele” proaspete: conțin apă (8896), substanțe 


proteice (15-—37%),-arăsimi (33— 709); hidraţi de 


carbon (7--20%), vitaminele: A (20.196), Bi 
(0,20 ug%), B5 40,60 11996; niacin- (4,2 mg%), C 
(I. mg, săruri” minerale: de^ K (835 mew), 
Ca: (230^ mg96); -P- (455: mg96);- Fe (41 mg96). 
Grăsimile sunt formate mnai ales-din-acid óleic (7596). 
Valoarea energetică; 65 1 Kcal/ 100 g seminţe uscate: 
Industrie: Uleiul -extras' din seminţe; este: folosit la 


fabricarea săpunurilor, ca unor creme; parfumuri, 


esențe de ‘lichior și: în- industria: farmaceutică. 
Endocarpul--sâmburelui este “utilizat la: fabricarea 
cărbunelui vegetal.activ;necesar în absorbţia gazelor 
“toxice, la colorarea coniacuri lor şi-a vinurilor speciale, 
cărora.le conferă: o aromă specific. Lemnul este 


folosit laconfecționareu obiectelor de artă. Bioterapie. 


“Cotiledoanele seminţelor de M. dulci au importanţă 
terapeutică în medicina. umană. tradițională. În 
Antichitate Teofrast, Porcius Cato, Columella, Scri- 
bonius:Largus recomandau migdalele în numeroase 
afecțiuni. Proprietăți: foarte nutritive, reechilibrante 
nervoase, reminerulizante,. antiseptice intestinale: 
Folosite intern în sarcină si alăptare; ustenii fizice și 
intelectuale, afecțiuni nervoase, inflamații si spasme 


397 


(1.5—2. em). 


ale -gâtului, -căilor pulmonare, genitale, urinare; 
gastrointestinale; litiazá urinară, demineralizare mai 
ales. im. tuberculoză, :convalescentá, . creștere, 


“constipatie, colită de putrefacție; diabet, iar'extern:în 


arsuri, dermatoze, crăpături ale pielii,piele- uscată, 
dureri de urechi (otalgii). Medicină umană. Uz intern. 


I. Pentru tratarea -ulcerului gastric; gastritelor ^ 
74500 kg/ha. Rădăcină fasciculatăi slab dezvoltată. 


hiperacide; colitelor de fermentație s.a:: 2 consum de 
seminţe zdrobite, 30— 35 g;de 2'ori pe zi sau 6 până 
la 45 pezi,de la caza caz. 2..Pentru tratarea tusei, 
laringitelor: a) decoct, din: 50 e coajă la | de:apă. Se 
fierbe 20 minute. Se beau 4 căni pe zi; b) decoct, din 
1-—2 linguritefrunze uscate, máruntite Ja cană; se beau 


2—3-cáni pe zi. 3. Pentru combaterea “ulcerului, 


medicina. populară recomandă:-a). amestec. din 30.g 
migdale: dulci.;40)-g lapte si 5 g smântână. Se consumă 
intr-ozi; c) sirop; din 500 g seminte de migdale dulci, 
150 g seminţe migdale amare,125 ml apă, 750 g zahăr: 
Se freacă până se obține o pasti, se-adaugi T,5 l'apá 


rece şi 2,5 kg zahăr. Se fierbe-fn baie de-apă. Se: 


parfumeazá cu esentá de portocale. Se consumă 2— 


3.pahare:zilnic în amestec cu åpă minerală. 4. Pentru 
tratarea: spasmelor, inflamatiei stomacului, intess 
“tinului, inflamaţiilor căilor urinare, tusei cu accese 


violente;-palpitaţiilor: lapte de migdale, pregătit din 


„50 migdale; 50) p miere, 1 l-de: apă. Se înmoaie 


sâmburii-de migdale în apă caldă, câteva minute. Se 
curăță de pielitit 


mierea. Se strecoară printr-un tifon fin. Se'ia câte 
I-lingură de 3 ori pe zi. 5. Pentru tratarea constipatiei: 
ulei de. migdale dulci; 30 g dimineața, pe nemâncate, 


'pentru- adulti. şi 10—15 g “pentru copii. Acţiune 


laxativă, ușor purgativă.. Uz extern. Pentru tratarea 
arsurilor, eczemelor, crăpăturilor pielii: „lapte“ de 
migdale, pregătit din 100 g sâmburi. Se las api 3 — 
4 ore, se curăţă de pielitá. Se zdrobesc.cu puţină apă 
rece într-un vas; se.amestecá cu un sirop preparat din 
100-g zahăr la 2 1 apă. Se foloseşte: ca unguent. 
2..Pentru tratarea psoriazisului: decoct, din 20-g părți 


aeriene lu o cană (200-ml) cu apă. Se fierbe 5 minute.. 
Se lasă la răcit. 20: minute, Se “strecoară. Se:pun.- 


comprese pe zonele afectate. 3. Pentru tratarea ecze- 
melor uscate, arsurilor, erizipelului, pruritului, crápá- 
turilorpielii: ulei de migdale dulci, se unge de 2-—3'ori 
pe zi locul afectat. 4. Pentru tratarea otalgiilor (dureri 
de ureche): ulei de migdale dulci, se pun câteva 


picături în-ureche înainte de culcare: Redă supletea: 


timpanului. Cosmetică. Pentru catifelarea și hidratarea 
pielii.se aplică lapte de-migdale. Apicultură. Specie 
meliferă. Furnizează albinelor culesuri: de nectar si 
polen. “Producţia. de. nectar, 1,65 mg/floare;.cu^o 
concentrație de “zahăr 25,5%. Valoarea zahăr 
0,420 me/figare. Producţia de miere, 12— 14 kg/ha. 


Pondere economico-apicolă mică. Ornamental. Poate 


fi cultivată ca specie ornamentală prin parcuri, grădini 
publice. (Pl. XXXVI, 2). 


“fam. Cyperaceae: Plantă erbacee, perenă, stolonife 


e pasează, adăugând putină apă. 
Pasta obținută se: amestecá-cu restul -de apă şi-:cu 


MIODALĂ DE PĂMÂNT (Cyperus esculentus), 


tuberculiformá, mezotermă, prezentă în flora spontană 
din nordul Africii, mai ales în'Egipt, pe valea Niluni 
Alb; sin. ciufă. Pretenţioasă la umiditate: Cultivată pe 
soluri profunde si fertile. Înainte de plantare tuberculii 
se umectează timp de'3—4 zile. Recolta, 2 500— 


Stolonii “subterani formează până Ia 200 tuberculi la 
tuf. Suprateran formează o tută deasă, înaltă de 5) — 
70 cm. Frunze; liniar-acute: Compoziţie” chimică: 
tuberculii contin ulei (22— 2846); zahăr:(12— 15%), 


amidon :(25—30%), albumină (2— 796), celulozz 


(10—:159%), cenuşă (2—99%), apă ((10—.15%):.Gust de 
migdale, Alimentaţie. Tuberculit. sunt utilizaţi la 
aromatizarea diferitelor preparate culinare. Industrie. 
Sunt folosiţi la prepararea unor băuturi rácoritoare si a 
unui bun surogat de cafea, cacao, etc. 


| MIMOSACEE (Mimosaceae), familie care 
cuprinde:50 de genuri cucca 2 000 specii. de.plaate 
lemnoase si erbacce răspândite în regiunile tropicale 
Si'subtropicale, foarte rar cultivatein zonele temperate. 
Frunze dublu paripenat compuse, rareori-șimplu penat 
compuse. Flori mici. bisexuate (hermafrodite) ;sau 


"unisexuate, actinomorfe, tipul "4—5, grupate în 


inflorescențe elobuloase sau spice; caliciul dialiscpal; 
corola. gamopetali; androceul,. din stamine lungi, ; 
libere, rar. concrescute,.. de'a. numeroase „la 5-4., 
colorate; gineceul Pet cu ovar superior, ovule 
anatrope. Formula [orală: QE -Ksa Ci y As zu. 
Prefoliatie valvată, Fruct. păstaie.. Flora. României 


“conţine 2 specii cultivate, ce aparţin genurilor Mimosa 


și Albizia. 


MINERAJIZARE (Minerulisatio),. proces de 
impregnare a.peretilor celulelor vegetale cu dioxid de 
siliciu (SiO,), acid silicic | Si(OH),] si carbonat de 
cálciu (CaCO;). Impiegnarea cu siliciu-este întâlnită” 
la specii de diatomec (Bacillariophyta), Equisctacede, 
Poaceae, “Cyperaceae: Impregnurea cu- calcar este 


` întâlnită là specii de Characeae (alge verzi), Lithofha- 


mnion (alge roșii), Saxifragaceae, Cucurbitaccae, 
Boraginaceae, Potamogetonaceae, Haloragaceae y-a. 
Uneori, în peretele. celular, carbonatül de calciu şi 


dioxidul de siliciu se înlocuiesc reciproc. Acumularea 


carbonatului de calciu duce la scăderea cantității de 
dioxid de siliciu si invers, Sunt întâlnite cazuri când. 
ambele substante i impregneazá pereții aceleiași celu le 


sau formațiuni ale-celulei, cum sunt perii de-urzi 
cistolitii unor plante; Carbonatul de calciu acoperă sau 
impregneazá pereții celulari, Mineralele necesare 
impregnării pereților celulari sau formării cistolitilor 
sunt luate de plantă din mediul de viață: din apă, pentru 
speciile: acvatice si: dinsol,pentru-speciile terestre. 
Silicifierea sau calcarizarez peretelui. celular imprimă 
rigiditatea organclor plantei. 
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MIOINOZITOL 


MIOINOZITOL — VITAMINA 1. 


MITARCÁ (Boletus appendiculatus „Fam. Bole- 
taceae, Ciupercă micorizantă, comestibilă, întâlnită 
vara si toamna (VI— X), pe-sol, în păduri de foioase, 


‘şi de amestec. Pălăria cărnoasă, uneori convexă, mare, 


diametrul 5—20:cm;. fata. superioară ocru-brună, 


brună-maronie sau- brună-roșiatică; fața inferioară- 
. galbenă, cu.tuburi:sporifere prevázute cu, pori mici, ` 
rotunzi, la atingere.se albástresc.-Piciorul cilindric, - 


masiv, gros, îngustat la bază, inalt.de-5 — 12 cm, gros 
de 2—6cm, galben; sub pălărie ornamentat cu o reţea 


“fină. Carnea gălbuie, în secţiune cu: slabă: nuanță 


albăstruie, miros. caracteristic, gust dulce: Sporii 
elipscidali sau fusiformi (12-14 x.4—455 40; gutulati, 
galben-ocracei, Alimentaţie, "Valoarea “alimentară 
foarte mare; Foarte pustoasă în diferite preparate culi- 
nare. Se poate.usca pentrü iarná (Pl. XXXVI, 3). 


MITARCÁ ROȘIATICĂ (Boletus regius), fam. 
Boletaceae, “Ciupercă micorizantă, comestibilă, 
întâlnită vara și toamna (VIL—1X), pe sol, prin păduri 
de foioase, mai. ales făgete “Pălăria convexă, cărnoasă, 
diametrul'5 — 1'7'cm; fata superioară roz-purpurie; fin- 
fibroasă, pufoasă, asemănătoare cu pielea de căpri- 
oară: fata inferioară cu tuburi sporifere galbene;-pori 
galbeni „apoi: galbeni-verzui, la apăsare se albăstresc. 
Picior gros, galben, cu suprafața reticulată, bulbucat, 
lung de 4—10.cm;diametrul:3—6:cm: Carnea com- 
pacti. galbenă, sub:cuticulá roz-pal. sectionati 1a.0 
culoare ușor ălbăstruie, gust plăcut, miros caracteristic. 
Alimentaţie. Valoare alimentară foarte mare. Foarte 
gustoasi în praparate culinare. Tăiată mărunt se poate 
pune în supa de carne. Pentru iarnă se usucă. 


MITOCONDRII (Mitocondrium). organite cito: ^ 


plasmatice prezente în celula plantelor si animalelor. 
Lipsesc la bacterii, la celulele plantelor lignificate si in 


"cele cu metabolism anaerób. Descoperite în-celula 


animală de W. Fleming (1882) si R. Altinann (1890) 


si în celula vegetală de Fr. Meves.(1904). M. se - 


evidențiază în celulele tesuturilor-tapet din anterele 
florilor de nufár (Nymphaea). Denumirea de M. a fost 
dată de C..Benda.(1897);-Structura electronomicro- 
scopică a fost relevată-pentru prima dată de George 
Emil Palade:(1953), (Fig. 174). n:stare:vie.sunt 
translucide, cu indicele de refracție diferit faţă de al 
citoplasmei fundamentale: Dimensiuni cuprinse între 
3—5:um'lungime, uneori mai mult; s(0:2—0;1: um 
diametru: Numărul Jor variază în funcţie de specie: una 
singură la alga verde Micrasterias, între 100 și 3.000 
în celulele scufiei de porumb (Zea mays) si până la 
500 000 în celula amibei Chaos chaos: La celülele cu 
dimensiuni asemănătoare numărul lor este mai mic la 
plante si mai mare la animale; În organismele vegetale 
numărul lor este mai niic în țesuturile verzi. Există o 


unitate. structurală -a M.. din celulele „vegetale. si. 
animale. Sunt limitate. deo membrană dublă, cea- 


externă groasă de 5 5-nm (55 À) iar cea internă de 
45 nm (45 A). Între ele „se află spațiul” peri- 
mitrocondrial, gros de cca 8,5 nm (85 À). Membrana 


externă este netedă. Membrana internă invágineazi; 


rezultând cristele lumelare sau tubulare. Numărul lor 


:depinde de activitatea celulară si de vârstă, fiind mai 
numeroase în celulele tinere, cu activitate fiziologică. * 


intensă, si mai scăzută în celulele mature. Cristele 
măresc. suprafața. membranei interne. Suprafața 
cristelor este prevăzută cu o serie de particule sferice 
peduriculate numite oxizomi, particule elementare său 
particule F; cu diametrul de 8 —9 nm (80 — 90 Â). În 


:Oxizomi se află enzime care catalizează reacția de 
““fosforilare a ADP (acid adenozin difosforic) în ATP 


(acid. andenozintrifosforic).- Spaţiul - delimitat de 
membrana interná-a-M. este ocupat de o substanță 


Fig. 174. Uitrastructora mitoconuriei: 
zÁ—mitocondrie tip tubulos: B—mitocondrie fip eristan 3— 
membrană externă: 2— membrană internă: 3—spaţiu intermembranar: 


4— matrice; 5—tubuli mitócondriali; 6— riste mitocondriale. 


fundamenatală numită matrice. În ea se află, din loc în 
loc, corpusculi intermitocondriali, RNA mitocondrial 
GRNA, mRNA, RNA), ribozomi. mitocondriali, 
proteine: contractile--şi: structurale; protein-enzime 
(cca 200; respectiv enzimele ciclului Krebs, enzimele 
lanțului transportor de electroni, enzimele fosforilării 
oxidative, enzimele. ce catalizează oxidarea acizilor 
grași etc;), mici cantităţi de DNA mitocondrial, vita- 
mine A, B5 Bs, By, C; E, diferiti ioni (KE, Na* Mg, 
Ca**). DNA: st RNA conferă M. o parţială autonomie 
genetică, Functional, ia nivelul M., are loc combustia 
nutrimentelor cu eliberare de energie. Acest lucru se 
realizează în cadru! ciclului Krebs prin oxidarea 
hidratilor de carbon, acizilor graşi sia multor amino- 
acizi. Energia eliberată este stocată. prin legături 
macroergice in molecula de ATP, de unde celulele o 
folosesc în diferite activități fiziologice; ca sinteze; 
osmoză, mișcare. SC 


MITOZÁ (Mitosis), mecanism biologic de divi- . 


ziune.a celulelor eucariote vegetale si animale, prin: 
care elementele subcelulare ale .celulei-mame se 


repartizeazi în cele două celule-fiice. Celula-mamă își 


pierde individualitatea. Fiecare. celulă nou Formată 
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Fig: 175: Mitozá si citochineza: 
int taik, De 


H 


posedă. copie fidelă a. genomului celulei initiale. 


Numărul de-cromozomi ai acesteiu este identic cu cel 


al celulei din carc au provenit. În acest mod se asigură 


- înmulţirea celulelor somatice ce contribuie prin 


diferenţiere la creşterea organismelor, precum si la 


perpetuarea lor de-a lungul generaţiilor. Se mai: 


numește. diviziune. indirectă sau ecuatională: Ea 
cuprinde două momente consecutive: cariochineza. 
care constă in diviziunea nucleului, și citochineza, 
diviziunea. citoplasmei, ambele reprezentând părți 
componente ale ciclului celular (Fig. 175). Conven- 
tional, diviziunea a fost împărțită în următoarele faze: 


interfaza, profaza, metafaza, anafaza si telofaza. . 
Interfaza reprezintă intervalul de timp dintre două. 


diviziuni succesive ale celulei. Măsurată în timp ocupă 


cea mái mare parte din ciclul celular. Respectiv, diri 
20—24 ore cât durează un ciclu celular, 19—23 ore. 
aparțin interfazei si numai aproximativ l-oră diviziunii 
celulare propriu-zise; În interfază, celula se pregăteşte 
pentru o nouă diviziune. Nucleul este prevăzut ctg. 


dublă membrană ce îi separă conţinutul de citoplasmă. 
Are unul:-sau doi. nucieoli; Cromozoimii: î 
individualitatea vizibilă la microscop. Se află în stare 


de cromatide despiralizate; formând în nucleu o rețea: 


cromatică constituită din heterocromatină si euro- 


cromatină, —-două stări diferite: ale cromatinei: Între: 


nucleu şi “citoplasmă “are loc un intens-transfer.de 
material energetic: Reactiile metabolice sunt intense. 


` Se dublează cantitatea:de-A DN şi histone din'nucleu. 


și pierd. . 


trecerea la metáfazi 
nafazit H.E telofaza 
i0: L--percte ectalar: 
$3--eromozamiz. de 
si culte pali 
ine: pl 
to dn 


mctafaz 
EE 


ecuütoriatiz: P frügmoplas 
perete primordial. 


Sunt sintetizáte enzime, diferite-substunţe proteice, 
inclusiv cele necesare alcătuirii fusului de diviziune, 
8i diferite tipuri de ARN. Profaza reprezintă prima fază 


Fig. 176, Schimbarea formei unui crompzom, 
în timpul mitovei: 
i—cromozom în intertază cu repilicureu parțială a ADN: 2—ai 
cu replicarea terminată 


“despirălizarea cromozomului “în telofazi c== cromat ile: d 


centromer. 


MIXOMICETE 


400 


a diviziunii celulare. Durează aproximativ. 10-15 mi- — 


nute. Celula devine mai refrigerentă, iar conținutul isi 
măreşte vâscozitatea. Suprafaţa sa emite digitaţii. 
foarte scurte. Se - individualizează cromozomi ; 
(Fig. 176). La început au.aspectul unor filamente-: 


"dublet lungi, subtiri, încolăcite într-un fel de ghemlax 


numit spirem. Treptat cromatidele cromozomilor se 
spiralizeazá, «determinând scurtarea și îngroșarea lor. - 
Se colorează: mai: intens şi -se observă bine. la. 
microscop. Prima: spiralizare; numită spiralizare mică, 
are loc: la: începutul. profazei. “A doua spiralizare; 
iti somatică, are loc.spre sfârșitul profazei: 
matiăele fiecărui cromozom; puternic 'spiralizate, s : 
răsucesc strâns una în jurul.alteia şi rămân unite Ja 
nivelul centromerului.-Acesta devine vizibil și repre- 
zintă punctül.de atașăre a cromozomului la fusul de 
diviziune. Sub această stare cromozomii (spiralizati si 
condensaţi) se: găsesc orientați cu centromerii spre 
membrana nucleară. Aflaţi în faza finală de. maturare, 
are loco micşorarea volumului nucleolului sau nucle 


olilor,:apoi © fragmentare.si dezor ganizarea. lor... 


împrăștie în citoplasmă sub formă de vezicule por 
Conţinutul nucleului se amestecă cu citoplasma. şi 
formează mixoplasma. Paralel cu: transformările din 
nucleu, în citoplasma celulelor animale și a unor grupe 


de plante inferioare (alge, ciuperci, celule gametogene . 


ale briofitelor: şi. pteridofitelor) au loc următoarele 


evenimente: centrozomul Se inconjoar? ü de aster: si se 


dedublează în doi-centrioli;- fiecare centriol devine 
purtător:de aster format din fibre subțiri dispuse radial; 

centriorii se deplasează la cei doi poli opuși ai celulei 
(îndeplinesc funcţia de organizatori ai polilor fusului 
de diviziune); concomitent cu separarea se diferențiază 
structuri fibrilare care contribuie la formarea fusului 
de diviziune; acesta este constituit din fibre continue, 
numite fibrele fusului sau füsoriale, care leagă cei doi 
poli:ai'săi, şi din fibre cromozomiale, care unest polii 
fusului. cu. centromerul fiecărui. cromozom; sunt 
acromatice; sunt formate din numerosi microtubuli cu. 
diametri! de 200—250 À si nuse află în legătură cu 
centrozomul. Plantele: superioare. (gimnospermele, 

ungiospermele), celulele, somatice ale unor plante 
inferioare (briofite,: pteridofite). nu-áu centrozom. Şi 
încă.nu se cunoaşte modul de organizare:a: polilor 
fusului de diviziune. La acestea fusul de diviziune se 
“formează din nücleoplasmá. Originea lui este nucleară 
si nu citoplasmalică. Metafaza reprezintă a doua fază a 
diviziunii. celulare. :Premergător metafazei, cromo- 
zomii aflati liberi în mixoplasma. celulei. se îndreaptă 
către regiunea ceritrală;: În. deplasarea lor execută 
mișcări oscitatorii către un pol: saw altul :al celulei. 


Miscátile lor-sünt:sincronizate; dar independente. : 
Mişcarea: cromozomilor spre centrul celulei. şi ab 


fusului de diviziune reprezintă prometafaza. Aj 


aici începe metafaza propriu-zisă. Cromozomii :se 


orientează. cu. centromerii. într-un “singur plan, în 
poziţie perpendiculară pe axa longitudinală a fusului 
de diviziune, - formând. placa ecuatorială. sau 


„metafazică. Se fixează “cu centromerii de “fibrele 


cromozomice.: În. -acest 'stadiu cromozomii sunt 
complet :duplicati; formati din două cromatide, 
exceptând centromerul care; este neduplicat. Către 
sfârșitul metafazei si începutul anafazei are: toc 
diviziunea centromerului, respectiv scindarea lui în 
doi centromeri Cromatidele-surori-se. separă fiecare, 
devenind un cromozom-fiu. Activitatea: din prome- 


;“tafază -şi: .metafază durează aproximativ: 25—35 
minute. Anafaza, reprezintă a treia fază a diviziunii 


celulare. Durează 5-—8 min: Cromozomii-fii (formati 
dintr-o singură cromatidă) se separă si migrează către * 
polii fusului de diviziune cu centromerul înainte. Se 
apreciază că activitatea de deplasare a cromozornilor 
este dirijată de centromeri. Viteza medie de deplasare 
este 05—16 um/rinut. Înaintarea cromozomilor spre 


poli-este-continuă, liniară si asigurată de:contr: acta 
fibrelor éromozomice ,care:se.scurteazá ca urmare a. 
Membrana nucleari se distruge, se fragmenteazi şi se... “deformări specifice a microtubulilor ce: se: află în 


e; B 


structura lor. Contractia fibrelor.cromozomice.ajunge 
la o cincime-din lungimea inițială. Concomitent, are 
Joc'o'ălungire-a fibrelor-fusoriale. Sfârşitul anafazei 
este reprezentat. de gruparea-tuturor cromozomilor la 
cei doi poli ai celulei. Telofaza reprezintă a patra fază 


si.ultima a diviziunii-celulare-Dureazá cca 20. minute - 
Cromozomii și pierd” individualitatea, Are “loc ` 


despiralizarea lor. Cromonemele-se detorsionează, 

decondenseuză. Se alungesc si se încrucișează, anasto- 
mozânău-se-din loc in loc:-Se-reconstituie- structura 
internă a nucleului reticulat unde cromatina prezintă 


doux stări-decelabile: heterocromatina. și eurocro- 


matina: Se reorganizează nucleolul- (nucleolii) la 
nivelul -regiunii organizator nucleolará a cromo- 


'zoimilor organizatori nucleolari, de regulă câte unul de... 


fiecare: set haploid de cromozomi. Se :reasambleazi si 
anvelopa nucleară. Membrana nucleară se formează 
din fragmentele de membrană nucleară cu aspect de 
vezicule, dezorganizată anterior diviziunii, şi “din 
vezicule membiunoase sintetizate suplimentar. Ni- 
cleii-fii. individualizat conțin cantități egale:-de 
material.: genetic. Diviziunii “nucleare - îi urmează 
— citochineza (plasmodiereza, titodiereza). Cito- 
plasmă este. separată în două de:o membrană despăr- 
titoare;rezultánd două celule-fiice. 


MIXOMICETE, organisme: obișnuit microsco-: 


pice; lipsite-de ciorofilă, exclusiv saprofite constând 
din cea:500 specii. Cei mai mulți autori le consideră la 
nivelul de dezvoltare:a:ciupercilor primitive: Trăiesc 
în Jocuri umede, pe:scoarta si lemnul arborilor tăiaţi, 


în stare:de; putrefacție, si pe frunze: moarte 'cázute-la: 


:solPreferá-Jocurile-intunecoasc.-Ráspándite-pe- tot 
globul:Corpul vegetativ este: un plasmodiu constituit 


| 
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dintr-o masă citoplasmaticá diferențiată în ectoplásmá 
hialină, la exterior, și endoplasmă granulară, la 
interior, Tn: care'se-află îngropați mai mulți nuclei. 
Culoarea poate fi albă (Mucilago spongiosa), galbenă 
(Fuligo. septica), roşie (Lycogala sp.), brună (Ste- 
monitis fusca). Se mişcă amiboid prin pseudopode. 


Fig. 177. “Ciclul de dezvoltare la mixomicete: 


1-—mixosporz - -24 mixomogadiz 3— mixamoebe; 4, 5— 
anixamoebozigoli-cu începului [urmării plásmodiului; 6—plasmodiu: 
7,8— corpuri sporiferc. 


Sunt saprofite. Produsul de asimilaţie este glicogenul: 
-Ciclul vital, caracteriza printr-o alternanță de generații 
(Fig. 177). Pentru reproducere plasmadiile se 
deplasează spre lumină. unde se transformă În 
sporocarpi (corpuri sporifere) înveliţi:cu-o membrană 

groasă, numită. peridie. În interior se află numeroşi 
mixospori. şi filamente fine din citoplasmă, numite 
elatere;.cu-rol- în: împrăștierea sporilor. Totalitatea- 
eluterelor: “formează capilitiuk- Mixosporii “sunt 
haploizi : La formare lor în sporocarp fiecare nucleu 
suferă o -diviziune  reducţională. La umiditate 
mixosporii: germineuză, rezultând mixoflageli sau 
mixomonade (zoospori. flagelaţi) :care. isi resorb. 
flagelii- şi devin mixumoebe de. sexe: diferite, cu 
miscári....amoeboidale. Mixamoebele. -copulează,. 
rezultând mixamoebozigoti (zigoti) cu nucleu diploid. 

Fiecare mixamoebozigot își mărește cantitativ. cito- 


plasma, urmată, concomitent, de diviziunea nucleului, | 


cu refacerea în timp a plasmoidului multinucleat. Sunt 
plante 'haplodiplobionte. : Generaţia  gametofitică 
haploidă începe cu mixosporii, se contiună cu mixo-- 
monadele si*mixamoebele; generația sporofitică di- 
ploidă începe cu mixamoebozigotul si se continuă cu 
plasmodiile si sporocarpiile. 

MOLID- (Picea. abies), fam.. Pinaceae. Arbore 
conifer, :rásinos; megafanerofit, european, amfito- 
lerant,-cu mare amplitudine ecologică (umiditate, 
temperatură; luminá, pH, troficitatea solului), puțin 


< brădaică, bubaci, chin, molete:M. alb; M.g gras, M, 


rezistent la gaze 'şi praf, întâlnit pe soluri afünate, 
revene, brune saii.brun-aălbui de pădure, podzoluri sau 
soluri podzolite, adeseori scheletice, formând păduri 
întinse, curate (molidisuri) sau împreună cu bradul, 
uneori cu fagul, în etajul superior şi subalpin, pe cele 
două versante ale Carpaților, ocupând cca 2296 Cin 
suprafața împădurită a țării, (peste un milian hectare); 
se mai numește brad, brad înalt, brad negru, brad n 


: molidar, molidv: roşu; molift, păbui, pin roşu. podină, 
silhă, târg, târscior. Genetic,2n= 22,24. În etajul alpin 


"se află sub formă pipernicită. Fitocenologic, încadrat 


în Vaccinio-Piceion. Constituie, singur, o întreagă 
subzoná. fitoclimatică, „molidişuri“, -cu limita 
superioară. situată, la 1500—1550- m altitudine, în 


v nordul-Carpatilor; Orientali ,.si.Ta..1- 700 —1. 750 în 
„Carpaţii Meridionali (maximum L 860 în Munţii 
„Şureunu), cu puncte de minimă altitudine (cca 500-m 
: în Moldova de: Nord, 338 m la Gurghiu). Limita 


inferioară medie se situează la:altitudinea de 700— 
800 mi, în: Carpaţii Orientali, si 900— [000 m; în 
Carpaţii Meridionali, M. este un creator de. mediu 
specific, umbros; rece, umed, lipsit de curenţi puternici 
de aer, cu soluri: puternic podzolite, acide, cu litierá 
“bogată, pâsioasă, “greu alterabilá. Ploile de slabă 
intensitate (sub. 5 mm) sunt reţinute. în totalitate. 
“Zăpadă- interceptată de coroane atinge uneori 4096 din 
întreaga cantitate căzută. Reduce considerabil scur- 
gerile deapá pe versanti; exercitând funcţii de protecție 
hidrologică şi antierozională.Răspândit în Buropă. 
Rădăcină tipic trasantă, lipsită de pivot;de multe ori:cu 
ramificații groase, dinspre colet la suprafața solului. 
Tulpină cilindrică, dreaptă, înaltă până lu:50 (60) m;zcu 
diametrul maxim 2:m Scoarța bătrână cu ritidom brun- 
roșcat până la-cenuşiu, se exfoliazá în:solzi de forme 
diferite. Lemn de culoure albă cu nuanțe gălbui, cu raze 
medulare vizibile în secțiune. radială si incle-anuale 
vizibile în secţiune transversală fără duramen evident, 
cu canale. rezinifere. Coroană ascutit-piramidali, 
uneori aproape.columnará: Ramuri dispuse verticilat, 
întinse orizontal său uplecate, spre extremităţi înco- 
voiate în sus: Lujeri tineri bruni sau galben-rosiatici. 
Mugurii nerășinoși, cei laterali ovoizi, jar cei terminali 
conici; ascuţiţi, Frunze aciculare,:putin încovoiate, 
perene (5—7 ani), rigide; în 4 muchii, mucronate, 
lungi de 1—2,5 cm, aşezate spiralat pe ax. Fructifică 
là 3—4 ani. Flori ünisexuat-monoice;'cele mascule, 


„amentiformne, rosii-gálbui; diseminate în toată coroana, 


produc polen în.cantităţi enorme; cele: femele; erecte, 
roşii sau galbene,sub formă de.conuri cilindríce sau 
conic-cilindrice, lungi de 10—15 (20) cm, în tinerete 
verzi sau rosii, la. maturitate -maron-brunii. Solzi 
picloşi, rombic-ovati, persistenti, acuminati. Înflorire, 
IV — VI. Polenizare-anemofilă. Sămânţa brun-negri- 
cioasă, aripată. Putere germinativă, 70— 8096. Semit- 
nati primăvara, răsar în 4—5 săptămâni, Germinatie 
epigee,. plantule;: cu 5—[0:cotiledoane.fin-dintate. 


- Puictiicresc încet în primii 4—5 ani apoi se activează 
“rapid, lujerii anuali depășind de multe ori 1 m lungirne. 
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Longevitate, 600 ani. Uşor de doborât de vânt din 
cauza înrădăcinării superficiale: Industrie, Lemn cu 
calități tehnologice deosebite: uşor; moale, omogen; 
rezistent, elastic, trainic; durabil sub apá; rezistent la 
acizi şi alcalii. Se usucă ușor, fără defecte. Se biituieste 
bine. Folosit. în constructii; tâmplărie; dogărie; 
industria  chibriturilor, a celulozei. + hârtiei, la 
fabricarea. plăcilor aglomerate: și. fibrolemnoase. 


Lemnul de rezonanţă, cu inele regulate, înguste; fine, 


este folosit la confecționarea instrumentelor muzicale 


și în construcţii aeronautice. Se: mai extrag: tanin din. 


„scoarță, rășină din lemn, uleiuri eterice. din. cetină, 
Compoziţie. 


având multiple utilizări . industriale, 
puiet “planta contine tanin, rezine, uleiuri-eterice 
- 290), terebentinit, acid acetic, fitoucide, tananti, 
sinit, gume, ceruri; substanțe ușor amare, microe- 
lerente, un “complex vitaminic etc. Bioterapie. 
Frunzele aciculare, mugurii, scoarță si rásina au 
utilizări terapeutice în medicina umană $i veterinară 
tradițională: Frunzelor aciculare tinere si '"mugurilor li 
se atribuie acţiune: eupeptică, behică, antidiareică, 
astringentă, mineralizantă, antiinflamatoare; antireu- 
matismală. Ajută Ta'stabilirea unei digesti normale, 
calmează “tusea, suprimă “diareea, aprovizionează 
organismul cu macro-sk microelemente. combate 
inflamatiile si reumatismul. Taniriul pe care îl conţine 
precipită „proteinele. din. continutul- intestinal, iar 
uleiurile. volatile cu efecte antibacteriene ajută: la 
combaterea-stárilor diareice si a inflamatiilor intes- 
tinale., Recoltare, Cetina se: recoltează. tot timpul 
anului, din parchetele de exploatare forestieră. Mugu- 
p (Turio abieti) se recoltează primăvara și se prelu- 
reazá imediat. Scoarța (Piceae abieti cortex) se 
retten de pe ramurile. mai tinere. Se usucă. la 
timbră, în camere aerisite, în strat subțire. Se păstrează 
i de hârtie. Medicină umană: Uz intern. I. Pentru 
tratarea afecţiunilor pulmonare si ca diuretic: infuzie, 
din 2 linguri muguri peste care se toarnă o cană cu apă 
în clocot. Se acoperă $ si'se lasă TO minute. Se strecoară; 
se indulceste cu miere. Se bea 1/21 pe zi. 2. Pentru 
aceleasi afecțiuni: à) sirop de muguri, din | kg muguri 
la 2lapă. Se fierbe 15—20 minute. Se Tas a răcit. Se 
adaugă la 1 T soluţie din muguri si 900 g zahăr. Se 
fierbe până dá in clocot: Se pune în sticle închise la 


culoare: Se astupă cu dop. Se păstrează la loc răcoros; 
b) sirop.de muguri, pregătit fntr-un borcan de 51(un; 


strat de muguri şi unul de zahăr). Se lasă 10:zile la 
soare, timp fn care lasă sucul. Se strecoară si se stoarce 
prin ifon. Se;dá în clocot. Se'trage în'sticle închise la 
culoare și se astupă cu dop: Se păstrează Ta rece. Se 
consuraă: cu apă minerală 'câte 1— 2. pahare:pe zi. 
3. Peniru tratarea.eruptiilor tegumentare, reumatis- 
mului,afectiunilor pulmonare: infuzie, din ! lingură 
frunze peste care-se “toarnă o cană (200 -ml):cu apă 
clocotită.. Se:dJasá. acoperită :10—15 - minute. Se 
strecoară. Se îndulceşte după gust. Se beau 1—2 cáni 
pe zi. Uz.extern...1.. Pentru tratarea reumatismului, 
erupțiilor tegumentare: baie cu decoct din ramuri tinere 
de: M. adàugat la apa (încălzită 1a-37*C) din cadă; în 


cadá se pun si 2 kg frunze proaspete. 2. Pentru tratarea 
rănilor si bubelor: alifie, din rășină amestecată cu ceară 
de albine sunt proaspăt. Se unge local. 3. Empiric, 
pentru alinarea durerilor de dinți: decoct, din nod de 


M. Se scoate nodul din lemnul de molid. Se ciopleste i 
* fierbe... 


scoarța albi: pánd ta miezul roşu al nodi 
într-un vas smălțuit 50—60 minute. Soluția obüinutá 
se păstrează într-o sticlă perfect închisă; la nevoie, se 
tine soluţie iri gură. 4. Empiric; pentr tratarea colicilor 


„intestinale, durerilor reumatice, varicelor: băi cu 
„decoctul obţinut din frunzele proaspete de M; Imediat 


după cules; se cântăresc 2 kg de frunze împreună cu 


 rümurele tinere; Se fierb într-un vas cu o cantitate 
+ corespunzătoare de ipă. Decoctul obtinut se adaugă în 


întregime apei de:baie. 5. Empiric; pentru tratarea 
reumatismului: decoct din t-kg conuri de M., 1/2 kg 
frunze proaspete-de:stejar si 12 kg.frunze boz la-101 
de apă. Se fierbe 30—40 minute. Soluţia obținută se 
adaugă apei de baie. Medicină veterinară. Uz intern; 
Pentru tratarea gastroenteritelor, anorexiei, debilitátii , 
ca tonic general, mai ales pentru tineretul în creştere: 


a) infuzie, din-L kg cetină proaspătă de M. peste care. o 
ă acoperită 4ore:Se 
strecoară, se răcește și se administrează prin breuvaj . : 


se toarnă 10 lapă n 80*C. Se la 


bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, din: | kgcetină 
proaspătă la 10:] apă. Se fierbe: 30—40: minute, Se 
strecoară. Se răceşte si se administrează prin breuvaj 
bucal. Dozele de trat 
taurine) adulte, 5— 101, la vitei de 3 aia ER 
animate mijlocii (ovine, caprine, porcine), 2 —3 1; fa 
purcei și miei, 0,250 —0,500 4; animale mici (pisici, 
câini, păsări), 0,100-—0.250[. Atenţie! Nerespectarea 


dozelor duce la fenomene de intoxicație. Simptome: 


colici, febră, tremurături musculare, constipatie urmată 
de diaree apoasă, hematurie. Se intervine cu tapte, 
decoct dein; purgative saline, infuzie din flori de tei, 


„cărbune medicinal, tratament simptomatic, tonice 


cardiace (E. Neagu. C; Stătescu, 1985): Apiculturá. 
Specie: meliferi. Furnizează- albinelor culesuri -dë 
polen; mană şi: propolis: Producţie miere de. mană, 
40. kg/ha. “Pondere .economico-apicolá mare. 
Ornamental.-Cultivat în parcuri, spaţii verzi „oferind 


un, efect decorativ “deosebit, prin port, ornament - 


piramidal; frunze aciculare verzi, conuri în grupe mici 
de 3— 7 exemplare, în amestec cu alte conifere (brad; 
larice) sau foioase, realizând un contrast deosebit în 
special cu mesteacănul. Preferate formele. cu talie 
mică. Utilizate în masive, grupuri, individual si reali- 
zarea de garduri vii. Preferă regiunile cu temperaturi 
mai scăzute, locuri luminate sau semiuribrite. Înmul- 
tire prin altoire (IV, VIUI-—1X), seminte (V). (Pl. 
XXXVI, 5). d 


MOLUGINACER (Molluginaceae); familie care 
cuprinde plante erbacee, anuale, glabre sau stelat 
tomentoase răspândite în Europa, Africa, Australia, 
Asia. Frunze lineare sau, obovat-spatufatc. "Flori 
bisexuate (hermafrodite). actinomorfe tipul 5; perigon 
sepaloid, :dialitepál; androceul. din--5- stamine ta 


ament: animale mari (cabaline, . 
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Mollugo si-din-12:stamine şi numeroase staminodii 
petaloide la: G/inus:-gineceul,-cu-:ovar- superior; 3 
stiemate la Mollugo și '5'stigmate la-Glinus: Formula 
florală: FEP Asuy G, Floră Románici contine 

; i ME poradică, pe locuri nisi- 


cca 100 specii. plante lemnoase, arbori și. arbuşti; 
rareori liane sau plante erbacee, răspândite mai ales în 


tipul: 4, actinomorfe; cu perigon sepaloid, grupate în 
cime sau raceme strânse; florile masculine, cu andro- 
ceu izomer sati oligomer; fiorile feminine cu gineceu 
bicarpelar, ovar superior unilocular unde se dezvoltă 
un singur ovul,2 stigmate. Formula fiorală: GXP Aj; 


OKP Ga. În florile unisexuate adeseori se întâlnesc 


şi rudimente-din sexul-opus, uneori pot îi bisexuate 
g* Ps As Go Fr uct, drupá înconjurat de un perigon 
cărnos; adesea concresc formând “fructe compuse; 


Flora României conține 5 specii cultivate; ce apartin ^: 


genurilor: Maclura; Ficus; Moris. x — 1: Importanță 
ornamentală, alimentară, industriali 
Morus: -prezintă importanti: pentru -sericicultură; 
constituind hrana viermilor de mătase (Bombyx mori). 


MORCOV .(Daucus.carotá:ssp. -sativus), famo 
- Apiaceae.Plantá erbacee, bienală sau anualit; alogamă. 


mezotermă; mezofită, slab-acid-neutrofilá; meliferă; 
legumicoli, cu: valoare terapeutică, foarte apreciată 
pentru.continutul-sáu Tn: vitamine; se mii numeşte 
caroti. márcov, morcoghei, murcoi; rădăcină dulce: 
Provine din M. spontan. Folosit-din străvechi timpuri 


ca plantă medicinală, apoi-ca plantă alimentară. de 


către greci, romani, arabi. Cultura lui în Europa; Asia; 
America s-a extins fn. sec. XIII -— XVI. In: prezent 


ocupă cca 80%.din supratețele cultivate legumicol .. 
pentru-rádácini tuberizante; În România se cultivă in =" 
toate județele. Producţia 500—700 kg/ha: Cei mai: 


mari M. s-au: obținut: în Suedia, lungimea 32 cm; 
diametru! 22 cm... Puțin pretențios fată de căldură: 


Temperatura medie de germinare;4— 5*C, iar optimă; : 


20*C. Temperatura optimi pentru creşterea rădă- 


cinilor, 18—20*C, iar pentru înflorit, 25*C, Rădăcinile 


piantelor mature nu suportă temperaturi neg ative. 
Cerinţe mari-de-umiditate la germinare; imediat după 
răsărire şi la acumularea substanţelor de rezervă in 
rădăcină. Plantele semincere au nevâie de apă multă în 
timpul: creşterii. tulpinilor .flotifere şi-fructifere. 
Excesul de umiditate determină îmbolnăvirea rădă- 
cinilor.- Cerinţe: mari -de “lumină în toate fazele de 
creștere, Preferă soluri cu textură uşoară sau mijlocie; 
afânate, bogate în humus, curate de burtiieni, cu reactie: 
uşor acidă sau neutră (pH:6,5 — 7). Reacționează bine 


in judetele Dolj, Galati;si Glinus lotoides, foarte: 
rară, pe locuri nisipoase din Balta Potelu; judetül Olt: 


es ““cotili rădăc 
regiunile calde: Adesea :au:suc. latescent bogat în. 


cauciuc. Frunze simple, întregi sau sectate, alternes 
prevázute:cu.stipelc. Flori unisexuute, deobicei pei- 


speciile -de 


“natură or anică, conţine K; Na, Mg 
“din seminte (9896) este format din o- tuien (0,31%),.0- 
““pinen (0.3195); éamfen. (4.43%), B-pinen (1,1196), 
^ limonen (0,6690; .B-felandren. (4,42%), acetat de 


- geranil (6,63%) .acetat de | ferpini] (18,6595), acetat de: 


MORCOV 


grásiminte cu P și :K. Solicită din sol miero- 
elementele: B; Mg, Mn, Cu. Premereătoare pentru 
cultură timpurie sunt plantele: legumicole prásitoare: 
pentru cultură târzie spanacul, mazărea; ridichea de 
lună, salata. Revine în cultură pe acelaşi teren ja 3— 
4ani. Producţia; 15—20 (30) hu: Rădăcină pivotantă, 
tuberizătă, portocalie” Îngroșarea ei începe după 40— 


WEE z zi la i à s 
MORACEE, (Moraceae). fumilie: care cuprinde; SE aiie de à germinare si constă în depurierea SUE 


stan 


lor nutritive"de rezervă, C uprinde trei zonc: 


E coletul, provenit din epicotil; gâtul provenit din hipo- 


" 


ni propriu: zisă; provenită din radicula. 
eră înultă de 1,2—1,5 m, ramificată, 
fistuloasă, cilindrică, stiiatá, pubescentă. Frunze 
penat-compüse, petioláte, cu Timbul de 2-3 ori penat- 
partit; cu foliole:pentafide; lobi lanceolati : 
Flori mici, albe (uneori eu nuanţă roșiatică), herma- 
frodite, grupate în umbele compuse. Tnflorescenta are 


„la bază un involueru cu numeroase’ bractee penat- 
„partite: -Polenizare -éntomofilit; inflorire; VI —IX. 


Fructe, dicariopse ovoide sau elipsoidale, cu 5 coaste, 


“dorsale principale si 4 secündare:;pe;cáre se afl tepi 


mici. Facultate: germinativă scăzută, 60—70 %; se 
păstrează 2-3. ant. Compoziţie chimică: rădăcina 
contine apă (80%), protide: (196), hidrati de carbon 
(6%), sodiu (35 me%), potasiu-(235 mg%), cile 
(30 mg), fosfor (25 -mg96), fier (0:7. mg96), 
vitaminele: A (1120 1g96); “Bi (0,05 mg96) Ba 
(0405 mg%), niacin (1 mg96); C (7 med). K, Mg. S, 
Cu. Br; asparagină, daucarinit; ulei volatili Frunzele 
contin acizii cafeic si ferulic; clorofil (10:28 mea 
substanță proaspătă). Tlavonoizi (1—2' mg/kg. 
substanță proaspătă), slicozizi, diferite hidrocarburi, 


“fitosteroli, hacroclemente reprezentate de N, Nu Ca, 
Ms, S-și microelemente AL Fe, Zn; Ma, Si, Ni, As, T, 


F;Có'in cantităţi mai mari decât în rădăcină. Prezenta 
9n Sr ca substânță nocivă'se acumulează în cantități dc 
cca 10 ori mai mări decât în rădăcină; iar azotatit de 
3 orimai mari. Florile si fructele conţin glicozizi 


^ flavonici ai căror agliconi sunt quercetina si kempfe- 


rolul. În hidrolizatele acide:ale fructelor s-au pus în 

i agliconii, crisină, apigenină, luteolinit, kem: 
quercetină; Nectarul, pe lângă substanțe de 
„Uleiul cteric 


bornil (5,55%), carotol (36.34%), daucol (1331 09%) si 
bisabolen'(Georgeta Enăchescu, 1984). Alimentaţie, 
i : tonic, remineralizant, antianemic, füctor 

estere ete, Rădăcinile sunt uülizate fn hruna 
omului. Pot fi consumate ca atare saii fâlositi la prepa- 
rarea diferitelor mâncăruri. Materie primă în industria 
conservelor ^de legume. Valoare energetici, 
30 kcal/100 e. din care energia resorbită este de 93%. 
Este recomandabil ca M; să nu se cutete de coujii. Se 
spală bine de pământ frecându-se cuo perie pentru 
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legu me. Pentru.remineralizarea sugarilor și copiilor, 
se pregăleşte: supă de frunze uscate. de M,. (foarte 
bogate. in săruri minerale). Hrana. sugarilor: poate: 
consta din lapte. la care se. adaugă 200. g/l supă. de 
morcov, Nu se.vor.folosi. M. trataţi cu. pesticide. 
Zootehiie. Folosit ca furaj pentru vacile cu lapte și. 


tineret.. Apicultură,. Florile. sunt activ. cercetate. d 
albine pentru mectar si polen. Productia, de. miere, 20—.. 


“multe linguri în timpul unei zile.3 
; diare&i la nou-născuți: supă, din 500. g rădăcină rasă 


dentá: a)-suc,-din-rádácini,-obtinut- lac mixer-sau 
centrifugá..pentru--sucuriz-se beau „dimineața câte 
100 ml;b) suc; amestecat cu'2:părţi zahăr; se beau mai 
„Pentru combaterea 


sau tăiată mărunt. Se fierbe în 750-ml apă 30 minute. 


-Se păsează și se completează cu apă fierbinte până la 
“an „litru. Se dă. cu. lingurita. 4. Pentru: eliminarea 
: gazelor din intestine, stimularea secreției glandelor 
“mamare, secreția glandelor: digestive (salivare, gas- 


"trice intestinale), combaterea lipsei poftei de mâncare, 


"naturali, stimuleazá'cresterea, reglêază functia intes- 
tinalá, antiputrid.st cicatrizant. gastric, antiputrid si 
cicatrizant. intestinal, expulzeazá- din: -organism 
toxinele:si prodüsii.rezultati din dezasimilare, fluidi: 
fică bila, produce flüidificarea secretiilor bronhice, 
produce creşterea secreției de urină mărind diureza, 
favorizează lactátia, provoacá eliminarea viermilor 
intestinali, cicatrizant.al ránilor. Pentru aceste însuşiri 
farmacodinamiéeeste folosit intern în astenii, tulburări 
de creştere, demineralizare, rahitism carii denfare,. 
anemii, insuficienta:acuititii-vizuale; enterocolite; 
diaree infantilă, diaree la adulţi, colibuciloză, ulcere 
gustrointestinule, hemoragii gastrointestinale, consti- 
patie,tuberculozi, bronsite cronice, astm, scrofulozá, 
reumatism, gută litiazá biliară si renală, ateroscleroză, 


insuficiențe hepato-biliare; hepatită virală, hepatită - 


i, insuficiența lactatiei, :dermatoze,. viermi 
intestinali toxiuri, limbrici, tenie); prevenirea. bolilor 
infecțioase si degenerătive, prevenirea: îmbătrânirii, 
prevenirea ridurilor, iar extern. cu.rezultate. bune. în 
arsuri, furuncule;-ulcere;. plăgi eczeme, pecingine; 


impetigo pe fată crăpături ale pielii, degerături abcese. 


şi cancere 'ale:sânului (ca tratament de. ajutorare), 
epiteliori (ca tratament de ajutorare). Frunzele de M. 


conţin o serie de.pigmenţi porfirinici care; stimulează 


secre hormonului gonudotrop hipofizar. Recoltare. 


Rădăciniil le. (Daucusi carotae radix) se recoltează din: 


grädina la; nevoi. iar toamna: pentru depozitare 


se  recpliea aţi e fi 
-lorin s 


(Daucusi carota Tactus] se recoltează cina ajung en 


maturitatea fiziologică. “Se; taie, inflorescentele se: 


iapoi prin “frecare? in palme se obtin fructele. Se 
păstrează în saci de hârtie. Medicină umană, Uz intern. 


|. Pentrü prevenirea îmbătrânirii: rădăcina consumată: 


ca utare..Se scoate din pământ, se spală, se: curăță 
suprafața prin răzuire uşoară cu cuțitul și se mănâncă, 
Pentru “favorizarea. musticaţiei se poate da. prin 
răzătoare. 2. Pentru. tratarea catarurilor.:gastroin- 


testinale, ca antianernic, diuretic. şi depurativ, pentru. - 


întărirea vederii (mai les seara), în boli de piept, boli 
hepatice (hepatită cronică) astm, menstruatie abun- 


“insuficienţa. lacta 


"provocarea eliminării viermilor intestinali (limbrici, 
“tenie; oxiuri), mărirea diurezei, provocarea fluxului 
: menstrual întârziat: infuzie, din | linguriţă fructe lao 


cană cu api în clocot: Se lasă acoperit 15—20 minute. 


*Se'beaü 2 cării pe zi, 5. Pentru tratarea asteniei, tul- 
“burărilor. de:crestere; cariilor: dentare, in- rahitism, 


enterocolite (infectii intestinale) diaree, colibaciioză; 


ulcere; gastrointestinale, hemoragii gastrointestinale;, 
“tuberculoză, bronşite cronice, astm ,scrofulozi; gută, 
litiază biliară şi: urinară, aterosclerozá, insuficiente" 
2 hepatobiliare,. hepatită -viralit; “hepatită “cronică, 
iei,-viermi intestinali, prevenirea. - - 


„îmbătrânirii si apariției ridurilor: suc de. M;; dela 501a: - 
S00:g: pe zi; de preferat.cáte un pahar dimineața pe 


nemâncate și un altul seara Ja culcare; pentru copii 


dilueazá cu. lapte sau cu apă. 6. Pentru “tratarea I 
constipatiei la adulti: supă -din-! kg morcovi-fierti de: 


două ori într-un litru de apă si trecută prin mulineta de 
legume: Se bea câte un pahar de Fori pe zi. 7: Pentru. 


remiheralizărea: sugarilor şi 'ă-copiilor: decoct, din ^: - 
! lingură frunze. proaspete sau uscate máruntite la 
:250 mL apă: Se fierbe 5 minute: Se acoperă şi se! 


să la 
răcit;-Se:strecoară Se udministrează în funcţie: de 
vârstă::sugari,3-linguriţe:pe'zi; copiii între-2—4 ani, 
3 linguri.pe zi:copiii:de-5-—6 ani, 6 lingurite pe zi; 


- copiii mai mari; întreaga cantitate pe zi, în două prize. 


Uz externt. Pentru- tratarea: rănilor, degerăturilor, 


„arsurilor, eczemelor s.a.: cataplasme, cu rădăcini rase 
„sau frunze: zdrobite: decoct; proaspăt din frunze: Se 


iocale:sau comprese. 2. Pentru tratarea 
tomatitelor: decoct, din frunze: proaspete: Se 


fac mai multe gargatisme din care una seara înainte la 
“culcare; În final se mai iu o ceașcă soluţie decoct sise 
.:cláteste bine gura. 3. Pentru tratarea cancerelor la sân, 


lágilor recente şi atone; în:ulcere ale gambet; arsuri, 
furuncule; pecingine, impedigo, abcese: a) cataplasme, 
cu frunze, proaspete; pisate; frunzele se:culeg;se taie 
mărunt şi apoi.se.piseazi; pasta obţinută se aplică-pe 
locul: afectat; b} cataplasme-cu rădăcină de M: 
rădăcina se dă prin.răzătoarea mică, se pisează bine si 


se:aplicá pe. locul afectat; c} decoct, din. frunze. 
proaspete:.se:spală de mai multe ori pe zi locul afectat. - 


“Cosmetică.. 1, Rădăcinu-este utilizată: pentru-a:da 
prospeţime pielii și pentru combaterea petelor (îndeo- 
sebi cele care apar.cu-vársta)::2) mască, din rădăcină 

„rasă aplicată pe ten; poate fi formată numai din M. sau 


diane ni 


i 
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cu adaos de smântână; b) mască, din suc de rădăcină 
obţinut la. mixer, suc lămâie, smântână, puţin talc; 
regenerează si infrumuseteazá pielea, 2,-Lotionitri 
zilnice ale-tenului cu suc de-M. Împiedică formarea 
ridurilor, iar pe cele: existente le atenuează. (PI. 
XXXVI, 6). 


MOSMON (Mespilus germanica), fam. Rosaceae. 
Arbust sau arbore. microfanerofit, adventiv, xerofit 
spre. mezofit, moderat-termofil spre termofil, la:pH 
amfitolerant, întâlnit pe coaste însorite; stáncárii, 
tufișuri, păduri de foioase; de là șes până în etajul 
montan; se mai numeşte gorun, hosporușe, mașmule, 
máces, mișculă, mostachiu, musmül; scoruş. Genetic ; 


2n 2:34, Bine cunoscut in. Antichitate. Iuliu: Cezar l-a” 


adus în Italia,după campariia. din Galia.-Cultivat în 
Polonia, Cehia; Slovacia; Germania, Belgia, Marea 
Britanie, Franța, Iran; Asia Mică, Turkestan, nordul 
Armeniei. În România, sporadic cultivat şi subspontan 
la Deva, , Hunedoari, Craiova, Pitești, lasi etc. Suportă 
i—36?C, nu îi sunt prielnice căldura mai 
uscáciunea atmosferică, (cerințe 
moderate fat de lumină. Vegeteazi pe diferite tipuri 


“de sol cu apa freatică sub T m adâncime. Rezistent la 


gaze, fum. Ráspándit în Europa Centrală și de Sud, 
Ciimecá, Caucaz, Asia Mică, Iran. Rădăcini trasante, 
asa principală la adâncimea de 100—125 cm. 
Tulpină înaltă de 1;5—3 m (în cultură până la 6 m),cu 
trunchiul răsucit, scoarță brună-cenuşie; Coroana cu 


formă. neregulată, tăsfirată. Lujerii tineri pruniu-: 
tomentosi. Frunze alterne, scurt-petiolate, lanceolate; 


cu- marginea întreagă, pubescente pe fata inferioară: 
Flori. solitare, mari, albe.-Inflorire; V — VI. Fructe 


- poame mici si mijlocii, aproape sferice, brun-roscate, 


cu cavitatea caliceală. foarte largă, pe. margine cu 
5 sepale persistente. Un arbust produce 5-6 ke fructe; 
Compoziţie chimică: fructele contin apă (70-—74%); 
substanță. uscată. (26—30%); din- care zaharuri 
(10,60— 12,1496), ucizi organici (1,:— 1,5%), celu- 
lozá (2,53—5 (0396) , proteine.(0;65—0;86%). tanin 


(0105 —0,0796), vitaminele C si-B; săruri minerale. “ 


Alimentaţie. Fructele se consumi în stare proaspătă. În 
Rep. Armeană se-- consumă murăte san marinate: 
Industrie. Fructele. sunt folosire -cu materie: primă 
pentru- fabricarea pastei, 'magiunului, 'piureurilor,. 
marmeladei;lichiorului si rachiului, umpluturii pentru 
bomboane. Lemn roșcat, dur; omogen, rezistent: Se 
lustruieste bine: Utilizat ca lemn de strung. Frunzele, 
scoarța "și fructele contin tanin, si sunt:utilizate în 
tăbăcărie.. Bioterapie. Fructele, semințele, frunzele, 
rădăcinile. au utilizări terapeutice în medicina umană 


„ tradiţională. Proprietățile farmacodinamice ale prin- 


cipiilor active din fructe: tonic.-astringent intestinal, 
reglementator intestinal, diuretic. Folosite fn tratarea 


;gutei, Jitiazei urice, îm. reumatism, -colite,. diaree. 


Semințele au. acțiune -antidiareică. Frunzelor si 
rădăcinilor li se atribuie „proprietăți antipaludice. 


“tratarea litiazei renală: decoct, din 300 :g 
„pătrunjel la. E vin alb. Se fierbe-25.—30 minute: 3e 


.;polen.Productia de miere;10— 
economico-apicglă. Ornamental. Folosit ca:plantit Ge 


Recoltare.. Fructele (Mespili-fructus) se recoltează 
toamna: când ajung, la: maturitatea fiziologică. Sè 
păstrează peste iarnă: -în "încăperi răcoroase: cores- 
punzătoare, Semințele. (Mespili früctus) se recoltează 
în timpul folosirii fructelor. 'Se-usucă în strat foarte 
subțire, în locuri uscate. “Se păstrează in pungi de 
hârtie: Frunzele; (Mespili foliurn) se recoltează în iul- 
aug., pe timp frumos. Se usucă la-umbrá; în camere 
aerisite sau în-poduri acoperite: cu tablă. “Rădăcinile 
(Mespili radix) se scot din pământ din părțile laterale 
ale pomului, fără i se afecta restul sistemului radicular. 
Se spală de: pământ, Se taie în fragmente foarte subţiri. 
Se usucă în strat subțire, în poduri acoperite cu tablă. 


“Se păstrează în pungi de hârtie, Medicină umană. Uz 


intern. |. Pentru tratarea litiazei urice, gutei reuma- 
tismului, diareei dizenterice, colitelor rebele: se:wor ^ 
consuma fructe prouspete, până la 500 g zilnic; compot 
din fructe, icáni.pe-zi.:2. Pentru. tratarea gutei, 
litiazei urice- extract, din o mână sâmburi. mosmoane 
pisate If Evin alb. Se lusă la macerat.24 orc. Se-bea 
dimineata,:pe..nemáncate, câte un.pahar::3. Pentru 
g.rădăcină 


strecoară, Se:pune la răcit: Se toarnă vin într-un pahar 
şi se-adaugá. | linguriţă :praf- de: sâmburi. -Se Lasă 
5 minute după care se beaz4: Pentru regularizarea trani- 


zzitului intestinal:sirop; din Ekg fructe, 800 e zahár; 


500 ml api: Se fierbe.o oră la foc mic; Se bea dimineata 


:cáte un pahar.:5. Pentru combaterea diareei compot 


preparát din fructe: S. Pentru. tratarea paludismului: 
infuzie, dint linguriţă Frunze uscate şi miruntite peste 
care se toarnă o canit (250. ml) de vin alb dat în clocot. 
Se lasă acoperită 20—25 minute. Se strecoară, Se bea 
un pahar cu-15 minute înainte de mási.:6. Pentru 
tratarea litiazei renale: decoct, din rădăcină de pătrunjel 


Ja 1/21 apă. La un pahar de decoct se pune | linguriţă 


praf de sâmburi fructe de M. se lasă 10—15 minute. 
Se bea zilnic, Uz extern. Pentru tratarea: aftelor: si 
inflamatiilor gâtului: decoct,.din 2. linguri frunze 


omitruntite li cană Se fac gargarisme si spălături bucale 


de mai multe ori, pe zi, diri.care una seara lu culcare. 
Medicina populară: utilizează frunzele: uscate in 
tratarea. hepatitei. (gălbinare). -Apicultură.. Specie 
meliferă. Favorizeuză albinelor culeguri de nectar: şi 
20 kg/ha. Fără pondere 


ornament, în parcuri și grădini, inclusiv. în regiunile 


industriale. Înmulțire prin seminte, marcotaj si altoire. 


MOTUL-CURCANULUI (omliniats cauda- 
tus), fam. Amaranthaceae. Plantă. erbacee; anuală, 
terofită, cultivată; se mai numeste:Bojor;-bujor:busu- 
ioc roşu, clontul-curcanului, muclan;:mucul-curca- 
nului, nasul -curcanului; gtir; 'ştir rostr :trompa- 
elefantului.Genetic;2n —32;34. Rüspánditin ambele 
emisfere ale globului, originar din. India. Ráditci 
pivotantă. Tulpini erecti, înaltă până la | m, groasă, 


MO LAIC FOLIAR 


ramificată; rogie-purpurie. Frunze e liptice sau oval- 
lanceolate, cu-nervurile păroase pe fața inferioară, 
lung-petiolate, alterne. Flori mici,;cuperigon penta- 
mer, aglomerate în numeroase vcrticile-dispuse în 
spice lungi; formând o paniculá rosic-carmin ce atârnă. 
Frust; capsulă. Seminte mici:(t: mm). Ornamental, 
Cultivat.în,grădini publice și parcuri; pe peluze; ca 
plantă decorativă. Se înmulțește prin seminte., Semă- 
patul se face la începutul lunii apr. în ràsadnite reci. 
Răsar da cca. 10 zile. Se aplică-un. repicat și apoi se 
plantează la locul definitiv la începutul lunii-mai, în 
locuri expuse Ta soare cu pământ humos; gras. - 


MOZAIC FOLIAR, sistem de așezare a frunzelor 
ce provin de1a noduri diferite în acela spl an pentru a 
nu se timbri. Deşi sunt variate ca mărime si vârstă, 
accastá^dispozilie se. realizează prin incovoierea, 
tors:onarea $i alungirea inegală a peticlurilor. Întâlnit 
- |a plante erbacee cu rozete bazale“[ex., pátlagina 


. Fig..178: Mozaic foliar: 
J—iederü (Hedera. holis) -2—6astam: sălbatic "(Aescujus 
hippocastanum); 3— paltin de munte (Accrpscudoplkatanis): 


(Plantago major), cerentelul (Geum urbanum), ciocul- 
berzei (Geranium sp:)], precum. şi: la-unele plante 
lemr.oase, [ex., ártarul (Acer platanoides), castanul 
(Acsculus hippocastanum), iedera ( Hedera helix), vita 
de vie (Vitis vinifera) etc.| (Fig. 178). © 


MUCILAGII VEGETALE, poliglucide neomo- 
gene ce formează componente iriter- şi intracelulare 
răspândite în majoritatea speciilor -și organelor 


vegetale. Se obtin din materialul vegetal prin extragere 
de api și precipitare în alcool sau cu sulfat de amoniu. 
Cu. apa. formează soluții “Vâscoase:. si cieioasc. 


` Solubilitatea în apă variază cu origine; lör; Structura 
^. chimică diferă după originea lor. 


MUGURE, parte apicală, n du ată 
nará;a tulpinii si ramificaţiilor ei Considerat Tăstar scurt, 
cu nodurile foarte apropiate; format dintr-un ax care se 
termină într-un-con de creștere sau vârf vegetativ, De la 
noduri pornesc frunze reduse ce au creştere mai activă 
pe fata externă, făcând posibilă Thcovoierea lor peste 
vârful vegetativ La subsuoară lor se găsesc primordiile 
mugurilor axilari. Primordiile frunzelor si mugurilor 


~ axilar sunt de origine exocenă: Cresterea în lungime este 
Y asigurată de mcristerc :primare localizate în vârful 


conului de creştere, Întregul M. este proteja de niște 


frunze modificate. brune; scortoase, numite catafile (M. ~ 


tunicati). Plantele erbacee si unele specii leninoase nu au 
M. protejaţi de catafile, ci de. perișori sau resturile 
frunzelor uscate: (M... nuzi):-M. pot fi sferici, ovoizi, 

'obovotzi, conici, ascuțiți, obtuzi. fusiformi etc. După 
poziţia pe tulpină, M. sunt: terminali (Fig. 179), dispuşi 
în vârful tulpinii si ramurilor, cu röl de creştere: în 
lungime; laterali (axilari „adventivi,dorniinzi), dispuşi la 
nodurile tulpinilor şi ramurilor: După fiziologie, M. sunt 
foliari. florali. micsti, àdventivi. 1... M. adventivi au 
origine endogerii. La rădăcină se dezvoltă din felogen si 
periciclu, la tulpină din canibiu, iar là frunze din cambiul 
nervurilor sau din epidermă. Pe tulpină pot apărea la 
nivelul nodurilor sau internodiilor. Nu au o pozitie 


determinată. Dau naştere lu ramuri adventive. La unele . 


specii lemnoase M. adventivi .apar - în. interiorul 
“trunchivrilor sub formă de îngrămădiri care schimbă 
direcţia fibrelor. [n:sectiune îi -dau un aspect: foarte 
frumos datorită desenelor descrise de fibrele lemnoase: 
Un asemenea. Jemm este--cáutat. pentru fabricarea 
furnirului, Biologic; M. adventivi reprezintă o rezervă 
importantă de regenerare a plantelor superioare. 2. M. 


CEZ tea 


Fig. 179. Secţiune longitudinală printr-un mugure terminal: - 
1— vârf vegetitiv: 2—primordii foliarcz 3«frunve în diferite stadii de: - 


dezvoltare: 4— primordiile mugurilor ax tari. 
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Fig. T80: Tipuri de muguri la paltinul'de munte 
(Acer pseudo-platanus): | 
1 —mugure termihal: 22 mugure axilar; ramuri. 


axilari sunt dispuşi Ja noduri respectiv la subsuoara... 
frunzelor de pe tulpini şi ramuri Din ei vor lua naştere- 
ramurile laterale (Fig::180)- Pot:fi-solitari, câte unul... 
singur la nod (ex; fag, stejar, tei) sau mai multă îngră- 
müditi la un loc. Aceștia din urmă pot fi muguri: su- 
plimentari,colaterali; cánd:de-o parte:si-de altai Mi: 
axilar principal, mai mare; există. câte un :mugure ^ 
suplimentar: mái mic-fex., prunul (Prunus spinosa) ji: 
suprapusi sati seriali; când cel mai mare se află lângă 


cicatrice, iar ceilalți în şir deasupra [ex.;caprifoi;(Eoni- 


cera sp.)| sau dedesubtul lui [ex., gládice (Gleditschia);: 
se numesc muguri suplirmentari serial. M. axilari potti 


alipiti de tulpină fex; salcie (Salix sp) | sau îndepărta 
fex., fag {Fagus syivatica): Majoritatea lor sunt sessili; 


Fig. 181. Mugure dormind, legăturile lui cu țesuturile 
nutritive-şi alungirea axei sale în fiecare an. 


"T grupuri numeroase. Corpul de -fr uctif 
“diocarp), asemănător unui degetar, înalt de 1—1,6 cm, 


mijlocie, nisipo-aragiloase; potrivit de umede, 


„uneori însă sunt așezați la vârful unor pediceli scurţi |ex... 
anit {Alnus glutinosa)]. Prin înlăturarea mugunilui 
terminal din vârful tulpinii sau axei acțiunea inhibitoare 
încetează, iar M. axilari dezvoltă ramuri vieurousc. 
Această acțiune se practică în pomicultură, prin tăierea 
vârfului tulpinii: 3--M. dorminzi sunt vii; inactivi: rămân 
multi ani nedezvoltaţi. Pe măsură ce tulpinu se înaroușe 


"-surit acoperiţi de scoartz, dar își păstrează contactul cu 


țesuturile conducătoare care-i alimentează, Își pot păstra 
vitalitatea o perioadă lungă de timp (ex. ta fi ag și stejar, 
páni fa 100 ani). Ei reprezintă o rezervă potenţială de 


„refacere a 'aparatului foliar în cazul distrugerii lui de 


către îngheț sau insecte, sau de refacere à tulpinii, în 
cazul când este tărati. Ramurile care se formează din M; 
doriminzi se nurmesc proventive; Servesc: în practica 


` pomicolă, la regenerarea coroanei. :Lăstarii, ramurile 


lacome; ramurile târzii ‘sunt proventive (ex. măr, stejar, 
tei) (Fig. i81). „Ramurile proventive sunt mai tinere 
decât cele din coroană din cauză că's-au născut din 
“muguri formati în tinereţe, din material tânăr. Mugurii 
¿din coroană provin- din material îmbătrânit, cu o. 
să à, de: dezvoltare d. Morariu, 1963). 
i is inflorescențe. PUDE mai 


M: foliari. p ramuri il a nu- 
ne; sin. vegetativi. Sunt mici formă ascutiti, 
‘mai látiti la bază: 6. M. micsti generează ramuri pe care 


ose află frunze si flori, 


MUIBRITA- PĂMÂNTULUI (Cyathus striatus), 
fam. Nidulariceae: Ciupercă -epixilofită, sapro idi. 
necomestibilă; întâlnită spre stă itul verii şi până 
“toamna fârziu (VIX, pe sol, lemn putred, frunze 
din Titieri; din pădurile: de foioase și rășinoase, în 
jatie (bazi- 


acoperit cu epifragmă- albă caducá. Peridia lânos- 
tomentoasă, brună-gălbuie, în interior glabri, albă, 
apoi centişie-ncericioasă. Peridiolele:din interiorul 
cupei, biconvexe cu tunică şi funicul alb, au aspectul 
“de: ouă intran cuib. Contin pen elipsoidali (16— 
18x6—8,5 4). (PI. XXXVH, 


MUR (Rubus fruticosus), fam.:Rosaceae. Arbust 
indigen; viguros, nunofancrofit, mezofit spre mezohi- 
drofit; mezoterm- spre moderat-termofil,. acidofil; 
întâlnit Ia câmpie (silvostepă), în regiunea deluroasă si 


":páni la münte (molidisuri), pe Ta marginea pădurilor, 


tufișuri, faristi, pe-coaste, preferând luminozitatea 
directă; se mai numeşte M. de pădure Mi negru; M. 
pádurert sălbatic; murd, M. tufos. rug, rug.denure: 
Rezistent la fum şi- praf: Răspândit î în nord-vestul 
Europei. Rezistent la ger. Rezistent la secetă. Preten- 
tios faţă de căldură şi lumină. Preferă soluri cu textură 
cină 
profundă, care explorează o mare suprafaţă de sol în 


“jurul plantei, Lăstari erecti; lungi de-£—2 (3) m, arcuiti 
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în partea superioară, prevăzuţi cu:ghimpi drepți sau 
putin.curbati, dispusi.pe muchii. Frunze imparipenate, 
cu.3—7 foliole inegale; acuminate, pe margine; cu dinți. 
neregulati, pe fata superioară cu peri dispersi; rigizi, 
pe fata inferioará mai palide,cu peri moi. Flori:albe 
sau.roz. pal. dispuse în. raceme. Inflorire, VI— VII. 
“Fructe, polidrupe. negre, gust dulceag-acrișor. Pro- 
dnctie, 5—12 tha. Rentabilitatea plaütatiilor; 12— 
[5 ani. Compoziţie chimică: fructele contin zaharuri 
(3.6—6%), proteine, acizi organici; grăsimi, substanțe 
minerale. (Ca, K; :Na), vitamina. C .(28,60— 
40,75 mg9b), vitamina A. Frunzele conțin tanin. flavo- 
noide „acizi organici. (malic, lactoizocitric , succinic,.. 
-oxalic), vitamina C, iuozitol etc; Alimentaţie. Fructele 
suntconsumate în stare proaspătă sau prelücrate. Gust 
plăcut astringerit; nutritiv, depurativ. Prin fermentarea 
lor se poate obtine vin si lichior. Industrie. Fructele se 
prelucrează sub. formă. de-suc; sirop, gem; peltea; 
„dulceaţă, lichior etc.-Bioterapie. Frunzele, mugnrii, 
rădăcinile şi fructele au utilizări terapeutice in medi-- 
cina umană și-veterinară, cultă și tradițională. Frun- 
zele, mugurii, rădăcinile aù proprietăţi astringente, 
antidiareice, dezinfectante, stomahice, spasmolitic 
Efect favorabil în suprimarea; spasmelor intestinale 
ale căilor urinare, împiedică înmulţirea bacteriilor, 
precipită proteinele si realizează o acțiune hemostatică - 
locali, adjuvant în. tratamentul afecţiunilor. infla- 
matorii acute ale intestinului, favorizează digestia. 
Fructele, farmacodinamic, acţionează astringent, 
depurativ, nutritiv şi laxativ. pe nemâncate. Principiile 
active: pe care le conţine activează: procesele de 
elimiare a toxinelor pe cale gastrointestinală, renală si 
prin glandele sudoripare: Conţinutul de acizi organici 
le conferă o acţiune usor laxativă. Recoltare. Frunzele: 
(Rubi fruticosi folium) se-xecolteazá .prin.strujire 
inainte:si în timpul întloritului (se folosesc: mánusi 
protectoare), sau se culeg; bucată cu bucată. Uscarea la 
umbră, în strat subțire; în poduri acoperite cu tablă sau 
soproane. .Uscarea. artificială, la 40—50*C.. -Se 
păstrează în saci de pânză. Mugurii. (Rubi früticosi 
turioni) și rădăcinile. (Rubi. fruticosi 'radix) se 
. recoltează toamna după căderea frunzelor şi primăvara 
“până la pornirea în vegetaţie: Înainte de uscare 
rădăcinile, se taie în fragmente foarte mici. Uz intern; 
1. Pentru tratarea bronsitelor; diareei, în enterocolite, 
boli de rinichi: infuzie, din 2 lingurite frunze zdrobite, 
„peste care se toarnă ò cană (200 mI) cu apă clocotită, 
Se lasă acoperită 10— 15 minute. Se strecoară. Se. beau 
2 cáni pe zi. 2. Pentru.tratarea afecțiunilor pulmonare; 
diareei, afecțiunilor eastrointestinale: decoct, din.1 — 
2-lingurite trunze zdrobite peste care se. toarnă o.canit 
(250 ml) cu apă rece. Se lasă 30 minute; Se fierbe 10— 
15 minute la foc. domol. Se strecoară. Se consumă I. — 
2 cni pe zi.3; În pediatrie, ca laxativ usor: sirop din. 


fructe.de. M. diluat cu apá în proportie-de. 1:9.-Uz.. 
extern... 1... Pentru. tratarea. gingivitelor, stomatitelor:: 


infuzie, din 2 linguri frünze:máruntite peste care-se 


domol 


toarnă::0-cană (200 ml)'cu. apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 —20 minute. Se strecoară, Se face gargará 
de:mai multe ori pe zi, din.care una-seara la culcare. 
2. Pentru tratarea leucoreei: infuzie, din 2 linguri 


frunze máruntite peste care se toarnă o cană (200: ml) ' 


cu-apă clocotită. Selasă acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară. Se fac spălături vaginale cu irigatorul. 
3. Pentru tratarea hemoroizilor; fisurilor anale; psoria- 
zisului: infuzie, din 2 linguri frunze.máruntite peste 
care se toarnă o cană:(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită. 15—20 minute. Se strecoară. Se aplică 
cataplasme- locale. 3. Pentru tratarea inflamatiilor 


-Jaringofaringiene:-ay decoct, din Sig frunze-la 100 ml 


apă.-Se-fierbc 5 minute la foc domol. Se strecoară. Se 
lasă să se răcească până la călduţ. Se fac 3—4 gargare 
pe zi, din care una înainte de culcare; b) decoct, din 
TO g rădăcină uscată si mărunțită sau muguri la: 100: ml 
apă. Se fierbe 5 minute. la foc domol. Se strecoará. Se 
răceşte până la călduţ. Se- fac 3 gargare pe zi, din care 


una înainte de culcare, Medicină veterinară... Uz intern. 


Pentru: tratarea :enteritelor, indigestiilor,: :parezei 
prestomacelor, anorexiilor::a) infuzie; din 5 g.frünze 


“uscate şi máruntite: peste-care-se toarná 100: ral apt 


clocotită. Se lasă acoperită [5 minute. Se'strecoară. Se: 


- Masă la răcit şi se administrează prin breuvaj bucal (se: 


toarnă pe-gât); b):decoct; din 5-g-frunze;uscate; si 


'-Se-acoperă si se lasă la răcit; Se:strecoară şi se 
“administrează prin breuvaj bucal. Dozele de tratament: 
animale: mari (cabaline, taurine), 30—50— 100:g; 
animal “mijlocii (ovine; caprine; porcine); 10— 15— 


„Administrarea tratamentului se.face.de 2—3 ori pe zi. 


`- În-acelaşi scop: pot.fi folositi mugurii-gi-rádácinile; 


Medicina tradițională folosește infuzià'si- decoctul 
“pentru: tratarea hematuriei,. Se: administrează. prin 
breuvaj bucal. -Uz:extern; Pentru tratarea plăgilor: 
infuzie sau decoct pregătite ca mai sus. Se fac spălături 
locale:de.2— 3-ori pe zi, cir ajutorul unui pansament 
steril. Favorizează cicatrizarea: Apiculturá.. Specie 
meliferă. Florile: furnizează un; cules: important de 
nectar şi polen. pentru. întreținerea. și- dezvoltarea 
familiilor de albine. Cantitatea.de nectar secretatá de 
o floare este de 0.9 —2 mg, cu 35 —4596 concentratie 


zahăr. Productia de:miere;.30—50 kg/ha. Pondere. ` 


economico-apicolă mijlocie. Ormamental. Specie rus- 
tică, cultivat în parcuri pentru acoperirea coastelor, în 
poieni, garduri vii. Înmulțire prin butaşi si marcote. 


MUR DE MIRIȘTE (Rubus caesius), fam. Rosa- 
ccac.. Arbust indigen, târâtor, bemicriptofit, (nano- 
-fanerofit), mezohidrofit, mezoterm, slab-acid-neutro- 
fil, întâlnit în toată tara, în.regiunea. de câmpie, mai 
ales în lunci $i zăvoaie, rar în regiunea dealurilor şi la 
„munte; se mai numește amurd, murar, murá de ogoare, 


 mure;negre, mur de:zăvoaie; rug,:rug.de pădure, rujr 


(Fig. 82). Fitocenologic; încadrat în Alno-Padion, 


7 


Fig: 1 82. Mur de Toiriste (Rubus caesus). 


Salicetea, Alnetea; Fagetalia, Secalietea,Convolvu- 
letalia. Răspândit în Europa; Siberia: de Vest; Asia 


Central; Caucaz. Lástarii sunt tárátori; slabi; subțiri. 


cilindrici, brumaţi;;glabrii, rar scurtpdrosi, ghimpi 


scurți; uneori; setacei. Frunze trifoliate;pe fata supe-- 


rioará dispers-pitroase, pe fata inferioară tomentoase s 
pe margine neregulat-serate, Flori albe, mici, grupate 
în raceme scurte. Ínflorire ; V.—IX. Fructe, polidrupe 
cárnoase, globuloase, negre-vineţii, se desprind greu 
de: pe. peduncul, Gust. acrigor: Se-coc' în: aug -sept. 
Foarte. productiv. Alimentaţie. Fructele sunt consu- 
mate în stare proaspătă, Prin fermentarea lor se poate 
obține vin și lichior. Industrie. Fructele se prelucrează 
sub formă de siropuri, sucuri, dulceaţă, jeleuri, 
marmeladă. Bioterapie. Aceleași proprietăţi ca „la 
~ mur: (Rubus fruticosus). Medicină umană şi 


„veterinară. Aceleași utilizări cala: “mur (Rubus 


fructicosus); Apicultară, Specie: meliferă, Plorile 
furnizează. albinelor culesuri de. nectar si polen. 
Producţia de miere, 30—50 kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolá mijlocie: Agricultură. Buruiană proble- 


. Mä pentru culturile de cereale, culturi prășitoare, livezi. 


de pe solurile aluvionare, lăcoviști, cernoziomuri, rar 


MUȘCHI 


pe podzoluri . Combatere prin arături adânci, praşile 
dese, scoaterea rádáciriilor și arderea:lor împreună cu 
tulpinile, erbicidare. ‘Ornamental. “Specie rustici 
Cultivat în parcuri pentru acoperirea coastelor; pe 
talazurile canalelor de irigare şi în poieni, de preferat 
locurile mai sălbăticite. Se înmulțește prin butasi si 
marcote înrădăcinate. d 


i 
MUSCARITÀ (Amanita muscaria), fam. Amani- 
„ taceae. Ciupercă micorizantă, otrăvitoare, întâlnită pe 
sol vara si toamna (VII — XT) ;cu dezvoltarea în masă 


în aug.-sept., prin luminișurile-pădurilor.de conifere, 


„Tar în pădurile de foioase; se mai numeşte burete de 
gâze, burete șerpesc, bureti pestriti, muscarin, pălăria- 
sarpelui. Páláriaconvexi, apoi întinsă, diametrul 10 — 
20. cm, cürnoasá, la cele bătrâne. cu marginea usor 
striată, fata. superioară umedă sau puţin vâscoasă, 
Toşie-aprinsă “sau roșie-portocalie, acoperită cu 

" numeroase pustüle albe sau puțin:gălbui, moi, groase, 
“căzătoare, dispuse concentric; fata inferioară cu lamele 
serate, aderente în tinerețe, apoi libere, ramificate, 
inegale, distantate, albe sau albe-nuanțate-gălbui. 

-Piciorul alb, albicios, fibros; plin la început, apoi gol, 
lung până la 10-20 cm, gros.de-1,5—2,5 cm, dilatat 

“la bază într-un bulb sferic; acoperit circular cu resturi 


~ “de volvă, si un inel. alb. sau galben-pal ci marginile 
„. ásfrünte în jos 


olv& friabilă în-formă-de'bureleţi 
moale, albă, sub cuticulă galben- 
t.-gust dulceag. Spori ovoizi 
ialini, netezi, gutulati; albi în masă. 
ă: pe lângă alte substanţe contine 


‘concentrici. Cz 
'roşiatică, miro: pl 
10—11x6—9 y 
Compoziţie chi 


„acid ibotenic; muscinol (derivat al acidului ibotenic), 


i muscazon si muscărină care sunt toxice, Toxicologie. 
Consumată provoacă sindromul muscarin;constând 


¿din tulburări gastrointestinale şi nervoase. Debutează 


„prin vome, colici gastrointestinale tulburări: de-echi- 

libru însoţite de excitație motrică, delir, extaz, stare 
euforică cu creşterea forţei fizice, agitație extremă, 
accese violente de furie sau veselie, crize"derâs şi 
dans, Incongtient, bolnavul „poate face dezvăluiri 
„ciudate, apoi se calmează, intră într-o stare-de toro- 
peală și adoarme complet epuizat. Intoxicatiile nu sunt 
mortale. Utilizări. Empiric folosită pentru omorârea 
mustelor. Pălăria $e înmoaie în apă cu zahăr. O dată cu 
apa dulce musca suge și substanțele; toxice care. îi 
provoacă moartea! Unele popoare folosesc ciuperca Ca 
drog. În zeama de afine înmoaie ciuperca după care a 
beau, aceasta accentueuză efectul euforic. Vikingii, 
înainte de luptă obișnuiau să beaun fel. de zeamă a 
acestei ciuperci, care se credea că le mittea forta fizică 
și le crea furia oarbă în bătălie. (PI. XXXVII, 2). 
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MUSCHI DE TURBĂ (Sphagnum sp, fam. 
Sphagnaceae. Plante talofite, monoice. sau-dioice, 
întâlnite întodeauna in mlaștini tutboase cu mediul 
acid, unde formează perite ‘Compacte de 'cutoare 
verde-pal. sau gălbui: până Ja. brun- roscate..Nu au 
rizomi. Tulpini :erecte,. dens-ramificaáte. in. partea 
superioară, cu.crestere continuă, în timp ce baza se 
carbonizeazá lent transformându-se în turbă: Frunzele 
sunt unistratificate; lipsite de nervură, alcătuite din2 
tipuri de celule care alternează între ele, unele verzi, 
asimilatoare, nuniite clorocite, iar altele incolore, cu 
îngroşări şi pori pe membrană, numite hidrocite sau 
hialocite; ce äu rol.de înmagazinare à apei. Capsula 
sporagonului este sferică, cu a fără peristem si 


setä, formată Ta, capătul unei prelungiri a: tulpinii: 


numiti pseudopodiu; archesporul are formă de clopot 
şi acaperă -columela; “fără: caliptrá. Pe teritoriul 
României. există: 28 specii: “Sphagnun “palustre; 
S. subbicolor;S; fimbriatum, S; girgenschini, S. molle, 
S, nemoreum; S. «quinquefarium, S: plümulosum, 


S. rubellum; S:recurvum; S. tenellum; S. cuspidatum, : 


S. dusenii, S. innundaturn; S: auriculatum; 
cundum; S, contortum, 5. wulfianum, S:pfatyphyllum, 
S. teres, S. squarrosum, S. magellanicum. ‘S; córüpac- 
etym, S. fuscum, S. warnstorfianum, S. robustum; 
S. jensenii, S, riparium. importanță. Produc formarea 
turbei. printr-un. proces: natural de incarbonizare. 
„Utilizati în agricultură si medicină: 


MUSETEL (Matricaria recutita), fam. Asteraceae. 
Plantă erbacee, anuălă sau hibernantă,, terofită, 
mezofită, mezotermă spre moderat- termofilă, la.pH 
amfitolerantă, comună în întreaga tară; întâlnită în 
locuri necultivate, iziazuri, pe lângă drumuri, pajiști, 
„în semănături (în special de grâu), uneori pe soluri 
sărăturoase;. se. mat niimește -mamoriță, 'mărariul- 
câinelui, matricea, morună. mosifel. musátea, Muş- 
căţel, M. de câmp,ochiul-boului, poala-Sfántei Mării, 
roman. romunită;romașcă, romonit: Genetic; 2n = 18. 
Preferii locuri, însorite, pe-soluri diferite, de ja cele 
nisipoase până Ta cele argiloase, prezent si pe:cele 
sărăturoase. Rezistă bine la temperaturi scăzute; până 
la —30?C. Fitocenologic, încadrat in: Plantaginetea 
majoris, Chenopodio-Scleranthea, Aperion,.Pucci- 
pellio- Salicornietea.Cultivat în câmpiile Burnazului, 
Moldovei, Crișurilor, Timișului. Răspândit în Europa 

si Asiă, Rădăcină pivotantă “ramificată, superficial. 
Tulpină erectă, striată; glabră, adesea ramificată de la 
bază, fiecare ramură terminată cu o inflorescentit înaltă 
până lu:60-cm: Formele cele mai inalte-se găsesc ca 
buruiană în cultură. Frunze alterne de 2—3 penat- 
sectate, cu câte 6—10 perechi de lacinii liniare. Flori 


adunate într-un antodiu cu Biol semiglobulos,, 


verde. Marginal, flori ligulate albe; femele, orizontale 

lafnceput,-apoi brusc riisfrünte. Florile centrale sunt 
tubuloase, hermafrodite, galbene-aurii, în număr de 
cca 500, constituite din corolă cu 5 dinţi, androceu din 


5 stamine. Și -gineceu reprezentat dintr-un -ovar cu 
stigmat bifurcat. inflorire, V.— VII. Fructe, achene 
putini curbate. Numărul lor poate ajunge la 45.000 pe o: 
singură plantă: Compoziţie chimică: inflorescent 
contin ulei -eteric 40,38—0.81%), glucide simple, 
solubile, poliglucide, cantități mici-de lipide (acizi 
oleic, lindeic, cerotic,palmitic, stearic), acizi organici: 
(clorogenic, salicilic, caprinic), colină (0 32—0.38%), 


acid nicotinic, vitamina B1, vitamina C, substanțe” 
..minerale.cu P; K;Si, Fe; Mg;Ca,Ph;Cu:Mo,Za, Zr, 
„Ma, Uleiul: -eteric este. format :din hidrocarburi: : 

monoterpenice (terpinen,caren, miricen), hidrocarburi < 


sesquiterpenice: “(farnesen, -cadinen;. “calamenen, 
mucirolen;  :cubsben, "chamazuleni): ^ Dintre 
prochamazulene au fost- izolate imatricina si 
matricarina; Conţinutul de chumazulenă” este de 
2.80—1420% Industrie. Din părțile aeriene ale 
plantei'se extiage uleiul volatil utilizat la fabricarea 
unor lichioruri, în parfumerie şi cosmetică. A fost 


distilat pentru prima Gară în 1588. Bioterapie. Florile 


plantei au utilizări terapeutice în medicina umană si 
“veterinară, cultă şi tradițională, Proprietăți: antiin- 
flamatorii; antiseptice, analgezice, antihistaminice, 
antispastice, stomahice, antialergice, emoliente, 
sudorifice, antidiareice, anestezice locale. cicatrizante. 

Acţiunea antispastică, anestezică, antiinflamatoare; 

antialergică şi de stimulare în regenerarea t țesuturilor 
este asigurată de chamazulenă și bisabolol. Acţiunea 
spasmoliticá este dată de flavonoide si cumarine, Ja 
care se asociază şi bisabololul. Derivatii de bisabolol 
sunt netoxici, foarte bine toleraţi de organism. 
Extractele de M.:normalizează metabolismul pielii, 
activează epitelizarea si apariția tesutului de granulaţie 
după arsuri. Apigenina şi uzulena au acţiune antiira- 
diantă si antiinflamatorie. Principiile active, în ansam- 
blul lor, au acțiune cicatrizantă..Se foloseşte cu re- 
zultate bune în tratamentul unor stări inflamatorii acute 
sau cronice a mucâasei gastrice; bisabololul având o 
acţiune evident antiulceroasă. Înacelași timp ușurează 
activitatea: stomacului. Actioneazá activ^si asupra 
colitelor: După o cură de 2—3 luni are loc vindecarea 
:colitei şi concomitent a ulcerului. Derivaţii azulenei au 
o puternică acțiune antitoxică. infuzia de M. mai este 
folosită în tratarea inflamatiilor căilor urinare, în 
menstre dureroase. afecțiuni ale pielii (zona zoster, 
furuncule, erupții): Inhalaţiile cu infuzie de M. au efect 
foarte. bun asupra afecțiunilor. căilor: respiratorii 
superioare si a sinusurilor. Clismele cu infuzie de M. 
înlătură stările iritative ale intestinului gros: Din florile 
de M. se obţine produsul Romăzulan, extract alcoolic 
deproteinizat folosit ca antiinflamator în afecţiuni 
genitale, prurit vulvar, cistite, -cataruri cronice ale 
căilor respiratorii superioare, faringite, amigdalite, 
abces dentar, unele dermatoze, spasme intestinale. 


"Intern este indicat în gastrite, colite si alte tulburări 


digestive însoţite: de balonare. Recoltare. Florile, 
(Matricariae Tlos) se recoltează după ora 10, prin 


ati 


ciupirea inflorescentelor înainte: de maturitate când 


florile ligulate s-au desfăcut si sunt dispuse orizontal, : 


În această“ fază continutul de “ulei volatil: este: mai 
ridicatzInflorescentele nu trebuie să aibă codițe mai 


luigi de temi Uscarea se face la umbră; în încăperi ^ 
curate şi aerisite; în strat subțire pe hârtie, rame. prelate 
(1 kg de Flori-la-m?). Uscarea artificială: 1 30 —35* C. 
Se păstrează: în pungi de hârtie suu saci de hârtie. 


Medicină umană, - Uz intern. 1. Pentru - tratarea 


gastritelor hiperacide, în ulcer: gastric enterocolite, - 
colici abdominale, diaree; stimularea funcţiei hepatice, 


gripă, guturai; -menstre: cu dureri, astm bronşic: 


a) infuzie, din 1—2 lingurite pulbere flori lao cană apá 


clocotită; Se las&acoperitit 20 minute; se strecoară: Se 


beau.| —2 căni pe zi; pe:stomacul gol; în taz de gripă: 
2.—3. cüni;pe-zi;:b).extractie-dubli, reálizatit prin. 


macerarea la rece.a:1.— 2 lingurite pulbere flori lao 
jumătate cană cu apă, timp de 30 minute; dupá care se 


strecoară si florile rămase se infuzeazá in o jumătate: 


cană cu api în clocot. Se lasă 20 minute, se strecoará si 


soluţia -obtinutá:din infuzia caldă se amestecă cu. 

soluția: obținută prin macerarea la rece. 'Se bea pe 
stomacul gol, în cursul unei zile, în 2 reprize; c) tinc- : 
tură, preparată din: o-mână flori: (20 gyfa o ceasci ^ 


alcool 70*. Se fasă 10 zile la macerat; agitând zilnic 


sticla, Se strecoară: Se păstrează în sticle închise cu... 


dop; se iau 10-520 picături pe zi în apă. 2. Pentru 


tratarea durerilor abdominale la copii: infuzie, din 1 —- ` 
2 2 lingurite lao tana cu "a P Pentri creșterea. 


jumătate de:cană. Scolari mari pot bea cani 
extern; |. Pentru tratarea gingivitelor, abceselor 


tare, amigdalitelor, stomatitelor: infuzie; din 3 linguri A 
flori la o cană cu apă clocotită, Se lusă acoperită, 1 [3 
20 minute. Se strecoară. În gingivite şi abcese dentare 
se ţine infuzia călduță în gură cca 5 minute. Procedeul 


se repetă de mai multe ori pe Zi. În stomatite, amig- 


dalite, pentru dezinfectare bucală. infuziei i se adaugă. 


4 g acid.boric..Cu solutia obținută se fac mai multe 


gargare.pe zi, dintre care una: înainte: de culcare.. 


2.Pentru tratarea ulcerelor varicoase, hemoroizilor, ih 


furunculoză, răni, răni purulente, ulceratiis leucoreez 


infüzie,-din-3- linguri flori tato cană (200 ml): apă 
clocotită: Se lasă acoperită. 30 minute. Se strecoará, Pe 


jocul afectat se aplică băi locale sau cataplasrhe. Pentru. 


tratarea: leucoreei:se fac spălături vaginale de mai 


multe ori pe zi; din care una înainte de eulcare:3: Pen, 
tru tratarea reumatismului: băi de M. Se umple cada cu: 
apă la temperatura de 37*C. Într-un sáculetse pun =- 


200—406 g flori;se-leagá bine şi se introduce fn api: 


` Se stoarce-de mai multe ori pentru a-și lăsa principiile 


active. 4, Pentru tratarea -eczemelor: a) infuzie; din. 
2 linguri pulbere fiori la cană; cu soluția óbtinutit se 
aplică comprese locale; b) pulbere fiori presărată pe 


eczeme; 5. Pentru tratarea arsurilor: tinctură, preparată 


“pulbere” flori l cană cu apă in. 


~ gie: 


; cosmeti 


MUSTAR ALB 


din 20 g fiori márüntite si 2 linguri alcool 70*;se lagi 
3 ore.Se adaugă 200 ml ulei comestibil, Totul sé fierbe 


“pe baia:de apă 2—3 ore; amestecándu-se din când în 
"când. Se lasă Ta macerat răcit. Se. strecoară prin 


presare. Sepistrează în sticle închise la culoare. Lia 
nevoie-se folosește:-pentru: pansamente: Medicină 
veterinară. -Uz intern, Pentru tratarea gastritelor, 
enterocolitelor; în: “diaree, “stări - inflamatorii: ale 
mucoaselor; -spasme “intestinale, intoxicații, stări 
alergice, stări a frigore: a) infuzie: din 5-—10 g pulbere 


flori peste care;se toarnii 100 ml apă clocotită. Se lusă 


“acoperită 30 minute; Se strecoară "Se Lasă la rücit si se 


“administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât, 
b) decoct; din 5— 


10 g pulbere flori I: L00 ml apă Se 
fierbe 5 minute la foc domol. Se strecoară. Se răceşte 
şi se administrează prin breuvaj bucal. Dozele: de 
tratament: animale mari (cabaline; taurine); 25—50.— 
100 g; animale mijlocii (ovine caprine; porcine), 5— 
10—15 g; animale mici (pisici, câini); 0 Sim i 
păsări O T 2028: Uz extern. Pentru tratarea infla- 


“maţiilor, plágilor : atone, plăgilor purülente; arsurilor, 


fistulei,: grebănului, în “conjunetivită, d 
dermatóze ; eczeme: infüzie sau decoct'din 1 0 gla 
100 ml apă. Comprese, băi, spălături 


“instilaţii 


duce ta tulburări nervoasc (dromomanie) si digestive 


“Ja animale. Se intervine cu tonice cardiace, trutument 
-simptomatic 
„uscate, ridäte; palide: infuzie; 


osmetică. 1. Pentru trátárea tenurilor 
din3 linguri florida a 
cană cu apă în clocot. Se lasi acoperită 30 minute. Se 
“aplică comprese pe fati: 2. Pentru tratarea tenurttor 
rase, seboreice: băi de abur, cu i fuzie'2 linguriţe 
cot Acțiune. 
“antiseptică, protectoare. 3; Pentru tentati tate, fhro- 
infuzie, din | lingură Flori la 100 ml apă clocotită 
Se lasă acoperită 25-30) minute. Se strecoară. Cu 
solutia obținută se aplică comprese pe taţă. 4. Pentru 
şi igiena oculară: infuzie, din 3 linguri flori 
la o cănă cu apă în clocot. Se lasă acoperită 15—20 
minute; Se strecoară si se adauga 4:g acid boric. Cu 
“soluția obtinuti se fac bài deochi folosind un tampon 
de vati: Agricultură. Buruiană problemă. V opsitorie. 
Florileau calităţi tinctoriale. Utilizate pentru vopsirea 
“fibrelor naturale în galben şi galben-auriu. 


MUSTAR ALB (Sinapis alba): fam. Brassicaccae.. 


„ Plantă erbacce, anuală, cultivată sau subspontană, 


Oleagincasă, alogimă, terofită; adventivă; mezofiüt, 


:moderat-termofilă, stab ucid:neutrofiță: se mai nus 


meste curpen alb, hardal, hrenoasă, muştar bun, mustar 
de grădină; tapit albă, rapitd de:erádin, tapiti- de 


“muștar. Genetic, 2n — 24. Cunoscut incá din Anti- 


chitate de popoarele din jurul Mării Mediterane, vestul 
Europei si india. La început folosit ca legumă; plantă 


“medicinală; iar în ultimele secóle ca plantă uleioasă: În 
România este cultivată pe suprafețe: însemnate "în 
“Câmpia Dunării, Dobrogea si Moldova. Rispândi! în 


MUSTAR ALB 


412. ARE: 


Europa, Asia de Vest. Cerinte- moderate faţă: de 
temperatură, Germinează Ja [—22C. Plantele tinere. 


rezistă Ja îngheturi;-până la 5*C... Pretenţios. laz- 


umiditate (600— 8046 in:soD; Sensibil la secetă. Plantă 
de zi lungă. Vegetează bine si fructificá pe soluri luto- 


nisipoase, bogate; în humus și calciu, Perioada. de... 
120. zile. Rădăcină pivotantă, puţin - 


vegttilie 0— 
dumifi icată, pătrunde 
“acoperite cu peri dest. ş 
drică, ramificată, 
“peţiolate, penat-sectate, cu 
„Care cel. terminal. esté mat mare: :Lobii au pe margine 


ânc în: sol. "Părţile:aeriene. sunt. 
aspri. pina erectă; 


'în raceme, i due care.se. Ep pe. măsura Taki. 
înflorire; VI-— VI... Polenizare, entomofilit.- “Fruct,: 


silicvá galbeni; aproape:cilindrică ; dispusă. aproape. 
“perpendicular, pe rămură,.cu numeroase.gátuiri pe trei 


nervuri longitudinale; păroasă:-Seminţe sferice, alb- 
gălbui; rareori: cafenii, câte -16—20 într-un fruct, 
‘Compozitie chimică: semintele.contin ulei nesicativ 


(30—47%) mucilagii: (20%), substante; de-naturá = 
71 : >. i psi ‘Plantă erbacee; anuală, prit) P 


proteicá (25953; elicozide (0:5 — 2906), reprezentate prin- 
sinalbină, sinigrină..;Sinalbina; prin, hidrolhz& enzi- 
matică sau, sub.acțiuneă:- acizilor, diluati, produce. 


glucoză, esenţă de muștar.. (sulfocinat.-de. parahi--- 


droxibenzil) si sulfat de sinapină. Esența este puternic 


aromată: “și “conferă: fünii de: M. gust picant... 


„caracteristic Turtele contin substanțe proteice: (3596). 

substanțe srase:etc: Alimentaţie. ut eiul este folosit în. 
alimentaţie, cofetărie. Pasta de muștar are. gust picant-: 
"Industrie. Semințele sunt utilizate pentru extragerea: 
uleiului.ca produs, de:primă. calitate cu întrebuințări în 
alimeritatie; cofetărie, Ta prepararea: conservelor: 

margurinei, șăpunului, în'induștria textilă, f: armaceu- 
ück,-cosmeticá. etc “Din turtele rezultate: după: 


-extragerea uleiului se. obtine făina de muștar folosită. 
în medicină, în alimentatie și în industria farmaceutică 
pentru extragerea fitinei, produs cu acțiune tonifiantă.: 
Bioterapie. Semintele au utilizări în medicina umană! 

laxativ, stimulează secreția: 


tradițională, n Praprietă 


titate. Recoltarea se Tace cucombinä, adaptati în acest 
usucă, se condiționează. și se 
păstrează în; magazii. curate şi aerisite... Prin: uscare; i 


:scop. După recoltare 


"seminţele se aduc la umiditatea de; păstrare,.care: nu: 


trebuie. -să depășească. 12%: Productia, 1.500 —- 
2.000 kg/ha, Medicină:-umană,. Uz intern..-X. Pentru: 
tratarea; conștipaţiilor cronice:se: înghit seminţe; intregi 
cu apă. Seincepe.cu:l linguriţă pe zi. Doza:se măreşte: 
în funcţie. de, necesități până la 2.lingurite..Se.iau de 


obicei seara înainte de culcare; Tratamentul se face.cu 


mare prudență „deoarece: în. tractul gastrointestinal 


semințele dau naștere Ja compuşi iritanti (alilsenevole) 
sau la compuși toxici (hidrogen. sulfurat), 2. Pentru 


5 Fitocenologic; i 
““Senecion. fluviatilis: Răspândit în «Europa, Asia; 
“Sensibil la frig. Pretentios faţă de umiditate (60— 8096 


"mai mult sau mai puțin alipită de axe. Seminte sferice E | 


„proteine, (30%). mucilagii (20%), 


“acționează ca stomhic, diuretic; :carminativ;excitant 
“digestiv, rubefiant, revulsiv. Intern sunt folosite numai” 


mărirea poftei: de mâncare: o linguriţă. de seminţe; se: 
înghit cuapă;cu-o oră înainte:de mesele-principale. 
Agricultură. Utilizat în uneie regiuni ca îngrășământ. - 


“verde. Zootehnie. Primüvara; páni la înflorire folosit 


ca nutreţ verde pentru animale: Consumat după înflo- 
rire produce intoxicatii la toate-animalele, dar mai ales 
a bovine si cai. Simptomele sunt de natură respira- 
ie; digestivă, cardiacă, nervoasă Turtele sunt toxice. 
'Apicultură. Specie meliferă. Înflorirea durează 20— 


:30 zile Florile sunt cercetate intens de albine în orele 
de dimineață; când secretia nectarului este abundentă. 


Cantitatea. de: nectar, 0.04—0,1 mg/floare; cu:30— 
6096:concentratie- zahăr: Producţie, in medie; 40 — 


5:300: kg/ha: Culesul de nectar și polen:asigurit adeséa 7 i 
258—140. kg miere pentru o familie de albine: Mierea este 


de: culoare: galben-deschisă, cu- aromă- plăcută, 
cáracteristicá: Cxistalizeazi repede; de rnulte ori chiar: ^ 
în faguri-inainte;de a fi extrasă. Pondere economico- Á 
apicolă marei: 


:MUSTAR. NEGRU. Brassica "nigris E 


'terofită, mezofilă, moderat-termofilá; la: pH amfito- 


-leranti- se: mai numeste: haradal, ‘horsti, muştar: de 
‘câmp; .müstar sălbatic, rápitá- de: muștar, rapit: 
sălbatică. Genetic; 2n — 16:Cultivat mai mult în zonă... 


“mediteraneană (var. occidentalis) și în Asia Mică var. 


“ orientalis). La. noi, cultivat pe suprafete; mici. din. 
“timpuri: străvechi. “Spontan: întâlnit pe marginea... 


afăturilor; prn semănături, závoaie sau locuri ruderale: 
încadrat în Chenopodietea, -Ci 


50D): Uşor năpădit de buruieni. Rădăcină pivotantă. 
T Tüpin înalță de 100—2000 en. cilindrică, de obicei. 


penat-fi fi date sau obale: cale supeiioare 1 înguste, glabre, 
mai mult sat mii putin întregi. Frunzele i jnférioare şi 
mijlocii. deobicei foarte mari, până la 20 cm lungime: 
ilori galbene; “grupate în raceme alungite, înflorire. 
NIME; aproximativ” la 140 zile: de lu semănat. 
"Fructul; silicvă cu patru muchii, lungă de 10 —20 mm, 


până la Jat-eliptice,cu tegumentul brun-roșcatpânăla | 
negru, reticulat. Compoziţie chimică: semințele contin 
xüleigrad (gliceride àle acizilor oleic, linoléic; 'crucic), 
colin; sinalbiná; 
mirozină, săruri minerale. Gust amărui la inceput, apoi 
"ntepátor; iute, Caracteristic: Agricultură: Utilizat în 
unele: regiuni ca: îngrășământ "verde." Bioterapie.- 
“Semințele plantelor au utilizări terapeutice în medicina: - 
“umană sau veterinară, cultă si tradițională. Proprietăți: 


Ta-animale-pentru usurarea activității stomaculüi;.- 
linistirea durerilor abdominale, expulzarea găzelor din 


" irig sare. 


:gripei, pneumoniilor,: răcelii:-- 
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MUTĂTOARE 


intestin și mărirea cantităţii de urină eliminată Extern 
sunt folosite atât la om cât si la animale; la tocul de 
„aplicare produc:o congestie superticială cu efect de 


` decongestionare în profunzime a zonei respective. Se 


folosesc sub formă de făină de M. (Farina sinapis): Din 
seminţe se extrage esenţa de M. (Aetheroleum sinapis) 
cu miros foarte iritant, folosită ca revulsiv în amestec 
cu alcoolul în diferite concentrații;:are actiune rapidi: 
Recoltare.. Semințele (Sinapis nigrae semen) se recol- 
tează, condiționează si păstrează la fel ca la mustarul 
alb. La această specie seminţele se scutură mai usot 


decât la mustaril alb, iar productia este ceva mal mare; 


Alimentaţie. Planta tânără se poate consuma ca salată, 


sau ca legumă înlocuind spanacul. Făina obținută din. 
„seminte, fiartă-cu. must şi: vin. dă pasta de. muștar. 


Medicină umană, Uz extern. ] Pentru trátarea traheo- 


bronsitei acute, în inflamarea articulaţiilor, reumatism. -- 


degenerativ. (artroze), nevralgie sciatici; cataplasme, 
din 100- g făină de muștar, peste.care.se toarnă apă 


„caldă (30°C); Se amestecă. Pasta obținută se introduce, 


într-un sáculet de. pânză s si.se. aplică pe locul dureros. 


OE ‘adult s se ține am la 15 minute. tbe copiii de Vârstă 


t stam din. țesuturi: Vascle de 

atá dee rezultână o-puternică 
Pentru-i atarea traheobronşitei, deumalis- 
mului, ;periartritei Mania D polinevritelor, 
baie de muștar, se 
pregătește din 100—200 g seminte puse intr-un sáculet 


de tifon- Acesta- se introduce în apa: din cadă eu 


5. minute înainte: de" introducerea corpului. În apă 
(37*C)-se stă până la 20 minute “Se mai poate pregăti 

din 2 linguri făină muştar puse într-o cană cu apă rece: 
Se lasă la: temperatura: camerei “până când se simt: 
uşoare usturimi de ochi. Se pot face 21:băi într-o cură. 


Se:repetă..după: 4—6:luni:- Medicină veterinară. Uz: 


intern. Pentru tratarea anorexiei, constipatiei, pentru 


activarea. digestiei: semințe. sau făină: de- muştar 
Dozele de tratament: animale mari (cabalinestaurine); 


10—20—20. g;animale-mijlocii. (ovine, caprine, 
porcine), 2—5 — I0.-g;.animale-mici (pisici,.cáini); 
0:2—0,5 —2.g;.gáini, 0,1 —02..Uz- extern. Pentru 
tratarea.congestiilor pulmonare, pleuritelor; mialgiilor; 
miozitelor: a) cataplasme, preparato.din fáini de. M.N. 


cu. apă calcă la 40—50*C. Se aplică local. pentru: f— 


2:ore; b) frectii cu ulei de M.N. în amestec cu-alcool în. 
diverse concentrații, în funcție de specie: bovine 10.— 
20 g ulei la 80—90 g alcool; cabaline.5—6 g ulei la 
95—96 g galcool;cãini 2—5 g ulei la 95—98 g alcool. 

Toxicologie. Ingestia masivi a plantei, după înflorire, 


de: către. animale, le produce intoxicații grave. 
Suprudozarea în tratament duce de asemenea la intoxi-. 

"cati. Toate speciile de animale sunt sensibile la: 
intoxicații cu M.N.; dar mai ales cabülinele: Porcinele-. 


si ovinele pot face intoxicații si prin aplicarea 


„conţin erăsiroi:(3 
¿Substante proteice; săruri: minerale etc; Industrie: In^ 
Rusia şi-alte; ţări din: CSi. din seminţe se :extrupe 


cataplasmelor o. perioadă „mai Tungă. Simptome 
respiratorii, digestive, renale, cardiace ȘI nervoase 
manifestate clinit prin. hipersalivatie; jeta Spurnos, 
tuse, dispnee, edem pulmonar, meteorism, colici, 
enteriti, poliurie; hematurie. Cabalinele fac forme 
pulmonare deosebite, si in finál.edem pulmonar. Se 


"jntervine.cu spălături Stomacale de evacuare, soluție 


de:tanin; purgátive- saline (la bovine), vomitivc (la 


" porcine), decoct si mucilagiu de"nalbá; decoct si 


mucilagiu' de musetel in; cafeină ser glucozat 
hipertonic, verisectie: În cazul formélor-nervoase 
caracterizate; prin. excitație, se administrează hipoto- 
nice; opiacee, calmante; clisme cu clorhidrat: Tineretul 
sugar nu. se;alăptează de la animalele intoxicáte; 
toxinele șe elimină prin lupte;prezentând'măr pericol 


“pentr Viaţa. animalelor. tinere (E: Neagu; C. Stă- 


tescu,:1985);:Apicultură, Specie meliferă. Florile fir- 
nizează albinelor culesuri de nectar şi polen. Cantitătea 
de nectar, până la; IEmg/floare.Productia.de-miere în 
medie, -40..kg/ha.. Suprafeţele cu totul limitate; nu 
prezintă importanţă economico-apicolă . Agricultură. 
Buruiană problemă pentru semánáturi, pionierá la buza 
'reavenelor..Ritin: rapid: de-crestere. Combatere prin 


“curățirea materialelor de semănat, -rotaţia culturi- 


lor; erbicidare. 
^"MUSTAR SÁLBATIC -— MUSTAR VÂNĂT 


MUŞTAR VÂNĂT (Brassica juncea), fam. Bra-' 
ssicaceae. Plantă erbacee, anuală, alogamă, tera fită, 
adventivit; xeromezofită. spre: mezofită, moderat- 
'termofili, la pH amfitolerantă; sin. mustar sălbatic. 
Genetic,2n=36. Cultivat mult în Federaţia Rusă si 
alte țări din CS [reprezentând una din primele plante 
oleaginoase. În România puțin cultivat: Rezisterit là 
secetă, sensibil la frig. Răspândit în Atrica:de Nord- - 
Est, Asia de Est. Adventiv în diferite locuri-pe glob. 
Rădăcină pivotantă, subțire. Pulpină înaltă de 100— 
150-cm, mai mult sau mai puţin pároasá la băză mat 
sus. glabri, slab:ramificatit; Frunze inferioare si 
mijlocii petiolate; lirat-penat-fidate, neregulat-incis- 


-dintate; păroase pe fața infertoară; cele superioare mai 
:mici, alungit-obovate “sau cuneat-lanceolate. Flori 


alben-deschis; grupate; “într-un. acent “dens, 
fatlorire; V—VI Polenizare entomofili.. ‘Frust, ; 
silicvă lungă de 2,5— 0cm;cu:16—20 seminţe mici 

sferice, negre-vinetii Compoziţie chimică: seminţele 
35—4096);.ulei eteric.(055.— 1,746): 


uleiul, folosit în industria alimentară. Apicultură. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 


de nectar si polen. Productie:de miere scăzută. 


MUTATOARE (Bryonia alba), fam: "Cucurbi- 
taceae;:Plant& erbacee, perenă. unisexuat-monoicit, 
agittittoare, medicinală, hemicriptofit-geotitii. mevofitit 
spre mezohidrofiti, moderat-termofili, la pH-amfito- 


“erantă, frecventă în toată tara pe garduri, márácinisuri. 


MUTULICÁ 


vii, locuri ruderale; se: mai. numește bodioică, brei, 
cățărătoare, Cireaşa- câinelui, cucurbetă;-catcubeţe, 
gurave, împărăteasă. Judaie..de pământ; morcova- 
jelelor.. morcovei, M. cu: poame negre, -poamă 


sălbatică, suitoare;tidvà de pământ, tâlhărea, turbeaza- 


câinelui. turnari, zdárnoti;; Genetic, 2n: — 20. Fito- 
cenoiogic, încadrată în Calystegion «sepium, Car. 
Arction-Alliarion. Răspândită în centrul și sud-estul 
Europei. Rădăcină pivotantă, cărnoasă, palid-galbená, 
napiformă, miros-neplăcut, gust iute. Tulpină lungă de 
2.—3 (4) m,scandentă, ramificată, aspru-scurt-pároa- 
si, Frunze palmat-cordat-lobate „cu lobul mijlociu mai 


„ lung decât cei laterâli. pe margine sinvat-dințate, scurt- 


păroase, scabre,. -scurt-peţiolate, Flori femele și 

mascule albe-verzui, dispuse. separat, pe, aceeași 
ipii în.raceme subumbeliforme; caliciu campa- 
nulat. la florile femele cu dinții mai scurți decât corola; 
corolă campanulut-radiară cu 5 diviziuni profunde; 
florile mascule.cu androceu din'5 stamin 
antercle: sunt unite în 3 fascicule, 2 formate din câte 


2 antere, iar'al treilea din una singură; gineceu lipsă; 


florile. femele -fără stamine cu gineceu: din. ovar 


globulos ,trilocular, cu-un stil şi 3-stigmate. galbene, : 
glabre. inflorire; VH — VIII. Fruct; bacă (7—8 mm). 


neagră la maturitate. Compoziţie chim 
conţine. alcaloizi. specifici. (brionicină. 
triancspermină etc.) , triterpene tetraciclict 
tocina,. elaterina), răşini, substanţe -amare, tanin, 
enzime, aminoacizi (citrulina, acid glutarnic, etilas- 


iufanină, 


* paragina etc-), substanțe minerale. Toxicologie. Toate. 


organele plantei, dar mai ales fructele si rădăcinile sunt 
toxice. Contin. principii .alcaloidice- (brionicina), 


` heterozidice (brionina, brionidina), uleiuri volatile, 


substante toxice necunoscute. Doza mortală pentru un 
om acuit este de 40: fructe (bace): Drogul din rădăcini 
are acțiune păralizantă asupra sistemului nervos, delir 


şi moarte. intoxicarea: se manifestă prin! diaree: cu: 


sânge. Se. intervine cu vomitive'si cărbune medicinal. 
Pásürile:care consumă fructele se intoxică, porcii care 
consumă rădăcinile plantei se otrăvesc. Bioterapie. 
Rădăcinile. tuberizate ale plantei au utilizări -tera- 
peutice în medicina umaná și veterinară tradițională, 


Intern, principiile active au acţiune. diuretică sis 


purgalivă, iarextern antiinflamatoare si antireumatică. 
Recoltare, Rădăcina (Bryoniae radix) se recoltează 
toamna sau A dna cu cazmaua..Se-scuturá de 
pământ. Se spală repede într-un curent de apă. Se pune 
la zvântat, Se taie în rondele: mici “sau: -se: despicá 
longitudinal.:Se: usucă în poduri cu tablă, așezate 
într-un. singur strat. -UZ intern. Pentru purgàtie, mai ales 
în, corstipatii: a) pulbere rădăcină, se ia câte | — 
3 vürfuri:de cutit(0,5—3 g) pe zi; purgativ drastic; 
b) suc, obținut în cadru natural; se taie plantă la nivelul 


pământului; se-scobește rădăcina fără a o scoate din. 


pământ; în scobitura formată se pune. zahăr; după 
12 ore se obține suc concentrat. Se iau cu precauţie 1—2 
linguriţe pe zi, ca purgativ; oximel obținut din 45 g 


la:care: 


(cucurbi-- 


rădăcină rasă, 50 g miere, 75 ml otet (eventual oțet de 
mere). Se'umestecă'bine.:-Se fierbe 30 minute la foc 
domol. Se ia câte o Tinguritá pe zi pentru purgăţie. Uz 
extern; |. Pentru înlăturarea durerilor de cap: rădăcina 
se.rade si se aplică pe frunte, sub bandaj;:2:Pentru: 
combaterea cheliei: alifie; pregătită din părti ega 


rădăcină rasă si untură proaspătă. Se amestecă binc. Se 


aplică local..3. Pentru tratarea reumatismului: sucul 


proaspăt se amestecă cu făină sau pâine. Se aplică ^ 


cataplasme pe locul dureros. Medicină veterinară. 


Folosită în. trecut pentru tratarea hipogalaxiet la. 


animale. Nu se mai folosește. O specie asemănătoare 
este mutătoarea cu poame roșii (Bryonia dioica). 
Creste pe aceleași locuri, Este plantă unisexuatsdioicá. 
Are. fructe de culo: 
prima specie. Principiile toxice si modul de acţiune 
sunt identice. (Pl. XXXVIL3).- 


MUTULICÁ (Scopolia carniolica), "Tám: Soluna- 
ceace. Plantă erbacee, perenă, geofită, mezoliidrofità, 
mezotermă, neutru-bazifilă, sciafilă, întâlnită pe locuri 
umede: şi umbroase în păduri, tufărişuri, tăieturi de 


“pădure; lăstărișuri- din regiunea montănă; se: mai 

“numeşte mătrăcună mică, nimeţă; sculătoare: mare: 
Genetic; 2n-= 48. Solicită soluti bogate în humus. 

„Fitocenologic, încadrată în Făgion, Arction. Răspândit . 


fn: Europa. Rizor orizontal brun-frichis; cu noduri 
strangulatii din care se desprind rădăcini adventive. 
“Tulpina: erectă, elabri sau dispers-păroasă, siimplă, 


~ furcat-ramificată, înaltă de 60 (80) em. Frunze altérne; 
peţiolate, alungit-obovate sau eliptice. Flori sólitàre;: 


axilare; nutante; cu caliciul campinulat albăstrui, cu 
dinți triunghiulari; corola tubulos campanulati, amo: 


petală, la exterior brun-roscatii sau vişiniu- violetă, în 


interior brun-gălbuie sau galben-verziiie; androceu cu 
5 stamine, lă bază pubescent-pitroase; gineceu bicar 
pelar cu stil: drept. Înflorire, IV—V Fruct, capsulă 
globuloasá, îmbrăcată dé caliciu persistent: Seminte 
mici (3—4:mm) brun-gálbui. Compoziţie chimică: 


rizomii si rădăcinile plantei conţin un total acaloidic; 


de:005—090%, în care predomină -atropina. Mii 


contine ălcaloidul'belaradina : Industrie. Rădăcinile: 


sunt folosite pentru obținerea atropinei. Toxicologie, 
Planta conține principii toxice “reprezentate prin 
alcaloizii hiosciamină, atrapină, scopolamini, scópini, 
tropină. Intoxicația produce dilatarea pupici, uscarea 


gâtului. senzaţie de sete, halucinaţii, delir, pierderea.” 


cunoștinței, tetünic-si moartea. Se intervine” cu 
spălături stomacale si cărbune activ, purgatie cu.sulfat 
de sodiu (sare amară); Îngrijire medicală de specia- 
litate. Medicină umană. În Evul Mediu era folosit cà 


medicament psihotrop, în scopuri vrăjitorești. Aceleasi. 


utilizări ca la mătrăaună (Atropa''belladona). Sunt 
folosiți rizomii.. Recoltare. Rizomii (Scopoliue rhi- 
zoma) se recolteazá toamna sau primăvara: Se taie în 
rondele subțiri. Se usucă în poduri acoperite cu tablă; 
bine aerisite; Uscare artificială, la'50—60*C. 


erosie, ceea ce o deosebeşte de: 


| 
| 
| 


NAIADACRE (Najadaceae); familie care cuprin- 
de un'singur gen'cu'cca'50)'specii plante anuale, acvá- 


tice, monoice. “sau -dioice; submerse; cu- organe. 


vegetative rigide, foarte fragile: Frunze opuse, liniare, 
cu margini denticulate.- Flori solitare; axilare; uni- 
sexuate; cele mascule cu perigon dublu, cu androcéül 


dintr-o stamină; cele femele: fără periso, cu ovar. 
unilocular “și. uniovulat. Flora României. contine . 


3 specii spontane ce aparţin genului Najas,x=6. ñ 


NAEBÀ- (Lavathera thuringiaca), fam. Malva- 


ceae, Plantă:erbacee, perenă, hemicriptofită; xerotită -.- 
spre mezofitá, mezotermă, la pH -amfitolerantă,. - 
întâlnită prin: tufisuri, mürácinisuri, marginea: 


drumurilor, “locuri” înierbate, -pârioage, plantații 


forestiere, margini-de pădure, crânguri .răzoare, prin. 


vii, în toate fegiunile (ării; se mai numeşte ghiln 
sălbatică; rujă de deal; rujă floare mare; sălvie al 
Genetic, 2n:=:409,40: Fitocenologic, incadratá 1 


Onopordetalia, Car. Árction. Ráspànditi în sudul- 


Europei, Asia: Mică, Orientul Apropiat:-Rüdácin 
pivotantă. Tulpiiă'erectă, cilindrică; pitroasa; înaltă 


până lam. Frunze inferioare: S-unghiulare, cele. 
mijlocii: 5-lâbate, cu marginea serat-dintatit, Jung- 
petiolate; prevăzută la bază cu: stipele: lanceolate;. 


sesile, Flori :palid-rozee; prevăzute: cu“ nervuri mai 
închise, lung-pedunculate; dispuse “la subsuoara 
frunzelor; căliciul' extern din 3 lacinii subrotunde, 
pásloase; unite la bază si caliciul intern din 5 sepale 
laciniate; corola din 5 petale triunghiulare, obcordate; 

lungi de 2—4 em; păroase la bază: andraceul din 
stamine: cu “filamente “păroase -şi antere- galbene; 
gineceul cu ovar 3-plurilocular; stigmat globulos: 
Intiorire; VI—IX. Fruct disciform. comprimat, cu 
caliciul persistent, nucule mericarpe brun-negricioase; 
seminţe negre, reniforme, ușor comprimate lateral. 
lungi de 2—3 mm:+Compoziţie chimică: nestudiată în 
aminuntime. Conţine mucilagii, vitamina C, substanţe 
minerale. Semințele contin ulei-eras-(1 158%). 

Frunzele conții mici cantități de cauciuc. Industrie, - 
Tulpinile contin fibre cu rezistenţă mai mare Ja rupere 

decât a:célor:de cânepă. Utilizate Ja extracta fi ibrelor 

din cure se fabrică sau se Tmpleteso-sfori, frânghii si 
odgoane: Biotérapie: Frunzele şi rădăcinile au utilizări: 
terapeutice” în: medicina-uimană tradițională. Li se 


“Toz sau aproape albe 
` glomerule axilare; 
păroase, libere; unite li bază cu 5 sepale ale caliciului 


atribuie proprietiti secretolitice, emoliente, cxpec- 
torante; antiinflamatorii. Provoacă. fluidificurea si 
eliminarea secrețiilor căilor respiratorii cu diminuarea 
inflamatiilor. Recoltare: Frunzele (Lavatheri folium) 
se recoltează înainte: de înflorit sau în. timpul- 
înfloritului: Rădăcinile (Lavatheri radix) se recoltează 


„toamna, către sfârșitul vegetației. Se scot din pământ 


cu cazmaua. Se $cutură-de- pământ: Se-spală într-un 
curent de apă. Se taie în fragmente foarte mici. Ambele 
“produse se usucă Ja umbră, în strat subțire, în încăperi 
"bine aerisite, de preferat în podurile caselor acoperite 
cu tablă: Se păstrează separat în pungi de hârtie. saci 
de hârtie sau textili. Medicină umani. Uz interi: 
Pentru tratarea diferitelor afecțiuni ale căilor respi- 
rătorii (răceală, eripi, guturai, tuse): infuzie. din 
cl lingurite pulbere frunze sau rădăcini, sau ún 
„amestec proportional între acestea peste care se toarnă 
o cană (200 ml) cu apă clocot- Se lasă santa 
10 minute. Se strecoară. Se ndülceste cu miere Se bea 


„călduță, 4 —2 citi pe zi. Zootehnie. Specie cu calitáti 
—mutritive superioare. Utilizatà 1a hrănirea vacilor; mai 
:'ales:a acelora care sunt mulse. Stimuléazá cresterea 


cantităţii de lapte. Apicultură Specie meliferi, Florile 
-furnizează “albinelor cuiesuri: de. nectar și. polen. 
Cantitatea de miere „200 kg/ha. Pondere'economico- 
apicolă mică. 


NALBĂ CREATÁ ( Málvi verticillata); fam. Mal- 
vaceae. Plantă erbacec, anualà, terofită, mozofitit, 
mezotermă, acido-neutrofilă;, întâlnită pe: tocuri 
gunoite din grădini cu flori, grădini: de legume, pe 
lângă garduri; mai ales în jumătatea de nord a țării, în 
regiunea de dealuri până spre munte. Uneori cultivată. 
'Fitocenalogic; încadrată în Chenopodietea. Răspân- 
diti in Asia, naturalizat în Europa, unde a: fost 
introdusă, prin Asia Mică, în sec. XVI, ca plantă 
ornamentală, Rădăcină pivotantă. Tulpină simplă sau 
ramificată, erecti, dispers:păroasă, uneori aproape 
glabri, glunduloasă. înaltă până la 2 m. Frunze ondu- 
lat-incretite, mari ;cü 5=7(9) lobi scurți, mărunt-din: 
fati pe margine; pe faţă inferioară cu peri simpli, lung- 
-petiolate, la bază cu stipele ovate. Flori palid-purpi 
cu pețiol foarte scurt, dispuse 
iciul extern din 3 lacinii liniare, 
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intern;:pároase anterior; corolá din 5 petale iat- 
obovate, ugor:emarginate la várf; androceul din 
numeroase stamine-unite într-un tub n; jurul stileior; 
gineceu cu ovar plurilocular. Ínflorire, VI — TX. Fruct 
disciform, glabru,: cu. 10—11 nucule mericarpe. 
Seminfe brune. “Compoziţie chimică:  nestudiată. 
Contine:probabil aceleasi. substanţe ca: nalba mică 
(Malvà neglecta); Frunzele ei mari sunt foarte bogate 
în mucilagii (peste 30%). Semințele contin 10 446 ulei. 
Alimentaţie. Întrebuințată in China “ca plantă 
alimentară. În România, în unele zone, tulpinile şi 


frunzele tinere sünt folosite pentru supă, ciorbă? piure... ^ i 
:5(200 ml) cu apă clocotită. Se: iasă acoperită dS 
„20: minute dupá care:se strecoară, Se fac spáláturi 
“uşoare::eu: un tampon: devat. Apiculturá. Specie 


mâncăruri cu carne de miel. Bioterapie. Frunzele: au 
utilizári in. medicina. umană tradițională, frunzele și 
rădăcina au utilizări. în. medicina veterinară -tradi- 
tionali. Li se atribuie. proprietăţii emoliente, antiin- 
lamatorii,..protectoare: și. cicatrizante. : Recoltare. - 
“Frunzele (Malvae crispae folium) se recoltează şi se 
folosesc imediat. Pentru anotimpul rece, se recoltează : 
mai înainte.de înflorit sau în-timpul înfloritului. Se 
usucă în poduri acoperite cu tablă, în. strat subțire. 
Florils:(Malvae crispae. flos} se:recoltează pe timp 
rumos, după 'ora..10.;Se-usucă în strat. subțire, in 
camere: aerisite: sau: Tn: poduri „acoperite:cu. tablă. 
Uscarea artificiali, là 40—50* C. Rădăcinile (Milvae 
crispae:radix) se: recoltează. toamna către: sfârşitul 
perioadei de vegetație. Se scot din pámánt cu cazmaua. 
“Se spală într-un curent de apă. Se taie în rondele foarte 
mici..Se usucă în poduri acoperite cu tablă. Uscarea 
artificială, 1a 40—50*C€.; Medicină umană. Uz intern. 
Empiric; pentru tratarea leucoreei (boală albă); decoct, 
din ! linguriţă frunze uscate şi máruntitela 200 ml vin. 
alb vechi. Se-fierbe:S minute la foc:domol:Se stre- 
coară; Se bea câte un păhărel;de 3 ort pe zi. Uz extern; 


1. Pentru tratarea furunculelor: cataplasme cu frunze.... 


Frunzele se introduc în apă clocotită. pentrur câteva 
secunde pentru a se inmuia. Se aplică pe furuncuil după 
ce în preulabil'a fost:spălat:cu extractul unei infuzii 
obținută tot din această plantă. Se pansează. 2. Pentru 


tratarea furunculelor; iritațiilor pietii, inflamatiilor; 


arsurilor, rănilor: infuzie din:2—3 lingurite frunz 
Flori uscate, bine mărunţite, peste, care se toarnă o cană. 


“(200:-ml) cu apă clocotită, Se: lasă „acoperită -15— 


20 minute. Se strecoară. Se spală locul afectat, folo- .. 
sind.un tampon de; vatá,. Medicină. veterinară, Uz: 
extern.. Pentru tratarea. furunculozei. și eczemelor:- 


a) infuzie, din.10 g rădăcină uscată şi mărunţită, frunze 


uscate și.mărunțite sau flori uscate; și máruntite „peste... 
care se. toarnă 100.ml apă clocotită. Se lasă acoperită: 
30 minute. Se strecoară si-se foloseşte; b).decoct; din: 
10 g rădăcină uscată si máruntità sau frunze.Ja.100. ml... 
api. Se fierbe 5 minute la foc. domol: Se acoperă. si se... 


lasă la:rácit. Se:strecoarit;.cu-infuzia-sau-decoctul 
obținute. se spalá.de. mai multe. ori pe.zi locul.afectat; 
c) cataplasme cu frunze; frunzele se introduc în.apă 


clocotită câteva secunde pentru ase înmuia; Se scot, 


se lasă să se răcească şi se aplică pe furuncul sau 


eczemá după ce în prealabil acestea au fost spălate cu 
infuzie:sau decoct. Cosmetică. 1. Pentru tratarea iri- 
tatiilor pielii de pe faţă si mâini, cuperozei: infuzie, din 
2 linguri flori și frunze uscate mitruntite, peste care se 
toarnă-o' cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15-24) minute. Se strecoară. Se spală locul 
cu un tampon de vată, după care se aplică o compresă 


“pentru 20-minute; Folosindu-se un tifon steril. Se ridică 


tifonul,se înmoaie din nou-în infuzie și se aplică pe 
același loc încă :15—20 minute. 2.. Pentru tratarea 
irităţiilor ochilor: infuzie; din: ! lingură pulbere de 
Frunze şi flori ale-plantei, peste care se toarnă o-caná 


meliferă; Florile furnizează albinelor culesuri.de nectar 
şi polen. Producţia: de: miere;:30—50- Kg/ha. Fără- 
pondere economico-apicolă. Agricultură; Cultivată în 
Orientul: Apropiat: ca: plantă textilă -pentru-confec- 
tionarea:plaselor. necesare- pescuitilui-. Zootehnie... 
Nutreţ. de-calitate-:superioarz, :bogat 1n.-albumine - 


-digerabile. Mai nutritive decât leguminoasele. Vacile ^ 


hránite:cu-aceastá plantă dau lapte mai mult și :mai” 


„ „gras; Ornamental Cultivată în: Asia Mică-ca-plan- - 


tă ornamentală. 


: NALBÁ DE CULTURĂ (Malva :gfabra);. 


fam. Malvaceae; Plantă erbacee, bienală, în condiţiile: ` 

de cultură. din țara: noastră este-anualá ; medicinali, - 
“meliferă; rustici: denumirea științifică este o.sinonimie. ` 

“pentru: șubspecia mauritanica.ce aparţine nalbei de: .- 


pädure (Malva sylvestris): Genetic ;2n —42(16): Culti- 
vati în: judetele Suceava, Botosani, Bihor, Buzău, 
Prahova; Giurgiu. falomita; Teleorman-și- Sectorul 
Agricol Ilfov. Cerinţe moderate fat de temperatură. 
Nu suportă primáverile reci; ingheturile târzii, ceața, 
vânturile puterhice; Cerinţe limitate fată de umiditate.. 
Umiditatea crescută din timpul verii provoacă atacuri 


` masive: de rugină: Tubitoare ide: lumină. -directă 


heliofilà).Pretentioasi fată de sol. Vegetează bine pe 
sol profund, uşor sau mijlociu, fertil cu. predilectie pe 


< «cernoziomuri (F..Cráciun, 0. Bojor; M.Alexan,1976). 
„„Rădăcină “pivotantă, -cărnoasă,. albicioasă, -putin 


ramificată. Tulpină cilindrică, -glabră sau: păroasă, 


: înaltă de 25—100:cm,:ramificată Frunze palmat- 


“lobate,.cu: 5 lobi dintati.pe margine, mai rar cu 3 


“sau 7-Jobi;cu.nervuri proeminente: pe fata inferioară, 


lung-peţiolate şi abundent-păroase: Flori roşii-violu- 
cee,.solitare,:mari.(4—5:cmdiametru),-dispuse la 
subsuoara; frunzelor; «caliciu. dublu; -corolă -actino- 
morfă; dialipetală; cu.petale:emarginate:si Jungi:de 
:2—3.cm;.androceu:cu. numeroase stamine concrescute 
într-un tub; gineceu.cu stigmate concrescute, într-o 
coloană. Inflorire; VI —X. Fructe capsule în formă de 
dise *care:-se: deschid. în:9—1I -segmente. zbârcite. 
Compoziţie chimică: frunzele. -conțin.. mucilagii 


(2,6-15%), un principiu cu acțiune ocitocică; materii“ 
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tanante, vitamine A;B); BAC si săruri minerale. Florile 
contin mucilagii, antocianozizi care. au ca gianină 


“malvidolul.. Mucilagiile din frunze şi “flori -prin- 


hidrolizá dau acid - d-galacturonic,. - d-galuctoză, 
glucoză, Farabinozá, L-ramnoză,:xiloză. Bioterapic. 


Rădăcina, frunzele..si florile ¿plantei au: utilizări . 


terapeutice în medicina.umariă şi:Veterinară, cultă şi: 
tradițională. Proprietăţi emoliente, calmante, expec- 
torante, behice, anticatarale, antiinflamatori i, protec- 
toare şi cicatrizante. Principiile -active pe. care Ja 
contine planta si în special mucilagiile. relaxează 
țesuturile, -diminuează starea inflamatorie. până la 
dispariţie, favorizează expectoratia, diminuează. 
accescle de tuse, favorizează procesul de vindecare și 
epitelizare a rănilor. Recoltare. Florile (Malvae. 
glabrae flos) se recoltează cu caliciu, fără coditá, pe- 
timp frumos si uscat, la-intervale de 1—2 zile, pe 


măsură ce se deschid bobocii, din iun.-iul; până în septi 


Frunzele (Mal vae glabrae folium) se recoltează când 
au diametrul de 10—12 cm, înainte de înflorire şi în 


timpul înfloritului.- Ambele produse se recolteză pez. 
timp frumos, după ce s-a ridicat roua. Se transportă. 
fără â se îndeşa. Se usucă la umbră, fn strat subțire (un: - 


singur rând de flori sau frunze); in podurile caselor; 


soproane; amere- bine aerisite.: După -uscare--se: 
controleazi si se îndepărtează. părțile necorespun-- 


» Uscare artificială, la 35 —40*C. Randamentul 
de uscare este. de: ! la flori și 5: 1 frunze: Productii 
medii de 2 800— 5 000 kg/ha flori proaspete; respectiv 


. 700— 1000 kg/ha flori uscate, și 3 500-—4 000 kg/ha--.. 


frunze proaspete. din, care rămân 700—900: kg/ha. 
„frunze uscate. La desfiinţarea culturii se potrecolta-și-: 
rădăcinile (Mal vag glabrae. radix). Se usucă la umbră. 
în strat subțire. Medicină umană. Uz intern: Pentru. 
tratarea tusei-de diverse etiologii; bronşitei, laringitei; 
traheitei, inflamatiilor- rinichilor şi căilor urinare 


| (nefrite, pielite, uretrite, cistite): a) infuzie, din 1lin-: 


guritá flori și frunze máruntite peste care se toarnă oi 
cană (200 ml) -cu.apă clocotită.: Se. lasă acoperită: 


15:minute. Se strecoară. Se: beau |—2: căni pe-zi;. 
b) macerat Ja rece, din. 1 linguriţă rădăcină măruntită - 


sau pulbere rădăcină la o cană (200 ml) cu apă. Se lasă: 
30 minute: Se. adaugă .apoi..un vârf de: cuţit: cu 
bicarbonat de sodiu. Se:strecoară..Se: bea treptat în- 
cursul unei zile. Uz extern. 1 . Pentru tratarea abceselor ^ 
dentare, amigdalitelor: infuzie; din 2 lingurite florigi 
frunze uscate-măruntite, peste care se toarnă:o cană 
(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 minute... 
Se strecoară, Se face gargará de mai multe-ori pe zi. : 
După fiecare; sargură se clăteşte bine gura cu infuzia 
obținută. 2. Pentru tratarea henioroizilor:: infuzie; din. 
2 lingurite frunze uscate máruntite; peste care se toarnă = 
o cană (250 ml) ca upă clocotită. Se asit acoperită:20 
minute. Se strecoară. Cu infuzia călduţă:se fac-1— 


2 clisme.pe zi, dimineaţa si seara: 3. Pentru tratarea 
` furunculozei: cataplasme; din frunze opărite cu apă 


clocotită, aplicate pe zona infectată. Rol calmant si 


maturatic.: Medicină veterinară. Uz intern. :Pentrü 
tratarea bronsitelor croriice; Bastroenteritelor;colitelor, 
în inflamarea mucoaselor (bucale, rectale, vaginale, 


 vezicale, uretrale etc): infuzie; din-10 g-rüdácinit 


uscată sj m&runtiti sau-10:g frunze şi flori uscate si 
máruntite peste care se toarnă 100 nil apáclocotiti: Se 
“lasă “acoperită | 30^ "minute; Se: strecoară. Se 
administrează. prin breuvaj bucal (se toarni pe:gat); 
decoct, din 10) g rădăcină uscată si miüruntitit sau 10. s 
frunze si flori uscate: și máruüntite-la 100: ml apă. Se 
fierbe 5 minute la foc:doinol: Se acoperă şi-se'lasă la 
răcit, Se strecoară si se administrează prin breuvaj 


„bucal; c) macerat, din 10.g frunze şi flori peste-tare se 


toarnă 100. ml api zece; Se lasă 2 ore. Se:strecoari. Se 
administrează prin breuvaj bucal Dozele de tratament: 
animale “mari (cabaline, taurine), 30-60 —100 g; 
animale: mijlocii (ovine, “caprine, porcine), 10-— 
20-30 g; animale: mici (câini, pisici), 2—5— 10g. 
Atenţie! Nerespectarea dozelor provoacă tulburări 
circulatorii datorită. influentárii 'corduluii, “diverse 
tulburări digestive Si inervodse; Se “intervine cu 
spălături de-evacuare; tratament simptomatic. Cos- ` 
meticá: Pentru tratarea cuperozei (rejele de vinisoure 
roşii și vinetii pe nus st pomeţii obrajilor): infuzie, din 
2 linguri flori şi frunze uscate müruntité, peste care se 
toarnă -o cană (200 ml) cu 'upă clocotită. Se lasă 


; acoperită 15 —20 minute “Se: strecoară. "Se aplică” 


comprese timp de 30—40 minute: Se “poate “pune 
prima compresă pentru 15 —20 minute se ridică pânza 
sau tifonul, se înmoaie. din nou în infuzie si sc'aplicá 
din nou pentru încă 15—20 minüte. Apiculturá. Specie 
“meliferă. Florile furriizează álbinelor cnlesuri de nectar 
şi polen. Productia cde miére, 30—50 kg/ha. Fără 


pondere economico-apicolă. 


NALBĂ DE GRĂDINĂ (Althaea rosea, var: 
nigra), fam: Malvaceae: Plantă erbacee, perenă, 
exclusiv de cultură, originară. din Asia Mică unde 
crește spontan. Adusă în Europa de eátre cruciați, se 
mai numește cabüliste, nalbi de ai mare; nalbat înaltă, 
.nalbà învoalată, nalbă mare, nalbă roşie; rojă. rüj. 
rujalină, ruji de-botà, ruji: pe tuleu, trandafir ci pt 
tutănică. Genetic;2n-—26;42;5 erințe: moderata - 
fati de umiditate. Pretențiousă fati de sol, Vegetează ` 
bine pe cernoziomuri sau pe solurile aluviale bogate: în 
humus, adânci, afânate, revene, bine drenate .Rezis- 
tentă la temperaturi scăzute sau ridicate: lubitoare: da! 
lumină directă, suportă semiümbra; Statiuni adăpost 
tite. Întâinită în zona de-cámpie-si de dealuri joase, 
cultivată ca plantă ornamental în grădini. Pe alocuri 
sălbăticită la Timişoara; Sibiu, Iași, Bârnova; Pentru 
cultură, -zonată în judeţele: Brăila Buzău, Botoşani: 


"Rădăcină cărnoasă, tusiformă; ramificată: Tülpind 
'erectá, cilindrică, robustă, simplă saù puţin ramificată, 


dispers-scabrii-păroasă, înaltă de 1 —3' m. Frunze 
lung-petiolate; palmát-lobate, cu 5— 7 lobi, cu mar: 
Sinca crenată, prevăzute cu peri asprii. Flori purpurii- 
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negricioase, rosii-purpurii,.albe-roz -páná-la.rogii, 
solitare, mari:(diametrul'6—10:cm); grupate în spice 
terminale-luügi (spicastre); caliciu-dublu; cel extern 
mai scurt decát cel intern. Corolă:cu:5-petale Tăţite la 
bază wilos:barbateș-andhoceu cu numeroase stamine 
concrescute terminate cu antere gălburce înconjoară 
stileJe gineceului.. Înflorire; VI — X Fruct; capsulă 
disciformă, turtită la: mijloc;caliciu persistent. Com- 
pozitiz chimică: florile continmucilagi fitosterine, 
pigmenți antociani, substanţe. àlburainoide;, săruri 
minerale. Industrie. Din flori se extrage o substanță: 
colorantă; roșie (alteină) lipsită de nocivitate; folosită 
în. industria: alimentară la. colorăreă: “siropurilor, - 
lichiorurilor; “vinurilor, bomboanelor si^ oţetului 
aromatic. Bioterapie.-Prunzele'si florile plantei-au 
puține utilizări în medicina umană cultă si tradiţională. 
Principiile active au acțiune :emolientă; antiirfla- 
matorie; expectorantă: Florile se folosesc în bronsite, 
afecțiuni ale aparatului respirator, inflamații buco- 
faringiene. Plorile intră în compozitia ceaiului pectoral 


preparat de PL:AFAR.. Frunzele ai acţiune erolientă E 


şi antiinflamatorié; Recoltare. Florile fără caliciu 
(Malvae; arboreae flos sine calicibus).și! florile: cu. 
calicia (Malvac-arboreae flos cum calicibus) se 
recoltează zilnic, numai pe vreme frumoasă, după ce 
s-a ridicat roua. Recoltarea constă în ruperea corolei 
fără caliciu; aceasta se desprinde cel mai bine Când 
florile zu început să se deschidă. Recoltarea florilor cu” 
caliciu constă în ruperea ei de pe peduntul. Recoltarea 
florilor cu sau fără calicin se realizează în funcție-de 


solicitări. Florile se-aşază în Coșuti fără presare. Se. 


transportă în scurt timp la locul de uscare. Uscarea 


naturală se face mai întâi la soare (5 —6 ore), apoi se. 


continuă” în încăperi special amenajate: Se preferă” 
“poduri acoperite cu tablă. Uscarea artificială, la 40— 
50*C, Randămentul de uscare: pentru florile fără 
. caliciu este de 5:1, jar pentru cele cu caliéiu 6:1. După 
- uscare se ambalează în saci de hârtie. Se păstrează în 
camere uscăte, aerisite. și întunecoase. Producţie: 
700---800 kg/ha flori uscate fără calcit 


1 200 kg/ha flori uscate cu caliciu Medi ină mană. ; 


Uz intern. Pentru tratarea. afecțiunilor: aparat 
respirator (bronşite; traheite, astm): a) infuzie, din 
1 linguriţă flori cu sau fără caliciu, müruntite, peste 


care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă. 


acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau i 
b) decoct, din. 1 linguriţă flori. cu. sau fără caliciu, 
máruntite, la 200:m! apă. Se fierbe: 5: minute la foc 


domul. Se strecoară. Se beau 2'câni pe zi. Uz extern.. 


Pentru tratarea inflamatiilor buco-faringiéne: infuzie 
sau decoct pregătite ca mai sus. Se fac. 3 gargare pe zi, 
din care ultima înainte de culcare. Apicultură. Specie 
melifzră. Florile furnizează albinelor culesuri de nectar 
şi polen. Producţia «de. miere, 30—50:kg/ha. Fără 
pondere. economico-apicolă. Ornamental: Cultivată în 
grădini „ca plantă decorativă. Vopsitorie. Florile sunt 
utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale în galben. 


“pădure și fânețe; se măi numește bánufei; caşul:popii, 


“toată 


-cu 3—7'lobi (des'cu'5 lobi) semicircolari sau tritin- i 


“gust plăcut, dulceag. Iri unele zone din ele se prep 


NALBÁ DE PĂDURE (Malva. sylvestris), 
fam. Malvaceae. Plantă erbacee; bienală sau perenă, 
terofită, hemicriptofită, mezofită, mezotermă, ta pH i 


-amfitolerantă, întâlnită frecvent prin locuri ruderale; 


dărâmături, pe lângă drumuri, garduri; în culturi de: 
“cartofi, sfeclă, locuri päscute, fár prin tăieturi de 


„Golăcei;creață, floricele negrát. mitlagái; nulba-călului 
cea măruntă, nalbă albă, nulbă de câmp, nalbă mică, 
nalbá sălbatică, vărsat: Genetic, 2n =:42: Comună în i 
ţara:  Fitocenologic, “Car. "Onopordctália. i 
Sisymbrietalia: Răspândită în Europa, Asia; Africa de Nu 
‘Sud; America, Australia; Rădăcină pivotantă, căr- | 
fioasă; puţin ramificată: Tulpin erectă sau ascendentă, | 
păroasă, ramificată, alit de 25—120'cm:Frunze  - 
lung-petiolate,cu limb rotund până la reniform, püros; ~ | 


għiulari; pe “margine neregulati-serati; stipele = l 
triunghiulare, mici. Flori rosii*violacee; cuvinisoare - ^" - f 
mai închise la culoare, lung-pedunculate (1—3 cmi); — 
dispuse cáte 2—6 (14) la subsuoara frünzelor; calici - 
düblu;cii3 sepale externe, păroase, alungit nci 
şi 5 sepăle concrescute.pe 2/3 din lungimea lor; c 
dialipetată, actinomorfă, cu 5 petale, la bază cuneate 
păroase, iar la;várf obcordate; androceu piros cu. e 
numeroase stamine concrescute într-un tub; Bineccu 
cu numeroase stile concrescute în partea inferioară 
stigmate filiforme. Înfiorire, V.—X. Fruct, capsulă” 
disciformă, Alimentaţie. Tulpinile tinere şi frunzele au- 


supe; ciorbe, piureuri, mâncăruri-cu carne de mie 
pregătesc la fel ca spanacul. Adeseori sunt consum 
crude-de copii. Cunoscută ca plantă alimentară în | 
din Anchititate de către egipteni, greci şi romani. În; : 
Evul Mediu era mult pretuit& ca legumă. Compoziţie: 
chimică: frunzele contin mucilagiu (cca 19%), zaharuri, 
Vitamina C, săruri minerale. Mucilagiul este de naturá 
ozuronică. Hidrolizeazá trecând în acid galacturonic, 
ramnozü, arabinozá şi galactoză. Florile contin 
mucilagiu şi-un antocian numit malviná, care, prin 
"hidrolizit, pune în libertate agliconul:malvidina; eterul 
dimetilic- al, delfinidolului, identic cu: siringidina. 
Bioterapie. Frunzele si florile an utiliziti terapeutice 
în medicina umană si veterinară, cultă şi tradițională. 
Medicina umană si veterinară tradiţională folosesc/in 
terapeutică și rădăcinile. Principiile active au acţiune 
„secretolitică. pulmonară, emolientă, -expectorantă, 
antiinflamatorie.. -Folosite in. inflamaţiile. căilor 
respiratorii, în infecțiile renale, tulburări. gastrointes- j 
tinale, răni, boli::de- piele etc; “Frunzele (Malvae 
„sylvestris folium) se recoltează fnainte-de înflorire; 
fără pețiol, prin ciupire; Florile (Malvae sylvestris flos} 
se recoltează în timpul înfloririi, pe timp frumos, la 
intervale. de '1—2 zile, pe măsură ce se deschid... ¥ 
bobocii. Ambele produse se usucă la umbră, fn strat 
“subțire, pe un singur rând flori sau frunze, pe rogojini 
sau: hârtie în podul caselor; soproane etc. Medicină 
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umană. :Uz internt. Pentru tratarea. afectiunilór 
bronhopülmonare, colitelor, hemoroizilor, in atonii 
intestinale, áfectinnii ale căilor utinare: infuzie, din 


I linguriţă flori peste care se toarnă 0 cană (200 mi) eu ^ 


apă clocotită. Se lasă acoperită 10:545 minute. Se 


strecoară. Se îndulceşte cu miere: Se beau 1—2 cáni. 
pe zi. Bun laxativ pentru copii si bătrâni 2: Pentru. 


tratarea -astmului, tusei; hemoragiilor: infuzie, din 


| lingură flori si frunze uscate şi máruntite peste care - 


se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită: Se lasă 


acoperită 15: minute; Se strecoară. Se bea fracționat: 


câte | lingutiţă. 3 Pentru tratarea afecțiunilor bronlio: 


pulmonare, tüsei dë diverse etiologii: infuzie; din 
T linguritit'de amestec Tn părți egale de flori de nalbi 


si flori:de soc, peste care se toarnă o cană (200 ml) cu 
apă clocotită. Se lasă acoperită 


Se beau 1 —2 ciini pe zi. Actiune emolientă, expec- 


torantă, ușor laxativá. 4. Empiric,. penttu trátarea - 


durerilor .de rinichi: decoctil; făcut din frunze-se 


„amestecă cu lapte dulce muls proaspăt și -se bea: 
5. Pentru tratarea ascitei (practica terapeutică tradi- 


` diona e fierb împreună frunze. N, DE.P. urzici 
cráie pătrunjel de: cámp: Din decoctul obtinut.se 


i și:seara, Pentru- 
răceala la plămâni se bea ceai de N-DE P: cu flori de 
soc. Uz extern. 4. Pentru tratarea tănilor: a) pulbere de 
frunze împreună cu pulbere frunze de nalbă, de salcie: 
-se presară pe zona afectată::b) comprese, cu amestec 
pulbere frünzedenalbă:s 
tratarea „bolilor. :de piele: si de. ochi: 


“bea câte o ceascái dimineaţa. la amiază si 


infuzie; 


. “din 1/2 linguriţă fiori pește: care se toarnă o:cână- 


(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită J5- 
20 minute Se strecoară. Se. fac. spălături Jocale.sau:se 
aplică comprese. 3..Pentru tratarea umfliturilor picioa: 
relor: plantă întreagă (rădăcină, tulpină, frunze, flori) 
se fierbe și se fac catuplasme locale. Plantele se lcagit 
pe locul -afectat-cu:un bandaj înmuiat în decoctul 


obținut prin fierbere: Medicină veterinară: Uz interni: + 


Pentru trătareu bronşitelor cronice; în gastroenterite; 
colite; inflamarea mücoaselor (bucale, rectale, vagi 
nale, vezicale, uretiale): infuzie, decoct sau macerat la 
rece din 10 rădăcină sau frunze şi flori-uscate si 
mărunţite: la -100-+mr-de apă..Se pregiiteste. și se 
administrează în aceleaşi doze ca la — nalba mare. Uz. 


extern. Pentru tratarea furunculozer şi eczeinelor; i 
același procedeu de tratament ca la 23 hülba mare; 


Apicultură. Specie meliferă. Florile furnizează albi: 
Dor puesii de nectar şi polen. Producția de miere 
30— 50 kg/ha: Fără: “pondere ecohomico-aj icolă. 
(PI. XXXVII,4). ear în ps 


NALBA- MARE (Althaea officinalis); fam: Mal: 
vaccae. Plantă“ erbacee; perenă; hemicriptofiti; 
mezofită, "moderat-termofili; slab-acid:neutrofilă. 


heliofilă, comună la câmpie până în regiunea montani 
„inferioară, întâlnită: prin: fânețe umede, pe. lângă 


ey 15 minute. Se 
strecoară. Se îndulceşte cu miere sau zahăr după gust... 


salcie umectate. 2. Pentrü-- 


„chimic 
mucilagii (10:359); glucide simplă libere (glucoză 


` Bioterapie. Ric 


tufárisuri din lunci si ză oaie, pe lângă trestiisuri. 
ierburi înralăs nite. pe lângă ape cutgátoare sau Bălţi, 
: “uneori “ruderal e măi" nurneşte nalbà albă. halba 
bună. naibá de câmp: nalbă de luncă! nalbit de paure; 
rujă. Genetic; 2n-: 2:Preponderent vegetează în zona 
i 1 enti rat dec, ldură: Cerinţe 
a din sol. Suportă apa freatică 
2m egeieazz bin pe soluri 
Iisipoase; 
Ta pH-ul 
maritimi, 
os din. itàte- de greci si 
mani. tit în scrierile lui Dioscorides, Theo- 
phrast;Galen si Plinius:Cultivziti ca plantă bienali sau 
fat ovitzul sau. 


"Clemente nutritive. Poate evei pe acelasi teren după 
Jani. Originari din regiunea deest a Mării Medi 
terane- Cultivâtă de multi vreme în Germania, Franţa, 


talia; Letonia; Estonia: Lituania, Federatia Rusa si alte 


„ţări din C Sk. Cele mai favorabile zone dë cultură în 
România sunt luncile-ráurilor diu Judetele “Tulcei, 
lalomita, Dolj: Timis, Scăpată din cultură a devenit 
spontană: Răspândită în Europa, Asia, Africa de Nord: 
adventivă in America de Nord. Rădăcina cürnoasii, 

“cilindrică; hingă de 20-30 em; cu ramificații putine 
albă- gălbuie în interior, cenusie-deschiis ja exterior. 
Tulpin£ erecti; cifindrici;Tignificatit Ta bază. putin 

l ramificată sau simplă, deris:pâslos-părcasă înaltă de 

050— 150.200 en. Prunze:ușor lobate cele infe 
ioare cu 5 lobi cele superioare cu 3 lobi; cordiforme; 
pe margini nereeulatserat-dintate; catifelat-pitroase, 
nervuri proemimmerite pe dos; scurt-petiolate. Flori albe- 

TOZ, tipul 5; dispuse fi raceme axilare: câliciul cu 
ssepale-concrescüte 1à buză, pástos-pároase; dublu; 
corolă actinomorfá; cu petale:triunghiulare de 4 m 


: 2. cm; ;papiloase pe fată; androceu Cu “filamente 


staminalc pufos-piroase, Violacec; antere;rosii-pur- 
puri, gineceul cu pistilul înconjurat de stamine. 
inflorire; VH-—IX.Fruct; capsulă turtită, pásloasá. 
seminţe netede. reriitorme, turtite lateral, Compozitie 
ădăcinile- “conţin amidon (20379), i 


10:295, zahăr inverti 19%, eucozamini); ulei gras 
(15:726), format: din acizii palmitic, olcic, butiric; 
aragină (296); tanihuri; flavonoide, mici cantităţi de 


para 
„lipide și proteine, săruri minerale. Prin hidroliză 


mucilagiile drec. În. galuctoză, ramnoză, elucoză. 
arabinoză, acid ga acturonic, xiloză! Frunzele conțin 
mucilagii. '(9,— 15,65%), elucide simple : libere 
(zaharoză, glucoză), ulei “eterice (022%), plasto- 
chinone; săruri minerale-cu K. Ca, Mg, Na, Fe; Mn, 
Zn, B, Cu; Mo. Florile contin mueilagit (695), ulei 
eteric, Prin Bidroliză, iucilagiile trec in palactozit 


HE 


441%) rainnozá (26%), glucoză (12,8%) acid galac- | 


tutonic (2296), arabinoză (19,895); urme de xiloză. 
io licina, frunzele si florile plantei au 
utilizări terapeutice fn medicină umană Si veterinară, 
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cultă şi tradiţională, Principiile active sunt reprezentate 
de mucilagii şi produsti de hidroliză. Planta nu contine 
produşi toxici. Frunzele contin ca principi acti vun 
mucilugiu; :de- natură .pecticá.. Pentru. acțiunea 
emolientă, frunzele intră în compoziția unor preparate 
PLAFAR (ceaiul pectoral; ceaiul pentru gargará.si a 
ceaiului expectorant pentru furători pentru a le degaja 
căile respiratorii). Rădăcinile: decorticate contin.cà 
principiu um mucilagiu substanţe glucidice, între care. 
o cantitate mare, „de; amidon, Acţiunea farmaco- 
dinamică. majoră o.are mucilagiul. Este utilizată ca 


emolient sub formă de macerat lu rece; Rădăcina întră... 


în compoziţia .ceaiurilor pectorale. Sub formă de. 
gargarisme. este. „utilizată. că: antiinflamatoare. n... 
tratamentul inflamatiilor de ta-nivelul cavităţii bucale;. : 
iar intern.ca protector în forme catărale intestinale. În 
. „tehnica farmaceutică se utilizează ca excipient pilular, 
“În ansamblu, prezența mucilagiilor (frunze, flori, 
rădăcină) conferă .:produsului. „acţiuni. -emolientă, 
culmantă si. antidiareică. Se; folosesc în tratamentul: 
inflamaţiilor căilor! respirătorii. (tuse; bronșită, 
Jaringiti); in: tulbu 
“afecțiuni ale rinichil 
întră în compoziția 
şi pentru gargari 
Species. pectorales 


ajuns la maturitate, Se. 
îndepărtează cele atac: 

la umbrá, in. strat subțire, în încăperi, bine aerit 
Uscarea artificială, 1a-40.—50*C.. Florile 
Flos) se recoltează împreună cu caliciul e 


substanțe active este maxim. Se.scot.din pămânr.cu 
cazmaua, Se curăță pământul de.pe ele cu peria. Nu.se 
spală, Se înlătură părţile lemnificaţe, seci şi atacate;de.- 
insecte. Se-curăţă scoarța (se.cojeste).cu cutitul până... 
„la primul. strat alb Se, sectionează în'fraamente.de; 
"20 cm în rondele; sau cuburi:-de:t Zem, Se usucă la. 
soare sau în, încăperi bine. aerisite în strat subţire. < 


Uscarea artficiali; la^ max. 40*C. Productie:-800.— 
| 200: kg/hà.frunze.-uscate; 200—300 kg/ha--flori 


uscate;.l 500-—2.000 kg/ha.rădăcini uscate, decojite... 


(Althaeae radix mundatae).. Medicină umană. Uz 
intern: 


din] linguriţă flori și frunze máruntite peste.care- 


toarnă. o cană- (200. ml). cu apă clocotită, Se. lasă, 


acoperită, L5. minute. Se:strecoară.. Se beau- 1-2 cáni pe 


zi: b)imacerat la rece, din ldinguritá rădăcină mä- . 


runtitá sau, pulbere rădăcină la o.cani (200.ml) cu api. 


Se. lasd. 30. minute. Se adaugit.un. várf-de.cutit-cu..: 
bonat de-sodiu. Se: strecoară. Se bea treptat; în. - 


bica 
cursul unei zile. 2. Pentru tratarea abceselor dentare, 


ri; gastrointestinale: (diaree), = 


rteuză cele atacate de insecte și rugină. Se usucă : 


250.mi)-cu apă Fiartă 


1. Pentru tratarea, tusei. de diverse etiologii.: 
: bronsitei, laringitei, traheitei, inflamatiilor rinichiilor: - 
şi căilor urinare (nefrite „pielite, uretrite): a) infuzie, 


în faringite, tuse, afecțiuni -ale-rinichilor: și căilor 


„urinare: decoct, din 1 linguriţă pulbere.rădăcină-la o: 


cană (200 ml) cu-apă. Se fierbe 5.minute; Se strecoară. 
Se bea călduţ. 3. Pentru tratarea afecțiunilor. digestive 
şi ale: aparatului - respirator: „macerat: la:rece din: 
[lineuriţă pulbere rădăcină la o cană (250 mE) cu apá.. 


Se. lasă.30,minute..Se:strecoară. Se.beau-l--2.căni-pe-! 


zi.4. Pentru tratarea catarurilor intestinale, tusei, bron=:: 
şitelor, laringilelor:în inflamatii rinichilor: a) infuzie, 
din 10g rădăcină mărunțită peste care se toarnă 150 ml 


“apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20- minute. Se. 
“strecoară. Se îndulceşte La adulti se administrează 


câte.t lingură la.1-2 ore. iar la copii câte ! linguriţă là 
Zore; b) sirop pregătit din.15:g rádácinámáruntit&- , 
peste:carese-toarná [5:ml alcool de 50? şi 300 ml-apă, 


-.SeTasitla macerat o.oră. Se;strecoară, Se fierbe-cu: 
:300:g zabár.páná la dizolvare. Se administreazá câte 
52 tingurițe “ta. .2—3-0re;-c) tinetură;.din. 20 & 


rădăcină mărunţită peste care se toamă 500 mi alcool 
(ţuică) 25*. Se lasă lu macerat 5.zile. Se strecoară. Se 


“administrează la adulti câte 1 lingură la 2 ore, 


; Empiric, pentru trátarea diareci lu copii: decoct din 
cină, câte :3-—4 cescute pe zi. 6. Empiric, pentru 


E 
ai 


“tratarea polutiilor (ejaculári) nocturne la tineri: decoct, 
„„din frunze de. N, M. si coada-calului mare- (Equisetum 


telmateja);párti egale, câte un pahar înainte. de culcare. 
Uz:extern::t „Pentru. tratarea. amigdaliței, abceselor 
dentare: infuzie, din: 2. lingurite.frunze:si -rădăcini 
“uscate și: măruntite (eventual! pulbere), peste care se 
stoarni-o:cani- (250) ml) -cu-apá clocotită. “Sc: lasă 
acoperită 15—20 minute: Se strecoară. Se face gargará 
„de mai multe ori pe zi. Efectul creşte dacă se.adaugă si 


: -muşeţel..După fiecare eareari se clăteşte bine gura cu 


infuziaobţinută,;2, Pentru tratarea leucoreei (candida, 
infectii:strepto-stafilococicé):: macerat là rece, din 
4 linguri pulbere rádicini-:decorticate- Jano cană 
răcită, Se lasă 30-60 minute. 

Se.strecoară.. Se. fac spălături vaginale pe zi; seara si 
dimineata 3. Pentru tratarea: furunculozei:::a)'cata- 
„plasme;din frunze opărite-cu apă clocotită si aplicate 
“pe. zona intectată;rol:calmant şi maturativ;.b) decoct, 

din 2.Jinguri-pulbere trunze lao cană (250 ml).cu-upă; 
".Se'fierbe:5 minute. Se acoperá-si-se-lasá-]a răcit 


I$ minute. Se strecoară.Se:spală locul afectat. Pentru 
tratarea hemoreizilor:și-amiedalitei:- decoct din 60:g 
„pulbere rădăcină la TT de api; Se fierbe-10— L5 minute 
la foc moale;Se acoperă si se lasă lu răcit: Se strecoară. 
Se fac spălături pentru hemoroizi si.se aplică comprese 


urechi: -abureală cu. decoctul rădăcinii urmată -de 


“în decoct cald. Medicină veterinară. Uz intern: Pentru 
tratarea bronsitelor cronice în gastroenterite ,.colite, 
inflamarea: mucoaselor -(bucale;rectale, vaginale, 


rădăcină „uscată. și „mărunțită „peşte care-se: toarnă 
100.mFapá clocotită. Se lasă acoperită 20— 30. minute; 
“Se “strecoară. Se răceşte si se administrează prin 


pe:gát in amiedalite.:4 Pentru tratarea: durerilor:de: 


aplicarea unei cataplasme — pansament steril imbibat - 


vezicale; uretrale, oculare): :a): infuzie;- din. “10: g 
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breuvaj bucal £ se toarnă pe gât); b) infuzie, din 10 g 
frunze sau flori uscate si riiruntite peste care se toarnă 
100-ml apă clocotită. Se lasă acoperită 20—30 minute. 


Se strecoară şi- se răceşte. Se administrează prin: 


breuva j bucal; c) decoct; din 10 grüdácini uscată si 
máruntitá sau frunze.şi flori- uscate și máruntite la 
100: ral apă. Se fierbe 10. minute la foc--domol. Se 


strecoară. Se ríceste..Se administrează prin breuvaj. - 


bucal; d) macerat la rece, din 100:g rădăcină uscată $i 
máruntitá la T1 de apă sau 100-g fru 
şi máruntite la. L Ede apá.Se las acoperită 60 minute. 
Se strecoară:și se administrează prin breuvaj bucal, 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 
30—60-—100 £;-animale -mijlocii (ovine, caprine, 
porcine); 10—20— 30 g; animale mici (pisici, câini), 
2-—5—10.g."Uz extern. Pentru tratarea furunculozei, 
eczemelor: infuzie, decoct.sau. macerat la.rece.pre- 
gătite. ca mai. sus; Se spală local, folosină un pansa- 
ment steril sâu.un tampon de vati, după care se aplică, 
cataplasme cu frunze proaspete, Frunzele se țin câteva, 
secunde în apă clocotită pentru a se înmuia si apoi:se. 
așază pe locul afectat. A tenfi e! Supradozarea în.. 
tratamentul. intern. provoacă tulburări: circulatorii, 
diverse tulburări digestive si nervoase. Se intervine cu. 
spălături. de, evacuare. si tratament, simptomatic, 
Cosmetică. 1. Pentru îngrijirea tenurilor uscate, ridate; 
decoct, din 3 linguri pulbere rădăcină sau rădăcinii bine 
mărunţite, la o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe là foc 
moale cca 10 minute. Se lasă la răcit 15-20 minute. - 
Se strecoară. Se:adaugă 1 linguriţă de. miere. Com- 


prese pe ten [5—20 minute. Proprietăţi emoliente. 


2. Pentru tiătarea cuperozei (rețele de vinisoare ros 


vinetii pe nas si pometii obrajilor): decoct, din 2linguri. i 
` “pulbere rădăcină la o cână (250 ml) cu apă..Se fierbe: 


10—15: minute Ia foc. moale. Se lasă acoperit. 15— 


20 minute: pentru: răcire. Se. strecoară. Se. aplică. . 


comprese locale 30—40) minute. Apicultură. Specie. 
meliferă. Florile: furnizează, în iuL, aug albinelor 
culesuri:de nectar şi polen. Producția de miere, 50—. 
100 kg/ha: Pondere economico-apicolă nică. 
(PI-XXXVIL SY: | 


NALBĂ MĂRUNTĂ (Malva: neglecta). fam. 
Malvaceae. “Plantă erbacee, anuală Său “perenă, 
medicinală, meliferă; terofită, mezofită, mezotermá, 
acid-neutrofilă, heliofilit; întâlnită în locuri ruderale; 
necultivati,-prin Curți, marginea drumurilor, pe 
cámpuri „ogoare; párloage; grădini de zarzavat, de la 
câmpie până în zona montariă, în toate: judeţele ţării; 
se mai numește: bănuţi, cușul-popii, casul-copiilor; 
colăcel, colăceii:popii. covrigei; nulbă sălbatică; nalbà 
rotundă, turtele. Genetic; 2n 242. Vegeteazá numai la 
lumini directă.- Fark: cerinţe. deosebite faţă: de sol, 
umiditate, temperatură Pe vreme ploioasă frunza este 
acută de “rugină: (Puecinia^ malvăcearuirn). 
Fitocenologic; “încadrată “în Chenopodietea, Car: 


"Sisymbrion. Răspândită în Europa; Asid Mică, Africa 


de Nord. Introdusă în-Australia şi Americu de Nord. 


nze și flori uscate, . 


Rădăcină pivotântă, subțire. Tulpină cilindrica 

ramificată ascendentă suu culcată; dispers-păroasă. 
lungă de:-10—45'cm;Frunze alterne; lung:petiolate ; 
păroase; cu limb: reniform páná:la 'cordatzroturid; 
prevăzut cu-5—3- lobi: dintat? pe margine; stipele 
triunghiular-ovate, ciliate, marginal asimetrice. Flori 
albe-roz, lung-pedunculate (2—4.em); dispuse câte 


—6 la subsuoara frunzelor; caliciu dublu,cu'3:sepale - 


externe libere, mici 'și:5: sepale interne: mai-mari-si 
unite; corolă:cu 5: petale lungi-de 1—2iem, lu bază 
‘cuneate si;pároase; lu vârf emarginate; androceu cu 
stamine Concrescute: într-un tib-roz. saw alb;:scurt- 
.Păros; gineceu. format din.10—16 carpele: inflorire; 
M—X. Fruct,.capsulit turtită, disciformi, cu.caliciu 
persistent, se desface în mai multe segmente. Seminte 
reniforme. Compoziţie chimică: planta conţine muci- 
lagii, tanoizi, lipide, fitosteroli, sáruri-rhinerale-cr 
elementele K, Na; Ca. Frunzele:mai contin;provita- 
mina A .si vitamina C Alimentatie. Folosită din 


„timpuri străvechi în alimentaţie: Înscrierile antice: 


Horatius, Plini 
ca, plantă alimentară Obisnuiti.sau.o recomandă: ca. 


z ‘legumă, În Europa “antică era cultivată. Camerarius 


menţionează că încă se: mai cultiva în ‘Evul: Mediu. 
Lujerii si frunze tinere; au gustplácut. Se;poticon- 


suma în stare crudă sau fiartă, Bioterapie. Frunzele-si. - 


florile plantei au. utilizări: terapeutice; în :medicina 
umană tradițională si medicina veterinară tradițională. 
Principiile. acti ve au proprietăţi. emoliente, calmante, 
expectorante, anticatarale, antiinflamatorii, protec- 
toare si cicatrizante Relaxează țesuturile, diminuează 
starea inflamatorie până. la: dispariţie, favorizează. 
„expectoraţia, inl t 


„tare. Florile (Malvae neglectae flos) se recoltează cu 
caliciu, fără codiță, pe limp frumos Și uscat, pe:măsură 
ce se deschid, din mai până în sept. Frunzele (Malvae 
neglectae folium) se recoltează înainte de înflorire: si 
în timpul tnfloritulüi; Am bele produse se recoltează pe 
timp frumos „după ce:s-a ridicat roua. Se: trunsportă 
fără a se îndesa. Se usucă la umbră, în strat subțire „în 
poduri acoperite cu. tablă sau în Soproane. Uscarea 
artificiali, 1a 25 —30?C. Medicină umană. Utilizári 
asernănătoare ca la-palba:de cultură: (Malva glabra). 
Zootehnie, Planta este indicati ca nutreţ pentru cornute 
şi iepuri. Apicultură. Specie meliferă. Florile furni- 


- zeazá albinelor culesuri de nectar si polen, Productia 


de miere nu a fost evaluată cantitativ. (PL XXXVII 6Y. 
adicină veterinară. Aceleaşi utilizări terapeitice ca 


“la-> nalba mare 36-3 nalba de cultură. 


NALBĂ MICĂ (Malva pusilla), fim. Malvaceae: 


Plantă erbacee; anuală, medicinală. meliferă terofităi 


hemicriptotită mezofită spre:mezohidrofitä, mezo- 


termi, acido-neutrofilit întâlnită prin locuii ruderale si 
cultivate, în grădini, pe lângă-drumuri,: garduri şi 
locuințe adesea împreună cu nalba: măruntă- (Mala 
neglecta); pe locuri nisipoase, sărace în calcar; se măi 


Scribonius, Largus:o menţionează. . 


; înlătură aceesele, de tuse; stimulează 
„ procesul de: vindecare si epitelizare a rănilor. Recol- ” 


NAP 


numeste: bánicei, cag; casi. casul-babei; cagul-popii . 
cüsisti -popii, cășuț,colăcei, colăceii-babii, covrigei, 
nalbă, nalbà călbatică. nălbușoară, páinea-Domnului, 
pâinișoară, turta: Domnului. Genetic. 2m —:42, 76. 
Fitocenologic, încadrată. în Chenopodietea, Car. 
Polygonion. Frecventă în toată țara, mai ales prin 
comune. Răspândită în Europa Centrală si de Nord; 
Ucraina, în Orient până în India. Tulpină înaltă de 
10—15em, ramificată, erecti sau culcată la pământ, 
dispers păroasă. sau glabescentá. -Frunze rotund 
reniforme, cordate la bază, cu 5-—7 lobi, neregulat 
serat dințate, pe fața: inferioară cu peri. simplii, 
fascicnlați și glanduloşi, pe fata superioară cu peri 
simpli alipiți, lung petiolate, stipele îngust lineare, 
păroase. Flori axilare, roz sau albe; caliciul extern cu 
3 lacinii lineare, ciliate, iar cel intern cu 5 lacimii 
concrescute până la jurnătatea lungimii “corola cu 
petale alungitobovate, emarginate, dispers ciliate la 


ba; androceu cu stamine concrescute fntr-un tub 


lung de 3:mm, glabru; gineceu cti avar piuricelular: 
înflorire, VII—IX. Polenizare entomofilà. Fruct 


zl 


capsulá disciformă. Seminte reniforme, brune, netede. 
Compoziţie chimică: planta verde conține apă 
5, mucilagit în ` 


(87,996), substanţe: azotate (49%) mu 
cantitate mare; Vitamina C, tanoizi, lipide, fitosteroli 3 
săruri minerale. Alimentaţie; Frunzele si lujerii tineri 
se.pot corisuma în stare crudă sau fierte. Fructele sunt 
comestibile şi apreciate de copii care le numesc 
colăceii-babei, colăceii-popii - Bioterapie. Rădăc nile, 
frunzele'si florile au utilizări terapeutice tradiționale 
în medicina umană si veterinară. Principiilor active li 
se atiouie proprietăţi emoliente, -expectorante, 
antitusive. Planta nu are toxicitate. Frunzele sunt 


folosi:e.de medicina umană tradițională ca remediu | 


contra retentiilor urinare, iar rădăcinile în curele de 
slăbire. Alte utilizări: inflamaţiile căilor respiratorii, 
abcese, ulceratii hemoroizi etc. Recoltare. Rădăcinile 
(Malvae pusillae radix) se recoltează toamna către 
sfârsitu vegetației. Se scot din pământ cu cazmaua, se 
scutură de pământ. Se usucă în podurile caselor 
acoperite cu tablă. Frunzele (Malvae pusillae folium) 
se recoltează în timpul înfloritului, fără petiot: Florile 
* CMalvae pusillae flos) se recoltează după deschiderea 
bobocilor florali, împreună cu caliciul. Ambele 
produse se recoltează pe timp frumos, după orele 10, 
- când roua s-a ridicat. Se transportă în coșuri fără a fi 


presate Se usucă ja umbră în strat foarte subțire, în. 


încăperi aerisite. Se preferă podurile caselor acoperite 
cu tablă Medicină umană. Uz intern. 1. Ca remediu 
împotrivă. reteritei urinare și. în inflamaţiile căilor 
respiratorii: infuzie, din 1. lingură frunze uscate și 
miirur tite, peste.care se toarnă o-cariă (250 mD cu apă 
clocotită. Se iasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
beau 3 căni:pe zi. 2. Empiric, fn cură: de slăbire: 
infuzie, din | lingură rădăcină uscată mărunțită peste 
care. se toarnă o cană (200 mil) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperitt-15 minute. Se strecoară. Se beau 3 cáni pe zi. 


După ce s-a-ajuns la greutatea dorită cantitatea de 
infuzie consumată într-o zi se scade. 3. Pentru tratarea. 
tusei, răgușelii, durerilor de piept: decoct, din 3 linguri 
rădăcină, frunze si flori uscate si máruntite, părţi egale 
lal 1 de apă. Se fierbe 5 minute, Se lasă acoperită 
15 minute; Se strecoară. Se administrează de 3 ori pe zi 
câte 200 ml (o canit). Uz extern. 1. Pentru 


hemoroizilor, ulceratiilor, în panaritiu; adenită, dureri. 


de cap, dureri-de picioare: decoct. din tădăcină, frunze. 
si flori „uscate. și mărunțite (3 Tinguri din fiecare) la: 


700 ml apă Se fierbe 10 minute. Se strecoară. Se lasă 
să se răcească până la cáldut și se aplică cataplasme cu... 


un pansament steril înmuiat în decoct. 2. Pentru 
tratarea panarițiului:-cutaplasme, cu frunze proaspete 
tinute câteva secunde în. apă clocotită. Se aplică. pe 
jocul. afectat. și se bandajeăză. 3. Empiric, pentru 
tratarea durerilor de cap, de mâini şi picioare: frunze 
proaspete fierte aplicate stib bandaj, folosind o pânză 
curati. 4. Empiric, pentru tratarea gálcilor (ami &dalită, 
angină ditterică, scrofule): decoct, din: rădăcină și 


“ tărâțe de grâu, Cu decoctul se face gargară, jar cu 
Cierciul se aplică cataplasmă în jurul gâtului, sub 
“bandaj. Medicină veterinară. Empiric, pentru tratarea 


bovinelor de indigestie: decoctül din frunze și rădă- 


“cină, se amestecă cu untură şi ulei, se pune într-o sticlă 


de un litru gi se administrează prin breuvaj bucal (se 
toarnă pe gât). Substanțele mucilaginoase au efect 
favorabil în gastritá. Uleiul și untüra nu se cunoaşte că 
ar avea efect emolient sau protector asupra mucoaselor 
digestive. Apicultură. Plantă meliferă. Florile furni- 
zează albinelor culesuri de nectar și polen: Producţia 
de miere, 30 —40 kg/ha. Fără pondere economică. 


NAP (Brassica. näpus convar. rapifera); fam. 
Brassicaceae. Plantit etbacee;bienalit, alogamă, meli- 
feră, legumicolă, cu valoare terapeutică, originară din 
bazinul mediteranean; se mai numește brojbe, cius. 
colză, curechi chinezesc: cutechi de câmp. hardal. napi. 

| sălbatici. 
pere de pământ, rupiţă, rapit colta, rapti de câmp: 
rapit măruntă. rapifá sălbatică, ripac. turnep. tus. 
Genetic;2n 38,76. Cultivat din Antichitate. Romanii 
Y numeau rapum. Extins în jumătatea” de nord a 
Europei (Marea Britanie, Danemarca, Germanii, 
Franţa etc.) Canada, Noua Zeelandă, Federaţia Rusă. 
în România se cultivă pe suprafețe mici în judeţele 


curccesti, napi de mirişte, napi de vară, nag 


Braşov, Maramureș. Subspontan la marginea locurilor” 


cultivate, pe lângă drumuri. Pretentii reduse faţă de 


căldură. Preferă climat umed si răcoros: Germinează 


la 2—3*C. Suportă temperaturi de -1 — -2?C; la mi- 
turitate, -7 — -8*C. Temperatura optimă de vegetație 


15— 18°C; Nu suportă excesul de apă. Preferă soluri 


afânate, bogate în humus, nisipo-lutoase până. la 
argilo-hitoase, cu reactie neutră sau uşor acidă (pH 6— 
73; Rădăcină pivotantă, îngroșată, cărnoasă, Ramifi- 
caţiile secundare pornesc de sub partea îngroșată. 
Pulpină -suriu-gluucă. Înaltă de. 50— 100 (150) cm, 
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ramificată. Frunze bazale si tulpinale inferioare lirat- 


penat-partite, petiolate; cele: mijlocii-si-superioare: 
nedivizate, .:ovat-lanceolate,:-sesile,. baza: -cordată: 


amplexicaulă, cenușii: sati glavce. “Flori. galbene, 
grupate: în.racem alungit. Înflorire, TV —VITL Pole- 
i ntomofilă. Fruct silicvit, patent erecti; pütin 
emüinte uniseriate, globuloase; negre-glauce 
sau roșii-întunecate Compoziţie chimică: rădăcinile 
(napii) contin apă (88,696), proteine (1,696), grüsimi 
(0,296), “substanțe. “extractive  neazotate: (7,3%), 


celuloză:(16%), :Na-(8:mg%), K..(190mg%), Ca: 


(40 mg96),:P- (25 :mg96); Fe: (0.4 -mgh esență 


sulfoazotatii; lod; arsenic. vitaminele A (14 ugo) By 


(005 mg%), B4:(0:05 -mg?6);. niacin: (0,7. mg 6); 


vitamina. € :(27- :mg96). Valoarea energetici 


29 kcal/100..g napi. Frunzele:contin-apá (88,596), 
proteine (2.396); grásimi (0:496). substanţe extractive 
neazotate (5,3%), celulozá (1:596). săruri minerale 
(20%), vitamine. Alimentaţie; Utilizat: în diferite 
preparate culinare. Folosit în ciorbe; ca aromatizant. 
La.tará se murarează;;foarte gustosi şi revitalizanți. 
pentru organism: Indicat...ca. legumă tinerilor, 


bătrânilor, sedentarilor;st:sportivilor::Coristituie-un = 
adevărat tonic. Bioterapie.. Rădăcinile $i- frunzele. 


plantei au-utilizări terapeutice în medicina umană: 
Principiile pe care le contine acționează ca diuretic si 
dizolvant uric, antiscorbutic, „emolient. pectorăl; 
revitalizant, răcoritor.. Recomandată în litiază renală, 
gută, cistite; enterite, bronsite; tuse; angine, obezitate, 


oboseală generală, eczeme; acnee: Recoltare;. .. 


Recoiturea rădăcinilor (Brassici napusi radix) are loc: 
când planta se apropie de maturitate; orientarea se face 
după îngălbenirea frunzelor externe. Soiurile mai târzii 
se recoltează după cerințe până la venirea îngheţului. 
Se păstrează mai. bine în pământ decát in. spatii 
amenajate Producţia. 20 000— 50 000 kg/ha. Se:pot 
păstra pentru scopuri -medicinale şi: prin uscare; 
Rădăcinile se taie în rondele mici şi se usucă artificial 
la. 50*C, apoi se macină. Frunzele-(Brassici napusi - 
folium) se recoltează la nevoie. În scop medicinal se 
folosesc proaspete: Se recoltează si în scopuri furajere. 
Producţia, 4 000— 10 000 kg/ha: Medicină umană: Uz 
intern.. | „Pentru tratarea cistitelor, in litiază urică, gută, 
bronsite; tuse, anginá-pectoralá. enterite: rădăcini 
consumate ca atare; Acţiunea depurativ-diuretică are 
efecte favorabile în combaterea eczemelor si acneei... 
2. Pentru' tratarea -cistitelor, în litiază uric, gută, 
eczeme, acnee, enterite, cu efect diuretic; infuzie, din 
! lingură pulbere rădăcină la 1/2 1 de apă clocotită. Se 
lasă acoperit 15—20 minute: Se strecoară: Cantitatea 
se bea în.2—3 reprize în'cursul unei zile. 3. Pentru 
tratarea bolilor pectorale (angine: bronșite tuse etc): 
decoct, din-100 g rădăcini tuberizate tăiate felii ja- T] 
de apă sau lapte; Se fierbe 20—30-minute: Se lasă là 
răcit. Se strecoará:Se bea de mai multe ori pe zi ; după 
voie; cu același decoct se poate face gargară: 4 Pentru” 
tratarea bronșitei, tusei, în angine, litiază uricit; gută, 


eczeme: suc de N: Se pregăteşte astfel: Nise scobeste 
cuun cuțit; în cavitatea formată se întrodiice zahtr. Se 
așază într-un-vas'cu concavitatea în sus. În câteva ore 
“siropul se formează; se udministrează'cu lingurita. Uz 
extern. -l.. Pentiu :grăbirea “maturării abceselor 8i 
furunculelor; vindecarea degeráturilor si completarea 
tratamentului. gutei: cataplasme, cu:rădiicini tüberi- 
zante, fierté sau coapte, aplicate pe zona corespun- 
zătoare. Se mascuză uşor locul pentru ca să fie absorbit 
sucul, sau se bandajeuză pentro o noapte întreugă: sc 
coace în'cuptoro rădăcină tuberizantă fără a se coji. Se 
lasă la răcit până la cáldüt. Se taie în două. Se freacă 
degerăturile cu partei sectionatit, presünd ușor ca să 
“iasă sucul. 2; Pentru tratarea abceselor; fürunculelor: 
cataplasme:cu frunze. proaspete: Frunzele se oplresc 
cu-apá fiartă si se aplică pe locul áfectat şi se 
bandajenză: “Cosmetică: Pentru - tratarea. acneei: 
cataplasme cu N. fierti-suu copti Se" masează local 


“pentru-a-şi lăsa sucul; 


"NARCISÁ (Narcissus poeticus ssp. radiiflorus), 


z fam. A maryilidiceue. Plantă erbacee; perenă, geofită,. 


;mezofită, microtermă spre mezotermă, amfitolerantă 


Ja: pH; întâlnită prin păşuni, fánete si poienile umede 


din judetele Maramureş, Bistrița-Năsăud, Hunedoara, 
Braşov, Prahova,:din regiunea montană până în cea 


»“subalpină; se mai numeste caprine, coprine. cuprinc: 


fulie, ghiocei de munte: gliiocei albi, fuste, rosculete; 
stânjeniie; zarnacadele:.Genctic, 2n = 14. La sud de 
comuna Șercaia există rezervația naturălă „Poienile cu 
marcise:de la Dumbrava Vadului” numită de localnici 


zs Dumbrava ci coprine“. întinsă pe 395 de hectare (cea 


mai mare suprafatà din Europa). Specia este ocrotită 
prin lege. Fitocenologie, încadrată în Triscto-Poly- 
gonion, Molinictülia; Răspânăită în Alpi, Jura, Tirol, 
Carpaţi, Grecia de Nord; lugoslavia. În pământ, bulb 
alungit său ovoidal, rotunjit. acoperit cu tunici negri- 
cioase. Tulpina este comprimată, acută, subțire. înaltă 
de 20—40 cm; uneori chiar de 60 cm, purtând terminal 
o floare: Frunze liniare: plane, cu nervuri paralele, 
Flori solitare, albe; extinse orizontal; perigon cu tub 
lung. de 20—30 mm şi diviziuni extinse în stea, 
eliptice, coronulă foarte scurtă, gălbuie, cu marginea 


uşor roșiatică; androceul din 6 stamine: prinse pe tubul 


perigonului; gineceul din ovar trilobat, stil fililorm si 
stigmat trilobat  Capsulă loculicidă, 


NARCISE ALBE (Narcissus po&ticus ssp. poe- 
ticus), fam. Amaryllidaceae: Pluntă erbacee, perenă, 
geofită, mezofită, mezotermă spre moderat-termofilă, : 
la pH amfitolerantă, cultivată în numeroase forme si; 
subspontană. întâlnită în toate regiunile țării, se mai 
numeste coprine. cocoriţă..cocosei, cuprine, flori de 
primăvară, Tülie. găluşte. ghiocei albi, ghiocei de 
munte, ghiocei dc s 


lină. nevestele, riscuță plină si 


„goală, chireliş. zarhacadele; Genetic, 2n — 14. Fitos 


cenologic, ssp; poeticus încadrată în Molinietalia: 
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Răspândită în. sudul Europei. Rădăcină fascicullată, 
Bulb ovoidal-sferic, acoperit.cu, tunici -negricioase. 


Frunze liniare, plane; brumárii; aproximativ de aceeasi- © 


lungime cu tulpina. Tulpină lungă de 20—50 em, acut- 
comprimată. Flori albe. solitare, odorante; perigon cu - 
tub cilindric, foliole lat-obovate,coronulă sub formă 
de cupă scurtă, cu marginea tivită în rogu, creatá; 


androceu din 6 stamine: gineceu cu stigmat trilobat, 
Înflorire, IV—V; Fruet capsulă. Compoziţie chimică: 
planta conține alcaloizi de tip narcisini şi, glicozide ale - 
izoramnetonului. Bulbii.conţin alcaloizii licorenina,. 
galantina, licorina; narcisidina.-Au. toxicitate, mare: 
Toxicologie.: Bulbii.sunt foarte toxici... Consumarea 


bulbilor; produce otrăvirea organismului (15.g bulbi. - 
provoacă, moartea unui câine); Simptome: hiperten- 


siune „accentuată, -somnolență,. mișcări convulsive, 
' degenerarea funcţională a ficatului. Bioterapie: Florile, 
frunzele şi bulbii.au utilizări terapeutice, în medicina 


tradițională. Florilor li se atribuie proprietăţi calmante,- 


liniștitoare, emoliente, dezinfectante. Frunzele și mai 
` ales bulbii au proprietăți antidizenterice şi.emetice 
provoacă. greață. şi. vomă. În prezent utilizarea lor 
terapeutică este abandonată, Recoltare. Florile plantei 
(Narcissi flos) se recoltează pe timp: frumos.după ce 


s-a ridicat roud. Sé recoltează. numai. petalele, fără”. 


receptacul. Se usucă la umbră, în strat foarte subire, 
-de` preferat. in-poduri:acoperite „cu tablă. Uscarza 
artificială, 1a..30—409C.:Se: păstrează în pungi--de 
hârtie. Medicină umană. Uz intern: Empiric,- pentru 


tratarea tusei, astmülui, diareei si tahicardiei (bătăi de” 


inimă): infuzie, din | linguriţă flori uscate și máruntite: 
(Fără receptacul) peste care se toarnă o cană (200 ml): 


cu apă clocotită, Se; lasă. acoperită -10 minute. Se: 
strecoară. Se beau; [—2;căni pe zi: Apicultură. Specie: 
“meliferă, Flarile furnizează albinelor culesuri.de:nectar . 
şi polen;-pentru. întreţinerea. familiei. de albine. : 
Ornamental. Cultivată ca plantă ornamentală în rabate; 


ronduri, pete sau individual pe peluze eu iarbă. Florile 

“tăiate sunt expuse; în vaze pentru: decorarea“ aparta- i 
mentelor.. Sunt. :folosite. în exemplare. pure; -sau 
aranjamente florale. (PL. XXXVI, T). 


înereţit-crenată, mürginiti:de-fohole-ovat-alungite; 


ascendente. sau-:extinse;- androcev ;cu^ 6-stamine;- 


gineceu:cu-ovar.cu stigmat trilobat. Ínflorire;TII — V. 
'Fruct; pseudocapsulă loculicidă. Bulbii se.scot vara, in: 


fiecare an său 143 ani din pământ, se curăță, se sortează 
si'se'pástreazá in: depozite:cu temperatura-de- E5— 
17°C. Toamna se face:plantarea lor. Toxicologie: 


... Bulbii sunt foarte toxici. Contin alcaloizii licorenina; 
"metil-pseudolicorinz, 


pluviina,: narcisamina- etc, 
imptomcle- :otrăvirii. -constau din“ hipotensiune 


“accentuată, somnolentá, mişcări convulsive, îmbolnă- 


virea ficatului cu degenerarea lui. Bioterapie. Florile: 


-anutilizări terapeutice în medicina umană tradițională.” 


Lise atribuie: proprietăţii calmante, sedative, dezin- 


"fectante; depurative: -Recoltare. .Florile -(Narcissi 


pseudonarcisi flos) se recoltează pe timp frumos, după 
:ce:s-a ridicat roua;: prin: smulgerea; petalelor-de-pe 


“receptacul.-Se; usucă la umbră, in strat foarte subţire, ^ 


«de: preferat 'în -poduri acoperite cu tablă. Uscáre . 
artificială, 12:30 —40*C::Se păstrează in püngi de 
„hârtie. Medicină: umană. Uz intern: Pentru: tratarea ` 
'astmului, afecţiunilor nervoase, în nervozitate, spasme: 
- ule.musculaturii netede viscerale: și-pentru eliminarea 


toxinelor din sânge şi organism: infuzie;din 1 linguriţă i 
flori uscate-(fári teceptacul) máruntite, peste:care-se 


toarnă o cană: (200: mP) cu apă clocotită. Se lasă: 


acoperitit 10 minute: :Se-strecâară. Se beau: |—2:căni — 


"pezi. Apicultură. Florile funiizează albinelor în lunile 


““apr.-mai: culesuri.de polen. şi 'nectăr. Ornamental. 


Utilizată Ta ornamentarea spatiilorverzi.Se plantează: 
fii:ronduri; rabate pete sat individual-pe-peluze cu” 


jatbá. Florile tăiate. sunt utilizate în vaze; singure sau E 


in. aranjamente florale: (PL XXX VT, 8). 


NASTI (Nastia), miscári ale. plantei sau ale:unor 


organe åle plantei; produse.prin modificarea în timp a; 
intensității unui excitant care acționează: asupra lor. 
“Mişcarea: se. realizeazá prin modificarea intensității 
“creşterii sau. prin: modificarea-torgescenței celulelor 
aflate sub acțiuneă luminii (— fotonastii); temperaturii 


(9 termonastii) sau sub acţiunea: unüi excitant 


mecanic (—seismonastii)-: 


NARCISE GAL ENE (Narcissus pseudonz- Su 
2 Plantă erbacee; perenă.. 


N 


puțin pretențioasă la factor ecologiei, prefe 
uşoare, bogate în hümus:si cu pH-ul alcalin, frecvent 
cultivată în parcuri și grădini, uneori sălbăticită; se mai 
numeste bureti, cáprina, 
narcise, zarnacadele; Genetic, 2n = 


14,21,28. Răspân- 


dite în Marea Britanie, Franţa, Spania, Italia, Románia. -> 


Rădăcină fascicalată. Bulb voluminos, rotunjit sau 
ovoidal ; acoperit. cu :tünici..brune. Frunze: îngust 


liniare, erecte, carenate pe partea inferioară, brumárii,.: 
lungi aproape cât tulpina. Tulpina turtit-bimucheatit, 


lungă.de:15-40 cm. Pedicel floral scurt:(10-20-mm). 


Flori galbene, uneori albe, odorante; perigon.cu. 
coronulă cilindricá;campanulatit, iüfundibultformá, 


soluri. 


gheocei, ghiocei. de: grădină; 


NĂPR AZNIC (Geranium robertianum); fam: Ge- 
„raniaceae. Plantă erbacee, anuală sau bienală ; medi- 
“cinală, terofită, cosmopolită, mezofită:spre mezohi- 
drofită, mezotermă,.acid- neutrofilá,sciafilá; carac- 
“teristică pădurilor de. molid şi fag; altitudine: 600— 

1300 m, rar în cele. de stejar, pe soluri cu.multă materie 
organică nedeseompusă, umede şi. numai la umbră;:se 
mai numește; bánat; buruiene de roșeață, buruiană de 
săgetură, cioctil- berzei, iarba-párciului, iarba-sángelut, 
iarbă:de párci, închegătoare,priboi, ‘sovårf; ursan. 
-: Miros.neplácut, de. tap.-Fitocenologic, Car.:Fagetàlia; 
Acerion; Alno-Padion. Răspândit in.centrul şi sudul 
"Europei, vestul Asiei, nordul. “Africii, Rádácini 
“pivotantă. Tulpină cilindrică, fragedă; ingrosatit Ta 
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noduri, cu peri glanduloşi, înaltă de 25 —40(70-cm; 
Frunze cu'3—5 segmente dublu-penat-sectate, glan- 
dulos-păroase ‘pe ambele fete, petiolate, opuse, 


Tosiatice: Flori roz cu nuanţe violacee, dispuse câte 2 


pe un singur peduncul prevăzut cu peri glandulari 
iungi, zbárciti şi cu peri simpli; orientati în jos; caliciu 
dialisepal, tipul 5; corolá dialipetală, tipul 5. Ínflorire; 
V —IX.. Fruct; capsulă ca. un cioc, de cea 2em: 


‘Seminte fin-punctate. Compoziţie chimică: părțile” 


aeriene- contin geraniină, ulei volatil, acid elagic, 
tanoizi, rezine etc. Bioterapie. Părţile aeriene ale 
plantei au utilizări terapeutice în medicina tradițională 
umană si veterinară. Proprietăţi: acțiune hipotensivă, 


antihemoragicá, diuretică, anticatarală, depurativă, ' 
antiseptică şi: ^ 


tonifiantă, emolientă, -astringentă, 
vulnerari. Principiile active pe care. le contine 


„diminuează tensiunea arteriali, realizeazá o vasocon- 


strictie micsoránd sau oprind hemoragia, acţionează 
asupra epiteliului renal mărind. cantitatea de. urină 
eliminată, provoacă şi activează procesele de elimi- 
nare a'toxinelor:pe cale gastrointestinală, renală- si 


:glande:sudoripare,. fortifică organismul, precipită 
proteinele. 'din -conținutul “intestinäl şi diminuează! 


afectiunile iüflamatorii acüfe ale intestinului -cu 
distrugerea microorganismelor; vindecă rănile. Planta 


“afost din. vechime folosită ca remediu popular pentru - 
'tratar a contüziilor; *stomatitelor, afecţiunilor bucofa-: ` 
ringiene, ca-antidiareic, ântihemoragic, diuretic, în * 
“inflamații ale pielii, boli de ochi, combaterea sterili- 


titii, leucoreii, reumatismului ,tratarea unor boli ale 
aparatului excretor etc. Recoltare. Părţile aeriene ale 


“plantei. (Geranif robertiani herba); se recoltează la 
“începutul înfloririi; prin tăierea de la buză: Se curăţă de 


frunzele. îngălbenite. Se usucă la umbră, în strat 


subțire, dé preferat îi în poduri acoperite.cu tablă si cu.o . 
"bună aerisire. 


scare. artificială, la: 40—50?C.. Se 
păstrează. în saci de. hârtie, la loc uscat: Medicină 


umani. Uz intern. 1. Pentru efecte diuretice și com- 


baterea sterilitátii: suc, obținut prin zdrobirea si 
stoarcerca plantei; se dilueuză cu api sau lapte si se 
bea. 2. Pentru tratarea cistitei, cistitei hemoragice, în 


diaree cronică, gustroenterită, enterită hemoragică, 


bronșită, leucoree; traheită: infuzie, din. t linguriţă 
plantă uscată si mărunţită peste care se toarnă o cand 
(250 ml) cu apă clocotită, uj lasă acoperită JU. minute. 
Se strecoară., Se beau 2— 
Pentru tratarea amüigdalitei, 


lasă 5 minute să. stea în api rece, apoi.se fierbe 
5 minute la toc domet. Se strecoară. Se fac 2—3 gar- 


“sare pe zi, din care una seara înainte de culcare: După 


fiecare: gargară se clüteste bine gura tot cu-decoct. 
2. Pentru tratàrea inflamatiilor teeümentelor; bolilor 
de ochi: cataplasmá, preparati prin fierberea plantei în 
apă. După fierbere se aplică pe zona tegumentară 
afectată; pe” ochi bolnavi se aplică comprese cu 


„eunion. Cunoscută încă -din Antichitate 
medicinali și condimentu 


3 cáni pe zi. Uz.extern.. 
aftelor, faringitelor, 
stomatitelor, anginelor herpetice: decoct, din 1 lingură. 
plantă uscată miruntità la o cană (200.mlI).de apă. Se. 


decoctul obţinut. de la plantă. 3. Empiric, pentru 
tratarea pelagrei în varice, dureri.feumatice: decoct; 
din 2—3 linguri plantă uscată şi máruntitit Ja 500 rn] 
apă. Se fierbe 10 minute la foc domol. Se acoperási'se 
lasă la rece 10 minute. Se strecoari.:Se spală locul 
afectat și apoi se bandajează cu o: pánzá curată 


„înmuiată în decoctul obținut. Medicină veterinară. Uz 


intern. Pentru tratarea cistitelor, cistitelorhemoragice, 
gastroenteritelor,. enteritelor hemoragice, stărilor a 
frigore febrile, traheobronsitelor, hepatitelor: jintu- 
zie, din 5g plantă uscată şi mărunțită peste: care. se 
toarnă 100 ml -apă clocotită. Se. fasi -acoperidi 
15 minute. Se strecoară, Se răceşte si se administreazá 
prin. breuva bucal (se. toarnă pe gât); decoct,din 5 g 
plantă uscată sí mărunţită la 100 ml apă. Se lasă:să stea 
în apă rece:5:minute, apoi se fierbe:5 minute lu foc 
domol: Se strecoară. Se răceşte şi se administrează prin 
breuvaj bucal. Dozele de tràtament: animale: mari 
(cabaline, taurine), 24 )1--50—100.& g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 10—20-g; animale mici 
(pisici, câini), 2--5.—10.g. Se mai foloseste pulbere 
plantă, macerat și must. În zona Năsăudului planta 
uscată şi pisată, amestecatá cu sare, sau decoctul 
obţinut prin fierberea. plantei se dă vacilor sterile. Uz 
extern. Pentru tratarea, plăgilor, ulceratiilor; fishilelor 
şi eczemelor: infuzie sau decoct.pregătite ca mai sus, 
macerat la rece si must extras din plantă. Se spală zona 
afectată cu infuzie sau decoct. Se aplică cataplasme 


locale cu mustul obținut din plantă, infuzie sau decoct. 


(Pl. XXXVI, 1. 


NÁSTUREL "CNasturtium officinale)... fam. 
Brassicaceae. Plantă erbacee, perenă, medicinală, 
meliferă, heliohidatofită, “cosmopolită, hidrofită, 
microtermă “spre mezotermă, “slăb-acid-neutroțilă, 
întâlnită pe lângă izvoare pârâuri, râuri; în locuri cu 
exces de umiditate, mlăștinoase, malul bălților, din 
zona montană; sc. mai. numește aisir, bobálnic. 
bobornic, brâncuțiă voiniceascá, cardamă, creson. 
crevitá, frunza- voinicului, hrănit, iarba-voinicului, 
mácris, mácris de baltă, năsturea, pribolnic..voinicică. 
Genetic; 2n = 32. Fitocenologic, Car. Glycerio-Spar- 
i plantă 
ră, Rizom orizontal târâtor, 
din care pornesc rădăcini fibroase. Tulpini ascendentă, 
uşor comprimată, ramificată, moale, înaltă:de 25.— 
90 cm, la noduri emite. adesea rădăcini :adventive. 


“Frunze imparipenat-compuse; cele inferioare lung- 


petiolate, cu 3—5'foliole, din care foliola terminală 
este mai mare; cele s superioare scurt-petiolate. Flori 
albe, grupate în racem florifer; caliciu cu sepale scurte 
(2 mm); corolă cu petäle obovate; androceu cu stamine 
scurte; având lu bază câte 2 glande nectarifere (în total 


„4 glande nectarifere). Ínfiorire, V—VII. Fructesilicve 


(15—20: mm) cu stil scurt, Sümántá ovat-Slobuloasá, 
reticulatá. Compozitie chimică; planta contine proide, 


hidrati de carbon, cantități apreciabile de săruri 


ES 


NÁUT € 


minerale constând din Fe, Mg, Ps I (45'mg%,) Ca 
(200 mg96), As, Cu, Zn, S, vitamina:C.(140. mg%), 
vitaminele A, B,, B; niacin&, vitamina E. Mai contine 
o substanță amară ȘI un produs sulfoazotat cu gust. 
amar. Alimentaţie. Frunzele se folosesc în alimentaţie 
sub formă de salată, când planta este încă neînflorită. 
Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei, iar uneori numai 
frunzele, au utilizări terapeutice în nedicină umană 
tradiţională. Se -utilizează numai în stare. proaspătă. 
Prin uscare principiile active se pierd. Acțiune anti- 
scorbulică,- ^diureticá,  depurativă,. .. stomahicá, 
expectorantă, afrodisiacă. Folosită în tratarea, scor- 


butuliii datorat lipsei de vitamină C. Intervine asupra 


epiteliului renal favorizând măr irea cantității de urină 
eliminată, fiind utilă pentru bolile de rinichi şi vezică, 
în hidropizie și caleuloză renală. Activează procesele 
de eliminare a toxinelor din còrp, find. un bun 
depuzătiv în bolile de-piele; Favorizează digestia prin 
stimularea secreției sucurilor gastroinitestinale. Înles- 
neste expectoratia. Stimuleazi apetitul sexual. Sucul 
proasoüt obţinut din plantă si administrat sub formă de 
injecții hipodermice scade glicemia Ta. diabetici şi este 
un artidot al. nicotinei. "Extern, indicat în” ulceratii, 
gingivite, paradontoze, boli de urechi și chiar fn 
combaterea căderii părului. În Antichitate, “Hipocrate 
folosea. planta ca expectoranti, iar Dioscoride ca 
afrodisiac. Azi este. considerată un bun depurativ, 
tonică și vitaminizantă pentru limfatici, rahitici con- 
valescenti. Putin utilizată în România. Ti Eüropa de 
Vest, unde-se si cultivă, i se-acordă importanti 
deosebită. Recoltare. Părțile aeriene ale plantei 
(Nasturtii herba) sau numai frunzele ( Nastuti folium) . 
se recoltează şi se folosesc imediat. Rețetele date in 
continuare provin din mediul sătesc. Medicină umană. 
Uz intern: |; Pentru tratarea scorbutuliii ; dischineziéi 
biliare, pentru stimularea “funcţiei sexuale: suc 
proasoát, obținut prin triturarea plantei într-un mojar: 
Planta zdrobită se stoarce. Sucul obținut se strecoară, 
se diluează cu apă sau lapte și se bea: Efect antiscor- 
butic şi colagog. 2: Pentru tratarea cancerului (adju- 
vant) si diabetului zaharat; planta se consumă ca atare; 
sub formá de salată sau suc proaspăt (60— 150 g pe zi) 
diluat cu apă rece în proporție 1:2, 2. Peniru'tratarea 
constpatiei, bronsitelor, eruptiilor tegumentare, 
boliler renale şi vezicale, pentru stimularea funcţiei 
sexuale:infuzie, din 1 lingură plantă proaspătă, tăiată. 
mărunt peste:care-se toarnă o cană (200-mb) cu apă 
clocotită: Së lasă acoperită 10-45: -minute. Se 
streccarái Se beau 3 cáni pe zi. 3. Pentru combaterea 
viermilor intestinali suc de fructe; obținut. prin 
triturarea fructelor, tratat cu putin otet şi diluat cu mult 


„ulei. Se iau 4 —5 linguri dimineața pe stomacul gol. Uz 


extern. E. Pentru tratarea arsurilor, ulceratiilor pielii: 
alifie, preparată din 4—6 g suc proaspăt si 30 g unt 
proaspăt. Se amestecă foarte bine, până la unifor- 
mizare; se ung părțile afectate, 2. Pentru: tratarea 
gingivitelor, paradontozelor: a) suc proaspát; obtinut 


ca mai sus. Se una părţile afectate; b) infuzie, din 
2 linguri plantă proaspătă tăiată mărunt peste care se 
toarná.o. cană (200 ml) cu apă clocotită. Se. lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se fac 2-3 
gargare. pe zi, din care una seara înainte de culcare, 
după fiecare gargară se clăteşte bine. gura cu. 
3. Pentru prevenirea căderii părului: după pă dla 
părului, în apa de limpezit se pun 1—2căni infuzie 
obținută din plantă; frecţii cu suc proaspăt în fiecare 
seară: Apicultură. Specie meliferă. Florile furnizează 
culesuri: de nectar şi polen, pentru întreținerea. și 
dezvoltarea familiilor de albine. 


NĂUT (Cicer arietinum), fam: Fabaceae. Plantă 
erbacee, anuală, autogamă, termofilă, legumicolá cu 
valoare terapeutică, originară din bazinul medite- 
ranean;-se mai nümeste:bob năut, dungătea, năhut, 

nohot; featire: Genetic; 2n = 14, 16,32. Cultivat încă 
din Antichitate: Cultura N. este menţionată în scrierea 
lui Theofrast (sec. HET. Hr.) ; Columella, Plinius etc. În 
centrul. Europei a ajuns târziu. În partea de răsărit a 
"Europei a fost cunoscut ubia în sec. XVH. Pe glob, 
suprafața cultivată este de cca 7 mil ha,din care numai 
‘China detine cca 5 mil ha. În'România se-cultivă pe 
suprafete restrânse, în Transilvania si nordul Mol- 
dovei: Suportă bine căldurile mari, seceta. Nu suportă 
temperatura scăzută, mai ales în cursul înfloririi si 
fructificării, Cerinţe moderate fati de umiditate. Se 
poate cultiva în zone cu climat arid. Nu suportă 

excesul de umiditate. Zilele cu insolatie puternică în 
fazele. de formare. a. fructelor influenţează pozitiv 
mărimea si calitatea producției. Preferă soluri mijlocii 
spre uşoare, cu ut pH slab alcalin. Rădăcină pivotantă 
profundă, din care se desprind numeroase rădăcini 
secundate: Tulpina erectă, ramificată, înaltă de 30— 
60 cm, acoperiti de numerosi perisori. Frunze 
imparipenat-compuse, cu. 3—8 perechi. de -foliolc, 
eliptice, mici, dințate: pe margini; acoperite cu perișori 
secretori de lichid care contine acizii oxalic, malic etc. 
Flori solitare, purpurii, roz-purpurii, albastre-violet, 
galbene, verzui, albe. Autopolenizare. Fecundaré auto- 
gamă. înflorire; VI— VII, cu o. durată. de 2—3 sáp- 
tămâni. Fruct, pástaie scurtă; ovală, gaibenă-deschis, 
cu 1—3 seminţe piriforme, cu: o. proeminentá sub 
formă de cioc, la culoare albicioase, gălbui, roze, 
roscate, brune, negre. Compoziţie chimică: seminţele 
contin proteine (18 — 3096), amidon (47 — 6095), lipide 


(4—T95); zaharuüri, săruri minerale (R; Mg; Na,Si,Fe,. 


Aretc.), vitamine din complexul Bo mică cantitate de 
vitamina C. Alimentaţie. Semințele mature se folosesc. 
în alimentaţie sub diferite forme: fierte, prăjite, surogat 


de cafea ete - Cele verzi se folosesc ca legume. Indus- 


trie. În stare verde semințele sunt folosite fa conserve. 
Bioterapie. Semintele plantei au utilizări terapeutice in 
medicina umană tradiţională. Acţionează ca diuretic 
cu eliminarea acidului uric şi al clorurilor, antiseptic 


urinar, stomahic, energetic, vermifug. Recomandat în- 
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oligourie; litiază urinară; insuficienţă digestivă, în 
combaterea parazitilor intestinali, în stări-congestive 
ale ficatului, astenii, activități care necesită efort fizic: 


Recoltare.-Seimintele-(Ciceri semen) se recoltează - 


când măjoritatea păstăilor din cultură s-au în gălbenit, 
iar boabele au devenit tari, căpătând culoarea specifică 
sotului. Prin întârzierea. recoltatul ui, fructele trec în 
răscoacere, se desprind de pe ramuri si sc-pierd diñ 
recoltă. “Recoltarea se face: cti coasa sau cu sece- 


rătoarea simplă. Plantele tăiate se lasă pe câmp pentru. 
a se usca: Treieratul se face.cu combina; Producție: 
1.000—1-800:kg/ha. Medicină umană. Uz: intern. = 


Pentru tratarea bolilor ale aparatului urinar; stărilor 
congestive ale ficatului, insuficienţă digestivă, astenii; 
` fn combaterea parazitilor intestinali: decoct, din T00 € 
seminte măcinate a 1 I dé apă. Se fierbe-15220 minute; 
Se lusă să se:răcească. Se strecoară: Cantitatea se bea 
în cursul unei zile: Uz extern. Pentru atenuarea 
durerilor în pleurezii, nevrălgii și răceli: cataplasme; 
din făină obținută prin măcinarea semințelor şi-apă 
caldă: Pasta obţinută se aplică local si sé păstrează c; 
se consideră necesar. Zootehnie. Boabele sub formă 
uruială sau făină, în amestec cu alte furaje, sun 
folosite“ Ta hrănirea cabalinelor, bovinelor, por 
nelor ete. (PIX XXVIIB,2); D. 


NÁVALNIC (Phyllitis scolopendri un), tam. As. 


pleniaceae; Plantiterbacee (ferigă), perenă, spontană, 
geofită; cireumpolar:borealit; mezofită spre mezohi- 


drofită-mezotermă, neutru-bazifilă, îitâlnită pe coaste- - 
stâncoase, călcaroase și uiibrite din regiunea montană; 


se mai numeşte ferigă. iarbă de urechi, Tinia limb. 
boului. limba-cerbului. limiba-oii. limbazvacir, limb, 
vecină. Iimbaritá; odolan, pođbal. razele- 
spatu-dracului::Genetic, 2n «72. Fitocenologic; Car. 


Acerion,Phyllitidi-Fagetum: Răspândit în Europa; 


Asia, Africa de: Nord, America de Nord. Rădăcini 


adventive-subtiri- Rizom drept. Frunze întregi. Jat- 


lunceoiate; lungi de 20—60 cm, dispuse în tufă; Pe dos: 
poartă-spori liniari, paraleli, în tinerețe acoperiţi de 
induzii: se deschid longitudinal la mijloc. Maturizarea 
sporilor; VII—X; Compoziţie: chimici incomplet 
studiată. Frunzele: conţin: mucilagiu și puțin tanin. 
Bioterapie. Părţile aeriene „ale plantei au utilizări 
terapeutice în medicina umană tradiţională: Proprie- 
titi: “diuretic, astringent, calmant, cicatrizant. Se 
întrebuințează în afecțiuni renale, -obstrucţie intes- 
tinală, hepatică și vezicală, diaree, tuse, tuberculoză, 
răni. Recoltate. Părțile “aeriene ale plantet (Scolo 


pendrii herba)-se recoltează în-timpul verii, pe timp: 


frumos;dupá ce s-a ridicat roua: Se usucă la umbră: în 
strat subţire, în spatii bine aerisite, de preferat în poduri 
acoperite cu tablá.. Uscarea artificială la 40*C.. Se 
păstrează în pungi sau saci de hârtie. Medicină umană, 
Uz intern, |. Pentru tratarea tusei $i febrei: decoct sau 
infuzie din:T linguriţă rizom uscat miruntit la cană: se^ 


indulceste cu miere: Se consumă 2 căni pe zi: 2: Pentru 


“extern, d 


io canit (200: ml) cu apă în clocot; Se lasă acoperită 


arelur;- 


"ratarea diareei, tuberculozei si ca diuretic. în ufeetituni 


renale ;obstrüctie intestinală, hepatică gi vezicali 

infuzie, din T linguriţă frunze uscate peste care se 
toarnă o.can& (200 mb) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 —20 miiriute: Se strecoară, Se beau mai 
„multe căni pe zi:.3. Empiric pentru'tratarea herniei, 
afecțiunilor nieme cu-crize: acute: extrăct, din 
“fierberea frunzelor in rachiu de drojdie. 'Sc. bea 


“dimineaţa pe nemáncate: 4. Empire pentru tratarea 


bolilor dé splină: decoct, din 1 linguriţă plantă us si 
müruntti lao cand (250 ml) cU api. Se fierbe . 
5 minute Sé strecoară. Se beau | —2cării pe zi. Liz 
„Pentru vindecarca: rănilor: infuzie, din 
!' lingură rizom, uscat, mărunțit Ia: o cană. Se aplică 
cataplasme; frunze próaspete pisute, se aplică pe rană. 


2: Pentru vindecarea rănilor sr eczemelori infuzie, din 


2 lingurite frunze uscate mărunțite peste care se toarnă 


20—25 minute. Se strecoară şi se tumponează rănile, 
cczemele. Ornamental. Poate fi folosit pe stâneării 
umbrite; calcarouse, din regiunile montane si colinare, 
în: stratul de: plante erbacee ufluie sub arupările 
arborescente. Decoraüv prin frunze. Înmulțire prin 
spori, rizomi P. XXXVIII, 3): i 


c. 


NECTAR: (Nectar): secreție dice cu aspect de 
lichid-zàharos produs. de glandele. nectarifere ale. 
plantelor. Compoziție: chimică: contine. glucoză, 
fructoză, zaharoză, proteine; acizi organici; SA 
“minerale, vitamine enzime, hormoni, substanțe org 
pice. aromate. și colorate. “Cantitatea “și proport: 
substanţele: secretute diferă în funcție de specie. 
Plantele din familiile Brassiacede, Boraginaccac. 
Scrophiulariaceae etc: secretă multă glucoză, fructoză 
și puțină zaharozà; numeroase specii din famille: 


“Fabaceae; Lamiiceac, Salicaceae, Hippocastanaceae 
“secretă multă zaharoză si măi puţină glucoză, fructozá 


Preferinta albinelor pentru anumite spect nectar: 
este-determinat nu de coitentraţia-de zahár, ci de 
proporții relativa zaharurilor componente (Cârnu V. 
Ion; 1980). Momentul optim de secreție a IN. variază 
$n -functie de: specie. Floarea-soarelui, isopul. salvia 
secretă” cantitatea cea mai mare: de N. în cursu! 
dimineţii (8 —14), în timp ce teiul alb, teiul pucios si 
alte. specii secretă abundent după-amiază până scara 


„târziu, Frecvența de bora albinelor este influențată de 


intensitatea secreției de N. cu conținutul ce] iu bogat 
în zahăr. Productia de-N, variază cantitativ și calitativ 


în functie de specie, soi; varietate, poziţia şi culoarea 
florilor, stadiul de înflorire, vârsta plantei. 


NECTARII - (Nectariul). structuri histologice 
secretoare diferențiate pe diferite elemente florale sau 
pe organe vegetative în apropierca țesutului condu- 
cător: sin. ande nectarifere La formare: participi. 
celulele epidermice dc tip special, uneori și celule 
subiacentc. Acestea sc deosebesc “marcant de cele 
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învecinate, fiind mai: mici, cu un conținut citoplas- 
matic: mai bogat constând din hialoplasmă cu număr 
mare de ribozomi,:cu: vacuole,; nucleu: mare așezat: 
zentral. N..mai. putin voluminoase; au: raporturi de; 
zontiguitate cu. fasciculele, vasculare, Cele volu- 
minoase: „posedă. fascicule: conducătoare. proprii... 
Substanța secretată sc numeste nectar. N. alimentate: 


le tesütul. liberian: (floem), .prin:care. circuld.seva: 
“abarată, „secretă nectar. concentrat în: zahăr: N.care. 
suntalimentate-de:tesutul lemnos-(xilem), prin care. 
sirenă. sevi brută, s 
zahăr, N. care sunt alimentate atât de floemi cát si de 
xilem.secret nectar.cu io concentrație mi ijlocie: de 
zahăr. După locul, de! formare există: N- floral 
M. extrállorale;N. florale (nuptiale):se formeazá pe. 
slementele florale de la baza sepalelor (tei alb), la baza; 
imternă:a petalelor (piciorul-cocosului), in ‘formațiuni: 
cu aspect, de cornet-ale petalelor (căldărușă,; omag 

condurul-doamnei), la. baza staminelor (muştar), ja 


baza eineceului (vita de. vie); N. extraflorale apar pe: : 


diferite organe vegetative ca petiolul frunzelor (pruny,- 
în unghiurile dintre. nervurile frunzelor (vanilie 
sălbatică) „pestipele-(măzăroi:sălbatictrei frati pátati). 
“Rolul biologic al- N.este.de atragere.a insectelor pentru. 
a realiza polenizarea şi de:element.reglator al circu-. 


latiei sevei în plantă (practic, nectarul constituie; sursa: 


de materie primă pentru producerea:mierii de cátre 


albine, Ştiinţific, prin variabilitateacaccëntuätă-a-: 
caracterelor pe cure le au, N; pot servi drepteriteriu de... 


diferențiere practică a taxonilor. 


NEGRILICÁ Nigella- sativa), fam. -Ranuncu- - 
laceae Pluntă erbacee, anual, medicinală;cultivată in.- ; 
“prezentă. ca: buruiană. în... 


grădini. «și sălbăticită, 


'semináturi, in regiunile. sudice ale. trii; se. mal: 


numeste cernuscă, chimen negru, i negruscá, nigelu& 


¿pipers piper negru: Genetic, 2n — 12. Rezistentă la. 


temperaturi ridicate. și. insolutii puternice; Vegetează. 


'bine pe soluri mijlocii, :afânate, în judeţele Constanta. - 


şi Brăila. Răspândită în Europa, Asia, Africa de Nord. 
„Rădăcină. pivotantă... subtire... Tulpină. -cilindri 
PASS simplă sau” ramificată, înaltă „pân 

4060) cem. Frunze: alterne, i Zr j^ ori sectak 


vârtul albástr ui-verzu 


ovare. Înflorire V — VIHL Fruct, polifoliculă cu aspect 
de capsulă, provenită din sudarea mai. multor folicule. 


‘Seminte negre, zbárcite, trimuchiate, curbate. Miros. 


aromat, gust plăcut, iute, Compoziţie chimică: semin- 


tele contin ulei volatil:(1%), un compus carbonitat.:. 
(nigeloná); un.compus.triterpenoidic (hederagenina),. 
ulei -gfas, substanțe .albuminoide: etc .- Alimentaţie... 


Semințele sunt folosite în industria alimențară pentru 


condimentarea brânzeturilor, îndeosebi fn.telemea, iar: 


în unele zone seminţele întregi sau sub formă de făină 


ecretá un: nectar. diluat; cu: putin: E 


Ta 8 fasii Dilie. ado 
ceu cu nunieroase: stamine; gineceu; cu numeroase; . 


se pun Ta prăjituri. Bioterapie, Semințele au-utilizári 


“terapeutice în medicina umană -tradiționată. Li „se 
„atribuie proprietăți diuretice, car minative, antiane- 
;rexice; digestive, vermifuge: Posedă-principii active 
scare acţionează asupra: epiteliülui “renal. mărind 


cantitatea. de urină eliminată, în timp; favorizează 


„eliminarea: g gazelor. din. intestine, măreşte pofta-de: 


; mâncare, stimulează digestia, provoacă eliminarea: 
3 viermilor. intestinali, Recoltare. Semințele (Nigellae 
SE, emen). se:recolteazi.cánd polifolicula. are: culoarea 
“neagră, Se taie:cu;secera si se leagă in snopi. Dacă 
-suprafata.cultivatii este mare; recoltarea:se-face:cu 
“combina. Se. treieră. Producţia: de semine, 600— 
ROO kg/h Medicină umană... Uz: intern. 
„tratarea; astmului, 


„Pentru 
'bronşitelar, colicilor pr la 
testinale, combaterea.umeţelilor; stimularea poftei de 
mâncare, stimularea functiei sexuale: decoct, dint 
2: linguriţe: semințe: la L lede vin. Se fierbe--10— 


15. minute, apoi se acoperă vasul și se lasă la răcit. Se = 
strecoară, Se beau câte: 1 —2 páhárute înainte de mas. 
gau Ja nevoie: 2. Pentru combaterea; viermilor intes- 


tinali: plimàdire. a 2:3: lingurite fina de semințe la. 


“9 Ezeamit de:varză. Se bea câte un. pahat pe stomacul 
-ogot Apicultură. Specie meliferă. Florile furnizează" 


albinelor .culesuri -de -nectar- şi polen. Producţia de: 
miere.nu a fost evaluată: (PE XXXVII, 4). 


 NELUMBONACEE: (Nellimbonaceae). familie: M 


care:-cuprinde-2 speci de plante: erbace: 


răspândite în regiunile tropicale si subtropicale din. - 


care Nelumbo.nucifera (Lotus indian) este: aclimatizată 


și în- România, In primávara.anului 193 E: s-au plantat.. 


primele exemplare i inlacurile de la Snagov si Cișmigiu 
din Bucureşti, În..1949.-a: fost plantată: în Ochiul 
“Țiganilor de la Băile 1. Mai Oradea. Plantă decorativă; 


“ “Rizom târâtor, articulat; multiramificat.-. Frunzele 


peltate acoperite cu ceară; seridică la suprafata apei. 


. Flori solitare, bisexuate (hermafrodite); actinomorfe: 


“Învelis floral diferențiat în culiciu și corolă; androceu 
din numeroase stumine;;gineceu: apocarp „din nume- 
roase carpele libere, înfundăte neregulat în masă-unui 
'receptacul. voluminos; ;obconic,. Formula florală: 


i FER; Cs Aa Gi. Seminte fără endosperm; 


NEMTISORE “DE CÂMP Cipla regalis). 
fam. ‘Ranunculaceae. Plantă erbacee, anuală, toxică, 
“medicinală, melife ii; terofitit, xeromezofitá, moderat 
termofilit; slab-acid-neutrofili, întâlnită ca buruiană in 
culturile de grâu, cartofi, locuri ruderale, în toatif tara; 

“dar: mai:ales-tn:zona: de; câmpie „și. de deal; se mai 
numeşte albástrioare, buruiană de făcut copii. ciocá- 
nasi;ciocul-berzii:ciocul-pásarii. ciocul-bübii. ciocul- 
ciocárliei, cizmà-cucului; cárligei. clontul- nagátului, 
clontul-cocostárcului, coadu-rândunicii. cornul- plugu- 
lui.creasta-cocosului .cununioare, doselnică mică, 
dosnică. floare:domnească, gheta-catanei, gâlceavä, 


mărariul câmpului, pintenagi; somnoroasd, surguci.. 


E tensiunea. arterial 
a pulsului, suprimă sau diminuează senzaţia . 
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toponisi. tatnici, tătineuscă, toporași de câmp, Genetic, 
25 = t6. Fitocenologic, încadrat în: Secalietea, Car. 


` Caucaliaion. “Răspândit în -Europa, Asia Mică. 
Tulpină -erectă, 
ramificată, înaltă de 20—50 cm, păroasă sau aproape 


Rădăcină. pivotantă, fusiformá. 
glubră. Frunze inferioare de 2—3 ori fidate, cu lacinii 
foarte înguste, cele superioare simple, fidate, asemă- 
nătoare cu cele-de mărar. Flori violet-albastre dispuse 
într-un-racem Tax; perigon'din 5 tepale, din cáre.cea 
interioară este prelungită într-un pinten, în inferior cu 
2. nectarii; androceu cu 8—10 stamine; gineceu cu 
ovar: .monocarpelar... Ínflorire, VIL—VINI. Fructe, 


folicule glabre. Seminte trimuchiate, brun-închise, cu. 
suprafața aspră. Compoziţie: chimică: florile contin . 


delfinină, un glicozid al camferolului, alcaloizi de tip. 


aconitic. (decozinu, licoctonina, delzalina, delfelatina, 


şia). Delfinina, prin hidrolizá, se scindează în 2 
molecule de glucoză, 2 molecule de acid p-oxibenzoic, 


- o-moleculá de: delfinidină. Frunzele, pe lângă alte. 


substanţe, contin alcaloidul calcatripina. Toxicologie. 
Principiile toxice. sunt reprezentate -de alcaloizi. 
Simptomele intoxicației constau din salivaţie. abun- 
:dentá, tulburări. digestive, dificultăți la. ridicare, 
insuficienţă cardiacă, colaps, moartea prin asfixie 


(V; Zanoschi, E; Turenschi, M. Toma, 1981). Biote- 


‘rapie: Florile j uneori frunzelea au utilizări terapeutice 


: rese fiecvelità i itor i iniri şi 


respecti 
de durere; opreşte hemoragia, stimulează apetitul 
sexual, de unde. şi denumirea „ iarbă de făcut copii”. 
Recoltare. Florile (Consolidae regalis flos) se recol- 
teuză în iul.-aug., pe timp frumos, după ce s-a ridicat 
roua. Se înlătură frunzele si.ramurile. Se usucă la 
umbră, în strat subțire, întinse pe rame sau hâitic, în 
poduri, soproane, camere bine aerisite.. Uscare arti- 
ficială, la 35 —40*C. Frunzele (Consolidae regalis 
folium) se recoltează pe timp frumos,dupá ora 10 și se 
usucă în aceleaşi condiţii. Medicină umani. | I; Pentru 
tratarea guitei, afectiünilor renale si ale vezicii utinare, 

în hipertensiune, astm bronsic: infuzie, din | linguriţă 
flori uscate şi mărunţite peste care. se: toarnă-o cană 
(250 ml) cu apă clocotită. Se Tasit acoperită 10 minute, 
se strecoară. Se beau | —2 căni pe zi cu înghițituri rare. 
2. Pentru tratarea hipertensiunii, leucoreei și ca 
fertilizant pentru femeile care doresc-sá aibă copii: 
decoct diri 1/2 linguriţă flori şi 1/2 linguriţă frünze 
uscate 8i mărunțite la o cană (250 ml) cu apă . Se fierbe 
5 minute la foc domol. Se strecoară. Se beau 1—-2.cáni 
pe zi,din-care una cu | —2 ore înainte de culcare. Se 
mai foloseste. tinctura sau extractul alcoolic. Atenţie! 
Se recomandă prudență din cauza alcaloizilor deose-. 


biţi de-toxici. Empiric, decoctul din flori si frunze se~ 


mai folosește în cazul muşcăiurilor de şarpe. Apicul- 
tură. Specie meliferă. Florile furnizează albinelor 


NERVATIUNE 


culesuri de nectar si polen. Productia de: miere, 20 — 
30.kg/ha. Pondere: economico-apicolá mici. Apri- 
cultură. Buruiană problemă pentru cerealele semünate ' 
toamna. Frecvent 'şi “abundent 'pe cernoziomuri. 
Adesea prezentă în lucernării. si culturile de:cartofi. 
Combatere prin arături de toamnă și de vară bine 
executate, semănutul des, erbicitare: (PI. XXXVIHI/5). 
be 


NERVATIUNE ( Nervaturz), mod de dispunere si 
ramificare a nervurilor pe limbul (lumina) frunzei N. 
este:variabilă şi. caracteristică anumitor, grupuri. de 
plante. În cadrul limbului foliar; nervurile sunt repre- 
zentate de fascicule conduc toare libero-lemnoase. Sc 


„observă uşor mai ales? pe. faţă inferioară (dorsală, 


abaxialit) a Jimbului. Peel pot exista una sau mäi multe 
nervüri principale mai groase ce îl străbat în tot lungul 
său. De'pe acestea se desprind. sau nu alte :nervuri 
laterale, secundare, de ordinul 1. De pe nervurile; de 
ordinul 1.se desprind nervuri de ordinul I s;a. Ner- 
vurile. laterale, secundare, pot fi. paralele ch. nervura 
principali, aşezate perpendicular pe nervera principală 
sau: creând.cu-eaun- unghi ascuţit. Frunzele cu mai 
multe nervuri principale au de:regulă, limbul alungit si 
sunt” caracteristice monocotiledonatelor :si unor 
dicotiledonate. Frunzele. cu o singură nervură princi- 
pală au, de-reguf&. multe; ramificații. laterale cu o 
dispozitie penati sau.palmati. Exceptie: fac frunzele 
multor.specii de eimnosperme (pin, molid, brad).cure. 
au o singurá-nervurd, -fará ramificatii. Modul. de 
distribuire:a nervürilor pe limbul frunzei reprezintá 
unul din criteriile de.recunoaştere.u.speciilor de plante. 
Frunzele pot: avea mai multe tipuri de N.; in functie de 
caracterele prezéntate (Fig..183)..N.:dicotomicá constă, 
într-o bifurcare repetată a: nervurilor. (Ultimele. rami» 
ficatii se termină liber! în-vârful limbului. Întâlnită da 
planta: Ginkgo:biloba si Ja unele:specii de ferigi, N 
paraleláconstá din mai multe nervuri paralele între:ele. 
si cu marginea:-Timbului Foliar. De obicei:nervure 
mediană este mai dezvoltată. Întâlnită lu speciile de 


Fig. 183. Tipuri de nervatiune: 
1 —uninérvi la brad (Abies alba): 2—dicotomicá la-Ginka biloba: 3-- 
arcuală Ja lácrámionrc {Convallaria majalis): 4—pcnatá la saleia 
căpreuscă (Salix caprea). 
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Fig. 184; Tipuri de nervatiune: 
I~ 4—eraspedodromă: 57 camptodromă: 8--paralclodromit: 
campilodromă; 10.1 [—acrodromi. 12— 15—uetinodróm&: . 
paBnactinodroimit: (£— 7 nervatiuno penată: 8—paralclá: 
arcuatit; 12— ]6— pálmatii). 


plante din familiile Poaceae, Cyperaceae, Liliaceae. N: 
arcuată, caracterizată prin nervuri curbate si conver- 
gente către vârf, reprezintă o variantă a. 
Întâlnită la unele plante cum sunt stirigozia (Veratrum 
album), stupinitá (Platanthera bifolià);. pătlagină 
(Plantago major). N. penatăeste caracterizată printr-o. 


nervurá. principală” mai dezvoltată, din. care. se 


desprind, pe ambele iaturi, nervuri secundare, Rami- 
ficatiile lor fine se pot termina liber la' marginea 
limbului foliar, se pot uni la periferia limbului sub 
forma unei nervuri maginale sau se pot anastomoza 
marginal într-o rețea, rezultând o:N. reticulat: «penati. 
La unele specii corn (Cornus mas) nervurile secundare 


se curbează spre marginea limbului îndreptându-se. 


spre vârtul dui, fără a ajunge la el și fárá-a realiza 
legături între ele.. N. palmată, caracterizată. prin 

dispunerea radiară, din baza limbului, a mai "multor 
nervuri. cala arțar:( Acer platanoides) sau cáltunas 
(Tropacoium majus). M. uninervă constă: dintr-o 
singură nervură median-longitudinală fără ramificații, 
cala pin (Pinus sylvestris), molid (Picea abies) s.a. R. 
C. Metcalfe-si-L.-Chalk (1979) clasifică tipurile si 
subtipurile.de N. astfel (Fig. 184): d-— S rund a) 
craspedodromă (simpli, mixti, semimixtă), ] a care 
nervuriie secundare merg până la marginea limbului 
[ex., fag. (Fagus sylvatica) |; b) camptodormă, la care 
nervurile. secundare nu ajung până la marginea si 
vârful li bului [ex crusin (Rhamnus frangula)]. 
Aceasta se subdivide în brachiodromă,- eucam- 
ptodromă, reticulodromă. cladodromă: la N. brachio- 
dromă. vârfurile nervurilor secundare sau terțiare se 


:5 —actinodromá; 6 —palinactinodromá, 


ünastomozeazá la marginea limbului; 2— paralelă; 
3 —arcuati;-4— acrodromă (bazală şi suprabazală, 
perfectă $i imperfectă), a care nervürile sunt arcuite si 
merg până la vârful limbului | ex. „corn (Cornus mas id 


NICORETE! (Clitopilus prunulus), fam. Tricho- 
lomataceae; Ciupercă saprofită, comestibilă, întâlnită 
pe:sol, în-perioada de vară și toamnă (VII—X), mai 
ales în lunaiul:, dispusă tn grupuri, prin păduri le de 
foioase și conifere; în luminişuri, adesea là marginea i 
pădurilar,-ori- în afara lor, în apropierea arborilor, 
locuri inierbate; pajiști; sin. să/cioară. Pălăria convexă, 


“la început, apoi: putin “concavă, până la-infundi- 
-“buliformă, marginea involuti; “subțire, diametru 


4-12cm,cărnoasă; fata superioară albă, albă-cenuşie, 
uşor vâscoasă pe urmidităte; pruinoasă; fata inferioară 
cu lamele drepte ,decurente, subțiri, albe, apoi roz sau 


“gălbui. Picior adeseori excentric, alb, prüinos; înalt de 


3—6 cm; diametrul 0,5 —1,5- cm. Carnea:móale, cu 
mitos de făină proaspătă, gust dulce: Sporii fusiformi 
(8-—14-x:5— 64), cu 6—8'striuri longitudinale fine; 
roz-deschigi sau roz-gălbui Alimentaţie. Foarte mare 
valoare alimentară. Foarte bună în preparatele culinare 
(pané; cu sos tartar, cu ouă şi creier, cu ouă). Se poate 
confunda la culegere cu Clitocybe dealbata, care are 
carnea elastică, lamele albicioase sau alb-gülbui. 


îi piciorul fibros. (Pl. XXXVII, 6). 


-NICORETE? (Lepista personata), fam. Tricho- 
lomataccáe. Ciupercă inicorizântă, comestibilă, întâlnită 
“în perioada oct.—nov:; prin pajiști, tufá ürisuri sau păduri 
de foioase luminoase. cu iarbă, adescori formează hore 
de'vrăjitoare. Páliria semisferică la început, apoi se 
întinde, dar rămâne convexă, cărnoasă, diametrul 6— 
13-cm; fata. superioară netedă, de culoarea alunci sau 
cenusic-alutacee; fata inferioară cu lamele strâns apro- 
piate, albicioase, fără nuanță violetă sau albastră. 
Piciorul plin, fibros, înalt de 5—7 cm; diametrul | 5— 
255 cm, violaccu-liliachiu. Carnea clastică în pălărie, în 
picior fibroasă, álbicioasd;cu miros si gust plăcut. Sporii 
elipsoidali (6—8x4—5 pi \hiälini Alimentatie. Valoare 
alimentară foarte mare Gustoasä in diverse preparate 
culinare; — nicorete vânăt. d 


NICORETE! — BURETE DE MAI 


NICORETE VÂNĂT (Lepista nudi); fam. Tri- 
cholomatăceae. Ciupercă saprofită, comestibilă, întâl- 
nită toamna (1X — XI) prin litiera pădurilor. Pălărie 
semisfericá; apoi devine mai întinsă, dar rămâne 
convexă, cărnoasă, diametrul 6—:15-cm; fata supe- 


rioară netedă, viorie, pruinoasă la exemplarele tinere, 


apoi devine mov-roşiatică sau maron-pal; fata 
inferioară. cu “lamele -strâns-apropiate, aderente la 
picior, violete: la început, apoi maron-pal la cele 
bătrâne. Piciorul robust, înalt de 5 — 10 cm, diametrul 1 
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15—25:.cm, pruinos-fn.partea superioară, violet, 
longitudinal-fibros. “Carnea :groasá, „plină; albă- 
violacee, cu miros: plăcut, mai mult sär mai puțin 
-parfurmmăt, sau de ridiche, gust ácrisor. Spori élipsoi: 
dali (658x4-—5 jo), bialini, roz în masă, fini-verucosi. 
Alimentatie, Valoare alimentară foarte mare. Foarte 


gustoasá în diverse preparate culinare, (pană, supă, 80s 


vânătoresc, salata de boeuf); rentabilă. 
NICOTINAMIDĂ -5VITAMINÁ PP 
NICTAGINACBE (Nyctaginaceae); familie care 


cuprinde:cca 300 specii plante erboase sau lemnoase, 


răspândite mai ales în- America. Tulpini ramificate. 
Frunze; simple, întregi, fárá:stipele. Flori bisexuate. 


(hermafrodite) ; solitare, sau în umbele terminale; cu: 


involucru la baza florii sau inflorescenței rezultat din 
unirea :bracteelor simulând. al doilea înveliș floral; 


perigon: petaloid, gamotepal; androceul, din.3—5 


stamine; gineceul, cu ovar superior, cu un ovul; 


stigmat globulos. Fruct achenă:. Flora. României: 
contine o :singurá: specie Mirabilis jalapa: (barba- : 


împăratului), cultivată ca plantă ornamentală. 


NICURETI (Tricholoma' orirubens), fam.. Tri: 
cholomatăceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă, 


întâlnită toamna (1X — XD, prin păduri de foioase, ` 


adeseori de. rășinoase. Pălăria Ja început convexă si 


mamelonată, apoi întinsă,:diametrul 5-—8 em, fata. 


superioară la început alipit-pâslos=păroasă, apoi negru- 
fibrilos-scvamoasă; fata iriferioară cu lamele albe sau 


cenușii, spatiate, aderente la picior. Piciorul albicios, 
„mătăsos; fibros, pătat în roșcat, mai târziu, la: vârf 
pruinos, la bază pătat în albaștru sau verzui, înalt de: 
4-8 cm,diametrul 0,5-1,5 cm: Carnea cenușie; cenușiuu-. : 
albicioasă cu nuanţe roz, miros puternic de făină. Sporii 


de 5.5—7x4,5—5,5 jr); Alimentaţie, Valoare alimen- 
tară foarte mare; Gustoasă în diferite preparate culinare: 
Pentru iarnă se usucă sau se murează. . 


NIMFACEE ( Nympliaceae); familie Care cuprin- 
de specii de plante erbacee; acvatice, fixate de substrat 
prin rizomi şi rădăcini adventive. Frunze ovate până la 


subrotunde cu. sinus bazal-profünd, Tung: peţiolate;: 


natante-sau émerse. Flori solitare, bisexuate (herma- 
frodite), actinomorfe, emerse; homoiochlariidee sau 


heterochlamidee; .hipogine până là perigene cu înveliș 
` floral diferențiat în caliciu şi corolă; caliciul dialisepal; 


corola dialipetalà: androceul din numeroase stamine 
pânăla6; gineceul seminferior (la unele specii inferior 
sau superior, din numeroase carpele pm la 3, unite). 

Formula floralit: FE Ks, C, & Ags Ga là unele 
specii: Gris Sau Gaza: Sepalele şi petalele. sunt 
dispuse pe receptacul spiralat; iar carpelele ciclic. De 
ia sepale Ja petale si de fa petale 1a stamine se întâlnește 
toată gama metamoifozelor de organe florale. Früct 


nucule sau bace. Seminte cu endosperm si perisperm... 
Flora spontană a Rómániei contine 4 specii ce apartin ` 


genurilor Nuphar,x «17 si Nymphaca, x — 7. 


„bază scu 


NOMOFILE.-( NomophylIum), frunze. normal 
dezvoltate, verzi;cu mare plasticitate si variabilitate» 
morfologică, caracteristică, speciei: Indeplinesc 
functiile de fotosinteză, respiraţie si transpiratie: După 
geneză primele N. ce apar se numesc protofüe; iar cele 


„ce se formează mai târziii se numesc metafile. Proto- 


filele care apar imediat deasupra cotiledonatelor rămân 
mici şi diferă ca formă fatitde frunzele normale (trifoi , 
“fasole stejar). Deex.; protofilele trifoi ui (Trifolium 
pratense) sunt simple,.cu limbul întreg: Metafilele 
reprezintă frunza normală caracteristică speciei. În 

acest caz frunza de trifoi este förmată din trei foliote. 


E crifoliate). 


NOROCEL (Sedum telephium, ssp. maximum), 
fam. Crassulaceae. Plantă erbacee; perenă, spontană si 
cultivată, hemicriptofit-geofită, xeromezofită, mezo- 
termá, amfitolerantă la pH, întâlnită in păduri de 
foioase; tufisuri; grădini; se mai numește. barba- 
Tupului; crucea-pământuhii, dragoste, ghetüricd, iarbă. 
de urechi, iarbă grasă, Tarba-zmeulur, iarba-urechii, 
olioasă, urechelniții, verzisoari Genetic, 2n = 24. 


-Fitocenologic, încadrată în Querco-Fagetea Festu- 


cetalia, Car. Feshico-Sedetalia, Răspândit în Europa si 
Asia. Rizomnapiform; gros. Tulpini erecte, simple sau 
ramificate. glabre; verzi-inchis, înalte până la 50:70) 
cm. Frunze albastre-verzui ; cărnoase, plane, glabre, 
neregulat-serate, ovale până Ta aproape, rotunde, la: 
ordáte sau atenuate, în partea, inferioară 
tulpinii alterne, iar în cea. superioară opuse. Flori: 
alburii- galbene-verzui' la formele sălbatice şi albe spre 
roz, roz sau purputii, la cele cultivate; caliciul din 5 


sepale triunghiulare; corola din petale alungit-ovate, 
- acute; androceul din 10 stamine. Înflorire, VIX: 


Fructe folicule polisperme; cu seminte mici, cafenii, 
lipsite de endosperm. Bioterapie. Frunzele plantei au 
utilizări terapeutice în medicina umană tradiționali. E 
se atribuie proprietăți vulnerate, antiseptice, cica“ 


“trizante. Recoltare. Frunzele (Sedi telephi folium) se 
“recoltează la nevoie şi se utilizează proaspete. Pentru 


sezonul rece; frunzele se recoltează în timpul nfo- 
Titului.-Se-usucă într-un singur strat, în poduri. aco- 
petite:cu tablă. Medicină umană. Uz intern. Pentru 
tratarea cancerului: extract alcoolic diri rizomii proas- 
peti ai :plaritei;: scosi- din-pámánt se pisează si-se 
introduc îritr-o'sticlă, în care se toarnă ţuică (30—339) 


într-o cantitate ce trebuie să depăşească: i încă o dată 
„nivelul materialului ce a fost pus la macerat. Sc astupă 


cu dop si se lasă Ia soare timp de 10 zile, Din când în. 


când, sticla se agită pentru uniformizare.. Se strecoară 


$i se bea de:3 ori pe zi câte un păhărel înninte de masă. 
Reţeta afost folosită de Filipoiu Jana din comuna 


Măneciu, sat Măneciu Pământeni jud; Prahova, care 


suferea dë un cancer genita! de gradul III confirmat 
prin biopsie. in cursul tratamentului. tumoarea: a 
început să involueze.Când a ajuns de gradul 1 a fost 


operată. În prezent (operată cu 5 ani în irm) persoana 
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se sinite e fontis, bine. Tubormatia s a fost primită de la 

Gheorghe:şi Camelia Tudose din comuna Ceragu, 
judetil Prahova şi confi irmată de fiul bolnavei, Filipoiu 
Marian (1995), Uz exteri. Pentru tratarea paraliziei și 
parezelor e C fict D, decoct, din 100 g. 
frunze-la T-T de apă. Se fierbe 3—5 minute la foc 


moale:Se aplică, comprese calde pe regiunea paralizată. 
de două-ori pe zi; by decoct, din 150—200 g plani la- 
3—4 lde api. Se fierbe 5 minute. Se strecoară. Se. 
toarnă în apa de. baie. Se face-o-baie zilnic: 2; Penti 
traturea hemoroizilor; rănilor si arsurilor, unguente, 


preparate. din frunze; Se unge partea afectată, 3. Pentru. 


scoaterea bütáturilor (clavus): cataplasme, din frunze... 


"Sroaspete. Frunzele, se piseazá s si se aplică pe bătătură, - 


după care se panseazá. Se.tine:12 ore. Procedeul se: 
repetă .până când bătătura. se: scoate (procedeul se. - 


aplicit.de. medicina tradițională în oraşul Vălenii-de; 


Munte, ande planta este cunoscută numai sub numele... 
de Nj e Pentru creşterea părului: decoct, obţinut prin 


săptămână. Ornamental. Cultivatii în idis ca a specie 
ornamentală. i E 


costeliv. Geneiic: 2n = 3 Adus din. Persia de către. 
romani. “Vegeteuză bine „pe soluri bogate, cons a 
revene .său jilave. Nu-i prieşte' creșterea. în mas 
izolat. creşte viguros. Și dă producții mari de fruc! te, 
Fitocenologic, încadrat în Corylo-Tilietum, Acerion. 

Răspândit în: Buropa de: Sud-Est, Asia. de Est, 

Himalaya, China. Crește bine și fructifică abundent în 
regiunea colinară, alti tudinea'200---500.-m. Cere o: 
temperatură medie „anuală de 9—10,5* C. Suportă 
geruri până là minus 30*C. Pretinde 700—800 mm 
precipitaţii anual; iar în sol pânza de apă freatică să Die 
la 4-6 m adâncime: Crește, si în zone.cu.400—600 mm 


precipitații anual. ‘Foarte pretentios la lumină. Preferă ` 


solurile mijlocii, ușoare, adânci, cu. reacție ionică ugor 
acidă până la neutră (pH 6—7,3): Rädäcmnă pivotantă, 


puternică, cu ramificații laterale până lc Lm. Tulpină. 


dreaptă, în masiv. până la.30 m înălțime, izolat rămâne 
mai scund: Scoarța netedă, argintie-cenusie, la 


bătrâneie cu ritidom:ceniișiu-închis cu crăpături mari.. 


. Lenin.et duramen -frumoscolorat, brun, cu. vine 
 negricioase sau rosiatice; alburn lat, albicios :spre 
cenușiu; raze: medulare vizibile in. secțiune radială; 


inele anuale vizibile. Coroana strânsă în masiv si largă, 
globuloasă, cii ramificații puternice când crește izolat. 


Lujerii vigurosi, bruni-verzui, lucitori, glabrii, miros: 
aromat, cu máduva lamelar-întreruptă. Mugurii ^ 


cenușii, tomentosi, adeseori grupaţi câte doi. Frunze 


„pendenti; cele femele terminale, sesile, cu stigmati 


imparipenat-compuse, Pia e 9(1 1) foliole obovate, 
mari :(6—12. cm lungime) asimetrice, acute. sau 
acuminate; pe margini întregi. pe faţă glabre;pe.dos cu 
smocuri. „de peri la -subsuoara -nervurilor,. -Flori 
unisexuat-monoice, cele mascule în amentinegriciosi, 


-rásfránte; purpurii. Înflorire, V..-Polenizare anemofil 
Fructe;-drupe globuloase, mari ,.cu Jdnvelis:cürnos;: 


“Yerde, care la maturitate crapă neregulat; nuca ovoidit, 
“brăzdată neregulat, în interior cu o sămânță mare, 
“comestibilă. Capacitate germinativă, 60 — 80%, Prima 
-fructificație: la “vârsta: de cca “10 ani. Urmează 


fructificări. anuale, dar -abundente; la: 2—3:-ani 


' “Producţie; 100—300--kg.:nuci-anual: 'Eongevitate ^ 


300—400 ani: Compoziție chimică: seminţele contin: 


‘foarte: ;putiná-apá, protide: (15%), grăsimi” (63%); 


hidrati decarbon (1496) ;sáruri de Na (4 mg26); K (545 
mg?26); Ca: (70: mg?6),.P (430. mg96), Fe (2,1 mg*6), 
tamina-/A-:(A pg% vitamina By (0,35 mg%), 


“vitamina B5 (0,10-mg96); niacin (1 me); vitamina C 
"(5 rhg%): Frunzele contin tanin (4— 5%); acid galic, 
< acid elagic,, inozitol, iuglonă;, c: și B-hidroiualonă, 
- cantităţi mici de. ulei volatil., vitamina C; tiroziná. 


-.Cojile: verzi de nucă (pericurpul) contin -iugloná 


 (5-hidroxil-T; 4-naftochinonă), taninuri, ületeteric, 


-vitamine; clorofile; amidon, pectine, acizi organici, 


. :aminoacizi liberi si multe substante minerale (As; Ba, 
CasCl, Co, Fe, K, Mg,Mn, Na, Ni, P, S, Zn). Nu. 
! contine iod. uglona dă o combinaţie cu proteinele din: t 
'o:coloreazi în brun. Alimentaţie. Miezul -. 


ste. foarte nutritiv... Valoare. energetici, 
705 kcal/100 g, din care energia absorbită este: de peste 
:9096. Se consuină ca atare sau. serveşte: la:prepararea 
diferitelor prăjituri etc..Uleiul-extras din seminte este: 


‘recomandat în alimentatia dietetică pentru prevenirea 
aterosclerozei. Industrie. Lemn.cu textură fină, tare, 


trainic, flexibil; durabil sub.apá..Nü:se impregnează. 
Se usucă încet. Se prelucrează bin. Se încleiază si 


b&ituieste bine.'Se lustruieste excelent. Prin afumare.. 
“se întunecă uşor. Utilizat pentru furnire în industria - 


mobilei, sculptuti; -paturi -de armă; instrumente 
muzicale; cutii-de:radio; ceasuri:de:perete; parchet. 


"Tambriuri;tümplirie artistică, jucării. ‘Pentru mobila: 
fină este foarte căutat lemnul de rădiicină care dă, prin . 


lustruire;cele mai. frumoase: forme. Din seminte 
(contine-páná- la: 77096 -ulei):se extrage: un-ulet co- 
mestibil: folosit în alimentaţie sau: lu fabricarea 


„„săpunurilor, vopselelor, lacurilor si preparatelor cos- 


metce. Pericarpüleste-utilizat pentru: Obținerea de 


preparate: utilizate în cosinetică, pentri- protejarea.” : 


pielii contră arsurilor solare și a umor uleiuri necesare 
îngrijirii părului. Bioterapie.. Frunzele: si pericarpul 


“fructelor au-utilizări. terapeutice, în medicina tradi- 

""tională umană si veterinară. Principiile active pe.care.. 

: le contin. acţionează “bactericid, bacteriostatic, 
astringent, uşor hipotensiv; hipoglicemiant, calmant, 


--cicatrizant, emolient, antitoxic , antimitotic, antidia- 


i 
u 
1 
| 


“toxinele, produsii rezultați. din: dezasimilare), s 
antireumatic. Frunzele de. N. intră. în compoziţia: - 
Ceaiului antidiareic si a Ceaiului dietetic PLAFAR... - 


` clocotită. Sel 
Se beau 2 cáni pe zi; b) infuzie, din 4 linguri frunze: 
mărunţite peste care se toarriă o cană (250 ml) cu apă - 
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eic, tonic-stomahic, .antisudoral, antigalactogog, 

antieczematos. şi antireumatismal.: Farmacodinamic 
ile active împiedică înmulțirea. bacteriilor, 
produc o strángere a ţesuturilor, a capilarelor sanguine 


şi a orificiilor imprimánd o acțiune hemostatică locali, - 


‘realizează o uşoară scădere a tensiunii arteriale, scade 
concentrația. de: glucoză. din. sânge, diminuează 


-excitabilitatea nervoasă înlăturând spasmele müuscu- 
lare, favorizeazá procesul, de epitelizare si vindecarea. 


rănilor, relaxează. țesuturile. și determină scăderea 
stăriilor inflamatorii, înlătură toxinele din organism, 

stimulează digestia prin excitarea.sucurilor:gastroin- 
testinale, acționează fmpotriva:transpiratiel, suprimiá 
diareea si înlătură inflamaţiile acute ale intestinului, 
diminuează si-opreste-secretia- de lapte-a: glandelor 
mamare; actioneazi. 
unea cea mai pregnantă este.cea astringentă și-amaro- 
tonică, cu..aplicaţii în: tratamentul. .dispepsiilor și: 
inflamatiilor catarale gastrointestinale.. Astăzi -se 


admite.prezenta în. frunzele de N. a unui principiu... 


hipoglicemiant, alături de unul hiperglicemiat..Ecze- 
mele cronice ale.copiilor sunt mai.greu de vindecat; 


Răspund în:mică măsură la tratament, în comparaţie 


cu eczemele acute. Pentru vindecarea lor, multi.der-- 
matologi. acutizeazá o-eczemá cronică si. apoio: 


tratează pentru. Vindecare. Acutizarea. se: face prin: : 


aplicarea de comprese cu decoct concentrat obţinut din 
rădăcina -de pătrunjel. După acutizare eczemele 
răspund favorabil la tratamentul. cu. preparate -din 
“frunze de N. Medicina tradițională foloseşte pericarpul 
verde.al nucilor. ca depurativ-(elimină din organism: 


Recoltare. .Frunzele..de. N. (Juglandis folium). se 
recoltează cu. mâna fa mai-iun,, iar coaja. verde a 
fructelor (Juglandis pericarpium); în aug -sept. De la: 
frunze se culeg numai foliolele. Se usucă în strat foarte: 
subțire în poduri acoperite cu tablă. Uscarea artificială, 
sub 40°C sau la.100*C, ultima protejează mai bine. 
conţinutul. în..vitamine.. Coaja verde.a fructelor.:se 
obține {a recoltarea nucilor,.alegànd fragmente tari, 
verzi. Coaja moale, galbenă sau negriciousă se aruncă. 
Se usucă. în poduri acoperite cu tablă, aşezate cu 
scobitura în sus, într-un singur strat. Uscarea artficialii : 
la cel mult 40*C. Se ambalează în: saci textili: 
Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea diareei, în 
diabet zaharat, rahitism, pentru.combaterea sudoraţiei - 


-excesive şi ca tonic; pentru. convalescenti; cagectici, 


vârstnici şi- copii: a) infuzie, din | linguriţă frunze 
máruntite peste care se toarnă o cană (200-ml) cu apă 
acoperită 10—15 minute, Se strecoară. 


clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
iau căte 3. linguri :pe zi;.c) infuzie; din | linguriţă 
pulbere frunze uscate peste care se toarnă-o cană cu 


| 
I 


tiv împotriva eczemelor: Acti--^ 


apă clocotită. “Se lusă acoperită I0 minutes Se 
strecoară. Se beau —2 .cáni.pe zi. 2. Pentru 
“combaterea. diareei, hiperglicemiei și cu depurativ: 
infuzie, din 2—3 linguri pulbere frunze uscate peste 
care se toarnă o caáná cu apă clocotită. Se lasă acoperită, 
15-20 minute. Se strecoară Se beau 2—3 linguri pe 
zi.3. Pentru eliminarea sărurilor din corp (depurativ) si 
catonic stomahii za) rachiu; din 90 g coji verzi:de:nucă 
la-1/2.1 dé tuic:Se lasă 8 zile.timp în care sticla se 
agită zilnic pentru omogenizare. Se strecoará în sticle 
“închise la culoare “Se iau: L.—2 linguri pe zi; b) rachiu. 
din 200 g mátisori, la 1 de: tuicá. Se lasă 7 — 10 zile. 
Se:strecoári; Se beau: 1-—2:cesti-Tnainte/de masă. 4. 
Pentru tratarea: stánlor catarale ale tubului digestiv, 
“diareei rebele, oprirea hemoraeiilor banale, în littazit 
renală si incontinență urinară, combaterea oxiurilor si 
limbricilor, ca antidot în. intoxicaţiile: cu compuşi de 


mercur: infuzie din 1 1/2 linguriţă'coajă de.nuci verzi, 


peste care se toarnă o cană cu apá clocotită. Se lasă 
acoperită 10-20 minute... Se-strecoară.:Se beau 2 căni 


pe zi. 5, Pentru, combaterea aterosclerozei: ulei: de 
nucă, se ia zilnic câte | lingură; 6.:Empiric, pentru 


tratarea durerilor. de ficat: ceai:din-miez de:nucă::Se 


"beau 1—2:cáni-(200:ml) pe zi: Uz extern. |..Pentru 


tratarea stomatitelor, cu acțiune dezinfectantit, antiin- 
flamatorie si astringentă: decoct, din 3 linguri frunze 
mărunțite, la:o cani (250 ml)-cu apă. Se fierbe 5 
minute. Se strecoară, Se face gargará de mai. multe. eri 
pe zi, din care una:seura lu culcăre..2. Pentru tratarea 
“infiumaţiilor din gur ât: decoct, din:1-—2 linguri 
coajă de nuci verz la o cani (200 ml) cu apă, Se fierbe 
10: minute. 'Se lasă la răcit. Se face. gargară sau ise 
cláteste bine gura de 2 ori pe zi, din care una. seara..3. 
Pentru tratarea leucoreei (scurgeri vaginale în:candi- 
doze, infecții strepto- -stafilococice), cu. proprietăți 
antiseptice, antiparazitare.si astringente: infuzie, din 4 
linguri frunze-uscate miruntite;peste.care se toarnă o 
cană (200 ml) cu apá clocotită. Se lasă:acoperită-[:5-— 
20 minute. Se strecoară. Se fac-2 spălături călduţe:pe 


,Zzi:cu irigatorul; din care una înainte de.culcare: 4. 


Pentru tratarea eczemelor: decoct, din 30—40:g frunze 
Ja fide apă..Se fierbe 15 —20: minute. Se las la răcit 
20-30 minute. Se.strecoará. Se:spală locul afectat.:5: 
Pentru cicatrizarea-rünilor. şi refacerea “ţesuturilor: 
unguent, din 15 g&-frunze. mărunţite macerate-7 zile în 
100 ml ulei, după cure se ţine:3-ore;la-foc slab pe-bata 
de apă. Se strecoară. Se adaugă [5.g ceară de albine. 


“Se ține încă-0.jumătate. oră-pe baia decapi, apoi-se- 


omogenizează. Cu acest produs se unge:rana, 6. Pentru 


“tratarea rănilor purulente, ulceraţiilor, cu'-efect 


antiseptic astringent,cicatrizant: decoct, preparatdin 
3— 4 linguri frunze lao cană (25(mb);cu apă-Se fiero 
5—40 minute. Se strecoară „Se fac băi locale. 7.Pentru 
îndepărtarea negilor aceştia se freucă uşor cu suc de 


„nucă verde de:3-ori:pe-zi, timp de:3 —4 zile-8-Pentru 


tratarea copiilor scrofuloşi si rahitici;cu acțiune tonică: 
decoct, din 80—100'g pericarp (coaja verde de pe 
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nucă) ia 1-Ide-apá, Se-adaugă în apa de baie; pentru 
tratarea amigdalitei,-decoctul se adaugă în apa de 
gargará..-9. “Pentru. tratarea eczemelor cronice: 
cataplasme cu decoct concentrat obținut prin fierberea 
a.2--3 rădăcini de pătrunjel: 1a.500 ml apă. Aplicarea 
cataplasmei acutizează eczema: În continuare se aplică. 
tratamentul'cu preparate din frunze de N., pregătit din: 
10 gextract eteric din frunze de N: si 90 e ulei vegetal. 
` Se ung zonele-afectate 2—3 ori pe zi. 10. Pentru 
tratarea reumatismului: băi cu decoctut obținut din 
frunze de N. sau cu decoctul obtinut din fierberea 
cojilor verzi ale fructelor: În unele zone frunzele de N, - 
-sau cojile verzi ale nucilor se fierb $ împreună cu floarea 
de fân. Decoctul obținut se adaugă apei de baie. TE 
Pentru tratarea răcelii in multe sate se practică abureala 
cu franze de N. În timpul fiertului sau imediat după 
fiertse inhalează aburul degajat: 12. Pentru maturarea 
și spargerea furunculelor: empiric, miezul de Nose 
piseazit, se amestecă cu făină si smântână și se aplică 
pasta obținută pe zona inffamatá: Medicină veterinară, 
Uz intern. 1. Pentru tratarea ententelor, cistitelor, 
cistitelor hemoragice şi pentru înțărcarea forțată a 
vacilor în vederea: repausului mamar: a) decoct, din 


10 g 7runze uscate si mărunţite la 200 ml apă. Se fierbe: ` 


5 minute: lu foc'domol. Se strecoară. Se răceşte şi se 
administrează prin bieuvaj bucal (se:toarnă pe gåt); b) 
infuzie; din 10 g frunze:uscate si máruntite peste care 
se toarnă o-cană (200 ml) cu-apă clocotită. Se lasă 
-acoperitá15-—20 minute. Se strecoară. Se Tüceste sise 
administrează prin breuvaj bucal. Dozele de tratament:. 
animale mari (cabaline; taurine), 50—100—200 g; 
animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 20 —25.— 
50 g; animale mici (pisici ,cáini),5 — [0-—20 gs. Pentru 
înţărearea. vacilor.se:folosesc-2. /zi de infuzie. sau 
decoct în trei prize (dimineaţa, prânz, seara); 2.Pentru 
tratarea;de. gălbează:(fascioloză), ciobanii: adminis- 
trează oilor coji verzi de nuci:sau flori de nuc, pe care 
le amestecă în mâncare; 3. Pentru. tratarea hematuriei: 
decozt; din. muguri de nuc. Acesta se amestecă cu 
amidon şi 4] de bors, se agită bine: Se administrează 
de 3 ori, dimineaţa, cu. 2 ore înainte de mâncare. 4. 
Pentru tratarea mieilor de gusá hipotiroidiană: decoct; 
din coji: verzi de nuci. Se fierb până se obține o zeamă 
groasă. Se lasă la răcit. Se strecoară prin „Se 
administrează micilor câte 2 —3 lingurite 5—6 zile; 


Uz extern... Pentru tratarea furunculozei, în eczeme, . 


arsuri, fistule, stomatite, gingivite si afecțiuni podale: 


a) unguent, obținut. după aceeași “metodă :ca Ha: 


medienai umană; se aplică unguentul după ce tocul 
afectat se-spală'cu infuzia sau decoctul'obţinut din 
frunze; b) cataplasme; pe locul afectat cu decoctul său 
infuzia obținută din 20 g frunze uscate şi mitruntite la 
200 ml apă:2.. Pentru tratarea plágilor cu larve (rănilor 
cu viermi): decoct, din 3—4 linguri frunze uscate:şi 
măru atite sau -3—4: linguri- de amenti uscați -şi 
mitruntiti la 500 ml apăSe fierbe 10 minute. Se lasă la 
răcit. Se strecoară. Se spală de Jori pezi locul afectat, 


tolosindu-un pansament steril: Atenţie? Pentru uzul 
intern-:supradozarea în “tratament poate provoca 
tulburări gastrointestinale exteriorizate- prin diaree 


“apoasă sau sanguinolentă, colici; dromomanie: Se 


aplică tratament simptomatic, se administrează lapte, 
ouă, tanalbină, tonice cardiace; chisme cu clorhidrat. 
Cosmetică. Pericarpul servește pentru Gbiinerea unor 
preparate de protecția pielii contra arsurilor solare si a 
unor-uleiuri- pentru îngrijirea părului. “1. Pentru 


“cosmetica si igiena Oculară, cu acţiune dezintectantă: 


infuzie, preparată din 4 linguri frunze uscate máruntite 
peste cáre se toarnă o cană (250 ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acaperită 15-—20 minute. Se strecoară. Se 
“aplică comprese locale cu un pansament steril. 2. 
“Pentru tonice capilare, cu întărirea rădăcinii firului de 
“păr, regenerarea lui şi obţinerea de reflexe brune: 
infuzie, din 50 g frunze máruntite peste care se toarnă 
11-1 dé apă fiart în clócot;Se lasă” acoperită 20—25 
minute. Se strecoară: Cu solutia obținută se spală tot 
capul, după ce in prealabil părul a fost xilat cu apă si 
săpun şi a fost limpezit. 3. Pentru colorarea părului: 
decoct din 100 g frunze sau coajă verde de mică lu 11. 
de apá.:Se fierbe 2 20—30' minute. Se lasă la răcit. Cu 

solutia obținută se tamponeazi părul. “Zootehnie. 

“Turtele rămase de là presarea miezului 


întrebuințează la îngrăşarea bovinelor; pentru a proteja 
animalele contra mustelor se ung cu decoctul obținut” 
din frunze sau coji verzi de nuci. Ornamental. Pretuit 
pentru .cálitátile -sale ornamentale: „prin coroana 


globuloasă și umbra. deasă. Plantat pe: marginea. 
străzilor şoselelor Vopsitorie. Frunzele si cojile v verzi 


ale nucilor ajurise li maturitate au proprietăţi tine 


toriale. Utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale 
într-o gamă largă de nuanţe: bej, a "rej, cafeniu,. maron- 
'Toscat, maron-incliis;-verde- -măsliniu, verde- închis, 
„negru. |. Pentru vopsirea în verde-măsliniu (oliv), 
frunzele verzi, proaspăt culese; se- fierb în apă 60 
minute. Se strecoară. Se adaugă oțet. Se introduce 
materialul pentru vopsit si se tine la cáldut 60 minute 
până se colorează la intensitatea: maximă. Se face 
proba de culoare. Se scoate și se usucă Tà umbră. 2. 
“Pentru. vopsirea în negru a fibrelor de” tână sunt 
necesare coji verzi; proaspete, desprinse de pe fructele 
coapte; si borş. Cojile'se:pun într-un vas peste care se 
toarnă borş diluat cu apă; în proporție de 1 : 2. Se fierb 
30 minute. Se strecoară. Lâna se înmoaie în borş până 
se pătrunde bine, apoi se introduce în soluţia de vopsit. 
Se fierbe 30 minute. Se scoate și se usucă Ta umbră. 3. 
Pentru.vopsirea în negru a firelor.de lână sunt necesare 
“coji verzi, calaican si;piatrá acri; Cojile de nucă.se 
fierb în apă până când soluţia se închide la culoare. Se 
strecoară, Se introduce lâna si se lasă Ta cald până ce 
culoarea neagră de-pe-fibre-nu se mai închide. Se 
pregăteşte separat soluţia de calaican din 75 g/l dc api: 
Se fierbe până se dizolvă.Se toarnă in vusul de vopsit 
și apoi se presară piatra acră pisată. Se amestecă bine 
pentru omogenizare. Lâna se păstrează în baie până sc = 
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fixează culoarea. Se scoate și se usucă la umbră.:4. 
Pentru vopsirea în negru „a fibrelor naturale -sunt 
necesare scoarta de N.,calaican; piatră acră, Scoarța 
proaspăt recoltaiă (3 kg/9 T apă) se fierbe în apă'3 ore; 
Se strecoară. În soluția obținută se dizolvă calaicanul 
pisat(250—300 g/kg material de vopsit) si piatra acră 
(50 g/kg material). Se amestecá pentru dizolvarea si 
uniformizarea.solutiei. Se introduce materialul de 
vopsit. Se. fierbe 2 ore; amestecând din 10) în 10 
minute. Se scoate materialul puţin la aer, apoi se 
introduce din nou în soluţie. Operatia se repetă până se 
obține un negru-intens: Se scoate materialul sise usucă 
la umbră. 5. Pentru vopsireu firelor de: 


lână în negru- 
cafeniu (cafeniu-închis) este necesară o cantitate de 
coji de N. de 4—5.ori mai mare decát cantitatea de 


s ză în vasul-de vopsit în stratüri alternative cu 
cojile (un strat de lână st unul de coji). Se:presară peste 
“ele numai 10— 15 g piatră acră bine „pisată. Se toarnă 
apă până le acoperă: Se presară si-restul de-10-—15 g 
„piatră acri. Se fierbe-timp de 2 ore. Se scoate sise 
usucă. Dacă nuanţa de negru nu este cea dorită se 
repetiroperatiile amintite. 6. Pentru vopsirea firelor de 
lână în negru-verzui: sau :verde foarte” închis «unt 
necesare-coji verzi. Lân; pală se scutură si se așază 


în vas în straturi alternative cu cojile, Se completează. 


cu apă cât să le acoperc:Se ficibe. Se lasă să clocatescă 
de trei ori, apoi se amestecă cu fà ăcălețul tot timpul 
fierberii. Când s-a obtinut culoarea doiită, materialul 
se scoate şi se-usucă la umbră. 7. Pentru vopsirea 
fibrelor naturale (mai ales țesături) în negru-cafeniü 
(cafeniu-inchis) sunt necesare:coji'verzi şi caluican 
Cojile se pun fntr-un:vas:cu apă sise lăsă la putrezit. 
Apoi'se îmbracă mânuși de cauciuc si se freacă bine, 
Amestecul se stoarce-sicojile:se aruncă. În solutia 
obținută se dizolvă. călaicanul pisat. Se introduce 
materialul de. vopsit.. Se fierbe până: la obţinerea 
nuantei dorite. Sescoate si se usucă. 8. Pentru vopsirea 
firelor de lână în nuanţe de cafeniu, cafeniu-deschis la 
negru-cafeniu şi negru: sunt necesare. coji verzi. 
desprinse.de.pe fructele coapte; calaican şi cenușă, 
Cojile se fierb în apă până când soluția se colorează 
intens: Sc introduc firele de lână şi se tin până când 
culoarea pe care o iau nu semai intensifică. Separat se 
prepară o soluţie obținută prin putrezirea cojilor verzi: 


se aruncă, Se scot firele de lână din prima soluție și se 


introduc: în a doua. Se fierbe: Calaicanul pisat se 
adaugă în “timpul fierbefii. Se amestecă pentru 
uniformizare și pentru cà firele să ja contact bine cu 
soluţia. Acestea se înnegresc Se scot Şi se trec în alt 
vas unde se freacă cu cenușă. Se:spali cu apă şi se 
usucă la umbță.:9. Pentri vopsirea în bej deschis se 
recoltează coji verzitt cantitate mică: Se fierb în apă 
30 minute. Se strecoară. Se presară cenuşă în soluţie şi 
apoi se introduce materialul de-vopsit. Se fierbe:30 
minute, Se:-scoate si-se usucă Tir umbră. 40: Pentru 


şi 20— 30 g piatră acră. Lana sc spală, sé scutură. 


= dizolvar 
Se îmbracă mânuşi de cauciuc;se store cojile şi apoi ^ 


Cpolinici. De reguli, 


dezorganizeazá la celulele 


vopsirea în cafeniu se pregătesc două soluții: prima din 
rădăcinii. de stevie; a dous din CO] Verzi de nuci. 
Rădăcinile de ştevie proaspete se spală de pământ: Se 
taie în felii: Se pun fnti-ün Vas, se acoperă cu apă si se. 
fierb până când culoarea săluției este de intensitate 
maximă. Se strecoară. Se dizolvă piatră acră Și se 
introduce materialul: Se încălzește şi se aniestecă. 
Cojile verzi recoltate de pe nucile coapte se fierb în apit 
până 'se obține o soluţie întens colorată. Se streče 
Materialül din prima soluţie se introduce în cea de 
doua soluţie. Se Tasit la cald 30 minute, Se scoite gise 
usucă la umbră, Culoatea obtinutit este rezistentă la 
spălat. 11. Pentru vopsirea în cafenitrse utilizezză: 
frunze verzi, proaspeit. Se fierb în apă 60 minute, Se 
strecoară: Se dizolvă piatră acră pisată (5 g/l soluţie), 
Se amestecă pentru dizolvare si üniformizare: Sc 
introduce mäterialul de vopsit. Sc fierbe 60 minute. Se 
scoate si se usucă la umbră. 12. Pentru: vopsirea în 
“cafeniu se fierb într-un vas;frunze de N, şi frunze de 
stevie:Cánd soluția sca colorat intens; se strecoară. Se 
dizolvă imediat piatra acri; Se introduce materialul dc 
vopsit- Se tine la cald până când se:obtine culoarea 
dorită. Se scoate gise usucă, Culoarea obtinutii este 
rezistentă a soare şi spălat. 13. Pentru vopsirea în e 
cojile proaspete in cantitate mică se fierb fn apă pă 
când soluţia se colorează slab: Se strecoară. Se adau să 
oțet. Se introduce materialul de vopsit: Se fieibe 60 
minute. Se scoate și se usucii la umbră. 14. Pentru 
vopsirea în maron: “rostul, „cojile verzi desprinse de pe 
nuci sé fierb în apă 2 ore. Se strecoară Se ad augä lesie; 
“Se. amestecă pentu uniformizare. Se. introduce 
materialul de vopsit. Se lasă Ta cald 10-15 minute 
scoate şi se usucă.15. Pentru vopsireal firelor de 1 
și de mătase naturalit în gülben-maron; maron-tnchis 
şi negru, cojile verzi de pe nucile coapte st adună intr- 
un butoias de lemn sau hå 


ârdău. Se tascază bine şi se 
acoperă cu apă. Se lasă câteva luni la macerat. Soluţia 
obținută are culoarea gulben-chilimbariu. În contaetcu . 
aerul culoarea se închide spre; maron, Solutia. se. 
încălzește, se dizolvă piatră acră și se introduce lâna. 
“Se lasă la cald: “Se obţin culori deschise. Se scoate 
materialul si se usucă, Pentru culori închise, în soluţie 
se dizolvă 250-2300 “e. ealaican si piatră ac 
Operaţiunea. are loc-la cald. “Se umestecă bine pentru 
și uniformizare:Se introduce lâna. Se lasă la 
cald până se obline:culoarea.dorită. Se scoute 


usucă la umbră (Aencta Bâtcă, Margareta Tomescu 
1934), (Pl. XXXVIIT, T). 


NUCLEOL (Nücleolusy, corpuscul cu densiti 
ridicată contur neregulat; mărime si forme variabile; 
fără “membrană proptie,. prezent fh carioplasn na 
(cariolimfa) nucleului ma jorităţii celülelor vegetale si 
animale. Lipseste din nucleu? a Igelor, tuübulilor 
în celulă se SC d-—2 N., 
reprezentând ccá 3596 din masa nucleară totală. N. se: 
aflate. în diviziune. Se 
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reface către sfârsitul ei, în telofazá. Electronooptic, N. 
este. înconjurat deso retea’ de filamente cromatice 
(ADN) de origine. nucleară, constituind cromatina 
perinucleolar&. Din ea se desprind mănunchiuri de 
fibrile ce: contin. ADN, care pătrund. în interiorul: N., 
formând cromatina intranucleolară sau nucleolarà. În 


afara acestora în. structură N. -se disting. patru 
componente: grant l fibrilară, amorfă si vacuolară. 
Componentele granulară si fibrilară sunt formate din . 
substanță ribonucleoproteică, Unii cercetători ( W. 
Brown, B; Bertrke) consideră componenta granula 

-ca tiind-constituită din. fibrile. ribonucleoproteice 
răsucite. N. are diametrul, de 150—200 A și. coefi- 
cientul de sedimentare de 80) S: Componenta granulará 
si fibrilară formează. nucleolonema. înglobată. în 
substanţa fundamental amorfă compusă din proteine, 
ce reprezintă. matricea sau matrixul. ba unii N: 
componentele. granular" si fibrilară sunt. separate: 
spatial. Granulele sunt dispuse 18 periferie, iar fibrilele 
în zona centrală; În alie cazuri nucleolonema fibrilară 
este dispusă la periferia N. Alți N. sunt compacti fără 
nucleolonemă, avand o distribuţie uniformă:a strüc- 
turilor ce conțin ARN, În N: s-au mai pus în evidență 
vacuole cu caracter tranzitoriu si canalicule. N.contine 
toate tipurile, de ARN. (ARNm, ARNG ARN 
reprezentând aproximativ 25—30% din: ARN-ul 
nuclear Conţine proteine si enzime (adenozintrifos- 
fataza, fosfataza acidă st alcalină, nucleozid-fosfo- 
rilazà, enzime. de. sinteză à: cozimazei). N.are:rol 
important în sinteza proteinelor nucleare, la formarea. 
ribozomilor si în "diviziunea celulei contribuind la 
formarea fusului de diviziune; 


NUCEEOPLASMĂ 4Nucleoplasmà), substanţă 
fundamentală din nucleu în-care:se scaldă cromatina;. 
sin. cariolimfă; suc nuclear (—> nucleu). i 


NUCLBOPROTEIDE, proteide.constituite.dintr- 
o componentă proteică, de obicei cu caracter bazic; si 
din acizi nucleici, ce reprezintă gruparea. prostetică 
(neprateică). Întâlnite în toate-celulele vegetule si 
animale.unde formează masa principală a nucleului si 
a cromozomilor în citoplasmá si în lichidele biologice. 


NUCLEU (Nucleus), organit celular măi refrin- 
gent decât citoplasma. Descoperit de R. Brown (1831) 
în celulele orhideelor. Întâlnit în toate celulele vegetale 
şi animale, cu excepția hematiilor mamiferelor. 
Coordoneazá funcţiile celulei. Deţine cea mai mare 
parte, a informației: genetice si-0 transmite. descen- 
denţilor. Reprezintă centrul cinetic, care declanşează 
diviziunea celulară... Forma lui-este determinată de 
morfologia și fiziologia celulei Poate fi sferic oval, 
sernilunar, stelat, cilindric, filamentos. În celulă ocupă 
poziţie centrală sau: perilerică. Poziţia centrală-este 
întâlnită; la celulele tinere, iar pozitia periferică la 
celulele mature.unde se acumulează anumite substanțe 


"interi: 3 lumelă densă interni: 4— cromatină; 5— material 


pie 


Fig. 185: Modele de organizare mo eculari.a porilor nucleari: 
iba model W. Femke. (1970); a-—5tructu fobulariiz b—structurit 
fibrilură: 1 membrană nucleará externă; 2— membrană nucicură 
internă; 3-- granul central: 4- granul: periferic; 5— filamente: c— 
diagrama organizării. porului nuclcar (după B.L.Stcvens, f And 


1972): Fm membrană nucleară externă; 2 membrană. ;nucicará 


6—por;: 


sau care îndeplinesc anumite funcţii. Astfel, în celulele 


plantelor o dată cu. formarea vacuolelor:şi în celulele 


animale (adipocite) o dată cu acumularea picăturilor 


de lipide, N. este împins la periferie. Dimensiunile N. 
variază în limite Foarte mari (| — 1.000 y) şi reprezintă 
un caracter de specie. Drojdiile au N. de 12 jr, iar 
zigotul de:Cycas sp. de (500 —1000 4). Chiar în cadrul 
aceleiaşi celule N. isi modifică dimensiunile în functie 
de ciclul.mitotic.. Volumul. N. este proporțional cu at 
celulei. Constituentii chimici. din. structura: sa sunt 


reprezentaţi de dezoxiribonucteoproteine, ribonuclco- 


„proteine, enzime, aminoacizi, lipide, săruri.de Mg, Ca. 
“Fe: Zn, apă. În celule; pot exista un: N. la-celulele 
mononucleate caz întâlnit ta majoritatea ptantelor si 


„comunică cu lumenul 


anulari” 
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animalelor, doi N. la celulele binucleate ( Episylis sp., 
Paramoecium sp.) si numeroşi N. la celulele-multi- 
nucleate (Acetabularia sp., Cladophora sp., Mucor sp., 
Saprolegenía sp.). N. este alcătuit diri înveliş nuclear, 
carglimtă,-cromatină. nucleară şi nucleol. Învelișul 
nuclear izolează în -interfază conţinutul. N, :de 
citoplasmă. Se mai numeşte, membrană nucleară sau 
anvelopă nucleară. Electronomicroscopic, învelișul 
nuclear.este format din două membrane elementare 


. : he 
electronodense, fiecare cu o grosime de 75Ă, între care 


există un spaţiu electronotransparent, de 100-700 À, 
numit spaţiu: perinuclear sau cisterná perinucleará. 
Membranele aù o-structură-trilamelară; Membrana 


externă se racordează la reticulul endoplasmatic, fiind... . 


în continuitate cu -acesta. şi prin 'el-cu. membrana 
plasmatică celulară (plasmalema). Spatiul.perinuclear 
icavitátile reticulului endoplas- 
matic.Ín el se.constatá prezenţa unor structuri filamen- 
toase şi a unui fluid format din substanţe organice şi 
ioni care „participă. la. schimburile nucleocitoplas-: 
matice. Cele două membrane ale: învelișului nuclear 


186 Structura crómatinei în nuclei interfazici: 


„A—siructură cureticulată, la- grâu (Triticum šp); B—structură 


cureticulată cu cromocentrii, fa ceapă (Alium cepa): C— structură 


scmircticufatà cu cromocentrii, ja cartof (Solanum tuberosum); D«— : 


structură arelicululă cu cucromocenirii sau procrumozomi, ia ridiche 
(Raphanus sativus). 


fuzionează în anumite puncte si formează pori cu un 
diametru de cca 700 A. Porii străbat dubla membrană 
permițând schimburile de substanţe, în ambele sensuri, 


dintre N. si citoplasmă. Numărul porilor este în medie 


de 10— 100 1/4? și reprezintă cca:1046 din suprafaţa 
învelișului nuclear. Porilorle sunt asociate o.serie de 
structuri numite anulus; constând “din un material 


inelar, o diafragmă; un granul central si un material - 


fibrilar. Materialul inelar reprezintă un inet proteic 
format din opt particule sferice cu un diametru de cca 


200 Å; aşezate marginal, spre fețele externă si internă 


a porului. Inelul proteic limitează orificiul la 500 Â. El 
îşi modifică structura în' funcţie: de metabolismul 
celular. -Prin pierderea ‘proteinelor caracteristice 
inelului, orificiul porului se lărgește, iar prin aditia de 
material proteic orificiul se strâmtează. Diafragma este 
constituită dintr-o: substantá densă şi amorfă. Se 


întinde de la margine spre centrul porului..Granulul 


central -se află localizat în centrul. porului. -Are 
diămetrul.de-250:A-şi este format din riboproteine. 
Materialul: fibrilar :este reprezentat :de: fibrile-cu 
diametrul de 50-A, care leagă granulele sferice 
proteice:externe- şi: interne-aie- porului cu: granulul 
central riboproteic: Materialul fibrilar este solidarizat 


deo fibrilă ce încercuieste in interior lumenul porului. 
Structurile porului nuclear au un anumit.ro în diferite 
stadii funcţionale.ale celulei (Fig 185): Fata exterrita 
învelișului nuclear. este acoperită cu: ribozormi:. De 
multe ori în apropierea membranei nucleare se-observit 
mitocondrii cu rol. de: furnizare: a::energiei.. Prin 
„înmugurirea“ membranei. externe. se formează. în 
citoplasmă lamele inelate purtátoare:de-ribozonii:sau. 
'ARN încorporate în membrane. Prin „înmugurirea“ 
membranei externe. nucleare lipsite de ribozomi se 
formează o: seric. de. vezicule ce se desprind.gi, prin 
fuzionare, formează în citoplasmă cisternele-golgiene,.. 


componente ale aparatului Golgi. Prin. ínmugurirea* 


învelișului. nuclear. rezultă. și vezicule încărcate cu 
substanțe, nucleoproteice..A junse. în..citoplasmă se 
dezorganizează. eliberând conținutul. “Acest ultim 
caracter este întâlnit la N. celulelor reproducátoare.din 
plante și animale. Fata interni. a învelișului nuclear 
prezintă din loc în loc ingrosári de care se prind fibrele, 


` .cromatinei. Se afl acoperită cu un, strat de material 


omogen. fibrilar formând. lamela.densi internă, cu 
grosimea. de--cca 200—600. A. (ex.„-dinoflugelate, 
amibe, animale vertebrate). Spre interiorul N. lamela 
densă internă este mărginită de cromatină. În dreptul 


„porilor cele două structuri. sunt întrerupte, Invelisul 


nuclear are rol important în: reglarea. schimburilor 
materiale si energetice dintre -carioplasmă şi cito- 
plasmá. .El-se-dezorganizeazá. în timpul diviziunii 
celulare la majoritatea speciilor. Rămâne intact numai 
la ciuperci. La sfârşitul diviziunii învelișul nuclear se 
diferențiază prin. fuzionarea .veziculelor rețiculului 
endoplusmatic şi fragmentelor.de membrane nucleare 
rezultate din dezorganizarea ei.:Carioplasma repre- 
zintă substanța lundumentală a N. fn care sunt înglo- 
bate cromatina și unul sau doi nucleoli-Carioplasma 
formează matricea N.'Esteun gel proteic constituit 
dintr-o rețea fină de fibrile proteice cu diametrul de 
20-30 Á, numite 'matrixină, asociate cu: fibre mai 
groase; cu diametrul de 100)—300-Â.Matrixina se 
leagă de fibrele de cromatină. Are rol important în 
organizarea fibrelor de cromatiná în cromomerele: 
cromozomilor mitotic si-meiotici (M; Tonescu-Varo, 
“Gh. Dimitriu; Cornelia Deliu 1981). Carioplasma se: 
mai numeşte cariolimtă său „suc“ nuclear. Cromatinz. 
este o substanță cu structură fibroasă formată din A DIN 
asociat cu histone, proteine nehistonice; ARN, fosto- 
lipide, ioni minerali. ADN-ul şi histonele domină 
cantitativ. În interfază, N. colorat cu coloranți bazic 
evidenţiază cromatina sub formă de particule mai mat: 
sau mai mici prezentă: ca'o' pătură subțire pe fatu 
internă a învelișului nuclear, în matrice si unu] sau ma! 
multe blocuri în jurul nucleolului. Aspectul: genera 
variază după activitatea metabolică, tipul de celulă şi 
specie. Electronomicroscopic; cromatina are aspectul 
unei rețele (Fig. 186): Ez rezultă din despiralizareu 
cromozomilor si conferă No anumită. confi i 
structuralá care. poate fi eureticulatá, reticulat: 
reticulati si areticulată. În N. cu structură eureticulată, 
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cromatina are aspectul unei rețele foarte fine şi dense. 
La locui:de intersectare a filamentelor cromatice se 
formează îngroşări numite cromocentre; “Întâlnită la 
ceapă CAfTium cepay, grâu (Triticum aestivum). N.cu 
á&reticülatitare o rețea mai puțin densă. Poate 
avea său nu: cromocentre,.:ca: la mazăre. (Pisum 
sativum), porumb. (Zea: mays). N. -cu structură 
semiretiċulatăare o reţea cromatică foarte laxi; cu sau 
fără cromocentre.. Întâlnită- la cartof: (Solanum 


tuberosum). N; cu structură areticulată nu are. rețea -- 


cromatică. .Cromatina: se. prezintă . sub: formă de 
crepusculi cromatici: sferici sau ovoizi atașați: de 
învelisut nucleului. Corpusculii cromatici se numesc 
eucromocentHi sau procromozomi : $i: corespund 
numărului de cromozomi ai N. ce se diferenţiază în 
timpul diviziunii celulare, Sunt menţionate cazuri când 
numărul de procromozomi este mái mic decât cel al 


cromczomilor. Se presupune:cá acest fapt rezultă din ^ 


decromatizarea completă. aunor cromozomi care 
iniţial ar"trebui ist formeze procromozami. După 


anumite criterii, cromatina a fost clasificată în hetero» i 


cromatină si eucromatin&. 


NUC NEGRU Juglans nigra), fam. Juglandaceae.. . 


Arbore foios; exotic, cu.port tipic forestier, introdus în 
România la.sfárgitul.sec. XIX, se mai numește nuc 
american. Genetic, 2n = 32; Vegetează Bine pe soluri 
profunde, usoare;nisipo-Iutoase; bogate în elemente 


. minerale si humus, reaván-jilave: Rezistent la geruri, - 


dar sensibil la înghețuri târzii si timpurii: Rezistență 
bună Ja gaze. Întâlnit prin lunci în regiunea de câmpie 
şi pe coline; altitudine 500 m, rar până la cea 1 000 m. 
Răspândit in:America.de Nord. Tulpină de 40—43 
(50) m. Înălţime, bine elugată în masiv; scoarță cu 
ritidorn brun întunecat, adânc brăzdat; lemn cu alburn 
alb, îngust, duramen: violetin stadiu verde si brun- 
cicolatiu, negrictos;dupit uscare, în secţiune radială cu 
raze medulare vizibile, inele anuale vizibile: Lujeri 
groși, zlandulosi-p&rosi; cenușiu-bruni. Frunze impa- 
ripenat-compuse, lungi până la 40.cm, cu 15—23 
foliole, pe fata superioară glabre, iar pe cea inferioară 
glandi:los-pubescente, având barbule de peri în axilele 
nervurilot. Flori mascule: cu 20.—30 stamine; fiori 


femele grupate. câte 2—5. Înflorire, V. Fruct, drup ` 
sferică, rareori puţin piriformă, cu diatnetrul de 35—. 


5:cm, verde-gálbui, apoi negru, pubescent, indehis- 
cent. Nuca ovoidă, globuloasă, mai lată decât înaltă, 
neregulat. Drăzdată. Sămânţa neprelucrată necomes- 
tibi: Industrie. Lemn cu însuşiri tehnologice supe- 
rioare, rezistent lä încovoiere; compresiune. Se usucă 
încet. Se prelucrează si se încleiuză bine. Prin afumiare 
se întunecă uşor. Se bilituieste bine evidențiind culoa- 
rea. naturală. Se lustruieste foarte bine, Utilizat în 
industria mobilei, ca furnir, în confecționarea cutiilor 
de radio, jucăriilor, parchetelor, lambriurilor, paturilor 
de pușcă, furnirelor pentru piane, la vagoane; avioane, 
în sculptură, etc. Silvicultură. Specie de inters fores- 


„Apreciat ca. excelent-pentru portul și fi 


-Genetic, 2n - 84, 105,4 


tier, productivá,cu creştere rapidă; în 6 ani ating 6-7 m 
înălțime, la 30-35-ani au 20—28 m înălțime si diametre: 
până la 50 m. Introdus în plantațiile forestiere Zăvoi- 
Herasca (jud. Giurgiu); Moldova Nouă (jud. Caras 
Severin), “Fântânele: (jud: Bacău). Ornamen 


Cultivat în parcuri. grădini publice: ` 


NUFÁR -ALB! (Nymphaea. alba), fam: Nym- 


pliaeaceae. Plantă erbacee; perenă, helohidatofită, 


ultrahidrofită, ta temperatură amfitolerantit, slab-acid- 


neutrofilă, întălnită în ape stagnante si lin-curgătoare, 
adânci până 1a 2 m; din Delta Dunării şi din judeţele 
Galaţi „Suceava, Cluj, Bihor, Braşov; Olt, Mureş etc.; 
se mai numeste:coroféte; crin de mare,;curalice. iarba- 


:plumânei, nanufăr alb. nenufár. plámánd. plátagini. 


plomână. plumieră, mcm plop; plută. tidvă de apă. 
12. Specie ocrotiti::Fitoce- 
nologic, Car. Nymphaeion: Răspândit în Europa, Asia 


"Mică, Transcaucazia, Africa de Nord: Rizom bine 


dezvoltat, târâtor pe fundu! bazinului: Frunze cu limbul 


“triunghiular. şi hastat la început, apot ovat, pielos; 


diametrul;10—30 cm; cu nervuri proeminente. pe fata 
inferioară, anastomozate; petiolul foarte lung: Flori 
albe,-mari, prezente la capătul unui peduncul foarte. 
lung; caliciul din 4 sepale:caduce; corola din cca 20 
petale care, treptat, trec în stamine; androceul din 
numeroase stamine, cele interne, cu filamente din ce în 
ce mai înguste; au antere cu-polen spinos-ornamental, 
aspru; gineceul.cu-ovar: acoperit custamine până 
aproape de vârf si- 8-—24-stigmate- plane, galbene. 
Înflorire, VI=IX. Fruct sferic sau-ovoid.- Seminte 
elipsoidale. Compoziţie chimică: din rizon s-au izolat 
ălcaloizii nimfein, nufarin; glicozidul nimfalin cu efect 


“cardiotonic, “substanţe :tanante,-umidon,. glucoză; 


grăsimi. Bioterapie. Florile și rizomii au utilizări în 
medicina tradițională umană si veterinară. Principiilar 
active. din-flori-li-se atribuie-proprietăți-sedativ-ner= 
voase, cu rezultate bune în insomnii, anafrodisiace cu 
diminuarea apetitului sexual: exagerat, iar celor din 
„rizom proprietăți sedative, anafrodisiace,. tonic- 


nutritive astringente: Recoltare; Florile:(Nymphaeae. 


albae flos) se culeg în perioada înfloritului. Se recol- 
tează numai petalele. Se usucă în strat foarte subţire la 
umbră, în camere bine aerisite sau în poduri acoperite 


cu tablă. Se păstrează în pungi de hârtie sau saci de: 
hârtie, la loc uscat. Rizomii (Nymphaeae albae rhizom)--: 


se recoltează toamna către sfârșitul vegetației. Se spală - 


de mâl. Se taie în rondele si se usucă în poduri acoperite. . 


cu tablá, în'strat foarte-subtire: Uscare artificială, la 
40—50*C. Folosit de medicina umană pentru tratarca 
insomniei, hiperexcitabilităţii. nervoase; poluțiilor 
nocturne, în diaree; dizenterie, insuficientă cardiacă, 
tuberculoză, umflături iar de medicina veterinară pentru 
tratarea fasciolozei, hipogalaxiei, tuberculozei. Medi- 


cină umană. 1. Pentru tratarea de insomnie: infuzie, din 


1 linguriţă flori uscate si mărunțite:peste care se toarnă 
o cană (200 ml) cu apă clocotită: -Se lasă acoperită 
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10-15 minute. Se-strecoară, Se-bea seara fnainte de 
culcare. 2. Pentru.tratarea hiperexcitabilității sexuală, 


..polutiilor. nocturne -(ejaculăfi în. timpul somnului): 


decoct, din! linguriţă flori uscate sr máruntite la 200 ml 
apă. Se fierbe 5 minute lu foc-domolzSe strecoará. Se 
beau 2 căni: pe zi, din care una înainte” de culcare: 3. 
Pentru tratarea diareei si insuficiente] cardiace: decoct, 
din I-linguriță pulbere rizom 1a 200 ml apă, Se iierbe 5 


minute. Se beau 2—3 cáai-pe-zi (dimineaţa, prânz, 


seara)..4. Pentru tratarea “bolnavilor de tuberculoză 
pulmonară şi insuficiență cardiacă: serbet sau dulceaţă 
preparate din petalele florilor. Se ia cáte 1 lingură de 


3 ori pe. zi. 5. Pentru trătarca bolilor-de piept: extract 


alcoolic, din rizom proaspit: Rizómul se spală, se toacă 
mărunt se plămădeşte în rachiu sau se fierbe în vin alb: 
Se strecoară, Se administrează bolnavului câte 50 e de 


2—35 ori pe zi înainte de masă:-Uz extern: Pentru tratarea: 


umfláturilor la mâini si picioare: decoct; din 6 linguri 
flori uscate şi mărunțite Ia 11 de apă. Se fierbe 5 minute: 
Se strecoară. Se spală zona afectată, iar florile rămas 


uscat si pulverizat (pisat bine; amestecat cu funingine 
sare si rachiu). Se administrează prin breuvaj bucal i 
toarnă pe.gàát): 2. Pentru:tratarea.hipogalaxiet lavi 


cunoscută sub numele de adusul laptelui, îndreptarea: 
laptelui (fapte mai:mult și mai gros): în hrană se adaugă, - 
rizom proaspăt tăiat mărunt sau pulbere de rizom uscat... 
3. Pentru tratarea tuberculozei si tusci la cai: în hrană se ; 
adaugă rizom de N.A. proaspăt, tăiat mărunt, sau - 


pulbere de rizom uscat. Ornamental. U tilizat în lacuri] 
amenajate, din zonele de câmpi 


NUFĂR ALB? (Nymphaea candid), fam. 


Nymphaeaceac. Plantă erbacee, perenă, helohidatolită, 


ultrahidrofită, la temperatură amfitolerantă, acidofilă : 


spre ucid-ncutrofilă, întâlnită sporadic în apele 
stagnante sau lin-curgătoare din Delta Dunării si șesul 


Tisei. Genetic, 2n = 112. Specie ocrotită prin lege... 


Răspândit în Europa, Caucaz, Siberia, Asia Centrală. 
Rizom gros, repent, de cca 5.cm diametiv. Frunze 
ovate, lungi pâniă lu 30 cm, Iate.de 25 cm;cu marginea 
întreagă şi pețiol foarte lung: Pe-fata inferioară 
nervurile sunt proeminente. Flori albe, plutitoare; de 
6— [3 cm diametru; -caliciul: din 4 (5) sepale per: 
sistente, albe în interior şi verzi la exterior, cu cca 
7 nervuri; corola din 12 —20 petale care trec treptat în 
stamine; androceul din 32— 70:stamine cu filamente 
mai late. decât anterele; gineceul cu ovar ovoid- sau 


hemisferic si stigmat de:culoare galbenă, rogie: ori 


purpurie. Inflorire; VII—X. Fructul-ovoid'sau sferic; 


indehiscent sau cu deschideri neregulate. Seminte = 
brune, elipsoidale cu aril. Industrie: Rizomul foarte. 


bogat în tanin poate fi folosit la-tăbăcit si vopsit. Din 


seminţe. și rizom se extrage amidon. Omarmentăl. 


Se 
aplică sub bandaj pe Jocul afectat. Medicină veterinară... 
I. Pentru tratarea oilor.de gălbează (fasciolozit): rizom 


:discoidal. Fruct baciform. Seminte numeroase, 


“unele. supe. sau: 


i colinare, Decorativ: 
prin flori și frunze. Înmulțire prin desfacerea. tufelon i 
- seminţe (PL. XXXIX; 1).. “Florile 


“umană traditior 


“culozei pulmonare: infi 


Utilizat pentru înfrumusețarea unor luciüri de apii din 
„parcuri si grădini publice (PLX XIX 2); 


NURĂR GALBEN ( Nuphar lutea); fam, Nym- 
phaceae. Plantiterbacce; perenă, acvatică, helohida- 
tofită, ultrahidrofită, la temperatură amfitolerantă, 
acido-neutrofilă spre slàb acid neutrofilă, întâlnită prin 
apele stagnante si lin curgătoare din câmpie, bogate în 
mál.;se mai numeste creată, manutăr. nanufár  nanulir 
galben, năfuti:: nofări; -nutăi. „plărnună galbenă. 


“plumână galbenă. „plută. plută galbenă. Genctüc, 


2n= 34.Fitocenologic;incadrat în Nymphacion: Rüs- 
pândită în Europa, Asia. Rizom repent: Frunzc.ovatc, 
inciz-cordate; ci petioli Toliari;triunghiulari, lungi 
adeseori látiti spre buză. Flori galbene; mici; diamet ] 
de4—5 (6yem, cu'miros puternic; caliciul'din 5 (4-7) 
sepale; mari; ovate, ușor concave; corola din 10—20 
petale ovate, mici; mai scurte: decât sepalele; 
androceül, di numeroase stamine, linear alungite; cu 
“antere îndoite: gineceul informi de butelie: stigm: 


aril; glabre; bogate in-amidon: Compozitie chimică 4: 
:din-tizom au fost izolaţi: alcaloizi, din care- mai 
important este Üobinuforindina cu: proprietăți 
“antibiotice şi antitrichomonazice superioare, amidon, 
glucoză, tanin. etc. “Alimentaţie. Populaţia nordică 
foloses te: rizoniii. ca „alien “Se consumi oru í în 


sosuri: aoctor din Delta Doni 
consumă fructele ajunse Ja “maturitate “Le numesc: 
smochine dc bali În Moldova din petalele florilor 
i :cátii si serbet. industrie, Rizomii pot fi 
picilor si la vopsit . Bioterapie. 
izomii au utilizări terapeutice în medicina 
!ă..Florilor'li se atribuie proprietăţi 
sedative, “astringente; iar. rizomilor proprietăți 
antibiotice, arititrichómonazice, emoliente, și astrin- 
gente. Principiile antibiotice împiedică dezvoltarea 
microbilor şi. participă la distrugerea lor, iar cele 
antitrichomonazice. împiedică dezvoltarea şi distruge 
protozooarul Trichomonas aginalis, care parazitează 
vaginul la femeie, urctra.si-prostata Ia bărbat. În 
practica medicală tr adițională acțiunea emolientă se 
referă: la diminuarea stării. inflamatorii, jar cea 
astringentă [a strângerea țesuturilor sia capilarelor 
sanguine cu efect favorabil în unele boli; Recoltare. 
Florile (Nuphari los) se.recolteuză la înflorire: Se 
culeg numai petalele. Se usucă în poduri acoperite c 
tablá, în strat subțire: -Rizomii (Nuphari.rhizomay se 
recoltează là sfârșitul perioadei de vegetație. Sc spali 
de mâl, Se-taic in rondele-mici şi se-usucă în poduri 
acoperite:cu tablă, în strat foarte subiire; La nevoie sc 
macină și :se obține: făina sau pulberea-de rizom: 
Medicină umană. Uz intern; 4. Pentru tratarea tuber- 
zie,din T lingură petale flori 
uscate si mărunțite peste care se toarna o cană (250 ml) 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită: 15. minute. Se 
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ecodri;Se indulceste cu miere: Se beau 2-3 cáni- 
zi. 2, Pentru tratarea djareel: decoct, dint linguriţă ” 
Ibere rizom la 200 ml deiapă. Se fierbe 5 minute la, 
domol Se strecoară. Se beau 3 doze pe zi, din care 
ima la-culcare. Uzeexterne “E. Pentru “tratarea 
&ctillor vaginale( inclusiv cu trichomonas): decoct, 
4 linguri pulbere rizom (făină de rizom) la | Ide: 
i Se “fierbe 5 —10.minute-la- foc. domol. Se: 
»coaric. Se lasă să pe răcească până la cáldut. Se fac: 

i multe spălături. vaginale. pe zi, din.care ultima. 
inte de. culcare, folosind irigatorül sau. o pară de: 
ciuc cu: canulit. 2. Peniru, tratarea herniei (vátà- 
tură): decoct, din rizom pregătit: cu mai sus. Se pune, 
mptesă pe locul afectat: Ornamental, Planta poate fi 
ust In bazinele acvatice: din:parcuri. Frunzele: şi 
vile:le conferă o notă oinumentală distinctă. Inmul- 
za se făce prin rizomi si seminţe: 


NUTAȚIE.( Nutati0),: mișcare: autonoma unor: 


gane ale plantei fără ca:asupra lor.să acționeze un -.. - MINER Zi 
ces fiziologic de aprovizionare a plantelor cu substanțe” - 


citant, Există N, efemere;care se produc o singürá 
tă în viaţa plantet;stN. periodice sau ciclice, care au 
e. de mai multe ori. N; efemere sunt. întâlnite: la 
3minarea'epigee a semintelor: Cotiledoanele, fiind: 
sropiate,se: îndepărtează si-devine orizontale sau 
yroape orizontale, după ridicarea lor deasupra solului. 
i ea pentru îndepărtarea cotiledoanelor între cle 


iperioate;La:germinare; in perioada când străbate 
rutul de sol; várful tulpiitereste îndoit în jos, poziţie 


are protejează mugurele terminal. După răsărire, are: 


x o mișcare prin care: vârful se. îndreaptă. în sus, 
atorită cresterii mai intense a feței inferioare curbate. 
a formarea mugurilor floralt si foliari, părțile care îi 
ompun cresc mai intens pe fata lor externă, faptce le 
propie foarte mult între.ele. Deschiderea mugurilor, 
re loc insit printr-o:crestere: mai rapidă pe “fetele 
aterne ale pieselor ce îi compun, îndepărtându-le între 
le, N. periodice: constau;din încliiări succesive ale 
ârfurilor rădăcinii și tulpinii, de jur împrejurul unui 
x ceritral descriind în miscare un cerc sau-o elipsă: Se: 
nai numeşte mişcare de 'circumnutaţie,. Fenomenul: 
ste evident la plantele volubile.’ Vârful tulpinii lor 
>xecută mişcări regulate de circumnutaţie-până când 
atinge suportul, apoi; încep să se, infásoare „pe: el. 
Mişcarea are loc prin deplasarea succesivă a inten- 
sititii maxime a: creşterii. celulelor pe: toate: fețele 


organelor, de jur împrejurul axei centrale; Există specii =: 
care execută. mişcări de'circumnutatie spre: stânga 


(plante senestre) Jex., fasole: (Phaseolus vulgaris); 
zorele (Pharbitis hederacea) etc.|, altele execută 
mişcările de circumnutăţie :spre dreapta, în 'sensul 
acelor de ceasornic (plantet dextre) fex, hameiul 
(Huniulus.Jupulus)); Mișcările de circumnutaţie: ale 
tulpinilor plantelor volubile se: datoresc repartizării 
inegale a auxinei 'pe-cure.0 conţin, .-Ea se află în 
cuntitate mai mare în jumătatea inferioară si mai puțină 
în cea superioară a tulpinilor volubile. Dintre: feţele 
laterale,'se află in-canütate mai mare pe fața mai 


“Repartizarea:neuniforin: 


realizează printr-o creștere mai accentuată a feţei lor. 


îndepărtată de suport decât pe.cea de lângă acesta. Fata 
tulpinii opusă: suportului are«mai multá.auxin, Tar" 
cantitatea cea mai mică se găseste pe latura superioară: 
ă a auxinei explică înfășurarea 
tulpinilor volubile în: jurul suportului: Substanta de 
creştere stimulează alungirea celulelor proportional cu 


“concentrația. fn:care. se; găsește; în. diferite. părți: ale 


tulpinilor cireumnutante. Mişcări: de:cireumnütație 


“sunt” întâlnite; şi “la; foliolele:- unor leguminoase 
iposesoare de pulvinule. Foliolele;plantei Desrnodium 


yranus execută circumnutaţii în: decurs-de aproxi- 
ativ un minut.prin modificarea turgescentei de jur 
împrejurul pulvinului. Fenomenul.poate fi observat fa 
foliolele: mici ale frunzei; care. descriu cu várful o 


“elipsă la fiecare 90 secunde. Vârful rădăcinilor,prin 


circumnutaţii se mișcă de jur împrejurul axului verti- 
cal, explorând locurile cu rezistenţă mai mică, printre- 
particulele solului. ^ 
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nutritive. Plantele inferioare (talofite) le încorporează 


prin: toată suprafața -talului. Plantele “superioare: 
(cormofite) le încorporează prin sistemul radicular si 


frunze. Substanțele nutritive absorbite din mediu.pot 
fi anorganice (minerale) și organice. Plantele verzi: -. 
absorb în mod predominant substanțe minerale, din 


care, prin asimilaţie: clorofiliană,. sunt” sintetizate 


substante „organice, Lor Hi 'se-alătură si bacteriile: * 
chemoautotrofe; lipsite:de pigment asimilatori, dar ^. 
icapabile să sintetizezc- substanţe -organice din cele 
-anorganice Toate se numesc plante autotrofe.. Restul: 
plantelor lipsite de pigmenţi asimilatori sunt incapa- = 


bile să sintetizeze substanţe organice din cele mine- 
“zale: Ele-utilizează substanţe organice existente in 


“mediul lor.de viată (ex ciupercile). Se numesc plante... 


heterotrofe: Elementele chimice, din nutriția plantelor 


cu substanțe anorganice (minerale) sau cu substanțe 


sc Figs 187.Plante de porumb crescute pe soluții nutritive 
în lipsa unor elemente minerale absolut necesare: 


"4 soluţie fără fosfór: 5— soluţie 
7—apá distilată. 


magncziu: 
| 6 solutie fără potasiu 
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organice, devin elemente de constituție ale. unor 
substante care: participă la structura protoplasmei și. a 
pereților celulari; intră. în ‘structura «chimicá- a 


enzimelor și în structura-chimică a unor. substanţe; : 


energetice (hidrati de:carbon; grăsimi, proteine) care, 
prin degradare. aerobă. sau anaerobă, furnizează 
„energia necesará proceselor vitale. Proporția cantita- 
tivi a- elementelor chimice din corpul. plantelor 


variază. Sunt împărţite conventional în macroclemente 


(cantitate. de:10—0,01% din substanţa uscată) repre- 
zentate de CO; H;N; P; K; Ca, S; Mg; Na; Cl; Si; 
microelemente. (cantitate: de:0,001—0,0000146: din 
substanta uscată) reprezentate. de: Fe; Mn, B, Sr, Cu; 


“Zn, Ba, Ti; Li; T, Br, Al, Ni, Mo; As, Pb, Va, Rb etc.; 


ultramicroelemente (cantități mai:mici-de 00000146 


din substanţa uscată) reprezentate prin Cs; Se; Cd, Hg, 


Ag, Au; Ra, U; Th şi altele: Când în'nutriţia plantelor. 
lipseşte sau este insuficient un element chimic. necesar, 


"apar unele boli fiziologice; însoţite de încetinirea san: 


oprirea cresterii-rádácinilor, tulpinilor, frunzelor si 
fructelor: (Fig::187):-L- Rolul fiziologic al macro» 
elementelor: Multe- macroelemente sunt absolut 


necesare pentru -creşterea-și dezvoltarea: normali a^ 

plantelor: Acestea- sunt: N, Py Ko Ca, S: Mg-La- 
-anumite grupe de plante se mai adaugă. Na, Cl şi Si; |. 

Azotul este; element -plastic.- Intră “în “structura: 
` moleculelor: de: nucleoproteine, :protidelar prota-:-- 


plasmatice, lipoproteinelor „din citomeribrane, în: 


“structura -apoenzimelor;:coenzimelor:(NAB;. RAD, 


ATP), vitaminelor By- Bg -B i, hormonilor vegetali 
(diferite auxine); pigmentilor fotosintetici (clorofile si 


“ficobiline), stearidelor vegetale (alcaloizi steroidici). 
“Carenţa. azotului în: nutriția: plantelor duce: “la 


îngălbenirea frunzelor, la” încetinirea: sau oprirea 
creşterii acestora (plante pitice). Excesul de azot duce 
la prelungirea- perioadei. de“ vegetație, “formarea 
abundentă a frunzelor, mărirea sensibilităţii la boli. 
Este luat din.sol; api, atmosferă saw din:corpul altor 
organisme. 2. Fosforul este absorbit: din mediu: sub 
formă de ioni PO3-, ajunge în celulă fără a fi redus si 
intră în compoziția unor compuși organici de: mare 
însemnătate- fiziologică: Participă la. “alcătuirea 


fosfoprotidelor și fosfolipidelor din protoplasmă si ^ 


nucleu, fosfolipidelor. din: gráunciorii: de. amidon. şi 
aleuronă, lecitinelor. din citomembrane, fitinei:şi a 
nucieotidelor, cu -grupe ' macroergice. de. ^: PCADP; 
A'TP).- Intră în :compoziția: unor coenzime (FMN, 
NADP* carboxilaza). Îndeplineşte rol energetic central 
în reacţiile de sinteză side oxidare biologică. Participă: 
în fotosinteză, glicoliză, ciclul Krebs; sistemul redox 


- al lanţului respirator-etc. Favorizeazá procesele de 


nutriţie, creştere, înflorire si fructificare, depunerea: 
hidraţilor -de carbon în fructe, sfecla: de zahăr, 


tuberculi. Micşorează consumul specific de-apă al" 


plantelor. Fosforul se-ucumulează în organele tinere si 
seminţe. În lipsa lui plantele rămân mici, rădăcinile 
sunt lungi și rare, tulpina rigidă, frunzele verde-închis 
până la albastru-verde luând de: multe ori oculoare 


“Sporeşte -capucitațea: plantelor de: 
Măreşte capacitatea, plantelor dea: rezistă: la ger-si 


roşie sau purpurie. 3. Potasiul, element indispensabil 
pentru -metabolismul plantei, participă în sinteza 
aminoacizilor si proteinelor. Acţionează ca un element 
biocatalizator, stimulând: numeroase: procese: fizio- 
logice. Reglează ábsorbtia azotului de-către-plante, 
prelucrând, în nutriția amoniacală, oxidarea amonia- 


. Cufui, iar în cazul nutriţiei nitrice;reducerea nitratilor. 


Stimulează funcţionarea unorenzeme care participă în 
procesul respirației și. în-metabolismul:hidraţilor de 
carbon, în metabolismul azotului si sinteza vitaminelor 


-(O: Boldor, M. Trifü;O. Raianu, 198 [):Stimuleazá 


sinteza. clorofilelor: şi. intensitatea fotosintezei: 
absorbi apa. 


secetă. Favorizează intensificarea acumulării. gluci» 
delor în plantă. Potasiul:circulă foarte rapid în-xilemul 


plantei sub formă de'ioni. Se: acumulează mai ales în 


țesuturile. tinere, cu. metabolism-intens- și creştere 
rapidă (vârfuri vegetative; cumbiu, periciclu). Toumi- 
na, înainte de căderea frunzelor; potasiul migrează din 


“ele în ramuri sau tulpină: Carenţa potasiului în nutriția 


plantelor diminuează cresterea şi dezvoltarea lor. Se 
produce o brunificare si rásucire a frunzelor. Se 
deregleazi. metabolismul; scade--intensitatea foto- 
sintezei, a protosintezei..:Se diminuează. cantitatea 
amidonului și proteinelor. Se:micşorează rezistența la 
boli. La anumite specii pe: faţa. inferioară a frunzelor 
apar:pete. albe; galbene;:brun-roscate-sau. brune. 4. 
Calciul este absorbit de: plante-sub formă.de:cationi 
(Ca?*).. Se-acumulează: în protoplasmă; vacuole; 


“cloroplaste, -mitocondrii. Are rol important în 


desfásurarea -mitozei, cu- implicaţii: în organizarea 
cromozomilor. Intră în structura chimică a enzimelor 


lipază, esterază,.colinesterază. Indeplineste rol 


activator al -enzimelor -argininchinaza, .adenozi- 
nfosfataza, adenilchinaza, Joacă un.rol. important în 


"fixarea sarcinilor negative; la suprafața protoplasmcei. 
“Împreună - cu potasiul. participă. la «mentinerea 


echilibrului hidric celular. Este antagonist.al ionilor 


-AP*; Mg?* Zn?*, Fe?*, K*, Nat, NH*, AD înlăturând 
„acțiunea lor vátá 
lizează acizii organici [ex., acidul oxalic. (toxic) este 


oare in;caz:de-exces. Neutra- 


tcansformat în oxilat de calciu insolubil]. Stimuleazit 
formarea perilor absorbanti de pe rădăcină, Calciul sc 
găseşte în tesuturile plantelor sub formă de combinaţii 
organice (oxalat de;calciu, pectat de calciu, Fosfatide) 
sau combinaţii anorganice (carbonat de calciu, sulfat 


de calciu). Cantitativ, conținutul de calciu variază în 


funcție: de: specie floarea-soarelui (7,64%), mazăre 


746,596), tutun (640796) , varz (1,8%), de vârstă, organ 


al plantei si fază de vegetatie. 'Carenta calciului în 
nutriția plantei se manifesti prin-oprirea: creşterii, 
frunzele tinere se răsucesc și capătă o culoure verde 
deschis, vârful vegetativ se usucă, rădăcinile rămân: 
scurte, groase şi vârful Hi se usucă. Excesul de calciu 


"fn plante. “determină îmbătrânirea “prematură, iar 


excesul de calciu în sol produce. insolubilizareu 
borului, soldată fiziologic prin apariția clorozei la 
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Frunzs; dereglarea proceselor metabolice si implicit 
reducatea procesului de creștere. 5. Sulfulește absorbit 


de plantit sub formă de ioni SO*, compuşi organici cu ` 


sulf, ca cistină; cisteină,.metionină. Cerinţe mari de 
sulf au ceapa, usturoiul, mustarul, telina, floarca- 
soarelui, inul, lucerna, trifoiul si rapita. În organismul 
plantei cantităţi mai mari se acumulează in seminţele 
de muştar negru (Brassica nigra), în bulbul de ceapá 
(Allium cepa) si bulbul de usturoi (Allium sativum). 
Sulful intră în constituţia chimică a unor aminoacizi, 
ca cisteină, cistină, metionină, în constituţia chimică a 
multer enzime (urează, papaină) si coenzime (CoA), 
în-anumite tripeptide (glutation) etc. El. participá la 
procesele de.oxidoreducere. Insuficienta sulfului în 
nutriție produce încetinirea si apoi oprirea din creştere, 
frunzsle se îngălbenesc, apare o îmbătrânire prema- 
tură. 6. Magneziul, element absolut necesar plantelor. 


este indispensabil formării clorofilei, în procesul de. 


sinteză a glucidelor, lipidelor și proteinelor. Este; un 
activator al multor enzime necesare. respirației 
(glucochinaza, fructochinaza, fiexocliinaza, cnolaza, . 
carboxilazá; dehidrogeneza etc.), activator al enzi- . 
melor ce participá în sinteza ARN si ADN. Participă. 
la. functionarea -normalá a mitocondtiilor. E 
ribozomilor. Absorbtia lui din sol este . legati. 
raportul K:Mg si pH-ul mediului. În corpul plantei se 


găseşte în citoplasmă, cloroplaste; . meristeme,. 


grăunciorii de aleuronă, latex etc. insuficiența mag- 


neziului in nutriţie se manifestă prin apariţia unei. 


colorati galbene-portocálir pe marginea frunzelor sau 
apariția unor pete clorotice de culoare ver 


lamino foliară. Când petele cloratice-se contopesc, 


cea mai mare parte (cca 9096) greu solubilă. Întâlnit în 
cantitate mare la diatomee, licopodiacee, equisetacec, 
ciperacee, poaccc. Se acumulează în pereţii'celulari. 
Fiziologic; siliciul stimulează creșterea la tomate, 
tutun, castravete; fasole, porumb, orez. Stimuleaz 
absorbția si asimilatia fosforului, anteza si fi 
Il. Rolul fiziologic al microelementelor. Pri 
cantităţi mici în corpul plantelor. Prezenţa lor este însă 
absolut necesară. Intervin în metabolismul general, în 
creşterea și dezvoltarea plantelor, în procesele de 
imunitate. Lipsa unui microelemcnt poate fi corectată 
prin adăugarea lui în mediu. !..Borul are rol fiziologic 
multiplu. Participă în metabolismul plantei ca anion, 


. formând esteri fiziologic activi. Stimulează absorbția 


unor macro--si microelemente, cresterca rădăcinilor 


formarea -organelor de reproducere; procesul de 


formare a membrariclor celulare sinteză Hormonilor si 


acizilor nucleici. Participă în procesul de fotosinteză, 
în formarea nodozităților-radiculare la fabucee, în 


“relațiile plantei cu apa ete. Insuficienta lui în nutriție 


frunzele: se răsucesc. Citologic; mitocondriile suferă. 


importante schimbării morfologice si funcționale. 7. 


Sodiul se află în cantități mal mari în algele marine şi, 
superioare de sărături -(hâlofite). Este 


plantele: 
schimbabil cu alti cationi (Ca?*, K*; Mg. Areca 
funcţie menţinerea presiunii osmotice în celule. 


insuficienţa sodiului Ta plantele halofile se manifestă ' 


prin culoarea deschisă a frunzelor, aproape albă, cu 
apariţia de pete: necrotice:(W. Bergman, 1969). 8. 
Clorul este prezent în toate plantele. Se acumulează în 
cantităţi mai mari în algele marine, în terisi si plantele 
halofile; Algele îl'absorb din mediul acvatic pe întrega 
supraaţă a corpuliii lor: Plantele superioare î-iau din 
sol-prin sistemul radicular si din -atmosferá în stare 


gazoasă; prin stomatele frunzelor. Fiziologic exercitii 


o influentá favorabili asupra activităţii fotosintetice a 

cloroplastelor (E: Y. Yamashita si colub:,1972).Sti- 
muleazii creșterea plantelor de spanuc, salată, tomate, 
sfectă-de zahăr (A..K. Ulrich, K Ohiki,:1956).:Sti- 
muleuză oxidarea citocromului C; inhibă absorbţia si 
metabolizarea azotului, sinteza aminoacizilor etc. În 
exces clorul „este: toxic. insuficienta în -nutritie 
determină cloroza. frunzelor la tomate, ondularea 
marginilor frunzelor şi inhibarea creşterii rădăcinilor, 
dereglcazá metabolismul ptantelor. 9. Siliciul sc află 


în plante:sub-formi ionică (0,5— 296); coloidată şi în. 


„provoacă cloroza, răsucirea si deformarea'trunzelor, 


superioare, moartea prin uscare a mugurilor terminali. 


oprirea proceselor de-crestere si dezvoltare, apariţia de 


pete brune sau.negre în interiorul fructelor sau dl unor. 
organe (ex. suberificarea-pulpei perelor, putregaiul 
inimii sfeclei de zahiir etc.)..2.. Fierul este utilizat de 
plante “sub formă de săruri, feroase și fericc. Este 
absorbit de plantele terestre prin sistemul radicular; iar 
de plantele acvatice submerse prin întreg corpul lor, 


“sub formă de ioni. Prezent în cantitate maj mare în 
părțile verzi şi active ale plantei, cá frunze, tulpini 


ierboase. verzi, muguri, „organe. -de:.reprodiicere; 
Cantitaŭv;0 15—85 me là 100 € substanță proaspătă. 
Cea mai mare cantitate o contin frunzele vitei de vic 
(10295). În organele bătrâne se află mai mult fier decât 
în cele. tinere, În țesuturile plantelor se găseste:în cca 
mai mare parte; sub formă organică (combinaţii orga- 
nice heminice) si în mică parte sub formă anorganică, 
Intră în structura chimică a unor fermenti de respirație 
(citocromii, citocromoxidază, peroxidazá; catalazit). 
Are rol catalitic în sinteza clorofilei, în fătosinteză, în 
procesele redox etc: Carenta fierului în corpul plantei 
determină îngălbenirea frunzelor (clorozi).. scăderea 
în intensitate a fotosintezei si încet irea cresterii, 3. 
Cuprul intră în compoziția chimică a 
Constituie componentul mëtaltic ál fenoloxidazei, 
lactazei, ascorbie-ăcid-oxidazei. Conţinutul cuprului 
în plante variază de ia urme pani la 46 ppm. Se 
acumulează mai mult în semințe şi fructe. Fiziologie, 
are rol important în cresterea conținutului de acid 
ascorbic fn: plante, în procesele de oxido-reducere, în 
sinteza clorofilelor, intensifică formarea substanţelor 
organice cu legáturi fosfátice bogate, în energic, 
intervine în. metabolismul” glucidelor, stimulează 


activitatea fosfatazelor, nitratreductüzei Sinitritreduc- 


tazei. În interacţiune cu molibdenil; fierul Si cobultul 
ia parte la procesele biochimice de fixare a azatatului 


“atmosferic de cătie-microorganisme : Carenta cupr ului 


ultor substanțe. | 
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apare mai ales pe terenurile mlăștinoase. Se manifestă 
prin.vestejirea si decolorarea până la o nuanță albă a 
frunzelor tinere Observată mai des la cereale si pomi. 
4. Zincul este indispensabi! pentiu plante, Este ab: 
sorbit din mediul de viată sub formă de ioni. Răspândit 
la plantele: interioare (alge, ciuperci) si la plantele 
superioare. Întră în structura chimică a enzimelor 
carbohidraza, fosfataza, aldolaza, carboxipeptidaza si 
a numeroase dehidrogenaze. Rol important în acti- 
varca numeroaselor. enzime (arginaza, dehidro- 
peptidaza, enolaza, lecitinaza etc.), în sinteza cloro- 
filelor;a substanțelor proteice. acizilor nucleici a unor 
vitamine, în procesul de fotosinteză etc. Intervine în 
activarea enzimelor de transfer al fosfaților. Favo- 
rizează creşterea conținutului de zaharuri solubile în 
frunzele plantelor micşorează intensitatea respirației. 
Deiermină scăderea conţinutului de apă liberă din 
celule, rezultând o creștere a vâscozității protoplasirici: 
Carenta lui în- corpul plantei: se manifesti prin 
reducerea. creşterii plantelor, dispunerea în rozetă a 


ramurilor: și frunzelor terminale, pătarea cu galbena: 


frunzelor. Vita de vie, inul; hameiul, ricinul- Şi 


porumbul sunt sensibile la lipsa din nutritie:a zincului-. 


Grâul, secara, ovázul; mazărea sunt mai putin sen- 
sibile. 5. Manganul este absorbit de plante sub formă 


de ioni divalenti. Este necesar plantelor inferioare si 
superioare. Cantitatea de mangan prezentă în plante S 


este. de.23 — 160.p;p.m..Se acumulează mai ales fn 
frunze. În cadrul celülei cea mai mare cantitate sc află 
în citoplasmă, iar dintre organite în cloroplaste. întră. 
în structura; chimică -a unor enzime -(malatdehidro- 
genaza, hidroxilaminre-ductaze etc.): Fiziologic; 
intervine fn activarea. unor enzime sau complexe 
enzimatice (fosfataze, fosfochinaze, fosfotransferuze, 
nuc leotidpirofosfotransferaza, piruvatoxidaza etc); în 


„măreşte. intensitatea: fotosintezei. - si transp 


reducerea nitratilor si influenţează sinteza cl orofilclor 
lor, 


măreşte activitatea proceselor enziimatice. Carenta lui 
provoacă încetinirea creșterii frunzelor ŞI ramurilor, 
apar pete necrozáte gilbui-cenusii pe frunze, rădăcinile 
rămân. slab dezvoltate. S-au constatat carente în 
mangan la cereale, soia, sfecla de zahăr, vita de vie ctc. 
6. Molibdenul sc ucumuleuză în organele tinere aflate 
în creștere. Din frunzele mai în vârstă migrează spre 
cele mai tinere si la organele de reproducere, Intră în 
structura chimică a nitratreductazej ȘI hidrogenuzei. 
Stimulează biosinteza clorofilelor și a vitaminei C. 
intensifică fotosinteza, influențează favorabil sinteza 
fosfolipidelor.. Carenta lui se manifestă. mai ales pe 
solurile acide. Là graminee apar trunze cloratice «si 
"necrozate la vârf, creşterea redusă, înflorire slabă., 1H. 
Rolul fiziologic al ultramicroelementelor, Se găsesc în 
cantități foarte mici în corpul plantelor, Prezenta lor în 
nutriţie este insit absolut necesară. Dintre u tramicro- 
elemente, cele radioactive. stimulează activitatea 
enzimelor, intensifică procesele metabolice, intensifică 
diviziunile celulare intensifică fotosinteza, stimulează 
creşterea si dezvoltarea plantelor, stimulează trecerea 
organelor de Ja-starea de repaus fa starea acti 
stimulează absorbţia ete. Mecanismul lor de a 
este strâns legat de energia intraatomică. emisă sub 
formă de radiaţii o, B, y. Prezintă aplicabilitate în 
agricultură; {radierea în doze micia seminfelor de 


“porumb si grâu a dus la cresterca recoltei cu. 12.— 1596 


faţă de martor. Radiatiilc ionizante sunt utilizate pentru 


„Prelungirea duratei de păstrare a tüberculilor de curtat, 
utilizând pentru iradiere doze de 10 krad. Fructele se 


păstrează în stare proaspătă iradiindu-le.cu doze de 
200—400 krad. 


"OBLIGEANĂ (Acorus calamus); fam. Araceae: 
Plantă: erbacee; perenă, -helohidrofită - (geofită), 
ultrahidrofită,: mezotermă - spre :moderat-termofilă, 
sláb-acid-neutrofili, întâlnită la marginea bălților si 
apelor curgătoare, pe locuri mlăștinoase, unde nivelul 
apei nu este mare și se retrage periodic; semai numește 


buciurnas, calamar;cillin; calm, calmenă, colm, crin de 
. plantei are- importanță terapeutică în medicina umană 


apă, paporotnec; papură roșie, speribană, spetează, 


spiriband;tartarachi;-trestie -mirositoare. Genetic, 


21-2 24,36:Soliciti umiditate în exces. Prin desecare 


planta își restrânge permanent areahil. Se poate cultiva ^ 
pe terenurile. irigabile cu substrat argilos aflate In ^ - 
lungul râurilor, bălților sau lacurilor: În România se. 3 
~ intestinale, fi 
(mărește. pofta de- mâncare chiar si bolnavilor de 
Cancer. ‘gastri 
intestine, diminuează sau înlătură spasmele mușchilor 


cultivă “populația - De. Bega:-Fitocenologic, Car. 


Phragmitetalia,: Phragmition:: Răspândită în sudul 
Asiei. Introdusă în: Europa în sec. XVI. În prezent: 
răspândită aproape. în toate țările. Rizom orizontal,- 


gros, :cărnos, articulat; lung: până la 1 m, din:care 
pornesc rădăcini adventive groase; ramificate, gălbui. 
Tulpină erectă, cu 4 muchii evidente: înaltă de 607120 
(150) em, poartă o singură frunză, la subsuoara căreia 
există o inflorescentá. Frunze pornite din rizom, cu. 
teacă “lungă ce înconjoară baza tulpinii si limb 


ensiform (ca o sabie), lung până la 70 cm, lat de. . 
1—2 cm, pe-anibele fete cu nervura mediană proemi-. 


nentă. Flori verzui. sau verzui spre.galben, mici, 
grupate în număr de câteva sute, într-o inflorescentá 
de tip spadice, cărnoasă, lungă de cca 10 cm; perigon 
cu 6 tepale, cu vârf încovoiat; androceu cu.6 stamine; 
gineceu cu stil scurt si stigmat papilos. Inflorire; V — 
VII. Fructe, bace rosiatice, alungite, Compoziție 
chimică: rizomul contine. ulei volatil (1,5—3,5%), 
principii amare șisescviterpenice, ca acidul acoric, 
acoronă si criptoacoronă, calmeol, calacona, acorager- 
macrone, epishiobunona, izoshiobunona, acalmona, 
tanin, amidon, zaharuri, rezine, vitamine B şi C, săruri. 
minerale. Uleiul volatil este- format. din. azaroná, 


aldehidă azarilicá, sescviterpene, o-pinen, calamol,. 


“-calamen,-camfen,. camfor, eugenol etc. Industrie, 
Rizomii sunt. utilizați în industria lichiorurilor, in 


parfumerie, la prepararea pastei de dinţi, apei de gură- 


si a medicamentului. Ulcerotrat, Extragerea uleiului 
volatil din rizomii uscati.si nemácinati durează în 
condiţii 'de:producție 72 :ore.: Prin. măcinarea lor 
perioada de distilare se scurtează la 22 de ore. 


“efecte. sedative 
'epilepsiei. Înlătură senzaţia: de frig -şi stabilizează 
“reactiile auditive. Are proprietăţi insecticide şi bac- 


făina “foarte fină, trecută prin sită cu: ochiuri: :cu 
diametru de 10 mm. Bioterapie: În India si SUA. 


mentul febrelor, tusei, durerilor în gât, bronsitelor, 
bolilor de stomac, indigestiilor; dizeriteriei, colicilozla 
copii, muşcăturilor de șarpe. În România: rizomul 


si. veterinará, cultă. şi tradițională. Are-miros plăcut, 


‘Cantitatea cea mai mare de iki volatil se obtine "din. 


“rizomul plantei-este folosit de multà vreme în'trata- | 


aromat, gust aromat! şi: amar. Principiile active au. 


aromatice, carminative, calmante, 
tice, diuretice, usor.sedative și slab 
reste. secrețiile: salivare, gastrice si 
un excelent stimulator a apetitului, 


vorizează eliminarea gazelor: din 


netezi din [o sanele interne, acționează asupra hemo- 


-roizilor si epite iului renal mărind cantitatea.de urină 
eliminată. Ca tonic nervos acționează favorabil asupra 


sistemului nérvos central, îmbunătățind memoria. Are 
n. tratamentul -isteriej,. dementei, 


tericide, datorate aldehidei azarilice.. Recomandztá 
intern în. anorexie; meteorism, :gastrite. hiperacide, 
ulcer gastric. si duodenal, ulceratii intestinale, insom- 
nii, stări depresive s şi. nervoase, epilepsie; hemoroizi. 

Planta intră în compoziția. ceaiurilor .sau..retetelor 
PLAFAR pefitru sindroame. dispeptice: (anaciditate, 
hipoaciditate), diaree, dismenoree; tonice. generale si 
a. preparatului "Ulcerotrat.. Dintre: principiile: active 
azarona se presupune cá este cancerigená. Constatarzu 
a fost făcută în ultimul timp, Această substanță apare 
doar la formele poliploide (triploide si tetraploide). Ea 
lipseşte la formele diploide.Se impune:cultivarea unor 
varietăţi fără azaronă. Recoltare. Rizomii-(Calami 
rhizoma sau: Acorusi'calami-rhizoma); se-recoltează 


toamna IX—XI, după evacuarea.apei. și: zvântarea 


terenului. Din cultură se recoltează la sfârșitul anului al 
doilea. Se extrag din sol.cu.cazmaua, plugul, maşina 


de recoltat cartofi. Din suprafețele umede se scotcu 
ajutorul unor furci : Rizomii-mici se introduc în'mâl 
„pentru -a asigura -perpetuarea speciei. Imediat după 


recoltare, se spală, se curăță de rădăcini, li se 


B 


OBTURATOR 


E 


Ducere părțile aeriene, se taie în fragmente de 

10—15 cm. Cei grosi se despică; Se decojesc dacă se 
solicită un-astfel de produs. Se așază la umbră şi se lasă. 
la zvântat câteva zile. Uscarea se face în încăperi bine 
aerisite, încălzite. Uscarea artificială, la 30—35?C. Se 
păstrează în încăperi uscate, YĂCOTOaSI aerisite, de 
preferat la temperaturi de 10—25"C. si umiditatea 
atmosterică de 6096. Depozitarea în încăperi cu tem- 
peraturi şi umiditatea atmosferică mai ridicată decât 
cele menţionate. determină scăderea concentraţiei 
principiilor active. După un an de păstrare, conținutul 
în ulei volatil scade cu cca 27%, iar dup¥ 3—4 ani cu 


: 40—5796. Producţia de pe terenurile cultivate este de 


2 500-—3 000 kg/ha rizomi deshidratàti „uscați. Medi- 
cină umană, Uz intern. |. Pentru tratarea: anorexiei 
(lipsa poftei de mâncare), în colici abdominale, balo- 
nări abdominale, tulburări neurovegetative cu anxie- 
tate, enterite, nefrite ;stári gripale: infuzie, din 15 g (1 

ii nguri si jumătate) rizom uscat si mărunțit său pulbere 
rizom, peste care se toarnă o.cană: (200-ml) cu apă 
clocotită, Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
iau 3-—-4-linguri pe zi; dozele mai mari produc greață, 
2. Pentru combaterea lipsei poftei de mâncare: a) 
decoct, din 1 linguriţă pulbere rizom sau-rizom uscat 
mărunțit la o cană (200 ml) cu apă. Se fierbe foarte 
puţin (| —2 minute). Se strecoară. Se- bea în cursul 
unei zile înainte de mese; b) macerat la rece, din 1 
linguriţă rizom uscat mărunţit Ja o cană (200 ml) cu 
apă. i iasă la temperatura camerei (15—25? C) timp 
de 2—3 ore. Se strecoară. Se bea în cursul unei zile 
înainte de mese; c) tincturá, din.20-g. rizom uscat 
márurtit la 100 ml alcool. Se lasă la macerat 8 — 10 
zile. Se strecoară. Se iau câte 20 picături înainte de 
mesele principale; d) vin tonic, din 100 grizom uscat 
márurtit la I T de vin negru. Se lasă la macerat 8 zile 
(din când în când se agită sticla pentru omogenizarea 
amestecului). Se strecoară. Se îndulceşte:.cu 100 g 
zahăr, Sc bea câte un păhărel înaintea meselor 
principale. 3. Pentru tratarea gastritelor tiperacide, 
ulcerului gastric, ulceratiilor intestinale, hemoroizilor: 
a) pulbe: -e rizom, se ia câte un vârf de cuţit de 2—3 ori 


pe;zi înainte de mese; acţionează ca pansament g gastric; - 


b) decoct, din ! linguriţă pulbere-rizom la o cană 
(200, mn D.cu apă. Se fierbe | —2 minute, Se strecoară. 
Se bea în 2—3 reprize între mese. 4. Pentru tratarea 
epilepsiei, isteriei, dementei, stărilor depresive şi ca 
tonic nervos: infi uzie,din | lingură pulbere rizom peste 
care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară, Se iau 4 linguri pe 
zi, câte | lingură la 2 ore. 5. Pentru tratarea insomniei: 
infuzie pregătită ca mai sus. Se iau 2-linguri, din care 
una cu 0 orð înainte de culcare și a doua la culcare. Uz 
exter. 1. Pentru tratarea hemoroizilor, gutei, reuma- 
üsmu:ui, a rănilor (plágilor) si. calvitiilor (chelie) 
parţiale: infuzie, din 4 linguri pulbere rizom peste care 
se toarnă 500 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 20-25 
minute, Se strecoară. Se aplică 2—3 cataplasme pe zi 


cu o pânză umezită în soluţia obținută din infuzie. 2. 
Pentru tratarea cal vitiilor parţiale: cataplasme, cu făină 
de rizom umezit în puţină apă. 3. Empiric, pentru 
tratarea rănilor (plăgilor): se presară făină de rizom 
direct pe rană. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 


tratarea anorexiei, ca stimulent gastric (îmbunătălirea ^ 


digestiei) si ca tonic: a) decoct, din 3—5 g rizom uscat 
şi máruntit la 100 ml apă. Se fierbe 2-3 minute. Se 
strecoară. Se răceşte si se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât); b) infuzie, din 3 g rizom uscat 
şi -mărunţit peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. 


Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se răcește şi 


se administrează prin breuvaj bucal; c) macerat apos 
din rizomul curăţat de- scoarță. Dozele de tratament: 
animale mari (cabaline, taurine), .10—20 —50 g; 
animale mijlocii-(ovine, caprine, porcine), 2—5— 
10 g; animale. mici (pisici, câini), 0,5—2 g, găini, 
0,1—L.g.. Agricultură. Introducerea unor bucăţi de 
rizom în locurile de depozitare a orezului. îndepărtează 
insectele dăunătoare — uleiul volatil prezent în rizom 
are efect sterilizant asupra masculilor, determinând 
scăderea capacităţii de reproducere. (PIX XXIX, 3). 


OBTURATOR (Obturator), proliferare tisulară 
înspre micropilui. ovulului. Rezultă din diviziuni. 


intense: ale celulelor epidermei placentei (O. pla- 
centar), funiculului (O. funicular), integumentului (O. 
integumentar) şi ale carpelelor (O: carpelar). Înde- 
plinesc funcţia de secreție prin papilele secretoare sau 
de celule mucilagiene, favorizând conducerea tubu- 
rilor polinice în interiorul ovulului. 


OCHIUL-CAPREI (Sarcoscypha coccinea), fam. 
Sarcoscyphaceae. Ciuper 
lung:pedunculată, întâlnită primăvara, solitará, pe 
ramurile putrede căzute în pădure, se mai numește 
urechea-babei, urechiusd. Corpul de fructificatie 
(apotecia) în formă de cupă, cu marginea neregulată, 
diametrul | —4 cm, în interior culoare rosic-aprinsá, 
în exterior roz-albicioasi, tomentoasă. Peretele intern 
este căptușit cu stratul himenial format.din asce cu 
ascospori. Pedunculul cilindric, pufos-granulos, lung 
de [—3 cm, diametrul 2—5 mm. Ascosporii clip- 
soidali- (30 —40x12— 151), bigutulati. Alimentaţie. 
Utilizată regional în diferite preparate culinare. 
Gustoasă. 


„OFILIRE, fenomen fiziologic constând din 
vestejirea frunzelor si ramurilor tinere datorită picr- 
derii turgescentei, ca urmare a deficitului de apă 

„accesibilă absorbtiei. Se datorează uscăciunii solului, 
atmosferei sau unci acţiuni simultane a secetei asupra 
celor două medii. Uscăciunea solului este produsă de 
lipsa precipitațiilor si este întâlnită la sfârșitul lunii iul. 
și în luna aug. Uscăciunca atmosferică este provocată 
de arsite însoțite de vânturi uscate, calde. Umiditatea 
relativă a aerului scade până la 10— 2046. Transpiratia 


ă epixilofitá, comestibilă, 
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OLRBACEE 


depășește absorbţia, chiar dacă solul are apă. O.-se 
desfăşoară în trei etape: incipientă, “temporară, 
permanentă. O. incipientă se manifestă prin creșterea 
presiunii osmotice, micșorarea gradului de deschidere 
a stomatelor, reducerea intensității fotosintezei, inten- 
sificarea transpiratiei, oprirea creșterii. Are loco 
reducere a suprafetei si grosimii frunzelor. Nu apare 


însă o vestejire vizibilă a organelor. O. femporară se. 


manifestă prin oprirea fotosintezei; respirația este 


foarte intensă. Cantitatea de apă pierdută prin tran-. 


spiratieo întrece pe cea absorbită cu ajutorul rădăcinii. 


Celulele si țesuturile frunzelor isi pierd turgescenta.. 
Apare vizibilă veştejirea frunzelor si tulpinilor ier- 


boase.. Deși există, nu “apare vizibilă. Ja organele 
puternic. lignificate: sau sclerificate. Acest:lucru.se 
poate.observa doar: la nivelul celulelor, unde se con- 
stată o uşoară coniractare a pereţilor. De obicei, către 
seară transpiraţia se.reduce, apa absorbită o înlocuieşte 
pe cea pierdută în cursul zilei celulele redevin turges- 
cente şi O..dispare..Aceasta se. observá foarte bine la, 
floarea-soarelui {Helianthus annuus); sfeclă (Beta 
vulgaris); castraveți (Cucumis sativus) si alte plante de 


- cultură: Modificările sunt reversibile, dacă perioada de 


deshidratare nu-se prelungeşte. Produce: micşorarea 
recoltei: O. permanentă se produce când solul nu mai 


„conţine apă accesibilă plantei. Apa pierdută în cursul - 


zilei nu-mai poate fi înlocuită. Presiunea osmotică si 
forţa de suctiurie cresc. Procesul de fotosinteză de- 
curge.slab.si-apot-se-opreste datorită dezorganizării 
cloroplastelor. Stomatele se închid, influentánd pro- 
cesul de:respiraţie si activitatea fermentilor. Leziunile 
apărute sunt ireversibile și planta moare. Seceta se 
combate prin irigaţii: În acest scop este folosită apa cu. 
un conținut mic de săruri dizolvate, lipsită de substanţe 
toxice-provenită din precipitaţii, râuri, fluvii, lacuri... 


OFIOGLOSACEE .(Ophioglossaceae), familie 
care cuprinde 3:genuri cu 80 specii de ferigi actuale, 
primitive, răspândite în regiunile temperate si o sin-. 


: gură specie (Helminthostachys ceylanica) în regiunea 
tropicală, asiatică. Sunt plante erbacee, perene, cuo 
rizom. ascuns:în pământ de pe care anual creşte câte o. 


frunză cu 2 segmente din care unul este trofofil, verde; 
steril, întreg sau sectat, iar altul sporofil, gălbui; fertil, 


spicitorm sau paniculiform care. poartă sporangi.. 
grupaţi în sori. Sporangii:sunt fără inel mecanic, se: | 
deschid: printr-o crăpătură transversală punând în 


libertate izospori, Gumetofitul este un protal monoic 
subteran mic, tuberculiform sau vermiform, incolor, 
cu nutritie saprofitică. Flora României contine 5 specii 
ce apartin la două genuri: Ophioglossum, x = 15:2; 
Botrychium, x — 15. 


OHREE (Ochrea), formaţiune membranoasi de 
forma unui cornet sau pâlnie ce inconjoarii si învelește 
baza internodului de unde se ridică în sus pe tulpină. 


Fig. 188. Ohrea la hriscá ieri esculentum): 
1 —tulpini; 2—obrce: 3-pelidi: A-— imb: Sccinllaescenti 


„Considerată anexă a frunzelor. Se admite cá provine 
din-concresterea stipelelor. Întâlnită la speciile de 
plante din familia Polygonaceae (Fig. 188). 


OITE (Russula virescens), fam. Russulaceae. 
Ciupercá micorizantă, comestibilă, întâlnită vara si 
toamna (VII—IX), pe soFmaimultsau mai puţin acid, 
prin păduri de foioase și de amestec; se mai numeşte 
golâmbite, hulubite; hulubiţă pestriță, pâinişoară 
verzuie. Pălăria globuloasă, apoi plană, concavă în 
parteà centrală. cărnoasă ;cu-marginea netedă. uneori 
crăpată, diametrul 7— 12 cm, cu pielita neseparabilii 
de :carmne; fața superioară acoperită cu .o cuticulă 
groasă, mereu fisurată sub-formă-de plăcuţe, aspect 
gianulos-făinos. verde-cenusiu, uneori spre alb; fata 
inferioară cu lamele libere, dese, simple sau bifurcate, 
inegale, aibe cu reflexe:-crem. Piciorul plin, apoi 
spongios, alb. lung de:3— 6cm, diametrul 2 —3 em. 


“Carnea groasă, tare, albă, fără miros „crudă are gust de 


nuci. Sșiorii subglobulosi (6,5—9,5x5:5-— Tu), hialini, 
unigutulati, albi în masă. Alimentaţie. Valoarc ali- 
mentari foarte mare. Foarte gustoasă în diferite pre- 
parate:cuiinare (prăjită, tocánitá cu cartofi, umplute, 
pane s.a.) (PE XXXIX, 4). 


OLEACEE (Oleaceae), familie care cuprinde 
25 genuri: cu cca 500 specii de arbori, arbuști si liane 
răspândite în zona caldă si temperată a globului, 
“Frunze simple sau penat-compusc, caduce sau sem- 
pervirescente, aşezate opus, fără stipele. Flori 
bisexuate:(hermaăfrodite), rareori unisexuate, actino- 
morfe,;de obicei pe tipul 4, dispuse în raceme sau spice 
terminale sau axilure; caliciul gamosépal, din 4 sepale 
rareori mai multe (până la 15); corola gamopetală, 
campanulată sau hipocrateritormă, din 4 (uncori 12) 
petale unite, numai la câteva specii sunt libere sau 
lipsesc; androceul, din: 2 stamine “(rareori 3—5), 
înserate pe tubul corolei, sau pe axa floralit; gineceul, 
cu-ovar superior, bicarpelur, cu 2 până la numeroase 
ovule apotrope, stil scurt sau lipsă, stigmat bilobat, 
rareori :globulos. Formulă florală: GKK assays 

c ; 3 Goy Polenizare entomofilä. Fruct 

capsulă, samară, bacá sau drupă. Embrion drept, cu 


„cotiledoane plane. Flora României contine 18 specii 
spontane si cultivate ce aparțin la 6 genuri: Fraxinus, 
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x = 23; Syringa, x = 11, 23; Ligustrum, x = 23; 
Jasmíium; Olea; Forsythia, «= 1. 


OLROPLASTIDE (Oleoplastum), organite cito- 
plasmatice plastidiene în care se acumulează lipide, 
Sunt prezente în celuleie diferitelor țesuturi vegetale, 
mai ales în celulele endospermului semințelor plan- 
telor oleaginoase, cum sunt floarea-soarelui (Helian- 
thus annuus), in (Linum ussitatissimum), dovleac 
(Cucurbita pepo), nuc (Juglans regia), ricin (Ricinus 
communis) etc. În O. există frecvent fosfolipide si 
steroizi. Acumularea lipidelor evidentiazá un proces 
de degenerare a plastidelor. 


OMAG! (Aconitum firmum), fam. Ranuncu- 
laceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xero- 
mezofitá spre mezofită, microtermă spre mezotermă, 


Mp; 


N 
eui 
4 


SD 
À »j 0») 


zig 
VAJ 


VU. j 
es 


Du 
d^». 
V cs 


j 


RI 
ij 


CN 


Fig. 189. Omag: (Aconitum firmum). 


slab acid-neutrofilá spre neutru-bazifilă, polimorfá, 
reprezentată în România prin 9 subspecii si 13 forme, 
întâlnită prin pajiști si locuri stâncoase, grohotisuri din 
zona montană si subalpină a Carpaţilor; se mai nu- 
meste coif, iarba-bubei, iarba-coifului, iarba-fierului, 
iarba-jermilor, nápsor, omac, toaie (fig. 189). Genetic, 
2n = 32. Fitocenologic, încadrat în Adenostylion 
alliaríae. Răspândit în Europa (Carpaţi, Balcani, 
Sudeti). Rădăcini napiform-ingrosate, din care pornesc 
rădăcini secundare fragile. Tulpină înaltă de 70 — 100 
cm. Frunze alterne, câte una la nod, adánc-palmat- 
divizate, cu lobii din nou divizați şi crestati, îngră- 
mădite sub inflorescentá. Flori zigomorfe (monosi- 
metrice), albastre sau violacee, cu tepale libere, cea 
superioará ca un coif hemisferic, egal in lungime si 
lăţime, cu cioc scurt, brusc proeminent; grupate într-un 
racem mai mult sau mai puțin dens, puțin ramificat la 
bază. Înflorire, VII—IX. Fructe, folicule glabre. 
Seminte păroase, fără creste înalte pe laturi, Compo- 
zitie chimică: contine aceleași substanțe ca specia — 
Omag? (aconitum tauricum). Toxicologia, importanţa 
medicinală şi recoltarea identice cu cele ale speciei — 
Omag? (Aconitium tauricum). 


OMAG? (Aconitum moldavicum), fam. Ranun- 
culaceae, Plantă erbacee, perenă, endemică, hemi- 
criptofită, mezofitá, microtermă; acid-neutrofilă, 
întâlnită frecvent în toată tara prin fânețe, păduri, la 
marginea apelor, de la 300 până la 1 800 m altitudine; 
se mai numește mărul-lupului, omac, O. albastru, toaie 
(Fig. 190). Fitocenologic, încadrat in Fagiondacicum, 
Adenostyletalia. Răspândit în Europa (M-tii Carpaţi, 
Spania-Galicia). Rizom cărnos, simplu sau ramificat, 
din care se desprind rădăcini adventive. Tulpină erec- 
tă, înaltă până la 30 cm, ramificată, glabrescentă sau 
pubescentă. Frunze mari, palmate, de 3 sau 5 ori 
sectate, cu segmentele din nou fidate si serate, petio- 
late; nervurile si petiolul păroase. Flori purpurii- 
violete, lungi de cca 3 cm, grupate în raceme lungi, 
simple sau ramificate; perigon cu tepala posterioară în 
formă de coif cilindroconic, cu vârful boltit, ingustat 
la mijloc, cioc proeminent; nectarii cu pedicul drept si 
cu cap spiralat, semi-spiralat sau îndoit, Înflorire, 
VI-VIII. Fructe, folicule pubescente (var. australe), 
glabre (var. hacquetianum), jumătate glabre si jumă- 
tate pubescente (var. confusum). Seminte triunghiu- 
lare, negre, prevázute cu valuri muchiate, hil deasupra 
si înconjurat de fncretituri. Compoziţia chimică nu a 
fost studiată. Toxicologic. Sătenii si ciobanii pisează 
rădăcina, o amestecă cu mămăligă și otrăvesc câinii 
vagabonzi, bursucii, vulpile etc. Medicină veterinară. 
Populaţia din zona muntoasă foloseşte decoctul din 
rădăcină şi frunze sau din planta întreagă (rădăcină, 
tuipină, frunze, flori) pentru spălarea rănilor la ani- 
male, rănilor cu viermi sau la spălarea animalelor 
pentru îndepărtarea păduchilor. Ornamental. Poate fi 


PLANSA XXXIII 
1. Lupin (Lupinus albus); 2. Lupin galben (Lupinus luteus); 3. Mac (Papaver 
somniferum); 4. Mac de câmp {Papaver rhoeas); 5. Mac de munie (Papaver corona- 
sanctisiephani); 6. Margaretă (Leucanthemum vulgare); 7. Mazăre (Pisum sativum) 


PLANSA XXXIV D PLANSA XXXV 


1. Máces (Rosa canina); 2. Máces de munte (Rosa pendulina); 3. Màcris (Rumex i 1. Máselaritá (Hyosciamus niger); 2. Máslin (Olea europeae); 3. Mătrăgună (Airopa 
acetosa); 4. Mácris mărunt (Rumex acetosella); 5. Măcrișul-iepurelui (Oxalis acetosella); ES belladonna); 4. Mei (Panicum miliaceum); 5. Melosel (Ramaria formosa); 6. Mesteacán 


6. Málin (Prunus padus); 7. Măr (Maius domestica) (Beiula pendula); 7. Mesteacăn pitic (Betula nana) 


PLANSA XXXVI 
1. Mesteacán pufos (Betula pubescens); 2. Migdal (Prunus dulcis) (a — ramură cu flori; 
b — fructe); 3. Mitarcá (Boletus appendiculatus); 4. Mânăiarcă (Boletus reticulatus); 5. 
Molid (Picea abies); 6. Morcov (Daucus carota, ssp. sativum) (a — inflorescentá b — 
tulpină subterană îngroșată) 


PLANSA XXXVII 
1. Muieruta-pámániului (Cyathus striatus); 2. Muscăriţă (Amanita muscaria); 3. 
Mutátoare (Bryonia alba); 4. Nalbá de pădure (Malva silvestris); 5. Nalbă mare (Althaea 
officinalis); 6. Nalbá mică (Malva neglecta); 7. Narcise albe (Narcisus poéticus); 8. 
Narcise galbene (Narcissus pseudonarcissus) 


PLANSA XXXVIII 
1. Nápraznic (Geranium robertianum); 2. Náut (Cicer arietinum): 3. Nàvainic (Phyllitis 
scolopendrium); 4. Negrilică (Nigella sativa); 5. Nemtisor de câmp (Consolida regalis); 6. 
Nicorete (Clitopilus prunulus); 7. Nuc (Juglans regia) 


PLANSA XXXIX 
1. Nufăr alb! (Nymphaea alba); 2. Nufár alb? (Nymphaea candida); 3. Obligeaná 
(Ancorus calamus); 4. Oite (Hussula virescens); 5. Omfalotus (Omphalotus olearius); 6. 


Orz (Hordeum sativum); 7. Palin de câmp (Acer platanoides); 8. Paltin de munte (Acar 


pseudoplatanus) 


PLANSA XL 
1. Papucul-doamnei (Cypripedium calceolus); 2. Parachernitá (Parietaria officinalis); 3. 


Páducel (Crataegus monogyna) — (a — inflorescențe; b — fructe) 4. Păpădie 
(Taraxacum officinalis); 5. Păpălău (Physalis alkekengi); 6. Pár (Pyrus sativa) 
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PLANSA XLI 
1. Pástárnac (Pastinaca saliva); 2. Păstrăv (Polyporus squamosus); 3. Pástráv de fag 
(Pleurotus osireatus); 4. Păstrăv roșu de stejar (Fistulina hepatica); 5. Pátlaginá 
(Plantago media); 6. Păltlagină îngustă (Plantago lanceolata); 7. Pátlaginá mare 


(Plantago major) 
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PLANSA XLII 
i. Pătăgele roşii (Lycopersicum esculentum); 2. Pátrunjel de câmp (Pimpinella 
saxifraga); 3. Pecetea lui Solomon (Polygonatum odoratum); 4. Pedicutá (Lycopodium 
clavatum); 5. Pelin alb (Artemisia absinthium); 6. Pelin negru (Artemisia vulgaris); 7. 
Pepene verde (Citrullus lanatus); 8. Perisor! (Orthilia secunda) 


PLANSA XLI 
i. Perisor? (Pyrola rotundifolia); 2. Piciorul-cocoșului (Ranunculus acris); 3. Piciorul- 
ursului (Ramaria flava); 4. Piersic (Persica persicaj; 5. Pin (Pinus sylvestris); 6. Piperul- 
bălții (Polygonum hydropiper) 
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PLANSA XLIV 
1. Pir (Elymus repens); 2. Pitarcá de mesteacăn (Boletus scaber); 3. Pitárcutà (Boletus 
aurantiacus); 4. Pitoancá (Boletus aereus); 5. Pâinea-pământului (Russula vesca); 6. 


Páinisoará (Russula lepida); 7. Páinigoará neagră (Russula nigricans); 8. Páinisoará 
piperată (Russula emetica) 


PLANSA XLV 
1. Pâlnioară (Clitocybe infundibuliformis); 2. Plămânărică (Pulmonaria officinalis); 3. Plop 
alb (Populus alba); 4. Plop negrui (Populus nigra); 5. Plop tremurátor (Populus tremula); 


6. Podbal (Tussilago farfara); 7. Popenchi (Coprinus atramentarius) 8. Porcan 
(Sarcodom imbricaius) 


PLANSA XLVI 
1. Portocal (Citrus aurantium); 2. Porumb (Zea mays); 3. Porumbar (Prunus spinosa); 4. 
Prahaghitá (Lycoperdon pyriforme); 5. Prahaitá (Bovista plumbea); 6. Praz (Allium 
porrum); 7. Priboi (Geranium macrorhizum). 


PLANSA XLVII 
i. Prun (Prunus domestica); 2. Pufai (Lycoperdon perlatum); 3. Pufulitá (Epilobium 
hirsutum); A. Pusca-dracului (Mycenastrum corium); 5. Ráchitan (Lythrum salicaria); 8. 
Ráchitá roşie (Salix purpurea); 7. Ráchitá (Salix viminalis) (9 — inflorescentá femelă; — 
G inflorescentá masculă). 


PLANSA XI VIII 
1. Răcușor (Polygonum bistoria); 2. Rámurele (Ramaria botrytis); 3. Rásuflátoarea- 
pământului (Lasiosphaera gigantea); 4. Ridiche (Raphanus sativus); 5. Ráscov 
(Lactarius deliciosus); 6 Roibá (Rubia tinctorum); 7. Roinitá (Melissa officinalis) 


OMA 


Fig. 190. Omag? (Aconitum moldavicum). 


folosit pe marginea masivelor arborescente, la mar- 
ginea apelor din parcuri sau grádini publice existente 
în regiunile montane şi submontane, grădini alpine, 
Decorativ prin flori, port. Înmulțire prin seminţe, 
desfacerea tufelor. 


OMAG? (Aconitum tauricum), fam. Ranun- 
culaceac. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezofită, microtermă spre mezotermă, slab-acid- 
neutrofilă spre neutrobazifilă, întâlnită prin locuri 
ierboase şi stâncoase din etajul alpin si subalpin al 
Carpaţilor, în general începând cu 1 000 m altitudine; 
se mai numeşte iarbă rea, iarba-bubei, iarba-coifului, 
iarba-fierului, iarba-jermilor, nápgor, omac, toaie 
(Fig. 188). Fitocenologic, încadrat fn Aconition firmi, 
Adenostylion. Răspândit în Europa (M-ții Carpaţi, 
Alpi). Rădăcină cárnoasá, îngroșată, conică, napi- 
formă, lungă până la 8 cm, groasă de 2—3 cm. Tulpină 
groasă, dreaptă, înaltă de 10—60 cm. Frunze palmat- 
partite, cu diviziuni romboidal-dilatate, în partea 
superioară repetat-trifidate, laciniat-dentate, glabre, 
petiolate. Flori albastre-violete, dispuse în racem dens, 
cu frunze îngrămădite sub inflorescentá; perigon cu 
tepale libere, cea superioară ca un coif, mai mult lată 
decât înaltă, la vârf iat-rotunjită, cu rostrul treptat 
ascuţit. El adăposteşte 2 nectarii în formă de pinteni 
capitati sau obtuzi, Înflorire, VII —IX. Fructe folicule. 


Seminte cu muchiile aripate, cu fete netede sau pe una 
din ele puțin cutată transversal. Compoziţie chimici: 
rădăcinile principale contin amidon (40— 507%), 
zaharuri, substanţe proteice, acizii aconitic, malic, 
tartric, citric, colină, alcaloizii napețină, napelonină, 
aconină, neolină, aconitină, benzoilaconină, neo- 
pelină, săruri minerale, Toxicologie. Planta, în stare 
proaspătă şi uscată, este extrem de toxică, Părţile cele 
mai otrăvitoare sunt rădăcinile şi seminţele. Cantitatea 
de principii active este maximă în perioada înflo 
Dintre alcaloizii citati, cel mai otrăvitor este aconitina, 
care acționează asupra sistemului nervos central. Doza 
mortală de aconitină este de 1 mg pentru om, 2—3 mg 
pentru câine, 10—12 mg pentru cal, 5 g rădăcină 
uscată este mortală pentru un câine, iar pentru un cal, 
300— 400 g rădăcină uscată. Aconitina se absoarbe 
uşor la nivelul tubului digestiv si se elimină încet pe 
cale renală. Semnele intoxicației sunt vome, colici 
gastrointestinale, încetinirea bătăilor inimii, încetinirea 
respirației, hipersalivatie, sete, hipotermie, oprirea 
secreției lactate, mers nesigur, poliurie, diaree apoi 


Fig. 191. Omag (Aconitum tauricun). 
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constipatie, moleșeală, paralizie, dilatarea pupilei, 
moartea-- prin. asfixie. “Evoluţia -simptomatică. este 
fulgerătoare: în majoritatea cazurilor. Nu-existá un 
antidot: specific. -Se:recomandă :spălături. gastrice, 
tanin,căibune în soluție de apă iodată 1%; ulei de ricin, 
decoct mucilaginos de-nalbă, orez, in. În convulsii se 
administrează morfină subcutanat; clisme cu cloral- 
hidrat; tonice; generale ; vasodilatatoare si antispastice 
(atropină cu adrenalină). industrie. Tuberulele (rădă- 
cinile) surt-utilizate în industria farmaceutică pentru 
obţinerea unor'produse farmaceutice precis dozate 
(Sirogal, Tusomag, Sirogal cu-etedrină)  Bioterapie. 
Rădăcinile cărnoase, napiforme, măi rar părțile aeriene 
ale plantei :sau'frunzele au utilizări” terapeutice: în 
medicina umană 'şi veterinară, cultă şi tradiționată. 


Sunt cele mai toxice produse vegetale. Acoritihă este ' 


cel mai toxic álcaloid cunoscut. Preparatele actioneazá 
asupra centrului respirator si al-celui termoreglator. 
Pentru ceste acţiuni este utilizat ca antinevralgic, 
anticongestiv, stimulent: respirator, hipotermizant. 


Medicina umană îl administrează în gripe, guturai, ` 
nevralgii de trigemen, congestii pulmonare cu tuse, - 


pneumoni laringite acute, sciatică, ticuri: nervoase ale 
feței. Se administrează ca antitermic în stări gripale: 
Administrarea se face numai la prescriptia medicului. 
Preparatele de aconit aplicate local (pe piele) produc 
senzație de cál dură, urmată de anestezie si furnicáturi: 
intră în compoziţia, medicamentului Tusomag. În 
medicina veterinară se întrebuințează “foarte rar. ca 


analgezic. "Recoltare, Rădăcinile. (Aconiti. tuber) se : 
recoltează în timpul înfloritului. Se scot din pământ cu. 


cazmaua, se scuturá, se freacă cuo perie aspră si se 
spală. Apa rezultată după spălare se îngroapă. Uscarea 
se face la soare sau fn camere bine încălzite (pentru că 
altfel se înnegresc în interior). Uscarea artificialá, la 
25°C; temperatura se ridică treptat până la 45* C. Cánd 
este nevoie se recoltează si frunzele (Aconiti folium) 
sau părţile aeriene ale plantei (Aconiti herba) în timpul 
înfloriteiui.. În această perioadă contin cantitatea cea 
mai mare -dealcaloizi, Se usucă ta soare: Uscarea 
artificială, la 25—30*C. După terminarea operațiunii 
de. recoltare se:spală bine cu apă şi săpun mâinile si 
fata. Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea 
gripei, guturaiului, în nevralgii de trigemen, congestii 


pulmonare cu tuse, pneumonii, 1 laringite acute, SCia-:- 


tici; ticuri nervoase ale feţei: a) tinctură, cuun conţinut 
de 0,50 e alcaloizi la 100 ml. Se administrează 5 — 10 


picături o dată:și.40 picături în.24 ore luate în mai 


multe prize. pe parcursul unei zile; la copii se adminis- 
„trează | —2-picături pentru fiecare an de vârstă, dar 
maximum 5 picături o dată; b) sirop, preparat din 1 g 
tincturá pentru 100 g sirop; c) aconitiiă pură. în doze 


de 0,5 mg pentru 24. ore. divizată 1n fracțiuni de 


1/10—1/20 mg. Administrarea în toate cazurile se face 
cu multă precauţie sinu se repetă deoarece pot'apărea 


fenomene cumulative. Uneori aconitina pură se pres- 
crie sub formă-de pilule :de-005—02-me/doză. 2. 
Pentru tratarea unor nevralgii persistente: tinctură de 
aconit; cáte-5 — 10. picáturt, de 3—4 ori pe-zi, sub 
formă de cură, având grijă ca dozele să varieze de la o 
administrare la alta, fie scăzând la 5 picături „fie vircând 
la 10 picături: (Em. Grigorescu, T..Ciulei; Ursula 
Stánescu, 1986). Uz extern. Empiric; pentru tratarea 
eumatismului:-rădăcină uscată si miruntitá plămădită 
în rachiu de drojdie. Se lasă 7 zile: Se strecoară :Se fac 
frectii în zona dureroasă. Produsele farmaceutice sunt 
folosite în nevralgii; dureri faciale, ticuri nervoase ale 


“feţei, sciatică, laringite, bronsite; gripă, tuse de diverse 


etiologii, tuse convulsivă.. Medicină veterinară. Uz 
intern; Utilizat foarte rar ca analgezic: tinctură, cu un 
conținut de 0,05 g aconitină la 95, Dozele de utilizare: 
animale mari (taurine, cabaline), 2—5 ml; animale 
mijlocii (ovine; caprine; porcine); 0,5 — T- ml; animale 
mici (pisici, câini), 2 —5 picături. Atenţie! Este toxic 


“pentru toate speciile de animale;-Uz extern. Empiric, 


pentru'tratarea plăgilor cu larve: a) decoct, din frunze 
și rădăcini de O.; se spală plaga; b) unguent, din 
pulbere de rădăcină uscată amestecată cu untură de 


porc; se aplică pe rană; c) decoctul, folosit cà insec: 


ticid, contra păduchilor ta vite. Atenţie! Depisirea 
dozelor produce. intoxicații grave: care “provoacă 
moartea animalelor. Ormamental. Folosit pe stâncăriile 
-din grădinile alpine. Decorativ prin flori, port. Înmul- 
tire prin semințe, desfacerea tufelor. 


OMFPALOTUS (Ornphalotus: - olearius),. fam. 
Tricholomataceac: Ciupercă foarte otrăvitoare, întâl- 
mită vára si în prima lună'de toamnă (VH —IX); pe 
lemn în putrefacție sau pe rădăcinile arborilor din 
pădurile de stejar, mai ales în cele din sudul țării. 
Uneori apare si pe sol, dar în subsol există rădăcinile 
lemnoase. Pălăria convexă, până la puţin concavă sau 
pâlniată, cărnoasă, diametrul 8—12 cm; cu marginea 
subțire, răsucită; fata superioară mătăsos-luctoasă, 
radial-fibroasă, portocalie: sau brun-portocalie; fata 
inferioară cu lamele decurente, serate, arcuate, gal- 
bene-aurii, portocalii-deschis sau roșiatice, mai des- 
chise decât fata superioară, cu muchia fosforescentă la 


întuneric. Piciorul tare; plin, uşor subtiat spre bază, . 
uneori uşor curbat, înalt de 4—12 cm cu diametrul de . 


077 —2,5.cm, potin mai deschis la culoare. decât 


“pălăria. Carnea tare, elastică, portocalie, zemoasá Ta. 


umezeală, miros de frunze moarte, gust puțin piperat. 
'Sporii ovoizi, aproape:sferici.(5 —7x5 — 7H), hialini, 


netezi, albi-gălbui în masă. 'Toxicologie. Principiile 


active cu acțiune toxică nu sunt cunoscute cu precizie. 
Otrăvirea se manitestă prin sindrom nervos, vomis- 


mente violente, dureri abdominale, diaree, transpiratie ] 


“abundentă, ameteli, slăbirea. treptată a pulsului, 
moarte. (Pl. XXXIX, 5). 
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ONAGRACEE (Onagraceae), sin. ENOTHE- 
RACE ( Oenotheraceae); familie care cüprinde cca 


500 specii de plante erbacee sau arbusti bianuale până . 
la perene, rareori anuale, majoritatea răspândite in: 
regiunea temperată. Frunze simple, opuise, alterne sau 


vetticilate; cu stipele mici, abia vizibile, căzătoare de 


timpuriu. Flori bisexuate (hermafrodite); epigine, . 


actinomorfe, rar-zigomorfe, în general pe: tipul 4, 
heterochlamidee (învelișul floral diferențiat în caliciu 
si corolà),. solitare, axilare-ori în racerne- sau: spice 
terminale; caliciul dialisepal, din 4 sepale, uneori prin 
reducere 2, adesea răsfrânte după înflorire; corola 


dialipetală, din 4 petăle rareori: 2 sau lipsesc, roșii, 


albe; violacee sau galbene; androceul din 8 stamine, 
uneori se reduc la4 sau 132; gineceul,cu ovar inferior, 
adesea iconcrescut cu recéptacul alungit și colorat. 
Formula floralá: QK rat & K4-:y Cap sau C, Ag. 4.3 
Ga, Polenizare entomofilă; Ftuct capsulă sau baci. 
Seminţe mici, netede: sau: verucoase, fără albumen; 
prevăzute cu un smoc de peri. Flora României contine 
2T specii.spontane și cultivate ce aparţin la 6 genuri: 
Fuchsia,x = V1; /Cireaea;x = M Ludwigia, x = 8; 
„Oenothera; x «T; Epilobiüim; x 6: Charnaerion; x 56. 


OOGAMIE — HETEROGAMIE 


OOSEERĂ ( Oosphaera), celuii:de reproducere 
femelă sau gamet femel (macrogairiet) situată la polul 
micropilar al sacului embrionar din ovülül gimno- 


spermelor. si- angiospermelor; Este: delimitată de o. 
membrană subțire de natură proteică. În citoplasmă se: - 
află un nucleu haploid plasat excentric; către partea - 


inferioară a O, şi o vacuolă aşezată în partea centrală. 


Prin fecundatie O. devine celuiă-ou sau zigot din care” 


va lua naştere embrionul (2 ovul, TOSCIORPOIDHEDEZRE 
(Fig..192). 


OPAITUL-MUNTILOR RODNEI (Lychnis 


nivalis), fam. Caryophyllaceae. Plantă erbacee , pe- ; 


renă, endemică în “Carpati, hemicriptofită, Xero- 


mezofită spre mezofită, hechistotermi (criofil); acid- 


neutrofilă, întâlnită în Mii: Rodnei, între 1:820— 
2 200: m altitudine, :pe locuri. pietroase, înierbate, 
umede. Specie ocrotită prin lege: Genetic, 2n — 24; 
Fitocenologic, încadrat in Rhododendro— Vaccinion, 
Caricetalia curvulae.  Răspândită numai in Carpaţi: 
Rădăcină pivotantă. Tulpiná simpli, neramificată, 
glabră, înaltă de-5 —10-crmi,.cu o ieşire Jateralá.din 
rozeta de frunze: Frunze óblong-lanceolate; opuse, 
cele de la bază, dispuse în rozetă. Plantă poligamă... 
Flori mari, roz:sau albe, caliciul membranos umflat, 
corola din 8 petale: ligulate, crestate, terminal 
androceul din 10-18, rar 20 stamine; giheceul polimer. 
Înflorire, NVH-VHI. Fruct, capsulă: 


“minimum 1.— 


Fig..192. Poziţia oosférei în sacul embrionar là vita de vie 
(Vitis vinifera): 
4—sac :embrionar; 2—oosferi; :3-«nucleul oosferci: 4.— vacuola 
vosferci; 5—sinergide: 6 nuclei polari: 7-—antipode 


OREZ. {Oryza sativa), fam: Poaceae, Cereal 
'etbacec; anuală, higrozhidrofilá; termofilă, alogamit, 
Tuati în cultură cu mii de ani în urmă (5 milenii) în 
China, originară din Indochina, Indonezia, Filipine; se 
mai. numește oriz, peringi; pilau, rígcas. Genetic, 
2nz24,36,48: La început au fost folosite ca aliment: 
“boabele culese din formele spontane, apoi s-a cultivat, 
În scrietile: lui Confucius se menționează că sub primii 
împăraţi:ai Chinei, campania de însămânțări se făcea 
:cu ceremonial deosebit. Foarte veche este cultura ©. 


"inindia, Indonezia, menţionată în scrierile dravidiene | 


Şi, respectiv, sanscrite. Din aceste, părți s-a răspândit, 
prin:comert; în Onentul Apropiat apoi, prin inter- 
„mediul maurilor, a ajuns în Delta Nilului şi de-aici, 


"spre vest; până în Maroc. În sec; Villa trecut în Spania 


si Italia. În România primă orezărie a fost înfiinţată în 
1786, pe malul râulvi Bârzava în localitatea Topolia 
(azi. satul Partos, com. Banloc). În sec. XIX s-a 
încercat cultivarea lui si în alte regiuni ale țării, dar s-a 
renunțat din lipsă de specialisti si din lipsă de soiuri 


„potrivite. Experiente sistematice privind cultura O, 


încep în 1936 la Măgurele, lângă Bucureşti, și în 1937 


“Ja Vasilati; pe Dâmboviţa. Răspândit-în cultură pe, 


toate continentele; Spontan în India, Australia, Africa 
“tropicală. Astăzi secultivá pe 5 continente (peste 200 
milioane ha). Se apreciază că există peste 3 000 soiuri, 
Cerinţe ridicate . de “temperatură, Germineazá la 
12%€. La înfrățire temperatura aerului 
trebuie să fie de cel puţin :15*C iar'a-apei-de 18°C: 
Temperatura optimă de înspicare, 28 = 30*C. Scăderea 
temperaturit læ 10°C provoacă sterilitatea, Se com- 
portă ca plantă de zi scurtă: există însă si forme de zi 
lungă: Necesită 1 000 ore de strălucire solară în 


- ;pertoada de vegetaţie. Cerinţe foarte mari faţă de apă. 


Se cultivă în parcele cu un strat de apă de 10— 15 cm, 
Apa de irigare trebuie să fie aerisitit, să aibă o tem- 
peratură corespunzătoare şi să nu conțină reziduuri 


OREZ. 


452 


e 
CE Pe 
ye PROS 


. Fig. 193. Secţiune transversală prin rădăcina de orez: - 
, T—exoderma; 2-—stcat „de. sclerenchim;;3— parencbim; 4--spatii 
uerilere; 5-—endoderm; 6—cilindrul central... 


industriale. Vânturile puternice cauzează căderea plan- 
telor si scuturarea.boabelor iar cele-reci.si-fierbinti 
stánjenesc creşterea, Valorifică. soluri diferite. -ca 


textură și, grad de fertilitate: Terenul trebuie să fie plan. —- 


Rădăcini, fasciculate; cu numeroase. canale: aerifere 


(Fig. 193). Perisori absorbanti puțin numeroşi. și slab: 
dezvoltați. “Tulpina, pai (culm); cilindrică, goală în-: 
interior, fnaltá.de-60— 130:cm,.cu:6— 7 internodii 
striate si noduri colorate verzui, violaceu, rozete. în 


funcţie de.soi Epiderma puternic. sclerificută. 


cifiată. Frunze liniare, cu tecile jungi, acoperite cu peri . 
setiformi (Fig 194) Lieulă tiunghiulari, bifurcatà la- 
vârf. Urechiase lungi, subțiri, înconjoară tulpina caün- 

inel (lipsesc la unele soiuri). Inflorescență, panicul 


lung de.12—30 cm, aplecat, format dintr-un.ax prin- 


cipal cu 8— 10 ramificații. secundare si terțiare fine. 


Ramificatiile poartă spiculete uniflore, alungit-elip- 


soidale, comprimate lateral, cu.cáte.4 slume, din care ` 
2 inferioare. foarte” reduse. Floarea reprezintă: 


Fig. 194. Sectiune transversală 
“prin frunza de orez: i 
1—epiderma superioară; 2—epiderma” 
inferioară: 3 lascicule” lbero-lemnoasc; 

4—celule bulilurme: 5— spaţii acriferc: 


-două pale dezvoltate de culoare galbenă, roz, violacee-- 


sau neagră; în functie.de varietate. Androceül consti- 
tait din-6-stamine.. Gineceul.cu ovar.superior; ünicar- 
pelac;:stigmat:trifidat. inflorire, VH- VHE- Früct;: 


cariopsă elipsoidalit,:stráns învelită fnipálei Com. 


poziție-chimică:. bobul «decorticat:-coriține: proteine 


(7,7%), substante: extractive : neazotate. (75,295); -. 


grăsimi (0,4%) „celuloză (2,230), substanțe: minerale 
(0;5%):cu'Ca,P, Fe, K. Na; S, Me, Mn; CL); Zn, FL 


As. Vitaminele A,-B,, Be, Bu» pe: care le.contine-.. 


cariopsa nedecorticată, dispar la lustruire: Alimentaţie 
Constituie. hrana'-de: bază pentru cca 2 miliard 


Africa, America Latină. „pâinea“ este asigurată prin 
O. Pentru. restul țărilor “reprezintă un aliment de 
„completare“. Deosebit. de -apreciat sub aspectul 
gustului si-al valorii: nutritive: Industrie. Paiele de-O: 


se folosescla fabricarea hârtiei, cartonului diferitelor: 
“împletituri (pălării :cosuri, poşete:etc:): Boabele 
servesc lă extragerea amidonului, fabricarea spirtului, 
“prepararea pudrei de calitate etc: Bioterapie: Boabele 
-de O..au utilizări terapeutice in medicina tradițională 


“veterinară. -Eise atribuie:proprietáti.ener- 


„getice; constructoare, hipotensoare astringente, emo- 
Tiente; antidiareice „diuretice, favorizând eliminarea - 
„ureei. Se. recomandă pentru. creștere, în: surmenaj, 


hipe une; azotemiie; diaree colite de fermentatit: 
“Medicină umană.: Uz inter. Pentrü-reechilibrarea 
stările eice: decoctdin T lingură Ozdecorticat la: 


o cană cu.apă reges Se fierbe 10— 15: minute. Se 
strecoară. Zeama obținută se bea neîndulcită. 2: Pentru 


.tratárea.afectiunilor:eastrointestinale; edemelor-de: 
„origine cardiacă si rega 
"consumat sub formă de aliment in-diferite preparate 


i, pentru.crestere, în surmenaj: 


culinare. Uz extern. 1 Pentru tratarea eczemelor și-a 


desde- 
oameni, Pentru-unele țări din Asia de Sud-Est (China, 
Japonia, Filipine; India, Vietnam, Indonezia etc.) .. 
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altor 'boli:'de"piele: pulbere: (făină) obținută prin 


măcinarea cariopselor:decorticate. Se pudreazá local 
zona afectată 2. Contra: arsurilor;eczemelor, rănilor: 
cataplàsme; pregátite din făină de-O. si apă caldă. Se 
aplică: local. Medicină veterinară: Uz intern. Pentru 
tratarea: -enteritelor,. :gastroenteritelor; .enteritelor 
hemoragice: a)'decoct, din:50 —-100 g cariopse la: | 
de apă. t 
se:administreazá prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
b) infuzie; dín.I00 g catiopse peste care se toarnă 1:1 


upă': clocotită,.'Se: lasă acoperită 60: -minute...Se- 
“strecoară. Se răceşte şi'se administrează: prin breuvaj 


bucal. Dozele. de tratament::animale mari (cabaline; 
boyine);0;5—t:kg; animale mijlocii (ovine, caprine, 


pórcine);0.200—0;350 kg; animale mici (pisici; câini; 


păsări} 0,925 —0.050:kg.:Uz extern. Pentru tratarea 
eczemelor si altor'boli de.piele: catăplasme, diui făină 


de O. si apă sau pudrarea zonei afectate cu fäină de O- 
Acţiune emolientă, Cosmetică. Pentru catifelurea și 


fnfrumusetarea tenului; mască pregătită din făină de-O. 


Zootehnie. Deșeurile rezultate din-pre ncrarea boa- 


belor sunt folosite în alimentaţia animalelor. 


ORGANE „OPTICE“, dispozitive histologice, - 


susceptibile „de. a: servi la perceperea excitatiilor 


luminoase, declangánd reactiile de curbură fototropice - 
sau fotonastice Ia plante. Se apreciazá c& perceperea... 
luminii incidente aparține celulelorepidermice ftra 


se depista structuri histologice specializate. Ajustarea 
poziţiei Timbului foliar fati de raza incidentă se 


realizează prin. torsiunea pețiolului (ex... orientarea: 


frunzelor de: muscati. către. sursa-de lumină). Sunt 


“întâlnite însă cazuri. (Fittonia -verschaffelti)-când,. .. 


printre, celulele obisnuite epidermice existá structuri 


de fotoreceptie localizată. Constau dintr-o celulá mare, 


bazalii;cu peretele extern foarte bombat, pe care se află 
o celulă mică, apicală, ca o lentilă biconvexă. Conti- 
nutul Jor este transparent. Celula mică are indícele.de 
reflecţie mai ridicat. Amândouă constituie un aparat 
„optic“ eficace, - 


ORGANE SENZORIALE „TACTILE”, dispozi- 
tive histologice cure favorizează recepţia excitatiilor 
mecanice de contact, șocuri, frecare etc,, determinând 


mişcările de curbură. Întâlnite la cáiceii numeroaselor ^ 


plante "agátítoare, pentru frunzele. speciilor de 


Mimosa, pentru lobii foliari prehensili ai plantelor 


carnivore (Aldrovanda 'vesiculosă,. Dionàca mus- 
cipula), pentru anumite piese florale [ex., staminele de 
la Berberis. vulgaris (dracilá)] etc. Stimulul mecanic 
este perceput când produce o deformare netă și bruscă 


Ta nivelul peliculei de citoplasmă de lângă peretele” 


scheletic al celulei... Are:ca efect provocarea unei 


tensiuni tangenţiale; prin comprimare sau întindere, 
“determinând mişcări caracteristice organelor vege-^ 


tative sau de reproducere. 


e;fierbe;15 mintite.:Se strecoară. Se răceşte şi: 


ORHIDACEE - (Orhidaceae); familie "care: 


“cuprinde cea! 20.000 specii plante; erbacee, perene; 
adesea. epifite;: răspândite: mai ales: în “ținuturile 
tropicale. Rizomi sau rădăcini tuberizate,-micotrafe, 
unele fiind -saprofite. "Tulpin& simpli, neramificati. 
Frunze simple, întregi alterne; rareori subopuse. Flori 
bisexuate. (hermafrodite), zigomorte; :bilabiate și 
pintenate, grupate în spice sau raceme simple, foarte 
rar izolate;perigon petaloid,: în 2'verticile: 343, cu 


-tepale libere (dialitepal); cea interioară, mediană, este 


mai mare, numitá label-se.continuá cu.un.pinter.la 
bază; androceul din 3:stamine, din care una fertilă si. 


două staminodii, foarte rar.2: fertile.si. 1 staminocdie,: 


-filamentele.lor se. unesc:cu stilul „sau stigmatul și 


formează ùn‘ ginostemiu. (coloană), care:are la vârf 
anterele. seşile,. biloculare. şi stigmatul „trilobat, 


"gineceul cu ovar inferior, tricaipelar, adesea răsucit, 
„de obicei sesil; stigmat trilobat, cu lobul median steril 


(rostel), cei 2 laterali fertili purtători de. fovea stig- 
matică - (cavitate. . mică, vüscoasá) care primeşte 


.. polenul. Formula floral: Q*&P5,5 Au za; Gay». Fruct 


capsulá dehiscentă în 3.(6) valve. Seminte numerose, 
i uembrion rudimentar, fără-radiculă şi 


albumen. Fi a României contine 57 specii.spoatane. 
"ce aparţin la 24 genuri. grupate în 2. subfamilii: sfam. 
` “Cypripedioideae (Diandrae): Cypripedium, x = 10; 


sfam. -Orchidoideae (Monandrac): Ophrys, x = 9; 


“Orchis (Incl. Traunsteinera) x 27 (7),8,9,10719,2t. 
0); Dactylorhiza,- Himantoglossum, x — 9; Ana- 


camptis, x = 9 Chamorchis; Nigritella; Gymnadenia 
Gncl. Pseudorchis); Coeloglossum, x 10; Piatan- 
thera; Herminium, x = 10: Listera, Neottia, x —:9; 
Limodorum; 
Goodyera; Liparis, x =8; Microstylis; Hammarbya; 
Corallorhiza, x = 1; Cephalanthera, X —8;-Epipactis 


« Helleborine):- 


ORIZANINÁ |VITAMINÁ B, 


.. ORNITOFILIE (Ornithophylus),polenizare reali» 
zată de păsări; sin. ornitogamie. Întâlnită în ţările tropi- 
cale umede; Florile ornitofile:sunt mari, cu-corole în 
formă de cupă, tub sau perie, viu.colorăte, de obicei 
roşii-aprins alături de culori albastre, galbene sau chiar 
verzi (culori ale păpagalilor) lipsite de miros, cu. mult 
nectar- fluid: situat în profunzime. Polenizarea o fac: 


colibrii, „păsările musca, care îşi introduc ciocul lor | 


lung până la baza corolei pentru a se hrăni cu nectar. 
În explorarea florii ating anterele stamineior cu ciocul 
si capul, încărcându-le cu polen. Vizitând o altă floure, 


prin atingerea stigmatului realizează polenizarea. 


O.este întâlnită la unele: specii de Jasaranda, Mare- 
gravia, Tecoma si la foarte-multe familii de plante 
tropicale (Fabaceae, Malvaceae; Onagraceae etc.) cu 


flori entomofile (Fig: 195): 


ORNITOGAMIE > ORNITOFILIE 


Epipogium, x = 17; Spiranthes, x =1 5; 


OROBANCHACEE 
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Fig. 195. Folenizarea florilor de Bignoniaceae realizată 
de pusărea-muscă (Ocrotrochiius chimborosa). 
OROBANCHACEE (Orobanchaceac), famile 
care. cuprinde. 12: genuri cu cca. 160:specii plante 


erbacee; anuale: sau: perene, lipsite „de: clorofilă, 


haloparazite pe rădăcinile altor plante erbacee sau 
lemnoase, răspândite în emisfera nordică si câteva în 
ținuturile tropicale, Tulpiná simplă sau: putin rami- 
ficată, Franze alterne, scvamiforme. Flori bisexuate 
(hermatradite), zigomorfe, grupate în spice sau raceme 
spiciforme terminale; caliciul: samosepal, tubulos- 
campanulat, persistent, 4 dintat sau adânc divizat în 
2 lobi laterali; corolă gamopetalit; tubuloasi; de obicei 
bilabiati, cu-fabiul superior:bilobat; iar'cel inferior 
trilobat; androceul din 4- stamine libere; didiname 
(2 mai lurgi şi 2 mai scurte), fnserate pe tubul corolei; 
gineceul cu ovar superior; unilocular; multiovulat; cu 
4 placente parietale. Formula: floral: Ka. s 
[Co A5] Gi: Fructul ;capsulá loculicidă, cu nume- 
_roase seminte al căror -embrion -este lipsit de 
cotiledoane. Flora României .contine..20 specii ce 
aparțin unui:singur gen: Orobanche, x — 12,19. Ele 
parazitează rădăcinile plantelor de cultură (floarca- 
soarelui, tomate; tutun, morcov; porumb, cartof, 
cânepă, varză etc.) şi multe specii din pajiște; Atacul 
în masă aduce pagube mari, ] 


ORZ. ‘Hordeum vulgare), fam. Poaceae. Cereală 
erbacee, anuală, comună în cultura agricolă, uneori 


subspontană; se mai numeste icimie, O..de primă vară, 


O. de toamnă, O. tuns, O. țepos, orzoaică de primă- 
„vară, Provine din specia spontană. Hordeum agrio- 
crithon descoperită în Tibet. Prima plantă cerealieră 
cultivată pe Terra. Locul de cultivare, Egiptul antic. 
Constituia hrana de. bază a populaţiei. nevoiase. 
Herodot «i Plinius menţionează în. scrierile lor.cá 
egiptenii preparau din O. o'băutură alcoolică asemit- 
nătoure berii. În Grecia antică O. a fost: multă vreme 
principala cereali; La romani pâinea de O. eră consu- 
mată numai de populația săracă și de soldaţii care 
pierdeau războiul. Dacii cunoșteau cultura O. Însem- 
nătate mare a avut și în viața poporului chinez; se 
numără printre cele-cinci plante-sfinte cultivate. cu 
ceremonial 2:800 î:Hr..O. cultivat astăzi corespunde 
subspeciilor: vulgare, cu spiculete așezate în spic pe 
4 rânduri, şi; .hexastichon, cu. spiculete aşezate pe 


6 rânduri. În primul caz spicul este 4 muchiat; iar în 
cazul doi spicul este cilindric. Largă arie de răspândire; 
începe în. zonele. arctice -și ajunge până în: oazele 
Saharei. Rezistent. lu temperatura. scăzută... O. -de 
toamnă suportă, la nivelul nodului de înfrățire, -10*C. 


Devine sensibil la temperaturi: joase, când "eerul- ^ 
„urmează după o vreme umedă si caldă: Rezistent la 


Sigtávire. Preteră soluri cu. textură mijlocie, luto- 
nisipoase „și nisipo-lutoase, fertile. Rădăcină fasci- 
culată slab-dezvoltată: Greutatea cea mai mare a masei 
de rădăcini este atinsă în faza de înspicare-înflorire, 
apoi scade către maturitate. Tulpina, pai (culm) înalt 


de.30—150:cm, cu 5 —7 internodii, netede, glábre.. 


Frunze liniare, verziepal, glabre, cu: auricule 
(urechiușe) foarte: mari la baza laminei, albe sau 
violete, glabre; ligula. puţin dezvoltată, scurtă, 
trunchiată, ciliată. Spic lung de:4—13 cm, cu rahisul 
puternic. comprimat,-păros-pe margine, format din 
segmente drepte: Spiculete fertile, câte 3.pe un'călcâi. 
Glume liniare, lung-aristate. Palei ovat-lanceolate, 
galbene sau negre, alipite de cariopsă sau libere;cea 
inferioară terminată cu o aristá lungă până la 10 cm; 


nflorire, VI—V}: -Polenizare .anemofilá; -Fruct 


cariopsá fusiformă, îmbrăcată, rar golasá, umflată tă 


mijloc, şi “ascuţită “la-ambele;: capete. Compoziţie... 
chimică; cariopsele (boabele) conțin apă (13,92%), 


proteină brutá. (10,5396); grăsimi (209%); substanțe 


:extractive neazotate (66,1896), celuloză (2,78%), 


substanțe minerale (2,596), cu P. K, Si; Mg, Ca, Fe. 


Proteinele sunt:formate-din prolamine (35—4596), | 
glutenine (35 — 4096); globuline (40— 2096), albumine. 


(3—4%). Substanțele. extractive -neazotate. sunt 
alcătuite din amidon (97%) şi zaharuri simple-(3%). 
Glutenul este în cantitate foarte mică sau lipseşte, de 


unde slaba însușire panificabilă a făinii (Gh: Bálteanu, . 


$ Pazecaș, Al. Sálontai; C. Vasilica, V Bârnaure Fl. 
Ciobanu, 1973). Alimentaţie. Boabele sunt utilizate în 
alimentaţia omului; pentru o mare parte din populaţia 
globului, mai ales în regiunile înalte din Asia si nordul 
Africii, În celelalte regiuni ule globului este folosit în 
hrana omului sub formă de arpacaş; intră în compo- 
zitia surogatului de cafea. Făinu de O. amestecată cu 
cea de grâu servește la pregătirea pâinii . Pâinea făcută 
numai din făină de O. este, de calitate slabă, srosieră, 
necrescutá, sfărâmicioasă, greu digerabilă. Industrie. 
Boabele de O. sunt folosite ca materie -primă în 
industiiă berii, alcoolului: dextrinei, glucozei. Biote- 
rapie: Cariopsele şi planta verde în stadiul tânăr au 
utilizări terapeutice în medicina tradițională umană si 
veterinară. Principiile active fi conferă proprietăţile de: 

emolient, tonic general, tonic al sistemului nervos, 
tonic cardiac; stimulator digestiv; drenor hepatic, 
antidiareic, hipotensor, reglator al tensiunii arteriale, 
stimulator al potentei sexnale, antiinflamator, răco- 
ritor. Cariopsele (boabele) sunt recomandate în afec- 
tiuni pulmonare (tuberculoză, bronşite cronice); demi- 


neralizare, atonie gustrică si intestinală, insuficienţă - 


hepatică, dischinezie, biliară, enterite, diaree, 
dizenterie, febră tifoidă, inflamații ale-căilor urinare 
(nefrit&, cistită), hipotensiune, stări febrile, stimulare 
a creşterii. Orzu} verde este folosit pentru extragerea 
sucului sau:se usucă şi se transformă în pudră. Sub o 
tormă-sau alta este: folosit în anorexie, anemie; 
stomiatite, cancer, gastriti, ulcer, colită, pancreatită, 
afecţiuni hepatice (hepatită virală, hepatită cronică, 
ciroză), dischinezie, biliară, diabet, astm, bronsite, 
tuberculoză puimonară,.'viroză “pulmonară, rinită 
alergicá, cardiopatie ischemică, infarct miocardic, 
hipotensiune și hipertensiune arterială, astenie, schi- 
zofrenie, epilepsie, nevralgie de trigemen, nevralgie. 
facială; insomnie, artrită, acnee, pistri; eczeme, ijicer 
varicos;tromboflebite; hemoragii, fistule perianale, 

hemoroizi, dismenorce; sterilitate, impoteriță sexuală, 
avitaminoze, alopecie., “reumatism articular “acut, 
lombo-sciatică. Recoltare, Cà 


Sunt destinate alimentaţiei si au utilizării terapeutice: 
La maturitatea. deplină se. recoltează loturile 
semincere. Se treicră. Productii destul de mari. Q. 
verde-(Hordeumi herbâ) se recoltează în faza tânără, 
până la înspicare: Este folosit în această stare pentru 
obținerea sucului sau este uscat si măcinat obtinándu- 
se pudra de-O. verde. Medicină umană. Uz intern: +. 
Pentru tratarea enterocolitelor, dizenteriei, diareei la 
copii: consum, de boube decorticate fierte; consum de 
pâine fabricată din făină de:Q..2. Pentru tratarea bolilor 
de rinichi şi vezică, pentru calmarea tusei: decoct, din 
20 -g (2 linguri pline) boabe-O. la 1 1 de apă. Se fierbe 
20— 30 minute. Se acoperă si se lasă să se răcească, Se 
beau 2—3.cáni-pe zi. 3. Pentru a. favoriza digestia: 


infuzie, din malt.(germeni:prájiti), | linguriță-cu vârf. - 


la o cană cu apă clocotită, Se lasă acoperită:15—20) 
minute. Se strecoară. Se beau 2 căni pe.zi înainte sau 
imediat după: masă. 4. Pentru tratarea“ diabetului, 
tuberculozei; bronşitei cronice, în anemic, cancer, 
gastrită, ulcer, coliti, pancreatită, dischinezie biliară, 
ciroză, hepatită virală și cronică, cardiopatie ische- 


mică, cord::postinfarctic, schizofrenie; epilepsie,- 


nevralgie, insomnie. artrită, flebită, impotență sexuală, 


sterilitate; reumatism. hemoroizi, acnee; eczeme, ulcer”. =i 
vaticos şi:ca tonic general: O. încolţit se mănâncă 1—2* 


linguri pe zi. Pentru à obține O. încolțit:se pun boabele 


pe o farfurie şi:se îmbibă cu apă. Se tin] —2 zile în 


bucătărie. "Tot pentru: tratarea 'acestor..boli în. tera- 
peutica populară se mai folosesc sucul de O. verde și 
pudra de O..verde. Dozele de tratament: -a) suc de: O: 
verde, 50: ml.diluateu-apă; suc de mere sau suc natural 
din alte fructe;:o-doză'se:ia dimineaţa si alta seara; 
întotdeauna cu 30 minute înainte de masă; b) macerat, 
din J linguriţă pudră O. verde la 100 ml-de apă rece, 
Se lasă 2—3.ore. Se:strecoară.:Se bea cu:30 minute 
înainte de masă, Se poste consuma şi nestrecurat. În 
cazul.unor.evoluţii deosebite ale bolilor menţionate 
doza se. administrează mai des:.se.-iau 3:doze:pe-zi 


iopsele de O. (Horde- 
um semen) se recoltează în faza maturității galbene. . 
ndiges 


numește orzoäie, OFZ: 


(dimineața, prânz, seara) de suc sau macerat. Sucul din 
O. se obține din plante imediat recoltate Se curăță de 
impurități, verificându-se fir cu „fir, se spală. si se 
introduc în storcátor. Pentru un rezultat mai bun: O, se 


"trece mai întâi prin mașina de tocat, apot se introduce 


în-storcător. Pasta rămasă se pune într-un borcan, se 
toarnă apă rece cu putin peste nivelul ei şi se pune în 
frigider. Dimineaţa următoure se introduce în storcător 
și sucul obţinut se bea fără a mai fi diluat (rețeta este 
folosită î în familia prof. Bădoi Radt, din satul Olteni, 
jud: Prahova). Uz extern: Y. Pentru atenuarea durerilor 
reumatice si de lumbago; în hemoroizi, fistule peria- 
näle, alopecic, acnec, pistrui, eczeme, ulcere vari- 
coase,-tromboflebite: . cataplasme, cu. făină de. O. 
umectată cu apă caldă. Se aplică local pentru 1—3 orc. 
2..Pentru 'emolierca furüncülelor;si:reducerea ede- 
melor: cataplasme; cu făină de:O; umectată cu apă 
caldă: Se aplică local; Medicină veterinară. |. Pentru 
tratarea. 'gastroenteritelor, enteritslor. hemoragice, 
lor si în regimurile dietetice: à) decoct, 50 a 
boabe (cariopse) de O. la [1 desapă..Se fierbe: 30 
mimite 1a foc domol. Se răceşte sse administrează 
prin breuvaj bucal (se:toarnă = gåt); b) barbotaj din 
făină de O. 1096, malt de O: 1096. 2. În mediul sătesc 
crescătorii -de animale fa cariopsele de O. ca 
hrană pentru găini în scoput'stimulării ouatului. În caz 
de:retenţie 'placentară, se administrează” vacilor O, 
împreună cu boabe de grâu. porumb ovăz. Zootehnie, 
Boabele au'o'largă utilizare în hrana animalelor „Se 
folosesc ca atare;sau sub formă de uruială, mai ales 
pentru porcii puşi la îngrăşat şi pentru cabaline. Paiele 
au-văloare furajeră mai'ridicată decât cele de grâu. 
Sunt-utilizate în hrana animulelor.-Se cultivă si ca 
plantă producătoare de nutreţ verde sau'fân, singur 
în amestec cu. alte: plante: (mazăre, -măzăriche). 
(PL XXXIX 6): i 


sau 


ORZOAICÁ ü Hordeum distichon). fum. Pouccac. 


“Plantă “erbacee; anuală; cultivată, alimentară, 


industrialá, anemofili, având originea. în specia 
sălbatică ^ Hordeum Web Dd C Koch; se mai 
ci. Genetic 2n» 14. Tntal- 
mită pani a altitudine del 000 m. A apărut în cultură 
“după orz, încă din Antichitate Preferă zonele cu climat 
potrivit de umed, insorit'vara:si cu temperatură mo- 
derată. Îi merge bine pe solurile permeabile, cu textură 
“mijlocie, luto-nisipouse 5 nisipo-lutoase. Solurile 
grele, argiloase, îi sunt puțin favorabile. O. de pri: 
măvari are cerințe mai ridicate faţă de textura solului 
decât O.-de toamnă. Nu suportă mediul acid. Are 
toleranță ridicată la “salinitate. Zonele favorabile 
culturii:sunt.Cámpia:de Vest, câmpiile: din sudu! 


“Olteniei. si-sudul Munteniei precum şi zonele din 


sudul Dobrogei:și nord-estul Moldovei (între Siret şi 
Prut); Rădăcină fasciculată. Tulpiná înaltă de 00) — 80 
(130) cm. Frunze liniare, plane, cu auricule bazale 
lungi, foarte late, glabre. Spic lung: de.5—13-cm, 


OSMOFOR 


456 


457 


OUL-INULUI 


puternic comprimat, Spiculete câte 3 pe un călcâi al 
axei 'spicului, cel.mijlociu fertil, iar. celelalte: două 
adeseori reduse la:rudimente florale Fruct cariopsă. 
Compozitie.chimicá:.O. de toamnă conţine: proteine 
(9 08 —18,32% SU); amidon (55:95 —63,1796:S.U )) 
©.. de. primăvară -(13,41—18,80%-'5.U,); amidon 


(5447-6378: S.U.), grăsimi, celuloză, substanţe: 


minerale. Industrie. Cariopsele sunt folosite Ia fabri- 

„carea berii. Alimentaţie. Cariopsele măcinate sunt în- 
trebuintate în diverse preparate;culinare. Utilizată şi la 
„prepararea, berii în casă: Bioterapie. Aceleași utilizări 
ca — crai) E 


OSMOFOR LO structură : histalogict 
reprezentată prin'celule epidermice diferentiate-sub. 
formă de papile, lacinii sau peri; Functie đe secreție a 
unor uleiuri eterice care se evaporă imediat în aer; mai 


rar pot rămâne sub formă de picături: Întâlnite în florile 


multor specii de plante. Se pot pune in evident priu 
colorare cuiroşu'neutru. Florile.cu O. sunt folosite în 
industria parfumurilor: 


OSTEOSCLEREIDE — SCLEREIDE 
OSUL-IEPURELUI (Ononis spinosa), fam. Faba- 


.ceae. Specie subarbustivă,- perenă, hemicriptofită 
4 (camefită), xerofiti; mezotermá spre moderat:termo- 
2 pH amfitolerantă, întâlnită. prin.pășuni. $i fânețe 
aride,.pe. soluri nisipoase din Transilvania, Zona 


colinară a Olteniei și Moldovei, Mamaia; Mangalia; se: 


mai numește asudul-calului, asudul-capului, bobu- 
coașei, căşul-iepurelui,ciocul-cioaiei, colțul-iepurelui. 
dármotin, lemnie, Tingoare; pir, sălășitoare, sudoarea- 
calului, sufină, zilezitoare (Fig: 196): Genetic,2n=30, 
32. Fitocenologic ;Car. Festuco-Brometea. Răspândit 


în. regiunea mediteraneană a Europei, Asia: Mică. 
Rizom continuat cu o rădăcină flexibilă, cenușie, lungă, 


e 


de 25—30 (40) em; groasă până la. F cm. Tulpină 
lernnificată la bază, ramificată, păroasă, înaltă până ia 


60 (70) cm, foarte spinoasă, rămurelele sunt prevăzute... 


cu spini rigizi, din care unul este terminal, iar2—3 


sunt laterali. Frunze superioure simple, cele. inferioara: 


trifoliate, cu  stipelele înconjurând tulpina: (ample- 
xicaule), cu foliole ovale, dinţate pe margine, glandu- 


los-pároase. Flori papilonate, roz cu dungi mai închise, 


dispuse la subsuoara unot bractei spre vârful tulpinii. 


Intlorire; „NI— VH. Fruct, păstaie: păroasă, mică, cu 


|l —2:-seminte. Compozitie chimică: rădăcinile contin 
onopsină, omonină'(derivat flavonic), omocerină 
(derivat triterpenic), trifolirizină, fitoglutină, acid 
gliceritic, tanin, ulei volatil, ulei. gras, zaharuri, acid 
stric, săruri minerale. Alimentatie: În unele sate din 
Maramureş lujerii tineri ài plantei se:consumă muraţi 
sau fierti fn. api sărată. În Franța, mai ales copiii 
:onsumá rădăcinile-crude. Bioterapie. Rădăcina și 
tunzele, au utilizări terapeutice în medicina umană si 
reterinará, cultă si tradiţională. Principiilor active li se: 


]— partc din plantă cu frunze si flori; 2—caliciu; 3-- fruct. 


atribuie;proprietăți. diuretice; antiseptice. ale: căilor 
urinare, depurătive, antihemoragice. Administrarea 
decoctului sau.infuziei-măreşte diureza, favorizează 
eliminarea. calculilor;renali.. Acţiunea: diuretică, de 
eliminare „i „ureei -și--clorurilor, este asigurată de 
sinergismul. flavonidelor cu -uleiurile. volatile şi 


'triterpenele. Acţiune bună antimicrobiană. Înlătură 


edemele generate, de afectiuni metabolice (reumatis- 
mul, guta) este folosit şi în tratamentul. dermatitelor 


„eronice. Frunzele sau partea aeriană a plantei. au g 


acțiune. marcantă «asupra: eczemelor- de. diferite 


etiologi, În medicina umană se recomand& în'hidro- ` 


pizia însoţită 'de'edeme,-calculoză (litiază) renal; 
cistite, reumatism, gută, bronșite, boli de piele, iar în 
medicina veterinară pentru tratarea cistitelor; cistitelor 
hemoragice şi afectiunilór-renale: Recoltàre. Rădă- 
ciuile (Ononidis radix) se recoltează primăvara de 
timpuriu: (mart: “apr sau toamna (sept.-oct.). Se scot 
din pământ cu.cazmaua. Se taie coletul şi se replan- 
tează pentru refacerea plantei Rădăcinile se curăță de 
pământ, se spală într-un curent de apă, se scurtează în 


bucăţi de 20—25 cm si se despică în lungime. Se pot 
tăia în rondele foarte mici de-l —2 mm. Părţile seci si 


cele necorespunzátoare se îndepărtează. Se usucă la 


soare în strat gros de cel mult 10 cm. Se întorc din timp 
în timp. Uscare- artificială ta 50—60*C. Frunzele 
(Ononidis. folium) si părţile: “aeriene ale plantei 
(Ononidis herba) se recoltează în timpul înfloritului, 
pe timp frumos, după ce s-a ridicat roua. Se usucă la 
umbră, în strat subţire, de preferat în poduri acoperite 
cu tablá, Se păstrează în pungi de hârtie sau saci textili. 
Medicină „umană, “Uz intern. |. Pentru “tratarea 
edemelor datorate insuficientei circulatorii, în litiazá 
renală (calculoză), gută, hidropizie, bronşite, cistite, 
réumatism:-a) decoct din T lingură pulbere rădăcină 
sau rădăcină bine mărunţită la o cană.(250 ml) cu apă. 
Se fierbe lu foc moale 15—20 minute. Se strecoară. Se 
beau 3 căni pe zi; b) macerat, din | linguriţă pulbere 
rădăcină sau-rádáciná fin tăiată peste care se toarnă 
250 ml.apá rece. Se lasă acoperită 12 ore. Dimineaţa 
se strecoară sise beau 2—3 căni pe zi.:2. Pentru 
tratarea -cistitelor, afectiunilor cardiovasculare, 
edemelor cardiorenale, afecţiunilor metabolice (gută, 
azotemie, uremie, obezitate): decoct; din 1 linguriţă 


“pulbere rădăcină la o cană (250 ml) cu api. Se fierbe 


10— (5 minute la foc moale. Se strecoară. Se beau 3 
căni pe zi.3:Pentru tratarea ascitei , afectiunilor renale, 
retentiei urinare: decoct, din 20. rădăcină uscată şi 
mărunţită laI T de apă. Se fierbe până scade la 750 ml. 
Se strecoară. Se bea fractionat în timpul unei zilei în 
trei prize (dimineaţa, prânz, seară). Cura durează mai 
multe zile. 4. Pentru tratarea ascitei, bolilor aparatului 
urinar, stărilor alergice; eczemelor de diverse etiologii: 
decoct, din 3 lingurite de frünze uscate si máruntite la 
o cană (250.ml) cu-apá. Se fierbe: 10 minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi pe nemâncate. 5; 
Pentru creşterea diurezei: pulbere de rădăcină, se iau 
zilnic câte 1—2 g: 6; Pentru tratarea cistitelor, pičlo- 
cistitelor, în Iitiazá renală (calculoză), edeme renale, 
reumatism, obezitate, intoxicații: decoct, din 4 linguri 
rase pulbere rădăcină-la | lap rece. Se fierbe 30 
minute -la un foc“ potrivit. Se strecoară. Se: bea 
fractionat în cursul unei zile. 7. Empiric, pentru tra- 
tarca durerilor de stomac: decoct, 2—3 lingurite de 
frunze, flori, ramuri. uscate si máruntite Ta o cană (250 
ml) cu-apá.:Se-fierbe. 5: minute lu foc domol. Se 


strecoară. Se indulceste; se beau 2—3 cáni pe zi g? 
Empiric, pentru: combalerea--durerilor de: rinichi: 
macerat, din întreaga plantă în rachiu. Se beau 3—4 ` 


păhărele pe zi. 9.-Empiric; pentru tratarea herniei: 
decoct, din părțile aeriene ale plantei. Se bea de 3—4 
ori pe zi câte 100 ml. Uz extern. k: Empiric, pentru 
tratareu herniei şi” eczemelor de diverse etiologii: 


decoct, din părțile aeriene ale plantei. Se spală locul si 


se pun comprese; resturile plantei rămase. de la 
prepararea decoctului se aplică pe locul afectat, sub 
bandaj, folosind o pânză înmuiată în decoct. 2. Pentru 
fortificarea copiilor şi maturilor debili: băi cu decoctul 


obținut din plantă. Planta intră: în compoziția 
diferitelor formule de ceai PEAFAR pentri tratarea 


:aterosclerozei, dischinezieii. biliare, cistitei litiazci 


renale, gutei, in prepararea:deziufectantelor urinare, 
diureticelor apoase. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea cistitei, cistitei hemoragice si afec- 
tiunilor renale: a) infuzie, din 50:2 rădăcină uscată si 
mărunţită peste cură se toarnă 500 ml apă clocotită. Se 
lasă acoperită 30) minute; Se strecoară. Se răceşte si sc 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b) 
decoct, din 50 g rădăcină uscată și mărunțită la 500ml 
apă. Se fierbe 15-20 minute Ta foo domol. Se.stre- 
Coará, Se răceşte. şi se administrează prin breuvaj 
bucal. Dozele; de tratament: animale mari (cabaline, 


^ bovine), 250—300.—5$00g; animale mijlocii (ovine, 


caprine, porcine), 100 —200— 300-2; animale mici 
(pisici, câini), 10—15-—20'g.. Doza se poate repeti la 
24. ore. Rol- diuretic, antiseptic al: căilor urinare, 
depurativ „antihemoragic Ornamental: Specie rustică 
remarcabilă prin coloritul delicat al florilor. Poate fi 
cultivat în parcurile de pe litoral; pe nisipuri sin alte 


"zone unde vegetează. Inmultire;prin seminţe. 


OTETAR (Rhus typhina), fam. Anacardiaceae: 
Arbust de interes: ornamental, adaptat condițiilor 
climatice din regiunea de câmpie si deal, întâlnit numai 
în cultură, în parcuri si grădini publice; se mai numeşte 
málin roşu, otătariu, oțetnic (Fig: 197). Rezistent la ger: 
Cere multă căldură în cursul perioadei de vegetaţie. 
Preferă soluri usor sărăturoase: Suportă” umbrirea: 
Răspândit în America de Nord: Rădăcină rámuroa: 
bogată. Tulpiná înaltă până [a 10:m: Lujeri des-párost, 
bruni. Frunze imparipenat-compuse, lungi de 40 cm;cu 
11-13 fóliole-oblong-lanceolate, acuminate, serate; 
lungi de 5— 12 cm, pubescente în tinerețe,apoi glauce, 
toamna de culoare rosic-ardmie: Flori verzui dispuse în 
panicule dense, părouse, lungi de £0 —20:cm; cáliciul 
din 5 sepale; corola din 5 petale imbricate; androceu] 
din 10 stamine; gineceul din ovar superior, ,cu 3 stile. 
Înflorire, VI—VII Fructe, drupe roșii, des-pároase. 
Drajonează viguros. Industrie. Frunzele contin sub- 
stante tanante ce pot fi valorificate. Fructele foarte acre 
suntutilizate la fabricareu oţetului. Protecţia mediului. 
Utilizat în lucrările de consolidare. a coastelor si 
taluzurilor: Apicultură. Florile oferă albinelor culesuri 
de polen si nectar: Producţia de miere, 30 —60-kg/ha. 
Pondere “economico-apicolă mică. Ştiinţă. K, E. 
Correns a folosit această specie în cercetările sale de 
hibridizare între indivizi de la soiuri diferite, cu flori 
diferite. Ornamental. Foarte decorativ în parcurile si- 
grădinile publice datorită inflorescentelor roșii-închis, 
catifelate în timpul verii: si frunzelor roşii toamna. 
Înmulțire prin butasi de rădăcină. 


OUL-INULUI (Cumelina: microcarpa), fam. 


- Brassicaceae. Plantă erbacee, unuală, terofită, mezo- 


filă, mezotermă, amfitolerantá la pH, alogamă; se mai 


Fig..197. Otetar (Rhus typhina). 
numeşte gălbenuse, gilbenus. lubiții. Genetic; 2n- 40; 
Íntàloit. prin. fânețe, locuri ierboase; párloage; 
semănături. Răspândit în Europa st Asia; În unele țări 
cultivat:de mai bine de 2 000. ani, ocupând suprafeţe 
mai însemnate, în sec: XVIII-lea. În “prezent este 


cultivat pe suprafețe întinse: în. Siberia; Ucraina; 
regil.nile din sud-estul Rusiei, pe soluri mai puţin: 


fertile. Specie de toamnă..Rezistent la'ger. Perioada de 


vegetație scurtă (70—95 zile) Rădăcin pivotantă slab; 
dezvoltată: Tulpină glabri sau acoperită cu peri mici,....- 


Tnaltá.de.40— 100. cm; ramificată Frunze simple, 
lanceolate;sagitate la buză, semiamplexicaule; aspru- 
părouse, cele din:partea inferioarta tulpinii” scurt- 
petio;ate, mai sus sesile: Flori galbene-deschis, grupate 
în raceme. Polenizare entomofilă: Ínflorire; V — VII. 
Fruct; siliculi piritormă, „cu: valvule., pronunţat 
convexe, Seminte-mici, ovale, galbene-portocalii. 
Compozitie:-chimică: seminţele: conțin-ulei. sicativ 
(30— 3596). Alimentaţie; Uleiul:puţin folosit. Indus- 


„Tiecare locul în două, rezultând patru loculi ;: 


trie. Uleiulextras este utilizat lu fabricarea vopselelor, 
lacurilor; sápunurilor; în industria textilă. 


OVAR. (Ovarium), segment bazal, umflat al 


gineceului, care se prinde direct pe receptacul. Pozitia.. 
florale t —— 


lui pe receptacul fat de celelalte element 
defineste.ca: O. superior, O. semiinferior si O. inferior. 
(Fig. 198)..1. Q; superior se află asezat în vârful recep- 
taculului convex sau într-o mică adâncitură a lui. În 
ambele situaţii O. nu concreşte. cu. receptaculul. În 
primul caz; elementele florale se inseră pe reccptacul 
sub baza 0O., iar florile se numesc hipogine (Liliaceae; 
Brassicuceae;. Papilionaceae, Ranunculaceac) “În al 
doilea caz, elementele florale:se inseră pe marginile 
libere ale cupei receptaculului din jurul, O. iar florile 
se numesc perigine ex., prunul (Prunus domestica), 


visinul (Cerasus vulearis) ;caisul (Armeniaca vulgaris)... 


piersicul (Persica vulg şa]: 2. O. semiinferior se 
află implântat pe Jumătate într-o scobitură à recep- 
taculului cu care concreste Jex. sfecla (Beta vulgaris); 


socul (Sambuücus nigri) etc 4-3. O. inferior seaffií. - 
complet implántat (afundat) în concavitatea receptas 


culului,: Cu:care-concrestc. Elementele. florale sun 


prinse pe marginea cupei receptaculului lăsând im. 


presia că:sunt prinse pe vârful lui. Florile se numesc. 


epigine (Cucurbitaceac, Campanulaceae, Asteracede, = 


Lamiaceae): Peretele O. provinc din una sau mai multe 


carpele. (macrosporolile). de. natură foliară. care- . 


participă la formarea gineceului. În interior; O. are una 
sau mai multe cavități numite Toji sau loculi (Fig..199). 
O. unilocular, cu o singură lojă, provine dintr-o carpelá 
sau din mai multe carpele care concresc numai prin 


marginile lor; Când curpelele-concresc prin marginile: 


lor si între ele; numărul lojelor este egal cu numărul 
carpelelor. Dupi'ucest caracter poate fi: biocular. cu 
două loji«(Solanaceac): trilocular. cu trei loji CLifía- 
ceac); tetralocular, cu patru loji (unele specii de Saxi- 
fragaccae); pentalocular.cu cine! toji (Linaceac). La 
unele specii, pe lângă pereții adevărați se pot forma 
pereţi secundari, fapte determină creșterea numărului 


de loculi. De ex, gineccul speciilor din fam: Boragina--. 
; ceace si Lamiaceae este format din două carpele. O. are 


ia unui perete secundar se împurte 
astfel O. 
devine tetraloculur. În. loculii O. se formează ovule 


doi loculi.Prin apari 


(macrosporangii). lau nastere pe carpelá sub formă de= 
““primordii: Ovulul se leagă de placenta ovariană printr- 


un peduncul numit funteül; Structura anatomici a O; 
este asemănătoare ct a frunzei din care, initial ; provinc. 
carpela. Arc douitcpiderme; una externă, corespun- 
zătoare epidermei superioare, si una internă, corcs- 
punztítoare epidermei inferioare. Între epiderme sc află 
mezofilul, format din celule parenchimatice cloro- 
filicnc si din fascicule libero-lemnoase de tip colateral. 


«Lemnul fasciculelor se află orientat spre exterior, iar 
liberul spre interior. Există un fascicul median, mai 


mare, corespunzător. nervurii mediane. a. carpelei. 


OVĂZ, 


Fig. 199; Tipuri de ovar; 

1— monocarțietar-unilocular; 2— bicarpelar-unilocu lar; 
2a— hicarpelar-bilocularz 3—trilocular-unicurpelar: a— 
tricarpclar-trilocülar; 4— pentacarpelár-unilocular; 4a— 
pentacarpelar-peritalocülarz 5-—policarpclarsuniloeuJar: 
5á— policarpclat-polilocul 6-— bicarpclar-hilocular; 
"6a —bicarpelar-tetraloeular prin apariţia a încă unui perete 
despărțitor. 


foliare, fascicule placentare dispuse în placentă (cu 
lemnul spre exterior si liberul spre interior) si fascicule 


"marginale corespunzătoare “locurilor “de sudură a 
carpelelor. Epiderma internă înveleşte loculul sau 


loculii'ovarieni unde sunt dispuse ovulele: =- 


OVĂZ (Avena sativa), fam. Poaceae: Cereală 


anuală, de primăvară side toamnă, comună în cultura i 
de nutreţ. îndeosebi în regiunile colinare şi de munte; - * 
se-mai numeşte O-: alb, O. negru, ovăscior, OVásc, 
ovoz,oviez; zob. Genetic,2n=42, Cunoscut în cultură. 
din Antichitate. (începutul sec. IV î.Hr), Teophrast dit 


amănunte asupra O. cultivat, precizând că nu se bucura 
de o prețuire deosebită. Plinius menţionează O. gre: 
cesc (Avena graeca), cu seminţe care nu se scutură, 
bun pentru a fi semănat îi amestec cu alte plante 
pentru obţinerea de nutreţ verde si fân, şi de asemenea 
că: popoarele ce se așază în-nordul Imperiului Ro- 
man — geții, germanii— cultivă O. pentru boabe, 
folosindu-le în alimentație sub formă de grişuri sau 


. chiar de pâine. Galenus menţionează că, în Asia Mică, 


“ înfloritului. Putin pretentios faţă de sol. Îi convin 
“solurile: lutoase;. luto-nisipoase, cu pH 5:2-70, 
“Rădăcini adventive; fascictilate, profunde, cu, capa- 


“Frunze pli 


Fig..498;Poritia ovarului pe receptacul: 
'A-—supcrior;. B—semiinferior, (Cc inferior — 
receptacul; 2: ovar. i 


să 
ISS 


Sai 


O. era cultivat pentru boabe si folosit eu precădere în 
‘hrana animalelor de tracțiune. În Evul Mediu, pentru 
partea ceritrală a Europei deveriise una din principalele 


“Cerinţă mare faţă de apă. Seceta fi diunează în timpul 


citate mare de solvire a substanţelor nutritive. (PiK, Ca 
etc.), aflate în combinaţii greu solubile. Tulpină erecti, 
netedă, cu 5-7 internodii goale in interior, glabra, la 
bază tufes-ramificată; înaltă de:60—100-(050) em. 
e, cu timbul ugor răsucit de la dreapta spre 
stânga, glâbre sau ciliate pe margini. Ligulă dezvo 
tată, dințată la vârf (există si forme neligulate). Ure- 
chiușă “lipsă. "fuflorescentá, panicul lung de 
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OVĂZ, 


15—30 cm, erect. Spiculete cu 2 —3 flori protejate de 
2 glume lungi, inegale, cu. 5—9- nervuri, Paleea 
interioară alungită; bombată, bidentată, brună. Paleea: 
superioară mai scurtă și îngustă. Înflorire, VI--VITL. 
Polenizare-anemofilá. Fructe cariopse acoperite: cu 


palei adevărate. Compoziţie chimică: cariopsele nede- 
corticate contin proteine (12—15%0), substanţe extrac=: 
tive neazotate (58,2%), grăsimi (4,8%), celuloză 
(10,3%), vitamine A, B, substanțe minerale; cariopsele 
decorticate conţin proteine.(13,596), substanţe extrac-- 


tive neazotăte. (62,8%), grăsimi (7:696), celuloză 


(12%). Paiele: si pleava ‘conțin: proteine:.(3:896), - 


substanţe. extractive. -neazotate (35,9%), grăsimi 
(1,6%), celuloză (38,796)... Alimentaţie. Folosit în 
alimentaţia copiilor st adulților cu regim dietetic, sub 


formă. de grișuri, făină, fulgi, cafea' (surogat). In- - 


dustrie. Din boabe se prepară gris, făină, cafea (suro- 
gat). Bioterapie, Planta are utilizări terapeutice în 
medicina tradiţională umană și veterinară. T se atribuie 


proprietăţile: analeptic „calmant, cicatrizant, depurativ ,. 
diuretic, hipoglicemiant, energizant; fortifiant, tonic; 


pectoral, stimulent tiroidian, laxativ, reconfortant, 
ricoritor. Indicat ca aliment pentru copii în perioada 
de crestere: Stimuleaz& sistemul. nervos. central, tgs 
pectiv funcţiile psihomotorii , respiratia; circulatia; 
funcțiile centrilor:medulari, diminuează sau înlătură 
spusmele musculare; favorizează vindecarea rănilor şi 
epitelizarea; activează: procesele -de-:eliminare--a 
toxinelor din organism pe cale gastrointestinalii; renală 
sau prin glandele sudoripare; intervine asupra epite- 
liului renal, mărind cantitatea de urină eliminată; scade 


cantitatea. de: glucoză din. sânge, prin activarea: 


produselor de metabolizare a ei; fluidifică secrețiile 
bronsice şi înlesneşte expectoratia; stimulează functia 
tiroidiană; asigută un tranzit intestinal normal: înlătură 
insomniile și ăstgură un. somn liniştit; se apreciază că 
acționează împotriva sterilităţii şi-a impotenţei -se- 


xuale. Se recomandă în cancer, afecțiuni: pulmonare; 


digestive, hepatice, plenice, diabet, litiază renală şi. 


vezicali, colică renală, insuficienţă tiroidiană, insom- 
nie, laringità. tuse, tuse-convulsivá, surmenaj, gută 
impotenta, sterilitate; ulcer. varicos; astenie; fizică. 
‘nervoasă, nevralgii; prurit, reumatism, erupții. cu 
nate, dureri interc 


punerea la încoltit 
15-20 cm ses 


f bine. Se îmbibă cu a 


frigider. Se consumi de trei ori pe zi câte un pahar. 
Cantitatea se amestecă cu. suc de mere sau, se dilueazá 
cu apă. 2. Pentru tratarea, afecțiunilor gastrice, hepa- 
tice, splenice, pulmonare, pentru eliminarea nisipului 
la rinichi şi vezică, în diabet, gută, impotenţă, ca tonic 


general: decoct, din 20 e (2 linguri pline) fulgi de O. la: 


FT de apă. Se fierbe 15—20 minute. Se beau 3—4 căni 


pe zi. 3. Pentru combaterea tusei: decoct, din. | lingură: 


boabe Ja o cană de apă. Se fierbe 20—25 minute. Se 


e.d :ostale Medicina umană, Uz intern; 
] ; În tratumentul, cancerului, pe lângă alte crudități. .. 
indicate, se recomandă: suc de O, verde obținut prin... 
emintelor. Plantele, înalte. de. 
mixer şi. apoi la centrifugá. Sucul obtinut-se- tine la. .. 


strecoară. Se îndulceşte. cu miere..Se beau 2—3 căni 
pe zi. 4. Pentru tratarea astmului, asteniei, insomniei: 


inctüri, obținută din semințe nedezvoltate, măcinate: 


Sau pisate peste care se toarnă alcool 70%. Sela 
„macerat 8—10 zile. Se:strecoará și: se: păstrează. în 
sticle. închise la culgare si astupăte cu dop. În astenii 


“se iau de trei ori pe zi, înainte de mese, câte 20 picături, 


în insomnii, 40. picături fnainte:de culcare, 5. Pentru 


“tratarea diabetului, în insuficiență tiroidiană, astenie, 


sterilitate, impotenţă sexuală, litiază renală și vezicală, 


"tuse; surmenaj, gută: a) decoct, din 10 linguri cariopse 


(boabe) la 1'1 de apă. Se fierbe 30 minute. Se strecoară 
şi:se beau 3—4 căni pe zi; b).macerat, din 10 linguri 


- “boabe O.pisate peste care se toarnă 1'1 de apii. Se lasă 


acoperită 12'ore: Se strecoară. Se beau 3 —4 căni pe zi. 
'Uz-extern: |. Pentru atenuarea durerilor intercostale: 


:cataplasme, din făină de O. si pleavă; umectate cu apă 


caldă. Se aplică local si-se:tine 1— 2. ore. 2. Pentru 
combaterea durerilor reumatice: decoct, din 2-căni 


“boabe si o farfurie pleavă la 5 1 de apă. Se fierbe într-un 
“vas adânc 30 minute. Se răceşte până la temperatura 


suportabilă. Se introduc mâinile sau picioarele bolnave 


dilozei anchilozante;.artrozei- soldului: decoct; din 
I:máná:de- paie tocate: la. 10 F'apá caldă. Se fi 


dietetice, din | kg fini O.,3 1 apă caldă (40— 50*C), 
2.g drojdie de bere, 3.5 g sure. Se lusă 6 ore lamacerat, 


după care se. fierbe 30: minute. Se lasă la răcit şi-se: 


administrează. Doze: pureci de 3 săptămâni, 50 ml pe 


- zi; viței, 250 ml pe zi. La vársta.de 2.—3 luni; doza se 
„mărește: de-4—5. ori (Eugen Neagu, Constantin Stá- 
“escu, 1985): Etnoiatriac, țăranii administrează O. tri ^ 


atonie-ruminală, bronsite; emfizem pulmonar, ina- 
petentà, retenţie. placentară, stimularea -ouatului; 


“Pentru retenţia placentară la vaci se administrează o 
tavă de O. prăjit.. Scroafelelor care nu mănâncă după: 


(tare li se dau boabe de:O. fiert. Zootehnie. Boabele 
sunt utilizate în alimentaţia cabalinelor, taurilor pentru 


„reproducție, vacilor.cu lapte; berbecilor; pásáriloretc; 
„“Paiele si pleava sunt folosite ca furaj; valoare nutritivă 


apreciabilă, echivalentă cu a fánului.de:calitatea.a 


"doua. Se mai poate folosi în amestec cu alte furaje sau 
sub formă de. nutreturi combinate. Cultivat ca plantă. 
“producătoare.de. nutret verde. sau fân, semănat singur. 

E în amestec cu.alte:plante (mázáriche,mazáre etc). 

; Alte utilizări. Copiii sau adulţii cu excese de nerve- 

zzitate se, simt bine dormind pe o: saltea fácutit-din 


pleavă de:0.. 


è tin până se răcește apa. 3. Pentru tratarea spon-.- 


re: 
30 minute: Se strecoară. Decoctül se toarnă în-apa din 
:cadă (temperatura apei 36 —37"C). Durata de imbáiere 
:este-20 —30 minute: Se face o cură de 2 E bài. Serepetă . - 
:xdupá pătru. luni. Medicină veterinară. Uz'intern. 1. 
“Pentru tratarea enteritelor; gastroenteritelor; preventiv 
Și curativ, ca tonifiant, dietetic: decoct, din 1 ke 
-grăunțe la 10 ] apă. Se fierbe 60 minute. Se răceşte si 
“apoi se administrează. Doze: animale mari (cabaline, 
. taurine),. 1—2 portii/zi; animale mijlocii (ovine, 
caprine porcine), |/4-porţie: 2. Pentru tineret: supe 
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_OVUL 


“OVUL (Ovulum), formaţiune morfologică “şi 
anatomicá complexă,:de-sex feminin, ce serveşte 
reproducerii sexuate la plante. la naștere din țesutul 
placentei aflat-pe solzul carpelar, fertil, al:conurilor 
femeiești de la: giinnosperme si de pe fata internă a 


carpelelor ce intră în alcătuirea ovarului, de là florile " 


angiospermelor. Q. este un macrosporange unde are 


'loc formarea de celule necesare reproducerii (macros- 


pori). La pinofite.(gimnosperme), O. de pin (Pinus 
sylvestris) este protejat de un integument ce lasă în 


partea terminală o deschidere numită micropil: Tesutul ^ 


parenchimatic aflat sub integument se numește nucelă. 


În faţa micropilului nucela are o mică adâncitură, * 
numită cameră polinică. În nucelă se află sacul 


embrionar ce contine un țesut haploid cu rol nutritiv, 


numit: endosperni primar. În partea micropilará a - 


endospermului primar se. găsesc două arhegoane, 


numite si corpuscule, formate din trei etaje de celule: . 


primele: două etaje reprezintă gâtul arhegonului, iár al 
treilea, reprezentat “printr-o. singură “celulă, ‘este 
oosferă. -Endospermul primar -ește. omologat cu 
protalul femel al pteridofitelor. El devine tesutul.de 


:giosi erme), O- este format din funicul şi corpul O. 
* “Runiculul are aspectul unui cordon și leagă corpul O. 


depl centă. Locul de insertie a funiculului pe corp se 
numeşte hil: 


(şalază) se ramifică. Ramificatiile lui pătrund adesea 


“în integumente; Corpul O. este învelit în unul sau două 
: jntegumente (unul extern, mai gros, numit primină, si 


altul intern, mai subțire, secundină). Fiecare integu- 
ment este format din 2—3 straturi de-celule. Ea 


Fig. 200. Structura ovulului la pinotite (gimnospertne) 
nd -- (Pinus sp.): 
A — structura ovulului; J—C-— structurz arhegonului; integument, 
2— micropil; 3— nucelá; 4— endosperm primar, 5-—arhegoane; 6— 
celulá ventrală; 7—oosferá; 8—sectiune în gâtul arhegonului. 


vă al semintei (Fig. 200). La magnoltofite (an- 


În: porţiunea hilului, funiculul se- 
“îngustează. Din placentá pătrunde şi trece prin funicul. ` 
un fascicul libero-lemnos. A juns la baza corpului O. 


PATE 


E) 


Fig. 201. Structură ovulului Ja magnoliofite (angiosperme): 
1-— funicul; 2—hii;3 —-salazi; 4 integumentextem; 5— integumont 
intern; 6—micropil; 7—nuccli; $—sinergide; 9—00slcid, Mi= 

mbrioüar; 42—cclula secundari -a sacului 


antipode; - H — sac ; 
ciubrionar; /3— calo; 44— fascicul conducător. 


“unele specii de plante (Viscum,: Thesium) O. sunt 
“lipsite de integumente. În-partea superioară integu- 
:mentele lasă o deschidere (orificiu); numitá micropil, 
prin care pătrunde tubul polinic:Portiunea.de micropil 


rezultată din integumentul exterrise numește exostom, 
iar cea rezultată din integumentul intern se numeşte 
endostom. În cele mai multe situaţii acestea tormează 
un canal continuu. La multe specii de plante micro- 
pilu! are aspectul. unui tub gol şi îngust; la altele, 


“micropilul este plin'cu papile secretoare sau celule 


mucilagigene ale obturatorului, care au rol nutritiv și 


“ușurează înaintarea: tubului -polinic spre interiorul 


ovulului. Integumentele închid şi protejează un tesut 
parenchimatic, omogen, diploid, numit nucelă, Baza 
nucclei poartă numele de salazit. În nuceli se află sacul 
embrionar sau: macrosporul, format prin diviziune 
meiotică.Sacul embrionar are în interior șapte celule. 
La polul micropilar se află o celulă centrală, numită - 
oosferi (gametul femel), și două celule situate câte una 
de o. parte şi altă à ooslerei, numite; sinergide: Toate 
trei formează aparatul oosferei. La:'polul'opus se 
găsesc” trei celule numite. antipode, care“ formează 
aparatul: antipoidal. În zona centrali a sacului em- 
brionar se află nucleul secundar al sacului embrionar 
(celulă secundară) (Fig. 201); Oosfera, sinergidele si 
antipodele sunt haploide (numărul de cromozomi ai 


“nucleului este'redus Ta jumătate). Celula'secundarăi a 


sacului embrionar este: diploidă. Unele O. au între 


- sacul'embrionar și: micropil un ţesut numit:caloti. 


„Orientarea O. faţă de placentă, poziţia hilului,galazei 
şi micropilului fa(á de axul nucelei delimitează câteva 


“tipuri. 1. O. ortretop “sau drept are hilul, şalaza și 


micropilul-aşezate:pe-o'linie dreaptă, in prelungirea: 
funiculuhii; simetrie actinomorfă (Gymnospermae, 
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Fig. 202. Tipuri de ovule si poziția lor: 
A —ortótrop; B--anatrop: C—campilotrop: f — micropil; 2— salazit; 
3—hil: 


Urticaceae, Polygonaceae; Juglandaccae, Liliaceae). 


2.0. anatrop are-corpul răsturnat la. 180% în lungul, 


funicilului; concrescând cu acesta pe o porţiune 
lateral numită rată. Micropilul ajunge lângă hil 


Şalaza şi 'micropilul sunt dispuse opus, dar pe acelaşi - 


ax; simetrie. zigomorfă. În: cadrul acestui tip: de 
simetrie; O. poate fi: epitrop. când orientarea în cavi- 
tatea ovarianá este ascendentă; apotrop; când orien- 
tarea în cavitatea ovariană este orizontală; pleurotrop, 


când orientărea în cavitatea ovariană este descendentă. ~ 


O. anatiop-este favorabil fecundării. Întâlnit la majo- 
ritate angiospermelor. 3.0. campilotrop are corpul 
putemic curbat, de forma unui rinichi. Rezultă dintr-o 
creștere inegală a părților sale. Hilui, șalaza si micro- 


pilului sunt apropiate si dispuse după o linie curbă — 


ax îndoit (Brassicaceae, Caryophyllaceae, Phytol- 
acaceae, Chenopodiaceae, Resedaceae). În func- 


Fig. 203. Stadii în dezvoltarea unui ovul: 


2— nucelit; 3—integuraent intera; 4— integument extern: 
pil; ó—sinergide; 7—oosferá: $-—ccelulà sceundará a sacului 
cmbrionarz 9— sac embrionar; JÜ—antipode. 


tie de locui de insertie a O, pe peretele.ovarului, el 
poate fi orientat ascendent (ridicat), când se inseră pe 
placentă în partea bazalá a lojei ovariene (Convol- 
vulaceae, Asteraceae), si orientat descendent (pen- 
dent), când se inseră pe placentă în partea; superioară 
a lojei ovariene (Apiaceae). Poate avea $i orientare 
orizontală (Fig. 202). Numărul O. din ovar diferă pe 
familii și în cadrul speciilor din acecasi familie. Multe 


specii:de plante au în ovar un singur O. (Asteraceae, 


Poaceae etc.); altele.pot avea două O. (Apiaceae, 
Rubiaceae etc.); patiu, la multe angiosperme; mii de 


©. (Orobanchaceae). Numărul mic reprezintă un: 
caracter de superioritate. Ontogenetic, O. se dezvoltă: 
prin diviziuni periclinale ale celulelor aflate sub 


stratul superficial al placentei. Apare. la început 
nucela,ca un primordiu cu vârful rotunjit. Ulterior; 
prin... diviziuni. „perielinale. ale protódermei; se 
formează integumentul intern si cel extern (cünd este 


;prezent); lăsând-o mică deschidere în partea apicali, 


numită micropil: Integumentele: O. 'anatrope si 


"campilotrope-cresc asimetric: Sunt întâlnite cazuri 
“când integumentele cresc mult si închid micropilul, 


Alteori, integümentele nü ajung în várfül nucelei și, 


ca urmare, nu. se formează micropilul-(ex., Phila- 


delphus sp. Torenia sp.) (Fig: 203)... 


OXALIDACEE (Oxalidaceae), familie. -care 


-cuprinde câteva genuri cu cca 1.000 specii erbacee, de. 
„obicei perene; adeseori cu stoloni subterani sau uneori 


cu rădăcini napiform- îngroșate. “Frunze  palmat- 
compuse sau penat-compuse (la noi palmat-compusé); 
lung petiolate: Flori bisexuate (hermafrodite); acti- 


| nomoife, pe tipul 5; caliciul dialisepai, persistent; 


corola dialipetală, caducit; androceul din 10 stamine, 
dispuse în două cercuri, cele din cercul intern cu 
filamente mari lungi. cât cele din cercul. extern; 
gineceul, din 5 carpele, cu ovar superior și stile libere. 
Formula floralá: QEK C; Asus Gi. Fruct capsulă, 


multispermă, se «deschide- prin 5 valve, care da^ 
deschidere aruncă seminţele la distanţă. Flora Romã- - 


niei conţine 4 specii spontane ce apartin unüi singur 
gen: Oxalis; x 6, 1,9.11. 


OXIFITE - OXILOFITE 


OXILOFITE (Oxylophyta), plante de soluri si 


mlastini turboase, bogate în acizi humici; sin. oxifite 


(Oxyphyta). Viata lor se desfășoară. în condiţii de 
aciditate mare și troficitate scăzută. Prin schimbarea 
acidității plantele mor. Reprezentate prin Sphagnum 


Sp., Oxycocus quadripetala, Andromeda polifolia; 


Deschampsia flexuosa, D: caespitosa, Lycopodium 


OXIZOMI 


Fig. 204. Detaliu structural al membranei interne 
de mitocondrie cu oxizonii: 
1 membrană externă: 2— membrană intemă: 3—- spatiu perimito- 
condrial. 


clavatum, Vaccinium myrtilus, V. vitis-idaea. Poly- 
trichum alpestre, P. juniperium, Molinia coerulea etc. 


OXIZOMI, subunități structurale alë mitocondriilar: 
sin. particule clementare. Forma tripartită. Formati din a 
porțiune sferică cu diametrul de 40 — 100 À, se continuă 
cu o tijá lungă de 50À si groasă-de 40 À care, la partea 
bazală, se terminá cu © piesă sferică cilindrică. sau 


rectangulară groasă de AQÀ si lungă de. 100 Å. Cu 


ajutorul. zi se fixează de membrana mitocondrială. 
Distantele dintre O. sunt de 100Â (Fig. 204). 


'"PALTIN.ARGINTIU (Acer saccharinum), fam, 
“Aceraceae, Arbore exotic, nord-american; rezistent la 
ger, puțin rezistent la secetă, temperament de lumină, 
preferă soluri, nisipo-lutoase, afânate, umede, pe care 


creşte: viguros, Genetic; 2n = 52. Ea noi cultivat, 


sălbăticit: numai în'-zăvoaiele dintre Cluj. şi Gilău. 


Răspândii în America de Nord. Tulpină înaltă până la: 


25 miscoarţa. cenușie; ritidom întunecat, din plăci 
alungite: cn marginile rásfrünte.:Lujeri-roscati cu 
nuimeroase lenticele; mugurii roşii, scurt-pediculati; 
cicatricele frunzelor se.unesc.printr-o linie stipelară 


dreaptă, orizontală. Frunze-palmat-lobate, cu lamina. 
de 8— 15cm lungime, verzi pe fata superioară, argintii. 


pe faja'inferioarii, petiolul ling de 8—12 cm. Flori 


apetale, androdioice, verzi, scurt-pedicetate; grupate. 
în fascicule, cu aparitie înaintea înfrunzirii. Ínflorire;- 


IV.-Fructe disamare, cu nuculele eliptice. şi aripile 


„divergente, puţin curbate. Industrie, Lemn alb; moale, 


relativ usar. Utilizat în perimetrul arealului natural 
pentru parchete si mobilă. Apicultură Specie meliferă. 
Furnizează. albinelor culesuri -de-nectar .si- polen. 
Polenul bogat în.proteine, are o. mare; eficiență. în 
creşterea puietului, accelerând ritmul.de dezvoltarea 
familiei... Ornamental.. Arbore decorativ îndeosebi 
pentru forma şi culoarea frunzelor sale, toamna gal- 


ben-deschis; Cultivat din regiunea de câmpie până la 


munte. prin. parcuri, grădini publice, de-a lungul 
străzilor. 


PALTIN.DE'CÀMP (Acer platanoides); fam. 
Aceraceae.. Arbore - foioș,. indigen, megafanerofit, 
mezofit,. mezoterm, .acid-neutrofil,. semiombrofil, 
drenofil, întâlnit: frecvent în pădurile de șleau din 
regiunea de câmpie si deal, unde vegetează diseminat, 


rar în făgete și amestecuri de rășinoase cu fag, din 


regiunea montană; se mai numește. arțar, artar coajă, 
arțar mic, artariu, jugastru. Genetic, 2n-= 26, 39. 
Preferă soluri fertile, profunde, afânate cu drenaj activ, 
acQperite. cu floră de mull, rar pe soluri compacte. 


Fitocenologic încadrat în -Fagetalia, Car. Acerion, 


Querco-Fagelea.. Răspândit in Europa, Sud-vestul 
Asiei. Rădăcină pivotantă; trasantă, superficială. 


Tulpină înaltă de 25 m, cu ritidon timpuriu, subțire, 
brun-întunecat :sau:cenugiu-brun; crăpat în -lungși . 


transversal, fără a se exfolia; scoarța netedă, cenușie; 


cu striatiuni ălbicioase în lung; lemnul uniform, 


“elastic, cu valoare mai mică decât a paltinului- de 


munte. Lujerii brun-roscati^ Mugurii ovoizi sau 
globuloși, alipiti de lujer, brun-roscati, glabri;cu solzii 
foarte fin-ciliati. Coroană 'ovoidală, deasă. Frunze 


“palmat-tobate, din 5—7 lobi, verzi-pe fata inferioură, 


cu suc.lăptos. Flori galbene-verzui grupate îninflores- 
cente corimbiforme. Ínflorire, IV—V. Fructe, disa- 
mare, cu nucule turtite “și aripioare divergente, 
pendule. Creștere rapidă în tinereţe. După 40— 50 ani 


este: depăşit. de-arborii cu care se află Tn amestec, 


rămânând în etajul al II-lea. Industrie. Lemn tare, puţin 
durabil în apă. Se impregnează ușor. Se usucă-greu si 


"crapă. Se:prelucreazá, încleiază: şi: băițuieşte bine, 


Utilizat pentru fabricarea de furnire estetice; placaj, 


“mobilă, instrumente muzicale „obiecte-de strungürie ; 


tâmplărie fină. Alimentaţie. Din seva obținută: primă- 
vara prin încrestarea: scoarței, în unele regiuni se face 
must, vin si chiar zahăr. Un singur arbore elimină. în 
luna martie până la 10—121'sevă. Bioterapie. Fruc- 
tele; scoarța, florile va au utilizări terapeutice în 
medicina umană tradițională. Fructelor li se atribuie 
proprietăţi astringente; antidizenterice: Scoartel i se 


atribuie proprietăţi astringente, antidizenterice, anti- 


diareice, hemostatice si cicatrizante. Florilor de P. lise 
atribuie proprietăţi tonifiante şi stimulatoare pentru 
activitatea cardiacă, iar sevei însușiri mineralizatoare, 
tonifiante, depurative stimulând eliminarea toxinelor 
din sânge. Seva se recomandă persoanelor anemice si 
convalescentilor: Recoltare. Fructele (Aceri platanoiai 
fructus), se recoltează Ja maturitatea fiziologică. Se 
usucă in camere aerisite, uscate sau în poduri acoperite 
cu tablă. Florile (Aceri platanoidi flos) se recoltează în 
perioada înfloritului IV — V; Se usucă la umbră, în strat 
foarte subţire: de preferat în poduri acoperite cu tablă. 
Scoarța (Aceri platanoidi cortex) se recoltează. de pe 
crengile ramurilor de 2—3 ani. Se taie în fragmente 
mici. Se usucă în încăperi aerisite. Seva:se recoltează; 
primăvara prin încrusturea tulpinilor și prinderea de 
tulpină a unui-dispozitiv. de curgere în: borcan: sau 
sticlă. Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
'dizenteriei: decoct, din. 1 lingură fructe uscate si 
eventual mărunțite la o cană (250 ml) cu apá. Se fierbe 
5 minute, Se strecoară. Se beau 2 —3.cáni pe zi. 2. 
Pentru tratarea diareci, dizenteriei și hemoragiiloz 


PALTIN DE MUNTE 


interne uşoare: a) decoct, din i—! 1/2 linguritá 
pulbere scoarță la o cană (250 m]) cu apă. Se fierbe 5 
minute, Se strecoară. Se beau 3 cănt pe zi; by extract 
alcoolic, Gbţinut prin plămădirea scoartei în'rachiu; se 
beau. 3——4 păhărele pe zi. 3: Pentru „tratarea afec- 
tiunilor cardiace „dor de inimă“: decoct; din 1—2 
lingurite fiori de Pela o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 
„3 minute. Se strecoară. Se: beau 2 căni pe zi, 4, Pentru 
tratarea copiilor și adulților debili, anemici sau în stare 
de convalescență: sevă proaspătă, extrasă din tulpină. 
Copiii iau de 3 ori pe zi câte 100 ml, adulții de 3.ori pe 
“zi câte 150—200 mi. Uz extern: Pentrü tratarea rănilor: 
decoct, din 2 linguri pulbere oartit 1a/250 mil apă. Se 
fierbe 5 minute. Se strecoará..Se fac spáláturi locale 
folosindu-se un tampon curat. Silvicultură. Pretioasit 
specie de amestec în pădurile de stejar și gorun sau în 
plantațiile rutiere. Protecția mediului. Cultivat în 
perdele antierozionale:si .de protecție -a câmpului. 


Apicu:turi. Specie meliferă, Furnizează familiilor de- 


albine culesuri de nectar, polen $i mană, primăvara 
timpuriu. Producţia de nectar pe floare este în medie 
de 095 mig, Su o concentraţie de 5096 zâhăr. Producţia 
de. miere, 100—200. kg/ha. Ponderea ëconomiico- 
apicolă mijlocie-mare: Ornamental. Indicat pentru 
parcuri și-grădini publice, izolat în diferite grupări 


arborescente, ziduri verzi, garduri vii. Decorativ prin i 


coronamentul desi ovoidal, frunze 'verzi-lucioase 
vara «i galbene “toamna. Peisajul capătă aspecte 
monumentale; solemne: ce îndeamnă la rneditatie. 
Rezistent la semiumbră si tăieri. Nu rezistă a sărături 
si atmosferă puternic poluată. Înmulțire prin seminte, 
altoire. Vopsitorie. Scoarța proaspătă, jupuită de pe 
ramuri, posedă proprietăţi tinctoriale. Utilizatif pentru 
vopsitul fibrelor naturale în nuanţe de la bej la maron- 


închis și negru. (PI XXXIX, 7). 


PALTIN DE MUNTE (Acer pseudo-platanus); 
fam. Aceracede.. Arbore foios de mărimea T, mega- 
fanerofit; mezofit spre mezohidrofit; mezoterm; acid: 
neutrofil, semiombrofil, drenofil; întâlnit, frecvent în 
regiunza:de deal și-munte, la altitudinea de maximum 


1.600 m, prin făgete, făgete cu răşinoase, brădete sau 


molidisuri, diseminat sau în grupuri nici; izolat în 
rariștile subalpine; se mai numește arțar alb, artár de 
codru, palten. Genetic 2n= 52. Vegetează în regiunile 
montane cu umiditate atmosferică ridicată: Exigent 
fată de. fertilitatea solului. Preferă soluri. brune de 
pădure, afânate; bine drenate, cu mull și suficientă 
umiditate dar.nu in exces, Adeseu Tnt alnit pe soluri 
scheletice, superficiale; Specie pionieră pe conurile de 
dejectie S:groliotisuri cálcaroase; Fitocenologic, Car: 


„Azerion, Qüerco-Fagetea: Răspândit în centrul si sudul 


Europei, Caucaz, Asia Mică. “Rădăcină pivotant- 
trasantă. Tulpinä dreaptă, uneori cu neregularități de 
creștere, înaltă până la 40 m; scoarța cenusiézinchis, 
netedă în tinereţe, după 40 ani cu ritidom brun-gălbui, 
ce se exfoliază în plăci; lemnul rezistent, durabil, 


elastic, uniform. Coroana larg- globuloasă, simetrică, 


deasă. Lujerii glabri, verzi până la brun- deschis, cu. 


numeroase lenticele; Mugurii terminali în 4 muchii, cu 
6—8 solzi;cei laterali ovoidali, mai mici, depártuti de 
axă, glabri; verzi sau verzi-gálbui; cu solzi scurt-ciliati 
pe margine si.tiviti-cu.o. dungă brună: 
frunzelor perechi sunt unite printr-o linie stipelară 
scurtă. Frunze penat-palmat-lobate; cordate; verzi: 
închis pe. faţa superioară si- verzi-albástrui-pe. cea 
inferioară, pubescente la început, apoi glabre si stab- 
păroase pe nervuri; pețiol lung de 5— 15 cm; nu contin 
suc lăptos: Flori-verzi-gálbui, poligarne ;-andromo- 
noice; formate după înfrunzire si grupate în panicule 
bogate. Înfiotire; IV V. Fructe disamare cu nucule 
convexe și: aripi lungi de 3—6 cm, depărtate sub un 


unghi drept, ascuţit, cu maturizarea în sept. Fructi-- 


ficareă în masiv are loc la 30—40 ani, în perioada 
VHI—IX. Longevitaţe, 400—500 ani. Industrie. 
-Lemn puţin durabil la aer; în apă si la acţiunea buzelor. 


Rezistent la acțiunea acizilor. Se impregncază ușor cu: — 
soluţii fungicide. La uscare, tendinţă de schimbare a. 


culorii și crápare; Se prelucrează si încleiază bine. 
Acoperit-cu Justru alb capătă calităţile- unui lemn. 
preţios. Folosit la tâmplărie; fabricarea de mobilă (mai 


Obiect& -de strungárie; parchete, lambriuri, furni 
estetice, placăj etc. Seva arborelui contine 565 ; 


cristalizabil. Alimentaţie. Aceleași. utilizări. cH» 01 
palinul” de câmp. Ciobănii pun frunzele. plantei ^^ 
deasupra vaselor în care titi brânza pentru a împiedica : 
Tnucezirea. Bioterapie. Aceléasi utilizări terapeutice in : 


medicina umană ca —> paltiniil de câmp: Silvicultură, 
Arbore de viitor în cultura forestieră. Consolidează 
arboretele de molid expuse vătămărilor mecanice. Bun 


ameliorator edafic prin frunzisul său bogat în clemente ~ 


minerale. Lemnul său de calitate contribuie la ridicarea 
valorii fágetelor si molidisurilor. Apicnitură. Specie 
meliferă. Furnizează albinelor culesuri de mană, nectar 
si, mai ales; polen. Floarea contine; în medie; 235 000), 
iar inflorescenţa, până la 25 milioane grăuncioare 
polen. Producţia de miere, 200 kg/ha. Pondere eco- 
nomico-apicolă mijlocie. Vopsitorie. Scoarța proas- 
pătă, jupuită de pe ramuri, are proprietăţi tinctoriale. 
Utilizată pentru vopsirea fibrelor naturale în nuanțe de 
bej până la maron-închis si negru. (Pl. XXXIX, 8). 


„„„ PAPAVERACEE (Papaveraceae), familie care 
cuprinde plante erbucee bogate în alcaloizi, cu canale 
"laticifere anastomozate care contin latex incolor sau 
colorat (alb, portocaliu etc). Rădăcină pivotantă sau 
abundent ramificată, la unele specii cu tuberculi 
“(Eorydalis); Tulpină ramificată, frunzoasă, la unele 
specii neramificată, scapiformă. Frunze petiolate sau 
sesile, varate ca formă, întregi, divizate sau compuse, 
alterne, fără stipele. Flori. bisexuate (hermafrodite). 
actinomorfe sau zigomorfe, terminale sau axilare, 
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“ales cel cu fibre sinuate), instrumente. muzicale, 
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solitare. sau. grupate. în inflorescențe: racemoase; 
umbeliforme; caliciul dialisepal din 2. sepale căză- 


toare; corola dialipetalit, din 4 petale libere asezate Tn -- 


2 cercuri altern opuse, mari viu colorate: androceul, 
din 2 4'sau numeroase- stamine; ;gineceul;-cu. ovar 


superior,:sincarp, format-din 2-—20-(rar mai multe). 
carpele unite, stilt (rar mai multe) scurt sau lipseşte; 
stigmat formă variată; sesil sau subsesil; în ovar | sau. < 


numeroase; ovule -anatrope sau Campilotrópe; cu 


integumente. Formulă florali: Gsk saw- KiC Ayai 


Gizan- Fructicapsulă sau: acheniform. Seminte mă- 


runte, globuloase; ovoide sau reniforme; netede sai: 


reticulate, Flora României contine 27 specii din care. 


23 spontane, ve cé aparțin la 8 genuri grupate. 
- Sfam. Papaveroideae: Papaver; 


in 3 sübfamittii, 
s EEST S a 


E 


p -Hypecooideae: Hypecovin.. 


Sfam. Faniaribideae: Dicentra; GS; Corydalis, Xm 


8,10. Fumaria; Am, g 


PAPILĂ (Papila): mică-excrescenţă:a peretelui: 
extern de tu celulele epidermice. Conferă un aspect. : 
catifelat organelor pe.care se află. Rol în-secreţia. 
uleiurilor volatile; rezervoare de upă; receptori «ài; 
excitațiilor de soc sau de frecare. Întâlnite. pe tulpinile: 


de săpunăriță (Saponaria officinalis). .pe lamină 


frunzelor de. imușcată. {Pelargonium  zonale); pe: 3 
205): pe: a 
florilor la ciubotica-cucului (Primula veris) etc d Pes: 


petalele speciilor. de Viola (Fig. 


glanduiare,celule epidermice prelungite spre exterior, 


care secretă uleiuri-eterice volatile; ce difuzează prin. 


seTáspündesc în aer. Dau parfuinul caiac 
teristic florilor de trandafir; zumbilă, crin; tăcrămioare; 


liliac etc. Se găsesc si pe ramurile tinere de mesteacăn... 
2. P. „tactile“ formatiuni histologice receptoare ale... 
excitațiilor de.soc.saü de-frecare: Reprezentate prin; <: 


proeminențe. (protuberante) la: suprafata celulelor 


epidermice la anumitcárcei si la anumite, piese. 
florale; Proeminentele ocupă o suprafaţă limitată spre 


mijlocul peretelui extern al celulei; Atinse:cu-un ac, P; 
de.pe filamentele staminale ale florii de iarbă grasă 
(Portulaca: grandiflora) :se.:curbeazá: spre „partea 


excitati. Staminele florilor la limba-soacrei (Opuntia: 


vulgaris), indiferent de partea excitătă, se curbează 
totdeauna spre stigmat, pentru a-i asigura.polenizarea. 
Cárceii foliari: la liana Eccremocarpus -scaber au 
recurbate.cele două ramuri ale ultimelor ramificații. 
Vârful for.este ascuţit. Pe feţele laterale și inferioare 
existit numeroase papile; constituite dintr-o; celulă 
emisferic. sau 
exclusiv. al SEHR E excitantii mecanici. 


PAPUCUL-DOAMNEI (Cypripedium culceolus), 
fam. Orchidaceae. Plantă erbacee, perenă ocrotită prin 
legc. geofită, mezofită; mezotermă acid:neutrofilit; 
sciafilă,. întâlnită. .pe..solari. calcaroase, îi păduri. 
umbrouse:din judetele: Maramureş, Bistriţa-Năsăud, 


Sălaj, Cluj. Mureş Harghita, Covasna, Braşov, Sibiu, 


America, 


enticulari, reprezentând “sediul. 


minerale. Industrie. Rizomii pot fi: industrializati 
„pentru conţinutul Jor: bogat in. substanţe organice. 
;. Frunzele si tulpinile sunt folosite la fabricarea hârtiei, 
împletirea-:coşurilor, :rogojinilor,. presurilor si în 


Fig. 205. Papile de: Violašp: ` 


“Alba, 'Hünedoar ai Bilior; Caras :Severin, Mehedinţi, 


:Gorj, Arges; Buzău: Bucău, „Neamţ; fasi; Suceava; se 


mai numeşte: blabornic. clonton; condurul-doumnei; 
Tloarea-cucului; gluga-ciobanului, papuc:Genetic;2n . 


: 20. Fitocenologic, Car.Querco:Fagetea: Răspândit 
„în Buropa:si-Asia:de Nord: Rizom repent; acoperit cu 


solzi cu numeroase rădiicini adventive; relativ groase; 
Tulpini cilindrică, pubescentă, inalt&de:15—50 (70) 


“em. Frunze altérne, sesile;eliptice;sau ovate, cu buza 
vaginiform-amplexicauli; cu: nervuri-proeminente, 


scurt-piroase;-Bractei foliacee; ovat-Tanceolate. Flori 
zZigomerfe;- solitare;uneori-cáte-douá cu o foliolita 


sperrgonului (label) în: forma unei. cupe; «galbenă; 
“celelalte -purpurii; brune; mai mari. Tepalele sunt 


aşezate în cruce, păroase Ta bază; Înflorire, V—VI. 
Fruct; capsulă. Sporadică. Frumusețea. şi pari fumul 


florii t-au-determinat pe excursioniști sito culeagă Fără 


nici-o milă; faptec:a-dus la dispariția ei din anumite 
zone: $i rărireu considerabilă în multe alte părți. Oma- 
mental. În cadrul spaţiilor: verzi poate.t fi folosit.pe 


> “stâncării calcaroase: Decorativ prin flori. Tnmultire 


prinrizomi: (PL XL.4); 


PAPURĂ (Typha latifolia fam. “Topal ea. 


“Plantă erbacee, perenă, helohidrofită, ultrahidrofitit, 


mezotermă spre moderat-termofilit; amfitoleranti la 
pH, cosmopolită, întâlnită în upele stagnante sau lin- 
curgătoare, bălți; marginea lacurilor, prin:mlastini, 
comună în Delta Dunării, în orezárii; se mar numește 
bátea, berbecut. bot. bucsău, culm;-păporă, papură de 


“baltă, speteazii: sovar. Genetic;2n = 30; Fitocenologic, 


Car. Phragmition. Răspândită Sni Buropa, Asta, 
„Nord, Australia. Rizom gros; noduros, 
târâtor, T ülpini: foliată, înaltă până Ta 4 m. Frunze 
liniare; cărnoase late de 1—2 cm. Flori ünisexuate, 
adunate fn spic mascul si spic femel, lungi de 6—20 


„430)-cm; tangente; florile mascule au androceul cu 


filumente staminale de 3 ori mai lungi decât antercle; 
florile femele au gineceul superior; cu stigmatul negru- 


brun în partez superioară, mai lung decât perii (sete); 


Întlorire, VI—VII. Fruct, achenă monospermă, 


-coriacee. Compoziţie chimică:, rizomii contin [5— 


2196 amidon, 196 grisimi,5— 1896 proteine, substanţe. . 
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dogărie. Perişorii din.spice servesc la:obţinerea unei 
celuloze excelente; amestecați cu lână servesc la 
fabricarea fetrului "pentru. pălării. Alimentaţie. 
Cronicile menționează că în anii de foamete și mare 
sărăcie unele familii s-au hrânit pe timp de-iarná cu 
rizom de P. Erau.scogi din mâlul. lacurilor și 
consumati, după ce în prealabil erau fierti. În ținutul 
fașilor, odinioară, cárciumarii fierbeau rizomul de P. 
cu zahăr. Decoctul obținut strecurat și răcit il turnau în 
vinul roșu ca. să-i: dea tărie.. Bioterapie. Rizomii și 
spicele florale au utilizări. izolate: in. medicina 


tradițională umană si veterinară. Principiilor active-din - 
rizomi li se atribuie proprietăţi tonifiante, astringente; 

antidiareice, calmante... Spicelor florale Hse atribuie. 
proprietăți: dezinfectante; cicatrizante: Recoltare. - 


Rizomul (Thyphae rhizoma) se recoltează la nevoie şi 
se foloseşte imediat, Pentru folosirea Iui în sezonul 
rece, se recoltează toamna, spre sfârşitul vegetatiei Se 
scoate din mâl cn cuzmaua, se spalá;se taie în rondele 


mici si se usucă în;poduri acoperite cw tablă. Stratul 


trebuie să fie foarte subţire, Spicele florale (ThyIphae 


flos) se recoltează în perioada înfloritului și se folosesc +i 
„imediat sau se-usucá la umbră, pentru:a fi folosite là: - 


nevoie. Medicină umană. Uz intern. |: Pentru tratarea 


„diurezi: decoct din 1 lingură pulbere rizom sau rizom 
uscat şi tăiat márunt ja:0 cană (250. ml) cu apă: Se: 


fierbe 5 minute la foc domol. Se strecoară. Se beau 2-— 
:3 căni pe zi. 2. Pentru tratarea „vătămăturilor“ (hernie, 
afecțiuni interne; cu crize acute): extracţie alcoolică 


din rizom, Rizomul proaspăt sau uscat tăiat foarte: 


mărunt „se. introduce. intr-o:sticlá de L. lpână: la 
jumătate. Se umple sticla cu rachiu și se lasă la macerat 
10 —I2 zile. Se-strecoară. Se.consumá 1a nevoie câte 


3—4 sau după caz. mai multe páhárele pe zi „3 Pentru. * 
alinarea-suferintelor.:là "femeile! lehuze, care după: 


naştere acuză. dureri mari în pântece: decoct, din:1 
lingură rizom uscat său proaspăt tăiat foarte: mărunt la 
o cană de vin alb..Se fierbe 5 minute. Se strecoară. Se 
beau 2—3'căni pe zi. Reteta se practică în unele:zone 
din Moldova.: Uz extern. 1. Pentru întărirea'copiilor 
debili; băi: cu-decoct: din rizom. 2. Pentru: tratarea 
durerilor de dinţi, când aceştia se clatină: decoct, din 1 
linguriţă “pulbere: rizom şi. E linguriţă -cimbru de 
. grădină Se fierbe 5 minute Ta foc domol. Se strecoară. 
Se răceşte până la: călduț şi -apoi-se-tine în. gură. 
Medicină veterinară. Uz extern. Pentru tratarea rănilor 


cu viermi (larve): decoct, din 2 linguri părţi mărunte: 


de spice florale, la o cană (250 ml) de:apă . Se fierbe.5 
minute. Se strecoară. Se răcește: Se spală rana. 


Zootehnie, Frunzele si tulpinile însilozate pot servi ca | 


“furaj animalelor ierbivore. 


: PAPURĂ ÎNGUSTĂ (Typha angustifolia). fani: 
Typhaceae: Plantă. „erbucee; perenă, helohidrotită 
ultruhidrofită, moderat-termofilă, amfitolerantă lä pH, 
cosmopolită, întâlnită. prin. ape-stágnante sau lin- 

„curgătoare, marginea bălților, lacurilor; prin mlaștini, 


mai ales în Delta Dunării; se mai numeşte băfea, 
berbecut, bucsáu,-culm; papord, papură de baltă; 
speteaziá;sovar. Genetic;2n = 30. Fitocenologic; Car. 
Phragmition. Răspândită în Europa, Asia; America de 
Nord, Australia. Rizom târâtor, gros; noduros. Tulpina 
înaltă de 1 —4 -Frunze ingust-liniare, uşor bombate 


pe fata inferioară, late de 4—6 (10) mm. Flori femele - 


bracteáte, grupate într-un spic femel, brun, cilindric; 
lung până la 35 cm; gineceu'cu stigmatul alungit, 
acuminat. Flori mascule, grupâte. într-un spic mascul, 
aflat deasupra spicului femel; androceu cu antere. mai 
lungi decât filamentele staminale. Ínflorire; VII — VIII: 
Fruct, achenă monospermă. Industrie. Frunzele sunt 
folosite la diferite împletituri, obiecte de artizanat etc. 
În India din frunze se împletesc funii. Bioterapie şi 
medicină umană: aceleași utilizări ca —> papură. 
Rizomii fierti-sunt utilizaţi de medicina populară 
pentru combaterea scorbutului . 


- PARACHERNITÀ (Parietaria officinalis), fam. 
Urticaceae. Plantă: erbacee, perenă, hemicriptofită, 


:mezofit, mezoterină spre: moderat-termofilá, slab- 
“acid-neutrofilă, întâlnită prin tufárisuri umede, margini 
de păduri, grohotisuri, pe lângă ziduri, gardüri, ruini, 


prin. grădinile: de zarzavat, prin vii, din: regiunea 


“dealurilor până la etajul montan; se mai numeşte gráül- 

" potárichii, matrice; pir, politriche, urzică. moartă, 
Genetic, 2n — 14. Fitocenologic, încadrată în Arcion, 
:Alno-Padion.- Răspândită în spaţiul mediteranean” 


(euro-asiatic-african). Rizom neted, fibros, alungit. 


-Tulpină erectă, neramificată, scurt-părousă, înaltă până 
3a: 100 cm... Frunze: ovate, ovat-lanceolate sau 


lanceolate; lu vârf lung-ascuţite, la bază oblic-cunei- 
form-atenuate, des-păroașe pe fata inferioară. Flori cu 


perigon. foliar,.dispuse în inflorescențe dichaziale. | 


înflorire, VI IX: Fruct,:nuculă ovală, neagră, lu- 
cioasá.. Bioterapie. Părţile aeriene. ale plantei au 


utilizări terapeutice în medicina umană tradițională. 1 


se atribuie proprietăți diuretice, depurative, emoliente, 
antitusive, antireumatismale, vulnerare. Azotatul de 
potasit pe care îi conține acționează asupra epiteliului 


renal mărind cantitatea de urină eliminată. Favorizează” 


“eliminarea toxinelor din corp. Acţionează împotriva 
tusei. Previne şi diminuiază durerile reumatice. Dimi- 
nueazá starea inflamatorie.. Grăbeşte: vindecarea 
rănilor: Folosită în bolile de rinichi, în special în 
afecțiunile căilor urinare; semai foloseşte în tratarea 
tusei, răgușelii, intoxicaţiilor uşoare, in reumatism, 


hemoroizi; fisuri anale. Recoltare. Părțile aeriene ale ` 


plantei (Parietari herba) se recoltează pe timp frumos, 
până la înflorire, după ce s-a ridicat rouă. Se usucă în 
camere-aerisite; de: preferat în poduri: acoperite cu 
tablă. Rizomul (Parietari  rhizoma) se “recoltează 
toamna către sfârşitul vegetației. Se scoate din pământ 


“cu cazmaua: Se spală. Se usucă în poduri acoperite-cu 


tablă sau în camere bine aerisite. Medicină umană. Uz 
intern: Pentru tratarea tusei, ráguselii, în reumatism, 


E 


- afectiuni renale; afecțiuni 
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ale cáilorurinare; hemo- 
roizi: decoct, din ! linguriţă părţi aeriene mărunţite la 
o-cană (250 ml) crapă. Se fierbe S-minute la foc 
moale; Se acoperá-sr se lasă la-răcit 16 minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi. Uz extern. Pentru 
tratarea hémoroizilor si fisurilor anale: decoct; din 
4 linguri plantă mărunțită-la l lapă. Se fierbe-10-mi- 
nute: Se strecoară. Se: lasă ia răcit până la călduț. Se 
spălă local, folosind ur tampon de vată.(P!..XL,2). 


PARAPLASMĂ (Paraplasma), totalitate a consti- 


tuentilor fără viaţă din cadrul unei celule; sin; deuto- 


plasmă. Rezultă din metabolismul celular. Alcătuită 
din vacuom, incluziuni ergastrice si perete celular. 


PARENCHIM (Parenchyma), țesut. trofic. sau 
fundamental; format din. celule izodiametrice vii, 
rotunde, ovale sau poligonale, cu pereţii subțiri, de 
regulă celulozici si cu punctuatiuni, cu vacuole mari și 
protoplast redus Ia un sac periferic. Între celule se află 
spaţii intercelulare-care. comunică -unele.cu altele, 
formând un sistem. de canale care străbat țesutul în 
toate direcţiile. De obicei, canalele sunt pline cu aer. 


Celulele sunt putin diferenţiate. P. ist are originea în 


meristemul fundamental primar sau secundar. După 
rolul pe care 11 îndeplinesc. P. se grupează în 5 tipuri. 
P.asimilatoare (clorenchimuri) (Fig. 206) se află, de 
regulă, imediat. sub epidermă. Celulele contin cloro- 
plaste- şi realizează procesul de fotosinteză, rezultând 
hidratii de carbon. Între celule se găsesc spatii aerifere 
necesare: schimburilor de gaze. Întâlnite în frunze, 
organe specializate în asimilatia. clorofiliană unde 
există un. țesut palisadic şi, țesut lacunar, în tulpini 
ierboase, tulpini lemnoase tinere, unele rădăcini 
acvatice si aeriene, în unele piese florale (sepale) şi în 
fructele crude verzi, În cadrul P. asimilatoare celulele 
au o orientare particulari faţă de suprafața organului, 
pentru o utilizare optimă a luminii radiante. În cadrul 
celulelor se remarcă o anumită orientare a cloro- 
plastelor în raport cu intensitatea luminii —> frunză si 
fotosinteză. P. de: depozitare (rezervă) (Fig. 207), 
tesuturi în care se acumulează si se păstrează diferite 
substanţe nutritive-de rezervă, apă sau aer. P. de 


Fig. 207. Parenchiin de depozitare 
A — jn tubereul de cartof- {Solanum 
tuberosum) B — în cariopsa de gráu-- 
(Triticum aestivum): C.— în couiledoanele 
semintei de fasolc (Phaseolus vulgaris: 
— tegument seminal 2 — alcuronă; 3 — 
amidon ` 


Fig. 206. Parenchim asimilator în frunză 
] — epiderma superi — epiderma interipară: 3-— parcochim 
asimiliator pulisadicz4 onchim asimilator lacunar: 5: — sto mată: 
6 — camera subslomalică 


depozitare pentru substanțe nutritive sunt formate din 
țesuturi în care se depun diferite substante nutritive de 
rezervă: glucide, lipide, protide. etc, Substantele 
nutritive acumulate fn.cazul seminţelor: servesc la 
hrănirea embrionului şi apoi a plantulei, cát ümp ru 
este capabilă de nutriţie autotrofi; iar în cadrul altor 
organe servesc lu formarea noilor părţi ale plantei ^n 
prima etapă de viaţă activă, Substanțele nutritiv s de 
rezervă sunt depuse exclusiv în celulele vii, sub formă 
de substanţe ergastice în citoplasmă, în amiloplaste,?n 
vacuole sau, mai rar, chiar în:pereţii celulari, ca la 
semințele de lupin, cafea, sâmburii de curmal ete. La 
uberculii de cartot si gulic în țesutul cortical al tulpirii 
se depoziteazá zaharozá, amidon, proteine. în P, 
iberian secundar „de la rădăcinile, tuberizate -de 
morcov, păstârnuc, se depozitează zaharoză, amidon, 
curoten... În Pi lemnos secundar -de la rădăcina 
uberizatá de .ridiche, în P. liberian. si lemnos din 


„tuberculii de napi (topinanbur), în P..secundar libero- 


periciclic “de la rădăcina. tuberizată de sfeclă se 
depozitează glucoză, fructoză amidon,-protide.. În 
'ructe.se depozitează glucoză, fructoză. acizi organici. 


ES 
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În cotiledoanele. seminţelor de leguminoase se de- 
pozitea: zit amidon, protide si cantități rici de lipide. La 


soia predomină protidele : si cantităţi aproape egale de... 


amidon şi lipide. În .cotiledoanele și endospermul 
semințelor de floarea-soarelui, de rapitá, in, cânepă, 
ricin'există cantitiiti-mari de ulei si ulte substanțe în 
cantitate mai mică. În endospermul secundar (albu- 


men) din cariopsele cercalelor există mult amidon și 
aleuroză. P; acvifer este format din țesuturi în care se 


depozitează cantităţi mari de apă. Celulele sunt bogate 


în suc vacuolar si substanțe mucilaginoase, care au 


proprietătea' de a extrage şi retine apa din mediul 
înconjurător. Organele sunt suculente. Întâlnit mai ales 
la plantele xerofite din regiunile secetoase sau de pe 
solurile sărăturoase. Tesuturile acvifere se găsesc în 
frunza, ca la Sedum, Sempervivum, sau în tulpină, ca 
la speciile de cactuși, Salicornia etc: Mari rezerve de 


` apă se acumulează si în grupurile de celule buliforme 


din epiderma superioară a frunzelor de graminee. P. 


Jo 
BST 
II ro x 


Fig. 298. Parenchim aerifèr (aerenchim) lă tulpina de brádis 

(Mvriophylunisp:) - 

P — spatii lacunare cu acr 

. 

aerifer (acrenchimub, (Fig. 208), format din țesut cu 
spaţii mari între celule, rezultând lacune sau canale în 
care se înmaguzinează mari cantităţi de der: Carac- 
teristic organelor de la plantele-acvatice si palustre. 
Canalele aerifere se formează în scoarță (Myrioph y- 
lum), în. țesutul. medular (Juncus) sau: în ambele 
tesuturi ca la nufărul alb; şi cel-galben. P.-aerifer 
micşorează greutatea specifică a plantei, făcând 
posibil plutirea: sau menţinerea ei în poziţie verticală 
în masa- de apă. Aerul atmosferic din spațiile interce- 


lulare servește, pentru respirație (O5) și pentru foto-. 


sinteză (CO3). P absorbante, țesuturi specializate î în 
absorbtia apei din sol'sau din aer si în transportul ei 


spre: vasele conducătoare. Se află situate în zona” 


absorbantă a rădăcinilor, Sunt reprezentate prin perii 
absorbanti si parenchimul cortical; Apa cu substanţe 
mine-ale dizolvate în ca este transmisă din celulă în 
celulă-pânii là vasele lemnoase din cilindrul central. P; 
lemnos; țesut fundamental alcătuit din celule parenchi- 
matice vii, usor-alungite; suprapuse în'coloane lungi, 
paralele cu axa longitudinală a organelor; sin. P. 
Xilemic, pereţii “celulelor sunt puţin. ingrosati. și 


prevăzuţi cu punctuatiuni (pori) simple, între două. 
celule parenchimatice; si cu punctuatiuni areolàte si 
semiareolate, într-o -cetulă -parenchimatică sí una 


traheală ce aparţine vasului lemnos. Celulele P. lem- - 


nos servesc la depozitarea substantelor nutritive de 


rezervă (amidon, grăsimi, taninuri, cristale cte): Înso-. 


teste întotdeauna vasele lemnoase, din xileinul primär 


'si secundar. P. liberian, țesut fundamental alcătuit din 


celule. vii,- suprapuse în “serii” longitudinale, uşor 
alungite; cu pereţii celulozici subţiri, cu citoplasmă şi 
nucleu; sin, P..floemic. Serveşte. drept. tesut. la 
depozitarea amidonului, uleiului, a altor substanţe 
nutritive organice, tanin, rásini etc; Întâlnit la anglos- 
permele dicotiledonate. Uneori este însoțit de sclere- 


"ide, ex. stejar. Lipseste la angiospermele monocoti- 


Jedotiate. 


PARENCHIM FLOEMIC, PARENCHIM LIBE- 
RIAN — PARE NCHIM 


PARENCHIM. .. XILEMIC, 
LEMNOS — PARENCHIM 


 PARENCHIM 


PARTENOCARPIE (Parthenocarpia), dezvoltare f 


a fructului fără seminte. Întâlnită la plantele spontane 
și cultivate. Apare în mod natural la smochin, portocal, 
Támái; greptruit, măr, păr, unele. soiuri-de.struguri 
(stafide). Provacată de Factori genetici sau de mediu, 
poate fi întâmplătoare sau: permanentă. Factorul 
genetic favorizează menţinerea unui conținut ridicat 
de auxine în ovare în timpul antezei și, după aceasta, 


stimulând dezvoltarea fructului fără participarea. 
. polenului. Factorii de mediu (temperaturi scăzute) 


induc P. la plante care, în mod normal, fac seminţe. 

Fructul posedă un pericarp cárnos, suculent, gustos. În 
practică, P. se induce prin acizii indolilbutiric, 
naftoxiacetic, fenoxiacetic, auxine, gibereline. Hor- 
monii vegetali (auxine, gibereline) în soluţii diluate se 
aplică pe stigmat: Ín.general, P. se datorează urmă- 
toareior cauze: degenerării ovulelor după formarea 
sacului embrionar (ex., unele soiuri de păr, cireş, viţă 
ide vie); atrofierii oosferei în sacii embrionari normal 
dezvâităţi; seminţele formate posedă endosperm, dar 
sunt lipsite de embrioni; degenerării oosferei şi celulei 


“secundare a sacului embrionar, rezultând ovule sterile 


care nu produc semințe deși polenul- este fertil: 


“polenizarea stimulează dezvoltarea ovarului, dând 


naştere fructului; dezvoltării parțiale a semințelor, 
rezultând fructe goale (ex., unele varietăți de Ananas 
sativa, Carica papaya). 


PARTENOGENEZÁ (Parthenogenesis)..proces 
biologic de dezvoltare a embrionului din oosfera 
nefecundată. Reprezintă -o tormă de manifestare a 
apomixiei. Există P. hapioidá (generativà, redusă) si 
P. diploidă (somaticá, neredusă). P. haploidă se 


caracterizează printr-o sterilitate aproape totală, este 
inconstantă şi .neereditară. Se află strâns legată de 
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pseudogamie; -Embrionul.se..formeazá din-oosfera 
haploidá într:un-sac-embrionar produs prin meioză. 
Declanșarea. formării -embrionului are loc după 
polenizare cu polen propriu sau străin, fría aveadoc 
fecundatia. oosferei. La. unele -specii./este posibilă 
fecundarea nucleului secundar ul sactilui embrionar; 
careva forma endospermul Cercetările citoembrio- 
logice. “asupra ovulului,. după încrucişările -dintre 
speciile :Solanum nigrum si. S: luteum; demonstrează 


acest lucru: Ea:unele:specii de orhidee (Epipactis 


latifolia; Listera ovata: Dactylorrhiza saccifera) nu se 
dezvoltă endosperm.:Fecundarea nu-poate avea loc. 


Embrionii sunt haploizi: Un număr mare de haploizi à ^ 


fost:semnalat în cadrul genurilor. Triticum şi: Ze. 
Factorii care favorizează P. haploidă sunt acțiunea 
temperăturii joase, fnicrucis: arca. „între. genuri, specii, 
soiuri; acțiunea radiaţiilor X asupra descendenților, 
folosirea în 'polenizare a polenului roentzenizat: P. 
diploidă este; în general; nelegáti de pseudoganiie: 
Cazurile de-pseudogarmie stint foarte rare:si de obicei 


întâlnite fa unele specii de: Poa Potentilla; Rubus sia. 


unde: formarea. semintelor-este stimulată de -pole- 
nizarea stigmatului cu polenul oricărei specii. Fecun- 
datia-esté absentă. P.-diploidă nelegută de pseudo- 
gamic.este întâlnită lu unele genuri “din familiile 
Asteraceae; Călycanthaceae, Poaceac, Ranunculaceae; 
Rosaceae, Urticaceae: Polenul este. aproape-steril: 
Fecuridaţia absentă. Sacul embrionar este diploid şi are 
un nucleu secundar iormat din trei până la mai multi 
nuclei polari. Uneori nucleii nu sccmai-contopesc 
(Antennaria alpina, Calycanthus fertilis) Poate exista 
un număr variat al elementelor din aparatul oosferei 
(Ochna: serrulata): Aparutul -oosferer “nu: -ar6:0 
„polarizare normală în sacul embrionar; Poate fi dus 
lateral; în-mijloc:sau fn partea lui inferioară: La uncle 
specii :(Alchemilla. -Elatostema)- are toc, ta ovul, 
închiderea micropilului cu mult înainte de ase matura 
sacul -enibrionar: În consecinţă, tuburile polinice-nu 
pot pătrânde' în ovul. ba alte.specir (Taraxacum; 
Alchemillà) are doc: formarea embrionului şi -a 


endospermului înainte de înflorire, Fecundatia nu mai - 


este posibilă-chiar dacă prin polenizare se formează 
tuburi-polinice: P. poate fi indusă pentru obținerea de 
homozigoti reali. inducerea P. haploide dă o fertilitate 
normală; se: transmite ta descendenți. si mentinc:o 
constantă relativă a formelor (Natalia Rădulescu- 
Mitroiu, 1976). 


PARTICULE ELEMENTARE, OXIZOMI 


PATOTOXINE, substanțe toxice, produse de 
microorganisme. invadatoare, apărute ca^ produsi 
secundari ai agenţilor patogeni determinând 
simptomele unor boli ale plantelor. Ele se manifestă 


după distrugerea barierei chimice de apárare pe care o` 


are planta. Simptomele bolilor produse de acţiunea P: 
sunti cloroza, îngălbenirea, necrozele, creşterile 
anormale, oprirea din creștere etc. 


PĂDUCEL (Crataegus monogyna); fam. Rosa- 
ceaé;- Arbusto rareori arborescent: mitrofancrotit; 
xeromezófit spre mezofit; mezotétm;àcid-neutrofil, 
heliofil; puțin pretentios Faţă de sol, întâlnit în lizicrele 
pădurilor; în “straturile luminoase. de arbuşti” ai 
pădurilor; formând tufărișuri, în zona de stepă, deal'si 
munte, unde, pe versanţii Tnsoriti, urcă până fa alti- 


> tudinea de T400 m; se mar numeste: căcătlură. elier- 


ghin; gheorghinar; miiceş.. “mălai mode, málaiul- 


:cucului, málai-nesárat. mălăet, mirácin. Genetic, 


2n —34. invadează pășuni $i poiene; uneori formând 
masive întinse. Prezent în toate jndetele țării. Fito- 
cenologic; încadrat în ‘Querco-Fagetea; Car. Prune- 
tilia. Răspândit în Europa. până la 60* latitudine; 
Africa de Nord; vestul Asiei. Rădăcină rímuroasit. . 


“Tulpină neregulată, mult ramificată înaltă până la 8-10 
m. Sebarță cu ritidom timpuriu, solzoz ;brun-cenusiu. 
‘Lemn albicios-rosiatic; ture, ereu, noduros; re 


stent T 
frecare. Lujerir brun-verzui, glabrii, lucitori, cu spini 
de cca Term lungime, asczati alturi de muguri. Frunze 
rombic-ovate, cu-3—7 perechi de: lobi serati pe 
margine; pe fata superioară glăbre, pe cea inferioară cu 
smocuri de peri la subsuoara: nervurilor: dispozitie 
alternă: Flori mari; albe dispuse în corimb. Înflorire, 
IV—V  Pructe;poame drupacec, ovoide sau sferice, 
roşii, cămoase cu eust dulceag, făinoase după căderea 
brurnei-0 tufă produce 3—5 kg Fructe: Compoziţie 
chimică: părțile: înflorite cu frunze: conţin a 
crategic (un complex format din acid crategolic. acid 
neotegolfc sracid acantolic); ursolic , oleanalic, cloro- 
genic; cafeic; derivati fluvonici (cvercetol; vitexovi 
hiperoxid), amigdulină colină, sorbitol trimetilamină, 
amilamină, baze purinice (adenină, auanină). steroli, 
ulei volatil care conține aldehiditanisici; taninuri: d 
natură catechici; pectine; vitamina C, săruri minerale. 
Fructele: contin antociani, flavonoizi, taniniuri de 

natură catechiei, acizii tartic, ursolic; citric, iC. 
nicotinic; clorogenic; colină, acetilcolini, sorbitol, 
glucoză, fructozit, pectină ceară, ulei gras, substanțe 
minerale. Alimentaţie: Fructele se consumă în stare 


M 


“proaspătă, datorită bogăției în vitamina C. Industrie. 


Fructele- sunt folosite în amestec eu alte fructe la 


“fabricarea murmeladei. Prin fermentare se obține un 


vin bun; iar prin distilare se obţine ţuică Lemnul tare, 
greu, rezistent la frecare ; se lustruieşte frumos, p 
utilizat din cauza'dimensiunilor reduse. Bioterapie, 
Frunzele, flórile si fructele au utilizări terapeutice în 
medicina umană cultă si tradițională; Dintre principiile 
active, importanţi. farmacodinamic: s-au dovedit 
derivații de flavan, acizii triterpenici din. seria 
pentaciclicá si derivati aminici. Ultimii alcătuiesc 
complexe sinergice. A fost pusă în evidenţă actiunca 
simpăticolitică, bipotensivă,  vasodilatatoare — si 
scdativá asupra sistemului nervos central: Cercetările 
au demonstrat că acțiunea asupra circulației coronare 
şi cerebrale; asupra activităţii cardiace si circulatorii, 
acţiunea: hipotensivă sunt asigurate de pigmentii 
antocianici, derivații flavoriici; acizii” triterpenici, 
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compușii heptahidroxi-flavanglicozidici. Asocierea. 


acestor principii. formează -un fitocomplex.:care 


determină acțiunea farmacodinamică și-terapeuțică a 


acestei, plante; Asupra. miocardului acțiunea constă în 
dilatarea: vaselor coronariene.: Acţiunea -tonogenă 
asupra: mușchiului. miocardic:este:dată de pigmentii 


antocianici si leucoantocianici. Activitatea coronaro-. . 


y. 


äri 


dilatatoare si; de 'a frecvenţei respiratorii este 
„asigurată. de. acizii. triterpenici.. „Lor. li -se: asociază 
fracţiunile flavonice. care lu rândul lor provoacă 
dilatarea coronarelor, acționează. favorabil asupra 
cordului și determină o economisire de oxigen. Expe- 
. rimental, extractele apoase de P. au dovedit o acţiune 

foarte. puternică asupra. coronarelor; deterínànd. o 
circulație mult îmbunătățită. Se realizează o reglare si 
normalizare. a: activității inimii... Nu -s-a dovedit. o 
acţiune, bipotensivă. directă. Ea este asigurată. prin 


relația circulafie-tonus.sub acțiunea complexului de: 


principii active. Deasemenea, cercetări recente au 
evidențiat îmbunătăţirea circulaţiei la nivelul scoarţei 
cerebrale. Are. loc: creşterea .afluxului de sânge; 


celulele nervoase sunt mai bine oxigenate, iar randa-- 
mentul de folosire:a. oxigenului- se îmbunătăţeşte: : 
Preparatele de:P..duu bune:rezultate în tratamentul. : 
tulburărilor. de.ritm cardiac, elimină extrasistolele de. - 
orice geneză, înlătură accesele de tahicardie paroxis- 

` tici. Se recomandă în degenerări ale cordului, scleroză 
coronariană la persoanele în vârstă, cord hipeftonic,. 


insuficientă miocardică după boli infecțioase si aritmii 
cardiace, Recoltare, Florile (Crataegi flos) si buchetele: 
de.flori.cu frunze (Crataegi folium cum floribus) se: 


recoltează pe- timp uscat, Ia. începutul deschiderii. - 


florilor, Frunzele-(Crataegi folium) se:recoltează din 
mai. până. în iul. Fructele :(Crataegi. fructus) se 


recoltează când devin. roșii, din:sept. până in nov. Se: 
culeg fără codità. Frunzele si florile-se usucă la umbră, 


fn strat subţire, de preferat în poduri acoperite cu tablă. 
“Fructele. se. usucă la: soare. în strat subțire, Uscarea 
artificială a florilor:si frunzelor; se- face. până la 
temperatura .de:.35*C; fructele, la 70°C: Medicină 
umană. Uz. intern. t. Pentru tratarea, în penerăl,-a 
afectiunilor cardiace cu substrat nervos: infuzie, din 1. 
linguriţă flori cu frunze mátruntite sau fructe. peste care 
se toarnă o.cană (200 ml) cu ap£ clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se bea fractionat pe 
parcursul unei zile, 2. Pentru: tratarea afecţiunilor 
cardiace, cu substrat.nervos, hipertensiune arterială, 
turburări de menopauzá: a) infuzie, din | linguriţă 
amestec flori, frunze.și fructe la o cană (200 ml) cu apá 
clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
beu în cursul unei zile; înainte de mase;b) tinctură; din: 
20 g plantă mărunţită (flori, frunze, fructe) la. 100-m] 
alcool de-70*. Se lasă la macerat: 10 zile, timp în-care 


sticla se ugită zilnic. Se strecoară. Se iau de 3-ori pe zi .. 
cáte.10— 15 picături o dată, înainte de mese. 3. Pentru: -. 
tratarea anginei pectorale: infuzie sau tinctură;;din. - 
flori, frunze si fructe, pregátite.ca mai sus. Infuzia se: - 
bea în timpul crizei sau preventiv: Din tincturá se iau.” 


15—20 picături în timpul crizei sau preventiv'de 3 ori 
pe zi.câte (5 picături:o-dată.:4: Peritru: combaterea 
insomniilor: infuzie-sau-tinctură din flori: şi frunze 
uscate, se iau. 10 — 15. picături seara, înainte de culcare. 
5. Pentru “tratarea -nevrozei cardiace, jn. aritmie, 
afecțiuni aortice, Stări de iritabilitate la femei: pulbere, 
provenită prin uscarea si măcinarea fructelor: Se ia de 


3 ori pe zi câte un'vârt de:cutit (2—5 g). 6. Pentru : 
tratarea. insuficientei- coronariane: -“(cardiopatie:-” 
ischemică): a) infuzie, din 1-lingurità flori, frunze si 
fructe; peste care: se toarnă 'o can (200-ml) cu apă 
-clocotită Se lasă ucoperită-15 minute; Se strecoará: Se" 
bea în timpul crizei sau preventiv, în decursul unei- 
zile; b) tinctură, pregătită cà mai sus. Se iau de 3 ori pe: 
-zi înainte:de mese, câte 15— 20: picături; curativ:sr 
preventiv.. 7... Pentru- tratarea -aritmiilor -cardiace:- 
--Anfuzie;din I linguriţă frunze; flori, fructe; pregătite ca: 


mai suszSe bea în timpul unei zite: Cura durează până 
la--disparitia--extrasistolelor...8: Empiric, decoctul 


fructelor.se folosește în'unele:zone din țară :pentru-: 
“tratarea diareei și bolilor de rinichi, iar ceaiul din flori 


contra insomniilor, în bolile-de inimă și de ficat. Uz 


-sextern. Pentru tratarea clavusului (bătătură)::decoct, 


3-inguri frunze si ramuri máruntite-Ta 200 ml 
„Se fierbe. 10 minute la foci moale: Se acoperá și se 
ăcit.20)—30 minute. Se-aplică comprese şi 


mare importanță în-mobilizarea solului cu'rădăcinile 


ereste- de inierbare-si- îl amelioreazit prin 


"frunzisul său cure, căzut toamna la sol este descompus 
“uşorde microorganisme. Tufisurile.de P. protejează în 
“zonele: nscate dezvoltarea speciilor: forestiere. Ea 


adăpostul lor se instalează semintisul speciilor valo- 
roase.: Ornamental. Cultivat frecvent în: parcuri; 
grădini. publice; spații verzi“ ca plantă decorativ- 
ornamentală în garduri vii; ca plantă izolată, în grupuri 


“arbustive sau în alin iamente. Formele sunt deosebit de 
apreciată prin. coronament, frunze; flori, atât în 


perioada: de înflorire. cât: și toamna: Înmulțire prin 
seminţe: (Pl. XL,3). : 


PÁDUCEL ALBURIU (Crataegus oxyacanthày; 
fam. „Rosaceae. : Arbust, spontan, microfanerofit, 
mezofit, mezoterm; acido-neutrofil, întâlnit in lumi- 
nişuri de pădure, tufișuri, coaste însorite, însoțitor al 
stejăretelor; prezent mai ales în regiunile din sud-estul 


“țării; se. mai numeşte. căcădură, gherghin. eberghinar, 
„Bheorghin,. gheorghinar.  măceş, :mácesti,. măcieş. 
~ mălai moale, măluiul-cucului, mălai nesărat, mălăet, 


millánel, mirücin, mărăcine.. Genetic, 2n = 34; 
Fitocenologic,. Car. .Querco-Fagetea..Răspândit: în 


“Europa Centrală si Sudică. Tulpină înaltă de-3—4:m.- 


ăroşi în tinerețe, mai târziu lipsiţi de: peri cu 


spini. Frunze rotunde, romboidale, obovate"până'la 


cataplasme. Apiculturá. Specie:meliferă. Florile oferă: 
albinelor culesuri de nectar și: polen: Producția -de 


ovate, la bază lat cuneate, 3— 5 lobi scurți, pe margine 
neregulat. serati, stipelate. Flori albe, -dispuse în 
corimb; caliciul din 5-sepale; corola din 5 petale foarte: 
scurt unguiculate; androceul din numeroase stamine 
(de obicei 20); gineceul cu (1);2 (3) stile. Fructe roşii, 
cu.2 (3). sâmburi, Seminte alungite, turtite, galbene- 
brune: Compoziţie:chimică: în general ca — păducel 
(Crataegus monogyna). Bioterapie și medicină umană 
păducel. Ornamental Specie foarte apreciată în 
cultura „ornamentală. Rezistentă la ger şi foarte 
rezistentă la fum; Are efect deosebit ca arbust de alei. 


'Silvicultură, Frunzisul, prin descompunere, contribuie 


Ta afânarea orizontului -de- humus al. solului, La 
adăpostul tufárisurilor.:de. P.A. se poate instala 
semiritisul speciilor forestiere valoroase. Alimentaţie. 
Fructele sunt comestibile. Împreună cu fructele altor 
specii. „pot. fi. folosite: la .prepararea: marmeladei - 
Apicultură. “Specie meliferă valoroasă.. Furnizează 
albinelor culesuri de nectar st polen pentru întreținerea 
familiilor de albine. Producţia de. “miere, 35— 
100 kg/ha; mierea este de culoare deschisă, aromată si 
foarte: plăcută la: gust. Pondere economico-apicolă: 
mijlocie: i 


PÁLIUR “(Paliurus spina-christi); tara: -Rham- - 


naceae. -Arbust indigen; microfanerofit, xerofit; - 


moderai-termofil:spre termofil ;netitru-bazofil ; întâlnit“ 
sporadic, izolat:sau în pâlcuri, pe locuri. pietroase, 
uscate, din" stepă: 
numeste-draca, mirdcin, mărăcine, spinul-asinului, - 


Fig. 209. Pătiur (Patiurus Spina-Hristi) 


“câte o stamină; : 


“pentru garduri 


și -silvostepa Dobrogei; se mat. | 


spinul. lui Hristos (Fig. 209). Genetic, 2n = 24. 
Fitocenologic; Car. Paliureto-Carpion orientalis’ Spe- 
cie ocrotită prin lege. Rezistent la secetă si insolatie, 
sensibil la ger si ingheturi târzii. Răspândit în sudul 
Europei şi vestul Asiei. Tulpină înaltă până la 3 m, des 
ramificată, cu lujerii anuali cenusii-roscati, fin-párosi, 
mugurii inveliti în doi solzi inegali și párosi. Frunze 
alterne, simple, eliptic-ovate, asimetrice, cu marginea 
foarte _mărunt-crenat-serată, - scurt-peţiolătă, fața 
superioară  verde-inchis, lucitoare, cea inferioară 
verde-palid, nervuri evidente. La baza frunzelor se, află 
doi spini, unul drept, cu aşezare oblică:pe axá, iar al 


¿doilea mai mic iși puţin recurbat înapoi. Flori galbene- 


verzui, bisexuate, dispuse în. raceme, la: subsuoara 
frunzelor; caliciul din 5-sepale. ovat-triunghiulare; 
corola din 5 petale foarte mici, concave,.ce invelesc 
ă: androceul din'5 stamine; gineceul din 
ovar cufundat în receptacul:și concrescut cu el, stil 
divizat de 2—3 ori. Ínflorire, V — VIH. Fruct uscat, 
brun-gilbui, cuo aripă orizontală, circulară, ondulată, 
radiar-nervată, brună său bron-roşcată. Seminte com- 
primate. Ornamental . Specie remarcabilă prin culoarea 
frunzişului şi forma: particulară a fructelor. Indicat 
ii. Înmulțirea prin-seminţe $i butaşi. 


PĂPĂDI S bxactm officinale), fam, Aste- 


'raceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, cosmo- 
““polită, mezofită, la temperatură si pF amfitolerantă, 


prezentă in toată tara, im locuri. însorite sau 


-semiumbrite, în păşuni, fânețe, poieni, locuiri necul- 


tivate, în culturi, pe marginea drumurilor de la câmpie 
până în zona subalpină, se mai numește. bulă, cicoare, 
crestățea, floarea-brouștei,. floarea-gáinii, floarea- 
málaiului, -floarea-sorului,. floarea-turcului, flori 
galbene, gălbinele grase, gusa-gáinii, lăptucă, lilicea, 
ochiul-boului, ovăle-găinilor, pina-vizgoiului, papa- 
găinii, papalungá, pui de gáscá;turci. Genetic; 2n = 24, 
Fitocenologic încadrată. în Arrhenatheretalia, Plants- 
gineta, Artemisietea.. Răspândită 1n Europa si Asia, 
Rizom gros vertical, ramificat, lung; de: 1—2. cni, 
continuat cu o rădăcină pivotantă lungă până la (5'cm, 
din care se desprind puţine rădăcini secundare. Tulpină 
aeriană cilindrică, goală în interior, fără noduri, 
nefoliată, terminată cu o inflorescent. Frunze lanceo- 
late, atenuate în pețiol, cu marginea inegal scobiti, 
rezultând lobi trunghi ulari acuti sau obtuzi; cu Tobul 
terminal mult mai mare. Nervura mediană are pe fata 
superioară aspect de sant. Flori galbene, mari, ligulate, 
grupate -câte 100—200 într-un calatidiu, care se 
deschide dimineata si se închide seara: Calatidiul are , 
involucru lung, format din. foliole patente. sau. rás- 
frânte. Înflorire, IV —IX (X). Fructe, achene globu- 


-Joase (3 —4 mm), fin brázdate, cu papus alb în formă 


de umbrelă: Compoziţie: -chimică:. părțile aeriene 


-conțin gliceride ale acizilor oleic, palmitic, stearic. ulei 


volatil, colină, glucoză; polioze, fiobafene, acidtartric, 


PÁPÀDIE. 


DENS 


substante, proteice, substante.-antibiotice, alcooli 
triterpenici (arnidiol; faradiol);carotenoide;xantofile, 
flavoxantine, vitaminele A; Bj; C; Di sárurt de azot, 
calciu. fosfatietc: Rădăcinile contin alcooli triterpenici 
(taraxerol, taraxasterol;-B-amirina: ctc); fitosterine 


(sitosterină, -stigmasterin& -etc.); glucide (inulină, 
ftuctuozi; levuloză ete), substanțe proteice; rezine;, * 
tiamină, colină, gliceride ale acizilor “pălinitic;, oleic, ^ 
și amida ^ 


linoleic, arginină, asparagină acid 'nicotini 
acidulit nicotinic, vitamine B; C, substanţe minerale. 
Toxicologie. 'Sucul lăptos poate provoca intoxicații 
manif 
ritmului cardiac. Se aplică primul ajutor cu spălături 
stomacalc; cărbune activ; administrarea dë medica- 


mente cu^ rol-de: stimulare 4. activității inimii SU 


plămânilor. Alimentaţie. Primăvara, frunzele se con- 
sumă proaspete sub formă de salată sau în supe si 


ciorbe, Mügutii florali se pot mura în otetde tarhon. În. 


“inele țări “apusene prin'ucest procedeu se obține un 
surogat de capere: Inflorescentele se folosesc în unele 
zone 1a aromatizarea Jiéhiorurilor sau la prepararea 
“unui vin (C. Dritgulescu,.1991). Bioterapie Rădăcina 
şi părțile aeriene ale plantei au utilizări terapeutice în 
medicina umană si veterinară cultă şi tradițională. 
Propristăţi: tonic amar, tonic.general, dienór hepato- 
biliar, depurativ:sanguin, diuretic azoturic; decon- 
gestiv. antiputrid, antiscorbutic circulator, tonifrant al 
pielii, colăgog, :eüpeptic, astringent: Stimulcazi 
secrețiile salivare si prinact reflex sau direct secrețiile 
gastrice si intestinale. Activează procesele de elimi- 
nare a toxinelor dii sânge; măreşte Cantitatea de urină 
eliminată; scoate acidul uric dirrorganism; modifică 
peristaltismul normal al ureterelor în crizele de 
caleuloză renală, asigurând tranzitul calculilor sau al 
cristalelor dislocate și eliminarea lor. Stimulează pofta 


de mâncare. Aprovizionează organismul cu vitamine. 


(A, B4 C.D) si săruri minerale. Planta este recoman- 
dată. în angiocolită „cronică, congestie ficatului, 
insuficienţă hepatică, litiază biliară, hepatită, hiperco- 
lesţerclemie, litiază renală, insuficiență renală, 
afecțiuni ale căilor urinare, oliguric, tulburări circu- 
latorii (ctanoză, varice), obezitate, constipatie, fer- 
mentatii intestinale (enterocolite), hemoroizi. anemie, 
astenie, scorbut, celulită, pletoră, paludism, entorse 
(scrüntituri), pecingine, pistrui, negi, cataractă, acnee, 


boli endocrine, Pe lângă acestea, medicina tradițională: 


maj foloseste planta pentru stimularea secreției 
pancreatice, în tratamentul cancerului şi ca purgativ 
uşor în prevenirea constipatiilor. "Recoltare. Planta 
întreagă ('Taraxaci herba cum: radicis) se recoltează 
primăvara înainte si la începutul „înfloririi. Părţile 
aeriene (Faraxaci herba) sau numai frunzele (Taraxaci 
folium) se recoltează primăvara. prin: apr.-mai. 
Rădăcina (Taraxaci radix) se recoltează toamna, în 
sept.-nov. sau primăvara de timpuriu, în mart.-apr. 
Uscarea se face la umbră în strat subțire în locuri foarte 
bine-acrate. Uscarea artificială, la 40:—50?C. Pentru 


state prin greață, vomă; diaree modificarea " 


tratarea: multor afecţiuni frunzele sunt folosite:proas-= 


- pete, imediat după cules. Medicină umană. Uz intern: 


1. Pentru.tratarea unor afecțiuni vasculare, pentri 


stimularea poftei de mâncare, în dischinezie biliară: 


cu elimi- 
2lingu- 


afecţiuni cronice ale aparatului urinar, gută 
narea toxinelor din organism: infuzie, din” 


rite plantă întreagă (frunze, rizom, rădăcină) uscată si 


máruntitá peste care se toarnă o cană (200 mil) cu apă 
clocotită; Se lasă acoperită 20-minute: Se strecoară. Se 


“beau 2—3 cáni pe zi; 2. Pentru tratarea insuficientei 
“hepatice, tulburărilor'digestive funcţionale (digestie 


grea, “indigestie. cte): decoct, din 1—2 lingurite 
pulbere obținută din planti întreagă la o cană (250 ml) 
cu apă: Se fierbe 5 minute. Se strecoară. Se beau 1-2 


cáni pe zi. 3: Pentru tratarea varicelor, ulcerului vari- 


cos, colecistitei: “infuzie, din 2 lingurite plantă 
máruntitit, peste care sc toarnă o canit (250 ml) cu upă 
clocotită, Se lasă acoperit [5 minute. Se strecoară. Sc. 
bead 2—3 căni pezi; după mesele principale. 4. Pentru 
tratarcá eczemelor şi celorlalte boli menţionate 
anterior: decoct, din 1—2 lingurite pulbere rădăcină la: 
o cană (250 ml) cu apá. Se fierbe 5—10-minute: Se: 
strecoară. Se beau] —2 căni'pe zi. 6. Pentru tratarea 
obezității: decoct, din ! linguriţă amestec de. pulbere- 
P. (40 gh frunze. mesteacăn (20 a), flori &oc. (15 Fu 


volburá sau scoarță de crusin (25 g), Tao cană cu apă. - 
Se fierbe.ó —10 minute. Se lasă acoperită 15 minute. - 
Se strecoară, Se beau 2—3 ciini pe zi, călduţ, nefn- — 
dulcit, între mese; Cura durează cel putin.o lună. În' 
mediul sătesc-pentru tratarea bolilor deficatsi îmbu-- 


nátátirea circulaţiei sángelui: decoct; din frunze. Se. 


- bea în. loc de: api: “8: Pentru: tratarea anemiei; 


angiocolitei, în arteroscleroză, artrită, astenie. boli 
endocrine; colică hepatică, litiază renală vezicali; 
congestie hepatică; eczeme, gută, hemoroizi, hepatită 
cronică, obezitate, oligurie, afecţiuni :renale-si alc 
căilor urinare urticarie şi pentru stimulărea poftei de 


máncare: a) cură făcută primăvara cu salată din frunze. < 


tinere de P.; b) suc de rădăcină recoltată toamna, 1 —2. 
linguri pe zi diluate cu apă; c) tincturá, din rădăcină 
câte 15-20 picături. de 2--3 ori pe zi, diluate.cu o 
ceascá cu apă. Uz extern. 1. Pentru a trata cataracta: 
decoct, din tije florale, frunze si îmuguri. “Cu soluţia 


“obţinută:se spală cornecu, folosind un tampon de vată 


sterilizată, 2, Pentni extirparea negilor: sucul alb de 
plantă seaplică pe locul afectat de mai multe ori pezi 
3: Empiric pentni tratarea tricofiţiei: florile se rup si 
se freacá leziunca cu ele. 4. Empiric, pentru tratarea 
reumatismului: cataplasme, din rădăcină de P..bine 
pisatá, se prăjeste în smântână proaspătă, se întinde pe 
o frunză de brusture, apoi.se pune pe locul dureros si 
se leagă cu-o-pânză sau tifon. Se tine 24 ore. Tra- 
tamentul se repetă până ce trece durerea. Planta intră 
în compoziția ceaiurilor PLAFAR pentru tratarea 
gastritelor hiperacide; uicerului gastric, constipatiei, 
menstrelor neregulate; diabetului zaharat, obezității. 
hemoroizilor, vomet; gripei, guturaiului étc. Medicină 


| 


- animale mici (pisici, cáini);0,2 —1—2 8; giini;O 
0,5. “În tinutul-Domélor:se dà P: ilor pentru stimu- : 
larea poftei de mâncare; Cosmetică. Peritru tratarea : 
tenului iritat; înroșit: decoct, din 2 linguri. părți aerierie - 
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veterinará.-Uz intern, Pentru stimularea digestiei, ca: 


tonic:si ruminator::a) infuzie, din 5:g frunze sau 3:g 


rădăcină „uscată și máruntitipeste:cate.se- toàrni. 
100. ml-apă.: Se lasă acoperită 20 triinute: Se'strecoar&. 
se administrează prin breuvaj bucal (se: 


Se. răceş 
toarnă :pe gât); b) decoct, din :5 8 frunze.sau:3- g 


rădăcină uscată Si máruntitii la 100 ml apă. Se fierbe: 
5— (minute Ja foc-domol. Se strecoară: Se răceşte şi. 


se administrează prin breuvaj bucal. Se mai poate: 


folosi şi-sub formă de pulbere: Dozele de tratament:.:- 


animale mari (cabaline, taurine), 10—30—50 ganj- 
male:mijlocii (ovine;caprine; porcine), 25-41 


de plantă; mărunţite Tao cană (200-m1)-cu-apă::Se 


fierbe 30 minute. Se strecoară. Se aplică comprese sati : 
lotionári cu soluția obtinuti. Apicultură. Florile fur- 


nizează albinelor cu lesuri de nectar şi polen, mai ales 


în oreje:.dinaintea prânzului. Producţia de. miere; 


200 “kg/ha. -Pondere. .economico-apicolă: mijlocie. 
Vopsitorie. Planta întreagă posedă proprietăţi tinc- 
toriale: Utilizată pentru vopsirea fibrelor naturale în 
galben. Se spală rădăcina plantei proaspăt recoltatit; Se 


pune într-un vas si se acoperă cu apă: Se fierbe-páná - 
când culoarea galbenă a soluției nu se mai intensifică... 


Se strecoară. Se: introduce materialul de vopsit: Se tine 
fa cald până se obţine nuanţa dorită. Se scoate şi se 
usucă; (PL. XE, A): 


mezotermá; sIab-acid-neutrofilt, întâlnită prin tufi 
rișuri, margini de.pádure; raristi de püdure; zăvoaie,pe 


locuri iai ales calcaroase, de la. câmpie până: în: 
regiunea dealurilor; se mai numește: babuschii, büsiculd -- 


de. roseatá.  besicá, 'boborea, bobosilii, bubuclie, 
buruiand de: bubá; ceras. j 
curcübetic&; dálac, fusu sălbatic, eheorghinar. go- 
goase, iarba-bubei, măsălare, papală, pupele d pádi 
putüroasd. Genetic, 2n = 24. Fitocenolog ic; încadrată 
în Aldno-Padion. Car. “Berberidiion. Răspândit în 


Europa, Asia. Rizom cilindric; repent; subțire, din care: 
pornesc rădăcini adventive fibroase: Tulpirid erecti; < 
muchiată, scurt-pubescentă; înaltă de 25—60 (100). 
cm, simplă sau ramificată. Frunze lung=peţiolate, ovate: 
sau alungit-ovate (4— 15/1,8—8,5 cm), fin-păroase, cu - 


marginea întreagă. Flori mari, alburii-murdar sau albe- 
verzui; calciu gamosepal, 5-dintat; campanulat, la 
maturitatea fructelor devine uniflăt si se colorează în 
roșu-aprins, acoperind fructul; corolă totat-campa- 
nulatá, actinomorfá; gamo-petală, androceu cu 5 
stamine; ginéceu:-cuovar sferic, stil mai lung decât 
stamincle, terminat cu stigmat capitati Înflorire; 
VI-VIIL. Fruct, bacă sferică. roșie-portocalie, lucioasă: 
Seminte reniforme; fin-verucoase, gălbui: Compoziţie 


cvreului, cereşie beşicată,. 


„chimică: fructele conțin acid citric; substanțe amare 


(fisalina), mucilagit; zaharuri, substanțe minerale: au 
gust puţin agreabil acru-arnárüi. Toxicologie: Planta 
este in întregime toxică; Olrăvitoare, cu exce 
fructelor. Printie alcaloizii toxici din plantă senumirá 
şi solanina: Bioterapie. Fructele au utilizare: terapeutică 
în medicina umană tradițională, empirică, mai puțin în 
"cea cultă, ud active au ac ne. cd 


kengi früctus)se recoltează la maturitatea fiziol ogică. 


“Se utilizează în stare proaspătă: Medicină umană. Uz 
intern. 1; Că diuretic in litiazá renală (calculoză), litiazä 


biliară, gută, reumatisui: decâct, din 3 linguri (30 g) 


«fructe la 11 de apă Se fierbe5 minute. Se lasă acoperit 


pentru 2(—25 minute. Se strecoară. Se bea Tractionat: 
în timpul unei zile. Favorizează elimiinarea uràtilor, 


znisipului și câlmează durerile de rinichi si vezică. 2. 


Pentru combaterea colicilor, ca diuretic, laxativ Şi 
ebrifug: vin pregătit din must de frücte de P. şi'must 


din struguri: Se iau părți egale {de ex 2 T must din 


fructe de P: 812 | must dir struguri), se amestecă și se 
asă să fermenteze, după care se trage în sticle închise 


„la culoare. Se astupă cu dop si se tine Ja rece: Se bea 


câte-un păhărel dimineaţa. 3 „Pentru tratarea uscitei: 
plámádire; din fructe în vin. Se bea la nevoie, de mai 
multe ori pe zi câte o jumătate de paliar: Uz extern. 1. 


„+ Pentiu tratarea:eczemelor; erüptiilor tegumentare: 
PĂPĂLĂU (Physalis alkekengi), tam. Solanaceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptotità, mezofitit; 3 


„decoct, din 2—4 linguri plantă tăiată mărunt la 1/21 
apă: Se fierbe 15 minute la foc domol. Se strecoard. Se 
„fac spălării locale folosindu-se un tampon cu vati 
(rețetă din medicina popular). 2. Pentru: tratarea 
furunculozei: infuzie, din 1 linguriţă (5:9) fructe, peste 
care sé toarnă o cana (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită'20 minute. Se strecoară. Cu soliiția obţinută 
se 'badijonează zona afectată: Medicină populară 
utilizează imei impotriva” dureiilot “de urechi Ta 
i (în unele zonc) 
: febrei aftoasc. 
Medicină. Selena: “Uz intern, 'Empiric,, pentru 
„tratarea antraxului şi febrei aftoase: decoct, din fructe. 
de P. Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe 
aD. Uz extern. Pentru tratarea febrei aftoase: decoct, 
in fructe de P. Se spală locurile afectate, Ornamental. 


— Indicat pentru parcuri şi grădini publice, alcătuind — 
-grupuri pe peluze sau la liziera masivelor de arbori si 
arbuști. Decorativă prin port si flori: inmultire prin 


seminte şi desfacerea tufelor. (PL. XL, 5). 


PAR (Pyrus communis), fam, Rosaceae, Arbore 


“cultivat în zonele temperate alc ambelor emisfere, 


pătrunzând si în zona subtropicală. În România, există 
centre specializate” în cultura P. "în județele Arges 


(Topoloveni; Leordeni); Dâmboviţa (Cândești Geme- 
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nea), Prahova, (Gornet-Cuib, Măgurele), Suceava 
(Fălticeni, Rădășeni), Botoşani. (Săveni, Şendreni, 
Ştefăneşti) etc..Genetic, 2n=:34, 51, 68. Solicită; în 
perioada de vegetație; temperaturi medii de:16—-18?C. 


Rezistent la secetă. Temperaturi: de peste; 35*C, în. 


condiţii de secetă prelungită. în atmosferă și: sol, 
provoucă arsuri pe frunze la unele soiuri (Beurr€ 
‘Giffard, Conference etc). Umiditatea relativă din aer 


favorábili. vegetației este.de-70)—80% ar în sol de: 


70% din. capacitatea de: câmp. Se: dezvoltă bine-în 
regiuni cu 600—800 mim precipitaţii anual. Pretentios 
la lumină: Cere soluri cu textură mijlocie, afünate, 


revene, cu: pH în jur de 7. Rădăcini puternice, cele 


verticale până la 4—5.m adâncime, masa principală la 
adâncimea de, 20— 1:00: cm. Tulpina dreaptă. înaltă 


până fa.20 (30) m, scoarta.cu.ritidom cenusiu-brun,- 


cripat la exemplarele bătrâne, Lujeri lipsiţi de spini, 
cu Scoarța brună si prevăzută cu numeroase lenticele. 
Mugurii.conici sau ovali, glabri:sau párosi. Frunze 
ovate până la subrotunde; glabre;pe faţă. lucioase; cu 
margini dințate sau întregi. Flori albe; roz-pal, grupate 
în corimbe sau umbele, Înflorire, IV —V . Palenizare 
entomofilă. Fructe poame mari; cu pulpa fină, zemoa- 
să, dulce. Compoziţie: chimică: fructele contin-apă 
(82—85%), zaharuri (8— 1596), substante- pectice 
(0,14— 0,1796), :protide. (0,596); .:celulozá,: tanin, 


vitaminele C.(5.mg96); A (50 mg96); B5 (70 mg96). Bez 


(0,25 mg), PP în cantităţi mici, săruri.de Ca, Na, K; 


Fe. P cantități mici.de S, Cf, Zn, Fe; Cu, Mn;l,As. 


Alimentatie, Fructele sunt. consumate proaspete, 
uscute sau prelucrate. Valoare. energetică, 60 kcal. 
Răcoritoare, nutritive, Industrie. Fructele sunt folosite: 


pentru compoturi, marmeladă, cidru, ţuică etc. Lemn. . 


foarte, durabil. Se. usucă încetși se deformează.:Se 
prelucrează, colorează și lusteuieşte bine; Colorat în 
negru imită abanosul. Se îmbibă bine cu ulei Utilizat 
la fabricarea furnirelor. estetice, instrumentelor de 
măsură -(echere,. rigle de. calcul), confectionarea 
pianelor, in: sculptură, tâmplărie, constructi ete. 
Bioierapie. Scoarta, frunzele, florile; și: fructele: au 
utilizări terapeutice în medicina umană tradițională; 
Scoartéii.se atribuie. proprietăți astringente, antidia= 


reice, febrifuge; Principiile active pe carele conține au. 
acţiune. hemostatică. locală. prin. fenomenul. dei- 


precipitare a proteinelor, „contractă. capilarele, si 


„„diminuiăză secrețiile ;combate:scaunele dese. si mol” 


provocate de unele boli intestinale, previne sí combate 
febra, Folosită etnoiatric pentru tratarea, diareei :si 
pentru. scăderea. febrei. Frunzele. „au. proprietăți 
antiseptice, dezinfectante, calmante, diuretice, seda- 
tive. Recomandate, în. afecţiuni ale căilor urinare, 
litiază renală (calculi), cistită, prostatită, infecţii 


urinare, angină. Florile au proprietăţi antiinflamatorii... 
Recomandate. în cistite. -Fructele „au. proprietăţi: 


diuretice, antiemetice, antipiretice, antiputride, astrin- 


gente, depurative hernatopoetiee, uşor hipotensi ven 


litotriptice..pentru.calculi urici si in-general-sunt 


litotriptice-renale;. stimulează. digestia, stimulează. 


funcţia glandelor endocrine, vitaminizează-șt-mine- 
ralizeazá organismul. În: ansamblu, au. o-acţiune 
benefică. asupra; organismului. Consumareu. perelor 


atenuiază sau înlătură greturile-si^vársáturile; scade” 


temperatura în stările febrile, favorizează eliminarea 
toxinelor.din organism, pe cale: gastrointestinălă și 
renală, întârzie și elimină procesul de:putrefacție:din 
intestinul: gros.;stimulează formarea globulelor:rosii 
(hematii, eritrocite), globulelor albe (leucocite) si 
trombocitelor, dizolvă calculii: renali, scade: uşor 


-tensiuriea arterială, stimulează binefăcător si armonios 
functiile organelor etc. Recoltare. Scoarța (Pyrusi 
cortex) se recoltează toamna: după  destrunzire sau 
“primăvăra “devreme (là începutul lunii mar.) prin 


tăierea şi decorticarea ramurilor de 2—3 ani. Se usucă 
în cariere aerisite si călduroase sau în podurile caselor 
acoperite: eu tablă. Frunzele (Pyrusi folium) sc 
recoltează până în iul.“Se usucă la umbră în: strat 
subțire. Florile (Pyrusf flos) se recoltează (după ora 10) 
la înflorire, imediat ce floarea s-a deschis. Florile se 
strâng în coşuri; nu se îndeasă, Se usucă în strat foarte 


subtire, în poduri acoperite cu tablă sau în camere bine 


aerisite şi uscate, Fructele (Pyrusi fructus) se. recol- 
tează când o cer condiţiile tehnice ce variază în funcţie 


de soi. Medicină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea 
afecțiunilor urinare, litiazei urice, în reumatism, gută,- 
artritism, diabet, cancer; ca adjuvant: a) -consum de - 


pere. proaspete, {se recomandă mai. puțin celor „ce 
suferă de hemoroizi) câte 1 — 1.5 kg pe zi, înainte die 
mese: b) suc de pere,.2—3 pahare. pe zi, înainte de 
mese: c) decoct, din 40 —50 g pere-uscate (;poame") 


lati de apă. Se fierbe o-ori; întreaga cantitate se bea 
într-o zi: 2. Pentru dizolvarea calculilor renali adju- ... - 


vant în tratarea cistitelor, prostatitet; si în afectiunile 
renale: infüzie, din 100 e frunze proaspete zdrobite sau 
25 e frunze uscate müruntite peste care.se toarnă | i de 
apă clocotită. Se lusă acoperită 25—30)-minute.. Se 
strecoară. Întreagu cantitate se bea portionat în cursul 


“unei- zile...Favorizeazá diurezá, aseptizează--urinu, 
“calmează contractarea (tenesmul) sfincterului vezical: 
“Acţiunea se măreşte ducă ceaiului i se adaugă mere 


uscate (poame): 3. Pentru tratarea cistitelor: a) pulbere 
flori, câte | linguriţă lu 2 ore. Se introduce în gură. Se 


„amestecă cu puţină miere și se înghite; b) macerat, din 
8 linguri pulbere flori lail de apă rece: Se-lasă 12 ore. 


“Se bea întrega cantitate. în cursul unei zile. 4..Pentru 


tratarea diareei: decoct, din 1 linguriţă pulbere scoarță 
lao caná.(250 mD).cu-apit. Se fierbe 5-minute lu-foc-: - 


domol. Se strecoară. Se beau.2—3 cáni pe zi.-Uz 
extern. „Pentru, tratarea infecțiilor faringiene, amig- 
dalitei, anginei: macerat, din 40 g (14 linguri) frunze 


:; máruntite la 1-1 de.apă rece; Se lasă acoperit [2-0re..Cu 


extractul.obţinut se fac mai multe.gargare: pe zi;din 
care una înainte de, culcare..2: Empiric, decoctul din 
frunze se adaugă apei pentru fmbáierea copiitor debili. 


ATE 


PĂSTAIE 


„Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt vizitate intens 


de albine pentru. culegerea -de nectar și polen..Pro- 
ductia de nectar;0,51 mg/floare, cu. o concentrație-de 
zahăr de 30%. Valoare zahăr, 0,153 mg/floare: Pro- 
ductia de miere, 8 —20) kg/ha. Pondere economico- 
apicolă mijlocie. (Pl. XL, 6). 


PĂR PÁDURET (Pyrus pyraster); fam. Rosaceae: 
Arbore indigen, spinos; uneori arbust, înalt până ia: 
20 m, microfanerofit, megafanerofit,:xeromezofit, 
mezoterm,. slab-acid-neutrofil,. întâlnit. în: câmpii, 
livezi, crânguri, tufișuri, dombrăvi,stejărete, pe coaste 


însorite, în. regiunile - de. câmpie şi dealuri, rar în - 


regiunea de munte; se mai numește coricov, gorf, păr 
sălbatic, prăsad. Genetic,2n=.34. Putin pretentios față 


de climă și sol. Rezistent iu secetă si ger. Vegetează pe . 


soluri grele, compacte, luto-argiloase și cernoziomuri 
degradate. Suportă greu solurile calcaroase. Fitoce- 


nologic, încadrat in Quercetea. Car. Querco-Fagetea . 


(Fig. 210). Răspândit în zona temperată din Europa si 
Asia, ajungând până la cca 56" latitudine nordică. 


- Înrădăcinare puternică, Tulpin& neregulată, puternic- 


ramificată, cu coroană afânată; scoarță verde-roșiatică, 


- formează de timpuriu 'un-ritidom- cenuşiti, solzos; 
-friabil;: lemn" gálbui-roscat, fără duramen, “raze 


medulare abia vizibile. în secţiune radială. Lujerii 
bruni, glabri, lucitori, cu brahiblaste viguroase; uneori 


terminate in:spini: Mugurii avoconici, acuti , glabri, 


depürtati- de dujer, lucitori. Frunze alterne; mici, 
rotund-ovate până la eliptice, âcute la vârf; pe margini 
márunt-dintat-serate sau întregi, cu baza rotunjità sau 
ușor -cordată,. lucitoare; -glabre, -pieloase, lung- 
petiolate. Flori albe; mari, grupate în corimb. Înflorire, 
IV—V.. Fructe, poame mici; cu pulpă pietroasă, gust 
astringent, comestibil după -căderea -din--arbore. 
Fructifică la vârsta de:8— 10 ani. Alimentafie..Din 
fructe-se:pot-pregáti compoturi.. Industrie. Fructele 
sunt folosite la prepararea magiunului, pireului pastei 
de fructe, sucului, vinului:de.pere, iar: prin distilare 


rachiul de pere. Din perele uscate se. poate pregăti an 
surogat de cafea. Lemnul dur, omogen, rezistent; dens, 
utilizat. pentru furnire estetice, sculpturi fine, son- 
structii- de piane, confecţionarea instrumentelor de 
precizie, decoraţiuni interioare: Impregnat cu coloranți 
negri imită lemnul de abanos. Pomicultură, Din 
semănarea seminţelor se obțin portaltoi pentru soiurile 
de păr si gutui, precum, și pentru formele ornamenta:e. 


Silvicultură. Specie; de interes forestier. Utilizată la 


alcátuirea perdelelor de protectie si împăduriri. Indicat 
pentru cultură până în silvostepă. Cinegetică. Fructele 
constituie hrană pentru-vânat. 


E -PÁSTAIE, fruct uscat, dehiscent, cu. numeroase. 


semințe. Provine dintr-un ovar “monocarpelăr şi 
unilocular, cu. mai multe.ovule dispuse, parietal sau 
marginal. La maturitate se deschide în două valve, de 
la vârf spre bază.. Deschiderea-are.Joc pe linia “de 
sudură a marginilor carpelei şi pe nervura: mediană :a 
carpelei. Forma si mărimea variază în funcţie de specie 
(ex. fasolea, mazărea etc.) (Fig. 211). 


Fig. 211. Pástaie. 
A — mazăre (Pisuni sativum); b — măzăriche (Vicia sativa) 


PĂSTÂRNAC 


PĂSTÂRNAC (Pastinaca sativa),fam: Apiaceae. 
Plantă erbacee, bianuală, termofită. hemicriptofită; 
mezofitt..-moderat-termofilá; slab-acidineutrofilă, 
legumicolá, cu valoare terapeutică, originară din 
regiunea mediteraneană, cultivată "pentru rădăcina 
tuberizatit, în „stare: spontană. întâlnit: prin: fânețe, 
pășuni, semănături, margine -de:drum, dela câmpie 
până în regiunea montană inferioară; se mai numește 
nap păsăresc, păstârnac sălbatec, pistárnachi; Genetic, 
2n =.22, indicat. în toată țara-pentru consum, în tot 
cursul anului. Răspândit în Europa, Asia; cultivat'și 
sălbăticit. fn America, Australia, Noua “Zeelandă. 
Rezistent Ja frig, poate iernu în câmp. Temperatura 
minimă de germinare, (— 2*C. Temperatura optimă de 
creştere; și dezvoltare, | 8 —20*C; Cerinţe mari faţă de 
umiditate, Vegeteazá bine pe soluri bogate în substanțe 
nutritive si cu stratul arabil adânc. Rădăcină pivotantă 
tuberizată, -conic-alungită până Ja -rotundă-turtită, 
lungă până la 40 cm, albă sau ușor gălbuie, dulce, cu 
miros caracteristic: Rădăcinile secundare pătrund în 
sol la adâncime mare: Tulpina floriferă înaltă de 100— 
180: era, puternic ramificată, pubescentă, striată, 
fistulousă, verde, uneori. cu^ pigmentatie violacee. 
Frunze penat-sectate, lung-petiólate; cu foliole mari, 
ÓVale sau alungite, dințate pe margini; pubescente pe 
faţa inferioară, lucioase pe fata superioară, Flori mici, 
galbene, dispuse în umbele mati cu. radii inegale, scurt- 
păroase sau glubre. Polenizare entomofilă. înflorire, 
VI VIN, Fructe, dicariopse oval-türtite, cu mar- 
ginile aripate, cafenii, miros caracteristic. Compoziţie 
chimică: rădăcinile. conțin apă (83%), proteine 
(1,40%), grăsimi (0,38%), monozaharide (2 3490), 
substanţe extractive ncazotate (896), celuloză (3,5896), 
săruri de -K, vitaminele- A (cca 0,10 mg96). By 
(0,LI-mg96), B, (0.07 195), C (30: mg96), ulei eteric 
cu apiol. Alimentaţie. Rădăcinile. sunt folosite. la 
prepararea diferitelor mâncăruri. Gust dulce, aromă 
plăcută. Proprietăți nutritive remarcabile. Valoare 
energetică, 40 kcal 7 100 g. Se pot consuma și frunzele 
tinere, industrie. Rădăcinile sunt folosite la prepararea 
conservelor de carne si peste. Bioterapie: Rădăcinile 
şi semi ațele au utilizări terapeutice în medicina umană 
traditicnali. Proprietăți: aperitiv, depurativ,, diuretic; 
antipiretic, emenagog, antireumatice ,calinant; sedativ. 


Stimulsază pofta de mâncare, ajută Ja-eliminarea. 


toxinelor din sânge si în general din organism, mărește 
cantitatea. de urină. eliminată, acţionează anti febril, 
determină. aparitia ciclurilor menstruale întârziate, 
previne reumatismul dacă se foloseşte în alimentaţie 
sau tratează, procesul reumatic, diminuiază excita- 
bilitatea. nervoasă si. ajută la. instalarea. somnului, 
Recomandat în insomnie, nefrită, atonia vezicii biliare, 
menstre dureroase, dureri gastrice, dureri provocate de 
calculi renali dislocati din rinichi si-aflati pe traiectul 
ureterelor spre vezica urinară, febră intermitentă, 
frisoane, infecţii, disurie, tuse, reumatism, obezitate. 


Recoltare. Rădăcinile (Pastinaci radix) se recoltează 
când. âjung la- maturitatea de. consum. Semințele 
(Pastinaci :semen) se recoltează “când ajung la 
maturitate. “Producţia. este de -600—800 kg/ha. 
Medicină umani. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
insomniei, nefritei, atonici vezicii biliare; îi Ds 
dureroase- si. neregulate, «calculi. renal; f. 


intermitent ; frisoane. infecții: a) rădăcini consumate. - 


3 


ca atare; se. dau prin răzătoare si se consumă de 2 
ori-pe'zi ta interval de4 ore; b) rădăcină consumată în 
preparate culinare:2: Pentru tratarea insomniei: a) suc; 
obținut din rădăcină, câte o jumătate de pahar înainte 
de culcare; b) infuzie, din Jingurità seminte:peste 
care se toarnă o cană de apă clocotită: Se lasă acoperită 
I5 minute. Se strecoară. Se bea cu '30-minute înainte 
de culcare. 3; Pentru tratarea atoniei vezicii biliare; 
nefritei; in-menstre- dureroase: şi pentru: reglarea 
ciclului menstrual, dureri gastrice,dureri-renale; febră 


'“Antermitentă, frisoane, “infecții, disurie, tuse; 


veumatism,obezitate: a) suc, obținut din rădăcină, câte 
o jumătate sau câte un pahar, de 3 ori pe zi; b) infuzie, 


din. 1/2 linguriţă de seminţe peste care se toarnă o 
:caná (250-ml) cu E clocotită. Se lasă acoperită. 15 
“minute Se strecoară. Se beau:3 sani pë zi: Efectul cel 


mai bun 1l: are-sucul: Uz extern. 1. Pentru tratarea 
pistruilor: suc proaspăt; se fac es tamponări locale, 
zilnic, 'timp-de 1520 de zile; 2. Pentru-tratarea 
reumatismului: cataplasme, cu extracţie alcoolică din 
rădăcină sau semințe: Rădăcina se trece prin răzătoare 
şi se pune la macerat în alcool 70"; alcoolul trebuie să 
depăşească cu- puţin materialul radicular -dat prin 
răzătoare; se lasă la macerat 15 zile; -agitând sticla 
zilnic, pentru omogenizare; Se aplică:-cataplasme 


“locale -prin îmbibarea-în. extract a-unui pansament 


steril: semintele se piscazá si apoi se toarnă alcool 70P 
doar să le acopere, depăşind nivelul lor cu cca-l-cm. 
Se lasă la macerat 15 zile.Se aplică cataplasme locale. 
Apiculturá. Specie meliferă. Furnizează nectar si polen 
pentru întreținerea sí dezvoltarea familiilor de albine. 
Producţia de miere, 10)—50 kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolă mică: (Pl. XLI, L). 


PÁSTRÁV (Polyporus squamosus), fam. Polypo- 
raceae. Ciupercă 'saprofită sau parazită, comestibilă, 


„întâlnită în perioada (IV. — VI); pe trunchiuri” vii, 


cioturi si buturügi de foioase, mai ales pe nuc si paltin, 


cu creștere izolată sau în grupuri; se mai numeşte: 


burutele-nucului: ciupercă de păstrăv, păstrăv de nuc; 


urechea-nucului. Pălăria convexă, reniformă sau tn 


formă de.evantai; cu diametrul 5 —40-cm, grosime 


0,5—10 cm, cărnoasă; fata superioară puțin deprimată;, 


crem sau ocracee; cu numeroase scvame fibriloase; 


brune, mái numeroase:spre centru; fata inferioară cu. 


tuburi sporifere lungi până la 1 mm, prevăzute cu pori 
mari —2 mm diametru); alveolari, dintati, albiciosi 
apoi gălbui, decurenti, pe picior poligonali.. Picior 
scurt (până la 8 cm), grosime 1 


—3 cm, crem, reticulat- 


i 
i 
i 
i 
i 
i 
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la vârf, brun-închis sau negru la bază. Carnea albă; 
suculentă,-tare, cu: miros: plăcut, gust de: făină, cele 
bătrâne cu-mitos pătrunzător de tanin. Sporii alungit 
elipsoidali (10—12x4—5j). Alimentăţie.. Valoare 
alimentară mică. Gustos în preparate culinare (pane, 
ündtoresc etc:).. Prezent fni retete-culinare 
îi încă din sec. X VII.Se detaşează de suport 


cu un cutit de lemn pentru a nu se întări. Pentru iarnă se: /— 


murează. (conservare în oțet după fierbere). Mica 
industrie. În zona Tecuciului, prin fierbere în apă se 
obține-o-soluție galbenă utilizată pentru vopsirea la 


cald.a.sculurilor:de bumbac si cânepă. Cojocarii din: 


ținutul Bistriţa-Năsăud îl folosesc pentru vopsirea în 
brun a ithelor, din care realizează o gamă de motive 
decupate, ce le -aplică.:-pe: pieptare -şi cojoace, 
întregindu-le- cu: broderii  multicolâre si. ciucuri: 
Dáunátor. Produce. putrezirea albă a lemnului. 
Copacul atacat este distrus în cîţiva ani. (PE X ET, 2): 


PĂSTRĂV DE FAG (Pleurotüs ostreatus); fata: 


Pleurotaceae. Ciupercă comestibilă, li gnicolă, întîlnită” 
toamna si chiar iarna (IX — XII), abundentă în oct; si. - 
nov.;prezentă în grupuri mari, imbricate, pe trunchiuri .... 


bătrîne: de- arbori. foiosi, îndeosebi pe fag; se: mai 


numește. burete. negru, 'găinușa-pădurii,  păstrag, 
păstrăvul-cerului. Cresc etajat, aplicate unele -peste 
altele... Dintr-o bază comună pot. porni mai multe. 
ciuperci: cu. lungimea piciorului: diferită. Pălăria: 


orizontală, în formă de ureche sau scoică, diametrul! 


5—15-em, cu marginea răsucită; fața superioară ^ 


netedă, cenușie, brun-cenugie, -cenușiu-maronie; 
negricioasă, se decolorează.cu vârsta; fata inferioară 
cu lamele albicioase sau cenușii, foarte decurente, 


largi, Mini là bază. Piciorul lateral, scurt de 
| —4 cemy gros de:4—3 em; alb- zbârlit-păros la bazá, 


adeseori lipsește. Carnea albă, moale, elastică, miros 
plăcut, gust dulce. Sporii-cilindrici sau ovoizi (8— 
12x3 —4 g); hialini; netezi, albi în masă. Dăunătoare. 


„Produce. putregaiul alb: -al lemnului. Alimentaţie. 


Ciupercă cu foarte mare valoare alimentară. Utilizatà 
in diverse preparate culinare (supă, papricaş, pané cu 
umplutură, cu sos vânătoresc, tocănițţă, salată, musaca, 
muratá: pentru. iarnă). industrie. Se poate cultiva 
tolosind ca. substrat „rumeguș, coceni de “porumb, 
ciocălăi. În România, primele culturi au fost. orga- 

nizăte din 1973. Valorifică celuloza si hemicelu iloza 
din substrat. cu conținut bogat de lignină. Cele mai 
bune rezultate s-au obținut pe fag; plop; carpen și nuc. 
Exemplarele obţinute pe: salcie, cireş, stejar, anin, 
arțar, cedru: sînt .necorespunzătoare. - În cultură 
intensivá se folosesc opt cicluri pe an, cu o producție 
de 90—100 kg/m: Pentru-100 kg substrat lemnos se 
utilizează 2,5-l:miceliu soluție, Încep să-se formeze 
când în aer temperatura este de cca 15°C. Substratul 
poate fr pregătit după următoarele retete (una din ele) 
a): — vrejuri soia 66%, plus ciocățăi de porumb 3496; 
b): — ciocălăi-de porumb 9296, plus orz boabe:3%; 


ciocălăi de. porumb 5096, plus scoarță de rășinoase si 
foioase;. — paie: 50% amestecate. cu scoarță de 


rășinoase şi foioase 300%. (CL XLG,3). 


PÁSTRÁV ROSU DE STEJAR CFistulina hepa- 
tica); fam Fistulinàccae. Ciupercă lignicolit; saprofiti 
šau parazită, comestibilă numai în” stadiul tini. 
întîlnită vara şr toamna (VIIT-—X), solitară sau în 
grupuri de 2-—3 exemplare imbricate, unite la bază, pe 
lemn de stejar, situate Ta baza trunchiurilor vii, în 
scorburile arborilor bătrîni -sau pe: cioturi; se mai 
numeşte bureti de stejar, limba-boului: Ciclul vital se 
desfăşoară în corpul lemhos viti al plantei sau numai 
pe lemrul mort: Basidiocarpül, cu aspect de limbă, 


diametrul 10—20) em, grosimea 3-6 em: fata 


superioată gclitinousă; vâscoasă, cu numeroase papile 
punctiforme; 'roşie-cărămizie până” la” culoarea 
ficatilui, lipicioasă pe timp umed; fata inferioară cu 
tuburi fine, scurte; în formă de cupit; sălbuj-albicioase, 


„prevăzute cu pori mici, rotunzi, gălbui la început, apoi 
“roşiatici, la atingere se colorcază în rosu-Tnchis:Picior 


aşezat lateral, scurt (3 — 7 crm), gros, plin, dur, pruinos, 
brun-negricios. Carneu roşie, fibroasă, suculentă, 


„secretă la sectionare un Jatexirogu cu miros plăcut și 
„gust acrişor. Praful'sporifer brun: deschis: 'Spori ovoizi 


(4 —5,x3—4p) netezi, gălbui cu o'picătură uleioasă. 
Dăunătoare. Produce putregaiul roşu al lemnului. 


. Alimentatie.: Valoare alimentară scăzută. Folosită 
“puţin în preparate culinare (tocăniță cu smântână sau 


pané): Înainte de folosire se sectioneazá in lung de mai 
multe ori-st'se introduce în apă sărată: pentru 30 mi- 


:nute: Zeama se aruncă. (PI. XVI, 4). 


PÁTLAGINÁ (Plantago media), fam. Planta- 


.ginaceae; Plantă erbacce; perenă, xeromezofită spre 


mezofită, la temperatur umfitolerantă, slub-acid- 
neutrofilă spre neutro-bazifilă, comună în toată: tara, 


prin pajisti uscate, locuri-ierboase, culturi de trifoi, 


marginea drumurilor, locuri-ruderale; de lu câmpie 
până la munte; se mai numeste arba de'cale. dimba- 
mânziiui;elimba-oii, minciună; patlanjer. Genetic, 
2nz-12,24; Suportă temperaturile excesive din vară si 
iarnă... Megeteuză pe orice:tip de sol în afară dc cele 
grele... Fitocenologic, Car. Festuco-Brometea et 
Arrhenătheretea. Răspândită în Europa şi Asia. Rizom 


pivotant din care pornesc numeroase, rădăcini. Frunze 


eliptice, surii-dispers-păroase, cu nervuri laterale puțin 
arcuite și.reunite la vârf. dispuse în rozetă, Tulpina, 
scap florifer lung de (10)20—50-m, spre vârf alipit- 


páros: Flori albe, gamopetale; cu filamentele stami- 


nelor longi; violete, grupate într-un spic cilindric, lung 
de 2—5:cm. Ínflorire, V —IX. Fruct; capsulă (3 — 
4mm). Seminte negre, sláb-zgrübuntoase: Compoziţie 
chimici: planta în. întregime conține. avcubozidă 
(aucubină, rinantinit) cu acţiune cicatrizanti si antibac- 


gerianit; părţile aeriene contin mucilagii formate din 


xilozi, acid poliuronic, pentozani etc:; puţin amidon, 
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pectină, planteoză, tanin; $licozizi; saponine; ulei 
volatil, zaharuri, rezine, substante.proteice, caro- 
tenoizi, filochinonit; vitaminele A; C, K,- săruri 
minerale cu Ca; P, Mg, Na, Fe, Mn, Zn; Cu. Semințele 
contin proteine, ulei gras, tanin, mucilagii. Bioterapie. 
Planta are utilizări terapeutice în medicina umană si 
veterinară, cultă și “tradițională, Principiile active 
f torant, hemostatic, anti- 
icatrizant, 8i astringent: 
în stările inflamatorii catarale ale 
le-.tractului gastrointestinal. Si. 
“tractului. urogeni Scade. colesterolul. din singe. 
Acţionează, uso! potensiy. Intern. este. utilizatá LC 
succes în bronsite cronice, astm bronsic;diaree, ulcer 


acţionează emoli 
diareic, diureti 
Intervine favo 
căilor “respirato: 


gastrointestinal, hipercolesterolemie şi hipertensiune : 


arterială, jar extern în tratamentul 'ulcerului varicos, 


ulceratiilor cutanate, conjunetivitelor, . blefaritelor... 


Griflamatia pleoapelor), laringitelor. și. traheitelor. 


Recoltare. Frunzele (Plantaginis folium) se recoltează. 


înainte. de înflorire si în timpul înfloririi, din mai până 
în oct.;pe timp uscat, după ce;se ridică roua, “Tăierea 
frunzelor se face Ta nivelul solului „Se usucă la umbră;; 
în jocuri bine aerate; în strat subțire: Uscare artificiali, 
la 40--—50*C. Medicină umană. Uz intern. t. Pentru 
tratarea aterosclerozei:: infuzie; din. 1—2 lingurite 
pulbere. frunze sau frunze uscate bine mărunţite peste 


care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasá-- 


acoperită 10—15 minute :Se strecoară. Sebeau:2—3 

căni pe zi: 2. Pentru tratarea hemoragiilor: infuzie, din: 
| linguriţă pulbere frunze sau frunze uscate máruntite 
pregătită ca mai sus: Se'beau 2 cini pe-zi. 3. Pentru 

tratarea hipertensiunii arteriale, diareei: infuzie, din o 
lingură pulbere: frunze sau frunze uscate mărunțite, 
peste. cure se toarnă Q cană (200. ml) cu apă clocotită. 

Se lasă acoperită 10;— ES minute.'Se strecoară. Se ia 
câte | lingură la2—3 ore.4..Pentru tratarea gastritelor 
hiperacide, ulcerului: gastric: d) pulbere frunze;se iau 


câte 2—3 vârturi de cuţit, de 2—3 ori pe zi; b) infuzie, 


din 2 linguri pulbere: frunze sau. frunze uscate 
máruntite peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă 
clocotită. Se. las operită. '15--20 minute. Se 
re; 5. Pentru: 


bronsic:' infuzie; din 1 lingură: pulbere frunze san 
frunze uscate: mărunțite peste care-se.toarni o cană 
(200 ml) cu apă clocotită. Sel acoperită. 15 minute. 
Se strecoară. Se bea treptat în cursul unei zile: Uz 
extern. 1. Pentru tratarea afectiunilor vasculare (ulcer 
varicos): infuzie, din 30 e frunze: uscate mărunţite 
peste care settoarná 11 de apă clocotită. Se lasă 
acoperită 25—30 minute. Se strecoară, Se fac bii 
locale în zona afectată. 2: Pentru tratarea stomatitelor, 
luringitelor, traheitelor: infuzie, din 2 linguri pulbere 
frunze sau frunze uscate mărunţite peste care se toarnă 
o-cană (200 mil) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
15—20 minute. Se strecoară. Se fac gargare, din care 


‘bine: gura cu o nouă cantitate’ de-infuzie. 


-Vegetează bine pe orice tip de sol, dni 


una scata îndinte de culcare; După gargară se cláteste 
3. Pentru 
tratarea rănilor purulente ;ulceratiilor: infuzie;din 2. 
linguri pulbere frunze: sau frunze uscate márudtite" 


„peste care se toarnă.o cană (200 ml) cu.apá clocotită. 


Se lusă acoperită [5—20 minute. Se strecoară: Se fac 


„băi locale pe-zona afectată. Din frunze se prepară 
„siropul. de P ‘Frunzele intră în:compozitia Ceaiului 
bronşiti 


si în diferite rețete PLAFAR pentru 
tratarea enfizemului pulmonar, silicozei, bronsitei, 
Jaringitei, traheitei, tusei convulsive și spastice. 


` Medicină veterinară. Aceleaşi utilizări ca —> pătlagina 


îngustă: (Plantago . Ianceolata). Cosmetică. Pentru 
igiena oculará si tratarea conjunctivitei: infuzie, din 2 


“linguri pulbere frunze sau frunze máruntite la o cană, 


pregătită ca-mai sus. Se fac băi locale cu infuzie 


proaspătă folosind.un tampon de -vată. Apiculturá. < 
„Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 
" Nde'nectar si. polen. Fără pondere.economico-apicolă 


(PL. XEL 5). 
PĂTLAGINĂ ÎNGUSTĂ. (Plantago lanceolata) 


fam. Planiaginaccae. Plantă erbacee; perenă, spontană 


si cultivată, hermicriptofită, amfitolerantă la umiditate, 


: temperatură s si pH, comună in toată tara; prin pajisti 
aride, pășuni, fânețe. la marginea drumurilor, de la : 
“câmpie până in zona montană; se mai numeşte `- 


tárutele, coada-soricelului de căruță, iarba- &lieturii, 


limba-báltilor, limba-broastei, limba-oii nme: şar- 


pelui, limbaritá. minciu 


grele. Nu. are pretentii deosebite. faţă de lumină; 
suportă - semiumbra. Fitocenologic încadrată ín 


Festüco-Brometea, Car. Molinio-Arrhenathereteu. 


Cultivată mäi ales în jud. Cluj. Proprietăţile terapeutice 
ale acestei plante sunt cunoscute încă din Antichitate, 


Răspândită în Europa, Asia, America de Nord. Rizom i 


gros şi scurt din: care pornesc numeroase- rádácini 
fasciculate:. Tulpină -scapiformă floriferă, erectă, 
netoliată, înaltă de 5—50.cm: Frunze lanceolate până 
Ja liniar-lancedlate, usor-ingustate în pețiol, cu 3—7 
^nervuri, mai “mult “sau mai “puțin. păroase “sau 


-:glabrescente. Flori foarte mici (3—4 mm), tipul 4,- 
;astmului a 


:gillbui-brune; grupate într-un spic'ovoidat:sat scurt- 
“cilindric, gros de-5—8 mm;caliciweu sepale ovate, 


“bicarenate, puțini pároase pe- marginea: superioară si 


-carenă; corolă eamopetală, actinomorfá; androceu cu 4 


“filamente stămihale albicioase; lungi si antere:gălbui; 


gineceu cu stigmat filiform: Înflorire V —1X. Fruct, 
capsulă ovoidală. Seminte negricioase, mici, lungi de 
2 mm; Compoziție chimică: frunzele contin aucubó- 
zidă (aucubină, rinântină) cu rol cicatrizant si antibac- 
‘teñan. Maximum. de aucubină (2:80 —3 2096) se 


~ acumulează în timpul înfloririi. Aücubina este însoțită” 


de catalpozidă. Mai conţine pectine. (5— 10906), acizii 


férulic, siringic, vanilic, hidroxibenzoic; cumaric, | 


gentisic, clorogenic, neclorogenic, protocatiechic, 


tud de cele” 
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hidroxifenilacetic, cafeic; ursolic, vitaminele A; Csi 
K (prin uscare vitamina C dispare), mici cantitàti.de 
amidon, mucilagii ; săruri minerale.cu.K; Ca, P,.Mg, 
Nu, Fe, Mn, Zn; B; Cu, Mo, Al. Bioterapie : Frunzele 
plantei au utilizări în medicina umană si veterinară, 
cultă si-traditionalá.: Principiile: active :au aceleaşi 
acțiuni ca —pătlagina (Plantago media). Se admi- 


nistreazá intern; la tratarea dizenteriilor, enteritelor 


diareice, nefritelor cronice si în diverse hemoragii: Are 
o bună actiune antiinflamatorie. Ca diuretic, contribuie 
la creşterea volumului. urinei, eliminárii-clorurilor; 
acidului uric:si al ureei. Folosită mult in:medicina 
populară. ca-“antiulceros- gastric, că. diuretic. în 
afecțiunile „renale; pentru: tratarea; furunculelor :si 
afecțiunilor ochiului. Proprietăţile: antiinflamatorii 
asigură un'efect satisfăcător în tratarea intepáturilor de 


insecte: Frunzele întră în compoziţia Ceaiului bronsic- 


nr. 2:si în. diferite rețete PLAFAR: pentru tratarea 
emfizemului pulmonur, silicozei, bronşitei, laringitei, 
traheitei, tusei convulsive-și. spustice;. Uleiul: gras 
extras-din seminţe de la toate speciile de P. a dovedit 
o bună acţiune antiinflamatoare şi -radioprotectoare 
față de radiaţiile. ultraviolete. Această plantă este 


“înscrisă în farmacopeea multor țări. Recoltare. 


Frunzele (Plantaginis folium) sau frunzele cu scapul 
florilor: (Plantaginis herba) se recoltează în timpul 
infloritulüi «deoarece are un--conţinut maxim: de 
aucubină (2.80—320%). Recoltarea se face numai pe: 
timp uscat, după ce:s-a ridicat roua. Frunzele împreună 
«cu scapul florilor se taie de lu suprafața pământului .Se 
usucă la umbră în strat subţire, în cumere bine aerate: 


-Uscarea artificială, la 40 —50*C. Medicină umană. Uz 


intern -Pentru tratarea aterosclerozei, în. hemoragii, 
hipertensiune „arterială, diaree, gastrite hiperacide, 
ulcer gastric; tuse de diverse etiologii, bronșită, astm 
bronsic: infuzie din [runze sau pulbere: de frunze după. 


aceleaşi rețete prezentate da- pătlagină (Plantago 
medi:) și — pătlagină mare (P: major). Pentru tratarea 
tusei la copii:sirop de P. pregătit din frunze proaspăt 
culese. Se mărunţesc si se storc bine. Sucul obținut se 
amestecă cu un volum egal de miere. Suculintegral.se 
obține prin. introducerea frunzelor în congelator. 


lnghetate se scot, se triturează si apoi se filtrează sucul, 
Se amestecă cu miere în părţi egale. În umbele cazuri: 
sucul. amestecat cu: miere:se fierbe 20: minute. Se 


păstrează în sticle bine închise..Se foloseşte la nevoie. - 


Uz extern. A. Pentni.tratarea afecţiunilor vasculare, 
stomatitelor, laringitelor, traheitelor, rănilor purulente; 
ulceratiilor; se “foloseşte: infuzia din frunze după 
retetele prezentate la — păflagină (Plantago media).:2. 
Pentru tratarea afecțiunilor pielii siritaţiilor: a) decoct, 


din 100.g frunze uscate si mărunţite lu 31 de apă. Se” 


fierbe 10)—15 minute. Se lasá-acoperit 30-minute. Se 
apoi se toarnă în ápa de baie din-cudă care 
trebuie: să aibă 37*C;Se stă în baie 15—20 minute; b) 
unguent, preparat din 15 e extract plantă; 5 
10 g vaselină. Se amestecă bine până la omogenizare. 


'bătătorite, ni 


g lanolină, - 


Se ung zonele afectate. 3: Pentru vindecarea rănilor, 
combaterea Tdtepilturilor de viespi, albine, țânțari: 
frunze proaspete-uplicate:pe:zonu afectată. 4..Pentru 
tratarea. conjunctivitei, blefaritei:-a) infuzie, din: 2 
linguri. pulbere frunze. sau frunze uscate. máruntite 
peste care se toarnă 'o-cană (200 ml)-cu api clocotită. 
Se lasă acoperită 15 —20 minute; Se:strecoarit. Se-fee 
spălături locale. folosind -un pansament: sterik b) 
infuzie, din IHingurá amestec-10:g pulbere fruriz 
5 g flori sulfină, $ g flori fierea-pimántului, pesteicare 
se toarnă o cană (200:ml).cu apă clocotită. 
acoperită. I0 —15 minute, Se strecoară. Se fac 


“locale folosind un tampon. de vată. Din: frunze se 


prepară siropul de pătlugină pentru: combaterea tusei. 
“Medicină. veterinară... Uz intern. Pentru--tratareu 
bronsitelor; în catar laringo-traheal, diarec: a) infuzie, 
din 20— 40 &.frunze uscate. și máruntite. peste ca 
toarni. 200. ml apă .clocotitá.. Se: lasă. acoperită 15 
minute, Se:strecoură, Se răceşte si. se administrează 
sprin breuvaj.bucal (se: toarnă pe:gát): b) decoct, din 
20—40 g frunze uscate și máruntite la o canit (250 ml) 
apă. Se fierbe 5 minulc. Se strecoară. Se rüceste. Sc 


.'administréazá prin breuvaj bucal; c).macerat crud, din 


frunze sfărâmate. peste-cure se toarnă 3-Lapit rece Sa 
tin 12 ore. Se strecoară si se administrează prin breuvaj 
bucal. Dozete de tratament: animale mari (cabal ine, 
bovine), 50—100-— 200: g; animale: mijlocii: (ovine, 
caprine,porcine), 20— 30—50 g; animale mici (pisici, 
câini, păsări), 5— 10—20 g, Uz:extern.: L.-Pentru 
tratarea .plăgilor. varicoase, con junctivitelor..blefa- 
fitelor; a) infuzie sau decoct.din 40 a frunze uscate si 
mărunţite. Se fac spălături. locale; -cataplasme, cu 
frunze proaspete tocate mărunt si amestecate cu unt 
proaspăt. 2. Medicina populară pentru tratarea teudi- 
nitelor, bursitelor, tenosinovitelor, artritelor, miozi- 
telor, edemelor declive cunoscute.sub.numele de boli 
de picioare; calaplasme; cu frunze de Pf, Acestea sc 
toacă mărunt sau se piscazá şi. se amestecă. cu. unt 
proaspăt. Alilia'se aplică pe locul afectat si se leagă cu 
un bandaj (PI XER 6). $ 


PĂTLAGINĂ “MARE (Plantago major), fam. 
Plantaginaceàe; Plantă erbacee; perenă, hemicriptolită, 
mezotită, umfitolerantă la temperatură şi pH comună 
în toată tara; întâlnită là marginea drumurilor, locur 
cultivate și necultivate; păşuni umede, fânete. lacur: 
pase, de lu: câmpie: până la zon 
subalpină; se mai numeste. batlaginä, iarbă-de calc. 
iarba-bubei, iarbă grasă de grădină, iarbă-mare. limba- 
boului.' límbazoii. “mama “ploaie, mama-pádurii. 
minciună, pulagină, Genetic; 2n — 12: Fitocenologic. 


“încadrată în Plantaginetea: Răspândită pe tot globul. 


Rizom-scurt,:eros, din “care pornesc rădăcini 


"fasciculate. Tulpină scapiformă, cilindrică, netedă, 


înaltă de-10)—40. cm. Frunze lat-ovate; glabre, cu—7 
nervuri, brusc-atenuate:în-peţiol, dispuse în rozetă. 
Flori galbene-albicioase, grupate într-un spic cilindric 


< rogenic, cafeic, fumaric, benzoic, cinámic; salicilic; . 
flavcnele baicaleină, baicalină, scutel aeină, luteolini,.. 


^ 
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lung; caliciu cu sepale lat-eliptice, verzi, eu marginea 
alb-mezibranoasit corolá gamopetală, actinomortă, cu 
lacini: înguste; androceu cu.2 filaraente staminale 
iesite mult afară din corolă-și terminate cu câte-o 
anteră, la început palid-violétit apoi galbenă, gineceu 
cu.stigmatfilamentos ieşit mult din corolă. Înflorire, 
VI-X. Früct, capsulă ovoidată, biloculără, Seminte 
brunezfücliis: Compoziţie chimică: frunzele conțin 
aücubini; pectine care prin hidroliză se desfac în acid 
galactironic, galactoză; “arabioză, ramnozá, mici 
neocantități de glucoză, xiloză, metiigalactoză; 
glucide solubile. constând din. glucoză, fructozá, 
xiloză, ramnoz&; zaharozá, planteobioză, planteozá; 
rafinoză, stâhioză; numeroși acizi organici, din 44: 
acizi hidroxicinarnici, acizii ferulic, siringic, vanilic, 
hidrcxibenzoic, cumaric ,gentisic, clorogenic; neoclo- 


apigeină,nepetină şi hispiduliná; taninuri (4—5,7696),. 
acid »leanolic; saponine, aminoacizi aromatici $i alți 
aminoscizi liberi (asparagină, acid glutamic, glicină, 


histidină, alaninž, metionină, valină, lizină, leucină, . 


seriuă, fenilalaninii, triptofan), urme dé “alcaloizi, 
‘enzime. (invertază, emulsină, polifenoloxidazá, 
catalazii, peroxidazá etc.), vitaminele A; C, K, acid 
nicotinic, ulej eteric (0.290), urme de rășină, ulei gras, 
săruri minerale, de Ca, K, Na, P, Fe, Mn, Zn, Cu; 
industrie. Pecünele extrase din frunze se comer- 
cializeuză'sub denumirea de Plantaglucid, cu acțiune 


bună: în tratamentul ulcerului gastric. Bioterapie. 


“Frunzele au utilizări terapeutice-in medicina tradi- 


proprietăți antisclerotice, hipotensive, diuretice, astrin- 
gente; antiinflamatorii, cicatrizante; emoliente. Folo- 
site pentru tratarea aterosclerozei, in hemoragii, diaree, 
hipe:tensiune arterial &, tuse de diverse etiologii, 
bronşite cronice, astm bronsic, ulcer gastroduodenal, 
hipercolesterolemie, ulcer varicos, stomati te, laringite, 
traheite, răni purulente; ülceratii, combaterea inte- 
păturilor de insecte. Recoltare. Frunzele (Plantaginus 
folivm) se recoltează în timpul infloritului, pe timp 
uscat, Gupá ce se ridică roua. Frunzele și scapul florilor 
sc tac de la suprafața pământului, Se usucă la umbră în 
strat subtire; Uscarea artificială, la 40-— 50*C.. Medi- 
cină umani. Uz intern. i. Pentru. tratarea atero- 
sclerozei: infüzie,din.1—2 lingurite pulbere frunze 
sau frunze uscate máruntite peste care se toamnă o cană 
(200:mI) cu: api clocotită: Se lasă acoperită 10—15 
minute... Se strecoară, Se- bean 2-3: cüni-pe zi. 2: 
Pentru tratarea hemoragiiloz: infuzie, din | linguriţă 
pulbere frunze sau frunze uscate mărunţite peste care 


- sg toamnă-o cani (200 iml) cu apă clocotită. Se: lasă 


acoperită 10—15 minute. Se strecoară. Se beau 2 cáni 
pe zi.3. Pentru tratarea hipertensiunii arteriale, diareei: 
infuzie din lingură pulbere frunze: sau frunze uscate 
mărunţite peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă 


clocotită. Se lasă acoperită 10—15 minute. Se 


strecoară. Se ia câte 1 lingură ja 2—3 ore. 4. Pentru P 


tratarea gastritelor hiperacide, ulcerului- gastric: 
pulbere frunze, se iau câte 2—3 vâifuri de cuţit, de 2— 
3 ori pe zi; infuzie, din 2 linguri pulbere frunze sat 


frunze uscate máruntite; peste care se toarnă o cariă — 
(200 mal) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20: ` 


minute. Se strecoară. Se ia câte 1 lingură la 2—3 ore; 
5;Pentru tratarea tusei de diverse etiologii, în bronșită, 
astm bronsic: infuzie, din 1 lingură pulbere frunze sau 
frunze-uscate müruntite, peste care se'toarnă o cană 
(200 nil) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. 
Se străcoară. Se bea:treptat în cursul unei:zile. 6. 
Pentrü tratarea bronșitei cronice, în astm bronșic, 


„diaree, ulcer gastroduodenal, hipercolesterolemie, 


hipertensiune: infuzie, dm | lingură pulbere frunze sau: 
frunze uscate máruntite: peste care se toarnă © cană 
(200 ml) cu apă clocotită, Se lasă acoperită 15—20 
minute, Se strecoară. Se ia câte. 1 lingură la 2 ore; 
pentru tratarea ulcerului gastric se pot lua câte 2 linguri 
după mesele principale, iar între mese | lingură la 3 
ore. Uz extern. |. Pentru tratarea afecțiunilor vasculare 
(ulcer vaticos): infuzie; din 30 g pulbere frunze sáu 
frunze uscate máruntite peste care se toarnă 11 de apă 
clocotită. Se. lasă acoperită 25—30 minute. Se 
strecoară. Se spală zona afectată folosind un tampon 
de-vată. 2. Pentru tratarea stomatitelor, laringitelar, 
traheitelor: infuzie, din 2 linguri pulbere frunze său 
frunze uscate mărunțite peste care se toarnă: o cană 
(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 
minute. Se strecoară. Sc fac gargare, din care una seara 


ţionlă umană şi. veterinară. Principiile active au înainte de culcare. După gargară se cliteste bine gura. =: 


cu o nouă cantitate de infuzie. 3. Pentru tratarea rănilor 


purulente, în ulceratit, ulcer varicos;iritatit ale pielii: a). . 
“infuzie, din 2 linguri pulbere frunze sau frunze uscate 
` máruntite peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă 


clocotită... Se lasă acoperită 15—20: minute.. Se 
„strecoară, Se spală zona afectată folosind un tampon 
de vată; b) infuzie, din 100.g frunze uscate; máruntite; 
peste care. se-toarná 3-| de apă clocotită. Se lasă 
acoperită 30 minute; Se strecoară şi apoi-se toarnă în 
apa de baie diri cadă, care trebuie să aibă 37*C: Se stă 
în baie 15—20 minute; c) unguent; preparat din 51:8 
extract plantă;5,g lanolină,10 g vaselină. Se amestecă 


bine pînă la omogenizare. Se ung zonele afectate. 4... 
Pentru vindecarea rănilor, combaterea înţepăturilor.de::- 


viespi, albine; țânțari: frunze proaspete aplicate pe 


zona- afectată. .5. Pentru -tratarea conjunctivitei, : 
vlefaritei.se va fólosi reteta-4:b- (Medicină umană) -. 
prezentată ła —- pătlagină îngustă. Medicină vete--. - 


rinară. Intern şi extern, pot fi folosite retetele pre- 


zentate la-> pătlagină îngustă (Plantago fanceolata). pU 


Cosmetică Pentru igienă oculară: infuzie, din 2 linguri 


pulbere frunze sat frunze uscate máruntite peste Care 
se toarnă-o cari (200 ml) cu-apă clocotită. Se lasă - 


acoperită 15— 20 minute. Se strecoará. Se.fac bi 


| 
| 
i 
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locale; folosind un tampon de vati. Din frunze: se 


prepară siropul de pătlagină pentru combaterea tusei. 
„Frunzele intră în coinpozițiă Ceaiului bronșitic nr.2 sr 


în diferite reţete PLAFAR pentru tratarea enfizemului 
pulmonar, silicozei,bronșitei, laringitei, traheitei, tusei 


convujsive şi spastice; Apicultură. Specie: meliferă 
Florile furnizează ălbinelor culesuri de nectar și polen. ^: 


Fără pondere economico-apicolă: (PI, XII, T): 


PĂTLĂGELE ROȘII (Lycopersicon esculentum). 
fam. Solanaceae: Plantă erbacee, anuală, în zonele cu: 


climat temperat, si perenă, în climat tropical, legu- 
micolă, cu valoare terapeutică; originară din Peri unde 


aztecii le cultivau sub numele de ;tomata"; se:mai: 


numeşte, bărediu, bărădici, domade, gogonele, gálá- 


feană, mihlele. nătlăgele, paradaice, patlage: Toșii, 


părădaişi,-pătlăgele de Paradis, pătlăgele galbene; 
porobici,-tomăte:. Genetic, 2n = 24, 36, 48. Au fost 
aduse în Europa de conchistadorii spanioli: Se:consi- 


deră că specia de origine este Lycopersicon escu- .:. 
lentum, var, cerasiforme (Humboldt, 1911; Philips... 


189; Jenkins, 1948). Descoperirile arheologice din: 
Valea Teotihuacan — Mexic atestă cultura, P.R. încă. 
din perioada anilor 200 1:Hr.— 700 d.Hr. În Europa 
s-au-cultivat prima dată în Spania si în Portugalia, de 


unde ati trecut în Franţa, Italia și Anglia. În țările din. 
Extremul Orient au fost introduse în sec. XVI. In^ 
sec. XVII au apărut în Siria; Arabia, Egipt, Ethiopia; - 
în America de Nord şi România abia în sec. XIX. În - 
producţia mondială de tomate Europa ocupă primul - 


loc (12.5-milioane:t/an); urmată de America de Nord. 
(9,7 mil. Van). În Europa producții mari se obţin in 
italia, Spania, Grecia, Federaţia "Rusă, Olanda, 
România, Bulgaria. Plante termofile: Temperatura 


toare. Peste 30*C nu fructificá; pentru cá polenul nu 
germineazá. Temperatura optimá de germinare a 
polenului;21—26"C, iar pentru dezvoltarea fructelor, 
18 —24*C Cerinţe mari fată de intensitatea luminii; rol 
important în formarea diferitelor organe și fructificare. 
Pretentii mari la apă în faza de formare a răsadului si la 


plantarea lui în câmp. Se aplică irigaţii. Umiditatea ^ 
: atmosferică-solicitată, în faza de răsad, este de 55 — 
6595 , iar in timpul fructificárii; 60— 7096. Plafonul. - 


optin de umiditate a solului pentru sudul si sud-estul 
țării este de.68— 7076 din capacitatea de câmp în faza 
de creştere şi de 75-80%, în perioada fructificătii, 
“Umiditatea în exces este dăunătoare, Poluarea-cu 
diferite gaze (dioxid de sulf, amoniac) în concentrații. 


:de numai 002% provoacă âisuri pe frunze. Rădăcina 


pivotăntă, ramificată, pătrunde adânc în- pământ. 
“Tulpină înaltă, de 30 — 300 cm; în funcţie de varietate, 
soi, erectă,.cu-mare-capacitate de Tástitrire; fomând 
cópili ta subsuoara frunzelor (se înlătură prin copilire). 
“Tolpina, în contact cu-pámántul reaván ;Toneazá 


rádácini-adventive: Frunze intrerupt-imparipenat--— 
: compuse, acoperite cu perișori glandulari cu miros 


< Actioneaz 
antiscorbutic, alcalinizant al sângelui dezintoxicant, 


caracteristic. Foliole ovale, lanceolate; de. diferte 
măriini, cu suprafața gofratá sau netedă, cii marirea 
dimţată sau rietedă dispuse altenativ. Flori gălbene 
dispüss în racem cu aspect de:ciorchine.Polenizare 
autogamá; în cazuri rare: polenizare alogamit entog- 
*mofilá (596): dntlorre; VII — VIHFract; băcă cămoasă 
de diferite forme și culori diferite (gálbene;rosii, roz 
etc.) Greutatea; fntre /30—500--8: Seminte ovál- 
rotunjite; turtite, acoperite cu perișori, $ri sau argintii. 
“Compoziţie. chimică: fructele conţin „apă (9005); 
'protide (2%), lipide (03%), hidrati de carbon (3%), Na 
(6 mg%),K (285 mg926);Ca (13 ma%),:P:(25 mg%), 
Fe (0,5:mg96); vitaminele. A (130 p/g%),B, By şi Be. 


:(0,03 0,05 mg%j niacin (0,5 mg 96); vitamina C 
„(cea 25 mgm, Vitamina E si Ky microelemente (Mg; 


zn, Cu, Ni; Co;Br);acizi organici (citric, malic, pectic 
etc): Alimentaţie. Faloșite în stare próaspátil sau în 
preparate culinare; (Salata de roșii pregătită cu mult 
timp înainte de masă își pierde proprietăţile). Reca- 


“mandate ca aliment în astenii, inapetenti, intoxicații 


cronice, stări congestive; aterosclerozá; afecţiuni vas- 
culare, artritis, sută, reumátism; azotemie, litiază. 
urinară, constipatie; enteritá. Industrie. Se 
sub forme diverse: pastă de tomate, 


„bulion, conserve; sucuri simple sau picante; murături. 


Bioterapie.. Fructele, respectiv. roşiile: (tomatele), 
frunzele şi tulpinele au utilizări în medicina umană 
tradițională și cultă ca adjuvant în tratamentul bolilor. 
a remineralizant, revitalizant, aperitiv, 


antiinfectios; echilibrant celular, diuretic; dizolvant 
dric elimiriator al urcit, uşurează digestia. Utilizate 
“intern în asteni, inapetentá; intoxicatii- cronice, 


noni itura. ;- arterioscleroză, afecțiuni vasculare; artritism, gută, 
optimă necesară 22*C;sub 10—12*C devine dăună- - - 


reumatism. azotemie; litiază urinará si biliară, con- 


:stipatie; “enterite, -hiperaciditate. gastrică, atonie 


„gastrică, obezitate, inapetenţă, hipervâscozitate san- 
guiná, boli de ficat, pletoră imanilestată prin roseata 


“pielii $i a mucoaselor, coritractii puternice ale inimii 


însoțite de palpitaţii, puls arterial plin, vene pline si 
respiraţii superficiale scurte determinate de cantitatea 
de sânge sau lichide ce depășesc valorile normale în 
întreg corpul sau în anumite părți ale-Tui: Extern sunt 
folosite în acnee și înțepături de insecte. Recoltare. 
Fructele (Lycopersici fructus) se-récolteazá: când 
ajung la maturitatea fiziologică: Cà adjuvant. în 
tratarea anumitor boli se recomandă roşiile cultivate 
în câmp sau; grădină, care. beneficiază“ de condiţii 
naturale; si-mai"putin cele-din"sere sau solari 


“Producţie, 20—30 t/ha chiar 40:—60 tha; Frunzele 


(Lycopersici folium) si părţile aeriene (Lycopersici 
herba) se recoltează la nevoie şi «e folosesc proaspete. 


Medicină umană. UZ intern. E. Pentru tratarea insu- 


ficienţei cardiace cu edeme, în urenii€, ateroscleroză, 
astenii, intoxicații cronice, arteriosclerozá, afecțiuni 
vasculare; artritism, gută, reumatism, ăzotemie, litiazá 
ürinará şi biliară, enterite; hipervâscozitate sanguină, 
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pleti; tiperasidüaie gastrică, „atonie gastrică, 
stimularea secreției gastrice și pancr realice, constipatie: 
a) suc; obtinut din fructe.coapte; rosiile; bine coapte, 
se:spală, se scot coditele, se taie. felii şi. se. pun. în 
maşina centrifugă de.obţinut. suc; în lipsa acesteia; 
roşiile se trec prin mașina de tocat. pentru făcut bulion; i 


zilnic se bea câte un, pabar, timp îndelungat; b) ros! 
„consumate ca atare. 2. Pentru tratarea: bolilor de ut ; 
-crupţiilor tegumentare; stimularea digestiei: dimineața 
se consumă câte 2—3 roşii proaspete. 3. Pentru 
tratarea, obezităţii::suc; obtinut.din roșii bine: coapte, 
Zilnic pe nemâncate; se beacâteo cană, Uz extern. |.. 
“Pentru tratarea reumatismului degenerativ (artroze), 


is periartritei scapulo-humerale: decoct, din 300—400 e: 


frunze.silujeri-de roşii (Fără rădăcini) la 51deapiSe 
fierbe 30 minute: Se strecoará, Se toarnă fa apa de baie. 
(31—3890). Durata unei băi este de 20.—20. minute. Se 
fac 2i bäi într-o.cură. Se repetit după patru luni. 2 

Pentru tratarea înțepătutilor de insecte. Cosmetică. 
Utilizate pentru, curățarea tenurilor grase,.cu puncte 


negră, îngrijirea mâinilor. Atenuează sau îndepărtează - 


iritaţiile produse, de degeráturi. Uz-extern. 1. Penini 
curățarea tenurilor grase; mască, cu fructe zdrobite. Se 


spală fata cu apă caldă. Se aplici pe ten fructe zdrobite . . 


pentru: 20 minute; Se:spali din-nou-cu'apă călduță. 2. 
Pentru revitalizarea tenului: frectii cu-suc proaspăt. 


Seara se spală faţa cu apă caldă, apoi se freacă cu o=- 


roşie tăiată în două. Se lasă aşa până dimineaţa. Se 
os cu.apá cáldá: Procedura se aplică de mai multe 


ori. 3; Pentru combaterea acneei:-a) tamponarea pielii: 


feței de mai multe ort pe zi cu felii de roșii proaspete, 
` bine coapte; procedură se face zilnic;3— 4 săptămâni, 
b) tamponarca pielii cu o felie.de rosie, iar a dona z zicu 
frunze.de.mácris.strivite; dupá o Jumătate de orá.se 
spală cu apă rece. 4. Pentru îngrijirea mâinilor: lapte 
nutritiv. pregătit. din 50. ml 'suc''roșii; o“ linguriţă 
glicerin£,un vârf de cuţit sare. Seaplicápe máinrcu o 
ușoară! masare; Se. lasă các. mai: mult. Procedura se 


poute face zilnic. Alte utilizări Intepáturile de insecte: 


se freacă cu frunze.de P-R. strivite, Frunzele insirate 
„pe aid și agățate în, cameră alungă. țânțari si viespile. 


‘Petele de cerneală de: peo pânză albă sescot. pon. 3 


frecare cu suc de PR. (PL XLI 
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fam. Solanaceae. Plantă erbacee, anuală, legumicolă, 
cu valoare terapeutică, uutogamă, originară din India 
și Birmania, unde:creste. în; stare sălbatică; se:-mai 
numesc- goding, putlagea; tomadele, vinete; Genetic; 
2n=124,36; 48. Cultivarea lor.a început spre sfârșitul 
sec. XV, În America se-cultivă începând cu sec: XIX. 
În India, China, Japonia, Filipine suprafeţele cultivate 


sunt foarte: rari. În România se cultivă începând: cu: 


sec. XVII: mai-ales în sudul şi vestul ţării. Preten- 


țioase lu factorii de:mediu. Cer o.perioadá călduroasă 


lungă. Semințele germinează fa 13—15*C Temperatura 
optimă creşterii şi. dezvoltării este de 25-30". Rezistă 


chiar si la 45%C.:Sensibile la frig, distruse de înghețuri 
uşoare, afectate în vegetaţie de perioade. reci fără 
înghețuri. :Plantă:de zi-lungă: Cerinţe:mari fat de 
lumini; intensitatea. minimi, 8:000—10- 000. lucşi; 


“pentru înflorire şi fructificare abundentă sunt necesari 


20.000—40 000 Iucsi: suficiența apei în sol-provoacă 


“căderea în masă a butonilor florali; Solicită: soluri 
“fertile si 


eisi bine drenăte,cu reacție ușor acidă sau neutră 
(pH 6 5-7). Vânturile puternice produc deprecierea 
fructelor -Rădăcină bine dezvoltată, adâncă în sol până 
la 150 cm; în: majoritate ?asă până la 20-40 cm. 


“Tulpină erecti; ramificată, verde-violacee; inaltá'de 


0,4- 155. m. Frunze: mari; groase, oval- lanceolate, cu 


-marginile întregi, jung -peţiolate, < cu nervuri groase, 


uneori prevăzute cu spini--Flori solitare, axilare, 


nuantate de la violet la albastru: Polenizare autogamă, . 


lacare se adaugă 10% o-polenizare entomofilă. Fruct: 
bacă netedă, lucioasă, neagră-roșcat sau. violetă; 
dimensiuni si forme foarte-Variate în functie de soi. 


Pulpa fructului fragedă, alb-verzuie, iar la maturitatea 
“fiziologică, galbenă-albicioasă. Seminte nümeroase,... 
turtite; glabre, galbene-cenusii. Taflorire; VE — VHF 


‘Compoziție chimici: fructele contin apă (920 


:protide (13%) lipide (0,2%), hidrati.de carbon (5.5 — 
1696), Na (5 mg96), K-(220:mg 96), Caco med), P 
(I5-meg95), Fe (05 mgh) S-CI5: ms%), MICO 


elementele Mg, Mn, Za; Cu, LAL Rb; Co; vitaminele 


AA ugh) Bisi B0] 05.mg96), niacin (006%); C 
(cca 6 mg926). Alimentatie: Valoarea energetică redusă: 
271 kcàl/100.g parte comestibilă. Servesc laprepararea - 


unor mâncăruri apreciate (salată, musaca, ghiveci, 
vinete impinate-etc.).. Solicitate în tot cursul anului, 


Trebuie utilizate numai fructele ajunse la: maturitate: - 
z. dn.stare- verde. sau. neajunse- complet Ia maturitate. 


contin. solinină care este. o substanță toxică. Industrie. 
'Foloșite. la prepararea + conservelor, deobicei: in 
amestec cu alte legume Bioterapie. Fructele si frun- 
zele au utilizări. terapeutice. în medicina umană. 
“Fructele servesc că adjuvant in.tratamentul unor boli. 
„Medicină umană. Acţioneuză ca antianemic, laxativ, 
„diuretic, calmant, stimulent hepatic şi al pancreasului, 
tonic; Recomundate ca aliment în bolile -cardiovas- 
¿culares renale, hepatice, diabet, reumatism, gută, 
afecţiuni pancreatice; oligurie.. Uz intern: consumate 


“sub formă de prepatate culinare. Uz extern: cataplasme 


cu frunze, în arsuri, abcese, hemoragii; pecingine. 


"PÁTRUNIEL (Petroselimini crispum),. fam. 
Apiaceae. Plantă erbacee, bienată, alogamă, legu- 
micolit;cu.valoare terapeutică; cultivată pentru rădă- 
cint (convar..ridicosum).si-.pentru. frunze: (convar. 
:erispum); semai numeşte. găgăuț, macdeadon, miro- 


dea, pátlágele, petrinjei decas (Rig.:2.12).:Genetic 
321 — 22: Provine din P. sălbatic ce-crește:pe litoralul- - 
mediteranean. Cultivat din Antichitate.de către greci-- - 


și romani. Amintit în scrierile lor de către Hipocrates, 
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Fig. 212. Pitrunjel (Petroselinum hortense) 


Dioscorides; Plinius cel Bătrân, Galen. Dioscorides 


- foloseste termenul de ,petroselinon",iar Plinius de 
„petroselinum“. Folosit ca plantă. alimentară si 


farmaceutică.  Ráspándit f în regiunea mediteraneană. 


Cultivat pe alte continente. Rezistent la temperaturi 
scăzute “Semințele germineazála minimum 2—39*C. 


Plantele abia răsărite rezistă la minus 8 —9*C, iar cele 


- mature. până la minus 18*C. Pot ierna în- câmp. 
"Temperatură optimă de creştere este de.20C. Cerinţe. 
mari. față de apă: în timpul germinării, răsăririi şi 


imediat după rásárire: Plantele cu sistem radicular 
puternic :rezistă- la secetă... Seceta -şi excesul “de 
umiditate îl sensibilizează faţă de boli, producţia se 
micşorează. Pretentios faţă de lumină. Preferă soluri 
cu textură. uşoară sau'mijlocie, afânate, bogate în 
humus, făr 
(pH 6,5 — 7): Răspunde bine la îngrășăminte cu fosfor 
şi. potasiu, Solicită din sol microelementele bor; 
magneziu, mangan, cupru. Rădăcina pivotantă, conică, 
tronconicá sau alungită, alb-cenusie; gust dulce; miros 
plăcut, aromatic: Tulpini floriferă înaltă până la 
130. cm, cilindrică, ușor :striată, uneori fistuloasă, 
glabri, ramificată chiar de la bază. Frunzele bazale si 
cele din rozetă lung:petiolate, de 2-3 ori penat-sectate, 
cu -foliole. oval-cuneate, trifidate,-cu lobii .dintuti, 
glabre; lucioase pe fața superioară, miros caracteristic: 
Pe tulpină frunze-sesile, lanceolate; ușor dinţate în. 
partea de jos, întregi în apropierea inflorescentei: Flori 


mici „albe-verzui sau gâlbene , hermafrodite, grupate: 


în umbele mici, pedunculate, iar acestea într-o umbelă 


ă buruieni, cu reacție uşor acidă san neutră ~ 
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“compusă. Polenizarea entomofilă. Fructe, dicariopse 
mici, ovale, cu cinci -coaste longitudinale, fine. 
Facultatea germinativă, 2—3 ani, înflorire, VIE — VIT. 
Producţia de rádácini,12—20 t/ha; frunze, 8— Liha. 
Compoziţie chimici: frunzele contin ulei volatil 
(0:395) format din. apiol, miristicină, aliltetra- 
metoxiberizen, terpineol, p-cimol, felandren, vita- 


-minele A,B; C (QU ) rig/ 100 g), mici cantități de'ac:d 


folic, săruri minerale etc, Rădăcina contine apă (8396), 
protide (395), hidrati: de carbon (6%), ulei volatil 
(format din terpene, pinene, apiol,-apein), Na 


"(20 mg96); K: (600 mg 96); Ca (145 mg96); P.(75 m6), 


Fe (4,8 mg96); microelementele T, Mg, Mn, S, Cu, 
vitaminele “A (730 ug); B, (0,10 mg96); E 
(0,20 mg%), niacin (0,8 mg96), C (peste 100 mg*6), 
mai mult.de.2——3 ori decât, picak leo enzimi; 
semințele contin ulei gras (cca 2096); format din acizi 
grași. nesaturăţi cë- au în “constituţia lor ‘acidul 
petroselinie si apiozidul-heterozid flavonic: Alimer- 
t ervesc-la-aromatizareá preparatelor 
culinare. Rădăcinile sunt folosite, alături de morcov, 
la “prepararea. diferitelor” “mâncăruri. Considerat 
aliment —medicament; Industrie: “Materie” primă 
pentru aromatizarea conservelor: de legume: Biotere-^ 
pie. Planta are utilizări terapeutice iri medicina. umană 
si veterinară, tradiţională şi. cultă. Sunt folosite 
rădăcinile, frunzele ;semintele, planta întreagă. Prin- 
cipiile active-au următoarele proprietăţi: stimulert 
general al sistemului nervos şi al.glandelor endocrine; 
tonic; antianemic, antirahitic; antiscorbutic; antixerof-- 
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talmic, antiasmatic, anticanceros,. antiinflamator, 
antifebril „elimină toxinele din organism, afrodisiac, 
calmant; depurativ, diuretic, diaforetic; emenagog, 
expectorant, mineralizant, secretolitic, tonic nervos, 
capilar și: uterin, vermifug, vitaminizant, vasodila- 
tator,colagog; aromatic, aperitiv: Stimulent al fibrelor 
musculare, netede intestinale; urinare, biliare, uterine: 


Semirţele amplifică erotismul, stimulează trăirile si. 
sa actelor sexuale. Rădăcina, frunzele, semin- 


realizi 
tele acționează benefic în astmul bronsic prevenind si 
eliminând crizele, acționează asupra epiteliului renal; 
mărind cantitatea. de “urină” eliminată, diminuează 
„terisiunea arterială. Frunzele și rădăcina reprezintă un 
produs natural care reglează “ciclul menstrual. 
Provoacă sau “fac să reapară ciclurile: menstruale 
întâri ; Consumul de frunze sau rădăcină elimină 
starea ce” anemie; rahitismul,-scorbutul, împiedică 
xeroftalmia (uscarea conjunctivei și corneii), elimină 


sau limitează procesul inflamator, scade sau elimină. 


febra: generată--de unele boli, diminuează excita- 


bilitatea nervoasă, stimulează eliminarea din-corp a- 


toxinclor-pe:cale gastrointestinal; renalá-sau: prin 
glandele: sudoripare: «(transpiratie), ^ favorizează 


creşte:ea transpiratiei, stimulează expectoratia elimi- - 


nánd'din bronhii si plămâni substanțele dăunătoare; 


stimulează secretia bilei, vitaminizează s minera-.: 
lizeazá: organismul, produce mărirea: jümenului 
vascu' ar și creșterea afluxului de sânge prin acțiunea. - 


pé care 0-are;.de:relaxare a musculaturii netede din 


pereţii vaselor-(tunica musculară), provoacă elimi=: 


narea viermilor paraziți din intestin. Intern; planta sau 
părți dinplantă sunt folosite pentru tratarea anemiei, 
stimularea creşterii, înlăturarea tulburărilor de nutriție, 


stimularea pof tei de mâncare, înlăturarea tulburărilor: 


digestive: (digestie dificilă, greață, gaze intestinale, 
arsuri gastrice etc.), vicii ale. sângelui, în pletoră 
(creșterea. pește: normal -a cantității de- sânge. din 
e organism), celulită (procese inflamatorii-ale țesutului 
adipos subcutanat). febre intermitente, infectii, reuma- 
tisme..guută,, menstre dureroase; hepatism, nervozitate, 
„atoniea vezicii biliare; cancer, paraziți. intestinali, 
artrită, blefarită, litiază renalá si biliară, cardiopatie 
ischemică, diaree;edeme cardio-renale, flebite; hepa- 
tite, intoxicaţii'alcoolice si tabagice; ciclu menstrual 
neregulat, rahitism, afecţiuni renale ȘI ale căilor 
urinare; uremie; oligourie, palpitatii ;paludism; hiper- 
tensiune” arterială, afecțiuni splenice, gastrice. etc. 
Extera : recomandati în leucoree;contuzii, plági, 
nevralgii, oftălmii, intepáturi -de-insecte; pistrui, 
echimoze (vânătăi). Recoitare. Frunzele (Petroselini 
folium) se recoltează și se folosesc proaspete. Pentru 
anotimpul- rece: se recoltează. pe timp frumos și se 
usucă în cumere bine aerisite sau în poduri acoperite 
cu tablă. Rădăcinile (Petroselini radix) se recoltează în 
oct. „și recoltarea poate. dura până toamna târziu. 
Fructele (Petroselini fructus) se recoltează când ajung 
la maturitate. Producţia de frunze este de 8— 10 t/ha, 


iar de rădăcini de 12—20 t/ha... Medicină umană. Uz 
intern; 1. Pentru toate bolile menţionate 1a Bioterapie 
se va consuma în preparate:culinare. 2: Pentru calma- 
rea durerilor de stomac, rinichi, combaterea hiperten- 
siunii, astmului, ca efect diuretic-depurativ: a) infuzie, 
din 1 —2 lingurite frunze uscate mărunţite ja o cană cu 


apă în:clocot.-Se lasă acoperit.15—20 minute; Se; 


strecoară, Se bea călduț în mai multe reprize; b) 
infuzie, din] —2 lingurite fructe:la o cană cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15-20 minute. Se strecoară. 
Se bea întreaga cantitate prin inghitituri rare sau cu 
lingurita. 3. Pentru tratarea durerilor de stomac, în 


litiază renală, litiază biliară, hipertensiune astm, cu” 


„acțiune diuretic-depurativă:- a) „decoct, din 200g 


rădăcină tăiată mărunt ja 1/2 1-de apá. Se fierbe 20— 
25 minute: Se lasă vasul acoperit pentru a se răci timp 
de 15-20 mmute Se strecoară. Se:bea'în'cursul'unei 


zile, în mai multe reprize; b) decoct, din 20 g plantă 
întreagă (rădăcină, frunze, fructe) ta -1/2:1 des apă. Se. 


fierbe 20—25 minute: Se lasă là răcit 15—2( minute. 
Se beau 2—3-căni pe zi: 4:; Contra bétiei? decoct, din 


S0 gP T gcoajáde grepfrut; Lg coajă portocală ltd 


de apă: Se fierbe până se.reduce la jumătate. Se 


strecoară. Se îndulceşte. Se ia câte 1 linguiiță'dirii- 
“neata pe nemáncate. 5; Pentru eliminarea oxiurilor: 
decoct, din o mână frunze P, una de teliná, una de 
“violete 1a 1/2't-de apă. Se bea câte-o cană (200 ml) 
- dimineața pe nemâncute. 6. Pentru tratarea reuma- 


--tismului, în litiază urinară, oligurie, tulburări men 


struale, paludism: decoct, din 50 g.seminte^sau 


rădăcini la 11 de api. Se fierbe 5 minute: Se acoperă si 
se lasă ja răcit 15 minute. Se strecoară. Se bea câte o 


ceascá înainte de mesele principale (prânz, seara). 7. 


“Pentru tratarea anorexiei cu stimularea poftei de 
--mâncare, tratarea afecțiunilor renale și a căilorurinure,, 


în hipertensiune si pentru stimularea funcției sexuale: 
câte 1 —2 vârfuri cuţit cu seminţe de P. înainte de 
mese, de obicei in mai multe reprize pe zi. Rezultate 
mai bune. se obtin dacă în prealabil seminţele sunt 


măcinate. 8. Empiric, pentru tratarea hidropiziei, eli- ` 
minarea -calculilor-renali, in edeme cardio-renale, * 
nefrită purulentă, retenţie urinară, curățirea sângelui 

de toxine, prostatită: decoct, 6—10 rădăcini tăiate. 
mărunt se fierb în 2 1/21 apă într-o oală acoperită până 
scade 1a 1/21. Se bea întreaga cântitate într-o zi „în trei: 


reprize (dimineaţa, prânz, seara). 9. Empiric, pentru 


tratarea herniei: decoct 6— 10 rădăcini ia 21 de vin sau | 
borş. Se-fierbe până scade la 1/2 1. Se: strecoară. 


Lichidul se bea, iar rădăcinile frecate până se obtine o 
pastă se aplică pe iocul afectat; sub bandaj. 10. Pentru 
combaterea menstrelor dureroase și reglarea ciclului 


menstrual: suc din frunze. Se bea cu câteva zile inairite 


de menstruatie câte:100— 150 ml pezi în doză unică: 
LI. Pentru. combaterea stărilor rele după: consum 
exagerat de alcool: consum de frunze proaspete. (Jz 
extern. 1. Pentru tratarea leucoreei: a) decoct, din.100 
£seminte la 1 ] de apá. Se fierbe 5 minute. Se acoperă 
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şi se lasă să se răcească 15 minute, Se strecoară. Se fac. 


spălături vaginale cu irigatorul; b) macerat, din “fructe 
(seminţe) pisate, 10) linguri la 500 ml apă rece; se lasă 
acoperită 6— 12 ore; se strecoară; se fac spáláturi 
vaginale cu.:ajutorul irigatorului. 2. Pentru tratarea 
nevralgiilor: soluţie, din:suc obținut din rădăcină si 
aicoot:'70 C, în părţi egale. Se aplică eu degetul pe 
traseul nervului, pe gingii, pe faţă. Flaconul se 
păstrează la întuneric, bine astupat. 3. Pentru tratarea 


iritatiilor apărute pe. piele, în contuzii, echimoze,.. 


înțepături de insecte, inflamații ale ochilor: suc de 
frunze. „sau. frunze. strivite. aplicate. pe. locurile 
corespunzătoare; se. masează ușor. 4, Pentru dimi- 
nuarea, inflamării sânilor la lăuze: cataplasme; cu 
frunze; și rădăcini, fierte. în lapte, Se adaugă puțin 
camfor si albus de ou. Se aplică pe sâni şi se menţine 


30 —40 minute: 5. Pentru „oprirea, lactatiei: frunze. 


strivite aplicate: pe-sâni. Medicină veterinará. Uz 


intern... Pentru tratarea afecţiunilor renale, cistitelor,' 


stimulativ în creşterea tineretului: infuzie, din 5—10 g 
frunze, rădăcini san semințe peste care se toarnă ” 
100 ml apă clocotită, Se lasă acoperită 20—25 minut 
Se. strecoară. Se. răcește. și se administrează prin 


breuvăj bucal (se toarnă pe gât) .. Dozele de tratament: | à 


animaăle-mari (cabaline, bovine), 10.—30-— 50 
animale mijlocii (vine; Saprine, porcine), 3— 


-10 


» Pentru tratarea’ atoriei ruminate crescătorii de: vite 
prepară un amestec de lapte acru și frunze tocate de P. 
Se administrează prin breuvaj bucal. 3. Pentru tratarea 
constipatiei: decoct.din frunze: și rădăcini de: P. 
amestecate cu usturoi. Se administrează prin breuvaj 
bucal. 4, Pentru stimularea ouatului la găini. frunze d 


P. tocate în amestec cu făină de orz sau mălai (făină de - 


porumb). Uz extern; |. Pentru combaterea ectopa- 
raziţilor:: 10 „g, fructe P. pisate amestecate cu 90 & 

untură de;porc. Se unge animalul pe corp: 2. Pentru 
tratarea tíicofitiei: decoct concentrat de frunze de P; si 
cimbru de câmp. Se spală plügile-tricofitice folo- 
sindu-se-un pansament steril. Atentie! Dozele preá 
mari în tratamentul intern pot determina intoxicarea 
animalului. Simptome: colici, timpanism, urticarie, 
tuse, congestie pulmonară care trece în faza de edem 
pulmonar. Primele: semne apar la 2-3 ore după 
breuvajul bucal. Tratament simptomatic: Cosmetică. 
1. Pentru; curățirea „tenului si ca remediu contra 
pistruilor:-a)suc de; frunze, se aplică pe faţă seara 
mentinándu-se peste noapte; dimineața se spală cu apă 
caldă; b) infuzie, din 2-3 lingurite frunze uscate sau 
mai multe frunze proaspete tocate mărunt, la o cană cu 
apă clocotită, Se: lasă acoperit 20—25 minute. Se 
strecoară. Se spalà fata cu api si săpun, apoi se aplică 
pe fat&solutia.obtinütá prin-infuzie; c) decoct, din o 


mână frunze P. la 1/2 Ide apă. Se fierbe 15 minute: Se: 


strecoară, Se-spală fața dimineaţa si scara timp de 7 


zile. 2. Pentru dispariţia petelor rosir: decoct; din 20 g 
rădăcină și frunze tocate mărunt la 1/2 1 de apă: Se ^ 


““ Compoziţie “chimică: rădăcina contine ulei: volatil 
(122—695); poliine; acizii cafeic gi-clorogenic, sapo- 
"nozide triterpenice, umbeliferonă, pimpinelinif, 


fierb 20—25 minute. Se lasă acoperit pentru a se răci. 

Se strecoară. Se fac spălătturi pe faţă sau se tamponează 
cu vată. Apicultură. Plantă meliferă. Furnizează nectar 
şi polen pentru întreținerea și dezvoltarea familiilor de 
albine; Producţia: de miere; 10 —50 kg/ha: Pondere 


econoniico-apicolá mică: 


PĂTRUNJEL DE CÂMP E saxifraga), 
fam. Apiaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicziprofită, 
xeromezofită spre mezofití,  amfitolerantă. - la 
temperatură si pH; comună prin fânețe umede, păşuni, 
tufărișuri, coaste; de la câmpie până la-regiunea 
subalpină; se mai numeşte buruiana-sárdciel; pătrinjel. 
Genetic; 2n = 36, 49: Fitocenologic; Car; Festuco- 
„Brometea: Răspândit în Europa. Rădătină pivotantă, 
Tamiificată, cu miros respingător; Tulpină cilindrică, 
striată, înaltă de 15—60 cm; ramificată mai mult în 
partea superioară. Frunze bazale-penat:sectate (3—5 
perechi de foliole); frunze tulpinale mijlocii vaginate, 
“cu limb-până Ta 2—3 penăt:sectat; cele superioare, 
““simplu= penat-sectate; scuit-mărunt-păroase; Flori albe 
sau gălbui-albe, rar rozee; mici, grupate în umbele 
“compuse; involucru si irivolucel lipsă. Înflorire, VII— 
“IX Fructe ovoidale (3:05 mm). aproape fără coaste, 


izopimpinelină, acizi organici; săruri minerale. Uleiul 
volatil este format din esteri dt acidului izovalerianic, 


“acid metilesterbutiric al. izoeugenolepozidului etc. 


Alimentaţie. Intră în compozitia unor băuturi alcoolice, 
“Bioterapie Rădăcina, părțile aeriene și fructele: au 
tilizări terapeutice în medicina umană şi veterinară, 


„cultă, și tradiționată. În medicina umani cultă rădăcina 


este folosită pentru tratamentul anginei, faringitelor, 
laringitelor, bronşitei ca diuretic; nefetrolitic; galac- 
togog: Medicina : umană - tradițională, empirică 
foloseşte planta pentru “tratarea rănilor greu vinde- 
cabile, ascitei; 'retenţiei: -urinare::(oprirea -udului), 
herniei, răgușelii, tusei, bolilor venerice. I'se atribuie 
proprietăți diuretice, Carminative; bactericide, antica- 
tarale, antiinflamatoare, expectorarite, galactogoge, 
emenagoge. Medicina veterinară foloseşte planta 
pentru tratarea cistitelor, afecțiunilor renale, cărbunelui 
emfizematos;ca stimulativ în creşterea tineretului si ce 
antiparazitar extern. Recoltare: Rădăcina (Pimpinellae 
radix) se recoltează toamna, în sept.-oct:; cu cazmaua. 
Se scutură de pământ. Se spală repede într-un curent de 
apă (dacă este nevoie). Se taie în bucăți mai mici. Se 
usucă la soare sau în poduri acoperite cu tablă, în strat 
subțire. Părţile-aeriene ale plantei (Pimpinellue herba) 
se recoltează în timpul infloritului; după ce s-a ridicat 


-roua Se usucă în poduri acoperite cu tablă, în strat 
„subțire, sau în mănunchiuri agátate de-grindă, Fructele: 


(Pimpiuellae fructus) se recoltează: când se află 
aproape de maturitatea fiziologică. Se. lasă inflores- 
centele là uscat. Apoi se freacă in palme si se înlătură 


„şi vezică urinará; ca diuretic,tonic:s 


i 


‘tinal: decoct; din: 


“tratarea ascitei, retenției ürinare;cu.actiune diureticá 
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impurităţile. Medicină umană. Uz. intern. |. Pentru: 
tratarea litiazei renale Titiazei biliare, stimularea poftei, T 
de mâncare (în anorexie); ca tonic stomahic și diuretic; 
pulbere de rădăcină, se ia câte un vârt de cuțit thainte. . 
de mâncare sau, se: amestecă în mâncare., 2, Pentru. 
stimularea-pattei de mâncare, combaterea.ráguselii ;. 
curățirea bronkiilor, eliminarea pietrelor de Ja rinichi 

| | ahic și intes- 
2) pülbere rădă 
cină Ia o cană cu apă. Se fierbe 5 minute la foc domol: 
Se strecoară. Se ia in timpul zilei câte 1 lingură din ort 
în oră. Tratamentul nu se aplică la gravide, 3. Peritr 


11-2 linguri (10—24 


infuzie; dia | linguriţă amestec părți egale pulbere. 


tulpină plantă:și-boabe:de ienupăr peste; care; se toarnă. 


o cană cu apă (200 ml) clocotită. Se lasă acoperită 1 3 
20 minute: Se strecoară Se beau. 1—2. cáni pe:zi- 4; 
Pentru. combaterea; arsurilor stomacale. şi răaușelii:. 
tinctură-pregătită. din; o-parte-pulbere rădăcină sau 


xădăcihă uscată bine mărunţită si 5 părti alcool 70? 


diluat sau ţuică. Se lasă la macerat 10 zile; timp în care 
sticla se-agità zilnic pentru.omosenizare. Se filtrează. 
în sticle închise Ja culoare si se'astupă cu dop: Se puii. . 
15—20 picături pa.o bucăţică de,zahăr,care:se suge, 
sau sebeau 10-12: picături într-o lingură-cu-apă..2. 
Empiric,--pentm-tratarea-herniei :(vătămătură) şi 
afecțiunilor interne cu dureri acute: decoct obtinut prin 
fierberea: plantei: Se bea: în, mai: multe:prize:pe. zi; 
plantele. rămase după strecurarea; decoctului se aplică 
pe locul afectat şi se bandajeazá. 6. Empiric, pentru 
tratarea bolilor venerice: a) planta întreagă ( rădăcină și. - 
părțile. aeriene) se fierbe în lapte. Se beau 3:căni pe zi 
b) planta întreagă.se toacă mirünt;se pune într-o: sticlă 


şi se toarnă. rachiu. Se, lasă 7.zile. Se-swecoară. Se beas.: : na LAMspe son p y 
.. foioase, Pălăriă convexă, apoi întinsă și uşor concavă; 


de 3 ori pe zi câte 50:g;de preferat înainte de:masă: U2 ări vex apo i ușor concavă, 
f compactă, tarė; cù: marginea. netedă, diametrul 


extern. i. Pentru: tratarea‘ amigdalitet,. faringitei, 
Tăgușelii: tinctură (obţinută ca mai sus);4 picături la a. 


linguri: cu apă.:Se face ;gargarit:. 2. Pentru:tratarea - 
ránilor, afecțiunilor: bucofaringiene si in ráguseal&:. . 


macerat, din:1— 2 lingurite pulbere; rădăcină la ocaná 


(200 mf) de apă. recezSe tine-5—:6 ore la temperatura. - 


din bucătărie; Din când în;când.vasul'se agită pentru , 


omogenizare: -Se:-;strecoari. "La întrebuințare. se. - al entară mi 
„culinare. (PL. XLIV,6). 


încălzeşte:ușor, Rănile se:spalá.cu extrasul de:plantă,. 
folosind un. tampon de. vată. Pentru, răguşeală şi: 
afecțiuni bucofaringiene se; face gargară „Medicină. 
veterinară. Uz intern. |. Pentru tratarea afecţiunilor 

renale, cistitelor si castimulent în creșterea tineretului: 

infuzie, din 10 'g.rădăcină:mărunţită. sau. 5. g fructe, 
„peste:care se; toarnă :100.. mI apă. clocotită...Se-lașă. 


acoperită 20 de minute. Se,strecoară, Se.rüceste:si.se.. 


administrează prin breavaj bucal (se toarnă pe: gât). 
Dozele-de:tratament; animale mari (cabaline, taurine), 
10—30—50 g; animale mijlocii (ovine, „caprine; 


$ 


porcine), 3—50 g; animale. mici (pisici, câini. 


păsări), 0.2—0,5.—2.g. 2.-Empiric, pentru. tràtarea- 
cárbunelui-emfizematos; se fierbe. rădăcina plantei şi 


decoctul obținut se administrează prin breuvaj bucal. 
Este bine.sá se respecte dozele-de mai sus. Uz extern. 1. 
Empiric, pentru combaterea'ectoparazitilor: unguent, 


:din10:g fructe pisate.-la.100:g unturd de-porc: Se Tasát 
“amestecul 4—5 ore sí apoi este uns animalul. Se unge 
'orparte;a-corpulut, iar a doua zi cealaltă. 2. Empiric, 


decoctul de frunze sau de rădăcină P..DE C. şi cimbru 
se foloseşte la tratarea tricofitiei: Plăgile tricofitice se. 
spală de 3'ori pe zi cu- decoct: (PI. XEN, 2). 


PÁINEA-PÁMANTULUI (Russula vesca) fam. 


:“Russulaceae.. Ciupercă. micorizanti, “comestibilă, 
` întâlnită vară si toamna (VIL—X); pe-sol, izolată sau. 
n grupuri , prin păduri. de foioase şi :răşinoase;:cu i 
„dezvoltarea în masă. în ]una.iuL; se mai numeşte 


vinețică. Pălăria sferică, semisferică, apoi întinsă și 


„deprimată la mijloc, diametrul 5—10 cm; cu pielita 


"usor:separabilá de carne, spre marginea pălărici: lasă 


carnea descoperită; faţa superioară bruni-ocracee, bej--- 


roz, în; partea: centrală: mat închisă la culoare: fata: 


inferioară cu lamele striate aderente Ia picior, elasti ce, ; 
„albe. Piciorul-cilindric, puţin atenuat la bàzá; plin, ^ 


casant, lung de .5— !Ü cin, diametrul 1,5—4 cm; alb, 
ameori cupete ruginii, Carnea'casantă, albă sau uşor 


:pătată în brun, miros slab, plăcut, necaracteristic; gust 


de.aiună: Sporii sferici sau subsferici (7-—9Xx6— 750); 


hiălini,. echinulati, unigutulati, “albi - în masă. 


Alimentaţie. Valoare. alimentară mare. Foarte gus 
toasă; se.poate'consumă crudă sau gătită asemánátoi 


speciei vineţică (Russula cyanoxantha). (PL-XLIN ! 5 


PÁINISOARÁ -Russula “lepida; fam; Russu: 


` Jaccae. Ciupercă: micorizant&; comestibilă; întâlnită 


vara. şi toamna. (VII—X), pe sol, prin “păduri de: 


4—10 cm; fata superioară cu pielita neseparabilă: de 


came; coloratá rosu-carmin; fața inferioară cu lamele. 


'ălbe-crem, nuantaté "roz. spre: margine, sinuoase; 
strâmte. Piciorul pruinos; lung de'3-6 cm, diametrul 


15-3 cm; alb, uneori partial; rosu-roz. Sporii globulosi 
:(8—9x7—9 u), palid-crem, echinulati. Alimentaţie. 


alimentară mică, Utilizată la diferite preparăte 


“Valoare 


| PÂINIȘOARĂ NEAGRĂ (Russula-njgricans), 
fam, Russulaceae. Ciupercă micorizantă; comestibilă, 
întâlnită pe sol, în păduri de foioase (fag;stejar) şi de 
conifere, vara până toamna târziu (VII — X1); Cresc 
izolate. sau în grupuri. Pălăra'semisterică; cărnoasă; 
cu mijlocul deprimat, diametrul 7—15:(20) cm; fața 
superioară alb-cenusie cu.nuante de crem, mai târziu 
maron-fumurie; negricioasă: fata inferioară cu lamele 


“foarte groase, spaţiate, inegale, casante, apoase albe: 
“gălbui, gălbui, cenușii, la apăsare se înroșesc, apoi-se 


înnegresc, Piciorul cilindric, înalt de 6—10 cm; eros 


det 5—25 cm. Carnea tare, se rupe cu zgomot, se 
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inroseste la aer apoi se înnegrește, fără miros carac- 
teristic; gust dulce: Sporii ovoizi (6 —8 x.6—7 pi), hia- 
lini, echinulati, albi în masă. Exemplarele bătrâne se 
usucă si se fnnegresc la locul de formare, rámánánd 


“printre frunzele litierei până la prima zăpadă sau chiar 


până primăvara. Alimentaţie - Putin cunoscută culinar. 
Pălăriile tinere sunt foarte gustoase prăjite în tigaie: 
Tăiată subtire-este foarte: bună pentru papricas în 
amestec cu alte ciuperci. Atenţie! Se poate confunda 
cu.Russula densifolia; aceasta însă are lamele strâns 
apropiate, iar carnea ruptă se fanegreste iinediat. (PL. 
XLIV, 7): f 


PÁINISOARÁ PIPERATĂ (Russula emetica), 


fam. Russulaceae. Ciupercă micorizantă, întâlnită 
frecvent vara. si toamna (VII—X), prin păduri. pe: 
soluri umede și acoperite cu mușchi, turbării, în etajui 


montan; se.mai numeşte, scuipatul-dracului, vinețica-. . 


focului. Pălăria convexă; apoi plană, cărnoasă, cu 
marginea netedă, ondulată, diametrul 5 —10 cm; fața 
superioară puţin vâscousă, cu pieliță ușor separabilă de 


"carne,-roșie-că sângele. sau roz-maron-roşcată;, faţă 

` inferioară cu lamele libere, egale, albe, sfitrámicioase. - - 
Piciorul cilindric, neted, plin, apoi: gol, lungimea 4—- . 
„8cm, diametrul 1—2 cm, alb.-Camea tare, mai târziu . 


spongioasă, sfărâmicioasă, miros respingător,. gust 
acru, piperat, piscitor.. Sporii globuloși sau ovoizi 


(15—12,5x6—9,5 jo), hialini, echinulati, albi în masă. - 
Toxicologie. Suspectă de 4 conţine principiul toxic 
„ muscarină.. Consumarea 6i provoacă tulburări gastro- 


intestinale, vomismente, datorită substanțelor rezinoi- 


dice, cetonelor sau chinonelor din carnea ciupercilor, - 
fără a se înregistra urmări grave. Alimentaţie. În unele 


țări se pune câte un exemplar în mâncare, drept 


condiment, între alte specii de ciuperci. (PL. XLIV, 8). 


^" PÂLNIOARĂ (Clitocybe infundibuliformis); 


fam.. Tricholomataceae: Ciupercă saprofită, tericolă, 
comestibilă, întâlnită în perioada VI IX, prin păduri 
de foioase și rășinoase, vegetánd pe sol în formă de 
cere în jurul arborilor. Pălăria în formă de pâlriie, 
diametrul 5—8 cm, cu marginea subtire răsucită; fata. 
superioară netedă, mătăsoasă, galben-brună, galben- 


roşcat-brună-sau gălbuie; fata inferioară cu lamele: 


serate, lung-decurente, albicioase. Piciorul cilindric, 
lung de 3—6 cm, mai gros și vilos Ja bază, elastic, 
fibros, spongios în interior, albicios; Carnea subțire, 
moale, elastică, albă, cu miros plăcut. Sporii ovoizi 


(5—1,5x3—4 u), hialini, netezi, albi în masă. Ali- ^ 
mentatie: Ciupercă cu valoare alimentară mici: Fólo- ^ 


sită în diferite preparate culinare. (PI. XLV, D. 


PECETEA -LUI SOLOMON (Polygonátum 


odoratum), fam. Liliaceae: Plantă erbacee; perenă, 


geofit&; xeromezofitit; mezotermă, Slab-ácid-nentro-- 
filă, întâlnită în păduri de foiouse, tufărişuri, pe locuri | 


mai uscate, rar în păduri de coriifere;de la câmpie până 
în regiunea. montană; se: mai numește - cercelug, 


_PECETEA LUI SOLOMON 


clopotele, cocoș, coada-cocoșului, coadă-racului, 
creasta-cocosului; iarbă de doruri, iarbă de dureri 
Genetic, 2n —:20: Fitocenologic; incadratit În Quer- 
cetea, Geranion sanguinel, Festuco-Brometea; Rás- 
pândită în Europa, Asia. Rizom alungit; alcituit:din 
articule anuale.cu cicatrice, poziţie orizontală; din el 
se desprind rădăcini adventive. Tulpină erectă, glabră, 
muchiată, înaltă: de (10):15—50. cm; Frunze eliptic- 


“ovoidale; glabre; sesile, cu nervuri evidente; așezate pe : 


"2 rânduri și îndreptate în sus; Flori-albe cu'marginea 
verde, pendule; cu miros de migdala amare; grupate în 
raceme, câte:1——2 la subsuoara frunzelor.mijlocii dar” 


“orientate pe:partea opusă, Înflorire; V-VI Fruct; bară. : 
` subsferică, îi 
„galbene; Compoziţie chimică: rizomii conțin glicozizi 


eagrá-albástruie, pruinoasă. Seminte 


saponine; mucilagii, alcaloizi; tanin, Toxicologie. 


“Consumarea fructelor provoacă iritaţii „gastroin- 


“testinale și hemoliză. Rizomii au o;pronuntatá-actiune 
hemolitică.. Bioterapie:  Rizomii-si- rădăcinile: an 
utilizáriterapeutice în medicina: tradițională.: i-se 
atribuie proprietăţi antiinflamatorii antireumatismale 
şi antiexernatoase.. Recoltare. Rizomii şi rădăci niz 
(Polygonati rhizoma etradix) se recoltează toamna, în 
oct., se taie în rondele subțiri. Se: usucă fntr-un.sin aur 


"strat, de-preferat în podurile acoperite: cu tablă; Când 


se impune: tratamentul .cu:.această plantă tn timpul 
verii se recoltează şi:se foloseşte proaspătă Medicină 


“umană. Uz intern.:|.. Calmant și.analgezic în-hernie: 


macerat, din o:mână rizom mărunţit.(50 gsi/21de 
vin alb: Se lasă într-o sticlă astupatii imp .de-1-—2 zile; 
'agitánd de 2—3 ori.pe:zi^pentru omogenizare. Ss 


“strecoară. -Se.bea:de'3-ori. pe-zi: câte-o jumătate de 
"pahar: Local se.aplicá zilnic: și câte-o cataplasmă.cu 


rizom fiert: Tratamentul durează: 10—15-zile.:2 În 
Banat si în alfe zone din fară rizomul se plămădeşte în 
rachiu timp de o săptămână. Zilnicise bea-de:3 ori pe 
zi, câte-un: pithárut contra“podagrei. Uz:exterm t, 
Pentru:tratarca contuziilor;:echimozelor,:bolilor.de 


v 


“piele: cataplasme;cu'rizom fiert, aplicate; pe:zonisle 
afectate: Se poàte asocia si cu consumul unei jumătăți 


de pahar cu vin în care:s-u macerat rizom, (camai sas). 
2. Pentru tratarea:panaritiului::decoct; din! o mână. 
rizom mărunţit (60 g); 60.s untură topită'și un pahar cu 


“apă. Se tine pe foc până ce fierbe rizomul.: Sescurgeo: 


parte de lichid.într-un vas; Se lasă si se răcească Se 
introduce degetul bolnav pentru:cca 15:minute, după: 
care se aplică o'cataplusmă cu rizom proaspăt ras si 
pisat în unsoaje, 3. Empiric, pentru.tratarea-reuma- 
lismului::a) decoct din .rizomi și rădăcini, se adaugă- 
apei de baie; b) extracție, din rizom tăiat mărunt peste 
care se toarnă spirt: Se lasă la macerát H4 zile; Sticla se 
agită zilnic .-Se:strecoară. Se. fac frectii^pe-zonele 


` dureroase. Cosmetică. Pentru curățarea tenului: si. 
“vindecarea echimozelor::extracție,, pregătită din apă 


distilată în care se.tin fragmente de fizom timp.de 3— 
4 ore. Se spală faţa cu. un:tampon de vată::Vopsitorie. 
Rădăcinile -au: proprietăţi: tinctoriăle! Se-scot 'din 
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pământ, se spală bine si se usucă la umbră în strat 
subțire, Utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale în 
roşu. t; Rădăcinile se introduc într-un vas de aramă” 
Se toammă.borş până se acoperă bine. Se fierbe până 
când rădăcinile devin albicioase și soluția se colorează 


intens. Se strecoară, Se introduce materialul de vopsit. 


şi. se fierbe până când se colorează la intensitatea 
dorită Se scoate şi se usucă la umbră, Dacă colorantul 


nu s-a fixat bine, în flota de. vopsire se mai: adaugă. 
rădăcină uscată și se fierbe în continuare. Până la 


scoaterea. fibrelor se face proba de culoare, cu un 


eşantion. 2. Rădăcina se pisează bine, se introduce în... 
se obține intensitatea maximă &.- 


borş si se fierbe până 
culorii. Materialul de vopsit se introduce în apă la care 
s-a adăugat borg cald sau se introduce în bors cald în 
care s-a dizolvat piatra acră. Se lasă să se pătrundă 
bine. Se scoate şi se trece în flotă de vopsire Se fierbe. 
până la obţinerea nuantei de roşu dorite. Se scoate și 
se usucă la umbră. 3. Rădăcinile se fierb în apa în care. 


s-a dizolvat piatra acră, În rest se proc edează ca mai i 
- sus. (PI XLII; 93. 


PECTINE; heteropoliglucide întâlnite în țesuturile 


mature, in cadrul lamelei. mediane dintre. pereții. . 


celulari. Folosite ca substanţe emulsioriante la înche- 


_garea pastelor de pătlăgele roșii, prepararea maio-: 


nezelor t sosurilor. Manitestă proprietatea de a forma 
geluri cu. zahăr în rüediu- acid; pe această bază se 
prepară din fructe jeleuri, gemuri și marmelade. 
Introducerea cánepii in apă pentru fermentație are ca 
scop distrugerea. P; de către bacterii, lăsând. libere 
fibrele: dé celuloză: Fermentatià tutunului constă în 
distrugerea enzimatică à Pedin frunze. —— 


PEDALIACEE  :(Pedaliaceae), familie care 
PR 16 genuri-cu 50.specii plante erbacee răs- 
pândite 1 regiunile calde, tropicale, subtropicale și 
mediteraneene : Flori bisexuate (hermafrodite) solitare, 
zigomorfe, pe tipul 5; caliciul gamosepal, 5-fidat; 
corola gamopetali, tubuloasă sau. campanulată, 
5-lobatá, .subbilabiatà; androceul din 4 stamine 


didiname; gineceul, cu ovar superior; cu 2-34 loculi, . 


cu numeroase ovule, stiamat cu 2—4 lobi. Formula 
Florala gr Ki Cay Aa Gay. Fruct capsulă. Flora 
României conține ò singură specie cultivată: Sesamum 
indicum (Susan). 


PEDICUTÁ (Lycopodium, clavatum), fam. 
Lycópodiaceae. Plantă erbacee, criptogamică, perenă, 
oxitilă, mezofită, camefită, cosmopolită, poliploidă 
2n = 68, întâlnită pe coastele dealurilor, prin păduri 
umede, molidisuri, brădete, păduri de amestec; pășuni 
umede, zone pietroase, din regiunea montană si 
subalpiná, mlaștini de turbă; se mai numește barba- 
ursului, brádisor, .brâncă,. brâul-vântului, bunceag, 
chedicutà, coada-alor de. vânt, cornátel,. crucea- 


pámántulai, iarba-ursului, laba-lupului, laba-ursului. 


iit piedică. piedica glinei. “piedica. vántului. 
praful-strigoilor. talpa-ursului. Prezentă în Carpaţii. 
Orientali, “Carpaţii Meridionali, Munții Apuseni, 
Fitocenólogic, încadrată. în, Pino-Quercion; Car. 
Nardo-Callunetea. Răspândită in Europa, Asia, 
America, Africa, insulele Hawaii şi Mariane. Rădăcini 
adventive, subțiri. 'Tulpină-repentă (tárátoare), lungă 


„de 5—100 cm, cu ramuri arcuite ascendent, înalte de 


5— 15cm, ramificate dicotomic. Frunze mici, foarte 
dese, intregi-liniar-lanceolate; ascutite; terminate 


„printr-o aristă lungă și incoloră, dispuse spiralat-pe 
` “tulpină. Sporangii grupați în spice sporifere, câte 2(3) - 


pe un: pedicul cu: scvame. Axul spicului poartă 
sporofile triunghiulare pe care se află câte un sporange 
reniform. Sporii,.de.culoare galbenă, cu miros uşor, 
rășinos, maturizate, VII—TX.; Compoziţie: chimică: 


pártile aeriene contin 35 alcaloizi (clavatina; annotina,, : 
licopodina, clavatoxina, nicotina etc.), substanţe de... 


natură :triterpenoidă, de. natură flavonicá; substanţe 
minerale. Sporii contin acizi eras 


Recoliare; Planta (Lycopodii herba) se recolteazá pe: 


vreme.caldá, dupá ce s-a ridicat.roua, in-iul-aug. - 
Ramurile ascendente se taie cu foarfeca. Spicele se taie. 
şi se separă în cutii de carton. Se usucă în locuri- 
umbrite; bine- aerisite; Uscarea- artificială; Ja-40— 
50*C “Recoltarea produsului pentru spori-(Lycopo-: 
dium sporae) se face pe yreme-caldă, în iul.-aug.„la | 


maturarea -spicelor.. Spicele: se taie cu- foarfeca. Se 
“usucă la soare, pe hârtie, în cutii de carton. Prin uscare 
sporii se deschid si cad pe hârtie; Se cerne pe o sită cu 
ochiuri :mici, apoi printr-o. sită de: mătase. Sporii 
rezultați se usucă în continuare la soare, sau în încăperi 
călduroase, lipsite de curenţi. Din 14—16 kg spice se 
obține. |: kg spori uscați. Se; ambalează în -pungi de 
hârtie. Se păstrează in camere uscate, fără umiditate, 

Bioterapie. Planta are utilizări terapeutice în medicina 
tradiţională umană și veterinară. În unele: localități 
rurale (Bertea, Stefesti, Schiulesti, Măneciu, Bătrâni, 
Bisoca etc.) aşezate în Carpaţii de Curbură la locul de 
întâlnire între partea superioară a dealurilor si munte; 


; precum si în localitatea Sângeorz-Băi din jud: Bistrița- 


Násáud, bütránii. îi. atribuie proprietăți: diuretice, 
antilitiazice, antialcoolice, antitabagice, antitumorale, 
anticirotice, antireumatice, purgátive etc. Este folosită 
în tratarea reumatisrnului, în artrită, boli ale rinichilor 
și ale căilor urinare, hemoroizi, constipatie cronică, 


boli ale organelor genitale, bolt hepatice, hipertensiune. - 


arterială, crampe musculare, răni. Medicina veterinară 
tradițională utilizează. planta. pentru. tratarea. râiei, 


eczemelor, diverselor dermatoze; Medicină umană. Uz... - 


intern. |. Pentru combaterea nicotinismului și alcoo- 


i (A096), printre care o o 
acidul hexadecenic, acidúl-dioxistearic. si alţi acizi. 
esterificati :cu--glicerină, fitosterine -etc... Industrie .. ; 
Sporii sunt folosiţi la presárarea formelor în care se. 
toarnă fonta, la fabricarea artificiilor (ard: fără fum). 
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lismului: infuzie, din 5 g plantă uscată la 150-ml.apă - 


clocotită: Se'consuimă dimineață la o oră după micu 
dejun, timp de:6—8 zile; Intolerantà la fumat creşte; 


după câteva fumuri de țigară se declanșează vomă: 2; - 


Pentru tratarea litiazei renale şi vezicale: decoct, diii 


spori. în vin. Se beau 2 cüni pezi. 3. Pentru tratarea! 
litiazei:renale, litiazei vezicale; ca diuretic și laxativ: ^ 
decoct; din-1 lingură plantă uscată si mărunţită la 1/2 

de vin; Conţinutul se fierbe-15-—20 minute. Se acoperă: 
vasul și se lasá la răcit . Se bea fractionat în cursul unei - 
zile. 4.Empitic- pentru. tratarea liemoroizilor; in: 
constipatie cronică, ciroză hepatică, cancer hepátic : 
(tumori ale țesutului conjunctiv hepatic), litiaz&renali;: 


colică'renală, boli ale organelor genitale: infuzie, din 
1 linguriţă plantă uscată si sfárámati pesté care se 
toarná-o-caná (250 ml)-cu-apă: clocotită. Se: lasă 


acoperită 15.minute; Se strecoară. Se beau [2 cești 


pe zi; cu înshiţituri rare; cu 30 minute înainte de-a 


mânca. Uz extern. 1. Pentru tratarea ;,opárelilor Ta: 


copii, dermatitélor și: exemelor::pudrare locală co 


spori. 2. Pentru combaterea revratismolui::-sporii.. 


fierti: 3-Pentru combaterea reumatismului și durerilor 


4. Empiric, pentru. “tratarea: crampelor musculare 
(cârcei), la gambe; spüsme vezicale artrită: â) se așază 


planta pe locul dureros si se bandajează: b) mai multe 


plante.de P. se pun între două pânze curate și se aşază 
pe locul dureros. Efectul este-mai bun-cu cát planta 


este: mai proaspătă; după cea:6—8 Tunt efectul ei 
începe să scadă; Planta contine rodiu: Se-adimite:că: 


acțiunea benefică :a plantei. se datorează -acestui 
element. 5. Pentru tratarea: hemoroizilor:se fac băi 
repetate-cu-decoctul obtinut din plantă: Medicină 
veterinară. ]..Uz extern: 1 Pentru tratarea eczemelâr 
umede şi a:diverselor dermatoze: pulbere din plantă 
uscată în amestec cu oxid de zinc -Se tamponeazá locul 
afectat; 2; Empiric, în anumite zone din țară se tratează 
ráia animalelor prin spălarea sau tamponarea corpului 


cu decoctul obtinut din sporii de P. Efect antiparazitar; 


Cosmetică. 1. Pentiu combaterea. căderi părului: 
tinctură, din 2 linguri plantă uscată și mărunţită la 
200.ml alcool alb. Se fac tâmponări cu vatá 1a rădăcina 


părului. 2. Pentru cresterea piruliri: decoct; din planta ù [ 
„După administrare îndelungată şi în doze mari este. 


verde sau uscată. Se spalá capul de mai multe- ortin 
cursul săptămânii. Procedeul éste folosit frr nordul 
Moldovei; (Pl. XLIL, 45. 


raceae. Plantă erbacee, perenă, camefit-hemicriptofiti; 
xeromezofità, mezotermá spre moderat=termâfilă la: 
pH amfitolerantă, comună în toate regiunile țării în 
zona de:şes şi-de deal,:pe câmpuri, làng drumuri, 

locuri ruderale însorite, cimitire, siportând terenuri 
aride, pietroas&;:se:-mai numește. iarbu-fecioarelor. 
jemnul-Domnului, pelin bun; pelin de grădină, pelin 
negru, pelin verde; pelinas; polen de cel mare: Genetic; 
2n = 18: Se-poate-cultiva. Zone favorabile pentru: 


«frunze. lung: -pedunculate, 
: galbene grupate îi 
E ândul lot, „aşezate tfi raceri Înflorire, VI-IX. Fructe, 


3memaziet;- gren 


“viței de viedin Cürbura Carpaţilor îl pun în vinul roşu, 


PELIN ALB 


cuitură se află în judeţele Buzău; „Prahova, lalomita; 
Giurgiu, Teleorman, Brăila, Olt, Dolj. Fitocenologic, 
‘Car Arction-Onopordion; | Artemisietea, Festucion 
fupicoláe. Răspândit în Europa; Asia, Africa; Rădăcină 
lemrificatá; ramificată. Tulpină erecti, cilindrici fin 
striată, suriü-pubescentá; înaltă până la 120. cm, 
ramificată. Pe tulpinile florifere frunze sesile, bipenat- 


"sectate, cu segmente fine, lanceolate, verzi-cenusii pe 


faţă, argintii-cenuşii pe dos, “Tulpinile sterile poartă 
tripenal-sectate. Flori 
globulaase, aplecuite, la 


schise, fără papus. Compoziţie, 


chimici: planta contine ulei eteric (0; 20—050% în 
i materialul proaspăt si 0,20 —1 41% în cel uscat), mai 
ales frunzele şi vârfurile înflorite, flavone (artemitina), 
: "derivati ligrianici, querbrahitol, un fitósterol; acizii 


organici: pálmitic; arahidic; Tinóleic, lauric, stearic, 
miristic;oleic;nicotinic, Vitaminele C (41.—56 mg%) 
in frünze bep $1:155—352 mg% în frunzele 


„-uscate),- Be acid folic, substanțe; minerale. cu 
“elementele Ca; f Nä. 
de șale:-decoct; din-plantă uscată: Se fac frecilocale ^ 
verde; uneori 
"izotojene, alcoot: tujilic; nerol; felandren; pinen, érmen, 
“săbinen, mirceh; cariofilen,. selinen, bisabolen, 


PjFe; Mn, Mg: Zn, Cu, MojB. 
ros caracteristic; gust amar; culoare 
ast sau brună si conține tojona, 


Uleiul eteric are 


cadineti; azülené etc; Toxicologie: Consumat abuziv, 
determină “stări: de "agitatie; halucinaţii, convulsii, 
pierderea cunostiriter, chiar moartea. Abuzul de băuturi 
cu--pelin determină tulburări psihice, “pierderea 
ă; tremuráturi. Folosit încă. din 
Antichitate la aromatizarea unor băuturi :Cultivatorii 


preparării svinut pelin“. Industrie-Plarita este folosită 


+ la preparărea unor băuturi alcoolice (vin pelin, vermut 
ete). fa Franța este utilizată la prepararea liċhiorului 


de absint“: Este de neînlocuit la obținerea vermttului. 
-Bioterapie: Plante are utilizări terapeutice în medicina 
umană și veterinară, cultă sr tradițională. Produsul are 
miros: puternic” aromat; caracteristic, gust amar, 
aromatic: Principiile active au acţiune antiinflamatoare 
asupră: - mucoasei. -gastrointestinale;. vermitugă, 
excitantă asupra secretiilor gastrice, diuretică, laxati vii. 


emenagăg, :provoăcă. aparijia fluxului” menstrual 


„. întârziat,. Indicat intern în: “anorexie, anorexiile 
«conválescentilor; dispepsii cu-constipatie, gastrite 
PELIN-ALB (Artemisia absinthium), fam. Aste-:- * 


hiperacide, edeme renale, în bolile aparatului digestiv 


“cu hipotonie gastrică, lipsă de aciditate, vomismente, 


iar exter în trătarea hemoroizilor, vaginitelor atrofice, 
în oxitrază, plăgi purulerite; Contraindicatii: femei 
gravide, femei care. alăptează, bolnavi.cu afectiuni 
nervoase, afecţiuni acute intestinale. Empiric, P. A. 
irai este Tolosit pentru tratarea frigurilor, luxatiilor 
(cárnituri); umflăturilor, în albeatit, răceală, reumatism, 
paralizie, hipertensiune. Medicina. veterinari 1] 
folosește: pentru stimularea secrețiilor gastrice si ca 


PRLIN.NEGRU 


antiparazitar (vermifüg: si. insectifug).:-Recoltare.: 


Pentru extractia de ulei volatil planta (Absinthii herba ) e 
se recoltează înainte: de înflorire. VI — VH, iar. pentru 


conţinut ridicat în. substanțe amare, în timpul înflo- 
ritului. VIL--IX. Uscarea. se face la. umbră, în strat 
subţire,..de “preferat” în oi acoperite. cu: tab 


Medicină umană, Uz intern. |. Pentru stimularea poftei 


de mâncare, eliminareu din organism a unor substanțe 
toxice, tratarea hipertensiuni 
. intestinali, înlăturarea senzaţiilor de vomă, în. edeme - 

„renale, gastrite- hipoaci „dispepsii. <u:constipație: 
infuzie, din 1 linguriţă plantă uscată mărunțită la o can 
(200 ml) cu apă e 
Se strecoară.-Se bea în trei. reprize, cu o jumătate de oră 
înainte de «masa... 2: Pentru combaterea viermilor 
intestinali: amestec, din. ] —2 lingurite, pulbere plantă 


cu miere Se ia dimineaţa pe stomacul gol. Tratamentul, - 
intern se asociază cu o infuzie din pelin din care șe fac... 
clisme; și. băi de: șezut... 3- Pentru. îmbunătățirea: . 


activitittii digestive, în dischinezie biliară și colecis- 
topatii: a) infuzie, din Ll. linguriţă plantă uscată 
mărunţită Ja 1/21 de api clocotită. Se lasă acoperită 
15—20 minute. Se strecoară. Se.bea câte-o jumătate de: 
ceuşcă după mese: b) tinctură, din 20. s:plantă uscată 


máruntitá pusă ja macerat: în..100-ml'alcool.:Se lasă . 
acoperită. 7— 10 21le. Se. strecoară, Se.iau.15 —20. : 
picături fn apă îndulcită, de:trei ori pe.zi.-4:- Pentzu. 


tratărea bolilor de: stomac, ficat, dereglarea ciclului 


menstrual si combaterea viermilor intestinali: tincturi;: . 


pregătită din 20—30 g vârfuri înflorite in 20 —30-ral 


alcool. Se lasă la macerat 24.0re, după care:se adaugă 


200 ml.ulei de floarea-soarelui soia sau germeni de: 
porunib..Se fierbe. pe: baia de.apá 3-4 ore; Se lasă. 


ucoperiti 2— 3 zile: Se strecoară în sticle mici, închise.. 


la culoare. Se folosesc. câte 10 picáturi.pe zi. 5. Pentru 
tratarea, frigurilor palustre (malarie)::a). suc de P-A: 
proaspăt; planta, imediat după ce: se recoltează, se: 
:piseuză, pasta se pune într-un tifon'si se stoarce; sucul 
obtinut se bea dimineata câte. o linguriţă; b) decoct, din 
T linguriţă plantă uscată și mărunțită la o cană (200 ml) 
de apă. Se. fierbe: 5- minute. Se. strecoară; întreaga 
cantitate. .se bea: intrzo: Zi:.; jumáitate dimineața. şi. 
jumătate "până lama de, prânz, cy extracție, din 


4 linguri plantă uscat si mărunţită la [1 de vin alb'sau j 


roșu, Se lasă la macerat 14 zile. Se strecoară. Se bea 
câte o jumătate de;-pahar. dimineata, după care" se. 
„mănâncă... Aceste; preparate intervin: favorabil. şi în 
anorexii, dispepsii, edeme renale, boli ale aparatului 
digestiv, vomismente; răceală. Uz.extern.1. Pentru 
combaterea oxiurilor: a) infuzie, din 20 —30 g la. tde: 
apă clocotită, Se'laşă acoperită 20—30- minute; Se 
strecoară: Se fac băi. anale;.b).clisme cu infuzia 


pregătită anterior. 2. Pentru tratarea rănilor purulente;, 


ulceratiilor: infuzie; din 2. linguri. plantă uscată, 


mărunţită, la o.caná cu apă clocotită. Se lasă 30 minute. - 
acoperită. Se strecoară. Se aplică băi locale folo- o. 


sindu-se un tampon de vatá sau comprese. 3. Pentru 


„eliminarea: viermilor. : 


iti. Se lasă acoperită 20 minute... 


tratarea luxațiilor, umfláturilor:decoct din2 linguri P: 
A. müruntitla.o cani. (250:ml):cu-vih.'Se-fierbe-10 
minute:Se lasă la rácit..Decoctul.si planta fiartă:se 
amestecă cu o mână de frunze de P, A. proaspete tăiate 


: mărunt, cu:miez de:páine si mámáligà. Se-aşază pe 


locul afectat si:se bandajeaz. Atentie!: fii tratament se 


fac.cure:de. scurtà:duratá: (cel. mult:2: săptămâni), 
-deoarece apar tulburări nervoase si digesti ve. Medicină 
“veterinară. Uz intern: Pentru tratarea indigestiilor; în... 
:atonia préstomacelor, ca ruminător: a) infuzie, din 2 g 
“frunze uscate şi: máruntite peste care se toarnă 100'ml 
T apă clocotită. Se Jasă acoperită'20 minute: Se strecoară. 
“Se răceşte; şi se administrează prin breuvaj bucal (se^ 
“toarnă pe gât); b) pulbere plantă, obținută prin uscare și 
-. ffárámitare;:c)-tincturá, din 30:g 
-máruntite şi O0 mEalcool 30—40-. Selasá5—7 zile: 


g frunze; uscate" și 


se agită sticla zilnic- péntru omogenizare: Se strecoară 


«$Ë se: folosește. Dozele de tratament ču “pulbere: 
animale: mari (cabaline; taurine), 5525—40 g; 


animale: mijlocii: (ovine, caprine; porcine), 2—5— 
10 g; animale mici (pisici; câini, păsări), 0 2—05—1 
g- Dozele. de tratament cu tinctur&: animale: mari; 1 — 


:3—8"mb;:animăle -mijlocii,.0.5—1—-:2-ml; animale: 


mici;0).05—-0,1—03: ml. Planta“ transmite. miros 
specific:cărnii:şi: laptelui. Atenţie! Supradozarea:la 


“animale; determină stări. toxice: manifestate: prin 


amauroză; -surescitare “generală, neliniste, frică, 


creşterea bruscil a temperaturii, contracti convulsive” 


tremurături niusculare convulsii clonice; opistotonus, 


“tranșpiraţie.abundentă. Evoluţia acută durează 3—5 ore; 


sfársind: cu: moartea::Se intervine în-evacuarea prin 


=sifonaj ă tubului: digestiv; cu:calmante; cloralhidrat 
per: os* m:mucilagiu sau clismé; tonice generale; 
:cafeini;ulei camforat; pilocarpină, comprese reci pe: 


corp. in: formele: cronice; după: evacuarea tubului 
"digestiv;se administrează prin breuvaj bucal-15. —30 


¿g permanganat de: potasiu ;60-—100.g bicarbonat de- 
„sodiu și tratament simptomatic (E;Neagu; C. Stătescu, 
1985). Vopsitorie. Fronzele:și:vârturile ramurilorcu 


inflorescențe posedă. proprietăţi tinctoriale. Utilizate 


pentru vopsirea fibrelor naturale în verde. (PI. XEN, 5): 


5 PEEN. NEGRU (Artemisia: vulgaris), fam: 
Asteraceae. Plantă:erbacee, perenă, hemicriptofit- 
camefitit; mezofită; mezotermit; slab-acid-neutrofilă, 
comuná:prin locuri cultivate, pârloage, pe: lângă 
drumuri, pe lângă garduri, pe dărâmături, în tufárisuri, 


„zăvoaie;de la câmpie până în regiunea montană; se mai 
“numeşte, iarbă bărbousă, máturi;pelin de-câmp,pelin 


păsăresc,-pelin sterp;pelinitá neagră,pelinul-calului, 
stir negru,.vetrícel. Genetic, 2n-=:16: Fitocenologic; 
încadrat în Arction, Rumicion alpini, Artemnisietea, 
Cat, Tanaceto-Artemisietum vulgaris: Răspândit în 
Europa, Asia, America de Sud.:Rizom multicapitat, 


continuat cu. rădăcină abundent-ramificată. Tulpini 


:cilindrică,striată, adesea nuanţată. 1n- roșu, glabră, 
ramificată, înaltă de:50— 150 (200) cm: Frunze dublu- 
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sectate în partea inferioará a tulpinii, cele mijlocii şi 
superioare simplu-penate; pe fată glabre, verzi-inchis; 
pe dos -alb-tomentoase.. Flori galbene, tubuloase, 
grupate: în calatidii ovate, ta rândul lor dispuse în 
panicul compus: foliole involucrale lanceolate, albuxii. 
înflorire, VIE—IX. Froct, acheni cilindrică, foarte 
subțire. Compoziţie chimică: planta conține ulei 


volatil, substanțe amare, săruri minerale: Uleiul volatil: = 


este. alcătuit “din compuşi terpenici, metilinozitot, 
tauremizină, 'sitosterine,. tetracozanol, cetone «etc. 
Alimentaţie ‘Condiment pentru fripturile grase de porc; 
gâscă, și ingredient pentru untul de verdeţuri  Biote- 


rapie. Plarita are. utilizări terapeutice. în medicina 


tradițională umană şi veterinară. T se atribuie proprietăți 
emenagoge; antiinflamatoare, vermifuge, diuretice, 
excitante asupra secretiilor salivare si gastrice, laxative. 


Folosită: în -unele zone “pentru :stimularea poftei de: 
mâncare, stimulárea- digestiei, funcţiei hepatice, 


combaterea isteriei reglarea ciclului menstrual, com- 
baterea reumatismului; tratarea leücoreei. Ciobanii din 
Carpati-o folosesc pentru tratarea animalelor ce suferă 
de indigestie “şi ca antiparazitar-'extern.. Recoltare. 
Părţile. aeriene ale planter (Artemisiae vulgaris hérba) 
se culeg în timpul înfloririi prin ruperea vârfurilor și a 


frunzelor. Rizomul şi rădăcinile CArtemisiae thizoma ^ 
etradix)se recoltează toamna, prin scoatere din pământ ” 


cu cazmaua.Se- usucă în strat subțire: la umbră, în 
poduri "ücoperite sel tablă: Uscare: artificială la 
i : Medicină umană. Uz interi. £. Pentru 


" stimularea: digestiei, stimularea funcţiei hepatice, - 


reglarea menstruației ; combaterea isteriei, epilepsiei si 
hipertensiunii: infuzie, din I linguriţă pulbere plantă 
sau plantă uscată şi bine măriințită peste care se toarnă 
o cană (200 ml) cu apă în clocot. Se lasă acoperită 10— 


15 minute. 'Se:strecoură. Se bea fractionat în timpul: 


unei zile. 2. Pentru stimularea secretiilor gastrice: și 
favorizarea digestiei: pulbere plantă, se ia câte un. vàrf 
de cuţit înainte de masă. Se impune respectarea dozelor 
prescrise. Tratamentele sunt de scurtă durată. În caz 
contrar pot'rezulta intoxicații manifestate prin hepa- 
tonefrite, fenomene convulsive, putând surveni chiar 


moartea: Uz extern." Planta proaspătă este pusă de: 


excursionisti în încălțăminte pentru combaterea tran- 
spiratiei şi oboselii picioarelor; 2. Pentru combaterea 
reumatismului: decoct; din 400 g plantă tocată mărunt 
la 31 apă. Se fierbe 25—30 minute. Se strecoară și se 
adaugă apei de baie. Procedeul este utilizat în'mediul. 
sătesc, în unele: părți ale țării. În părțile Năsăudului: 
empiric, decoctul plantei se beă dimineața, puțin câte. 
puţin, “pentru combaterea: leucoreei. Medicină 


veterinară. Pentru tratarea indigestiilor, ca stimulent al. | 


secreției gastrice, . în atonia “ prestomacelor, ‘ca 


ruminator:-a) infuzie, din 2 g plantă uscată și mărunțită: - 


peste care se:toarná 109 ml apă clocotită. Se -Tasit 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară, se răceşte si se. 


administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); bY- 


tinctură, din 30 g frunze uscate si mărunțite Ia 100'm] 


.pásáiri), 2-05. 


* alcool de 30—40*. Se lasă 5—7 zile; sticla se agită 
zilnic pentru omogehizare. Se strecoară si se fólosests.- 


Dozele 'de- tratament cu 'tinctură: animale mari 
(cabaline, taurine), 1—3—8 ml; animale. mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 0,5 —1—2 ml; animale mici 
(pisici, câini, păsări), 0,05—0,1 —0,3'ml. Dozele de 


tratament cu infuzie sunt la fel ca la. tinctură. În 


tratament se poate” folosi pulberea de "plantă cu 
următoarele doze: animale mari (cabaline, &taurine), 
15—25—40 g; animale mijlocii. (ovine, „caprine, » 
porcine), 2—5— 10.9; animale mic (pis i 


cărnii si laptelui. Supradozarea determină stări toxice. 
Simptomele $ 
absinthium). Alte utilizări. Plânta se pune printre haine 


pentru combaterea moliilor şi în pat contra purici! ior. 


PI. XLII; 6). 
PELTIGERA  (Peltigera canina), fam. "Peltiae-. .- 


raceae. Lichen înțâlnit în staţiuni. umbroase si umede, 
pe muşchi, lemne si putregaiuri. Comun în regiünea 
montană din Carpaţi. Tal..cu. numerosi lobi, mari 
(20x5 cm), flexibili, cu marginile puţin ridicate, intinsi 


-pe substrat. Fata superioară alb-cenusie:sau.cenusiu- 
“brună, fin-pásloasi, mai ales spre periterie. Fata infe- 


rioară albă sau albă-cenusie, prevăzută cu o nervatiune 


"sub-formá de retea. Rizine lungi până la. 12 mm, 
albicioase, Udat, talul capătă culoare. eri-verzuie.. 


Apotecii brün-roscate, cù diametrul de 4 —10 mm tn. 


-pozitie verticali, cu laturile recurbate, uşor ridicate 


faţă de suprafata. g géneralü a talului. Medicină umani, 
Talul contine metionini: În unele tări este folosi: în 
tratarea bolilor de ficat. În România, odinioară. în 


rețete populare; era folosit împotriva turbării. 


PEONIACEE (Paeoniaceae); familie care cuprin- 


de specii de plante perene, cu rădăcini ttüberizate. 


Tulpini erbacee, erecte, simple, rar lemnoase, ramii 


cate. Frunze alterne, divizate, fără stipele. Flori 


bisexuate (hermafrodite), actinomorfe, tipul 5; solitare, 
heteroclamidee; caliciul dialisepal; corola dialipetală; 
androceul, din. numeroase: stamine; cu disc nectar!fer 
intrastaminal; jgineceul superior, din 2.—5 carpele 
libere, ovule dispuse biserial. Formulă floralá:: FKK, 

2519 Aq Gs 5. Fruct polifoliculă. Flora Românie. 
contine 7 specii spontane si cultivate ce apartin genului 
Paeonia, x= 5. 


PEPENE FURAJER: (Citrullus colocynthoides) , 


fam. Cucurbitaceae. Plantă erbacee, anuală, alogdmä, i 


furajeră; se mai numeşte arbuj pentru animale, bosian , 


curcubete; lubeniti furajeră, ludăi furajeri: Cultivat in^ 


regiunile secetoase. Rădăcină puternică, profundă, 
pánála2—-3 m adâncime, cù 5 —10 rădăcini laterale 
şi numeroase ramificații. Tulpina 'repentă, volubilă. 
lungă de 2—8 m, goală în interior; aspru-pătoasă, la 
noduri formează rădăcini adventive. Frunze adânc- 


—1 g. Planta transmite miros specific 


ratamentul ca la-» pelin alb( Artemisia. | 
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sectate, cu 3—5 lobi rotunjiti care se ating sau se 
suprapun partial, rigid-păroase. Flori: unisexuate; 
monoice, galbene- e solitare. Cele temele sunt puțin 
mai mar; decât cele mascule; Polenizare entomofilă. 


înflorire, VI — VIT. Fruct peponidă, în greutate până — 
ia 20-kg: Pulpa foarte, compacti, gust acrisor sau... 
amărui, verzuie, gălbuie, rar.alb-rosiaticá. Coaja. 
groasă gi compactă. Seminte ovoide; turtite; Cerinţele: 


faţă de: climă şi sol asemănătoare cu cele de là = 


pepenele verde. Compoziţie chimică: fructul conține. 
13,8695), albumin& (0,66— - 


proteină brută. (0,84— 
10,8995), substanţe grase (0,70 — 11.55%), substanţe 


extractive  neazotăte (2,34—38,61%), ` celuloză” 
(1,61 — 26,56%), vitamine B, C, PP. săruri minerale - 


(mai ales săruri -de fier). Semințele conțin ulei; 
Industrie. Semințele sunt folosite 1a extragerea unui 


ulei comestibil foarte valoros. Zootehnie. Folosit, în 


Stare proaspătă sau însilozați cu coceni de porumb sau 
paie, pentru furajarea ânimalelor. În stare proaspătă se 


pot păstra timp îndelungat; uneori în'tot cursul iernii: * 


Pot îi conservaţi în subsoluri sau în stoguri de paie. 


Turtele rezultate la extragerea uleiului din seminţe sunt . 


folosite fn hrana animalelor. 


PEPENE, GALBEN (Cucumis melo), fam. 
Cucurbitaceae, Plantă erbacee, anuală, alogamii, 


legum:colà, cu. valoare terapeutică, origine -contra- 


dictorie, după unii. provine:din Africa, unde. existá 
forma sălbatică, după alţii din Asia: Mică si-Afgha- 
nistan, unde se, întâlnesc; cele mai variate! forme și. 
tipuri cultivate; se mai numește boșari, bostan galben, 


cantalosi, cantalup, caune, gălboni; harbuz, himunic,. 


feurá, peapene, pepini scorfosi, popone; vlegi, zámos. 
Genetic, 2n « 24, 48. Conducătorii de caravane ce 
traversau ținuturi aproape pustii din Asia Centrală își 
potoleau setea si foamea consumând P.G, ce vegetau 
spontan. în oaze (N. Zamtirescu. şi colab., 1965). 

Cultivat încă din Antichitate. În Europa:a apărut în 
primui secol d.Hr., la greci. si romani. Mult cultivat fre 
india, Iran, Federaţia Rusă, China, :tárile. medite- 


raneene, balcanice, America, În România se cultivă in: 


zona sudică și vestică, Răspândit în Africa 'Tropicală 
şi. estul Indiei. Foarte pretenţios là căldură, cu cerințe 
specifice față de ceilalți factori de mediu. Temperatura 
minimă -de germinatie, 15°C. "Temperatura. optimă 
pentru vegetaţie, 28—30"C.. Foarte. sensibil la 
temperaturile; scăzute. (la. 0; 2*C. plantele. mor). 


„Oscilaţiile bruște de temperatură cu o amplitudine mai 


mare de 8—10*C pot provoca căderea florilor. Foarte 
rezistent la temperaturile ridicate. Relativ rezistent la 
seceta solului si cea atmosferică. Pentru obținerea de 


"producţii «mari. se indică irigarea în regiunile unde 


precipitaţiile sunt'sub 350—400 mm anual. În timpul 
infloritului manifestă o sensibilitate mai pronunțată la 
arsitá si-secetá (polenul nu incolteste). Nevoia de apă 
creşte în timpul: formării. fructelor. Preferă soluri 
nisipoase şi nisipo-lutoase, fertile, calde, bine struc- 


turate, cu reacție uşor acidă până la neutre si chiar uşor 
alcaline (pH 6—7:2); Sensibil la curenţii reci de aer... 
Rădăcină ramificată, superficială, adâncă în sol până — 
“la 40—60—100 cm. Tulpină târâtoare, cilindrică, ^ 
acoperită cu peri fini $i desi. Are cârcei simpli şi emite: : 
“ușor rădăcini adventive. Frunze: palmate i 
“forme, Cu inarginile întregi sau lobate t3 ; 
rotunjiti); dinţate, acoperite cu perisori albiciosi. La. 
“baza frunzelor cresc lăstari, se inserează cârcei si flori. 
Flori unisexuat:monoice, mici, galbene. Cele mascule: - 


sunt grupate. câte 3—4'la un loc. Cele femele'sunt 


solitare, cu ovarul îngroșat; globulos, elipsoidal; aco-.. 
perit cu perișori albi-verzui. Polenizare entomofilá 


Inflorire, VI—IX. Fruct, melonidă globuloasă sau 
ovali, multispermă. Pulpa fructului albă, galbenă; 
portocalie sau verde, parfumatá, suculentă sau 
făinoasă, crocantă sau fondantă. Seminte albe-gálbui, 
alungite; plane: Compoziţie chimici: fructul conţine 
apă (90—95%); protide (0,6— 


proaspătă. Alimentaţie. Consumat în stare proaspătă la 
maturitatea fiziologică, Apreciat pentru: gust, sucu- 
lență, aromă. Íntrebuintat si la prepararea unor produse 
de cofetărie (fructe. glasate), dulceaţă, marmeladă, 
sucuri, salate de. fiucte.. Fructele verzi, de mărimea 
unei nuci, se murează în oțet. Bioterapie. Fructul are 
utilizări terapeutice ca adjuvant în medicina umană 
tradițională. Proprietăţi: răcoritor, aperitiv, laxativ, 
diuretic, regenerator. al țesuturilor, Recomandat în 
anemii, constipaţie, hemoroizi, oligourii, litiază urt- 
nară, gută, reumatism, tuberculoză pulmonară: Con- 
traindicat în diabet, dispepsii, colite, enterite. Prin- 
cipiile active. din. seminţe au. acţiune calmantă, 
antivormitivă, expectorantă, finidificatoare-a secretiilor 
bronsice. Utilizate în unele.zone în convalescente; 
tratarea .rácelii. cu. tuse in. hemoroizi. Recoltare. 
Fructele (Cucumisi meli fructus).se recoltează când 
ăjung la maturitatea fiziologică. Semiritele (Cucumisi 
meli semen) se recoltează când se consumă fructele. 
Se. usucă pe prelate, in camere sau poduri aerisite. 
Medicină umană, Uz intern. | ¿Ca adjuvant în anemii, 
constipatie; hemoroizi, litiază urinară, gută, reumatism 
etc.: consumat în stare proaspătă la începutul mesei 


sau după mesele principale; se consumă si sub-formă- 
de dulceaţă. 2. Pentru efect laxativ. şi diuretic: suc. 


proaspăt; două căni.pe zi. 3. Pentru tratarea hemo- 
roizilor, în bronsite, tuse;cu efect expectorant: decoct, 


din 1 linguriţă seminţe la o cană. Se fierb 15—20: 


minute. Se lasă acoperit pentru a se răci. Se beau 2 ciini 


pe zi. 4. Pentru înlăturarea senzatiei de vomă: macerat. 
la rece din 1 —2 lingurite semințe pisate, peste care se 
toarnă o cană (200 ml) cu apă rece. Se lasă 2—3 ore.. 


Se strecoară şi se bea, Uz extern. Pentru combaterea 
inflamatiilor și grăbirea vindecării arsurilor ușoare: 


196), grăsimi (0,1%); 
glucide (3 — 6906), vitaminele A (25—3 000:U.L), Bi 
^ {0.03 mg96), B; (0.03 mg%), C (50—60 mg/100 g), - 
“săruri de.potasiu (75 mg%), de calciu (1.mg46), fósfor: 
"etc: Valoarea energetică, 30. kcal/100-g substanță” 
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cataplasme locale cu.pulpá zdrobită: Cosmetică. 


Pentru îngrijirea. tenului uscăt. se spălă fata în fiecare, 
în părți egale, de suc de PG: 5 


„seară-cu un amestec; î 
lapte proaspăt: nefiert și apă distilată... Apicultură; 


Specie.meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri: 
de nectăr și-polen..Cantitatea de polen, 0.08—1 0: 


mg/floare. Producţia de miere, 19—40 kg/ha: Pondere 
economico-apicolá mijlocie. 


PEPENE. VERDE CCitrullus lanatus), fam. 


Cucurbitaceae: Plantă erbacee, anuală, legumicolă, cu. 
valoare terapeutică, alogamă, originară din Africa de: 


Sud și. Africa Centrală unde crește: 'spontan::se.mai 
numeste-.arbuj, boșar, bostan; curcubeie; dái, dic; 


duleti, himanic, lebiniţă, dubà, lubenitá verde, șiarchin, b. 
tigvă de tini; trágulá, zámos. Genetic, 2n 22. 


Cunoscut si cultivat de vechii egipteni cu 1500 de ani. 
1.Hr., apoi de către indieni, arabi, chinezi. În Europaá 


fost adus in sec. XI si cultivat în țările din partea sudică. 


şi occidentală a continentülui. În prezent, mari culti- 
vatoare sunt Federaţia Rusă, S.U.A. Japonia, Spania 
Iugoslavia, Italia; În România se cultivă pe suprafet 
apreciăbile. Răspândit în sud-vestul Asiei, nord-ves 
Africii; Foarte pretentios fat de căldură. Sămânța 


germirieazá la 16*C, temperatura optimă de vegetatie, 


25—30*C, iar cea “maximă. de. 40*C. Oscilatiile 


termice de peste 10*C între zi şi noapte stánjenesc saù“ 
„opresc vegetaţia. Vânturile uscate și fierbinţi frânează 


procesu] de fecundare. Extrem de pretenfios la lumină. 
Rezistent la seceta solului si cea atmosferică. Sistemul 


radicular” dezvoltat îi asigură absorbţia” unei mari 


cantități. de apă, Seceta influențează” însă negativ 


producţia. higarea în timpul înfloritului: şi fructificárit - 
mărește foarte mult producția. Preferă soluri cu textură ” 


nisipoasă, sau luto-nisipoasă; bine drenate, afánate. 
Cele-mai- mari recolte se- obţin pe:cernoziomurile: 


uşoare, nisipo-lutoase, cu: reactie- neutră sau “slab. 
alcalină (pH 7— 7,2). Potasiul și fosforul influenţează 


favorabil coacerea și calitatea fructului : Perioada de 
vegetaţie, 90— 135 zile Rădăcină principală profundă 
(1—2 m adâncime), cu ramificații laterale pe o rază de 
3—4m; Tulpină târâtoare, 2—8-m lungime, foarte 
ramificată, goali în interior, acoperită cu peri ngizi,cu 
cárcei lungi, bifurcati,.ce pornesc de la subsuoara 
frunzelor. Formează rădăcini adventive. Frunze mati; 
adânc-sectate, cu lobii-rotumjiti sau -obtuzi,. rigid- 
păroase, lung-peţioiate: Flori unisexuate, ealbene-pal: 
Polenizare -entomofilă.. Ínflorire; VI— VIII. Fruct, 
peponidă, greutate 2— 15 Kg, sferică, ovală, ovoidi; 
cilindrică, verde-albicioasă, gălbuie; dungată, verde: 
negricioasă; marmorătă etc::Coaja groasă de 0,5225 
cm. Miez:roșu; 102; galben, alb; suculent, dulce: 
Seminte-ovoide, turtite; albe; galbene-deschis; gál- 
bene-inchis, -cenusgii, roșii, negre. Din “fruct; 295 


reprezintă greutatea semintelor. Compoziție chimici: ^ 


miezul--contine- apă (9595), :protide--(0;3%), acizi 
organici (1%), -hidrati de carbon: (3—59%), 


-Tecomaridat ca adjuvant în tratarea gutei, in-li 
„„hepătobiliară și renală, litiază vezicalà; inflamații ale 


E (60 mg%), Na (cantititti foarte mici), Ca (4 mg%),P 


(5:mg%), Fe (0:2 mg%); vitaminele A-(54 um%), » 


:(002. nag%), B; (002 mg96); PE (0;1: mg96),:€ 
„43 med). Valoare „energetică, 12-kcal/100 g miez. 


“Alimentaţie. Fructele ajunse la maturitatea fizioi logică, 
se consumă proaspete, Apreciate pentru suculenţă, 
gust: diilce:răcoros.Se-pot:folosi' și murate, Uleiul 


„„extras. din seminte.este-utilizat îi consum. Industrie. 
Sucul:de pépene se concentrează prin fierbere până la 


consistență mierii de albine; contine 70— 8096 zahăr, 
gust delicios; serveşte la prepararea Tüdromelufui Din 
icoajă “se prepară așa-zisele. fructe. zaliarisite. Din 


„sernințe:se extrage un ulei comestibil valoros. Biote- 


rapie Fructele și seminţele: au utilizări în medicina 


“tradiţională, Umană și "veterinară: “Miezul fructului 
;posedzproptietáti antilitiazice; depurative, diuretice, 
;Saluretice,.rücoritoare. Consumarea Tul; determină 
„Oprirea precipitării compușilor chimici cu formarea 
“calculilor și chiar determină eliminarea lor; retrage din 


“masa: vmorilor toxinele şi le elimină din corp; mărește 


:diureza; antrenează și'elimină sarea din corp; înlătură 


ălzire: excesivă: "Semințele. intervin 
patobiliară si renală. Miezul este 
ră 


splinei; boli:venerice; (gohoree), ġbezitate, pletoră 
(creșterea peste normal a cantităţii de sânge în orga- 
nism), vomismente; hiperuricemie (Creșterea concen- , 


tratier de acid utic fn sânge), arsuri..Semintele sunt 


recomandate. în: medicina umană’ “pentru. tratarea 


: „afecţiunilor litiazice hepătobiliare, renale si vezicale, 
jar în medicina veterinară in retenţie placentará, de 
„asemeni si coaja. Recoltare. Fructele (Citrulli fructus) 
se recoltează la maturitatea fiziologică. Semințele 


(Citruili semen) -se. obțin atunci când se consumă 


~ fructele; Se usucă în strat subtire; Se păstrează în pungi 


de hârtie, la Joc uscat. Medicină umană. Uz intern... 
Pentrt tratarea litiazei, hiperuricemici, cu acţiune 
diuretică: consum de miez, 1 —2 Kg pe zi. Cură de 
sezon, 2— 3. săptămâni. 2. Pentru tratarea litiazei 
renale, biliare si; vezicale: seminte pisate, se iau 1—2 
linguri pe zi.3. Pentru trătarea hepatitei cronice: suc, 
obținut din'miez;:după ce'se înlătură seminţele. Se dă 
prin mașina de tocat şi apoi $e: stoarce sucul sau prin 
mașina centtifugá de'scos sucuri. Se folosește imediat. 
Se consumă ün pähar-pe zi. Uz extern; Pentru 
diminuarea inflamații ior:şi grăbirea vindecării arsu- 
rilor ușoare: cataplasme; cu felii de pulpă. Medicină 
veterinară. În unele zone, se administrează vacilor 
táráte în amestec cu coaja de PV. uscată şi măcinată, 

tărâţe in amestec cu seminţe de PV măcinate sau suc 
de. PY. pentru expulzarea placentei: Zootehnie: 
Turtele rezultate la extragerea uleiului din seminţe sunt 


“folosite în hrana animalelor. Valoare nutritivă ridicată. 


Toamna, cojile si fructele întregi neajunse la matu- 
titate sunt folosite la hrănirea animalelor. Apiculturá. 
Specie meliferă. Fiorile furnizează albinelor culesuri 
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PEPONIDÁ 


de nectar gi polen. Producţia -de nectar, 0,08— 
1,0 mg/floare. Producţia: de miere, 40—100 kg/ha. 
Pondere economico-apicolá mijlocie: (PL. XLE, 7). 


PEPONIDĂ, MELONIDÁ 
PERETE CELULAR, constituent citoplasmatic 


neviu situat- la exteriorul membranei plasmatice 
(plasmalemei) celulare; Reprezintă o structură rigidă 
de suprafaţă. Caracteristic celulei vegetale. Întâlnit și 
la unele: animale: unicelulare -(foraminifere). Este 
primul element constitutional al celulei observat de 
"Robert Hooke:(1665) la microscopul optic. Are în 
structura-sa schelet, matrice si substanță de încrustare; 
Scheletul constituie partea fibrilará a P.C. Este format 
din micele. (fibrile elementare) -și microfibrile de: 
celuloză. Microfibrilele se unesc si formează macro» 
fibrile, groase de 0,4 ym: Sunt adevărate elemente de 


structură. Matricea 'este' substanța fundamentală de: 
consistență. moale, formată: din hemiceluloze, sub-- 


stante. pectice; proteine, lipide: Are funcţie de liant. 
Raportul dintre cantitatea de substanță fundamentală” 


“și substanţa fibrilară variază în limite largi. Substanțele =: 


c încrustare-sunt suberina, lignina, cutina; taninul; 


pe 1 

A: LL DR -.extemá (Fig. 214). Depunerile- au loc numai in 

“ceara, chitina. Prin. impregnarea: matricei rezistenta- = ; i 
P.C. se măreşte:considerabil (Fig. 213). Impregnarea- 


celulele unui ţesut, fără a ie împiedică creşterea. De o 


"parte:si de alta a lamelei mijlocii; fiecare:celulă:nou 


formată elaborează câte un perete primar; propriu, prin 
depunere în straturi succesive de substanțe .pectice, 
hemiceluloză şi celuloză. Microfibrilele de celuloză 
formează 0 țesătură” laxă, tangentialá la^ suprafața 
lamelei mijlocii. În compoziţia peretelui: primar mai 
există proteine și lipide. Proteinele sunt reprezentate 
prin enzime. (pectinaza,. pirofosfataza, 'adenozin- 
trifosfataza, glicérofosfataza, uridindifosfataza, fosfa- 


taza acidă, invertaza; pectinesteraza etc.) cu rol în 
permeabilitate și în sinteza compuşilor necesari P.C. 


La celulele meristematice şi parenchimatice P.C. 


“rămâne în stadiul primar de dezvoltare. Foarte multe 


celule se diferenţiază si se specializează. Ca urmare, 


pectice; lianină, suberină, cutină, ceară ş.a.) 
ernă a: peretelui celular, mai rar pe cea 


“porțiunile. dintre. punctuaţiuni,. nu :şi in -dreptul 


determină modificarea lui secundară. În formare, PE: 4 


parcurge. trei: stadii:: primordial,-primar, secundar, - 
rezultând diferentierea P.C. -primordiali, primari, : 


secundari. Geneza lui.se evidenţiază în a patra fază a 


diviziunii mitotice (telofazi): Din fibrele fusului de- 


diviziune. se--formează în zona central-ecuatorială; 
placa celulară numită fraemoplast.-Prin impregnarea 
plăcii celulare cu.substante:pectice rezultă. peretele 
primordial cunoscut sub numele de iamelă:mijlocie: 
Aceasta este traversată din loc în: toc de tubuli-ai 


reticulului endoplasmatic;care-vor deveni mai târziu 


plasmodesme,. Lamela mijlocie cimentează intre.ele 


Fig. 213. Perete celular 
I — lamela mijlocie; 2 — perete priinar; 3 — partea externă a peretelui: 
secundar, 4 — partea internă a peretelui celular 


neri P.C. creşte în-grosime. Uncori peretele 


„secundar este acoperit cu.xilane, care formează inr strat 


Inele-alge şi ciuperci posedă un: P.C. cu 


„compozitie. şi. structură particulară, -diferită dea 


-plantelor cormofite. Bacteriile au un P.C. prevăzut cu 
„un-strat.rigid,ce-ti conferă forma si asigură protecția 
„membranei plasmatice. Structura de bază este dată de 
mureină, substanță specifică. analoagă proteinei. Ea 
“formează „sacul mureinic':.. Bacteriile Gram-negative 
au „sacul mureinic“ asociat cu.proteine; lipide, mici 
cantități de polizaharide:și mucopeptide.. P.C. înde- 
plineste, pentru::celula vie, funcţii: de -protecţie;și 
sustinere; permeabilitate, depozitare a substanțelor de 
rezervă si circulație a apei. Funcţia de protecţie:constă 
în.separarea plasmalemei de. apă, în cazul'plantelor 


„acvatice, şi de aer, în cazul plantelor terestre. În lipsa. 


P.C. protoplasma se deshidratează si moare. Permea- 
bilitatea:este-diferiti. P.C. porosi (diametrul. 1()— 


500 pm) întâlniți la unele celule parenchimatice și la: 
vasele conducătoare liberiene asigură traversarea: de“ 


soluţii: coloidale micro-:şi--macromoleculare: Alti 
pereţi întâlniți la.celulele unor țesuturi meristematice si 
-parenchimatice: permit „trecerea; numai -a soluţiilor 


micromoleculare. Există însă P.C. semipermeabili ce 
“permit numaăi-trecereu:solventului:și.a: moleculelor 


izolate. La unele:specii-de:plante P.C.-depozitează 


'hemiceluloze ca:substanțe-de rezervă: Aspectul:este: 


“întâlnit la endospermul unor:Liliaceae si-la.cotile- 
doanele :speciilor de-Fabaceae, unde-hemiceluloza 


PERI 


depozitată. este -consumată “în: timpul “germinării. 


seminţelor. P.C. permite circulația în lungul lui a-apei 
absorbite şi condensate. 


PERI excrescente ale'celulelor'epidermice care 


iau naştere. prin creşterea si alungirea pereţilor externi; 
sin “trihomui. Formă, dimensiuni, structură si functiuni 
diferite (Fig: 215). Pot fi unicelulari sau pluricelulari; 
simpli -sau ramificati, vii sau morti; ascuţiţi sau 


máciucati, protectori, agăţători, secretari, senzitivi, | 


absorbatiti; inmagazinatori de -apă. După “moarte, 


interiorul P. se umple cu aer şi capătă o culoare-albă- 
argintie: In general; pereţii lor'se mineralizează prin 


impregnare cu: SiO; sau CaCO, devenind aspri sau 
teposi (ex. Cucurbitaceae; Boraginaceae). La. urzicá si 
alte plante rămân vii toată viața. Rol important in 
taxonomie pentru determinarea unor specii. Prezența 
lor le-conferă organelor plantei caracterul morfologic 
catifelat; glabru, hirsut, lanat, pubescent, setiacet etc. 
Speciile stepice, mediteraneene, alpine sunt protejate 


de P: contra insolatiei, transpiratiei excesive, pierderii 


de căldură în timpul nopţii, contra frigului şi umezelii, 
contra atacului unor animale fitofage (omizi, insecte; 
melci, mamifere), Unii P..au rol în “transportul 
seminţelor ce îi poartă, ex ..salcie, plop. Se apreciază 


: că uleiurile volatile emanate de unii P. îndeplinesc un 


rol protector pentru plantă prin. realizarea unei 
atmosfere saturată în vapori la'suprafata ei. L. P. AB- 


SORBANȚI, formaţiuni epidermice cu rol în absorbția“ 


apei “și a' sărurilor minerale dizolvate. în: ea. Sunt 
unicelulari, neramificati, formă cilindrică, lungime 
(0,8 — 15 mm) şi grosime (5—7 p diametru) variabile; 
pereți subțiri, necutinizati, vacuolă mare și nucleu 
situat de obicei apical; Se formează deasupra zonei 
netede a rádácinii, înspre vârtul ei (acropetat).. Apar 
sub formă de proeminențe ule peretelui celular extern 
din rizodermă (epidermă rădiculură). Proeminentele se 
alungesc la capătul lor'unde peretele este subțire şi 
plastic. Nucleul se localizează apical, înconjurat de 
citoplasmă densă și numerouse vezicule golgiene. La 


pinul 217: peri/é 


Fig..214. Modificitri secundare ale 
peretelui celular (sectiuüi transversale) 
A: — lrunze.dc Dianthus, plumarius: B. — 
ă de Cereus triangularis; C — tlpin 
ncrifolia; D^— tulpină de Citsus 
Jaburnumz E:— Klopsiuckka ceriteraz1 — 
á 3 — lamela 
mijlocie: 4. — spatíu intercclular: 5-— suber: 
6 — felogen; 7 — feloderm: & — scoarță: 9 
— ceară: 10 — canal de legătură eu stomata, 
AB, C — cuitinizare. şi: cuticularizare Ja 
celule epidermile: D. — suberilicare: E — 
ccrificarc 


MN: 
sili 


unele plante, P. sunt formati numai de anumite celule 
mici numite trihoblaste: (pilifere), rezultate din 
diviziuni inegale ale-celulelor-rizodermei.-Ajung:la 
maturitate foarte repede (36—40 ore). Aur viață scurtă, 
de numai-10—20-zile, după care mor, înlocuindu-i 
alții. Numărul! lor -este foarte mare, între 200--si 
400/mm?. În general, rădăcinile plantelor ierboase au 
mai mulți P. decât rădăcinile plantelor lemnoase: 
Secara are 2:500 peri/cm?, salcâmul 520 péri/em?; iar 
. Pecocrüdácind-se-formeazi o 
“suprafaţă de absorbţie -de:zeci şi chiarsute dem" (de 
ex., secara are-cca 14 bilioane P: absorbanti, iar 
suprafața de: absorbție este-de 441 m). Întâlniţi: la 
rădăcinile ce cresc în pământ si la unele-specii acvatice 
(Potamogeton;- Elodea). “Multe -specii de :plante 
acvatice (Butomiis, Nuphar) şi-toate speciile de plante 
epifite cu rădăcini aeriene ni posedă P. absorbanți: 
(Fig. 216). 2 P:GLANDULARI, formaţiuni epider- 
mice unicelulare'sau pluricelulare care au capacitátea 
de a secreta anumite substante; “sin, P. secretori: 
Íntálniti^ pe frunzi; tulpină, rareori pe- bractecle 
inflorescentei (hamei) sau pe solzii “protectori : ăi 
mugurilor (castan). -De- obicei sunt constituiți din 


“țâțână, situată între: celulele epidermice,-picior sau 


pedicel ce proemineazá deasupra epidermei si capti, 
reprezentând partea glandulará aflată în porțiunea 
terminală. Forma si strüctura pártilor componente sunt 
caracteristice pentru anumite familii “și “specii ide 
plante. Pot fi masivi cu partea glandulară formată din 
două rânduri de celule (Asteraceae); mai mult sau mai 
puţin scurți cu cap octocelular (Lamiaceae); scurți sau 
lungi cu capul unicelular sau'pluricelular (Sofana- 
ceace); în formă de solzi la hamei (Humulus lupulus), 
măslin (Olea europaea) etc. Mecanismul functional 
diferă. La garoată, ciuboţica-cucului, piciorul 
pluricelular poartă în vârf o celulă glandulară, în care 
uleiul eteric-produs de citoplasmă se: adună între 
peretele celülozic şi cuticulă, pe care o bombează. De 
aici difuzează în aer răspândind un miros caracteristic, 
Măselariţa are 'în vârful piciorului plüuricelular 
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Fig. 215. Peri celutari ] 
A — păr pluriechular simpl: B — păr pluticchular ramificat; 1, — 
cpidermil; 2 — cuticulă; 3 — axa părului 


uniseriat un grup de celule glandulare de unde secreția 
se scurge în lungul lui lzma-broaștei; izma bună și alte 
specii de Lamiaceae au P. glanđulari cu țâtână 


unice:ulará, picior unicelular scurt si capul format din . 
opt celule dispuse într-un singur plan, protejate de o . 


cuticulă comună bombată ;sub care se acumulează 
uleiul eteric secretat. La cel mal mic șoc se rupe ȘI 
difuzează în mediu un miros caracteristic. La hamei 
inflorescenta femelă are pe bractei P. glandulari cuo 
țâţână pluricelulară, picior uniceluiar scurt și cap 
pluricelular format dintr-un singur strat de celule cu 
aspect de cupă, acoperite de cuticulă. Substanţa 


i 


Fig. 216. Formarea perilor absorbanti 
| — nucleu; 2 — vacuolă: 3 — citoplasmă 


Fig, 217. Păr urticant la urzică (Urtica dioica) 
1 — vârful părului. 2 baza 


— epidermă 


secretată numită lupulină, amară şi aromatică, se 
acumulează sub cuticulă. Serveste la:aromatizarea us 
conservarea berii; La. castan, pe catafile: (solzi 
protectori ai mugurelui), P. glandulari secretă o 
substantit uleioasi care protejează mugurul de f rgsi 
umezeálá..3..P; LICHENICI, prelungiri ale hifelor 
cortexului inferior, prelungiri ale hifelor meduiei unde 
cortexul: lipsește sau; mai-rar, prelungiri ale hifelor 
cortexului superior; ce- fi: conferă talului un-aspect 
catifelat-páslos sau catifelat-brumat. Rolul lor nu este 
bine definit. Se presupune că cei de.pe fata inferioară 
ataluiui fixează lichenul de substrat; substituind astfel 
solul rizinelor care lipsesc. În general ,ei pot fi subțiri, 
mătăsoşi, lungi, care imprimă talultă anumite aspecte 


„ sau însuşiti morfologice. 4. P. ȘI SETE TACTILE", 


structuri histologice capabile de tigmoreceptie. P. pot 
fi unicelutari sau pluricelulati;Setele sunt apendici 
mai rigizi decât Pa Unele dintre ele sunt sediul 
recepţiei si percepţiei stimulutui când vin în contact cu 


un óbiéct solid. Altele se comportă capârghii inerte: 
care, prin baza lor, se “află în contact cu celulele- 
senzoriale propriu-zise, concentrând într-un singur .- 


punct energia utilizabilă: derivată de la un-s0c. 5: 


ărului: 3— cordoane citoplasmatice: 4 
— citoplasmă: 5: — vacuoli; 6-== nuclei? — cuticulă; $.— soclu: 9: 


j 
i 
i 
i 


| 
| 
i 
| 
| 
i 
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PERISOR? 


P. URTICANTI, formaţiuni. epidermice. cu rol de 
apáraré.-à părților. aeriene ale “plantei: împotriva 
consumatorilor: -fitofagi.. Întâlniţi: Ja "urzick. Sunt 
unicelulari, neramificati. Formă alungită, subtiat la 
vârf si umflat la bază. Vârful are peretele impregnat cu 
dioxid de siliciu (SiO3), iar spre bază cu carbonat.de 


calciu (CaCO;). Baza rămâne subțire. L-a atingere P: 
se rup. de la-umfláturá după-un-plan oblic. Vârful... 


ascuţit.se introduce sub. piele unde își varsă sucul 


celular bogat în acetilcolină și histamină; producând: 


mai întâi: o-senzaţie de arsură şi apoi de: mâncărim 
(Fig.217). : à 


PERIANT (Perianthium), înveliş - dublu. floral -: 
„format din frunzișoare modificate. Învelișul extern 


este reprezentat de sepale verzi (caliciu). Învelişul 


intern este. reprezentat: de:petale colorate: (corolă).. 


Sepalcle si petalele se deosebesc între cle prin formă, 
mărime şi culoare (cireș, prun, măr, máces, rapitá, 
cicoare, mac); P. are rol -de protecţie a. organelor 
sexuale și de atragere a insectelor pentru polenizare, 
La-speciile unde nu există o distincţie între sepale:şi 
petale, învelișul floral poartă numele de — perigon. 


PERIGON .(Perigoniuni); invelis-simplu-floral 
format din fruünzigoarc- modificate. Elementele 
componente ale învelișului floral se numesc.tepale. Ele 
merse deosebesc prin formă, mărime şi culoare, Există 
P. sepaloid ci tepalele verzi (urzică, sfeclă, măcriș) si 
P. petaloid cu tepalele colorate (lalea, ghiocel, crin). 
Culoarea tepalelor variază in functie-de specie şi de 
varietate în cadrui-speciei.. P. are rol de protecție a 
organelor sexuale si de atragere a insectelor pentru 


.polenizare. 


PERILA (Perilla ocymoides), fam. Lamiaceae. - 


Plantă erbacee; anuală, oleaginoasă, ornamentală, 
alogamă; cultivată din Antichitate în China, Japonia, 


Coreea si India: În prezent este cultivată pe suprafeţe - 


mari în China, ambele state coreene, Japonia, Federa- 
tia Rusă. Recent introdusă si în România. Se dezvoltă 


bine pe cernoziom şi soluri aluviale profunde si fertile. 
Vegetație, 4—5 luni. Semințele germinează la tempe- 
ratura minimă de 6—7"C. Suportă ușor seceta până la. - terapie. Franzelor li se atribuie proprietăți diuretice, și 

„de dizolvarea calculilor renali- Utilizate în unele zone 
| „de medicina populară: pentru. tratarea, afecțiunilor 
pivotantă, adâncă in sol până Ja [50 cm. Tulpină - 


înflorire, apoi îi dăunează. Răspândită în China, 
Indochina, Japonia, India, America de Noră. Rădăcină 


erectă, cu patru muchii spre bază, înaltă de 40— 
120 cm; puternic ramificată, purpurie-închis, acoperită 
cu peri lungi si colorați. Frunze opuse, petiolate; cele 
inferioare cuneate, crenat-dinfate, cu peri rari; cele 
superioare. alungite-ovate. Flori scurt-pedicelate; 
caliciu. .carnpanulat; . corolă campanulati, slab- 
biiabiată, albă sau roșiatică, pubescentă la exterior: 
florile grupate in infloreșcență paniculati, laxi, 
formată din raceme spiciforme, axilare sau terminale. 
Înflorire, VII. Polenizare entomofilă. Fruct, nuculă 


mică, aproape sferică, ușor turtită, albă, cenușie, 
gălbuie, cafenie, brund-Tnchis;cu suprafața reticulatit; 
Compoziţie chimică: “seminţele, conțin ulei (45— 
50%), proteine (23%), glucide (10%), celuloză (1092), 
ulei etetic (0,25%). Industrie. Din semințe se extrage 


, ulei:sicativ, cu indicele de iod 181—206, utilizat la 


prepararea lacurilor superioare, vopselelor, culorilor 
pentru pictură, impregnatul. ștofelor, -a hârtiei, la 


Fabricarea culorilor tipografice, în ind. electrotehnică, 
„aeronautică, navală etc. Zootehnie. 'Turtele, rezultate 


la extragerea uleiului, sunt folosite în hrana ani- 


-. :malelor. Ornamental. Cultivatá ca plantă ornamentală. 


.PERISPERM (Perispermiürm), țesut hutritiv al 


“seminţei rezultat din celulele nucelei, Se formează la 


exteriorul sacului .embrionar prin. înmagazinarea 
substanțelor de rezervă în celulele nucelei rimase 
nedigerate de endosperm în cursul embriogehezei. 
Unele seminţe conţin P. și dlbumen (endosperm 
secundar) (ex.; nufărul galben, garoafă piperul), altele 
contin numai P: (ex., Cana indică). Servește pentru 
nutriția embrionului. 


PERISOR! (Orthilia secunda); fami. Pyrolaceae. 
Plantă erbacee; perenă; camefiti;-mezofità, amfi- 
tolerantă fà temperatură si pH; întâlnită în pădurile de 


: foioase si de rășinoase, pe soluri bogate în fumus, din 


regiunea de dealuri până tn cea. montană; se mai 
numeşte . bărbănoc; -brebenoc, limi; luminoasă, 
merisor. Genetic, 2n 238; Fitocenologic; încadrată în 
Dicrano-Piriion (— Fagion); Car. Vaccinio-Piceetalia. 
Răspândit în Europă, Asia; America de Nord. Rizomi 
subțiri, fragili; ramificati, lungi până la tm. Tulpină 
erectă, înaltă-de 10—30 cm. Frunze: ovate până la 
alungitzovate, piéloase;cu nervuri reticulate; lucitoare, 
sempervirente. Flori galbene-verzui, cu formă de 
clopot, grupate.până la 30, într-un racem unilateral]; 
caliciu] cin 5'sepale ovat-trtunghiulare; corola din 5 
petale ovate; grupate în formă de tub; androceul din 
stamine mai scurte decât pistilul, cu antere: necor- 
niculate; gineceul din ovar. stil puţin curbat, mai lung 
decât corola, terminat cu stigmat în formă de stea: 
Înflorire; VI—VII: Fruct, capsulă globuloasă. Bio- 


renale. Medicină umană, liz intern. Pentru tratarea. 
afecțiunilor renale, combaterea litiazei renale: a) 
infuzie, din 2 lingurite frunze uscate; mărunţite lao. 
cană (250 mt) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 10— 
15 minute. Se: strecoară. Se beau 3:căni pe. zi; b) 
decoct, din 50 g plante proaspete la 41 de apă. Se fierbe 


10—15 minute la foc domol..Se strecoară; întreaga 


cantitate se bea portionat în 2 zile. (PL: XL, 8). 


PERISOR" (Pirola rotundifoliay, fam. Pyrolaceae. 


Plantă erbacee, perenă, hemicri ptofită, circumpolar- 


PERITECIU 


[vn 


O0 


oreală, : mezofită, arnfitolerantă Ja: temperatură, 
acidofilă spre acido-neutrofilá, intülniti-sporadic pe: 
oluri bogate în humus, prin păduri umede, umbroase, 
tufirisuri de jnepeni, smârdar, mai.rar în focuri 
ilástinoase, în regiunea montană și subalpină, rar in: 
regiunea dealurilor, se mai numește brăbănoi, cunu- 
initi, merișor, perișoăre. Fitocenologic, Car. Vaccinio- 
iceetalia, | Pino-Quercetalia. et- Dicrano-Pinion. 

Răspândită în Europa; Asia, America de Nord. Rizom 
epent, fragil, cu rădăcini adventive: Tulpiná g glabri, 

a, bază culcati, în rest ascendentă; pronuntat- 

trunchiată şi "uşor: răsucită: în spiralá, înaltă de 

6-40. cm. Frunze Sempervirescente, lat-ovate, sau 
eliptice páni 1a rotuüde, lung-petiolate, dispuse În 
ozetă. Flori campanulate,, albe, alb-roz, grupate câte 
—1 3430) în racem terminal, aşezate de jur-împrejurul 
ei; caliciu  dialisepal, cu sepale triunghiular- 
ánceolate, cu vârful întors, verzi până la roşii; corolă 
ialipetală, cu petale lat-ovate; androceu cu stamine 
ai scurte. decâtipisi iul, uşor încovoiate în; afară, 

purtând antere cu 2: cornicule; gineceu-cu stil lung $ şi 
urbat în afară. înflorire, VI—VU(X). Fruct, capsulă 
elobuloasă, cu baza stilului persistentă. Compoziţie 
chimică: frunzele conţin arbutozid, metilarbutozid, 
tanoizi, mucilagii, zaharuri, rezine, substanţe pectice; 

substante minerale, Bioterapie. Părtile aeriene ale 
plantei au utilizări în medicina umană tradițională. Li 
se atribuie proprietăţi astringente, :vulnerare; antihe- 
moragice; antidiareice, dezinfectante: Localnicii din 
partea superioară. a a bazinului Teleajen o folosesc 
pentru tratarea rănilor, hemoragiilor.gastroipntestinale, 

contuziilor interne și externe.provocate prin cădere 
sau lovire Recoltare, Părţile aeriene. ale plantei 
"(Pyrolae herba).se; recoltează în timpul infforitului 
(iun.-—iul ); prin tăierea lor cu cuțitul sau foarfeca. Se 
usucă la umbră în strat subțire, de preferat în poduri 
acoperite cu. tablă, ;La:2-—3. zile se întoarce. Se 
păstrează în pungi. sau saci de'hârtie, la loc: uscat, 


Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea « 


hemoragiilor interne; hidropiziei și diareei: infuzie, 


din 1 linguriţă frunze uscate miruntite peste care:se - 
toarnă o cani: (200 mb) cu: apit-clocotitá. Se: lasă: 
acoperită 10—15 minute. Se:strecoară. Se beau 1—2: 

căni pe-zi. 2. Pentru tratarea hemoragiilor gastroin- 


testinale; în: bidropizie- şi diaree: pulbere frunze 


uscate, se ia câte un vârf de cuţit pe: zi. Uz exterr. |. 


Pentru vindecarea rănilor: frunze proaspete sau sucul 
stors.din frunze'se aplică pe locul afectat. 2. Pentru 
vindecarea rănilor; uscarea şi închiderea lor: alifie, 
pregătită “din “suc: proaspăt de: frunze: sau' frunze 


triturate Bine amestecate cu o buză de unguent luată 


de la farmacie. Se amestecă bine până la omogenizare. 
Seung zilnic: părțile afectate: 3. Peniru- vindecarea 


rănilor si a contuziilor provocate. prin căderi: decoct, 
din 1 linguriţă frunze uscate mărunţite la 6 cană (200 


ml) cu apă, Se fierbe 5 minute fa foc domol.-Se lasă 


acoperit {5—20 minute pentru a se răci. Se strecoară. 


Se spală rănile şi contuziile folosindu-se un tampon ` 


de vată. Cu.decoctul obținut se pot pune comprese pe 
locul-contuzionat. Vindecă si-contuziile interne: 


(PE XE). 


:PERITECIU (Perithecium), organ de fructificatie 


care serveşte la înmulţirea'sexuată (forma perfectă a 


ciupercii) întâlnit Ja ciupercile ascomicete (Fig. 218). 


Organul sexual femel numit ascogon-este fecundat de + 


0--spermatie- gamet masculin), rezultând zigotul 
(cenozigot). Prin: germinare formează numeroase 


‘filamente ascogene dicariotice pluricelulare ce vor da 


naștere: la-câte un. sporange in care. se formează 
ascosporii; P. elibereazit ascosporii în diferite moduri. 
Acestia, germinână, dau naştere la:micelii pe:care-se 
formează, pe de o parte, conidiotorii,ce dau naștere la 
conidii (forma imperfecti de înmulțire vegetati và), iar 


Fig. 213. Structura unui periteciu 


wi Zi strat ponididal: 3:— strat medular; 4 — 


Lh cortex supc 


Hostio 5 = parateciu: 6 == asce cu ascospori; 7 — paralize 


pe de altă parte la ascogoane şi spermatii; care repetă 
procesul de înmulţire sexuată. P. sunt complet cufun- 
dati în talul lichenului. Forma lor-este.de. butelie, 
sferică. sau: :piriformă.. Comunică cu: „exteriorul 
printr-un mic orificiu numit por sau.ostiol. La formele 


cele inai evoluate anatomic sunt constituite dintr-un . 


cortex superior, strat gonidial, strat medular, parateciu ; 
asce cu ascospori si parafize. Parateciul îl separă de 
stratul. medular si configureazá partea sa internă unde 
se află ascele separate de paráfize. Există forme mai 
puțin evoluate care-au alte caracteristici- Ascosporii 
formati ies afară prin ostiol. De aici sunt luaţi de vânt 
sau apă: şi diseminati în mediu, Ajunşi în condiţii 
optime germinează si dau naștere unui miceliu: P.se 
formează - im cadrul ciupercilor lichenice, Ta 
ascomicetele parazite s si pe organele plantelor atacate, 
là:cele saprofite-si pe cele mai variate: substraturi 
(bránzi;marmeladi;frunzar mortetc.). | 


PETALÁ (Petaluny, element anatomic ce intră în 
alcătuirea învelișului floral intern (— coroláy; (> 


L — orbicular 


Fig. 219. Forme:de petale — ' 4 

iciorul-cocosului. (Ranunculus acris); 2 — ovat- 
lanccolatà ła nufürul- alb. (Nympha 
micsuncle ruginite (Cheirantàus chiciri): 4 — Vintarü, ja HunnmameJis 
virginica; 5 — loba a rocvivă (Stelfaria media): 6 — tetralobati lx 
Tloarca-cucului (Lychnis flos-cuculi); 7 —9: — petale transformate în 
cornctc.nocucrilere; 7: — bulbuci (Trollius: curopacus); 8. — spáünz 
(Hellcburus purpurauscens): 9. = oniag (Aconitum napcllus); 40 — 
petalá transformati in pinten nectarifer, a toporas (Viola odorata) 


periant). Provine dintr-o frunză modificată. Structura 
ei este asemănătoare unei frünze. Posedă o epidermá 
superioară şi o epidermă inferioară. Între epiderme se 
află mozofitul de tip lacunar,lipsit de cloroplaste, dar 
bogat în caroteinoplaste. Caracteristice sunt: n 
glundulare de pe cele. două epiderme. dar mai ales de 


pe epiderma:superioará, care. secretă. uleiuri eterice: 


volatile — parfumul florilor; osmoforii, tip special de. 
glande secretoare de uleiuri eterice volatile; antociani 
din sucul vacuolar al celulelor care dau P. culoarea 
albastră, violetă, roşie; glucozizi flavonici din sucul 
vacuolar cure conteră P. cţiloarea galbenă sau albi 
Nervurile: sunt reduse. După formă, P: pot.fi:-orbi- 
culură [ex.; piciorul-cócosului (Ranunculus. acris); 
ovăt-lanceolată [ex., nutărul alb. (Nymphaea alba) 
unguiculatii-[ex.; micsunele ruginite. (Cheiranthus 
cheiri)|;: bilobată |ex., iarbă moale (Stellaria-ho- 
losteu)|; tetralobati |ex .. floarea-cucului (Lychnis flos- 
cuculi)i; liniară cornel (ex; Hammamelis 3p.).-Unele& 


P. au o parte-transformatá în-cornet nectarifer exi. 


omag:(Aconitum sp} saw pinten nectarifer (ex. 
toporaşi ( Viola odorata) Fig..219). 


PETIOL (Petiolus), organ cilindric sau ușor turtit, 
monosimetric, flexibil, de lungime variabilă, cu rol de. 
sustinere si îndepărtare: de ax à limbului foliar pentru az 
lexpune luminii. Se. prinde cu baza pe tulpină sau 
ramură iar cu vátful de marginea limbului foliar (cireş; 
nir, prun; fag , stejur). sau-de partea: interioară a 
limbului ca la: cultă (Tropacoluin:majus). Tesu 
turile lui provin din activitatea unti. meristem: 
intercalar afiat ia baza limbului, mai rar localizat-la 
băza- peţioluiui- sau în ambele. poziții: În sectiune. 


"care o continuă pe a tulpinii. Sub'epiderrnă'se u 


Fig: 220; Tipuri de petiol 
A — moleostelic,:cu fascicule. Jiberoienmuvasi Tnconjurate xc à 
endodermă comună: B ——polistelie, undc. liccare -laseieni 
liberolemnos este inconjirat dé o éendodermá proprie: ab = plan ce. 
simetric; 1 — cndoderimi 2 — fascicul vascularz3 - liberi 4 — onm 


transversală, în funcție de specie; poate aveu' ufi cortur 
circular, semicircular, semilunar, córdiform, fn formă 
de „U“ sau „p V^. Este delimitatlaexteriordeepidermi > 


pareachimul Finduménial; fiirid.o.continuare a celu 
din scoarța ramurii sau tulpinii. mediat sub epidermă 
se află tesutul colenchimatic sub care șe găsesc celule 
cu cloroplaste. Sistemul conilucălor.este reprezentat 
de fascicule liberolemuoase, Unele peţioluri au un 
singur fascicul conducător. cu lloemul dispus spre fata 
interioară iur xilernul spre fata superioară (Fig. 2205. 
La cele mai numeroase însă există mai multe fascicule 
conducătoare, dispuse sub formi de arcuri sai ceruri, 
având orientat floemul spre exterior și xilemul spre 
interior. Fascichlele conducătoare sunt adesea însoţite 
de fibre me [ 
sub epidermiă, 
şitul perioade 


E ibus sise ubeste cu nd ] 
tonducătoare liberolemnoase na 
S pando să existe schimburi «de 
ii si tulpină, Mai târziu, la'exte- 


sunt. afecta 
substanțe între frun 


PER 


Uber peridermicz5 — mugure auxibar: B 

prin baza pedunculului folar ja 
i 2: — petial; 3 — epidermü: 4 — scoarță: 
5 — [ascicul vascular: 6 — tesut de separatie 


longitudi 
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formată din.2.—3-straturi de celule cu un ai ară 
bogat de amidon, care cuprinde: ȘI liberul; (foemul ) 
fasciculelor conducătoare. Din fascicule nu mai rămân 
decât vasele. lemnoase: Prin gelificarea lamele: 
mijlocii dintre două straturi i patari IUS a 
frunzele: devin legate de tulpină numai prin-vasele 
lemnoase: La cea mai micá adiere de vânt acestea se 
desprind și cad. Vasele lemnoase se obtuiează prin 
formare de:tile, iar:cele liberiene; prin caloză. Partea 
rămasă liberă prin căderea frunzei se acoperă cu un 
strat de suber,cicatrizând-o: Căderea fninzelor devine 
o necesitate și-o adaptare la mediu. In cursul perioadei 
de “vegetație, în peretele celular:si in citoplasmă se 
acumulează substanțe minerale.ce o îmbătrânesc. n 
plus, prin căderea frunzelor, plantele evită pierderile 
de apă pe timpul'iernii când, initial; absorbția se 
încetinește considerabil sau se oprește (Fig; 221). 


PICIORUE-COCOSULUI (Ranunculus acris), 
fam. Ranunculaceae: Plantă erbacee; petenă, hemi- 
criptofitit, mezofilă spre mezohidrofită, sirifitoler antá 
la ternperatură şi” pH. comună prin pajiști Și fânețe 
umede, şanţuri, turbării, de la câmpie până în Zona 
alpină; se mai numește curpeniță, floare adi > 
jap, jebdi, jebghie, leugtean broștesc, ochiul-bou ui, 
'ochiul-broaștei, rărunchi, talpă-cocoșului. Genetic, 
2n= 14. Fitocenologic, Car. Molinio-A tihiehatheréiėa, 
Räspândit în Euròpa, Asia, Africa de Nord, America 
de Nord. Rizoni promoros, scurt, din care pornesc 
numeroase rădăcini, fasciculate. Tuipină -erectă,, 
ramificată, goală în interior, înaltă de 20 cA 100) cm, 
adpres-păroasă. Frunze palmat-sectate, cu segmenté 

din nou trifidate, ale căror lacini sunt hgust-lan- 
ceolate. la cele inferioare, Şi lanceolate, ia cele supe- 
rioars, alipit-păroase petiolate. Flori galbene-aurii, 
mici, cu peduncul adpres-sericeu-páros. Înflorire, Y— 
VIX). Fruct, poliachenă. Compoziție chimică: 


părțile. aeriene, contin anemonină, tanin, rășină, 


flavonozide, săruri minerale. Anemonina are actiune 
iritant&, vezicantá si ulcerantá, dar se află în cantităţi 
mult mai mici decât la.alte specii de Ranunculus. 
Toxicologie. Planta este toxică numai în stare verde. 
Ea sc. adl în atenția toxicologilor veterinari, având în 
vedere. dezvoltarea, în. masă prin unele culturi de 
nutreturi. La om, ingerarea plantei provoacă intoxicații 
manifestate prin dureri interne acute; prin.râs sardonic 
determinat: de contractia. mușchilor mimicii, „Se 
intervine cu'lapte dulce în cantitate mare și ceaiuri 
mucilaginoase. Nu. se folosesc bäu turi ja pie, 
Bioterapie. În unele zone; părțile aeriene, ale plantei au 
utiliă terapeutice în medicina tradiţională umană și 
veterinară. Li se atribuie proprietăţi iritant-revulsive, 


vezizante, chiar uicerante, antispastice. Medicina - 


umană tradiţională folosește planta destul de rar ca 
rubefiantă în nevralgii- locale, în reumatism şi der- 
matoze,. iar medicina veterinară tradițională ca 
antispastic. bronşic, in mamitá (aprindere de uger) si 


meteorism. Recoltare. Planta (Ranuncuji acris herba) 
se recoltează la nevoie și se foloseşte imediat. Medi- 
cină umană. Uz extern. L. Pentru tratarea. tis 
mului: cataplasme, părțile. aeriene. ale - plantei se 
pisează, se amestecă cu sare şi se aplică pe locul dure- 
ros. 2. Pentru tratarea nevralgiilor locale: cataplasme, 
cu frunze și flori pisate. 3. Pentru tratarea derma- 
tozelor: decoct din planta proaspătă. Se spală locul 
afectat folosind un pansament steril și apoi se aplică o 


-cataplasmá cu frunze si flori pisate. Tratamentul este 


de scurtă durată; nerespectarea indicatiilor determină 
vezicatie tegumentară, ce se transformă în ulcere și 
plăgi deschise. O dată formate, acestea se tratează 
greu. Uz extern. Pentru frectit se foloseşte suc proaspăt 
de plantă. Medicină veterinară. Uz intern. 1. Pentru 
tratarea meteorismului ruminal recurent (cronic): 


-decoct, din 1 lingură părţi aeriene ale plantei tăiate 


mărunt. Se fierbe 5 minute, Se strecoară. Se răcește. 
Se amestecă cu 2 ouă bătute. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât): Principiile active au 
acțiune iritantă. Probabil acţionează ca eupeptic. Uz 
extern. Pentru tratarea mamitei: decoct, obținut ca mai 


--sus, Se. spală ugerul, iar cu planta se aplică cataplasme. 


(PL. XLIHL, 2). 


PICIORUL-URSULUI (Ramaria flava), fam. 
Clavariaceae. Ciupercă comestibilă, întâlnită vara şi 
toamna (VII—X), în pădurile de foioase și conifere; se 
mai numește- barba-caprei, buretele-calului, burete 
cret, creasta-cocosului, creţișoară, laba-máfei; Jaba- 
ursului, melosel; opintici, rámurele, toamăgei. Crește 
pe sol bogat in substanțe- organice, rezultate din 
descompunerea frunzelor. Corp fructifer (bazidiocarp) 
reprezentat printr-un trunchi gros, albicios, înalt de 
8—20 cm, diametrul: 7— 15 cm, din care se desprind 

- numeroase ramuri fragile, galbene-aurii, comprimate 
si striate în lungime; ramificate dicotomic în ramuri 

“mai subţiri. Carnea albă, tare; casantă, gust şi miros 
plăcut, caracteristic. La exemplarele bătrâne gustul 
devine: amărui. Sporii elipsoidali (18x4— 6,5: H}, 
culoaze;ocracee, fin-verucoși. Alimentaţie. Valoare 
alimentară mare. Folosită pentru orice fel de.mâncare; 
„cu“ ciuperci, dar:-mai. ales pentru: mâncare „de“ 
ciuperci. Înainte de pregătire, vârfurile ramurilor se 
taie şi se aruncă iar ciuperca se opáreste. Vârfurile 
ramurilor și ciuperca bătrână au efecte diuretice, care 
dispar:prin opărire:-Confuzie. Se poate confunda cu 
Ramaria: formosa. Semne -de recunoaștere: - toată 
ciuperca este gălbenă-ocru;, Are ramuri lungi, cilin- 
drice. Vârfurile. ramurilor se rümificá.dicotomic. 
(Pl. XLIL3). 


PIERSIC. (Persica vulgaris), fam. Rosaceae. 
Arbust:sau arbore, originar din China unde. se cultivă 
de cca: 4000 de ani, pentru fructele -sale gustoase... 
Solicită. anual temperatura. medie: de 10 — 11 5*C. 
rezistent la secetă, sensibil Ja geruri târzii, pretentios - 
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la lumină (necesită 1.500 ore de insolatie), cere soluri 
profunde, bine drenate; cultivat în toate continentele; 


între 50* latitudine nordică si 35 —40"^ latitudine sudică. 
(exceptând. zona. intertropicală); se.mai numeşte... 


chearsic,. hiarbic, marila, persec, tersác. Genetic, 


2n = 16,24. Cultivat mult în jud. Constanţa, Ialomita,.. 


Bihor, Timiș, Arad, Sălaj, sudul Olteniei, Sectorul 
Agricol Ilfov. Răspândit spontan în China si cultivat 


în Europa; America. Rădăcini dispuse superficial; nu . 


depășesc 100 cm adâncime; dar depășesc de-1;7—2 ofi 
zona proiecției coroanei. Tulpină înaltă între 2—6 m; 
coroană piramidală, apoi se deformează, fujeri rosiatici 
sau brunii, muguri ingusti; alipiţi Frunze eliptice sau 
eliptic-lanceólate; lung-acuminate.la bază cuneate, pe 
margine serate, crenat-serate; glabre; cu petioli Jungi 
de:1—155.em; glandulogi la bazX. Flori solitare, rosii- 
carmin până la: albe, scurt-pedicelate sau sesile; cu 
sepale Ja exterior pubescente: Înflorire, IIV. Früct; 
drupă :globuloasá, tomentoasă, cu pulpă aromati; 


suculentă,  galbenă-aurie “până la rogu-—inchis: 


Sámbure tare; regulat-brizdat; cu: mici adâncituri. 


Seminte ușor aromate. Compoziţie chimică: fructele... 
proaspete. contin apă (85.—89%), 'protide (047%), 
zaharuri (5,0 12,996), acizi organici (0:3 — 1:496); 
vitaminele A; B,, B;, niacin, vitamina C (9 mg), - 
săruri minerale cu Na, K (200 mg%), Ca; P, Fe, Fete: 
Uleiul votati obtinut. prin. distilare contine esteri, - 


linatol, acid acetic, ic, caprilic, cadinen, aldehide . : ; 5 Fires ps 
inalo cid acetic fortic caprilic, cadinen; aldëhide „o-cană (200 ml) cu api clocotită. Se Tasă acoperită 


etc. Alimentaţie. Fructele consumate în stare proaspătă 
sau prelucrate. Industrie. Se prelucrează industrial sub 
formă de compot, gem, dulceaţă, marmeladă. Biote- 
răpie. Fructele, frunzele si florile -au utilizări: 
terapeutice în medicina tradițională umană. si 
veterinară. Principiile. active din fructe acţionează 
stomahic, diuretic, depurativ, energizant, uşor laxativ, 
spasmolitic, cicatrizant, sedativ, antihelmintic. Consu- 
marea lor favorizează digestia prin excitatia sucurilor 
gastrointestinale, acţionează asupra epiteliului renal 


mărind cantitatea de urină eliminată în timp, provoacă: 


eliminarea rapidă a toxinelor din corp, revitalizează 
organismul, stimulează -peristaltismul intestinal, 
provoacă. eliminarea. viermilor intestinali, climină 
spasmele, favorizează vindecarea rănilor. Indicate în 
dispepsii, hematurii, litiază urinară, colici intestinale, 
constipatie, convalescentit, contuzii, gută, intoxicatie, 
varice, debilitate. fizică, reumatism, ‘nervozitate: 
“Frunzele au proprietăţi calmante, diuretice, laxative, 
vermifuge. Foloșite la tratarea cancerelor ulcerate; 
constipatiilor, eliminarea viermilor intestinali, în boli 
renale. Florile au proprietăţi calmante, antispastice, 
diuretice, laxative, vermifu ge. "Recomandate în 
constipatie, insomnie, boli renale, tuse convulsivă. în 
medicina veterinară tradiţională frunzele si florile sunt 
folosite pentru tratarea rănilor vechi şi rănilor cu larve; 
Recoltare. Fructele (Persici fructis} se recoltează-la 
maturitatea fiziologică. Se folosesc în stars proaspătă 
sau conservate. Frunzele ( Persici folium) se recoltează 
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până în iul. Se usucă la umbră, în strat subțire. Florile 
(Persici losj se. recolteazä imediat; după ce s-au 
deschis: Se usucă la umbră, în strat subțire, Se înlătură 
impuritátile. Se păstrează în pungi de hârtie. Medicină 
umani. Uz intern: |. Pentru tratarea litiazei urinare, 
gutei, reumatismului, în hematurie, colici intestinale, 
intoxicații, constipaţie, convalescenti; debilitate fizic 
nervozitate, varice, dispepsii, stimularea. secreției 
glandelor digestive: consum de-fructe proaspete, suc 
sau compot. 2. Pentru tratarea, la copii, a constipatiei, 
nefritei, contra oxiurilor, nervozităţii: (efect sedativ), 
tusei'spastice: a) infuzie, din 1—2 linguri flori fa cani, 
Se consumă 2—3 ciini pe zi; aceeasi infuzie se poale 
face numai cu frunze; b) sirop, foarte parfumat, din 
infuzie concentrată de fiori și frunze (100 gta litru), cu 
O greutate egală de zahăr sau miere, Se fierbe pe foc 
moale până la consistenţa siropoasă: Se iau 20—30 g 
pezi:3.Pentiu tratarea constipatiei eliminarea viermi- 
lor intestinali, în nefrite: infuzie din | linguriţă frunze 


^ méruntite peste care 'se toarnă o cană (200 ml) de apii 
vin clocot: Se: lasă: acoperită” 10— 15; minute, Se 


“strecoară, Se îndulceşte cu miere sau cu zaharini în 


“cazul diabeticilor. Se consuimá 1 — 9. căni pe zi. Efect, 


laxativ, diuretic. Uz externi. Pentru tratarea cancerelór 


"tegutrientare uilcerate: cataplasme, cu frunze proaspete. 


Medicină veterinară. Uz extern 1. Pentru tratarea 
'plăgilor cu larve: (rănilor cu viermi): infuzie din 
| lingură flori uscate si máruntite peste care setoarnă 


15—20 minute. Se strecoară: Se spală rana cu un 
pansament steril, după care se așază pé rană frunze 
uscate de P. si se bandajeazi: 2. Pentru tratarea plăgilor 
vechi, plăgilor cu larve: suc de frunze. Acestea se 


 zdtobescbine prin pisare. Se pune peste ele puţină apă 


;cât-să le acopere Se lasă '15—20) minute si apoi se 
storc printr-un tifon. Cu sucul obtinut se badijonează 
rana. Cosmetică. Pentru curățirea tenului se aplică o 
mască cu fructe (piersici) zdrobite. Apicultură. Specie 
meliferă: Florile fumizează albinelor culesuti de nectar 
şi polen; Producţia de. nectar; 1,60:mg/floare cuo 
concentrátie de zahăr 31,096. Valoarea zahitr, 0,496 
mg/fioare; Producţia de miére, 20 —40 kg/ha: Pondere 
economică-apicolă mijlocie. (PI: XLITE 4). 


i 


PIGMENTI ASIMILATORI, ansamblul pigmen- 
ților prezenţi în-celulele plantelor care intervin în 
procesul de fotosinteză. Particularitățile de structură îi 
grupează în pigmenți clorofilieni, pigmenţi carotenoizi 
$i pigmenți ficobilinici. Posedă spectre de absorbție 
diferite, determinate: de capacitatea de absorbtie 
sëlectivä a rađiațiilor spectrului solar. Energia radia- 
tior de lumină este utilizată în sinteza substanţelor 
organice în cursul fotosintezei. j 


PIGMENTI CAROTENOIZI, substanțe organice 
neazotate cu.structurá poliizoprenicã: Alcátuiti din 
câte 40 atomi de carbon, atomi de hidrogen, unii si din 
atomi de oxigen. Largă răspândire în regnul vegetal. 
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PIGMENTI CHINONICI 


Identificati in organe clorofiliene:si;neclorofiliene 
trădăcini „frunze tulpini; flori, fructe seminţe; polen), 
imprimă țesuturilor culoarea galbenă, portocalie roșie 
sau chiar albastră. În păsţile verzi ale plantei culoarea 
este mascată de clorofilă. Majoritatea sunt substanțe 


"Insoteste B-carotenul în plantă în cantitate foarte mi 
durme), până la 25%,iar în uleiul de palmier până Ia . 
4096. “B-carotenul reprezintă P.C. principal din 

. majoritatea plantelor. Benzi de ubsorbţie la 451 
482. nm..Conferă morcovilor, ardeilor ete. culoarea. 
portocalie. Y-cărotenul este. dominant în bacteriile 
sulfuroase verzi. În cantități mici se întâlneşte si în 
plinte. (morcovi. 0:196, pepene roșu, unele ciuperci). 
Benzi de. absorbtie în hexun sau eter de petrol Ia 431; 
462 și. 494 nm. 2. Xantofila (Cays, (OH?) insoteste 

carotenul în cloroplaste, "Spectrul de absorbţie: la 
lungimile de. undă 450 şi. 581 nm. Este. reprezentată. 
prin o serie de carotenoli care posedă grupări alcoolice. 
şa sunt Juteolul ce reprezintă carotenolul principat^n 
ntele superioare, algele verzi și. algele ros 
ixantolul, prezent în frunzele plantelor: spiriloxan- 
tolul; prezent în. bacteriile purpurii. 3., Pucoxantina 
(Cu su Oc) este prezentă in.cantitate mare in algele 
brune cărora le conferă culoarea caracteristică, Spectru 
de absorbtie cu două benzi 452 şi 470 nm. identificată. 

“în cantitate mică şi în alte plante (alge albastre, alge 
verzi alge roşii); PICoau rol fiziologic important în 
fotosinteză prin.absorbtia energiei luminoase si prin 
apărarea. de: autodistrugere.:a clorofilei. și „aaltor 
substanțe biologic. active, cum sunt citocromi; peroxi- 
duze, catalaze, pigmenti-flavonici,, vitamine E, K, Bi; 
etc. Rol important în. procesele: de:oxidoreducere, în 
fototaxii, fototropism, reproducere. Pot stimula sau 
inhiba. dezvoltarea plantelor: Numeroase utilizări în. 
ind. alimentară; farmaceutică, cosmetică, furajarea.. 
animalelor. Pentru: om şi animule. molecula B-caro- 
tenului reprezintă sursa de provitaminá A. Prin ruperea 
moleculei la: mijloc se obţin “două :molecule.:de: 

provitamina A, În mucoasa intestinului subtire provi- 
tamina A sub.agţiunea enzimei carotenaza, se tran--- 
sformă în vitamina A, m EE 


PIGMENTI :CHINONICI, substanțe. organice 
neazotate colorate în galben, portocaliu:si ros. Larg 
răspândiţi în natură, Întâlniţi în uncle plante superioare 
şi interioare, numeroase animale. marine și în insecte: 
în multe plante apar iniţial sub formă de hidrochinone 
incolore. Pe măsura creşterii plantei; sè oxidează sise“ 
colorează. Rol impoitant în reacţiile de: oxidoreducere:: 
Folosiţi sub formă ie droguri la tratarea unor boli- 
Coloranti folosiţi: mult în trecut, în cadrul PE; 


menţionăm: pigmenti benzochinonici, întâlniți frec- 


vent în ciuperci, bacteriile din sol și în:unele plante 
süperioare cu întrebuințări “medicinale; pigmen} 


“ naftochinonici, întâlniți în plantele superioare; aici se 
încadrează juglona din coaja nucilor verzi, de culoare” — 


brună, folosită là vopsitul lânii și vitaminele K cu rol 


füsemnat în: reactiile de 'oxidoreducere; -pigmenti 
antrachiinonici, întâlniți in:ciuperci si în plantele 
“ superioare (Rubiaceae, Polygonaceae; Rhamnaceae 
etc); niai importanti sunt alizarina şi purpurinu folosiţi. * 
“mult în Antichitate. pentru vopsit. 


'PIGMENTI CLOROFILIENI, pigmenţi asimila- 


tori de.culoare verde; cu rol important în fotosinteză... 


Reprezentaţi de: clorofila ay întâlnită 4n „celulele 


asimilatoare--ale- tuturor plantelor, fotosintetizate;. 


p 


clorofila. b; in: plantele superioare: și. algele: verzi 


c clorofila citn diatomee.st.algele brune; clorofila d. dn 
unele alge.roşii (ex: Gigartina agardhii, clorofila gin ER 
“algele galbene-aurii: bacterioviridina, $n: bacteriile: 
verzi: (ex. Chlorobium: mirabiie,: Ch. limicola, Che 
thiosulfatophilum); bacterioclorofila:a; în bacteriile. - 


purpurii şi verzi (ex., Thiocystis violacea, Rhodovibrio 


sp-y; bacterioclorofila b,intr-o tuiplină-a unei bacterii ..... 


purpuri din-genul Rhodopseudomonas. 1. Clorofila a 


(C4 H5, 05NMg). în stare purá, se prezintă ca. 
ristalină. Se-obtine. sub. formá-de. faite. 


substanţă. ide 
ascutite prin evaporarea lentă a soluției eterice. Punct 


"topire; 117-—420*C. insolubilă în-apă, puțin solubili 
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Fig:222:Clorofila a i 


.PIGMENTI CLOROFILIENI 


Fig. 223. Clorofila b 


în eter de petrol: soluție în alcool meti 
în benzen;eter etilic, cloroform ;sulfuză de carbon. Tti 
soluția de alcool etilic are culoarea verde-ulbăstruic; în 
soluţiile eterice albastră; iar în-cele cu sulfură de 


etilic;butilic; 


carbon galbená-verzuie; in toate cazurile fluorescenta- 


este roșie-rubinie : Maximele de absorbţie ale luminii 
sunt situate la 662 nm (în roşu) si respectiv ia 430. nm 
(în-albastru). Structura moleculară este reprezentată 
printr-un nucieu tetrapirolic; cu un atom de magneziu 
în centru, care se leagă — prin două valente chimice şi 
două legături fizice — de atomii de azót ai celorpatru 
nuclee pirolice. Nucleul tetrapirolic (dimensiune 10 
À), reprezentând acidul clorofilinic, posedă o serie de 
radicali constând din grupări metilice, grupări etilice, 
o. grupare. esterificată cu: un “metanol; 0 grupare 
esterificată încorporată “într-o - funcţie lactonici, 
rezultând un al cincilea ciclu (homociclu pentanonic), 
şi o grupare esteriticată cu un alcool nesăturat numit 
fitol, cu dimensiunea de 20 À; legat:de al patrulea, 
nucleu :pirolic. :Clorofilina: are însuşiri hidrofile 
imprimate de homociclul pentanonic, nucleii pirolici, 
acizii formic'si propionic. Fitolul este: hidrofob și 
conteră caracterul de ceară clorofilei, făcând-o insolu- 
bilă în apă. Tratati cu acizi „rezultă feofitina a, sub- 
stanță de culoare brună. şi consistență de ceară: 
Clorofila a se hidrolizează sub acţiunea KOH dizolvat 
în alcool etilic. rezultând sarea de potasiu a acidului 
clorofilinic, alcool metilic si fitol Capacitate mare de 
fotooxidare (Fig. 222). 2. Clorofila b (Css HoOsNaMo) 


se deosebește de clorofila a prin doi atomi de HI mai 
puţin si un atom de'O mai mult. Diferența structürii 
moleculare-este întâinită numai Ta;nivelul-aicidului 
clorofilinic.. La'al-doilea nucleu:pirolic, gruparea 
metilicá.( — CH) este înlocuită printr-o; gruparea 
aldehidei-formice (HOY; Deosebirile sunt syt- 
-ciente: pentru-a le:conferi proprietăţi caracteristice. 
Cristalizeazá din. soluţie. eterică' fn-foite. Punct.de 
topire, :120—130*C. Ceva mai: puţin sojubilă: în. 
solvenţi organici decât clorofila.a. În soluţie de alcool. 
etilic este: colorată fn.verde-gálbui.cu.fluorescenti 
roşie-brună.. Faţă de clorofila a, maximul de absorbtie 
din spectru roşu este deplasat puțin mai spre stânga, iar . 
cel din albastru puțin mai spre dreapta. Tritată cu acizi 
se obține feofitiria b. Are capacitate de fotooxidare mai 


mică .decát.clorofila a. Transfer energia "luminii 


absorbite clorofilei:a (Fig. 223). Clorofila c nu:ure- 
structura moleculară cunoscută precis. Se pare că nu 
contine un. resti de-fitol; iar gruparea: carboxili 
restului de.acid propionic este esterificatá probabilrcu 
un alcool. Culoare verde. Spectru. de absorbţie :are 
maximul. de. fluorescență principală: ja 635; nm si 
secundară la 690 nm. Tratarea soluţiilor de clorofilă c 
cu acizi, determină. eliminarea atomului. de Mg și 
culoarea. devine. aalben-verzuie: cu formarea. de 
feofitină c. Pe hârtie cromotograficá zona de clorofilă 
ceste galben-brună. 4. Clorofila-d nu are: structură 
moleculară cunoscută. precis; Se stie că la C există o 
grupare aldehidică (—C-H-O) în locul grupării etilice 


(—CH=CH,) întâlnită la clorofila a. Se poate obtine 


din clorofila a prin oxidarecu KMnO4. Tratatà cu ucizi 
clorofila-d- trece. într-un. amestec. de. feofitină d și 
izoteofitină d, prin eliminarea atomului -de M 
Maximele de: fluorescentă sunt situate la 693 
750 om. 5. Clorofila-e nu are structura chimică 
cunoscută. Spectrul de absorbție se useamănă, dur nu 
este identic.cu cel-al clorofilei c (HH Strain; 1943). 6. 
Bactezioclorifila (C. 115,04 N4Mg) are structura moie- 
culará asemănătour lorofilei a; se deosebeşte însă de 
aceasta prin faptul că gruparea vinilică (— CH= CH} 
de la primul nucleu pirolic este înlocuită cu gruparea 


şi are trei benzi de absorbţie, dintre care una este la: 
lungimea de undă de 770 nm. În etanol maximele de 
fluorescenţă sunt situate la 695 si respectiv 805 nm. 
Hidrolizată de clorofilazá rezultă bacterioclorofilida: 
Tratată cu. acizi elimină magneziul “și formează 
bacteriofeotitina (Fig. 224). 7. Bacterioviridina este: 
înrudită cu clorotila a. Nu are structura moleculară 
cunoscută. Solubilă în etanol şi acetonă, puțin solubilă ` 
în eter de petrol. Spectrul. de absorblie situat Ta 
lungimea de undă de 670 nm. Tratatá cu acizi elimină 
magneziul şi trece în bacterioviridinfeafitină.-Biosin- 
teza P.C. necesită prezenta unor. elemente chimice, 
cum sunt magneziul, fiorul, cuprul, manganul, zincul 


PIGMENTI FICOBILINICI 


Fig. 224; Bacterioclorofila 


și molibdenul. Magneziul intră în structura moleculară 


a P.C. Restul elementelor chimice participă. la 
alcătuirea sistemelor enzimatice - care intervin in. - 


biosinteza PC. Prin reacții de întuneric se sintetizează 
protoclorofila a si. protocloroliia .b. La lumină 
protoclorofila a se transformă în ciorofila a, iar proto- 
clorofila.b se transformă în. clorofilă.b. La angio- 
sperme, procesul de transformare are Joc prin fotore- 
ductie, iar la alge, briofite, pteridofite, conifere, prin 
reducere enzimatică. Exceptând angiospermele; restul 
plante;or pot sintetiza P.C. și la întuneric, însă într-o 
cantitate mică. 


PIGMENTI FICOBILINICI, substanțe organice 


azotate care au în moleculă câte patru nuclee pirolice 


unite prin grupări metilice si metinice în formă de lant. . 


Reprezeatati de ficoeritrină si ficocianină. 1. Fico- 
erittina. (C4,H4;N404), pigment de culoare. roșie, 
Solubilă în api; insolubilă fn. solvenți organici. 
Spectrul de absorbţie a luminii cu trei benzi situate la 
lungimile de undă 497, 540 si 566 nm. Prezentă în 
algele zosi, 2. Ficocianina (C44H4,N405), pigment de 
culoare albastră. Solubilă în apă și în solvenţi organici. 
Spectrul cu maximum de absorbţie a luminii la 
` lungimea de undă 615 pm. Prezentă în algele albastre. 


PIGMENŢI FLAVONICI, substanțe organice 
neazotate sintetizate predominant în plantele supe- 
rioare. Identificati în: rădăcini, tulpini, frunze, flori, 


fructe sub formă de glicozide fenolice și in stare liberă. 
Prezenti în cantitate mică în unele alge, bacterii.s 
insecte: Participă în mare parte la colorarea florilo 
fructelor: Se găsesc în sucul vacuolar și în cromoplaste. 


Sunt cunoscute șase tipuri de flavonoide: flavani, 
“antocianidine, flavone, flavonone, calcone si aurone. 


PIGMENT! INDOLICI, substanțe organice azo-. 
tate prezente in regnul vegetal sub formi de cromo- 


proteine sau glicozide. Din aceasti categorie fac parte 
indigoul si melaninele. Îndigoul se găseşte sub formă 
de glicozid, numit indican, în speciile Isatis tinctoria 


„(drobușor); cultivată în Europa, şi Indigofera tinctoria, 


originară din India: Pentru extragere plantele: sunt 


“lăsate la macerat în mediu apos. Are-loc hidroliza 
enzimatică a indicanului rezultând indoxilul, care prin 


autooxidare formează indigoul: Utilizat încă: din 
Antichitate pentru vopsit: Melaninele se formează din 
aminoacizi aromatici, sunt de-culoare închisă -si-se 
găsesc în plantele superioare; animalele vertebrate si 
nevertebrate; 


PILI (Pilus); apendice -filamentoase flexibile, 


.:pericelulare, prezente la bacteriile Gram-negative. 


Descoperiti de Anderson (1949)..Se pot vedea numai 
la microscopul electronic. Au lungimea de-20 nm si 


diametrul de 6—15 nm. Unii au structuri tubulare,cu 


canal axial de 2.5 —3 0 nm diametru, numiţi pilij F; cu 
sinteză determinată de informaţia genetică extracro- 
mozomială a unei. plasmide de sex. „FE“ si alţii cu 


;Structurá compactă, tără canal axial, numiți piliiT, cu 
“sinteză dirijată de unii factori col de tip special cu rol 
. de.conjugon. Extremitatea liberă: a. unor. P. este 


prevăzută cu un buton terminal ca un disc ($:15— 


20. nm), cupă. (40—80 nm) sau sferică (veziculari,. 


compactă sau cu structură laminară, ($ 25 —70 nm). 
Functional ei asigură transferul de ADN cromozomial 
sau plasmidic. în cursul conjugării., dintre celulele 
bacteriene mascule și fermele, -Acţionează ca o con- 


ductă sau ca o bandă transportoare. Îndepărtarea lor de: 


pe suprafața celulelor mascule,, duce la pierderea 


capacității de donator de material genetic. Recăpătarea.... 


capacităţii de conjugare coincide cu refacerea lor prin 


biosinteză. Numărul P. de sex variază fntre.1 — 10 pe |—. 
celulă. Cresc rapid, atingând lungimea maximă în 4—5- 


minute; Formate din molecule de pilină-fosfoglico- 


proteină (masa moleculară LY 800 dăltoni) asamblate: i 


după o simetrie helicalá (G: Zarnea, 1983). 


PILORIZÁ (Pileorrhiza), form atiune de protejare 
a conului de creştere din vârful rădăcinii împotriva 
asperitátilor solului; sin. scufie, caliptră (— Fig..156, 
236): Are formade degetar cu grosimea cea mai mare 
la vârf (punct terminal) si se subtiazá progresiv către 


margine. Formată din. mai. multe straturi de. celule 


parenchimatice vii, altele suberificate Celulele aflate 


„în vârf contin grăuncioare. de amidon. (statoliti), 
distribuite pe pereţii transversali cu rol important în 
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mişcările geotropice. La multe specii de plante in par- 
tea centrălă a P. se află un grup de celule cu așezare: 
longitudinală; rezultând:o structură numită columelă. 
Prin diviziuni periclinale, celulele columelei formează 
noi celule ce se adaugă pilorizei; mentinándu-i grosi- 
mea în.urma exfolierii sau distrugerii stratuiui extern 
în contact cu solul. Pentru a înlesni pătrunderea rădă- 
cinii în adâncime, pereții celulelor din stratul extern se 
gelifică, umectând și'respectiv înmuind solul 1a -zona 
de contact. Restul celulelor rămân tari si turgescente 
apărând conul de creştere. P. este întâlnită ja toate 
plantele; cu;excepţia celor parazite. La plantele acva- 
tice. este tulocuită cu o formaţiune mult mai lungă 
asemănătoare unui deget de mănuşă, numită rizomitră, 


PIN. (Pinus. sylvestris), fam. Pinaceae. Arbore 
conifer, rásinos; megafanerofit; amfitolerant, cu mare 
amplitudine. „ecologică (umiditate, ‘temperatură, 
lumină, pH. troficitatea solului), întâlnit sporadic; în 
pâlcuri sau- mici masive, pe soluri sărace; stânci, 


turbării: în 'etăjul montan sau -subalpin. din Muntii 


Carpaţi, utieori coborând până în regiunea dealurilor 


înalte (Bisoca-Buzău); se mai numește brad, brad de: 
munte;cituni, chifár. chin, jolcă, luciu, malete; molid; 
P. de munte, P. roșu, P: silvestru, pinel, schin;-silhă, 
sosenca; tin; zadă. Genetic;2n:- 24; Creste la altitudini 
cuprinse între 260 și 1 600 m, ocupând:cca 5000 ha; 
respectiv ();14%din suprafaţa păduroasă-a țării. Pe. 
glob se intinde pe cca 143 000 000 ha; respectiv 347%. 
din suprafata pidurilor existente pe Terra. Spre nord. 


se întinde până la 70? latitudine şi spre sud coboară: 


insular până la .cca-40* latitudine. Fitocenologic,. 


încadrat in :Dicrono:Pinion. Răspândit în Europa și 


Asia. Putin pretenţios faţă de :climiă gi;sol. Preferă. 
regiuni răcoroase. Rezistă la ger și secetă. Nu suportă. 


poluarea. Rădăcină trasantă până la profundă, Tulpină 
cilindrică, relátiv dreaptă, înaltă până la 40 (50) cm, cu 
ramuri otizontăle: Coroana piramidală în tinereţe; apoi 
devine tabulară. Lemn cu duramen roșiatic, rezistent, 
elustic,trainic:şi alburn lat, format din-10 —20 inele 
anuale; ambele greu de distins la lemnut bătrân. Raze 
medulare. greu vizibile. Inele anuale bine vizibile: 
Scoarța prezintă un ritidom subțire, roșu-cărămiziu ce 
se exfoliază în foite lungi si subțiri, La bătrâneţe, în 
partea inferioară a trunchiului, ritidomul devine gros, 
adânc-brăzdat,. brün-cenugiu. Lujerii sunt :verzi- 
cenușii, cu-muguri ovoid-ascuţiţi, solzi lipiti și puțin 
rásinogi:. Frunze: aciculare, rigide; uşor “răsucite, 
persistente:(2—4 ani), lungi de 4—6:(7) cm, verzi- 
albăstrui cp nuanță cenușie, cuprinse câte două într-o 
teacă, Canale rezinifere subepidermale, înconjurate de 
celule mecanice. Flori. unisexuat-monoice, conuri 
solitare, mici (3—7 em), peduncufate; brun-cenusii, 
mate, Ínflorire; V —V1. Polenizare anemofilă..Matu- 
rarea semințelor în anul al doilea;iar diseminarea în af: 


treilea-an. Pueţii:se obţin în pepinieră. Ín-perioada: 


răsăririi necesită umbră: Devin apti pentru plantat la 


2—3 ani. Compoziţie chimică: mugurii şi cetina dc P. 


“au aceeași compoziţie cu —> jneapánul (P. mugoj. 


Industrie. Lemn durabil, cu păstrare foarte bună sub 
apă. Se impregneazá bine. Se usucă şi prelucreuză 
uşor. Se strunjeşte mai bine decât bradul si molidul. Se 
despică usor..Se büituieste bine. Se lustruieste slab, 
Utilizat în construcții navale, hidraulice, fabricurea 
mobilei, plăci din așchii si fibrolemnoase, obiecte de 
strungárie; în industria celulozei, lemn de foc, Prin 
distilarea uscată (pirogenă) a lemnului si rădăcinilor se 


“obțin -gudroane "vegetale. Rágina recoltată prin 


incizarea scoarţei şi a lemnului este folosită pentru 
fabricarea: terebentinei şi: colofoniului. Cetina și 
mugurii servesc pentru obținerea extractelor si uleiului 
volatil folosite în medicină şi cosmetică. Bioterapie. 
Mugurii, frunzele si produsul de distilare a lemnului 
(Pix liquida) au utilizări terapeutice în medicina 


„tradițională umană si veterinară: Principiile active din 


muguri si frunze au acţiune antispastică, antiinfla- 
matoare; antisepticá; dezinfectantă, cicatrizantă, diure- 


-ticá; modificatoare a secretiilor Brongice. Recoman- 
„date în inflamații ale căilor respiratorii însoțite de tuse, 
n bronsite; pielite, cistite; uretrite, nevroze, reuma- 
:tism; răni. Esenţa, intern are acțiune antihelmintică, iar 
„extern. iritativ-revulsivă.. Gudronul (Pix Tiguida), 
„format. din fractiurit volatile grele (acizi org 


anici, 
fenoli, aldehide, acizi roana) este modificator al 


ssecretiilor:bronsice; balsamic, antiseptic, cherato- 
;plastic P; în dilutiede 2—5% ,cherátölitic în dilutie de 


30—50%, antiparazitar- extern 8i antipruriginos. 


“Folosit im dermatoze diverse, eczeme cronice, 


psoriazis. Recoitare. Frunzele (Pini sylvestri roltum 
se recoltează “în. tot timpul anului. Sunt folosite 
:proaspete. Pentru uscare se recoltează de primăvara 
până toamna: Se usucă la umbră, în strat subțire, 
Mugurii'(Pini sylvesti gemma) se: recoltează primă- 
vara şi se folosesc imediat pentru diferite preparate. 
Mediciriă umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea bolilor 
pulmonare; bronsitelor, bolilor aparatului urinar 
(cistite, pielite, uretrite): infuzie, din 2 linguri frunze 
(ace) proaspete, zdrobite, peste care se toarnă o cană 
(200: mil) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 10—15 
minute. Se strecoară si se îndulcește după gust. Se beu 
zilnic câte o: cani. 2. Pentru tratarea tusei (de diverse 
etiologii), bronsitei ;bolilor aparatului respirator, ale 
aparatului urinar, nevralgiilor, reumatismului: sirop-de 
muguri, pregătit din 100 g muguri și 100 ml alcool 70° 
Se las la macerat 12 ore. Se adaugă apoi 1 | de apă 
clocotită și se lasă acoperit. 6 ore. Se. strecoară. Se 
adaugă 200 g zahăr la 100 ml soluţie. Se fierbe din nou 
până se. topește. zahărul .si- capătă -o- consistență 
siropoasă. Se strecoară și se trage a sticle: Se iau 2— 
3 lingurite 'pe zi.-3. Pentru tratarea pielocistitelor, 
cistitelor, înitiază urinară ;bronsite.cronice: infuzie, 
din 1 lingură muguri peste care se toarnă o cană (250 
ml) cu apă clocotită: Se lasă acoperită 15 minute. Se 


„strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi. 4. Pentru com- 
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^ baterea tusei, tratarea bolilor aparatului urinar (cistite, 
pielite, uretrite), ca dezinfectant a! gurii, nasului şi 


faringelui: -tinctură,.. din. o parte frunze proaspete .:. 
“zdrobite; peste.care-se-toarnă 10 părţi alcool 70?..5e : 


pregăteşte într-o dumigeună.care:se astüpá. Se lasă la 
macerat E4-zile, Se filtrează în sticle. de un litru-sau © 
jumătate de litru,care se astupă cu dop de plută sau 
lastic. Se folosesc 510 picături la un pahar cu apă. 
15, Pentru. tratarea. periartritei -scapulo-humerale: 
„infuzie, din 2 lingurite muguri la 400 ml apă în clocot. 
„Se bea în cursul.unei zile, în 4—5 reprize. 6. Pentru 


“boli ale aparatului respirator: ulei.de P.; se inhaleazá la. 


nevoie. Uz extern. U: Pentrii tratarea reumatismului, în 
;nevrozit, nevroză cardiaca, scabie, pentru cicatrizarea 
; rănilor şi ca un bun reconfortant: decoct, din 500— 

1 500.8 frunze proaspete şi 3 1 deapă! Se acoperă vasul 
„Și Se fierbe 30 minute. Se strecoară şi se toarnă în apa 

“de baie,la temperatiita la 36—37 C. Baia durează 
; 40— 18 minute. Cură de 20 de:bii, 2. Pentru tratarea 


dermatozelor.cu eczeme, psoriazisului,.scabiei;.gu- 


droancle.obtinute prin distilarea uscată a lemnului şi. 


“rădăcinilor (conţin acizi organici, hidrocarburi, gaicol, 
creozol, crezoli-etc.) sunt -utilizate- în fitoterapia: 
externă: alifie, „pregătită din. gudron; sulf, untură 


râncedă.. Amestecul se încălzeşte uşor. pe bala de apă- 


pentru omogenizare; Se unge partea afectată. 3. Pentru 
cicutrizarea rănilor: infuzie. din ! lingură muguri P. la: 
o cană cu apă. Se fierbe 5 minute: Se lusă acoperită 15 
minute pentru răcire. Se strecoară. Se fac bii locale:4 
“Pentru tratarea: rănilor alifie; pregătită din rășină si 
unturi în părți egale care se fierb pe baia deapă. Se ung 
părțile afectate: 5. Pentru tratarea psoriazisului: mesde 
P. se. unge. zona afectată. Medicină veterinară. Uz 
intern, Pentru tratarea pielitelor, cistitelor, afecţiunilor 
căilor respiratorii, mai ales pentru cabaline şi câini: a) 
infuzie din 100 g muguri zdrobiţi peste care se toarnă 
i 000-ml apă clocotită. Se lasă acoperită: 15—20) 
minute, Se strecoură.. Se lasă la răcit.Se administrează 
prin breuvaj bucal (se toarnă pes gàO; b) esenţă;:c) 
dilutii.l/5. Liquor picis „per os": Dozele de tratament 
cu infuzie 10%; animale mari, (cabaline; taurine), 
3-4—6 l; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 
2—3;animalé mici (pisici, cáini),(;1.—0,2.1. Dozele 
de tratament cu.esentá: animale mari, 10—25— 50. g; 
animale mijlocii, 2—5.g; animale mici;0,5-2 g. Dozele 
de tratament cu. Liquor picis: animale. mari, 10— 20 — 
30 g; animale mijlocii;3—5.g; animale mici; 0:5 —2 g: 
Uz extern. Pentru tratarea miozitei, stări lor reumatice; 
efort articular: gudron. soluție alcoolică 1095. Se unge 
Jocul afectat. Servește şi ca unguent pentru întreţinerea 
copitelor.. Atenţie! Supradozarea provoacă gastroen- 
terite .enterită hemoragică; vomă, colici, afectiuni 
renale; .Şi:aplicațiile-externe-pot-provoca intoxicații 
prin absorbtie tegumentară. Se intervine cu pansament. 
gastric, mucilagii, tratament simptomatic (E. Neagu, 


C. Stätescu, 1985): Cosmetică. În. cazul tenurilor 


iritate, înroşite: lotiuni cu infuzie preparată din 2—3 


linguri muguri” la cană. Zootehnie. Scoarta: contine 
mult amidon; Poate: fi utilizată- ca-adaos-la-hrana 
animalelor: Apicultură. Specie meliferă: Furnizează 
albinelor:.culesuri::de- polen;:maná:si- propolis.. Pe 
ramurile:de 2-3 ani gi pe lăstării tineri:mai trăiește 
lahnida. mare:a-P.(Cinara -pinea). producátoare:de 
cantități importante: de: mană. Albinele:-desfășoară 
culesuri intense Ia sfârşitul. lui iun. începutul lui iul; 
la altitudini mai mari culesul are loe în iul aug: Orele 
de culessunt6 — El sispre seară, 17—19.h 
de P. mai este întâlnită lahnida mici a P: (Protolachnus 
sp); fără importanță economică. Produce cantităţi mici 


“de mană. Producţia de miere, 10 kg/ha. Pondere. 


econoimico-apicolă mijlocie Ornamental. Cultivat ca 
arbore ornamental împreună cu Pinus nigra în parcuri, 
grădini, :spatii verzi, aşezate în masive, grupuri; 
aliniamente ori solitar, pe peluze sau de-a lungul 
aleilor. Oferă un decor deosebit. Tamultire prin semințe 
QV sau XI). Protecția mediului. Folosit la împădurirea 


-terenurilor--degradate- în bazinele de receptie a 
torentilor montani. (PI. XENES: : 


-PINACEE CPinaceuey; familie- care cuprinde-16 
genur cu- 150. specit conifere, -monoice, rásinoase. 
“Tulpină ramificată monopodial. Frunze: aciculare; 
uninerve: Flori unisexuale. Florile mascule-au formă 


„de conuri. mic ulcătuite: dintr-un ax; pe-care sunt 


dispuse în spirală strânsă stuminel&ce poartă pe partea 
inferioară câte-2 saci polinici. Florile feminine sunt 


“grupate: în: inflorescentit cu Formă decon: Floarea 
feminină este alcătuită dinti-o car peli plană;sub formă 
de: solz ce poartt-pe partea “superioară: 2 ovule 
descoperite. La buza fiecărei florise află câte o bractee 
solzoasă mai mult sau-cmat puţin. concreicută “cu 
carpela. Carpelele si bracteele sunt dispuse spiralat in 
jurul-unui ax, formând cónürile.-Polenizarea este 
anemofilă (vânt). Polenul: cade; direct pe “ovule. 
Seminte de cele mai multe:ori aripate: Flora României 


conţine. 7 genuri cu 24-specii distribuie in: subfa- 


milii: sfam. Abietoideac; cu genurile Abie 12; 
Piceu;x- 12; Pseudotsuga; X= 12,13; Tsug 
Laricoideae, cu genurile Larix; x= 12; Cerdus;sfam:. 


Pingideae, cu genul Pinus;x = 12: 


PINET .(Pineta),. grup, de formaţii páduroase: 


zonale, cuprinzáànd arborete pure: de pin silvestru, ori 
de pin negru si amestecuri-ale acestora cu alte specii, 
ca molid, brad, fag; gorun, plop tremurátor; cárpiniti 
ş.a. Subarboretul este rar şi.-compus “din: arbuşti 
acidofili; relativ: xerotiţi;:exemplare: arbustive ale 
speciilor de amestec. Flora-erbacee caracteristică 
conditiilor:stationale; nu-este:specificá. Formaţii: P. 
"pure: de:pinsilvestru CPineta:syIvestri);cu tipurile: de 
P..de-pin'silvestru-cu RubuszP: de pin silvestru.cu 


Vaccinium, P. de: pin silvestru.de stünciric;P:de pin 


silvestru pe-soluri..cu. fenomene de înmlăştinure 
:(arborete de tinoave); P. de pinde Banat (Pineta nigrae 


arboretele- - 
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banatica), cu tipurile P. de pin de Banat pe soluri cu 
substrat calcaros (alături de'specia edificatoare se află 


ienupăr, scumpie, liliac), P. de pin de Banat pe soluri. 


cu substrat silicos (alături specia identiticatoare se află 
sübarboret format din gârniţă, cer, gorun, mojdrean, 
uneori fap), P. amestecate de pin negru ma 
edificatoare, „plus „gorun, alun turcesc, tei): 
subarboretul format.din mojdrean, scorus, ciini 
ș.a. (lancu, 1982). 


PINOCIT: OZĂ, pies rols prin care celu- 
lele vegetale si animale înglobează în citoplasma lor 
picături de lichid.din.mediul exterior. Mecanismul în 


sine: presupune schimbări. la, suprafața. membranei... 
celulare (plasmalemei), unde particule, respectiv ioni . 


din mediul extracelular, actioneazá asupra ei.ca-un 
inductor: La acest nivel membrana îşi reduce tensiunea 
superficială, își pierde din rigiditate si se invaginează, 
rezultând un. tub. sau cupă cu. lichid din mediul 


extracelular: Formatiunea tubulară sau cupa formată 


se închide prin refacerea membranei celulare, între- 
rupte, se desprinde de ea şi devine liberă în citoplasmă, 
sub formă de.vezicule. Formațiunile tubulare, devenite 
vezicule; de:P., alungite, pot suferi.mai mult stran- 


gulári, având ca rezultat formarea altor vezicule de P. 


Membrana. ce delimitează “veziculele provine din 
plasmalemá. P. îndeplinește funcţia de nutritie celu- 
lară, mijlocind integrarea proteinelor din mediu; şi 


funcţia «de -apărare, care constă în integrarea: unor ” 


cantităţi limitate de ioni şi apă din mediul înconjurător, 
cu păstrarea:echilibrului ionic celular ce împiedică, 
pătrunderea unor cantităţi mai mari de alti ioni. La 
plante, P. à fost observată la celulele diferitelor țesuturi 
din rădăcină, tulpină; frenze. 


PINOFITE (Pinophyta), încrengătură. care 
cuprinde; „plante ‘autotrofe, exclusiv lemnoase, 
reprezentate "prin arbori, arbuşti, rar liané sau 
subarbusti; sin. Gimnosperme. Cormul este format din 
rădăcină, tulpină, “frunze. Prin caracterele lor fac 


trecerea. “între” pteridofite: si maegnoliofite-(angio- | 


sperme). Au apărut in Devonian, cu mare expansiune 
și diversificare în: Mezozoic, când existau [0.000 
specii. În prezent trăiesc 800 specii “Sunt diplobionte, 
eusporangiate si heterospore. Sporangii se formează 
pe sporofile specializate: microsporangii pe stamine 
(masculi), macrosporangii pe carpele (femeli). 
Staminele și carpelele se formează pe lăstari repro- 
ductori care constituie flori. Sunt antofite (purtătoare 
de flori), unisexuate, fără periant (aclamide), intot- 


deauna anemogame (polenizate prin vânt) monoice | 


sau dioice: La unele P. (gimnosperme) fosile 
(Bennettitales) florile erau bisexuate. Sunt plante 
ovulate, spermatofite, cu macrosporangele învelit în 
integument, unde ovulul după fecundare se transformă 


într-o sămânță golasit, neacoperită. Primele diviziuni 
ale zigotului sunt nucleare, cu formarea unui 


Ja conurile femeie se numesc carpele: Ele sunta 


proembrion nediferentiat cu cca 1 000 de nuclei 1 lipsiti 
de pereţi celulari. Plantele au întoideauna meristerne 
secundare, cu lemnul constituit din traheide, fără 
celule anexe. Rădăcina se ramifică în plan: vertical. 
Ramificatia este dicotomică la formele fosile 
( Cordaites). şi monopodială sau simpodială la cele 
actuale. Structură anatomicá este endarhă, cu creștere 
secundară in grosime. La unele specii (Pinus) rădă- 
cinile formează: micorize, la altele (Taxodium 
distichum) emit pneumatofori pentru aeratie şi evitarea 
asfixiei. Tulpina lemnoasă posedă. îngroșare 
secundară. Ramificarea: este dicotomic& la fosilele 


„primitive (Pteridospermales);iar la formele actuale un 


stip (Cycadatae); trunchi-monopodial (Pinatae) sau 
simpodial (Ginkgoatue). Ritidomul este bine dezvoltat 


“Și uneori se desprinde în plăci (Pinus). Scoarti relativ 


redusă. Xilemül secundar reprezintă.. uneori un 
duramen pronunţat. Máduva este dezvoltată numai la 


“Cycadales unde constituie un-parenchim de depc- 


zitare a amidonului. Razele medulare sunt omogene. 
Pineales posedă în toate organele canale resinitere 
schizogene, exceptând pe Taxus, Cycadales posedă 
Canale secretoare de some. Lemnul la-Cycadatae este 


“constituit exclusiv din traheide scalariforme si 


spiralate, iar la “Pinatae din traheide areolate, La 
Ginetatae apar si trahei inelate. Liberul nu are celule 
anexe. La Pinus, pe macroblaste apar microblaste care 


“cad o dată cu frunzele. Tulpina la Welwitschia este 
“scurtă şi-neramificată, jar la: Ephedra, virgatii “și 


articulată, cu noduri-si-internoduri..Frunzele sunt 
cvamiforme și neclorofilate Ja Ephedra; aciculare, 
solziforme și asimilatoare la Cupressaceae, aciculare 
şi asimilatoare lu Pinaceae, lăţite si-asimilatoare la 
Cordaites, --Gnetum, Podocarpus, -bilobate si 


_asimilatoare 1a-Ginkgo; în formă de panglică mare şi 


asimilatoare la -Welwitschia, penat:divizate; inari'si 
asimilatoare 1a: Cyeadatae,: Bennettitatae. Frunzele 
sunt persistente (sempervirente), cad pe rând lu 2.— 12 

La Pinus frunzele” cad- uneori împreună cu 
pf a lăsând pe tulpină cicairici caracteristice. 
La Welwitschia primele frunze. persistă toată viaţa 


plantei, respectiv cca 2 000 ani. Pe:măsură ce li se 


usucă vârful, își continuă creşterea de la. bază. 
Nervatiunea este uninervă la Pinaceae, dicotomică la 
Ginkgo, penată "la Cycas, Gnetum, paralelă la 
‘Welwitschia. Structura anatomică a frunzei. adesea 
este xeromorfă, cu epiderma cutinizată si cerificată, cu 
stomate sub nivelul epidermei, haplocheile la cele 
fosile si sindetocheile lu cele actuale, cu. mezofilul 
bogat în cloroplaste, cu canale secretoare. Floarea este 
aclamidă (lipsitá de periant) sau cu periant foarte redus 


la Gnetatae, cu -conformaţie „strobilară de con. 


Sporofilele conurilor mascule se numesc stamine, iar 
are 
pe un lăstar scurt, terminal. sau axilar, dispuse 
spirociclic, rezultând flori unisexuat-dioice (Cyca- 


datae, Ginkgoatae, Gnetatae, Taxus), unisexuaut- 
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monoice (Pinatae), rar bisexuate (unele Bennettitales). 
Florile mascule sunt grupate în inflorescențe de conuri 
compuse (ex. Pinaceae), de spice (ex., Ginkgo 
Cordai:es, Gnetum). Starninele se prezintă sub formă 
de microsporofil penat (ex., Pteridospermales, Benne- 
ttitales!; de scüt.peltat cirantere antrope (ex. Taxus); 
de solz cudoui antere dorsale (ex., Pínaceae); de solz 
cu numeroase-antere (ex., Cycadales); de filament 
simplu (ex., Ginkgo); de filament ramificat (ex., 
Ephedra). Antera are doi saci polinici (ex., Pinaceae); 
trei saci polinici (ex. Ginkgo); mai multi saci polinici 
(ex., Taxus). Florile femele surit formate din carpele în 
formă .de:cupá (ex., Ginkgo; Taxis); de solz (ex., 
: Pinaceae); foliacee și penate (ex., Cycas): La fosila 
Caytonia, carpela.serásuceste circinat si înveleşte 
ovulele într-o cavitate asemănătoare ovarului, tără a fi 
însă omoloagă cu el. La Pinaceae, pe lângă solzul 
carpelar fertil (pe care se află'oviilele) există şi unul 
steril, constând dintr-o bractee ligulară (frunză sterilă). 
Ovulele sunt macrosporangi. Reprezintă organe noi si 
caracteristice gimnospermelor: Ele sunt ortrotrope (cu 
micropilul în sus) (ex, Cycadatae, Bennettitatae, 
Ginkgcatac) sau anătrope-(cu micropilul în jos) (ex., 
Pinatae); sunt pedicelate la Bennettitatae; Ginkgoatae 
le la-Pinatae, Gnetatae. Ovulul este acoperit de 
un singur integument $i rămâne deschis prin micropil, 
loc de-pătrundere a tubului polinic; rareori apare un al 
doilea integument (ex., Gnetatae). În interior se află 
nucela (arhesporul femel), tesut- necutat 'sporogen. 
Micro- si macrosporii se formează prin două diviziuni 
succesive ale unei celule sporogene; dift care prima 
este reductionalá. Polenizarea este anemofilà. Fecun- 
datia simplă şi: foarte îndelungată, aproape-un an. 
Zigotul rezultat din fecundare rămiâne închis în endo- 
spermul primar al ovulului si este- diploid: Prin 
diviziuni repetate va da naștere embrionului format din 
rădăcină, tigelá, gemulá: În ciclul-ontogenetic sporo- 
fitul este net domita: ca-duratá-si volum; față de 
gametofit „care este redus „și închis. in. organele 
sporofitului. i 


PIPERUL-BÁLTH (Polygonum kydropipea), fam: 
Polygonaceae. Plantá erbacee, anuală, terofitá; 
mezohidrofită spre hidrofită, mezotermiă, slab acid- 
neutrofilá, prezentă în locuri umede, mlăștinoase, 
marginea lacurilor, locuri inundabile, marginea umedá 

a drumurilor, de la câmpie până în zona subalpinit: se 
mai “numeşte” ardeiul-dracului, ardeiul- “porcului, 
buruiana-jermilor, buruiana- viermilor, cânepă de apă, 
dintele-dracului, iarba-puriceilor, iarbă iute, iarbă 
roşie, piparcă sălbatică, piper de apă, piper de baltă, 
piperul broastei; troscot piperat, troscot roșu. Genetic, 

.2n = 20,22. Fitocenologic, încadrat în Bidention; 
Bindenteiea, Populetalia,. -Alnetea. Ráspàndit. in 
Europa şi Asia. Tulpina glabră, roșiatică, erectă sau 
ascendență, înaltă de:25 — 60) cm, adesea cu rădăcini 
adventive, la. nodurile bazale. Frunze lanceolate, 
glabre, pe-taţa superioară adesea cu o pată neagră în 


formă de V. Flori cu perigon verde sau. roșiatic, 
grupate în spice „false“. Ínfloriré, VII—IX..Com- 
poziţie chimici: “conţine acizi (formic; malic, 
valerianic); taninuri, ulei volatil, fitosteroli, vitamina 
K, săruri si compuși flavonici (rutozid, hiperozida, 
cvercitrozida, remnazina, persicarina, métoxiper- 
sicarina, kemferol). Gust iute. Bioterapie. Pártile 
aeriene înflorite si uneori fructificate ale plantei au 
utilizări terapeutice în medicina tradițională umană si 
veterinară, Principiile active au acțiune hemostatică si 
hipotensivá datorită flavonelor și vitaminei K, acțiune 
iritantă datorită substanțelor tadeoná si tadeonal din 
uleiul volatil, Extractul fluid este utilizat in hemoptizii 
(eliminarea pe gură a sângelui provenit din arborele 
respiratory, hemoragii gastrice, vezicale şi hemo- 


-roidale; folosit ca hemostatic în ginecologie pentru: 


tratamentul meno- și metroragiilor, sau după raclarea 


` uterului (chiuretaj). Recoltare. Părţile aeriene. ale. 


plantei cu frunze și flori (Polygoni hydropiperis herba) 
se recoltează pe timp frumos, din iul. până în oct., după 
orele 10..Se: usucă la umbră, în strat: subțire. Se 


“păstrează în pungi de hârtie, saci de hârtie sau saci 
textili. Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
inetroragiilor juvenile, ca hemostatic și diuretic: à) - 
infuzie dint linguriţă mărunțită peste care se toarnă o 


ceagcá de apă în clocot. Se lasă acoperită 15—20 
minute. Se-strecoará și se bea înainte de mas 
pulbere, câte | —4 g (un vârf de cuţit, o jumătate până 


la o linguriţă) pe zi, înainte de masă. 2. Pentru tratarea 


hemoragiilor “gastrice și intestinale, in hemoptizii, 
hemoragii, metroragii juvenile, fibrom uterin: extract 
fluid si tihctură pregătită după prescriptitle farma- 
ceutice; Se folosesc 50-—80 picături pe zi. Uz extern. 
Pentru oprirea sángeririi- rănilor; se- pudreazá cu 


pulbere de plantă. Medicină veterinară. Uz extern £- 
Pentru tratarea ránilor (plágilor): a) planta proaspătă 


pisată, se-asazá pe. rănile deschise ale. animalelor 
pentru a opri sángerarea si pentru a împiedica insectele 
să depună ouă din care să se formeze larve (viermi), b) 
suc de. plantă, rezultat din pisarea si stoarcerea plantei; 
cu sucul obținut se badijonează rana de 2 —3 ori pe zi, 
mai ales pe.vreme caldă, pentru a împiedica formarea 
larvelor (viermilor). 2. Pentru tratarea rănilor infectate 


"la purcei si viței, în urma castrării: decoct sau suc se 


aplică pe locu! afectat (Pl. XLIII,6). 


PIR (Agropyron repens), fam. Poaceae. Plantă 


erbacee , perenă, segetală, geofitá, amtitolerantă la 


umiditate, temperatură şi pH, întâlnită ca buruiană de 
cultură înţelenind terenurile prost întreținute, prin 
pajiști, coaste uscate, prădini, pe lângă marginea 
drumurilor, pe lângă garduri, de la câmpie până în 


“zona montană inferioară; se mai numeşte albei, chir, 


grául-mátei, iarba-câinelui, P. eros, P. mic, răgălie, 
tiru. Genetic, 2n = 42. Frecvent în judeţele Botoşani, 
Suceava, Cluj, Sălaj, Bistriţa-Năsăud, Hunedoara, 


Harghita, Braşov. unde'se întinde pe mari suprafeţe. - 


Fitocenologic, încadrat în Artemisietea,  Molinio- 
Arrhenatheretea. Car. Agropyron-Rumicion. Răspân- 


;b) 
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PIR 


dit în Europa; Asia, America de Nord. Rizom târâtor; 
stolonifer, ramificat, galben-lucitor-neted; lung: de 


câţiva metri; gros.de'cca.2:mm, cu noduri-Ia distante: 


de cca 5 cm, la care se găsesc frunzulite membranoase; 
mici, muguri și rădăcini adventive. Tuipiná erecti; 
netedă, cu noduri pronunțate, înaltă de 20— 150. cm, 
glabrá, verde, cenușiu-verde sau albástrüie. Frunze 


liniare, cu teacă despicată ce înconjoară tulpina si limb; : 
îngust (6—9:mm), lung:de-10—20 em; aspru pe fața: 
superioară, neted pe cea inferioară, nervuri paralele; - 


albicioase. Flori dispuse în spic compus, cu spiculete 


mai adesea nearistate, comprimate lateral si aşezate pe: 


două rânduri; fiecare spiculet este format de obicei din 
5 fiori. Înflorire; VI--VIHT (X). Fructe, cariopse. 
Compoziţie -chimică: rizomul conține saponozide, 
fructozane, inozitol, ulei volatil, mucilagii; acid 
salicilic, vitamine A; B; săruri de potasiu, alte săruri. 
minerale; Bioterapie. Rizomul plantei are utilizări 
terapeutice în medicina umană și veterinară, cultă si 


tradițională. Importanța terapeutică este cunoscută de- 


multă vreme. Ea: afost menționată în operele lui 
"Theophrast; Dioscoride și Plinius; Principiile active 
din rizom acţionează diaforetic , diuretic; fungistic si 
antimicrobian, tonic și remineralizant.al sistemului 
osos, depuratiV și febrifug. Acţiunea antibiotic este 
asigurată de o cetonă formată prin oxidarea agropi-- 
renului în “prezenţa aerului. Produsul determină si 
scăderea presiunii arteriale, acțiunea este temporară si 
proporțională cu:doza administrată. Recomandat în 
bronşite răceli „gripă, boli renale si vezicale, gută şi 
reumatism, boli de. ficat şi de plămâni: Intră în 
compoziţia ceaiurilor (PLAFAR) diuretic si sudorific. 


Se folosește -sirigur -sau asociat fn tratarea stărilor: 
inflamatorii ale tubului digestiv si aparatului genito: 


urinar. Extractul: fluid intră în compoziția a numeroase 


presctiptii magistrale cu acţiune diuretic&: Recoltare.- 


Rizomii (Graminis-rhizomă) se recoltează primăvara 
si toamna. Se spală (dacă este nevoie) repede într-un 
curent de-apá. Se înlătură părțile aeriene. Se usucă în 
strat subțire; la soare isaw în camere bine “aerisite. 
Uscarea artificială, la 35—40"C. Medicină umană, Uz 


intern. 1. Pentru “trătarea dischineziei biliare, în. 


bronșită, gripă, guturai, cistită, gută, obezitate, uretrită, 
tuberculoză pulmonară: 4) infuzie, din 1 linguritá 


rizom máruntit sau pulbere-rizom peste care se toarnă: 


o cană (200 ml): cu-apá clocotită. Se-Tasá acoperită 


15—20 minute; Se strecoară. Se beau 3—4 cüni pe zi; 


b) decoct, din 1 linguriţă pulbere rizom sau rizom uscat 
máruntitla o-caná (250 ml) cu api. e, fierbe:5 minute: 
Se strecoară: Se beau 3— 4 ciini pe:zi: 2. Pentru tratarea 
colicilor renale: a) infuzie, din 1 lingură rasă pulbere 
rizom sau rizom uscat mărunţit peste care se toarnă 6 
cană (200:ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 
minute; Se strecoară. Se beau 3 —4 sau chiar mai multe 
căni pe zi; D) decoct, din-1 lingură rasă-de pulbere: 
rizom sau rizom uscat mărunți ta o cană (250 ml) cu 
apă. Se fierbe-5 minute: Se strecoară. Se beau 3—4 


“anticataral Zootehnie. Părțile aeriene (tulpină, frunze, 
“spic) sunt: folosite în furajarea animalelor ierbivore. 


căni sau. chiar mai multe pe zi. 3. Pentzu tratarea 
colicilor:renale, în boli de rinichi si;vezici, uretrită, 
boli de ficat: decoct, din 30 g rizom uscat mărunţit la o 
cană (250 ml) cu apă. Se fierbe un minut:Se aruncă 


Jichidul {gust amar). Se adaugă peste-planta din vas 


1230 1 apă. Se fierbe: până scade Ia un litru, Se 


“strecoară. Se bea în cursul unei zile. 4; Pentru tratarea 
„afecțiunilor renale, în gută, reumatism, cistite, 


bronșite, gripă, guturai. răceală: infuzie, diri 1 lingură 
rizom uscat máruntit peste care se “toarnă o.cani 
(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită, 15—20 
minute. Se strecoară. Se beau 2—3. cüni pe zi, S. 
Pentru trátarea dischinezici biliare, hepatitei virale 
(icter), hepatitei -cronice, bolilor aparatului urinar: 
pulbere rizom, se ia cáte-T g (un vârf de cuţit înainte de 


“masă)..6. Pentru tratarea ascitei, în boli de rinichi și 


vezică urinară: tinctură, din 5— 10 g (o linguriţă până 
lao lingură) rizom uscat mărunţit la 250 ml cu ulcool 
32—40*.5e lasă acoperit, la temperatura camerei timp 
de 7 —10 zile. Sticla se agită zilnic de 2.—3 ori pentru 
omogenizare. Se strecoară în sticlă închisă la culoare si 
se astupă cu dop.:Șe bea câte 1 Tinguritii înainte de 
masă. 7. Pentru: trătarea diabetiilui; hipertensiunii: 

decoct;din T lingură amestec părți eg gale pulbere rizom 
sau rizom uscat máruntit de P., frunze de vâse si flori 


depăducel, la o cană (200 ml) cu apă rece. Se lasă 5 — 


10 minute la macerat, apoi se pune la fiert şi se dă în 
clocot: Se strecoară. Se bea de 3 ori pe zi înainte de 
masă, câte 1 —2 lingurite o dătă. Medicină veterinară. 
“Uz intern. Pentru tratarea nefropatiilor, în bronsectazii, 
stări a frigore; cátar cronic intestinal, catar cronic al 
căilor respiratorii a) decoct, din'5 g-rizorn uscat si 
mărunțit sáu pulbere rizom la 100 ml'apă. Se fierbe 5 


minute. Se strecoară. Se răceşte si se administrează 


prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); infuzie, din 5 g 
Tizom uscat şi mitruntit sau pulbere rizom peste care se 
toarnă 100 ml apă clocotită. Se last acoperită 15 —20 
minute. Se strecoarü. Se răceşte și se administrează 
prin'breuvaj bucal. Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline; bovine); 25-— 50 — 100g; animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine), 5— 10—25 g; animale mici 


E (pisici, câini, păsări), 0.5— 1—5.g. “Rol'stimulator în 


creţia” intestinală, diuretic, depurativ; sudorific și 


“Agricultură. Buruiană cu răspândire rapidă și generală 


“întoate: culturile, Împiedică executarea culturilor 
agricole. Compromite recolta prin consumarea din sol 


4 apei si elementelor minerale, Constittiie o problemă 
pentru toate culturile: Se dezvoltă bine în zonele mai 
umede $i reci äle țării. Frecvent are o densitate de 30— 


'35: plante/ni?,-chiar 100 plante/m?. La păioase 


micşorează recolta.cu 30— 7056, la porumb cu 50— 
85%, la cartof si sfeclă cu 30— 5095. Gh. lonescu — 
Sisesti (1955).0 considera „duşmanul nr.l al agri- 
culturii*:-Concuteazá puternic -plantele de cultură 
luând „55% din azotul aflat în sol, 45% din fosfor şi 


PIRIDOXINÁ - 


512 


66% din „potasiu“ (C; Pintilie, C. Chirilă, 1985). 
Semințele germineazá bine la 2-—4 ani de la formare 
şi își păstrează vitalitatea 4—5 ani. O tufă poate forma 


páni-la: 10 000:seminte.Combatere prin arătură de. 


vară, discuiri, arătură. adâncă. de toamnă,. pragile 
repetule când buruiana are 3—4 frunze, asolament cu 
borceag sau alte plánte furajere cure umbresc bine 
* sotul erbicide. (PI. XLEV 1). ; 


PIRIDOXINĂ, VITAMINA B, 


PIROLACEE (Pyrolaceae), familie care cuprinde 
fl genuri cu cca 60. specii plante erbacee, rareori 
subarbusti, perene, răspândite. în Europa, Asia şi 
America boreală. Frunze întregi, de obicei bazale, fără. 
stipele, verzi și iarna. Flori bisexuate (hermafrodite), 

"actinomorfe, tipul 5 sau 4; caliciul dialisepal; corola 
dialipetală sau cu-petale ușor concrescute; androceul, 
din 1U.sau 8:stamine, 1n.2. siruri cu antere íntrorse; 
dispuse spre interior; gineceul, cu ovar superior, având 
5 sau 4 loji incomplet separate, ovule numeroase, foarte 
mici, anatrope, stil cu stigmat simplu sau lobat. Formula 
floralit: Ks Cs 4 sau Cis a Aos Oe - 

Fruct.capsulá:valvicidá, uneori. bacá.. Seminte 
foarte mici, numeroase Flora României contine 9.spe- 
cii ce-apartin ta 5 genuri: Pyrola, x — 23; Orthilia 


X x 19; Moneses x=:13% Chimophila x = 13; Mono=: 


tropa x=8. 


PITARCĂ DE MESTEACĂN (Boletus scaber), 
fam. Boletaceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă, 
întâlnită vara și -toumna (Vl—X), pe sol, sub 
mesteceni, prin tufüris; se mai numește burete călu- 
gărese, burete, de mesteacăn, chitarcă, mitarcă grasă, 
mitarcă. de „mesteacăn. Pülária. semisterică, apoi 
întinsă, diametrul 5—7.(15).cm; fata superioară fin- 
tomentousă, cenusie, maron-cenusie, maron-gálbuie, 
pe timp umed uşor-vâscousă; fata inferioară cu tuburi 


sporifere lungi și porii alburii, apoi cenușii, uneori cu . 


nuanţă albăstruie sau verzuie. Piciorul îngustat sub 
pălărie, plin, lung: de: 6 —9.(20):cm, diametrul 1— 
1,5(3).em, cu scvame. mici, brune-închis. sau negri- 


ciouse, Carnea albicioasă, moale, în contact cu aerul . 


se colorează roșiatic, albastru sau verzui, cu FeSO, se 
colorează în albastru; miros şi. gust plăcut. Sporii 
ovoizi say- fusiformi.. (14—20-x 4— 7-4, netezi, 
gutulati, galbeni, ocracei im masà.- Alimentaţie, 
Valoare alimentară: mică. Foarte gustoasá si aromată. 
Este evitată de popor din cauza unor superstiții, Fiartă 
şi uscată -se închide 1a. culoare. Proaspătă 'poate-fi 
folosită la orice; fel de mâncare, singură sau în amestec 
cu alte ciuperci. Uscată devine mai gustoasă. Pentru 
iarnă se conservă prin uscare, mai ales exemplarele 
tinere,(Pl. XLIV, 2). 


PITA-V ACH (Boletus bovinus), fam. Boletaceae, 
Ciupercă micorizantii, comestibilă, întâlnită: vara şi 


toamna (VII -—X);pe sol; prin páduri.de pin, preferând 
locurile. înierbate; cu muschi. Pălăria convexă dia- 
metrul :4—9--cm;. glabri; fata “superioară brună- 


“portocalie sau brună-roșiatică, foarte-vâscoasă; fata 


inferioară cu tuburi sporitere scurte prevăzute cu pori 
largi ;colțuroşi, dintati olivaceu-gălbui sau olivaceu- 
bruniu, Piciorul are culoarea pălăriei, lung de:2—8 cm; 
diametrul 0,6— 1,2 cm. Cirnea moale, gălbuie: Ali- 
mentatie. Valoare alimentară mică. Utilizatá regional 
pentru diferite preparate culinare. 


PITÁRCUTÁ (Boletus aurantiacus); fam. Bole- 


taceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă, întâlnită 
vara: şi toamna (VI —X). pe: sub.plopul tremurător. 


Pălăria. cărnoasă, cu: diametrul de-6—25-cm; fata: + 


superioară catifelată, rosie-portocalie sau cărămizie; 


“faţa inferioará.cu tuburi sporifere şi. pori. alburii. apoi 
“cenușii. Piciorul albicios, prevăzut cu scvume.albe, 
“apoi roşu-portocăliu până lu: roşu-brun. Carnea'se 


înnegreşte. Alimentaţie... Valoare -alimentară mare: 
Foarte austoaşă în diferite preparate culinare, Se curăţă 
de :pieliță pentru:a nu da vâscozitate preparatelor 
culinare; (PL-XLIV ,3). 


PITOANCÁ (Boletus-acreus); fam. Boletaceae: 
Ciupercă micorizantă, comestibilă, întâlnită vara și 
toamna ( VII—X), pe sol, în staţiuni calde, prin păduri 
de foioase; mai ales prin stejărete, gàrnitete şi cerete; 
semai numeşte miturcă. bună, Pălăria semisferică, 
bombată, apoi întinsă, diametrul 5—15-cm; fata 
superioară brună-închis; aproape neagră, apoi brună- 
ciocolatie, catifelată, fără a etala nuanța roșiatică; fata 
inferioară cu'tuburi sporifere lungi albe; apoi gălbui, 
prevăzute cu pori circulari; de aceeași culoare. Piciorul 
foarte gros, uneori umflat la bază; brun ornamentat 


„sub pălărie: cu o'rețea-albă apoi brună. Carnea albă, 


compactă, cu miros și gust plăcut. Sporii- alungiti 
(12 —15x5"g);:gutulati;- gălbui, -ocracei. în “masă, 
Alimentaţie. Valoare alimentară foarte mare. Foarte 
gustoasă în diferite preparate culinare. (Pl. XEIV 4). 


PITOASCÁ (Boletus granulatus); fam: Bole- 
taceae. Ciupercă micorizantă, întâlnită de primăvara 


până toamna (V —X), pe. sol, prin: păduri de pin... 


Pălăria convexă, diametrul 3—8 cm; faţa superioară 


bruni-ruginie;brund-gálbuie sau brună-ocracee, foarte- 


vâscoasă,cu pielita ușor-separabilă -de carne; faţa 
inferioară cu tuburi sporifere scurte, prevázute cu pori 
mici, culoarea galbenă sau sulfurie-deschis, la început 


cu: picături -lăptoase, Piciorul: gălbui, cu.granulatii- 


galbene, apoi. brune. Carnea galbenă-palid. moale. 
Alimentaţie. Valoare alimentară foarte-mare. intre- 
buințată în diferite preparate culinare: 
PLACENTATIE (Placentatio), mod de dispunere 
a placenielor, în cavitatea ovarian; pe-care se inseră 
ovulele (macrosporangit). Reprezintă un «caracter 
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Fig. 225. Tipuri de placentatie 
A, B,C, — ovare monocarpclare; D,E, F — uvure cenocarpc sau 


sincarpe; A: — parietală; B.— laminală: D uxilară; B- — parietală; 
F — centralá (bazalá): a— ovul - 


constant pentru speciile plantelor, Are importanţi în 


stabilirea legăturilor filogenetice dintre diferite-grupe 
si constituie un criteriu: în clasificarea lor. F. P; 


parietală, întâlnită la ovarul monocarpelar și pluri- 


carpelar. Placentele sunt dispuse pe pereții ovarului la 


locul de unire a carpelelor (P..parietal-marginal), pe. 


nervura principală a carpelei ce formează ovarul (P. 
parictal-laminalá) sau pe întreagă lăţime a carpelei (P. 
parietală propriu-zisă); (ex specii din fam. Violuceae, 
Ranunculaceae), 2. P. axilará, întâlnită. la ovarul 
pluricarpelar si. plurilocular eusincarpic. Placentele 
ocupă unghiul intern al fiecărui jocul (loji), rezultând, 
în centrul ovarului, o axă longitudinală purtătoare de 
ovule, aflată în legătură cu pereţii ovarieni (ex. specii 
din fam. Liliaceae). 3. P. centrală, întâlnită la ovarul 
lisicarp, unilocular, în centrul căruia se află o coloană 
de țesut placentar, de formă globuloasi sau cilindrică, 
pe cure se inseră ovulele. Coloana nu are legătură cu 
pereţii ovarului- Ea porneşte de lu baza.ovarului în 
continuarea axei florale (ex.; specii din fam- Primu- 
Jaceae, Caryophylaceae) (Fig. 225). 


PLACENTA (Placenta); 1. Regiune din interiorul 
ovarului pe care sunt fixate ovulele; 2. Tesut care dă 
naştere sporangiilor la speciile criptogame. 


PLAGIOGEOTROPISM (Plagiogcotropismus), 
mişcare de orientare orizontală a.unor organe ale 
plantelor. Rizomii si stolonii iau o poziţie orizontală, 
fiind orientaţi perpendicular sau aproape perpen- 


dicular faţă de direcţia forţei de gravitație a Pămân- 


tului. Tinuti în poziţie verticală sau înclinată, execută 


o curbură, orientând din nou creşterea organului în- 


poziția orizontală. Frunzele si unele flori reacţionează 
la forţa de gravitație. Indiferent cum se înclină planta, 
frunzele se orientează cu fata superioară în sus. 
Ramurile de ordinul | ale rădăcinii şi tulpinii reactio- 
neazá prin curburi.. Rădăcinile secundare:de ordinul 1 
cresc- oblic în jos. Ele au un unghi limită geotropic. 
Sciiimbând „poziţia rădăcinii, ele- se curbeazá după 


PLANTĂ 


același unghi limită geotropic,. luându-și poziția 
Caracteristică. 


PLANCTON VEGETAL, FITOPLANCTON 


:PLANOSPOR, spor:mobil, zoospor, prevăzut cu 
| —2 flageli, rezultat din sporangii din iarnă la. unele 
grupe de ciuperci (ex., a Synchytrium endobioticunm: 


PLANTAGINACER. (Plantaginaceuc),. familie 
care cuprinde’ 32: genuri. cucca 250-specii.. plante 
erbacee, rareori. arbustive, răspândite. pe tot globul. 
“Frunze simple, fără stipele, dispuse în rozete bazale, 
foarte rar.opuse. Tulpini floritere, lipsite de frunze, 
terminate cu inflorescențe spiciforme (spic); mai mult 
sau măi puţin alungite, Flori bisexuute (hermafrodite), 
actinomorte, pe tipul 4; caliciul gamosepal, persistent; 
corola gamopetali,. tubuloasă, -cu' 4 lacinii, mem- 
branoase; androceul, din 4 stamine, rar 2, inserate;pe 
tubul corolei.la diferite, înălțimi; gineceul, cu ovar 
superior din.2. carpele concrescute;. cu „placentaţie 
centrală si ovule.apotrope. stil lung, filiform terminat 
cu.stigmat întreg sau bilobat. Formula floral: FK Kia 
(Crap A4] Go. Fruct pixid, respectiv.capsulit mem- 
branoasă dehiscentă printr-un cápácel transversal. 
Seminte de diferite forme, cu. embrion drept, rar puţini 
curbat. Flora Românie; conţine: 16:specii ce apartin ja 
două genuri: Plantago, x = 5,6; Littorella, x =6. 


PLANTĂ (Planta), nume generic dat organismelor 
vegetale monocelulare sau pluricelulare: in funcţie: de 
anumite caractere..P.:se.pot grupa în mai multe 


' categorii:-l. P. ANEMOFILE, organisme vegetale: iu 


care florile- sunt- polenizate cu ajutorul. vântului, 
Aparţin familiilor Pinaceae, Taxodiaceae, Cupre- 
ssaceae, Taxaceze, dintre, gimnosperme, si l'amiliilor 
Betulaceae; Fagaceae, Juglandaceae, Poaceae, 
“Cyperaceae, Chenopodiaceae; Cannabinaceae etc., 
dintre angiosperme (| anemofilic). 2. P. ANUALE, 
organisme vegetale care trăiesc un singur an în care tsi 
desfăşoară întregul ciclu evolutiv. Are loc germinarca 
semințelor, creşterea plantelor, fructiticarea și apoi 
moartea lor: În cadrul unui an, viata lor poate [i mai 
scurtă sau mai lungă. Unele plante apar'primăvara si 


„au o durată de viată doar de câteva săptămâni (P. 


efemere) Jex. flămânzică (Draba verna), cuisorită 
(Holosteum umbeliatum)]. Altele încoltesc primăvara, 
cresc, fructifică si mor toamna fex., fasolea (Phaseolus 
vulgaris), porumbul (Zea mays), tutunul (Nicotiana 
tabacum), floarea-soarelui (Helianthus annus)| sau 
facolțesc toamna, iernează sub formă de plantult, 
cresc primăvara, fructificit şi. mor vara [ex., grâul de 
toamnă (Triticum aestivum)|. Semnul convenţional, 3. 
P. ARIZE (Fig..226), organisme: vegetale la-care 
rădăcinile lipsesc. La unele nu se formează deloc sau 


-dispar la scurt timp după germinarea semintei: Punctia 


de absorbţie a apei cu săruri minerale (sevi brută) este 
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preluată de alte organe. De ex., Ia pestisoará (Salvinia 
natans), care pluteşte pe apele stătătoare, absorbția se 
face prin nişte frunze modificate ce-au aspect de 
rădăcină; la cosor.(Ceratophyllum submersum, C. 


' demersum) absorbţia se realizează prin toată suprafaţa 


coroului ei; iar la.otrăţelul de „baltă: (Utricularia 
vulgaris) prin frunze: 4. P. AUTOTROFE, organisme 
vegetale care dispun de capacitatea de-a: sintetiza 
substanțele organice proprii, folosind ca materii prime 
în exclusivitate substanțe anorganice (săruri minerale, 
apă, CO,). În această grupă întră toate plantele verzi. 
5.P. BIENALE; organisme vegetale care în primul an 
formează frunze, acumulează în organele subterane 
sau muguri substanţe: de. rezervă, iar în al doilea an 
formează tulpini aeriene floritere, care înfloresc si 
fructifici, După fructificare mor '|ex., sfecla (Beta 
vulgaris), morcovul (Daucus carota), varza (Brassica 
oleracea)] s.a. Semnul conventional..6. P: CARNI- 
VORE (Fig. 227), organisme vegetale. care au 
insusirea de a-si sintetiza singure substantele organice 
prin fotosinteză, dar datorită cantitütilor extrem de 
reduse de substanţe minerale și în special ázotoase, 
s-an adaptat pentru reținerea sau prinderea de animale 
foarte mici (insecte crustacee), din corpul cărora, prin. 
digerare, îşi procură substanțele necesare dezvoltării 
lor normále. Prezintă unumite conformaţii si structuri 
adecvate, limitate:exclusiv la frunze; constând din 
capcane, pentru prins; reținut si digerat prada: pâlnii, 


excitatiile fizice sau chimice;exprimată în mi; 
lente; sau: mai rapide. pentru reținerea - prăzii: P. 
carnivore .se diferențiază: după: modul in care 
capturează . prada: cu: ajutorul -perilor- glandulari- 
lipicioşi-(Drosera-sp., Drosophyllum); — cu ajutorul 
unor.capcane provenite din-transformarea frunzelor 
CAldrovanda, Dionaca, Pinguicula); — cu-ajutorul 


urnelor provenite prin transformarea parțială sav total ^ 


a frunzelor (Cephalotus, -Nepenthes;: Serracenia; 
Utricularia). Pentru digestia organismelor animale 
capturate glandele digestive ale tuturor P; carnivore 
secretă proteaze; esteraza si fosfataza acidă: Acestea 
asigurá degradarea sübstantelor organice complexe in 
substanțe organice simple ce pot fi absorbite fri corp: 
P. carnivore nu dispun de enzime capabile “să 
descompună chitina. Pentru unele din ele enzimele: 
sunt prezente, în permanenţă, în lichidele secretate 
(Drosera, Nepenthes);la altele enzimele sunt secretute 
doar” în “momentul capturării prăzii (Pinguicula; 
Dionaea):; Procesul secreției este indus-de prezența 
acidului uric şi a altor substante azotate din excre- 
mentele insectelor. Absorbtia substanțelor rezultate 
din digestie:este realizată prin glandele digestive, 
aceleaşi care au secretat enzimele. În cazul speciilor 


-adaptate la mediul acvatic (Aldrovanda, Utricularia), 


intervin $i în “absorbţia apei din “capcane după 


Fig. 226. Plante lipsite de rădăcini (arie) 
Ac pestisoara (Salvinia natans): B — éosor 
(Ceratopbyllum submersum): C — otrütcl de baltă 


(Utricularia vulgaris) ^ 


l 
| 
D 


capturarea prăzii. 7. P,-ENTOMOFILE, organisme 
vegetale Ja care polenizarea florilor se face cu ajutorul . 


insectelor, Florile au adaptări foarte diverse; dezvol: 
tate în decursul timpului ca rezultat áf relatiilor dintre 
ele și insecte: Adaptátile se referă la culoarea, mirosul 
şi structura florilor, la nectar si grăunciorii de.polen. 
Apaitin. familiilor -Ranunculaceae, ^ Kosaceae; 
Solanaceae; Gentiànaceae, Liliaceae, Oichidaceae, 
Lamiaceae ete. (Jentomofilie).-8: P. ESTIVAVE 
RESCENTE, organisme vegetale cu-frunze cege 


mențin pe ramuri si sunt active numai o perioadă ge- 


vegetaţie. Frunzele se numesc monociclice. Desprin- 
derea ior de: pe ramuri are loc toamnă ex. fagul 
(Fagus-sylvatica), aninut-CAlnus glutinosa), plopul 
(Populus sp); nucul (Juglans regia) etc.].9.. P: EU- 
TROFE; organisme Vegetale adaptate să trăiască pe 
soluti, în miaștini sau lacuri cu troficitate ridicată până 
la foarte-ridicată (V'=:75—100%).-Pe- pajiști sunt 


Fig. 227. Plante carnivore 
A — otrățel de bată (Utriculuria vulgaris): 
B — Nepenthes sp. 4 — urne: 2 — frunze 
ramificatc: 3 pedicel:.4.— glandă 
ramiticul —elipáccl: 6 — păr ramii- 
cat sensibil: 7 + porțiunea Tititi a petio- 
luluiz8 ~e opercul. i i 


întâlnite Festuca pratensis, F, valesiaca; F. pseudovina, 
:Phleum prătense; Pod pratensis; Dactylis glomerata, 
Sympliytum officinalis, Lolium perene. Potentila recta 
etc; în păduri: Aegopodium podagraria; Asarum 
europaeum, Convallaria majalis, Dentaria bulbifera, 
Lythospermum purpüreo-coeruleum, Pol lyeonatum 
latifolium; iu mlaștini $i rharginea lacurilor: Equise- 
tum -palustre, Dryopteris thelipteris, Phragmites 
australis, Typha sp... Juncus sp. Eriophorum sp., 
Comarum palustre, Menyanthes trifóliata, L ythrum 
salicaria, Galium pălustre; Spargañium erectumn. Salix 

repens; 5. cinerea, S. fragilis, Potamogeton natans, 

Alisma piântago-aquatica; Lemna Sp. eic; buruieni din 


culturile: agricole: ..-Sălsola rüfheriica; Digitaria 
sanguinalis; Hibiscus ternatus, Reseda lutea. 10;:P, 


HETEROTROFE, organisme vegetale lipsite de 


' pigmenti clorofilieni care folosesc ca sursă de carbon 


substantele oreanice diri mediul lor de viață, pentru a 
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sintetiza. substanțe organice proprii. Unele folosesc 
substanțele. nutritive din cadavrele plantelor si 
animalelor (plante -saprofite), altele fyi procură 
substanțele nutritive din corpul organismelor vii 
(plante parazite)..11. P.. MEGA TROFE, organisme 
vegetale adaptate să trăiască doar în medii de viață cu 
grad mare de troficitate ( V = 85—100%). În pajiștile 
cu asemenea “caractere sunt. întâlnite speciile 
Astragalus monospessulanus, Echium altissimum, E. 
rubrum, Phlomis pungens, Salvia aethiopis, Melica: 
ciliata. Thalictrum minus, Taraxacum officinale, 
Stachys recta; pentru păduri. :sunt caracteristice 
Aperula ‘taurina, Chaerophyllum temulum, Allium 
ursinum, Geranium robertianum, Alliaría officinalis, 
Physalis alkekengi, Arum maculatum etc. Pe solurile 
cultivate adesea sunt prezente Amaranthus hypochon- 
driacum, A.retroflexus, Chenopodium album etc.12. 
P. MEZOTROFE, organisme vegetale. adaptate să 
trăiască in “medii ide- viaţă. (soluri, mlaștini), cu 
troficitate scăzută până la ridicată ( V —60—8596).]n 
pajiști sunt întâlnite :peciile: Betonica officinalis, 
Campanula persicifolia, Centaurium, umbellatum, 
Filipendula hexapetala, Veronica -orchidaea,Silene 
nutans, Fragaria viridis, Stachys germanica, Carex 


caryophyllea, Agrostis- tenuis, Festuca rübra, : 
Arrhenatherum elatius etc. În păduri: Dryopteris filix- ` 


mas, Athyrium filix-femina, Melica uniflora, 
Anemone nemorosa, Asperula odorata, Brachypodium: 


sylvaticum, Carex spicata, C-divulsa etc. În mlastini .: : 
sunt întâlnite specii cu amplitudine ecologică mai - 
largă. 13. P. MIXOTROFE, organisme vegetale cu . 


nutriţie mixtă. — autotrofă -si heterotrofă în acelaşi 
timp. Își procură carbonul necesar pentru sinteza 
substanţelor-organice proprii atât pe cale autotrof£, 
prin fotosinteză, cát si pe cale heierotrofă, recurgând 
la diferite substanțe organice și anorganice. pe care le 
iau din alte organisme vii. Din această grupă fac parte 
'P.semiparazite, carnivore si simbionte. 14.P; MONO- 
CARPICE, organisme vegetale care fructifică -o 
singură dată în. viaţa lor: Din această categorie fac: 
parte Pe anuale şi bienales 15. P. OLIGOME- 
ZOTROFE;organisme vegetale adaptate să trăiască p 
soluri sau fă. mlaștini cu troficitate foarte scăzută până 
la mijlocie (V 2:15—7596) (ex. Festuca heterophylla; 
Genista. :tinctoria, Campanula. abietina, ‘Cytisus 
nigricans, Salix, bicolor,: Eriophorum vaginatum. 
Sparganium minimumi etc). 16. P. OLIGOTROFE, 
organisme vegetale adaptate:să trăiască pe soluri, in 
mlaștini: sau lacuri: cu: troficitate foarte. scăzută sau 
scăzută. A. Există specii extrem oligotrofe localizate 
în medii.cu.troticitate foarte:scăzută (V =4-—25%) 
(EX. Bruckenthalía spiculifolia, Calluna vulgaris, 
Vaccinium myrtillus;:V..vitis-idaea; V.-oxycoccos, 


Polytrichum alpestre; P. juniperinum, Sphagnum Spy 
Scheuchzeria palustris; Drosera:sp., Carex curta; C. 


pauciflora etc.) Multe din-ele apar în. mlaștinile:de 
turbă cu Sphagnum (sfagnete); altele în-pajiştile din 


“montane, păduri. În culturile agricole, indicatoar 


regiunea montană, în păduri (rmolidişuri,pinete: sau 
chiar gorunete) „Ele indică conditit'slabe de dezvoltare 
ale pajiştilor şi pădurilor (arborii sunt: piperniciti, 
producţie slabă). B. Specii-oligotrofe, localizare în 
medii cu troficitate toărte scăzută până la scăzută (V.= 
25—55%):(ex:,:Molinia -coerulea; Nardus stricta; 
Deschampsia. caespitosa, Agrostis.canina, Calama- 
grostis- arundinacca, Pteridium aquilinum, Luzia 
luzuloides;:Soldanella montana, Huperzia :selago 
Dryopteris spinulosa etc.): Întâlnite in sfagnete; p: 


de. 
astfel:de condiţii sunt. Spergula arvensis, Spergularia 
rubra, Galeopsis ladanum, Alchemilla arvensis. 
Gnaphalium luteo-album. 17- P ORNITOFILE, orga- 
nisme vegetale la-care florile se: polenizează cu 
ajutorul păsărilor | orgitofüre: Intàlnite în tinuturile. 
tropicale (ex.."Tecomaradicanstlorile sunt tubuloase, 
de: forma -unei trompete; roșii-cărămizii). 18. P. 
PEAGIOTROPE, organisme- vegetale: “cu tulpină 
prostrati, culcată sau întinsă pe sol. Stereomul puţin 
dezvoltat nu le.permite să'se' menţină vertical: Multe 
din ele se-fixează de pământ prin rădăcini adventive 
“(formate la noduri) şi: cresc:în lungime. printr-un 
-mugure. “terminal. “lex... fragut (Fragaria. vesca), 
:gálbioara (Lysimachia nummularia); silnicul (Gleo- 
-choma hederacea), picionil-cocosului târâtor (Ranun- 
ns)|-Altele stau culcate la pământ împreună 


;"herrimus); salcia pitică (Salix-retusa) 
IMBIONTE: organisme vegetale repre- 
i.urofice mai mult sau mai puțin intime, 
re unuleste în mod obligatoriu autotro£, 


ciuperci din sol-şi rădăcinile unor plante superioare 
lemnoase sau erbacee; nodozititile, de pe rădăcinile 
plantelor leguminoase în care se află bacterii fixatoare 
de.azot; Jichenii, constând dintr-o asociaţie morfo- 
anatomică și fiziologică între:o ciupercă; și :0-algă 
unicelulară. verde-albastră.. Între:simbionti;există: Qia; 
sprijinire trofică reciproci;:De ex., ciupercile-mico-.. 


ritice absorb apa. cu sáruri. minera : 
rădăcinii. Din celulele acestea hifele ciupercii absorb. 


-substanțele organice necesare. vieţii. lor. Plantele 
leguminoase-aprovizionează bacteria cu zaharuri, apă 


si săruri minerale, iar bacteria fixează azotul molecular: 


din aer și pune lu dispoziţia plantei sub formă de azot 
mineral. Hifele ciupercii din talul lichenilor:absorb; 
din mediul înconjurător, apa și sărurile minerale, care, 
în-“parte,.-sunt folosite. de algd. în: procesul de 
fotosinteză. Ciuperca absoarbe din-corpul alaei, cu 
ajutorul haustorilor, substanțele organice rezültate prin 
fotosinteză. 20. P..SAPROFITE, organisme vegetale 
lipsite de pigmenti clorofilieni, care şi-au dezvoltat 
capacitatea -de a. tolosi. în. nutriţie :carbonul.-din 
substanţele organice provenite prin descompunerea 


aleşi le cedează. 
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organismelor moarte (ex. ; ciupercile). Folosesc sub- 
stantele.organice: dizolvate- în apă: Pot utiliza și 
substanțele organice insolubile pe.care le solubilizează 
cu ajutorul'enzimelor. Există P; saprofite omnivore, 
care îşi procură carbonul: dintr-un:-mate număr de 
substanțe: orgariice,, si-P. saprofite specializate; care 
folosesc. ca sursă de. carbon doar anumite substanțe 
„organice... Din. marele număr. de substanțe organice 
utilizate în nutriţie, P. omnivore, manifestă preferință 


„ faţă de glucide; Celelalte substante-organice, pentru a 


“putea: fi, consumate; trebuie “să fie::mai. întâi tran- 


sformate în, glucide. Reprezentati. pentru acest grup: 
“este mucegaiul verde:comun (Penicillium glaucum): 


Unele P; saprofite specializate, folosesc în nutriție doar 
O; singură substanţă „organică: De. ex., ciuperca. 
Acetobacter xylinum utilizează ca Sursă de carbon, 
alcoolul etilic, pe care îl oxidează la'acid-acetic. După 
consumarea lui, utilizează în continuare ca sursă. de, 
carbon acidul acetic. 21, P. SEMIPARAZITE, orga- 


nisme: vegetaleé-cu. frunze verzi, capabile. de-foto-.- 


sinteză, care îşi procură apa și-sărurile. minerale prin 
intermediul haustorilor din corpul altor plante vii. Sunt 
încadrate fn. grupa plantelor cu. nutriție: mixotrofă si 


reprezentate prin specii din familia Scrophulariaceae.. 


(Rhinanthus, Melampyrum, Pedicularis, Buphrasia, 


Bartsia, Tozzia ), fam. Loranthaceae (Viscum; Eoran--... 
thus), fam. Santalaceae (Thesium). Toti. reprezentanții. - 


fam..Scrophulariaceae: au tulpini cu. frunze mari Și. 
verzi. Rădăcinile sunt mici și lipsite de peri absorbanti. 
Ele formează niște. umflături din care pornesc liaustori , 
ce pătrund fn rădăcinile altor plante învecinate. De aici 
absorb apă si săruri minerale necesare procesului.de 


fotosinteză. Se apreciază că fotosinteza pe cate: o< 
realizează este normală cà intensitate, Cantitatea de < 
substanță organică realizată este însă foarte mică. 


Respirația lor este foarte intensă. Raportul între- 


intensitatea fotosintezei şi intensitatea transpirației = 
este 3, Același raport, la plantele autotrofe, este de: 


"peste 6. Ca urmare, se presupune că, pe lângă apă si 
săruri minerale, ele iau din plantele gazde si substante 
organice (N..Sălăgeanu, 1963). S: P. Kostâcev apre- 
ciuzá că acestea folosesc de la planta gazdă numai apa 
şi sărurile minerale, motiv pentru.care le consideră 
specii. hidroparazite. Reprezentanţii fam. Lorant- 
haceae, pe lângă caracterul de hidroparaziti pe care fl 
au, folosesc sí substanţe organice sintetizate de planta 
gazdă. Acest lucru a fost clarificat de E. Pora, E. Pop, 
-D. Roşca si A. Radu, pe deoparte si N. Sălăgeanv si 
Georgeta Fabian-Galan, pe de altă parte. Ultimul grup 
de cercetători a folosit în experiențele lor izotopii 
radioactivi de "C, 22. P. SEMPER VIRESCENTE, 
organisme vegetale cu frunze ce se mentin pe ramuri 
$t sunt active mai multe perioade de vegetație. 
Frunzele se numesc pleiociclice. Desprinderea lor de 
pe. ramuri se face:pe rând Jex., bradul (Abies alba), 
molidul (Picea abies), pinul (Pinus sylvestris), dafinul 
(Laurus nobilis)]. 23. P: VOLUBILE( Fig. 228), orga- 


inceput; când 
“anumit timp vârful 


Fig. 228. Plante volubile. 


-À —hamei (Humulus lupulus); B.— volbucá (Convolvulus arvensis): 
|) — tulpină; 2 — frunze; 3 — suport 


nisme vegetale care au capacitatea de a se ridica de Ta 
sol prin-răsuc rea tulpinei în spirală în jurul unor 
suporturi. Suportul poate fi un arac sau alte tulpini-la 
nt tinere; cresc vertical: Dupá:un 
iu lor începe sf se miste; descriind un 
cerc. Mişcarea; numită ,Rutatie rotatorie“, durează 
până când atinge un suport: vertical. Pe măsură. ce 
cresc, tulpinile se învârtesc în jurul lui într-o spiră largă 
şi: în același timp: se răsucesc în jurul -axului lor. 
Învârtirea lor se poate face spre dreapta; în sensul 


„mersului acelor de ceasornic [ex., hameiul (Humulus 
“lupulus)] sau spre stânga [ex., volbura (Convolvulus 


:arvensis), fasolea (Phaseolus vulgaris) etc... Primele 
se numesc P. volubile dextrorse, iar celelalte: siiis- 
torse. Există si P. volubile ale căror tulpini se 
învârtesc câtva timp într-un sens și apoi îşi schimbă 
direcția învârtindu-se în sens contrar fex; lăshiciorul 


:z Solanum dulcainara)]. 


PLASMALEMÁ (Plasmalemma), peliculă fină, 
hialină, rezistentă, elastică, intim aplicată:pe peretele 
celular; sin. membrană plasmatică. Pusă în evidenţă la 
suprafața celulelor vegetale după ingenioase cércetitri 
efectuate: de Seitfritz (1918— 1928). Este considerată 
ca un strat periferic al citoplasmei. Are grosiinea de 75 
A—80 A, cu excepția: unor celule vegetale unde 
ajunge la 100—120. À. Are structură. trilamelară, 
constând dintr-o peliculă bimoleculará (30— 40 À) de 
lipide (steroli, fosfoaminolipide, lecitine, cefaline), 
acoperită de ambele: laturi de câte-o peliculă de 
proteine (20—25 A), Lipidele-au grupările hidrofobe 
orientate față fn faţă, iar grupările hidrofile orientate 
spre structurile proteice. Proteinele au. structură 
globulará, formată din lanţuri polipeptidice răsucite în 
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spirală, permiţând moleculelor de lipide să pătrundă i în 
interionil. lor. Fața externă a P. se “acoperă. cu 
macromolecule polizaharidice formând glicocalixul 
polizaharidic; iar cea internă sé âcoperă cu proteine 
globulare, ambele fiind complemente ale suprafeţelor 
plasmatice. Strânsa legătură dintre P. şi glicocalix 
imprimă: noi proprietăţi suprafeţei celüfare. P. este 
polarizată electric, la suprafaţă este (+) si în interior 


- (—). Ultrastructura trilamelară a fost observată de 


Buvat (1958) celulele mugurilor foliari de la planta 
ciuma apelor {Elodea canadehsióy, de Chârdard (1962) 


în celulele-mame ale microsporilor de orhidee, de ^ 
Grun (1963) în rădăcinile tinere de cartof (Solanum > 


tuberosum), de Ciobanu C 1968) in:cehile mame ale 
microsporilor'de cartofi si tomate. Funcţiile cele mai 
importante; ale P; sunt: mișcarea şi recombinarea: 
suprafețelor celulare, permeabilitatca si transportul 
prin membrană, adezivitatea; suportal antigenilor de 
suprafață si reacţii imunologice; reglarea sau i limitarea 


creșterii unui organ, generarea” și conducerea. 


influx ului. nervos în cazul: neuronului; conversia 


energiei “luminoase $n “impuls electric în cazul“ 
membr anei celulelor cu bastonase din retină; izolator ` 
electric în cazul tecii de mielină a celulelor Schwann” 
aflate pe-axonul neuronului. Permeabilitatea-este-o 
însușire fundamentală-a-P. şi are:un: rol esenţial în: - 
realizarea funcțiilor celulei: Schimbul de substante: 


făcut de.celută:cu: mediul -este-regiai-de P., care-se 
comportă ca o membrană semipermeabilă. Absorbtia 


și elirninarea-de substanțe: se face: în- mod: selectiv: 
Selectivitatea este dirij jatădeenzime (permeaze) aflate. 


la suprafaţa P. care -fac posibilă traversarea-mem- 
branei biologice a unor anumite substanțe. Integritatea 


structurii P.este asigurată de reînnoirea continuă, prin 


sinteză, a constituentilor ce o-alcătuiesc.: Leziunile 
produse asupra ei se remit imediat. 


PL.ASMODESME. (Plasmodesma),; diferențieri. 


cunaliculare sau. microtubulare: ale peliculei. ecto- 
plasmatice (plasmalemei), care traversează peretele 
pectoceiulozic prin mici orificii numite punctuatiuni, 
asigurând continuitatea citoplasmei între celulele vii ale 
plantelor. Prin intermediul P..citoplasma unei celule 
comunică neîntrerupt cu citoplasma celulelor vecine. 
Numărul P. este foarte marc. O: singură celulă meris- 
tematică -sau parenchimatică, a diverselor specii de 
briofire sau angiosperme, se leagă cu celulele vecine prin 


10-000-—20 000 P. Ele asigură realizarea unei unități - 


morfologice şi funcționale -a. întregului organism al 
plantei. Prin ele.se face transportul. unor. enzime; 
hormoni; substanţe pectice si a excitatiei dintr-o parte a 
plantei în alta. S-au evidenţiat. P. prin care pot trece, 
dintr-o celulă în alta, diferite organite. celulare, ca 
ribozomi; plastide; mitocondrii. 


PLASMODIEREZÁ, CITOCHINEZÁ 


PLASMOFILAMENTE, diferențieri .citoplas- 
matice sub; formă. de microfibrile fine. sinuoase, cu 


diametrul de 20—30 Å, la celulele vegetale, si 80 Àla 
unele .protozoare. (amibe). În citoplasma 
vegetale formează o retea-care, din loc^in loc; are 
structura unui.helix neregulat: Microfibrilele poartă 
ribozomi constituind; în ansamblu, poliribozomi'sau 
polizomi. La celulele amebiene P. se adună în jurul 
veziculelor endocitare..Sunt implicate în mişcările de 
contracție si chiar în alunecarea celulelor pe substrat 
(A. Allison, 1971). 


PLASMOLIZĂ (Plasmolysis), deshidratare a, 
protoplasmei în soluție hipertonică, “urmată. de. 
contractarea membranei. plasmatice. ca urmare, a. ` 
scăderii presiunii osmotice. Observati pentru prima, f 


oară là microscop de Nägeli (1849). Descrisă amănunţit 
şi numită ca atare de Hugo de Vries (1877). Apa iese 
din sucul vacuolar, apoi din protoplasmă si peretele 


celulozic: Pierderea de apă este însoțită de micșorarea, : 


volumului protoplasmei, contractarea şi desprinderea 


Fig. 229. Piasmoliză 
A amgiiilar: B conveză 


membranei plasmatice de peretele celular. Protoplasmu 
capătă o formă neregulată, unghiulară; rămânând în 
multe puncte în-legăiură cu peretele celular, rezultând 
P. concavă; Dip cauza tensiunii superficiale si “a 
elasticităţii plasmalemei colțurile rămase se: retrag, 
protoplasma-se contractă; capătă oformă sferică sau 


ovaidălă, cu suprafața uniform convexă, rezultând Pi“ 
convexă. Timpul de trecere, de la starea de P; concavi 


ja 'cea de. P. convexă, servește. ca indiciu: pentru 
măsurarea vâscozităţii protoplasmei. Trecerea celulelor 


de la starea de P. la:cea:de turgescentiise face prin... . 
așezarea lor in-apá sau soluții hipotonice, care auo... 


concentrație: mai. mică decât sucul vacuolar..Feno- 


menele de-P. si deplasmolizá servesc la măsurarea. 
intensității cu care apa si substanțele dizolvate intră sau 


ies din celulă (Fig, 229). 


PLASTIDE (Plastidium), organite citoplasmatice 
Vii, specifice. regnului vegetal. Rol. elaborator, 
sintetizează si acumulează rezerve. Vizibile la micro- 
scopul fotonic. Întâlnite numai în celulele plantelor 
fototrofe, exceptând. cianobacteriile.. Provin. din 
proplaste (plaste preexistente), aflate în celula ou și în 
meristeme, sau-din P. adulte, prin diviziune, caracter 


ehilélor* 
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întâlnit la alge. După. natura pigmentilor şi. a: 
substafitelor acumulate se clasifică în P. colorate si P. 
incolore. P. colorate sunt reprezentate de: cloroplaste; 


prezente în toate celulele țesuturilor verzi ale plantelor 


(frunze, tulpini, flori, rădăcini aeriene -ṣi acvatice 
asimilatoare); feoplaste, prezente în algele brune, unde 
clorofila, .ca pigment 'asimilator, este- asociată. și 
mascată de pigmenitul brun fucoxantină; rodoplaste, 
prezente în algele roșii, unde'clorofilu este asociată şi 
mascatá de pigmentul roșu ficoeritrină; cromoplaste, 
fără rol.asimilator,.prezente. in. petalele. florilor, 
pericarpul fructelor coapte, în rădăcinile de morcov; 
mai rar în tulpini, frunze. P; incolore sau leucoplaste, 
reprezentate, „de: . proteoplaste; căre produc sau 
acumulează protéine cu structură fibrilară; amilo- 
plaste, care. acumulează amidon: oleoplaste, care 
acumulează lipide, 


PLATANACEE (Platanaceae), familie cu poziţie 


sistematică controversată. Caracterul de primitivitate 


reprezentat dë lemnul secundar alcătuit din trăheide cu - 


punctatiurii aréolate:a făcut ca unii oameni de știință să. 
atașeze aceste:plante in unele sisteme- magnolial Or; 
iar alții în sisteme din ordinul: Rosales; Speciile aceste 
familii încadrăte într-uri singur gen, Platani 


răspândite. în: America de Nord si ținuturile medi- 
teraneene din Europa, Arbori înalți .cu ritidom neted. : 

care se exofiazá în plăci mari. Frunze palmat-lobate,. 
lung petiolate, alterne. Stipele mari, dințate; concrës- 


cute, formeazá un.guler-in jurul lüstarului. Flori 
unisexuate,. monoice, grupate: în capitule: sferice; 


globuloase lung pedunculate; înveliş floral din4—6- 
elemente; androceul din 4—6 stamine cu filamente-- 
“foarte scurte si antere lungi; ginoceul din 3—6 carpéle; - 


libere; uneori 3— 8, la bază păroase, ovar superiór;cu 
1 iR e ovule. Formula floralit Ky. 4; Cea, 
Aga QE a Cs Og s uneori gy Fructe multiple, 
poliachene:Ín flora României genul Platanus, x= "Tare 
o singură. specie-P. hispanică, 2n — 42, cultivat ca 
arbore ornamenta. 


PLASTIDOM (Plastidoma), totalitate a plastidelor 
dintr-o “celulă. Denumirea a fost dată de P. A: 
Dan geard (1 91 9). 


PLĂMÂNĂRICĂ (Pulmonaria officinalis), fam, 
Boraginaceae: Plantă erbacee, perenă, hemocriptofită, 
mezofită “spre. 'mezohidrofită, mezotermi, “acid: 
neutrofilă, sciafilă, întâlnită prin locuri umbroase; pe 
soluri cu umiditate accentuată, în păduri de foioase, 
margini de păduri, fânețe; de la câmpie până în zona 
de deal si montană inferioară, comună, se mai numeşte 
albăstrele, boranze, crucisor, cuscrisor, iarba-pămâri-. 
tului, Jarba-plámánilor, malcavitii, mierca- ürsului,. 
sángiorgel; sudoare; sudourca-calului, sudorele; tutun 
de pădure, tátazoii: Genetic, 2n = 16 (14). Fitoceno-- 
logic, Car..Fagetalia, Acerion. Carpinion. Ráspándit 


-mici (4—6/1—3 cm), în întregi 


e 


“în Europa. Rizom gros (3—6 mm); târâtor, lung până 


la. 15 em, ramificat: Tulpină erecti; cilindrică, 
neramificată, păroasă, înaltă de 15-—30 cm, Frunzele 
din rozetă erecte, eliptice sau cordattoväte, mari (7 
16/3,5 —7. cm), lung-petiolate, apar după înflorire; 
frunze tülpinale iniferidare spatulate, ingustate într-un 
pețiol aripat, cele mijlocii alungi -ovate, sésile, mai 
€ des-catifelat- 
păroase. Flori rosii; la început, apoi virează spre violet, 
“grupate câte -6—15 în cimá 'scorpioidă; aceeaşi 
nflorescenti are- flori diferit colorate; datorită 
deschiderii lor în etape diferite; caliciu tubulos, cu 
lacinii triunghiulare, piros. Corolă în formi de pâlnie; 
androceu cu anteré lungi de 1 8—2 mm; gineceu cu 
stil lung (8—9 mm) la florile ginodinamice si stil scurt 
(4—5 mm) la cele androdinamice. inflorire, T11— V. 
Fructe, nucule brun= negre, grupate câte 4y “Compoziţie 
chimică: părțile aeriene contin saponozide, mucilagii, 


„acid salicic (496); tanoizi (6— 10%), derivati páliié- 


nolici, flobafene, polioze, care hidrolizate formează 
acid galacturonic, £alactozá si pentozá; acizii palmitic, 
stearic si miristic; fitosterine, vitamina C.(3 —4. 896); 
ezine; -caroten, săruri minerale: (mai :ules de 
magneziu); Bioterapie. Frunzele plantei au utilizări 


-terapeuitice în medicina umană și veterinară, cultă si 


tradiționată. Principiile active acționează diuretic. si 
reconstituent; emolient și antiinflamator, ântidiureic, 
analgezic si cicatfizant, expectorant si antiseptic 


bronşic, remineralizant şi sudorific.: Recomandat in 


bronşite, laringite, tuse; răguşeală, afecţiuni renale, 


‘diaree; ulcer gastric „și duodenăl, reumatism, boli 
“pulmonare, cistite, Tini, pecingine, degerături, 
“-mătreață „crăparea-sânilor. Recoltare. Frunzete (Pul 


monariae folium) se recoltează în timpul înfloritului si 


“după înflorire; tot in această perioadă se pot recolta 
- părţile aeriene (Prfmonariae herba); Recoltarea se face 


numai pe timp frumos, după ce-s-a ridicat roua. 
Uscarea se face la umbră, în strat subțire, pe rame, în 


;poduri sau soproane. Uscarea artificială, la 35 —40?C. 


Medicină. umană. Uz intern. i. Pentru tratarea 
gastritelór hiperacide; in ulcer: gastric și duodenal, 
diaree, tuse de diverse etiologii, bronșită, laringite, 
traheite, afecţiuni renale, pentru remineralizare: 
infuzie, din f lingură pulbere frunze sau frunze uscate 
máruritite peste care se toarnă o cani (250 ml) cu apă 
clocotită, Se lasă acoperită 15 minute; Se strecoară, Se 
beau 2—3 căni pe zi. 2. Pentru tratarea tuberculozei: 
decoct, din 1 lingură pulbere frunze sau frunze uscate 
máruntite, la o cană (250 ml) cu apă rece. Se fierbe 5 — 
10 minute. Se strecoară. Se beau 2-3 căni pe zi: 3. 

Pentru tratréa. cistitei: infuzie, din 1—2 lingurite 
frunze uscate miruntite, peste care se toarnă o canit 


- (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 15—20 
„minute. Se strecoară. Se beaw 2— 3 cáni pe zi Uz 


xtern. 1. Pentru tratarea rănilor: infuzie „din 2 linguri 
. frunze uscate mărunţite peste care se toarnă o cană 


^ (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 
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minute. Se strecoară. Se fac băi locale sau: se aplică 
comprese. (efect cicatrizant).; 2. Pentru. tratarea 
degerăturilor, pecinginei, mătreaței, crüparea sânilor: 
infuzie, pregătită ca mai sus, cu care Se fac lotionári 
(frectii) locale. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru. 
tratarea. afectiunilor: pulmonare, afectiunilor renale, 
cistitelor: a) decoct, din 10 g frunze uscate st máruntite: 
la 200 ml api. Se fierbe 5— 10 minute. Se strecoară.: 
Se răceşte. Se:administreazá prin: breuvaj bucal (se: 

toarnă pe gât); b) infuzie, din 10. g frunze. uscate și. i 
 müruntite peste care se toarnă 200 ml apă clocotită. S 

lasă acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se răcește. 
Se administrează :prin. breuvaj bucal. Se: mái 


extract. Dozele: de tratament. animale mari (cabaline, 
taurine), 50—- 100—200 g; animale mijlocii:( ovine, 
caprine, porcine), 20—30 g; animale. mici: (pisici, 
câini, păsări), 5—10-—20 g: Uz extern. Pentru tratarea 


“plăgilor: infuzie:sau decoct pregătite: ca mai sus Se - 


spală local folosindu-se un tampon de:vatá sau un: 
pansament steril -Rot emolient;expectorant, diuretic, 
astringent, antiseptic, hemostatic; cicatrizant. Apicul- 
tură. Specie „meliferă, -Florile: furnizează: albinelor 
culesuri de nectar si polen. Producţie miere, în medie; 
70— kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. (PI: 
XLV,2). 


PLOP. ALB (Populus. alba), fam. Salicaceae:: 
Arbore foios, megatanerofit până la microfanerofit;: 
mezofit spre mezohidrofit; mezoterm, acid-neutrofil, 
heliofil-subheliofil ; 4ntálnit-frecvent în. Závoaie-si 
luncile din lungul râurilor mari, în Lunca Dunării și în 
Delta Dunării, adeseori formând, arborefe puresau 
arborete de amestec cu plopul negru, sălciile sau aninul 
negru, 'se:mai numește: iblan,.pleop; plomp; plomp: 
bälan, plop argintiu, pită. Genetic 2n = 38,57.Pieferá 
soluri profunde, afânate, cu textură usoari si troficitate 
ridicată. Rezistent Ja insolatie, temperaturi, înalte: s 
inundaţii, fără a supòrta apa stagnanti. Adesea vátámat . 
de „gerurile: mari.. Fitocenologic,. Car. ;Salicetalia: 
purpurea, a ici-Populetum. Răspândit in. Europa, 
Asia. Rădăcină profundi, cu numeroase ramificatii 
laterale. Tulpini cilindrică, puternic ramificată, înaltă 
până.lu,30—35.cm;, ametrul peste 1,50-m, Scoartit 
ulbă-verzuie netedă, lä bătrâneţe cu ritidom, pietros, 
negricios, adânc-brăzdat. Lemn cu.duramen, gălbui- 


roșiatic până la gălbui brun; alburn, alb-gălbui raze: ` 
medulare greu de distins cu lupa, inele anuale vizibile. ^ 


Coroana neregulată şi viguros. ramificată, luminoasă. 
Lujerii. albi tometoşi:Mugurii mici, ovoid-conici, 


:tofnentosi, alterni. Frunze lung-pețiolate, variate. ca: 
formă; pe: lujerii. lungi. şi. pe. lăstari, ovale până law 


rotund-ovate, 3-5-palmat-lobate, acute, la bazácordate 
sau cuneate, pe dos palid-tomentoase; pe lujerii scurți 


suntmai mici ovate până la oblongi, pe. margini sinuat-: 


dințate, trunchiate li bază, pe dos cenusiu-tomentoase. 
Flori nnisexuat-monoice, grupate în amenti pendenti, 


cei femeli lungi de cca 5 cm, cei masculi de 7cm, groși, 
cù scvame laciniate. înflorire; II— V. Polénizare- 
anemofili, Fructificare anuală abundentă. Fructul, 
capsulă dreaptă (3—6 mm). Jung-pedicelată, cu 2 valve 

si numeroase seminţe. mici; „păroase. Regenerare” 
vegetativă uşoară: Drajoneazá viguros. Butáseste cu : 


""ugurinti: Lăstărește slab. Longevitate, 300—400 ani. 
Industrie. Eemi moale; uşor; puții durabit. Se usucă 


repede. în :aer liber. Se prelucrează, incleiazá și 


“băițuieşte bine; Se lustruieste greu. Folosit la fabricarea 


-chibriturilor; furnirelor;plansetelot; caroseriilor, pastă 
de: hârtie 


“plăci. aglomerate- din: fibre, plăcilor 


aslomerate din așchii si lemn presat, obiectelor de uz 


“ag, 
administrează. sub formă de pulbere frunze, sau de. gospodăresc (albii, linguri, fuse), în industria celulozei 


si hârtiei etc. „Apicultură. Specie meliferă. Produce 


primăvara:o mare cantitate de:polen'si, în anumite 


conditii, însemnate cantităţi -de-- mană, Mana “este 


„produsă. “de. afidele: :Pterocoma. .populeum Și... 


Chaitophorus populeti. Culesul- manei are loc: în. 


perioada 20-V — 10. VÍ, între orele 6— 11 și 16-20, îi 


obținându-se până la 20-Kg:mierede mană pentru o - 


familie. ds albine. Se fac.culesuri și de propolis: 


Ponderea.economico-apicol& mijlocie; Ornamental; ' 


“ Cultivat în parcuri și grădini publice, în grupuri sau 
individual; pe tângă ape, pe insule; lângă construcții 


ornamentale aflate lingă apă (debarcadere; pavilioane. 
etc} Decorativ prin coronament Jarg; frunze ameni- 


Înmulțire prin butast-(PL-XL V, 3). 


PLOP.NEGRU (Populus nigra), fam. Salicaceae: - 


Arbore foios, megafanerofit; mezohidrofit; mezoterm. 


neutrü-bazifil; beliofil, puţin pretentios “față de-climá, - E 
întâlnit prin lunci, depresiuni-umede, záVoaie; poieni 
umede, în păduri; din regiunea de câmpie şi-dealuri.... 


joase;:se;mai numește pliop: negru, plopotas. plută, 
pluta; Genetic, 2n = 38. Creste Viguros-pe soluti. 
“aluvionare, afânate; uşoare, profunde, bogate în 
clemente minerale-si-aprovizionate cu apă. Suportă 
inundaţii. de lung durată fără ca: apa. să stagneze. 


Fitocenologic, Car. Salici-Populetum. Răspândit în _ 


Europa, Asia, Africa; America de” Nord. Rădăcină 
puternică, cu rădăcini adventive pe tulpină în regiunile 


“ “inundabile. Tulpină înaltă până la 30—35 m, adeseori. 
“cu umftături la bază (gâlme), produse prin aglomerarea 


-mugurilor dorminzi., Scoarţă cenusie cu ritidom format 
„de timpuriu ;negricios, brăzdat longitudinal „Lemn:cu 
duramen brun-deschis la cenusiu, alburn mai deschis; 
'razele medulare nu:se observă. cu lupa, inele anuale 
vizibile, pote medulare mari, ¿dè culoare: deschisă. 
Coroana largi, rară, läbărțată, nesimetrică. Eujerii slab 
muchiati, glabrii, galbeni-verzui, lucitori. Mugurii 


fusiformi,. brun-gálbui,: conici, alungiti-ascutiti ;' 
âscoşi-aromalici. Mugurii florali mai mari, depărtăţi . 
de lujeri.. Frunze lung-pețiolate.rombic-ovate sau. 


triunghiulare ,lung-acumináte, ta bază lat-cuneate, pe 
margini márünt-crenat-serate, glabre “Flori unisexuat- 
;;monoice, dispuse în amenti; cu scvame lacinate, mici, 
ce cad de timpuriu. Amentii masculi au 4—6 cm 
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lungime, cef femeli-10—T5-cm lungime. inflorire; 
III —IV. Polenizare anemofilă. Fructe, capsule de 7— 


9 mm: lungime, ovoide; “drepte, lung-pedicelate- 


Longevitate, 300—400 “ani, Mare capacitate de 


lăstărire. Butășește ușor. Drajonează slab. Compoziţie: 
chimică: mugurii conțin glicozizi fenolici (salicina; 
> 


populina), ulei volatil, ulei gras, taninuri, tezine , acid 
malic, acid galic,saponine; manitol; compuşi de natură 
fiavonică (crizina și tectocrizina):s..a: Uleiul volatil 
este format din betulen, :Q, B, .şi “Y-betulenol 
d-humülen; 'o-căriofileri).- Industrie. Lemn Tolle, 
omogen, uşor de prelucrat. Cel cu gàlme este utilizat 
pentru furnire (foarte. prețuit). Lemnul neted este 
folosit în industria. celulozei, a chibriturilor, la 


fabricarea lopetilor, sindrilei, plansetelor, obiectelor: 


de uz gospodăresc. (linguri, fuse, albii), plăcilor. 
aglomerate etc. Bioterapie. Mugurii au. utilizări 
terapeutice în medicina umană.și veterinară, cultă şi 
tradițională. Principiile active acționează astringent 

ușor antiinflamator si slab analgezic, balsamic, 
“antiseptic, diuretic, antifebril, diaforetic; calmant (mai 
ales în. inffamatiile--cáillor urinare), cicatrizant 

expectorant. “Substanțele “cu caracter fenolic au. 
proprietatea de-a distruge microorganismele; flavonele 


„favorizează diureza cu eliminarea: “acidului uric, 
-Glicozidele îi asigură acțiunea. antipiretică. 


Recomandat intern în tuse, bronșite, bronsite acute, 


afecţiuni renale, reumatism. cancer, iar extern pentru. ^ 


“tratarea hemoroizilor, arsurilor, răni, rănilor dureroase 
dermatomicozelor. Mugurii. intră în componenţă 
formulei Unguentum Populeum, alături de extractele 
„de beladonă şi hioscian. Recoltare. Mugurii (Populi 
gemma) se recoltează la sfârșitul lunii feb. până la 
începutul lunii apr., când încep să se umile. Se 
desprind de pe ramuri cu mâna. Uscarea se face în aer . 
liber, într-un singur strat. Uscarea artificială; până la 
35°C. Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
bronsitei acute, bronsitei cronice; pielocistitei; cistitei; 
nefritei „uretritei, în cancer: infuzie, din 1 —2 lingurite 
muguri peste care-se toarnă o:can (200 ml) cu apă. 
clocotită. Se lasă acoperită 15-minute. Se strecoară. Se 
beau 2—3 căni pe zi. 2: Pentru tratarea astmului * 
bronsic; spondilitei anchilozante dermatomicozelor:: 


„infuzie, din 1 linguriţă muguri peste care se toarnă o 


cană (200 ml) cu apă în clocot. Se lasă acoperită 15 
minute. Se strecoară. Se beau 2 căni pe zi. 3..Pentru 
tratarea tusei: tinctură, din peste 50 g muguri la 250 ml - 
spirt. Se lasă 8— 10) zile la temperatura camerei. Se 
agită zilnic pentru omogenizare. Se strecoară în sticle 
închise la culoare. Se astupá cu dop. Se iau de 3 ori pe 
zi câte 15 picături în apă. Uz extern. 1. Pentru tratarea 
foliculitelor; dermatomicozelor, actinomicozelor;can- 
didozei, acneelor: infuzie, din T linguriţă muguri peste 
care se toarnă o cană (250 mI) cu apá clocotită. Se 
acoperă pentru 15 minute. Se strecoară. În foliculitisi “ 
dermatomicoze se aplică comprese. Pentru tratarea 
dermatomicozelor, candidozei și actinomicozelor în 
cavitatea bucală si faringiană se face gargară, de mai 


multe ori pe zi. Pentru tratarez atomi A 
candidoza vaginale se a per aod ji 

l $ irigatorut. 2. 

Pentru tratarea :tuberculozelor cutanate si degeră- 
turilor: infuzie, din 20—30:g muguri peste cue E 
toarnă T 1 de apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 
minute. Se strecoară. Se fac băi locale: sau se aplici 
cataplasme înainte de ungere'cu propolis..3. Pentre 
tratarea eczemelor urilor.anale, arsurilor: e 
din 20 g muguri pisati la 1 lde apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15-20 minute. Se pun cómprese pe:locul 
afectat, de. mai multe ori pe zi. În cazul fisurilor anale 
se fac băi locale. 4. Pentru tratarea ránilor: infuzie; din 
‘L lingură muguri la cană (250 ml). Se fac băi locale. 5. 
Pentru tratarea hemoroizilor, fisurilor.anale si rănilor: 
a) infuzie, din.15—20:g muguri Ja litru. Se:fac:bái 
locale; b) unguent, pregătit din 20:g muguri.zdrobiti 
puşi in 2 ml alcool si lăsaţi la macerat într-un vas închis 
34 ore. Se adaugă apoi.100:g untură de.porc,5.g ceară 
albine. Se-ţine:3: ore pe baia.de abur la 100-C.:5e 
filtrează și se freacă până se.obtine-o pastă omogenă. 
Se ung zonele;afectate;:c) ulei, se prepară în-acelaşi 
mod ca;şi. unguentul: în:loc-de-untură: gi:ceará: se 
adaugă ulei de floarea-soarelui. 6. Pentru paza porților 
de intrarea: microbilor: in: organism: infuzie; din 
! linguriţă muguri la o caná (200 nil) cu-apă în clocot. 
Se lasá acoperită [5 minute: Se strecoară, Se:cláteste 
gura și se aspiră pe nas de 2—3 ori pe zi, dimineața, la 
: prânz şi seara: 7. Pentru menţinerea sănătății: infuzie, 
din 200-g mugurida 5:l-apă clocotită. Se lasă acoperită 
20—30-minute; Se: strecoară.Se'toarnă în apa.de baie 


. (7C). Baia durează 30: minute. Se fac 20 băi 


consecutive; cáte.uria;pe zi. Se repetă după trei:luni, 
Medicină. veterinară... Uz: intern. Pentru- tratarea 
bronşitelor, afecţiunilor renale: infuzie, din 5 g muguri 
uscați peste care șe toarnă 100'ml apă clocotită. Se lasă 
“acoperită 15: minute. Se. strecoară. Se rüceste. Se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Dozele de tratament: animale mati (cabaline, taurine), 
50— 100—150 e: animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), 20—30:.g. Uz extern. “Pentru tratarea 
arsurilor, plágilor, reumatismului: unguent sau alifie,: 
pregăţită din 50 g muguri zdrobiți puşi în 10 ml alcool 
de 90 .Se lasă la macerat24 ore. Se amestecă cu 200 g 
untură și 10— I5: g ceară de albine. Se ține'3 ore pe 
baia de abur Ia 100*C. Se filtrează si se freacă până se 
obţine o pastă omogenă. Se lasă la răcit. Se ung zonele 
afectate. -Apicultură. Specie “meliferă. Furnizează 
albinelor culesuri de polen si mană. Secretia rezinoasă 
reprezintá sursa principali de propolis. Ornamental. 
Decorativ prin port, coronament larg, frunze, amenti. 
Cujtivat pe marginea apelor din: parcuri $i grădini 
publice, pe alei, în grupuri, aliniamente. Înmulţiie prin 
butasi, (Pl. XLV 4). E 


PLOP TREMURÁTOR (Populus tremula), fam. 
Salicaceae. Arbore foios, indigen, megafanerofit până 


“la -microfanerofit; mezofit, microterm, acidofil, 


heliofil, prezent în păduri si tufürisuri din regiunea 


PLUMBAGINACEE 


dealurilor si etajul montan, până Ja 1-600 m altitudine; 
se mai numeste nufăr alb, plomp; plop de munte, plop 
de pădure, plot, plută. Genetic; 2n. 19,38, 57- 
Rezistent/la iernile jungi, geroase, înghețuri târzii. 
Putin pretenţios: faţă “de sol. Vitalitate ridicată. 
Vegetează bine în regiunite de deal “şi munte și 
multumitor la” câmpie. Fitocenologic, încadrat în 
Querco-Fagetea; Răspândit în Europa. Africa de Nord. 
Rădăcină trasanită, bogată. Tulpină dreaptă cilindrică, 
bine elagată, înaltă ^de, 15—20(30). m; Scoartá 
albicicasă cu nuanță verzuie, netedă, la bătrânețe cu 
ritidom gros, negricios, pietros, adânc-brăzdat la baza 
tulpinii. “Lemn alb-cenusiu, fără. duramen, raze 
medulare neobservabilé cu lupa; inele anuale vizibile 
Coroana. ovoidă sau Targ-cilindricá, a áfánati, 
lumincasi, cu ramuri foarte fragile; Lujerii glabri; rar- 
păroși, bruni-roscafi, lucitoti, Mugutii Gvoizi-conici, 
brun-roșeaţi, lucitori, apropiaţi de lujer. Frunze 
subrotunde până la ovate, lungi de 4—8 cm, ușor 
cordate, pe margini inegal- 'sinuat-crenate, Blabre, cu 
pețiol lung până la 8 cm, puternic turtit lateral; care la 
cea mai mică adiere de vânt tremură: Flori unisexuat- 
monoize; amenții masculi lungi, delicati, pufosi; cei. 
femeli, raai scurți, și mai groși. inflorire, I—IV; după 
vârsta de. 20 ani, Polenizare. anemofilá: Fructele si 
seminţele, ca la ceilalti plopi. Drajonează puternic: Se 
înmulțește prin butasi de rădăcină, Creștere rapidă. 
Longevitate, 100 ani. Obiceiuri. În satele Prahovei 
fetele care merg pentru. prima dată la horă tin în mână 
o frunzà de.plop, ca să se bată flăcăii pentru ele. 
Industrie, Lemn alb omogen, fin; moale; ușor. Folosit 
în industrie pentru. derulaj, chibrituri, celuloză, 
vâscoză, producerea. alcoolului metilic; acetonei, 
confecţionarea lopetilor din lemn; a sindrilelor pentru 
acoperișul caselor. Bioterapie: Mugurii acestui arbore 
pot înlozui mugurii. P: negru, în terapia umană si 
veterinară, Apicultură. Specie meliferă. Furnizează 
albinelor culesuri de polen, mană si propolis. Ponderea 
economico-apicolá “mică. Ornamental. Rustic. 
Coroana ovoidalá si frunzişul sunt decorative. Putin 
cultivat în parcuri. şi grădini. Indicat-a: fi. utilizat 
individual; lângă construcții ornamentale, în grupuri 
mici. Înmulțire prin semințe, .drajoni; butasi -de 
rüdáciad (PL XLVI, 5). 


PLUMBAGINACEE (Plumbaginaceae), familie 
care cuprinde cca 10: genuri cu aproximativ 300 specii 
ante erbacee perene sau arbustive, răspândite pe tot 
obul, mai-ales pe litoralul mărilor: Tulpini uneori 
nghiulat sulcate:(muchii sinuoase): Frunze simple, 
întregi, alterne-sau dispuse: în rozetă bazală, fără 
stipele, cu un remarcabil caracter anatomic: prezenţa 
glandelor secretoare de calcar sau ceară in epidermă. 
Flori tisexuate (hermafrodite), actinomorte, pe tipul 
5: dispuse in:capitule sau: în dihazii, prevăzute cu 
bractee; caliciul de obicei persistent, din 5 sepale de 
obicei complet concrescute, cu cute longitudinale între 


zmn cuc 


ele; corola gamopetalá;ca un tub îngust, f 
concreștereaa 5 petale la Plumbago, sau 
buză, mai rar libere; la restul genurilor, roze să 
violete; androceul, din 5 stamine opuse petalelor, 

libere la speciile din genul Plumbago. concrescute cu 
petalele la speciile din genurile -Limonium (Statice); 
Armeria, Goniolimom, sineceul, odin 5 carpele 
concrescute, din care 4 sterile si una fertilă; cu ovarul: 
superior.ce contine un singur ovul bazal, bitegumentar; 
stile 5, libere sau concrescute ce poartá stigmate 
capitate sau filamentos cilindrice. Formulă florală: 
QkKq, Cay As Gay sau QkKaj IC As] Ga 'Fruct: 
uscat, variat. Seminte cu embrion drept şi albumen 
făinos. Flora:spontină a României conţine 12 specii ce 
aparțin genurilor: Plumbago, x € 6, Armeria, x=9; 

Limonium,x= 8,9; Goniolimon; x = 8,9. 


PNEUMXTOFORI (Pneumatophorum), rădăcini 


“adaptate” funcţiei: de respirație: intülniti-la-arbori; 


arbuşti si plante erbacee care vegetează pe terenurile 
mlăștinoase din regiunile. tropicale. La. speciile 
lemnoase (Taxodium distichum, Sonneratia sp), P. se 


i Nivelul 
NN 


Fig. 230. Preumatofori 
formează din rădăcinile subterane care dau ramuri cu 
geotropism pozitiv, iau o direcţie ascendentă și ies în 
atmosferă: La plantele erbacee (Ju 
naştere de pe rizomii orizontali, ca rădăcini, crese 
vertical si ajung în atmosferă, Structural; P. posedă la 

:exterior o exodermá suberoasă subțire, iar în interior 
un arenchim spongios cu spatii aerifere mari. Vârful 
este prevăzut cu pneumatode de tip special, repre- 
zentate prin gruputi de celule cu îngroşări spiralate 


foarte dese, ce servesc schimbului de gaze ( Fig; 230).. 


POCHIVNIC {Asarum europaüeum), fam. Aristo- 


lochiaceae. Plantă ;erbucee, perenă, bemicriptofit- 
.geofitá, mezofită spre mezohidrofiti, mezotermă, slab 
acid-neutrofilă, sciutilă, întâlnită în toată tara prin 
pădurile de foioase din regiunea de câmpie si-de 


dealuri până în etajul montan inferior: se mai numeste ~ 


buba inimii, buruiana-frigurilor. buruiană de atac. 
chipárus.chiperul-lupului, dafin mic, ficăţea. lingura- 


àrepens), P. iau > 
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PODBAL 


popii, nejitnică, păsulică, piperul-lupului, pohionic, 
lipin; urechea-hártujui, urechea omului. 
-Genetic 2n =26 (24:40): Vegetează în vetrede câțiva 
metri pătraţi, în locuri umbrite, umede, pe soluri grele; 


Fitocenologic, Car. Fagetalia. Răspândit în Europa; 


Asia. Rizom subtire, superficial; albicios. ramificat, 
din care pornesc rădăcini adventive firoase. Tulpinile 
aeriene -pornesc- din “rizom, înalte de 4-—10-cm; 
ascendente, acoperite la bază cu 3—5 catafile brune; 
scvamiforme. Frunze circular-reniforme, de obicei 
hibernante, lung-pétiolate, scurt-păroase: Flori fntune- 


cat purpurii, solitare, cu miros:de: piper; perigon: 
actinomorf, urceolát-campanulat; androceu din 12. 


stamine libere dispuse pe două verticile; gineceu din 6 
carpele, cu. ovar :semiinferior, stil. scurt; stigmat 


disciform: înflorire, IT —V. Fruct capsulă: Compos ^ 


zitie chimici. planta. contine: ulei -eteric (1—2%), 
format din azaroná (30— 4096), aldehidă azarilică; 
acetat de bornil, terpene, sesquiterpene, métileugenol, 
diazaronă, alcaloid, glicozid, tanin, zaharuri; rezine; 
vitaminele C si B, săruri minerale: Toxicologie; 


Principiile toxice sunt reprezentate de componentele. 


uleiului eteric, care manifestă acțiune iritantă locală. 


Bioterapie. Rizomul şi rădăcinile au utilizări tera- 


peutice în medicina tradițională umană și veterinară. 
Principiile active au acţiune vomitivă (emetică) și 
stimulează expectoratia. Utilizat în bronşite acute si 
cronice, silicoză pulmonară însoțită de'astm brongic. 
În doze.reduse are proprietăți diuretice, sudorifice si 
antibiotice pe un mare număr de germeni patogeni. 
Recoltare. Rizomul (Asar) rhizoma) sau. plantă 
întreagă (Asari rhizoma:et radix). $e recoltează în. 
timpul înfloririi (mart.-mai) sau toamna (aug.-sept.).. 


După recoltare se rup frunzele brunificate, se curăță de: ~ 


alte impurități. Uscarea, la umbră, în strat subțire. 
Uscarea artificială; la 50°C: Medicină umană. Pentru 
actiunea-expectorantá se foloseşte. o dilutie 1/14 
tincturii (] ml) sau 0,05—0.2 g extract fluid. Extractul 
fluid în: cantitate de:0,5—1..g are acţiune 'emetică. 
Efectele: sünt intense şi prelungite. Planta. poate 
determină tulburări de irigare cerebrală, soldate cu 
hemiplegii Atenţie! După unii autori, azaróna pe care 
o-conţine este cancerigenă: Medicină veterinară. Uz 


intern: BtnOiatric, în unele zone se tratează animalele: 


de emfizem pulmonar: şi sindrom tígnafes adminis- 
trándu-le ovăz cu P. tiat mărunt: Stimuleuză centrul 


“cardiovascular, influențează în bine coronarele, are 


efect expectorant, antibiotic, diuretic, sudorific, (Inge- 
borg Bogdan;1989). Ormamental : Poate fi utilizat ca 
plantă decorativă în-zonele împădurite din parcuri. 
Decorativ' prin Flori; port; Înmulțire prin seminţe, 
despărţirea tufelor. 


PODBAE (Tussilago farfara), fam. Asteraceae. 
Plantă crbacee;perenă, geofit-hemicriptofită; mezofită 
spre mezoliidrofitt;latemperaturá amfitolerarită, acid- 
neutrofilă-spre neutru-bazifilă, heliofilă şi semiom: 


-:palmitie; -carütenoizi 


brofilă, comuni în întreaga tară, întâlnită in stațiunile 


“umede. de -pe:malu! râurilor, santurilor; ravenelor; 


coastelör erodate; săpăturilor; de la câmpie până în 
regiunea de munte; sé mai numeşte bruscănis;brustan: 
brustur alb;cenusoarit, sălbinele, guga-, ginii. limba- 
vecinei, Tiposel; păpalungă! -păpădie; :rotungibarc; 
Denumirea ştiinţifică provine de la cuvintele tussis 
tuse şi „agere“ =a conduce, cu sensul dea indepiirta 
tusea. Genetic; 2n 60) -Pionieră pe eroziuni; alunecări 
de. teren, 'râpe “etc: Fitocenologic,,. încadrat: "în 
“Tussilaginion, Filipendulo-Petasition. Vegetează pe 
soluri nisipoase, pietroase, argiloase; Dominant mai 
ales în zonele de deal si munte; Cerinţe ridicate faţă de 
umiditate; Răspândit în Europa, Asia. Rizom cilindric, 
alb, vertical:sau' orizontal, acoperit cu'solzi din care 
pornesc 'stoloni și rădăcini. “Tulpină înaltă de 5— 
15(30) cm; des-piroasd; poartă terminal inflorescenți., 
Frunze lung:petiolate: cu limbul aproape: rotund, 
adánc-cordat, pe margine dublu-dintat, în stadiul de 
tinereţe tomentos pe ambele fete; mai târziu pe fati 
glabrü iar pe dos cenușiu-tomentos: Flori gulbene, 
grupate într-un calatidiu, cele de pe margine ligulate, 


“sterile, iar în centru tubuloase; fertile. Înflorire, N-V; 


Fructe, achene. cilibdrice cu papus Tung: Compoziţie 
chimică: franzele: contin: mocilagii, ' tania (17%), 
tusilagină. (substanţă amară); acizii, galic, stearic, ` 
inulinä, fitosterinc, săruri 
minerale reprezentate prin nitrat de-pâtasiu, săruri de 


“zinc. magneziu, fosfor etc. Florile conţin mucilagii; 
“tanin, faradiol, arinidol , rutozid, hiperină, xantofile, 
“Fitosterine urme de ulei.volatil, săruri minerale. Prin 
“hidroliza: 


mucilagiilor: se formează. galactozá si 
“pentoză. limentafie: Frunzele tinere; In unele zone, 
sunt folosite la ciorbe (borşuri), supe sau la invelirea: 
sarmálelor.-Bioterapie: Frunzele si florile au utilizări 
terapeutice în medicina umană si veterinară, cultă si 
tradițională. Cunoscută ca- plantă medicinală. din 
Antichitate; Dioscoride si Plinius o foloseau în trata- 
Tnentul unor afecţiuni pulmonare. Hipocrat recomanda 
decoctul;ca'emolient pentru furuncule. EI si elevii săi 
administrau rădăcina- plaritei.-oamenilor aflati în 
convalescenţă. după boli erele. Plantă este un produs 
lipsit de toxicitate. Principiile active pe care le conţine 
“acționează colagog si diuretic; secretolitic;emolient si 
'expectorant; antispastic bronsic, antiseptic al apara- 


„tului respirator. Stimulează eliminarea bilei din vezica 


biliară, măreşte cantitatea de urină eliminată, efect de 
scădere sau chiar de oprirea unei secretii, relaxcuză 
țesuturile şi diminuiază starea inflamatorie, favori- 
Zeuză expectoratia; diminuiază sau înlătură spusmele 
sáu contracturile involuntare ale bronhiilor: distruge 
microorganismele aflate-pe mucoasele sau țesuturile 
aparatului respirator. Planta este recomandată. în 
bronșită, tuse, astm, răguşeală, emfizem pulmonar, 
silicoză şi în general în toate bolile cifilorrespiratorii, 
Tm. dischinezii biliare. însotite- de. tulburări usor 
dispeptice:si ca tonic aperitiv. Planta intră în com- 
poziția ceaiurilor (PEAFAR) antiasmatic. anti- ` 


POLARITATE 
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bronsitic și a tigárilor antiasmatice: Recoltare. Inflo- 
rescențele.-(;Farfarae. flos):se- culeg prin. ciupire. la 
începutul deschiderii :-lor,. în: mart.-apr. Frunzele: 
(Farfarăe folium) se:recolteazá din:apr. până în iul: 


Recoltarea ambelor.produse: se face. pe timp frumos. i 


după ora.10; Uscarea se-face la umbră, în strat; foarte: 


subtire, Uscarea artificiali, la 40—50*C. Medicină 
umană, Uz intern. Pentru tratarea tusei.de diverse 
etiologii, astmuülui bronsic; emfizemului pulmonar, in 
silicozá pulmonară; dispepsii; dischinezie biliar&:.a) 
infuzie, din 3—2 lingurite flori si. frunze: uscate. gi 
".mitruntitela o:cană.(200 ml) cu-apă clocotită. Se lasă: 
acoperită 15 minute: Se strecoară. Se beau 2—3 cáni . 


pe zi; b} infuüzieconcentrată din 2---:3 linguri la o cană. : 


:(200 ml)-cu apă clocotitt. Se lasă acoperită 25—30 


minute. Se strecoară. Se ia câte: | lingură la 2.—3 ore; - 


2. Peritru tratarea:emfizemului pulmonar:şi silicozei 
pulmonare: iüfuzie, din 10 g flori si frunze peste:care 

e toarnă 2:căni (500::ml) cu:apă- clocotită. Se: lasă 
acoperită 15-20 minute. Se strecoară: Se amestecă cu 
miere de tei sau flori de munte. Se beau 2 căni pe:zi, 
una dimineaţa si alta seară înainte de culcare. 3. Pentru 


tratarea bronșitei: infuzie; din 2—3: linguri florigi = 
frunze uscate și máuntite la o cană cu:apă clocotită. 


Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară, Se bea la 
2.—3.ore cáte'o cană. 4 Pentru'scăderea crizelor de 
astm bronsic: frunzele uscate și tăiate mărunt, folosite 
în loc de tutun. 5. Pentru tratarea Jaringitelor;trahe- 
itelor, dispepsiilor:. infuzie, din 2-3 linguri flori şi: 
frunze uscate si máruntite la'o canf'cu ap clocatită. 


Se lasă acoperită 15 minute. Sc strecoară. Se bea in. 
cursul unei zile în mai multe prize. Florile:si frunzele:: 
intră în compoziția. ceaiutilor, PLAFAR pentru tratarea: "i 
tuberculozei pulmonare; tusei convulsive şi spastice,: 
remineralizarea: organismului. [Jz extern: 1. Pentru 


tratarea plăgilor; ulceratiilor și eruptiilor: tegumentare: 


decoct, din 2—3 lingurifrunze zdrobite la o cană cu. 


apă. Se:fierbe-T0:minute. Se lasă apoi acoperit.20 
minute: Se strecoară, Se spalá local, folosind un 
tampon de. vati. 2 Pentru tratarea. rănilor: franze 
crude; se așază pe locul afectat.- Au rolul deia grăbi 


vindecarea, Medicină veterinară.: Uz intern: Pentru: 
tratarea: “afecțiunilor: căilor respiratorii, în. tuse; 


dischinezie biliară: infuzie, din 3—10 g frunze uscate 
şi máruntite sau flori uscate şi mărunţite peste care. se 
toarnă. 100 „ml apitclocotitit. Se: lasă acoperită. 15 
minute. Se strecoară. Se răceşte. Se administrează prin 


breuvaj.bucal (se toarnă pe gât). Dozele de-tratament:: : 


animale. mari :(cabaline, taurine),..20—30—60--s; 


animale mijlocii (ovine, caprine; porcine), Se 20g 
animale mici (pisici; càini);5— 10—15 g; găini -3gs 
Cosmetică. Pentru îngrijirea tenurilor uscate, ridate:: 


infuzie, din. 4. lingură. flori uscate: la;:100-:ml apă 


clocotită, :Se: lasă -acoperită 45 -minute... Se-aplică: = 


comprese, Apicultură.; Specie meliferă. Florile furni: 


zează albinelor: culesuri. de: nectar şi polen: pentru. 


întreţinerea şi dezvoltarea familiilor.de albine Fără 
pondere:economico —apicolá: (PI XE, 6). 


rădi 


POLARITATE (Polaritas) „diferenţiere morfofi- 


ziologică între vârful organului sav organismului, care. 
„reprezintă polul apical, sí. partea bazală, ce constituie... 
“polul bazal. Fenomen universal pentru plante. Întâlnită : 


la: talofite: și cormofite::-Se:recunoaște. la: zoosporii. : 
algelor verzi; brune;ciupercilor;sporii de Equisetum, 


lap lantele unicelulare ( Charatium; Botrydium) s sila. 
“cele pluricelulare.-Zoosporii-si sporii aw fusul- de. 


diviziune; orientat. perpendicular: față. de planul: de 
fixare: De ex. zoosporii se prind.de substrat cu:polul i 


„apical :Din-si,:prin diviziuni. celulare: succesive, se 

“diferențiază taluri filamentoase;, Fusul de:diviziune 
este orientat perpendicular față de planul de-fixare. 
Polul apical :devine,. în :acest.caz, formațiunea de, . 
“adeziune, numită rizoid, si reprezintă definitiv polul... 
“bazal. În general, polul bazal proemineazá în mediul. :- 


Fz 231: Fenomenul de polaritate la butașii: de saicie 

: «(Salix sp.). ; 
Putas i în poziţic: normali; B-— butas: în poziție inversă; F 
ni adventivc; 2 — lästari cu muguri 


înconjurător prin diviziuni succesive, din care rezultà 
polul apical, din care se formează organismul vegetal 
uniserial sau poliseriăl. Prin diviziune, peretele celular 
transversal. nou format împarte: celula-mamă în două” 
:celule-fiice inegale. Din ele, celula apicalá are .putere 
“mai mare de diviziune:decát cea bazată. La:celulele 
unicelulare dela algele brune ce aparţin fam: Sphace- 
Jariaceae-există:o-diterenţiere:polară: a: plasmei în 


“celilele mai mari din vârful talulot. Plasma situată - 


apical.este.mai intens celorată faţă de zona bazală a 
celulei. Cuz.asemănătorpoate fi întâlnit la unele alge: 


verzi (Botrydium. granulatum); P.-bine pronunțată: 
fiziologic.este întâlnită Ia-celule-de Ulothrix::Dacă... 


filamentul se desface în celule singurutice se constată 
că la baza celulelor se formează rizoizii, iar la polul 


apical, filamentul verde aul-talului.- Fenomenul P. se- 
-recunoaşte la țesuturi, în distribuirea si-fn cresterea 


rădăcinilor și à mugurilor, la butasi..La ţesuturi, dacă, 
din mijlocul unei rădăcini de sfeclă, se taie un mic bloc 
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prismatic si în locui lui se introduce, in aceeasi poziţie, 
un alt bloc prismatic.scos.de-la o altă rădăcină se 
constată concreșterea țesuturilor. Dacă însă blocul de 


"ţesuturi se introduce într-o poziţie răsturnată, concreş=. 


terea numai are loc (St. Péterfi, N. Sălăgeanu, 1972). 
Lu butaşi, creșterea rădăcinilor si mugurilor are loc 
conform P., indiferent de poziţia pe care o au în mediu. 
Dacă un seg 


apariţia. rádácinilor-adventive-la polul. morfologic 


“bazal. și..a lăstarilor. lu polul morfologic. apical. În 


situaţii când, în aceleași condiţii de mediu, segmentul 
se aşază răsturnat la 180“, rădăcinile se formează. la 
polul bazal, care este acum capătul superior, lăstarii la 
polul.:superior;.care, în. spaţiu, reprezintă “capătul 
inferior; În cazul butaşilor:se.constată existența, la 


partea. inferioară,-a unui pol rizogen,-din care. se . 
formează rădăcinile, şi, la partea superioară, a unui pol. 


caulogen, ce va:forma tulpina. Fenomenul prezintă 
importanță în practica horticolá (Fig. 231). 


POLEN (Pollen), „totalitate. a. celulelor, repro- 
ductive din anterele fanerogamelor, care fecundează 
ovulul (Fig. 232). Grannlul de P. al pinofitelor 
(gimnospermelor).este format dintr-un înveliș dublu: 
unul extern, gros, cutinizat, numit exină, altul intern, 
subțire, celulozic, numit intină. Lateral, exina se 
desprinde de intină formând două vezicule pline cu aer 
humite. saci aeriferi, care îi permit plutirea si disemi- 
narea prin vânt. Interiorul este prezentat de două celule 
protaliene, o celulă generativă (anteridialá) si o celulă 
vegetativá, cu un nucleu vegetativ. Granulul de P. al 
inagnoliófitelor (angiospermelor) este. delimitat de 
sporodermă, în care se disting exina cutinizată, groasă, 
si intina, celulozicá, subțire. Exina poate fi netedă sau 
ornamentată cu. benzi, verucozităţi;.:rețea etc., 
reprezentând o caracteristică pentru familii, genuri și 
chiar specii. Compoziţie chimicá: contine proteină 
brută (13,53—41 92490), zahăr total (3,44—45 00%), 
grăsimi: (0,88— 8,3076), substanţe minerale (2,50 — 
9,5595), vitaminele.A, By Ba, Bs; Bo; C, D, E, K, PP, 
enzime, substante.antibioticé, aminoacizi (cisteiná, 
cistină, lizină,- histidină, argininii, acid aspartic: + 


Fig. 232. Structura granulelor de polen 


A — granul de polen de la sinubite (gimnospermce); B — granul de... 


polen dc fa magnoliofite (angiosperme); f — cxină 2— intină: 3 — 
xclulc protalienc; + — celulă antiridiată i5 — nucileu vegetativ; 6 — 
cciulă  gencrativă 


nt de ramură de salcie se suspendă in... 
poziție normală într-o atmosferă umedă, se constată 


serină, glicocol, acid.-glutamic-+- treonină, prolină, 
tirosină, alanină, melionin, valină,-:fenilalunină, 
leucină, izoleucină). Apicultură Constituie un element 
deosebit.de important Ín:nutritia albinelor, $ in-toate 
stadiile lor de. viată. Un:consum. intens se-constată 
primăvara, când familia de albine se află în crestere; si 
înmulțire intensă, si toamna, cánd albinele desfășoară 
o intensă activitate de întărire si dezvoltare a familiei. și 
de acumulare a rezervelor de:polen:şi nectar pentru 
iarnă. Producţia de polen:pe floare sau inflorescen tá 
variază în. funcție de. specie: mesteacăn, 5,4 mil. 
granule într-o inflorescenti; paltin, 23.500 mil. într-o 
floare si.25. mil. într-o intlorescență; castan.sillbati 
180-000 într-o- floare şi 42: mil... pe inflorescentá; 
rhăcrișul caprei T80 000 într-o floare: şi.393.mil..pe 
inflorescentá etc. Eliberarea.P. din antere, pentru a fi 
recoltat de albine; se face specific. și la: ore, diferite 
pentru anumite Categori ii de; plante. Astfel; pátlagina, 
curpenul- de pádure, macul ide. câmp, muştarul 
eliberează P. între orele 4-9. dimineaţa; păpădia, 
porumbul, ciubotica- cucului,. pufulița şi altc..specii 
eliberează P. în proportie de 60.—9096, de dimineata 
până la amiază; brânduşa galbenă, brusturele: pun în 
libertate P. între orele;l I4; piersicul, mărul, păr ul 
eliberează 30)—40% din :P..de dimineaţă până la 
amiază și 60% după- amiază; “magnolia, bobul eliba- 
rează 75—86% din P, după- amiază; páducelul, 
zmeurul, murul, micsuneaua, rezeda ş.a diberena P. 
în mod uniform, toată ziu "alte specii eliberează P. 
noaptea (ex., dovleacul), dar nu este folositor albinelor 
și altor insecte. ;Bioterapie. P.. are un efect benelic 
asupra. organismului uman, Este un stimulent. generul, 
Regleazá funcţiile gastrointestinale, vindecă consti- 
patiilc. Constitui "un adjuvant în tratarea enteritelor, 
enterocolitelor, colibacilozelor. Combate anorexia, 
mărind pofta de mâncare; combate; stările de anorexie, 
nevrozele, depresiunile nervoase; neuroastenia; reduce 
nervozitatea, iritàbilitatea; redă calmul, Optimismul. 
Vindecă: afecțiunile prostatei și. redă. virilitatea. 
Vindecă diabetul incipient. Înlătură surmenajul fizic sí 


intelectual, ametelile, pulpitaţiile, spaima, tulburările 


circulatorii. Fortifică rețeaua capilară, dizolvácalculii 
biliari; vindecă afecțiunile ficatului si aparatului 
pulmonar. Are acţiune eficientă în flebite varice si de 
stimulare a funcției sexuale. Actioneazá ca vermifug, 
antiseptic, febrifug, depurativ, diuretic, emolient, 
antigutos, anitireumatismal. Medicină umană. Utilizat 
în tratarea diferitelor boli cu-rezultate bune. Uz intem. 
+. Pentru tratarea aterosclerozei, hepatitei epidemice 
şi cronice, în enterocolită cronică, anemie, colite-de 
putrefacție; diaree; se iau:20-g Pi granulat-pe zi, 


«dimineața, pe nemâncate, timp de 30 zile. Se fac 4cure 


pe an, câte una deo: lună la. începul de trimestru. 
“Tablete, câte.6—8.pe zi. 2. Pentru tratarea constipatiei, 


“prostatitei -și: hipertrofie de prostată, se-iau-20-g 


granule P. zilnic:Se inghit cu apă îndulcită cu miere, 
Cura durează 30 zile. se repetă după două luni. Se fac 


4 cure pe an: 3. Pentru:tratarea denutriție:-copiii — 


POLE :MONIACEE 
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10 g pé zi, — adulţii 20 g.pe zi. Cura. dureaz& o lună 
diù fiecare trimestru. În cazuri grave se iain fiecare zi, 
cu întreruperi, 7 zile: la trei luni. 4. Pentru tratarea 
nevrozelor;se iau 10g granule: P. dimineața pe 
stomacul gol; Dupit 30 minute se ia micul dejun. Cura 
dureazi:30 zile. 5i Pentru:prevenirea:şi întârzierea 


îmbătrânirii se iau. 20... granule P; dimineata pe. : 


nemâncate; timp de 30 zile; “După caz, tura se face în: 
fiecare: lună din cadrul unui'an; cu pauză de 7 zile la 
sfârşitul unei luni. ; 


POLEMONIACEE (Polemoniaceac), familie care 
cuprinde 8 genuri.cu.300 specii erbacee, rareori lem- 
noase,.perene.sau anuale, făspândite mai ales în 
America de Nord. Tulpină erectă. Frunze alterne, fără 
stipele. Flori bisexuate (hermafrodite); actinomorfe, 
pe tipul 5: caliciul gamosepal, persistént, cu 5 divi- 
ziuni; corola gamopetălă, imfundibuliformá sati cam- 
panulată, mai lungă decât caliciul, cu tubul scurt și 
lobii subrotunzi; androceul, din 5 stamine fixate pe 
tubul corolei uşor curbate n jos, cu baza filamentelor 
păroase; disc nectarifer aparent; gineceul, tricarpelar, 
cu ovar supărior;trilocular, placentatie axilară şi ovule 


anatrope, stil la fel de lung ca staminele său mai lung; 
stigmattrifidat: Formula floral: GK Ry [Cis As [Gg 


Fruct capsulă locülicidà. Seminte cu endosperm. 
Emtrion voluminos: Flora României are 5-specii din 
care 4: cultivate si | spontană, uneori -și aceasta 
cultivată în, grădinile: rurale-ca-plantă ornamental; 
aparținând genurilor: Polemonium, x «9; Philox, x =]. 


POLENIZARE (Pollinatio), transport al polenului 


de lu anterele staminelor pe stigmatul gineceului. P. . 


precede. fecundatia, Există P. directă sau autopo- 
lenizare si P. indirectă sau încrucișată.. A. P. directă 
(autopolenizarea). se realizează. prin. transportul 
polenului de. pe .anterele staminelor pe stigmatul 


aceleiaşi flori (autogamie) sau de pe anterele sta- 


minelor unei flori pe stigmatul altei flori de pe aceeași 
plantă sau din cadrul aceleiaşi inflorescențe (geitono- 
gamie), Autogamia şi geitonogamia sunt întâlnite Ja 
florile homogame, unde maturitatea: staminelor.: si 
gineceului are loc în acelaşi timp (|. autogamie si 
geitonogamio). B. P.indirectá: sau incrucigati. sereali- 
zează prin transportul polenului, în “cadrul aceleiași 


specii, de lu-anterele staminelor unei flori, de peo. 
plantá, pe sti gmatul 'gineceülui unei flori de pe o altă i 


plantă. Se mai numește alopolenizare, alogamie Sau 
xcnogamíe. Mult răspândită în natură. intálniti la 
forile unisexuate' și hermafrodite. Este evoluati. 
Asigură recombinarea genotipurilor celor doi indivizi 
în cadrul florilor unisexuate, unul producător de polen, 
altul de-ovule. Florile posedă diferite particularități 
morfostructurale si fiziologice:ce împiedică autopo- 
lenizarea. Florile dihogame maturizează organele de 
reproducere masculine (stamine) si feminine (gineceu) 
în perioade diferite (| dihogamie); dioicia presupune 


existenţa; în cadrul aceleiaşi specii, a două feluri de 


plante? masculine și feminine, cu flori unisexuále:- 


heterostilià constă în diferenţa de lungime a organelor 
de reproducere masculine (stamine) și acelor feminine. 
(stilul gineceului), situándu-le în floare ta niveluri 
diferite (| heterostilia):; hercogamia constă în dispo- 


zitive morfoanatomice adecvate ale corolei, andro- 


ceului ṣi gineceului ce împiedică autopolenizarea. 
(|hercagamia). P. indirectă” sau încrucişată este 
asiguratá de vânt (| anemofilie), de animale (| zoofífie) 
si de.apá (| idrofilie). 


POLIACHENĂ (Pol lyachaenium); fruct multiplu 
rezăltat'dintr-un gineceu policarpelar apocarpic, unde 
fiecare “carpelă. formează un “pistil separat; “sin. 


polinuculá. În- urma polenizării şi fecundării din + 


fiecare ovar se formează un fruct (achenă) ce rămâne 
prins pe receptacul.- La fragă, cápsun; receptaculul 


".cărnos si colorat în roşu poartă înfipte în el numeroase 
achene galbene. Întâinită la Ranunculus; Clematis: 


Anemone, Potenitiilu, Fragari, 


POLIDERM (Polydermis), țesut protector com--^ 
plex produs de un felogeu special apăriit în periciclul” = 
"rüdácinilor sau tulpinilor subterane: Format din straturi” — 
de celule de suber cu pereții subțiri nesuberificati in- 


alternanță cu un strat de-celüle: de tip endodermic 


(M Andrei; 1978): Celulele: sunt vii-cu excepția celor — 
aflate în straturile cele măi exterioare care sunt moarte. -7 
Numărul straturilor poate fi peste 20). Servește ca țesut 


de înmagazinare a substanțelor nutritive: 


POLIDRUPĂ (Pol Iydrupa), fruct multiplu, cărnos;. d 
provenit dintr-un gineceu policarpelar apocarpic, unde- 


fiecare carpelă formează un pistil. După polenizare si 
“fecundare, din fiecare. ovar al pistilului va rezulta o 
mică “drupă  (drupeolă) ce. rămâne inserată: pe 
receptacul dând naştere P. Întâlnită la zmeur, mur. 


POLIEMBRIONIE (Polyembryonia), formare de 
seminţe cu mai multi embrioni. Frecventá la gimno- 


sperme, mai puțin la angiosperme. Normal, seminţele 


au un singur embrion. Embrionii suplimentari apar în 
urma procesului sexuat sau asexuat, pe-cale .apo- 
mictică. Embrionii normal sunt diploizi. Cei 
suplimentari sunt haploizi sau poliploizi. În general; 
“unul din embrioni se- dezvoltă mult niai rapid: si ti 
striveşte pe ceilalți, Cei striviti-se atrofiază. Rar-se 
formează mai multi embrioni capabili să germineze. 
“Pi areun caracter întâmplător'sau permanent: Există P. 
falsă (pseudoembrionie) si P: propriu-zisă. A.P; falsă 
(pseudoembrionia) presupune formarea de embrioni 
în saci embrionari diferiţi. Sunt întâlnite două aspecte. 
T. În stadii tinere, două-trei ovule fuzionează. În 
fiecare nucelă a lor se dezvoltă câte un sac embrionar 
în care se va forma câte un embrion (Sorbus aucuparia; 


Gymnadenia conopea, Loranthus europaeus, Viscum. 


1 
| 
| 
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album, Malus sp., Pyrus sp.s.a.).2. Apariţia, în același 


ovul, a-fiiai multor.saci embrionari care vor da naştere. 
„la mai multi embrioni. Cauzele ce:;determină acest 


caracter. sunt: a) dintr-un arhespor pluricelular se 
dezvoltă mai multe celule macrosporogene ( Asperula; 
Fragaria, Galivin etc.);:b) diferenţierea mai multor. 
macrospori fractionali (Alchemilla; Fagus: Lilium; 
Salix:etc.): 
nucelare -a- sacului. embrionar normal și a: sacilor: 
embrionari:aposporici (Artemisia, Hieracium, Ochna 
etc). B. P. propriu-zisă presupune formarea de mai 
multi embrioni în același sac embrionar: Comună Ja 


gimnosperme,sporadicá la angiosperme. Mecanismul + 
lor.de formate este diferit, 1. Apariţiade embrioni 


suplimentari prin: clivaj din: zigot: a) diviziunea. 


peregulată a zigotului si formarea unui grup de celule 


numit: corp embriogen acesta, prin creșterea de: 


volum și diferențiere poate dà naștere la unul sau doi- 
patru embrioni “suplimentari. (Tulipa: gesneriana; 
Vincetoxicuni: officinale, V. nigrum; Erytbroniuni 


americanum); b) formarea: mai multor embrioni prin 
scindare longitudinală a proembrionuliai (Crotalaria; 


incana, Empetrum nigrum, Nymphaea advena);:c) 


formarea unot excréscente (,„înrhugurire“) din vârful” 


proembrionului ( Nicotiana rustica); d) formarea unor 
excrescente din celula bazală à proembrionului şi din 
unele-celule ale susperisorului-CActinidia sinensis; 
Lobelia syphilitică; Isotorna longiflora).2: Apariţia de 
embrioni suplimentari din sinergide: Aceasta se divide: 


asemüriátot oosferéi; Poate fi sau nu fecundată (Najas 
major). 3. Apariţia: de embrioni suplimentari din- 


antipode (Allium: odorum, Ulmus americana, U: 
glabra); 4. Apariţia de embrioni suplimentari prin 
diferenţiere apomictică din celule ale nucelei (embrio- 
nie. nucélará) sav din celule ale integumentelor. 
(embrionie integumentară) (ex, Citrus, Eugenia, 
Mangifera). La aceste specii numărul embrionilor pot 
ajunge până la 30 într-o sămânță. Embrionii nu sunt 


asemănători: În funcţie de nutriția lor; unii sunt mari sí : 


bine diferentiati; alţii sunt mici şi slab diferențiaţi sau 


complet nediferențiați. Multi dinei nu ajung la stagiul à 


de plantulá. 


POLIFOLICULĂ CPolyfolliculus);fruct multiplu; 


uscat sau ^cárnos, provenit dintr-un gineceu:poli-- 
carpelat:apocarpic; unde; din fiecare carpelă, rezultă. 
un pistil separat::După polenizare si fecundare din 


fiecare ovar së formează un fruct (folicută) ce rămâne: 
atașat de receptacul. Intáiniti la spânz (P.uscată), bujor 
(P. cărnoasă) ș.a: 


POLIGALACEE.. (Polygalaceae), familie cate. 


cuprinde. 10: genuri- cu cca 800 specii erbacee, rar: 
subarbuşti, răspândite aproape pe întreg globul. Frunze 
întregi, simple; alterne; fără stipele.. Flori bisexuate 
(hermafrodite), zigomorfe, grupate în raceme; caliciul 


dialisepal, din 3'sepale externe:mai mici și 2- interne 


C) formarea în același ovul din celule. 


Flora României contine 39 specii spontane, ce aparțin 


mai mari, numite aripi, persistente, petăloide; corola 
din 5 petale, din care obișnuit se dezvoltă numai 3 
unite à bază; androceul „din 8 stamine cu filumeritéle 
unite spre bază sau până dincolo de mijloc.cu aspect 
de tub despicat în partea de jos; anterele euo singură 


„lojă; gineceul; de obicei bicarpelar, cu'ovàr superior, 


ovul descendent si epitrop. Formula florală: GK, 
Cin Ag Gay Fruct, capsulă aripată. Seminţe cu 


: albumen, „păroase, embrion: drept. Flora României 
'contine.10 specii spontane, ce apari țin -u unui singur gen. 
„Polyala, xz 24,8,17,19;. : 


` POLIGONACEE XPolygonaceae), familie care 


„cuprinde c cca 1000 specii erbacee, anuale sau perene; 


rar lemnoase, arbust sau lian „răspândite pe tot globul. 
Frunze alterne; intregi, simple;cu stipele concrescute 
formând ochrea. Flori bisexuate (hermafrodite), rar 


.iunisexuate ,actinomorfe dispuse in raceme, spice sau 


cime; perigon sepaloid sau petaloid,; format din 3—46 
tepale, préfoliatie. imbricati; androceul din 3—6 
stamins (rar.4); dispuse pe:2:cicluri „concrescute cu 
bazaperigonului; gineceul, bi- sau tricarpelar, cu ovar 
superior unilocular si uniovulat, ovul ortrotop, stigmat 
in formă de pensulă sau capitat. Formula florală: 
JKP s As Gea Fruct'achenă:..Sămânţă. cu 
perisperm; Embrion drept -sau “curbat; centrul sau 
lateral, cotiledoane plane sau plicate; subțiri. Flora 


"României contine:55 specii spontane şi cultivate ce 


aparțin genurilor: Polygonum, x = 40; HI, 42; 
Fagopyrum, x «8; Oxyria,x =", Rumex, x=4,5,7,8, 
9,10; Rhbeum,x-—- l1. 


POLINUCULÁ,POLIACHENÁ 


POLIOLI, derivati hidroxilati de natură alcoolică, 
cumai mult de două grupări hidroxilice în moleculă. 
Largă răspândire în regnul vegetal. Pot fi. acíclici si 
ciclici. P. aciclici îndeplinesc, de multe ori, rolul de 


-glucide de-rezervă: Aplicaţii în industria farmaceutică 


şi bacteriologie. P.ciclici se extrag din materialul 
vegetal prin fierbere în apă, alcoòl sau acetonă. Rolul 


„dori în: plantă este. puțin cunoscut. Unii stimulează” 
- “creștereaiplantejor, activează biosinteza proteinelor si: 


a. acidului. ascorbic: Reprezintă o. „ezervii de acid 


‘fosforic în plante. 


POLIPODIACEE ( Pol, ypodiaccae), familie care 


“cuprinde 65 de genuri” cu cca 1 200 specii ferigi 


erbacee; în majoritate: epifite, puține terestre. perene, 


răspândite pe tot globul. În România vegetează numai 


;Speciizerbacée cu rizom... Frunze întregi sau penut- 


sectate, pe; faţa interioară cu sori circulari, rareori 
alungiti lipsiţi de induzic. Sporangii posedă parafize. 
Sporii sunt izospori,. iar protalele monoice, cordi- 
forme; cu-arhegoane și anteridiy pe faţa inferioară, 


genurilor Phyllitis, x = (367). Matteuccia (Struthiop- 
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teris), x = 10,407; Blechnum, x —17; Ceterach, x -: 9 
(367) Cheilanthes (Notholaena), x 2.297; Pteridium, 
Asplenium, x x 36; Athyrium, x =10(40)?; Polypo- 
dium, x= 37, Woodsia, x = 39,41; Cystopteris; x 1 
(și 429); Polystichum, x «41; Dryopteris, x — 4f; 
Thelypteris, 


POLISPERMIE (Polyspermia), proces de fecun- 
dare a oosferei, celulei secundare, a sinergidelor saù 
:untipodelor de către mai mulți sameţi masculini ajunşi 
Ja maturitate în același timp și provenind. de la mai 
multe tuburi polinice ajunse la sacul -embrionar. . 
"Fecundarea altor celule aie sacului embrionar, în afară. 
de cosferă si celula secundară, are loc numai în cazuri 
excepționale: La speciile Sagittaria gramineum, Scilla 

^ siberica, etc. fecundarea are loc normal. Uneori însă. 
sinereidele capătă aspectul oosferei: Un al doilea tub 
polinic: pătruns. în sacul embrionar eliberează: doi 
gameti care (probabil) le fecundează. Ca urmare, în 
partea superioară. a-sacului embrionar rezultă trei 
qproembrioni, Nu este o dovadă sigură. Sinergidele pot 


suferi ‘câteva diviziuni dând naștere. la ‘embrioni - 


haploizi maturi sau embrionul zigotic poate forma prin 
diviziune sau Îînmugurire embrioni ădiționali. lao 
serie de plante (Nigella arvensis, Aster novae-angliae; 


Uimus.sp.) este:descrisă fecundarea celulelor-anti- - 


podiule. La specia Myricaria germanica fiecare din 
nucleii polari poate fuziona cu câte un gamet masculin. 
Se constată astfel „că în sacul embrionar at an- 
giospermelor toate-celulel constituie oosfere-poten-: 


tiale, ceea ce fn procesul evolutieisacului embrionar. - 


sia schimbării metabolismului său adus Ta modifi- 
carea şi diferenţierea celulelor sale, ajungându-se ca 
rolul oosferej:să fie îndeplinit. numai de-o singură 
celulă a acestuia“ (Natalia Rădulescu-Mitroi, 1976)... 


POPENCHI. -(Coprihus. atramentarius; fam. 
Coprinaceae.. Ciupercă terofită,: comestibilă, întâlnită 
de primăvara “până toamna târziu (V-—XD, cu 
dezvoltare fri masă în iun. şi sept., pe sol:umed, după 
ploaie, în.grupuri mari sau foarte mari, prin: păduri, 
parcuri, grădini, cimitire „pe lângă gropile s și grămezile 
de. gunoi, Pà ălăria ovoid-globuloasi, apoi campanulată, 
brăzdată de santuri striate la margine, uneori ctăpată; 


diametrul 3 —7 cm; putin.cürnoasi, la' maturitate. se; 


Jichefiază; fata superioară cu o-cuticulă cenușie sau 
brună-cenușie,, „acoperită, spre-centru, cu mici scvame 
brune sau brune-ocracee; fața inferioară cu iamele 
subțiri, Jibere, albe, apoi cenușii, brune-purpurii si 
negre, transformându-se, la: sfârșitul maturității, într 


un lichid brun. Piciorul cilindric, fistulos, albicios, 


tde6— 12cm, diametrul 0,5 — 1 cm, mai dilatat la 
bază, cu bürelet anuli forin tieperststent. Carnea albă în 
picior, brună în: pălărie, miros si. gust plăcut. Sporii 
netezi, .elipsoidali “(7—10x5—6u),. multigutulaţi: 


bruni, negricioși sau negri. Toxicologie: Provoacă ^ 


intoxicații gastrointestinale: stare de rău: generală, 


greturi; vomă, frisoane, -diarec, colici stomacale. 
violente, dar trecătoare Alimentaţie. Unele persoane. 
consumă aceste “ciuperci: în stadiul: tânăr. Foarte 

gustoase. După culegere nu rezistă decât câteva ore. 

Este interzis consumul de bere, vin, ţuică atunci când 

se mănâncă! această. ciupercă deoarece provoacă 
deranjamente intestinale alarmante, apar congestia și 

cianoza feţei, pielii capului, trunchiului, membrelor; 

cà urmare.a unei intense: vasodilataţii, Acestea sunt 

însoţite de palpitatii, zgomote în urechi, stări de apatie; 

răcirea extremităților. (PI. XLV, 7). 


JPORCAN (Sarcodon: imbricatus); fam. Hydna- 
ceace: Ciupercă micorizantd, comestibilă, întâlnită 
toamna: {VHI XD: în. grupuri, prin pădurile--de 
conifere; se mai :numeşte . barba-țapului,. buretele- 
cerbilor, burete solzos; buretele-uliului, ciuperca de 
pâine. Uneori, pe:solul din jurul'arborilor formează 
hore. dè vrăjitoare: Pălăria- convexă. sau. .infun- 
dibuliformă, diametrul-6—20- cm; fața: superioară 
“brupă-cenușie: sau: castaniu-neagră, puternic -scva- 


moasă, cu.solzi imbricati; dispuși în cercuri:concen-. 


trice; fata inferioară.cu- numeroşi ţepi alburii; apoi 


cenușii, decurenti. Piciorul. neted, tare; gol; cenușiu sau .. 


brun, lung. de-3 —7-cm, diametrul + —3 cm; Carnea 
“albă sau cenuşie-brună;-miros-plăcut, gust amărui. 
'Sporii-sferici- sab: aproape--sferici-(6—7x5—610; 


verucosi, gălbui, bruni in masă. Alimentaţie Valoare. . 


alimentară mică. În preparătele culinare seva: folosi 
numai în stadiul tânăr;-mai târziu devine dură si amară 


(PI-XLV;8). 


PORTOCAL (Citrus aurantium), fam. Rutaceae. 
Arbust: sau: arbore: . ;spinos, pretentios fată -de 
temperatură, sol, umiditate si lumină (pentru înflorire 
solicită 15 până la +18C, îngheață ta -7"C), Frecvent 


“cultivat: în apartamente;-se. mal numeşte naranză,.. 


nărozmă, neramce;:norontá, pomoroancă, portucul i 
purdacalie:: Originar din China şi India, adus -în 


. Europa în timpul.cruciadelor.si.diseminat rai ales în 


zona: mediteraneană. Răspândit în Europa si Asi de. 
Sud. Tulpini înalte de 3—12 m. Frunze eliptice, 
acuniinate la. várf, slab-dintate pe margini, petioli 
aripati: Flori albe; cu caliciu piros, foarte mirositoare, 


“solitare;sau dispuse in corimbi;panciflori. inflorire;. 


IV—ViRruct, bacá. globuloasá, portocalie. Com-« 

pozitie “chimică: portocalele: conțin apă. (90%), 

proteine: (0,7%),-hidraţi: de carbon. (eca'9%) ,-acizi 
"organici (1,5—25 296), vitamipnele/C (35 —50. me 96), 
"AC ug926), B, (0 06:mg%), B7003 me), niacin 
(0:2-:mg96), săruri de sodiu (2 mg%), potasiu 
(£130. ms%), calciu (30:mg96); fosfor (15:mg%) fier 
(04 mig96). Valoare energetică 
din care se resoarbe 8996. Alimentaţie: Foarte nutritiv: 
“Consumat ca atare fructe. Suplineşte carenţele vita- 
minice. Cojile uscate: servesc: la aromatizarea prăți- 
turilor, compoturilor: Aperitiv: cojile a sase portocale 


39:kcal/100-g:pulpă, 
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se pun la macerat în 0,5 ! rachiu. Se lasă 15:zile 1 într-o. 


sticlă acoperită. Din când în când sticla se agită pentru 
omogenizare; Conţinutul sticlei. se “transferă într-o 
dumigeană de 3 1..Se adaugă 2.1 vin alb, în care: în 
prealabil 's-au dizolvat 500 g zahăr. Se lasă o zi. Se 
filtrează si.se lasă la învechit 7—10 zile. Se consumă 
câte un.păhărel înainte, de masă, Industrie. Fructele 
utilizate 1a prepararea de suc, preparate de cofetărie, 
jeleuri, băuturi. alcoolice, marmeladá.. Bioterapie. 
Fructele „plantei, frunzele și florile au utilizări 
terapeutice în medicină tradițională umană. și 
veterinară, Principiile active din fructe acționează ca 


tonic muscular si al sistemului nervos, remineralizanit;; 


întărește capacitatea de apărare naturală, stimulează 


regenerarea celulelor şi: tegumentelor, previne; hemo-.. 


ragiile şi contribuie la oprirea lor, combate scârbutul, 
diminuiază sau înlătură .spasmele, limitează sau 
înlătură acțiunea toxinelor, dezvoltă pofta de mâncare, 
favorizează secreția bilei şi eliminarea-ei în intestin, 
retrage. din masa umorilor toxinele; si provoacă 
eliminarea lor din: corp, favorizează transpiratia, 
acţionează asupra epiteliului renal mărind cantitatea 
de. urină eliminată, fluidifică- sângele, protejează 
celulele hepatice. (hepatoprotectoarc). ocrotitoare şi 


tonifiante-a- vaselor sanguime;-usor laxative. Coaja à 


(pericarpul) acţionează febrif ug-și laxativ. Frunzele si 


„ florile-contin. principii active: cu rol. antiseptic: si 


calmant. Fructele sunt recomandate intern ;pentru 
creştere, in.convalescente si pentru ; prevenirea îmbă- 


tránirii, anemie, lipsa poftei. de mâncare (anorexie), 


Scorbut, demineralizare, astenie fizică si intelectuală, 
dispepsie, tendințe hemoragice si fragilitate capilară, 
boli hepatice, hipervâscozitate- sanguină, tromboză, 
amețeli, amortirea membrelor, infecţii diverse, stări 


` febrile, paludism, intoxicații, dermatoze, eczeme, 


Stomatite, gingivite, diabet, isterie, meteorism (gaze 
intestinale), laringiti.Frunzele ‘se recomandă. dn 
cefalee, insomnie, palpitatii, tuse, spasme. Florile sunt 
utile. în tratarea cefaleei, insomnie, cuperozei (nas 
roşu), palpitaţiiior, tusei, spasmelor gastrointestinale. 
Coaja (pericarpul) este indicată în febră, oboseală. 
Medicină umană. Uz. intern. 1. Pentru tratarea: dis- 
pepsiilor; meteorismului, hemoragiilor; trombozelor, 

fragilităţii. capilare, în hipervâscozitate sanguină, 
astenie. fizică și intelectuală, scorbut, prevenirea 
îmbătrânirii, infecţii, intoxicații, isterie, laringită, boli 
hepatice; consumate ca atare, în stare proaspătă; suc, 

obținut prin stoarcerea pulpei portocalei;2—3; pahare: 
pe zi. 2. Pentru prevenirea constipatiei::coaja-de.Ta 
2 portocale se fierbe 30 minute. Se scoate si se aruncă 
apa. Se fierbe din nou în Elde apă la care se adaugă 
20 g zahăr. Se scoate si se lag pe o farfurioară pánia 
doua zi dimineaţa, când se consumă. Acţiune laxátivit. 

3. Pentru tratarea obezității: decoct, din o portocală şi 
trei Támái tăiate felii, la..1/2 1-de-apit. Se. fierbe 
10 minute. Se adaugă două linguri:de miere. Se fierbe 
din nou éinci minute. Se strecoară. Se lasă la răcit: Se 


beau trei, pahare pe zi (dimineaţa, prânz, sear: a) og. 
Pentru tratareacefaleei, insomniei, tusei, palpitatiilor: 


a) infuzie din 1 —2 lingurite pulbere frunze peste care 


se toarnă o cană (250 ml) cu apă. Se lasă acoperită Ls 
minute. Se strecoară; pentru cefalee „tuse, palpitatii-se 


„beau 2—3-căni pe zi; pentru-insomnie se bea:searu 
“înainte de culcare; b) decoct; din! linguriţă pulbere 


“frunze la'o:cană:(200-ml) cu-apă.'Se fierbe 5:minute. 
Se strecoară. Se foloseşte cu mai sus. 5. Pentru tratarea 
spasmelor  gastrointestinale, “în palpitatii, "tuse, 
insomnie; infuzie; din | linguriţă pulbere flori. peste 
care se toamă 200 ml apă clocotitá, Se lasă acoperită 
15 minute. Se strecoară. Se consumă 2—3 căni pe zi. 

6, Pentru tratarea febrei, oboselii: coaja, se consumit 
ca atare. Uz extern. Pentru. tratarea stomatitelor, 

gingivitelor, dermatozelor, eczemelor se fac tamponări 
locale £u suc obtinut prin stoarcerea unei portocale. 


„Medicină veterinară. Uz intern.. Pentru. stabilirea 


digestiei normale: a) coaja ca atare mátruntitá şi dată în 
"hrana animalelor: b). tinctură din-100 g coajă la 200 mi 
alcool de.40—50* Se lasă 10 zile într-o- sticlă cu dop. 
Seagită zilnic sticla pentru omogenizare; Se strecoară. 
Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât) 
după ce s-a diluat cu apă: 1. Dozele: de. tratament cu 
coajă mărunțită: animale mari (cabaline, taurine), 10— 
50 g; animale mici (pisici, câini, pisitri), 0.2—2 B 
Dozele de tratament cu tinctură: animale mari (cabe 
line, taurine);:1—3-—8.g; unimale mici (pisici, câini, 
păsări), 5 — lO picături. Cosmetică. Pentru întreținerea 
tenului, se aplică pe faţă felii de portocală, timp de 
15—20 minute. Previne formarea ridurilor, tonifică si 
catifeleazá-pielea..Se pot aplica-si pe gât, umeri, 
"Tratarea tenului se face după demachiaj. Alte utilizări. 
Fructul se poate folosi la înfrumusețarea 'posetelor si 
încălțămintei. Acesteu se freacă cu o coajă de'porto- 
cală proaspátá-si/cu o bucată: de postav moale. Îşi 
recapătă strálucirea:2. Pentru îndepărtarea moliilor; se 
agaţă în sifonier sáu dul lap câte o portocală fntepatit tn 
mai multe locuri cu câteva cuișoare. (PI. XL. VI, Ly; 


PORTULACACEE (Portulacaceae), familie cüre 
cuprinde plante: erbacee, glábre, cu frunze simple, 
întregi. Flori bisexuate; (hermafrodite), actinomorfe, 
solitare sau grupate în cimi bipară ori helicoidală; 
caliciul, din 2 sepale, rar 3—5, libere sau concrescute; 
corola din. 5 petale, rar 4—6 petale, libere sau 
concrescute; androceul, din 3 la numeroase stamins, 
cu antere biloculare, introrse. ; gineceul, cu ovar 
unilocular, posesor. a mai-multe- ovule campilotrope. 
Formula florală; FEKK Taas; Qy FAT as) Cs Tat 4. 
(5); FAT (4-6) Asa Gay. Fruct capsulă. Flora României 
contine 3 specii spontane și cultivate; ce aparțin la 2 
genuri incluse în 2 subtamilii. Sfam. Montioideae, cu 
genul.Montia;. fam. Portulacoideae, cu: genul. Por- 
tulca; x «9. 
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PORUMB (Zea mays), tam. Poaceae. Cerealá 
erbacee; 'ănuală, “unisexuat-monoică,. alogamă, 
diplcidá (27 = 20), originară din America: se mai 
“numeste cucuruz; cucoriță, gárnisor, mălai, pápuse, 
porâmb, penche; tenchiu, ierigheri Genetic, 2n = 20, 
40, £0. Culüvat din timpuri preistorice de triburile 
amerindiene. Cercetări arheologice în unele peșteri din 
statul Noul Mexic (8:U.A.) au scos Ja iveală stiuleti 
datând cu: 2000 ani 2.Hr. A constituit substratul 
economic :al:civilizaţiilor precolumbiene (incașă, 
aztecit; maya). Băștinașii din insula Haiti 1l numeau 
„machiz“,:din:care a derivat numele speciei mays. 
Adus în Europa din prima expediție à lui Columb 
(1493), a fost cultivat în Spania, apoi în Italia si alte 
tiri. Ulterior “s-a răspândit în Asia Și, Africa. In 
România a fost introdus Ta sfârșitul sec X VIT. Potrivit 
letopiseţelor; în Muntenia Psa fost adus și cultivat în 
timpul domniei'lui Şerban Cantacuzino, in Moldova 
pe .vrernea lui Constantin Duca-Vodă, iar în Tran- 


silvania pe vremea împărătesei Maria Thereza. Cerinţe "” 


termice ridicate îi tot cursul vegetației. Germinează la 
minimum 8—10 Cşioptim la 20—30*C. Răsărite; 
plantele pier la minus 4°C. Temperatura optimă de 
crestere este de: 20—22*C. Brumele ușoare distrug 
polenul si stigmatele. Cantitatea de căldură necesară 
într-o perioadă de vegetație a soiurilor și hibrizilor de 
la nci este, de 1 :800—2800*C. Cerinţe mari faţă de 
apă. Consumi cca 180— 1901 apă/m? de teren. Pentru 
mărirea producţiei: se practică irigatul: Plantă de zi 
scurtă. “Preferă. soluri cu structură lutoasă, Tuto- 
nisipoasă, cernoziomuri levigate; brun-roscate formate 
pe lcess, cu pH-ul de-6,5 —8. Dintre solurile zonale, 
valorifică bine. pe cele aluviale cu textură'mijlocie, 
fertile, freatic-umede. Rădăcină fasciculată adventivă 
(forraatá din câte 4— L0(16) ramificații ta fiecare nod 
subteran al tulpinii: Cresc lateral până la 75 cm, jar în 
adâncime. peste 25 m. Primele 2—5 noduri supra- 
terestre formează rădăcini adventive-de:sprijin, care 
ancorează planta și o nutresc cu apă $i săruri minerale. 
'Tulpină, cilindrică, înaltă de 1,5—3 m, diametrul 
2-6. cm, canaliculată pe-o parte, cu 7—15Q1) 
internoduri pline cu măduvă, Formele tardive sunt mai 
înalte si mai viguroase decât cele timpurii. Frunze 
tiniar-lanceolate, alterne, pe două rânduri de-a lungul 
tulpinii, formate din teacă si limb lanceolat; lung de 
50—80.cm; pe.fatit-aspru-pubescente;pe;dos glabre; 
Jucioase, cu -hervura, principală, foarte pronunțată. 
Teaca slabrá sau păroasă. Ligula emarginată, lungă de 
3—E ram, ciliatit, pubescentă. Flori mascule formate 
din 3 stamine, grupate cáte.2 (3) în spiculete, iar 
acestea în panicul spiciform ramificat, terminal. Flori 
femele: formate. din. ovar inonocarpelar, stigmat 
filifcrm (lung de 15 — 25 (40) bifurcat la vârf, acoperit 
cu papile stigmatice (mătase), grupate 200— 800 într- 
o inf'orescentă numit stiulete, lung de 10 —30 (50) cm, 


acoperit cu frunze formate numai din teacă (pănuși). : 


Rahisül știuletelui poartă spiculete inserate în rânduri 


perechi, conținând o floare superioară fertilă si una 


inferioară sterilă: Glume late. mai scurte decât ovurul, -. 


albe, roz sau roşii. Palee scurte si-t 
Polenizare alogamă. ancmofilă: Tubul polinic străbate 
stigmatul în 12—18 ore. Fruct, cariopsă golaşă; ci. 
mărime: şi culoare variabile ( albi, galbenă, portocalie, 


roșie, rar albastră. închis): În: România se cultivă: 
numerosi hibrizi obținuți în institute: sau stațiuni de 


cercetare locale. Compoziţie chimică: boabele contin 
apă (13,596), proteine. (1096); glucide-(70 795), din 
care amidon 61 0%; pentozani 6.096, celulozá 2,3%, 
dextrine. 14%), grăsimi (440%), săruri minerale 
(1,495), substanţe organice, acide (0,496), vitaminele 
B,.BoE, vitamina PP. Mătasea de P. contine săruri de 
potasiu, si calciu, dioxid. de siliciu; saponine, ulei 


“volatil, alantoină,. ceară; vitaminele «C, E, K. 


Alimentaţie. Folosit în hrana omului ca făină (mălai); 
preparată sub diferite forme, ca boabe nemature, fierte 
ori coapte. Uleiul in germeni de P: energizant, 
reconstituent. Decoctul boabelor este foarte hrănitor. 
Se fierb 1 oră, 50 g de boabe in-I-1 de apă: Se bea într- 
o zi. Industrie. Cariopsele (boabele) sunt folosite la 
fabricarea spirtului; amidonului, glucozei, uleiului 
comestibil si şroturilor-de embrioni. Din strujeni si 
ciocălii se poate fabrica celuloză. Bioterapie. Mittasea 
(stilurile și stigmatele. gineccelor) are utilizare 
terapeutică în medicina umană si veterinară, cultă și 
tradițională -Cocenii (stiuletele fără boabe) au utilizări 
în medicina umană tradițională. Mălaiul (făina de 
porumb). acționează. ca antiinfi lamator, calmant, 
coleretic, galactogog; energizant, hemostatic nutriti v, 
vitaminizant (C, E, K), reconstituent, emolient tegu- 
mentar. Stimulează eliminarea bilci în intestin, elimină 
sau limitează procesul inflamator; diminuează excita- 
bilitatea nervoasă și asigură un efect ușor sedativ, 
stimulează secretia glandelor mamare, acționează ca 
tonic, stimulent, revitalizant, întăritor, regenerator, 
oprește hemoragiile ușoare gastrointestinale. M ütasca 
acţionează diuretic, sáluretic,.colagog: Acţiunea sa 
diuretică si saluretică este asigurată de sinergismul 
dintre flavone, saponine şi sărurile de-potasiu. Cenușa 
de stiuleti (coceni) este antiinflamator gastric, înlătură 
durerile. gastrice, stimulează secreția gastrică, 
Mămăliga pregătită din málaiul (făina) de P: este 
indicată a fi consumată de cei-care suferă de afecţiuni 
cardio-vasculare; hepatice; renale, albuminurie. artrite; 
bronșită acută, calculi. renali, -cistită, colecistită 
cronică, diabet, dischinezie biliară, dismenorce, gută, 
gripă, tuse, traheobronșită, uricemie, uretrită, hepatită, 
hipoglicemie. impetigo, Jitiază renală, metrită, reuma- 


tism, hemoragii: uşoare gastrointestinalc.. Mătasea - 
poate fi utilizată ca adjuvant în afecţiuni cardiace. şi. 


urinare, amigdalită, ascită, colică renală, edem, 
menstruatie dificilă, metroragii, nefrită, pleurezie, 
obezitate, afectiuni ale vezicii bilare si ale vezicii 
urinare. Cenușa de stiulete (cocean) este indicată în 
durerile de stomac si pentru stimularea funcţiei lui. 


i 
i 
i 
i 
| 
| 


„cu puţină apă,:se asa 
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Procedeul. se practică 1a-Cisnádie, jud: Sibiu. Recol- 
tare: Mătasea (Maydis stigma) se culege înainte de 
măturizarea porumbului când boabele se află în faza 
de lapte.. Se usucă- ta umbră: Mirosul este: slab, 


particular. Gustul dulce, mucilaginos: Se păstrează în. 


pungi de- hârtie. Medicină umană. -Uz intern.1. Ca 
adjuvant în, tratamentul disfuncţiile:-hepatobiliare, 
litiazei biliare, în: menstre neregulate și dureroase, 
tulburări de: menopauză, cistite, afecțiuni ale siste- 
mului. cardiovascular, litiazá. renal, hidropizie; 
reumatism, hemoragii infuzie; din 2 linguri mătase de 
P. peste care se toarnă o cană (200: m1) cu apá clocotită. 
Se lasă acoperită 10 —15 minute. Se strecoară Se bea 
câte I lingură la 3 ore; 2. Pentru tratarea litiazei renale, 


gutei: infuzie;din | linguriţă mătase P_la o cană cu apă - 


clocotită. Se lasă acoperită. J0— 15. minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 cáni pe zi. 3: Pentru trátarea 
afecțiunilor renale; vezicale, cistitelor: infuzie, din 3— 
5 g mătase P. la o.cană cu apă fierbinte, Se lasă 


acoperită 10—15 minute, Se strecoară. Se beau 2—3 


căni pe zi..4, Pentru tratarea ascitei; afecțiuni renale, 


vezicale, contră umflării picioarelor (în boli de inimă): - 
decoct,din T linguriţă amestec părți egale mătase de ^ 


P.sicozicirese la o cană. Se dă în clocot 2—3 minute: 


Se lasă acoperită 10— 15 minute. Se strecoară. Se beau 


1 —2 cesti pe:zi. 5: Ca adjuvant în boli de rinichi 
vezică, ascitá; după boli de ficat, inimă, metroragii 
etc.: sirop preparat din 25-g extract mátase de P., la 
care. se adaugă 975 g sirop.de. zahăr. Se iau 2-4. 
linguri pe zi. 6. Pentru-dieta celor care prezintă valori 
ridicate ale colesterolului, în ateroscieroză: ulei din 
germeni de P., se iau câte 2 linguri de supă dimineaţa 
si înainte „de masă de: seară. Tratamentul, durează 


câteva săptămâni sau Juni: 7. Medicina populară. 


foloseşte. pentru tratarea durerilor de- stomac.-și 
stimularea funcţiei lui extractul alcoolic din cenuşa de 
coceni. Ea Cisnădie medicamentul se pregăteşte astfel: 
se ard 20). de ştiuleți (coceni)-de- porumb foarte bine 


uscați şi ără boabe pe o tavă inoxidabilă. Ardereă se ` 


face curat şi complet: Cenusa obținută se pune într-o 
sticlăși se toarnă-peste ea 1 | de-ţuică. Se lasă la 
macerat. 3: săptămâni. Sticla se agită zilnic pentru 
omogenizarea conţinutului. Cu 2—3 zile înainte de 
împlinirea celor 21-zile se lasă la decantat — sticla nu 
se mal agită, La termen se strecoară. Se păstrează într- 
o sticlt închisă la-culoare și astupată cu dop. Seia un 
păhărel zilnic pe stomacul gol. Uz extern. 1. Empiric, 
din mălai se face o niămăligă deasă (uscată) cu care sé 
tamponează tricofitiile si impetigoul Ja copii. Tam 
ponarea se face: cu mămăligă fierbinte. 2. Pentru 


tratarea durerilor, junghiurilor, răcealei, crampelor - 


stomacale durerilor dé ficat, arnigdalitei: cataplasme, 
cu mămăligă fierbinte. Se aşază pe locul-dareros:3. 
Pentr-tratarea-omflăturilor; mușcăturilor, plăgilor, 
dermitelor; cataplasme cu mălai. Acesta se amestecă 
ă-pe locul -afectat:și se ban 
dajează. Medicină” veterinară: Uz - intern. Pentru 


activarea funcţiei, renale și intensificarea excretiei 
biliare: infuzie, din.5— 10 g mătase P; peste care se 
toarnă 100:mi apă clocotită: Se las acoperită 15—20 
minute: Se strecoară, Se răceşte, Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Dozele de tratament: 
animale mari (cabaline, taurine); 20— 40) g animale 
mici (pisici;cáini ; păsări), 4—8 g. Apicultură -Specie 
meliferă: -Furnizează. albinelor. :cutesuri de. polen. 
Pondere: 'economico-apicolă. mijlocie: Zootehnie. 
Folosit în hrana animalelor sub “formă de. boabe 
mature, boabe mature -uruite, ori boabe ajunse la 
coacere îni ceară, transformate în „pastă“ sau „fulgi“ si 
însolizate..P. cu plantă întreagă; ajuns la coacerea 
lapte-céará, tocat şi: însilozat constituie. un nutreţ 
suculent valoros.:Cocenii pot fj; folosiţi și cu furaj 
grosier în nutriția animalelor (bovine, ovine, caprine). 


1 


(PL XVI, 2). 


PORUMBAR (Prunus spinosa), fam, Rosaceae, 
“Arbust:spinos, indigen, microfanerofit, xeromezofit; 
mezoterm, acid-neutrofil rezistent la: ger, heliofil,. 
întâlnit pe coaste însorite, dealuri pietroase, stâncării, 
răzoare, pășuni fânețe; margini de pădure, rărituri de. 
pădure, de Ja câmpie până la etajul montan (J 000 m); 
“se mai numește-coțobrei. curcudel, mărticine, porumb: 
“porombrei, scorobar; spinul-cerbulüi, spin scórumbar, 
fürn: Genetic; 2n.—32. Nu suportă umbrirea, puţin 
„pretenţios fată: de sol. Posedă putere de drajonare, 


“invadând luminisurile si terenurile din vecinătate, 


Formează. desişuri “spinoase. Fitocenologic, Car. 
Prunetalia; Prunion spinosae. Răspânăit în Europa, 
Asia, Africa de: Nord, America de Nord. Rădiăcină 
profundă, ramificată. Tulpină înaltă de'1—2 (3) m. cu. 
„numeroase ramificații laterale, Scoarța cenușie închis, 
puțin crăpată. Lemnul dur și deris; Lujerii pubescenti, 
cenușii, cu numeroase “bruhibluste: deţinătoare a 
numerosi muguri spre vârf. Muguri mici (1— 1: mm). 
Frunze eliptice, alungit-obovate, cu baza cuncată, pe 
margine crenat-serate; păroase pe fata inferioară, Flori 
albe; hermafrodite, solitare, pedicelate, apar înaintea 
întrunzirii: înflorire; IV — V.. Fructe; drupe globuloase, 
negre-albástrui, brumate, cu pulpa aderentă de 
sâmbure, lüng-pedicelatc; Fructificare, VII — VIII. 
Compoziţie chimică: florile conţin flavone, acizi 
organici, quercitin, kemferol, săruri: de magneziu si 
potasiu, glicozide. Fructele contin zaharuri, acizi 
organici, antociani, prunicianină, polifenoli, gumi- 
rezine, taninuri, vitmina C, săruri: de calciu si mag- 
neziu. Obiceiuri. În unele sate din tar, mai ales în 
Oltenia; fetele:pun miirtisoare în P. înflorit cu credința 
de a-și păstra culoarea pielii de iarnă şi-pe parcursul 
verii, cu izbândă în dragoste. Industrie Fructele pot fi 
industrializate sub formă de murmeladă, tuicii etc. 
Alimentaţie. Fructele se pot consuma proaspete. Sunt 
astrihgente..Pot servi [a prepararea marmeladei, vinu- 


lui, tüicii ; lichiorurilor, otetului și siropului. Pentru 


iarnă se usucă. În anotimpul rece se fierb, lar zeama se 
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consumă cu mămăligă- prăjită. Marmelada se prepară ` 
asemănător celei de:prune. Siropul-este prezent în 
gospodăriile din mediul rural. Se spală 500 g fructe, se 
fierb: LO. minute cu:250 g zahăr, 1— 2 pachetele zahăr 
vanilat şi 3—4 cuigoare. Se dá la.o parte de pe foc, se- 
acoperă și se lasă la macerat 24 ore. Se strecoară. 
Siropul obținut se fierbe până se înproașă. Se toarnă in: 
sticle de mărime corespunzătoare... Bioterapie: Rădă- 
cinile, scoarța, frunzele, florile și fructele au utilizári 
terapeutice în medicina umână si veterinară, cultă și 
tradițională, Florile au proprietăți sedative, diuretic-- 
depurative: Aceste: însușiri le. conferă: glicozidele- . 
cianogenetice şi flavonoidelor. Fructele au acțiune. 
astringenti:si. diureticá.: Au efect antidiareic; anti- 
dizenteric Medicina tradițională foloseşte rădăcinile, 
scoarța rădăcinii şi chiar scoarța tulpinei contra 
durerilor. de inimă, florile: cu antidiabétice, anti- 
asmatice, antiinflamatoare. Fructele sunt recomandate 
în dureri de stomac, diaree, dizenterie, afecţiuni renale, 
dischinezii biliare, sută, tuse convulsivă si spastică, 
afecțiuni „ale. aparatului cardiovascular: şi “pentru 
stimularea digestiei. Florile sunt folosite ca sedativ si 
ca diuretic tà tratamentul bolilor-aparatului excretor 
(nefrite cistite, cistite hemoragice), enteritelor. Frun- 
zele sunt tolosite: în erupții tegumentare; boli: de 
rinichi, boli de vezică si pentru:eliminarea toxinelor 
din organism. Recoltare. Florile (Pruni spinosus flos) 
„se recoltează în perioada de început a înfloririi, pe timp 
uscat, prin ciupirea floare cu floare. Se usucitla umbră, 
în.poduri' acoperite:cu tablă. Uscarea- artificială. la: 
40°C. Frunzele (Pruni spinosus folium) se recoltează 
până în luna iul: Se'usucă la umbră în strat subțire de 
preferat în poduri acoperite cu tablă. Rădăcinile mai 
subțiri (Pruni spinosus radix), scoarta rădăcinilor și 
scoarta ramurilor tinere (Pruni spinosus cortex) se 
recoltează toamna la sfârşitul vegetatiei.: Se usucă în 
camere. bine aerisite, în strat subtire: Medicină umană. 
Uz intern. 1. Pentru ușurarea defecatiei în stările de 
constipatie, ca hipotensiv, sedativ. nervos și diuretic: 
infuzie, din | linguriţă petale flori peste care se toarnă 
o cană (200-ml)-cu-apá în clocot. Se lusă acoperită 
10—415 minute; Se strecoară. Se beau 2—3 căni pezi. 
2. Pentru tràtarea:eruptiilor tegumentare, bolilor de 
rinichi, bolilor de vezică, ca depurativ: infuzie, din-1 
linguriţă pulbere frunze peste care se toarnă o cană 
(200 ml) tu apă în clocot. Se lasă acoperită 10— 15: 
minute, Se strecoară. Se beau 2—3 cáni pe zi.3. 
Pentru tratarea- diareei, calmurea- nervilor, ca:-tonie 
stomahic::vin, din:300 g fructe zdrobite peste care se; 
toarnă. 1.] de must. Se lasă la fermentat, apoi se trage: 
în sticle și se astupă cu:dop. Se”bea zilnic câte-un 
păhărel. 4. Pentrutratarea diareei, stimularea digestiei 
prin excitarea sucurilor gastrointestinale, în afecţiuni 
ale aparatului cardiovascular, infecţii ale aparatului 
„ urinar,.eută cu-stimularea diurezei- (cu eliminare: de 


acid" uric,-creatininá), tuse convulsivă” şi -spastică: * 


decoct, din 1 linguriţă fructe lu o cană (250 mi) cu apă. 


Se fierbe 20-minute, Se strecoară Se beau 2 —3:clíni 
pe zi: Pentru tratarea. diareei, enteritei: decoct, din 


“rădăcini uscate. Se beau: 2 —3 căni pe zi: T--În'satele 


¿din zona Vaslui pentru tratarea dizinteriei: decoct, din“ 
“fructe uscate. După fierbere fructele se mănâncă, apoi 


se bea. de 3-ori pe zi zeamă, câte-o cană (200 ml). Uz: 


“extern. Pentrü tratarea durerilor de dinți: decoct, din: 


rădăcini uscate si máruntite sau din scoarță uscată si 


“măranțită..Se fierbe 20 minute. Se strecoară. Se lasă la 


răcitipână la călduț, apoi se ţine în gură. Medicină 
veterinară. Uz intern; 1. Pentru: tratarea -cistitelor, 
cistitelor hemoragice, nefritelor, enteritelor: 2) infuzie 
din 10—15 g flori uscate şi máruntite sau fructe uscate 


peste. care se. toarnă 100-ml-apă clocotită. Se lasă - 


acoperită 15 minute. Se strecoară. Se. răcește, Se 
administrează prin'breuvaj bucal (se toarnă: pe g8t); b) 
decoct,:din 10— 15:g flori. uscate:şi máruntite sau 
fructe uscate la 100 ml apă. Se fierbe 20 minute la foc 
domol. Se-strecoară. Se răceşte. Se administrează prin 
breuvaj :bucal.. Dozele.de tratament: animale mari 
(cabaline;.taurine);-100— 150. g;- animale mijlocii 
(ovine, caprine, porcine); 20.—50.-—75 g. Dozele se pot 
repeta:de.2—3 ori in 24-ore. 2. Pentru, tratarea 
dizenteriei: decoct, din rădăcini uscate si máruntite, Se 
fierbe. 30: minute: Zeama obtinutá' se-amestecá cu: 


secară prăjită si se dă animalului bolnav.s& mănânce.. . 


sau i se administrează prin breuvaj.bucal. Se practică: 


în satele; din zona Carei. Apicultură. Specie meliferă... : 


Furnizează culesuri de polen: si nectar. Producția'de 
miere; 25—40- kg/ha... Are “culoare: galbenă-aurie, 
aromă pronunțată și gust plăcut. Pondere:economico- 
apicolă mijlocie. Pomicultură. Portaltoi valoros pentru 
prun și cais. Indicat pentru forme pitice, din silvostepă. 
Protecția mediului. Cultivat pe terenurile degradate 


din: silvostepă, unde: “ameliorează solul: pentru, 


instalarea unor specii valoroase. Ornamental . Pentru 
spațiile verzi sunt cultivate varietátile-purpurea; plena 
si variegata. Aspect florifer foarte plăcut primăvara: 
Înmulțirea prin seminţe și drajoni înrădăcinaţi, 
Vopsitorie. Scoarța. posedă. proprietăţi tinctoriale. 
Utilizată pentru vopsirea fibrelor naturale în rosu.:l. 
Sunt necesare scoarță de P. şi de prun, proaspăt 
recoltate de pe ramuri, flori de sovârf, recoltate: la 
Sfârșitul lunii iul .când sunt bine înflorite, borş, piatră 
acră. Scoarta-de.P., prun și florile de sovàárf' se pun 
într-un vas, se acoperă cu api st se fierb până când 
soluţia se colorează în rosu-intens, Separat se dizolvă 
“piatra. acră în borş. încălzit, în. care se introduce 
„materialul de vopsit. Se Jasă să se pătrundă bine. Se 
scoate; se lasă la scurs apot se introduce în vasul cu 
“soluţia de vopsit. Se ține la cald până când se obţine 
nuanţa dorită. Se scoate şi se usucă. Dacă după uscare, 
„„culoarea-nu corespunde, materialulse.reintroduce în 


soluţie şi se ţine la cald, cát este-nevoie (Agneta Bâtcă 


“Margareta Tomescu, 1984): (PL XLVL3): 
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PORUMB ZAHARAT 
saccharata), fam, ‘Poaceae. PI 


Bolivia;unde se cultiva-cu pes 
cultivă pentru conținutul ridicat de 
mari, în S.U.A; Canada, Mexic 
Federaţia Rusă. În România sup 


(Zea -mays, convar. 
c j antă erbacee, anuală, 
umsexuat monoică, legumicolă, originară din Perú si 
te 3 000 ani in urmă. Se 
Zahăr, pe suprafeţe 
Argentina, Australia, 
de ă suprafețele cultivate sunt 
mici: Pretentii ridicate: de căldură pe tot parcursul 
vegetației. Temperatura optimi-de.rásirire, 219C: 


PRAHAGHITA 
formează 6-tülipozide A și B care; prin hidroliza şi 
ciclizare, dau naștere la substanțe extrem. de toxice 
pentru microorganisme, acestea asigură rezistenta la 
acțiunea ciupercii "Füsarium. ox Jysporum; le ik 
răspândite la plantele din familia Liliaceae; polifenoli ^ 
prin oxidarea 3, 4-dihidroxifenolilor rezultă chinone 
toxice, care, prin condensarea lor cu compușii aminizi 
formează substante extrem de toxice pentru agenţii 


Temperatura medie a lunilor de vară necesară este de" patogeni; întâlnite la meri; oxidarea polifenolilor în 


18—24*C. Temperatura ridicată însoţită de secetă 
dăunează. “Creşterea încetează. la peste AS*C, La 
recoltat este necesară vremea răcoroasă, Cerinţe 
ridicate faţă de lumini; Cerinţe mari faţă de umiditate, 


-mai ales în perioada înfloritului şi formării bobului. În 
perioada înfloritului seceta este dăunătoare; reduce 
viabilitatea polenului si receptivitütea stiematelor 
accentuează protandria. Preferă soluri cu textură luto- 
nisipoasă aflate în lungul râurilor si cernoziomuri 
degradate de tip: sudic (sudul şi vestul țării), reacție 
ionică neutră, uşor acide sau uşor alcaline. Rădăcini 
fasciculate; bine dezvoltate, ce pătrund în sol până la 
3 mM, cu masa principală în stratul.de 30—60 cm..La 
primele 2-3 noduri tulpinále se formează rădăcini 
adventive; de sprijin. Tulpină cilindrică, plină cu 
măduvă, prevăzută cu noduri. Frunze lanceolate 
dispuse altern pe-dou& rânduri, cu. nervura mediană 

„Pronunţată, Florile mascuile: sunt grupate: într-un 
panicul terminal.-Florile femele sunt grupate în spice 
cu rahisul îngroșat (stiuleti). Polenizare anemofilă 
Fruct; cariopsă golașă. La maturitatea tehnologică šunt 
moi; la maturitatea "fiziologici- sunt zbürcite si 
sticloase. Compoziţie chimici: boabele, la maturitatea 
tehnologică, contin zahár (4—790); amidon (6— 1092), 
proteine (cca 115%), grăsimi (8%), cantităţi fasem- 
nate de vitamine C, By B, Best PP. (Strelnikova R. 

Ta 1979). Alimentaţie. Folosit la prepararea diferitelor 
mâncăruri. In S:U.A. se consumă ca salată, Se recol- 

teazá în faza de lapte. Industrie. Folosit în industria 

alimentară pentru conserve sau congelare. Apicultură 

Specie" meliferă: Furnizează albinelor “culesuri de 

polen. Pondere economico-apicolă mijlocie. l i 


POSTINHIBITORI (Postinhibitores), compuşi 


organici postinfectionali, -prezenti “în tesuturile 
sănătoase ale plantelor care; în rti infecției devin 
Activi, fiind toxici pentru agenții patogeni. Majoritatea i 
ia glicozide: glicozidele cianógenetice, prin 
ieri U à p 1 p 1 i 1 
omes aldelide sas ceat otite specifice, 
4 ald E $1. acid .cianhidric 
substanță toxică pentru numeroase microorganisme: 
tioplicozidele; prin hidroliză, sub acţiunea mirozinazei 
formează izotiocianat, substanță aromată extrem de 
toxică „Pentru: mucegaiul “pufos (Perenospora 
parasitica), mărind rezistența plantelor, -mai ales a 
brasicaceelor; tulipozidele A si B, prezente fn bulbii A 
tineri de lalele, prin izómerizare intramoleculară 


chinone are loc numai după ce, prin infestare; agentul 
patogen . distruge membranele protoplasmatize 
(G. Neamţu, 1983). 


. POTAMOGETONACEE (Potamogetonaceac), 
familie care cuprinde. 10 genuri-cu cca- L15 specii 
plante erbacec; perene, acvatice, submerse san cu 
frunze natante, răspândite aproape: petot globul. 
Rizom lung sau scurt, deseori târâtor, multiramificat, 
solzos, cu rădăcini adventive la noduri. Frunze alterne, 
rar opuse sau verticilate, nervate, de regulá cu stipele 
convolute sau conerescute cu lamina. Flori bisexuate 
(hermafrodite), pe tipul 4, actinomorte sau zigomorte; 
grupate în spice pedunculate; perigon sepaloid, liber; 
androceul, din. 4 stamine: -concrescute.. cu baza 
tepalelor; gineceul, din 4 carpele libere suu puţin unite 
la buză, ovarul superior. Formula orală; sau [P4 
As] G,. Fructe multiple «(nuciforme; drupacee), 
Sământă fără endosperm cu embrion de regulă curbat, 
Flora României are 16 specii spontane aparținând - 
genurilor: Potamogeton, x= 13; Groenlandia, x ze 


PRAHAGHITA ( Lycoperdon-pyriforme), Tam. 
Lycoperdaceae. Ciupercă- epixilofità, comestibilă 
întâlnită frecvent toamna (VITI—X cu dezvoltarea 
în masă în lună oct., în grupuri, pe trunchiuri putrede 
de foioase, conifere si sol bogat în humus. Corput de 
fructificatie pirifom, acoperit cu solzi mărunți, lung dë 
3—7 CW, cu partea inferioară atenuată într-un picior 
scurt (0U5—Lcm), uşor curbat, neted; culoare albicioa- 
să la început, apoi galben-murdar şi, în cele-din urmă 
maron, Exemplarele tinere. au aspectul de mici 
tuberculi, aproape cilindrici, uneori puțin turtiţi. 
Carnea (gleba), albiciousă 1a început, apoi galben- 
verzuie și, în cele din urmă, maron-murdar; cu gust si 
miros. de medicamente, Spori sferici (3 Sp); aprope 

netezi; unigutulați, ealbeni-olivacei; Alimentatie, 
Valoare alimentară mici: Sunt folosite in alimentatie» 


„Bumai exemplarele foarte tinere, de obicei în cantităţ 


mici și in amestec cu alte ciuperci, din cauza eustilu: 
si mirosului ciudat -Singură este austousă cu sos tartar. 
„Medicină umană. Sporii au: fost folosiţi şi se raai 
folosesc, intem fn tratarea ulcerului „iat extern, pentru 
tratarea guturaiului, arsurilor si împotriva transpiratie) 
picioarelor: Là unele persoane inhalarea sporilor 
determină fenomene alergice. Manifest proprietăţi. 
antihemoragice. (PI. XLVI, 4). l 


PRAHAITÁ 


PRAHAITÁ (Bovista plumbea), fam.:Lycoper- 
daceae. Ciupercă saprofită,;comestibilă, întâlnită în 


perioada VII -—X; prin pășuni și fânețe; izolată: Corp * 


fructifer bazidiocarp; globulos; cu: diametrul 1,5— 
3cm, uneori cu resturi de substrat la bază. Exoperdia 
albă, apoi bruni, granulos-tomentoasă; caducă la 
maturităte prin ruperea ei în bucăţi, Endoperidia 
plumburie. Gléba brună- -purpurie, miros plácut, gust 
piperat caracteristic. Sporii ovoizi (4,5455 p); netezi 
sau. fincverucosi, ies printr-un. mic orificiu. 
Alimertatie. Valoare alimentară mică. “Utilizată î în 
diferite preparate culinare (cu sos tartar, „papricaş, în 
amestez cu alte ciuperci); Este socotită o delicatesă. 
(PL.XEL 5). ^ f ig] 


PRAZ (Allium. porrum), fam. Lilíaccae. Planti 


erbacee; bienală, alogamă,.legumicolă, cu. valoare 
terapeutică, cultivată, originară din zonele “vecine 
Mării Mediterane (Egipt; Grecia; Asia Mică); se mai 
numeşte: :ui-sârbesc, ajimă, ceapă albă, ceapă blândă, 
coada-vacii, hagimă, por, pur. Genetic; 2n = 32. 
Cunoscut in cultură cu mii de ani î.Hr. Papirusurile 
egiptene menţionează că faraonul Kheops l-a recom- 
pensat regeste pe-un medic; cu o „100 legături de 
praz“, pentru cá l-a'scăpat de o afecţiune urinară. În 
ludea ers apreciat pentru calitățile sale și menționat în 
„Cartea numerelor“. Hipocrate i-a stabilit numeroase 
acțiuni terapeutice, multe din ele valabile. și azi 
(emolientă, expectóranti, pectorulă): Nero folosea 


prazul pentru curățirea corzilor vocale, de unde şi ^ 


potecile sa „porofagul“. Foarte apreciat:și. în e 
Mediu. Cultivat pe suprafeţe mai mari În vestul, sudu 

şi sud-estul Europei. În România se cultivă i 
suprafete.mai.mari în sudul şi estul țării, mai puţin în 
Ardeal. Banat, Crișana. Rezistent la temperaturi joase: 
Semințele germinează la 3—5"C. Pl antele vegetează 
bine în condiţii de temperatură moderată, Foarte 
pretentios fată de apă, fără a suporta excesul ei în sol. 
Pretenţios faţă de. lumină. Preferă soluri-bogate în 
substanțe nutritive-şi cu reacție uşor acidă sau neutră 
(pH. 6;5—7): Producţie, 15-20. (25—30). tha. 
Rădăcină firoasă (fasciculatit). Bulb mic; cu un singur 


mugure prins pe disc. Frunze liniare, lungi de 8—12 — 
cm, late de 4—30(60) mm, atenuate la vârf, cu nervuri” 


paralele, fine, evidente. Tecile lor formează, prin 
suprapunere, în primul an, o tulpină falsă, lungă de 


20—70 (0100):cm, dedäre bulbul se distinge greu. ^ 


'Tulpină floralá:dreaptá, aproape cilindrică, netedă, 

glaucá. plină în interior cu țesut'spongios, înaltă de 
50— 120::(200) cm. Spat univalv-cadué. Flori cu 
perigon . campanulat, albicios, roz sau "violaceü, 
grupate.800 —3:000-fntr-o inflorescentif glóbuloasá: 
Polenizare ulogamă, entomofilă;. Fruct, capsulă 
obtuză. Seminte negre: Înflorire, VI — ViTE Compo- 
zitie ch: mic&: contine apă (87 —90%), substanță uscată 
(10— 13%). Substantele active sunt reprezentate de 


proteine (2—396), grăsimi (0,30 — 0,496), hidrati de 


carbon (4%), sodiu (3:mg96), potasiu (130 mg 96). 
calciu (50. mg96), fosfor (25. mg95), fi i 
magneziu, mangan, sulf, siliciu, vitaminele A. 
(20 ug%), Bi, B5 (0405 -mg96); niacină (0,3%), C 
(30 mg96), ulei volatil (în cantităţi mici), fitoncide etc. 
Alimentaţie. Utilizat în consum în stare proaspătă sau 
pregătit (mâncăruri, supe, ciorbe). Bioterapie. Planta 
are utilizări terapeutice în medicina umană tradi- 
țională: Proprietăţi: tonic al sistemului nervos, diuretic 
uric, foarte :usor digerabil, laxativ (mátura intes- 
tinuiui); antihelmintic, antiseptic, expectorant, 
emolient, hemostatic, sedativ, mineralizant; pectoral, 
rezolutiv; maturativ. Recomandat intern în dispepsii, 
anemie; reumatism, artrită, gută, afecţiuni ale căilor 
urinare; albuminurie; angină, aterosclerozá, bronșită, 
insuficiență renală, azotemie; obezitate, litiază renală, 


“cistită, constipatie, convalescență, dureri. cardiace, 


dureri otice (ureche). faringită, larineitá, afectiuni 
hepatice, hidropizie, pletoră, retenție urinară, traheo- 
bronșită, uremie, tuse, sterilitate iar extern în abcese, 
furuncule;cistite retenție urinară, hemoroizi. întepături 
de insecte; bătătură (clavus), plăgi, îngrijirea tenului; 


afecțiuni dentare. Intervine favorabil în unele tulburări. 


digestive (greață. arsuri; meteorism, flatuență, digestie 


dificilă). Recoltare. P. se recoltează toamna în luna oct. EX 


Se păstrează în pivnite, cu rădăcinile si o parte din 
tulpină îngropate în nisip. Medicină umană. Uz intern. 


T: Pentru efeciul-adjuvant în trátamentul artritismului, 


aterosclerozei, heimintiazei, traheitei; faringitei: 
consumat ca atare sau preparat. culinar; 2. Pentru 
tratarea litiazei uricá, gutei; azotemiei, colicilor 


.gastrointestinale în helmintiază, boli cardiorenale,. 


insuficienţă renală, cistită, dureri cardiace, afecțiuni 


hepatice, pletoră, retenţie urinară, uremic, albumi-- - 
nurie sterilitate ;constipatie: decoct, foarte concentr ati. 


pregătit din plantă tocată mărunt și apă în cantități 
'egale.Se fierbe 20— 30 minute. Se lasă acoperit pentru 
ase răci, Se strecoară. Se consumă 3 căni pe zi. 3 
Pentru afecţiuni pectorale: à) sirop; din decoct foarte 
concentrat amestecat cu o cantitate egală de miere. Se 
consumă 4—5 linguriţe pe zi; b) sirop. din P. tăiat 


“foarte mărunt. Se cântărește si se pune într-un borcan; 


peste el.se'toarnă miere în greutate egală cu planta 
tăiată (de preferat miere de salcâm sau poliflori). Se 
amestecă conținutul cu o lingură de lemn. Se lasă 10 
zile. Siropul-obtinut se trece într-o-sticlă închisă la 
culoare. Se iau 4-5 linguri pezi (reţeta se practică în 


- satele din împrejuriinile orașului Vălenii de Munte). 


Uz extern. |. Pentru tratarea -anginei - pectorale, 
furunculelor; abceselor; ulceratiilor supuráte, umflă- 
turilor gutoase, hemoroizilor “retenţiei: urinare: 
cataplusme, cu frunze fierte aplicate calde pe zonele 


afectate. Pentru emisia urini în “caz. de” retenţie, 


cataplasmele se aşază pe abdomen. Puse pe furuncule 


“le maturizează mai repede. 2. Contra bătăturilor là 


„picioare (clavus); cataplasme, cir macerat de frunze în 


oţet 24 ore. Maceratul se aplică pe bătătură si se tine- 
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PRIBOI 


6—8.ore. Tratamentul:durează 6— 7 zile.:3:Pentr 
tratarea intepáturilor:de insecte: după'ce se extrage 


acul de albină, viespe, se freacă locul cu o căpăţână de" 


praz tăiată în două. Cosmetic. 1... Pentru-desconges- 
tionarea tenului, combaterea acneii: mască; cu frunze 
fierte în-apă-timp de 30) minute. Se face-o pastă și se 
aplicá:pe- faţă. 2. Pentru.combaterea. rosetilor si: 
eruptiilor feței: suc de P. şi zer sau lapte dulce; in părți 


unge fata. 3. Pentru imprimarea unor reflexe frumoase 
părului brun:--decoct, din frunze. si tulpină tocate 
mărunt. Se. fierb: 25 —30. minute; 'Se strecoară, Cu: 


soluția obținută se:cláteste:párul după- spălare, Api--- 


cultură. Florile furnizează albinelor culesuri de nectar 
si polen. (PI. XEVE 6). i 

PREFOLIATIE (Praefóliatioy; mod de aşezare saù 
dispunere a frunzelor individuale în mugure fără a fine 
cont de relaţiile lor cu frunzele:vecine; sin. vernație 
(Fig. 233). Existit: P. plani; unde frunzele din mugure 


-sunt plane si dispuse faţă în față (pin. brad, molid); Pi- 


conduplicată, cele două jurnătăți ale limbului frunzei 


sunt îndoite în lungul nervuri mediane (müces; cireş, 


piersic, ulm,- stejar, alun-etcj; P: plicata, limbul 
frunzei este plisat sau cutat. de-a lungul nervurilor 
secundare (varză, carperi, fag, artar, paltin, crețișoară)- 
P. involută, cele două jumătăţi ale limbului frunzei 
sunt răsucite spre fața superioară (păr, plop, toporasi): 
P. revolută, cele două jumătăți ale limbului frunzei 
sunt răsucite-spre fața inferioară (spanac. sălbatic, 
ciubotica-cuculut, mácris, stevie, sfeclă): P. convolută, 
limbul frunzei este-rulat ca o țigară de foi (prin, 
lăcrămioară); P. recitnatit; limbül frunzei este îndoit pe 
lat rezultánd.o suprapunere a-celor două jumătăți, 


35 curpeie. înflorire, V — VIT. Fruct glabru: Compoziţie 


superioară $i inferioară (Liriodendron tulipifera; P, 
circinată, liinbul frunzei este riisucit în spirală (t erig). 

PRIBOL (Geranium macri orrhizuni),fam;.Gera- 
niaccae, “Plantă . erbacee, perenă, geofitá, mèzo- 
hidrofită, mezotermi; neutru- bazifilii; întâlnită prin 
locuri pietroase, umede, umbroase; pe sóluri calca- 


3 ¿vroase din regiunea. montană si-subalpini;.se mai 
egale..Se amestecă. Se facctamponăti locale sau se. 


“numește banat, bribor. butură, cumătră;Floarea-raiuluj, 
floareu-vinului, floarea- viorii, laba-gâștii, mascat, 
măntânac, muşcită. muscata-finului; pălăria- cucului, 


- pliscu-cucoarei, poalasSf, Mării; talpa-gástii; Genetic, 


2n z:46,:.87—93..Fitocenologic;- Car... Peltarion. 
Răspândit în Europa Centrală. Rizóm gros, orizontul, 
lung pániTa 10 cm; acoperit cu scvame brune. Tulpină 
ramificată dicotomic în. partea- superioară, păroasă, 
înaltă până la 25 cm. Frunze palmat- partite sau fidate, 
cu Jobi obovati; lung-peţiolate, cele superioare scurt- 
petiolate. Flori rosii-inchis;grupate într-o inflorescentit 
ramificată dicatomic, uneori corimbiformă; caliciu cu 
sepale roșii, păroase, cu 3 nervuri: corolă din 5 petale 

rotund- obovate; androceu din 10 stamine; gineceu din 


chimică: frunzele rizomul si rădăcinile, conțin ulei 
eterice bogat In germacrol (5095) si alte substanţe 
organice și: minerale; industrie. Planta este plăcut 
inirositoare. -Utilizată în industrie; pentru extragerea 
uleiuiüi .eteric: necesar in parfumerie., Bioterapie. 
Părțile aeriene ale plantei, frunzele şi rădăcinile au 
utilizări terapeutice în medicina umană tradiţională. 
Planta nu este studiată farmacodinumic. lse atribuie 


proprietăți astringente, diuretice, hipotensive, afro- 


disiace, dezinfectante, Planta este folosită intern fn 
durerile-de stomac, hipettensiune, afecțiuni renale ir 


Fig: 233: Pretoliaţie (vernatie) 

F plariă; ta pin (Pinus sylvostris): 2 — condupli- 
-cătă. la ulm (Ulmus minor): 3.— plicată, la fag (Pigus 
sylvátici); 4 — reclinatit, la Liriodendron tulipi ora: 5 
— involută, la plopul negru (Populus nigra): — 
revoltă, Ta stevie (Rütiies patientia): 7 — convoluti, 
la Jicrmioare (Convalfaria majalis): 8 — cârcinată, 
Ja ferită (Dryopteris Ilix«mas 7 


PRIMULACRE 


536 


extern. în. stomatite, angine herpetice, epilepsie, 
congestie cerebrală. paralizie facială, epilepsie, răni, 
varice, albeată. Recoltare. Planta întreagă. (Geranii 
macrorrhizi herba) şi frunzele (Geranii macrorrhizi 
foliumn) se recoltează la începutul înfloririi. Se usucă'la 
ta: poduri acoperite cu tablă, Uscarea artificială, 


[a 40—-5U'C...Pentru. extragerea. uleiului eteric .se 


: er proaspătă. Medicină umaănă..Pentru tratarea: 


hipertensiunii, îndure: „de stomac, afecțiuni renale și: 


„pentru stimularea funcţiei sexuale: infuzie, din.1—11/2 


linguriţă plantă sau. frunze uscate și. máruntite: peste 
care se toarnă o cană (250 ml) crapă clocotită. Se lasă 
acoperită 15.rninute. Se:strecoară. Se beau 2—3 cáni 
pe. zi. In unele sate pentru infuzie, este folosită uneori . 
planta proasplitii. 2: Pentru stimularea funcţiei:sexuale - 


şi înlăturara durerilor. de stomac: extracție alcoolică.: 


:Peste plantă:se: pune ţuică (rachie).. Se las& 10 zile.- 


Sticla se agită zilnic pentru omogenizare. Se strecoară. - 


Se beau. câte.un păhăruţ, de 3 ori pe zi. Uz extern. |. 
Pentru tratarea stomatitelor, anginelor herpetice: suc 
de plantă.Se fac tainponări locate de mai multe ori pe 
zi. Tot în acest scop-se Fac! gargarisme cu decoctiil 
“plantei, ^2. Pentru: “tratarea .epilepsiei, congestiei 


cerebrale, paraliziei faciale: băi cu-apă caldă în care.se-- 
pun multe: frunze--sau “planta; proaspăt. culeasă si = 
fragmentată 3. Peritru. tratarea rănilor şi varicelor: . 


cataplásme éu frunze proaspete. Frunzele se rup;se 
spală repede într-un curent de-apă. Se așază pe locul 
:afectat-si-se bandajează 4. Pentru tratarea albeatei: 
decoct, din planta proașpătă. Se spală globul ocular. 
Ornamental: Se poate:cultiva în grădinile alpine:sau 
alte spaţii verzi din.regiunile montane si subalpine. pe 
stâncării,. în zonele umbrite: :Aromá :penetrantá. 
Decorutiv prin frunze; flori. Înmulțire prin desfacerea 
tufelor $i semințe. (Pl. XLVI, 7). 


PRIMULACBE: (Primulaceae), familie care 
cuprinde.600 specii plante erbacee, perene sau anuale, 


răspândite pe tot globul terestru. Frunze .simple;: 


alterne sau opuse, rareori verticilate, fără stipele. Flori 


bisexuate (hermafrodite), actinomorfe, pe. tipul 5; 


solitare sau grupate în. umbele terminale, în raceme, 


:panicule sau spice axiliare; caliciul, gamosepal; corola. RE 


gamopetali cu.5 lobi pe margine, uneori campanulatá; 
androceul,de obicei din 5 stamine epipetale; gineceul,. 


-cu ovat 'superior,::rareori 'semiinferior. (Samolus; 
, unilocular; plancentatie centrál, avdând numeroase: 
ovule; hemianatrope sau subcampilotrope; sesile sau. 


pediculate, stigmat globulos; Formula florală: Fk E s 
Ci As] Gi. Fructeapsulă sau pixidáSeminte turite: 


sau muchiate, cu embrion înconjurat de un albumen: 
cürnos-sat-cornos. Flora României cuprinde-35:de: 
“specii spontane şi- cultivate: ce aparțin genurilor: 
Primula, x = 9, EE, 12531; Androsace, x =:9,10,:19, 
39; Cortusa x = 12; Soldanella,9, 10; Hottonia;x —10;- 
Cyclamen, x = 9,10,12,.17; Lysimachia, xz5:6. T 


R i9; Trientalis, x :8; Glaux,x = 5,15 ?; Anagallis, 
= 10,11; Centunculus, x= 11; Samolus x = 13,12 


PROPOLIS, substanță -răşinoasă “aromată din- 
mugurii si axilele frunzelor anumitor copaci. colectată 
de albine pentru acoperirea pereților interiori din stup; 
astuparea. găurilor si: crăpăturilor; lipitul. ramelor si 
acoperirea dăunătorilor: intraţi şi omorâți” în stup; 
Bioterapie... Proprietăţile: terapeutice sunt cunoscute 


“încă din Antichitate. Folosit de medicina populară 
“pentru tratarea diferitelor afecțiuni. În Egiptul antic era 


folosit: la mumificarea cadavrelor. Compoziţie 


“chimică:conține un complex de antibiotice vegetale si 


&lemente de care organismul are nevoie (Fe, Zn, Cu, 
Co; Mn; Mo; Al, V, Ca; Si; St, Ba. Are o actiune 


“bioactivă. puternică... Posedă.-proprietăţi anestezice, 


bactericide, antimicotice (fungice), antivirale; antitoxi- 


“ce, antiinflamatorii, analgezice, regeneratoare. Sus- 


pendă sau diminuează temporar sensibilitatea, având 


'o acţiune de. 5;2:ori “mai: mare decât:u novocainei. 


Diminuează inflamaţiile. sau le: vindecă, distruge 
'bacteriile; virusurile, limitează multiplicarea sau 


distruge-ciupercile patogene, limitează sau înlătură.” 


acțiunea toxinelor, suprimá sau diminuează senzația 


cde durere chiar st atunci când cauza. nu a fost 
“înlăturată; favorizează refacerea tesutürilor: Mediciná 
“umană. Uz intern: 1. Pentru tratarea egripei, menin- 


gitei, febrei. tifoide; erizipelului, hipertensiunii; 
aterosclerozei, traheitei, bronşitei, bronşiectaziilor, 
pneumoniilor; actinotuicozelor: soluție alcolici din. 
20-30 g P-la 100 ml alcool 30-40". Se lasă là macerat 
cca 5 zile sau mat putin până când se obține soluţia. 
:Sticlase agită pentru obținerea dizolvarea P- Se iau 30) 
“picături într-un pahar mic cu apă, de 2-3 ori pe zi, cu 
30 minute înainte de masă. 2: Pentru tratarea ulcerului 
gastroduodenal, enteritelor, colitet acute; colitei 
cronice, inflamatiilor ficatului, infecțiilor rinichilor si 
căilor urinare: a) soluţie alcoolică 20%, se:iau de 2 ori 
pe zi (dimineaţa si la pránz);cu o oră înainte de:masă, 


„ câte 40 picături o dată, sau se sug 5.g P. pe zi. 3. Pentru 
tratarea cancerului mamar; cancerului pielii şi 


cancerului organelor interne: 2) se sug si se: mestecă 
10.g. P. pe zi, în 3 prize, dimineața, prânz, scara, b) 
:tincturá (solutie-alcoolicit) din 20-30 g P. Ta 100-ml 
“alcool; pregătită ca lu punctul Izse iau de 2-ori pe zi 
) picături o dată, cu.30 minute înainte de masă. 
Uz:extern. 1. Pentru tratarea gingiviteloi, glositelor, 
stomatitelor, durerilor de dinți, paradontozei aflată în 
-faza de: început; amigdalitei, -faringo- -amigdalită, 
laringitei, otitei, rinitei:. a) se sug si se mestecá 15 g P. 
pezi, în 3 prize (dimineața, prânz, seara), câte 5 g.ó 
„dată; b) gargarisme cu tincturá (soluţie alcoolică) din 
10:g Pla 100: mt alcool -de:30-40, diluat:apoi in 
200. ml apă. distilată. 2: Pentry-tratared: cancerului 


,mamar și al pielii: alifie cu. 20%-P.: Se-unge locul 


“afectat de 2 ori pe zi, asociindu-se $i cu tratamentul 
“intern-de la punctul 3:3: Pentrü tratarea actinomico- 


Czelor;eczemelor, ulcerühiivaricos; fisurilor anale, 


hemoragiilor; degeráturilor, arsurilor; furunculelor: a) 


“unguent (alifie) cu 20 g'P. şi 80 g vasilinz-farma- - 
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ceutică; se unge de.3 ori pe zi locul afectat; b) tincturá 
din 20 gP. la 100 ml alcool; se badijoneazi de 3 ori pe 
zi locul afectat. Tratamentul extern al.actinomicozelor 
se asociază cu tratamentul intern recomandat ja 
punctul 1. 


PROCAMBIU, DESMOGEN — MERISTEME 


PROINHIBITORI (Proinhibitores), compuşi 


chimici-prezenti în. plantă care inhibă germinatia și 
creșterea agenţilor fitopatogeni. Asa sunt: hidroxisti- 
„benele, pentru plantele lemnoase, mai importantă fiind 
pinosilvina din genul Pinus; acidul protocatechic şi 
catecol, prezente în bulbul unor soiuri-de ceapă, care 
sunt.toxice-pentru sporii de. Colletrichum circinans 


(pátarea; cepei)  împiedicându-i să: germineze;, * 


pigmentii flavonici, in special cianidina care inhibă 
germinatia sporilor ciupercii Glocosporium perennans 
ce provoacă putrezirea márului; Juteona, prezentă în 
frunzele de lupin (Lupinus albus), inhibă germinatia 


“sporilor:şi dezvoltarea ciupercii Helminthosporium 


carbonum; compuși fenolici, ca hordatina A și B, 
prezente $n semințele. de orz (Hordeum vulgare), 
asigură 3 
sativum-până în faza de tinereţe; aventacina, glicozid 
pentaciclic triterpenic ; asigură rezistența rădăcinilor 
de ovăz (A vena sativa) la atacul ciupercii Ophiobolus 
graminis; berberina, din rădăcinile. de Mahonia 


- trifoliata, acţionează aspră ciupercii Ph ymatotricum 


omnivorum. 
PROMERISTEME — MERISTEME 


Us PROTANDRIE (Protandrie), maturizare a stami- 
nelor înaintea stigmatelor în cadrul aceleiași flori; sin. 
proterandrie. 


PROTEINE, substanţe organice, complexe, ma- 
cromoleculare, formate din aminoacizi. Masa mole- 
culará mare, cuprinsă între.10000.și.60.000.000-(ex., 
gliadina, extrasă din grâu, hordeina — extrasă din orz 
au masă „moleculară 27 500; zeina —-extrasă: din 
porumb, .51.:000; -edestina. — extrasă din cânepă; 
330 000 etc.). Forma macromoleculelor suferá modi- 
ficări, in functie-de.conditiile-de mediu în care se 


găsesc celulele. (Pi plobulare -şi P... fibrilare)..P: . 
globulare sunt reprezentate prin albumine, globuline; 
prolamine,.. gluteline,. histone: și protamine:: Sunt. - 
sensibile “la acțiunea: agenţilor fizico-chimici. . 


Predominant se întâlnesc în celule Au rol metabolic 
important. Intrá în constituția enzimelor;a pigmentilor 
respiratori, a anticorpilor si a altor substante proteice 
cu rol activ.P. fibrilarese formează din cele globulare, 
prin denaturarea. structurii lor. Se mai numesc 
protenoide, scleroprotenoide. Prezintă rezistenţă la. 
acţiunea hidrolizantă -a factorilor chimici. si a 


-enzimelor. Sunt insolubile în apă, în soluții de săruri; 


în acizi și baze diluate, Îndeplinesc rol de protecție și 


zistenta la ciuperca Helminthosporium.... 


susținere, identificate în plante în stratul aleuronic:dir: 
seminţe. Larg răspândite în organismele animale Sunt 
reprezentate de colagen, elastină, fibrină si keratină. 


PROTEOPLASTE. (Proteoplastum), organite 
citoplasmatice specifice regnului vegetal provenite din. 
transformarea leucoplastelor, .cloroplastelor - sau 
cromoplastelor prin acumulare de proteine. Acumu- 
larea de proteine. are.loc fn leucoplastele din celulele, 
rădăcinilor, în Ieucoplastele din sacul embrionar al 
“crinului (Lilium: candidum), în cloroplastele din 
țesuturile vegetale expuse la lumină. 


PROTERANDRIE, PROTANDRIE 


PROTODERM :(Protoderma), meristem:primar 
superficial. reprezentând pătura externă a^ vârfului 
vegetativ. Alcătuit din celule cu o dispoziţie ordonată 
care prin diviziune anticlinală şi diferențiere celulară 
va da naștere epidermei si rizodermei (-> meristeme). 


PROTOFILE (Protophyllum), primele frunze care 
apar deasupra cotiledoanelor. Semai numesc frunza 
primare. sau primordiale Rămân în. general mici și 
diferă ca formă fată de frunzele caracteristice speciei 


ce apar mai târziu. P. trifoiului CFrifoliumsp.);fasolei 


(Phaseolus sp.) s.a. au limbul întreg și nu. format din 
foliole: stejarul (Quercus sp.).are limbi fohar puțin 
lobat; săgeata-apei (Sagittaria sagittifolia) are limbul 
mai ingust decát normal ş.a. (> nomofile). 


PROTOFLOEM (Protophloema), ţesut condu- 
cător al părților tinere de plantă, cu creștere continuă 
în lungime. Derivă din procambiu. Se diferenţiază în 


“primele etape ontogenetice. Situat spre: periciclu. 


Format din vase liberiene (tuburi ciuruite) cu lumenul 
îngust, adesea lipsite de celule anexe ..Speciulizat în 
conducerea substanţelor. plastice. De obicei func- 
tioneazá un timp relativ scurt; În organele cu creştere 
“rapidă, curând după formare este strivit de celulele 
înconjurătoare cu activitaie-mitotică. Identificat la 
spermatofite în rădăcină, tulpină si frunzele speciilor 
lemnoase și ierboase (— floem). 


PROTOPLASMÁ (Protoplasma), . Anamin al 
constituentilor-dintr-o celulá:vie;constánd din cito- 
plasmă, nucleu, plasmalemá, reticul endoplasmatic, 
aparat Golgi, mitocondrii; plastide, ribozomi, micro- 


zZomi:$.a.-P..contine;-in;structura:sa-chimicá peste 


60-elemente chimice. Acestea sunt reprezentate prin 
ultramicroelemente: aflate în cantități infime — 
0,00000146 (As,:Mo;-Co;:I, Pb, Hg, Ag, Au; Ra); 


: „microelemente. aflate: în. “cantităţi. variabile ~ 


0.001%-0,00001 %-(Mn,Fe,B;Sr, Tt; Zn; Si;Br, E, 
Rb, Sn, Ni) şi macroelemente in .cantitáti. mari (C, H, 
O,N.S, P,K ş.a). Din totalul macroelementelor; O;C 


„şi H reprezintă 98.5% (oxigenul. 70% carbonul 1896, 
“hidrogenul 10,5%). Principali} compuşi chimici 


organici din P. sunt proteinele, lipidele si glucidele. 


PROTOXILEM 
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Cea mai mare parte din proteine si lipide-se.aflá sub 
forma unei soluții apoase coloidale: Compuşii chimici 
anorganici „sunt, sărurile. minerale :si apa. Sărurile 
minerale se.află disociate sub: formă de ióni (Mn*^, 
Cart, K+ Hr, SOI NO37, OH? sau combinate cu 
diferite molecule organice. Apa reprezintă 95-98% 
din continutul P, si se întâineşte ca apă de constitutie,. 
de inhibitie şi liberă. Proprietăţi fizice.P. este incoloră, 
semitransparentá (indice de refracție: :1435-1.50), 
vâscoasă, elastic; coagulantă si cu presiune osmotică 
diferită, V âscozitatea variază în limite mari de la celulă 
la celulă șiîn cadrul aceleiaşi celule, în funcţie de 
Factorii interni, externi vârstă, stare fiziologică, stare 
de sol saugel, ambele cu caracter reversibil: Celulele 
ecu activitate. metabolică intensă posedă vâscozitate 
mică, si invers. Elasticitatea este evidentă, P. se poate 
întinde și-poate reveni la forma inițială ca urmarea 
„prezentei existenţei moleculelor ce manif 
de a piistra aceeaşi distanță între ele. P. nu difuzează n 
apă, ca îşi păstrează forma și masa. Coagulează sub 


influența căldurii sau-a diferitelor substanțe chimice: ^ 


(acidul acetic, acizi. minerali: etc), V. ariabilitatea 
presiunii osmotice este determinată de difuziune, care 
exercită. o. forță. -dinspre--solutia..diluatá. spre- cea 
concentrată. Proprietăţi chimice. Reacţia ionicá este 
neutră sau ușor alcalină. P. reprezintă sediul a nume- 
roase reactii chimice de. oxidare si reducere, care asi- 
gură mentiherea compoziției. chimice-şi însușirilor 
morfo-functionale. Se dizolvă în solutia de KOH si/se 
colorează galben-brun în prezența soluției de iod în 
iodură de. potasiu. 


PROTOXILEM (Protox ylema), țesut conducător 
lemnos primar diferentiat din procam ibiu in embrion 
sau în stadiile postembrionare. igi încheie diferenţierea 
înainte de terminarea creşterii în lungime a organului. 
Apare in. primele etape ontogenetice ale plantei. 
Format din vase lemnoase (trahee, traheide) si paren- 
chim lemnos. Celulele sunt moarte, cu lumenul îngust 
și pereții prevăzuţi. cu îngroşări inelate, spirala ate si 
reticulate: La rădăcină dezvoltarea vaselor este centri- 
petă s sunt situate spre periferie (exarh). La tulpină 
dezvoltarea vaselor este centrifugă si se află în centrul 
organului (endarh) (— xilem). 


PRUN (Prunus. domestica), fam» Rosaceae. 
Arbore sau arbust cu cerințe mari faţă de apă (570— 
600 aram precipitaţii anual), exigent: faţă: de căldură 
[suma temperaturilor active în perioada de vegetație 
(3 400-3 850°C); la înflorit sunt necesare temperaturi 
de 1()--25PC pentru a asigura o fecundare. masivă], 
rezistent la ger (mugurii florali rezistă'până la —33"C, 
iar partea. aeriană până la —36"C...—38"C), cerinţe 
minime față de structura si textura solului, nesuportând 
pe cele sărăturoase..Genetic; Zn =48; Cultivat în toată 
tara prin livezi şi grădini, de la câmpie până la limita 
etajului montan, mai ales în depresiunile si pe dealurile 


subcarpatice. Ráspándit în Europa, Asia, Africa de 
Nord, America. Rădăcină superficială. Tulpină înaltă 
până la 10 m,scoarța cu ritidom cenusiu.crápat, lemn 
cu duramen roşiatic-brun, album îngust, gălbui, inele 
anuale vizibile. Coroană globuloasă cu lujeri tineri, la 
început pubescenti, verzui, mai târziu glabrii, lucitori, 


„bruni-roşiatici. Muguri cu solzi: necleiosi. Frunze 


eliptice până la obovate, lungi de 5-10 cm;.pe margine 
fin-neregulat-crenat-serate, cu fata inferioară moale- 
pubescentá, reticulat-nervate, pețiol scurt (1—2;5 cm). 


;Flori: albe; câte-(1)2(5) pe pediceli lungi, cu petale 


alungit-ovate- sau eliptice. Inflorire, IV-V, înaintea 
înfrunzitului. Fruct, drupif ovată sau alungit-ovată, 
neagrá-albástruie, violetă, -rosie-violeti; brumată, 
carnea duice: Sâmbure comprimat, carenat. Sámántá 
amară. Longevitate; 20-45(70) ani în funcţie de soi. 


“Cel mai longeviv; soiul de P. grase româneşti (40—45 
ani, exceptional până la 70-ani): Compoziţie chimică: 


fructele proaspete mature contin apă (80%), zaharuri 
(14-15%),.protide (0;6%), acizi organici, celuloză, 


mucilagii, vitaminele. A:(33 ug%),B;, Ba, Cisăruri * 
minerale de'Na; K;Ca; Fe Mg, Mn. cu predominarea- 
K (210 mg%). Valoarea nutritivă energetică este de. - 
58-62 kcal/100 & pulpă. in stare “proaspătă si^ 


249 kcal/100 g-pulpă fn stare-uscată. Alimentaţie: 


Prunele suritconsumate în stare proaspătă, uscate sau 


"prelucrate; Foarte” nutritivă, “energetică, stimulent 
nervos si regénerator al nervilor: Industrie: Din prune 
se fabrică marmeladă, gem, dulceaţă, magiun; compot, 
ţuică, Lemnul este utilizat la confecţionarea mobilei, 


instrumente muzicale de suflat (fluiere): Bioterapie. 
Fructele aw utilizări în: medicina umană cultă si 
tradițională, iar frunzele” numai în medicina tradi- 
tionalá. Fructelor li se atribuie proprietăţi antipiretice, 
ántihelmintice; depurative; decongestionant-hepatice, 
emoliente stimulente nervos; dezintoxicante, tonice: 


laxative, iat frunzele sunt febrifuge, laxative, vermi- - 


fuge. Substantele pe care le contin au însușirea de a 
scădea febră (temporar). Actioneazá. impotriva 
viermilor intestinali și provoacă eliminarea lor. Re- 
“trage din umori toxinele si favorizează eliminarea lor; 
Amelioreazá congestia hepatică. Relaxează țesuturile 
şi diminuează starea inflamatorie. Creste peristal- 
tismul intestinal; usureazá-tranzitul prin lubrifiere, 
favorizând. .défecatia,. Recoltare.. Fructele (Pruni 
domesticae fructus) se recoltează Ja maturitatea fizio- 
logică. Se prelucrează. sau sunt date. în consum. 
Frunzele (Pruni domesticae folium) se recoltează până 
în luna iul. Se usucă la umbră, de preferat în podurile 
acoperite cu tablă. Medicină umană. Uz intern. 1. 
Consum de fructe proaspete (prune), dimineaţa sau la 
începutul mesei. Pentru efectul laxativ sunt necesare 
8-20 bucăţi. 2, Pentru, efecte „diuretice, laxative, 
descongestive ale ficatului si hemoroizilor: decoct, din 
prune uscate. Câte 2 căni pe zi. Se bea lichidul, se 
consumă şi fructelc. 3. Pentru tratarea inflamatiilor 
splinei: decoct, din prune uscate: Dimineaţa se bea 
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lichidul-iar seara se-consumă fructele din decoct. 4: 
Pentru &tratarea: irascibilitátii copiilor: a)- infuzie; 
dintr-o prună şi o smochiná la 100 ml ap&:.se admi 


nistreazá zilnic; b) suc de prune; câte un pahar înainte: 


de mese; 6. Pentru eliminarea oxiurilor, Jimbricilor; 
mărirea diurezei, combaterea constipatiei: decoct, din 


l lingură frunze: mărunţite la o cană. Se.fierbe 10-15: 
minute. Sc strecoară. Se:beau 2-3 cáni pe zi; Pentru 
eliminarea viermilor intéstinali: decoct, din 25-30g. 
frunze la:un litru de apă. Se-fierbe 15 minute; Se. 


strecoară, „Se beau 2-3 căni pe zi, din .care una 


dimineaţa. pe stomacul gol. 7; Pentru combaterea! 
constipaţiilor, ca emolient si diuretic: sirop, din 100 g 
pulpă prune-si 150:m] alcool de 60". Se lasă ozila 
macerat. Se face'un sirop din 330 ml apă și 770. ml 
zahăr. Siropul obţinut se toarnă :peste prune. Se: 


foloseşte: câte-o linguriţă după macerare. Uz extern: 
Pentru frecții, medicina populară. macerează plante 
medicinale în mică. Pe alocuri -borhotul (lives) rezultat 
după distilare. se foloseşte la frectionarea mâinilor pe 


partea de. luare -a- pulsului. pentru. combaterea. 


indigestiei- (aplecate); Tincturile “sunt aplicate pe 
jocurile dureroase -Cosmefică. Din prune proaspete se 
realizează o mască astringentă pentru tenurile cu pori 
deschişi. Prunele:se zdrobesc si se așază pe ten timp de 
20. minute, după care” se: spalá cu. apă călduță. 
Apicultură Specie meliferă: Oferă albinelor culesuri 
de nectar, polen şi-mană. Producţia de miere din flori, 
20-30 kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlocie. 


Vopsitorie. Scoarța proaspăt jupuită de pe ramuri . 
posedă proprietăţi tinctoriale. Utilizatá pentru vopsirea. - 
fibrelor naturale în roşu. 1. Pentru vopsitiil în roșu- 


palid; scoarţa se pune într-un vas; se toarnă apă cát să 
o acopere. Se fierbe până sc obţine o.solutie colorată 


la intensitatea maximă. Fiartă în continuare nu se mai. 


închidelu culoare; Se strecoară. Se dizolvă piatra acr. 
Se amestecă pentru uniformizare, Se. introduce 


materialul de vopsit $i se fierbe până când se obţine... 


nuanța dorită. Se scoate și se usucă. 2. Pentru colorarea 
în roșu, scoarța proaspăt recoltată se asociază cu 
scoarța de porumbar si Tori de sovárf (Agneta Bâtcă, 
Margareta Tomescu,.1984). (Pl. XLVII, D. 


PSEUDOCIFE, pete de forme variate, cu contur: 
neregulat şi fără delimitare. precisă întâlnite. pe 


suprafata talului Ta unele specii de licheni. Caracte: 
ristice. “genurilor. “Cetraria, "Lobaría; 'Nephroma; ” 
: vossügmat: globulos, previzut cu 


Parmelia etc; 


PSEUDOGAMIE  (Pseudogamia),. ¿proces đe 
fecundatie simplă întâlnit la unele. specii de plante 
angiosperme. Este fecundat numai nucleul polar al 
sacului embrionar. Oosferu:rămâne: nefecundată. În 
urma -fecundatiei :se declanşează: formarea endo- 
spermului, care, là rândul lui, stimulează, la multe 
specii, diviziunea, oosterei  nefecundate rezultând 
embrionul- Caracteristică Ja speciile Hypericum 
perforatum; Poa alpina, Ranunculus auricomus s.a. 


< „graceae,.. Plantă "erbacee, perenă, 


PUFAI (Lycoperdon perlatum), fam. Lycoper- 
daceae. Ciupercă saprofită, comestibilă, întâlnit de 


vara până toamnă târziu:(VI- Xb;:cu-dezvoltare în 


masă în lunile sept.-oct:, la marginea pădurilor, în 
tăieturi de pádure-(conifere.sau foioase), în păjişti 
parcuri, grădini. -Corpul fructifer (basidi liocarp); 
“pitiform, înalt de.2-8 cm, diametrul 2—4 cm, culoare 
albă, apoi gălbuie; -ocracee sau brună, cu suprafaţa 


E 


„.„acoperită cti numeroase papile sau granulatii caduce. 
; La maturitate, in várf.se deschide un orificiu circular 


prin.care sunt eliberaţi sporii. Piciorul steril, cilindric, 
lung de 3-10 cm, diumetrul'1-2:cm, ușor înguștut la 


bază, adesea puţin curbat; neted sau granulos. Carnea, 


(g zlebă) Ta început albă, plină, elastică, comestibilă, 
"apoi ocracee-verzuie;la maturitatea deplină măslinie, 
prăfoasă; miros. neplăcut, gust piperat. Sporii sterici 


i (3,5455 ; p) echinülati, unigutulati; rùn. Alimentatie. 


Valoare alimentari mici Utili pentru consum numai 
în stadiul foarte-tânăr. Recomandată ca antreu pregiă- 
tită:cu sos tartar; sau în páapricas; Tn'amestec cu alte 
soiuri de ciupeici:; Pentru iarnă:se usucă. Rămân la fel 
“de gustoase ca cele proaspetedar,cu gust mai piperat; 
:de-aceea se: folosesc 'pentru:a da gust mâncărurilor: 
T XLVILO2): 


PUFULIȚĂ. (Epilobium hirsutum), fam. Ona- 
ħemicriptofit- 
helohidatofită, mezohidrofită, -mezotermă,. acid- 
neutrofilă întâlnită în toată țara prin locuri umede, 
mlăștinoase, trestiisuri, tufărişuti, crânguri, zăvoaic, 
mai ales pe subștrat calcaros; pe lângă izvoare, pârâuri, 
râuri, lacuri; se -mai numeste Jimbricay; Füscoage:. 
sburätoare Genetic, 2—.18, 36; 54. Fitocenologic, 


„încadrată in Phrügmitetea. Car. Filipendülo-Petasition. 


Răspândită în Europa, Asia, Africa. Rizon gros, cu 
stoloni; repenti, lungi, .cărnoşi. 'Tulpină. erecti, 
ramificată, uşor muchiată în partea inferioară, cilin- 
drică in partea superioară, acoperită cu peri lungi, 
pátenti şi printre ei cu peri scurți; glanduloși, înaltă de 


:.90—150:cm..Frunze:ovat- lanceolate; amplexicaule, 
. iglandülos-Janate sau pâslos= -pároase, lungi de 4-12 cm, 
„cu marginile acut-serate sau dinţat 

: :pástogi erecli: Flori rosii-purpuríi: caliciu din 4 sepale, 


Mu guri florali 


î 


lanceolate, scurt-acuminate; „corolă. din 4. petale 


::obcordate, la bază cu un inei de peri; androceul, din 8 


stamine; gineceul, ctr stil drept ie uşor fncovoiat; 
Jobi. laflorire, 


VI-VIII. Fructe, capsule. Seminte invers-ovate. Com- 
pazitié chimici; după efectul bun pe:care îl asigură 
planta în tratarea unor boli hepatice și renule în mod 
Sigur contine. polifenoli, acid. elagic,, acid cafeic, 
camterol, myrcetin.myrcetin-rubinozidă, quercetol; 
taninuri reprezentaţi. mai ales. ptin acizi triterpenici 
(ursolic, hidroxiursolic, olcanolic, hidroxioleanolic); 
saponine triterpenice, saponine steroidice, antociani, 
ulei volatil. zaharuri, uminoacizi esentiali (cisteină, 
serină, valină, treonină, leucină, fenilalànini, prolină, 
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izoleucină, tizozină etc.) vitamină C;sáruri de Co, Cù; 
Zn, K, S.P, Mg: Alimentaţie. Planta.este-utilizatit 
. pentru prepararea unor ceaiuri alimentare: Bioterapie: 
Părțile aeriene: înflorite. ale: plantei :au. “utilizări 


terapeutice in medicina tradițională umană -şi:: 


veterinară. Principiilor active Li se; atribuie proprietăţi 
depurative; coleretice; colagoge, hemostatice, astrin- 


gente, diuretice, dezinfectante, antiinflamatoare; s 


decongestionante;: 'regeneratoare . ale- tesuturilor: 


Activează procesele fiziologice: de eliminarea toxi-:- 
nelor pe cale gastrointestinală, renală sau prin glandele- 


sudoripare; stimulează funcţia de: secreție-a celulelor: 
hepatice;, favorizează. eliminarea bilei din vezicula 
biliară prin stimularea contractiilor acesteia; taninurile 
pe care le contine: precipită proteinele. asigurând: 
actiune hemostatică locali; compușii 'sterolici:: au 
acțiune hipocolesterolemiantă; alte: principii active 
diminuează. inflamaţiile: saui “chiar. le vindecă; 
favorizează eliminarea congestiei provocată de fluxul 
sanguin. crescut sauja unei scăderi a întoarcerii 


venoase; stimulează și: grăbeşte re facerea structurilor. 


sau țesuturilor afectate mai alesia celor hepatice, renale -- 
si ale prostatei; stimulează funcţiile: pancreatice; 
.gastrointestinale. Probabil acțiunea benefică “este. 
asigurată de întregul complex de principii unde un rel. 
important îl. au aminoacizii, Cu un amestec.de părți 


egale de combinaţie de. părţi egale P., P., de mlaștină `- 


“polifloră. Sunt interzise preparatele prăjite şi alcoolul. < 


Planta e recomandată în tratarea hepatitei, hepatitei 
cronice, hepatitei cronice evolutive; cirozei hepatice, 


prostatitei, “adenomului..de prostată, “adjuvant. în. 


tratamentul cancerului de prostată, în ulcer gastroduo- 
denal, enterite, boli: renale:'şi. ale căilor “urinare: 
Recoltare, Părţile aeriene ule plantei (Epilobi hirsitusi 
herba) se: recoltează. în timpul înfloririi, pe timp: 
frumos, însorit;:după ora TE: Se rup sau-se taie părțile 
superioare:ăle planter (treimea superioară). Tulpina 
rămașă lăstăreşte din nou. Se usucă la umbră; în strat 
subțire, în camere; spatioase, bine aerisite, de preferat 
în poduri acoperite::cu tablă. Uscare, artificiali; la 


30-40*C. Se păstrează: în saci textili, Medicină umană: 


Uz intern. Pentru tratarea hepatitei, hepatitei cronice, 
hepatitei cronice:evolutive, cirozei hepatice, prosta- 
titei, adenomului de prostată, bolilor renale, si-ale 


căilor urinare, vezicii 'urinăre,- ulcerului “gastric. și: 


duodenal, eriteritelorza) infuzie, din | linguriţă cu vârf 


plantă uscată si mărunţită (pulbere) peste care se-toarnă: 


o cană (250m!)-cu apă clocotită. Se lasă acoperită 


15-20 minute. Se strecoară: Se beau 2-3 căni pe zi; cu ^ 


30 minute înainte de masă (dimineața, prânz, seara); b) 


decoct, din.L linguriţă cu vârf plantă uscată şi máruntiti 
la-o'cană:(250.ml) cu: apă. Sefierbe 2-3-minute: Se 


:strecoară. Se administrează la fel ca infuzia: este mult 


mai bine:dacá acest;produs se amestecă în părți egale. 


-cu:P.:de:mlaştină sau P; de-zăvoaie; c) suc:de plantă: — 
proaspătă; cáte 1/2: păhărut sau un páhárut diluat înăpă.- 
“Medicină: veterinară... Uz: intern. În: “unele zone 
subcarpatice crescătorii de animale tratează animalele -. 
".de:afectiuni hepatice si gastrointestinale cu infuzia sau 
:decoctul plantei. Apicultură. Specie meliferă. Florile 


furnizează albinelor -culesuri' de -nectar şi: polen. 


: “Cantitatea de nectar; 0,3-0,5 mg/floare. Productia de 


miere, 40-60 kg/ha; Pondere economico-apicolá mică 


PL XLVII 3). i p 
LV PUFULIȚA DE COLINĂ (Epilobium collinum), 


fam,. Onugraceae.- Plantă erbacee, perériá, hemicrip- 
tofitá, mezofită,mezotermă, foarte -acidofilă -spre 
acidofilă, întâlnită prin locuri însorite, uscate; pie- 


":troase; pe :grohotișuri, coaste-rápoase, margini de: = 


drumuri şi pe malurile însorite ale râurilor din. regiunea, 
“dealurilor. «şi: montană corespunzătoare; :etajelor 


:gorunului - molidului; se mai numește P. cu fori mici, 
“P. cu flori-mici rosii-roz; zburătoare cu. flori mici; 
- zburătoare de colină: Genetic 2n —18: Fitocenologic, 


încadrată. în. Epilobietalia; Car; Androsacetàlia;: 


"Asplenietalia septendrionalis. Răspândită în Europa, 
“Groenlahda. Rizoni scurt si viguros, din care pornesc 
^ “stolonii' subterani de toamnă, lungi până la 4 cm, care 


-ies la suprafată si formeuză rozete de frunze. Tulpină 


“înaltă de 10-40) cm, adesea ramificată, cu vârfurile 


“florifere nutante, cu peri simpli, des toliată. în axilele 


“frunzelor cu ramuri scurte. Frunze-mici „opuse până la 


inflorescenţă, pe partea inferioară fin pufos păroase, pe 
margine neregulat mărunt dințate, frunzele din partea 
superioară a inflorescentei lanceolate. Muguri florali 
globulos ovoidali; nutanti; Flori mici; roz spre roşii; 
caliciul, din 4 sepale (dialisepal);corola din 4 petale 
(dialipetali) mai lungi decât sepalele; androceul; din 8 


- stamine, cele episepale mai lungi; gineceul; cu stigmat 


‘Tobat. Inflorire; VI-IX. Fruct cupsulă alipit păroasă. 
“Seminţe.obavoidale, cu vârful rotunjit. Compoziţie 
“chimică; nestudiată, După efectele. terapeutice se 
presupune existența unor. flavone; steroli, taninuri, 
polifenoli, aminoacizi- (poate. taţi -cei -esenţiali), 
“zaharuri, uleiuri. volatile, vitamina C, elemente 


minerale. Bioterapie. Pártile-superioare-aeriene: ale... 


“plantei au utilizări în medicina umană tradițională în 


unele localități submontane. Li se atribuie: proprietăți ` 
depurative; diuretice. colugoge, coleretice, antiinfla-" 
matoare, -dezinfectante, astringente; “hemostatice, 


decongestionante; :regeneratoare;; -remineralizante. 
“Activează: procesele - fiziologice: de “eliminare ia 


“toxinelor pe.- cale -gastrointestinală renală, și: prin 


“glandele sudoripare; activeazá funcţia renală mărind 
cantitatea de-uriná eliminată 


stimulează funcţiile hepatice: stimulează secretia de 


i-o-dată cu ea toxinele; 


1 
i 
1i 


SAL: 


. PUFULITÁ DE ZĂVOI 


bilă; diminuează. inflamaţiile, până la dispariția lor; 


. favorizează ameliorarea congestiei provocată de 


aportul sanguin-crescut, scădere a întoarceri venoase 
sau de o altă cauză; stimulează si grăbeşte: refacerea 


„structurilor (tesuturilor): afectate, mai- ales a celor 


hepatice, gastrointestinále, renale-si ale prostatei; 
stimulează: funcţia  -pancreatică;. -remineralizează 


„organismul: Recoltare. Părţile aeriene superioare ale 


plantei (Epilobi collini herba) se recoltează în timpul 
înfloririi. prin ruperea acestora. Produsul -biologic 
format din frunze si flori se-usucă la umbră, în strat 
subţire; de preferat în:poduri. acoperite-cu tablă. Se 
păstrează în saci textili. Planta-poate fi folosită și în 
stare proaspătă. Medicina umană. Pentru tratarea 
hepatitei... hepatitei... cronice, : -cirozei . hepatice, 
afecţiunilor căilor biliare, afecţiunilor tubului digestiv 
(colite, ulcer gastroduodenal), prostatitei ,adenomului 
de prostată: a) suc, extras din planta proaspăt recoltată; 
se taie mărunt şi se introduce: într-un robot pentru 


preparat sucuri; se bea câte o lingură de:3 ori pe zi,cu i 


30 minute înainte de masă (cantitatea de suc.măsurată 
(o lingură) se adaugă unei jumătăţi de: pahar cu apă); 
'b) extracție de suc în apă, din frunze si flori pisáte bine 
până devin o:pastă; Se: pun într-un pahar si-se adaugă 
'apá, Se amestecá cu o linguriţă inoxidabilă sau cuo 
lingură de lemn. Se acoperă si 'se lasă în repaus 2-6 ore: 
Se strecoară si se bea de 2 ori pezi (dimineata si seară) 
câte o jumătate de pahar; c) infuzie, din: linguriţă cu 


„vârf pulbere. plantă sau planti uscati si foarte: bine 
máruntitá peste care se. toarnă 200 ml apă clocotită. Se ; 


lasă ăcoperită 15—20-minute. Se strecoară. Se beau 2-3 
căni pe zi, cu 30 minute înainte de masă:;d) decoct, din 
| linguriţă cu vârf plantă uscată si mărunțită la o cană 
(250 ml) cu api. Se fierbe 3-5 minute. Se strecoară se 
beau-2--3 căni pe zi; e) pulbere flori şi pulbere frunze 
în părţi egale câte 1 linguriţă rasă, se tin sub limbă cca 
5 minute și upoi se înghit cu apă: Apicultură. Specie 
meliferă. Florile asigură albinelor culesuri de nectar si. 
polen'pe o perioadă relativ lungă (4 luni). Pondere 
economico-upicolă mijlocie.. 


PUFULITÁ DE MLAȘTINĂ — ZBURĂTOARE 
DE MLAȘTINĂ 


PUFULITÀ DE MUNTE (Epilobium montanum); 
fam. Onagraceac. Plantă erbacee, perenă, hemicrip- 


tofită; mezofită; fa temperatură amfitolerantă, acido- À 


neutrofilă spre slab acid-neutrofilă, comună în toate 


“regiunile țării, întâlnită prin locuri revene si Jilave prin 


tufárisuri, în păduri de fag, stejar, păduri de sleau 


-(amestec), de conifere, adesea prin tăieturi de pădure, 
pe soluri cu humus, mäi mult pe substrat turbos; se mai 


numește pufulită, fatá-n fat; Genetic, 2n = 36: Fito- 


cenologic; Car: -Fagetalia;. Pino-Quercetalia.- Răs- 


pánditá in Europa si Asia. Rizom scurt, viguros, 
încovoiat. Tulpini înaltă de- 10-80 (100). cm; simplă 
sau ramificată, cu 2 şiruri longitudinale de peri erecti. 
Frunze opuse, în “partea superioară alterne, cele 


mijlocii-ovate, cele: de Ja bază rotunjite până la ușor 
cordate. Flori. erecte: sau. nutănte;-corolă:cu »petiile 
cordiforme, cu 5-6 nervuri longitudinale mai închise- 
Stigmat 4-lobat. Ínflorire; VI-TX ;Fruct capsulă pufos- 
păroasă. ‘Compoziție chimică, nestudiati; Se 
presupune cá există aceleași substanţe cala |:pufuliță 
(Epilobium hirustuin). Bioterapie. În-'unele: zone din 
țară. planta este. utilizată de: medicina tradițională 
pentru tratarea! hepatitei, hepatitei cronice, cirozei 
hepatice, prostatitei, hipertrofiei de prostată. bolilor de 
rinichi, ale căilor urinare şi. vezicii, cancerului de 
prostată şi de vezică urinară. I se atribuie:proprietăţi 
decongestionante; icolagoge; 'coleretice, "antiinfla- 
matoare, antimicrobiene, antitumorale, regeneratoate. 
;; Recoltare; Părțile aeriene ale plantei (Epilóbi montani 
herba) se “recoltează. în: timpul înfloririi, pe timp 
‘frumos, insorit; după ora 11:Se usucă la umbră, în strat 


subțire, de preferat în podurile acoperite cu tablt..Se 


“păstrează in saci de hârtie sau textili. Medicină umană, 
Uz intern. Empiric!pentru tratarea hepatitei cronice; 


cirozei hepatice, :enteritet;. ulcerului gastric şi 
“duodenal, -prostá&tei, hipertrofiei "de. prostată; 


„cancerului de. prostată. (2); si de vezică urinară0), 


bolilor de rinichi 


ale căilor urinare; infuzie, din t 


lingură rasă sau 1-Hingurità cw vârf de pulbere plantă 
peste care se toarnă o cană (250 ml) cu apă clocotită . 
Se lasă acoperită 15-20 minute; Se strecoară! Se beau 
„2 căni. pe zi, ună! dimineaţa pe stomacul gol, se 


mănâncă după 30 minute; și-a doua, seará; cu 30 
„minute înainte de cină. Medicină veterinară. Uz intern: 
Empiric, pentru trătarea enteritei la animale: decoct 
din plantă uscată si mărunţită. Se administrează:prin 


` breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Apicultură. Specie 


meliferă. Florile asigură albinelor culesuri de polen si 
nectar. Producţia de. miere, 40-50 kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mică. ; 


PUFÜLITÁ DE ZĂVOI (Epilobium parvifloruniy, 
fam. Onagraceae: Plantă erbacee, perenă, hidrofită, 
mezotermá, slab acid neutrofilă spre'neutro-bazifilă, 
întâlnită pe malul apelor, prin zăvoaie, prin: viti din 


. regiunea de câmpie, până în cea montană, adeseori prin 


tăieturi de.pádure ;înmtăştinite în fânețe umede ;uneori 
ca buruiană prin grădini si locuri ruderale umede, se 
mai numeşte. pufülitá-cu. flori mici, sburătoare de 
mlaștină, sburătoare de zăvoi.. Genetic; 2n= 36. Fito- 
cenologic, încadrată în Phragmitetea-Molinietalia, 


„Car. Glucerio-Sparganion. Răspândită în Europa si 


Asia, introdusă in America:de. Nord. Tuipină înaltă 
până la 1m; cilindrică, cu peri patenti, uneori ames: 
tecati cu peri glandulosi, scurți. Báza tulpinit'are tăstari 
scurți. Frunze ingust-lanceolate, mărunt și ascuțit- 
dințate, cele inferioare si mijlocii opuse, rateoti alterne 
sau verticilàte câte trei. Flori mici, cu- receptacul 
infundibuliform; calici] din -4 „sepale; :corola 


"din: 4 petale :cordiforme; anădroceul:din-8 stamine, 
cele episepale mai lungi; gineceul cu stigmat 


PULVINULE 


542 


4-lobal; Înflorire VI-IX. Fruct capsulă, cu peri simpli. 
Semin:e ovale. Compoziţia: chimică, nestudiată. 


Probubi! aceleași substanţe ca la. — pufuliță. Biote- 


rapie. În unele aşezări ruderale din Transilvania si din 
zona sudică a Carpaţilor de Curbură planta are utilizări 
terapeutice în medicina umană tradițională. ] se 
atribuie proprietăți depurative, coleretice, colagoge, 
astringente, hemostatice, decongestionante, antiinfla- 
matoare, anfimicrobiene, anticanceroase (?) regenc- 
ratoare (?) Folosită în tratarea prostatitei; hipertrofiei 
de prostată (adenom); în boli de rinichi, căi urinare, si 
vezică, în cancerul de: prostată si de vezică utinară, în 
hepatită, hepatită cronică, ciroză” hepatică, ulcer 
gastroduodenal. Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
(Epilobi parviflori herba) se recoltează în timpul 
înfloririi, pe timp frumos, însorit, după ora'! T. Planta 
se rupe sau se taie din treimea ei superioară: Din părțile 
rămase vor da noi ramuri. Se usucă la umbră, în strat 
subtire, de preferat în poduri acoperite cu tablă. Se 
pästrează în saci de hârtie sau textili. Medicină umană. 
Uz intern. Empiric.pentru.tratarea prostatitei hiper- 


*trofíci.de prostată, aduce ameliorare fn cáncerul-de- ^ 


prostată (7), de vezică urinară (9), în boli de rinichi si 
căi urinare, hepatită, hepatită cronică; ciroză hepatică, 
„ulcer custrodbodenal, enterite: infuzie, din + lihgură 

ă sau linguriţă cu vârf de pulbere plantă peste care 
se toarnit-o-canit (250. ml) cu apă clocotită. Se. lasă 
acoperită 15-20 minute “Se strecoară. Se beau 2 căni 


pe zi. unu dimineaţa pe stomacul gol (se mănâncă după - 


30 minute) si-a doua, seara, cu 30 mintite înainte de 
cină. Apiculturá. “Specie. meliferă. Florile” oferă 
albine:or culesuri:de-nectar:şi polen. Producţia de 
miere, cca. 200—300: kg/ha. Pondere economico- 
apicolit mare. 


Fig. 234. Pulvinule : 
A — frunza de fasole (Phascolus vulgaris): B — frunze de Monstera 
— limh (lumină): b — pețiol: | — pulvinulit bazală: 2 — 
î laminală; 3 —. pulvinulă terminiilă: 4: —. articulatic 
Si— teaca frunzei: 6 — rădăcini 


PULVINULE (Pulvinus), articulaţii de structură 
specială prezente. la unele. frunze. Au aspect „de 
umflătură, datorită existenţei unei cantități mai mari 
de parenchim decât în restul pețiolului..Pot fi situate în 
partea bazală, lu Jocul de insertie a petiolului pe 
tulpină; intermediare suu laminate, situate de-a lungul 
petiolului, Ta locul de prindere a folioielor; apical, 
situate- la partea apicală si la baza limbului, Rol în 
orientarea frunzelor către sursa de lumină cea mai 
potrivită. (Fig. 234). 


PUNCTUATIUNI. spatii microscopice (orificii) 


circulare, simple sau ramificate, existente în peretele 
celular al plantelor; prin care se face comunicarea între 


celulele: adiacente: P; sunt mărginite de: pelicula | 


ectoplasmatică (plasmalemit) si sunt prezente atât în 
peretele, primar,cât și în cel secundar. Peretele primar 
are în dreptul.P..o țesătură mai largă de microfibrile 
celulozice; cu: multi: pori, -prin--care trec -pălsmo- 
desmele. În peretele secundar P: au forma decana- 


jicule.. Există P: simple si P. areolate. P. simple se. 


întâlnesc în: peretele celulelor parenchimatice. Au 


formă circulară sau-ovală şi-sunt asemănătoare unor 


„microtuneturi“. P. areolate se formează în peretele 
celular dublu (primar si.secundar) (Fig. 233). Peretele 
secundar se dezvoltă deasupra-P., ca o cupolă, cu o 
deschidere în partea centrală. În secţiune transversală 
aceste P. au o formă lenticulară. P. este străbătută de 


lamela mijlocie și de membranele primare ale celor. 


două celule vecine. Împreună formează membrana P., 
care separă P; în două camere. Membrana P. contine 
orificii submicroscopice prin care comunică cu celu- 
lele. adiacente. Există P. areolate- simple si cu torus. 


Fig. 235. Punctuatiuni areolate la pin (Pinus sp.) 
A — secțiune tangential: B — secţiune rudiară: t — torus: 2 — 


cavitatea punctuațiunii: 3 — deschiderea punctuatiunii; 4 — 
membrana punctuaţiten — baza punciuatiuniit:6.— famela 
inijlocie; 7. — „perete. primar (în negru):.8 — .percte secundar 


tristratificat 


i 
i 
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- Torusul se diferenţiază din membrana P.. Are forma 


unui disc lenticular si servește la reglarea fluxului de 
apă cu săruri minerale în vasele de lemn (traheide) ale 
coniferelor; La pin ( Pinus sylvestris) torusul are orificii. 


PUNCTUATIUNI, TACTILE", formatiuni histo- 
logice foarte sensibile la excitatiile de contact, de soc 
sau de frecare. Sunt reprezentate prin cavităţi scobite 
în peretele extern al-celulelor epidermice. Au forma 
unor chiuvete circulare sau eliptice, lărgindu-se adesca 
către exterior într-un fel de pâlnie. Întâlnite în peretele 
epidermic extern al cárceilor de castravete ( Cucumis 
sativus), mutătoare (Bryonia dioica) si in glandele cu 


care se termină “tentaculele frunzelor de Ja planta: 


carnivoră roua-cerului (Drosera rotundifolia). 


PURICEASCĂ (Lecanora subfusca), fam. Leca- 


noraceae. Lichen corticol, lignicol, saxicol. Întâlnit pe 
scoarța copacilor {adesea pe fag), pe lemn, stânci, 
pietre. Tal mai mult sau mai putin rugos,cu marginea 


„tam. Lycoperdaceae. Ciupercă saprofită, comestibilă, 
“diametrul 2-10 cm; là maturitate crápat în formă de 


'scorțoasă 


PUSCA-DRACULUI 


continuă, subțire, fin-compartimentată, cu mici ridi- 
cături.. Culoare cenuşie-ulbicioasă sau gălbuie, cu o 
margine neagră. Apoteci rotunde, ovale sau coltu- 
rouse, cu diametrul de 0,5—1.5 mm, prevăzute cu bord, 
rugoase, netede sau bombate, mate sau luciouse, 
galbence-roscate până la brun-roscate: 


PUSCA-DRACULUI (Mycenastrum corium), 


[o 


întâlnită vara si toamna (VI-X), pe soluri nisipoase. 
Corpul de fructificatie (bazidiocarp), sferic lu început, 


stea, având la bază-un cordon micelian. Exoperidia 
subțire, albă-aălbuie sau cenusic; caducă. Endoperidu 
de culoare maronie 'sau' brună-cenuşie. 
Gleba gălbuie, mai târziu olivacee sati brună-purpurie. 
Spori verucosi-(10—12 p) (Gh. Sălăgeanu, A. Sălă- 
geanu, 1985): Alimentaţie. Valoare alimentară mică. 
VYulizată regional pentru diferite preparate culinare. 
(PI XLVII4). 


„A — are rizogen din ouă straturi de cul 


RADICELĂ (Rudicella), ramificaţie endogenă a 
rădăcinii din: tesuturi “relativ. mature; sin, rădăcină 


laterală, rădăcină ‘secundară. Apare: imediat: după 
regiunea piliferă sau: sub--aceasta, ultimul: caz fiind 
întâlnit.mmai ales-la plantele de apă (hidrofite). Îşi are 
originea în periciclu ia -gimnosperme- (pinofite)-si 


majoritatea angiospermelor (magnoliofite); în celulele” 


iniţiale ale endodermei, pentru pteridofite; în endo“ 


Fig. 236. Originea si dezvoltarea radicelei 
LB — arc rizogen din trei 

straturi de celule: C. — studiu avansat în formarea radicelei: 
secţiune transversală printr-o rădăcină de tip tetrarb cu radicelái icşită 
— dertaatoaen; 3— endoderimă; 


Fig. 237.Schemit cu dispoziţia radicelelor 
A — dispoziţie radicelară izostihă; B dispoziţie diplosuihă: T — 
fascicul Iemnosz2 —aseicul liberian. 


dermá, pentru unele ungiosperme; în straturile cele mai 
interne ale scoartei,.ca lu unele: plante hidrofite din: 
fam. Fabaceae, Cucurbitaceae s.a.; în straturile externe 
ale scoarţei și epidermă, fapt. întâlnit Ja rădăcinile 
plantelor din fam, Brassicaceae (Fig. 236);:Celulele 
rizogene ale periciclului ce dau naştere R..suntsituate 
în dreptul fasciculelor de lemn ale cilindrului central. 
Numărul șirurilor longitudinale (ortostihurilor) de R. 
corespunde. numărului de fascicule “conducătoare 
lemnoase, cu excepția rădăcinilor la.care numărul 


. fasciculelor conducătoare lemnoase scade la două sau 


la unu. La acesteu (din urmă) se formează câte două R. 
la fiecare fascicul lemnos. Ele rezultă: din ceiulele 
rizogene situate de o parte şi de alta a fiecărui fascicul 
de lemn, respectiv între fasciculul de lemn:și f'asciculul 
de liber. Dispozitia R. în primul caz este izostihă. iar în 
al doilea caz, diplostihă. La plantele din fam. Apiaceae 
(Fig. 237), Rsc formează în fata fasciculelor de liber, 
deoarece. în fata faseiculelor de lemn; se află canale 


“glundulare. La angiosperme s-a stabilit că primordic! 


R. se formează prin diviziunea şi creşterea celulelor 
rizogene ale periciclului, la început prin. diviziuni 
periclinale si apoi anticlinule. Primordiul R. în creştere 
iese treptat la exterior distrugând în calea lui țesuturile 
scoarței. La speciile unde primordliul R. porneşte din 
endodermă celulele: se: divid de obicei prin. pereţi 
anticlinali si din când fn când prin pereți periclinuli. 


RAFIDE (Ruphides). incluziuni ergastice vacuo- 
lare existente în celulele vegetale formate din gruparea 
în mănunchiuri a cristalelor aciculare, lungi, de oxala- 
de calciu, dispuse într-o masă muciluginoașă. Întâlnite 


-. in celulele frunzelor. de: ghiocel;(Galunthus nivalis). 


zambilă (Hyacinthus orientalis); slábünog (Impatiens 
nolitangere) (—celule oxalifere). ` 


RAMIE 


546. 


RAMIE (Boehmeria nivea), fam. Urticaceae. 
Plantă perenă, monoică, originară din China: numită sb 
urzică, chinezească. “Cultivată pentru- fibrele din 
tulpină. Răspândită în China; Japonia; nordul Africii, 
America de. Nord; Cultivată pë suprafeţe” mari în 


China, Japonia, Filipine; indonezia India, Egipt În — 


România se fac 2—3 recolte pc an, exceptând anul t, 
când se obtine o recoltă. În țările calde se obtin AS 
recolte anual; Prima recoltă se obține fa cca 60 zile de 
la pornirea în vegetaţie. Producţia là noi, 8— 10 t/ha 
tulpini uscate, Plantația durează 7 — 15 ani. Rezistență 
mare Ja boli și dáunitori. Cerinţe ridicate la căldură, 
insolatie, umiditate, Sensibilă la ger. Preferă soluri 
iutoase, fertile, bogate în humus, profunde, afânate, 
expoziţie „sudică. Nu se dezvoltă: bine, pe solurile 
usoare (nisipoase) şi. grele” (argiloase).! Rădăcină 
pivotantă, cu ramificații la: 30—40 em adâncime. 
Rizomil'servese ca organe de înmulțire. Tulpini fin- 
păroase, înalte de 150—200. cm..groase de. 1 :cm; 
grupate câte 5—20) într-o. tufă.. Frunze, lat-ovate,, 
dinţate pe margine, ascuţite Jå vârf, des-pároase pe fata 
interioară. Flori mici; unisexuate; grupate în ciorchini 
desi; florile femeiești se află. în partea superioará.a: 
inflorcscentei, iar cele mascule în partea inferioară 'a 
-ei Fruct,, achenă: alungitá.cu: o: singură sămânță. 


Indus:rie.. Fibrele obținute „din tulpini- sunt fine... 


strălucitoare, albe ca zăpada, lungi de.18—25 cm, 


° foarte rezistente (de.3 ori mai rezistențe decât fibrele: 


de cânepă si.de 22.ori mai rezistente. decât cele de 
bumbac); se 

` Utilizate în obținerea de dantele, tricouri şervete, fefe- 
de rhusă, rutărie, perdele, stofe pentru tapitat mobile, 
covoare, pânză. pentru cauciucuri: de automobile,- 
curele de transmisie, pânze de corabie, pânză pentru 
corturi, năvoade, aţă pentru cizmărie, hârtie pentru 
tipărirea: bancnotelor. esăturile sunt fine și foarte 
rezistente. 


RANUNCULACEE (Ranunculaceae),- familie 
care cuprinde cea 1,500. specii.erbacec anuale, bia- 
nuale, perene, rareori lemnoase, răspândite pe:tot: 
globul terestru, mat ales în regiunile temperate. Este 
cea mai importantă si cea mai numeroasă familie din 
ordinul Ranunculales: Rădăcina primärä lipsește, fiind 
înlocuită: de: rădăcini :adventive. Frunze” variate ca 
formă, de obicei divizate, rar întregi, alterne, fără 
stipelz. Flori bisexuate (hermafrodite) actinomorfe; rar 
zigomorfe, solitare “sau grupate: in inflorescențe 
cimonse; elementele florale sunt dispuse spiralat;ciclic 
sau hemiciclic pe un receptacul alungit, mai mult sau 


mai putin-conie; periant petăloid haplochlamideu” 


trimer.sau diplochlàmideu pentamer; cu foliole nec- 
tarifere variate ca formă si mărime plasate între periant 
şi androceu, uneori lipsesc; andróceul polimer; cu 
stamine libere, rareori unite Ta bază: ginieceyl, polimer, 
rareori din 2:sau-o singură carpelă, cu ovar superior. 


“Delphinium, x = 8; Consolida, x = 


"gi genurile: Thalictrum, x — 1; Myosurus, X. — 


spalá;.se. colorează si-se:fileazi: bine. = 


foarte rar sincarp. Formula florală: Qk rar + Pa Ac 


Gai Kis Cos A, Ga. Polenizare entomofili,.— 


anemofilà, ornitofilă. Fructe multiple = 'folicule, . 
nucule; bacë; cu răspândire anernochoră, zoócho 


hidrochorá: Seminte cu endosperm bogat, embrion —— 


mic, ci două cotiledoane, rareori unul singur. Flora. 


'Romániei conţine 113 specii spontane si cultivate 


aparținând la 23 genuri grupate în 3 subfamilii.. 
Subfamilia  Helleboroideae cu formula fiorală 
GEK; Cios: Av Ga și genurile: Cimicifuga. 
x 26, Actaea, x = 8: Helleborus, x = 8; Eranthis, x =: 
7; Isopyrum, x ="7; Aquilegía, x = 7; Caltha; x 8; 
Trollius; x = 8; Nigella; x —:6; Aconitum, x= 8; 
| 5 Callianthemum, 
x - €; Sfam. Anemonoideae; cu formula floralit . 
QkPus A, G, si genurile: Anemone, x= 7,8; Pu- 
satilla; x = 8; Hepatica; x= 7; Clematis, x = 8. Sfam: 


Ranunculoideae cu formula florală FE Ks. 5 Cs Au Gg 


Ceratocephalüs, x « 7,8; Ranunculus, x — 7,8; Adonis; 
X-z8D C ; 


RAPITÁ MARE (Brassica napus ssp. oleifera),- 
fam. Brassicaceae: Plantă erbacee, anuală, cultivată, 
alogamă, terofitit, mezofit,  mezotermă, la^ pH 
amfitolerantă: se mar numeşte brojbă; brozbe de vite, 
colză,curechi de câmp. mustar negru, nap rotund. napi 
curecești, napi de miriste. rapiță. Genetic, 2n = 38,76. 
-Cultivati din Antichitate de popoarele din jurul: Mării 
Mediterane: şi. în Orientul “Apropiat. De: aici “s-a 


răspândit în India și alte țări din Asia. Cultivată pe - 


suprafețe mari. în. India, China, Pakistan, Canada, 


- “Polonia, Franța, Suedia, Germania. În România culti- 


vati în trecut (1900-1938) pe suprafeţe mari, astăzi 
mult reduse. Rezistentă la temperaturi scăzute. Rozeta 
de frunze de la soiurile de toamnă rezistă până la minus 
15—25*C; sub acoperișul de zăpadă. Pe soluri cu exces 
de umiditate și fără strat protector de zăpadă pot fi 
distruse la minus: 7 —10"C.. Sensibilă: primăvara. la 
alternanța înehet si dezghet. Brumele apărute în faza 
îmbobocirii. si înfloririi compromit cultura; Suma 
temperaturilor peritru vegetaţia soiurilor de toamnă este 
de 2-100—2 500*C, iar pentru soiurile de primăvară, 


1£:500— 1 800*C; Cerinţe moderate faţă de umiditate... 


Solicită soluri cu textura lutoasă, profunde; bogate în 
humus si calciu si cu reacţie neutră. Preferă aluviunile. 
cernoziomurile. și solurile. -brun-roscate.. Rădăcină. 


pivotantă, neligrificatit, slab-ramificată, adâncă pânäla '. 


60 —80 cm. Tulpină erecti, înaltă de 120—160 cm, 
bine raimificati. La formele de toamnă alungirea tulpinii 
începe primăvara, Frunze, glubre, brumate, verzi. 
albăstrui: cele bazale petiolate, lirate, penat-sectate; cele. 


mijlocii sesile; lunceolate; cele superioare sesile, E 
"oblong-lanceolate,cu baza cordăt-amplexicaulă, încon- 


juránd tulpina numai pe jumătate: Flori galbene, 
grupate în racem alungit, cele nedeschise sunt așezate 
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RAPITÁ SÁLBATICÁ 


mai: sus -decát-cele- deschise. Înflorire, VI—VII 


Polenizare :entomofilà. Fruct; silicvă cu. poziţie: 


: apropiată-de orizontală. Perioada de vegetatie- pentru 
soiurile de toamnă, 270 —300 zile, iar pentru cele de 
primăvară; 410—130: zile. “Compoziţie - chimică: 
seminţele. contin grăsimi (37,2540 696); proteine 
(19,6—23,896). -glucide (17,8 —19,196), “celuloză 
(5.8 —7 A96), săruri minerale (4,1 —5.296); apă (5:2— 
1:396). Turtele obţinute după extragerea uleiülui conțin 


proteine: (38;1 —41:996), - glucide (31:5—363696);: 


celulozi (11:9 —14:496); săruri minerale (7,9 —9.8): 
Napii (rădăcina îngroșată) contin proteine (196); hidrati: 
de. carbon: (6%), vitaminele A" Cl'Apg96), By (0,05: 
mgh); B4(0,05:mg96); niacin (0,7;mg96); C (27 mg6); 


sodiu (8 me96); potasiu (190 mg% y; calciu (A0 mg96),. = 
fosfor (25 mg96); fier (04 mg96). Valoarea energeticá;- 


29 kcal/100:g napi. industrie. Din seminţe se extrage 
uleiul: Pentru uzul alimentar uleiul se rafiticazà pentru 
îndepărtarea gustului neplăcut si ai se imprima culoarea 
galbenă-deschi 


industriztextilă. Prin combinareu cu sulful'sc obține un: 


material élastic care înlocuieşte cauciucul. Paiele. se = 
utilizează la fabricarea plăcilor aglomerate. Bioterapie: - 
Napii și frunzele au utiliziiri terapeutice în medicina = T: 
tradițională. Principiile active av actiune depurătiv= — 
diureticit; emolientă, “dezintectantă, " expectorantà, 

maturativă: Se-folosesc 1n-boli renale, angine, gută, - 
enterite, bronsite; tuse; degerături; furuncule, ulcer: 


văricos. Recoltare. Frunzele ( Brassici napusi folium) se: 
recoltează la névoie:si se folosesc imediat. Napii: 


(Brassici napusi) se recoltează toamna. Se păstrează în 


beci în strat de nisip: Medicină umană. Uz intern. d.- 
Pentru tratarea bolilor renale anginei, autei,enteritelor, 


tusei: papii consumaţi ca atare. Acţiune depurative < 


diuretică: infuzie; din T lingură pulbere napi la 1/2] apă: 
clocotită. Se. lasă: acoperită -10—15--minute.. Se 
strecoară. Se bea întreaga cantitate într-o-zi în două 
reprize. la intervale de 4—5 ore; 2. Pentru afecţiuni 
pectorale; tuse,bronșite: decoct, din 100-g napi tăiaţi în 
felii la-F lapă'sau lapte. Se fierbe-15-—20 minute: Se 
strecoară. Se consumă câte 2 căni pe zi; Se poate face 
garaară. Uz extern. |..Pentru grábirca maturării abce: 
selor şi furunculelor, pentru vindecarea degeriturilor si 


completarea tratamentului” făcut intern pentru cuti 


cataplasme locale, cu napi fierti. Se presează ușor 
pentru asi: lăsa sucul. 2: Pentru. tratarea. ulcerului 
varicos: cataplasme, cu frunze proaspete puse pe locul 
afectat. Se punsează cu tifon- Se lusă 24 ore (o zi si-o 
noapte). Se aplică apoi comprese îmbibate în infuzie 


„obținută din 50 g frünze, peste-care se toarná 1 1 apă 


clocotită Se lasă acoperită 30 minute: Se strecoară. 
Proceduüra:se-repetá până la vindecare, Apicultură. 
Specie meliferă. Excelentă plantă meliferă timpurie; cu 
o producție de 40—50 kg miiere/ha: Cantitatea de nectar 


pe floure;0,3—0,8 mg. Pondere economico-apicolii 


mare. Agricultură. Bună premergătoare pentru culturile 


„Este: folosit Ja fabricarea untului 
vegetal, fabricaréa de vopsele, lacuri, săpunuri si în: 


“pivota 


de toamnă, mai ales peritrü:grüul si orzul de toamnă. 
Lasă solul într-o bună stare-dé afánare și fertilitate. 
Părăsește devreme terenul permiţând presi irea în 
condiții bune a solului. Zootehnie; Turtele rezultate fa 
extragerea “uleiului sunt folosite, pentru fürdjarea 
animalelor. Vacilor de lapte li: se dau în cuntitău 
moderate pentru a nu produce indigestii si a nu 
împrumuta laptelui gust neplăcut. Silicvele (pleava) pot 
fi folosite ca furáj în amestec cu nutretürile suculente. 
Tulpinile se pot folosi ca asternut pentru animale. Poate 
fi utilizată ca plantă de nutrét verde. 


RAPITÁ SĂLBATICĂ (Brassica rapa ssp. cam- 
; icaceae. Plantă erbacee, terof 
anuală sau bienală, mezolitit, mezotermă, slub-acid- 

“neutrofilă, cultivată ca plantă oleiteră sau pentru 
nutreţ, sălbăticită prin Jocuri ierboase, uneori întâlnită 

ca buruiană în culturile de cereale, mazăre, soia, în 

locuti niderăle, pe lângă drumuri etc;:se mai numeste, 
brojdă,.curechii de câmp. muştar negru, nap rotund, 

napi de miriste; ripac. Genetic, 2n = 20 Fitocenologic, 

încadrată în Secalictea:Car. Polygono-Chenopodion, 
ăspândită în Europa, Asia, Africa de Nord. Rildicini 
tantă.. Tulpină înaltă de 30—40: (100) em, 

ă, suriui-gluucă. Frunze inferioare petiolate, 
ctate, cu lobul terminal mai mare, cele tulpi- 
ocii şi superioare sunt sesile, întregi, cu buza 
cordat-sagitatii: Flori viu-salbene, grupate în rucem' 


„umbelifarm; florire, IV — VIT. Fruct, silicvă com- 


primati, lurigă de 4—6 cm. Seminte sferice, brun- 
“închise până Ta negru reticulate. O plantă produce cca 
1 000-—20 000 seminte. Industrie: Din semințe se 


“extrage ün valoros ulei industrial Erd folosit si la 


iluminat; produce prin ardere mai mult fum de: 


üt 


"ceara. Apiculturá: Florile furnizează albinelor culesur 


dc nectar şi polen. Cantitatea de nectar, 01 —(.5 
mg/floare: Producția de miere, 30 — 100 kg/ha. Pon- 
dere economico-apicolá mică. Zootehnie. În combi- 
nație ;cu alte plante poate; servi ca. furaj. pentru 
rumegătoare. Agricultură. Buruiană pentru culturile de 
cereale, mazăre soia. Combatere prin conditionarea 
materialului de semănat, asolament, praşile, erbicide, 
Vopsitorie: Florile au proprietăți tinctoriale. Se culeg 
când sunt bine dezvoltate, înflorite şi se usucă un timp 
Ja-soare „Utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale în 


“galben. Cantitativ; se foloseşte T kg flori uscate la 10.1 


apă; floriie se introduc în apă si se lasi Ja macerat până 
când soluţia sc colorează în galben Ja intensitatea 
maximă. Soluţia astfel obținută este slab colorată. Se 
strecoară. Flotile-se storc-bine si se întind la soare în 
strat subtire; se lasă'3 ore. Se introduc apoi într-un 
săculeţ. de pânză, care se leagă si se introduce. în 
soluție: Se fierbe amestecând continuu, Se dizolvă 
piatra acră în cuntitate de 2—3 g/T soluţie, pentru 
vopsirea în galben obişnuit, si 4—5 g/l soluție, pentru 
vopsirea în galben închis: Sunt necesari 4 —5 1 soluti 


ăstfel pregătită pentru F kg material. Când soluţia are 


RÁCHITAN 
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culoarea galben intensă se scoate săculețul cu flori:și 
se stoarce bine. Se introduce în soluție materialul de 
vopsit. Pentru culoarea în galben obisnuit se ține 30— 
60 minute, timp în care se face proba de culoare, 
scoțând din când în Când materialul din. soluție, iar 
pentru galben închis se fierbe două ore. (A gneta Bârcă, 
Margareta Tomescu, 1984). 


mS 


: Lythrá- 


RÁCHITAN (Lytlium salicaria), fam. Lythrá 
ceace. Plantă erbacee. perenă, hemi criptofit-helohi=:.. 


datofită, mezohidrofită, mezotermă, la. pH. amfito- : 
ierantă, cosmopolită; comună la marginea lacurilor, 
râurilor, în. locuri mlăștinoase, de-la. câmpie până în 
regiunea montană; se mai numeşte brăiileancă;călbă- 
soartă, cârligătea; floarea-zánei, Florile-zânelor, gălbe- 
joură;  lemnie,.- sburătoare bărbătească. Genetic, 

' An 30,60: Specific pentru locurile mlăștinoase, abun: 
dent în Lunca şi Delta: Dunári. Asociat adesea eu 
trestia, specii, de-Carex. şi. Juncus: Fitocenologic, 
încadrat în Phragmitetez, Molinio-Juucetea, Salicetea, 
-Alnetca, Car. Filipendulo-Petasition. Rüspándit în... 
Europä, Asia, Africa de Nord, America. de Nord, 
Australia. Rizom scurt, lemnos, din. care. POrnesc . 
numeroase rădăcini elastice. Tulpină erectă, simplă 
sau ramificată, în patru. muchii, cü peri scurți, înaltă de 
305200 cm. Frunze triunghiular-lanceolate, la bază 
rotunjite sau cordate; cu nervatiune pronunțată pe fata 
- inferioară. Flori rosii-violete, rar roz, tipul 6; grupate: 
în inflorescențe în formă de racem (ciorchine) sau spic;. 

` receptacul tubulos;-caficiu. din 6 sepule dentiforme; 
corolii dialipetali; actinómorfit, din 6 petale elipiice 

sau ulungit-ovale;androceul.din 12 stamine inserate 
pe 2 cercuri la baza receptaculului; gineceul cu ovar 
bicarpelar, sincarp, cu stii de diferite lungimi. înflorire; 
VI- [X Fruct, capsulă elipsoidalit sau ovoidală, de 
3—5 cm; inchisă în receptacul. Seminte bruniu-gălbui; 
mici. Compozitie. chimică: părțile „aeriene contin 
eulotuninuri (3— 10%), substanţe de natură flavonicá 


it 


(v 
sal 
minerale.:Bioterap: 
“utilizări terapeutic 
cultă si traditiona 
antidiareic, antis 
cicattizant. -InBibá 
patogene intestinale. Folosită. din cele mai vech 
timpuri: pentru instilatii nazale în epistaxis; trata! 
éxpectoratiilor sanguinolente,. plágilor “deschise, 
reglarea fluxului.menstruăl. Acţiunea antibacteriană și 
antiinflamatórie este asigurată de un grup de principii 


Părţile aeriene. ale plantei au 


active, În primul” si-in.al. doilea, război mondial.. 


epidemiile de dizenterie au fost tratate folosind această 


plantă, Recomandat: în afecțiuni gastrointestinale,.- 


hemoragii, metroragit, hipotensiune „ulcere varicoase, 


eczeme, dermatoze, urticarie, vaginite acute. Recol--. 
tare. Pitrtile aeriene superioare (Salicariae herba).se. i, 


recoltează la începutul înfloritului, din iun. până la 


.eczemelor; dermatozelor, uiticariei: infuzie; dm 
“linguri pulbere plantă sau plantă uscătă máruntitit peste 


Siscati:miárunti 


exina, -orientina), antociani, colină, glucozidul 
icarina, pectine carotenoide, ulei volatil „substanțe 


începutul lunii aug.; pe timp.frumos. Planta.se taie la 
maximum 25.cm.de.1a vârt în jos. Se îndepărtează 


” infiorescentele cu fiori scuturate. Se usucă la umbrăîn 


strat subțire. Şe întoarce ușor la 1 —2 zile; Medicină 


“umană. Uz intern. | Pentru: tratarea :hemoragiilor, 
- afectiunilor gastrointestinale, metroragiilor (hemoragii 
uterine.. în “afara: menstriaţiilor: ciclice), diareei, . 


dizenteriei:. infuzie, din | linguriţă pulberc.plantá sau 


“plantă uscată mărunțită peste.care se toarná-o.caná 


(200 ml) cu apă clocotită. Se-lasă acoperită 15 minute. 
Se strecoară. Se beau 3 căni pe zi. 2, Pentru tratarea 
diareei, dizenteriei: pulbere plantă, se iau-câte ! —49 
pezi: Uz extern: | -Pentru tratarea ulcerelor iden 


cáre se toarnă o cană (200 ml) cu apá clocotită. Se lasá 


'acoperitá-15 minute: Se strecoară. Se fac băi locale 
“folosindu-se un tampon de vată sati se aplică comprese. + 
folosindu-se un pansament steril înmuiat în infuzie. 2. e 

“Pentru; tratarea ulcerelor varicoase, pruritului vulvar.:- 


'vaginitelor.acute:: decoct, din 4 linguri. (20;8) plantă: 
i a12 T de apă. Se fierbe’ 5H 


minute [a foc moderat. Se lasă la răcit 15 —20 minute. 


Se strecoară. Se: fac băi locale: in ulceré-varicoase,. ^ 


“folosindu-se un tampon de vută și spălături vaginale cu 


“ajutorul. irigatorului, în prurit-vulvar.si- vaginite: 


Medicină veterinară... Uz. intern. Pentru. tratarea: 
enteritelor, enteritelor hemoragice: 4) decoct;din 3—- 


-S'a frunze și florruscate si mărunțite la 100:ml-apă.. Se 
-fierbe 5—10 minute Ia foc domol. Se strecoară. Se 


“răceste. și se administrează prin breuvaj: bucal 


toarnă pe-gât): b) infuzie; din:3—5.g frunze si flori: 


uscate și mărunțite peste care:se toarnă: 100 ml:apă 


clocotită. Se lasă acoperilă-20 minute. Se strecoară. Se. 


răceste si se administrează prin breuvaj bucal. Dozele 
de. tratament: animale mari (cabaline; bovine); 10—: 
15.8; animale mijlocii (ovine, caprine ; porcine), 2.— 


3—5g;, animale mici (pisici câini „păsări), 02 —0.5 g. : 


Cosmetică, Planta intră in compoziţia ceaiurilor Plafar 
„pentru tratarea tenurilor uscat i în preparatul Floriten 
2; utilizat ca:mascá-cosmeticá. Apicultură. Specie 
«meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri.de nectar 


stringent; `: și polen. Cantitatca de zahăr, 0,2 —1,2 mg/floare, cu 
ptic, hemostatic, hipoglicemiant,. 
zvoltarea- florei. microbiene: 


"52% concentratie. medie de zahăr. Producţia de miere, 
'200:'kg/ha.: Pondere economico-apicolă mijlocie. 
‘Ornamental: În zonele: mai umede ale:parcurilor.si 


-“orădinilor, cultivată în grupuri, la margini de boschete, 


“în jurul lacurilor, pâraielor. Decorativ prin port si flori: 
“Înmulțire prin seminţe. (PL XLVIES): 


RĂCHITĂ. (Salix. viminulis).. fam. :Salicaceae. 
- -Arbust foios, înalt până. la 6:m, microfanerofit. 


hidrofit;microterm, slab-acid-neutrofil spre.neutru- 
^ ibazifil,sporadic în luncile râurilor. din regiunea de 


"câmpie. până Ja dealuri; se mai numeşte Jozie; miajes 
“ răchiteață, ráchiticá albă, salce; saleie:roșie.-străviiț. 
^ Genetic; 21 =:38. Fitocenologic, încadrată in Salice- 
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talia; Car. Salicetum triandrae. Răspândită in Europa 
si Asia. Tulpini înalte până la 6 m. Lujeri lungi, erecti, 
flexibili, verzi sau bruni-eitlbui. Mugurii albiciosi- 
párosi, inegali ca mărime, comprimati pe lujeri. Frunze 
liniat-Ianceolate; pe dos alb-cenusii-pároase, cu ner- 
vură mediană proeminentă, galbenă. Ameni, de 
1,5-—4 (6) cm, apar înaintea frunzelor; androceul din 
2 stamine; gineceul cu ovar ovoconic, pubescent, stil 
“ subţire, stigmate liniare, Ínflorire, H1—TV..Cultivatá 
în răchitării dă cea mai mare producţie de mlàdite, de 
foarte bună calitate Industrie. Mláditele sunt utilizate 
la împletituri de coșuri, împletituri fine şi la legat.. 


Apicultură. "Specie meliferă. Florile, dispuse în... 


inflorescențe viu colorate, fufnizează albinelor cule- 
suri de palen şi nectar. Producţia de miere, 100 kg/ha. 
Pondere: 'economico-apicolă “mijlocie, . Medicină 
umană. Utilizare asemănătoare ca la — salcie. Orna- 
mental. Apreciată pentru [runzisul elegant, discolor. 
Indicatif pentru: parcuri.si grădini publice; pe terenuri 
argiloase; umede; pe marginea apelor, în grupuri sau. 
aliniamente. Înmulțire prin butăzire -și -marcotaj. 
(PLXLVI;)..: 


RĂCHITĂ ROŞIE (Salix purpurea), fam. Silica- 
-ceac. Arbust indigen, foios, înalt, mezoterm, slab-acid- 


neutrofil spre neutru-bazifil, întâlnit pe prundisurile- + 


din lungul râurilor, pâraielor, în locuri. pietroase si 
umede din regiunile de câmpie până în etajul montan 


superior; se. mai numeşte Joză, mlaja răchită; richită.. 7 


roşie; salcă roșie, salce neagră. Genetic, 2n = 38:Fito- 


-cenologic; Car. Salicetalia purpureae. Răspânăită tn: 


Europa și Asia. Cultivată în răchitării. Luijeri: subțiri, 
elastici rosii-purpurii sau. galbeni. Muguri-alungiţi, 
roşii-bruni, frecvent opuși. Frunze obovat-lanceolàte 
până [a liniar-lanceolate pacute; baza îngustă, mărunt 
serate numai în. jumătatea superioară, “opuse: sau 
imperfect-opuse; după uscare se innegresc. Flori 
grupate în arhenţi negriciosi; lungi de 4-cm: Inflorire; 
HiV inainte de întrunzire. Fructe, capsule. Indus- 
trie. Nuielele sunt folosite ta împletituri fine şi la legat; 
Medicină umană. Aceleasi-utilizári-ca-la  :salcie 
(Salix alba): Apicultură. Specie meliferă valoroasă. 
Furnizeuză nectar- şi: polen pentru întreținerea. și 
dezvoltarea familiilor de albine. Recoltă de: miere: 
8-12 kg pentru o familie de albine: Producţia de miere, 
100: kg/ha: Pondere economico-apicolá mijlocie. 


Omamental. Apreciată cu arbust decorativ, Are colorit ` 


purpuriu” şi frunzis persistent până. peste iarnă. 
Frecvent cultivată în parcuri si grădini în grupuri sau 
aliniamente, Înmulțire "prin butăşire -şi marcotaj. 
Vopsitorie. Vârfurile ramurilor tinere, frunzele, scoar- 
ta jupuită de pe ramurile mai groase au proprietăți 
tinctoriăle. Se folosesc în stare proaspătă sau uscate la. 
umbră, pentru vopsirea fibrelor naturale (lână). în: 
galben, galberi-auriu, crem, portocaliu. Retetele sunt 
cele prezentate la — salcie (Salix alba). (Pl. KL VIT, 6). 


nietalia; Car. Calthíon: Răspândit: tr Europa, A 
„America de Nord; Rizom gros, contorsionat;ro: 


RACHITELE. . (Vaccinium. :oxycoccos, ssp: 
OX ycoccus), fam, Ericaceuc. Arbust indi gen.chametit, 
circumpolar-boreal, hidrofit, lu temperatură amfito- 
lerant, acidofil, întâlnit „prin. tinoave- din regiunea 
montană si. sübalpini; sin, boabe. Genetic, Ir A8. 
Fitocenologic, încadrat în OxycoccosSphagnetea, Ca. 
Sphagnion: medii. Ráspándit. în nordul și centrul 
Europei, Siberia, America.de Nord. Tulpini tárütoarc, 
subțiri, lungi. de. cca 80. cm, adesea. roşii. Frunze 
pieloase, întregi ovat-eliptice, cu fata inferioară glaucz,. 
pe margini revolute: Flori álbe sau roz-carmin, grupate. 
câte 2—4 in umbele. Înflorire, V — VI. Fructe, bace 
sferice, rosii- his. Seminte alungite. Se coc în IX. 
“Gust acrisor toamna. si.dulce, aromatic, primăvara. 
Compoziţie chimică: fructele contin glucoză, lructoză 


, zaharozá, vitamina C, acid citric, săruri minerale. 


;Fructele culese primăvara pierd mult din vitamina.C. 
Alimentaţie. "Consumate. în stare “proaspătă sau 
prelucrată. Se poate mura în butoaie. Industrie. Fructele 
sunt folosite la prepararea stcurilor naturale, siropului, 
marmeladei, dülcetii, limonadei, compotulur etc. 


RÁCUSOR (Polygonum bistorta); fam. Pofyso- 
naceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, mezo-' 
"hidrofitit; microtermá spre mezotermă, acid-neutrofilá, 
întâlnită prin: turbării, fânețe, păşuni umede, ir 
regiunea “montan subalpină; -se mai numeşte 
buruiana-rándünicit; cárligatd, cârligătică, ginturi. 
iarbaü-balaurului; iarbă rosie; iarba-sarpélui, lemr 
dulce; motul-circanului: nodürar, rădăcina-sarpelui. 
serparitá, troscot. tata-Fiülur Genetic; 2n = 44,46, 24. 
Fitocenologic, încadrat în -Triseto-Polygoniony Moli- 


:gros.de-2—3.cm. Tulpini erecti ;simplit;umflatà la 
'noduri, înaltă până la 30cm; Frunze-óblong-ovate. 
oblong-lanceolate; lung-petiolate, cele superioare 
lanceolate. Floti.rosiigrupate în inflorescentá spisi- 
formă compactă: Inflorire; VI —VIHE: Fruct; trigon 


-Jucios,castaniü deschis. Compoziţie chimici: rizomul; 


pe. lângă alte substanțe active, conține mult tanin 
(15-2595) si-amidon: Bioterapie: Rizomul plantei are 
utilizări terapeulice în medicina tradițională umană si 
veterinară. Proprietiiți+ astringente, :antidiareice; 
hemostatice. Folosit în tratamentul enteritei, diaréei, 
ulcerului, hemoragiilor uterine, incontinentei urinare, 
aftelor,-stomatitelor. fisurilor anale hemoroizilor: 
Recoltare. Rizomul (Bistortae-rhizoma) se:scoate din 
pământ: toamna sau: primăvara. Se: usucá la soare, 
Medicină umană, Uz intern... Empiric;rizomul pisat 


„şi plămădit în rachiu este folosit pentru combaterea 


diarcei- şi. a: durerilor de: stomac. '2. Penttustraturea 
enteritei, hemoragiei uterine: decoct; din“l-lingur 
pulbere rizom Ja. de.upă. Se fierbe.15 minute la-foc 
domol. Se strecoură. Se beau 2—3 căni pezi.3.Pentru 


“tratarea diareei, enteritei etc :tinctură;-din.1 0: gpulbere 


rizom, la 100 ml alcool concentrat. Se lasă sticla la 
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temperatura camerei 5 —6 zile; Zilnic se agită de 3—4- - 


ori. Se filtrează intr-o:sticlá închisă la culoare și-se 
astupă. Se iau 40—50 picături în apă. 4. Pentru oprirea 
incontinenţei urinare la -bărbaţi:- decoct; din 20) -g 
pulbere.tizom sau rizom máruntitla |! apă. Se beau 2 
cești pe: zi. 5. Pentru-tonifierea. generală a-organis- 
mului: vin, pregătit-din 250 g rizom zdrobit la:125 ml 
alcool concentrat. Se lasă, pentru extracția de principii 
active, timp de:24-ore. Se adaugă apoi-T T de vin si se 
ţine incZ:5 zile la temperatura camerei, Conţinutul se 
agită, prin mişcarea vasului, de mai multe-ori pezi. Se 
strecoară în sticle închise la culoare și se astupă. Se iau 
4.—5 unguri pezi: Uz extern. 1. Pentru tratarea aftelor, 
stomatitelor, hemoroizilor, fisurilor anale: decoct, din 
l linguriţă pulbere rizom la o cană cu apă. Se strecoară: 
Se clă:eşte gura de mai. multe ori.pe zi în afecțiunile 
buco-laringiene; se fac spălături locale în afecțiunile 
anale, mai ales. după defecatie. 2. Pentru: tratarea 
hemoroizilor, fisurilor anale: supozitoare, din extract 
moale de.rizom şi unt de cacao. Se utilizează 0,5 — lg 
extrac: la 2—3 gunt de cacao pentru un supozitor. 3. 
Pentru oprirea hemoragiilor provocate: de răni: 


pulberes- de rizom se presară pe rana proaspătă. - 
Medicină veterinară. Uz intern. 1. Pentru tratarea 
dizentariei la cala) pulbere rizom, se administrează” 


prin bresvaj bucal (se toarnă pe gât); b) pulbere rizom 


c 


se amestecă cu furajul (tărâţe;-uruială). 2; Pentru 


tratarea enteritelor: decoct;din pulbere rizom. Dozele. 


de tratament: animale -mari (cabaline, taurine), 
40-50 g; animale-mijlocii (purcei; miei), I-2-g; 
animale mici-(pisici câini), 10-20 g: Uz extern. Pentru 
tratarea plăgitor, plăgilor cu viermi şi ulcerelor tegu- 
mentare: a) pulbere rizom, se presară pe rană; decoct 
concentrat: din pulbere rizom, se spală local folosind 
un tampon steril. (PL. XLVIII, 1) 


e 


RĂDĂCINĂ (Radix), organ. vegetativ cu rol de 
"fixare a plantei în-sol si absorbție-a-apei cu săruri 
minérale dizolvate în ca. Întâinită Ta plantele supe- 
rioare (cormofite). Are gcotropism pozitiv creşterea 
făcându-se de sus în jos, în sensul forței de gravitație 
pămâr tutui, Nu are muguri, frunze si stomate. Pentru 
unele specii R. servește ca organ de înmagazinare a 
materiilor nutritive (sfeclă, morcov, ridiche), de 
înmaguzi nare a apei CAraceae; Bromeliaceae, Orchi- 


"(Fig. 239), format. din. celule embrionare; mer 
“tematice, protejate.de o formaţiune specială numită => 
- piloriză (calipiră sau scufie). în contrast cu asperitátile 


daceae), de înmulţire vegetativă, iar la puţine plante; 
ca organ de asimilatie clorofiliană (Iintitit; epifite: 


tropicale). Filogenetic, R. a apărut: din tulpină, ca 
organ distinct, specializat structural si fiziologic: Este: 


privită ca'o continuare- a-tulpinii ;Ontogenetic;: R. 
principală provine din radicula embrionului: R. adven: 
tive se formează din hipocotilul embrioniilui, tulpini, 
ramuri, frunze: Ri principală si R. adventive poartă 
ramificații endogene numite radicele sau R: laterale: 
Ramificarea (Fig. 238) poate fi dicotomici; întâlnită la 


: putine.specii de plante ( Lycopodium, Seluzinellă); sau 
monopodiali, frecvent întâlnită da “majoritatea 


cormofitelor. Ramificarea  dicotomică constă în 


bifurcareă vârfului vegetativ în două ramuri egale; 


acestea repetă ramificarea în acelaşi mod s cmd: 
Ramificarea monopodială este prezentă la R. cu o axă 
principală ce creşte continut, de pe care -pornesc 
ramificații laterale numite radicele de ord. L; pe acestea 
apar alie ramificații, numite radicele de. ord. 1L ete: 
Morfologic, la R. tânără sunt întâlnite patru regiuni, 
începând de la vârt spre bază, 1. Vârful vegetativ, 


solului piloriza se uzează. Refacerea are loc conco- 


"mitent cu uzura. Piloriza lipseşte la plantele parazite 


(Cuscuta) sila unele plante autotrofe, ca ciilinul de 


“baltă (Trapa natans); castanul .(Aesculus hippoc- 


astanurn). La unele plante acvatice (lintita; broscarita, 


foarfeca-bălţii) piloriza este înlocuită de-o formaţiune 
“asemănătoare, numită — rizomitri 2. Regiunea netc- 
-dă este în general scurtă (2— 10 mm), situată după 


vârful vegetativ, formată din celule tinere care nu'se 
mai divid sau se divid foarte rar. Acestea cresc, prin 
întindere, în suprafaţă şi volum, márindu-si de câteva 
ori dimensiunile initiale; mai ales longitudinal, deter- 
minánd:cresterea în lungime a R., contribuind si la 


„crearea forței de pătrundere în adáncime.3. Regiunea 


piliferá sau „regiuneii perilor radiculari, lungă „de 
aproximativ 0), — | em, are peri absorbanti diferentiati 
din rizodermá, cu „rol în: absorbția apei-cu. săruri 
minerale: R. majorității plantelor acvatice si R. aerianá 
a orhideelor epifite nu au peri àbsorbanti. Plantele 
acvatice absorb apa pe întreaga suprafaţă a corpului. 


Orhideele epifite absorb apa printr-un țesut special izat.. 


ax 


Fig. 238; Schemă ramificitrii 

rădăcinii 
f A -—  dicotomicdz d-2. — 
succesiunea ramificatiilor dicoto- 
mice; B — monopoidal: 473: — 


d racicele de diferite ordine 
2 AN; 
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Fig. 239. Regiunile de la vârful rădăcinii 


| — piloriză, 2 — vârf vegetativi 3 = regiunea netedă: 4 — regiunca 


pilileri:.5 — regiuncă-aspră 


acvifer numit —velamer radicum: 4: Regiunea aspră. 


se. întinde -de ta regiunea piliferă până la colet. Poartă 


cicatrice ale. peri lor absorbanţi: Celulele ce intră în. 


structura sa at pereţii -mai mult sau: mai puti 
suberificaţi. Tipurile morfologice de R. corespun 


gradului de dezvoltare a ramiticaţiilor față de rădăcina 


principală. “Există R pivotantă, “rămuroașă | 


fasciculată (Fig, 240).R.pivotante uu R. principală de. - 


HN 


forma unui frus (pivot); mai lungă și mai groasă decât- =. 


ramificatiile -:ce- .pornesc” “din -ea Tex, păpădia | 


(Taraxacum officinale) traista-ciobanului {Capsella 
bursa-pastoris) ;trifoi (Trifolium pratense), pin (Pinus 
sylvestris) etc.] -R; riimuroase au: R. principală s 
secundare de aproximativ aceeaşi grosime si lungime 
Uneori R: secundare întrec în lungime și grosime R. 
principală: Sunt întâlnite la arborii pădurilor de foiose;. 
la pomi; fa unele plante ierboase; R. fasciculate sunt 


„numeroase, subțiri, aproximativ de aceeaşi mărime. Se 


formează adventiv din nodurile bazale ale tulpinii: La 
asemenea. plante R. principală moare de timpuriu, 
locul ei este Tuat-de- R. adventive. Se întâlnesc-la 
plantele -monocotiledonate cu și fără bulb. R. ad- 
ventive..se: formează endogen; din țesuturile defi- 


[— pivotantă: 2 = rămuroasă; 3 — f'ascicukitit 


Ro 


nitive sau embrionare si nu se. deosebesc, morfologie 

anatomic si fiziologic; de-R. normale rezultate sai 
radicula embrionului: La numeroase specii de plante 
R. suferă modificări morfologice; “anatomice si 
funcționale importante; astfel încât absorbtia si fixarea 
devin funcţii secundare. Acestea se numesc R: mcta- 
morfozate si din categoria Jor fac parte" R: contractic. 
R. aeriene fixatoare, R. proptitoare, R:transformate în 
spini, R. tuberizate; Ro usimiluroăre (55. meta- 
morfoze). A. Structura primară a; R. iezultá din 
activitatea meristemului apical. În regiunea perilor 


Fig. 241. Secţiune transversali prin rădăcina de stânjene! 
(iris germanica) 


ul conducător liherian: 9: metasilem: 10 — Taseicul 


conducător lemnos: FI — măduva scelere ficatit 


radiculari, unde are loco specializare a'celulelor și, 
respectiv, o diferentiere a țesuturilor, se disting trei 
zone: anatomice concentrice: rizodermă, scoarța si 
cilindrul central sau stelul. 1. Rizoderrma este formată 
dintr-un singur strat de celule izodiumettice strâns 
unite între clc, uşor și incgal aluneite în direcţia axului 
R.,cu pereţii subtiri;celulozici; necutinizati. unele din 
ele transformate in peri absorbanţi Celulele care dau 
naştere perilor absorbanti se numesc trihoblaste, sunt 


„mai mici, cu citoplasmă mai densă și un conținut mai 


bogat în acid ribonucleic. Ri are existență limitată: În 
icgtunea aspră este înlocuită de exodermă. 2. Scoarța 


ise află doar în regiunea piliferă si este formată din unul 
“sau mai multe straturi de celule părenchimatice.cu 


1 T C 


3: — cilindrul. central, 4. -— fascicul 
conducător liborian; 5-— fascicul conducător lemnos; 6 — felogen:7 
= cambiu, x UE 

spatii intercelulare, La multe:specii de. plante scoarța 
este diferențiată. in: trei subzone: exoderma, 


reprezentată de:primele:2.—4 straturi de. celule cu.” 
„pereții suberificaţi, impermeàbile pentru apă și: gaze; - 


printre celulele suberificate: se 


găsesc'celule de pasaj 
sau. comunicație cu'pereţii-nesuberificaţi, ce 


mai groasă pătură) consti 
“celule bogate: in. substante 
- (amidon, .inulini); R..cu funcţie 
„parenchimul cortical bogat 
reprezintă stratul.cel mz 
celule de aceeasi di 
„cu îngroșări. (benzi) 


utritive: de. -rezervă 
"asimilatoare: au 


acestea sunt celule:de. nicatie c 
permit apei să circule;spre interior. 3; Cilindrül central. 
sau stelu] este alcătuit din :periciclu:si- fascicule. 
conducătoare de liber şi lemn; Periciclul este primul 
țesut ul siu. Este unistratificat, ca la majoritatea 


Fig. 243 Zonele, generatoare din rădăcina. 
: de. Vitis gongylodes 
T — cambiu vascular, 2: — endodermi; 3 — liber primarz4 — lemn. 


primar: 5— metaxilem; 6— periciclu; 7-— protoxilem: 8 — măduvă! 
9 — scoarță 


permit ^ 


;endoderma ^ 
i, format din 


iu comunicatie, ce 


Fig:244. Îngroşarea anormală a rădăcinii de sfeclă 

ERAR (Beta vulgaris): T 
A — -structură primară; : B..— structura cu. formatiuni secundare 
normale şi primul cambiu periciclic; C-—.al doilea cambiu periciclic: 
D — apare cambiul pcriciclic trei $i patru; T — cambiu periciclie unu: 
2 — cambi periciclic doi: 3 —. cambiu periciclic Uci; 4 — cambiu 
periciclic patru; 5-— cilindrul centrat: 6 — endodermi; 7 -— fascicuf 
libero-lemnos pericicTic;8 — liber primar;9-— liber secundar;.10.— 


lemn primar ET. — lemn: sccundar;:12.:— limita terminatiunilor ` 


normalc;:13:— rizodcenni; [4 — scoarță 


plantelor, sau pharistratificat; ca la vita de.vie Vitis 


vinifera): El reprezintă locul de origine al radicelelor,;: 
mugurilor adventivi ,cambiului, formațiunilor libero - 


lemnoase anormale etc. Fasciculele conducătoare de 
liber si cele de lemn sunt asezate alternativ. Fasciculele 
de liber sunt formate din tuburi ciuruite; celule anexe 
întâlnite numai la angiosperme) si parenchim liberiar: 
Fasciculele:de lemn sunt formate din.vàse lemnoase 
(traheide la gimnosperme; trahei la'angiosperme) si 
uneori:;parenchim..lemnos. Prin: vasele lemnoase 
circulă seva brută (apă şi săruri minerale dizolvate) de 
larădăcină spre frunze. Structura primară este întâlnită 
la R. plantelor pterodofite; monocotiledonate-și unele 
idicotiledonate. La:;-gimnosperme. -și. majoritatea 
dicotiledonatelor. structura primară are un caracter 
tranzitoriu -spre structură secundară. B. Structura 
secundară (Fig. 241) a Reste caracteristică gimno- 
spermelor'si.angiospermelor monocotiledonate-arbo- 
rescente, dicotiledonatelor. lemnoase si majorităţii 
celor ierboase: Aceste rădăcini. cresc în lungime. si 
:grosime; Ingrosarea are lac ca:urmare a formării-de 
tesuturt.noi, secundare, care: se suprapun peste cele 
:primare;. Aparitia. țesuturilor secundare se: datorește! 
zonelor generatoare meristematice (Fig. 242); cambiul 
si felogenul, formate ulterior: Cambiul ia nastere în 
cilindrul central lu limita: internă și laterală a-fasci- 
culelor de liber primar şi limita externă si laterală a 


A — la frunza de begonic: 


(dive; 2 — muguriadventiviz 
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fasciculelor de lemn primar, rezultând o-zoriă genera- 


“toare cu.contur sinuos. Printr-o diviziune activi a-. 


celuielor se formează, spre interior, elemente de lemn 
secundar, jar spre-exterior, liberul secundar, Depu- 
nerea elementelor de lemn secundar este mai activă, [a 
“început, în- dreptul- fasciculelor.:de: liber primar, 
determinând împingerea lor spre exterior. Ca urmare, 
rezultă -o::zonă -generatoare cu -contur .circular. şi 
functionalitate bifacială. În zonele temperate, cambiul 
functionează numai în perioada de vegetaţie. Lemnul 
format primăvara are lumenul vaselor mai larg si:se 
micşorează.din ce în ce.spre sf. 
îşi înceteuză activitatea, Se creează astfel inele anuale 


ce pot fi.observate prin. sectionarea transversală a: 
rădăcinii (Fig, 243). Felogenul se formează, de regula, - 
în periciclu, uneori în scoarță (la anumite specii). Are: -. 
contur circular. Prin activitatea de.diviziune a celulelor: 


rezultă, la exterior, suberul secundar; și în interior.un 
parenchim secundar numit feloderm. Scoarța secun- 


dară formată împinge spre exterior scoarța primară, . 
care:se 'exfoliază.:C. Structura. anormală a. R. este - 


întâlnită lu R: tuberizate (sfeclă, morcov, ridiche). La 
aceste R. se formează cambii supranumerate care prin 


grosime (Fig. 244). 
RĂDĂCINĂ LATERALÁ;RADICELÁ 
RĂDĂCINĂ SECUNDARĂ, RADICELĂ 


RĂDĂCINI ADVENTIVE (Radix adventivus); 


nume dat rădăcinilor care se formează pe tulpină st ^ 
frunze. Nu apar niciodată în rădăcina principală sau pe 


radicele. Sunt asemănătoare morfologic, anatomic: și 


functional cu rădăcinile normale. De regulă se 


constituie. la-noduri şi, mai ales, la cele situate Ja baza 
tulpinii. Lu unele specii:se-pot forma în orice parte a 
plantei care se află în apă sau în: pământ, Adesea'se 


formează la capetele tăiate pe tesutul de cicatrizare - 


(calus) sau deasupra lui. Dezvoltarea lor este stimulată 
de-contactul organului cu on mediu umed (apă, sol). 


Originea lor poate fi: endogenă, putând proveni din 


Fig. 245. 
Rădăcini adventive 


B-— Ja ceapă (Allium ce- 
pay € — couda-cocosului 
(Polygonatum odoratum); 
D.— la porumh (Zea mays) 
E —-h' iederi -(Hedera 
helix): 1 — rád 


3 — muguri auxiliari 4 — 
culafilc:5 — frunze modi- 
ficaic: 6 — mugurc floral 


itul verii cánd, initial, . 


de Los FEE dee şi toamna (VH 
activitatea. lor, -determină creşterea anormală în: 


(£2—20x4— 6j). 


RĂMURELE, 


periciclu (Zea;-Holcus), din zonele aflate între periciclu 
si cambiu (Lonicera; Tropaeolum), din liberul secunda: 


-nediferentiat interfascicular, cu participarea cambiului 


(Rosa), din cambiul interfascicular cu-participarea 
periciclului (Portulaca): mairar.din liberul diferenti at 
(Begonia) si măduva diferențiată (Portulacd); mezo- 
genă, rezultând din:straturile corticale externe (Nuphar 
Juteum, Nymphaea alba; unele -specii parazite sau 
saprofite), exoacnă, derivünd:din epiderma mugurilor 
sau hipocotilului; cu. participarea:celulelor:corticale 
hipodermice |ex.; multe:specii de Brassicaceae. cum 
sunt stupitul-cucuiui (Cardamine:pratensis);gălbenea 
(Rorippa- austriaca)|.. Pe'trunze sau cotiledoune se 
formează din meristemul pérsistent;din:parenchimul 
perifascicular sau: din-epidermi. Frecvent:apar da 
plantele acvatice său palustre, Tà plantele de uscat ps 
8toloni , rizomi; bulbi, [a care periciclul se află sub 


“endoderma tipică (Fits. 245). - 


RÁMURELE ( Ramaria ;botrytis),. fam. Clavo- 
riaceae. Ciupercă saprofitzt, comestibilă, întâlnită vara 
i — X y in pádurile:de foioase si conifere, 
pe sol, izolat sau fn grupuri numeroase, formând hore 
de vrăjitoare în juruL.arborilor;se mai numeşte barba- 
caprei, burete. de, conopidă,..bureţi. creți,  bureţii- 
veverilei, creasta-cocogului,. :cretisoará. mărgean, 
meloșei, opintici.:tomăgel.: Corpul: de-fructificatie 
(bazidiocarp) masiv, cu-aspectul unei conopide, înalt 
de 7—15 cm, diametrul 6—20- cm; Trunchiul cu 
ramuri foarte bogat:ramificăte, cilindrice, drepte sau 


îndoite, cărnoase, fragile, la început albe; apoi gulbenz: 
“Ramurile mici-sunt scurte, obtuze; cu extremităţi ie 


TOZe, rOZ-rosiatice-sau roşii-purpurii. Carnea albă, tare. 
gust dulce, miros: plăcut de:fructe, la exemplarele 
bătrâne gustul este amărui. Sporii elipsoidal-oblonzi 
ocracei. Alimentaţie. “Valoare 
alimentară mare; Folosite:în diferite preparate culinare 
(pané, papricaș, máneare de ciuperci, ciuperei--cu 
smântână) .Confuzie: Se poate confunda cu Ramaria 
formosa:(Pl; XEVHI, 2); 


a 


RĂSCOAGE 


2 ASCOAGE (Chamaerion angustifolium), fam. 
Onagraceae: Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită; 
circi mpol lar boreală, mezohidrofitit, hechistotermă 
(erioliiă) spre microtermă, la pH amfitolerantă (eurio- 
nică, comună în. toate regiunile țării prin rarişti. de 
pădure. poeni;si margini de pădure; adeseori invadează 
în masá táieturile: de pădure, dobarâturile şi arsurile 
recente de pădure, din regiunea dealurilor si de munte, 
unecri pe lângă pârâu, pe aluviuni; seimai numeşte 
biscán. bârsacăn: ceaiul lui loan, iarba lui Sf Ioan, 
iarba Sf. lon; prisácan. pufutită, răchiţică, ráscoace, 
sburiitoare de pădure, zburătoare de pădure: Genetic, 
2n z 36, Fitocenologic; Car; Epilobietalia. Răspâindită 
în Europa; Asia; America de Nord. Rizom. lung, 
repent, emite stoloni subterani care dezvoltă tulpini 
flori/ere. Tulpină cilindrică, uşor muchtată, erecti, 
înaltă de 50-100 (200) cm; simplá rar ramificată, 
glabră, adesea roșcată. Frunze lanceolate sau linear- 
lanceoiate scurt petiolate; moi, pë margine mărunt şi 
rar dințate, numeroase, În partea Superioară trec uşor 
în bractei. Flori roşii purpurii, răreori albe arupate în 
racem terminal; caliciul din 4 sepale linear-lanceolate; 
corola din 4 petale obovate, unguiculate, usor reflecte, 
2 inferioare mai mici decât cele superioare; androceul, 
din stamine cu baza îngroșată si antere roșii purpurii, 
alungite; gineceul cu stil păros Ja bază si stemat'cu4 


T la început alipiti, mai-apoi recurbati: inflorire: . 


— VIL Fructe:capsule, Seminte mici (1—2 mm), 
LE. şi ingustate la ambele capete. Compoziţie 
chimică: rădăcinile-conţin tanin cu acizi triterpenici, 
polifenoli, saponine etc. După efectul terapeutic. 
frunzele și Florile contin. probabil, acid elagic, acid 
caleic, camferol, taninuri -(ursolic, -oleatiólic etc); 
saponine (triterpenice,. steroidice). antociani, ulei 


volatil, aminoacizi, zaharuri, vitamina C (190 mg96),. 


săruri minerale- cu Ca, Cu, Zn, K, S, P, Mg etc. 
Alimentaţie. Frunzele tinere” şi Țăstarii tineri sunt 
consumati în unele zone sub formă de salată. În 
. Federaţia Rusă din frunze se prepară „ceaiul lui Ivan”? 
care înlocuiește ceaiul natural. Bioterapie, Frunzele si 
mai-ales florile au pe alocuri utilizări terapeutice în 
medicina umană tradițională. Li se atribuie, proprietăţi 
depurative, hemostatice, astringente; coleretice si 
colagoge, diuretice, dezinfectante; antiinflamatorii; 
deco ngestionante:Sc apreciază că activează procesele 
fizio.ogice de eliminare a toxinelor din corp; precipită 
proteinele asigurând o acţiune hemostatică locală; 
intensifică funcţia celulelor hepatice de secreție a bilei 
şi totodată le asigură protecţie antitoxică (rol hepato- 
protector); diminuează inflamaţiile organelor interne 
şi chiar Je vindecă; elimină congestia unor organe 
internă: le-tonifică funcţia, În acest proces intervine 
întregul complex de principii active. Recoltare, Florile 
(Chamaerioni angustifoli flos) si frunzele .(Cha- 
maerioni angustifoli folium) se recoltează pe-timp 
frumos, Tnsorit; după ora tL]. Se pot folosi proaspete 
pentru extragerea sucului pentru scopuri terapeutice 


RCO 


"Ca se 


sau se usucă. Us face la umbră, în strat subţire: 


Se păstrează în suci textili: Medicină umană. Uz intern: 


Empitic; pentru “tratarea hepatitei cronice, cirozei 
hepatice; afecţiunilor renale, ale căilor-uriniare. alc 
vezicii urinare, prostutitei si adenomului de prostată: 
suc proaspăt, extras din flori și frunze-cu ajutorul 
robotului, sau prin pisurca lor şi introducerea în apă cât 
să le acopere. Se lasă 30 — 60 minute, se strecoară si se 
administrează: Sucul pur- câte-o lingură, diluat în 
puțină apă; sau câte un păhărel din sucul obținut din 
frunze pisate si puse în apă. Tratamentul sc face în trei 
reprize cu 30 de minute înuinte de masă Tot în acest 
se poate folosi infuzia din-1 lingurită plantă 
uscată și mărunţită peste care se toarnă o cana (200 ml) - 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită 


( 10 minute. Se 
strecoară. Se indulceste cu puţină miere. Se beau 2 
căni pe zi, unà dimincata si alta scara, cu 30 de minute 
înainte de masă. Apicultură. Specie meliferă. Florile 
asigură albinelor culegeri importante de nectar 3i 
polen. Cantitatea de nectar variază între | si 3 


mg/floare,cu.o concentratie de 44— 6096 zahăr. Pro 


ducti de miere:200 


— 6000 kg/ha, excepţional! 000 
kg/ha. Ponderea economico-upicolă este mare Mierea 


obținută este limpede, putin verzuie; aromată si 


gustoasá: Zootehnie. Planta tânără constituie ut bun 
nutreţ verde pentru vite și pentru. vânat. 


RÁSUFLATOAREA:PÁMÁNTULUI (Lisios- 


phaera- giguntea), fum. Lycoperdaceae. Ciupercă 
saprofită; comestibilă, întâlnită în perioada VHE— XT, 
prin păsuni si fânețe; grădini livezi, pe sol. izolată sau 
în grupuri. Corpul: Fructifer bazidiocarp; sferic sau 
ovoid; diametrul 10—65:cm, până la 2,5 kg, sesil, 


fragil; putin cutat în partea inferioară. Bxoperidia: 


fiinos-granuloasi; albi apoi ulbă-gălbuic, brună. 
sfărâmicioasă. Endoperidia fragilă, albă apoi brună: 
Carnea (lebt) lânoasă, galbenă, apoi brunit-olivacce: 
prăfoasă, miros neplăcut. Produce cel mai mare număr 
“de spori dintre ciuperci. Eliberarca lor are loc când se 
dezorganizează: exoperidia: Spori sferici (4 —5j/), 
aproape netezi, :scurt-pedunculati, bruni, bruni- 
müslinii. Alimentaţie: Valoarea alimentară mică. Utili- 
zată în diferite preparate culinare. Foarte gustousă. Se 
usucă bine in felii însirate pe atii. Îşi păstrează gustul 
si mirosul. (PL. XVIII, 3). : 


RÁSINI, produse:de excreţie ale plantelor. Apar 
frecvent şi în-cantitate- mare în țesutul lemnos siih 


. scoarta ránita-coniferelorz Rezultă din activitatea 


celulelor secretoare rezinifere; ca picături fine cure sc 
adună în pungi sau canale rezinifere; longitudinale si 
transversale. R. se allă de obicei în amestec cu cantităţi 
mici de uleiuri eterice. Substanțe  semisolide în 
interiorul - țesuturilor; solide în afara: tesuturilor- 
Culoare galbenă până la brună. insolubile în apă. 
solubile în solvenţi organici. Miros specific, imprimat 


de uncle substanţe insotitoare (uleiuri eterice). Punct: 
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RECHIE? 


de fierbere peste 300°C: fn contact- cuvaerül se 


solidificá: Nu au puncte de topire fixe;ci numai puncte 


de înmuiere, datorită amestecurilor” de- substante. 
Încălzite peste punctul de înimuiere se transformă 
într-o masă transparentă, väscoasă şi cleioasă. În 
compoziţia chimică se găsesc acizii rezinici (acidul 
abietic; acidul levo- și dextropimaric etc.), rezinoli 


(derivați hidroxilati reprezentând alcooli aromatici. j 
„superiori, fenoli, “alcooli “terpenoidici) :şi, rezene: 


(substanțe organice insuficient cunoscute, rezistente la 


actiunea factorilor chimici, respectiv la acizi si baze)... 


Se admite că R. au rol în vindecarea rănilor apărut 


organele plantei. Prin distilarea uscată a R. de conifere: 
se separă colofoniu (70— 8096) de terébentini (20— 


1096):-Colofoniul este utilizat în industria textilă, la 
prepararea lacurilor, vopselelor, sápunului, hârtiei, 
cauciucului ; maselor. plastice, “prepararea unor 
cerneluri tipografice,- industria. farmaceutică ete: 
Terebentina este larg folosită în prepararea lacurilor, 
vopselelor, cremei de ghete; în industriile textilă, 
fi armaceuticá etc. 


RÁSCOV (Lactarius: deliciosus), fam. Russu- 
laccae;Ciupercá micorizantă, comestibilă, întâlnită 
întotdeauna numai în regiunile de munte, pe sol, în 
păduri de. conifere si fag, 
numeşte bureff dulci. láptuci, páinea-pádurii, pita- 


pădurii, R de fag. roşcov. roscov de brad. Cresc în... 


grupuri, către sfârşitul verii până toamna. târziu 
(VHI —XD; ci dezvoltare în masă din aug, până în oct. 
Pălăria convexă, apoi întinsă, cu-aspeci de pâinie, 


-diametrul 4—10 em; fata superioară. galbenă: 


portocalie, cu zone concentrice mai închise; glábrá, 
puţin vâscoasă; fata inferioară cu lamele portocalii, la 
atingere se páteazi cu "verde, fragile, -decurente, 
bifurcate là bază. Piciorul cilindric, plin, tare; tung de 
3—6 cm, grosime 1—2 em, alb in interior, lu culoare 
asemănător cu. pălăria. “Carnea casantá, albă “sau 
galbenă, ruptă elimină un latex rosu-portocaliu, dulce: 
În contact cu aerul; carnea, devine:portocalie; apoi 


verde,. gust dulce; miros aromatic “plăcut; Spori 


elipsoidali: (7,5-—9x6--85), hialini; echinula 
multigutulati, albi în masă. Alimentaţie. Consumati in 
stare crudă sau preparati după anumite rețete culinare: 
(PL. XEVHI, 5): 


RECEPTACUL (Receptaculum) 1. Extremitate 
superioară a peduntului floral (ax floral) pe care se : 


inseră. elementele: flori: :sepale;:petale; stamine; 
carpele. Are formă diferită: cilinărică, la micsunele 
(Cheireanthus cheiri); conică, Ta-piciorul:cocosului 
(Ranunculus acris); de butelie, la ghiocel ( Galanthus 
nivalis), cupă, numit: hipanthiu; -la-măceş::(Rosa 
canina), taler discoidal, la frag (Fragaria vesca): 2; 
Parte proeminentă -a cosului frunzelor. purtând 
sorediile(ex., Filices). 3: Suport dilatat al organelor de 


reproducere la Hepaticae: 4; Parte de tal. care poartă - 


“în Dobrogea, îi în regiunea de câmpie 


liziere, pajiști: se mai. 


“Nord. “Rădăcină “pivotantă, 


„late, liniare, întregi, s 


apoteciul la Lichenes: 5. Pălărie 4 ciupercilor, sau 
coloana lor centrală (ex... Tthyphallus); 


RECHIE! (Reseda Tutea), fam: Resedaceae. Planti 
erbacee ierofită, anuală „de vară, său herniterofiti si 
hemicriptofită, bienală sau perână, xeromezofiti, 
mezoiermă spre moderat-termofilă, heliofilit slab- 
acid-neutrofilit spre “neutro-bazifilă, întâlnită pe 
câmpuri, coaste aride, semünituri; margini de drumuri, 
“mai frecventă în sudul, vestul si sud-estul țării, inclusiv 
dealuri joase; se 
mai numește -drobință-drobiță, prescurea, rozetă, 
Albatici: Genetic; 2nz 48; Preferă cernozio- 


"muri-mai mult: sau măi puțin degradate, mai ales 
“cernoziomul ciocolatiu și castaniu. Fitocenologic, 


“încadrată în. Festucion rupicolăe, Car. Onopordion, 

Răspândită în Europa, Africa de: Nord. Rădăcină 
pivotantă, ramificată, adâncă în sol'până la 80 ém. 
Tulpiná înaltă de 30)—60-(70) cim; ramificată de lu 
„bază, uneori simplă. Frunze ulterne simplu sau dublu- 
penat-fidate sati scctate; cu segmente întregi, lance- 

late până Ja liniare. Flori verzui-ealbene; grupate într- 
un raceni terminal. Înflorire, VI—IX. Fruct, capsulă 
trunchiată la vârf. Seminte obovat-reniforme, brun- 
negricicase, netede: O mie: de seminţe cântirese 
070,8 g: Bioterapie. Planta contine principii active 
cu- proprietăţi diuretice, ^sudorifice; vulnerare. 
Tulpinile au fost folosite de medicisia umană populară 
ca vomitiv, purgativ şi antiscorbutic: Agricultură. 
Bumiaji m culturile de porumb, soia, floarea-soarelui, 
cereale, vita de vie, lucernitrie; pajisti erodate de dea- 
luri. Combatere: prin 'arături. 'de “toamnă, prasile, 
erbicice. Apicultară. Florile oferă culesuri de nectar si 
:polen. Sunt deosebit dé atractive pentru albine spre 
sfârșitul verit. Producţia de miere,.50—60 kg/ha. 

Pondere economico-apicolă micá: Ornamental. Poate 
fiintrodusá în grupuri pe pante aride din:parcuri si 


“grădini din regiunea de câmpie si deal. Decorativă prin 


flori și portul plantei. Înmulțire prin semințe. 


RECHIE? (Reseda. luteola), fam... Resedaceae: 


“Plantă'erbacee; anuală, ae xeromezofită, mezo- 


termi; amfitolerantă, Ta pH. comuni fn. regiunea 
deluroasă şi la câmpie; sc imai numește brombinfi. 


“:prescureă, rezedă, rozetă, Genetic; 2n s:24, 26. 28. 


Fitocenologic; Car." Onopordetalia: Rüspnditit în 
Europz, sud-vestul Asiei; nordul Africii, America de 


Tulpină “înaltă de 
30-130 em. simplá sau slab-ramificată. Frunze lunceo- 
sile. Flori galbenc-deschis, 
grupate in racem spiciform îngust; alungit, dens. 
Înflorire, VEVH (TX). Fruct, ca psulă cu 6 coaste si 3 
dinți mari ascuţiţi. Seminţe:brune, reniforme. Biote- 
rapie. Fofositi în “medicină “umană popular 
vermifug.. Apicultură. Florile sunt intens vizitate de 
albine pentru culesuri de nectar si polen. Ornamental, 
Indicatii pentru spațiile verzi, parcuri şi grădini publice. 


ră ca 


REPRODUCERE SEXU! ATÀ 
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Decorulivă prin.port, flori. Înmulțire prin seminte. 
Vopsitorie. Planta contine luteolină, substanță colorantá 
care colorează fibrele. naturale în galben frumos si 
durabil: Din ea:se:scoate şi-un lac:galben. Fructele, 
recoltate, în: stadiul verde, neajunse. Îi. maturitate, se 
usucă la umbră, Pot fi păstrate, un timp îndelungat. La 
folosire ele se-pisează până la obtinérea unei pulberi 
fine,;se, pun înapă şi se [ierb-până când soluția se 
colorează lu; intensitatea maximă: Se strecoară ..Se 
adaugi api tare (i linguriţă la 10] soluţie), Se-amestecă 


pentru uniformizare si se introduce materialul.de vopsit. 


Se fierbe până la obtinerea nuantei de: galben dorite; Se 
" scoate.si se usucă la umbră (Agneta Bátcá; Margareta 
Tomescu, 1984)... N 


REPRODUCERE SEXUATĂ . (Reproduetio 


sexualis) proces. de formare a unei, noi plante, plecând 


de la contopirea a două celule sexuate haploide numite. 


gameti: sin. înmnulțire sexuată: Contopirea gametilor 
se numește ~> fecundaţie, iar produsul lor, zigot sau 
celula ou. Zigotul.sau oul este o.celulă germinativă 
diploidă capabilă să formeze prin.dezvoltare un nou 
organism, ce:va poseda caractere: de, lu ambii părinţi. 


în formarea lui „organismul va. parcurge toate etapele 


„dezvoltării prin care au trecut părinţii săi. Întâlnită la 
major itatea. plantelor, R.S. se poate asigura prin —>izo- 
gamie, heterogamie, gametangiogamic, somatogamie. 


RESEDACEE (Resedaceae), familie „care 


“cuprinde plante. erbacee anuale, bianuale sau perene, 


majoritateii mediteraneene. Frunze alterne, întregi sau 
divizate, cu 'stipele “foarte - mici. Flori bisexuate 


(hermafrodite), zigomorfe, dispuse în racem sau spic, 


cu poziţie” terminală. sau la. subsuoara, frunzelor; 
caliciul, dialisepal, din 4— 8 sepale (de regulă 4—6); 
corola dialipetal, din petale în număr egal cu sepalele 
cu care, alternează: androceul, din 3—40 stamine, 
Tnserate pe un disc unilateral purtând antere introrse; 


gineceul, din 2—6 carpele (de regulă 3—4) unite.. 


ovarul. unilocular, superior, cui. numeroase ovule 
cămpilotrope, placentatie parietală sau centrat:bazală, 
stigmate sesile. Formula floral: Fu. Kyo Cua Ao-3 


sulă, totdeauna deschisă la vârf. Seminte.reniforme 
sau ovale e, färă endosperm, cù embrionul. îndoit. în 
formi de. arc. Flora României contine 6 specii, două 
cultivate și patru spontane ce aparţin genului-Reseda, 
X 6,7, 13. Speciile au interes horticol, medicinal, 
industrial. $ 


RESPIRAȚIE ( Respiratio), proces fiziologic de 
oxidare a substanțelor organice.si de eliberarea 
ei. necesare :manifestării. proceselor. vitale: 
a. rezultitá este uțilizată la diferite sinteze 
organice, în absorbţia si conducerea substantelor, în 


creştere, pentru menţinerea labilităţii protoplasmei, în... 


ärile plantei etc. Punerea în libertate, a energiei se 


maitrecventă. GHK g4 Css Ao a Ga -Finet 


realizeazá.pe. cale -aerobá (R: aerobi) si.pe«cale 
anaerobă (R..anaerobá sau fermentatii). T. R. aerobà* 


(Respiratio- aerobius), -proces fiziologlc-exergonic, 
care; constă în oxidarea substanțelor organice: din 
celule cu ajutorul oxigenului, rezultând Co apă şi 
energie necesară manifestării proceselor vitale Planta 


absoarbe O, «și: degajă. CO... Schimburile. gazoase 


corespund. „cu. oxidarea: completá..a.-substratului 


organic. Pornind de la:slucoză, ecuaţia globali este. - 
< următoarea: CeHy2Oet6O03. —.:6€0446H,04674 
kcal/mol.-Oxidarea are loc la temperaturi compatibile 


cu viata si se desfășoară în etape ce implică numerosi 
intermediari. Fiecare. reacţie „este. catalizată -deo 
enzimă respiratorie particulară, cu producerea unei 
cantități mici de. energie; pe. care. celula o poate 


recupera în bună parte. O mică parte se risipește sub. 


formă de energie calorică, câre ridică temperatura 
țesuturilor cu- câteva zecimi «de grad (ex, la 
inflorescenta “de rodul-pământului — Arum macu- 
latum temperatura țesuturilor se ridică cu câteva 


„grade faţă de cea a mediului ambiant) Catabolizarea 


unei. substante organice implică două etape în 
succesiunea: hidroliza-sau fosforilarea substanţei în 


. molecule. organice; elementare (oze, acizi grași, 


glicerină, ucizi aminici etc.) și desmoliza, prin.care 
moleculele organice sunt degradate până la COj44-H5O 
cu degajare-de energie: Substratul respirator poate fi 
“glucidic, lipidic, protidic. Intensitatea R, aerobe este 


influențată de. factori externi şi. interni. A. Factorii... 
„mediului extern cu influenţă asupra respirației sunt 
: temperatură, lumina, concentratia: de. O; 


și CO». din 
atmosferă, traumatismele. |. Temperatura, La majori- 
tatea'plantelor în. stare. de viață activă,.R. începe la 
aproximativ. 0"C.si creşte rapid către 30 —40"C, Peste 
temperatura optimă, temperatura are efecte distructive, 
asupra sistemelor. enzimatice: și: asupra structurilor 
celulare, ducând la:scăderea treptată a. intensititii-R. 
La.temperaturi.mai.mari de 50 —60*C țesuturile sunt 
iremediabil lezate. R: încetează. Există însă și 
numeroase variaţii specifice:si ecologice cure se-abat 
de la această regulă (ex:; R. muaurilor și frunzelor 
aciculare de la conifere încetează la temperaturi: sub — 
25*C;unele. alge din apele termâle respiră: încă la 


„+65*C). 2. Lumina intervine în mod direct asupra 


“fotosintezei, unde, initial, are loc sinteza substratului 
respirator, de NADII+H* si de ATP, care intervin in 


;reactiile-R..La lumină Rieste calitativ-diferită.de cea 


la întuneric. Este :puțin cunoscută influența luminii 


asupra:R. plantelor lipsite de pigmenţi clorofilieni (ex... 


ciupercile). 3.. Concentrația: O, din der.:R. creste-in 
intensitate: o. dută cu-sporirea conținutului de oxigen 


“până la limită normală de '20:94%. 0 creştere--a: 


concentratiei pár Ja 5096 accelerează intensitatea R. 


Peşte „această :concentratie: intensitatea. R. ses 
accelerează pentru. o'scurtá perioadă de timp,-apoi. - 
scade brusc; aceeași micşorure rapidă are loc şi lao: 


concentrație a oxigenului. sub-5%. Pentru sporirea 


| 
| 
| 
j 
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productiitor agricole se impune afânarea solurilor prin 
prasile pentru oxigenarea rădăcinilor, aerisirea serelor 
etc. 4 Concentratia. CO, din aer afectează. puternic: R. 
dacă devinde- dens in. jurul organelor. Chiar dacă: în 


atmosferă există suficient oxigen, creșterea presiunii. 


parțiale a:CQ, diminuează R: Concentratia de până: la 
5% CO; inhibă R.,.dack.se-mireste -la--10— 1596 
produce omorârea. celulelor. . Acumularea. CO, în 
lacunele tesuturilor.provoacá o narcozá care întârzie: 


-senescenta organelor, 5. Traumatismele determini o 
intensificare. -a-.R.. tesuturilor. lezate...Aici.. R...de. . 


întreținere este înlocuită cuo: R.-de.cresterc- pentru 
cicatrizare. Un tubercul de cartof sectionat respiră, timp 
de cca două ore, de patru-ori mai intens. decât atunci 
când era; întreg, B.-:Factorii interni influențează. 
intensitatea B. prin Cantitatea de substanțe organice, 


gradul de hidratare a celulelor, vârsta. 1. Cantitatea de: 


substanțe organice: R. descreste pe măsură ce su ibstratul 
respirator se micşorează. Plantele, expuse-la:soare; 
produc, prin. fotosinteză, o. cantitate mai. mare. de 
substante organice. R. lor este mai intensă decât a celor 
de la umbră, unde fotosinteza este mai slabă. 2. Gradul 
de hidratare a protoplasmei. Plantele aflate 1n. stare:de. 


anhidrobiozá au o R. aproape imperceptibilá. Semin- 


tele. 1n stare de.repaus, din cauza continutului foarte 
scăzut de apă, au o R. foarte slabă. Semințele uscate se 
păstrează bine si nu se autoîncălzesc.. 3. Vârsta. În 
cursul ontogeniei, intensitatea maximă a R. are loc în 
momentul germinării semințelor, apoi descrește progre- 
siv.-La-un-organ aflat în perioada de creștere. activă 
intensitatea R. este mare si scade pe misura îmbătrânirii 
lui. Frunzele; pe măsuri ce îmbătrânesc, au intensitatea 
R. mai scăzută. La fructele cárnoase intensitutea R, 
scade progresiv până în momentul coacerii lor. Celulele 
unui țesut tânăr respiră mai intens decât.celulele unui 
ţesut bătrân „II. R..anaerobă ( Respíiratio ana&robius); 


proces fiziologic de descompunere-a unor substanțe, ` 


organice în substanțe organice mai simple, cu eliberare 
de energie necesară manifestării proceselor vitale; sin. 
fermentație. Fermentatiile suat cunoscute din cele mai 
vechi timpuri şi au stat la baza obtinerii băuturilor 
alcoolice a producerii pâinii. a producerii laptelui şi 
oţetului. Mecanismul biochimic al fenomenului a fost 
lămurit abia în secolul trecut. Oxidarea substanțelor 
organice se realizează în lipsa oxigenului din aer sub 
influența unor enzime specifice. Oxidárile din celule 
sunt incomplete si se termină cu formarea a-cel-puţin 
unui produs intermediar. Acesta contine energie și, în 
condiţii aerobe, poate fi. oxidat. mai-departe până la 


CO. Nu se produce apă. Cantitatea de energie rezultată 


este mică, Reacţia se desfăşoară după ecuaţia generală: 


Ax 
CHO erani produs intermediar + CO,- 


specifică 
+ 16—30. kcal. R.anuerobă a fost descoperită: la 
ciuperci și bacterii, apoi „în țesuturile. -plantelor 
superioare. Mecanismul biochimic.al fermentatiilor; 
care constă în degrudarea-zaharurilor, se realizează în 


RETICUL ENDOPLASMATIC 


6. Reiicul endoplasmatic 
1 — membrană nu Bi pori3 — relicul éndoplasmatic 
ncgranulat;4.— membrana reliculului endoplasmatie; 3. -— rctieul 
cndoplasmatie granulat: 6— ribozomi: 7 — tubulete 


„două faze: lare: loc glicoliza (descompunerea) 


hexozelor în acid piruvic, la fel ca în-uerobioză, cu 
deosebirea-că NADH.4::H*, format: prin. dehidro- 
genarea; aldehidei- /,3- difosfoglicerice,, nu-poate fi 
reoxidat de, Os: teoretic se. sintetizează 4. molecule.de 
ATP, din care două în 'momentul-oxidării: aldehidei 
glicerice şi: două în momentul hidrolizei legăturii 
enolfostat; două din moleculele produse sunt necesare 
pentru fosforilarea hexozelor utilizate. ca substrat; mai 
rămân două molecule de. ATP furnizoare eene zi 
2—acidul. piruvic; rezultat va suferi transform 

particulare ce.caracterizează diferite tipuri dedermen- 
taţii. Fermentatia alcoolică, de ex., este:produsă. de 
drojdia de bere (Saccharomyces cerevisiae); drojcia- 
vinului: (S. ellipsoideus) şi-alte ciuperci de bacteriile 
Pseudomonas. !lindneri;. Bacillus maceranus.. :B: 
granulobacter, B. pectinovorum, Escherichia.coli etc. 


RETICULENDOPLASMATIC, sistemtridimen- 
sional-de«membrane intracitoplasmatice:prezenit in 
celulele vegetale si animale sub formă de canalicule, 
vezicule-si cisterne, ramificate--st anastomozate. 
Lipseste din celulele procariote (bacterii, alge albastre 


verzi). Unii cercetători (Ho Riss R: H Singh, 195 


au evidențiat, în citaplusmu procariotelor, un sistem de 
membrane asemănătoare RE. Descoperit-în celula 
vegetală: în.1945-(R.. Porter; “A. Claude, E:F. 
Fultam)- (Fig. 246). Este mărginit de-0 membrună 
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-RETINOL 


plasmatică continuă. La nivelul“ plasmodesmelor 
elementele lui constructive trec prin peretele celular 
asigurând continuitatea dintre celule. Complexitatea 
R. E.'creşie o dată cu'diferentierea celulară si este 
caracteristică: fiecărui tip.de celulă. Constituie un 
sistem canalicular dinamic. Se lărgeşte rezultând 
vezicule si cisterne de diferite măriini, se. retractă' 'sau 
se poate fragmenta, având ca: rezultat formarea. de 
vezicule și cisterne izolate. Vacuolele din citoplasmă 
sunt considerate cavităţi dilàtate ale R. E. (R. Buvat, 
1969). 1n spațiul intracitoplasmatic formează o rețea 


canaliculará care.se racordează, la membrana plas-. 


matică (plasmalena), iar in interior circumscrie nucle-- 


ul, rezultând membrana. nucleară. * Diametrul 
canaliculelor R. E. este cuprins între 250 si 500 Ă,iar 
diametrul veziculelor si cisternelor; intre. 800 si 2.000 
À. Membranele: R.E., groase .de;50—60 Å, auo, 
structură globulará si. nu o, structură trilamelará ca 
membrana plasmatică celulară. Are însuşiri proprii de 
densitate, indice,de refracție;.punct izoelectric; afini- 
tate faţă de ionii de calciu şi magneziu. Lumenul RE: 
conţine;o. substanță amortă, cu.o:densitate mai-mică 
decâtia hialoplasmei..R..E. contine proteine, fosfo- 
lipide, ARN. pigmentul hemocromogen; enziime.ale 
sistemului transportor de electroni, ale metabolismului 
glicogenului colesterolului, enzime ale dezintoxicării, 


pentru hidrolizarea hormonilor steroizi. În R Edin: 


perii-de-urzicá s-a pus. în. evidență- acetilcolina: (F: 
Marty, 1968). Pe-R. E. pot exista:sau:nu ribozomi, 
diferențiindu-lîn R. E. neted (agranular) si R+ E. rugos 
granular). R. E. neted (agranular) diferă de la un tip 
de celulă Ja altul, iar în-cadrul aceleiași celule își 
schimbă: aspectul-fn. funcţie. de. starea: fiziologică. 
Preponderent: estè reprezentat..-de;:-microțubuli 
ramificați (diametrul: 500 ES şi: vezicule. turtite 
(diametrul. 1.000 Å) formând .o:adeváratá rețea in 
citoplasmă, Veziculele. sunt dispuse în vecinătatea 


mitocondriilor sau în apropierea: nucleului: Se află. 


puternic dezvoltat în. celulele secretoare. R, E; rugos 


(glanular) este format din tubuli, vezicule și cisterne 
pe care se află ribozomi dispusi-la aceeaşi distanță, Are - 


rol important. în biosinteza celulară. A fost denumit de 
C. Garnier 1897) ergastoplasmă. Funcţiile RE, sunt 


` insuficient cunoscute, Asigură sinteza substanţelor 


pectice şi celulozice care intră în structura pereţilor 
celulari, a proteinelor; hormonilor.steroizi si a coleg: 


*teróolului; participă là-sinteza zimogenului;, asigură 


transportul enzimelor si substantelor necesare sintezei „ 
pereţilor celulari si membranelor celulare, transportul 


si'eliminarea unor substanţe din celulă la exterior. Se 


presupune că, la unele specii de plante (Heracleum, 
Lonicera), secretă unele uleiuri eterice sau precursori 
ai-acestora. Asigură o continuitate între spaţiile interne 
ale R.E.cu spatiul perinuclear. 


RETINOL, VITAMINE A 


REVENT (Rheum officinale, R. palmatum, R. 


rhabarbarum), fam. Polygonaceae. Plante erbacee, 
perene, legumicole (ultima specie), originare. din 
Federaţia Rusă (Siberia Orientali), China (Tibet, 
Mongolia: se mai numesc rabarbară, rabinti, ravent. 
Cunoscut cu milenii în urmă de chinezi, apoi de greci 
şi de romani pentru virtuțile sale purgative. Speciile R, 
palmatum, R. rhabarbarum au fost introduse în 
Grădina Botanică din București, în 1871. Cultivat mai 
mult în Transilvania și nordul Moldovei. Pretentii 
moderate fată de căldură, umiditate, lumină. Preferă 


-solurile mijloċii, chiar grele, dar adânci, fertilitate 
“ridicată si reacție ionică” neutră sau “uşor acidă. 


Rădăcini cárnoase, viguroase, ce pornesc dintr-un 
rizom puternic ;napiform; multicapilat, gros de 3—6 
cm. Tulpina aeriană cilindrică, goală, cu articulaţii 
evidente şi Ohree ca un:manşon membranos lu fiecare 
nod, înaltă până Ta 2 m, apare în anul al doilea. Frunze 
bazale mari, subreniforme, mai late decât lungi, 


diametrul până la.100 em, cu fáta inferioră pubescentă, H 


cu- 5 fobi multidintati şi pețiol. pubescent, li R. 


officinale, genetic, 2n = 22; 44; frunze bazale mari, ` 
cordiform-palmat-lobate; mai lungi decât late, lobii cu. 
1—2dinti; cu fata superioară aspră, pețiol subcilindric, - - 
glabru, la R; pälmätum, genetic, 2nz22. frunze bazalc E 


ovăle sau subcordiforme, întregi, mai lungi decât late; 
ondulate, diametrul 70—80 cm, pe faţa inferioară 
subviloase, lang-petiolate,la R. rhabarbarum, genetic, 


2n=44 Flori albe-verzui, roz sau roşiatice, dispuse în. 


inflorescențe paniculiforme. Înflorire, V—VI. .Fruct; 


achenă triunghiulară, cu trei aripioare. Contine o. 
singură sămânță. Facultate germinativă, cca 90% şi se 


păstrează 2—3 ani, Compoziţie chimici: rizomii si 
rădăcinile contin api (66—67%),antrachinone (crizó- 
fanolul, reoemodina, reocrizidina, renina etc.), sub- 
stante tanante (glucogolina; catecolul, tetrarina) acizii 
oxalic; oxalati de calciu, acid galic si cinamic;rezine, 
ulei volatil, substanțe minerale. Petiolul si lumina 
frunzei contin hidrati de carbon (2%), acizi organici: 
lactic, malic; oxalic (0,5——0,696), proteine (0,5%), 


"vitamina C (10—15.mg/100 g substanță proaspătă), 


substanţe minerale: potasiu (3,4296), calciu (1,096), 
fosfor (0,33%), magneziu (0,28%), sodiu (0,01%), fier 


(17 2'mg%), mangan (19,8 mg96), zinc (2,7 mg96), 


cupru (0,53 mg%), molibden (04021 mg%) etc. 
Alimentaţie. Peţiolurile-de:R. rhabarbarum au gust 


= dulce-acrișor.- Servesc: la “prepararea compaturilor, 


dulceturilor; jeleurilor, peltelei, sucurilor. În unele 
părți ale țării este folosit la acrirea ciorbelor. Nu se 
consumă frunzele, conțin su bstante toxice care produc 
accidente grave, uneori moartea. Industrie. Peţiolurile 
de R. rhabarbarum sunt industrializate sub formă de 
compoturi; cidru, peltele, marmeladă. Bioterapie. 
Rizomul are utilizări terapeutice în inedicina umană si 
veterinară, cultă și tradițională. Dintre speciile de R., 
numai Rheum palmatum si Rh, officinale” sunt. 
oficiălizate de: Fârmacopeea Română. Produsul are 


23938. 
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REZEDÁ MIROSITOARE 


gust amar și scârție între dinţi din cauza druzelor de 
oxalat de calciu. Mirosul este caracteristic. Principiile 
active acţionează astringent, antianemic, antiinfla- 
mator; antiputrid, colago g.aperi tiv, stomahic, digestiv, 


stimulent circulator, vermifug,; cicatrizant. Intern, . 


eliminá sindromul de anemie, elimină sau limitează 


procesul inflamator, întârzie sau elimină procesul de: 
putrefacție, cu acţiune hemostatică locală prin precipi- .. 


tarea proteinelor, stimulează pofta de: mâncare; 
favorizează secreția bilei și „digestia, stimulează 
circulația: sângelui, provoacă eliminarea” viermilor 


intestinali. Extern, favorizează procesul de epitelizare - 
şi Vindecare. a: rănilor. Recomandat: în anemie, = 


alcoolism, átonie gastrică, constipatie; diaree, dizen- 
terie; ăfecțiuni hepatice, inapetentá, paraziți (viermi) 
intestinali, gastralg gie;răni,contuzii, bătături (clavus); 
laringită: Atenţie! Nu se administrează bolnavilor cu 
afecţiuni. inflamatotii ale micului bazin, persoanelor 
predispuse Jä constipaţie cronică, cu hiperclorhidrie, 
hemoroizi; gută, litiază oxalică. Recoltare. Rizomul 
(Rhei rhizoma) se recoltează toamna; în lună oct..Din 
flora spontană se recoltează când ajunge la vârsta de 
8—10 ani: Din cultură recoltarea începe cu anul al HI- 
lea. Se obisnuieste.recoltarea în anii IV — V. Rizomii 
scoşi din pământ se curăță de impurități și se transportă 
la- locul de:conditionare. Rizomii se decojesc,. se 
fragmentează prin tăiere si se despică dacă sunt groși, 


apoi se așază în strat subțire în soproane, pe platformes: 


la soare său ia umbră pentru zvântare. Uscarea se face: 
în poduri acoperite cu tablă sau camere bine aerisite; 
Procesul de uscare durează mult. Uscarea artificială; 
la 50— 60°C. După uscare rădăcinile devin galbene. 
Producţia: rădăcini proaspete, 8 000 — 10 000 kg/ha; 
rădăcini uscate, 2 000— 2.500 kg/ha. După uscáre se 
ambalează- în. bale, saci. Se. pástreazá în încăperi 
uscate, curate şi bine aerisite. Medicină umană. Uz 
intern. 1. Pentru combaterea constipatiilor: p ulbere 


rizom, câte un vârf de. linguritá; seara, înainte de. 


culcare..2. Pentru stimularea digestiei prin excitàtia 


sucurilor pastrointestinăle, ca tonic stomáhic $i usor, 


laxativ: à) decoct, din 1 lingură pulbere rizom la o cană 


(250 ml) cu.apá, în care se adaugă l linguriţă . 


bicarbonat de sodiu. Se dă în clocot. Se acoperă si se 
lasă la răcit. Se strecoară... Se bea câte-o linguriţă 


îndinte-de mesele principale; b) vin tonic, obținut din .. 
macerarea a 4 linguri (60 g) pulbere rizom, 1 lingură; 
= (15g) coajă de portocale, 8  cardamon în 960 ml vin 


negru. Se lasă 7.zile la temperatura camerei. Sticla se 


agită de-mai: multe ori pe zi pentru omogenizarea, 


conţinutului. Se:strecoară. Se adaugă zahăr. Se bea 
câte un páhárel înainte de masă. 3. Pentru stimularea 
poftei de mâncare și atenuarea sau diminuarea totală a 


durerilor de stomac: tinctură, obținută prin macerarea 


a unei lingurite pulbere rizom cu o lingură pulbere 
rădăcină gentianá la un păhărel de alcool concentrat. 


Se astupă sticla cu dop si se lasă 7 zile, agitându-se.. 


zilnic de 2—3 ori. Se strecoară şi së păstrează în 


sticlute mici închise la culoare. Se iau de 2—3 ofi pe 


. zicáte.15—20 picături. 4. Pentru stimularea poftei de 


mâncare la:copii: sirop, din 1 linguriţă pulbere rizom, 
1 linguritá pulbere rădăcină cicoare, un vârt de cuţit 
bicarbonat de sodiu la o cană (250 ml) cu apă. Se dă în 
clocot: Se strecoară, Reziduul rămas se stoarce, Se 


adaugă zahăr şi se fierbe până la consistenţa dorită. Se 
ia înainte de masă câte. |. linguriţă (A. Radu, E. 


Andronescu, 1984). 5. Pentru combaterea viermilor 
intestinali şi ca purgaliv: se iau 2 g praf rizom 
amestecat cu miere, dimineața pe stomacul. gol, Uz 


i extern.. 1: “Pentru tratarea ránilor;: Bictonitor su contu- 
ziilor: decoct, din.1. lingură pulbere:rizora Ta.o cani 
250 ml) cu apă. Se fierbe 5 — 10 minute la foc domol. 


Se strecoară. Se răcește. Se. spală locul afectat. Pe 


-contuzii se-aplică cataplasme;cu pansament înmuiat în 


decoct. 2. Pentiu tratarea laringitei,2—3 gargare pe zi, 
cu:decoctul. pregătit. ca mai sus. 3. Pentru tratarea 
bát&turilor (clavus): cătaplasme, cu pulbere, rizorn 
înmuiat cu puțină apă. Se: asazá pe locul afectat și se 
bandajează. Procedeul se repetá până când bătătura 
este înlăturată. Medicină veterinară... Pentru tratarea 


..constipatiei sau pentru provocarea purgatiei: boluri si 


electuarii; în doze mari: animale mici (pisici, câini, 
pásár),dozele.sunt:de-1.—5— 15-30: g; animalele 
mijlocii (ovine;caprine; porcine); 30 —80.g. 2. Pentru 
facilitarea digestici se folosește tinctura, Zootelinic. 
Frunzele sunt consumate de animale. 


REOTROPISM (Rheotropismus), mişcare de 
orientare:a rădăcinilor:spre locul unde circuli apa. 
Introducánd rădăcinile plántutelor, prin perforatii , într- 
untub prin care circula un curent de.apá, acestea se 
curbeazá inspre sursá. Reactia cea mai puternicá este 
provocată de curentul cu viteza de 100 —500:cm pe 
minut. Un curent mai mare. îndoaie. in .mod' pasiv 
rădăcinile în sensu! curgerii apei. Perceperea excitatici 
provocată de curenţii de.apá are Joc fn zona de creştere. 
Se apreciază că diferenţa de presiune a'apei pe fata 
rădăcinii dinspre sursă si pe fata opusă este percepută 
de vârful rădăcinii. Reacţiile reotrope sunt favorizate 


„de sărurile dizolvate în apă. În curentul de api distilată 


curburile rădăcinilor. spre sursă nu au loc (St. Péterfi, 
N. Sălăgeanu, 1972). : 


REZEDÁ MIROSITOARE (Reseda odorata), farm 


Resedaceae. Plantă erbacee, anuală, în cultură devine 


perenă, cultivată in grádini; ise mai spune busuioc 
domnesc,-floare domnească, prescurea; rechie, smeu- 
rică. Genetic, 2n=12. Răspândită în Egipt, Libia. Intro- 


„dusă prima dată în Europa în Grădina Botanică din 


Paris: (1787). Rădăcină pivotantă. Tulpină înaltă de 
30—60-cm, ramificată de. la bază. Frunze întregi, 
spatulate; cele superioare ternat-incise. Flori galbene- 
verzui, în cultură albicioase sau brun-roşiatice, plăcut 
mirositoar&, dispuse în racem dens, mai mult sau mai 
puţin piramidal. înflorire, VI-—IX. Fruct, capsulă 
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papilos-aspră. Seminte reniforme, transversal-rugoase... 
Apicultură. Florile oferă culesuri de nectar și polen - 
pentru albine. Producţia de miere, 50— 60 kg/ha. Fără. 
pondere economico-apicolă. Ornamental. Cultivată în 
parcuri s si.grádini;in grădini particulare. Decorativă prin 
flori şi port; Utilizate și ca flori tăiate. Înmulțire prin 


semințe. Vopsitorie. Planta are proprietăți tinctoriale. 
Utilizat& pentru vopsirea fibrelor naturale în galben. 
Alte utilizări. În unele zone este obiceiul ca tulpinile 
florifere să. se pună în scăldătoarea copiilor mici. 


REZOLIZĂ ; proces de rupere a pereţilor celulari 


în direcția suprafeţei de separare a organului de plantă. 
Apare într-o anumită etapă ontogenetică. 


RHAMNACEE (Rhamnaceaé), familie: ‘care 


cuprinde 50. de genuri: cu-.cca :600- speci plante 
lemnozse; arbusti-sau arbori, adesea spinosi. Frunze 
simple,opuse sau alterne; căzătoare sau persistente; cu. 
stipele-mici; caduce sau transformate în spini. Flori 


mici, bisexuate (hermafrodite), actinomorfe; tipul 4- 
sau 5,solităre sau. grupate în inflorescențe, axilare, - 
"fasciculate, mai rar. racemiforme; receptacul în formă- 
de cupă; calciu! dialisepal, cu-sepale valvate; corola 


dialipetală,-cu „petale evident:coneave:sau glugate 
androceul, eu :stamine aşezate în fata" petalelor; 
ginecenl, din 2—5 carpele, unite cu'ovar inferior, d 


obicei liber faţă de receptacul, în fiecare lojă cui câte” 


un.ovul bazal, ascendent și apotrop; stil simplu sau 
divizat.. Formula florală: EK, C4. 545075- 
Fruct capsulă pluriloculară sau drupá cu mat mulți: 


sâmbiiri. Sămânță fără endosperm sau cu endosperm ` 


slab dezvoltat, Embrion drept, cu cotiledoane plane, 
mati. Flora României contine 5 specii ce aparțin. ja 
4 genuri: Paliurus; Zizphus; Rhamnus; Frangula: 


RIBOFLAVINĂ, VITAMIN B, 


RIBOZOMI,. particule- subcelulare: de natură 
ribonucleoproteică. prezente în celulele procariote 
(bacterii „alge albastre-verzi) şi eucariote. Deşcoperite 
în celula animală; si^ denumite -„„microzomi” "de 
G. Palade (1953); La plante au fost puși în evidenţă de 
E. Robinson, R. Brown.(1953) în celulele rădăcinii de 
bob. Denumirea de R. a fost dată de R. Roberts (1958): 
Se află liberi în citoplasmá:sau atașați de:reticulul 
endoplasmatic din celulă. Mai sunt intálniti în 
mitocondrii si cloroplaste. Fi ormă elipsoidală. Dimen- 
siuni:180— 340 (2 IO: media) oen lungime si-140— 
240 (190:media) Å — grosime. În procariote dirren-" 


simie lorsunt mai mici (180x140 ÅJ: La eucariote ` 
ceva mai mari (270x210 À în cloroplaste, 280x220 Â 
în citoplasmă). Coeficientul de sedimentare a R. este 
de 70 S la procariote, mitocondrii si cloroplaste, iar la, - 


eucariote de:80) S. Masa moleculară a R. de 70 S este 
de 2,7x10* daltoni, iar.a celor de 80 S, de 4x105 


formi ovală, si alta mai mare; de formă sferică, diferite 
structural. şi functional, „Fiecare, subunitate este 
constituită. -dintr-o.. macromoleculá. .de. ARNr, 
fosfolipide si proteine. Legătura dintre.subunititi se 
realizează între. grupările fosfatice ale macromoleculei 
de ARN prin ionii de magneziu sau calciu. Per.total;in 


R. există 55% proteine, 3796-ARNr, 4,596 fosfolipide. 


Se apreciază.că în'R..din-celulele eucariote. există. cca; 


57 proteine „specifice ¿distribuite în. „cele .:două 
subunități. Unele proteine-din subunitatea mică auo 
importanţă particulară în interacțiunea subunitátilor. 


' În ambele: unităţi ARNr este format. din lanțuri: 
polinucleotidice pliate în diverse grade, cu o structură. - 


dublu helix. Poziţionul, „proteinele. se „găsesc: în 


interiorul- Riar ARNr la:suprafață. La: eucariote 


biosinteza ARNr şi a proteinelor care intră în structura 
R. au loc în nucleol. Realizarea celor două subunități 
ribozomale are loc tot în:nucleol:: Asamblarea lor:sub 


“formă deR: se realizează în citoplasmă. Functional; 
` joacă un rol activ si de suport în sinteza proteinelor: Pe 


“suprafaţa lor'se-usamblează aminoacizii,-cele' două 
subunități: ribozomale-actionánd coordonat pentru 
sinteza proteinelor. De subunitutea mică se leagă 
ARNr>care: deţine informația genetică necesară 


(peptidil) si al doilea A-acceptor (arninoacil). Pentru a 
zse-putea desfășura sinteza mai este: necesară prezenţă 
ARNt sr a: enzimelor care: fixează si transport 
aminoacizii fa locul de sinteză. După” terminarea 
“sintezei proteinelor, R. se disociazá în subunitățile 


“constitutive. În timpul sintezei,ei controlează fideli- 
i "ated traducerii informaţiei genetice. 


.. SRICIN {Ricinus communis) fam. Euphorbtaceze: 
Plantă erbacee; anuală, în sudul. Europei, arbust sau 


arbore (1—3 m înălținie) în Africa, termofilá,origi- 


nari din Etiopia st sud-vestul Indiei, cultivată pentru 


“seminţe foarte bogate în ulei tehnic; se mai numeşte: 


boabe de turbă; cápuse; cárlis, cicer; floare boierească, 
recin, titin: Genetic, 2n — 20, 40: Cultivat din Anti- 


chitáte de chinezi, indieni, egipteni, greci și arabi.-Au' ^ 


fost găsite seminţe în unele monumente antice chine- 
zesti si în sarcofagele egiptene. Herodot citează planta 
'sub numele: de „chichi”.. Romanii îi dau numele de 
„ricinus”; ceea ce înseamnă cápuse; după asemănarea 
semințelor cu-această insectă (N: Zamfirescu, V. Veli- 
can, N. Săulescu, L Safta; F. Canţăr, 1965). Întâlnit în 
flora spontană din zonele calde si umede:din Africa si 
Asia tropicală. Alte țări cultivatoare sunt Italia, Franta; 
Spania, Federaţia. Rusă, Algeria, Egipt, Sudan. 

“Senegal, “Madagascar, Brazilia, Argentina, S.U.A, 

“China, Iran. În “România este cultivată în sudul aii 
` Semințele germinează la minimum 12— 15*C. Creste 


„şi se dezvoltă bine la temperaturile de 20— 30"C. Este 
daltoni. R. este format dintr-o subunitate mică, de 


distrus de brumele târzii de. primăvară si de cele 


sintezei. proteinei. Subunitatea mare posedă două: 
:docusuri specializate: “unul “denumit  D-donätor 
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timpurii de toamnă. Pretentios la umiditate. Pentru. . 


sintetizarea unui kg de substanță uscată consumă 4 17 1 
apă, Productii bune în locurile unde între răsărire si 
formarea: semințelor, cad. minimum :200— 300. :mm 
precipitaţii. Solicită soluri permeabile, ușor drenabile, 
cu stratul arabil profund si reacție ionică ușor-acidă 
sau neutră (pH 6,8 —8,5). Rădăcină pivotantă, adâncă 
în'sol până la 2 m, cu rădăcini secundare; de diferite 
ordine, pe un diametru: de-cea 2. m. Tulpin& erectá; 


- fistuloasă, cu. 5—8 internoduri, înaltă de.1—2: m, 


verzuie-albástruie sau roșiatică, ramificată, acoperită 
cu un strat, de ceară. Frunze alterne, palmat-lobate, 
glabre, :luciose, lung-pețiolate;.. Flori. unisexuate, 


femele si mascule, grupate distinct pe acelaşi racem. 


Florile femele reprezintă, 50 — 7096 din inflorescenti, 
grupate. în “partea superioară. a. axului. :central 
(ciorchine), cele mascule în partea inferioară. Înflorire;, 
VIII—X. Polenizare anemofilă si entomofilă. După 
eliberarea polenului, florile mascule se usucă si cad. 
Fruct, capsulă tri- sau tetraloculará, indehiscentă sau 
dehiscentá, cu suprafața netedă, rugoasă sau acoperită 
cu tepi. Seminte mari, oval-alungite, cu endosperm,cu 


o excrescență în. vârf numită carunculá; lucioase. 

cenuşii-albăstrui sau roz-verzui, mozaicat prin desene 
` punctiforme sau liniare. Compoziție chimică:-semin- . 

tele contin ulei nesicativ (47.2 —58 696), constituit din. 


acizii: oleic (6.820), linoleic (£496), ricinoleic (82% 


stearic-(3 4%), dioxistearic. (13%), proteine, din care... 
una foarte toxică, ricina; glucide enzime, vitamina E; 
substanțe minerale. Gust.oleaginos si. acru. Indice:de.-. . 
iod, 81 — 86. Turtele rezultate. după extragerea uleiului. - . 
contin substanțe proteice (peste 40%), din care ricina. 
1,596, foarte: toxică, otrăvitoare (provoacă moartea... 


animalelor), alcaloidul ricina (1,5— 396), cu toxicitate 
moderată, ulei, săruri minerale.cu continut.de:azot 
(6:396); fosfor (2,5595); potasiu (0,9695). Toxicologie. 
Substanțele menţionate se. găsesc acumulate. si în 


tulpini, frunze,inflorescențe, fructe provocând stări de. : 


intoxicație gravă la muncitorii. din câmp, în timpul 
culturii și al treieratului. Semințele contin ricină,cu-o 
toxicitate mai mare decât a stricninei, cianurilor, 


acidului cianhidtic, asemănătoare cu a veninului de. .. 


șarpe. Toxicitatea se manifestă prin leziuni hepatice, 
nefritice, coagularea fibrinei, aslutinarea hematiilor, 


lezarea pereţilor vaselor de sânge, dereglarea circu- à 


latiei sângelui, iritarea mucoasei gastrice si intestinale 
etc, Pentru om, consumul a 15—20 seminte constituie 
doza mortală. Se instalează nefritu, apoi. necroza 
ficatului, urmată de paralizia vasomotorie. Ingerarea a 
10 seminţe provoacă dureri de mâini și picioare, scaun 
coleric, tahicardie, anurie etc. Se impune tratament 


medical de specialitate. Industrie. Uleiul se-extrage-.- 


prin presare la cald sau cu ajutorul solventilor chimici, 
pentru industrie, si prin presare la rece, pentru 
medicină. Nu conţine substanţe toxice, Utilizat în 
industria pielăriei, industria textil, la fabricarea 


săpunurilor, cauciucului sintetic, linoleumului, cernelii 


tipografice, in metalurgie, la impermeatilizarea 
stofelor, fabricarea fibrelor sintetice, maselor plastice, 
diferitelor, produse farmaceutice, cosmetice. cete.. 
Turtele. sunt: folosite ca. materie. primă. -pentru 
fabricarea unor cleiuri; Tulpinile sunt utilizate pentru. . 
extragerea celulozei si.a fibrelor. textile grosiere 
necesare la fabricarea hârtiei obținerea: fránghiilor, 
sforii, a pânzelor pentru confecționarea sacilor. și 
saltelelor. Bioterapie. Uleiul de R. (Oleum Ricini) are 
utilizări terapeutice în medicina umană si veterinară, 
cultă și tradițională. Este un lichid vâscos, aproape 
incolor sau slab'gálbüi. Miros si gust particular, 
densitatea 0,945 —0 966 e/dav La 0*C se tulbură. La. . 
—16*C trece într-o.masă albicioasă, cu consistenţă 
moale. Este solubil tnalcool absolut, acid acetic, eter si 
cloroform; Conţine 80% ricinoleină, gliceridaă acidului 
ricinoleic; gliceride ale acizilor izoricinoleic,steurie, 
hidroxistearic si dihidroxistearic: Utilizat cà purgativ. 


Ajuns în intestinul gros (colon) se saponifică, pune în 


libertate acidul ricinoleic. Acesta-stimulează peristal- 


- :tismül intestinal; Lasă local o iritatie moderati, iar 


acțiunea este rapidă. Dozele de administrare: 20—50 g 


..:pentru adulti, Sex t0 g pentru copii tínándu-se:cont st ' 


se adauge câte 2 e pentru-un-an:de:várstz. Se: mai 
foloseşte pentru înlăturarea negilor, a petelor de ficat 
„apărute Ia vârstnici pe față sí pe mâini, a bătăturilor. 


„. Intern se mai poate administra sub formă de zapsule 


„gelatinoase, :clisme sau supozitoare. Din uleiul de R. 


se prepară un unguent eu acţiune cicatrizantă, folosit 


în chirurgie. Medicină umană. Uz intern. Pentru 

evacuarea intestinală: ulei de R- extras la rece; adulti 
— 20—50 g o dată: copii — se stabileşte cântitatea în 

funcţie de vârstă (cüte 2 g pentru urran.de và stă). Uz 
extern. 4; Pentru tratarea i negilori: frecții'cu ulei de R, 
seara si-dimineata. După 3—4 săptămâni dispar. 2. 
Pentru tratarea papiloamelor: frecții uşoare si ungere 
de 3-ori pe zi cu ulei R. Dispar'după T —2 luni. 3 

Pentru combaterea petelor de ficat apărute Ta vârsthici 

pe mâini şi. fati: frecţii seara şi-dimineaţa'cu ulei: R. 

Dispar după -1—2 luni. 4. Pentru combaterea 
bătăturilor: frecţie locală cu-ulei R.,apol seaplicito 
bucată de :propolis-topit la: foc, peste: care-se pune 

leucoplast. Procedura se repetă în fiecare seară până. | 
când bătătura dispare. 5. Pentru:combaterea seboreii: 
pomadă-sau-loţiune cu ulei-de R. 20--50% în apă de 
colonie. Se.poate asocia si cu'alte ingrediente. Medi- 
cină veterinară. Pentru evacuarea intestinului subțire 
se administrează- uleiul de R..ca atare-sáu 
cu 2: párti apă caldă şi sărată. Dozele de; tratament: 
animale mari (cabaline, bovine); 250 —400— 800: g; 
efectul. apare după 16— 18 ore; animale raijlocii 
(ovine, câprine; porcirie) ,.20.— 100—200: e, efectul 
apare 8—10 ore; animale mici (pisici;cHlini).5 5—15g; 
efectul apare după .5—6. ore. Atenţie! Ricina. din 
tegumentul seminţelor este toxică. Pentru om. doza 
letală este 002 g. La acțiunea acestei substarte sunt 
sensibile toate animalele, dar mai ales cabalinele. 


amestege- ri 


- RIDICHE 


Simptome: stări de agitaţie, s, transpiratii reci, sete mare, 

contracti spasmodice ale mușchilor striaţi, maclonie 
frenică (semn. caracteristic), diaree sanguinolentă, 
modificări. ale ritmului cardiac. Sé intervine cu 

spălături gastrice, se administrează de" vomitive, 
purgative saline; mucilagii și cardiotónice: (E. Neagu, 
C: Stünescu, 1985). Agricultură. "Turtele sunt folosite 
cu îngrășământ organic. “Zootehnie. Turtele 
autoclavizare: cărora li se distrug substantele toxice 
(ricina;ricinina) rămânând proteinele (38:4— 406,496); 
glucidele (24%), sărurile minerale (10,5%), reprezintă 


un valoros furaj pentru animale, Frunzele suntfol site: : 


în: hrana- unor- viermt de “mătase: (Bombyx: 
Philosomis ricini: Ornamentală.Cultivat în grădini 
publice şi individuale ca plantă decorativăprin talie si 

- frunze-multilobate, divers colorate. Înmulțire: prin 
seminţe: 


RIDICHE {Raphanus sativus, convar: sativus ;R. 
de, Jun; convar. eniger R..do: vară şi. iarnă) fam. 
Brassicaceae. Plante anuale (R.de lună) si bienale (R. 
de.vardsiiarni), alogame, mélifere; legumicole; cu 


valoare terapeutică, cultivate pe tot. globul: se mai. 


numesc: arape; aripane;rădiche,.rădiche de grădină, 
răghiți, redichi, convar. sátivus: R. de jună: R: roșii: 
convar. niger: R. negre; rădichi,.rădichi albe, 1: diri, .R. 
toranaticá; 3de Bere; R: de iarnă, R. de toamnă, R.de 
vari; R: negre de iarnă. Centre de origine pentru Rz de 
luni sunt considerate Asia de Est, India; Asia Centrală 


si zona Märit Mediterane: Nu se cunoaște centrul de 


otigine-al Ro de-vară: și iarnă: Cultivată în China, 
Japonia, “Egipt, Grecia. Herodot^mentioneazá- cá 
sclavilor care: construiau piramidele Îi se asigurau, în 

hrană, Ri Hipocrate o recomandă în hidropizie. Amin- 
tită:de Teolrast:şi apreciată de Dioscoride pentru 
însuşirile de ui stimula apetitul, a:favoriza digestia şi a 
calma tusea. În Evul Mediu se folosea ca antidot în 
unele; otrăvuri și pentru: „eliminarea-din. viscere: a 
tumorilor maligne: ..Suvantul Renașterii Matthiolus:o 
recomanda pentru proprietăţile. ei diuretice st antili- 
tiazice. Mizauld, în lucrarea Grădina de: plante medi- 
cinale (1578), o recomandă în tratamentul aritilitiazic 


(Mircea Alexan, Ovidiu Bojor, 1983): Cerinţe mode-. . 
rate față: de căldură.. Semințele germinează „la. 


minimum 1 — 3°C. Temperatura optimă de depunere a 
substanţelor în rădăcină este de 10— 
fari sunt tente la temiperinin ridicate. 
gper-din-eoL diy 


Exigente 


gust iute). R, de lună dau bune rezultate 1 în sultur 
primăvara si toamna. Preferă soluri cu textură mijlo- 
cie, afânate, bogate în humus. Rădăcină pivotantă. 
"Tuberizarei la R. de lună provine din hipocatil, i jar la 
R de vară si iarnă, din hipocotil si rădăcina propriu- 
zisă. Tulpina fioriferă dreaptă, cilindrică, ‘puternic 
ramificată, rigid-păroasă, înaltă până 1a 100 cm. 
Frunze inferioare petiolate, mari, pubescente, Tirat- 
penat-sectate; cele tulpinale lanceolate; mai mult sau 


2*CR. de vară 


mai puţin sectate. Flori albe, roze-pal sau violete, 
grupate într-un racem lax. Înflorire, V —IX. Polenizare 
entomofilă. Fruct. silicvă indehiscentă, cu rostru de 
formă conică. Seminte globuloase, maronii-roscate. 
Facultatea germinativă, 80)—85% Se păstrează dani. 


Compoziţie chimică: R. de jună contin apă (93.34%). 
123%), grüsimi (0,15%), “substanțe” 


proteine 
extractive neazotate (3,77%), celuloză (0,75%), săruri 
minerale (0,7496). R..de vară si iarnă contin apă (8696). 


proteine (1.9296), erăsinii (0,1 1%), hidrati de carbon. ` 


(6;90%), sodiu (15 me%), potasiu (254 ma%), calciu 
(25 $95), fosfor (20 me), fier (0.6. me%), 
vitaminele A (1 jg). B, (0405 mg96), B5 (002 mg96), 
niacin (0,3:mg96); C (25 mg96): R. negre contin un ulei 
volatil sulfurat format din rafinol si mici cantitáti.de 
tocoferol. Valoare energetică, 15 kcal/ 100 g. Alimen- 
tatie. Consurmate la mese în stare crudă. În ţările din 
Asia de Est se consumă prelucrată termic. Au gust 
picant-intepátor datorită suifurii de alil. Frurizele se 
consumă împreună cu rădăcinile? m aperitive Sa se pot 
adăuga la ciorbe. Bioterapie: Rădăcinile au utilizări 


terapeutice: in. medicina tradițională umană si 


veterinară. R. neagră are proprietăți antiscorbutice, 


antialergice, antitüsivc; colecistochinetice (provoacă. : 
'e).tonice respiratorii, stimulatoare 


golirea vezicii bili 
ale celulei hepatice; diuretice, digestive; pectorale; 
revulsive, sedative. R. rosii au actiune antilitiazi 
antiscorbutică, antiseptică, antirahitică, depurativ 
diuretică, drenor hepatic si renal, colagogá, coleretică. 


aperitivă, calimantit, răcoritoare, revulsivă, sedativă, a 
tonică. Principiile active ale ambelor specii provoacă ` 
- eliminarea viermilor intestinali; împiedică Formarea. 


calculilor renali sf hepatici (colecistici); contribuie ta 
combaterea scorbututui; distrug microorganismele de 
pe tegumente şi mucoase; stimulează pofta de mân: 
cate;scade excitabilitateu- nervoasă acționând asupra 
centrului 'tusei-din-bulb şi punte; stimulează secretia 
bilei; retrage -din--umori” toxinele -și favorizează 
eliminarea lor; acţionează: asupră 'epiteliului renal, 
mărind cantitatea: de urină “eliminată; fluidifică şi 


elimină: prin expectoraţie substanțele dăunătoare din. ; 


bronhii şi: plămâni; elimină senzaţia: de încălzire; 
determină o:congestie superficială locală având ca 
efect. decongestionarea: în profunzime; “calmează 
stările de excitație cerebrală. Rădăcinile R. roşii se 
recoltează primăvara, iar a celor de.R. negre toamna: 
Ultimele se: păstrează bine până primăvara: Reco- 


„mandate în tratarea litiazei-urinare si biliare; dispep- 


siitor,colecistitelor, insuficientei hepatice, afecțiunilor 
pulmonare (pneumonie, bronșită cronică, astm), tusei, 
tusei convulsive, alereiei, ametelilor, dischineziei 
biliare, gutei, reumatismului cronic degenerativ. artri- 
telor cronice, scorbutului, urticariei, icterului, insom- 
niei, migrenei, constipatiei, rahitismului, eczemelor. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratárea bolilor 


* menționate R. se consumă în stare proaspătă la mese. 


Pot fi tăiate felii sau rase. 2. Pentru tratarea litiazet 
biliare şi renale: suc, obţinut prin introducerea de R. 
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-negre tăiate în mașina centrifugă pentru sucuri. În lipsa. 


acesteia; R: se spa dau prin răzătoare, apoi prin 
mașină de tocat. Se:stórc: bine prin pânză'de tifon, 
obținându-se sucul, Se iau 30—40 g cu cca-15 minute 
înainte de mese. ROI de mărunţire a pietrelor. 3. Pentru 
tratarea dischineziei biliare hipotone si atone: a) suc de 
R: neagră, obținut ca mai sus, după ce se spală şi se 
curăţă de coajă; într-un borcan de: sticlă, 1/4 l'suc:se 
amestecá cu. o jumătate paltar de miere; se iau 3—6 


“linguri pe zi, intr. mese, până la ameliorare. Favo- 


rizează eliminarea bilei: b) suc de R, diluat în proporţii 


egale cu-apă; în prima Zi, seara, la culcare, se beau 100... - 
ml, apoi, zilnic, cantitatea-se-mărește, ajungându-se: . -vit 
'după 6—8 săptămâni la 400 ml pe zi -4. Pentru tratarea. : 


bronşitelorcronice, tusei, ráguselit: suc de R. neagră, 
o jumătate de pahar, amestecat eu-o jumătate de. pahar. 
de miere. Se păstrează la frigider. Copiii iau. 1 —2 

lingurite de trei ori pe zi, adulţii, 1—2 linguri de trei 


ori-pe zi; 5. Pentru. tratarea afectiunilor pectorale: a) 
suc, óbtinut din R..neagră tăiată f elii „peste care se pune; 


zahăr, se acoperă: după 24 ore rezultă un sirop din care 
seiau3 —4 lingurite pe zi; b) suc de R. neagră, obţinut 
prin scobirea unei R: mai mari și umplerea cu zahăr 
sau miere si hrean; se coace; din sucul lăsat se iau 3. — 
4 lingurite. pe zi. 6: Pentru calmarea tusei: suc obținut 


din R. neagră. R. se.taie în două jumătăţi egale. În 
fiecare jumátàte.se face o. gaură adâncă, folosindu-se: 


ES lingură cu marginile mai ascuțite Se umple cu zahăr. 
Se lasă 6-ore. Se bea siropul rezultat şi se mai umple 
încă odată cu zahăr. Operația: se face dimineața pentru 
a bea la prânz siropul format, la prânz pentrir à bea 
siropul seara, iar seară pentru siropul.de dimineaţă, 


„Două zile, maximum. trei zile- de: tratament sunt: 
- suficiente. Uz-extern.- Pentru tratarea pneumoniei; 


diminuarea congestiei ficanilui: a) cataplasme, din R. 
neagrá: ras; pentru plămâni se aşază. pe cavitatea 


toracică, iar: pentru ficat, pe jumătatea dreaptă 


abdominală, începând de: la: coaste. în. jos: Se 
recomandă ca: R; de lună să se mănânce si cu frunze: 


Medicină veterinară. Pentru tratarea cailor de tuse, R.: 
setaie mărunt şi se administrează în mâncare sau prin. 


breuvaj bucal (se toarnă pe gât). (Pl. XEVIIL, 4): 


RITIDOM (Rhytidoma), tesut de.apárare, répre- ; 


zentând un ansamblu eterogen de tesuturi primare si 


secundare “moarte, crápate în diferite moduri, ce. 
învelesc rădăcinile si trurichiurile arborilor bătrâni: R.. 


are o structură histologică complexă, fiind format din 
periderme. succesive. (periderm..— :suber, felogen; 

feloderin); porțiuni de scoarță primară, periciclu, liber 
primar și secundar. Între periderme se-află resturi de 
țesuturi primare. Formarea R: începe. lao vârstă 
înaintată şi cu atât mai devreme cu cât primul felogen 
a fost situat mai profund. La-viţa de vie şi salcâm, Ri 
începe să se formeze după Zani, la ulm după 3—4 ani, 
la tei-după 10—12'ani, la'stejar dupá 25 —30 ani, la: 
molid şi carpen:chiar.după 50 de ani. Formarea este un 
caracter. de specie: La- părţile: aeriene ale plantelor: 


'solzoase a pl 


declansarea formării Rieste favorizată de Vătiimări ale 
primului periderm, determinate: de. factori abiotici 
(grindină, vânturi puternice) $i factori biotici (diferite 
specii de licheni şi muschi), ce acționează mai ales pe 
partea nordică şi estică a tulpinilor, Aici Reste mai 
gros decât pe laturile sudică si vestică: Acest lucru se 
poate constata în special Ta exemplarele ce cresc izolat. 
Unele specii de plante (stejar, ulm, nuc, salcie) posedă 
Rë persistent, alte specii (pin, platan, viță de.vie) au R. 
exfoliator. Exfolierei se face prin: “fâșii circulare la 
mesteucăn (Betula pendula), cireș (Cerasus avium), 

1 dinale: tacurpen (Clematis vitalbay, 
inifera) sau sub formă de plăci 
atari (Platanus hispanica), molid (Picea 
abíés) etc. R: 1 rsistent, în urma îngroșării, crapă, 
rezultând fisuri lărgi si adânci. Are un rol important în 
viața: plantelor: împiedică pierderile de apă prin 
evaporare, le apără de supraîncălzire $n verile căldu- 
roase:si-de îngheț in-iernile geroase, le protejează 


împotriva dăunătorilor anirmali şi agenţilor patogeni 
„vegetali. R. stejarului de plută (Quercus suber) esti 


recoltat la intervale de 8— 10 ani şi folosit la Senec 
tionarea dopurilor pentru sticle;a colacilor de salvare, 
ca măterial izolator pentru-frigidere, tălpi pentru 
sandale:de damă etc. 


- OREZINE. (Rhizinae), organe pentru. fixarea. de 
substrata lichenilor foliacei s şi fruticuloşi (tufosi),a 
unor ciuperci şi unele bricfite. La licheni sunt formate 
din prelungiri ale hifelor:cortexului: inferior, adunate 
în corcoane:şi-cu membranele sudate între ele. Hifele 
rămân libere numai la extremitatea apicală, unde sunt. - 
inconjurate dé o teacă mucilaginoasă cé le permite 


-;aderatea de substrat (—> licheni); 


" E : ; ^ 
RIZODERMA (Rhizodermis); ţesut situat în 

interiorül rádácinivprimare. Îşi are originea în derma- 

togerisáu protoderm; sin:epiblemad(- rădăcina). 


RIZOFILE (Rhizophyllum), ftunze transformate 
1n-organe:de:absorbtie prin. divizarea: lor in lacinii 


filiforme [exi pestisoara (Salvinia natans)]. 


RIZOM (Rhizoma); tülpinămetamorfozată (în ea 
se:depun substanțe de rezervă), subterană; simplă sau . 
ramificată, alungită, mai mult sau rai puţin îngroșată, 


: formătă din noduri foafte apropiate (microblaste); mai 
“rar distantate (macroblaste). Conul de: creștere nu este 


; 'ácoperitcu piloriză ca la rădăcină, Frunzele sunt rudi- 


mentare, scvamiforme; cu aspect. dé:sólzi bruni sau 
incolori, purtând! la: subsuoară. muguri. Structuri 
anatomică caracteristică tulpinii, La noduri formează 
rădăcini adventive; iar din muguri iau naștere lăstări 
aerieni pürtitori de flori. Rariiificarea éste mónopodialá 
sau simpodiali, asemănătoare tulpinilor aeriene. 
Ramificarea monopodiulă este întâlnită la: R« de dajac 
(Paris quadrifolia) (Fig. 247), mücriguleiepurelut 


(Oxalis acetosella), lácrámità (Maianthemum bifo- 


lium), lácrámioare: sa miürgüritátel: (Convalaria 


Fig. 248. Rizom simpoidal la pecetea lui Solomon 
(Polygonatum multiflorun) 


majalis) etc.'Cresterea lor este nelimitati sr asigurată 
de mugurele terminal. Lüstarit-aerieni..se:nasc. din 


mugurii axilari. Ramificarea simpodiali este întâlnită- 


Ta-R. de obligeană Acorus calamus), pecetea: lui 
Solomon, (Polygonatum--multiflorum) (Fig 248), 
stánjenel (ris germanica) ete: Creşterea lor este limitată 
prin faptul că niugurele terminal dă naștere unui lăstar 
florifer: Alungirea:;R.:se face: prin. ramuri care se 
formează din muguri axilari. Poziţia lor n sol poate fi 
verticală şi se numeşte. R. ortotropi,.cu: la. păpădie 
Taraxacum officinale), oblicà, cala ciubotica-cucului 
(Primula elation),și orizontală, numindu-se R: pla- 
giotropi(mărgăritărel, pecetea lui Solomon, stánjenel): 
R. unor plante sunt folosiţi în medicină pentru tratarea: 
unor boli. În acest.sens:mentionám R. de pir. (Agro- 
pyron repens), ferigă (Dryopteris filix mas), feregutà 
dulce (Polypodium vulgare). i 


RIZOMITRA (Rkizomitra), formaţiune de proie- 
jare aconului de creștere din vârful rădăcinii. Prezentă 
Ja plantele acvatice-ce plutese'cu rădăcina în apă: Are 
forma unui deget:de:mánusd, nu.se uzeazá şi nu se 
reinnoieste. Este întâlnită la speciile de lintiţă (Lemna 
minor, L.«trisulca; E: polyrhiza), iarba-broastelor 
(Hydrocharis morsus ranae), foarfeca-bălţii (Stratiotes 
aloides) etc. (Fig. 249). 


ROCAMBOLE, USTURO! DE EGIPT 


Fig. 249; Rizomitrá la lintiţă (Lemna minor) 
A — plantă; B-— fizomitra mult mărită: F.— rizomitra: 2 —tulpină 
metaimortozată 


RODIU (Punica granatum), fam, Punicaceae. 
Arbust, uneori arboraş,. spinos, termofil, cultivat, 
întâlnit ti parcurile din Timișoara, Băile Herculane, 


“Grădina Botânică din Bucureşti, Techirghiol — pe 


malul Tacului.spre. Tuzla —, uneori. subspontan la 


“Buzias; se mai numeşte: ărodie, bodicr, 'pitlijan. 
pomogram: Ráspándit în Iranul de Nord, Turcia, . 
Afghanistan: Se cultivă în Grecia; Italia și alte țări. 
mediteraneene. Tulpină înaltă de 1—5 m, în arealiil 


natural până la-10 m..Ramuri opuse. “Frunze: scurt- 
peţiolate, alungit-lanceolate, pieloase, glabre, lucioase 


pe față. Flori roşii de 2—4 cm diametru, gripate cáte 


1—51a extremitatea lujerului;. caliciul purpuriu; 


 campanülat său tubular, din 5—8 sepale valvate, 


cámoase; corola din 5—7 petale imbricate; andraceul 
din-numeroase- stamine; gineceul cu ovar inferior. 


| Înflorire, V VII Fruct, baci globuloasă, galbeni- 
intens până “la rosucaprins: Pructificare, IX—X. 


Compoziţie chimici: scoarță rădăcinii contine alca- 


loizi:ai piperidinei; un derivat al tropioninei (pseu- 


dopeletierina); taniri, elagic, acid betulinic, fridelină, 


betasitosterol; oxalat.:de- calciu “şi: alte substanțe 


minerale; Fructele-contin.zaharüri, acid citric, ácid 
malic; vitamina! C; tanin, celuloză etc, Semintele 
conţin'o-substanţă identică cu'estrona umană: Ali- 
mentatie: Fructele sunt comestibile. Pot fi consumate 
în stare: proaspătă. Industrie. Sucul fructului este 
utilizat: pentru prepararea serbetului si^ siropului. 
Scoarța. fructelor, bogată în tanin, poate fi utilizată 
pentru tăbăcirea: pieilor. Din scoarță se pot extrage 
substanțe colorante pentru lână si mătase. Lemnul este. 
folosit pentru sculpturi mici. Bioterapie. Scoarta are 
utilizări în medicina. dmaná. Pseudopeletierină are 
proprictăţi cardiovasculare. Produsul vegetal este 
folosit.ca tenifug , împotriva ascăroizilor și ankilos- 


:tomelor; pe care nu-i-omoară ci numai îi paralizează: 
“Pentru: evacuarea lor:trebuie luat după tratament'un 


purgativ. Scoarța este și un excelent-antidizenteric. 
Recoltare. Scoarța (Granati -cortex) se recoltează 


toamnă, la sfârșitul vegetației sau primăvară inainte de: 


începerea vegetației. Se usucă în camere bine aerate: 
Se. macină. şi se: foloseşte imediat. Atenţie! Toate 


preparatele, cu peletierină -sunt. contraindicate la 
nevrotici, femei gravide. şi copii mici, Medicină 
umană, Uz intern. Pentru tratarea teniei, ascaroizilor, 
dizenteriei:.decoct, din:! —2 lingurite pulbere scoarță 
la o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 2—3 minute. Se 
strecoară, Se beau 2—3 căni pe zi. Sub formă de tanat, 
gata prepărat, peletierina se administrează câte, 0-40 — 
0,50. ga copii și 10—12 g la adulţi. Medicină 
veterinară. Uz intern. Pentru tratarea teniei: decoct, din 
10 s-scoarță uscată si mărunțită, eventual pulbere 
scoarță la 100ml: de apă. Se fierbe 10— 15 minute la 
foc:domol. Se strecoară. Se lasă la: răcit. Se. admi- 
nistreazá prin breuvaj bucal (se toarnă pe.gàt). Dozele 
de tratament: animale mici (pisici, câini), 5—10—50 


g. După 2 ore.de la administrare se dă ulei de ricin 


pentru a provoca eliminarea teniei paralizate. Orna- 
mental. Cultivat pentru interior, cu scop. decorativ, 
pentru florile și frunzisul bogat, viu colorat, Înmulțire 
prin seminţe, marcotaj si butășire. 


RODOSPÓR, CARPOSPOR 
'RODUL-PĂMÂNTULUI (Arum. maculatum), 


fam. Araceae. Plantă erbacee, perenă, geofitá, mezo- 
fiti spre mezohidrofită, mezotermă spre moderat- 


termofilă, slab-acid-neutrofilă, frecventă în toate 


regiunile ţării, în păduri de foioase din regiunea de 


câmpie si dealuri; se mai numeşte: aron, baltag; barba 
lui Aron, calendarul-codrului, ceapa-zánelor,.coco- 
şoiiică, ghimber nemfesc, hribă, limba-broaştei, limba- 
vacii, marceti, mărcet, murt, piciorul-vitelului, porum- 
bui-cucului, porumbul-sarpelui, purcei, rădăcină. de 
friguri, săgeată, timp, ungurean. Genetic, 2n =..56. 
Fitocenologic, Car. Fagetalia. Ráspándit în Europa 
Centrală, Asia. Tubercul cilindric-ovoidal din care 
pornesc rădăcini -subtiri.. Frunze: lung-petiolate-:cu 
lamină hasțat-sagitată, cu nervuri proeminente. Pedun- 
cul floral mai-scurt- sau. mai lung decât -peţiolii, 
terminat cu un spic cu axa mult îngroșată, cárnoasá; 
înconjurată de o frunză răsucită în-cornet (spată). 
Inflorescenta este formată din flori mici, unisexuate, 
femeie, deasupra cărora, pe ax, se află florile mascule. 
Polenizare entomofilă. Înflorire, IV—V. Fructe, bace 
roşii. Seminte sferice. Compoziţie chimică: rizomul 
contine amidon, mucilagii, gume; substanţe grase şi 
zaharate, substanțe toxice (aroină, aronină, aroidina, 


conicina), saponine, glicozizi, ecăipuşi ctanici-etc. 


Toxicologie. Sucul plantei irită puternic pielea. si 
mucoasele gastrointestinale. Provoacă purgatie violen- 
tă, salivatie, vomă. Produce parapareză si hemoglo- 
binurie. Copiii care mănâncă fructele prezintă dureri 
stomacale, arsuri -ale gâtului, diaree cu: crampe, 
convulsii. Bioterapie. Frunzele și tuberculii au-utilizări 
terapeutice în medicina tradiţională umană si veteri- 


nară, Li se atribuie proprietăți purgative, vomitive, 


antiasmatice, antihemoroidale, antiinflamatoare (apli- 


cate extern), antihelmintice, vulnerare, antinevralgice. 


^CUROIBÉ 


Determină evacuarea: conținutului. intestinal: prin 
mărirea peristaltismului. Produce senzaţia de vomă si 
declanşează voma.. Previne. si. elimină crizele 
caracteristice astmului.brongic. Diminueazii procesul 
de dezvoltare a hemoroizilor. Eliniină sau limitează 
procesul. inflamator extern, „Provoacă evacuarea 
viermilor intestinali, Stimulează vindecarea rănilor. E 
folosit în tratarea empirică a astmului; hemoroizilor, 
rănilor, umflăturilor,; viermilor intestinali. Recóltare; 
Tuberculul.. (Ari tuber). se recoltează “toamna. sau 
primăvara devreme (mar. începutul dui apr.). Se curăță 
de pământ si se-spală repede într-un'curent de apă: Se 
folosește proaspăt. Pentri iarnă: se usucă la umbră în 
încăperi. bine- aerisite, Uscarea artificială, la: 35°C. 
Frunzele (Ari: folium) se-recoltează în.cursul: vege- 
tatiei. Se usucă la umbră, de preferat în poduri-aco- 
perite cu tablă. Medicină umană, Uz intern, 1. Pentrü 
tratarea astmului și hemoroizilor: infuzie, din lin- 
güritá frunze uscate si mărunţite sau tubercule zdrobite 
peste care;se toarnă o:caná (250: mP) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită 10-— I5 minute. Se strecoară. Se bea 
câte o linguriţă. sau se amestecă cü lapte dulce; sau 
miere si apoi se consumă, 2..Pentru tratürea hemo- 
roizilor, la Valea Călugărească şi în satele: din jur, se 
face o extracție alcoolică din tuberculi. Se bea de 3. ori 


'pezicáte un păhărel. Uz extern. Pentru tratarea rănilor 


şi umfláturilor: 2) cataplasme cu frunze; zdrobite-sau 
tubercul zdrobit; bine tocate, puse pe zona afectatit; b) 
decoct, din 1 —2 lingurite.de rizom mărunţit lao cană 
(200 ml) cu apă. Se pune la fiert si se lăsă-să dea de:2-— 
3 ori in.clocot. Se strecoară. Se îmbibă pansamente şi 
se aplică compresá pe zona afectată. Atenjie Utili- 
zarea:plantei- se:face-cu- grijă, deoarece pot apărea 
fenomene; de. intoxicație manifestate-prin iritatii ale 
pielii; ale; mucoasei. bucale, mucoaselor gustrice:și 
intestinale; diaree; modificări ale“ ritmului inimii, 
paralizii. ale sistemului nervos ;periferic. "n-cazuri 
extreme, poate interveni moartea: Primul ajutor constă 
în administrarea: de: cărbune medicinal şi lichide diu- 
retice în cantitate mare pentru eliminarea toxinelor diri 
organism: Medicină veterinară. Uz intern. Empiric, 
pentru; tratarea septicemiei: decoct, din frunze:sau 
tuberculi tăiați mărunt sau pisati. Decoctul obținut se ` 
amestecă cu bors.si se administrează animalelor prin 
breuvaj bucal. Folosirea retetei nu trebuie încurajată, 


'ROIBĂ (Rubia tinctorum), fam. Rubiaceue, Plantă 
erbacee perenă, cultivată și subspontană pe lângă 
garduri, prin vii ;pe coastele dealurilor; se iai numeşte 
broci, garanţă, iarbă de. marginii, iarbă. văpsitoare, 
patachind, robie rădăcină, rudă, rughie; ruibă , rumele, 
ştevie. Genetic, 2n = 22, 44. Răspândită în regiunea 
mediteraneană. Tulpină cu patru muchii, prevăzute cu 
peri mici și. aspri; înaltă de -50—80 cm... Frunze 
lanceolat-eliptice, dispuse verticilat, pe nervuri si 
margini cu peri aculeati, aspri si retorsi. Flor: galbene 


ROIBÁ 


pal, grupate în:cime laxe, pauciflore; caliciul lipseste; 
corolasscurt-tubuloasi'cu 5 Tacinii-ovat-Tanceolate; 
androcetil cu 5 stamine fixate de gâtul corolei; purtând 
antere alungite, eliptice; gineceul cu ovar bilocular si 
stl.cu stigmat capitat. Înflorire, VI— VII. Fruct, bacă 
brun-roşcatii. “Compoziţie: chimică: rădăcinile şi 


frunzele:contin-acid ruberitrinic, galtozina, nibiadi- ` 


nprimverozid, rubiudin cu agliconi, alizarina, pseudo- 
purpurina, purpurina; rubiadina,  purpuroxantina, 
munjistina ete. Bioterapie. "Frunzele - şi rădăcinile 


plantei au ut. lizări terapeutice in medicina umană cultă 
şi tradițională. Principiile active pe care le conţine. 


acţionează ca diuretic si saluretic, spssmolitic, tohic si 
emenagog; Actioneazá asupra epiteliului renal mărind 
cantitatea de urină eliminată. Opreste cristalizarea 
„sărurilor, şi provoacă eliminarea lor din organism. 
Favorizează tranzitul cristalelor si al calculilor tenali 
dizolvàndu-le vârfurile. şi transformându-le in. gel. 
Elimină spasmele. Provoacă apariţia ciclului menstru- 
al întârziat. Indicată, în litiaz& renală, cistit; pielo- 
nefrită, insuficiență renală. Recoltare; Rădăcinile 
(Rubii tinctoriae radix) cu grosimea;mai mare decât a 
ünui-creion (sau mai mică) se recoltează toamna la 
sfârșitul vegetàtiéi: Se curăță de impurități. Se usucă 
în-camere bine aerisite sau în poduri acoperite cu tablă. 
Frunzele (Rubil tinctoriae folium):se:recolteazá în 
timpul întloririi. Se usucă la fel ca rădăcinile: Medi- 


cină umană, Uz intern. 1. Pentru tratarea litiazei renale, 


cistitei, pielensfritei, insuficienţei renale: a) pulbere de 
rădăcină; de 3 ori pe.zi.cáte:L-g (se înghite);.b) extract 
fluid, preparat. din: 10 g pulbere. de;:rădăcin ^x 
rădăcină uscată máruntitii la 300 ml'alcool 609. Se lasă 
IO zile. Stic a se.agită zilnic.pentru.omogeniizare. Se 
strecoară. Se iau de.3.ori pe zi'câte-20—30-picături; 


sau.doze zilnice de 0.10.g. 2. Pentru.tratarea acelorași 


afecţiuni, cercetările; farmacodinamice şi microbio- 


logice din tara.noastrá-au-demonstrat:actiunea: de. . 


prevenire a "ormárii.calculilor renali: Unele:produse 
farmaceutice obținute din plantă au efecte antibiotice 


(E. Crăciun, O. Bojor; M. Alexan, 19777). În fitoterapie. 


produsele farmaceutice obținute din plantă'servesc în 


tratamentul. litiazei:renale, în-colicile nefritice:și fn. 


afectiunile: infectioase: inflamatorii ale: aparatului 
urinar. Empiric i se atribuie proprietăţi antirahitice: a) 


infuzie din unvârt:de:cuțit (i:-8)-pulbere de frunze: 


peste care:se:toarnă:o cană:(200 ml) cu'apă clocotită: 
Se lasă acoperită 10—15 minute. Se strecoară. Se bea 
o:cană pezi; b) pulbere de frunze;se ia cáteun vârf de 
cuţit 1a-3—6'are. Tratamentul nu se aplică femeilor 
gravide: Tesutul-osos.al;persoanelor care utilizează 
planta se colorează în:roșu. Vacile care pasc planta au 


laptele roșu. Agricultură. Se cultivă ca plantă tincto- - 


rială.. Se foloseste.rădăcina care are: culoarea! roşie 
închisă. Vopsitorie. Planta: întreagă; dar mai ales 
rădăcina, posecă proprietăți tinctariale:-Se recoltează 
sse usucă bine Ia umbra. Înainte de-a fi puse lu uscat, 
rădăcinile se. spală -bine de: pământ: Utilizată. la 


vopsirea fibrelor naturale în rosu. |. Rădăcinile uscate 
se introduc într-un vas de. aramă. Peste ele că 
borş până le acoperă. Se fierb până când soluţia, devine 
roşie-intens iar “rădăcinile. devin. albiciouse:. Se 
strecoară. Se introduce materialul de vopsit și se fierbe. 
până când se obține nuanţa dorită. Dacă culoarea este 
pàlá, se mai adaugă: în vas rădăcină. uscată şi. se 
continuă fierberea. Se scoate materialul și se usucă. 2, 


"Rădăcina se pisează bine. Se introduce în bors.si se 


fierbe până când soluţia se colorează în roșu intens. 


„Materialul :de vopsit se introduce in apă la care. se 
“adaugă bors cald, sau în borş cald-în care.s-a dizolvat 


piatră acră, Se. scoate, după. ce s-a pătruns, și. se 
introduce în „soluția: de: vopsit: Se fierbe.-până la 
obținerea nuunţei dorite. 3. Rădăcinile se pun în vas. 
Se toarnă apă. Se adaugă piatră acră. Se fierbe. până la 
colorarea: soluției în roşu de intensitate: maximă. Se 
strecoară. Se introduce materialul-de:vopsit;Se fierbe 
până se obţine culoarea dorită.-Se scoate materialul: și 


;seüsucá la umbra 4. Rădăcina se pisează. Se punc la 
încălzit borşul. Se adaugă piatră acră. Se. amestecă - 
pentru . dizolvare. şi: omogenizare: Se introduces 7s- 
măterialul devopsit:. Se jasă la. cald să -se-pătrundă: - 
bine. Se scoate materialul, se lasă:să se scurgă; după: 
care se.asazá în vasul de vopsit; Sc presară praful-do: -> 
rădăcină obținut:prin:pisare:(2—3 linguri lad-kg de^. -- 
material). Se toarnă borş până se acoperă materialul. 

„Seucoperă cu un capac. Se lasă la cald 2 —3 zile: Cái 


materialu! are nuanța dorită: se scoate, se presară. peste 


el.cenusisrse last 2—3 ore. Se ctăteste în sclütia de 


vopsit.si-se:punc lu uscat. 5; Se pregătesc 2-solutii: 

Prima se:obtine.din praful de rădăcină pus în apă “Se 
fierbe páná:se obține cuiloarea-raşie de intensitate 
maximă. Soluţia a doua-se obține din tanin și sulfat de 
aluminiu care se dizolvă fii apă cât să acopere firele. 
Laobtinerea ei se introduce materialul Se tine un timp 
suficient ca să se pătrundă bine: Se scoate, sc scurge si 
se. introduce: în prima'solutie de colorare, Se lasă la 
cald până la:obtirierea unui roşu-stsălucitor, rezistent 
la lumină și spălat. Pentru a miri calitatea vopsitului 
materialul sé scoate si se fierbe cu sodă, apoi se scoate 
și'se fierbe în alt vas, apoi, în apă cu otet. Se scoate, se 
süpuneste; se clüteste:si se usucă la umbră. 6. Se 
prepară o emulsie apoasă din untdelemn râncezit în 
amestec'cu potasă caustică. Materialul de vopsit se 


“introduce în această solutie, se scoate şi se usucă. 


Operația se repetă de mai multe ori; după care mate- 
rialul se introduce tri Jesie caldă, se scoate, se clüteste 
în apá, se usucă si apoi se introduce într-o soluţie caldă 
(30*C) de tanin şi sulfat bazic de aluminiu Se lasă să 
se pătrundă bine: Se scoate și se trece în vasul cu 
soluţia de colorare pregătită prin fierberea în.apă a: 
tădăcinilor uscate si măcinate. Se lasă până se obține 
nuanța dorită. Se scoate;se clăteşte şi se introduce într- 
o soluţie de sodä. Se fierbe. Se scoate, se clüteste în 
apă. Se mai cláteste încă o dată în apă la care se adaugă 
oțet. Materialul se introduce apoi într-o soluţie formată 
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prin dizolvarea staniului în apá;Se:scoate; se sápuneste: 


si se:cláteste:cu apă căldicică; apoi cu api rece; Se 
usucá la-umbrá:-Se:obtine un rosu strălucitor; foárte 
rezistent la lumină şi spălare. Procedeul ilustrează 


ingeniozitatea: și: măiestria -meşterilor. artizani din. 


trecut: (Agneta- Bâtcă, Margareta Tomescu, 19047 
(Pi. 'XLVIIT; 6) d 


ROINITÁ (Melissa officinalis); fam ; Lamiaceae. i 


Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită;xeromeżofită;: 


moderat-termofilit, la pH amfitolerantă ; heliofilă, dar- 
şi semiombrofilă, întâlnită pe locuri uscate, pietroase; 
luminişuri și: locuri poienite. din pădurile de stejar, 
pajiști, fânețe, tufárisuri; mai ales în regiunile din sudul = 
si vestul ţării, frecvent cultivată; senar numește: 


alămâită. . buruiana-stupului, - busuiocul-stupului, 
cătugnică: Tloarea-stupilor,. iarbă-albinelor, tarba- 
roilor; iizma-stipilor, Támáita, mätäciune, melisa, 
mintă motoacă,:poala-Sf. Mării, rástupeascá. rorște, 
stupelnită; voioşnită de albini: Genetic; 2n — 32. 
Preferá-iernile- blânde; Sensibilă a: temperături 
seăzute:- Umbrirea afectează dezvoltarea plantei :si 
conţinutul în ulei-volatil:-Se dezvoltă bine pe soluri 
lutoase până la nisipo-lutoase: Solul bogat în humus 
scade conținutul în ulei eteric: Cunoscută și folosită ca 


plantă: medicinală de:greci-şi de romani. Planta este: 
menționată în scrierile tui Teofrast, Varro etc. În Bvut 


Mediu Paracelsus (1541) aprecia ceste cea mai bună 
plantă pentru tratarea bolilor de inimă: Se cultiva pe 
suprafeţe mici încă din Antichitate. Ín'sec- X se cultiva 
în Spania; Ceva-mai fárziit se cultiva prin grădini la 
nord de Pirinei si Alpi. Astăzi se cuitivă mult în Franţa. 


-În România cultura este zonată în jud. Con stanta, 
itoce-- 


Giurgiu, Teleorman; Buzău, Prahova, Tim 
nologic; încadrată fn: Quercetea, Arction- Răspândită 
în regiunea. mediteraneană. din Europa şi în Asia, 


Rizom orizontal, brun-gălbui, articulat, lienificat, lung 


de ccà 30: em; din care pornesc rădăcini adventive: 


Tulpină erecti ramificată, pubescentă, înăltă până la: 
80-(120) cm, cu-4 muchii: Frunze ovate, cu- vârful: 


obtuz, pe-margine serat-crenate, păroase, aromă. plă- 


cuti, aust amărui. Flori albe sau albe-liliachii, grupate 
într-o inflorescentácu verticile de 5— 10 exemplare Ta- 
fiecare nod; caliciu bilabiat cu 10.nervuri acoperite cu: 
peri;:corolă bilabiată, infundibuliformă, în “interior, ; 
pubescentă, cu labivl superior bilobat, iar cel inferior. : 


trilobat: androceu: cu stamine conivente, cu: antere 


albe; gineceu cu stil de lungimea staminelor. inflorire; 


VI— VIII. Fructe, nucule ovoide, netede, castanii 
(1:5—2:mm). Compoziţie chimică: părțile aeriene 
contin... ulei. eteric; (0:05 —0,1596), acizii. .cafeic 
(1,62%), clorogenic (1:9396), protocatechic, rosma- 
rinic, urselic; oleanolic; pomolic, rumnazină, taniriüri 
(3— 696); mucilagii- (1295), care. prin hidrolizá.dau 
glucozi; xilozá;.-ramnozi, „glucide: -(planteoză, 
Zaharoză); substanţe amare (1:8:mg%), acid succinic; 
oxalați; substanţe minerale.cu Fe, A! si ^K (radioac- 


Jimonen; ocimen, cubeben; copuen, burbonen. c 


Frunzele verzi s 
“ment, oferind pr eparatelor gust si aromă foar! 


“asupra: moliilor;-omorándu-le..Recoltare. Frunz 


tiv). Uleiul eteric este format din aldéliide ter penice 
(citral, „geranial etc), alcooli” terpenici (seranial, 
linalool, citronclol etc), hidrocarburi terpenice (pitier, 


O 
filen): Semințele conţin ulei eras constituit din aciz 
linolenic (58%), linoleic-(29%), oleic:(696), palmitic 
(5,196),.stearic- (2,1%) şi planteozá;" Alimentaţie. 
uscate se întrebuințează drept'condi-- 
* plăcute. 
& din plantă se îitrebuințează 
ticá;in parfumerie și la fabricarea 
lichiorurilor: Bioterapie; Frunzele au utilizări tera- - 


“peutice: în medicina umani si veterinari, culti. si 
tradițională. Principiile active acționează antiseptic, 


carmirativ;coleretic; stomahic; sedativ, antispastic 
usor-laxativ, -cicatrizant;: galuctogog și. insecti 
Principata acţiune farmacodinzamică este spasmolitici 
si sedativă elimină spasmele gastiointestinule de 
origine./nervoasd şi constituie un bun remediu Tn 


:nevrozele cardiace. Acţiunea sedati vita uleiului voliti! 


pe care il contin frunzele au ca punct de atac sistemul 
limbic; răspunzător de dirtjarea funcțiilor vegetative si 


“de-ecranare-a cortexului cerebral fati de excitiinții 


puternici de la: periferia-corpului. Este. indicată în 
tratamentul gastropatiei funcționale (nevroză gastrică) 
şi-a distoniei vegetative; -Administrată seara favori- 


;zeazü instalarea somnului. Determina si alte efecte: 


curăță “organismul de toxine; elimină 'balonările 
abdominale- prin: expulzarea. gazelor... stimulcuză 
eliminarea. bilei în intestin, favorizează digestia, 
stimulează secreția glandelor mamare: ta lehuze; 
favorizează procesul de-epitelizare şi vindecare a 
rănilor: Extern acţionează asupra insectelor. mai ales 


je 
(Melissae folium) se recoltează lu stárgsitul butonizării 


“și apariţiei primelor flori deschise. Întotdeauna recol- 
:tarea seva face după ce.s-a ridicat roua, pe timp însorit, 


călduros si fără vânt Uscarea se face Ja umbră, în strat 
subțire. Uscarea artificială, Ja 307€ , maximum 35°C. 
Medicină umană: Uz intern:1... Pentru tratarea colicilor 
gastrointestinale, colitelor cronice; colitelor de putre- 
Facţie; sindromului enterorenal, dischineziei biliare, 


:duodenitelor; dischinezier duodenale cu ștază, diarcei. 


vomel, anoreziei; tulburărilor neiirovegetative; insom- 


;niilor; nevralgiilor dentare; ametelilor; durerilor de: 
“cap, palpitatiilor nocturne, balonărilor abdominale: 


infuzie, din 1 linguriți-(5 e) pulbere frunze lu o cană: 
(200 mmb:cu apă ctocatită. Se lasă acoperită 15—20 
minute: Se strecoară. Se beau 2—3 căni pezi: La copii, 
cantitățile se:dozează după'vârstă.; 2. Pentru comba- 
terea bolilor pulmonare;crizelor de astm:' extract; 
2 lingurite:pulbere-frunze- la. 1:1 devin: Sedasă.l 

macerat..[5—20 zile:-Sticla.se tine 1a. temper atura 
camerei şi ită zilnic pentru-omogenizare: Se 
strecoară. Se păstrează în sticle bine astupate. Se beau 
zZilnicicáte 1 —2 păhärele:3. Pentri stimularea poftei 
de .máncare; combaterea: migrenélor, ameţelilor: 
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infuzie, din 1 —2 lingurite pulbetă de. frunze lat] d 
vin fierbinte. Se: lasă ucoperită până se.ráceste. Se 
strecoară. Se. bea.:cáte..o. ceascit- dimineaţa: Bun 
reconfortant mai ales; pentru ;persoanele.bátráne. si 
obosite. 4, Pentru combaterea somnolentei; surmena- 
jului, :migrenelor,. ametelilor, astmului “umed. si 
„catarului pulmonar: infuzie, din 1 linguriţă amestec în 
părți egale de pulbere de frunze R. și flori de lămâiţă 
a o cană (250 ml)cu apă în clocot. Se lasă 15 minute.. 
Se beau. 1—2.căni pe zi la nevoie. Tonic general. Uz 
extern. 1. Pentru'tratarea reumatismului: tinctura; din 
I parte. pulbere de frunze la.3.párti alcool 70%.:Se lasă. 
la macerat. 10015 zile. Sticla se. agită zilnic.-Se 
strecoară: Se:păstrează în sticle bine:astupate, Se fac 
frecţii.locale'şi. se iau. câteva picături pe o-bucati de 
zahăr. 2, Pentru-combaterea: durerilor: de: dinti,.ca 
antiseptic! și Cicatrizant -al rănilor: infuzie; din: 2 
lingurite pulbere frunze 1a:o:canit (200: ml) cu: apá 
fierbinte. Se lusă acoperită 20 minute. Se strecoará:Se 
fac badijonări locale; băi:sau.se. spală zona afectată. 


Plantă intră în compoziţia ceaiurilor Plafarnecesarein: 75:5 
i pozi “Spiraea; x= 5,9; Sorbaria; Aruncus.Sfam, Maloideae: 


(Pomoideae) cuprinde plante. lemnoase, importante... 
"economic; ráspándite mai ales în:regiunile temperate 
“din emisfera nordică. Receptaculul concav, concrescut. 
--cucgineceul; la maturitate-formeazá un-fruct. fals, . 


tratamentul afecţiunilor cardiace cusubstrat nervos, 
anginei pectorale, :aterosclerozei.;sindroamelor. dis- 


peptice: (anaciditate,  hipoaciditale;--enterocolite;: 


constipatie), dismenoreei; bronşitei; diabetului zaha- 
rat, rahitismului; pent mărirea-secreției: de lapte-la 
Ichuze-etc.: Medicini veterinară... Uz: intern: Pentru 
tratarea.colicilor intestinale; stărilor diareice; vomei; 
anorexiei, tonic şi stimulent al productiei-de lapte: a) 
infuzie, din-1 —2:2 frunze peste care se'toarnă 100.rnl 
apă clocotită. -Se Tas acoperită: 15-20 minute. Se 
strecoară si se administrează prin" breuvaj bucal (se 
toarnă pe:gât); b).decoct;din: —2 g frunze la-100.ml 
apă. Se fierbe 5:minute lu focdomol. Se strecoară. Se 
lasă la răcit și se-admtnistreazá prin-breuvaj.bucal. 


Dozele de tratament: animale mari (cabaline; bovine); 


15—20—5U gi animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine)..5.—10——15:g; animale mici (pisici, câini, 
păsări), .2—5 —8:g.- Uz extern. Pentru tratamentul 


plágilor: infuzie, din 2 linguri frunze uscate máruntite: 


peste care se toarnă o cană cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 20 minute. Se strecoară. Se spală local cu un 
pansament steril: infuzia poate fi folosită ca insecticid. 
^ Apicultură, Specie meliferă valoroasă; mult căutată de 
albine cărora le furnizează culesuri de nectar și polen. 
Florile: sunt intens cercetate de, albine mai ales in 


timpul orelor de prânz. Cantitatea de nectar; 0 07202 


mg/floare. Productia::de. miere, 100—150 kg/ha, 
Pondere economico-apicolă mică. Apicultorii folosesc 
planta înflorită:pentru prinderea roiurilor:de'ulbine. 
Ornamental. Poate fi folosită în spatiile verzi pentru 
gazon înflorit sau la marginea masivelor arborescente, 
tufărișuri. Decorativă prin port şi flori. Înmulțire prin 
desfacerea:tufelor;seminte: (PI. XL VII, 7). 


ROSACBE (Rosaceae), familie care grupează 
peste 3 000.de specii plante erbacee, arbuşti și arbori, 


foarte-heterogene cu: structură, răspândite: pe“ toată 
suprafaţa globului; dur-mui-ales în-zonele:temperate 
din emisfera nordică. Tulpini simple:sau-ramificate;: 
frunzoase, adeseori -cu -ghimpi. sau spini. Frunze 
alterne;, rar opuse, simple sau compuse, penatinervate, 

stipelate, caduce, foarte rar persistente; Flori de.obicei 
actinomorfe bisexuate (hermafrodite), rar unisexuate; 

solitare -sau grupate în inflorescențe. racemoase 
(raceme; spice. corimbe) sau dihazii. Învelișul floral 
diferențiat în- caliciu şi corolă, mai rar perigon; cu 
elemente. libere. Receptaculul,:gineceul:si fructele 


` prezintă o mare variabilitate (folicüle; nucusoare;bace: 


sau drupe).. Formula. florală:: Q»EK.C5A», jp sau - 
oO ;: Polenizare entomofilă, rar anemofilá; Flora 
României contine 39 genuri si.subgenuri; cu 238 specii 
spontane si cultivate grupate în patru subfamilii. Sfam: 
Spiraeoideae; cuprinde arbuşti, rar plante-erbacec, cu 
flori mici, albe; actinomorfe; cu receptaculul plan sau” 


. 'Usor«concav, dispuse; în: corimb'globulos. Pormula 
floralá: GEKE anons sau Gz. Fruct 


foliculă, Specii 19. Genuri: az Ve a xi 


metansincarp, numit :poamă; comestibil. Formula 
fiorală: PER CS Aa; 20a Genuri: :Mespilus, 
x & AT: Cydonia. x= tT; Chaenomeles, x —17; Coto- 
-neaster, x = Ul; Crataegus, x — 17; Sorbus.: ems 
Pyrus. x — 17; Malus;:x = A7; Amelanchier, xd. 
‘Specii 38. Sfam. Rosoideae, cuprinde specii arbustive 
și erbacee cu. caractere variabile. Frunze diferite in 
funcţie de gen si specie. Flori hipogine sau epigine cu 
receptaculul: convex sau urceolat, gineceul din:mai 


“multe carpele libere suu.redus la una singură. Formula 


floral: QkKS CLA LOG sau Gy, Fructpolinuculitsau 
polidrupă. Genuri: Rhodotypos; Kertia; x 29; Rubus, 

= 7 (în cadrul căruia se deosebesc subgenurile 
Cyclactis, Anoplobatus, Idacobatus; Rubus-Eubatus); 
Fragaria; x 7; Comarum, x = 7; Potentilla: x — 7; 
Geur, x; Dryas, 59; Waldsteinia, x = T, Aremo- 
nia, Filipendula, x =7 8; Aphanes, x = 8; Alchemilla, 
x=8; Agrimonia. x = 7; Sanguisorba x = 1; Rosa, 
Xx=7. Specii 161. Sfam. Prunoideae; grupează arbori si 
arbuști, uneori spinosi, cu caractere de superioritate. 
Frunze simple. Receptucul concav, caduc; nu participă 
la formarea fructului. Flori cu elemente cu mai puțin 
de: 300—20 “stamine, | :carpelă. Formula florală: 
FE KSCS A3) 256;. Fruct drupă. Genuri: Amyesdalus. 
x= 8; Persica, x 28; Armeniaca, x 8; Prunus. x = 8; 
Cerasus, x= 8: Padus. x 28; Laurocerasus: Specii 20. 


ROSTOPASCĂ (Chelidonium majus), fam. Papa- 
veraceae.. Plantă: erbacee, perenă, "hemicriptofiti; 
-mezofită, mezotermă, slab-acid-neutrofilă, sciafilit, 
întâlnită prin locuri umbroase-prin păduri, tufárisuti, 
grădini. pe lângă garduri, ziduri, ruine; în: jurul 
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asezürilor omenești, de la- câmpie până în zona 
montană, la altitudinea maximă de-800—1 000 m; 
recent introdusă în “cultură. Se mai numește ai de 
pădure, alândurișe, buruiană de cele sfinte, bueti de 
pesângine, buruiană de negei, buruiană de pecingine, 
buruiană de tătarcă, buruiene sfinte, calce mare, chica 
maáramgie;  crucea-voinicului, -pălbeinare, “godie, 
hármiaiu, hilindunea, iarba-rándünelei, ldptiugá, mac 
sălbatic, măselariță, negeloasá, oiască,. paparund; 
plescăniță, sálátea, scalce mare; scánteiutá. Genetic, 


'"2nz 12; Eviti lumina directă. Cere umiditate ceva mai 


accentuată si soluri uşoare, chiar nisipuri. Fitoce- 


nologic; Car. Arction, Alliarion, Epilobietea, Cheno- 
podietea. Răspândită în Europa, Asia. Adventivă in ^ 


America, regiunea atlantică. Rizom dezvoltat, rami- 
ficat, brun-rosiatic, gros de 1 —2' cm, lung.până là 
10 cm, din care pornesc rádácini. Tulpină ramificată, 
înaltă până la 100 cm, dispers-păroasă. Frunze alterne; 
imparipenat-sectate; cu 2—5 perechi segmente ine- 
gale-crenate;cel terminal mai mare si trilobat-crenat; 
pe fata inferioară glabre sau dispers- -păroase. Flori 
galbene, actinomorfe, pedunculate; grupate în-umbele 


simple: caliciu:cu sepale caduce; corolá din-4 petale; 


androceu: din. numeroase: stamine: galbene; ginecet 
bicarpelar -cu:-ovar multiovulat; stil- scurt; stigmat 
bilobat: Înflorire, V —IX- Toate părțile plantei contin 
un suc láptos-(latex)-de-culoare. galbeni; care, în 
contact:cu aerul se brunificá. Fruct; capsulă silicvi- 
formi, uniloculará, multispermă, cu deschiderea în 
2 valve. Compoziţie chimcă: planta conține-alcaloizii 
chelidonina, . homeochelidonona;: :oxichelidonină, 


mezoxichelidonina, cheleritrina; sanguinarina;copti- < 
zina, tetrahidrocoptizina,.protopina,alocriptopina, 


cantititi-mici:de- berberiná, sparteină, vitamina C, 
rezine, ulei- volatil, substanţe de natură flavonică, 
saponozide, săruri minerale; Maximum de alcaloizi:se 
află în rizomi și rădăcini. Toxicologie. Alcaloizii din 
plantă sunt toxici prezentând, în ansamblu, o acţiune 
narcotic şi: spasmolitică. În „parte, acţiunea Tor 
fiziologică -este diferită: chelidonina şi- homeo- 
chelidonina au. acţiune. analgetică și spasmolitică; 
cheleritrina acţionează ca iritant local; sanguinarina 
stimulează peristaltismul intestinal şi mărește secreția 
gastrică, pancreatică, hepatică, intestinală; berberina 
paralizează centrul respirator nervos si scade tensiunea 
arterială; protopina actioneazá asupra centrului nervos 
vasomotor. Intoxicatiile cu această plantă se:manifestă 
prin vome, colici abdominale, purgatii. violente, 
scaune cu sânge (V. Zanoschi, E. Turenschi, M: Toma, 
1981). Bioterapie. Utilizati din Antichitate ca plantă 
medicinali. În Evul. Mediu era folosită -pentru 
tratamentul icterului.. Primul studiu. farmacologic 
asupra R. a fost efectuat in. 1818: de: către Orfils. 
Cercetările chimico-farmaceutice au continuat până în 
zilele noastre. Cu toate acestea folosirea ei terapeutică 
a depăşit cu puţin cadrui medicinei populare. Se 
studiază în continuare acțiunea  bacteriostatică. și 
antiblastică a alcaloizilor pe care fi conţine. Cheli- 


donina si homochelidonina acţionează ca citostatice de: 
tip colchicinic, acționează sedativ şi narcoti asupra 
centrilor-nervosi superiori fără: a reduce ref. exele; 
deprimá miocardul, relaxează musculatura: netedă a 
coronarelor si a altor vase sanguine, stimuleuză. ușor 
respiraţia. Chelidonina acţionează antispastic, mico- 


‘rând tonusul musculaturii netede bronhiale, gastrice, 
"intestinal 


i uterine. Sanguinarina are- acțiune 
excitantă asupra centrilor medulari și antituniorală de: 
tip calchicinic.. În doze. mari produce convulsii, 
Aplicată, local; provoacă paralizia. terminatiilor: 
nervoase Are proprietăți carioclazice asemănătoare 


'colchicinei. Inhibă acetil-colinesteraza. Cheleritrina, 


stimulează. peristaltismul intestinal, stimulează! 
contractiile uterine, coboară: presiunea arterială. 


“Coptizina prezintă acţiune colecistochinetică, Com- 


plexul alcaloidic este narcotic; spasmolitic si coleretic, 
antibacterian 'și antifungic. Stimulează tonusul si 
peristaltismul vezicii biliare cu efect colecistoc: netic, 
ameliorează fluxul biliar în dischinezii biliare; hepatită 
cronică si. düpá hepatită acutá, în hipotonie si atonie 
veziculará. “Normahzează . valorile bilirubirei și 
colesterolului. Stimuleazá secreția pancreatică „mărind 


“secreția” de lipază. st Owamilază. Reprezintă un 


medicament hepatoprotector; cu proprietáti li polrope, 


hipolipidemiante, hipocolesterolemiante, antil: foge- 


nice, analgezice și antispastice, Intră în compozitia 
Ceaiului hepatic nr 2; tn compozitià produselor 
farmaceutice Nervocálm;Pasinal şi d altora. Extractele 
totale din plantă „au efecte antibiotice pe un mare 
număr de: germeni patogeni”(L. S.. Muntean, 1990), 
Medicină umani. Uz intern. V. Pentru trátarea colicilor 
hepatobiliare; dischineziei biliare, tusei convulsive: şi 
spastice;. ànginei pectorale, 'spasmelor tractului 
gastrointestinal:: infuzie; din o jumătate Inguriță 
pulbere plantă Ja o cáriit (250 ml) cu apá clocotită. Se: 
lasă acoperită 15 minute, Se strecoară: Se iau câte 1 — 
2 linguri la 3-ore::2. Pentru tratarea dischineziei biliare, 
colecistopatiilor; hepatitelor acute; cirozei hepatice 
inițiale, . litiazei^- biliare, . spasmelor tractului 
gastrointestinal: infuzie, din 5 g plantă máruntiti la T1 
de apă. Se pune apa la fiert într-un vas 'smălțuit. Se lasă 
să dea bine în:clocot. Se ia de pe foc, se așază vasul pe 
masă, se:acoperá şi'se lasă la rácitexact 10: minute. 


-Apoi se introduce planta cântărită şi-se-umestecă cuo: 


lingură pentru a lua contact cu apa. Se lasă acoperită: 
12-ore (orele 18 1a-6:dimineata). Se:strecoarit. Se 
cântăresc. 200. g miere:de: salcâm și se amestettă cui” 
infuzia obținută.: Se: păstrează  în.:sticle închise la 
culoare, eventual la frigider. Se ia:câte o lingută din 
oră în oră, de; 10)—]2-ori pe zi: Se poate administra 
zilnic si.cáte:o fiolá vitamina:C; Cura pentru. copii 
durează 5 zile, iar pentru.adulti/ 7— [0 .zile.3..Pentru 
tratarea afecțiunilor. ficatului, splinei/si ca-diuretic: 


infuzie în vin, din.12—20:g (1 —2 linguri) pulbere de 


plantă peste care.se toarnă 1 devin fierbinte. Se.lusă 
acoperită | —2 zile. Se strecoară. Se iau zilnic 1—4 
linguti înainte de mesele principale. 4. Pentru tratarea 
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psoriazisului: infuzie, din o jumătate linguriţă plantă 
mărunţită, peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită .10)— 12 ore. Se: strecoară. 
Se ia o lingură lu 3 ore. Această infuzie se folosește si 
pentru comprese. Atenţie! Nu se supradozează si nici 
nu se administrează cantităţi mai mari, deoarece poate 
avea acţiune: toxică constând din iritatia tubului 
digestiv, vomă, respiraţie încetinită, uneori delir. Se 
intervine cu laxative, vomitive, cărbune activ. Uz 
extern. |. Pentru cicatrizarea rănilor: unguent, obținut 
din 30 g pulbere de plantă, 15 g lanolină, 15 g vaselină, 
5 picături de acid fenic, Se amestecă bine. pán&-se 
obţine o pastă omogenă. Se unge rana şi se panseazá. 
La 2—3 zile se repetă tratamentul. 2. Ca adjuvant în 
tratarea tuberculozei pielii, herpesului  bubelor dulci: 
unguent, din aceleaşi substanţe si cantități, cu excepția 
acidului feric din care se pun 10 picături -Se amestecă 
bine. Se unge rana şi:se-pansează. La 2—3 zile, se 
repetă tratamentul. 3. Pentru combaterea chăliei : alifie 
obținută din 6 g.suc plantă, săpun-alb- şi unguent 
camtorat, După tunderea părului, se spalá bine capul 
cu săpun si apă caldă. Se-aplicá pe tot capul, 6—8 
minute, compresá cu decoct din frunze, apoi se aplică 
alifia si se frictioneazii bine. 4; Pentru tratarea forma- 
ţiunilor. papiloase benigne (negi, bătături): a) suc 
proaspăt, obținut prin ruperea plantei de pe rizom; sau 
prin ruperea rizomului; se fac badijonări de trei ori pe 


zi pe locul afectat; b) infuzie, din 2lingurițe:pulbere | 


de plantă-peste care se toarnă 200. mil apă. Se lasă 
acoperită [:) — 12 ore. Se strecoară. Se pun mai multe 


comprese pe zi. Pentru tratarea rănilor, fistulelor: 


pulbere de piantá, se aplică pe locul afectat: 6; Pentru 
tratarea psoriazisului: comprese, cu infuzie din 2 lin- 
gurite pulbere de plantă la 200 mi -apă clocotită: 
(Pl. XLIX,2) 


ROTUNGIOARĂ (Glechoma hederacea), fam. 
Lamiaceae Plantă erbacee, perenă, spontană, camefit- 
hemicriptofită, mezofită spre mezohidrofitá, mezo- 
termă, la pH amfitolerantă, întâlnită în întreaga țară, 
prin păduri tufărişuri, livezi, locuri umbrite si umede, 
fânețe, până în regiunea subalpină; se mai numește 
brâncă, buruiană rotundă de bube, buruiana-leacului, 
buruiana-zgăibii, buruiană „de: orbalt, cátugnica- 
copiilor, coada-ielelor.. creasta-văilor; frunză. de 
zgaibá. jerba-cârtițelor,. iarba-mátrililor. iedera- 

© zánelor. mărul-lupului, nejălnică, orbalt, pelungoasă, 
piperul-apelor, prelungiousă, pristinioará.: .ránun- 


chivară, rotundioară,. silnică, supárare. Genetic, . 


2n = 18, 36. Vegeteazá prin pădurile de foioase din 
întreaga ţară. Uneori formează pâlcuri. întinse. 
Fitocenologic, încadrată în Ajliarion, Trifolion medii. 
Agropyron-Rumicion, Aino-Padion. Răspândită în 
Europa, Asia, naturalizată în America de Nord. 
Rădăcină lignificatt, puţin dezvoltată. La-nodurile 
tulpinii apar rădăcini filiforme. Tulpină repentă 
(culcată), ungă de 20—50. (60) cm, din care se 


desprind numerosi lăstari florileri ascendenți. putin 
păroasă. Frunze opuse, reniforme sau cordat-óváte;cu 
marginile crenate, petiolate. Flori albastre-violacee, 
rar roșii-liliachii sau-albe, scurt-pedicelatc, grupate 
câte 3— 10, in cime; la subsuoara frunzelor din partea 
superioară a lăstarilor..Caliciu cu nervuri evidente si 5 
dinţi triunghiulari..Corolá glabrá sau dispers-păroasă, 
Stilul puţin mai lung decât lobul superior al:corolei. 
Ínflorire, IV — VI. Polenizare alogamă entomofilă. 


Fructe, nucule-elipsoidaie, netede, brune, lungi de 2 - 


mm. Compoziţie chimicá:contine ulei volatil (0.03 — 
0.0696), colină, tanoizi, substanţe amare (glecominit); 


substanțe grase, saponozide, ceruri, rezine. etc. - 


Bioterapie. Părţile aeriene (somititile florale) ale 
plantei au utilizări terapeutice în medicina tradiţională 
umană și veterinară. l:se-atribuie proprietăţi behice, 
antiscorbutice, antidiareice, tonice, diuretice, antiin- 
flamatorii, antilitiazice, cicatrizante, vermifuge. Sc 
apreciază că principiile active au acțiune antitusivă, 
combate scorbutul: și -maladiile corelate cu acestea, 
normalizează. tranzitul intestinal înlăturând stările 
diareice, acționează asupra epiteliului renal mărind 
cantitatea. de. urină eliminată, atenuează procesul 
inflamator, limitează sau elimină litiaza, favorizează 
procesul de epitclizare si vindecare a rănilor, provoacă 
eliminarea viermilor intestinali, stimulează pofta de 
mâncare. Folosită intern în bolile aparatului urinar, 
aparatului respirator şi digestiv, în afecțiuni hepatice, 
jar extern ca cicatrizant în leziuni, greu vindecabile. 
Recoltare. Părţile aeriene. ale plantei- (Gleocoómae 
herba)- se recoltează în-timpul înfloririi, pe vreme 
frumoasă.. Se. usucă ja umbră, În- strat subtire. Se 
întoarce din timp in-timp. Uscarea artificială, la 


maximum 50*C. În stare uscată are gust slab amărui, 


fără miros caracteristic, Recoltatá în cantități mai mari 
din pădurile din zonele.Bucuresti, Cluj, Bran (jud: 
Brașov), “Cheia, Muntele. Roşu (jud. Prahova). 
Medicină umană, Uz intern. b. Pentru tratarea diareei, 
litiazei renale, bolilor aparatului urinar, aparatului 
respirator, si aparatului digestiv, afecţiunilor hepatice: 
infuzie, din 2 lingurite de plantă máruntitá la o cană 
(200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15 —20 
minute. Se strecoară, Se beau 2—3 căni pe'zi. Pentru 
tratarea catarului bronsic: suc, din planta proaspătă, 
câte | lingură de 2—3.ori-pe zi. Üz.extern. Pentru 
tratarea leziunilor cutanate greu vindecabile, tratarea 
rănilor: infuzie. din 3 lingurite plantă mărunţită peste 
care se toarnă o cană (250 ml) cu apă. Se lasă acoperită 
20—30 minute. Se strecoară. Se spală local folosind 
un pansament steril. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea cailor de viermi intestinali: pulbere de 
plantă, se administrează în tărâţe. Uz extern. Pentru 
tratarea plăgilor la animale: infuzie, din 2 linguri 
pulbere-de-piantă peste care se toarnă o cană (250 ml) 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită: 30. minute, Se 
strecoară. Se spală zona afectată, folosind.un pansa- 
ment steril.  Apicultură. Specie meliferă. Florile 
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furnizează. albinelor culesuri de. nectar si polen. 
Productia:de miere, 60)—70-kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolă mică. (Pl. XLIX, 3). ed 


ROUA-CERULUI (Drosera rotundifolia), fam. 
Droseraceae, Plantă erbacee, carnivoră, perenă, 
hidrofitá, microtermă spre mezotermă, foarte acidofilă, 
întâlnită prin turbării, unde vegetează în pernele-de 
Sphagnumr. ocrotită; se mai numeşte iarba-cerii, iarba- 
ferii, iarba-fiarelor. rouă, roua-soarelüi (Fig. 250). 
Genetic, 2n.=:20. Fitocenologic;, Car. Oxycocco- 
Sphagnetea (Caricetalia nigrae), Sphagnetalia fusci. 
Răspândită în Europa, Asia, America de Nord. Frunze 


dispuse în rozetă, limbul rotund, pe fata superioară şi 


marginal cu peri. glandulari capitati, pețiol glabru; 
Tulpină, floriferă.. Flori albe. dispuse. într-o. cimă 
scorpioidă; caliciu tubulos; campanulat. Corolă'alun- 
git-obovată; androceu din 5 stamine cu antere extrorse; 


gineceu cu ovar superior. inflorire, VI-— VIII. Fruct,. 


capsulă: Seminte fusiforme, galbene-deschis, lungi 
până la. 2 mm. Compoziţie chimică: planta conţine 


tanin, acid malic, acizii citric, galic, benzoic „ascorbic, . 
flavone (cvercetol, substanțe cu:structură. naftochi-. - 
nonică -de tip plumbagonă, ramentonă, rosalizidă, 


ramentacetonă, carboxioxinaftochinoná. şi enzime 
proteolitice. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au 
utilizări. în medicina umană tradițională. Principiile 


| 
| 


i Fig. 250. Roua-cerului (Drosera rotundifolia) 


active au proprietăți antispastice-bronhice si intestinale, 
antitustve, antibiotice (chiar la dilutit mari.1:50 000). 
Utilizare limitată în fitoterapie. Folosită pentru tratarea 
bronsectaziei, colicilor intestinale. Împiedică apariția 
brohospasmiilui. Acţiunea antispastică la nivel bronsic 
$i de caimare a tusei se datorează” carboxixinaf: 
tochinonei (CON), probabil fn combinatie si cu alte 
principii care influenţează enzimatic sau catalitic o 
serie de procese intime la acest nivel. Actiunea spasmo- 
litică-se instalează la aplicarea unor doze mici și se 
rásfránge si asupra capilarelor periferice. În general 
extractul :de-R.-C. -se asociază cu unele preparate 


"antiaterosclerotice. -Recoltare. Părţile aeriene. ale 


plantei (Droseraé herbay se recoltează fn luna iun. Se 
usucă în strat subțire, la umbrá de preferat în poduri 
acoperite cu tablă; Se păstrează în pungi de hârtie. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru 'bronsectazie; 
infuzie, din 2 linguriţe R. C. si 2 lingurite lichen de 


“piatră, peste care. se toarná.o cană (250 ml) cu apă 


clocotită. Se lasă acoperită 15 minute; Se strecoară, Se 


Tndulceste cu miere. Se beáu 2 căni pe zi, dimineaţa si 
seara. 2. În cadrul tratamentului medical al abcesului 


3 pulmonar;ca adjuvant: infuzie; din 2 lin gurite dintr-un 
„ “amestec cu apă în clocot (250.mI). Se füdulceste cu 


miere. Se beau 2 căni pe zi; una dimineața si una seara. * 
Cura durează 30 zile. Pentru tratarea tusei convulsive, 
astmuiui $i catarului pulmonar, bronşitei spastice si 
altor afecţiuni pulmonare: tinctură, din R. C. uscată si 
mărunțită peste care se toarnă alcool (acesta trebuie să 
depășească cu 1 cr nivelul plantelor din sticli). Se lasi 
10 zile. Sticla se agită Zilnic: Se strecoară. Se admi 
nistrează 10 picături de-3 ori pe zi la.copii şi 15—20 
picături de trei ori pe zi la adulti. Tot în acest scop se 
poate folosi cu efect favorabil..o combinaţie de prin- 
cipii active în următoarea formulă: Extractum Droserae 
fluidum5 g, Tinctura Anisi15 g, Extractum Th ymi 5g. 
din această combinaţie iau de 3 ori pe zi câte 10—20 
picături. Utilizări diverse. Táráncile opăresc oalele de 
lut punând în apa fierbinte frunze de R. C. Fermentii 
din frunzá dizolvă substanţele proteice depuse pe 
pereţii vasului. ` 


ROZMARIN (Rosmarinus officinalis), fam. 
Lamiaceae. Subarbust peren, plăcut mirositor, de 
origine “mediteraneană, unde crește spontan. În 
România se cultivă ca plantă medicinală, condimen- 
tară și ornamentalit: se mai numeste dendrului. mirtin, 
rojmalin, rusmarin. Răspândit în regiunea medite- 
saneană. Tulpină erect, înaltă de 60—150 (200) cm, 
cu ramuri ascendente sau arcuite, Jà bază scoarța 
extoliată, în:partea superioară patrunghiulară, păroasă, 
cenuşie.. Frunze liniare, sesile, aciculare, coriacee, 
persistente (rămân verzi peste iarnă), pieloase, lungi 
de 2—3 cm, late de 3—4 mm, cui nervura mediană 
pronunţat dezvoltată pe fata inferioară. Flori albástrui- 


` pal sau ü$or-violacee, rar albe, dispuse câte 3—10 in 


dicazii, dând, în totalitatea lot, un aspect de spic. 
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Corola bilabială, păroasă la exterior, cu labiul inferior 
din 3 petale, cea mediană în formă de lingură, iar cel 
superior, din 2.petale adânc-sectate. Androceul din 4 
stamine (din care 2, rudimentare). La baza gineceului 
se află un disc nectarifer. Ínflorire, IV — V. Polenizare 
entomofilă. Fruct, nuculă ovoidală, cafenie, netedă, 
grupate câte patru în caliciul-persistent. Seminte fără 
endosperm. Compoziţie chimicá: frunzele si ramurile 
cu flori conțin ulei: volatil: (0 5—9%), format din 
hidrocarburi terpenice: (Q-pinen, B-pinen, camfen, 
- limonen, dipenten,.-mircen, p-cimen, cariofilen, 
humulen, santen; a-tujen,; fenechen, sabinen, A)-caren,. 
a-și y-terpinen, € sí B-felandren, tansocimen), alcooli 
(borneol, o. -şi .B-terpineol, verbenob,. oxizi 


(1,8-cineol), cetone.(camfor, verberonă, octanonă)... 


Frnzele contin flavonide libere (luteoliná, diosmetină, 
6-metoxiluteolină, 6-metoxiluteolin- 7-metileter; gen- 
cvanină, gencvanin-4-metileter, 6-metoxipencvanină;. 
hispidulină) şi flavonide glexozidate (diosmină,. 
7-glucozida luteolinei, 7-glucozida .6-metoxilu- 
teolinei, 7-glucozida apigeninei). Mai contin o serie de 


-triterpene O. şi. B-amirină, epi-o-amiriná, betuliná, 


germanicol), acizi triterpenici (ursolic, 19-a-hidroxi-: 
ursolic, oleanolic, 2-B-hidroxioleanolic etc.), tanin, 
saponină neprecizată, B-sitosterol, colină, acid glicolic, 
acid. gliceric, urme de acid nicotinic, vitamina, C. 
Semintele contin ulei gras compus din acid palmitic 
(8,9 — L1,796), stearic (30 —3,896),. oleic (16,4— 
2095), linoleic (53,5 —64%), linolenic (2,1 —15.,596), 
elemente. minerale. printre care cupru (1404— 
1,36: mg96), plumb (0477 ms%), zinc (cca 0:3-mg%) 
(Viorica Cucu, Cornel Bodea, Cristina Cioacă, 1982). 


Alimentaţie, Frunzele au fost mult timp utilizate drept. 


condiment “pentru anumite. preparate. culinare. 
Industrie. Utilizat pentru obținerea uleiului: volatil 
necesar în cosmetică. Este necesară materie primă 
proaspătă, formată. din tulpini şi. ramuri foliate 
(Rosmarini herba) recoltate. în timpul înfloririi. Se 
prelucrează în stare proaspătă. Uleiul volatil este un 
lichid refringent,. incolor, slab gălbui, cu miros 
camforatsi gust arzător, Produce senzaţia de rece. Are 
densitatea 0,900—0,920 g/dm?. Mult utilizat în 
parfumerie. Apiculturá. Specie meliferă, Florile sunt 
vizitate de albine pentru culegerea de nectar si polen. 
Cantitatea de "nectar, 0,5 —0.98 mg/floare, cu o 
concentrație de 38—40% zahăr. Producţia de miere, 
100—130 kg/ha. -Fără pondere economico-apicolă. 
Bioterapie. În Antichitate şi Evul Mediu, R. era 
cunoscut ca plantă medicinali, Avea o largă utilizare, 
Astăzi folosirea. acestei plante de: medicina umană 
cultă este redusă, iar în medicina veterinará cultă este 
absentă. Planta: are aplicaţii însă în medicina 
tradițională umană $i veterinară. Sunt folosite frunzele 
și uleiul volatil. Principiile active. din frunze au 
proprietăţi coleretice, colagoge, antiseptice, diuretice 
şi antigonadotrope. Stimulează secreția bilei şi 
eliminarea ei în intestin; distruge microorganismele: 


acționează asupra epitelului renal mărind cantitatea de 
urină-eliminată, inhibă formarea-celulelor sexuale: 
Uleiul volatil este emenagog si coleretic: Provoacă sau 
fac „să reapară ciclurile menstruale _ întârziate, 
stimuleazá eliminarea bilei în-intestin. Uleiul volatil 


“ajuns în plămân prin inspiraţie se resoarbe, ajunge în 


sánge:si prin el la sistemul nervos central, exercitând 
un efect psihostabilizant fără a imprima-o stare 
euforică. Contribuie la: îmbunătăţirea irigárii și 
oxigenării cerebrale Se administrează tinerilor palizi, 
cu debilitate fizică si vârstnicilor cu stări de astenie, cu 
tulburări vasculare, in gripe; pneumonii, boli conta- 
gioase si după eforturi fizice. mari. “Tinctura se 
recomandă în leşinuri și “colaps ortostatic. Pentru 
prevenirea sclerozei este bine ca persoanele trecute de 
40.ani să înceapă o cură cu tinctură, de 2—3 ori pe zi 
câte 5 picături. Pentru reconfortarea organismului se 
fac: băi dimineaţa în care 'se adaugă ulei de R. sau 
frunze de R. Uleiul este recomandat pentm întreținerea 
părului. Soluţia alcoolică dă rezultate bune în tratarea 


„reumatismului si nevraleiilor: În tulburările cardiace 


este indicată frecţia cu ulei de R. în zona inimii. Sub 
formă de unguent se recomandă în dureri pectorale, 
stări anginoase, înțepături Ia nivelul inimii,cu reflexe 
în umărul şi brațul stâng, tulburări de ritm cardiac şi 
tendință de sufocare. Intră în compoziţia unor produse 
farmaceutice, ca opodeldoc, liniment si spirt camforat 


etc: (Em. Grigorescu; |. Culei, Ursula Stănescu, 1986). . 


Recoltare. Frunzele (Rosmarini folium) se recoltează 
în timpul înfloririi. Se taie cu o seceră sau foarfecă de 
vie vârfurile florale. Din cultură se: fac anual două 
recoltári. Se usucă la umbră, de preferinţă în poduri 
acoperite cu'tablă, pentru a fi folosite în timpul iernii. 
“Pentru uleiul volatil materia primă recoltată imediat se 
transportă la statiile de distilare; Producţia realizată 
este.de 2 500—3 000 kg/ha materie primă în stare 
proaspătă. Medicină umană. Uz intern. |. Pentru 
tratarea bolilor de stomac, reumatismului cardioar- 
ticular, reumatismului degenerativ, rinitelor cronice 
catarale. hipertrofice, anemiei, tusei: infuzie, din 
I linguriţă pulbere de frunze peste care se toarnă o 
cană (200 ml) cu apă în clocot. Se lasă acoperită 10— 
15 minute. Se strecoară. Se beau 2 căni pe zi. 2. Pentru 
stări de convalescentii, dispepsii, surmenaj psihic si 
intelectual: infuzie, din 1 linguriţă şi jumătate pulbere 
de frunze la o ceaşcă de apă clocotită. Se acoperă 
pentru 10—15 minute. Se strecoară. Se beau 1 —2 
ceşti pe zi. 3. Pentru tratarea.ascitet, bolilor de rinichi 
şi inimă: decoct, din | linguriţă amestec părți egale de 
R., ienupăr, leuştean, là o ceascá de-apă. Se fierbe în 
clocot 1 —2 minute..Se acoperă pentni.10:minute. Se 
strecoară gi se beau 1 —2 cesti pe zi. Acţiune diuretică. 
4. Pentru tonifierea organismului:gi ca: adjuvant în 
tratamentul bolilor de inimă: vin tonic, din 3 părți 
frunze R. la 100 ml vin. Se astupă sticla cu dop.si se 
tine la temperatura camerei 5—6 zile. Se strecoară. Se 


bea zilnic câte un păhăre!. 5. Pentru tratarea hipoten- 
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siunii arteriale: tinctură, din 10 g frunze uscate 
mărunțite Ia. 100 ml-alcool de 70%. Sticla se astupă şi se 
lasă la întuneric 7— 8 zile, agitându-se zilnic. Se 
“strecoară în-altă sticlă de culoare neagrá. Se iau 20— 
40 picături pe zi, timp de-o luni. 6. Pentru tratarea 
sclerozei cerebrale; cură pentru prevenirea sclerozei la 
“persoanele de peste 40 de ani: tinctură din frunze şi 
flori deR., de 2—3 ori pe zi cáte 5 picături. 7. Pentru 
tratarea leginurilor, colapsului ortostatic: tincturá din 
frunze si flori uscate, de 2—3 ori pe-zi câte 10—20 
picáturi. 7. Pentru declangarea aparitiei menstruatiei 
întârziate: şi pentru: stimularea -contractiei vezicii 
biliare::ulei'-volatil, în doze 'de 2—3 picături. În doze 
mai mari devine convulsionant. Uz extern. Decoctul 
concentrat de frunze este utilizat pentru combaterea 
durerilor-reumatice (se fac băi locale). Frunzele se 
introduc: printre tesáturile de lână pentru îndepărtarea 
moliilor. 4... Pentru tratarea 'rinitei cronice catarale 
hipertrofice, reumatismului cardiovascular: inhalatíi, 
din | lingură frunze máruntite la o'cană (250:ml) cu 
apă. Se fierbe.5 minute. Se continuă fierberea la foc 
mic şi se inspiră profund, în-mod repetat, aburul 
degajat: 2. Pentru tratarea hemiplegiilor și paraple- 
giilor-spastice: zilnic,:o baie: generală, timp de :15 
minute,.cu apă la temperatura de 36—37°C căreia i se 
adaugă 2 linguri extract din frunze. Pentru recon- 
fortare: baie, cu:apa la temperatură de 34—36*C în 
care s-a adăugat decoct din frunze de R: sau ulei de R. 
Durata băii 10: minute; apoi timp de o orá repaus la pat. 
4. Pentru tratarea tulburărilor cardiace: solutie 
alcoolică din frunze și flori de-R.:Se fac frectii in. 
regiunea inimii. Medicină veterinară. Empiric, pentru 
tratarea tetanusului, animalul bolnav se afumá cu 
frunze si fiori de R. Cosmetică. Pentru catifelarea fetei, 
combaterea mătreții și creșterea părului: infuzie „din 
50 g frunze la 1/2 1 de apă clocotită. Se lasă acoperită 


115—20 minute. Se lotioneazá “tenul cu infuzia 


“obținută. În combaterea mătreții. și pentru creșterea 
părului, se spală părul, fără săpun. Ornamental. Culti- 
vat mai ales ca planță subarbustică în grădinile: si 
parcurile din regiunile sudice. Necesită lumină directă, 
Preferă soluri profunde, ușoare, bogate în calciu, 
permeabile, cu expoziţie sud-vestică. Rezistă la secetă. 
Jarna se păstrează la temperatura de 2 —4"C. În zonele 
sudice poate ierna afară. Înmulțire prin butășire la pat 
rece, în sept. — oct. (PI. XLIX, 1): 


RUBIACEE (Rubiaceae), familie care grupează 
500. genuri cu 6-000- specii răspândite pe tot globul. 
Arbori, arbuşti, liane și epifite în zonele tropicale, 
specii erbacee anuale sau perene, în zona temperată. 


“Frunze opuse, simple, întregi, cu stipele asemănătoare 
frunzelor, Inflorescenţă racemoasá sau cimoasă. Flori- 


bisexuate (hermafrodite), actinomorfe; uneori: uşor 
zigomorfe tetra-pentarnere, rareori polimere; caliciul 
gamosepal sau lipsă; corolă gamopetalit, infundibu- 
liformă, urcealati sau tubuloasă; androceu izostemon, 


din stamine fn număr egal cu petalele prinse pe tubul 
corolei și alternând cu laciniile acesteia: gineceu în 
general bicarpelar, cu ovar inferior, bicarpelar, stil 
filiform, întreg sau bifidat; Formula florală: Q'Kuneori 
Ușor ^ Ka. soy [Cis i. As alGeya iy Polenizare 
entomofilă: și ornitofilă. Fruct dicariopsă, capsulă, 
bacă, drupă. Seminte albuminate. Flora: Rornániei 
contine 49 specit ce'apartin la 6 genuri: Rubia, x = 11; 
Sherardia, x «11; Crucianella, x= 11; Asperula, = || 
(10); Galium,x = 11,12 (10); Cruciata, x - 9,11. 


RUPIACEE (Ruppiaceae); familie care grupează 
specii de-plante acvatice: submerse,-perene. Frunze 
lineare, -âlterne, -cu-'teci: evidente. Flori bisexuate 
(hermafrodite); golase. Androceul din: 2. stamine. 
Gineceul, din 4 carpele libere. Formula floral: Ko 
Co Az G,. Fructe drupacee. Flora României contine un 
singur gen Ruppia, x = 10; cu specia R; maritima L (aţă 
de mare), 2n « 20, întâlnită în apă marină si lacuri mai 
mult sau mai puţin sárate:din jud. Bistrita-Niüsitud, 
Cluj, Brașov, Sibiu, Brăila, Constanţa, Tulcea, 


RUSCUȚĂ DE PRIMĂVARĂ (Adonis vernalis), 
fam. . Ranunculaceae. Plantă erbacee, perenă, 
hemicriptofită, xeromezofită, mezotermă spre 
moderat-termofilă +- slab-acid-neutrofilă, heliofită,, 
întâlnită pe soluri calcaroase însorite, coaste abrupte; 
pășuni și fânețe uscate, de lu câmpie-pânăiîn zona 
montană, prezentă mai des în regiunile de deal si podis; 
se mai numește bulbuc, buruiana-calului, buruiană de 
talan, buruiană neagră, chioara-găinii, cocosei. dedi- 
niță, deditei galbeni, scânteiţă, spänt, spânz, spâ-nz de 
cal, sprent. Genetic; 2n 16. Fitocenologic, încadrată 
în Festucetalia valesiacae, Car.  Festuco-Brornerea, 
Răspândită în Europa, vestul Asiei. Rizom scurt, tare, 
gros de cca 3 rum, din care pornesc rădăcini fibroase, 
Tulpină erectă, glabră, foliată, puțin ramificată, înaltă 
de 10—40 (50) cm; lăstarii sterili-au la bază scvame 
brune, lipsiţi de frunze bazale. Frunze tulpinale sesije, 
numeroase, de 2 —4 ori penat-sectate; cu lacinii îngust- 
liniare, late până la 1 mm. Flori galbene-aurii solitare, 
la vârful tulpinii, mari (diametru cca 8 cm); caliziu cu 5 
sepale, brun-membranoase, mai mult sau mai puţin 
păroase; corolă cu: 1()—20 petale, întregi, lucioase; 
androceu cu numeroase stamine; gineceu pluricarpelar 
apocarpic. Înflorire, IV—V. Fruct, poliachená cu 
achene scurt-pároase:si rostru încârligat: Compozitie 
chimică: în părțile aeriene, la începutul înfloririi, sunt 
prezenţi -glicozizii adonitoxina, udonidozidul, care 
contin cumarină si vernadină — derivat cumarinic: ulei 
volatil, tanin, saponine, rezine, colină, acizii pulmitic și 
linoleic, fitosteroli, săruri minerale. Adonitoxina, prin 
hidroliză, se scindează în adonixigenină si O-ramnoză. 
Cumarina, prin bidroliză, se scindeazá în strofani dină 
şi cimaroză. Toxicologie. Principiile toxice din plantă 


- sunt adonitoxina, care contine cumarină:și-un derivat 


cumarinic, vernadina. Prin uscare toxicitatea plantei se 


-— RUTACEB 


. pástreazá;-prin fierbere toxicitatea dis 
care consumă, plantă manifestă sensibilitate toxică, 
constând din gastroenterită cu diaree rebelă, poliurie, 
tulburări cardiovasculare. exteriorizate prin puls 
accelerat apoi încetinit; insuficiență cardiacă, mucoase 
palide, colaps, convulsii, depresiune, moarte. La om, 


excesul in, tratament cu această plantă, duce la: 


intoxicare: manifestată cu greață, vomă, diaree, stop 
cárdiac moarte: Se intervine cu vomitive, purgati ve, 
cărbune activ si analeptice cardiace: Bioterapie. Părţile 
aeriene si rădăcinile plantei au utilizări terapeutice în 
medicina umană si veterinară, cultă și raditionalá. 
Constituie:un vechi remediu, la noi si în alte țări, pentru 
tratarea, idropiziei:si. migrenelor. Principiile active 
contin 195:amestec de glicozide cardiotonice (adoni- 
toxinozida. adonidozida și adonivernozida) de care se 
alătură saponozide sí flavonoide. Acţiune cardiotonicá 
si. diureticit, calmanti, usor hipertensivă. Acţiunea 
cardiotonică este de scurtă durată. Se administrează în 
pauzele digitalice. Dä rezultate bune în tratamentul 
ardiiler, extrasistolelor de natură nervoasă, hipo- 
tensiunii arteriale: şi tulburărilor neurovegetative. 
Recoltare. Părţile aeriene (Adonidis herba) se recol- 
tează în timpul înfloririi, pe timp frumos: după ce sa 
ridicat rcua. Rădăcinile nu se recoltează, pentrü à 
proteja planta si ao mentine în fitocenozit. Se usucă la 
umbră, în camere. aerisite, de preferat. în poduri 
acoperite cu tablă: Se.păstrează în pungi de hârtie. 
Medicină umană: Uz intérn; 1 . Pentru efect cardiotonic: 
infuzie, din 4 linguriţă pulbere:de plantă, peste care se 
toarnă o cană (200 ml) cu.apá în “clocot: Se lasă 
acoperită 152720 minute. Se strecoará. Se bea frac- 
tionat în cursul unei zile:2. in bolt de inimă, tahicardii, 
extrasistole,tulburiri neurovegetative: a) infuzie, din 
2 g (cât se ia cu'3 degete) pulbere de plantă peste care se 
toarnă o cană {200 ml) cu-apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară, Se beati 2 căni 
pe zi; b) tinctură din 2 linguri pulbere plantă (20 g) la 
100 ml alcool de 705 se lasă là macerat 10 zile; sticla 


se agită zilnic pentru uniformizarea concentraţiei” 
extractului. Sé filtrează. Se pástreazá în sticle închise: 


la culoare. Se iau câte I picături de 5-6 ori pe zi. 


Medicină -veterinată.. Uz intern. Pentru -trătarea 
insuficientelor cardiace subacute si cronice: infuzie, din 
4——5.g plantă uscată sí máruntitá peste care se toarnă 
100: ml apă clocotită. Sc lasă acoperită 30 minute. Se 
strecoară și se administrează prin breuvaj bucal (sc 


“toarnă pe gât). Dozele de “tratament: animale: mari 
“(&abaline, bovine); 5—10—15 g; animale mijlocii 


(ovine;caprine, porcine). 0,2— ] —3 g; animale mici 
(pisici;cáini);0:2—0.5 g. Apicultură, Specie meliferă. 
Flori atractive pentru albine, furnizându-le culesuri de 
nectar și polen. Ornamental. Indicată în grupuri pe 
peluze, locuri deschise. balcoane, apartamente. Foarte 
decorativă prin flori-si-port. Înmulțire prin despărțirea 
tutelor și seminţe. (PI:XLIX, 4). 


RUTACEE (Rutaceue), familie cure grupează 
peste::100- genuri cu 960 specii de arbori, arbuşti. și 
erbacee perene, cele mai multe răspândite în regiunile 
tropicale şi subtropicale de pe întreg globul. Frunze 
alterne, rar opuse; simple sau compuse; fără stipele, cu 
numeroase pungi secretoare sub formă de puncte 
transparente. Flori bisexuate (hermafrodite) sau unise- 
xuate, actinomorfe- (predominant) si zigomorfe, 
heterochlimide, rareori haploclamidec, pe tipul 4—5, 
solitare.sau grupate inflorescențe (raceme, corimbi, 
cime corimboase sau.umbeliforme); caliciül din 5—4 
sepale libere sau puţin unite spre bază, uneori cupti-- 
liforri; corola dialipetalit; rareori gamopet: din 


acelaşi număr.de-elemente: ca la caliciu; androceul 


recvent. obdiplostemon, rareori haplostemon sau. 
polistemon,cu dii 
aré-ovar.superior format din 2-55 carpele. Formula 
floral: gE sau W Ks a Cs Ass: i Gaia ES 
sawit Ki 3 Cao Asian: E Sau o Ks S Cs Ga: 
soy. Fruct hesperidá, drupă sau amari. Seminte 
alungite-sau reniforme, cu sau: fără albumen, cu 
"énibrion-drept sau curbat. Flori României contine 
9 specii ce aparțin la 6 genuri, grupate în 3 sübfamilii. 
Sfam. Rütoideae: Ruta. x = 9: Haplophyllum; Dictam- 
nus, xz 9. Sfam. Aurantioideae: Citrus; Sfam: Todda- 
lioideae: Ptelea; Phellodendron. 


MA... 


: intrastaminal subovarian: gineceul: 


SAC EMBRIONAR. (Sacculus. embryonalis), 
formaţiune. veziculară „prezentă în ovulul .gimnos- 
permelor şi-angiospermelor, reprezentând gametofitu] 
femel. Se mai numeşte macrospor, megaspor (gimnos- 
perme) sau:macroprotal (angiosperme). La gimnos- 
perme,S. E.contine endospermul primar si arhegonul 
sau corpusculul.. Endospermul primar. constituie 
țesutul de rezervă -al..seminţei și este .omologat:cu 
protalul femel al-pteridofitelor. L-a angiosperme S. E. 


contine aparatul oosferei, celula secundară a sucului 


: embrionar si aparatul antipodial (o ovul, macrospo- 


rogenezá, macrogametogenezí) La ungiosperme 
există trei (Fig. 251) tipuri principale de S. E, maturi: 
monosporic; bisporic; tetrasporic”. 1. Tipul monospo- 
ric (tp-Polygonum) normal este cel mai evoluat. Se 
formează din celula inferioară a tetradei macrosporale 
în urma a cinci diviziuni succesive. $.E. matur conține 
8 nuclee. Aici se încadrează si tipul Oenothera. undc 
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Fig. 25i. Schema dezvoltării tipurilor de saci embrionari 
la angiosperme 


M. Andrei, Anatomia plántelor, Ed. Didactică si Pedagogică, Bucureşti, 1978, p. 336—337 


SALATĂ 


S:Euse-formeazá din celula superioară a tetradei 
măcrosporale si contine 4 nuclee rezultate din patru 
diviziuni succesive:libere. Acest tip de S. E. este 
întâlnit la peste 80% dintre angiosperme- (Fagales, 
Juglandales, Lamiaceae, Scrophulariaceae, Fabaceae 
ş.a). 2. Tipul bisporic (tip Allium) este primitiv, 
Provine din cel'monosporic. Se formează din celula 
inferioară a diadei macrosporale, care rezultă din 
prima etapă a diviziunii meiotice. S. E. matur contine 
8 nuclee formate prin 4 diviziuni succesive, Aici se 
încadrează si S. E: bisporic de la Scilla, care se 
diferențiază din celula superioară a diadei. Este întâlnit 
la unele angiosperme dicotiledonate, dar mai ales la 
monocotiledonate (Amaryllidaceae, Liliaceae, Orchi- 
daceue s.a.). La acest tip. se podte include și subtipul 
Podostemon.:3. Tipul tetrasporic este primitiv. și 
provine din cel monosporic. Cuprinde S. E. maturi, 
variabili ca structură, cu însuşirea însă, de a se forma 
direct din celula-mamă macrosporală. Celula-mamă 
macrosporală este un arhespor unicelular. Prin.două 
diviziuni succesive-se formează. 4 nuclee macros- 
parale. Acestea, prin diviziuni libere, dau numărul de 
nuclee caracteristice mai multor variante structurale: a) 
tipul Bafsarnita (tip; Anthernis) cuprinde S. E. maturi 
cu LT nuclee (rezultate din diviziunea celor 4 nuclee 
mucrosporale), din care 3 sunt neviaile; b) tipul Drusa 
cuprinde S. E. maturi cu 16 nuclee haploide, rezultate 
prin diviziunea directă, «de. 4 ori, acelor 4 nuclee 
macrosporale; c) tipul Fritillaria cuprinde S. B..maturi 


cu 8 nuclee. Din acestea 4:nuclee, sunt haploide iar 


4 nuclee sunt triploide. Se formează prin patru divi- 
ziuni libere a celor 4 nuclee macrosporale. În partea 
inferioară a celulei. macrosporale 3 nuclee.se.conto- 
pese rezultând două nuclee:triploide. Contopirea are 
loc în momentul diviziunii nucleului superior. Nucle- 
ele aparatului oosferei si nucleul polar superior sunt 


haploide, Nucleele aparatului antipodial şi nucleul! 


polar inferior sunt triploidei Aici se- încadrează 
subtipul Acalypha lanceolata: si tipurile-Clentonia; 
Plumbagella, Adoxa, Tulipa tetraphylla, “Erioste- 
mones, Penaea, Plumbago; Peperonia. 


SALATÁ (Lactuca sativa), fam. Asteraceae: 
Plantă. erbacee, anuală, autogamă, legumicolă, cu 
valoare "terapeutică, cultivată din cele mai vechi 
timpuri de către egipteni, greci si romani; se mai 
numeste Jüptiuci,:liptuc, marole, marule, S. cu 
căpiițânii, S. de grădină, S. mică, S. necreată, S. roșie, 
saluta limba oii, şălatră. Genetic, 2n = 18. Răspândită 


pe toate continentele. Provine din specia sălbatică. 


Lactuca serriola, întâlnită în Europa, Asia si Africa de 
Nord. În România se cultivă în toate judeţele, mai ales 
în jurul orașelor mari si centrelor industriale. Există 
trei varietăţi: S. de căpăţână (Lactuca sativa, convar. 
incocta, var. capitata); marula (Lactuca sativa, convar, 
sativa, var. longifolia) — formează căpăţâni alungite; 
S. de foi (Lactuca sativa, convar. incocta, var. crispa) 


— nu formează cápátáni. Cel mai mult cultivată este 
S. pentru cápátáná. Putin pretențioasă la căldură. 
Semințele germinează la minimum 2—3?C si 
optimum 5—10*C. Aflată în faza de rozetă (5—6 
frunze) rezistă lu temperaturi de minus 5—6?C. 
Temperatura optimă de creștere, cca 16°C, iar pentru 
formarea tulpinilor florale si înflorire, 20—22*C. 
Plantă de zi lungă. În condiţii de zi scurtă formează un 
aparat foliar bogat, căpăţâni mari, pentru aceasta se 


“seamănă primăvara devreme. Pentru creșterea 


vegetativă solicită 4 000 —5 000 lucsi. Pretentioasá la 
umiditate mai ales în perioada de răsărire si formarea 
cápütánilor. Excesul de umiditate este dăunător. 
Preferă soluri cu-textură mijlocie, bogate în humus si 
pH:6—12. Rădăcină pivotantă, adâncă în sol până la 
60—70 cm. Ramificatiile laterale se întind pe o rază 
de-10—15 cm. Frunze glabre, cu formă, mărime si 
culoare caracteristice soiului. Scurt-petiolate, timbul 
gofrat, marginile netede; verzi de diferite nuanțe. 
Căpăţânu are formă, “mărime şi culoare specitice 
soiului.. Tulpiná florală înaltă de 100— 120 cm, 
puternic ramificată, elabrá, cilindrică. Flori galbene, 
'hermafrodite, grupate. în: capitule mici, ovoidal- 
cilindrice... Involucru: verde, cu foliole biseriate, 
alburiu-marginate. Polenizare directă (autogumă), rar 
alogamă, în proporţie de cel mult'2—6%. Înflorire, 
VII—VIIL. Rruct, achenă mică, alb-argintie, cafenie 
sau neagră, prevăzută cu -papus, Facultatea germi- 
nativă, 65— 85%; se păstrează 3—4 ani. Compoziţie 
chimică: frunzele conţin protide (4%), urme de 
substanţe “grase, ‘hidrati de carbon (1%), sodiu 
(S:mg96), potasiu (150 mg%y, calciu (15 mg%)}, fosfor 
(25 mg%), fier (0.4 mg96), vitaminele A (90 j 96), B, 


(0,05 mg96); B; (0.05: mg96), C (până la 50 mg%), E 


Qunitáti), PP (0,5 mg96) niacină (0,3 mg96). Ali- 
mentatie. Legumá  remineralizantă, depurativă, 
sedativá, emolientă etc. Frunzele sunt consumate mai 
ales în stare proaspătă sub formă de salată, primăvara 
de timpuriu şi toamna. târziu. Sunt folosite si la 
prepararea ciorbelor sau mâncării scăzute. Servită ca 
aperitiv la începutul meselor, stimulează secreția 
glandelor digestive. Bioterapie. Frunzele plantei au 
utilizări terapeutice, ca adjuvante în tratarea unor boli. 
Principiile active pe care-le contine: acționează ca 
anafrodisiac, analgezic, antispastic, depurativ, cole- 
retic, digestiv, diuretic „emenagog,.hipoglicemiant, 
laxativ, emolient, maturativ, sedativ, uricozuric, 
drenor. hepatic. Consumată, planta reduce libidoul 
sexual exagerat, reduce cantitatea de spermă la bărbat 


` si Fluxul-menstrual-la femei; diminuează senzaţia de 


durere; previne si chiar elimină spasmele muschilor 
intestinali; stimulează secrețiile salivare si gastroin- 
“testinale; retrage din masa umorilor substanţele toxice 
si favorizează eliminarea lor; stimulează eliminarea 
bilei în intestin, fiind un bun drenor hepatic; ușurează 
digestia; acţionează asupra epiteliului renal, mărind 


PLANSA XLIX 
1. Rozmarin (Rosmarinus officinalis); 2. Rostopască (Chelidonium majus); 3. Rotunjioară 
(Glechoma hederacea). 4. Ruscutá de primăvară (Adonis vernalis); 5. Salată (Lactuca 
sativa); 6. Salcie (Salix alba); 7. Salcie cápreascá (Salix caprea) (9 — inflorescentá 
femelă; — d inflorescentá masculă) 


Mnt 


PLANSA LXIV 
1. Zbárciog! (Morchella esculenta); 2. Zbárciog? (Morchella conica); 3. Zbârciog gras 
(Gyromitra esculenta); 4. Zburătoare (Epilobium angustifolium); 5. Zburătoare de 
miaşiină {Epilobium palustre); 6. Zmeur {Rubus idaeus) 
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SALBÁ MOALE- 


cantitatea de urină eliminată şi o dată cu ea eliminarea, 


din organism a unor substante.toxice; provoacă sau 
favorizeazá:aparitia menstruației. întârziate; micso- 
rează glucoza din'sânge; facilitează defecatia; relaxea- 
zá țesuturile și eliminá starea inflamatorie; accelerează 
maturaréa furunculelor;:calmează stările de excitație 
cerebrală; stimulează eliminarea prin urină a acidului 
uric și uraților. Recomandată în palpitatii, spasme 
viscerale, gastralgii, spermatoree, excitație sexuală, 
insomnii artrită, astm bronșic, bronșită, colecistită, 
cuperoză, diabet: zaharat, dismenoree, constipatie, 


gută, litiază renală, nefrită, inflamații intestinale, 
menstre..dureroase, congestie hepatică, hepatită,- 


panariţiu,. furuncule. Semințele: sunt folosite de 


medicina. tradiţională. pentru. tratarea bflefaritei, . 


conjunctivitei, afecţiunilor respiratorii. Recoltare; 
Frunzele -(Lactuci folium) se recoltează și se folosesc 
proaspete, Semințele -(Lactuci semen) se recoltează 
toamna. Se taie inflorescentele și se freacă părțile care 


contin. semințe: în. mâini. Se înlătură frunzele, 


impurităţile. Se păstrează în pungi de hârtie. Medicină 
umană. Uz intern: |..Adjuvant dietetic în afecţiuni 
gastrointestinale, nefrită, ltiază uricá, artrită, gută, 


reglarea ciclurilor menstruale, menstre dureroase, ` 
spermatoree, insomnii; astm bronsic, .ccolecistită, - 


diabet zaharat, constipatie, congestie hepatică, hepa- 
tii: a) consumată ca plantă alimentară sub formă de 
salată sau diferite preparate-culinare; b) decoct, din 
60 —80. g frunze Ia litru de apă, Se fierbe 20—25 
minute. Se acoperă pentru-a se ráci. Se strecoară. Se 
beau 4căni pe zi;acțiune antispastică calmantit, diure- 
ticá. 2; Pentru calmareá tusei asmatice, tusei spasmo- 
dice: infuzie, din-I-linguriţă semintela o cană cu apă 
în clocot..Se lasă acoperitá 15—20 minute. Se stre- 
coară, Se beau:2—3-căni pe-zi. 3. Pentru-hiperexci- 
tabilitate sexuală la femei: extract fluid de lăptucă, câte 
2—3 lingurite pe zi.4. Pentru diabet: ajcoolatură, 60 
picáturi de trei ori pe zi; inainte de masă. Uz extern. |. 
Pentru maturare în panaritiu; furuncule, cu grăbirea 
vindecării: cataplasme calde locale cu frunze fierte. 2. 
Pentru. igiena 'oculară, în blefarite, conjunctivite: 
decoct, din | linguriţă frunze uscate si máruntite la o 
cană cu apă. Se fierbe:30—35 minute. Se strecoară si 
se spală. locul afectat cu. vatá. 3. Pentru tratarea 
degerăturilor: decoct, din. 30'g frunze uscate si 2 lin- 
guri'seminţe la 4.1 de apă. Se fierb 40—45.minute. Se 
lasă la răcit până la cáldut. Se toarnă în lighean si se 
introduc "picioarele: în: soluţia obținută “(rețetă -din 
medicina tradițională). Cosmetică. Pentru îngrijirea 
tenurilor uscate si decongestionarea lor: decoct, din o 
S. verde:la 0,5 lapă. Se fierbe cca 2 ore. Se aplică 
lotionitri locale. Acţiune decongestivá si catifelantă, 


(PI. XLIX, 5). 


SALATĂ DE IARNĂ. (Szorzonera hispanica), 
fam. Asteraceae. Pluntă erbacee, perenă, cultivată ca 
legumicolă, bienală; se.mai numeşte artifi, saisifi: 


Genetic. 2n = 14. Cultivatá pe mari suprafeţe în vestul! 
Europei..In România este cultivată numai de umatori, 
Vegetează spontan în sudul Europei: Rezistentă la frig, 


- poate: ierna în „câmp. “Cerinţe “moderate. faţă de 


umiditate. Vegeteuză bine pe soluri fertile, permeabile, 
cu reacţie neutră sau alcalină. Reacționează bine la 
aplicarea îngrășămintelor organice descompuse. Nu 
suportă. fertilizarea: cu gunoi de: grajd proaspăt. 
Rădăcină pivotantă, tuberizată, lungă de 25 — 31 cm, 
groasă de:3—4cm, neagră la exterior. Conţine latex în 
celule laticifere articulate. Frunze alungit-lanceolate, 
întregi, slab-dintate pe margine, dispuse în rozetă. 
Tulpină floriferă erectă, înaltă: de 60—120 cm, 
ramificată. Flori galbene, grupate în calatidii. 
Polenizare autogamă şi alogumă. Înflorire, VII — VII, 
Fruct, achenă alungită, puţin curbată, alb-eilbuie. 
Facultatea: serminativă, 70— 8096; se păstrează doi 
ani. Producţia de rădăcini, 20— 25 t/ha. Compoziţia 
chimică: rădcinile conţin albuminá (195), grăsimi 
(05%); záhár (2,596), substanţe extractive neazotate 
(2,195); Ca, Fe, P, vitaminele B4, B5, C, în cantități 


- mici insulind și asparagină. Alimentaţie, Rădăcinile 


tuberizate, fragede, sunt. folosite. la. prepararea 
mâncărurilor. Frunzele tinere sunt întrebuințate pentru 
salate. Legumă valoroasă. 


' SALBĂ MOALE (Euonymus europaea), fam. 
Celastraceae: Plantă lemnoasă, arbustivă, microfane- 
rofită mezofitá, mezotermă, acid-neutrofilá, frecvenţă 
în subarboretul pădurilor luminoase, de câmpie și 
dealuri, prin. závoaie, tufárisuri; se mai numeşte 
caprifoi, clocutá, arujarcă, lemn cáinesc, parastasul- 
popii,pomitá de sánger. sánger. voiniceriu. Genetic, 
2n = 64. Temperament de semiumbră. Rezistentă Ja 
secetă. Putin pretențioasă lu climă și sol. Fitoceno- 
logic, înzadrată în Querco-Fagetea; Car. Prunetalia. 
Răspândită în Europa. Rădăcină pivotant-trasanti. 
'Tulpină strâmbă, tufoasă, înaltă până la 6.m, cu lemn 
omogen, gălbui deschis. Lujerii verzi, 4 muchii 
suberoase; albicioase. sau brune. Muguri ovoizi, 
ascuţiţi, muchiati sunt imperfect opuși şi apropiati de 
ax. Frunze alungit-lanceolate sau ovat-lanceolate, 
lungi de 3— 10 cm, acuminate, cu marginea crenat- 


- serată, pe dos glabre sau pubescente; opuse, petiolate. 


Flori verzi-gălbui, grupate in cime axilare; tipul 4; 
'caliciul din 4 sepale, corolă din 4 petale, androceu din 
4 stamine inserate la marginea unui disc nectarifer 
romboidal; gineceu superior din 4-carpele. Înflorire. 
V, Fruct, capsulă roz sau rosie-carmin; cu deschiderea 
prin 4 valve. Seminte albicioase, înconjurate de un aril 
cărnos, portocaliu. Maturizare, IX—X. Drajoncazü 
puternic: Crește încet. Compoziţia chimică: conţine 
heterozide cardiotonice de tip digitalic, cuatrozida, 
cuatromonozida. Fructele contin heterozide cardio- 
tonice. Până în prezent s-a izolat o mică cantitate de 
evonosid (heterozid cardiotonic) si alealoidul armepa- 
vina. Scoarța rădăcinilor contine gutapercá (1— 696). 


SALCIE 


P M Y] AE 


Industrie. Lemnul este utilizat pentru scobitori si-cuie: 
de cismărie. Carbonizat în vase închise, formează un, 
cărbune fin pentni “desen. şi fabricarea. pulberilor, 
Gutaperca extrasă din scoarța rădăcinilor este folosită 
în electrotehnică pentru izolarea. cablurilor. Toxico-: 
logie. Principiile active din scoarță, frunze şi semințe, 


“în cantitate mare sunt toxice. Manifestă acţiune iritantă - 


asupra tubului digestiv ș si de inhibare.pe cale:nervoasá 
a funcţiilor inimii. Sunt semnalate cazuri de otrăvire 
prin consum de frunze Ja cai, oi și capre. La om, în 
special la copii; sunt evidențiate intoxicații cu fructe si 
seminţe, manifestate prin inflamații ale intestinului, 
diaree, crampe, tulburări în circulaţia sângelui etc; Se 
intervine cu laxative și cărbune medicinal: Bioterapie. 
Scoarța rădăcinile și fructele au utilizări terapeutice în 
medicina tradițională umană și veterinară. Principiile 
active au acțiune cârdiotonică, coleretică şi colagogă. 
Stimulează functiile. inimii, secreția: de. bilă si 
eliminarea ei în intestin; Recoltare. Frunzele (Enonymi 
folium) se recoltează în iun. Florile (Euonymi flos)se 
recoltează la. înflorire, în mai. Scoarța: rădăcinii 
(Euonyrni cortex) se-recoltează toamna la-sfârşitul 
vegetației. Seusucá la umbră, în strat subțire: Medi- 
cină umană. Folosite empiric.de medicina populară ca 
vorüitive, purgative., pentru stimularea secreției-de:bilă 
și eliminarea ei în intestin, pentru scăderea tensiunii în 
cazurile hipertensive, În doze mari preparatul este un 
purgativ drastic și poate duce la intoxicații grave, Uz 
extern. l. Pentru -vindecurea rănilor: -se pun frünze 
proaspete pe locul afectat gise bandajează. 2 Pentru 
combaterea păduchilor din păr: decoct, din scoarță sau 
frunze. Se fierbe 30-minute. Cu solutia obținută se 
spală pe:cap. Atentie! Soluţia nu trebuie:să pătrundă 
în ochi. Medicină veterinară. Pentru-tratarea cailor si 
câinilor derâie: decoct, din fructe, frunze şi' scoarță, 
fierte 30) minute în apă: Se:lasă la răcit până la călduţ. 
Se strecoară. Se:spală zonele afectate. Alte-utilizări.. 
Larg introdusă în: pădurile de ‘silvostepă si- zona 
forestieră de câmpie, pentru ameliorarea: solului, în 
“culturi de protecţie-şi pentru garduri vii. Vopsitorie. 
Scoarța de pe ramuri. poate fi utilizată la vopsirea 
fibrelor naturale în galben. 


- SALCIE (Salix alba), fam. Salicaceae: Arbore 
foios, indigen; megafanerofit până Ia microfanerofit, 
hidrofit, moderat-termofil , slab-acid-neutrofil, extrem- 


heliofit, inundofil întâlnit pe talul-apelor, fn lunci, 


závouie, depresiuni, locuri umede, în regiunea" de 
câmpie şi de dealuri, sporadic în etajul montan: se mai 
numește Jozie, răchită, răchită albă, răchită de luncă, 
răchită mare, salcă, salsi, sálcutá. Genetic, 2n — 76. 


Suportă usor;gerurile mari de iarnă, ingheturile-tàrzii 


sau timpurii Suportă inundaţiile de lungă durată. Se 
dezvoltă luxuriant:pe soluri aluviale, fertile, bine 
` aprovizionate:cu apă din orizontul freatic, Fitoceno- 
logic, încadrată în-Alno-Padion, Salicion-albae, Car. 
Salici-Populetum, Salicetum albae-fragilis. Răspân- 


dită în Europa, Africa de Nord si în zonele: cu climă 
temperată. ale-Asiei.. Rădăcină trasantă, puternică, 
uneori.cu rădăcini adventive aerierie până la-nivelul 
inundaţiilor; Tulpina adesea strâmbă, sinuoasă, înaltă 
până. la 25:(30)-m, diametrul până la'2: m. Scoarța 


“subţire la început, netedă, cenușie-verzuie; de timpuriu 


formează un ritidom-brun-cenusiu, adáncscrápat în 
lung. Lemn cu.duramen rosu-deschis:pánd la închis 
sau brun-negricios, cu dungi cenușii; alburn îngust- 
albicios. Coroana larg-rotunjită, neregulat-ramificată, 


„transparentă. Lujeri flexibili, subțiri, verzi-gălbui sau 
"bruni, in-tinerete:alburiu-mátásosi-párosi. Mugurii 


alungiti; gálbui-roscati. Frunze alterne, lanceolate, 
lungi până la 10 cm, pe margini márunt-serate, 
acuminate, la început argintii-mătăsos-păroase pe 
ambele feţe, la maturitate, pe dos, mátisos-pubescente: 
Flori unisexuat-dioice, cele mascule grupate în amenti 


gălbui, lungi de 2—6 cm, cu două stamine; cele femele” 


grupate în amenţi:verzui, lungi de cca.4-cm,; cu ovar 

slabru,stil -scurt''şi-'o-glandă nectariferá lu bază. 
nflorire, IV — V. o dată cu înfrunzirea: Fructe, capsule 
alungite, :cu maturitatea. prin .mai—iun, Seminţe 
prevăzute cu egrete. Longevitate, 80— 100 ani: Com- 
ponența chimică: scoarta-contine-tanin-(3 —1096); 
saliciná (0,3 —0,896), saligenol, populozidá; salire- 
pozidă, piceositá, ceară, rezine, oxalati cuvefecte 
farmacodinamice importante. asupra organismului 
uman. Amentii contin substanțe estrogene- Recent s-a 
izolat oestreolul, substanță estrogenă. Acidul salicilic 
a fost extras în-1838, apoi sintetizăt în 1860. industrie, 
Lemn ușor; moale, foarte durabil. Nu durează sub apă. 
Se usucă repede. Se impregnează ușor. Se băituieşte 
ușor, Se lustruieşte slab. Utilizat lu fabricarea plăcilor 
din.așchii de'lemn şi fibrolemnoase, chibriturilor; 
calapoadelor; articolelor sportive, celulozei, construc- 
tiilor rurale. Din-nuiele se fac împletituri de coşuri, 
garduri ș.a. Din-scoartá se extrag substanţe tanante sí 
acid salicilic. Scoarța ramurilor era folosită în trecut 
pentru:vopsirea în:galben a lânii și tesáturilor. Biote- 


^rapie. Scoarta:si frunzele au utilizări terapeutice în 


medicina umană şi veterinară, cultă. și tradițională. 
Heterozidele salicilice. din preparatele. din scoartá au 
proprietăți “antireumatice, “analgezice, febrituge. şi 
sedative nervoase, iar taninurile acțiune tonică, astrin- 
genti, coagulantá şi ușor hemostatică; Previne sau 
tratează reumatismul, suprimă sau diminuează sen- 


"zatia:de durere, înlătură febra şi împiedică recidiva 


acceselor, de febră, calimeuză stările: de: excitație 
cerebrală. Folosită la tratarea insomniilor. nevrotice, în 
dismenoree cu simptome dureroase, hiperexcitabilitate 
nervoasă, dureri pelvine, în anxietate (neliniște:psiho- 
motorie, teamă nedefinită), reumatism; eritem genital, 
neuroastenie, gripă, rinită, nevralgii, stomatite, hemo- 
roizi, bátáturi (clavus), transpiratia picioarelor. 
Medicina veterinară: foloseşte scoarța in tratarea 
diareei la viței. Recoltare. Scoarța (Salicis cortex) se 
recoltează de pe ramurile-de 2—3 ani, prin jupuire fn 


SALCIE 


Uscarea se-face la soare sau în încăperi: bine 
aerisite. Uscarea artificială, până la maximum 609C. 

Se ambalează în saci textili. Frunzele (Salicisfolium) 
se recoltează. în iun.—iul. Se usucă fa umbră... Se 
păstrează. în saci textili. În același scop se-pot face 
recoltári si de la alte specii înrudite cu S:,respectiv de 
la răchită: (Salix fragilis), răchită roșie. Salix 
purpurea). Medicină umană. Uz intern. |. Pentru 
tratarea reumatismului:.4); decoct, din 2- linguri de 
scoarță máruntiti la cană. Se consumă 3 —4 linguri pe 
zi; b) decoct; din. 10) g scoarță máruntitá la 200 ml apă 
rece. Se fierbe 20— 30 minute. Se iau 3—4 linguri pe 
zi; c) pulbere de:scoartá,se ia de 3 ori pe zi cáte 1/2 
linguriţă înainte de masă: 2. În cadrul tratamentului de 
spondilită anchilozantă: decoct, din-10 g scoarță ia 200 
ml apă. Se fierbe 10— 15 minute. Se strecoară. Se bea 
în timpul unei zile. 3. Pentru tratarea gripei, rinitei 
banale „rinitei gripale; guturaiului, nevralgiilor, insom- 
niilor, gutei, durerilor musculare: decoct, din 2 linguri 
scoarță máruntità la cană. Se iau 3 linguri pe zi. 4. 
Pentru tratarea -eritemului genital, neuroasteniei: 
intuzie.din | linguriţă frunze uscate si máruntite peste 
care se toarní o cană cu apă în clocot. Se acoperă si se 


lasă 15 minute. Se strecoară. Se beau 1 —2 cáni pe zi... 


Acţiune de diminuare a apetitului sexual exagerat: 5. 
Pentru tratarea hemoptiziei si diareei cu sánge: decoct, 
concentrat, din 3 linguri (30: g) coajă de S. la o-cană 
(250 ml) cu apă. Se ia câte | linguriţă la 2 ore. 6: Pentru. 
tratarea reumatismului si linistirea sistemului nervos 
(efect sedativ): macerat din pulbere de scoarță în vin; 
t lingură (10 g) pulbere. de scoarță la 250 ml vin: Se 


- lasă 2 săptămâni là temperatura camerei. Se strecoară 


în sticle închise la culoare si se acoperă cu dop. Zilnic 
se ia câte un păhărel înainte de masă. Uz extern. |. 
Pentru tratarea stomatitelor: decoct din: 4 linguri 
scoarță máruntitá la cană. Se face gargară de mai multe 
ori pe zi, din care ultima seara înainte de culcare. 2. În 
tratamentul spondilitei: anchilozante: decoct, din 
100 — 150 g scoartáa | 1.de'apă. Se fierbe 30 minute. 
Se strecoară. Se adaugă apei de baie încălzite la 37°C. 
Se fac 21 băi în cure de 3—4 ori pe an. 3. Pentru 
tratarea hemoroizilor, având proprietăţi coagulante si 
hemostatice: decoct, din 40 g scoarță mărunțită la litru 
de-upă. Se fac băi locale. 4. Pentru stimularea circula- 
tiei periferice si refacerea țesuturilor cu efect în 
cicatrizarea rănilor: decoct, din 2—3 linguri scoarță 
mărunţită la cană. Se fac băi locale sau se aplică 
compresă. 5. Pentru tratarea or purulente, 
ulceratii: decoct, din 3—4 linguri scoartămărunțită la 
cană. Se fac băi locale. 6. Pentru oprirea secretiei de 
lupte la lehuze (efect antigalactogog): decoct, din 2-3 
linguri scoarță máruntitii ja cană, Se aplică cataplasme 
pe mamele. 7. Pentru tratarea bătăturilor (clavus): 
decoct, din 2—3 linguri frunze mărunţite 1a 200 ml 
apă. Se fierbe 15 minute. Sc strecoară, Se pun de două 
ori pe zi comprese pe bățături. 8. Pentru cei cărora le 
miroase gură: gárgará, cu apă în care se adaugă câteva 


lapte. Apicultură. Specie meliferă. Fumizea 
de nectar, polen, mană și propolis. “Culesul'de'nectar si 


picături de otet în care sc plámiidit. scoarță deS. Se 
prepară într-o sticlă din. T lingură (108) scoarță la 
100 ml oţet. Se tine 2 săptămâni, timp în care seiagită 
sticlà:de-mai multe: ori, Se. strecoară. 9; Feritri cei 
cărora le transpir si l& miros picioarele: decoctidin 3 
linguri (30 g) pulbere de:scoarță la o cană (25C/mlycu 


apă: Se fierbe 15—20 minute. Se fac bii Vocale. 


“Medicină veterinară. Pentru tratarea viteilor de cliziree: 


decact,.din 2 —4 g pulbere scoarță sau scoarță uscată 


“și mărunțită bine la 100 ml apă. Se fierbe 0—15 


minute:la foc domol. Se lasă la răcit. Se streccară. Se 


„administrează prin breuvaj bucal-(se toarnă pe gât). 


Dozele. de tratament, 10.ml/kg, înainte de hrănirea cu. 
üculesuri 


polen:din. flori durează aproximativ 3 süptiimáni. 
Polenul.are.un conţinut ridicat de proteine (41,996), 
culoarea.ghemotoacelor culese de albine este gulbenă- 
limon; producție foarte bună. Producţia de nectar, 
0,02 —0.06-mg/floarc. Producţia de miere, 100— 1.50 
kg/ha. Pondere economico-apicolă mare. În lunile 
aug. — sept. furnizează însemnate cantități de mană 
pentru albine, produsă de lecanida mare a coji de S. 
(Tuberoluchnus salignus). Producţia miére mani, până 
la 20 kg pe familia de albine. Are culoarea ciocolatie, 
cu reflexe albastre-verzui. Ornamental, Specie rustică. 
Cultivată in parcuri, grădini publice, pe- malurile 


lacurilor, mlaștinilor, râurilor, conferindu-le o frumu- 


sete. aparte. Înmulțire prin butasi; marcotaj. Vopsitorie. 
Vârfurile ramurilor tinere, frunzele, scoarța jupuită de 
pe ramurile-ma! groase posedă proprietăţi tinc'oriale. 
Se folosesc: în stare proaspătă sau uscate la umbră, 


“pentru-vopsirea fibrelor naturale în galben, galben- 


auriu; crem, portocaliu. |..Pentru vopsirea în galben se 
foloseşte 1 kg vârfuri proaspete de ramuri la 4 1 de apă. 
Se fierb până când sotatia se colorează în ga ben la 
intensitatea; maximi. Se sfrecóará. În soluția de 
fierbere se:dizolvá piatră acră (5:g/l soluție). Se 
introduce lâna pentru vopsit. Sunt necesari 4—5 | 
soluție pentru 1 kg lână. Solutia nu se pästreazi acad. 
Materialul se ţine în soluție până când se obține nuanta 
de galben dorită. Se scoate şi se usucă la umbră. 2. 
Pentru vopsirea firelor de lână în galben-auriu se 
folosește | ke vârfuri proaspete de ramuri tinere la | | 
de apă. Se fierb până când soluţia se colorează la 
intensitatea maximă. Sc strecoară. În soluţia fierbinte 
se dizolvă piatră acră (10 g/kg lână). Se introduce lâna 
pentru vopsit, Sunt necesari 4-—5.1 solutie-penton-F-kg 
lână. Se lasă la cald (Fără să fiarbă) 60 minute, „după 
care se lasă să se răcească treptat. Se scoate și.se usucă 
ia umbră: 3. Pentru vopsirea firelor de lână în galben 
se pot utiliza si vârfurile tinere ale ramurilor recoltate 
proaspăt. Se:cântăresc. Se foloseşte: T. kg plantă la 4 | 
de apă: După ce se stabilesc cantitățile, vâsfurile se, 
pisează bine până ce se obține o pastă {terci) verde- 
gălbuie. Se introduce in apă si se fierbe pâni când 
solutia.se colorează la intensitatea maximă, Se stre- 
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coară. În soluţia fierbinte se dizolvă piatră acră (5 g/l 
soluţie). Lâna se introduce mai întâi în borş acru 
proaspăt şi se fierbe pentru mordantare. Se lasă la cald 
până 'se obţine nuanța dorită. Se.scoate si se usucă la 
soare, apoi se introduce în soluția caldă de vopsit. Se 
scoate si sc usucă la umbri- 4; Pentru vopsirea firelor 
de lână în gilben-închis se aplică reţeta 3, dar se tine 
mai mult în soluția. de colorare până la obținerea 
nuanţei. dente. 5. Pentru vopsirea firelor de lână în 
galben-limeniu se folosesc ramuri tinere. Acestea se 
fierb în apă până când sotuţia se colorează în galben- 
intens (maxim). Se strecoară. Soluţia se menține caldă. 
Se dizolvă piatra acră (3—4 g/l soluţie) Pentru vopsit 
sunt necesari 4—5 I solutieJa I kg tână. Se introduce 
lâna în soluţie si.se lasă ta cald până când se colorează 
la intensitatea dorită. Se scoate si se usucă la umbră. 6. 
Pentru vopsitul lânei în galben-limoniu.se poate utiliza 
si scoarta jupuită de pe ramuri; se fierbe în apă 2 ore. 
Se obţine o soluţie colorată în galben Ia intensitatea 
maximă. Se scoate scoarța si apoi soluţia se strecoară: 
Soluţia se ţine la cald. În ea se dizolvă piatră acră în 
cantităţile prevăzute la punctul 5. Se introduce lâna si 
se fierbe 2 ne..Se scoate şi se usucă. 7; Pentru vopsirea 
lànei în nuante de la galben-deschis. la galben- 
portocaliu se poate folosi scoarța jupuitá de pe ramu- 
rile mai groase de 2 cm, vârfuri tinere, cu câteva frunze 
tinere recoltate în luna iun. si uscate lu umbră şi frunze 
galbene de mesteacăn culese de pe jos în luna sept. 
Scoarța si ramurile tinere recoltate se pisează si se pun 
în apă. Se adaugă frunzele de mesteacăn, se amestecă 
si se încălzeşte. Se introduce materiălul. Se lasă o zi. 
Firele se scot și se usucă la soare. După uscare se 
reintroduc din nou în soluția menţinută Ja cald. Se mai 
lasă o zi. Se scot şi se usucă din nou. Operatiile se 
repetă până lu obtinerea nuantei. de galben. dorită. 
Înainte de a introduce materialul pentru ultima dată, în 
soluția colorată se:dizolvá piatră acră, se introduce 
materialul si se tine o zi. Se scoate si se usucă Ja umbră. 
Pentru vopsirea lânei în galben ca lămâia, înainte ca 
materialul să fie introdus în soluţie se cufundă în zer 
de lupte.de vacă proaspăt încălzit, unde.se lasă câteva 
ore. Se scoate, se usucă și se introduce în soluția, de 
vopsit, procedându-se în continuare ca mai sus..8. 
Pentru vopsirea lânei în crem folosește:rețeta 3. lâna 
trebuie ținută în flotu-de vopsire un timp îndelungat. 
Se face. proba de culoare, Dacă materialul se tine mai 
putin în'soluție, firele se vopsesc în galben.:9: Pentru 
vopsirea, Jànei fn portocaliu se. foloseşte : scoarță 
combinată cu. frunze: galbene de mesteacăn. sau 
vârfurile ramurilor tinere cu părţile aeriene de drobiti 
C drobitd, mesteacăn) (Agneta Bâtcă, Margareta 
Tomescu, 1984). (PI. XLIX,6). 


SALCIE CĂPREASCĂ (Salix caprea), fam. 
Salicaceac. Arbust foios, microfanerofit, mezofit, 
mezoterm, acid-neutrofil, heliofi], întâlnit prin păduri, 
raristi, margini de pădure, poieni, fânețe, vâlcele, 


marginea pâraelor, în regiunea de coline până în etajul + 


montan; se mai numeste iov, mâtisoară; răchită. răchită 
i ăchită puturoasá, salică moale, salce crestatit. 
tic, Zn = 38,57, 76. Vegetează: pe soluri de la 
uscate la mlăștinoase. Fitocenologic; Car. Sambuco- 
Salicion capreae. Răspândită in Europa, Asia. Tulpina 
strâmbă, înaltă până la. 10 m. Scoarța, netedă la 
început. cenusie-verzuic, mai târziu cu ritidom crăpat- 
neregulat, subțire. Lemn roșiatic. Coroana rară, între- 
ruptă. Lujerii brun-roscati sau verzi-gilbui. Mugurii 


ovo-conici,-comprimati, gălbui-roşcaţi, Frunze lat- 


eliptice, groase, lungi de 4—12 cm, alb-tomentoase pe. 
dos, nervuri foarte. proeminente. Amenţi aproape 
sesili, apar înaintea frunzelor, cei masculi, elipsoidali, 
lungi.de 2—3(4) cm, cei femeli.cilindrici. Ínflorire, 
HI —IV. Stil scurt, sau lipsă, stigmat emarginat sau 


‘bifid, lung. până la 6 cm; androceu din 2 stamine; 


gineceu din ovar cenușiu. păros. Industrie. Lemnu) este 
utilizat la fascine, cercuri de butoaie, araci; pari de 
gard, tambre. Scoarța poate fi folosită în tăbăcării. 
Silvicultură. Conservă si protejează solul. Specie de 
primă împădurire. Adeseori se foloseşte. la fixarea 
coastelor, malurilor; ravenelor, talazurilor etc. Apicul- 
tură. Specie.meliferá. Florile din amenti sunt deosebit 
de atractive pentru albine. Rroducţia de nectar, 0405 — 
0,10: mg/floare; culoarea &hemotoacelor culese de 
albine, galben-limon. Producția. de miere, 150— 
200 kg/ha. Culoarea mierii, argintie, plăcută lu gust. 
Toamna produce mană, din care albinele pregătesc 
mierea de mani. Pondere cconomico-apicolă mare. 
Ozrnamental. Specie rustică. Cultivatá prin parcuri, pe 
terenuri umede, revene, în apropierea apelor. 
Decorativă prin frunze si amenţi, care apar înainte de 
înfrunzire. Înmulțire prin. butlsire, marcotaj. 
(PL. XLIX, 7). 


SALCIE PLETOASĂ (Salix babylonica), fam. 
Salicaceae. Arbore toios megafanerofit, mezohidrofit, 
moderat-termofil, slab-acid-neutrofil, răspândit în 
cultură-de pe litoral până în regiunea montană; se mai 


numește Jozic, răchită mlăjoasă, răchită. pletoa 
răchită supărată, mlaje. răcita-plângerii. salcă jalnică, 
salce plângătoare, salce plijoasă. Răspândită în Asia 
de Est. 'Tulpină. înaltă “până Ja. 15m. Coroană cu 
rámurele si lujeri foarte lungi, flexibili; gălbui, glubrii, 
lucitori, pendenti, uncori până la pământ. Frunze 
îngust-lanceolate, lungi de 8— 16 cm, glabre; pe dos 
verzi-cenusii, Ja várf'oblic-acuminate, cu margini fin 


si ascutit-serate. Amenţi scurt-pedicelati. apar o dată 


cu frunzele; cei masculi de 4 cm; cei femeli de cca 
2 cm; androceu din 2 stamine; gineceu din ovar glabru 
sesil-sau-aproape sesil. Inflorire, 11 —IV. Bioterapie, 
Medicină umaná, Medicină veterinară.. Aceleaşi- 
utilizări ca la — salcie. Apiculturá, Specie.meliferă. 
Planta oferă albinelor culesuri de nectar, polen si 
mană. Producţia de polen foarte. bună; culoarea 
ghemotoacelor galbeni-limon. Producţia de miere. 
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100 kg/ha: Pondere. economico-apicolá mici.-Orna- 
mental. Rustici: Cultivată prin. parcuri, .grádini, 
cimitire.-ca- arbore decorativ. prin frunze; amenti. 
Înmulțire prin butisire, marcotaj: Vopsitorie. Vârfurile 
ramurilor -tinere, frunzele, scoarța. jupuită. de. pe 
ramurile mai groase-posedă proprietăți ti nctoriale, Se 
folosesc în stare proaspătă sau uscate [a umbră, pentru 
vopsirea lânei în galben, gaiben-auriu, crem, porto- 
caliu. Retetele suntcele prezentate la — salcie (Salix 
alba). (PL.L, D. 


SALCÂM (Robinia pseudacacia), fam. Fabaceae.. 


Arbore foios, megafanerofit, adventiv, xeromezofit 
spre mezofit, moderat-termofil, la pH. amfitolerant, 
heliofit, psamofil, originar din America.de Nord; 
introdus-mai întâi în Franta (1601), mai târziu în 
România-(1750),.ca plantă ornamentală, în parcuri, 
comun de ja câmpie până în regiunea dealurilor, se mai 
numește acacie, acaț.; arțar, bagrin, brebene;-dafin, 
frasin, lemn alb. Jemn.-de-acaț, liac, magrin, pánar, 
rug. sălchişm,.S. alb, S. rotund, vocaţie. Genetic, 
2n= 2022. În România a fost luat în culturi forestiere 
din 1852. Până în 1872 a fost plantat pe cca 25:00 ha: 
pentru fixarea nisipürilor mișcătoare din Oltenia, iar 
după 1883 s-a extins si naturalizat pe mari suprafeţe în 
toate regiunile tării. Astăzi ocupă 120 000 ha, îndeo- 
sebi:în judeţele de câmpie. Sensibil la ger, înghețuri 
timpurii. Uşor vătămat de curenţi. puternici care-i 
provoacă creșteri neregulate. Preferă soluri revene; sau 
reavăn-uscate, usorzpermeabile. Fitocenologic, Car. 
Robinion pseudacaciae. Răspândit în America de 
Nord, adventiv pe-restul. continentelor. Rädăcină 
pivotant-trasantă, întinzându-se lateral. până 1a 20m. 
Tulpină relativ dreaptă, înaltă până la 30(35) m, groasă 
până ta 80— 100 cm, bine elugată în masiv; scoarţa de 
timpuriu cu ritidom foarte gros, adánc-brázdat-longi- 
tudinal; contine o carititate mare de substanţe minerale; 
lemn cu alburn ingust:galben-verzui, duramen brun- 
verzui, raze medulare vizibile în secţiune radiară, inele 
anuale:bine vizibile, parenchim lemnos bine repre- 
zentatîn'inelul anual; Coroană Tar, git, rară, luminoasă. 
Lujerii muchiaţi, măslinii, glabri, cu câte 2 spini în 
dreptul frunzelor; muguri mici, alterni. Frunze 
imparipenat-compuse, cu 7—19 foliole eliptice sau 
ovate, scurt petiolate, glabre, rotunjite la vârf, întregi 
pe margine. Flori albe; papilionacec, puternic mirosi- 
toare, dispuse în raceme; caliciu campanulat, cu 5 dinți 
scurţi, uşor: pubescent;-corolă cu vexil-rotund; aripi 
auriculate, carenă: obtuză; androceu. cu. stamine 
galbene; gineceu cu stil curbat în sus ce poartitun 


stigmat cu peririgizi. Ínflorire, V — VI. Păstaie turtită; 


brun-rosiațică; lungă, le 5—1(.cm, lată de: —2 cm,cu 
3—10 seminţe reniforme. La 1 kg intră 50.000 
seminţe. Lăstăreşte și drajonează puternic. Longevi- 
tate, peste 100 ani. Compoziţie chimică: florile contin 
flavonide (robinină, acaciină), ulei volatil acizii cafeic 
si clorogenic. Industrie. Lemn foarte durabil; se 


păstrează bine sub apă: Se usucă încet și cu deformări 

Se strumjeşte.și-se lustruieste, bine::Se impregneuză 
greu: Utilizat pentru ramele de usi; parchete, stâlpi clc 
telegraf, pari.de gard, araci de vie, cozi.de unelte, 

doagé; spite.de-roti pentru căruţe, traverse, construcții, 
cherestea, articole sportive, ca excelent combustibil, 
Alimentaţie. Florile servesc lu prepararea unor băuturi 
răcoritoare şi a unor.preparate de cofetărie În multe 
sate florile sunt folosite în aluatul de clătite și la 
prepararea unui-serbet. Pentru serbet se opăreste. I kg 
flori:eu.1:] de apă dat în clocot. Se continuă fier berea 
până:când lichidut scade.la jumătate, Se strecoară. 
Decoctul obţinut se amestecă cu zahăr în proporție de 
3 pahare:(1/4) lichid la. 1-Kg de.zahár. Se continuă 
fierberea până când lichidul scade la jumătate. Spuma 
se îndepărtează. Se iu de pe foc si se toarnă în borcane, 
de asemenea foarte bine încălzite, sub care. sc 
introduce lama; unui cuţit. Se .păstrează lu rece. 
Bioterapie, Florile, frunzele şi scoarța au utilizii 

terapeutice in medicina tradiţională umană și vete- 
rinará, Principiilor.active din flori li se atribuie 
proprietăţi antireumatice, antiacide gastrice, emolien- 
te, calraante, antitusive; cele din frunze acţionează ca 
antiacid gastric; calmant gastric; calmant în migrenă, 
iar cele din scoarță ca purgativ si antiulceros g 
Florile sunt folosite în combaterca durerilor reumatice, 
hiperaciditátii. gastrice şi. durerilor „provocate. de 
acestea, ca emolient al secretiilorbronsice si antitusiv, 
tratamentul migrenelor, leucoreii, nevralgiilor dentare, 
Frunzele servesc pentru combaterea acidității gastrice, 
durerilor gastrice, migrenelor, jar'scoarta în comba- 
terea.constipatiilor si ulcerului gastric. Recoltare. 
Florile (Robiniae pseudacacíae flos) se recoltează în. 
timpul înfloririi. Se rupe din inflorescentá foare cu 
floare. Se usucă la umbră într-un singur strat. de 
preferat in. poduri acoperite cu tablă. Frunzele 
(Robiniae pseudacaciae folium) se recoltează până lu 
înflorire sau în timpul înfloririi plantei. Se usucă la fel 
cu florile. Scoarța (Robiniae pseudacaciae cortex) sc 
recoltează primăvara prin jupuire de pe.ramurile de 2 
si Jani. Se usucá la soare-sau în poduri acoperite cu 
tablă. Se păstreuză în saci textili. Medicină umană. Uz 
intern. t. Pentru tratarea gastritelor hiperacide, ulce- 
rului gastric si-duodenal, in pirosis (arsuri la stomac), 
astm, tuse, răceală: infuzie, din 1-lingurá flori uscate 
peste care se toarnă o cană (250, mD):cu apă clocotită. 
Se lasă acoperită [5 minute, Se strecoară. Se beau 2 
căni-pe.zi-după mesele principale. Pentru tratarea 
astmului, tusei, răcelii se beau [-—2'căni pe zi, în mai 


multe reprize. Stimulează apetitul sexual. 2. Pentru 


tratarea leucoreei (scurgeri vaginale), în migrenc, 
nevralgii dentare: infuzic. din 5 a-flori uscate-peste 
care se toarnă LU ml apă clocotită. Se lasá acoperiri 
30 minute. Se strecoară, Se beau 3 cantităţi pe zi. 3. 
Pentru tratarea acidititii gastrice, durerilor gastrice, 
migrenelor: infuzie, din 2 lingurite cu vârt de frunze 
uscate st máruntite peste care se toarnă o cană (200 ml) 
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cu apă clocotită. Se: lasă acoperită: {5 minute. Se 
strecoară. Se beau 2-3 căni:pezi. 4. Pentru tratarea 
ulcerului gastric: şi: constipatiilor: infuzie din f 1/2 
linguriţă pulbere de scoarță-peste care se toarnă 200 ml 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15-—20 minute: Se 
strecoară, Se beau 2—3 căni pezzi--Uz extern. 1. Pentru 
tratarea rănilor, arsurilor: pulbere de flori se pune pe 
răni. 2. Pentru tratarea leucoreei: infuzie din 4 linguri 
flori uscate peste care'se toarnă o:cană (250: ml) cu ap 
clocotită. Se lasă acoperită 30. minute: Se strecoară. Se 
„fac 3 spálituri vaginale pe zi, din care una seara înainte 
de culcare. Medicină veterinară. Pentru stimularea 
oatului pe timp de iarnă Ia păsări, li'se pun în mâncare 
frunze de S. uscate şi máruntite. Apicultură. Specie 
meliferă. Florile furnizează -albinelor'-culesuri::de 
nectar, polen şi mană. Cantitatea! de; nectar, 1—4 
mg/floare, cu o concentraţie de zahăr. de 40—70% 


Producţie, 000 kg/ha. Pondere economico- apicolă j 


foarte mare. În functie de altitudine si: microclirnat; 
perioada de înflorire este esalonati în timp: În cadrul 
aceluiaşi sezon apicol se pot face 2—3"culesuri. 
Producătorul de mană cel mai important'este afida 
neagră (Aphis madicaginis). Protecţia mediului. Culti- 
vat pentru fixarea și ameliorarea solurilor degradate, 
instabile, nisipurilor mișcătoare, Ornamental::Cultivat 
ca arbore decorativ prin parcuri, grădini, spaţii verzi, 


marginea străzilor, şoselelor, drumurilor, de multe-ori : 


în garduri vii, Ínmultire prin semințe. (PL L, 2). 


SALCÂM GALBEN (Laburnum ana ayroides), 
fam. Fabaceae, Arbust indigen, microfanerofit, 
mezofit, mezoterm;. acid- neutrofil spre- slab-acid- 
neutrofil, heliofil, spontan în pădurile:montane din 
sud-vestul Olteniei, subspontan:sau cultivat înalte 
regiuni din “ţară; se mai numește bobitel, ürob; 
grozumă, lemnul-bobului. Genetic, 2n = 48; Fitoceno- 
logic. încadrat în Orno-Cotinetalia. Putin exigent faţă 
de sol. Rezistent lu secetă, ger, fum. Răspândit în sudul 
Europei. Rădăcină pivotant-trasantă. Tulpină înaltă 
până la 7m cu lujerii viguroși, verzi-cenusii, alipit- 
pubescenti; mugurii conici, mari, păroşi. Frunze cu;3 
foliole: argintii-păroase. Flori galbene-aurii, mirosi- 
toare, grupate Tn'ciorchini pendenti, lungi:páni la 
30 cm; caliciu campanulat, cu buze neegale; corolă 
terminată “cu cioc ascuţit, androceu “cu stamine 
poza sea gineceu cu stil închis în carenă. Înflorire, 

— VE Fruct, păstaie lungă'de 4—6.em,.păroasă, cu 
a semințe. Lästăreşte bine; uneori- drajorieazit. 
Toxicologie. Scoarta, frunzele, fructele si semintele 
sunt otrăvitoare. Ele contin alcaloidul citisina, prezent 
în semințe până la-1,596. Bovinele intoxicate cu 
această plantă manifestă excitabilitate, vomă; lipsa-de 
coordonare a mișcărilor, transpiratie, convulsii, comă 
şi moartea prin asfixie. Principiul toxic se elimină prin 
lupte, care devine toxic pentru-consumatori (laptele 
este amar). Doza mortală pentru un cal este 100 g 


semințe. La om simptomele intoxicației sunt: oreață, 


vomă, crampe, tresăriri si contracţii ale mușchilor; stop 
respirator. Se intervine cu spălături stomacale cărbune 
medicinal, cafea fierbinte, purgative: "Bioterapie. 


: Semințele au utilizări terapeutice în medicina umană 


cultă. Contin citizină. Profesorul T; Goina de la Cluja 
studiat exhaustiv obținerea, proprietăţile si aplicaţiile 


terapeutice ale citizinei. Are acţiune farmacodinumică 
asemănătoare “lobelinei. “Constituie. un analeptic 
respirator. Folosită “cu “antiasmatic: “Recoltare. 
Semințele (Cytisi semen) se recoltează când ajung la 
maturitatea fiziologică. Au culourea neagră sau brun- 


'negricioasă, gustul amărui, fără miros Uscarei se face 


la soare sau-la umbră. în poduri bine aerate. După 
recoltare, se vor spăla bine mâinile cu apă şt săpun. 
Medicină umană. Se utilizează numai preparate 
farmaceutice precis dozate “cu citizină, cu efecte 
stimulatoare:asupra centrilor respiratori. Sub formi de 
„Tubex“ se folosește: la. combaterea “fumatului. 
Apicultură. Specie meliferă. Florile furnizează 
albinelor culesuri de nectar și polen. Cantitatea de 
nectar,.1—7.mg/floare. Producţia de miere, 50: kg/ha. 
Fără pondere economico-apicolit: Silvicultură. Folo- 
sită în culturi forestiere de protecţie, din stepă si 
silvostepă, şi specie miirginală în parcurile de-vână- 
toare. Cinegetică. Specie mult căutată de vânat in 
timpul “iernii pentru hrană. Ornamental. Frecvent 
cultivat în parcuri, grădini, spaţii verzi cimitire ca 
plantă decorativă — inflorescențe mari; pendente. 
Înmulțire prin semințe. Indicat pentru regiunile 
industriale și zona verde a litoralului. (PL. L,3). 


SALCÂM JAPONEZ, (Sophora japonica), fam. 
Fabaceae. Arbore foios; medicinal, melifer, orna- 
mental; megafarerofit; exotic, rezistent la secetă si 
atacul insectelor, sensibil la-ger, mai ales în tinerețe. 
puțin exigent fată de sol; heliofil, suportă bine poluarea 
aerului din centre industriale; se-mai numeşte acafíe 
boierească. salcâm boieresc. soforă: Genetic, 2n — 28. 
Întâlnit aproape în toate judetele ţării si în Municipiul 
Bucureşti în parcuri, grădini, străzi, uneori în plantaţii 
şi perdele forestiere (Dobrogea; Bărăgan): Răspândit 
în Asia (China; şi cele două state coreene). Rădăcină 
pivotant-trasantá; Tulpină înaltă de 20-(30). m. cu 
scoarță netedă, cenușie, lu bătrâneţe formează ritidom 
brázdat longitudinal: lemn tare'cu alburn îngust, alb- 
cenușiu, duramen brun-cenuşiu „raze medulare vizibile 
cu lupa, inele anuale distincte, late. Coroană largă, 
deasă. Lujeri verzi, elabri,-cu -miros. neplăcut sub 
scoarță; mugurii alterni, mici, ascunsi in cicatricea 
frunzei. Frunze alterne. imparipenat-compuse,cu 5— - 
17 foliole ovate, mici, pe fata superioară-verzi-închis, 
lucitoare; pe cca inferioară palide-si- pitroase.-Flori 
albe-gálbui sau albe-verzui, “grupate în panicule 
terminale, erecte, mirositoare; de 15—35-cm. Íntlorire, 
VII—VII.. Frücte;pástitiverzi;cirnoase; indehis- 
cente. Seminte negre: Compoziţie chimică: florile 
contin ritozid.( 15— 2096), alte elucozide flavonice, 
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glucide, mucilagii, pectine, betulinol, soforadiol. 
Organele vegetative şi. semințele conţin alcaloizi, 
săruri minerale. Industrie. Prin prelucrări industriale, 


"din. bobocii florali se obține rutina, care se vinde în 


farmacie ca. preparat medicamentos. Lemnul este 
folosit pentru mobil&, parchete. Florile se folosesc 
pentru vopsirea ţesăturilor fine în galben. Bioterapie. 
Bobocii florali au utilizări terapeutice în medicina 
umană cultă: Rutozedul pe care îl contin se resoarbe la 
nivelul intestinului: subţire. El-are cupacitatea-de a 
scădea concentrația lipidelor serice fără a modifica în 
normolipemie concentrația de B — lipoproteine. La 
Facultatea de Medicină din lași s-a realizat preparatul 


- Rutin—S, cu acţiune vazotonică, antihipertensivă si de 


protejare a permeabilităţii capilarelor sanguine, Recol- 
tare. Bobocii florali-(Sophorae flos) se recoltează chiar 


la începutul formării. lor. Se taie inflorescentele din : 


pom, apoi se strujesc bobocii-după ele. Colectarea se 
face în coșuri. Uscarea se face la soare, pe rame, 
prelate; sau la-umbră in. poduri acoperite cu tablă. 
Uscare artificială, la-40*C. Medicină umană: Rutina se 
administrează pe cale orală sau parenteral, Produsele 
farmaceutice româneşti se numesc Rutozid — solutie 
injectabilă 4% — şi Rutosidum — pulbere. Rol 
important în metabolismul hidric si ionic. Intervine 
favorabil în procesele redox din organism si 
metabolismul glucidic. Recomandat în vedeme 
cardiace, insuficientă hepatică, tumori sángeránde, 
scarlatină, difterie, boala Barlow şi ca adjuvant în 
hemoragia retiniană, glaucom, retinopatie diabetică. 
Florile sunt utilizate în Reţete Plafar privind ames- 
tecurile de plante pentru obținerea unui decoct necesar 
tratării edemelor. Apicultură. Specie meliferă. Florile 
furnizează albinelor culesuri de nectar şi polen. 
Cantitatea de nectar, 0,5 — ! 4) mg/floare, cu o concen- 
tratie medie de cca 40% zahăr. Producţia de miere, 
300—350 kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlo- 
cie. Ornamental, Specie bine apreciată pentru aspectul 
său decorativ, dat de frunzisul fin, verde-viu; înflorirea 
târzie şi forma particulară a fructelor. Cultivat în 
parcuri, grădini, alei, spatii verzi. 


SALICACEE (Salicaceae), familie care grupează 
cca 350 specii plante lemnoase, arbori si arbuști, 
dioici, cu răspândire mai mult holartică. Frunze 
simple, alterne, întregi, stipelate. Flori unisexuate, 
dioice, golase, grupate în amenti, apar înainte sau după 
înfrunzire. După maturatie cad de pe ramuri. Formula 
florală: PuAs. .»; 9 PGezy. Ovar unilocular, cu placen- 
tatie parietalá si numeroase ovule. Polenizare anemo- 
filă. Fruct capsulă. Seminte cu peri lungi. Flora 
României contine 31 specii spontane si cultivate ce 
aparțin la 2 genuri: Salix, x — 19; Populus, x = 19. Au 
importanță economică și diverse utilizări. 


SALVIE (Salvia officinalis), fam. Lamiaceae. 
Subarbust cultivat, originar din bazinul mediteranean, 


joaie, salbie, selehie, salet;serlai. Genetic, 2n = 


-cerințe ridicate f'ati-de căldură,cu veri toride și ierni 


blânde, heliofil, cerinte relativ :reduse fati ă de 
umiditate, preferá soluri lutoase, permeabile; cu.pH 
neutru sau usor-alcalin, întâlnit în sudul ţării, se mai 
numește ci]vie, jale, jales bun, jales de grădină, jalnică, 
14,16, 
Folosită ca plantă medicinală din cele. mai vechi 
timpuri. Galen citează în lucrările. sale însușirile 
tonice, diuretice. și hemostatice ale plantei, În 
Antichitate planta era considerată un panacewuniver- 
sal. Romanii îi apreciau foarte mult însuşirile terapeu- 
tice. Începând. cu. sec. XVI se cunoaşte utilizarea 
terapeutică a uleiului obținut din plantă. Cultivată în 
partea de sud a Europei, mai puţin în Europa Centrală, 
în Marea, Britanie, S.U.A. Uneori sălbăticit În 
România se cultivă în regiunile sudice dinspre Dunăre. 
Producţia de frunze, 1 500—2 000 kg/ha. Răspândită 
în Europa (mediteraneani); Asia Mică. Rizom 
lignificat, ramificat, din care pornesc rădăcini. Tulpină 
erectă ramificată, uniform foliată, cu peri desi, 
albicioși, alipiti, înaltă până la 80 cm, ligniricată în 
partea inferioară. -Frunze alungit-ovate până la 
lanceolate, des-albicios-pároase si-cu nervuri reticu- 
late, .proeminente-pe fata inferioară; dispuse opus. 
Flori albastre-violete, dispuse în verticile si grupate în 
inflorescențe spiciforme, simple sau ramificate; caliciu 
tubulos, despicat până la jumătate, cu-15 nervuri scurt- 
păroase, între-nervuri se află glande sesile; corolă mai 
lungă decât-caliciul, la exterior slab-păroasă, bilabidtit; 
androceu cu. stamine. închise: sub labiul superior; 
gineceu cu stil mai lung decât corola. Înflarire:, VI — 
VIL Fruct, nucule brun- -negricioase, ovoide, grupate 
câte: 4 la baza caliciului persistent. Compoziţie 
chimică: planta contine ulei eteric (0,385 — 2,5446 în 
frunzele uscate, 0,38% în cele verzi), sitosterol 
(0,24%), stigmasterol, compusi.parafinici (0,3196), 
flavone (1,66— 1,9290) reprezentate prin derivati de 
luteoliná si apigenină liberi sau glicozati, taninuri 
(13,70% p.u.).care, în timpul uscării, se transtormă în 
flobafene, acid rozmarinic (2%), “acizii -cateic, 
clorogenic, p-cumaric, ferulic, fumaric, glicolic, 
gliceric, vitamina B, acid nicotic, vitamina C, enzime 
(fenolaze, ;peroxidaze, oxidoreductaze; biciclic- 
monoterpenol-dehidrogenaza), rășină, lipide, glucide, 
o saponină, um fitoncid cu “acțiune bactericidă; 
substanțe minerale.cu K, Ca, P, Mg, Na, Fe, Mn, Zn, 
B, Cu, Mo. Uleiul'eteric contine hidrocarburi terpenice 
(pinen, camfen, mircen, terpinen, limonen, ocimen, 
alloocimer, cimen, terpinolen, tujen, tujan; triciclen, 
cubeben;:copaen; bourbonen, gurjumen, cariofilen, 
izocariofilen, maalien, dromudendren , alloazomaden- 
dren, humulen, cadinen, calamenen etc.) si compuși ` 
oxigenati (borneol, terpineol, linalol; sabinol, viri- 
difloral, cariofil-enoxid, tujonă, camfor, -aldehidă 
acetică, aldehidá izovalerianică, acetat de bornil, aeetat 
de linalil, acetat de sabinil, izovalerianat de metil etc.). 
Se apreciază că uleiul, procentual;este const tuit din 
35% hidrocarburi terpenice și sesquiterpenice , 5096 
cetone, 12% alcooli, 3% esteri (Viorica Cucu Cornel 
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Bodea, Cristina Cioacă, 1982). Industrie, Uleiul extras 
din frunzele plantei este mult utilizat în. industria 
parfumuritor și-a cosmeticelor. Alimentaţie. În unele 
țări frunzele plantei se folosesc drept condiment în 
preparatele culinare. Bioterapie. Frunzele plantei au 
utilizări terapeutice în medicina umani și veterinară, 
cultă şi tradiţională. .Principiile active Vu acțiune 
colereticá, carminativă, antiseptică, antispásticá, 
astringerită, antisudorălă, antiflogisticá. antigalac- 
tagogá; usor hipogliceiniantă, cicatrizantit: Stimulează 
secreția bilei de către celulele hepatice; favorizează 
eliminarea gazelor din intestine; participă: activ Ja 
distrugerea imicroorganismelor; diminuează” sau 
înlătură spasmele muschilor netezi; arc acțiune hemo- 
statică locală prin precipitarea proteinelor, contractă 
capilarele si diminuează secrețiile; diminuează 
transpiraţie; diminuează inflamaţiile; limitează proce- 
sul de secreție lactată; scade ușor tensiunea arterială; 
favorizezzá.procesul de epitelizare: şi vindecare a 
rănilor. Folosite intern în afecțiunile cronice ale căilor 
biliare, pentru. oprirea transpiratiei. nocturne la: cei 
bolnavi. de; tuberculoză, în inflamaţiile. gastroin- 
testinale urmate de balonări, în bolile, de ficat pentru a 
mări secreția de bilă, în menstruatii neregulate, diabet, 
circulația detectoasă- a sângelui, bronsite cronice, 
dischinezii, varice, nervozitate, reumatism, vagi nitá 
atrofică, micșorarea secreției de lapte la femeile care 
alăptează. Extern este folosită în abcese.dentare si 
amigdalită, gingivite sángeránde, afte bucale. Recol- 
tare. Frurzele (Salviac folium) se recoltează de 2—3 
Ori pe.vară, numai pe timp frumos, după ce s-a ridicat 
roua, în orele cu insolatie maxim& (11.— 15). Prima 
recoltă se face când florile se află în faza de butonizare, 
deoarece conținutul de ulei volatil are valorile cele mai 
ridicate. Frunzele se recoltează manual prin rupere sau 
prin tăiere. cu cuțitul. Se așază în coșuri fărä sa se 
preseze. Sie usucă la umbeă, în camere bine aerisite, în 
strat. subţire. Uscarea artificială, la 30—35*C. 
Recoltarea plantei întregi (Salviue herba) se face în 
timpul înfloritului, cu masina de recoltat furaje, si se 
transportă imediat la distilărie. Producția de frunze 
uscate — 300—600 kg/ha, iar producţia de — herba 
uscată — 2 000—3 000 kg/ha. Medicină umană. Uz 
intern. |. Pentru trătarea afecțiunilor "vasculare: 
infuzie, din | linguriţă frunze. uscate -máruntite 
(pulbere), la 100 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 
15—20 minute. Se strecoară. Se bea în cursul unei zile. 


: 2. Pentru tratarea balonătilor abdominale (meteorism), 


în menstre neregulate. (dismenoree), diabet zaharat, 
nervozita:e (sedativ: nervos): infuzie, din 1 Jiguritá 
frunze uscate miáruntite.(pulbere) la o cană (250 ml) cu 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15 —20. minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 cáni pe zi. 3, Pentru tratarea 
astmului bronsic: infuzie, din 2 lingurite frunze 
mărunţite, | lingură musetel, | linguriţă coada 
şoricelului la-H00-ml apă clocotită, Se beau 2 cáni-pe 
Zi. 4. Pentru tratarea dischineziei biliare: infuzie, din ] 
linguriţă frunze uscate máruntite la cană (200 ml) cu 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute. Se 


strecoară. Se bea treptat în cursul.unei zile. 5. Pentru 
combaterea sudoraţie; excesive: infuzie, din 2 lingurite 
frunze uscate mărunţite la o cană (250.ml). cu. apă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Se 
bea rece, treptat, în cursul unei zile, 6. Pentru tratarea 
asteniéi nervoase, surmenajului psihic, surmenajului 
intelectual, pentru stimularea funcției. sexuale (afro- 
disiac): vin de jàles, din 80 g frunze uscate la 1 1 de vin 
bun. Se lasă la macerat 10) zile, agitându-se zilnic 
sticla. Se strecoară. Sc păstrează în sticle astupate cu 
dop. Se-iau 1 —3 linguri -după mâncare. 7. Pentru 
tratarea bronsitelor cronice, balonărilor abdominale, 
în diabet zaharat, varice; vaginită atrofică, dischinezie 
biliară, reumatism: infuzie; din 1 linguriţă frunze 
uscate-máruntite (pulbere) la-100:ml apă clocotită. Se 
lasă acoperită 10— 15 minute. Se:strecoară. Se beau 
două căni pezi: 8. Pentru reglarea fluxului menstrual, 


` refacerea uterului infantil, favorizarea concepţiei 


(fecundatiei) si purtarea sarcinii: supozitoare, cu 
extract hidroalcoolic din frunze. Uz extern: 1. Pentru 
tratarea gingivitei, abceselor dentare, în aftoză bucală; 
amigdalită, faringită: infuzie, din 2 linguriţe frunze 


uscate. máruntite la -10U ml :apă clocotită. Se lasă. 


acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se face gargară 
pentru laringite, amigdalite. Apoi se aruncă, se cláteste 
foarte bine. gura -cu infuzie, în gingivite, abcese 
dentare, aftoză bucală. 2. Pentru tratarea rănilor 
purulente, ulcerațiilor:. infuzie, din 3-linguri frunze 


uscate máruntite la o cană (250-ml) cu. apá clocotită: 


Se lasă acoperită 15—20) minute. Se strecoară. Se fac 
bii locale. 3. Pentru tratarea.rănilor şi contuziilor: 
alifie, preparati din 30 g extract plantă, 250-g untură 
proaspătă, 45 g ceară albine, Se unge zona afectată. 
Contraindicaţii... Mamele care alăptează nu 
trebuie să facă tratament intern cu infuzia acestei 
plante. deoarece. le. micsoreazá secreția. de. lapte. 
Frunzele plantei intră în componenţa ceaiurilor Plafar 
recomandate: în sindroame dispepticc. (anaciditate, 
hipoaciditate), enterocolite; hemoroizi, leucoree, 
bronșită, gripă, guturai, laringite, traheite, pentru 
oprirea secreției de lapte si ca stomahice. Medicină 
veterinară. Pentru. tratarea bronșitei, faringitei, 
enterocolitelot, meteorizatiei (balonări) și intárcarea 
vacilor pentru repăus mamar: infuzie, din 5 g frunze 
uscate și máruntite peste.care se toarnă 100 ml apă 

clocotită. Se lasă acoperită 3t ) minute. Se strecoară. Se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, bovine), 
30—60—80:..2; animale "mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), 5 —10 —15:g; animale mici (pisici, câini), 
3-5.8. 2; Empiric, pentru tratarea febrei aftoase: 
decoct, din frunze uscate:Se spață animalul în gură si 
pe picioare. 3. Empiric, pentru tratarea muşcăturilor de 
animale sălbatice si mai ales de nevăstuică: decoct, din 
frunze uscate, Se spală plaga muscati. 4. Empiric, 
pentru tratarea rosăturilor de jug, de hamuri, 
loviturilor: decoct, concentrat din frunze uscate. Se 
spală de mai multe ori locurile afectate. Cosmetică. |. 
Pentru Îngrijirea tenurilor grase, seborcice: infuzie, din 


585. 


- microspori. Macro: 


SABOU... 


| lingură frunze uscate máruntite- la 100 -ml-apă 
clocotită. Sedasăacoperită: 15—20- minute. Sestre 
coará:Se aplică comprese pe ten; apoi se spălă fata tot 
cu infuzie folosind un tampon.de vată, 2. Pentru 
îngrijirea. părului, împiedicarea căderii şi întărirea 
rădăcinii lui: 4) tinctură, din frunze uscate, în proporţie 


de. 1/10 alcool:60)—70*. Se lusă la macerat 10— 15 
zile. În acest timp sticla se agită de-2—3 ori pe zi. Se 
strecoară. Se păstrează în-sticle închise la culoare și: 
astupate cu-dop. Se fac frectii-pe pielea capului; b) 


infuzie, din 5% frunze în apă clocotită, Se fac frectii si 


se aplică comprese. Apicultură. Specie meliferă. Flo- 3 
rile furnizeazá albinelor în tot cursul zilei culesuri de: 


nectar si polen: Cantitatea de nectar;0,3— 1,5 mg floa- 
re, cu o concentrație: de 47 — 6096 zahăr. Productia de 
miere, 200 —400 kg/ha, în:condiţii excepţionale 600 
kg/ha, Pondere economico-apicolă mijlocie: (Pl: D; 4): 


SALVINACEE (Salvinaceae), familie. care 
grupează plante acvatice, natante. Trăiesc liber la 
suprafata apelor stagnante: Sporangi diferențiati în 
macrosporangi și microspornagi, ce-conțin: macro- si 
si microsporangii- sunt: închiși 
separati în sporocarpi'situați Ja baza petiolului frun- 
zelor.Fiora României contine un singur gen Salvinia, 
X = 9, cu specia. S. natáns; 2n — 418. frecventă in ape 
puțin adânci, stagnante sau lin curgătoare. Frecventă 
la câmpie. i 


“SAMARA (Samara), fruct uscat, indehiscent, 
turtit, cu o singură sămânță. Pericarpul:este dur si 
prelungit într-o aripă laterală (ex., frasin ulm, carpen, 


mesteacăn) sau cu-două aripi (eX., arțar), ce servesc: 


. Fig. 252. Tipuri de samare 
1 — uim (Uimus minor): 2 — frasin (Fraxinus execlsor); 3 — carpen 
(Carpinus bctilus); 4 — paltinul de câmp (Acer platanoides) 


răspândirii fructelor şi, respectiv „seminţelor, cu aitip- 
rul vântului (Fig. 252). 


SANTALACEE f Santalaceae). familie care gru- 
pează 'cca 400 specii erbacee sau subarbusti, 
semiparazite pe rădăcinile altor plante; răspândite mai 
mult în-ținuturile calde. Frunze alterne, simple, întregi, 
fără stipele. “Flori mici; bisexuate (hermafrodite), 
actinomorfe; pe tipul 4— 5, grupate în inflorescente 
(raceme, panicule, corimb); perigon petalóid; homo- 
chlamideic; unit, tubulos, infündibuliform. campa- 
nulat, androce.din 4— 5 stamine fixate la baza | 
perigonulii; cu antere introrse; gineceu cu ovar infe- 
rior. Formula floralit: GE [Pa sys s] Goa. Fruct 
achenă. Sámántá fără. tegument, dar cu endosperm, 
embrion drept.cu cotiledoane mici, semicilindrice. 
Flori' României conţine 8 specii;.din care 7 specii 
aparțin genului Thesium, x =6,7,13, ierburi. semi- 
parazite prin pajiști -de deal şi nuante, iar o:specie ` 
genului Comandra, arbustiv&, rară, (C. elegans). 


SAPINDACEE (Sapindaceae), familie care 
grupează. 440: genuri: cu -cca: 1/050; specii plante 
lemnoase „arbori, arbuşti, liane, rareori specii erbacee 
cu canale'secretoure:de rásini si latex; răspândite în 
zonele. calde. ale :elobului. Frunze alterne, penat 
compuse..Flori :zigomorfe;-penta.—. sau tetramere, 


„adesea unisexuate prin reducere, cu discuri nectarifere 


extrastaminale; androceu obdiplastemon, cu numár de 
stamine dubiu faţă de .piesele-petiantului; gineceu 
tricarpelar; cu ovar superior, ovule ascendente; apo- 
trope. Fructe de tipuri variate. Seminte cu aril mare, 
bogat în zahăr, fără albumen. Flora României are în 
cultură-.ca' plantă ornamentală -o singură specie 
Staphylea :spinnata; originară. din China. A fost 
introdusă în Europa 1 în anul 1750. Apreciată pentru 
trunzisul bogat si florile albe. 


SASCHIU. (Vinca-minor), fam. Apocynaceae. 
Plantă erbacee, perenă. chumefită mezofitá, mezoter- 
mă. acid=neutrofilă, sciafilă, întâlnită prin păduri de 
fag, stejar, tufărişuri, margini de păduri, până în 


“regiunea montană inferioarii, adesea cultivată prin 


grădini, cimitire; se mai numeşte barbanoc. bănur. 
brebenei, -:caprafoi, coada-vânătorului, cununifi, 
foaienfiu, foaia în fir. foi-foi. folonfiu, iederă. merisor. 
perigor, pervincă, ponchiu. sacfiu. sacsău. verdeață. 
Genetic; 2n =46. Fitocenologic, încadrat în Fagetalia, 
Car. Carpinion. Cultivat răspândit în Europa. Asi: 

Mică. Tulpina culcată, parțial lemnoasă, lungă până ia 
1 m, radicantă cele florifere erecte sau ascendente, 
Frunze eliptice-sau ovat-eliptice; întotdeauna verzi 
(sempervirescente) „opuse, Flori din 5-petale unite lu 
bază în formă de tub, albastre-violete, rar roz sau albe. 
Înflorire, IV—V-(VD: Folicule acuminate. Seminte 
brune. Compoziția chimică: părțile aeriene alc plantei 
contin cea 40 aminoacizi cu diferite tipuri de structură 
indolicá- (eburnaminá, aspidospermină, acuamicină, 
chebracamină, lochnerină etc:), dintre care fac parte 
chebracumina, dehidroaspidospermina, desacetila- 


CCOSÁXIFRAGACEE 


cuamilina, dimetoxieburnamonina, erburnamina, 
eburnamenina, eburnamonina, epipleiocarpamin-N*- 
oxid, epivincamina, izoeburnamina, metilchebra- 
camina, metoximinovincina, minovina, minovincina, 
minovincinina, pervincina, .picrinina, vinactina, 
vincamidina (strictamina), vincaminoreina, vincami- 
norina, vincaminoridina, vincanorina, 'vincaridina, 
vincasina, vincatina; vincatrina, vincesina, vincina, 
vincorina, vinomina, vinorina, vinoxina, Vintisina etc, 
S-au pus în evidență numeroși aminoacizi: aspartic, 
glutamic, y-aminobutiric, alanină, arginină, aspa- 
ragină, alicină, histidină, izoleucină, leucină, lizină, 
fenilulanină, prolină;: serină, treonină, tiroziná. si 
valină. Frunzele sunt.cele mai bogate în aminoacizi. 
Planta contine numeroase flavone ; mai ales în frunzele 
tinere, acizi. fenolici liberi (pirocatechic, cafeic,:p- 
hidroxibenzoic) „acid ursolic, taninuri, carotenoide, 
dambonitol, L-elutamat-carboxilazá, elemente mine- 
rale Ca, Na, P, Fe, Mn, Zn, Cu, Mo, N. Rădăcinile 
contin vincozidă în cantitate mai mare decât frunzele, 
aminoacizi (Viorica Cucu, Cornel Bodea, Cristina 
Cioacă, 1982). Bioterapie Frunzele sau toate părțile 
acriene-ale plantei au utilizări terapeutice în medicina: 
umană cultă şi tradițională și în medicina veterinară 
traditionalá. Folosită încă din Evul. Mediu, când se 
prescria în migrene, amețeli și pierderea memoriei. 
Utilizat de medicina populară ca hipotensiv;bradicar- 
dizant, antiscleros-cerebral, astringent, hemostatice, 
diuretic, laxativ, antigalactoaoe, tonic digestiv, cica- 
rizant. Acţiunea farmacodinamică a plantei a fost bine 
pusă în evidenţă de F:N. Mihăescu, 1957. În prezent 
din plantă se extrag alcaloizi care intră în compoziţia 
medicamentelor folosite pentru-reducerea hiperten- 
siunii arteriale, diminuarea ritmului cardiac și oxige- 
narcu creierului (Em:-Păun, A. Mihalea, M. Verzea, 
O. Cosocariu, 1988); Produsele farmaceutice obținute 
din plantă au acţiune hipotensivă, spasmolitică. şi 
simpatolitică. Recoltare. Părţile: aeriene ale plantei 
(Vincae: minoris herba) sau numai frunzele (Vincae 
minoris folium) se recoltează în timpul înfloririi. sau 
mai bine în iun. și sept, când continutul în principii 
active este cel mai ridicat, Din cultură se recoltează 
începând cu unul ul doilea de vegetaţie si până în anul 
al șaselea. Recoltarea se face pe timp frumos, însorit, 
după ce s-a ridicat roua. Se taie cu secera la 7 cm de 
sot, se înlătură impuritátile si-se pun lu uscat în camere 
aerisite, în start subtire de cel mult 10 cm. Uscarea 
durează 8 — 10 zile, timp în care plantele se intorc de 
mai multe ori. Uscarea artificială, la. 40—45°C. 
Producţia în anul al doilea este de 2-500— 3 500 kg/ha 
produs proaspăt, în anii următori se ajunge la 4 000— 
3 000, chiar 6 000-— 7.000 kg/ha produs proaspăt. Din 
4—5 Vha produs proaspăt anual rezultă cea] t produs: 
uscat Medicină umană. Uz intern. | ; Pentru-comba- 
terea secreției de lupte la femeile lehuze, tratarea 
hemoragiilor, hipertensiunii, pentr rărirea fresvenţei 
bătăilor inimii, combaterea sclerozei cerebrale, 
iipatiei, ca tonic: digestiv, grábirea cicatrizării 
rănilor: infuzie, din 1 linguriţă pulbere plantă-:sau 
1 v M UY v ML y 
piantà uscata si marunlita peste care se toarnă o cană 


FFK; rar 4 Cs rar qg Assis Go far gorg rar 


(206-ml) cu: api clocotită. Sc lasit.acoperitit-10.—15 
minute. Se strecoară. Se consumă .o-cantb pe: zi. 2, 
Pentru tratarea aterosclerozei: decoct, din 2 lingurite 
frunze miruntite la o.cană (250 ml) cu api. Se fierbe 5 
minute. Se strecoară. Se:beau 1 —2.cáni:pe zi. Uz 
extern. Empiric tratamentul extern este.completat cu 
spălături. vaginale, in cazul hemoragiilor uterine, si 
spălarea rínilor pentru grăbirea -cicatrizării lor. 
Medicină veterinară. Pentru tratarea hemuturici: 


„decoct, din plantă uscată si mărunţită, Se fierbe 15 — 


20. minute. Se-lasi la răcit. Se strecoară. Se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Omamental. Planta se poate cultiva-printre arbori. în 
grădini, platbande, cimitire; pe întreaga zonă colinară 
si de podiş, pe dealurile subcarpatice din toată tara cu 
excepția Dobrogei. Vegeteazá în masive compacte pe 
terenuri umede, și are un-efect decorativ: deosebit. 
Înmulțire prin seminţe, butaşi marcote. (Pl. L. 5). 


SAXIFRAGACEE (Saxifragaceae). familie care 
grupează cca. 75: genuri cu peste 800 specii plante 
erbacee sau lemnoase, perene sau bianuale, rac.unuale; 
Frunze diferite ca formă, întregi. sau partite, alterne, rar 
opuse, cele bazale. în. rozetă, Fără stipele. Flori 


bisexuate (hermafrodite), rar unisexuate prin avortare; 


actinomorfe, rar cu tendința de zigomorte; petiput 5 
rar pe-tipul £ grupate în inflorescente-cimoase: 
receptacul bombat, plan sau concav; caliciu din Syrar 
4 sepale, mai mult sau mai puțin unite la bază; corola 
"din:5,rat din-4 petale libere, uneori petalele-lipsese: 
androceu. obdiplostemon din :5, 8, 10: stamine, in 
generál cât dublu! sepalelor;-gimeceu brachisincarp, 
din 2 carpele, rar 3— 5, unite între ele, cu ovar 
superior, semiinferior sau inferior, Formula ftorală: 


g rar xz Fructe capsule, rar bace. Flora României 
contine 47-specii.ce aparţin la 10 genuri-grupate în 
3 subtumilii. Sfam. Saxifragoideae cu genurile Saxi- 
fraga, x  2,8,9,10, EE; 13: Bergenía, xz 172; Chry- 
sosplenium. x 6,1; Pürnassia, x = 9 Astible, x = 7; 
Heuchera, x= ?; Subfam.-Hydraugeoideacicu genurile 
Hydrangea, Deutzia, x = 13; Philadelphus; x: 13. 
Sfam. Ribesoideae, cu un.singur gen: Ribes, x 8. 


SĂGEATA-APEI (Sagittaria sagittifolia), lam. 
Alismătaceue. “Plantă erbacee, perenă, spontană, 
monoică, helohidatofită, ultrabidrofită, mezotermi; slab 
acido-neutrofilă, întâlnită prin bălți, ape stágnante si lin 
curgátoare; se mai numeşte jarba-sásetii, sdgeatà. 
.ságeata-apelor.. Genetic, 2n'.--:22.: Fitocenologic, 

încadrată în Phraemition. Car. Sagittario-Sp: rganictum. 
Răspândită în Europu,cu excepţia zonet sirctice; Rizom 
scurt din care .pomesc: rădăcini l'asciculate; Tulpiná 
floriferă înaltă de 20— 100 cm. Frunzele: submerse 
sesile, liniare, cele emerse lung petiolate cu limbul 
sagitat. Flori unisexuate câte 3. in. verticil; în partea 
inferioară flori femele, în cel superior. flori mascule; 
caliciu din 3 sepale, persistent; corola albă cu uneuicula 
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violetă: androceu din numeroase stamine cu antere 


violete; gineceu cu ovar uniovulat. Înflorire VI — VIII. 
Fructe multiple, aproape sesile cu rostru scurt şi erect. 
Compoziţie chimică: nestudiată. Hibernaculii conțin 
35% amidon si un procent apreciabil de proteine. 
Alimentaţie. În Franţa si alte țări, hibernaculii sunt 
consumati fierti. În unele țări rizomii uscati sunt folositi 
în alimentatie,.prijiti ori; mácinati- Prin măcinare se 
obține o făina alimentară bună. Bioterapie. Părțile 
aeriene ale plantei au utilizări terapeutice în medicina 
umană tradițională. Li se atribuie proprietăţi de 
înlăturare a urticariilor. Recoltare, Pátile.aerienc ale 
plantei (Sagittariae herba) se recoltează. în timpul 
înfloririi. Se folosesc proaspete. sau uscate: Uscarea se 
face ja umbră, fn. strat subțire... Medicină umană. Uz 
extern. Empiric, cu decoct:concentrat de S.A. se fac 
spătături pe cap contra urticariei. 


SĂLCIOARĂ, NICORETE 


SÁMÁNTÀ (Sperma), organ. al. plantelor supe- 
rioure, gimnosperme si aneiosperme „provenit din ovul 
în urma fecundatiei. Forma si mărimea lor sunt variate 
şi constante. pentru specii. La:gimnosperme, S. este 
alcătuită din tegument și un: embrion înconjurat-de 
endosperm primar. Embrionul este: format din radi- 
culă,tulpiniţă, mai multe cotiledoane (pánd la-18) si 
între ele un muguras. Numărul cotiledoanclor este 
inconstant. La unele specii (Taxus, Gnetales); numărul 
lor se reduce la două. S. sunt prevăzute cu o aripioará 
ce le servește lu diseminarea prin vânt. La angios- 
perme, S, este alcătuită din tegumenti embrion si 
rezerve: nutritive. Tegumentul provine din integu- 
mentul sau integumentele ovulului după fecundatie. 
Are rol de protecție a embrionului. Suprafața poate fi 
netedă (trifoi, lucernă), cu asperitáti (cuscuta) sau cu 
peri foarte lungi (bumbac). Se mai disting anumite 


A — sămânță, văzută din 


prolik B — sămânţa destăcută; C — jumătate de si 


formaţiuni, ca: hilil— locul de prindere al S. de 
funicul; micropilul — proeminenţă prevăzută. cu un 
por pé unde iese .radicula embrionului în timpul 
germinaţici; rafa — ca o dungă în lungul S., rezultată 
din concresterea funiculului cu o. parte din corpul 
ovulului (ricin, mazăre) si este caracteristică cvulelor 
anatrope. La unele.S. tegumentul posedă anexe căr- 
noase, ca: arilul — cu aspect de cupă ce înconjoară S. 
în regiunea-hilului (nufár, tisă): arioidul —-zparc in 
jurul micropilului si fnveleste partial sau totàl S. (salbă 
moale); caruncula — de forma unui neg, astupă 
micropilul si-acoperá o mică porțiune: din tezument 
(ricin); strofiolul — apare ca excrescenti în apropierea 
hilului de o parte şi :de alta a-rafiei (rostapască). 
Structural, tegumentul. este alcătuit din testa — 
formată. din unut sau două straturi de celule sele- 
reficate, îndeplinind rol mecanic: —:şi tegmenul — 
constituit din mai multe straturi de celule celulozice cu 
rol de inbibitic (absorbție a apei) (Fig: 253). La unele 
S. nu se disting testasi tegmenul (piciorul-cocosului). 
Embrionul provine din zigot. Este format din radiculà, 
tulpinità (tigelă), mugurasul (gemula) si unul sau două 
cotiledoane: Numărul cotiledoanelor este constant là 
aceeași specie. Forma embrionului în S. este variată si 
determinată de forma sacului embrionar. El poate fi 
drept (ricin) curbat (tutun, lăptucăy. spiralat (curtol), 
arcuat sau circular (sieclă, lobodă). Rezervele nutritive 
se găsesc în țesuturi speciale ca albumen (endosperm 
secundar), perisperm, iar, în lipsa lor, în cotiledoane, 
Albumenul —triploid, perispermul—diploi! sunt 
țesuturi cu rol nutritiv, bogate în substanţe de rezervă. 
reprezentate prin amidon, hemiceluloze, proteine. 
Albumenul se Formează din zigotul accesoriu, iar 
perispermul din nucela.ce nu a fost digesată de 
albumen în cursul embriogenezei. În natur? existit 
plante cu S. albumiüate care contin albumen (endos- 
perm) si perisperm (nulărul alb, nufárul galben): 


sectiune transversală orin testi 


inántá cu embrion și fi 


| — micropil 2 — strofili: 3 — hipocotik 4 — coliledoane; 5 — rădăciniţă: 6 — tulpinii: 7 — frunzulitcz 8 — testă: 9 — cuiiculii: 10 — 


cpidermă: [| — hipodermit; 12 — tegmen: (3 — amidon 


SSÁNISOARÁ 


cohtin numui albumen (grâu, ricin); sau. numai 
perisperm (Cana indica), depuse în afara embrionului, 
si S.exalbuminate, cu embrioni mari si substanțele de 
rezervă. depuse in. cotiledoanele, embrionului 
(Fabaceae, Asteraceae, Cucurpitaceac) . 


ARÁ (Sanicula europaea), fam. Apia- 
acce, perenă, hemicriptofitit; mezofită 
spre mezohidrofi tă, mezotermă, slab-acid-neutrofili, 
sciafilit, întâlnită în întreg arcul carpatic, Ja altitudini 
dc 600 —860 m, în păduri, fiind specie caracteristică 
pentru stratul erbaccu al făgetelor sau- pădurilor de 
amestec, unde, în unele ecosisteme forestiere, devine 
codominan zit; se mai numeste. buruiană de.dambla, 
cinci. foi, iarba-frántului, iarba-sasului.. omcag, 
sarponel, sinicioará. Genetic, 2n = 16. Are nevoie de 
lumină difuză. umiditate crescută si conţinut ridicat de 
humus, Fitocenologic, Car. Fagctalia. Răspândită în 
Europa, Asia; Africa. de: Nord. Rizom brun, scurt, 
verticul'sau oblic, din care pornesc rădăcini adventive, 
în partea superioară cu restul de petioli; Tulpina erecti; 
cilindrică, glubră, neramificatit, înaltă-de 30-—40 cm. 
Frunze lung-pețiotate. cu limb 3—5 palmat-partit, cu 
lobii neregulat-serati pe margine, lucioase, dispuse în 
rozetă; frunzele tulpinale. (când există)-sunt.-sesile. 
Fiori albe sau palid-rosiatice, mici; poligame, grupate 
în umbele simple; globuloase,1a bază cu invotucru din 
3 — S-bractei; caliciu cu-dinţi lanceolaţi, acuminati (1 
mm); corolícu petale inflexe, obcordáte; gineceu cu 
stile subţiri ,filiforme, curbate în afară. Înflorire, V — 
VII. Fructe dliichene,cu ghimpi moi încovoiaţi la cap. 
Compoziţie chimică: planta contine -saponozide, 
rezine; tanoizi, acizii cafeic, clorogenic 4i rozmarinic, 
siringină, lipide, urme de ulei volatil, săruri minerale. 
Cea mai mare cantitate de saponozide se află în rizom 
(6.6—4 1901, părţile aeriene au un conținut mai redus 
(1—4496). Saponozidele reprezentate prin sanicula A, 
B. sunt principale, iar C, D secundare: Prin hidroliză 
dau glucoză, arabinozá, saniculo-genina A si B. 
Bioterapie. Rizomul, frunzele si florile au utilizări 
terapeutice în medicina umană tradițională În trecuta 
fost oficializatii în farmacopei. Li se atribuie proprie- 
täti antiinflamatorii, antiseptice, Folosit. pentru 
tratarea influmaţiilor cavității bucale, afecțiunilor 
gastrointesnale, stimularea digestiei şi a poftei: de 
mâncare, în. dureri pectorale, amețeli; hemoragii 
interne mici, diaree, dizenterie cronică, hemoptizie 
(eliminarea pe gură de sânge provenit: din.arborele 
respirator), cicatrizarea. plăgilor (răni) deschise. 
Recoltare. Rizomul (Saniculae europaeae rhizoma) se 
recoltează toamna. Se scoate din pământ și se curăţă 
de impurități. Părţile aeriene ale plantei /Saniculae 
curopaeae herba) se recoltează în:timpul înfloririi 
(V — VIT). Se taie cu cuțitul sub rozeta, de frunze. Se 
înlătură frunzele atacate, brunificate. Ambele produse 
se usucă, în strat subtire la umbră, în poduri acoperite 
cu tablă. Uscarea artificială, la 35 —40*C. Medicină 


umană. Uz intern, |. Ca tonic stomahic si stimulent al 


poftei de mâncare: pulbere ade frunze,se iu câte un vårf 
de cuţit înainte de-masă.:2. Pentru tratarea: durerii 
pectorale, afecțiunilor ic au abea .ametcalii si ca 
tonic.stomahic: infuzie, din. !. linguriţă de pulbere 
frunze si flori sau frunze şi flori mărunţite peste cure 
se toarnă o cană (200.ml) cu-apă clocotită. Se lasă 
acoperită 10— 15 minute. Se: strecoară: Se:bea-cu 
lingurita. 3. Bun remediu în hemoragii interne, diaree, 
dizenterie cronică, hemoptizie: vin tonic, obținut din 
un pumn de.frunze zdrobite peste care se toarnă un 
pahar de vin. Se acoperă și se lasă la macerat o noapte, 
Se strecoară. Frunzele se store printr-un tifon. Se.bea 
pe nemáncate,cu inghitituri rare. Lz extern. b. Pentru 
tratarea inflamatiilor. cavității bucale si. a. plágilor 
deschise (răni deschise): decoct, din 2 lingurite pulbere 
de rizom sau pulbere de plantă la o cană (250 ml) cu 
apă. Se fierbe 5 minute ja foc domol. Se lasă la răcit 
până la cáldut. Se strecoară.Se facmai multe gargare 


pe zi, mai ales după ce se ia masa. Se spală plaga sau 


rana de 2—3 ori pe zi, folosind un pansament steril. 2. 
În unele localități ruderale pentru tratarea durerilor 
intercostale, durerilor de mijloc şi de rinichi: 


cataplasme cu decoctul si planteie fierte. 100—150 g 
de plante fürámitate în părți mari se fierb în 500 ml apă ^ 


30 minute. Se lasă lu răcit până la cildut. Se întroduce 
în sotuția Gbținută o pânză şi se îmbibă binc. Se scot 
plantele, se pun pe locul duteros si se-aplicá peste ele 


pânză îmbibată în decoct. Se fac două cătapiasme pc - 


zi, din care una înainte de culcare. Cataplasma se tine 
cca 60 minute sau mai mult. Ornamental. Indicată 
pentru masive și grupuri arborescente, în parcuri. 
Decorativă prin frunze si flori. Înmulțire prin desfa- 
cerea frunzelor, semințe. (PT. L.;6). 


SÁPUNARITÁ. {Saponaria officinalis), fam. 
Caryophyllaceae: Planta erbacee, perenă, hemicrip- 
tofită, :mezofită. mezotermá, la pH: amfitolerantà. 
heliofilă, întâlnită. pe Jocuri«nisipoase, însorite, pe 
marginea râurilor. a drumurilor, pe lângă garduri, în 
zona'de şes şi deal; se mai numeşte bășică-de ali din 
vânt, berbecei: buruiană albă, ciuin. floare de săpun, 
Floareu-călugărului, floareu-studentului. flori albe. 
flori bălai. flori de parfum. flori de tăietură, arozdică. 


juni. iarbă de sáponit. odogaci. rupturi de mal. săponel. 


săpunul-calului. săpunul:popii. soponariță, spumăriță. 
văcărică. Genctic, 2n = 28; Prezentă mat ales în partea 
de vest a țării (jud..Cluj).si în jud. Suceava. Dâm- 
bovita, Prahova etc... Fitocenologic, încadrată în 
Calystegion sepium..Chenopodietea, Car. Senecioh 
fluviatilis. Răspândit în Europa, Asia. Rizom 
cilindric, ramificat, târâtor, cu suber.roscat, din care 
pornesc. rădăcini. Tulpină-erectă, puțin sau deloc. 
ramificată, înaltă de 30 — 70 (80) em; Frunze eliptice. 
opuse, cu 3 nervuri puțin concrescute la buză, margi- 
nea limbului întregă. Flori albe sau roz pal, cu caliciu 
gamosepal, tubulos, [rumos mirositoare. Întlorire. 
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SÁNGELE-VOINICULUI!- 


V4 — IX. Fruct, capsulá cu o lojă; fn interior cu nume- 
roase semințe: reniforme, ușor! turtite;-negre: 
Compoziţie chimică: rizomul și rádácinile«contin 
saponinc triterpenice (gimnosegină acizi glicolic şi 
gliceric), flavone (saponarina), glucide, substanțe 
albuminoide, substanțe minerale. Alimentaţie. Rădă- 
cinile se folosesc-la prepararea alviţei şi halvalei: 


Bioterapie. Părţile. aeriene -ale plantei. au utilizări” 


terapeutice în -medicina umană şi veterinară, cultă si 
traditional: Se menţionează utilizarea plantei încă din 
Antichitate, ca expectorantá, depurativă, diuretică. In 


medicina traditional românească i se atribuie proprie-.. 
táti expectorante, colagoge, diuretice, detoxifiante,. - 
antihelmintice,cicatrizante. Favorizează expectoratia 


eliminând din bronhii :si din. plămâni substanțele 
dăunătoare; favorizează “secreția bilei, acționează 
asupra-epiteliului renal, mărind cantitatea. de urină 
eliminată şi-o dată-cu'ea'a toxinelor din organizm, 


eliminitviermii intestinali, favorizează procesul de: 


epitelizare si de vindecarea rănilor. Rădăcinile plantei 
sunt fotosite-intern- în bronsite; dischinezii biliare, 
oxiurază iar extern pentru- vindecarea plágilor (ráni- 


lor), eczemelor; furunculelor "şi sub formă de băi - 


pentru: distrugerea oxiurilor. Nu- se- supradozează, 
devine toxică: Rădăcina se utilizează mărunţită, nu se 
pulvetizcazá (fiind jritantă „produce stránut). Medicina 
veterinară o foloseşte în bronşite;pneumonii:și bron- 
hopneumonii. Acţiunea farmacodinamicá à produsului 
o conferă saponinete. Ele.scad tensiunea superficială 
şi măresc permeabilitatea celulară, hemolizeazá 
eritrocitele, irită țesuturile si mucoasele.cu cure vine în 
contact: Nu se absorb la nivelul mucoasei intestinale, 


dar. favorizează. absorbția celorlalte: “substanțe... 
Recoltare. Din cultură; rizomii şi rădăcinile: (Sapo-. 


nariae--rubrae. rhizoma: et. radix). se recoltează Ja 
sfârsitul anului: al doilea sau al treilea:de vegetaţie, 
toamna, după ce tulpinile:s-au uscat: (De preferat în 
lunile aug.-sept:, perioadă: în care. conținutul- dé 
saponine este maxim). Recoltate. în luna nov. ele 
contin o cantitate mai mică de: substanţe active, 
(saponinele scad:aproape la jumătate). Se. utilizează 
maşina. de -recoltat cartofi. Din. flora. spontană; 
rădăcinile se scot cu cazmaua. În toate cazurile rădă- 


cinile se:scutură de pământ, se detasazá rădăcina de: 


părțile aeriene, se-spală, se zvântă se taie în bucăţi de 
cca IO cm lungime, cele groase se despicit: Uscarea se 
face la soare, în strat subțire, sau în poduri acoperite cu. 
tablă, Uscarea artificială, la 40)—50*C.. Producţia de 
rădăcini uscate, t 500 —2 000 kg/ha. Se ambalează în 
saci de pânză-rară,Se păstrează în încăperi uscate, 
curate, aerisite. Medicină umană: Uz intern. 1 Pentru 
tratarea dischineziei biliare, bronsitei, ca depurativ si 
diuretic, tratarea-oxiurilor, eczemelor, furunculozei 
etc.: se amestecă; în părți egale, pulbere:de rizom si 
rădăcină cu pulbere de rizom şi:rădăcină de ipcárige: 


Retetele de tratament sunt cele la —pcáríge:2. Pentri. 


tratarea eruptiilor tegumentare cronice, icterului, 


„animale mici (pisici, câini, păsări), 


astmului, bronşitelor ca- depurativ -şi expectorant: 
infuzie, din J linguriţă pulbere de rizom si rădăcină la 
un pahar (50 ml) cu apă. Se lasă la macerat 6—8 ore: 
Apoi conținutul se răstoarnă într-o cană de 230 mi Se 


-adaugă apă páni se umple. Se dă în clocot. Se lasă 


acoperită 10 minute. Se strecoară Se bea în cursul'unci 


ilc. 3. Pentru tratareu afecțiunilor hepatice, erupții lor 
“tegumenture, tusci vechi, circulaţiei venoase defici- 
: fare: decoct, din 2 lingurite pulbere: de 


zoni şi 
rădăcină la o'cand (250 ml) cu apă. Se fierbe 10—15. 


minute. Se strecoară, Se bea în cursul unei zile. 4. 
Pentru tratarea bronsite, tusei; extract, din 1 linguriţă 


pulbere de rizom si rădiicină li o cani (200 ml) cu apă 
rece. Se lasă la macerát 8 ore: Se strecoară. Se bein 
cursul unei zile Uz extern; Pentru tratarea bronsitei , 

oxiurilor, rănilor: decoct, din 2 Iingurite pulbere de 
rizom Și rădăcină lao cană (250 ml) cu upá-Se lasála 
macerat 6 —8 ore, apoi se-dă în clocot 10 minute. Se 
strecoară. Pentru bronsite se fac mat multe gargare pe 
zi. Pentru curățirea si grábirea vindecării rănilor se fac 
tamponări cu. vatá înmuiată în. decoct. Pentru 


combaterea oxiurilor se fac bi anale si clisme. 


Atenție! Nu se depäşesc dozele deoarece apar féno- 
mene.de intoxicare, manifestate prin tremurături. 

uscarea gurii şi-a gâtului. pareza limbii, halucinatii, 

midriază, iritatii ale tractului gastrointestinal si alc 
pielii si mucoasclor. Sc administrează pentru con 
rare vomitive. purgative, cărbune. medicinal. Praful 
provoacă. strănut. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea bronsitclor, pneuimoniilor,. bronhe- 
pneümoniilor: a) infuzie; din 3—10-g rădăcină usca 


-müruntiti peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. Se 
: dasif acoperită 30 minute. Se strecoară Se adminis- 


trează prin breuväj bucal (se toarnă pe gât); b) decoct, 
din 3—10:g rădăcină uscată mărunţită la 100 ml apă 


‘Se fierbe 5 minute Se lasă lu răcit Se strecoară si se 


administreazà prin breuvaj bucal. Dozele de tratament: 
animale mijlocii (ovine; caprine. porcine), 2—5 gi; 
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Ornamental. Indicată în focuri semiurnbrite din lungul 
apelor ce străbat spaţiile verzi din regiunea colinară. 


'Decorativă:prin llofi.si port. Înmulțire prin seminţe sj 


port. Vopsitorie. Florile au proprietăţi tinctoriale. 


"Utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale în galben si 


portocaliu (PI. LI. 1). 


SANGELE-VOINICULUI!. (Nigiitella nigra), 
fam. Orchidaceae. Plantă erbacee, perenă, ocrotită prin 
lege, geofită, xeromezofită spre mezofită, hechis- 


totermă (criofilá) spre microtermá ;slab-acid-rieutrofilá 


spre neutru-bazifilă, întâlnită sporadic în zona alpină si 
etajul subalpin, prin pajisti cu substraturi calcaroase din 
Muntele. Penteleu, Munţii Bucegi, Cibinului, 
Mehedinţi şi Godeanu. Genetic, 2n= 64. Fitocenologic. 
încadrată'în Seslerictalia. Răspândit în Munţii Alpi. 
Pirinei, Apenini. Balcani si Carpaţi. Tuberculi 2—5 
palmat-divizati comprimati. Tulpină erecti, înaltă de 


-SÉNGELE:VOINICULUP 


390. — 


8— 20 em. Frunze. liniare, glabre, canaliculate: si 
carenate: orientate în..sus, verde. mai închis .pe fata 
superioară si verde-palid pe fata inferioară. Flori roșii- 
purpurii închis spre negricios sau negricios-purpurii, 
grupate în inflorescentă oval-globuloasă. Emană un 
parfum puternic de vanilie, înflorire, VI —IX. Aspectul 


general atractiv al plantei si mirosul îmbietor al florilor 
a ficut ca ea să fie culeasă fără milă de excursionişti, 
Pe multe plaiuri ale munţilor nu mai există, iar pe altele 


exemplarele sunt destul de rare. Specia este pe cale de 
disparitie. (PL LI, 6). 


SÁNGELE-VOINICULUT. (Nigritella rubra), 
fam. Orchiduceue "Plantă erbacee, perenă, ocrotită prin 
lege, geofită, xeromezofită spre mezofită.amfitole- 
rantă la temperatură, slab-acid-neutrofilă spre neutru- 
bazifilá, întâlnită sporadic în pajiști alpine si subalpine, 
pe substraturi calcaroase, din Muntii-Rodnei, Bistriţei, 
Giurgeu, Ciucaş, Bucegi, Muntele Mare si Trascău. 
Genetic, 2n: 64. Fitocenologic,. Car.. Nardetalia. 
Răspândit în. Munţii: Carpați, Alpi. Tuberculi:Z--3 
divizați. Tulpină erecta; înultă de -10—25 cm. Frunze 
bazale liniare, glabre, canaliculate. Flori roz pal, cu 
miros de vanilie, grupate într-o inflorescenţă ovoidală, 
înveliş floral cu tepale lanceolate. Ínflorire, VI —VHI. 
(PI. LAE, 7). 


SÂNZIENE. ALBE (Galium mollugo), făra. 
Rubiaceac. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezofitit, amfitolerantà la temperatură, acid-neutrofilă, 
frecventă “până în regiunea montană prin fânete, 
tutărişuri, margini de pădure;se mai numeşte drăgaică, 
peteula-reginei, sinzănie, sântiene albe... Genetic, 

= 22. Fitocenologic, încadrată în Seslerio-Festucion 

` pallentis, Arrhenatheretalía, Teucrion montani, Car. 
Festuco-Brometea.  Răspândită. în Europa si Asia. 
Rizom subțire, ramificat, cu rădăcini la noduri. Tilpină 

| 4 muchii, lungă -de 25— 100 em, cuicată sau 
susținută de plantele.din jur, ramificată, pubescentă la 
partea inferioară. Frunze îngust-eliptice sau liniar- 
lanceolate, uninerve, dispuse în verticile, câte 7—8 la 
un nod. Flori albe, mici (2,5—4 mm diametru), cu 
lacinii mucronate, grupate în. panicule mari, dense. 
Înflarire, V —IX. Fructe negricioase, puţin rugoase. 
Compoziţie chimică: părţile aeriene contin cumarine, 
flavone, tanin, enzime, materii colorante, substanțe 
"minerale. Rădăcinile conţin glicozide antrachinonice 
(puţin studiată). Alimentaţie. Florile uscate: sunt 


„folosite de către ciobani la inchegarea laptelui. Bio- | 


terapie, Părţile. aeriene ale plantei au. utilizări 
terapeutice în medicina umană tradițională. Acţiune 
untispastică, diuretică, antireumaticit, afrodisiaci. 
Diminuează sau înlătură spasmele;-ucționează asupra 
epiteliului renal favorizând creșterea cantităţii de:urină 
şi eliminarea toxinelor; previne sau trateuză procesul 
revihutic; stimulează funcţia sexuală, amplifică 
erotismul si trăirile, intense ale actului sexual. 


“Medicină umană. Uz intern. 


Principiile active din plantă-au şi proprietateu de a 
coagula laptele ..Recoltare, Părţile aeriene ale plantei 


-CGalii herba) se recoltează în timpul infloritului (mai— 


aug.).Se usucă la umbră, în strat subţire; de preferat în 


` poduri acoperite cu tablă sau în camere bine uerisite. 


Se întorc 1a 2—3 zile Se păstrează în pungi de hârtie. 
l. Pentru “calmarea 
nervilor, ca diuretic, antispasmodic si afrodisiac, trata- 
rea impotenței, stimularea funcţiei sexuale: infuzie, din 
| linguriţă cu plante uscate ;mărunţite sau pulbere de 


plantă peste care se. toamnă o-cand (200 ml) cu apă: 
¿clocotită Se lusă acoperită 1U—F5 minute. Se strecoară. 


Se bea călduţă. 2. Pentru calmarea nervilor, ca anti- 
spasmodic-şi. afrodisiac: pulbere: de plantă, se ia la 
nevoie câte un:vârt de cuţit. (PL. LII, 8): 


SÂNZIENE DE GRĂDINĂ (Solidago giguntea, 
ssp. serotina), fam. Asteraceae: Plantă erbacee, perenă, 
hemicriptofitá; -mezofită spre -.mezohidrofită, 
mezotermă,acid-neutrofilă iniţial cultivată ornamen- 
tal, apoi sălbăticită, întâlnită în locuri deschise, umede, 
pe nisipuri si pietrisuri din:zăvoaiele râurilor, mai ales 
în județele Braşov (Tohani, Zărnești). Bihor (Závoa- 
iele Crişului), Caraş-Severin; se mai numeşte năval- 
nicul ăl mare, sălcioură.-sâmziene: Genetic, 2n = 36. 


Cultivatá în Transilvania in-grádini;cimitire. Fitoce-. 


nologic;-incadratit în -Ajno-Padion, Sálicetea. Car. 
Calystegion.sepium. Răspândită spontan în America 
de Nord. Rizom cilindric.repent, din care se formează 
stoloni trasanti;.ce dau nastere-la-noitulpini aeriene. 
Rădăcini adventive. Tulpin erecti, cilindrică, elabrá, 
uncori ușor-păroasă în partea superioară, înaltă de 1 — 
2,5 m. Frunze lanceolate, fără petiol,fin-serate numai 
spre várf, nervaţiune:reticulată, glabre; uneori pedos; 


“în lungul nervurilor, dispers-pároase. Flori galbene- 


aurii.grupate fn-antodii, iar acestea adunate într-un 
panicul, pe raniificatii curbate. Înflorire, VIH—X. 
Fruete, uchene-mici-cu-papus. Compoziţie chimică: 
părțile-aeriene-conţin cvercitină, acid solidaponic si 
cauciuc. Ornamental. Cultivată în Transilvania în 


parcuri, grădini, în fata caselor, cimitire, în grupuri de 


plante sau: capete -de:culoare. Se poate cultiva si 
singură. Utilizată şi- cu „flori. tăiate” (proaspete sau 
uscate). Medicină. Putin studiată. 


:SÂNZIENE: GALBENE (Galium verum). fam. 
Rubiaceae...Plantă „erbacee, perenă; hemicriptofită, 
xeromezofitá spre mezafită, microtermă spre mezo- 
termă, la pH amfitolerantá, heliofilă, întâlnită prin 
fünete, tufișuri, marginea pădurilor ¿marginea drumu- 


«rilor şi maiales de-a lungul-căilor ferate;de la câmpie 


până în marginea montană; se mai numește:drăgaică, 


floarea lui Sântion. închegătoare. samzieni. sănjene. 


sánjuane-galbenc..sánzuienc.-smántánicá. Genctic, 
2p = 2244. Fitocenologic, încadrată: în Festuco- 
Brometea, Festuco-Sedetalia, Car. Origanctalia. 
Răspândită în Europa, Asia. Rizom subțire, ramificat, 
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- din cate se desprind rădăcini adventive. Tulpină erectá, 


cilindrică, cu proliferarea a 4 muchii puțin:evidente, 
înaltă de 30— 100 cm, glabrá. Frunze liniare foarte 
subţiri, ascuţite, cu marginea răsfrântă; păroase pe fata 
inferioară, dispuse în verticile câte 8— 12 la un nod. 
Flori mici (2—3 mm), galbene-aurii, plăcut mirosi- 
toare, grupate dens fn panicule terminale; corolă 
dialipetală, actinomorfă, cu- 4 petale; androceu cu 
4 stamine, mai lungi decât pistilul; gineceu cu stigmat 
ușor capitat. Înflorire, V-—IX. Fructe, nucule netede, 
mici'(până la 15 mm), grupate câte două. Compoziţie 
chimică: “părțile plantei aflate în Floare contin 
izocvercitini, rutozid, cvercitin- 7-glicozid, luteolină- 
7-glicozid, asperulozid, monotropeozid, palustrozid, 
acid clorogenic, tanin, acid citric, enzime, substante 
minerale. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au 
utilizări terapeutice în medicina tradițională umană si 
veterinară. Li se atribuie proprietăţi diuretice, depu- 
rative, laxative, sedative, antireumatice. Principiile 
active acționează asupra epiteliului renal mărind 
cantitatea de urină eliminată în timp; activează 
procesele de eliminare a toxinelor; provoucá elimi- 
narea unuia sau mai- multor scaune moi; ușurează 
tranzitul intestinal; calmează stările de. excitație 
cerebrală; previne si tratează procesul reumatic. Recol- 
tare. Părţile aeriene ale plantei (Galii veri herba) se 
recoltează în timpul fnfloritului (mai —aug.), tăindu-se 
fa 3—5 cm deasupra solului. Se înlătură părțile 
îngălbenite. Se. usucă la umbră, în strat subţire, Se 
întorc zilnic. Uscarea artificială, la 40—50?*C. Medi- 
cină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea bolitor vezicii 
urinare, eruptiilor tegumentare, ca diuretic, depurativ, 
sedativ: infuzie, din | lingură plantă uscată, mărunţită, 
peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă în clocot. 
Se lasă acoperită 15—20) minute. Se strecoară. Se beau 
| —2 cüni. pe zi, călduţe. 2. Pentru tratarea herniei, 

afecţiunilor interne cu dureri acute:-plantele se plá- 
mădesc în rachiu. Se bea câte 50 g înainte de masă. Uz 
extern. 1. Pentru tratarea durerilor reumatice şi erup- 
tiilor tegumentare: decoct din 6—8 linguri de plantă 
uscată, máruntitá, Ja |. ! de: api. Se fierbe 15—20 

minute ja foc domol. Se strecoară. Se fac băi locale sau 
băi generale. 2. Pentru tratarea Pes ului: decoct, din 
pulbere plantă. Se -spală local. 3. Pentru tratarea 
frigurilor: suc de planti; obținut sini pisare si stoarcere. 
Se ia de 2—3 ori-pe:zi câte 1 lingură. 4. Pentru 
fortificarea copiilor debili: decoctul, din plantă se 
adaugă apei de baie. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea hematuriei la animale: decoct, din 5 g 
plantă uscată și mărunțită la:200 mi apă. Se fierbe:5 
minute. Se strecoară. Se lusă la răcit. Se administrează 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Uz extern. Pentru 
tratarea bolitor membrelor (dureri de picioare): se'spată 
zilnic cu un decoct dintr-un amestec al de S.G. (Galium 
verum), sporis (Verbena officinalis) si sultină albă 
(Melilothus albus) (P1. LI, 9). 


SCAI MAGARESC (Onopordon acanthiumi, 
fam. Asteraceae. Plantă erbacee, bienală, terafitit, 
xeromezofită spre mezotită, moderat:termofili stab- 
acid-neutrofilă, întâlnită ca specie comună prin locuri 
ruderale, pe dărâmături, în pârloage, lângă garduri si 
drumuri, din regiunea de câmpie până la munte 
(altitudine maximum t 000 m); se mai numeste ciulin. 
ghimpe mare, pălămidă. prâsad de câmp, scai mare. 
scai muced, scai maci schin alb. schin de bubouie. 
sita-zánelor. Genetic, 2n — 34. Fitocenolagic, Car. 
Onopordion: Rispándit- în Europa, Asia dé Vest. 
Riădăcină pivotantă. Tulpini erectá; robustă, ^naltit de 
30—200 cm, alb-lânousă, bogut-rumificată Frunze 
ovate, sinuate, spinoase, decurente pe tulpină, alb sau 
auriu-tómentoase:pe ambele fete. Flori roșii uneori 
violacee, grupate în calatidii mari. Foliole involucrale 
imbricate, verzi: Înflorire, V—VII. Fructe, achene 
puţin comprimate, cu papus gálbut-bruniu. Compo- 
zitie chimică: planta conţine: antociani, flavone. 
cumarine;-tanin -catechic, ulei volatil, -glucide :si 
alcaloizit -acantoina și acantoidina. . Alimentatie. 
Lăstarii “tineri apáruti primăvara- se consumă ca 
legumă. Bioterapie. Părţile aeriene-ale- plantel, în 
special frunzele i inflorescentele,.au utilizări -tera- 
peutice în medicina umană tradițională. I se atribuie 
proprietăţi -unticunceroase, diuretice, -antitusive, 
antiinfectioase, antiseptice, cicatrizante, Folosită 
pentru tratarea cancerului de piele. ulcer, lupus. litiază 
renală, tuse convulsivă, răni supuránde. Florile acestei 
specii în amestec cu flori de ciubotica cucului:(Pri- 
mulae flos) şi frunze de. măselariţă (Hyoseyami 
folium), in: proporție: de 2,5:2,5:0;1, sub formă de 
macerate în alcool 25? (10 ml), intrá în compozitia 
unor. preparăte. Furmeceutice străine folosite: pentru 
tratarea hipertensiunii si anginei pectorale. Recoltare, 
Frunzele plantei ( Onopordoni acanthi folium) si florile 
(Onopordoni -acanthi. flos). se recoltează ir timpul 
înfloririi, pe timp frumos, călduros, după ce s-a ridicat 
roua. Se usucă lu umbră, în strat subțire, în camere 
aerisite, de prefcrat în poduri acoperite cu tablă. Se 
păstrează în saci textili, Medicină umană. Cz intern. |. 
Pentru tratarea litiazei renale, tusei convulsive, 
ulcerului: decoct; din linguriţă frunze şi inflorescențe 
uscate müruntitc la o cană (250 ml) cu ap. Sc fierbe 
3—5 minute la foc slab. Se strecoară. Se beau 2—3 
cáni pe zi. 2. Pentru tratarea bisel sui A decoct, 
din I vinei pulbere de vârturi florifere. 1c 250 imi 
apă. Se fierbe 5 minute la foc domol. Se strecoară, Sc 
beau 2—3 cáni pe zi. Uz extern. Pentru tratarea rănilor 
deschise supuránde: decoct, din 4 linguri frunze si 
inflorescente uscate mărunţite la Tt de upă. Se fierbe 
10 minute. Se strecoară, Se lasă lu răcit până 1a cifldut. 
Se spală rana folosind un tâmpon'de vată.'2. Pentru 
tratarea cancerului pielii, al feţei: suc de plantă, 
aplicaţii locale repetate (de 4—6 ori:pe zi). Sucul se 
obtine din planta proaspăt recoltatit, folosind storcător 
de fructe. În lipsa acestuia frunzele plantei se. piseuză 
bine până rezultă o pastă, care apoi se stoarce într-un 
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SCARA-DOMNULUI. 


tifon. Se poate proceda si la aplicarea acestei paste pe 
jocul aféctat. 3; Contra pistruilor: se tamponcazá tenul, 
de-mai multe ori timp deo săptămână, cu'roua de pe S. 
Apicultură... Specie meliferă. Florile: furnizează 
albinelorewiesuri-de nectar și polen pentru întreţinerea 
şi. dezvoltarea familiilor de albine. “Fără -pondere 
economicc-apicolá: 
SCAIUL-DRACULUI. (Eryngium campestre), 


fam. Apiaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
xerofità, termofilă, slab-acid-neutrofilà, heliofilă, 


întâlnită: în locuri. aride, pietroase, fânețe; pășuni, - 


coaste, margine de drumuri si căi ferate, aluviuni, din 
regiunea de stepă până la altitudinea de 600—800 m; 
se mai numéste-amárea, buruiană mucedă; căruța- 
dracului. ehimpe tăfălog. iarba-măgarului, îndrăciti. 
morcov de deal, rostogol; scai, scai mneriu. scai vânăt, 
scaiul-vântului,. scai. wvoinicesc, sehin, otrăvitor, 
sperioasd, spin alb, spinta-dracului.. sporiul-casei, 
táválici. Fitocenologic, incadratà. in. Festuco-Bro- 
metea, Festucetalia valesiacae, Car. Festuco-Bro- 
metea. Ráspándit în centrul si sudul Europei, vestul 
Asiei. Rizom fusiform, vertical, gros-pânăla 1.cm, 
lung de 1(;-—15.cm, din-care se desprind rădăcini 
fibroase; în partea superioară se află numeroase fibre 
ce îi îmbrucă circular. Tulpină cilindrică, glabră, 
globulos-raraificată, alburie, înaită până 1a.50.cm. 
Frunze rigide, 2—3 penat-sectate, cu foliole tepoase; 
decurente pe rahisul. frunzei, cele .-bazale. dung- 
petiolate, cete tulpinale sesile şi încorijoară tulpina. 
Flori albe-verzui, grupate. în capitule -ovoidale, cu 
involucru din 5— 10 bractei spinoase, lungi de 3—4 
cm; caliciu cu dinți lanceolati, mai Jungi decât corola; 
corolă cu petale lungi şi inflexe, Înflorire, VIL— VHI. 
Fruct, diachenă. elipsoidală, ghimpoasă. Toamna, 
planta este ruptă de vânt si purtată prin rostogolire la 
mari distante, de unde si numele de „rostogol“. 
Compoziţie chimică: rizomii si rădăcinile. contin 


saponozide, tanoizi, acid cateic, acid clorogenic, mici 
cantităţi de ulei volatil, poliine (falcarinoná), substanțe 
minerale. Alimentatie. În ţările scandinave, rădăcina 
este consumată ca legumă. În Grecia lăstarii tineri sunt 
consumati ca salată. Bioterapie. Rizomul plantei are 


utilizări terapeutice în medicina umană tradițională. 
Principiilor active [i se atribuie proprietăți depurative, 
diuretice, czrminative, calmante, cicutrizante. Empiric, 


se apreciază că. provoacă eliminarea toxinelor. din. 


umorile organismului, măreşte diureza; favorizează 
eliminarea gazelor intestinale si prin aceasta balo- 
nárile; diminveazi excitabilitatea nervousă pe locurile 
dureroase; favorizează procesul de epitelizare si 
vindecare a. rănilor. Adesea rizomul este folosit în 
anorex ie pentru stimularea poftei de mâncare ; in dureri 
de stomac, diaree, paradontozá, carie dentară, ulcer 
gastric, răni. Recoltare. Rizomii (Eryngii campestris 
rhizoma)se recoltează primăvara devreme (mart.— 
apr.) sau tcamna. târziu (oct.—nov.). Se curăță de 
rădăcini și părțile aeriene. Uscarea naturală ja soare 


sau în încăperi aerisite. Uscarea artificială, la 40°C. 
Medicină umană. Uz intern. Empiric, pentru tratarea 
meteorismului (balonări), litiazei vezicale, urinare, în 
anorexie, ulcer gastric, tuse convulsivă, ca tonic 
aperitiv: decoct, din 1 linguriţă rizom uscat mărunţit lu 
o cană-(250 ml) cu apă. Se fierbe 5 minute lu foc 
domol. Se strecoară. Se beau 1—2 căni pe zi. Uz 
extern, Pentru tratarca paradontozei, cariei dentare, 
rănilor: decoct, din | lingură rizom uscat si mărunţit la 
o cană (250 ml) cu apă, Se fierbe 5 minute lu foc 
domol. Se lasă acoperit încă 15 minute să sc răcească 
până la cildut. Se strecoară. Se clăteşte bine gura de 
mai multe ori pe zi sau se tine decoctul câteva minute. 
pe locul dureros. Rănile se spală cu decoct; folosind un 
pansament steril. Apicultură. Specie meliferă. Florile 
furnizează albinelor .culesuri de nectar si polen. 
Producţia de miere, 100 kg/ha. Pondere economico- 
apicolă 'mijlocic. Ornamental. Întrebuințată pentru 
borduri, în: stâncării. si ca floare uscată pentru 
aranjamente decorative. (Pl. L1, 2): 


SCAI VÂNĂT (Eryngium  planiim) fam. 
Apiaceae. Plantă erbacee, perenă; hemicriptofitit, 
xeromezofită, mezotermă, slab-acid-neutrofilitzhelio- 
filă, întâlnită pe soluri uşoare, nisipoase, prin păşuni, 
fânețe, răzoare, margini de drumuri şi căi ferate, dc la 
câmpie până în zona-de deal (altitudine 509 —600 m); 
se mai numeşte buruiana-smeului. buruiană de cártitc. 
mărticini. scai albastru. spin albastru. spin de mucedi. 
spául vântului. Genetic, 2n = 16. Prezent în toată tara, 
dar mai ales în Transilvania si Banat; Fitocenalogic, 
încadrat fn Arrhenatherion: Răspândit în Europă. Asia. 
Rizom fusiform din care se-desprind rădăcini în partea 
superioară cu coroană de fibre. Tulpina albăstrui- 
vinetie, cu 3—5 ramuri în partea superioară. Frunze 
rigide, spinoase, cu nervuri pronunțate pe ambele fete, 
diferite ca formă; cele inferioare lung-peţioiate, 
întregi. ovate, li buză cordate, pe margine setiform- 
serate; cele tulpinalc. inferioare, scurt-peţiolute, mai 
mici, iar cele superioare sesile, pal mat-sectate, cu 3— 
5 lobi puternic dintati. Flori albastre, grupate în 
capitule ovoidale, cu foliole involucrale rigide. îngus- 
te; caliciu cu sepale lanceolate, acuminate, depăşind 
puțin petalele; corola cu petale alungite, inflexc. 
Înflorire, VII— Vili: Fructe. dicariopse (5—6 mm) cu 
scvame de forma spinilor pe partea dorsală. 
Compoziţie chimică: părțile aeriene contin saponozide 
triterpenice (1—2,5%), între care saniculusaponozida 
B. saniculagenina A. cringiumsapogenina D.F,G,H; 
zaharozá; chestozi, ferulol etc. săruri minerale. 
Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei: au utilizări 
terapeutice în medicina umană si veterinară, cultă si 
tradiţională, Proprietăţi: fluidifiant al secretiilor 
bronsice, expectorant siantiseptic bronsic, calmant, 
diuretic. Provoacă eliminarea din bronhii si din 
plămâni a substantele dăunătoare, distruge microor- 
ganismele, acţionează asupra centrului tusej. dimi- 


nueazá excitabilitatea nervoasă și înlătură spasmele 
bronsice, acționează asupra epiteliului renal mărind 
cantitatea de urină eliminată „curățind corpul de unele 


deşeuri metabolice. Folosită intern în bronsite si tuse, 
 convulsivá, retenție ‘urinară, far exteri fn tratarea. 


artritei si dermatozei. Recoltare. Părţile aeriene ale 
plantei (Eryngii plani herba) se recoltează in momen- 
tul înfloririi, pe timp frumos, după ce s-a ridicat-roua. 
Se îndepărtează părţile iemnificate ale. tulpinii. Se 
usucă in camere întunecoase; lumina o decoloreazá. Se 


păstrează in saci textili: Medicină umană. Uz intern. 1. 


Pentru tratarea bronşitei, tusei convulsive şi spastice: 


decoct, din 2 linguri-plantă-uscată și mărunţită la.o. 


cană (250.ml) cu apă. Se fierbe 5-minute. Se. strecoară. 
Se indulceste cu miere. Se iau 4 linguri pe zi. 2. Pentru 
tratarea 'traheo-bronşitei acute, retentiei urinare: 
infuzie, din 1 linguriţă plantă mărunţită peste care se 
toarnă o cană-(200 -ml)..cu apă clocotită. Se. lasă 
acoperită. 10)— 15: minute. Se indulceste cu miere. Se 
beau 2—3.cáni pe zi: Eficientă în-caz de tuse rebelă. 
Uz extern: Pentru tratarea paradontozei; dermatozei si 
eczemei infectioase la copii: decoct, din 2 linguri 
pulbere de plantă lao cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 
10.minute Ja foc- domol. Se strecoară. Se spală locul 
afectat folosind.un.tampon de vati. Pentru paradon- 
toză decoctiil. se ţine în gură 5— 10 minute, apoi:se 
elimină în exterior. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea bronsitei: a) infuzie; din 5— 10 g plantă 
uscată- şi mărunțită-peste cate se toarnă. 100-ml:apă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoară și 
se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
b) decoct, din 10:g plantă uscată şi mărunțită la 150 ml 
apă. Se fierbe 10-minute la foc domol. Se strecoară. Se 
răceşte şi se administrează prin breuvaj bucal. Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 
25-50— 100. g; animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), 10— 15—25.g; animale. mici (pisici, câini), 
2-5— 10 g. Uz extern. Pentru tratarea dermatozelor:-a) 
decoct, din 4 linguri plantă uscată şi mărunțită la 500 
m] apă. Se fierbe 10— 15'minute lu foc domol, Se 
strecoară, Se lasă la răcit. Se: spală locul afectat 
folosindu-se un pansament steril: b) unguent, din 
untură și. cenuşa florilor. sau fructelor. Se amestecă 
bine în-proporţii egale. Se lasă 2 zile. Se amestecă din 
nou. Se-aplică unguentul pe locul afectat după ce în 
prealabil zona a fost spălată cu decoct. Apicultură. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 
de nectar si polen. 


SCARA-DOMNULUI (Polemonium caeruleum); 
fam. Polemoniaceae. Plantă erbacee, perenă, hemi- 
criptofită,  circumpolar-boreală,  mezohidrofită, 
microtermá spre mezotermă, slab-acid-neutrofilă spre 
neutru-bazifil&, întâlnită în regiunea montană prin 
fânețe umede si.poieni umbroase; se mai numește 
scara-doamnei, scăricea (Fig. 254). Genetic, 2n = 18. 
Fitocenologic, încadrată fn AJnion glutinosae-incanae, 


Fig. 254.Scara-Domnului (Polemonium caeruleum) 
T — planta înflorit: 2— fruct tânăr cu caliciu mărit 


Salicion. cinereae, Vaccinio-Piceetea. Caricetalía 
fuscae;, Calamagrostidion arundinaceae, Molinio 
Arrhenatheretea. Răspândită în Europa, până în M-ții 
Caucaz si Siberia, America de Nord; Japoniu. Rizom 
cu aspect pivotant;din care se desprind rădăcini secun- 
dare: Tulpiná erecti, sulcată, glaucit, ugor-glanduloast 


„în partea superioară, înaltă până la 60.cm. Frunze 


penat-fidate, cu. foliole lanceolate, alterne. Flori 
afbastre, rar albe, grupate în cime axilare, iar toate lu 
un loc într-o.paniculă terminală; caliciu.gamosepal, 
persistent, cu 5 diviziuni; corolă rotat-campanulată, cu 
tubul scurt, lobii ovati, cuo coronulii de peri albi la gât; 
androceu din stamine fixate pe tubul corolei, cu antere 
obcordiforme; gineceu tricarpelar, stil de acecasi 
lungime cu staminele sau mai-putin lung, stigmat 
trifidat. Ínflorire; VI— VHI. Fruct; capsulă'subrotundă, 
dehiscentă, trilocutară. Seminte alungite, rugoase, 
castanii sau negricioase. Compoziţie chimică: rizomul 
si rădăcinile contin saponine triterpenice. Bioterapie. 


„Rizomul şi. rădăcinile au utilizări” terapeutice în 


medicina umană tradiţională. Proprietăţi expectorante, 
antibronsitice, sedative. Principiile active contribuie 


Ta eliminarea din bronhii şi din plămâni a substanţelor 
dăunătoare. Acţiune de prevenire si tratare a 
bronşitelor, acute sau cronice. Calmeazá stările de 
excitație cerebrală. -Folosite:in-tratarea bronsitelor 


acute, bronsitelor;cronice și prevenirea sclerozei. 


Recoltare. Rizoniil şi rădăcinile: (Polemonii rhizoma 
et radix) se recoltează toumna până la apariția 
înghetului. Se scet din pământ cu cazmaua. Se scutură 
dc pământ si se.spalá într-un curent de apă. Se lasá la 
zvüntat, Se usucă în strat subțire la soare sau în poduri 
acoperite cu tablă. -Medicină umană. Uz intern. 1. 
Pentru truturea bronsitelor cronice, bronsitelor acute si 
cu sedativ: infuzie; din I linguriţă pulbere de rizom la 


o cană (250 ml) cu:apă fierbinte. Se lasă acoperită . 


10—15 minute. Se strecoară. Se beau la nevoie 2—3 
căni pe zi. 2. Pentru prevenirea sclerozei sau întâr- 
zierea procesului: infuzie sau decoct, din 1 linguriţă 
pulbere de rizom la o cană (250 ml) cu apă. Se beau 
zilnic câte 1 —2 cáni. Apicultură. Specie:meliferá. 
Florile furnizează albinelor culesuri de nectar şi polen. 
Producţie miere, 50 kg/ha. Fără pondere economico- 
apicolă. Ornamental. indicată în locuri umbrite din 
jurul lacurilor din parcurile montane. Decorativă prin 
port si flori, Înmulțire prin seminţe. Adeseori cultivată 
prin grădini ca plantă de ornament. 


SCÁNTEIUTÁ. (Anagallis" arvensis), fam. 
Primulaceae, Plantă erbacee, anuală, terofitt, cosmo- 
polită, mezofil£, mezotermă, la pH amfitoleranti, 
întâlnită pe ogoare, semánáüturi, prin vii, grădini 
legumicole, păşuni, fânețe, pe marginea drumurilor, pe 
lângă garduri, prin țăieturi de pădure, la câmpie şi în 
regiunea dealurilor; se mai numeşte aurică, buruiana- 
buretilor, buruiană de rânduri roșii, coardă de grădină, 
focsor. gonitoarea-vacii, iarbă de păsări, intiță, 
násturasi, nigelariți, ochisor roşu, paperină, plescăiță, 
răcuină, roşuță, sălci mici, scânteie, - sclipeți, 
soponelul-calului, vicüriti: Genetic, 2n = 40. Fitoce- 
nologie, Car. Polygono-Chenopodion. Ráspánditá în 
zona temperată, pe.tot globul. Rădăcină pivotantă 
subțire, Tulpină lungă; de 5—30 (40). cm, În:patru 
muchii îngust-aripate, ramificată, cel maf adesea 
întinsă la pământ. Frunze mici, ovate, sesile, opuse, 
punctate pe fața interioară, Flori roşii, roz sau albastre; 
caliciu cu 5 petale îngust-lanceolute; :corolă rotati 
androceu cu stamine concrescute la bază; fin-ciliate; 


gineceu cu stil filiform si stigmat globulos. Înflorire, 


V —IX. Pruct, capsulă cu stilul persistent. Serninte 
mici (1—1,7 mm), negricioase, verucoase. Compo- 
‘zitie chimică: părțile aeriene contin substanțe amare, 
glucosaponozide, tunoizi, enzime (primavéraza, 
ciclamaza), flavonoizi, substanţe toxice neidentificate 
chimic ete. Toxicologie. Sunt semnalate: cazuri de 
intoxicare- la; animalele rumegătoare (oi, bovine) si 
păsări, Se manifestă prin depresiune progresivă, lipsa 
rumegării, diaree puternică. La om, simptomele 
intoxicației constau din dureri de cap, uscarea aurii, 


—— NP 


dureri articulare, tremurături, hiperexcitabilitate; 
Bioterapie. Părţilc-acriene ale plantei au utilizări în 
medicina tradiţională: umană si veterinară: Li se 
atribuie proprietăţi expectorante, tonice pentru siste- 
mul nervos, afrodisiace, colagoge, diaforetice, diure- 
tice şi cicatrizante externe. Principiile active au 
“proprietatea de-a elimina din bronhii si din plămâni 
'substantele dăunătoare prin expectoratie; acţionează 
tonic asupra-sistemului nervos; stimulează funcţia 


sexuală amplificând erotismul, senzualitatea si trăirile” 


interioare în" tiinpul relației sexuale; favorizează 
secreția bilei; favorizează transpiratia; actioneazá 


“asupra-epiteliului renal mărind cantitatea de urină 


eliminată si contribuind” în acest “fel le curățirea 
corpului de substanţe toxice rezultate din metabolism; 
provoacă şi întreţine procesul de epitelizare grabind 
vindecarea rănilor. Planta este folosită pentru tratarea 
tusei, astmului cardiac, neuroasteniei, impotentei, 
ulcerului gastric; îmbunătăţirea secreției de lupte lu 
lăuze; stimularea digestiei, în metroragie, răni, ulcere 
varicoase, eczeme. Medicina populară veterinară o 
foloseşte pentru tratarea animalelor de papilomatoză 
$i. combaterea sterilităţii vacilor. Recoltare. Părţile 
aeriene ale plantei (Anagalli herba) se recoltează tot 
timpul anului: se recomandă ca recoltarea să se facă în 
timpul înfloririi. Se curăţă de frunzele ingilbenite sau 
uscate. Se usucă la umbră, în strat subțire, de preferat 
în-poduri acoperite cu tablă. Uscarea-artificială, Ta 
40—50*C. Uz intern. |. Pentru tratarea tusei de 
diverse etiologii, astmului cardiac; neuroasteniei „ulce- 
rului gastirc, stimularea funcţiei .sexuale (impotență), 
stimularea secreției elandelor gastrice, intestinale si a 
ficatului, în boli renale; metroragie: infuzie, din 1 Tin- 


guriţă plantă uscată mărunţită peste care se toarnă o 


cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 10— 
15.minute. Se strecoară: Se bea fractionat, pe parcursul 
unei-zile. 2. Pentru tratarea metroragiei: a) decoct, din 
2lingurite plantă uscată si mărunțită la o cană (250 ml) 
cu apă. Se fierbe 5' minute. Se strecoară. Se bea 
dimineața pe stomacul gol câte un păhărel (încetează 
hemoragiile uterine);:b) decoct, din 3 lingurite plantă 
uscată și máruntità la 172.1 de borş. Se fierbe 10 
minute. Se strecoură. Se bea câte un păhăre! pe 
nemáncate (în timpul tratamentului cu acest-preparat 
nu se sireazá mâncarea); Uz extern. Pentru tratarea 
ránilor, ulcerelor varicoasc; eczemelor: a) decoct, din 
2.linguri plantă uscată mărunțită la o cană (200 ml). cu 
-apă. Se fierbe 5 minute la un foc domol. Se lasă 
acoperită 10— 15 minute. Se strecoară. Se spală pe 
Jocul afectat cu un tumpon de vată sau un pansament 
steril; b) alifie, preparată din 3 gextractiluid de plantă, 
5 g lanolină, 25:2 vaselini. Se amestecă bine până 
conţinutul devine omogen, Cu alifia obținută se aco- 
peri ránile, ulceraţiile şi eczemele, după ce ati fost 
spălate “cu decoctul pregătit mai sus şi apoi sc 
pansează; c) sucul proaspăt, obţinut prin zdrobirea si 
stoarcerea plantelor, se aplică pe răni, varice ulceroase, 
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"eczeme pentru vindecare. Medicină. veterinară. -Uz 


intern. Pentru tratarea sterilitiitii la vaci, se dă olanta în 
hrană. Uz extern. Pentru tratarea papilomatozei 
(cutanate si mamare) la bovine şi cabaline: decoct, din 
2 linguri plantă uscată şi mărunţită Ia 250 ml apá. Se 
fierbe 10 minute. Se strecoară si se badijoneazá cu un 
pansament steril locul afectat. (Pl. LI, 4). 


SCHEUCHZERIACEB  (Scheuchzericaceae), 
familie care grupează plante erbacee ce vegetează în 
mlaștini acide, numite tinoave sau stagnete răspândite 
în Europa, Asia, Japonia, America de Nord. Frunze 
alterne, lineare. Flori bisexuate. (hermafrodite), 
grupate în inflorescențe racemoase, cu 3—5 flori; 
perigon sepaloid, cu tepale puțin unite la bază, 
actinomorf; androceu, din 6 stamine; gineceu superior 
format din 6 carpele, 3 interne sterile, 3 externe fertile. 
Formula florală: Q*& P4; A Gag Fruct, folicule bis- 
perme. Flora Romániei contine o singurá specie 
Scheuchzeria palustris, întâlnită în mlaștinile 
turbificale din jud. Maramures, Cluj, Alba, Harghita, 
Sibiu, Buzáu, Prahova, Suceava. În jud. Prahova, 
planta vegetează în mlaştina turbo-sfagnicolă Bălbăi- 
toarea si a fost pusă în evidenţă în 1973 de C. Párvu,o 
dată cu introducerea în circuitul ştiințific-a acestui 
ecosistem necunoscut până atunci în literatura de 
specialitate. i 


; SCHINDUF (Trigonella foenum-graecum), fam. 
Fabaceae. Plantă erbacee, anuală, terofitá, xero- 
mezofită, moderat-termofilă, slab-acid-neutrofilă, 
cultivată în jud. Brăila și Constanța, sporadic sălbă- 
ticită prin semănături; se mai numeşte molotru, 
schinduf, sfândig. Genetic, 2n = 16. Fitocenologic, 
încadrat în Secalietea. Răspândit în Europa, sudul 
Asiei. Rădăcină pivotantă, Tulpină erectă, cilindrică, 
fistuloasă, glabri, înaltă de'30—30 (70) cm. Frunze 
petiolate, trifoliate, cu foliole ușor dințate, pe fata 
superioară glabre, pe cea inferioară. slab-piroase; 
stipele lanceolate. Flori papilonate, gălbui sau pal- 
liliachii, grupate câte | —2 la subsuoara frunzelor; 
caliciu păros, membranos; corolă cu striuri violacee la 


bază, petalele care formează carena sunt foarte scurte; 


androceu diadelf, cu stamine unite în două fascicule; 
gineceu cu ovar multiovulat. Înflorire; VI— VII. 
Fructe, păstăi alungite (8— 10 cm), drepte sau uşor 
curbate, cu 10—20 seminţe comprimate, Semințele au 
miros de cumarină. Compoziţie chimică: seminţele 
contin compuși azotati (0.40%), constând din colină, 
trigoneliná L, substanțe glucidice (20— 30%) repre- 
zentate mai ales prin stanchinoză si-galactomanane; 
lipide sterolice (8 — 10%), formate din lecitină, fitină, 
alte fitosterine, trigliceride ale acizilor linoleic, linoic, 
oleic, palmitic; protide şi nucleoprotide (30%), 
substanțe amare, rutozid, taninuri, ulei volatil săruri 
minerale de Fe, Mg, P etc. Industrie. Semințele 


măcinate sunt folosite în fabricile textile la apretarea 


țesăturilor de. Jână și bumbac. Alimentaţie: fi 
Dobrogea si în Orientul Apropiat lujerii tineri sunt 
folosiţi în preparate 'culinare. Semințele“ crude 
măcinate sunt folosite:drept condiment, iar prățite şi 
mácinate ca surogat de cafea: Planta üscati şi triturată 
se folosește la aromatizarea fripturilorla gritar; Miros 
aromat-pătrunzător, caracteristic, mai ales după 
uscare. Bioterapie. Semințele plantei au -utilizări 
terapeutice în medicina tradițională “umană si 
veterinară: Cunoscută încă din Antichitate. D 'oscoride 
și medicii arabi foloseau seminţele pentru tonifierea 
organismului, mărirea secreției de lapte lu femeile cure 
alăptează și vindecarea rănilor. Femeile egiptene din 
Antichitate se hrăneau cu semintele. plantei pentru a 
creşte în greutate. Tot egiptenii le foloseau ca 
heimintic. Din secolul trecut seminţele sun: folosite 
pentru creşterea ponderală a tuberculosilor. Semintelor 
li se-atribuie. proprietăţi afrodisiace; nutritive, galac- 
togene, aperitive, depurative, diuretice, stimulente 
neuromusculare, antiinflamatoare, cicatrizante; repre- 
zintă o sursă de vitamina PP. Principiile active pe care 
le contin semințele trezesc senzualitatea, amplifică 
erotismul, stimulează trăirile si realizarea actelor 
sexuale; “stimulează secreția glandelor mamare; 


“stimulează secrețiile salivare, secrețiile gastrice: şi 
. intestinale (recomandate în anorexie sau în dispépsii), 


mărind-pofta de mâncare si'usuründ digestia; au 
acțiune tonică generală asupra organismului, fiind un 
foarte bun stimulent al muschilor si sistemului nervos; 
elimină sau limitează procesul inflamator, favorizează 
epitelizarea si vindecarea rănilor; retrage:tox inele diri 
masa umorilor și favorizează eliminarea lor, actio- 
nează asupra epiteliului renal mărind cantitatea. de 
urină eliminată. Dintre plante constituie sursa de 
aprovizionare a organismului cu vitamina PP: Folosite 
de medicina populară umană pentru stimularea 
metabolismului, stimularea sistemului nervos central 
şi neuromuscular, stimularea funcţiei sexuale, in 
anorexie pentru stimularea poftei de mâncare, 
combaterea stărilor toxice, stimularea urinării. Reco- 
mahdate persoanelor limfatice, anemice, copiilor 
anorexici; în diateză artritică, în pelagră, impotentá 
sexuală, astenie fizică si psihică, nevroze; tuberculoză, 
gușă exoftalmică, tulburări digestive, sarcină, 
subnutritie, convalescenti, hiperglicemie;răni. Medi- 
cină populară veterinară foloseşte semințele pentru 
întărirea animalelor si pentru îngrășare. Recoltare. 
Semințele: (Trigonellae semen) se recoltează când 
păstăile au început să se usuce. Recoltarea se face cu 
combina, dimineaţa până la ora 10, pentru a evita 
scuturarea. Producţie, 1 300— 1.800 kg/ha. Medicină 
umană. Uz intern. 1. Pentru. stimularea metabolis- 
mului, stimularea sistemului nervos central si neuro- 
muscular, stimularea funcţiei: sexuale (afrodisiac), 
stimularea: secreției de lapte la lăuze, în anemie, 
astenie fizică şi:psihică, nevroze, tuberculuză, sarcină, 
tulburări digestive si ca antiinflamator și cicatrizant 


—SCHINEL - 


intem: a) infuzie, din I-linguriti pulbere de-seminte 
peste:care se toarnă o cani. (200 ml) cu apă în clocot, 
Se lasă acoperită 10—15 minute. Se: strecoară. Se 
€ bea cálduf; B) decoct, din 1 linguritá 
f e pesté care se toarnă o cană (200 ml) 
cu api rece. Se lasă 5—6 ore, apoi se fierbe 5 minute la 
foc domol. Se strecoară, Se indulceste cu miere. Se iau 
4 reprize, în: timpul unei zile. 2. Pentru tratarea 
ascaridiazei, tricocefalozei: seminţe, sub formă de 
extract: fluid; tincturá, sirop şi pulbere. 3. Pentru 
“tratarea anemiei, asteniei fizice, asteniei intelectuale, 
în -diateză artriticá, pelagrá, impotentá. sexuală, 
nevroze, tuberculoză, gusá exoftalmică,. tulburări 
digestive, sarcină, subnutritie, hiperglicemie, diabet, 
stimularea secreției de lapte la lăuze, pentru tonifierea 
sistemului. nervos :si - stimularea. metabolismului: 
macerat, din.50 g seminţe la 500.ml api Se lasă 24 ore. 
Se beau | —2 cáni.de 200:ml pe zi. Semintele măcinate 
au eficacitate mai mare. Uz extern. Pentru tratarea 
ránilor deschise, purulente, inflamatiilor, furunculelor, 
abceselor si ganglionilor:: cataplasmá; pregătită din 
semințe măcinate, puțină apă si otet. Totul se amestecă 
bine până se obţine o pastă omogenă. Se aplică pe zona 
afectată. Medicină veterinară. Pentru ameliorarea stării 
de nutriţie a animalelor care aparent nu suferă de vreo 
boală si pentru îngrășare (mai ales a cailor) li se 
administrează. seminţe. de. S. Cosmetică. Pentru 
combaterea mătreții şi vindecarea bubelor de pe pielea 
capului: decoct, din 3—4 linguri pulbere seminţe la 11 
de-upă. Se fierbe 10— 15 minute la foc domol. Se lasă 
să se răcearcă până la cáldut. Cu soluția obținută se 
spală pe cap. Zootehnie, Părţile aeriene ale plantei sunt 
folosite ca furaj pentru animale, în special pentru cái. 
Semințele reprezintă un aliment preţios în crescátoriile 
de animale. (Pl. 1.1, 3). : : 


SCHIN&L (Cnicus benedictus), fam. Asteraceae. 
Plantă erbacee, anuală, originară din zonele. calde, 
heliofilă (preferă numai locuri însorite), fără cerințe 
deosebite faţă de temperatură şi umiditate, crește bine 


pe soluri profunde, mai grele si bogate în calciu, nu 


suportă perioadele lungi de secetă, cultivată ca plantă 
medicinală, uneori sălbăticită. Genetic, 2n — 22. Vege- 
tează bine în jud. Prahova, Buzău, Sectorul Agricol 
Ifov. Rădăcină fuziformá, lungă până la 12 .cm. 
'Tulpină erectă, în cinci muchii, lânos-păroasă, simplă 
sau ramificată, înaltă până la 1 m. Frunze alungit- 
lanceolate, cu nervuri proeminente, pe margini sinu- 
ate, spinos-dintate, dispers-pároase, sesile; alterne, 
înconjoară tulpina ca un guleras. Flori galbene, tubu- 
loase, cu nervuri mai închise la culoare, grupate în 
calatidii terminale, lungi de cca 4 cm, acoperite cu 
bractei. mar;. Înflorire, VI—VIIL. Achene galbene- 
brune, cilindrice, cu papus. Compoziţie chimică: 
planta contine ulei volatil, substanţe amare (cniicina, 
benedictina), mucilagii, tanin, fitosterine, acizi rizinici, 
acid nicotinic, amida acidului nicotinic, un principiu 


antibiotic, vitamina B}, săruri de K, Ca. Mg etc: 
Industrie. datorită. gustului amar se utilizează. în 
industria lichiorurilor. Bioterapie. Părțile superioare 
ale plantei cu frunze si flori au utilizări terapeutice în 
medicina umană si veterinară cultă şi. tradiţională. 
Proprietăţi: tonic amar, stomahic, carminativ, cole- 
retic, colagog, diuretic, antimicrobian, anticitotoxic, 
hipoglicemiant. Planta „face parte din compoziţia 
vestitei băuturi benedictina, preparată .de. preoţii 
vechiului ordin al benedictinilor, pentru mărirea poftei 


de mâncare“ (Em. Grigorescu, I. Ciulei, Ursula Stá-- 


nescu, 1986). Principiile active pe care planta le con- 


ține stimulează secreția glandelor salivare, gastrice si 


intestinale, provoacă secreția bilei si eliminarea ei în 
intestin, favorizează și ușurează digestia, favorizează 
eliminarea: gazelor. din intestine diminuând sau 


înlăturând balonările, acționează asupra epiteliului . 


renal mărind cantitatea de urină eliminată sr contri- 
buind în-acest fel la curățirea corpului de mataboliti 
nocivi, provoacă o uşoară scădere a glicemiei, distruge 
microbii- şau împiedică. înmulțirea lor, -previne si 
înlătură -toxicitatea  celuicior. Folosită in: gastrită; 
constipatii cronice; ascită. astm, tuse, afecțiuni hepa- 


tice, anorexie, dureri reumatice, arsuri, degerături, răni” 


purulente; pentru stimularea digestiei, vindecarea 
ulceraţiilor și crápáturilor de sân. Recoltare. Părţile. 
aeriene superioare ale plantei cu frunze si flori (Cardui 
benedicti herba) se recoltează pe vreme uscată după ce 
s-a ridicat roua. Uscarea naturală numai 1a umbră în 
strat subțire sau înșirate pe sfoară. Uscarea artificială, 
la 45—50?C. Se păstrează în saci textili sau de hârtie, 
Medicină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea gastritei, 
constipatiilor cronice, în .ascită, astm, tuse seacă, 
afecțiuni hepatice, ca stimulent al digestiei, diuretic: 
infuzie, din linguriţă pulbere de plantă la.o cană 
(250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 20 minute. 


Se strecoară. Se beu câte un sfert de caná,cu o jumă- ` 


tate de oră înainte de. mese. 2. Pentru tratarea sin- 
droamelor dispeptice (anaciditate, hipoaciditate); cu 
stimularea secreției sucului gastric înceată dar de lungă 
durată: a) tincturá, din 20 a pulbere de plantă sau 
plantă uscată si mărunțită la: 100 ml alcool. Se lasă la 
macerat 10 zile. Sticla se agită zilnic. Se strecoară. Sc 
ian 40)—50 picături, în apă sau vin cu o jumătate de oră 
înainte de mese; b) infuzie, ca mai sus, cu aceeași doză 
si utilizare. 3. Pentru linistitea durerilor reumatice, ner- 
voase, scăderea febrei, fortificarea organismului, 
stimularea secreţiilor. gastrice si îmbunătăţirea diges- 
tiei: vin de schinel, obţinut din o mână pulbere de 
plantă Ia. 1/41 vin. Se ficrbe până scade la jumătate. Se 
strecoară. Se bea un păhărel înainte de mese. Uz 
extern. |. Pentru tratarea. arsurilor, degerăturilor: 
infuzie, din 20.g pulbere de plantă la-1. | de apă în 
clocot. Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Se 
fac băi locale. 2. Pentru tratarea rănilor purulente, 
ulceraţiilor: a) infuzie, din 1 lingură pulbere de plantă 
Ía o cană (250-ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 
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20—30 minute. Se- strecoară. Se fac..băi locale; b) 
pulbere; de. plantă, se -aplică-pe răni, ulcératii; prin 
pudrare; c) decoct; din 3 lingurite pulbere de plantă la 
o cană (250. ml).cu apă. Se fierbe 20 minute. Se lasă 
acoperit 15—20.minute. Se strecoară. Se spală rana 
prin tamponare cu vată. 3. Pentru tratarea ulceratiilor si 
crápáturilor pe.sán:.alifie, din.pulbere.de plantă: și 
lanoliná-vaseliná. Se amestecă bine până la omoge- 
nizare „Se aplică unguente locale. Medicină veterinară. 
Uz intern. Pentru stimularea poftei de mâncare ta 
animale: decoct, din 2—5. g .pulbere.de plantă sau 
plantă uscată si bine mărunţită la 100 ml apă. Se fierbe 
5 minute la foc domol. Se lasă la răcit. Se strecoară si 
se administrează.prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, bovine), 
10—25— 50) g; animale- mijlocii (ovine, caprine; 
porcine), 2—5—10-g; animale mici (pisici, câini, 
păsări— mai ales găini), 02—1 g. Apicuitură. Florile 
oferă albinelor culesuri.de nectar si polen. 


SCLEREIDE (Sclereidae), celule. moarte, mai 


mult sau nai puțin izodeiametrice, cu pereţii foarte 


ingrosati, lignificati. Se formează din. celulele, 


parenchimatice sau direct din celulele iniţiale care se 
individualizează de timpuriu, Pereţii celulelor suferă 
o îngroșare si lignificare secundară si sunt traversati de 
punctuatiuni simple-sub formă de canálicule, adesea 
ramificate. În timpul:-dezvoltării, canaliculele leagă 
între eie mai multe celule. Pereţii celulari, în secțiunea 
transversală, sunt stratificati concentric, mai mult sau 
mai puţin uniform. S. pot contine taninuri, mucilagii, 
oxalat de caiciu (cristale), granule de amidon etc. Apar 
în epidermă, scoarta primară, parenchimul lemnos, 
măduvă, tegumentul. seminal, pericarpul fructelor 
formând țesutul mecanic numit sclerenchim scleros 
(Fig. 255). Există șase tipuri de 8. brahisclereide, 
macrosclereide; osteosclereide, astrosclereide, trihos- 
clereide si librosclereide. 1. Brahisclereidele, celule 
scurte, adesea grupate, mai rar izolate, cu punctuatiuni 


ramificate: Reprezintă celule pietroase propriu-zise. 


Întâlnite în scoarța primară și ritidomul arbuștilor (soc) 
si arborilor, in libenil organelor aeriene de la unele 


Fig: 255. Sclereide A 
A — în pericarpu! de pară: B — în mezocarpul de gutuic; C — 
canaliculc 


plante lemnoase (brad, molid, frasin, carpen, stejar 
etc), in rizomi. (bujor), fn. rădăcinile tuberizante 
(hrean), in  mezocarpul fructelor cărnoase (pari, 
gutuie), în endocarpul fructelor 'cărnoase — sâmbure 
(cireşe, vişine, prune, piersici, caise), în pericarpul 
unor fructe uscate (alun, stejar), îni tegumentul unor 
seminte (pin) etc: 2. Macrosclereidele, celule usor 
alungite în formă de bastonase sau de coloane paralele, 
Întâinite în scoarța tulpinii (arborele de chinină), în 
petiolul frunzei (păr), pedunculul fructului (păr), 
pericarpul. fructelor și tegumentul . semințelor de 
leguininoase (fasole, mazăre etc.).3. Osteosclereidele, 
celule cilindrice sau prismatice,;cu capetele dilatat- 
lobate, intâlnite în tegumentul seminţelor de mazăre. 
4. Astrosclereidele, celule ramificate în formă de stea, 
intálnite în scoarța tulpinii de brad, tarice și frunzele 
multor: plante. dicotiledonate; 5. Trihosclereidele, 
celule cu pereţii subțiri. şi: asemănătoare perilor. Au 
ramificații care pătrund în spaţiile intercelulare ale 
țesuturilor din frunze (nufár) sau din tulpină (Monstera 
sp.).;6: Librosclereidele, celule: lungi, cu lumenul 
foarte mic, foarte asemănătoare cu fibrele. Frecvente 
în scoarța şi: măduva lăstarilor tineri, pedunculii si 
pedicetii florilor unor specii de plante. 


SCLERENCHIM (Sclerenchyma), tesut mecanic 


-adaptat pentru funcţia de sustinere a organelor mature, 


ale plantelor, care s-au oprit din creştere (Fig. 256), 
Conferă rezistență la presiune, tracţiune si îndoire. 
“Format din celule moarte ,stráns unite între ele, Fără 
meaturi (spatii), adesea cu.peretii-egal.si puternic 
ingtosati cu Jigniná. Poate fi de origine primară, 
provenind din merístemul fundamental si procambiu, 
sau de origine secundară, provenind din cambiu, unde 
este reprezentat prin fibre liberiene secundare si fibre 
lemnoase secundare. Forma și: dimensiunile celulelor 
11 diferenţiază în S, fibros, libriform si scleros 1. S. 
fibros, ţesut mecanic format.din celule prozenchi- 
matice, lungi, ascuţite la capete și cu lumenul îngust. 
Apare în periciclu (fibre periciclice) si în liberul 
secundar (fibre liberiene). Lungimea fibrelor este 
variabilă: 2—3 mm la tei, 4—40 mm Ta cânepă, 4 —50 


Fig. 256, Sclerenctiim 
iunc transversală: B.— münunchi de fire; C — schema unu? 


fascicul de celule sclecenchimatice: | — membrana primară; 2-3 — 
zonele membranti secundare; 4 — lemn 
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mm la urzică, 8 —60.mm la in etc. Fibrele liberiene pot 
avea peretele celular- complet lignificat. (monoco- 
tledonate), lignificut numai la periferie (cânepă) sau 
| ic (in). Gradul de lignificare a peretilor. 

celulari determină valoarea textilă a fibrelor. Fibrele 
elementare, reunite în iod natural mai multe la un loc, 


formează fibrele“ textile. Prin „topitul“ plantelor 
textile, bacteriile Bacillustamylobacter si g pectini- 
vorus produc degajarea fibrelor textile de celetalie 
ţesuturi ale tulpinii, prin hidroliza substanţelor pectice. 
2. S. libriform, tesut mecanic format din celule 
Do mai scurte decât S. fibros. Lungimea 
lor este:de 1—1;5 mm. Apare în lemnul secundar, 
alcătuind fibre-lemnoase, Fibrele: au pereții celulari 
puternic fngrosati şi lignificati, în lemnul: dur și 
rezistent al esentelor.tari (stejar. carpen, corn; castan), 
sau. mai putin ingrosati şi lignificati, în lemnul 
esentelor moi (salcie, plop; tei anin): 3. S.:scleros, 
tesut mecanic format din celule numite sclereide, mai 


mult sau mai puţin izodiumetrice, cu-pereţii: foarte. 


îngrosați si lignificati, strábütuti de canalicule radiare, 
uneori ramificate. Apare în epidermă, scoarța primară, 
parenchimul lemnos, măduvă, tegumentul seminal si 
pericarpul fructelor. 


SCLIPETI (Potentilla erecta), fam.. Rosacese. 


Plantă erbacee, perenă, amfitoierantă la-umiditate,. 
temperatură si pH, prezentă mai ales pe soluri 
calcaroase, turboase; umede. tinoave, prin-poieni,- 


marginea pădurilor din-zona'colinelor.páná in etajul 
subalpin; se mai numeşte calidemia; cinci: degete, 
găinuşe, ghimneriu, iarba-faptului; scríntitoare, 
strámsurea. Genetic, 2n — 28. Răspândit în toate 
regiunile ţării, dar mai ales în Munţii Maramureşului, 
Bihorului, Sebeșului „lezer-Păpuşa etc. Fitocenologic, 
încadrat-în Molinio-Arrhenatheretea, Pino-Querce- 
talia, Nardo-Callunetea. Car. . Nardo-Callunetea. 
"Risp&ndit în Europa, Asia: Rădăcini adventive, des- 
prinse dintr-un rizom:gros,tuberos, lemnos, brun la 
exterior, roşu în interior. Tulpini aeriene erecte. subțiri, 
slub-păroase, ramificate, lungi până la 30(50) cm. 
Frunze bazale, ternate, rar 4—5 foliate, cu foliole 
cuncat-obovate; frunze tulpinale trifoliate, cu foliole 
alungit-lanceolate, pe margine pronuntat-acut-dintate, 
stipele adünc-sectate. Flori galbene (pe tipul 4), fung- 
pedicelate; solitare sau fn-dicazii: înflorire, V — VILE. 
Fructe, nucule. Compoziție chimică: planta este puțin 
studiată, Conţine tanin (14—20%) roşu, de Tormen- 
tilla, tormentol, acid.elàgic; acid: chinovic,:rezine, 

substanțe minerale. Industrie. Axa-bazală tuberoasita | 
tulpinii este folosită ca tananti si fabricarea cernelei 
roşii. Poate fi utilizată pentru argăseală si vopsirea în 


roşu. Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei si rizornul 


au utili în medicina tradițională umană si 
veterinară. Li se atribuie proprietăţi antidiareice, 
antidizenterice, astringente, antimicrobiene si hemos- 
tatice. Principiile active au proprietatea de strângere a 


suprafeței țesuturilor” prin. precipitarea proteinelor, 


opresc hemoragiile. diminuează secrețiile si cicatri- 
zeazá rănile; combat scaunele dese şi mot: datorate 
unor boli intestinale, inhibă dezvoltarea si înmulțirea 
microbilor. Recomandatá pentru tratarea “diarcei, 
diareei hemoragice, în hemoragii stomacale (melenii); 
enterite „enterocolite, hematurie, incontinenti urinară 
nocturni, inflamații bucales răni, arsuri; ulcere 
varicoase, -deverături, bube, :panarițiu. Recoltare. 
Rizomul plantei -(Potentillae -erectae -rhizoma) se 
recoltează primávara de timpuriu (apr.— mai) înainte 
de înflorire sau toamna cât mai târziu, când vegetația 
este pe; sfârşite. Se'spală într-un curent de apă. Se 
usucă la:soare într-un. strat subțire sau în încăperi 
încălzite. Uscare: artificială, la 40 — 50*C. Medicină 
umană. Uz intern. |. Pentru tratarea -enteritelor, 
enterocolitelor, diareei, hemoragiei şi ca tonic general: 
pulbere-de plantá;se ia de/3 ori. pe zi câte un vârf de 
cuţit înainte de masă. 2. Pentru tratarea: diarcei, 
hemoragiilor stomacale “(melenă), hemorugiilor 
uterine: între perioadele menstruale. (metroragii), 
hernaturiei, incontinentei urinare nocturne: decoct, din 
1 linguriţă pulbere de rizom plantă la o.canz (200-ral) 
cu-apă. Se fierbe em I5 minute. Se'strecoară, Se bea 
cu inghitituri rare. 3. Pentru tratarea-enteritelor si 
enterocolitelor cuis: decr din lingură rădăcină 


máruntitá ja o cană: (250 mb cuapă. Se fierbe TO 


minute. Se strecoară. Se beau 3-cánt pe'zi.:4. Pentru 
tratarea. diareei cronice. la. bătrâni, hemoragiilor 


interne; tonic: vin de S$.,pregătit prin macerarea i 30 e: 
rizom în 1.1 de vin. Se lasă 10 zile la temperatura. 


camerei. Se strecoară. Se beau zilnic: | —2 păhărele, 5 
Empiric, în unele zone din tară, pentru tratarea herhici, 
afecțiunilor interne cu crize acute: extracție alcoolică, 
din 4 linguri rizom pisat sau pulbere de rizom la:tl.dc 
ţuică (rachiu). Se lasă la macerat 7 zile: Sticla se agită 
zilnic. Se strecoară. Se bea de 3 ori; pe zi. cáte 50. 0.0 
dată (un păhărel). Uz. extern. |. Pentru tratarea 
inflamatiilor bucale, aftozelor: decoct, din linguriţă 
pulbere de rizom lao cană (200 ml), pregătit:ca mai 
sus. Se lac mai multe gargare pe-zi, din: care unu 
înainte de culcare. 2. Pentru tratarea rănilor vechi, 
ulcerelor varicoase. în arsuri. degerături, bube pe cap si 
corp; cataplasme locale cu amestec «de pulbere de 
rizom si făină în. sau pulbere de rizom si tărâte de grâu 
amestecate cu.apă caldă. Se pune amestecul între două 
pansamente și'se aplică pe locul ce necesită a fi tratat. 
3. Pentru. tratarea panaritiulut: pastă; pregătită din 
„pulbere de rizom si gilbenus de ou proaspăt. Se aplică 
' zilnic pe locul infectat și se pansează. 4: Pentru tras 
(frectionat) pe corp si legături la scrántituri (luxatie) 

unguent, din pulbere de rizom amestecat cu erisime: 
Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea 
diareelor diverse::a) decoct, din [5g rizom la 100 m! 
apă. Se fierbe 5 minute. Se lasă lu răcit, Se strecoară. 
Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
b) infuzie, din 20)  pulbere—rizom peste care sc 
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SCORUŞ DE MÜNTE- 


toarnă t00 ml apă clocotită. Se lasă acoperită 30 
minute. Se strecoară. Se administrează prin:breuvaj 
bucal. Dozele de tratament: animale mari (cabaline, 
bovine), 15-50-100 g; animale mijlocii (ovine, 
caprine, porcine), 10—25 g; animale mici (pisici, 
càini); 0,5 —1 —5 g, găini 0,5 — Lg. 


SCOARTÀ (Cortex), țesut protector extern care 
acoperă tulpina si rădăcina plantelor. Este forinată din 
mai multe straturi de celule parenchimatice vii, cu 
peretii.celulozici subţiri si cu spatii intercelulare.. A: La 
— rădăcinile celor mai. multe plante- se- subdivide, 
structural, în exodermă,. parenchimul cortical si 
endodermă (— fig. 238, 239). Bxoderma se află la 
exterior si este formată din mai multe straturi de celule 


lipsite de-spatii- intercelulare. Parenchimul cortical - 


reprezintă partea. cea mai groasă.. Are spatii 
intercelulare, iar celulele sunt.bogate în substanțe 
nutritive: de rezervă, amidon sau inulină. Endoderma 
reprezintă ultimul strat de celule al S. Este lipsită de 
spatii intercelulare. S. rădăcinilor aeriene cu. rol 
asimilator (Taeniophyllum zollingeri) are in celule 
cloroplaste. B: La — tulpină, S. se subdivide în zona 
externă gi zona internă. Zona externă este formată din 
celule ce contin cloroplaste. Cuiloare verde. Realizeazá 
procesul de: fotosinteză. Uneori, prin transformarea 


celulelor, se diferențiază elemente. mecanice de 


sustinere, reprezentate prin colenchim (Apiaceae; 
Lamiaceae) si slerenchim. (Poaceae, Cyperaceae). 


Colenchimul se formează numai în straturile externe. 


Sclerenchimul se*poate forma oriunde în S. Zona 


"interi este incoloră, cu celule înmagazinutoare de 


materii de rezervă. La tulpinile acvatice, subterane si 
ja multe plante lemnoase aeriene ultimul strat ul S. spre 
cilindrul central este reprezentat de endodermă (— fig. 
295,296). Lipseste, de regulă, de la tulpinile erbacee 
aeriene ale multor monocatiledonate și unele dico- 
tiledonate. S. unor plante contine celule secretoare, 
canale secretoare (Pinaceae, Apiaceae), celule si 
canale mucilagigene (Malvaceae, Lauraceae). La 
unele specii de plante, S. participă la formarea de 
spinilor sau emergentelor (ex. zmeur, mur etc.). 


SCORUS DE DEAL (Sorbus domestica), fam. 
Rosaceae: Arbust sau arbore, microfanerofit până la 
megafanerofit, xerofit spre xeromezofit, mezoterm 
spre moderat-termofil, neutru-bazifil, întâlnit pe coline 
însorite, luminisuri si margini de pădure, uneori 
cultivat, cu deosebire în sudul tării, câteva localități 
din Transilvania si Banat. Introdus în cultură de către 
romani. Genetic, 2n = 34. Fitocenologic, încadrat în 
Vaccinio-Picetea, Quercetalia pubescenti-petraeae. 
Răspândit în Europa de Sud, Asia Mică, Africa de 
Nord. Rădăcini până la 50—100 cm adâncime. 
'Tulpină înaltă de 15(20) cm, scoartá cu ritidom solzos. 
Lujerii tineri cenusiu-tomentosi, mai târziu giabres- 
centi. Muguri glabrii, cleioşi: Frunze imparipenat- 


compuse, cu 13—21 foliole sesile, alungit-eli ipüicé sau 
alungit-ovate, cu marginile în 2/3 superioare adânci 
acut-serate. Flori albe-rosiatice, tomentoase;tu 5 stile, 
grupate în corimb larg-pirámidal,tomentos. Înflorire, 
V—VI. Fructe, globuloase, maliforme sau piriforme, 
galbene sau brune cu pete roşii, posesoare a'2—:5 loji. 
Seminte câte două în fiecare loje. Fructifică 14 2—3 
ani; începând cu vârsta de 13—15 ani. Compoziţia 
chimică: fructele conţin zaharuri (8— 1096), acizi 
organici (0,62— 17596), vitamina C (19,83 — 44,83 
mg%), vitamina A (10,57—16.0 mg%), săruri 
minerale. Industrie: Fructele sunt industrializate sub 


. formă de marmeludă, compoturi, dulceată, pastă, 


diferite băuturi alcoolice. Din fructele tinere se extrage 
acidul malic, cele ajunse la maturitate şi uscate, dau 
prin-măcinare un bun'surogat de ceai, Scoarța este 
utilizată în industria tanantilor; lemnul — foarte dur, 
brun-roşcat — este folosit la confecționarea unor 
obiecte de artă, mobilă roți dințate, tacuri de iliard, 
rechizite de birou, instrumente pentru desen, Apicul- 
tură. Specie meliferă. Florile formează. aloinelor 
culesuri de nectar si polen. Producția de miere, 30— 
40 kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlocie. 
Ornamental. Cultivat ca plantă ornamentală în parcuri 
şi grădini publice izolat, în grupuri, aliniamerte. Are 
port frumos, întloreşte abundent iar toamna f-unzele 
se colorează în roșu. Înmulțire. prin seminte, altoire. 
"Vopsitorie. Fructele.au proprietăţi tinctoriale. Util izate 
pentru vopsirea fibrelor naturale în negru. 1. Fructele, 
bine coapte, se culeg. şi se fierb în. apă pâriă când 
soluția capătă o culoare roșie-intensă, Se strecoară. Se 
dizolvă. piatra acră în. soluţia caldă si se amestecă 
pentru uniformizare. Se introduce materialul pentru 
vopsit. Se amestecă bine şi se lasă 24 ore. Se scoate si 
se usucă la umbră (Agneta Bârcă, Margareta Tomescu, 
1984). (PI. L1, 5). 


SCORUS DE MUNTE (Sorbus aucuparia), fam. 
Rosaceae. Arbore indigen, deseori sub formă 
arbustivă, megafanerofit-microfanerofit, mezofit, 
microterm spre: mezoterm, acidofil, subhsliofil, cu 
areal întins în regiunile de munte și de deal din întreg 
lanţul carpatic, sporadic în câmpie, prin lurüinisuri, 
liziere, păduri rărite: se mai numește lemn câinesc. 
lemn pucios, merisor, pomul-ursului, scoruj, sorb. 
Genetic, 2n = 34. Prezent mai les pe versanţi insoriti. 
'Sensibil la umbrire, deseori eliminat în arnestecurile 
cu molidul. Rezistent la ger. Vegetează bine pe soluri 
festile-cu humus în curs de descompunere, moderat 
acide. Fitocenologic, încadrat în Vaccinio-Piceeteu. 
Quercetalia pubescenti-petraeae: Răspândit in Europa, 
Asia Mică, Siberia de Vest. Rădăcină trasantă; Tulpinà 
relativ dreaptă, înaltă de 12 (20) m, cu'scoarță netedă, 
lucioasă, cenuşiu-pătată în tinerețe, mai târziu cu 
ritidom negricios, brăzdat, lemnul tare, omogen, 
rezistent, Coroana largă, săracă, rotundă, cu Tujeri 


tomentosi în tinerețe, apoi bruni-rogcati, glabrii, 
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lucitori, prevăzuţi cu multe lenticele. Mugurele 
terminal mare, páros, cei laterali mici si alipiti de lujer. 
Frunze ălterne; imparipenat-compuse, cu 9 — 17 foli- 
ole -oblongilunceolate, acute sau” Gbtuze là. vârf, 
marginile acutsserate, spre bază sesile: toamna, înainte 
de cădere, se colorează în visiniu. Flori albe; păroase, 
dispuse în corimbe terminale, erecte. Înflorire, V — 
VII. Polenizare entomofilă, Fruct, drupá „falsă“, 
globulară, roșie, rămâne pe arbore. mult timp. 
Fructificá la 10—12 ani. Un arbore produce 2:,5— 
5.0 kg fructe. Lăstăreşte si uneori drajoneazá. 
Longevitate , 300 ani. Înmul ltire prin seminţe, marcotaj, 
butasi, altoire, Compozitie chimică: fructele: contin 
tanin, zaharuri, acizi organici (malic, sórbinic, 
parasorbinic), carotenoide, ulei eteric, dextroze, 
vitamina ‘C (150-200 mg%), săruri "minerale. 
Industrie. Fructele. sunt folosite la fabricarea unor 
băuturi alcoolice (vin, rachiu, oţet, lichior), :marme- 
ladei, pastei de: fructe, gemului, compotului, 
siropurilor, sucurilor naturale etc. Lemnul, de calitate 
superioară, este utilizat în- tâmplărie, strungárie, la 
confecţionarea cozilor de unelte. Alimentaţie. Sucul 
obținut din fructe este utilizat la acidiilarea laptelui 
pentru: “sugari. Stimulează creşterea. imunităţi. si 
creşterea în greutate cu 1()— 15%. Fructele sunt între- 
buintate în unele zone la prepararea marmeladei şi-a 
rachiului. În nordul Europei servesc la prepararea unei 
băuturi fermentate. Bioterapie. Frunzele și fructele au 
utilizări terapeutice în medicina tradițională umană si 
veterinară. Li se atribuie proprietăți antiscorbutice, 
depurative, diuretice, hemostatice, astringente, 
antitusive, antireumatice. Combate scorbutul; retrage 
din masa urnorilor.toxinele și favorizează eliminarea 
lor rapidă din organism; acționează asupra epiteliului 
renal mărind cantitatea de urină eliminată si o-dată cu 
ea. substanţele; rezultate -din, metabolismul organis- 
mului; are acţiune..hemostatică. locală şi împotriva 
tusei, previne procesul.reumatic. Utilizate empiric în 
scorbut, tuse, reumatism, colici intestinale. Recoltare; 
Frunzele (Sorbus aucupariae folium) se recoltează 
vară până în luna aug. Se usucă la umbră în strat 
subțire. Fructele (Sorbus aucupariae fructus) se 
recoltează la sfârşitul lunii sept. începutul lui nov., prin 
ruperea ciorchinilor în întregime. Uscarea artificială, 


la 35—40*C ‘timp de 3—4 ore, apoi, se ;ridică. 


temperatura 1a.60— 70*C. Scoarta (Sorbus aucupariae 
-cortex)'se recoltează toamna după încheierea vegc- 
tatiei sau primăvara până la pornirea în vegetaţie 
folosindu-se ramuri de 2—3 ani. Se jupoaie:cu. un 
cuţit. Se usucă în camere bine aerisite. Medicină 
umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea reumatismului 
(spondilitei anchilozante) si colicilor -intestinale: 
decoct, din | linguriţă pulbere. frunze, pulbere: de 
scoarță și fructe (părți egale) la o cană (250 ml) cu apă. 
Se fierbe 10 minute. Se strecoară. Se bea în cursul unei 
zile. 2. Pentru tratarea tusei, scorbutului, colicilor 
intestinale și ca adjuvant în tratamentul tuberculozei: 
infuzie, din 1 linguriţă fructe uscate peste care se 


toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită, Se lasă 
acoperită | 5—20 minute, Sz strecoară. Se beau 


cáni. pe zi. Medicină veterinară. Empiric. pentru - 


tratarea oilor de fuscioloză (sălbeuză), boală avansată 
şi însoțită de edem intermandibular; edeme subcu- 
tanate, ascită: decoct, din.un pahar fructe uscate la un 
litru de apă. Se fierbe 15—20) minute la foc domol. Se 
lasă la.rücit. Se strecoară. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât), câte 200 ml de 3 ori 
pe zi. Apicultură. Specie meliferă. Florile furnizează 
albinelor culesuri de nectar si polen. Producţia de 
miere, până la 30 kg/ha. Pondere economico-apicolá 
mijlocie. Ornamental. Rustic. Planta folosită ca arbore 
decorativ în lungul şoselelor, aleilor, în boschete, ca 
subarboret în masive. ca arbore izolat pe peluze, î 
grădini etc. Impresioneazá primăvara prin înflorirea 
abundentă, iar toamna prin. coloritul. frunzelor si 
fructelor roşii-aprins. Înmulțire prin seminţe. altoire. 
Cinegetica. Fructele servesc ca hrană cocosului de 
munte, cocoșului: de mesteacăn, sturzului, ursilor, 
jderilor, viezurilor. Scoarța este mult căutată de cerbi, 
Silvicultură. Specie de interes forestier, pionicră de 
împingere, Prezentă în tăieturile de pădure și de 
amestec, în pădurile subalpine şi montane. ele, 
rează sotul în plantațiile de molid şi, în general, în 


subzona molidisurilor. Vopsitorie; Fructele au ade 


Uii tinctoriale. Se culeg când sunt bine coapte. 
Utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale in negru: Se 
foloseşte rețeta prezentată la —> scorus (Sorbus 
domestica). (PI. L1,6). 


SCROFULARIACEE (Scrophulariaceae). familie 
care grupează 200 genuri cu cca:3 000 specii plante 
erbacee si. arbustive, rareori arborescente, uneori 
semiparazite sau parazite, larg răspândite pe tot globul, 
Frunze, fără stipele, simple, alterne sau opuse. Familia 
este neomogená prin.alcütuirea variată a corolei şi 
androceului, dur omogenă prin alcătuirea gineceului 
(V. Ciocárlan, 1990). Flori bisexuate (hermafrodite), 
zigomorfe, pentamere, excepţional tetramere, grupate 
în inflorescențe axilàre, cimoase. sau racemoase; 
caliciu gamosepal. persistent; corola gamopetală. 
rotată, infundibulitormă sau bilabiată, cu. buza 
superioară din 2 petale concrescute, iar cea inferioară 
din 3 petale concrescute; androceu didinam, rar numai 
din 2 stamine (uncic devin staminodi) sau 5 prinse de 
tubul corolei; gineceu cu ovar superior, bicarpclar si 
bilocular, ovule anatrope, placentație parietală sau 
axilará. Formula floral: Q-K« 1C s Aa al Gi. 
Polenizare entomofilà sau ornitofilă. Fruct capsulă sau 
bacă cu numeroase semințe albuminate.. Flora 
României contine 122 specii spontane si cultivate ce 
aparțin la 23 genuri: Verbascum;.Linaria, x = 6; 
Antirrhinum, x =8; Cymbalaria, x= T: Kickxia, X9; 
Chaenorrhinum, x = 7; Scrophularia, x = 9, 10,13; 
Mimulus, x = 7.8; Gratiola, x = 8; Limosella, x = 10; 
Lindernia; Veronica (inclusiv Pseudolysimachion), 
Xx — 7,8,9, 17; Digitalis, x = 7; Odontites, x = 10; 
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Bartsia, x 2.6; Tozzia, x = 10; Euphrasia, x= 11; 
Pedicularis, x = 6, 8; Rhinanthus, x = 11; Melam- 
pyrum, X9; Lathraea; Paulownia; Penstemon n (Pent- 
stemon). ` 


SCUFIE, PILORIZĂ 


SCULĂTOARE (Dactylorhiza maculata), fam. 
Orchidaceae. Plantă erbacee, perenă, geofită, amfi- 
tolerantă la umiditate, temperatură şi pH, întâlnită pe 
soluri umede sau alternant-umede, prin. pajiști, 
tufárisuri, margini de pădure,.păduri rărite, fânețe, în 
juruLizvoarelor, până în etajul molidisurilor; se mai 
numeşte bujor, limba-cucului, iapa-sarpelui, mâna- 


Maicii Domnului. poroinic; Genetic, 2n = 40,60,.80.. 


Fitocenologic, ssp. maculata, Car. Molinietalia; ssp. 
schurii Car. Caricion canescenti-fuscae. Sphagnion 
fusci. Răspândită. în nordul si centrul Europei. 
Tuberculi comprimati, sectati digitiform. Tulpină slab- 
muchiată si-rosiaticá în partea superioară, înaltă de 
15—65 cm. Frunze vaginiforme, obovate, obovat- 
obionge sau oblong-lanceolate până fa lanceolate,-cu 
vârful mai mult sau mai putin rotunjit, erect-patente, 


-pe fața superioară verzi-inchis cu: numeroase: pete 


brune. Flori roşii sau roz pătate purpuriu, zigomorfe, 


pintenate; labelul plan trilobat, ornamentat cu pete și: 
linii. purpuriu-violete, dispuse simetric; gineceu-cu. 


ovar lung si răsucit, Înfiorire, VI—VII.. Compoziție 
chimică: tuberculii contin 45— 50% mucilagii, 30% 
amidon, până la 1396 dextrine, péntozane, fosfat de 
potasiu, clorură. de potasiu; clorură de calciu, alte 
substanțe minerale. Bioterapie. Planta întreugă sau 
numai tuberculii au utilizări terapeutice în medicina 
tradiţională umană. Li 'se atribuie proprietăți afrodi- 
siace:și antidiareice. Determină trezirea senzvalităţii, 
amplifică erotismul; stimulează trăirile si realizarea 
actelor sexuale. Medicină umană: Uz interni. 1. Em- 
piric, este folosită de femeile care doresc să aibă copii. 

Se fierbe planta intregá (inclusiv tuberculii), iar 
decoctul este băut portionat. 2. În regiunea montană a 
văii Teleajenului femeile recoltează tuberculii în prima 
jumătate a lunii iun., pe timp de.noapte, cánd e lună 
plină sau lună în creștere. Tuberculii.recoltati se lasă 
la zvântat în contact cu:ueruil, în strat subțire. Apoi se 
iau 6—8 tuberculi, se-pisează într-un mojar.de lemn 
(nu de metal). Se pun la-100 mil tuicá. Se lasă:12'ore 


(se pregătește seara pentru a doua zi). Se strecoară prin: 


tifon. Se. dă bărbaților pentru -ridicarea- potentei 
sexuale. Bfect rapid. Tuberculii. pisati (1/4-—1/2 
linguriţă) se pot pune și în mâncarea din farfurie. 
Efectul. este. acelaşi. Alte: specii înrudite: cu efect 
afrodisiac: ploşnitoasă — Orchis -cariophora; poroi- 
nic—Orchis militaris, “O: purpurea; untu-vacii— 
Orchis morio. 3. Pentru stimularea potentei sexuale, 
preîntâmpinarea cjaculárii precoce: decoct, din 1 lin- 
guritá tulpini şi frunze de lungoare (Ononis hircina) , 


| linguriţă busuioc de câmp (Prunella. vulgaris), 


! linguriţă dumbát (Teucrium chamaedrys), | linguriţă 


tuberculi gemănăriţă (Orchis Papilonaceae), | linguriţă 
inflorescentá morcov de câmp (Daucus carota); | lin- 
guriti tuberculi S. (Dactylorhiza maculata), 1 linguriţă 
frunze siseminte de schinduf. (Trigonella coerulea), 1 
linguriţă rădăcină de elină (Apium graveolens), 1 lin- 
guritá frunze. şi rădăcini de: priboi (Geranium 
macrorrhizum) la 21 de-apă clocotită. Se fierbe un 
minut. Se lasă la răcit 15:minute, Se:strecoară, Se bea 
6—8 linguri pe zi (la un interval de o:orá se ia o 


lingură), sau înaintea meselor de dimineață, prânz, 


seara câte o ceașcă. Cura durează 40 zile. Ornamental. 
(Dactylorhiza maculata) Este indicată în jurul lacurilor 
şi bazinelor de apă, în lungul pâraielor din parcuri:si 
grădini publice. Decorativă prin frunze, flori. Înmulțire 
prin tuberculi. Poroinicul (Orchis militaris) se poate 
cultiva în grupuri arborescente, rabate. Decorativă prin . 
flori, Înmulțire: prin. tuberculi, Uritu-vacii. (Orchis 
morio) se poate cultiva în spaţiile veizi pentru gazon, 
înflorit-sau în grupuri arborescente. Decorativ prin 
flori. Înmulțire prin tuberculi. (P]. L1, 2, 3). 


SCUMPIE.(Cotinus-coggygria), fam. Anacar- 
díaceae. Arbust spontan și:.cultivat, :xeromezofit, 
moderat-termofil, heliofil, subcalcicol, slab-acid- 
neutrofil; rezistent la ger si fum, puţin exigent fată de 
profunzimea solului, întâinit frecvent la margini de 
rariști de păduri sau formând. tufárisuri pe coaste 
înierbate în Dobrogea, Banat și insular, în unele puncte 
din Oltenia, Muntenia, Moldova; se mai numeşte 
liliac, oțetar,rui (Fig, 2577). Fitocenologic, încadrată în 
Orno-Cotinion. Răspândită în sudul si centrul Europei, 
Asia de Sud-Vest. Tulpină înaltă până la 5.m, acoperită 
cu scoarță solzoasá; fină. Lujeri roscati, glabri, lucitori, 
la tiiere-secretá suc: láptos. Frunze-alterne simple 


Fig. 257. Scumpie (Cotinus coggygría) 


i — ramură cu frunze si intlorescenţă: 2 — floare 


CÜMPIE— 


eliptice până la obovate (3—8 cm), cu baza cuneată, la . 


vârf rotunjite, sau uşor emarginate, pe margini întregi, 
zdrobite. emană miros-de morcov. Flori verzi-gălbui, 
poligume rici (0,3.cm), grupate într-o paniculă mare; 

caliciu persistent, cu 5 laciniiicorolă din 5 petale; disc 
nectarifer între sepale și “petale; androceu «din 


5 stamine; gineceu: cu ovar superior, 3 stile scurte. 

înflorire, V — VIL. :Fruct, drupá mică (3—4-mm), 

uscată, oblic-obovată. Fructificare; VII — IX Compo- 
zitie chimică: scoarța si frunzele; contin fustinozid, 
taninuri elagice.(21— 3546), gumi-rezine, miricetină: 
etc. Frunzele mai contin ulei volatil. Industrie. Materie 
primă: pentruextragerea tanantilor. Frunzele sunt 
utilizate la tăbăcirea:pieilor-groase și a iuftului. După 
prelucrare capătă o culoare deschisă si devin elastice, 
moi, rezistente. Lemn auriu, tare, uşor, foarte rezistent. 
Se lustruieste frumos. Utilizat în industria: mobilelor; 
pentru:piese:de lux şi incrustații. Rádácina:si tulpina 
sunt folosite în vopsitorie:pentru obținerea culorilor 
galbenă sau portocalie, iar:scoarța pentru culoarea 
neagră. Bioterapie. Frunzele și scoarţa au proprietăţi 
febrifuge, hemostatice; cicatrizante, antiseptice ;astrin- 
gente. Actioneazii hemostatic prin precipitarea pro- 
teinelore limină sau limitează procesul inflamator; 

limitează procesul-de dezvoltare “a 'hemoroizilor, 
favorizează epitelizarea şi cicatrizarea rănilor, înlătură 
senzaţia de vomi,-intervine: favorabil in tratarea 
pierderii de urină (incontinenti). Recoltare. Frunzele 
(Cotini coggygriae folium) se recoltează: in timpul 
înfloririi, pe vreme: frumoasă, însorită, dupá-ora 10. 
Scoarța (Cotini:cogsygriae:cortex)-se recoltează la 
sfârşitul vegetației sau primăvara prin mart -apr. până 
să infrunzeascá. Se folosesc ramuri-:de 2-3 ani. 
Ambele produse se usucă în strat subţire, în camere 
bine aerisite sau în poduri acoperite cu tablă. Medicină 
umană. Uz intern. l; Pentru înlăturarea stărilor febrile, 
tratarea afecțiunilor: gastrice, intestinale, stărilor 
diareice, afecțiunilor hepatice, hemoroidale, tratarea 
incontinentei urinare, înlăturarea'stărilor de vomă şi 
stimularea pofteii.de: mâncare: decoct, din 1—2 
lingurite frunze uscate și mărunţite la o cană (250 ml) 
cu apă. Se fierbe 5:minute. Se acoperă; si se lasă Ia 
răcit 10 minute. Se strecoară. Nu se indulceste. Se beau 
2 căni pe zi înainte de mesele principale. Uz extern. 1. 

Pentru tratarea afecțiunilor bucale, gingivite: decoct, 

dinz 2 at lingurite pulbere de mmo Ex o cană si 0 ] m) 


IO 15 minute. Se strecoară: Se da "broportionat 
extractul obținut și se clăteşte bine gura de:3 ori pe zi 
(dimineaţa, pránz,seara) dupice se ia masa. 2. Pentru 
tratarea hemoroizilor externi: decoct, din 3 —4 linguri 
pulbere de frunză la 1] de apă. Se fierbe 5—10 minute. 
Se acoperă și se lasă la răcit 10— 15. minute. Se 
strecoară, Se spală local după fiecare defecatie 
folosind un tampon de vati. Seara, înainte de culcare, 
se umectează o farfurie de mălai cu decoctul încălzit 

Cât poate suporta mâna, se așază între două pânze sau 


într-un săculeț și se aplică comprese perianale sau se 
stă cu-sezutul pe cl. Silvicultură. Specie utilizată la 
formarea perdelelor de protecție şi-a subarboretului. 
Stimulează creşterea speciilor principale din păduri 
mai ales a stejărului. Protecţia mediului. Rol important 
în consolidarea nisipurilor si fixarea râpelor. Orna- 
mental. Specie rustică; Cultivată frecvent ca plantă 


“decorativă în grupuri; aliniamente, izolat, în parcuri, 
"grădini publice. spatii verzi industriale, grădini 


particulare. Atractivă prin inflorescențe mari, bogate, 
verzui-albicioase sau verzui-gilbui sí prin frunze care, 
primăvara, în stadiul I de dezvoltare, au culoarea rosie- 
violacee, vara devin verzi-închis, iar toamna roșii. În 
mod natural, la Băile: Herculane, unele coaste devin 
roșii în sezonul de toamnă, tocmai datorită acestei 
specii. Înmulțire prin seminţe, butășire si rnarcotaj. 


 SCUTELUM (Scutellum) 1. Cotiledon al embrio- 
nului speciilor de graminee. Rămâne în contact cu 
endospermul seminţei, din care absoarbe substanțele 
nutritive de rezervă şi le cedează părților componente 
ale embrionului aflat în creștere, 2. Apendice al 
labiului superior al caliciului la unele specii de antofite 
(ex. i Scutellaria). 3. Apoteciu disciform si sesil întâlnit 
la unele talofite (ex., Parmelia}. 


SECARĂ {Secale cereale) fum. Poaceae. Cereală 
anuală, alopumă. originară din Asia de Sud-Est si Asia 
Mică, unde creşte: ca buruiană în culturile de grâu si 


uneori de orz;se mai numește săcară, sicărie. Genetic, 


2n = 14. Necunoscută în agricultura veche greacă, 
egipteană, romană: La romani este menţionată prima 
dată în literatură de Plinius cel Bătrân (d.Hr.), ca fiind 
cultivată ia poalele Muntilor AI la greci de Galen 
(d. Hr.) care; precizează că, în Tracia, din boabele de S. 
se prepară o pâine neagră neplăcută la gust. Se pare că 
în partea.:centrală si răsăriteană a Europei era 
cunoscută. din. timpuri ‘mai vechi. În Saxonia, 
Westfalia, Silezia au fost descoperite boabe de S., de 


:gràu:si orz. datând din-sec, VII și VI-î.Hr, Ín: sudul 


Europei, S..a.trecut. dincolo de munţii Alpi si de 
Dunăre abia în sec. | d.Hr. Semințele germinează la 
minimum 1 —2?C, iar optim la 12—.14 *C. Intră în 
iarná:cu masă: vegetală abundentă. Călite norma! 
suportă la nivelul nodului de înfrățire temperuturi de 


- minus-18—20*C: Sensibilă lu asfixie sub stratul-gros 


de západá. Cerinte mari faţă de umiditate. În: condiţii 
neirigate asigură producții bune numai în zonele cu 
650 mm. precipitaţii: anual. Preferă:soluri cu. textură 
mijlocie, fertile,:profunde şi-reacție ionică acidă până 
la uşor alcalină: (pH 4—8).. Rădăcini adventive bine 
dezvoltate, profunde (până la 140—200 cm), cu multi 
perișori absorbanti  Tulpini erecte, fnalte-de 1,50—2 
m, uneori și mai mari. Înfcăţirea are loc toamna(3 —5 
fraţi). Frunze plane, liniar-lanceolate;verzi-álbástrui ; 
pruinoase, glabre sau dispers-părouse; Baza limbului 
se termină cu două urechiuse glabre. Coleoptil roşu- 


--4603- 


SEISMONASE 


violacei. Spic. comprimat, lung de 5—20 cm. Rahis 
compus din-articole scurte, flexibil, cu peri alburii pe 
marginea căicâiului. Spiculete cu 2-—3 flori, din care 2 
sunt fertile. Glume înguste, cu vârt scurt aristat, glabre. 
Paleca interioară lanceolată. Deschiderea florilor are 
loc în orele de dimineață (temperatura, 12—20*C), la 
10—12 zile de fa apariţia spicului, mai întâi ceva mai 
jos decât mijlocul spicului si avansează spre 
extremităţi. înflorire, VI — VII. Polenizare anemotilă. 
Fruct, cariopsă fin-reticulată, alungită, puţin 
comprimată pe laturi, culoare gălbuie-verzuie până la 
galben brun. Compoziţie chimică: cariopsele contin 
proteine (9%), hidraţi de carbon (70,7%), lipide 
(1.796), celuloză (1,995), substanţe minerale (1,796), 
apá (1596). Substantele proteice contin aminoacizii 
arginini (6,190), histidină (2,696), isoleucină (4,096), 
leucină (5,996), lizină (3,5%), metionină (1,096), 
fenilalanină (5,496) „triptofan (2,496), valină (49%). 
Alimentaţie. Făinu este folosită în panificație pentru 
prepararea unei pâini gustoase. Constituie hrana de 
bază pentru o bună parte a populaţiei globului. La 
populaţiile care consumă cu regularitate pâine de S. 
maladiile cardiovasculare, arterioscleroza sunt rare sau 
inexistente. Ca aliment acționează ca antisclerotic, 
fluidifiant sangvin, energetic și constrictor industrie. 
Cariopsele (boabele) servesc ca materie primă pentru 
industria amidonului, dextrinei, glucozei, alcoolului 
etc. Aprovizionează industria farmaceutică cu ciu- 
-perca „cornul secării“, din care se extrag substanțe 


antihemoragice (ergotina, ergotamina, ergosina etc.). - 


-Paiele sunt utilizate pentru diferite împletituri sau în 
industria celulozei. Bioterapie. Cariopsele plantei au 
utilizări terapeutice în medicina tradițională umană si 
veterinară. Proprietăţi: valoare nutritivă, energizante 
cu acţiune ântisclerotică, emolientă; laxativă, fluidi- 
fiantă-a sângelui, reconstituantă, sedativă, vitamini- 
zanti, răcoritoare. Folosite după vârsta de 40 de ani, 
previne scleroza. Intervine favorabil in relaxarea 
țesuturilor si diminuarea stărilor inflamatorii, ugurează 
tranzitul-intestinal şi defecatia, fluidifică (subţiază) 
sângele, calmează ușor stările de excitație cerebrală, 
elimină senzaţia de încălzire excesivă, vitaminizeazi 
organismul. Folosită în afecţiuni interne cu crize acute, 
afecțiuni vasculare, amigdalitá, angină. difterică, 
arteroscleroză, aterosclerozá, (ascaridiozá), viermi 
intestinali constipatie, enteriiă, rezis, hiperten- 
siune arterială, hernie, hipervâscozitate sangvină, 
inflamații gastrointestinale si renale, leucoree; infarct 
miocardic, menstruatie dificilă, :panaritiu, abces, 
contuzii, supuratii. Medicină umană, Uz intern. |. 
Pentru tratarea aterosclerozei, in muladii cardiovas- 
culare, constipatie; diabet si pentru remineralizarea 
organismului: pâine dc S; consumată zilnic la toate 
mesele.2. Pentru tratarea constpatici, bolilor renale si 
cardiovasculare, în ateroscleroză, arterosclerozá, 


hipertensiune arterială, mensiruatii dificile, convales- . 


centi după infarct miocardic, angină difterică, enterite, 


ascaridioză, pentru vitaminizarea şi remincralizarea 
organismului: cariopsé (semințe) puse la încolțit într-o 
farfurie; când a început să iasă colţul radicitei, se iau 
1—2 lingin, se spală şi se mănâncă; semintele 
incoltite se mestecă bine până se face o pasti, apoi se 
înghite. Se'vor:consuma de- 3 ori pezi, dimineata, 
prânz, seara. 3. Pentru tratarea-hepatiteiepidemice, 
hepatitei cronice, sechelelor hepatice, în hipervásco- 
zitate sangvină, arteriosclerozá, ateroselereză. asca- 
ridioză, inflamatii eastrointestinale si renale, infarct 
miocardic, constipaţie, menstre dificile, hipertensiune, 
afecțiuni vasculare; a) decoct, din 1 lingură boabe lu o 
cană (250 ml) cu apă.Se fierbe 10- —15.mihute. Se lasă 
acoperită 15 minute pentru a'se răci. Se strecoará. Se 
beau 2—3 căni pezzi: b) pâine de S; consumată zilnic. 

4. Pentru.prevenireu bătrânetii sau intárzierea aparitici 
ei: germeni de S.;se consumă zilnic cáte 500 g. Contin 
de páirü Gri mai multe proteine decât un ou. plus 
enzimes- Uz extern... Pentru. tratarea. inflamztiilor, 
abceselor, panaritiului, supuratiilor, contuziilor: cata- 
plasme, din făină de. S. amestecată cu apă caldă până 
se formează o pastă consistentă. Se aplică pe locul 
afectat și se bandajează, 2. Pentru tratarea herniei, 
afecțiunilor interne cu crize acute: cataplasmit cv pasta 
rezultată dintr-un amestec de-făină deS., piper negru, 
rachiu si undelemn, se aplică pe zona afectată. 3. 
Pentru tratarea amiedulitei (gâlci): cataplasme cu făină 
de S. amestecată cu ulei. Medicină veterinară. Lz 
intern. 1. Pentru tratarea cailor de emfizem pulmonar 
(adjuvant):consum:de-S. verde atunci recoltat. 2 

Pentru :tratarea ovinelor de gălbează: pulbere de 
rădăcină de spánz amestecată cu sare și 'tărâțe de 
secará. Se administrează numai toamna; primăvară 
provoacă avortul. 3. Pentru tratarea retentiei placentare 
la vacă:'se-adminisucuză-o- tavă de cariopse de S. 
prăjite. Zootehnie. Boubele, sub Tormit de făină sau 
uruială, reprezintă un nutret concentrat valoros pentru 
cabaline, cornute si alte animale. Tărâţele (continut 
proteic 14— 15%) sunt folosite în hrana vacilor cu 
lapte și pentru înărășareu porcilor. Paiele pot fi folosite, 
la acoperirea adăposturitor pentru animale, ca asternut 
in grajduri sau ca furaj. după ce, în prealabil, sunt 
tocate şi. amestecate cu alte nutreturi (melcasi). 

Amestecul S; de toamnă cu măzărichea de toamnă 
constitueie borccagul, un excelent furaj, pentru animale 
în regiunile secetoase: S. de toamnă se: cultivă în 
regiunile: secetoase pentru a fi păşunate primivara. 
(PI. LIT, 4). 


SEISMONASTII (Scismonastía), 
organelor unor plante provocate de şocuri Ue 
Întâlnite la frunzele de mimosa (Mimosa pudica) (Fig. 
258), mácris (Oxalis acetosella), dioneca (Dionaci 
muscipulla), tă. filamentele staminelor si la lobii 
stigmatelor de 1a florile unor specii de piante. 
Mişcările apar în urma atingerii sau Jovirii lor. La 
măcris, lovirea zonei de la baza foliolelor provoacă 


Fig. 258. Miscári seismonastice la Mimosa pudica 
a — frunza în poziţie normali: b — [runza în urma unci excitati: c — 
pulvinul 


îndoirea acestora în lungul nervurii mediane si 
aplecarea lor. La zguduiri puternice, mimosa, ia o 
poziţie caracteristică, foliolele se apropie între ele cu 
fata supericará, petiolurile principale se apleacă, iar 
cele secundare se apropie între ele. Această mişcare 
are loc la întreaga plantă. După 10 — 15 minute planta 
revine treptat la poziţia inițială. La şocuri mai mici au 
loc mişcări numai ale unor foliole sau ale unei singure 
frunze: Propagarea mișcări este determinată de forma- 
rea, în locul de atingere; u cel putin unei substanțe 
chimice care este condusă în sens acropet și bazipet, 
cu viteze de la câţiva-mm până la.1 000. mms, în 
funcţie de intensitatea șocului, de natura lui si'de starea 


plantei. Frunzele plantei carnivore: Dionaea au, pe * 


fiecare jumătate de limb, câte trei peri senzitivi..La 
atingerea lor de către o insectă, urmează o perioadá 
latentă de 0,1-8, succedatá.de o mișcare. rapidă, de 
10)01—04(2's, de închidere bruscă a valvelor frunzei, 
Mişcarea de închidere se- realizează prin creşterea 
turgescentei celulelor de pe fata inferioară à mezofi- 
luluiaflate in véciritatéa nervurii mediane: Stigmatil 
florii de Mimulus luteus are stigmatul bifureat. Lao 
excitatie produsă de o insectă se produce alipirea lor. 
Acest mecanism ușurează polenizarea, * 


. SELAGINELACEE (Selaginellaceae), familie 
care grupează cca 600 specii plante ce vegetează în 
păduri, pe soluri şi stánci.umede, începând din zona 
tropicală. până în regiunile. cu climă temperată. În 
România sunt plante erbacee, mici, perene. Frunze 
solzoase, moi, cu ligulă și diferenţiate în trofofile 


(asimilatoare) și. sporofile. care sunt purtătoare. de 
sporangi:Sporangii sunt diferentiati în macrosporanai:. 
cu macrospori.si microsporangi cu microspori. Când 
ajung la maturitate cad pe sol. Prin germinare, macro- 
sporii-dau:protale de sex feminin pe care se formează 
arhegoane, iar microsporii formează -protale de sex 
masculin. pe care. se formează. anteridiile. Flora 
României contine 2 specii, ce-aparţin genului. Sela- 
ginella, x 2 9. 


SEPALÁ( Sepalum) „element anatomic foliaceu 
ce intră în „alcătuirea învelișului floral :(caliciu): 
Provine dintr-o frunză modificată. Structura anatomică 
se ascamănă foarte bine cv a unei frunze. Posedă.o 
epidermă superioară si o epidermă inferioară. Epider- 
ma inferioară este prevăzută cu stomate şi-uneori cu 
peri tectori sau. secretori. Între epiderme se. află 
mezofilul de.tip lacunar, rareori-diterenţiat. Posedá 
cloroplaste ce îi conferă culoarea verde si realizează 
procesul. de fotosinteză.. 'Mezofilul -poate- contine 
cristale, idioblaste, laticifere. Nervurile:au-lemnul 
orientat spre-epiderma superioară (fata interioară) iar 
liberul spre epiderma inferioară (fata exterioará)..S. 
verzi formează un caliciu foliaceu: La unele specii de 
plante S. iau culoarea petalelor; formând un.caliciu 
petaloid Jex., salvie (Sa/via splendens) |: 


SEVÁ, solutie nutritivá- care. circulă în vasele 
plantelor, cu rol-de hrănire, depozitare de substanţe 
organice-etc.. |. S..Brută, soluție de: săruri minerale 
luate:din sol cu.ajutorul-rădăcinilor, sau-din apá-cu 
ajutorul altor organe, adaptate pentru procurarea din 
mediu a. substanțelor minerale necesare plantei. Ea 
circulă prin. vasele lemnoase: în sens: ascendent, 
respectiv de jos în sus, până la țesuturile asimilatoare, 
unde se desfășoară procesul de fotosinteză. Viteza de 
conducere a. S. brute variază în funcţie de particu- 
larităţite de structură şi de talia plantelor. În traheide, 
viteza este de 1-6 m/h'iar în trahei;.de peste 400 m/h. 
Viteza de conducere. variază în cursul -anului si în 
cursul a 24-ore. În timpul anului ea:este maximă 
primăvara, se reduce puternic toamna: şi este. oprită 
iarna: În cursul.a 24 ore este maximă în timpul zilei si 
minimă în timpul nopţii. În conducerea S. brute inter- 
vin forța de suctiune a celulelor din frunze, ca urmare 
a transpiratiei, şi presiunea radiculară. 2. S. Elaboratil... 
soluție dë materii organice bogată în glucide, formată 
în țesuturile asimilatoare prin procesul de fotosinteză. 
Ea circulă prin vasele liberiene în sens descendent, 
respectiv de sus în jos. i 


SFECLĂ DE ZAHĂR (Beta yulgaris, var. altissi- 
ma), fam. Chenopodiaceae, Plantă erbacee; bienală, 
cultivată, originară din bazinul mediteranean; se mai 
numește . buraci, burgundă, gogonet, napi, napi de 
zahăr, napi pentru vite. pange, râpe. S. de bors, sfleche 
de tucar, teclá. ţigle. Asirobabilonienii o cultivau 
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SFECLĂ DEZAH 


pentru frunze,cu-1.500— 2 000 ani î.. Hr. folosindu-le 
ca hrani sPrin.sec. VIL— V..1..Hr., din Levanţ-a fost 
adusă iti Grecia şi Sicilia de fenicieni si greci; iar apoi 
romanii, -numind:o- „beta“ sat beta" sicul", au. 
rüspándit-o în îniperiul for; până în Spania şi fa nord 
de Rin. S. pentru rădăcini “s-a răspândit o-dată-cu 
intensificarea şi extinderea comerțului bizantin. În sec. 
VI—VII d. Hr.-a-fost- dusă -spre. Asia Centrală și: 
Siberia, în sec. X—XI-spre nord in Rusia:si Polonia; 
iar în.sec. XIH —XIN în Europa Apuseană, unde:a 
început să fie cultivată alături de S. pentru frunze. În 
Europa, S. DE Z. asigură în exclusivitate materia 
primă pentru industria: zahărului. Cere temperaturi 
medii zilnice. și totale specifice: perioadelor :de 
vegetaţie, În primul an de-vegetație are nevoie în total 


de 2 400—2 900°C; iar în anul al doilea, pentru... 


seminceri, de 1 800*C. Solicită anual 320—400: mm 
precipitații (400 mm în apri, 100—1.300-mni fn mai— 
iun., 140—160 mm fn iul.—aug..si 70—80 mm în 
sept.—oct.). Plantă de zi lungá, valorifică foarte bine 


energia solară. Preferă soluri profunde, bine-structu- 
rate, aerate, bogate în humus si elemente fertilizarite;. - 


cu reacția ușor acidă până la ușor alcalină (pH 6,5 — 
8): cernoziomuri levigate:si-mediu levigate, soluri 
brune, aluviuni solificate etc. Rădăcină pivotantă, 
cărnoasă, groasă. Dezvoltarea ei, a hipocotiluiui si 
epicotilului. formează un. organ. numit corpul S. 
Epicotilul este partea a superioară corpului pe care, în 


primul. an, sunt inserate frunzele, iar în anul doi, .. 


tulpinile florifere. Reprezintă cca 1896 din greutatea 
corpului. Este delimitat, în partea inferioară, de ultimul 


-rând de frunze. Hipocotilul constituie porțiunea netedă 


dintre limita inferioară de insertie a frunzelor si partea 
superioará de inserție a celor două rânduri de. rădăcini 


- secundare. Reprezintă cca 28% din greutatea corpului 


S. Rădăcina propriu-zisă este partea. cea. mai dez- 
voltată; Reprezintă 55 —6096 din greutatea corpului: 
Rădăcina pătrunde în sol până la-1,5—2 m adâncime: 
Rădăcinile laterale se extind pe.o rază de:50)—60 cm. 
În primul. an de. vegetaţie, frunzele sunt. cărnoase, 


viguroase, cu port erect şi marginea ondulată, petio- " 


lată; în al doilea an, frunzele tulpinale sunt mici, 
alungite până 1a 'lanceolate. Tulpinile florifere. se 
formează în anul'doi de vegetaţie; înalte de 120—200 
cm, au ramificații de tip monopodial pe-care se.aflá 
inserate florile. Flori sesile, verzi, hermafrodite, pe 


tipul 5; grupate câte 2—5, inserate, pe jumătatea supe-- 
rioară a.ramificatiilor formate de lăstari. Inflorire, - 


VH- VIII. Polenizare anemofili şi entomofilă. Fruct, 


„nuculă. La soiurile plurigerme, fructele formează un ^ 
glomerul, rezultat din:concreştereu bazei carpelelor cu 


axul inflorescentei. Süámánta elipsoidală, netedă, 
lucioasă, vişinie-roşiatică. Compoziţia chimică::corpul 
S. DE Z. conţine apă-(75%),-proteine brute:(1:;3%), 
grăsimi brute-(0,19%), substanţe extractive neazotate 
(21,496), celuiozá (1,596), substanțe minerale (0,796): 


Capul:+ frunzele contin apă (83.596), proteine brute... 
2,3%), grăsimi brute (0,426), substanţe „extractive. . 


“brute ^ (10,5%). si 


substanțe. extractive neazotate (4:7%), celulo; 


neazotate (7 496). celuloză (14696), substanţe minerale 


44,8%). Substanţele-extractive neuzătate sunt formate 


în cea mai mare parte din zaharoză, puţină glucoză, 
rafinozá etc. Melasi conti 4 (21.9090), proteine 
itë ex (Ve neazotäte 
(60.40%); substante minerale (T2090). Tăiţeii 
proaspeți: conțin apă (9396), proteine brute (0.68%), 


ză 


(1,496), substanţe minerale (0,396). Tăiţeii uscați 


contin apă (11.2096), proteine brute-(8;1096), grăsimi 
(0,60%), substunțe extractive neazotate (58,5090). 


“celuloză (17 6096), substanţe minerale (4%). Industrie. 


Utilizatii ca materie primă pentru extragerea zahărului 
si fabricarea spirtulüi. Melasa este folosită în industria 
spirtului. Extragerca. zahărului din: S. DE Z. u fost 


„realizată. pentru. prima. dată de chimistul: german 


Marggrat (1747); Prima fabrică. de zahăr a fost 
înființată în Silezia (1802). Industria zahărului extras 
din S. DEZ. a început 'să se dezvolte după 1840. 
Zootehnie. Melasa se foloseşte în hrana animalelor. - 
Tăiţeii (partea:insolubilă) proaspeţi. uscați, muraţi sunt 
un nutreţ valoros. Frunzele si coletele reprezintă un 
nutreţ verde cu:valoare nutritivă ridicată; comparabilă 
cu a.porumbulut și -a.sfeclei de-nutreţ. -Apicultură. 
Specie meliferă. Florile sunt căutate de albine pentru 
nectar; dar mai ales. pentru. abundența. de polen. 
Productia de miere, 5 — [5 kg/ha. Pondere economico- 
apicolà mijlocie. Bioterapie. Rădăcinile si frunzele au 
utilizări în. medicina umană tradițională. Contin 
principii active.care regularizeazá funcțiile hepatice, 
ameliorează sau înlătură durerile de stomac, stimu- 
leuză pofta de mâncare. În unele zone S. DE Z. este 
folosită contra diarcei si dizenteriei, pentru tratarea 
amigdalitei, rănilor infectate, contuziilor, scurgerilor 
vaginale. Recoltare. Rădiicinile sunt dune de recoltat 
când încetează să mai crească, iur conținutul de zahăr 
a ajuns la limita maximă, ceea ce corespunde cu 
maturitatea tehnologică. Recoltarea lor se face în sept,- 
oct. Producţia variază in limite mari în funcţie de 
mersul vremii, agrotehnică, soiul cultivat, boli, si 
dăunători. Pentru.a.o putea folosi iarna, în scopuri 
medicinale SIDE Z. se păstrează în beciuri sau pivnițe 
unde nu ingheati. Medicină umană. Uz intern. |. 
Pentru stimularea funcţiei hepatice, tratarea durerilor 
de stomac, în anorexie (lipsa poftei de mâncare): a) suc 


„„de S. DE Z., câte un pahar de 2—3 ori pe zi; b) 
consum, de rădăcină proaspătă dată prin răzătoare sau 
“coaptă. 2. Empiric, pentru tratarea diareei, dizenteriei, 


durerilor de stomac, anorexiei: decoct, din rădăcină. 
Se beau 2— 3 cáni pe zi. Uz extern. t. Pentru tratarea 


, amigdalitei: frunze crude, se pun sub ureche si în jurul 


gâtului. 2. Pentru tratarea amigdalitei, contuziilor, 


„rănilor infectate: cataplasme din rădăcină tăiată feli si 


prăjite, sau rădăcină rusă si prăjită. Se asuzá pe locul 
afectat si se bandajeazii. 3. Pentru. tratarea scurgerilor 
vaginale (leucorec): decoct, din rădăcină dată prin 
răzătoare. Se fierbe 30 minute. Se strecoară. Sc fac trei 
spălături pe zi, din care ultima înainte de culcare. 4. 
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Pentru ¿tratarea -panariţiului, furunculelor: frunza 
proaspătă se aşază pe locul afectat si se bandajează: 


SFBCLĂ FURAJERĂ (Beta vulgaris, var. crassa 
fam. Chenopodiceae. Plantă erbacee, bienală, fura- 
jerá, cultivată, meliferă, origine: mediteraneană, 


Cultivati la începutul sec. XVIII pe valea. Rinului, de 
unde s-a extins, spre-vest-nord-vest (Anglia) şi spre 
est. În România cultura S. F; s-a extins fn sec. XIX, în 
regiunile mab bogate în ploi -din. Transilvania. 
Caracterele morfologice, anatomice și fiziologice sunt 
asemănătoare cu" cele ale — -sfeclei de zahăr, cu 
următoarele deosebiri: ai în stadiul tânăr (după 
apariția cotiledoanelor) are hipocotilul: galben. sau 
roșu; la maturitate depăşeşte, ca“mărime;sfectu de 
t corpul;poate:ft Jung ovak, cilindric, sferic; 
j:antuletele laterale; smocurile de pe radicelele 
secundare sunt rare; anatomic; contine 5 —7-inelecu 
fascicule libero-lemnoase. Productie medie; 15 000 — 
60 000 kg/hu.. Compoziţie chimică rădăcinile-conțin 


lipse 


apă (8896), proteine. brute (1,2%), grăsimi. brute: 


(0,190), substante “extractive: neazotate (8,796), 
celuloză (0,995), săruri. minerale (1,195). “Frunzele 
proaspete contin apă (8996), proteine brute (2,4%), 
grăsimi brute (0,49%), extractive ncazotate- (4,6%), 
celuloză (1,6%), săruri minerale (296). Frunzele 
e conțin apă (77,696), proteine brute (3%), 
grăsimi (1,1%), substanţe extractive neazotate (1096), 
celuloză (3,3%), săruri minerale (5%). Bioterapie. 
Rădăcinile şi frunzele au utilizări terapeutice: în 
medicina umană tradițională pentru tratarea:contu- 
ziiler, rănilor, scurgerilor vaginale (icucoree). Medi- 
cină umană. Uz extern, |. Pentru tratarea rănilor: 


Frunze proaspete, se pun pe locul afectat şi se banda-” 


jează. 2. Pentru tratarea contuziilor: cataplasmă, cu 
pastă de rădăcină rasă si prăjită în ulei. Se pune într-un 
siculet si se aplică pe zona afectată. 3. Pentru tratarea 
scurgerilor vaginale. (leucoree): decoct, din rădăcină 
rasă si fiartă în apă. Se-lasă la răcit până la'cáldut. Se 
strecoară. Se fac. :spălături vaginale cu -irigatorul. 
Zootehnie. Folosită ca furaj suculent în hrana anima- 
lelor de toate speciile. Apicultură. Florile furnizează 
albinelor polen si nectar. Producţie miere, 5—15 
kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlocie. 


SFECLĂ ROȘIE (Beta vulgaris, va 


anditiva), 


fum. Chenopodiaceae, Plantă erbacee. bienalá;aloga- . 


má. legumicolă, cu valoare terapeutică, cultivată; se 
mai numeşte. napi de mâncare, napi roșii, sfeclă de 


bors, sfeclă de masă, râpe, tegle roșie, țulcă. Provine 
din speciu spontană răspândită în regiunile învecinate 


Mării Mediterane şi pe țărmul răsăritean al Oceanului 
Atlantic. Cultivată începând cu sec. TI-HET2 Hr; În sec, 
XV cultura s-a extins în unele țări din Europa (ltalia, 
Germania, Franţa). Soiurile-valorouse:de SR. au fost 
create lu sfârșitul sec. XIX, începutul sec. XX. Astăzi 
este riispândită pe toute continentele: În România se 
cultivă în toate judetele. Preferă solurile cu textură 


“roşi 


mijlocie, NR arabil adânc, tertile slab-acid-neutre 
(pH-6—7). În faza de creștere are nevoie: de azot si 
fosfor. În a de acumulare a substanţelor are nevoie 
de potasiu. Intensitatea culorii roşii este condiţionată 
de existența în sol a unei cantități suficiente de potasiu. 
Pretenţie mare față de apă în fazele-de încoltire, 
acumularea: -substantelor de rezervă în rădăcini; 
creşterea tulpinii florifere si formarea fructelor. Plantă 
de zi lungă. Solicită temperaturi de 15—23*C. 
Germinează la minimum 5 —-6?C. Rădăcină pivotantă, 
tuberizată, cu formi variată, în funcţie de: soi; formati 


~pe seama 'epicatilului și hipocotilului, are formă 


rotundă. sau .rotund-turtită;. formată. pe scama 
hipocotilului şi rădăcinii, are formă conică alungită. 
Anătomic, conţine cercuri-concentrice roşii (țesut 
parenchimatic) si cercuri mai deschise la culoare (țesut 


liberolemnos). Culoareu rosie este- dată- de pismentii 


antociani, Rădăcinile de calitate bună: sunt cele icu 
cercuri. liberolemnoase: reduse. Frunzele din rozetă 
mari, lung-petiolate, cu lamina cordiformă, ondulată 
și -vârf rotunjit. Cele de pc tulpina floriferá, mici si 
alungite, Culoarea luminei verde sau rosie;cu nervuri 
i- i-Violacee. Către toamnă lamina frunzei devine 
roşie: Tulpiná floriferă înaltă de | —1;2 m muchiată, 
cu striatii longitudinale ;glabră, ramificată. Flori mici, 


albe-verzui, hermafrodite, actinomorte, grupate în 


glomerule.si reunite în-spice. Polenizare entomofilit. 
Fructe, achene conerescute, 2—6 în glomerul. Facul- 
tatea:germinati vă, .90)— 95%, se păstrează 3—4 ani. 
Compoziţie chimică: “rădăcinile contin apă (85— 


89%), protide- (1 —1,8%),:hidraţi de carbon (696), 


sodiu:“(cca 60) mg), potasiu (260. mg96), calciu 


(25. me%), fosfor (35 me%), fier (0,7%), microele- 


mente (Rb, Cs, Cu, Me, B, Zn), vitaminele A (2 pe%), 


B4, B2(0402—0 003 mg%), niacin (0,2%), CK 10 mg96), 


usparagină, betaină, acid glutamic; leucină, alaniná etc. 
Alimentaţie, Valoare nutritivă mare, Rădăcina, folo- 
sită în alimentatie preparată „salate, ciorbe, marinată, 
murată etc. Frunzele tinere se folosesc la prepararea 
supelor, ciorbelor. Valoare energetică. cca 30 


;kcal/100 g. Industrie, Rădăcinile sunt întrebuințaie în 
industria conservelor. Bioterapie. Rădăcinile și 


frunzele au utilizări terapeutice in: medicina umani 
tradițională. Principiile active au proprietăţi antibio- 
tice, antiseptice, antitumorale, citostatice, colagogc. 


depurative, diuretice, hipotensive, echilibrante pentru i 
istemul nervos: -hematopoetice, Taxative, tonice, 


sedative, nutritive, remineralizante; rubefiantez stimu- 
lente ále-glicogenei. Au-proprietatea-dc-a: distruge 
microorganismele: limitează dezvoltarea-tumorilor 
prin oprirea 'multiplicării celulelor canceroase; 
favorizează secretia bileizretrage din masa umorilor 
toxinele și favorizează eliminarea. lor; acționează 
asupra 'epiteliului renal mărind cantitatea de“ urină 
eliminată; provoacă o scădere -uşoară-a- tensiunii: 
echilibrează functia: intregului-sistem nervos: sti mu- 
lează hematopoeza constând în formarea de hematii 
(globule roşii), leucocite {globule albe), trombocite; 
ușurează tranzitul intestinal şi favorizează defecatia, 
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cu apariția scaunelor moi; tonifiază si aprovizionează 
organismul cu substanțe minerale; stimulează transfor- 


marea la nivelul ficatului a glucozei în alicogen — 


rezervă de substanță energetică pentru organism; 
Recomandată în afecţiuni renale, afecțiuni hemato- 
logice, ănemie, artrită, astenie “fizică şi nervoasă, 
colit; cancer,constipaţie, enterită, afecțiuni hepatice, 
gută,:gripă, viroze; afecțiuni renale, litiază renală, 
afecţiuni ale vezicii urinare, afecțiuni ale sistemului 
nervos, hipertensiune, febră tifoidă, hemoroizi, hernie, 
malarie, pecingine; reumatism, dermatoze; demine- 
ralizare, tuberculoză, abces, stări febrile; lăuzelor:cure 
nu expulzează placentá. Acțiunea“ benefică asupra 
organismului este cunoscută încă din: Antichitate. 
Medicul grec Dyphilos din Siphos (sec. IV d.Hr.) arăta 
că sucul de S.R.:poate fi-utilizat ca medicament în 
locul mierii de albine. Recoltare. La fel cala sfecla 
de zahăr. Medicină umană. Uz intern. | Pentru norma- 
lizarea metabolismului general, stimularea glicozuriei 
la nivelul ficatului, adjuvant în' tratarea colitelor, 
enteritelor, în tuberculoză, gripă, cancer, hipertensiune 
şi alte boli menţionate la bioterapie: consumată ca 
atare în salate şi alte preparate culinare (fiartă sau 
coaptă îşi pierde în mare parte proprietăţile terapeu- 


` tice). Acţiune bactericidă.:Contraindicată în diabet. 2. 


Pentru eliminarea toxinelor din organizm și mărirea 
diurezei: suc de S.R., 100— 150 ml se bea dimineata 
pe stomacul gol. 3. Pentru tratarea litiazei urice $i 
diatezei urice: suc de S.R., suc de morcov şi de 
castravete în părţi egale. Se bea dimineaţa, pe stomacul 
gol, 100—150 ml, 4. Ca adjuvant în tratamentul 
cancerului: a) suc, din una sau mai multe rădăcini 


sfeclă. Se.spală, se curăţă de'coajă. Se dá prin răzătoare - 


si apoi 'se'trece prin maşina de tocat. Se stoarce în 


pânză detifon. Din sucul rezultat se bea câte un pahar 


dimineaţa la prânz şi seara; sucul se poate obține si 
prin storcátorul de fructe și legume. Se bea simplu sau 
în amestec cu'suc de morcov, mere sau castravete; b) 
salată, obținută prin trecerea rădăcinii prin ochiurile 
mari ale:rázátoarei. Se aromatizează cu infuzie de 
frunze teliná si ulei vegetal. Se consumă câte 20 g o 
dată, de două ori pe zi; cura durezá gase luni. 5.Pentru 
tratarea anemici: suc, obținut ca mai sus. Se bea câte-o 
jumătate de pahar, dimineața şi seara după mese. Cura 
durează până la completa ameliorare. 6. Pentru 
expulzarea placentei. la femei după nâștere: decoct, 


500:g rădăcină dată pe răzătoare iu.i | de apă. Se fierbe: 


-30—40-minute. Se strecoară; Se beau 3 —4 cáni pe zi: 
-Uz extern. 1. Empiric, pentru tratarea febrei tifoide: 
cataplasme pe corp cu frunze fierte în lapte dulce. 2. 
Pentru tratarea panaritiului, arsurilor, pecinginei: 
frunzele se opăresc si se asază pe locul. afectat. 
Zootehnie. Frunzele sunt utilizate la furajarea vitelor, 
porcilor, păsărilor, ca nutreţ verde. Apicultură. Specie 


meliferă. Floriie sunt vizitate.de albine pentru nectar, 


dar mai ales pentru polen. Producție: miere, 5— 15 
kg/ha. Pondere economico-apicolă mijlocie. 


SFEROZOMI (Sphaerosoma), corpusculi sferici 
de dimensiuni “reduse (0,5—1 OW, prezenti în 
ie celulei vegetale. Descoperiti deJ. Haustein 

(1880), care îi “numeşte microzomi. Ulterior P. 
Dangeard (1919) si E. Perner (1953) le schimbă 
denumirea în S. Sunt delimitati de o singură memorană 
elementară. Se diferenţiază din regiunea terminală a 
canaliculelor reticulului endoplasmatic, începând prin 
acumularea de substanțe” osmiofile si apoi desprin- 
derea de el sub formă-de;prosferozormi, care, ulterior, 
prin anumite metamorfozári (—-presferozomi),.se 
transformă in S. Prezintă densitate şi indice devefractie 
mai -ridicate decât hialoplasma, Echipamentul lor 
enzimatic diferă, mai mult sau măi puţin, în functie de 
specie. De ex.: 8. din celulele epidermice de ceapă 
(Allium cepa) contin enzimele: fosfatază acidă, 
esteraza, D-glücuronidaza, D-galactozidaza, lipaza, 


Fig. 259. Ontogenia sferozomilor si picăturilor de ulei. 


MGR ME RU arilsulfataza. La tutun (Nicotiana 
tabacum), S. conțin enzimele: proteaza. lipaza, 
esteraza, fosfataza acidă, ribonucleaza, dezoxiribo- 
nucleaza. S. din celulele coleorizei porumbul (Zeu 
mays) auo singură enzimă: lipaza. Lipaza este si 
enzimá comună. S. sunt considerati de unii cercetători 
(A. Frey-Wyssling și colab., 1963),.ca centre. de 
sinteză şi depozitare a uleiului vegetal. Alții (H. Sorot- 
kin, 1967) neagă orice relație existenti între S. ;si 
picăturile de ulei din țesuturile de înmagazinare, 
suţinând. că aceștia se conservă şi după extragerea 
uleiului (Fig. 259). 


SICONĂ (Syconus), fruct compus provenit dintr- 
o inflorescenţă globuloasá,prevázutá cu-o cav tate pe 
pereţii căreia se găsesc :numerouse fiori temele si 
mascule: După polenizare şi fecundare, din ovarul 
gineceului fiecărei flori femele: se formează + n fruct 
uscat (achenă). Partea: globuloasă închide fo interior 
achencle; devine cărnoasă şi dulce, întâlnită la 
smochin (Ficus carica). - . 


SILICULÁ (Silicula). fruct uscat, dehiscent, scurt 
si lat, cu:mai multe seminte. Provine: dintr-un ovar 
bicarpelar.-Carpelele sunt separate între-ele::de-un 
perete membranos fals (septum) (ex. traista-cioba-: 
nului (Capsella bursa-pastorisy; iopăţea GLunaria 
rediviva) s.a:]. Deschiderea are loc prin patru linii-de 


sudură a carpelelór de peretele fals (Fig. 260). 


SIEICVÁ .. 


Fig. 260. Silicula: 
A --traistasctabanutui (Capsella bursa-pastoris); B—pana-zbură- 
torului Lunaria annua). 


Fig. 261. Silicv la rapiţă (Brassica rapa ssp. oleifera). 


SILICVÁ (Siliqua), fruct uscat, dehiscent, îngust si 
lung, cu numeroase semințe.. Provine „dintr-un ovar 
bicarpelar. Carpelele sunt separate de un perete membra- 
nos fals (septum), de care se prind: seminţele. La 
maturitate deschiderea are loc de la buză spre vârf prin 
patru linii de sudură a carpelelor de peretele fals |ex., 
majoritatea a speciilor din fam. Brassicaceae)) (Fig. 261). 


SILUR (Euphrasia rostkoviana). fam. .Scrophu- 
lariăceae. Plantă erbacee, anuală -terofită: miezofitá, 
mezatermă, acid-neutrofilă, întâlnită în locuri umede 
din fânețe, poieni, tufárisuri, margini de pădure din 
regiunea montani; se mai numeşte bureniţă albi, 
buruienitit, dinturá, dragosteu-fetei. floare de-ochi. 
mângâierei- apelor, Genetic, 2n 22. Fitocenologic; 
Car. Molinio-Arfhenatheretea. Răspândită în Europa, 
Asia Mică. Rădăcină. pivotantă. "Tulpiná erecti, 
glandulos-păroasă, înaltă de 10—50 cm, ramificată. 
Frunze inferioare obtuze; cele mijlocii:și superioare 
ovate,cu 3-6 dinţi ascuţiţi, verzi sau roşiatice, pe faţă 


cu peri simpli, aspri-si cu.peri articulati, glandulosi, 
Jungi .Bractei asemănătoare cu frunzele superioare; dar 
mai: scurte:si late, cu: peri-glandulosi, pemi cu 
dinţi. ascuţiţi. Flori albe sau palid-liliach 


 pedicelate,.- grupate în. inflorescențe. Taxe; caliciu l 


tubulos, cu: peri simpli: şi peri glandulosi; corolá 
bilabiată;cu tubul alungit, labiul superior violaceu, iar 
cel inferior.cu o-pată galbenă la bază si dungi violete 
fine; androceu cu 4 stamine didiname, păroase; închise” 
în labíul superior; gineceu.cu ovar bilocular. stil fin- 
püros--si. stigmat.capitat.- Înflorire, VI —IX. Fruet, 
capsulă elipsoidală emarginată, scurt-pároasá închisă 
în caliciu parsistent. Compoziţie chimică:. părțile 
aeriene conţin substanţe: -umare; ulei. gras, tanin: 
aucubină, săruri minerale. Bioterapie. Părţile aeriene 
ale: plantei au. utilizări “terapeutice în medicina 
tradițională umană și” veterinară: Este utilizat de 
medicina populară umană pentru trătarea afecţiunilor 
hepatice, gastrice. şi: în anorexie, iar de medicina 


„populară veterinară în insuficiențe cardiace. Recoltare. 


Părţile. aeriene alë plantei ':(Euphrasiae” herba): se 
recoltează în iun;—sept., când se află în foare. Se taie 
dela bază. Se usucă; iristrat subțire, în poduri acoperite 
cu tablă:sau camere bine aerisite. Se întorc la 2—3 zile. 
Se păstrează în pungi de hârtie. Medicină umană. Uz 
intern. |. Pentru combaterea hepatiei (icterului) si 
stimularea digestici: pulbere de plantă, se ia câte un vârf 
de cuţit pe-zi. 2. Pentru tratarea afecțiunilor gastrice: 
infuzie, din 3 linguriţe cu: pulbere de plantă sau cu 
plantă uscată, binc mărunțită, peste care se toarnă | — 
2 cáni(200 rl) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 10— 
15 minute. Se strecoară. Se beau | —2 cáni pe zi. 3 
Pentru stimularea vederii: pulbere de plantă, se-iau 
două vârfuri de cuţit:pe zi. respectiv 2 g pe zi. Uz 
extern. Pentru tratarea influmării acute si i subacute a 
ochilor, tratarea conjunctivitelor, blefaritelor, în 
traumatismele recente ale ochiului ce ar putea degenera 
în ulcus serpens corneae: decoct, din T lingură plantă 
mărunţită peste cure se toarnă o cană (250 mb cu apa. 
Se-fierbe 10 minute. Se strecoară; Se lasă -să sc 
răcească. Se aplică comprese folosind un pansament 
steril. Adesea tratamentul extern se. asociază cu un 
tratamebt intern constând din consumarea-a 3 căni 
decoct pe zi, fiecare. a 250.m!. Medicină veterinară. 
Pentru tratarea animalelor de insuficiență cardiacă: a) 
infuzie; din 5 g plantă uscată si mărunţită peste care se 
toarnă 100 m]. apă clocotită; se lasá-acopetitt 30 
minute. Se strecoară. Se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gat); b) decoct, din 2—5 gplantă 
uscată şi mărunțită 1a 100.ml apă. Se. fierbe 5—10 
minute la foc domol. Se lasă la răcit. Se:strecoará si se 
administrează prin breuváj bucal. Dozele de tratament: 
animale mari (cabaline, taurine). 5 —10— 15 e: animale 
mijlocii. (ovine,. caprine, porcine), 02—1—3 g, 
animale. mici. (pisici, câini; păsări), 02—05 e. 
Cosmetică oculará. ! ..Pentru combaterea umlTiturilor. 
ochilor, oboselii ochilor si scurgerea ochilor: infuzic, 
din 3 lingurite cu pulbere de plantă sau plantă uscată 
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în locate EY minute. Se strecoară. Se lasă la-fücit- 


până la cildut. Se spală ochii cu un tampon de vată. În 
timpul nopții se aplică comprese pe ochi. 2: Pentru 


tratarea ochilor obosiţi ai bătrânilor si ai celor ce citesc 
seara: spălături oculare cu apa: distilată de pe plantă,- 


Apa-obținiită este -aromaţică si are aspect ptos: 3. 


Pentru. tratarea; afecțiunilor oculare, a. înlăturării: 


oboselii lorși redării unei expresivităţi normale: decoct, 
din 1—3 lingurite amestec; în părți egale; de frunze și 
flori de S.. flori de salvie, flori de roinitá. Se fierbe:3— 
5 minute. Se-acoperá si se lasă la răcit până la călduț. 
Se strecoară: Cu.solutià obținută se-spală-ochii, folosind: 
un tampon cu vată, apoi:se aplică comprese care se 
păstrează 30 minute. 


SIMBIOZÁ. (Symbiosis), convietuize Teciproc- 
avantajoasá a două sau. mai multe organisme (plante, 
animale) ale căror necesităţi ecologice, fiziologice se; 
completează. S. între două organisme vegetale este 


maj mult-sau-mai putin intimă, dar durabilă O specie: 
este in mod obligatoriu;autotrofă, iar cealaltă heteros 


trofă (ex. micorizele — asociere. între-o:ciupercă:şi 
rădăcinile-unei plante autotrofe; erbacee sau lemnoasă; 


licheni—asociere între miceliul unei ciuperci si o algă: - 


unicelulară verde sau albastră). S. între un organism 
vegetal autotrof şi-o bacierie (ex., nodozităţile de pe: 
rădăcinile plantelor. leguminoase). Plantele autotrofe 
realizează, prin fotosinteză substanţe organice pentru 


ele si planta heterotrofă. Specia heterotrofá realizează” 


și: favorizează absorbţia apei și sărurilor minerale — 
cazul.micorizelor — „sau fixează azotul atmosferic în 
nodozitáti transformându-l din azot molecular în azot 
mineral util “plantei gazde-—cazul relatiei dintre 
bacterii si rădăcinile leguminoaselor. S: între un 
organism vegetal si furnici [ex., unele plante tropicale 
(Tococa dongifolia) formează, la baza limbului, 
proeminerite găunoase, în care se adăpostesc furnicile; 
la alte specii (Acacia) stipelele^ devin gáunoase; 
furnicile folosesc adăposturile şi hrana de la plante, 
dar, în același timp, la apără împotriva: insectelor]. 


SIMARUBACEE (Simaroubaceae), familie care 
grupează 30 genuri cu:aproximativ 200 specii plante 
lemnoase, arbori și arbuști cu scoarța amară, răspândite, 
în regiunile tropicale si subtropicale, puţine în regiunile 
temperate. Frunze. alterne „mai rar opuse, penate sau 
simple. Flori. mici, bisexuate (hermafrodite) sau 
unisexuate, actinomorfe; calitiu cu 4— 5 sepale libere 
sau concrescute; corola din 4— 5-petale; androceu, cu 
stamine de două ori mai multe decât petalele; gineceu 
2—6 carpelar, cu. ovar superior. Formula. florală: 
QuK, & Sal qs) Caas Age G o... Fruct drupă, rar 


„bacă sau samară. Seminte fără albumen sau cu albumen 
în strat foarte subțire: Embrion foarte mare, cu cotile: 


doane înguste. Flora României contine o singură spe- 


cie:: Simaroubaceae (Cenușer), 2n:= 64, cultivată ca 
arbore ornamental și subspontan pe terenuri degradate, 
însorite, pe soluri uşoare. 


SIMETRIE (5 rimétria), raport de corespondent 
şi: egalitate între: pitrüle-identice ale unor organe, 
urmare ă împărțirii ácestora prin unul 8àu mai multe 
planuri de simetrie. Există S. radiară, bilaterală şi 
„dorsoventrală. S. radiără (Fig. 262) constă itiprezenta 
mai multor planuri, toate trecând prin axa longi- 


Fig. 262. Simetrie radiarit 
A Vulpini Ia piciorul-cocosuluj (Ranunculus acris); B. — floarea 


p 


ja lalea ( Tulipa ; gesneriana): C —— fruct de mär (Malus domcstica) 

tudinală.. Fiecare plan împarte organul î în. | două părți 
egale numite enantiomorfe. Întâinită la unele plante 
inferioare (ciuperci), là rădăciria si tulpina plantelor 
superioare (brad; molid, pin, fag, stejar, grâu etc.), la 
multe flori (cireș, cais, cicoare, piciorui-cocoşului, lalea 
$.a.), numite actinornorfe; Are simbolul. S. bilaterală 
(Fig. 263) constă în prezenţa a două planuri.perpen- 
dicülare. unul pe altul, Organele, în acest caz, sunt 
bisimetrice, „au fie: parte dreaptă si una stângă, fie o. 


` parte anterioară si una posterioară. Întâlnite la tulpinile 


modificate ale cactusilor |ex.:1a ramurile modificate 
(cladodii)- de Opuntia. “mugurii de. liliàc, florile 
zigomorfe (fabaceele, lamiaceele; violaceele ş.a), 
sămânţa de nuc]. Are simbolul“: S. dorsoventrală 
constă în prezența unui singur plan; numit plan median, 
Organele ci un asemenea plan se numesc monosi- 
metrice (Fig: 264). Întâlnită la unii rizomi; Frunzele 
celor mai multe plante, unele fructe (păstăile legu- 
minoaselor). Are simbolul - T-- Există şi organe asime- 
trice (lipsite de S.) (ex., frunzele de ulm; tei alb ete). 


SIMINOC (Helichrysum arenarium), fam. Aste- 
raceae; Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xero- 
mezofită' spre mezofitá, microtermă spre mezotermă, 
acid-neutrofilă spre slab-acid-neutrofilă, întâlnită în 
regiiinea de câmpie, prin locuri înierbate și nisipoase; 
se-mâi numește floarea-patului; flori de paie, iarbă 
flocoasă, imortele, mărgică, ocliisori, semenic, 
siminic. Genetic, 2n = 14,28. Fitocenologic, încadrat 
în Festucetălia vaginatàe, Car. Festucó-Sedetalia. Răs- 
pândit in:Europa (continentală). Rădăcină pivotantă, 
lemnoasă; la exempiarele bătrâne multicapitată, - 
Tulpină erectă, neramificată, acoperită cu peri mici, 
surii, des-foliată; înaltă până la.30(50) em. Frunze 
oblanceolate, sesile, pe ambele fete acoperite cu peri 


Fig. 264. Organe monosimetrice:. 
A — [oare de. mazăre. (Pisum sativum): B-—- pansca  (Vioia- 
wittruckiana): C — luare de urzicá moartă (Laminum album) ~ 


mici; surit. Flori galbene, grupătă în calatidii globu- - 
loase, iat acestea. adunate in panicul corimbiform: ` 
înflorire, VIT— X: Fructe; achene mici (tmm): Com- . 
poziţie chimică: florile conţin ulei volatil, substanțe” 
amare, flavonozizi- (salipurpozid, apigenină, astra- 
galină), taninuri „substanțe minerale. Importante sunt 
helicrizina A, glicozidă-a naringenolului, helicrizina 
B, identică „cu ;salipurpozida. Bine reprezentată 
cantitativ este izosalipurpozida, care conferă culoarea 
aurie florilor. Mai contine glicozide ale-apigenolului, 
luteolului;cvercetolului, kamferolului, naringenolului 
etc. Bioterapie; Florile plantei.au utilizări terapeutice 
în medicina tradiţională umană și veterinară. Produsul 
este oficializat fn Belgia, Elveţia, Panonia, Rusia. În 
România are'o largă întrebuințare. terapeutică etno- 
iatrică. Principiile active măresc secreția biliară, 
diluează lichidul biliar, micşorează concentraţia aci- 
zilor biliari, micşorează concentraţia bilirubinei, 
modifică raportul colesterol:/ acizi biliari în'sensul 
creşterii colaţilor, măreşte tonusul: vezicii: biliare, 
stimulează secretia glandelor gastrice, stimulează 
secreția, de suc pancreatic, acționează asupra epiteliu- 
lui renul. producând creşterea: diurezei si, respectiva 
cantității de urină, reduce:greata, senzația de durere în: 
regiunea ficatului: meteorismul, vărsăturile, reduce. 
dimensiunile ficatului mărit patologic, determină” 
disparitia colorării subicterice a:pielii-şi scleroticii 
globului: ocular (Em. Grigorescu, |. Ciulei, Ursula 


“ridică 
"subţire, în camere întunecoase, aerisite;sau fn:poduri 


Fig. 263. Simetrie bilaterală” 
A — cereclul-doamnci. (Dicentra. spectabilis): B. — 
schema sectiunii transversale" prin floavez C — 
sămânță de nuc (Juglans regia): d — schema secțiunii 
transversale: prin sămânță de nuez E: — tulpina de 
Opuntia sp. 


Stănescu, 1786). Florile sunt folosite pentru tratarea 
gutei, reumatismului, afectiunilor hepato-biliare, 
talburărilor:pastrointestinale, hepátitei .combaterea 
viermilor intestinali -Recoltare. Florile-(Helichrysi 


"flosyserecolteazá pe:timp frumos, insorit; dupá ce se 


roua,de preferat după ora-LH. Se usucă fri strat 


acoperite-cu-tabl&. Uscarea-artificialit, la 40*C Se 
păstrează in:pungi- sáu Ín'saci- de hârtie. Medicină 


“umană: -Uz intern. |. Pentru tratarea gutei -reuma- 
:tismului, colicistitei cronice; stimularea secreției: gas- 


trice şi. pancreatice, combaterea: viermilor intestinali: 
decoct, din-i lingură cu flori 14:0 cană (250 ml)cu-apă.- 


“Sefierbe 10-minute. Se lasă acoperită: I5-minute:-Se 
'beau ]-2-căni-pe-zi, cu-ojumătate de-orá înainte de 


masă, Pentru combaterea viermilor, se bea dimineata 
pe stomacul gol şi: nu.se.mánáncá până la-oru 12.2. 
Pentru -tratarea hepatitei (gălbinare): decoct, din. 4 


lingură'cu flori uscate si máruntite Ja ó:caná (250. ml) 


ct apte duice. Se fierbe:15:minute. Se strecoară. Se 
bean 1-2. cáni-pe zi.3..Pentru tratarea intoxicatiilor, 
colecistitei cronice, hepatitei ,:colangitei, in.vomis- 
mente; greață, meteorism, stimularea digestiei: decoct, 
din^10 g flori: uscate:şi:mărunţite: la 100: ml-apă. Se 
fierbe :5 minute. Se acoperă şi se lasă la răcit. Se 
strecoară.. Se ia câte | lingură:de.3—4 ori pe- zi: 
Medicină veterinară. Uz intern. Pentru” tratarea 
dischineziei biliare, edemelor, intoxicaţiilor: infuzie, 
din 6-g flori-uscăte si mărunţite-peste' care se toarnă 
100-ml apă clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se 
strecoară. Se: administrează. prin breuvaj bucal (se 
toarni-pe: gât). Dozele de:tratament: animale mari 
{cabaline bovine); 15—30):g; animale: mici (pisici, 
câini), 2—6:g. Apicultur&: Specie" meliferă. Florile 
sunt vizitate:ocazional:de albine: pentru culegerea: de 
nectar: si-polen.-Ornamental. Indicat în parcuri, în 
.grupuri,.platbande, pe nisipuri-Tnierbate, şi-ca flori 
tiate:pentru interior: -Decorativ:prin port-si flori. 
Ínmültire:prin-desfacerea tufelor si seminte: Vopsi- 


torie: Florile au proprietăți tinctoriale. Se culeg când 
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ajung la maturitate. Se usucă la umbră. Utilizate pentru 
vopsirea fibrelornaturale în diferite nuanțe de galben. 
|. Florile-uscate se toacă mărunt. Se introduc în borg 
cald si se lasă până a doua zi. Se adăugă apă: Se încăl- 
zeste uşor. soluţia și se adaugă piatră:acră..Se fierbe 
până .când "culoarea. galbenă: ajunge la intensitatea 
maximă. Se strecoară. Se introduce materialul pentru 
vopsit. Se lusă la cald până se obține nuanța de galben 
dorită. Se scoate și se usucă la:umbră. 2. Soluţia de 
vopsit:se obţine ca mai sus. Florile se scot şi se store 
bine-în vas; Se'pun:apoi în alt-vas, se adaugă apă gi/se 
fierb până se obține intensitatea: maximă a culorii. Se 
strecoară. În această soluție, caldă, se dizolvă piatra 
acră: Se amestecă pentru-uniformizare, apoi se toarnă 
peste prima solutie.Se introduce materialul si se lasă la 
cald.până se obține nuanța de: galben doritá.Se scoate 
și: se „usucă la umbră (Agneta Bâtcă, Margareta 


: "Tomescu, 1984). (Pl. LII, 5). 


SINERGIDE (Synergidae), celule din. aparatul 
oosferei. situate la-polul micropilar al sacului embrio- 


nar din-ovulul angiospermelor. Ínsotesc întotdeauna, 


gametofitul femel, numit oosferă. Sunt delimitate de o 
membrană plasmatică; subţire, de natură: proteică. 
Nucleul este haploid şi este așezat în citoplasmă în 
partea centralá a celulei “La partea bazată-a fiecărei S. 
există o vacuolă mare. S.:suferă un proces:de.degene- 
rescentá înainte de fecundaţie, ce duce la dispariția lor. 
În mod exceptional, se întâmplă cauma din S.-să se 
dezvolte şi să dea naștere unui haustor, organ de ab- 
sorbtie.al embrionului (I. Ciobanu,.197 1) (— ovul si 
oosferit) : 


SITOSTERINĂ, FITOSTEROLI | 
SITOSTEROL, FITOSTEROLI 


SLÁBÁNOG! (Impatiens noli-tangere), fam. 
Balsaminaceae. Plantă erbacee, anuală, terofită, 
mezohidrofită, mezotermă, slab-acid-neutrofilă, întâl- 
nită prin păduri, mai ales în regiunea montană şi 
subalpină, preferând locurile umede, umbroase, mai 
ales pe lângă pâraie; se mai numește brăduleţ; brie, 
buruiana-celor ‘slabi, :cáldpár, iades, iarbă roşie; 
ploponog, ráchitele; sclábánog (Fig. 265)..Genetic, 
2n = 20,40. Fitocenologic, încadrat in AIno-Padion; 
Fagetalia..-Ráspándit. in--Buropa si. Asia. Rădăcini 
fasciculate."Tulpinterecte, uneori roșiatice, cu nodu- 
rile umflate, ramificate în-partea superioară, înalte de 
40 — 120. cm. Frunze ovate sau eliptice (5—1(/2—5 
cm); obtuz-serate.pe margine, alterne; cele inferioare 
petiolate, cele superioare aproape sesile. Flori 
zigomorfe, galbene-aurii cu puncte roșii spre interior, 
pendule; dispuse câte 2—5-pe'un peduncul comun; 
caliciul.din 3 sepale: galbene (2 laterale ovate-si una 
posterioară, prelungită într-un :pinten încovoiat); 
corola din 5-petule, cea anterioară mare, cele taterále 
si posterioare concrescute două câte două, lăsând. 


Fig. 265. Slăbănogi (Impatiens noli-tansere) 


impresia că există numai 3 petale; androceul din 5 
stamine cu filamente unite în partea superioarit, antere 
cordiforme concrescilte; gineceul din ovar superior 
pentacarpelar, cu placentatie axilară, fără stil, stigmat 
conic. Înflorire, VII — VHT. Fruct, capsulă cărnousă; 
cilindrică, verde sau cafeniui-dungată! La maturitate se 
deschid brusc în cinci valve ce se rásucesc în spirală, 
Tmprástiind seminţele, Seminte alungite (4:mn),,zbâr- 
cite, glabre. Compoziţie chimică, este puțin studiată. 
Planta contine substanțe amare, alcool cerilic, 


| substanţe stigmasterinice, palmitin, stearin, substanţe 


astringente, zahăr invertit, colină, acid fosforic, 
enzime.. Bioterapie. Părţile. aeriene. ale: plantei au 
utilizări terapeutice în medicina tradițională umană si 
veterinară, Li se atribuie proprietăți diuretice; laxative, 
antiinfectioase, antibacteriene. Actioneazá asupra 
epiteliului.renal mărind cantitatea de urină e iminată 
în timp; ușurează. tranzitul. intestinal si.provoacá 
eliminarea scaunelor moi; opreşte sau. limitează 
procesul inflámator; distuge :bacteriile. “Folosită în 
litiază renală si vezicală, hemoragii, reumatism, um- 
flături, leucoree, constipatie, hematurie. Recoltare. 


— SEÁBÁNOG! 


Părţile aeriene ale plantei (Impatiensi. forta) e se 
recoltează ^n timpul înflori irii, pe timp însorit;după ce 


s-a ridicat-roua. Se usucă în strat subțire, la umbră, în... 


camere bine aerisite safi poduri acoperite. cu tablă. 

Se păstrează în saci. texti i. Semințele (Impatiensi 
semen). se recoltează. când ajung la. maturitatea 
fiziologică. Se păstrează în pungi de hârtie. Medicină 
umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea litiazei renale şi 
vezicale, hemoroizilor: infuzie, din 1 linguriţă cu 
plantă uscată, mărunţită, peste care se toarnă 200 ml 
apă clocotită. Se lasă acoperită 10. minute. Se stre- 
coară. Se beau 1—2.căni pe zi. 2. Pentru tratarea 
dizenteriei: seminţele se plámádesc în ţuică. Se beau 
1—2:păhărele înainte. de. masă. 3.: Pentru tratarea 
durerii de stomac: decoct; din-l —2 lingurite cu frunze 
și flori uscate, máruntite la o cană (250;ml) cu-apă. Se 
fierbe.5 minute. Se strecoară. Se beau-1 —2 cáni pe zi, 
la nevoie. Uz extern. 1 . Fructele, trecute prin răzătoare 
și plămădite în spirt medicinal, se aplică pe locurile 
reumatice dureroase. 2: Pentru. tratarea umfláturilor 
planta se fierbe în apă oti lapte dulce. Cu. decoctul se 
spală locul afectat, iar plantele strecurate se aplicá pe 
umflătură și se bandajează. 3. Pentru tratarea leuco- 
reei decoct, din-2 linguriţe cu frunze si flori uscate, 
mărunţite, lao cană (250 ml) eu apă. Se lasă la fiert 5 
minute. Se strecoará. Se fac spălături vaginale. Medi- 
cină veterinară. Uz intern. . Pentru tratarea animalelor 
de dizenterie: decoctdin-] lingură sămânță pisată la 
| 1 de. apă. Se fierbe. 10- minute. Se lasă Ja răcit. 2. 
Pentru tratarea constipatiei: decoct, din | lingură cu 
seniinte.zdrobite,pisate, la 250 ml-de apă. Se fierbe 
5 minute. Se.lasá la.rácit. Se strecoară. Se admi- 
nistrează prin breuvaj bucal (se .toarná.pe gât). 3. 
Pentru tratarea hematuriei: decoct, din. 10-g-plantă 
uscată si máruntitá Ia 500-ml apă. Se fierbe 5 minute. 
Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoară: Se amestecă 
cu mălai şi-se administrează dimincața, pe nemáncate. 


SLÁBÁNOG?, CÂRCEL 


SMIRDAR {Rhododendron kotschyi), fam. 
Ericaceae. Aibüst indigen, declarat monument. al 
naturii, mezofit, amfitolerant la temperatură, acidofil, 
întâlnit în Munţii Carpaţii Orientali și Meridionali, 
începând din Munţii Rodnei până în masivul Godeanu; 
se mai numeşte bojor de munte, coacázá, iederá de 
munte; merisor, perigoare, popdele. rujă, trandafir de 
munie, tulpin, vásc de munte. Fitocenologic, Car. 
Rhododendron- Vaccinion, formând adeseori tufárisuri 
întinse îmoreună cu, Vaccinium vitis-idaea, V. myrti- 
llus; se localizează $i în asociaţii de jnepenisuri si in 
raristi subalpine de molid si larice. Evită coastele bătute 
de vânt. Vegeteazá până la altitudinea de-2 100 m, nu 
depășește 2 300 m. Răspândit în Munţii: Carpaţi, 
Balcani. Înrădăcinare întrețesută puternic. Tulpină 
puțin ramificată, formând tufărişuri scunde (înalte de 
maximum 50 cm), cu lujeri bruni, pe care se află glande 


solzoase, ruginii. Frunze alterne, mici (1— 
eliptice, cu.marginile întregi, lucitoare, p 


2 cm), 


îngrămădite spre. vârful lujerului. Flori: mart GES cm). 1 


roșii-purpurii sau roz-aprins, tipul 5; dispuse in raceme 
terminale; caliciu mic, disciform; corolá infundibuli- 
formă, cu 5 lacinii; androceu:din 10 stamine; gineceu 
süperior, cu stil scurt. Înflorire, VI — VII. Fruct,capsulă 
cu 5 valve. Compozitie.chimicá: frunzele, și. florile 
contin andromedotoxiná, leucocianidină, cvercetol, 
derivati-fenilpropanici, ulei volatil etc. Toxicologie. 


Planta este toxică: Intoxicația se manifestă prin greață, 
colici abdominale, ¿afecțiuni ale. sistemului. nervos. 


central, stop respirator; Se intervine cu laxative, pentru 


“evacuarea conținutului intestinal, stimulente nervoase; 


cărbune medicinal si consum mare de lichide (A. Radu, 
Ec. Andronescu;.1984): Bioterapie. Frunzele si florile 
plantei au utilizări terapeutice în medicina tradiţională 
umană și veterinară. Frunzele conţin principii active cu 
acțiune narcotică, diaforeticá, afrodisiacá. Acţionează 
deprimant, însă reversibil asupra oricărei celule vii, dar 
„mai ales asupra celulelor sistemului nervos central; 
favorizează transpiratia; acţionând ca un somnifer, 
amplifică erotismul, şi trăirile lui. Florile contin prin- 
cipii-active care acţionează antitusiv şi antihemoragic: 
intervin favorabil: în combaterea tusei, fluidifici 


- secrețiile bronsice si favorizează expectoratia; previn 


sau opresc pierderile de-sânge. Andromedotoxina din 
frunze posedă: acțiune iritantá:si intră în compoziția 
unor.pteparate antireumatice. Florile sunt utilizate în 
tuse, boli pectorale; afecțiuni renale, hematurie (urinári 


«cu sânge). Recoltare. Frunzele (Rhododendri'foliuni) 


si florile-(Rhododendri-flos) se recoltează la cerere 
pentru scopuri: farmaceutice, Pentru. “tratamentul 
tradițional florile se recoltează pe timp frumos, după 
ora HE Florile culese se așază în cos, fără ase presa. Se 
usucă în“strat subtire, în camere întunecoase, bine 
aerisite, de preferat in poduri acoperite cu tablă. Se 
păstrează in saci textili sau saci de hârtie. Medicină 
umană. Uz intern; Pentru tratarea tusei, bolilor.pecto- 


rale si hematuriei (urinări cu sânge): decoct, din. 
1 linguriţă petale flori uscate și mărunţite Ja o'cană- 


(250:ml) cu apă. Se fierbe 5 minute la foc:domol. Se 


strecoașă. Se beau 2 —3 cáni pe zi. Pentru tratarcatusci* 


se indulceste cu miere: Medicină veterinară. Pentru 
tratarea hematuriei la animale: decoct, din 2 lirguri 
flori-uscate $i mărunţite Ja.500' ml cu'apă. 5e fierbe 
5. minute. Se strecoară. Se răcește. Se administrează 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât) în două reprize, 
dimineaţa si seara. Alimentaţie. Florile sunt culese de 
săteni si utilizate la prepararea dulcetii. Protecția 
mediului, Rădăcinile intretesute puternic împiedică 
erodarea solului. Prin coloritul frumos și mirosul plăcut 
al florilor conferă munţilor un aspect ornamental 
deosebit, reprezentând. o mare atracție. turistică. Se 
interzice ruperea de ramuri pentru formarea de buchete. 
Ornamental. Utilizat ia alpinării si stâncării. Minunat 


613: 


component.al. peisajului alpin, mai ales în timpurile. 
înfig: Ínmültire-prin semințe, „marcotaj;altoire;. 


SMOCHIN (Ficus carica), fam. cinco: Arbust 
exotic.de climat cald putin rezistent Ja:ger, heliofil, 
cultivat în. România; în-regiunile-cu -microclimat 
favorabil.din partea de sud:a țării (Svinita; Coronini ,. 
Drobeta-Turnu Severin, Moldova Veche, Timişoara; 
Tismana, Mangalia, Sulina etc.). Cultivat prima dată 
de locuitorii: Arabiei de Sud. Genetic,2n =26. Homer 


îl menţionează. ín. Iliada :si Odiseea. Teofrast şi 


Dioscoride îl:menţionează în scrierile lor..Pliniu cel 


„Bătrân precizează :că planta se- cunoștea de multi 


vreme îh:Peninsula. Italică. Centrul genetic al speciei 
este, Caricadin Asia Mică. Se cultivii pe suprăfețe-mari 
în țările din bazinul mediteranean (Asia-Mică şi 
Centrală) și în California (S:U.A.). Cerinţe mari față 
de apă (600—700 mm precipitaţii. -anval), faţă: de 


temperatură (3:500 —4 000*C anual) siJaminá. Adap-. 
tat pe.soluri: variate-(pietroase; granitice). Preferă. 
solurile; lutoase: sau. iuto-nisipoase; fertile, revene 


cin. 


permeabile, calde. Vegetează-slab pe. solurile argi 
loase. Rădăcină :puternică. până la: 100:-cm,.cu: 


circumferință de ramificaţie de aproape 2 ori-mai fult: . 


decât coroana." Tulpina.netedă, cu cicatrice ale ramu- - 


rilor căzute; înaltă de 4—5 m, ramificată la bază. - 


Coroana largă „cu un număr redus. de ramuri. Lujerii 


verzi; groși, păroși; contin latex läptos; lipicios. Frunze- 
alterne, mari (30—20:cm),cu 3 —5 lobi adánc-crestati,- 


cu marginile dinţate, păroase pe fata inferioară. Flori 
unisexuat-monolce, mici, foarte numeroase; 


receptacul pirifórm; cele mascule au perigon cu 2—6.. 


diviziuni şi: —3(6) stamine; cele femele au perigon .' 


neregulat divizat. [nflorire; TIL şi VIII. Fruct, pirifórm; 
cárnos, solitar;Tung.de 5—8 cm, foarte.dülce, gustos, 
provine 4n: principal: din.-ingrosarea. receptacului. 
Longevitate mare, cu-rodire-timp.de:60—70 ani. Se 
inmulteste:usor prin. drajoni, marcote;'butasi..Com- 
poziţie chimică: fructele coritin protide (3,596), hidrati 
de carbon —zahüt invertit (6140), potasiu (840: mg96), 
sodiu (40.mg965) ;calciu (190 mg95); fosfor (150 mg$6). 
fier (3:3-mg96), vitaminele.A (10. 11mg96),-B, (0:10 
mg*6),.B.,:(0,10:mg*6)..niacin-(1,1 mg); cantități 
mici:de-vitàmina C, magneziu, brom (M. Alexan, O: 
Bojor,.1983). Alimentaţie; Fructele se consumă deshi- 
dratate și prelucrate (dulceaţă, gemuri}, mai puţin în 
stare..proaspătă;. Conţin.60-70% zahăr. Folosite.ca 
desert. Valoarea energetică, 269 kcal/100g, din care se 
absorb 9096.. Recomandate. ca-:aliment sportivilor; 
copiilor; adolescenților, convalescentilor, femeilor 
gravide, bătrânilor; În vechime, latexul servea. la 
prepararea brânzeturilor si frá 
dáriese pregăteşte-o báuturá din £ kg smochine,cáteva 


boabe de:ienupăr:şi 10:1:de-apă. Se.lasá.la macerat. 
7 zile, într-o damigeană sau butoias. Se trage în sticle. .- 
Se lasă. astupate. încă. 7 .zile, după care.:se. poate. 


. Xinfiamaţii, iritaţii, nefrită, cistită etc), în ang 

amigdàliti, boli -de inimi, tulburări. circulatorii, 
. insomnie, st 
-.: ol, scarlatină, abces- dentar, gingivită, stomatitii, ` 
cele... guturai rebel, negi, leucoree, rujeolă, scarlatină, tuse, 
femele alcătuiesc. inflorescențe: închise... întrun., 


zezirea cărnii: În gospo--- 


consuma. Industrie; Fructele suiit prelucrate sub formă 


de dulceaţă, fructe în sirop; fructe zaharisite. Uscate i 
transformate în pudră întră în compunerea unor fiifiuri 
alimentare. Carbonizate parţial şi râșnite servesc.ca 
înlocuitor de-cafea. Bioterapie: Fructele-av utilizări 
terapeutice adjuvante. în medicina tradițională. Au 
proprietăţi astringente, caustice, diuretice, nutritive, 
emenagoge, emoliente; laxative; expectorante, 
pectorale, purgative, :stimulente,. tonice, - “topice, 
vermifuge; maturative; Prin.precipitarea proteinelor 
favorizează o acţiune. hemostatică. locali; puse. fa 


- contact cu. țesuturile, la temperatura. obișnuită, le: 
„dezorganizează într-o anumită măsură; acționează 


asupra epiteliului renal, favorizând eliminarea unei 
cantități de'urină mai mare decât în-mod.obisnuit; 
provoacă apariția ciclului: menstrual; relaxează tesu- 
turile:-şi diminuează starea: inflamatorie; usureazá 
tranzitul- intestinal prin: lubrefiere. și -emulsionare, 


„realizând scaune. moi; favorizează expectoratia; 


provoacă “eliminarea. viermilor intestinali; tonifică 
organismul: accelerează formarea și colectarea puro- 


“iului, grábind. abcederea: Recomandate, copiilor, 
„adolescenților; bütránilor..convalescentilor, sporti- 
;vilor, femeilor însărcinate. Indicate in. afecțiunile 
. căilor respiratorii-(bronşită, traheită, laringită), ale 


tubului digestiv-(gastrit&, colită) „ale:căilor urinare 


febrile; constipație;psihastenie, ruje- 


tuse.convulsivă, furunculoză. Medicină umană. Uz 
intern. +. Pentru tratarea asteniei fizice, astenici ner- 
voase; in gastrită, colit, constipatie: smochine con- 
sumate ca atare. 2: Pentru tratarea inflamatiilor apa- 
ratulüi urinar, bronsitelorcronice; în Taringite, truheite, 
guturai prelungit, stări febrile: decoct, din 40— 121) g 
smochine la I-I de apă. Se fierbe:1:5—20 minute. Se 
acoperă şi se lasă la răcit. Se beau: 2—3-căni pe zi. 3. 
Pentru combaterea constipatiei a) decoct, din 4 srno- 
Chine proaspete tăiate în patra şi-12'statide la 500 m] 
de lapte. Se fierbe 10 —15. minute: Se;lasă la răcit. Se 
bea o-caná dimineața, pe: nemáncate; b).se iau 6 smo- 
chine, se spală in-apá cáldutá. Se lasă la înmuiai-în 


“puţină apă. Se pregătesc seara şi dimineața. Se con- 


sumă pe nemáncate; 4. Pentru sugari, ca'tonifiant: suc 
obținut din fructe. Se-administrează o dati pe zi, timp 
de mai:multe zile, 5. Pentru tratarea tusei, tulburărilor 
circulatorii, reglarea ciclurilor menstruale: infuzie, din 
20—30 g frunze peste-care.se toarnt 1-1.de apă clo- 
cotită, Se lasă acoperită {5 minute. Se strecoară. se 
beau 2—3 căni pe zi..6, Pentru combaterea constipatiei 
şi mărirea diurezei: decoct, din 2 linguri cu rămurele 
tinere tăiate mărunt la o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 
10—15 minute. Se beau 1—2 căni:pe.zi (una scara Ta 
culcare).7. Pentru tratarea bronsitei cronice, laringitei, 


„în stări febrile: sirop „din:500 g.smochine a 1 | de apă, 


-SOBOLIT, STOLONI SURTERANI 


Se fierbepe baia de apă până se reduce la jumătate. Se^ 


strecoară, Se adaugă 250 eimierá de albine. Se ia de 
—S'ori pe zi câte "t linguriţă. Uz extern. T Pentru 
tratarea.anginei, inflamatitler gingiilor: decoct, din 
100 g smochine lail tde apă. Se fierbe 15 —20 minute; 
Se acoperă și se lasă la răcit. Se strecoară. Pentru 
angină- se face 'gargară, iar în iriflamația gingiilor,:se 
clăteşte gura cu'soluţia obținută; 2. Pentru tratarea 
-furunculelor, abceselòr, arsurilor: cataplasme, cu 
smochine fierte în''apă saù lapte. După fierbere 
smochina se taie în două si se aplică pe locul afectat: 
Rol maturativ. 3. Pentru tratarea negilor și bátáturilor: 
:tamponare- locală dimineaţa, la prânz şi seara, cu 
latexul scurs din rămurelele tinere;sau frunze, după ce 
sunt tăiate. Aplicaţii locale.cu suc obţinut din fructele: 
tinere. Procedură: durează: 5—6 zile. Alte -utilizări. 
“Frunzele sunt folosite pentru curăţarea: vaselor de 
bucătărie (cratite, oale) şi-a diverselor ustensile: Se 
freacă bine, apoi. se. limpezesc cu apă. Ornamental. 
Arbust ornamental. Vegetează bine pe:soluri.calca- 
roase,.revene, însorite (Pl. LH, 10). 


SOBOLII, STOLONI SUBTERANI C STO- 
LOND 


SOC (Sambucus nigra), fam. Caprifoliaceae. 


Arbust.sau arboras indigen, microfanerofit-megafa- 
nerofit,mezofit, mezoterm, acid-neutrofil, subheliotil, 


întâlnit pé soluri fertile, afânate, revene, bogate in: - 
humus; prezent în subarboretele pădurilor'de. deal.și . - fructele, frunzele:si scoarța au-utilizári terapeutice în 


medicina umană si veterinară, cultă “și mai ales 


câmpie, în lăminişuri sau:margini de'pádure, pe lângă. 
garduri de la câmpie: până în partea inferioară -a 
munţilor; se mai numeşte kaler, hoz, iboz, scorpat, 
soace,:sog:usuclu. Genetic, Zn =:36. Fitocenologic, 
încadrat în Prunetalia, Alno-Padion,.. Epilobietea. 
Cultivat în S.U:A,; Federaţia Rusă, Norvegia; Suedia, 
Marea Britanie, Austria, Elveţia s.a. În Rontánia; în 
anul 1975 s-a'organizat. prima cultură: de: concurs 
„pentru: obținerea: de: biotipuri. În. cadrul: CAP; 
Biiculesti se cultivă biotipuri valoroase peo suprafaţă 
de Wha. Răspândit în Europă şi Asia. Tulpină înaltă 
de 4-5(10) m, neregulat-ramificată, cu ramificații 
„direct-de la'bază, lungi si drepte, scoarța cenușie cu 
ritidom 'crápat. Lemnul „gălbui: uniform. Coroana 
globuloasă,-destul: de deasă. 'Lujerii “groși, verzui- 
cenușii, cu lenticele proeminente: şi măduvă spon- 


gioasă, albă-gălbuie, Muguri 'opusi, mari, ovoid-- 


ascuțit. Frunze imparipenat-compuse; cu 5—7 foliole 
eliptice sau ovat-eliptice acute; pe margini neregulat- 
ascuţit-serate, pe faţa inferioară dispers-părouse în 
lungul nervurilor, miros neplăcut. Flori albe; dispuse 
în cime umbeliforme;plane, mari, cu diametrul 12-20 
cm, plăcut și puternic mirositoare. Ínflorire; V — VII. 
Fructe; bace negre, lucioase; sferice, gust dulceag- 
acrisor;cu 3—5 sâmburi. Cimoiziţie-chimică: florile 
contin ulei volatil (0,0396); rutozid (3%), etil, izobutil 
și izcamil-amine, B-D-glicozizi ai acizilor cafeic:si 


ferulic, zaharuri, mucilagii vitamina C etc. Frunzele 
contin sámbunigrini, aldehide :;glicolice; oxalati, 
vitamina. C, săruri minerale etc. Fructele contin 
zaharuri (9,196); proteine (2:596); potasiu (300mg %}, 
vitaminele C (65 — 120 mg%), A (300 micrograme%), 
B ş.a. Scoarța conţine: colină, zaharuri, tanin etc, 
Alimentaţie. Florile sunt utilizate pentru obținerea unei 
băuturi răcoritoare, numită socată. Se umple un borcan 


:de.10 Tcu apă, se adaugă 8— 10 flori proaspete: sau 


uscate, 4—5 lămâi tăiate felii, | kg zahăr'si 10-g 


drojdie. Se lasă la fermentat 2. zile, timp în care se | 


amestecă conţinutul cu o lingură. lungă de lemn, de:2 
ori pe zi: Se trage la sticle si se astupă bine'cu dop. Se 


păstrează: la loccrácoros:si-cu- gura în jos, eventual ^ 
înfipte în nisip. Băutura este: spumantă ca sampania. 


Florile.mai servesc la prepararea unor clátite (1a fefca 
și cele-de salcâm) și-a unui sirop; Fructele se folosesc 
la dulceatá, gem, vin (mai ales în sudul Transilvaniei), 


marmeladă; jeleu; vin. Mugurii florali-murati în otet cu 
-sare dab'surogatul de capere. Industrie. Florile servesc 
. la-prepararea sucurilor, siropurilor, vinurilor: Aroma 
-extrasă din ele este folosită la înnobilarea unor băuturi 
sau prepárate. Fructele au o mare valoare ălimentară și 


sunt industrializate“ sub diverse. forme: suc; sirop; 


“compot, dulceaţă, marmeladă, lichior, vin, ţuică, otet, 
“produse farmaceutice cu efect diuretic; ușor: purgativ. 
-Din sucul fructelor se obține: un excelent:colorant 


vegetal. Florile intră în compoziția ceaiurilor:Platar, 
antireumatic; depurativ, sudorific ; Bioterapie. Florile, 


tradiţională: care-foloseste^miai multe: produse ale 


““plantei::Florile:au proprietăți sudorifice, diuretice, . 


laxative, galactogoge, ântinevralgice si-antiseptice. 
Imprimă un efect purificator prin mărirea activității de 
secreție. a glandelor sudoripare; acţionează: asupra 
epiteliului renal, mărind cantitatea de:urină eliminată 
în timp; favorizează evacuarea conținutului intestinal: 
stimulează secreția “glandelor :mamare; ‘distruge 
microorganismele;.ameliorează sau înlătură durerile 
„cauzate de :nevralgii. Fructele au-acţiune laxativi, 
vitaminizantă, mineralizantă, antinevralgicá; antisep- 
tică,.:diuretică; -galactogogă. Frunzele. au acţiune 
antiinflamatorie; cicatrizantă. Scoarța are proprietăți 
„diuretice şi purgative. Plorile:sunt indicate în gripe, 


bronşite, tuse, boli reno-vezicale, furiinculoze, abcese; 


arsuri, flictene. Fructele -sint utilizate “mai ales în 
constipatie: În doze însă mari produc stări de vomă, 
arsuri-epigastrice, iritarea “gâtului, insuficiență 
respirătorie, convulsii; Frunzele proaspete zdrobite se 
recomandă în arsuri si în tratamentele hemoroizilor. 
Scoarta:se poate folosi în boli ale:căilor urinare si în 
constipatie. Recoltare; Florile (Sambuci flos) se culeg 


„cu mána;pe tirip frumos. după ce-s-a ridicat roua. Se 
taie cu foarfeca sau cuțitul întreaga inflorescenţă. Se: 
` usucála soare puternic,cu florile în sus, într-un singur 


strat, pe rame acoperite cu hârtie. Pe vreme nefavo- 
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rabilă se usucă în poduri acoperite: cu tablă, bine 
ventilate. Uscared “artificială, la 35—40*C: După 
uscare, se freacă inflorescentele cu mâna “pentru 
obţinerea florilor. Fructele (Sambuci fructus) se culeg 
în sept; — oct., prin tăierea întregii inflorescențe. Se 
usucă Ia soare cu fructele fn sus, într-un singur strat. 
Pe timp nefavorabil uscarea se face în poduri acoperite 
cu tablá; Uscarea artificială, la 50 -—60*C. Dupá uscare 
irátá de pe pedunculi. Se păstrează în saci de hârtie 
sau de pânză. Scoarța (Sambuci cortex) se recoltează 


primávara;pánd la pornirea în vegetaţie sau toamna 


după terminarea: vegetației. Se folosesc ramurile de 


. 2-—3 ani..Se:usucá în poduri acoperite cu-tablă. Se 


păstrează în'pungi'de hârtie, saci de hârtie sau saci 
textili. Frunzele (Sambuci folium) se recoltează și: se 
folosesc imediat, în stare verde. Medicină umană. Uz 
interni. Pentru 'tratarea nevralgieisciatice, nevralgiei 
de trigemen; nevralgiei intercostale, 'periartritei 
scuputo-humerăle: infuzie; din 2 lingurite flori-uscate 
peste care'se'toarnă o cană (250 ml) cu apă ciocotită. 
Se lasă:-acoperită 15-minute. Se strecoară. Se beau 
3 căni pezi. 2.:Pentru-tratarea: gripei, rinitei banale, 
rinitei-gripăle, în:guturai, adenoviroze, cistite și alte 
afecţiuni renale: infuzie, din: 1 —2-tingurite-cu flori 


uscate,peste:care:se toarnă o-cană-(200-mb) cu apă” 
clocotită. Se lasă acoperitit.I5 minute. Se strecoară. Se- 


beau 3—4 căni pe zi.3. Pentru tratarea constipatiei și 


în pentru-cura de slăbire: infuzie, din-1 linguriţă flori: 
uscate, máruntite li o cană (200.ml)-cu-apă clocotită. 
'Se bea.seari înainte de culcare. Acţiune uşor laxativă, 


diuretică, sudorifică.. 4. Pentru tratarea. hidropiziei 


(acumularea de-lichid în pleură, pericard, peritonieu ; 


articulaţii). prezentă. la bolnavii: -cardiorenali, ca 
adjuvant: infuzie ; din 2—3.lingurite.cu.flori uscate; 


.: peste care se toarn& o cană (200 ml) cu-apă clocotită. 


Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau 3—4 
cáni pe zi; 5. Pentru tratarea afecțiunilor căilor urinare, 
ca diuretic: decoct, din 1 linguriţă fructe la o.caná cu 


' -apă'rece, Se:dă în clocot,se presează Fructele pentru a - 


se sparge: şi se adaugă zahăr sau.zahariná (în- cazul 
diabeticilor). Se beau L—2-cáni-pe zi. 6. Pentru 
tratarea pemfigusului: infuzie, din 2 lingurite cu flori, 
peste.cure se:toarnă o cană (250.ml) cu apă clocotită. 
Se lasá acoperită 15 minute. Se.beau.2 cáni pe zi. 7. 
Pentru tratarea afecțiunilor căilor urinare. şi consti- 
patiei: extract fluid din scoarță uscată și mărunţită, în 
doze de 20-g.pe zi. În doze mai mari devine purgativ 
drastic. 8. Pentru tratarea nevralgiei:. a) 20 g suc 
obţinut prin stoarcerea-fructélor; b) 20—30 g suc 
amestecat cu 20% alcool. Alcoolul potenteazá în 
intensitate si rapiditate acţiunea sucului. Durerile pot 
dispărea. in. 10—15 minute, iar în cazul formelor 


-cronice după. 3—5 zile. Uz extern. 1. Pentru tratarea 


pemfigusului, în arsuri, erizipel, abcese, furuncule, 


foliculite, contuzii: infuzie, din 40 g flori la Fide apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute. Se. 


strecoară, Se fac băi locale si se aplică cataplasme. 2. 


: Pentru tratarea nevralgiei sciatice; nevralgiei intercos- 


tale, reumatismului abarticular: infuzie, din 59-11 1008 
flori, frunze, fructe peste care se toarnă 31 de apă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se strecoarit. Se 
toarnă în apa de baie din cadă care'trebiiie să aibă 
37*C. 4. Pentru tratarea nevralgiei intercostale: infu- 
zie, din.50 g flori, frunze, fructe, la | | de api clocotită. 
Se lasă acoperită 20—25 minute. Se strecoară. Se 
aplică cataplasme pe locul dureros. 5. Pentru-truturea 
de guturaiului: inhalatie; 2-—3 lingurite cu flori se pun 
într-un vas cu apa în clocot. Se fac două inhalatii pe zi. 
din care unu Înainte de culcare. 6. Pentru tratarea 
nevralgiei de trigemen: cataplasme, cu infuzie din 30 
flori, frunze, fructe, la | | de apă (se pregăteşte ca mai 
sus). 7. Pentru tratarea arsurilor si hemoroizilor: suc de 
frunze, obtinut prin zdrobirea frunzelor. Se fac 
tamponări locale. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea. maladiilor 4 frigore, ca sudorific, 
diuretic; emolient: infuzie, din 5—8- g flori uscate 
peste-care-se toarnă IOO- mf apă clocotită. Ss lasă 
acoperită 30 minute: Se strecoară si se. administrează 


prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât. Dazele de 
tratament: animale. mari (cabaline; bovine), 5—10— 


15 g, animale mici (pisici, câini, păsări), 0,5 — lg. În 
unele zone, florile plantei se mai folosesc ca adjuvant 
în tratarea morului aparatului respirator si nema- 
todozelor gastrointestinaie. Apicultură. Specie meli- 
ferá. Florile sunt vizitate intens de albine; Productia de 


miere, 80 kg/ha. Pondere economico-apicelă mică. 
"Ornamental. Interes: decorati v-deosebit in:perioada 
înfloririi. Recomandat în compunerea-subarboretului 


salcâmetelor. Împiedică înmulţirea pirului. Prin 
putrezire; frunzisul îmbogățește solul în- elemente 
minerale. Rezistent la fum si: gaze. Înmulțire prin 
semințe, butăşire:. Vopsitorie. 'Florite, frunzele, 
fructele -și scoarta au proprietăţi tinctoriale: Toate 
părțile de plantă: se culeg numat-pe vreme însorită. 
Utilizate proaspete pentru vopsirea fibrelor naturale în 
galben si negru. I. Pentru vopsirei în galben. frunzele 
se pisează într-un vas de lemn. Se fierb in-apá până 
când soluția devine gulbenă-intens. Se strecoară, Se 
dizolvă piatra acră (soluţia să fie caldă). Se amestecá 
pentru uniformizare. Se. introduce materíalül.de vopsit. 
Se lasă la cald până când materialul capătă nuanța 
dorită. Se scoate şi se usucă la umbră. 2. Pentru 
vopsirea în negru, fructele (boabele) se recoltează când 
sunt bine coapte. Se pun într-un Vas-şi:se fier» 2—3 
ore. Se strecoară în alt vas şi se strivesc bine. Se toumă 
peste ele din soluţia din care au fiert, se amestecá bine 
si se toarnă în primul vas. Se clăteşte bine.vasul în carc. 
s-au strivit si se toărnă în vas. Soluţia se colorează în 
albastru. Întreaga soluţie din vas se strecoară printr-un 
sáculet de pânză. În-soluţia caldă se dizolvă caluicanul 
(200 — 300:g/kg material) şi piatră acră (20-—30 g) si 
apoi se introduce materialul. Se prepară 5 —6 soluţie 
pentru I kg material. Acesta se introduce în soluție. Se 
fierbe 2—2, 1/2 ore. Se scoate si se usucă lu umbră: Sc 
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SORB 


obtine un negru foarte frumos ( Agneta Bâtcă, Marga- 
reta Tomescu, 1984). (PT. BIH; 1). 


SOIA (Glycine max), fam. Fabaceae. Plantă 
erbacee, anuălă, autogamá, legumicolă, cu valoare 
terapeutică, originară din China şi Japonia; se mai 
numeşte fasole japoneză, fasole soia; păsulă. Genetic, 
2n = 40, Cultivată în China cu cel putin:cinci milenii 
în urmă. Documente menționează S. printre cele cinci 
plante sfinte ale poporului chinez (orz, grâu, miei, soia 
si ciumiză). În. prezent este răspândită: pe toate 
continentele, În Europa este menţionată abia în anul 
1739,ca făcând parte din-speciile:de.plante 'rare ale 
Grădinii, Botanice din Paris: Ca plantă agricolă apare 
sporadic în diferite ţări (Italia, Ungaria, Federaţia 
Rusă), începând cu anul 1840). În. România. este 
cultivată:mai întâi în'Transilvania (1876) „apoi în restul 
teritoriului (N. Zamfirescu, Y. Velican, N.:Săulescu 
1965); Cea mai utilă plantă din lume, fiind folosită în 
proporție. :0096. lubitoare de căldură: Semințele 
germineazii.1a minimum:7-—9*C.. După răsărire su- 
porti temperaturi:de minus -2..-8*C. dn timpul verii, 
temperaturile: joase: (sub:.14*C), cele-ridicate-(peste 
30*C)si oscilațiile între zi-noapte influenţează negativ 
fecundarea, formarea fructelor şi boabelor. Exigenţă 
ridicată. față: de. umiditate.. Are- coeficientul de 
transpiratie. mare: (500—700). Preferá- solurile..cu 
texturá.mijiocie, bogate în humus, potasiu, cálciu,cu 
reacţie slab acidă până la neutră, respectiv cu pH. 65 — 
7 (cernoziomuri „soluri brun roscate, soluri de tuncă). 
Rădăcină pivotantă, lungă până la-l-m, multiplicati, 
cu numeroase nodozitáti. Tulpină erecti sau-semie- 
rectă „mai mult sau mai puţin ramificată, înaltă de 30 — 
150 cm, cu perișori aspri. deşi, albicioși-gălbui, brun, 
rosiatici-etc; Frunze, tri foliate, mari, păroase, lung- 
petiolate, cu foliola mijlocie: ovată, cele laterale 
sagitat-ovate- Stipele reduse, Flori liliachii sau albe- 
gălbui, cu diferite nuanţe, lipsite de-miros si nectar; 
grupate câte 3—9(25) în raceme. Se deschid dimineața 
până thn ora €. Înflorire, VU —VHI. Autopolenizare. 
Fecundare autogamá. Păstaie uşor curbată, lungă de 
3—6em, lată de 1 cm, acoperită cu numerosi perișori, 
gulbenă sau galbená-brunie, dehiscentă, cu 2—4 
seminţe. Seminte de formă, mărime si culori diferite. 
Compoziţie chimică: seminţele contin proteine (37 — 
40%), formate din aminoacizii ieucină, izoleucină, 
cisteină, metionină, fenilalanini, treonină, lizină, 
valină; triptofan; grăsimi (15 — 22%), hidrati decarbon 
(26%), sodiu (4 mg%), potasiu (1870 mg46)7 calciu 
(195 mgl), fosfor (555 mg%), fier (12,1 mg%), 
vitaminele A-(15 ug26), Bi (0,75 mg%), B4 (0,30 
mg%), niacin; mici cantităţi de vitamine C, D; E. K. 
Conţine. diastaze, lecitină, ceruri, rezine, celuloză. 
Valoarea energetică; 469 kcal/100 g.(M. Alexan, 
O. Bojor, 1983). Uleiul de. S. conţine.85% acizi grasi 
nesaturati şi 10 — 15% acizi grași saturati. Acizii grași 


nesaturati sunt reprezentaţi de acizii oleic (25 — 3596), 
linolic {40— 50%), linolenic (2— 10496), arahidonic 
(urme). Acizii-saturaţi sunt stearic , palmitic, arahidic 
lignoceric. Acizii graşi polinesaturati. (linoleic, 
linolenic, arahidonic) îi conferă proprietăți hipocoles- 
terolemiante. Alimentaţie. Aliment complet, foarte 
digestibil. Rol.plastic şi stimulator pentru. muschi, 
oase, nervi. Energizant, remineralizant si echilibrant 
celular. Recomandatá in completarea alimentaţiei la 
copii, la adulţii surmenati, demineralizati, nervoși, 
Semințele (boabele) si păstăile verzi sau seminţele 
încolţite se:consumă în salate, având o exceptionalá 
valoare nutritivă si terapeutică în combaterea usteniei 
(contin acid lecitino-fosforic). Aliment prețios pentru 
bolnavii-de diabet. Produsele industriale obținute se 
pot consuma ca alimente, din seminte. Înlocuiesc 
carnea în alimentație. Făina de S; este de 20 ori mai 
bogată in materii grase si de 4 ori mai bogată în-azot 
decât făina de grâu. Poate fi întrebuințată la prepararea 
pâinii de casà, titeilor, maionezei, perisoarelor; 
soteurilor, prájiturilor ete: Uleiul de S. este folosit la 


preparatele culinare. industrie. Semințele (boabele), 


transformate în grisuri sau făină, servesc la prepararea 
produselor alimentare: lapte, fulgi, brânză, ciocolată, 
biscuiţi, cafea, bomboane, macaroane, prăjituri, 
diferite sosuri etc. Făina-de $.„.umestecată cu cea de. 
grâu (proporţie 5— 1095), .se foloseşte la fabricarea 
unei pâini gustoasé. Din seminţe se. extrage uleiul 
comestibil.de excepțională calitate, folosit în alimen- 
tatie, precum si la fabricarea conservelor de legume, 
untului-vegetal, săpunului, maselor plastice: Ocupă 
primul loc în producția mondială de ulei vegetal. Din 
ulei se separă lecitina. Proteinele din seminţe sunt 
utilizate la prepararea uleiului de placaj, ca adezivi.si 
lianti pentru: agenţii de acoperire pe:bază de cuolin, 
folosiţi la Fabricarea hârtiei de calitate (N. Zamfirescu, 
V. Velican, N. Săulescu, 1965). Zootehnie. Făina de 
S. înlocuiește. complet făina de carne în hrana 
animalelor. Boabele sunt uruite sub formă de făină, 
după separarea uleiului. Planta este folosită ca masă 
verde; fán sau siloz. Un nutreţ forte bun se obține prin 
semănatul, în amestec, de S., porumb, gaolean, iarbă 
de Sudan. Sroturile rămase de la fabricarea uleiului se 
S. reprezintă un nutreţ concentrat -de-calitate supe- 
rioară; are-ün conţinut ridicat de proteine. și. alte 
principi nutritive; folosite îndeosebi în “hrana 
tineretului animal. Păstăile si planta uscate- fin- 
sfărâmate, apoi opitrite; sunt folosite ca furaj. Agri- 
cultură. Plantă bună premergătoare pentru cultura 
cerealelor. Imbogáteste solul in azot, ridicându-i 


fertilitatea: Poate fi folosită ca îngrășământ verde, dând l 


bune rezultate în combaterea râiei -negre la cartofi. 
Bioterapie. Semințele au utilizări terapeutice în medi- 
cina umană cultă si tradițională. Este. un: aliment 
complet şi foarte digestibil, constructor de primul ordin 
(muşchi, oase, nervi), energetic viguros, dietetic, 


remineralizant, echilibrant celular, hepatoprotector, 

hipocolesterolemiant, venotonic. - Recomandate. în 
compleétarea alimentaţiei Ia copii, la persoanele surme- 
nate, la cele ce suferă de demineralizare, la nervoși. 

Este indicată, de asemenea, în astenie, arterioscleroză, 
în crestere, convalescentá, diabet zaharat, gută, 
menopauză, reumatism, tulburări renale ale metabolis- 


-mului lipidic, hipercolesteroletnie; psihastenie, cancer 


de sân, afecţiuni dermatologice. Lecitinele pe care le 
contine, purificate şi concentrate, se numesc Essen-. 
tielle Phospholypide, EPL, sau „fosfolipide esenţiale“. 
intră în compoziția medicamentelor Essaven, cu 
proprietăți veinotrope; Essentiüle, cu proprietăți 
hepatoprotectoare; Lipostabil, folositin tulburări ale 
metabolismului lipidic. Uleiul de S., standardizat la 
48—58% acid linoleic; se. foloseşte în tratamentul 
afecţiunilor dermice. Recoltare. Semințele (Sojae 
semen) se recoltează când: aproximativ: 75—85% 
dintre păstăi (fructe) au ajuns la maturitatea fiziologică, 
au culoarea cafenie-brună, iar boabele sünt tari. (Când 
păstăile se scutură: se simte mișcarea semințelor în 
interior). La. multe soiuri planta se desfrunzeste la 
maturitate, ceea-ce-ugureaZá recoltatul mecanizat. 

Întârzierea. în. recoltat provoacá pierderi, datorită 
scuturării. Pe suprafete-mici se. folosesc -mijloace 
manuale; pe suprafeţe întinse recoltarea se face cu 
combina. Producţia, 1 000— 1-400 kg/ha. În condiţii de 
irigare se pot înregistra 60—80% sporuri. de producție. 
Medicină umană. Uleiul are acţiune: hipocolestero- 
lemiantă; făina de S. este aliment ideal pentru diabetici, 
reumatici, convalescenţi. astenici, celor surmenati fizic 
si intelectual. Uz intern. 1. Uleiul, folosit în alimen- 
tatie, cel puţin 2—3.săptămâni fără alte grăsimi. Z 

„Lapte de soia“ pentru sugari şi copii. Se prepară din 
150-g seminţe peste-care:se toamnă 1 1 de apá..Dipá 36 
de ore-se:decantează lichidul limpede supernatant şi se 
filtrează. Se consumă în aceeaşi zi.. Aceleaşi semințe 
pot fi folosite pentru o nouă cantitate.de lapte, 3. Hrana 
pregătită din seminţe sau făină şi consumată ca atare. 

4. Germeni de $.; se pun seminţele (boabele) la înmuiat 
48—12'ore..Apa se schimbă la12 ore. După înmuiere 
se întind pe-o: suprafaţă umedă (pânză umedă) 1a 


întuneric și. suficientă căldură, casă germineze, Se: 


consumă câte'2—3 linguri:de boabe îricolţite pe zi: 


SOLANACEE (Solanaceae), familie care gru-. 


pează:90 de genuri cu cca.2 500 specii de plante 
erbacee şi arbustive,.rareori arborescente, liane sau 
epifite, răspândite în regiunile calde, tropicale, mai 
puțin în cele temperate. Frunze fără stipele, alterne, 
simple până la imparipenat compuse. Flori bisexuate 
(hermafrodite), rareori unisexuate, de obicei penta- 
mere, actinomorfe, numai uneori şi. rar zigomorfe, 
grupate în inflorescențe cimoase, rareori sunt solitare; 
caliciul gamosepal; corola gamopetală; androceu] diri 
5 (rareori mai puţine) stamine episepăle, prinse de 


petale, cu antere introrse; gineceul cu ovar superior, 


bicarpelar (la. Lycopersicon) şi multicarpelar; ovüle 
campilotrope-până la anatrope, stil simplu, sti iernat de 
obicei bilobat:sau emisferic. Formulă floral: FEK 
[Cay As] Gi Ga Fruct bacă sau capsulă. Semibte: 
numerose, albuminate, cu embrion arcuit sau curbat. 
Flora României contine 28 specii spontane si cultivate 
ce aparțin la-13 genuri:, Nycandra,.x — 10; Lycium, 
x = 6; Atropa, x = 6; Scopolia, x =6; Hyoseyamus, 
x = 1, 17; Physalis, x = 6; Solanum, x = G Lyco- 
persicon; x26; Datura; x =:6; Petunia, x= T; Nico- 
tiana; ‘Capsicum, x= 6. 


SORALE (Soralium), loc-de pe talul lichenilor 


reprezentánd un lagăr de soredi. Există S. capitate, 
situate la-capetele lobilor talini, caracter intálnitla 


Fig. 266. Tipuri de sorale 
A — soralc capitate;la Parmelia tubulosa; B — sorale situate pe fata 
inferioară a capetelor loBilor talini, à Piemelia physodes; C —soralc 
liniarc; la Parmelia sulcata 


specia Parmelia. tubulosa (A),:.S.'situate pe partea 
inferioară a capetelor lobilor talini,.ca.la Parmelia 


..physodes (B) și 'S.-liniare, ca ta Parmelia sulcata (C) 


(Fig. 266); 


SORB (Sorbus torminalis); fam, Rosaceae. Arbore 
indigen,.megafanerofit, xeromezofit spre mezofit, 
mezoterm; Slab-acid-neutrofil; întâlnit prin păduri de 
foioase; de Ja.càmpie până în etajul:montan; se. mai 
numeşte mărăcine,.scoruș; S. silbatic; sorbă, Genetic, 
2n = 34; Vegeteazi bine pe soluri calcaroase, profun- 
de. Rezistent la- ger si fum. Suportă umbra. Fitoce- 
nologic, Car; Quercetalia pubescenti-petraea. Răspân: 
dit in Europa, Asia Mică, Federaţia Rusă, statele 
caucaziene, Africa: de. Nord. Tülpiná înaltă până ta 
20—25.m; lemn.cu duramen închis; alburn larg, mai 
deschis, cu raze medulare invizibile, rareori: inele 


“anuale vizibile. Scoartă netedä până la aproape 20 ani, 


apoi devine-ritidom soizos. Coroană ovoidală sau 
globuloasá, rar piramidală. Lujeri slab-muchiati, la 
început verzi-tomentoşi, apoi bruni-cenugii, glabri, 


— “SORBESTREA 


lucitori, Frunze simple lat-óvate)cu'3—5 perechi. de 
lobi triunghiulari, pe margine; neregulat-serati .. Flori 
albe, grupate în corimbe. Înflorire, V—VI. Fructe 
elipsoidale sau obovoidale, lungi de 1.,5:cm, brune, cu 
puncte albicioase: Se coc în sept; —oct; După aparitia 
primelor geruri se înmoaie, devin făinoase, cafenii si 
au gust plăcut, Fructificá la vársta de-15 —20 ani, o 
dată la 2 —3 ani. Lăstăreşte bine, uneori drajonează. 
-Longevitate, 100:—200-ani. Industrie. Fructele sunt 
folosite la fabricarea: marmeladei, pastei: de, fructe, 
gemului, compotului „băuturilor alcoolice (vin, râchiu, 
lichior, oțet), sucurilor naturale, siropurilor. Lemnul 
dur, greu-omogen, elastic,-durabil, se prelucrează 
greu. Nu se încleiază bine. Se luştruiește:excelent. 
Utilizat în strungărie, sculpturi, pentru confetionarea 
unor instrumente scolare (echere, linii etc.), suveici, 
instrumente muzicale; roti dințate, forme de turnătorie, 
mobilă. Apicultură. Florile oferă albinelor culesuri de 
nectar si polen, Productia de miere, 30 kg/ha: Pondere 
economica-apicolă mică. Ornamental. Cultivat prin 
parcuri si grădini ca arbore ornamental ;impresionánd 
primăvara prin florile sale albe, vara prin frunzisul 
verde, lucitor, iar toamna prin frunzisul roșu si fructele 
viu colorate. Înmulțire prin semințe. Silvicultură. 
Formează subarboretul  păduritor de. stejar. Specie 
ajutătoare în sleaurile de câmpie side deal. În Rusia 
recomandat pentru: fixarea coastelor degradate și 
realizarea perdelelor de protecţie a-câmpului. 


SORBESTREA (Sanguisorba officinalis), fam. 
Rosaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezofit, mezotermă, amfitolerantă la pH, întâlnită 
prin. [âneţe umede, marginea tufişurilor, de la câmpie 
până: în etajul montan; se mai numește - bibernil, 
cârligățea, cebare, sângeroasă, soarbestre, sorbitoare 
(Fig. 267).'Genetic, 2n = 28, 42, 56. Fitocenologic, 
încadrată în Molinio-juncetea, Cat: :Molinieralia. 
Răspândită în Europa, Asia, Africa, America de Nord: 


F 


Rizom gros, brun. Tulpină erectă, glabri, ramificată în - 


partea superioară, înaltă de 30.—90'(150) cm. Frunze 


penat-lobate, lungi-páni la-40 cm,cu 3— L1 foliole. 


alingit-ovate până la eliptice, cele inferioare în rozetă. 
“Stipele pieloase la:bază. Flori rosii-purpurii, uneori 
brunii, grupate în capitule sau inflorescențe cilindrice, 
compacte; caliciu din 4 foliole mici; corola lipsește; 
androceu din 4 stamine cu filamente roșiatice si antere 
gulbene; nectarii inelare; gineceul din ovar interior, 
unicarpelar, stil scurt, stimat penicilat. Înflorire, VI— 
X. Fructe, nucule închise. în receptacul. Compoziţie 
chimică: conţine taninuri, flavoane, acizi triterpenici, 
de tip acid ursolic. Rădăcinile conţin 25% tanin mixt. 
Alimentaţie. Frunzele sunt folosite primăvara ca salată 
şi verdeață la supe. Bioterapie. Părțile aeriene-ale 
plantej au utilizări terapeutice în medicina traditionalit 
umană.şi veterinară. Li se atribuie proprietăți astrin- 
gente, hemostatice, diuretice, galactogoge, vulnerare, 


cicatrizante; normalizeazá tranzitul intestinal împie- 


„Fig. 267. Sorbestrea (Sanguisorba officinalis) 


dicánd diareea; opresc hemoragia; provoacă mărirea 
cantităţii de urină climinatit în timp si o'dată cu caa 
toxinclor acumulate în organism; stimulează secreția 
glandelor mamare; intervine favorabil în-cicatrizarea 
rănilor. Utilizate în enterocolite,colite de fermentație, 
diaree:cusi fără sânge, hematurie; boli renale; hemo- 
roizi „arsuri, răni, intepáturi pentru mărirea secreției de 
lapte la femeile lăuze. Recoltare, Părţile aeriene ale 


' plantei (Sanguisorbae herba):se recoltează din mai. 


până în aug.;pe.timp însorit, după ce s-à ridicat roua. 
Se usucă la umbră in camere bine aerisite. Se păstrează 
în -saci textili. Medicină umană. Uz intern. Pentru 
tratarea: :enterocolitelor, -cotitelor de. fermentație, 


diareei cu: şi fără sânge, hemoroizilor, hematurici, 


bolilor renale „mărirea secreției. de lapte la femeile 
lăuze: infuzie, din: | —2 lingurite: cu plantă uscată 
mărunțită, peste care se toarnă o cană (250.ml):cu-apă 
clocotită. Se lasă acoperită 5 —10 minute. Se-strecoară. 
Se beau.1 —2 căni pe zi (după caz), Uz extern. Pentru 
tratarea hemoroizilor, cicatrizareu rănilor, în- arsuri, 


înțepături: decoct; din | lingură plantă uscată, mărun- 


titi; la 1/21 apă. Se fierbe YU minute la foc domol. Se 
strecoară. Se spală local cu un tampon de vati si se 


aplică compresii folosind un tifon steril. Medicină 


ES 


veterinară. 'Uz intern. Pentru tratarea diareei (adju- 
vant): decoct, din 10.g pulbere rizom si rădăcini, sau 


. rizom şi rădăcini uscate și bine mărunţite la 100-ml 


apă. Se fierbe 10 minute la foc domol. Se lasă să se 
răcească. Se strecoară. Se administrează prin breuvaj 
bucal (se toarnă pe gât). Dozele de tratament: animale 
mari (cabaline, bovine), 10—30 g; animale mijlocii 
(ovine;caprine, porcine), 1 —5 g; animale mici (pisici, 
cáàini), 05 — 1,5 g. 


SOREDIE (Soredium), organ de înmulţire vege- 
tativă întâlnit la licheni, Apare pe suprafaţa talului sub 
forma unei mase práfoase, fin-făinoase, sau granu- 
loase. Structural sunt constituite din una sau mai multe 
celule :gonidiale (alge verzi) înconjurate de. hife 
miceliene. Se nasc sub cortex, în stratul gonidial, din 
anumite porţiuni ale talului, numite —.sorale, unde 
celulele se divid intens. Sub presiune, cortexul crapă 
şi S. ies în afară sub formă de grămăjoare. Culoarea 
lor, în funcție de specie, poate fi albă, galbenă, cenuşie. 
Poziţia de formare pe tal poate fi marginalá (Ramalina 
farinacea), terminală (Ramalina strepsilis), superfi- 
cială (Parmelia caperata), pe fata inferioară (Parmelia 


-physodes). Locurile unde apar pot fi confluente pe 


suprafaţa talului (Parmeliopsis), sub formă de crăpă- 
turi sau șanțuri (Parmelia sulcata}, de mangon (Parme- 
lia physodes) máciucate (Parmelia tubulosa); puncti- 
forme (Parmelia sp.). S. desprinse de pe tal sunt luate 
cel mai adesea de vânt. Ajunse in condiții de viaţă 
corespunzătoare speciei, formează un nou lichen. 


SORG (Sorghum bicolor) ;fam. Poaceae. Cereală 
anuală, erbacee, robustă, autogamă, după Linné 
originară din India, după alti cercetători (De Candolle, 
Kă&rnicke etc.) din Africa Ecuatorială, de unde a ajuns 
în India; se mai numeşte băliuc, flocoasă, mălai, mălai 


"de mături, mălai negru, mălai tătăresc; mălai turcesc, 


mături, mei tătăresc, mohor, tătar. Genetic, 2n = 20. În 
sec. V i.Hr., sub numele de „dechen“, era cultivat de 
babilonieni „menţiune fücutá de Ezechiel. În secolul I 
d:Hr.a fost adus din India în Grecia, menţiune făcută 
de Pliniu cel Bătrân: În sec. V este destul de răspândit 
în sudul Europei, dar sporadic, sub denumirea de „mei 


„indian“, se cultiva până în Olanda (Sprecher, 1929). În 


sec. IX, sub denumirea arabă de „dorah“, se cultiva în 
Zanzibar, Începând cu sec. XIII este menționat tot mai 
des de botaniști. În America a fost introdus mai întâi 
S. tehnic şi:abia prin 1885 a fost cultivat S. zaharat. 
Pretentios là căldură. “Semințele germineazá la 
minimum 10°C. În stadiul tânăr foarte sensibil la 
înghețiiri mici. La minus 15*C îşi încetează creşterea. 
Foarte rezistent la arșiță. Suportă temperaturi până la 
40°C. Pentru întreaga perioadă de vegetație are nevoie 
de 2 500——3 300°C. Rezistent la secetă. Putin 
pretentios la apă (numit „cămita vegetală“), Solicită 
soluri nisipo-lutoase sau lutoase, profunde, permea- 
bile, calde, cu pH 4,5—85. Rădăcină fasciculată, 
puternică, adâncă până la 125 —200 cm, cu numerosi 


peri absorbanți. Tulpină plină, cilindrică, erecti inalti 
de 1,50—2,50 m, la tropice până la 6 m. Căpucitate 
mare de lăstărire. Frunze liniare, alterne, cu limb 
lanceolat, lung de.50— 80 cm, lat de 5—12 cm, pe 
margine aspre, fin-denticulate, cu nervura mediană 
pronunțată. Spre bază, fata superioară éste.acoperiti 
cu.peri moi si deși. Ligulă scurtă, retezată, păroasă la 


„exterior, arcuită în dreptul curburii mediane, Teacá 


deschisă cu marginile puțin petrecute, glabră. Intlores- 
centa, pànicul răsfirat sau recurbat, cu ramificații lungi 
de i0—12 cm la S. pentru boabe, și până la 100 cm, la 
S. pentru máturi. Spiculete, câte două, inserate în , 
vârful ramificatiilor, din care unul pedicelat, steril, 
formát din flori numai cu stamine, si altul sesil, fertil, 
cu floare hermatrodită. Înflorire, VII —IX. Autopole- 
nizare și autofecundare în proporție de 9496. Fruct, 
cariopsă (bob) comprimată, albă, galbenă, roșiatică, 
brună, cu jumătatea bazalá îmbrăcată în pleve. Plevele 
constituie 5— 15%. din greutatea bobului. Într-un 
panicul se formează E 000 —5 000 boabe. Perioada de 
vegetaţie, 130—140 zile. Subspecii: -effusum, cw 


.paniculul rásfirat sí ramificații lungi; contractum. cu 


paniculul compact, adunat si ramificații scurte. După 
modul de utilizare, există S. pentru boabe (Sorghum 
guinense;S. bauturi, S. cafer, S. durra; S. chinense), 
pentru sirop (S. saccharatum), pentru. mături (S.. 
fehnicumi) pentru- furaj. Compoziţie chimică: 
cariopsele contin -(în medie) proteine (11,34%), 
amidon (75,3796); grăsimi (3,79%), celuloză (2,18%); 
cenugiá-(1,2896)..Fiina conţine: proteine (12,2496), 
grăsimi (2,82%), substanțe. extractive neazotate 
(68 82%), celuloză (1,5296); cenușă (1.46%). Tărâţele 
contin proteine (15,44%), grăsimi (4,6896), substanţe 
extractive neazotate: (55,70%), celuloză (9,34%), 
cenuşă (3,1295). S. zaharat contine în- tulpină zahăr 
(16— 18%) care nu cristalizează. Alimentaţie. Boabele 
sunt utilizate in hrana unei populaţii de peste 
200 milioane de oumeni, reprezentând alimentul prin- 
cipal al negrilor.din Africa, al populației din India și al 
unei însemnate părţi din populaţia Chinei, a Orientului 
Apropiat şi a Egiptului. Industrie. Boabele pot fi 
folosite în industria spirtului, iar în'amestec cu orzul în 
industria berii. Din tulpina S. zaharat se extrage, prin 
presare, un. suc dulce'care, prin concentrare, dá un 
sirop.cu 60% zahăr, folosit în alimentaţie si în industria 
băuturilor. Tulpinile uscate și'resturile. rămase după 
extragerea siropului pot fi folosite în industria hârtiei si 
a celulozei (conţin 30% celuloză pură). În Africa si 
China, din flori, din tecile frunzelor şi chiar din ulpini 
se extrag substanțe” colorante care se folosesc la 
vopsirea stofelor,a lânei şi a pieilor. Panicu ele S. 
tehnic sunt folosite la confecţionarea măturilor, 
periilor, diverselor împletituri. Zootehnie. Folosit în 
nutriția animalelor ierbivore ca nutreţ verde, siloz, fân 
sau pășune, mai ales în zonele aride. Ca masă verde se 
folosește numai după inspicare. Otava trebuie cosită si 
pălită la soare, apoi dată în consum bovinelor si 


COSOROZÁ.  - 


ovinelor, deoarece altfel cóh ine glucozidul „durină“ 

care; în stomacul animalelor. fse. transformă în acid 
cianliidric. Agricultură. Plantă bună premergătoare 
pentru multe culturi agricole: ^ 


SOROZÁ (Sorosis), fruct compus. din. bace 
agregate, provenit dintr-o inflorescentá unde florile 
sunt foarte apropiate. Din fiecare ovar'rezultă un fruct 
uscat (achenă). înconjurat,de. un perigon.cárnos ce 
constituie partea comestibilă. Rămân apropiate între 


ele.si;se detașază de plantă împreună, ca un, fruct. 


unitar: Întălnită la dud (Morus alba, Morus nigra). 


SOVÂRY (Origanum;vulgare), fam. Lamiaceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xeromezofită 
spre mezofită, mezotermă, acid-neutrofilă, heliofilá, 
comună în întreaga tară, întâlnită mai ales prin tăieturi 
de pădure, margini .de. pădure, rărituri de. pădure, 
poieni, tutărişuri, marginea drumurilor, de la câmpie 
până. în.regiunea.subalpină; se-mai numește arigan, 
broască, budeană, busuioc de. pădure, busuiocul- 
fecioarelor, forostău, măgeran sălbatic: milet, poala- 
Sf.:Mării, rigan,solovârv, sufulf, trifoiste. Genetic, 
2n =-30. Puțin: pretentios față de sol şi umidităte, 
rezistent la temperaturile scăzute din timpul iernii, 


netalia,Pruaetalia, Quercetea. Răspândit în: Europa, 
Asia (mediteraneană). Rizom orizontal, brun-cenusiu, 
gros de 2—3 cm. din.care pornesc stoloni subterani si 
numeroase rădăcini filiforme. Tulpină erecti, rigidă, 
ignificată la bază, în patru muchii puţin proeminente, 
cu ramuri:opuse ja partea superioará, pároas&; înaltă 
pánála-6C- (80) cm. Frunze -ovate, pe margini slab- 
crenat-serate, pároase mai ales pe dos, glandulos- 
punctate pe ambele fete, scurt-petiolate, opuse. Flori 
oligam-dicice, purpurii, rar albe, grupate, într-o 
inflorescentà corimbiformă; caliciu campanulat, redus, 
cu 10 nervuri longitudinale, cu 5 dinti triunghiulari, 
páros în interior; corolă infundibuliformá, tubuloasit, 
bilabiată, cu fabiul superior emarginat, erect; iar cel 
inferior trilobat; androceu din 4-stamine, gineceu cu 
stil.lung. Ínflorire, VII — VII. Fructe;.nucule mici, 
ovoidale, brune, grupate câte 4 în caliciu. persistent. 
Compoziție chimică: părţile aeriene contin ulei volati 


(0,15— 19%) „bogat în. timol și. carvacrol; cimo], Q- 


tuioni, oc-terpinen, dipenten, selinen etc;, tanoizi (896), 
acid.ursolic, substanțe amare, substanţe minerale. 
Industrie. Din planta în floare se extrage ulei volati 
(prin distilatie în vapori de apă) cu miros aromatic, 
folosit în parfumerie și la prepararea unor lichioruri. 
Bioterapie, Părțile aeriene ale plantei au utilizări în 
medicina umană-şi veterinară, cultă și tradițională, 
Principiile active au acţiune antispastică asupra mus- 
culaturii netede și sedativă asupra sistemului nervos 
central-și, mai ales, asupra centrilor respiratori din 
trunchiul cerebral; antisepticii.cu proprietatea dea 
distruge microorganismele de pe tegumente şi mu- 


la căiduri extreme. Fitocenologic; Car. Origa- 


coase, acționând eficient împotriva putrefactiilor; 
stomahicá constând în favorizarea digestiei 
nativă, cu proprietatea de-a. elimina gazele intestinale 
ducând'la dispariția balonárilor; fluidifiantă. asupra 
secretiilor bronsice si favorizând expectoratia. Indicate 
în gastrite, gastrite hipoacide, tuse.convulsivá, traheite, 
bronșite, astm bronsic, boli de stomac si-fn anorexie 
pentru: a mári.pofta-de mâncare, în diferite boli-de 


piele. Intră în compoziția ceaiului antibronsitic-nr. 2 si 


aceaiului sedativ Plafar. Recoltare. Părțile aeriene ale 
plantei. (Origani herba). se recoltează. în timpul 
înfloririi pe timp frumos, călduros; după ora. lL..Se 
taie părțile .nelignificate- de lu locul: de ramiticare. 
Părţile recoltate trebuie să aibă lungimea de cca 20 cm. 
Se usucă în strat subțire, în camere bine aerisite, de 
preferat în poduri acoperite cu.tablă. Uscare artificială, 
până la:35*C. Medicină umană. Uz intern... Pentru 
tratarea sindroamelor dispeptice (anaciditate; hipoaci=.. 
ditate): infuzie; din.3 linguri de-plantă máruntitit sau 
pulbere de plantă: ta:o:cană (250. ml) cu: apá clocotită. 
Sc iasă acoperită-15-minute. Se strecoară. Se bean 3— 
4 linguri înainte de masă. 2;-Pentru tratarea bronsitei, 
tusei-convulsive și spastice, astmului bronsic: infuzie, 
din 4 linguriţă cu pulbere de plantă la o cană (250mb) 
cu apă clocotită. Se lasă-acoperită J0—15: minute. Se 
strecoară „Se beau 2—3-căni-pe.zi..3.:Pentru-tratarea 
astmului:bronşic: infuzie, din 2 lingurite pulbere de 
plantă la o candi (200; ml): cu:ap& clocotită: Se:beau 
3 pahare pe zi. 4, Pentru-tratarea. colicilor renale, 


litiazei:renaleá, in-entérite, colici-gastrointestinale,.: 


febră: infuzie, din-10:g.plantit-máruntitá la 1 l-de apă. 
clocotită, Se lasă acoperită până se răceşte. Se bea de. . 
3 ori.pe zi:cáte o ceșcuţă, încet, cu înghiţituri rare.. 5i. 
Pentru: stimularea funcțiilor digestive: infuzie, din 
| linguritá:de- vârfuri înflorite; máruntite; la.o cană 
(200 mb-cu-apă clocotită: Se lasă acoperită 20—30 
minute. Se strecoară. Se bea câte o-cană înainte--de 
mesele principale. Bun. tonic. digestiv. 6: Pentru 
tratarea gastriteloi: decoct, din 15:g plantă mărunţită 
la o cană:(200 ml) cu apă-rece. Se fierbe 5 minute. Se 
lasă acoperit 15 minute. Se strecoară. Se beau 4-inguri 
înainte de masă. 7; Pentru tratarea tusei convulsive la 
copii, tusei.rebele la adulti, în astm, catar bronşic la 
bătrâni: extract.fluid, câte :3—5g pe zi; pentru înlă- 
turarea fermentatiilor intestinale la adulti, de 4 ori pe 
zi cáte-40 picături. 8. Pentru tratarea faringitei acute si 
cronice: infuzie, sm | Hinguritá plantă peste care se 
toarnă o cană (200. ml). cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15 minute. a strecoară. Nu se indulceste. Se 
beau 2—3 cáni pe zi. 9 Pentru tratarea rinofaringitei, 
faringitei acute și cronice: infuzie, din 15.g plantă 
peste care se toarnă 20)0)-ml apă clocotită, Se lusă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Nu se îndulceşte. Se 
beau 2— 3 cáni pe zi. Uz extern. |. Pentru îndepărtarea 
mirosului urât din gură, ameliorarea și diminuarea 
durerilor de dinţi: decoct, din [5 & plantă mărunțită la 
100 ml apă. Se. fierbe-3—5 minute, apoi se lasă. 
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acoperit 19-minute. Se face gargară sau se tine în gură 


15-minute. 2. Pentru tratarea-otitei ; amigdălitei: suc 


proaspăt; -óbtinut..din. plantă prin. presare. Pentru... - 


tratarea otitei, sucul:se picură în ureche. Pentni tratarea 
amigdalitei se ia într-o linguriţă sau peo: bucată de 


zahăr. 3. Pentru. vindecarea ránilor. si-arsurilor: a)... 


frunze crude se aplicá pe locurile:afectate; b) alifie, din 
frunze crude. pisate şi amestecate bine cu unt; se aplică: 
ca unguent pe locul afectat:4. Pentru tratarea astmului 
bronsic: inhalaţii; 2—3 lingurite de plantă într-un vas 
cu apă clocotitá..Se inspiră aburul-emanat. 5. Pentru 
tratarea faringitei acute si cronice: gargará, cu infuzie 


din 2 linguriţe lao cană cu apă clocotită. Planta face- 


parte din compoziția ceaiurilor Plafar pentru tratarea 
hemoroizilor, gripei, guturaiului, cicatrizarea rănilor. 
Medicină. veterinară... Uz. intern. Pentru. trátarea 
iritabilitiitii la-câini și pisici, ca drog linistitor: infuzie, 
din 5— 10-g plantă uscată și mărunţită peste care se 
toarnă 100. ml apă clocotită. Se. lasă -icoperită 30 


minute: Se:strecoară. Se administrează prin Breuvaj 


bucal (se toarnă pe gât). Dozele-de tratament, 1.—5 g; 


Uz extern: - Pentru tratamentul abceselor ;furunculelor 
. şi arsurilor: cataplásme cu infuzie pregătită ca mai sus: 


Se foloseste un-pansament steril, înmuiat în infuzie, 
Apicultură. Speciemeliferá. Florile furnizează albi- 


„nelor culesuri de nectar și polen: Cantitatea de nectar; 


0,04— 0:06 mg/floare:- Productia:de -miere, 70 —80 
kg/ha. Pondere-economico-apicolá mijlocie. Orma- 
mental. Indicat-pentru marginea masivelor arbores- 


cente grupuri de parcuri, grădini publice, de la câmpie 


până la munte, şi ca flori tăiate: Decorativ.prin port şi 


flori. Înmulțire: prin: desfacerea tufelor; seminte.. 
Vopsitorie.. Florile, frunzele, scoarța. și” tulpina- au . 


proprietăți'tinctoriale: Părţile de plantă sunt folosite în 
stare proaspătă sau uscată: Utilizate:pentru vopsirea 
fibrelor.naturale fn-rosu:(diferite nuanţe), portocaliu, 
galben; cenușiu și-negru. 1 Pentru vopsirea în galben 
ca lămâia (galben-limon), frunzele se pun într-un vas 
si se acoperă cu apă. Se fierb 60-minute. Se strecoară. 
Se dizolvă piatraacră (5 g/| soluție). (Când se dizolvă 
piatra:acră soluţia trebuie-să fie caldă). Se introduce 
materialul. de vopsit si se fierbe până se'obţine nuanța 
galben-limon. Se scoate si se-usucă la umbră. 2. Pentru 
vopsirea în negru,-planta întreagă: (fără rădăcină), 
înflorită si uscată; se fierbe în-apă până când soluția 
devine. cenușiu-închisă. Se strecoară. Se: dizolvă 
calaicanul pisat. Se introduce materialul pentru vopsit. 


Se tine la căldură timp de 7 zile. La interval de.2 zile: 


materialul.se scoate și se usucă Apoi se repune in.vas: 
pentru a fi-vopsit în continuare. Se:scoate şi:se-usucă 
la umbră.. 3. Pentru vopsitul fn.cenusiu:se:folosesc 
părţile aeriene ale plantei şi scoarță de mür sau. măr 
sălbatic (— ndr, măr sălbatic). 4. Pentru vopsirea 
firelor de lână în roșu, fiorile proaspete se amestecă cu 


scoarță de -> anin-negru:sau.cu.flori. proaspete de. ;. 
> cimbrisor de câmp) ete... 


cimbrisor de câmp și corn ( 
(Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu, 1984): 


SPANAC (Spinacea'oleraceay; fam. "Clieniopo- 
diaceae:Plantá'erbacee,; anuală, unisexuatit; dioic&; 
legumicolă; cu valoare terapeutică, originară din Asta 
Centrală; se mai- numeşte spănac, spenog. spenot. 
Genetic, 21 —.12..Provine din S. silbatic (Spinacea 
tetranda: Roxb.). 'Cultivat:din sec. IV. Antrodus în. 


“Europa din Persia; de către arabi si cruciați mai întâi în 
„Spania, de unde s-a răspândit în alte tiri ale continen-. 


tului. Se cultivă în părţile cu climat temperat si;chiar 
nordice. Se poate cultiva până la 2000-m: În România 
se cultivă în toate judeţele, mai ales în jurul oraselor: 
mari şi centrelor industriale; Productii bune se obţin. 


: primăvara devreme și toamna, în condiţii de zi scurtă. 


În condiții dezi lungă emite repede tulpini florale, 

înainte. de a forma rozeta de frunze. Rispándit în 
Europa, Asia; America: Rezistent la temperaturi: scá- 
zute:Semintele germinează Ta 2 —«3?C, Temperatura 
optimă de-:creştere, 15.—17"C. Semănat de toamnă 
suportă:geruri până la-minus:8— 10%: Temperaturile 
mai ridicate de 25*C depreciuză cultura (frunze mici, 


fibroase): Pretentii scăzute faţă de intensitatea luminii; 
“intensitatea-opitmă, 4 000—5 000-lucși; intensitatea 


mai mare ( 0:000 lucsi) si temperatura mai mare de. 
25"C.pravoacá formarea tulpinilor florale: Pretentii 
ridicate față.:de umiditate; necesită irigații: Preferă 
soluri cu textură-mi jlocie, fertile, permeabile, afânate, 
bogate Tn humus; pH:6,5—7,5. Rădăcină EUR 
adâncă în sol până la-1 80 cm. cu ramificații laterale pe 
o rază de:30 cm. Frunze Tung sau scurt:peţioiate, cu 
lamină triunghiulară (soiul Nores), lanceolat-lăţită 
(soiul: -Viroflai);.ovale: mari {soiul Matador), triun- ` 
ghiulară:; cu-vârful rotunjit (soiul Matares), verzi- 
închis, moi, .cu :nervura mediană proeminentă, În 
rozetă există 8— 12 frunze. Tulpină floriteră cilindrică, 


"inaltiide 61)-—80 cm; slăb-ramificată. Flori unisexuate, 


'dioice; sesile; cele mascule cu 4'lacinii verzi si 4—5. 
stamine, unite la bază. Florile. femele. sunt axilare; 
grupate mai multe. la un loc „cu perigonul format din 
.2 dinfi; stigmate 4— 5, lungi; filiforme. Proporția între 
florile mascule.si cele femele este de 1:::1; plantele fe- 
mele:sunt, mai. viguroase,. cu, frunze. mai mari şi 
-cărnoase. Polenizare anemofilá. Fruct, achenă sferică, 
colțuroasă: sau: spindasă, galbenă cu; nuanţe verzui, 
cenuşii sau cafenii. Facultatea germinativi; 50 — 7096; 
se păstrează 4—5 ani. Compoziţie chimică: frunzele 
contin protide(3— 14,13%); hidrati de carbon (3696), 
lipide (0,546), spinacine (arginină, lizină), clorofile, 
sodiu: -(510:+mg%), potasiu (540; mg95), calciu 
(85 mg?96), fosfor.(37.mg96). magneziu (37 mg%), sulf 
(29 mg%), fier (5 mg%); mangan (0,60-mg%), zinc 
(0.45 mg?6);:cupru (0:13. mg 96), iod, arsenic, vita- 
minele:A (600 j $96); B, (0.05 me%), B5(0,20 mg 96). 
PP (0,5:mg96);.C-(50—60 mg%). Alimentaţie. Legu- 
máremiineralizantit; antianemici, antiscorbutică. Frun- 
zele. în stare proaspătă, deshidratate, fierte sau opărite 
sunt întrebuințate în pentru diferite'preparate culinare. 


„Valoare energetică, 18 kcal/100 g. Industrie. Folosit în 
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fabricile de; conserve..des tat sau: conservat în 
borcane. Bioterapie. Părţile 'aeriene ale: plantei şi 
seminţele au.utilizári terapeutice în medicina umană 


cultă si tradiţională. Proprietăţile S.: remineralizant de” 


mare valoare, antianemic aătiscorbutic, tonic cardiac, 


depurativ, diuretic, hipotensor, nutritiv, :remine-- 


ralizant, stimulent pancreatic, anticancer (7), fortifiant,. . 
vermifug. Asigură.un mare procent de substanțe mine- ; 


rale. necesare organismului, elimină sindromul anemic, 
combate scorbutul, retrage toxinele din masa umorilor 
și favorizeazá eliminarea lor, provoacá creşterea canti- 


titii. de-urin& eliminată în timp; provoacă- o:usoará: 


scădere de tensiune; tonifică miocardul si stimulează 
activitatea inimii „stimulează secrețiile gastrice, pan- 
creatice şi -biliare stimulează creșterea; provoacă. 


eliminarea viermilor intestinali. Recomandat intern în. . 


anemic,convalescentá, scorbut, creştere, senescenti, 


astenie. fizică şi“nervoasă, cancer (?),:afectiuni:ale . 


căilor urinare, afecţiuni cardiace, astm, atonia'vezicii 
urinare, cistită, diabet. zaharat, gripă, gută; edeme, 
hemoptizie hemoragie, hipertensiune arterială, insufi- 
cient hepatică şi renală nefrite, obezitate, palpitatit, 
prostatitá, rahitism, reumatism, tuse uscată, vâsco- 


zitate sangvină crescută, iar. extern in pecingine,;plági | 


atone, acnee, abces; afecțiuni dermatologice;.arsuri. 
Recoltare. Părţile aeriene ule:plantei (Spinaceae herba) 
se recoltează când'este. bun de dat in. consum; când 
rozeta de frunze a ajuns la mărimea normală, specifică 
sotului cultivat: La culturile de primăvară recoltarea se 
face la sfârșitul. lunii mart. — începutul lunii: apr:şi 
până la începutul lunii.iun., iar la cultura de toamnă din 


a doua decadă a lunii oct. până la sfârşitul lui nov; (En: 


unele zone). Producţie, .10—:15.t/ha. Semințele (Spi- 
naceae semeri) se recoltează când 1/3:până la 1/2-din 


plante încep să se frgálbeneasci; când semintele:sunt:- 
tari, iar culoarea lor este verzuie-cafenie: Se recoltează- . 


manual, cu secera.:Séleagi în snopi. Se aşază în elăi. 
Se treieră cu combina. Semințele se condiţionează, 
ambaleazá şi. se depozitează.. Producţia, 600 —900) 
kg/ha. Medicină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea 
anemiei, scorbutului, rahitismului, în senescenti, 


astenie fizică, astenie nervoasă, cancer: frunze 


proaspete consumate ca atare, de preferinţă în salată 
de crudititi. Indicate în regimul alimentar al copiilor 
și persounelor'măi în vârstă, 2. Pentru tratarea depre- 
siunilor fizice si. nervoase, cancer (?):suc, seos'din 
frunze proaspete, câte un pahar în fiecare dimineaţă. 
3. În convalescență, senescenţă: vin tonic; preparat din 
"750. ml vin roşu natural și-200 ml suc de S. Se beau 
câte.100 ml înainte. de masă. 4; Pentru combaterea 
constipatiei: a) infuzie, din 2 lingurite:seminte-peste 
cure se toarnă o cană (250 ml) cu apă clocotită: Se lasă 
acoperită 10)—15.minute..Se strecoară. Se bea ziuu:saiu 
seara înainte deiculeare; b) decoct. din; linguriţă cu 
seminte-la o-canit (250:mD de apá. Se fierbe în'clocot 
5 minute, Se acoperă pentru 5 — («minute și se lasă la 
răcit. Se strecoară. Se bea o cană pe zi. mai ales seara. 


5. Pentru mărirea diurezei în bolile de rinichi şi de 
vezică: infuzie, din | linguriţă de frunze:zdrobite; peste 
care se:toarnă-o cană (200 ml) cu:apă clocotită. Se lasă 
„acoperită 10—15 minute, Se strecoară. Se. beau'1 —2 


„-căni pezi: Ùz extern. Pentru tratarea arsurilor, pecin- 


ginei, psoriazisului , plágilor atone: cataplasme, cu 


frunze proaspete fierte în ulei de măsline sau ulei de 


soia. Contraindicatii: boli hepatice, reumatism artri- 


tismi inftamaţii gastrice, inflamații intestinale, litiuză 
urică. Alteutilizári. Apa dela fierberea S. se foloseste 


la spălatul lânii negre. Apicultură. Specie meliferă. 
“Florile mascule sunt vizitate de albine pentru culesuri 


de polen, necesar stimulárii şi dezvoltării familiilor 
acestora. (Pl. LIII,2). 


:SPARANGHEL (Asparagus. officinalis}, fam. 
Liliaceae. Plantă erbacee, perenă, unisexuat-dioicit; 
geofitá, xerofită spre mezotermi, moderat-termofilà 
spre-termofilá, acid-neutrofilă, spontană si cultivată, 


legumicoli; cu. valoare. terapeutică, originară din 
<. Extremul Orient (Taiwan); însă: vegetează spontan în 
“locuri-umede:din luncile râurilor din-Eurapa Centrală 


si de-Sud. Africa, Asia Mică, vestul: Siberiei semai 


~ numeşte asperag.coasta-dracului, eoasta-vrăjmașului, 


iepurel, -păr'-rugila-pământului. -sparang,:sperghie: 


,.umbra-cucului; umbra-iepurciui:-Genetic, 2i: 20. 
“Cunoscut si cultivat din antichitate de greci și romani. 


Amintit în serierile lor de Dioscoride;. Pliniu cel 
Bătrân, Gálen, Columella; Cato etc;; care îl recoman- 
dau.ca adevărat medicament pentru. aféctiuni hepatice 
şi colici nefritice: Răspândit în cultura țărilor din: vestul 
Europei (Franța, Germania; Belgia; Olanda), S:U.A., 
America:de Sud, Africa, China, J aponia. În: România 
se cultivă pe supratete mici în jarul marilor orase, ca 
Bucureşti, Craiova, Cluj,” Timisoara, “Constanta. 


:Legumá mult solicitată la export- Rezistă tatempe- 


raturi scăzute, suportă bine gerurile din timpul iernii. 
Semințele germineazá la temperătura optimi de 
20—25"C. Pretentii moderate fati de umiditate Preferă 
soluri uşoare saw mijlocii, bine drenate, bogate în 


“humus, cu reacție uşor acidă sau neutră (pHt65—75). 


Fertilizare cu îngrăşăminte-organice sau cu îngrășă- 


-minte:verzi (fasolea, soia, trifoiul). Întoarcerea ingrá- 


sámántülui verde se face înaintea plantării: materialului 
săditor.: Rădăcină embrionară cu durată: limitată, 
substituită-de un rizom puternic, pe care se formează 


numeroase rădăcini: adventive- şi tulpini aeriene: 
“Rădăcinile sunt cărnoase, lungi până la 40—50 cm, 


terminate cu un:várf numit „eheară de-sparanghel". În 
fiecare-an:se formează 'tot.mai sus pe rizom, cu ten- 
dinta de a iesi-la suprafaţa solului. Partea superioari a 


-rizomului formează lăstari aerieni care se recoltează 
„când au cca 30 cm. Lăsaţi să crească, formează tulpini 


aeriene inalte:de- 120—150 cm, flexibile, puternic 
ramificate. reprezentând verticile de filocladii cu rol în 
asimilatia clorofiliană. Frunze solziforme; aşezate la 


“buza ramificatiilor tulpinii. Dioică. Tulpinile bărbătești 


CSPARCETÁA 


au flori mici;asezate la baza filocladiilor, cu perigonul 


alb-verzui; androceul din 6 stamine cu filamente 


răsucite -purtând: antere :galbene-portocalii. Cele 
temele; așezate pe alte tulpini; sunt mai mici decât cele 
mascule. Ovar trilocular, stil scurt cu trei muchii, 
stigmat trilobat. Cele mascule au 6 stamine cu antere 
galbene-portocalii. Înflorire, VI—VII. Polenizare 
entomofili: Fruct, bacă- roşie, mică. Conţine: 1 —8 
seminte (frecvent 4— 6) negre, lucioase, netede, cu 
tegument tare. pr Us îi contine apă (92 — 
9596); proteine (1,5 — 1,896), lipide (0,1%), hidrati de 
carbon (1:6— E896); celuloză (0,6396); săruri minerale 
(Mg, Ca, P, Pe, K, Cu, F, Br, I, Al, Zn, Si, S; Co), 
vitaminele B, (0.025: mg96); B (0;1. —0,3:mg96); C (25 
mg*5),--asparagini, -metilmercaptan, fitohormoni, 
enzime. Alimentaţie... Lăstarii tineri se consumă în 
stare etiolată sau verzi, preparati sub diferite forme: 
supe, ciorbe, pané, budinci, cu sos de maioneză, sos 
alb'etc. Valoare: energetică scăzută, 14 kcal/ 100: g. 
Gust specific. Recomandat ca aliment în cura de 
slăbire si-diabet. Industrie; Listarii tineri sunt Între- 
buintati la fabricarea conservelor sau sub formă 
măcinată, pentru- producerea supelor deshidratate sau 
cremelor de-legume. Solicitat-mult 1a export. Bio- 
terapie. Rădăcina are utilizări terapeutice în medicina 
umană-cultă și tradițională. Proprietăţi: depurativ, 
diuretic;drenor pulmonar; hepatic, intestinal şi renal, 
fluidifiant sangvin, hiposlicemiant, calmant al ere- 
tismului cardiac (excitație nervoasă), tonic hepatic: şi 
nervos; sedativ, digestiv, expectorant, laxativ. Farma- 
codinamic, activează “procesele: de "eliminare a 
toxinelor din corp; acționează asupra epiteliului renal 
mărind cantitatea de urină eliminată în timp; fluidifică 
sângele, produce scăderea glicemiei; calmează exci- 
tatia nervoasă a inimii; stimulează funcția ficatului şi a 
sistemului nervos; stimulează digestia; favorizează 
expectoratia producând eliminarea din bronhii si 
plămâni a substanțelor dăunătoare; mărește peristal- 
tismului- intestinal, ușurează tranzitul intestinal si 
defecatia. Recomandat ín astenii fizice si intelectuale, 
convalescente, anemii, demineralizare, insuficiență 
hepatică și-renală, colici: gastrointestinale si renale, 
atonia vezicii-urinare, cistită, afecţiuni renale-și ale 
căilor urinare nefrită, obezitate, oxiuroză, hidropizie, 
ascită, bronșită cronică, palpitatii, sciatică, vâscozitate 
sanguină, diabet. Recoltare. Lăstarii se” recoltează 
începând din anul al treilea de cultură, cu sezonul de 
tăiere limitat la 2—3 săptămâni. În anii următori 
recoltarea se: extinde la 4—6 chiar 8 săptămâni. în 
funcţie de starea de dezvoltare a plantelor. Lăstarii 
etiolaţi'se recoltează la timp; pentru a preîntâmpina 
înverzirea vârfurilor tinere. Recoltarea: se realizează 
dimineața, când lăstarii sunt suculenti, prin rásucirea 
si ruperea lor. După recoltare se perie, sortează, 
ambaleazá-si se valorifică imediat, pentru a nu-și 
pierde calităţile gustative. Chiar în primele 24 de ore 


- are loc o scădere a continutülui de zahăr si o creştere a 


cantității de material fibros. Se păstrează îi încăperi 
răcoroase, întunecate, Producţia, 2—3 t/hi-fn and] trei 
de cultură; și 6—9 t/ha între 5—10'afii de cilltură, 
Desființarea culturii se face la 12— 14 ani. Rizornül şi 
rădăcinile (Asparagi rhizoma et radix) se recâlteuză 
incepánd'din anul trei de cultură, când se cere trutărea 
anumitor afecțiuni. Recoltarea se face la nevoie, în 


orice anotimp. Medicină umani; Uz intern. 1. Pentru 


tratarea asteniei fizice si intelectuale, anemiei, insufi- 
cienfel hepatice si renale, litiazei-urice, diabetului, 


-gutci, artritismului, bronşitei cronice; palpita Hor: a) 


consumat ca atare, în stare crudă, trecut prin răzătoare; 
în aperitive, salate de S. fiert în preparate culinare 
dietetice; b) decoct, din 20 g Lăstari tineri la] | de apă. 
Se fierbe 30 minute. Se bea în cursul unei zile, în 3-— 
4 reprize; c) suc proaspăt, obținut prin tăierea în bucăţi 
a lăstarilor si introducerea lor în storcătorul de legüme 
si fructe; se pot da si prin prin'răzătoare si stource prin 
tifon. Se consumă I —2 pahare pe zi: 2. Pentru tratarea 
eretisului cardiac (excitație nervoasă)“ sirop, pregătit 
din o parte suc de rizom si rădăcină zahăr. Se fierbe pe 
baia de apă până lu obţinerea corisistentéi dorite. Se iau 
2 lingurite pe zi, dimineața și seara. Efect sedativ. 3. 
Pentru tratarea colicilor: gastrointestinale, colicilor 
renale: tinctură, din o parte rădăcină si rizom la'3 părți 
alcool concentrat, Se lasă 15 zile la temperatura 
camerei. Sticla se agită de 2—3 ori pe zi. Se strecoară 
în sticle închise la culoare. Se ăstupă'cu dop. Se iau 
5— [0 picátüri pe zi. 4. Pentru eliminarea obiectelor 
ascuţite inghitite accidental: consumare de rizom fiert 
în “cantitate mai mare. Structura filamentoasá 
înglobează obiectul, eliminându-l ta defecatic fă 
provoca leziuni .(Pl. GHI, 3). 


SPARCETĂ: (Onobrychis: viciifolia), fam. 
Fabaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicr ptofitit. 
xeromezofitá; moderat-termofilă, slab-acid-neutrafilă 
spre neutru-buzifilă, întâlnită frecvent prin păşuni si 
fânețe; se mai numeşte. bartacin. iarbă săracă. parcetă. 
sparțetă, trifoi ispănese trifoi turcesc. Genetic, 2n — 28. 
Fitocenologic, Car: Mesobromion. Festucetalia väle- 
siacae. Cultivati:ca- plantit de nutreţ în România 
începând cuisec. XIX. Răspândită în Europa. Rădăcină 
pivotantă, roșcată, pătrunde în sol:până la 1,5—2 mi, 
uneori până la 7m. Rizom ramificat. Tulpină arcuit- 
erectă, sau erectă înaltă până la 100:cm, mai mult sau 
mai puțin piroasit. Frunze imparipenate, coinbuse din - 
7 — 14 perechi de foliole plus-una terminală, alungit- 
obovate “sau “eliptice: stipele alungit-ovate, mem- 
branoase;lamijlác-brun-rosii; libere: Flori viu-carmin- 
roşii, grupate în racem dens; scurt: caliciul cu tub-scurt, 
campanulat; corola cu vexilul întunecat-nervat, lat- 
eliptic, aripi scurt-auriculate, carenă; androceut, din 
stamine diadelte; gincceul.cu ovar uniovulat. Inf florire, 
VI—VIHE: Fruct, păstaie indehiscentă, în formă de 
semicerc comprimat cu rugozităţi accentuate. Seminte 
ovat-rehiforme, alungit-eliptice. Compozi iiec himică: 


SPARGANIACEE 


planta contine proteine (19,6596), lipide: (5.2496), 
substanțe extractive neazotate-50—424£), celuloză 
(17,45%), substanţe minerale (Ca, Mg, P, Si etc.). 
Apiculturá, Specie meliferă. Florile: furnizează 
albinelor culesuri de nectar. şi polen. Cantitatea de 
nectar, 0,3 —0.9 mg/floare, cu o concentrație de.zabăr 
de 40)—60%. Productia.de miere, 120 —300 kg/ha. 
Ponderea econoniico-apicolá mare. Zootehnie. Utili- 
zatá ca nutreţ verde, fân, pășune sau nutreţ insilozat. 
Consumată cu plăcere: de animale: Nu produce 
meteorisms. Se cultivă singură sau în amestec cu 
ovázciorul ,obsiga si golomátul. Producţie, -10 000 — 
20 000 kg/ha masă verde. Agricultură. Planta are 
influenţă favorabilă asupra structurii. solului. Bună 
premergătoare. pentru toate culturile. Folosită: cu 
succes în combaterea eroziunii. (Pl. LIIE, 4): 


SPARGANIACEE (Sparganiaceae); familie care 
grupează. plante erbacee perene cu rizorni tárátori. 
Tulpini erecte sau natante; simple sau ramificate. 
Frunze liniare, alterne. Flori foarte mici, unisexuate, 
monoice, actinomorfe; grupate 1n capitul, globuloase, 
cele femele. în partea de jos, iar cele mascule în partea 
de sus; perigon sepaloid, actinomorf, format din 3—6 
tepale membranoase, verzi, adesea caracteristic florii 
mascule; androceul din 6 stamine, uneori redus la 3; 
floarea femelă nudă, dar bracteată, cu gineceul 
unicarpelar, ovar superior. Formula florală: G**P& 4 
Aia; Giap Fruct drupă cu epicarp spongios. Flora 
României contine 3 specii spontane ce aparțin genului 
Sparganium. 


SPÁNZ {Helleborus purpurascens), fam. Ranun- 
culaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
xeromezofită spre mezofită, mezotermá, slab-acid- 
neutrofilá, sciafilă, întâlnită prin păduri $i tufárisuri din 
regiunea de deal (altitudine peste 500—600 m). și 
munte, mai ales în poienile din făgete, raristi, margini 
de pădure, în tot lanţul carpatic și dealurile înalte 
precarpatine; se mai numeşte barba-Jupului; bojotel, 
botátel, coada-popii, cucurig, iarba-nebunilor, oudle- 
popii. poranici, spant, spunz. Genetic, 2n.» 32. În 
“unele locuri cultivat ca plantă decorativă. primă- 

„„văratică. Element carpato-balcano-panonic. Fitoceno- 
logic, încadrat în Fagetalia. Răspândit în Europa, Asia 
Mică. Rizom Jung până la 10 cm, din care se dezvoltă 
nunferoase, rădăcini. adventive. cilindrice... Tulpină 
erectă, bifurcat-ramificată,. înaltă până la: 50 cm. 
Frunze bazale lung-peţiolate, palmat-sectate, cu 5—7 
segmente întregi, ori din nou sectate; frunze tulpinale 
cu petiol.din ce în ce mai mic până 1a.sesile, către 
partea superioară a tulpinii, unde. şi lamina devine 
tripartită; lobii frunzei cu nervuri proeminente si fin- 
dintati.pe margine. Flori nemirositoare; slab-mutante, 
formate din 5 tepale, verzi-purpurii, persistente în 
timpul fructificárii; 15—20 nectarine ușor bilabiate; 
androceu cu numeroase stamine, gineceu din 4—6 


caipele concrescute la bază. Înflorire, IT —1V; Fructe, 
folicule comprimate lateral si cu rostrul lung, 


chimică: planta -conține heterozide. steroidice — 
helebrozidul; saponozidele heleborina şi heleboreina; 
lactona, protoanemonina etc. Prin hidrolizá, helebro- 
zidul, formează helebrigenină, glucoză si ramnózi. 
Toxicologie. Întreaga plantă este. toxică, în. stare 
proaspătă și uscată. Toxicitatea este determinată de 
heleboreină şi heleborină. Heleboreina este 'un 
purgativ. puternic. Heleborina provoacă narcoză si 
anestezia sistemului nervos. Heterozidele steroidice au 
acţiune cardiotonicá. Animalele intoxicate. prezintă 
inapetență, gastroenteritá hemoragică, crampe, vomă, 
ritm cardiac încetinit cu perioade de aritmie; respiraţie 
neregulată, tremur. muscular, comă. Consumarea 
laptelui de la vitele intoxicate produce diaree si vomă. 
La om, intoxicația provenită din utilizarea terapeutică 
nerationalá se manifestă prin vomă, iritatii ale 
mucoaselor cu sângerare,.ritm cardiac încetinit. cu 
perioade aritmice, paralizia respirației, moartea, Se 
intervine cu spălături stomacále, purgative (sulfat de 
sodiu), analeptice cardiace: și respiratorii, cărbune 
medicinal. Industrie: Planta este folosită în industria 
farmaceutică pentru prepararea unor medicamente cu 
efecte cardiotonice, si antireumatice (Boicil). Biotera- 
pie. Rizomul, rádácinile, frunzele si florile plantei au 
utilizári terapeutice in medicina umani si veterinará, 
cultă si tradițională. Cunoscut încă din Antichitate. 
Paracelsus prescria un „elixir pentru viață lungă“ pre- 
parat din frunzele uscate de S. Preparatul era foarte 
apreciat. Dozele mici administrate au efecte cardio- 
tonice remarcabile. În România are o largă utilizare 
terapeutică produsul Boicil; cu acțiune antireumatică. 
Preparatul a fost condiţionat și sub formă de tablete si 
unguente. Forma cea mai activă însă-o- constituie 
injectiile Joco dolenti. Principiile:active din plantă au 
acțiune iritantá, ocitocică şi constituie un purgativ 
drastic. Helebrozida în stare pură reprezintă un foarte 
bun cardiotonic; În prezent există un:număr mare de 
preparate cu helebrozidă. Cercetări recente au stabilit 
că frunzele contin principii cardiotonice cu o toleranță 
mai bună. Recoltare. Rizomul si rădăcinile (Hellebori 


rhizoma „et radix), se. recoltează .din-.aug;- pánid-la- 


începutul lui nov. Se scoate din pământ cu cazmaua. 
Se taie părțile aeriene. Se spală de pământ. Se usucă la 
soare sau în locuri acoperite, bine aerisite. Uscarca 
artificială, la 40 —60*C. Frunzele ( Hellebori folium) 
și florile (Hellébori flos) se recoltează. în timpul 
înfloririi. Se.usucă la umbră, în strat subțire, în camere 
bine aerisite, de preferat în poduri acoperite.cu tablă. 
Uscarea artificială, la 40— 50*C; Produsele se păstrea- 
ză în pungi de hârtie. Medicină umană, Uz intern. |. 
entru tratarea amenoreei datorită congestiei uterului, 


. inflamatiilor intestinului gros: a) pulbere de rizom, se 


ia numai sub supraveghere medicală, câte un vârt de 
cutit (0,25 — 1 g) pe zi; b) tinctură, se iau 20—30 


edos.. 
cu carenă evidentă si pe laturi cu nervuti: Compozitie 
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-SPEINUȚĂ 


picături: pezi. 2: Empiric, pentru- tratarea amorțeala - 


nezvilor:la-mâini, durerilor de pântece, herniei-si: 
afecțiunilor interne cu crize acute: extracţie alcoolică. 


| Rizomul si rădăcinile se plămădesc în rachiu. Se lasă 3 


zile. Se strecoară și-se ia de 3 ori pe zi câte un páhárut 
mic. Uz.extern. 1. Pentru tratarea reumatismului 
abarticular, nevralgiei sciatice: decoct, din 50— 100 g 
rizom la.1 1.de apă. Se fierbe 20—30 minute. Se 
strecoară. Se. toarnă în apa -de baie (37*C). Baia 
durează 20 —30 minute. 2. Pentru tratarea nevralgiei 
sciatice, nevralgiei de trigemen: cataplasme; din flori 
si frunze calde aplicate pe.locul dureros, 3. Empiric, 
pentru tratarea durerilor. de-măsele: decoct, din 1/2 


linguriţă rizom uscat si bine máruntit la 250ml rachiu. - 


de drojdie. Se-fierbe 1 —2.minute:Se acoperă și se lasă 
să se ráceascá pünd la călduț. Decoctul se ține în:gură 
timp de 2—3 minute; nu se înghite. 4. Empiric, pentru 
tratarea sifilisului: decoct, din. |. linguriţă: rasă de 
pulbere de rizom la o cană (250.ml) cu apă. Se fierbe 5 
minute. Se strecoară. Se lasă să se-tăcească, Se spală 
local „pe:gomele sifilitice. Medicină veterinară. ].. Pen- 


tru tratarea-stărilor febrile; stárilor a frigore, în rujet,. - 


agalaxie contagioasă::a) infuzie, din: 5— 10 g rizom 


„uscat. și: máruntit. peste -care se toarnă: 100 ml. apă: - 


clocotită: Se lasă acoperită 30.minute, Se strecoară, Se 


administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); b). . 


decoct din 5—10 g rizom uscat şi mărunți ia 100. mE 


apă. Se fierbe.5 minute la foc domol. Se strecoară. Se: 
lasă la.rácit. Se. administrează prin. breuvaj bucal... 


Dozele de tratament: animale mari (cabaline, bovine), 


2--4— 6 g;animale mijlocii (ovine, caprine, porcine); 


0,5—1—2:g; animale mici (pisici, câini), 0,01 — 
0,03—0,05 g: Dacă se folosește -rizomul -proaspăt 
recoltat: dozele se dublează; atât în decoct cât și în 
infuzie se folosesc.10— 20 g. Concomitent sé folosesc 
fragmente de rădăcină „per se“ ca implant. 2. Empiric, 
pentru-tratarea atoniei ruminale:decoct, din 2—3 g 
rizom si rádácini uscate si máruntite sau 6 g rizom si 
rădăcini proaspete la 4— 5 1.de apă, Se fierbe 20—30 
minute. Se strecoară. Se lasă la răcit și-se adminis- 


trează toată cantitatea prin breuvaj bucal (se toarnă pe - 


gât): Concomitent se face şi:o venisectie de 250 — 500 
ml sânge, în funcţie de mărimea animalului. 3. Empi- 
ric, pentru tratarea fascioloză (gălbează): rizomul uscat 


` si-rădăcinile-uscate se piseazá bine, apoi se amestecă 


cu türáte de secară și cu sare și se dau oilor toamna, o 
dată pe; săptămână, Nu se administrează primăvara; 
deoarece-avortează, 4. Empiric, pentru tratarea septi- 
cemiei: se pisează rădăcinile de S. si căţei de usturoi, 
se. toarnă peste ele borş și se administrează prin breu- 
vaj bucal, 5. Empiric, pentru tratarea animalelor cahec- 
tice $i care-nu mănâncă: rădăcini pisate de S. se ames- 
tecă cu untură râncedă, se face un bol şi se-așază la 
baza limbii ca animalul să-l înghită.. Uz extern. Pentru 
tratarea pestei:la porcine și ovine si pentru prevenirea 
bolilor infecțioase Ia porcine. ovine, caprine, bovine, 
cabaline se aplică. implant cu rădăcină de S. Se. 


perforeazá lobul. urechii şi se introduce în ebun 
fragment. de: rădăcină.. Ornamental; Indicat pentru 
marginea masivelor arborescente, grupuri din parcuri 
şi grădini publice existente în regiunea: colinară și 
montană. Decorativ prin flori ;portul plantei Înmulțire 
prin desfacerea tufelor, seminte. 


SPERMIOGENEZÁ, MICROGAMETOGENEZĂ 


SPIN (Spina), excrescentá dură, punginată, 
nedetașabilă, făcând corp comun cu lemnul, întâlnit la 
unele specii.de angiosperine Jex., păducel (Prunus 
spinosa)|: 


SPINASTEROL — FITOSTEROLI 


SPLINUTÁ (Solidago virgauréa), fam. Astera- 
ceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xerofită 


“spre: mezofită, mezotermă, acid-neutrofilă, element 


circumpolar-boreal, întâlnită prin tufărişuri, poieni, 


. fânețe, tăieturi de pădure, păduri, coaste, stânci, din 
„regiunea de câmpie. până în zona alpină; se mai 
-numeşte floare boierească, floare buiacă, măhunchi, 


smeoaicá; splinariță. vargá de aur. Genetic, 2n = T8. 


Cunoscută ca plantá medicinală din Evul Mediu, 
-Fitocenologic;ssp. virgaurea încadrată în Origanetalia, 


Epilobietalia, iar ssp. alpestris, Car. Nardo-Cillunetea, 
Potentilio-Nardion. Răspândită in Europa, Asia, 


„America de-Nord. Rizom cilindric, oblic, noduros. 


Tulpină erectă; simplă sai ramificată, uneori în par tea 
superioară ușor-pubescentă, alăbră, înaltă până la | m. 
Frunzele de la bază, ovate, cu margini serate, cele din 
vârful tulpinii eliptice sau lanceolate,cu margini usor- 
serate -sau-intregi, dispers-pároase. Flori galbene, 


"«grupate în calatidii; cele marginale sunt alungit-liniare. 


Înflorire, VIII—IX. Fructe, achene- mici cu papus. 
Compozitie chimicá: părțile aeriene contin ulei volatil, 
substanțe amare, saponozide, azulene, taninuri cate- 
chice; acizii.cafeic şi clorogenic, flavonozide, cuma- 
rine. Bioterapie. Várfurile inflorite ale plantei (somi- 
tátile):au utilizări terapeutice in medicina umană 


tradițională. Principiile active au proprietăţi diuretice, 


antiinfectioase, antiseptice, astringente, antidiareice, 
colagoge,expectorante,cicatrizante, calmante. Actio- 
nează “asupra. epiteliului renal stimulând mărireu 
cantităţii de urină eliminată în timp;.diminueazà și. 
înlătură inflamaţiile, distrug microorganismele de pe 
tegumente si mucoase; au acțiune hemostatică locală 
prin fenomenul de precipitare a proteinelor; intervin 
favorabil în tratarea stărilor diareice, reducând treptat 
afecțiunile inflamatorii acute ale intestinului, favo- 


„rizează eliminarea bilei prin-stimularea contractiilor 


vezicii biliare; favorizează expectoratia; favorizează 
procesul de epitelizare producând vindecarea rănilor, 


diminuează excitabilitatea nervoasă mai ales la nivel 
„local. Recomandate: în ascită, reumatism, diaree, 


diaree cu sânge, inflamații intestinale (enterite), litiazá 


-SPORICI 


renalá $i vezicalá, metroragii, afecțiuni biliare, ráni 
(plági), ulceratii în cavitatea bucală, nevralgii dentare. 
Recoltare. Somităţile. înflorite (Solidaginis summi- 
tates) ale plantei se recoltează la începutul înfloririi. Se 
taie-sau se rupe numai. partea superiodrá: Se usucă în 
strat subțire, la umbră, în șoproane, poduri acoperite 
cu tablă. Uscare artificială, la 30—35*C.-Medicină 
umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea bolilor de rinichi si 
vezică, diareei cu sânge, metroragitlor, afecţiunilor 
biliare: infuzie, din] linguriţă 'de vârfuri înflorite, 
uscate si máruntite, la o cană cu apă în clocot: Se lasă 
puţin să dea în clocot împreună cu planta. Se lasă 
acoperită 12 ore. Se strecoară. Se indulceste după gust. 
Se beau fractionat, —2:căni pe zi. 2..Pentru elimi- 
narea pietrelor din vezica urinară: pulbere de plantă 
amestecată în mâncare:. Tratamentul durează 9 -zile 
consecutiv. Duplo pauză de 20 zile, dacă este.nevoie, 
procedeul” se: repetă. 3. Pentru: tratarea. adulţilor: de 
litiază, diaree şi ca expectorant::decoct, din 2 linguri 
cu vârfuri înflorite la o cană (200 ml).cu api în clocot. 
Se lasă acoperit 12,ore..Se strecoară. Se indulceste si 
se beau fracţionat | —2 cáni pe zi.:4. Pentru tratarea 


enteritei, diareei rebele, diureei la copii în perioada de- 


dentitie: sirop, din. 2 lingurite cu. vârfuri plantă 
înflorită, uscată și mărunțită, la ocaná (200 ml) cu.apă: 
Se fierbe 10: minute. “Se lașă la iinfuzat 12 ore; Se 
strecoară. Se adaugă 300 g zahăr și se dă în clocot până 


ce se obține corisiștența. dorită. Se ia câte o linguriţă. 


Uz extern. Pentru cicatrizarea rănilor, ulceratiilor din . 
cavitatea bucală și: pentru atenuarea durerilor în - 
nevralgiile dentare: decoct concentrat din 2 linguri cu ` 
vârfuri înflorite la-o-cană (200 mb) cu apă, după proce- . . 


deul prezentat mai: sus; Cu: soluția-obținută se spală: 
rănile st se clătește bine gura, în cazul'nevralgiilor 
dentare si ulceratiilor. Ornamental. Indicată pentru 
grupuri, rabate, marginea masivelor, marginea grupu- 
rilor-arborescente din parcuri, de'la- câmpie până în 
zona alpină, şi ca flori tăiate, cu efect estetic deosebit 
pentru interior: Decorativi prin port, flori: Înmulțire 
prin desfacerea tufelor, seminţe. (PI. EM, 5). 


SPORICI (Verbena officinalis), fam. Verbena- 
ceac. Plant erbacee, anuală până la perenă, terofit- 
hemicriptofitit, cosmopolită, mezotermă, slab-acid- 
neutrofilă, intálniticà buruiană pe“locuri-ruderale;, 
virane, miristi, marginea drumurilor,'de la câmpie 
până în regiunea montani; se mai numeste-buruiani de 
boală, eusa-porumbelulüi, iarba-fierulut; iarba-fiare- 
lor, iarbă spornică, măturică, săseată- Domnului, spor, 
sporiş.'spornic-verbină, verbină sălbatică: Genetic; 


2n = 14. Fitocenologic, încadrat în Chenopodietea-: 


Plantaginetea; Car: -Plintaginetalia-Sysimbrietalia, 
Agropyron-Rumicion, Arction. Răspândit: petot 
globul. Rădăcină pivotantă, adeseori cu rizom scurt, 
gros de 0,5— cm. "Tulpini erecti; cu 4: muchii, 
ramificată, înaltă de: 30 —100 cm. Frunze petiolate, 
opuse, cele inferioare, (adesea uscate la înflorire) ovat- 


triunghiulare, aproape până la buză simplu-penat- 
sectate-(trifoliate), cele superioare mai mici și mai 
puțin divizate, glabrescente: Flori mici; palid-roşii:sau 


:palid-violete; rar albe, grupate spiciform;caliciu si axă 


inflorescentei des-păroase, cu 4—5 dinţi scurți; corolă 
cu 5 petale unite într-un tub cilindric, puţin curbat spre 
vârf. uşor bilabiată (labiul-süperior:cu 2 lebi, cel 
inferior .cu: 3: lobi, din. care: mijlociul mai mare); 
androceu cu 4 stamine didiname, concrescute cu tubul 


'corolei: gineceu bicarpelar/ cu stigmat din 2 lobi ` 


inegali: înflorire, VI—IX ; Fructe, nucule 4-muchiate: 
Compoziţie chimică: plantă contine:substante amare, 
emulsină, invertină, verbenalină (glicozid);tanin. S-au 
indentificat si -heterozide 'cardiotoniee: Bioterapie. 


Părţile. “aeriene: înflorite ale: plantei àu- utilizări - 


terapeutice în medicina tradițională umană şi” vete- 
rinară. Principiilor active li se atribuie proprietăţi 
anestezice; de potentare a prostaglandinelor; antigona- 
dotrofice; antiinflamatoare, antimigrenoase; galacto- 
goge, antireumatice, astringente; aperitiv-amare; cica- 


-trizante: Folosite ca vulnerar, antiinflamator, antimi- 
. grenos, în colici hepatice, renale si de splină; afectiuni 


ale: splinei, renale și :gastrice,-stimularea digestiei, 


„.secreţiei:de lapte, în dureri de cap, de ochi, de dinţi, 


abcese, räni, ulceraţii. reumatism, afecţiuni tegu- 


mentare; Recoltare, Părţile aeriene înflorite (Verbenae ` 
„„herbâ) se recoltează pe timp frumos: Se aleg plante cu 


flori și multe frunze. Se taie din apropierea solului. Se 
usucă în stratsubtire; la umbră, de preferatîn-podurile 
acoperite: cu tablă: Se: pástreazá în “saci: 'textili. 
“Medicină umană. :Uz intern: Pentru tratarea afecţiu- 
nilor hepatice, afecţiunilor splinei afecțiunilor renale 
şi gastrice, durerilor de cap,.stimularea digestiei şi 
secreției de lapte: infuzie, din | —2 lingurite cuplantă 
mărunţită peste care se toarnă o cană (200m!) cu apă 


“clocotită. Se lasă'acoperită 15 —20. minute. Sestre- 


coară.:Se beau |—2'căni pe'zi. Utilizárile-nu'sunt 
verificate ştiinţific. Stimularea'secreţiei de Tapte este 


"însă certă. -Uz'extern...- Pentru tratarea: durerilor:de 


ochi, nevralgiilor, durerilor de dinţi, ulcerelor buzelor, 
ale cavităţii-bucale, abceselor; rănilor: decoct, din 12 
linguri plantă márunti&t la o cană (250: ml) cu api. Se 
fierbe 5 minute la un foc moderat. Se strecoară: Se face 
gargară în cazul afecțiunilor cavităţii bucale; după care: 


se cláteste bine. gura cu decoct: Pentru combaterea ` 


durerilor-de dinţi, decoctul se ţine | —2 minute în gură, 
Pentru tratarea ulcerelor buzelor, rănilor si durerilor de 
ochi':se“spală locul afectat cu- decoct; folosind un 
tampon de vată. 2: Pentru combaterea:durerilor:reuma- 
tice locale: -cataplasmă cu-plantit plămădită în apă 
caldă. Se-aplică pe locurile dureroase, cât se suportă:de 
:cald..:3,. Pentru tratarea afecțiunilor “tegumentare; 
‘reumatismului, fortificarea copiilor astenici; baie. în 
apa caldă, la :37—38*C,.din cadă 'se introduce un 
:sáculetce.contine-[—2 pumni de plantă mărunțită. Se 
lasá 10 minute, apoi săculețul se plimbă prin apă:și se 
stoarce. Se lasă în continuare în apa de baie. Buia 
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durează 20—30 minute. Medicină veterinară; Pentru 
tratarea bolilor membrelor (dureri de picioare, umflă- 
‘turi la picioare, dureri de unghii): decoct, din 300 gS., 
sulfină albă (Melilotus albus) și. sânziene galbene 
(Galium verum), în părţi egale; ia 1 1 de apă. Se fierbe 
30 minute. Se strecoară. Se lusă să se răcească. Se fac 
băi locale. Tratamentul este eficace. Cosmetica păru- 


lui. Pentru combaterea cheliei: decoct; din 1 —2 linguri 


de plantă máruntitá la o cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 


5 minute. Se lasă acoperit 10— 15 minute. Se'stre- . 


coará. Se spală părul; se masează usor pielea capului. 


o , STAHILEACEE (Staphyleaceae), familie care 
cuprinde. 5" genuri, cu cca: 25 specii de arbuşti: sau 
arbori“ scunzi, răspândiți în regiunile temperate“ din 
emisfera nordică. Frunze opuse sau alterne, trifoliate 
sau penat-compuse; cu stipele. Flori unisexuate (her- 
mafrodite), actinomorfe, tipul 5, grupate în inflores- 
cente.axilare sau terminale; caliciul cu sepale libere 
(dialisepal) sau numai la bază concrescute, imbricate; 
corola dialipetală, cu petale imbricate; androceul din 
5.stamine situate în fata sepalelor, prinse de marginea: 
discului intrastaminal; gineceul, din (2) 3 carpele, ovar 
superior,-cu ovule anatrope, placentatie axilará. 
Formula florală: FEK; C, A; Go... Fruct capsulă. 
Seminte:cu endosperm, embrion mare posesor de 
cotiledoane.plan convexe. Flora României coritine.o 
singură specie, Staphylea pinata (Clocotiş), 2n:= 26, 
arbust până la 5 m, sporadic în zona forestieră de la 
câmpie până în etajul montan inferior; uneori cultivat 
în grădini. 


STAMINĂ (Staminis), organ masculin -de 
reproducere a florii (microsporofil), unde se-formea- 
ză polenul. Filogenetic își are-originea într-o forma- 
tiune de tip foliar numită gonofilă. care-poartă ramuri 
fertile; Prin. condensári-si reduceri, gonofila a dat 
naștere S. Ea reprezintă deci o frunză profund modifi- 
cată si fertilă. Este formată din filament conectiv gi 


. anteră. Filamentul provine din petiolul frunzei: modifi- 


cate. De-obicei, este lung, subţire, cilindric, simplu, 
neramificat și steril. Unele specii au filamentül látit, 
caz întâlnit la nufăr (Nymphaea alba); bifürcat ca la 
„lun (Corylus avellana); ramificat de mai multe orica 
la ricin (Ricinus communis). Florile majorității specii- 


Fig: 268.Secliune transversală prin antera staminei de mentă 
A — fascicul liberolemnos; 2 — concctiv; 3 — epidermă: 4 — ţesut 
mecanic: 5 — saci polinici:cu granule de polen 


Fig. 269. Dezvoltarea unterei si originea granulelor de polen 
Ja iarba-ciutei (A —C) si trifotstea de baltă (D) 

A — secțiune într-o anteră foarte tânără: B. — diferențierea arhes- 

porului; C — stadiu avansat: D — originea granulelor de polen: | =- 

arhespor;2 — cclulc-mamce polinice:3 — tápét 


lor au.filamentele de aceeasi lungime; la alte specii 
lungimile diferă (ex., Lamiaceae, Scrophulariaceae, 
Brassicaceae): Anatomic, structura filamentului constă 
dintr-o epidermá cutinizată la exterior, un parenchim 
fundamental $i un fascicul conducător central. la 
interior. Fasciculul conducător este'de tip hadrocentric 
(lemnul este înconjurat de liber), la angios»errnele 
dicotiledonate, sau de tip colateral, la angiospermele 
monocotiledonate. Conectivul provine din limbul 
frunzei metamorfozate. Este continuarea filarentülui 
în anteră si reprezintă țesutul steril care leagă cele două 
loji ale anterei. Antera constituie partea fertila S..De 
regulă este formati din două jumătăţi: simetrice 
(biloculare) numite loji sau teci, atașăte de c parte si 
de alta'a conectivului. Fiecare lojă au câte doi saci 
polinici (microsporángi) în cáre se află polen (micro- 
spori). Există însă si antere formate dintr-o sinzüritlojá 
(uniloculară) cu-doi saci polinici; caracter întâlnit la 
speciile de-nâlbă (Alfhaea pallida, A. rosea. A. offi- 
cinălisete );cu patrirloji (tetralocülarit), cu in totál de 
opt saci polinici, ca la scorţişoară (Cinnamomum 
zeylandicüm), sau un număr mai mare de loji (poli- < 
loculară), că la vásc ( Viscum album): Antcerele, după 


poziţia lor pe filament, pat i: introrse, cu sasi: polinici = * 
izmă (Mentha sp.) 


orientați:spre interiorul florii fe 
(Fig. 268); extrorse, Cli sacii :po inici orientati spre 
exteriorul florii [ex., stânjenel (iris sp.)]; oscilante, 

ci de filament într-un singur punet; Punctul 


i a filamentulüi poate fi lu bază antérei, si 
atunci se numesc aritere bazifixe lex. la lalea (Tulipa 


gesnerianâ)], sau poate fi pe: partea dorsală « âhterei, 
şi se nuniesc antere*dorsifixe-|&X., specii din fam. 
Liliaceae, Poaceae, Pluntaginac&ie|. Ontogeneti€, S. 
apar pe receptacul sub forma unei mici primordii. 
Primordiile S. se formează'după apariţia primordiilor 
învelișului floral. La început, primordiul stuininal este 
nediferențiat. Are la exterior o epidermă sau exoteciu 
ce protejează, spre interior; un țesut mer:stemalic 


Fig. 270. Secţiune transversală într-un sac polinic 
de tătăneasă (Symphytum officinale) 

] — cpidermit; 2 — strat mecanic; 3 — strat tranzitoriu; 4 — tapet, 5 
— celulc-mame polinice 

omogen. Conturul primordiului este trapezoidal 
(Fig. 269). În colţurile trapezului, sub epidermă, se 
individualizează patru cetule inițiale ale sacilor 
polinici, numiți șiarhesporii primari. Fiecare celulă 
iniţială se divide tangential, rezultând două celule: o 
celulă: externă, parietală, și alta internă, sporogenă. 
Celula externă, parietală, prin diviziuni tangenitiale si 
anticlinale, vada naștere peretelui anterei, alcătuit din 
stratul mecanic sau endoteciul; stratul tranzitoriu si 
stratul: tapet (Fig. 270). Celula sporogená, prin di- 
viziuni succesive, dă naştere tesutulüi sporogen; din 
care se formează polenul (microsporogeneză). La 
începutul formării, stratul mecanic acumulează în 
celuiéleldui amidon: Cu timpul acesta se consumă și pe 
seamă lui are loc îngroşarea inegală a pereţilor celulari, 
sub formă de benzi. înguste, lignificate, dispuse pe 
pereții interni si laterali (radiali). Pereţii externi, 
celulozici, rămân subțiri. Cu o astfel de structură, 
țesutul mecanic, prin contracţii higroscopice, deter- 
mină desch:derea anterei ajunsă la maturitate. Stratul 
tranzitoriu. (uneori mai multe) de celule dispare de 
timpuriu prin gelificare. Stratul tapet, format din celule 


cubice mari, cu vacuole mari, îndeplineşte rolul de. 


hrănire à tinerelor granule de polen. Hrănirea se face 
în două moduri. În. primul caz pereții celulelor se 


Fig, 271. Dehiscenta anterelor 
a — prin două şanţuri longitudinale. fa pütltecle roşii (Lycopersicon 
esculentum): b -— transv i, la trepădătoare (Mercuriales annua): c 


— prin pori (porieictă), la cartof (Solanum tuberosum} d — prin 
valvule. la drácilit (Berberis vulzuris): c — prin căpăcele; Ta Garcinia sp. 


lichefiază (tapet ameoboid). Conţinutul: lor se 
contopeste într-un-sinciţiu numit periplasmodiu, care 
pătrunde în- sacii polinici şi serveşte ca hrană granule- 
lor de polen Jex., ata de mare (Ruppia rostellata) | În 
cazul al doilea, celulele: tapetului nu se :dezorga- 
nizează, ci secretă substanţe nutritive (tapet secretar), 
care pătrund în sacii polinic și servesc ca hrană 
granulelor de polen |ex., nufárul alb (Nymphaea alba), 
porumbul (Zea mays), vita de vie. (Vitis-vinifera), 
márgáritarul (Convallaria majalis)]. Anterele, ajunse 
la maturitate, eliberează polenul. Deschiderea lor se 
face prin crăpături longitudinale, caracter întâlnit. la 
majoritatea angiospermelor; prin crăpături transver- 
sale, care formează mici căpăcele ce se ridică partial 
(dehiscentá valvicidi),ca la speciile de Lauriaceae, 
Berberidaceae, sau prin orificii mici aflate în vârful 
lojilor (dehiscentá poricidă), ca la cartof (Solanum 
tuberosum) (Fig. 27 1). 


STAMINODII (Staminodium), elemente Florale 
sterile provenite din stamine prin pierderea anterei. 
Din stamină nu rămâne decât filamentül. La specia 
numită popular limba boului” sau belşiţă (Canna 
indica), din cinci stamine; una rămâne fertilă, iar patru 
din ele se transformă în S. colorate. La alte specii, ca 
bulbucii de munte (Trollius europaeus) spânz ( Hejle- 
borus purpurascens) etc. S. au rol de organe nectari- 
gene. La unele specii (Lychnis dioica) toate staminele 
sé transformă in S; În această situaţie, floarea devine 
unisexuată femelă. i 


STÁNIENEL (iris. germanica), fam. Iridaceae. 
Piantă erbacee, perenă, exclusiv cultivată: heliofilà, 
suportă semiumbra, dar are „ritm de creștere, slab, 
rezistentă la-ierni reci, pe soluri variate, nisipoase, 
pietroase, argiloase, dar bine drenate;se mai numește 
cacifá, ceapă, coada-cocosului, cocoară mnerie, cocos. 
cosita-fetelor, crin, crin albastru, floare vânătă, frunză 
latii, găltane vinete, iarbă lată, lilie. ilie sălbatică. lilion. 
paparigă; păpurică, pescuţi, sabie, santii,. spetează, 
stânj, stânjeni vincti, sperișcă, stânjineii-miresii, 


sováráscá, şu var, tulipan: Genetic; 2n = 34, Fitoceno-- 


logic, încadrat în Aceri-Quercion; Querceta: pubes- 
centi-petraeae, Car. Brometalia. Răspândit în regiunea 


mediteraneană. Rizom orizontal brun, lung de 5—10 - 


cm.ramificat,cu porțiuni mai groase și strangulări, din 
care se desprind rădăcini adventive: Tulpinăcilindrică, 
înaltă-de 50 — 100 cm, ramificată de la mijloc. Frunze 
sesile,.enzitorme-(în formă de sabie), formate de pe 
rizom şi dispuse câte 5—8 în evantai, lungi de 50—70 
cm; late de 2—4 cm, nervaţiune paralelă. Flori violete, 
solitare, în vârful tulpinii sau ramificaţiilor, puţin 
mirositoare; perigon pe două cicluri, cel exterior din:.3 
elemente răsfrânte, iar cel intern din 3 elemente 
îndreptate în sus; androceu cu stamine albe sau 
liliachii-deschis. Inflorire, V — V1. Fructe, capsule mari 
(5,5/2-cm), ce se deschid prin 3 linii longitudinale. 
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Seminte. 'alungit-ovate, uşor ascuţite. la. capete.. 
Compoziţie chimici: rizomul contine iridozid etero- 
zid flavonic), irone (0 și y); B-iononá:sau'esteri.cu 
acizii miristic-sau oleic, mirisat-de metil, amidon, 
glucide, mucilagii „ulei volatil etc. Bioterapie. Rizo- 
mul plantei are utilizări terapeutice în medicina umană 
tradiţională. Principiile active au proprietăți diuretice, 


' cicatrizante, antispastice și-expectorante. Acţionează 


asupra.epiteliului: renal. mărind. cantitatea -de urină 
eliminată în timp; diminuează sau înlătură spasmele; 
favorizează expectoratia eliminând din bronhii si din 
* plămâni substanțele dăunătoare; stimulează epiteli- 


zarea şi vindecarea rănilor. Folosit în ascită, tuse, astm, ^ 


vindecarea... rănilor. “Recoltare. Rizomul «iridis 
germanici rhizoma)'se recoltează în sept. —oct., când 
conţinutul. în substanțe este maxim. Se taie părțile 
aeriene.Se înlătură rădăcinile și părţile seci din rizom. 
Se taie în felii groase de 0,2 —3.cm:sau se despică în 


Jung. Se usucă la soare, pe rame, într-un singur strat: 
Uscarea artificială, maximum .35*C..Miros aromat;. . 
gust dulceag. Medicină umană. Uz intern..1. Pentru. - 
tratarea ascitei (efect diuretic), tusei: decoct; din 2—3. -- 
g pulbere de rizom la o cană (250:ml) cu apă. Se fierbe: . 
5 minute la foc domol. Se iasă acoperit10—15 minute. — 
„către animale, toxinele se acumulează în sânge si; după 
-o anomită perioadă, le provoacă moartea. Bioterapie. 
-Rizomul plantei are utilizări terapeutice în medicina 


Se strecoară: Se beau 1 —2 cáni pe zi. 2. Pentru tratarea 


tusei convulsive, astmului, bronșitei: decoct, din'5 g- . 
puibere:de tizom.de:S., 5 g rădăcină de: lemn. dulce... - 


mărunţită; 2-g fructe de anis 1a-1/21 de apă; Se fierbe:30 


minute, tiriip în care cantitatea. de. lichid: scade Ja. . 


jumătate, Se strecoară. Se îndulceşte cu miere. Se ia, 
după caz, câte o lingură din-oră în oră sau o lingură la 
2. 0re..3; Empiric, pentru tratarea ascitei: decoct, din 
fierberea rizomilor în vin. Se. beau 3 pahare pe zi.4.. 


Pentru a exclude contractiile false1a naștere:extracție . 


alcoolică. din. rizomi pisati. Se lasá la-plămădit 5—6 
zile. Se dá gravidelor pentru a naşte mai repede şi mai 
ușor. Uz extern. Pentru: grăbirea vindecării rănilor: 
pulbere. de:rizom, se pune direct pe-rană. Rizomul 
plantei este folosit; împreună cu alte plante, în diferite 
rețete; “Plafar pentru. tratarea. dischineziei- biliare, 
reumatismului, cosmetica mâinilor sica tonice capi- 
lare. Cosmetică. Pentru întreținerea mâinilor: amestec; 
din JO:g praf de rizom de S., 15 g făină in,30:g miere, 
15 g talc; 40 g săpun praf, 20 g glicerină. Pasta formată 
se întinde pe mâini. Se ţine 30—60 minute. Industrie. 
Folosit in industria parfumurilor. Ornamentàl; Cultivat 
în parcuri, grădini, cimitire, ca plantă decorativă 
pentru-formarea.de borduri de-a lungul aleelor,.pe 
peluze, în grupuri compacte. Pot fi ţinuţi pe același: loc 
8— IO ani. (Fl. LIV, 2). 


STÁNJENEL GALBEN (Iris pseudacorus), fam. 
iridaceae. Plantă erbacee, perenă, toxică, medicinală, 
geofită-heliohidatofită, hidrofità spre ultrahidrofită, 


amfitolerantă la-temperatură și pH, comună în locuri... 


mlăștinoase, marginea. lacurilor, marginea bălților, 
şanţuri cu-apă, în ape lin-curgăteare, în regiunea'de. 


STEAUA-PÁM 


câmpie și deluroasă, uneori si in regiunea muntoasă; 
se mai-numește coltul-lupulüi,crin de apă, críri galben, 
liliu galben, speteazá, speteazá sălbatică, spetegi oară, 
stânjenel pápuros..Genetic, 2n —24,30,32. 34,40. 
Fitocenologic, încadrat in.Phragmitetea, Populetalia, 
Alnetea, Car. Phragmitetalia. Rizom gros de pe care 
pornesc rădăcini adventive şi tulpini aeriene, afiat în 
mâlül apelor: Tulpină comprimată lateral, ramificată, 
înaltă până la 150 cm. Frunze enziforme, late de 1,5— 
25 cm, în forma unor săbii. Foliolele spatului liniar- 
lanceolate, pe dos-carenate, lungi :de cca-5—6 cmh. 
Flori galbene, mari, tipul 3,cu pedunculi subțiri, lungi 
de 2,2—4,5(5,5):cm: Perigon'cu. lacinii lat-ovăte, 
glabre; galbene fa bază, cu striatiuni și puncte vişinii- 
violacee; androceu din 3 stamine lungi de 2—3 cm;cu 
filamentul :galben-pal; gineceu cu stil divizat în 


- Stigmat-petaloid; galben; si lung:.de d- 1,5 cm: 


Polenizare -entomofilă.. Înflorire;. V—VIE. Fruct; 
capsută loculicidă. Seminte comprimate , negricioase 
la maturitate:: Compoziţie-chimică: rizomul conține- 
amidori; tanin, substanțe rezinoase; iridin (glicozid), 
săruri minerale. Toxicologie. Planta este toxică în stare 
verde si uscată. Principiul activ este glicozidul iridin 
si altele cu structură încă necunoscută. Consumată de 


umană traditional, Principiile active au proprietăţi 
diurétice ahtispastice, toriic-stomahice,expeéctorante 
şi. cicatrizatite. Acţioneăză asupra epiteliului renal, 


.. márind cantitatea de urină eliminată în timp; dimi- 


nuează sau înlătură spasmele; favorizează expectoratia 


„eliminând dii :bronhii si din plămâni substanţele 


dăunătoare; favorizează digestia: prin. excitarea 
sucutilor gastrointestinale; stimulează epitelizarea şi 
vindecarea. rănilor. Folosit fn ascită, tuse, astm, 
vindecarea rănilor. Recoltare. Rizomii (Iridis pscu- 
dacorirhizoma) se scot din mâl toamna sau primăvara 
de timpuriu. Se spală, se despicá sau se taie în rondele 
subțiri: și se- usucă la umbră de preferat în poduri 


- acoperite cu tablă. Medicină umană. Uz intern. Pentru 


acțiunea diureticá se. foloseşte empiric în. tratarea 
ascitei-ca tonic:stomahic, pentru stimularea'digestiei și 
cà expectorant::decoct, difi 2 lingurite cu pulbere de 
rizom ia o cană (250 ml) cu apá. Se lasă la macerat.1—2 
ore, apoi se fierbe 10— 15 minute; Se acoperă si se lasă 
la răcit. Se strecoură. Se bea frucționat în timpul unei 
zile.: Uz extern. Pentru tratarea rănilor, urticariilor, si 
combaterea mătreţii: decoct, din 2 linguri pulbere de 
rizom lao cană (250 ml):cu-apă, Se lasă 2 ore. la 
macerat. Se fierbe-i0)—-15 minute la foc: domol.:Se 
strecoară. Se spălă local. (PL LIV,3).— ^ o7 


STEAUA-PĂMÂNTULUI {Astraeus hygrometri- 
cus), fam. Ástraeaceae. Ciupercă micorizantă, neco- 


. mestibil, întâlnită vara şi toamna (VII— XT); în locuri 
„pietroase sau argiloase. Corpul de fructificatie (bazi- 


i 


diocarp),.cu- diametrul-de:5—6-cm; brun-cenusiu: 
Exoperidia este divizată fn-8— 15 lobi, care:execută 
mișcări higroscopice: pe timp.umed se desfac; pe timp 
uscat'se închid acoperind endoperidia.. Gleba brună, 
pulverulentă. Sporii de 8—12 jr. (PI. LIT, 6). 


STEJAR (Quercus robur), fam. Fagaceae; Arbore 
Foios, megafanerofit, mezofit spre -mezohidrofit, 
mezoterm, heliofil; în privința reacției solului eurionic 
(amfitolerant) întâlnit în regiunea de câmpie si dealuri 
(terasele râurilor, platforme, piemonturi) ;.cu limita 
superioară. la cca 600—650 C700). m altitudine, 
formând arborete.de amestec cu alte foioase (păduri de 
sleau);.sau arborete.pure.(stejárete);.se. mai numeşte 
gorun.sledun. S. pedunculat, sledun, stojar; ters, trjer; 
tufan. Genetic; 2n z 24; Fitocenologic, incadrat-in 
Quercion roboris AIno-Padion:in România ocupă 2% 


din suprafata păduroasă a țării, respectiv.cca 130.000: 
ha. Pădurile cele.mai întinse (peste 80% din total) se- 


găsesc:în sudul țării „Câmpiile din vestul țării, nord- 
vestul. Moldovei sin Podişul Transilvaniei. Specie de 
climat'variat; cerinţe;ridicate față de căldură în timpul 

veriizrezistent la'gerurile-de; iar nă—cele excesive fi 
provoacă; gelivuri (crăpături în lemn). Pretentios faţă 
de lumină. :Preteră soluri profunde, afünate; revene 
până. la.umede, fertile. Suportă: mulţumitor. solurile 
compacte, argiloase, cu :podzolire. accentuată de 
hidrogenez, pe terase şi platforme. Crește nesatis- 
făcător,pe soluri sărace si acide: Răspândit în Europa. 


Rădăcină pivotantă, profundă. Tulpiná dreaptă, bine. . 


clasată, înaltă până la 50) m, diametrul | —2 m. Scoarța 
cu ritidom brun-negricios; tare, adânc-brăzdat longi- 
tudinal și transversal până la 10 em adâncime Lemn 
cu duramen brun-rosiátic, alburn gitlbui-rosiatic,raze 
medulare mari, bine: vizibile, inele anuale vizibile: 
Coroana profundă si largá, cu. ramuri : viguroase, 
noduroase, întinse orizontal. -Lujerii viguroşi, mu- 
chiati,;glabri, bruni-măslinii.. Mugurii ovoizi;.bruni- 
lucitori. Frunze lobate:până'la pentatidate, cu 4—8 
perechi lobi obtuzi.sau rotunjit inegal separati-prin 
sinusuri;neregulate,.elabre;:pieloase la: maturitate. 
Flori unisexuut-monoice,. cele: femele luns-pedun- 
culate, dispuse câte:3—6 în ciorchine. Înflorire, IV-V. 
Polenizare anemofilă; Fructe achene (ghindă):ovoi- 


dale, .alungite:până la-cilindrice-(2—4:cm).brune-... 


pălbui a în stare proaspătă cu dungi longitudinale verzui 
caracteristice; grupate. câte: 2-5 pe un-peduncul 


comun. Cupă hemisfericd, lemnoasă, cu'solzi.mici, 


ovati-triunghiulari ,stránsi-alipiti;concrescuti; liberi 
numai la vârf. Cäpacitate germinativă, 70 — 80%. 
Fructifică-o dată -1a:6 — 10:ani Prima fructificare da 
70 ani, când se află în masiv;si la 40—50 ani când 
creşte izolat. Posedă mare capacitate de regenerare 
vegetativá prin lăstărire: Crește activ:până la 150-200 
ani, cu maximum între: 50—70 ani, longevitate, 
500—600 ani, exceptional; 2-000-ani. “Compoziţie 
chimică: scoarța contine acizii cavercitanic (9— 15%), 


elagic; galic, nictanic:st roburic. cvercina (principiu 
amar), floroglucina, “substanțe -pectice,. rezine, 
zaharuri, substanțe minerale: Lemnul conţine pento- 
zane, galactan, ligniná; substanțe. tanante, "mici 
cantitáti de ceruri şi arăsimi, substante-minerale-(K , 


Ca:Me, Fe, Si; Na). Industrie: Lemnitare, elastic, 


rezistent; durabit în aer st apă. Utilizat în construcții 
civilezhidraulice-şi de: mașini, pentru-grinzi;stálpi, 
piloți, traverse de căi ferate, lambriuri, parchete, 
doage;, confecționarea mobilei de înaltă calitate (lemn 
masiv şi furnire), în tâmplărie ;strungárie, lemn de foc. 


Scoarța; galele de pe frunze:șicolțanii fructelor tinere 
“sunt folosite în tăbăcărie (contin mult tànin, 17-4096). 
“Fructele sunt folosite în fabricile de spirt. Alimentaţie; 
Până.nu demult, în-unele; zone; ghindele: au- fost - 


utilizate: Ta--prepararea-unui- surogat de cafea: Din 
ghindele-uscate şi măcinate-se:obţine:o-făină care, în 
amestec cu făină «de: cereale; poate fi: folosită in 
panificaţie -Bioterapie. Scoarța st ghindele awutilizări 
terapeutice în medicina umană si veterinară, cultă si 


tradițională. Principiile active actioneazá hemostatic 


antiseptic, antidiareic, ustringent;cicatrizant; dezinfec- 
tant; Recomandat în. gastrite;-ulcer; diaree, enterite; 
melene;hemoroizi ;rinofaringită, faringită, gingivită, 
stomatită, leucoree; metrită, degerături, rosáturi-de 
pantof, arsuri răni, contra-transpiraţiei picioarelor. 


'Recoltare.- Scoarta (Quercus .cortex) 'se recoltează 


toamna lu sfârşitul vegetației sau primăvara în'mart: — 
apraide pe ramurile tinere de:2—3 ani..De obicei se 
recoltează primăvara. Produsul se prezintă sub formă 
de bucăţi plate sau rulate în tuburi, altele sub formă de 
jgheab..Gust astringent. Prin înmuiere în apă, dezvoltă 


„un miros de materie tunantă..Se usucă în locuri aerate, 


Se păstrează n saci textiti -Ghindele (Quercus fructus) 
se recoltează toamnu.;când ajung la maturitate; Se 
usucă în-poduri-acoperite cu tablă: Li se îndepărtează 
învelișul, se prăjesc, se pulverizează obținând „cafeaua 
de. ghindă“ (Quercus tostumsemen).. Galele ( Quercus 
gallae) se recolteazá de pe frunze și-pot fi folosite ca 
substanță activă -astringentă: Medicină umană. Uz 


„intern... Pentru tiutarea gastritei hiperacide; ulcerului 


gastroduodenal; în diaree; enterite, melene; hemoroizi, 
zinofaringită, faringită acută și cronicá: a) decoct, din 
2: linguriţe de: scoarță mărunţită laro cană (200:ml) cu 
apă.rece.'Se fierbe 20—30 minute. Se beau 2-căni pe 
zi, între mese; ncindulcitzb).decoct,din 2 lingurite cu 


pulbere de scoarță lu o cană (250-ml).cu-apă; Se fierbe 


10—15:minute; Se lasă în. repaus-acoperit: Sestre- 
coar&. Se-beau- 1—2 cáni- pe-zi;-c)-cafea; dintr-o 
linguriţă de ghinde prăjite şi măcinate. Se bea-câte o 
ceascá. neindulcitá, dimineața, pe stomacul gol. 
Reglează scaunul in: diaree: 2. Pentru tratarea ane- 
miilor, rahitismului sica antidiuretic: decoct, din't lin- 
gurit: ghinde-prájite-si-mücinate:(pulverizate) lao 
ceagcácu apă. Se fierbe 1. —2 minute. Se strecoară. Se 


“beau:2—3 cești pezi. Uz extern. 1. Pentru tratafea 


hemoroizilor, degerăturilor, transpiratiei excesive a 
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picioarelor şi mâinilor: decoct, din 20—30 g scourță 
miruntitá la ilde apă. Puternic astringent.:Se fac băi 
locale. 2,- Pentru tratarea. leucoreei: decoct, din 2 
linguri descoartá miüruntiti lu o cand (250 ml) cu apă. 
Se fac 2 spălături vaginale pe zi, din care ultima seara, 
înainte de culcare. 3. Pentru oprirea secretiei de lapte 
(efect antigalactogog):. decoct, din.2—3 linguri de 
scoarță mărinţită la-o-cană cu pă. Se aplică local 
cataplasme. calde. 4. Pentru tratarea afecțiunilor cavi- 
titii bucale; durerilor.de dinți, rinofaringitelor, farin- 
gitei-aeute, cronice, arsurilor; degerăturilor: decoct, 
din 3—4 linguriţe de pulbere de scoarță la o cană (250 
ml) cu apă. În afecțiuni bucale se clăteşte. gura cu 
decoct,contra degerăturilor se tamponeazá local cu 
vată inmuiat în decoct, iar în-rinofaringită, faringită 
acută si cronică se face gargară de 2—3 ori pe zi, cu 
decoct la temperatură suportabilă. 5 Pentru com- 
baterea transpiratiei picioarelor, a rosăturilor de pan- 
tofi, degerăturilor: decoct, din.10 g pulbere scoarță (o 
linguriţă) la 100.ml apă. Se face baie la picioare, zilnic, 
înainte.de culcare. 6. Pentru. tratarea hemoroizilor: 
alifie, din 5 g pulbere de gale recoltate de,pe frunze şi 
30 g untură i de porc. proaspătă. Se aplică unguente 
locale. 7. Pentru tratarea gingivitelor: tinctură; se lasă 
10 zile la macerat, într-o sticlă, 10 g gale și 100 ml 
alcool: Sticla.se agită zilnic de 2—3 ori. Se strecoară. 
Se trage în sticle închise la culoare. Se astupă cu dop. 
Cu 10—15 picături la:0 ceaşcă cu.ap& rece. (tem- 
peratura camerei) se face gargará, se freacă gingiile si 
se cláteste gura. Scoarța este inclusă în compoziția 
diferitelor ceaiuri Plafar. 8. Pentru tratarea hemoroi- 
zilor:decoct;din 10 g scoarță uscată si bine mărunţită 
la o-cană:(200-ml)-cu apă. Se fierbe 5 minute, Se 
acoperă şi se: lasă să se răcească. până la: călduţ. Se 
strecoară. Se fac. spălături intrarectale cu irigatorul. 
Medicină veterinară. Uz intern. Pentru tratarea 
gastroenteritelor: decoct, din 5— 10 g pulbere de 
scoarță sau pulbere de gale la 100 ml apă. Se fierbe 
10 minute. Se. lasă la rácit. Se strecoară. Se admi- 
nistrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât)..Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline; taurine), 14— 50 
g; animale mijlocii (ovine,caprine, porcine), 5 — 10 g; 
animale mici (pisici, câini), 0,1 —1—5 g, găini, 
0,1—L:g; Pulberea de scoarță se mai administrează sub 
formă de boluri şi mixturi. Uz extern. Pentru tratarea 
panaritiului și furculitei putrede: decoct:concentrat din 
10—15:g scoarță la -100-mi-apă. Se fierbe 5 minute. Se 
lasă la răcit. Se strecoară..Se-spală local cu decoct, 


folosind un -pansament;-și: apoi se aplică comprese” 
îmbibate în decoct si se bandajeuză Cosmetică. Pentru 


întărirea rădăcini părului şi oprirea căderii lui: decoct, 
din 4lingurite cu pulbere de scoarță lu o cană (250 ml) 
cu apă. Se tamponează-rădăcina părului pe întreaga 
suprafață a capului sau se fac băi si frectii săptămânal 
sau-de două ori pe săptămână: Recoltare. Pentru 
utilizări medicinale, scoarţa (Cortex Quercus). se 
recoltează numai în parchete pe măsura tăeturilor 


pâriă m 10 cm. Se usucă lia Soare Pe. 4 
adăposteşte. Uscurca.artificiată; Ta ăi — cec, Ap 
cultură. Specie meliferă. Furnizează ülbinelor cule sui 
de polen şi mană. Mana- conţine 62—64% zahăr. 
Cantitatea de miere de: mană, 20: kg/ha. Pondere 
econoniico-apicolă mijlocie. Mana este produsă de 
licanida brună a cojí-de:stejar (Lachnus roboris). 
Perioadele de secreție a manei.sunt.20 iun.—- 10 iul. si 
10—30 sept., în raport.de-cóniditiile stationale în 
evoluţia timpului. Silvicultură. Specie de interes 
forestier. Produce lemn de calitate superioară. Specie 
de bază n, alcătuirea: :perdelelor. de . protecție. 
Zootelinie. Ghindele.pot fi utilizate în hrana. porcilor, 
Protecţia mediului. Prin puternicul său sistem radicu- 
lar, reprezintă soluţia optimă pentru punerea în valoare 
a potențialului mineral si hidric ul solului sasiaurând 
optimizarea regimurilor hidrologice si un drenaj 
biologic. de mare; eficiență în stațiunile cu exces de 
umiditate. Ornamental Remarcabil prin-dimensiunile 
impresionante. Atractiv prin port şi masivitate Specie 
de bază pentru constituirea masivelor páduroase în stil 
peisajer din parcuri, în grupări monumentale în poieni, 
Înmulțire prin seminţe: (PI LL, 7) 


STEJAR BRUMĂRIU (Quercus pedunculiflora). 
fam. Fagaceae. Arbore foios, indigen, megafanerofit, 
xeromezofit; moderat«termofil, slab-acid-neutrofil, 
heliofil,.psamoófil; identificat în România în 1936, cu 
areal întins în silvostepă, unde formează arborete pure: 
sau. În amestec; se mai numeşte gantói, slodun. 
Vegeteazá bine pe cernoziomuri levigate sau pe dune 
cu sol nisipos, al'ünat, suficient de reaván "lubitor de 
căldură, rezistent lu secetă, uscáciunea: sclului și 
atmosferei. Specie de bază deosebit de valoroasă în 
pădurile de silvostepă ale Olteniei, Munteniei, 
Dobrogei. Fitocenologic, Car. Quercion: pedunculi 
florae. Răspândit în Peninsula Balcanică, norcul Asiei 
Mici, M-ții Caucáz si Peninsula Crimeea. Rădăcină 
pivotant-trasantă, "Tulpiná" dreaptă. înaltă până Ta 
25-30 (35) m. Scoartit cu ritidom gros, adânc-crăpat, 
apărut de timpuriu. Lemn cu duramen brun-rosiati 
alburn giálbui-rosiatic, raze „medulare mari. 
vizibile, inele anuale vizibile. Frünze variabile: cu 
formă, cu lățimea mai mare la mijloc'sau spre vârf, iar 
lobii mijlocii aproape perpendiculari pe nervura 
mediană, pe față superioară verzi-întunecai pe cea 
inferioară cenusii-brumárii..glaucescente. de: reală 
pubescente; rareori glabre. “Unisexuat-monoie eu 
inflorescențe femele lung-pedunculate, iar în:cadrul 
florilor stigmate late, capitate, plane si întinse 


„orizontal. Înflorire, V. Fructe, achene (ghinde) mari; 


lungi-de 3—5 cm, grosime 2.ém, prinse pe un pedun- 
cul lung până la 15cm: Cupá cu solzi ghebosi. așezați 
în rânduri circulare. industrie: Lemn tare, elastic, 
durabil, rezistent. Folosit la fabricarea” mobilei, în 
tâmplărie, dogărie, construcții si lucrări sub apă. 


Scoarța este folosită in tăbăcărie. Ghindele sunt utili- 
zatela fabricarea spirtului. Medicină umană si vete- 
rinar. Aceleași utilizări ca la — stejar. Apiculturá. 
Specie „meliferă: Furnizează albinelor culesuri de 
polen si.maná. Producţia de miere de mană, 20 kg/ha, 
Pondere .economico-apicolă mijlocie. Ornamental. 
Specie decorativă. prin: port, utilizată în dumbrăvi, 
individual sau în grupuri mici. Înmulțire prin seminţe. 


STEJAR PUFOS (Quercus pubescens), fam. 
Fagaceae; Arbore foios, megafanerofit, xerofit spre 
xeromezofit, moderat-termofil ,neutru-bazifil, heliofil, 
întâlnit sub formă de arborete, dumbrávi, pâlcuri si 
tufărişuri izolate în subzona silvostepei şi colinar, în 
Muntenia; Dobrogea, Oltenia, Banat, vestul Transil- 
vaniei; se mai numeşte ceretic, gârneață, goron; lemn 
tare, stejar. negru, stejar roșu, stejar scámos; stejărică, 
sledun; tufàn, tufă, tufă.râioasă. Genetic, 2n = 24. 
Iubitor de căldură, rezistent la-secetá, uscáciune. 
Vegeteazá bine. pe.soluri cernoziomice, calcaroase, 

relativ compacte, cu regim:de apă deficitar. Fitoceno- 
logic, Car. Quercetalia pubescentis Echinopo-(bana- 
tici)-Quercetum.pubescentis. Răspândit în regiunile 
mediteraneană şi submediteraneaná. Rădăcină pivo- 
tant-trasantă. "Tulpiná frecvent strâmbă, înaltă până la 
15 m. Scoarţă:cu.ritidom brun-negricios, tare, des si 
adânc-crăpat, format.de timpuriu. Coroană rară, largă, 
luminoasă. Lujeri cenusiu- -pubescenţi. Muiguri mici, 
ovoizi,tomentosi. Frunze mici (4—8 cm).lobat-ovate, 
tari, neregulat-sinuat-lobate, cu 3—6 perechi de lobi 
incretiti ,onduiati, despărțiți în sinusuri inguste, pe fata 
inferioară cenugiu-tomentoase. Înflorire, V. Fructificá 


la.8— 12 ani. Fructe, achene (ghinde) mici, cca 155 cm, 


asezate in cupe cu solzi mici, cenugiü- -pübescenti, 
sesile. Longevitaté mici. Industrie, Lemn cu'bune 
însuşiri tehnólogice. Din cauza dimensiunilor reduse 
nu poate fi foiosit decât pentru foc. Scoarța contine 
mult tanin; folosită în industria tăbăcăriei pentru 
tăbăcitul: pizilor. “Medicină umană gi veterinară. 
Aceleaşi utilizări cala — stejar. Apicultură. Specie 
meliferă. Furnizează albinelor culesuri de polen si 
mană. Producţia de miere-mană, 20:kg/ha. Pondere 
economico-apicolă mijlocie. Protecţia: mediului. 
Specie foarte; importantă pentru perdelele de protecție 
din stepă. Ornamental. Rustic. Utilizat.ca arbore 
decorativ în parcuri, spaţii verzi, individual- sau în 
grupuri, pe locuri uscate (unde există condiţiile ecolo- 
gice propice), din silvostepă și stepă, în sudul și vestul 
țării. Uneori folosit cà arbore-de alei. Decorativ prin 
port, coronament larg, lujeri tomentosi, frunze. 
înmulţire prin seminţe. € Silvicultură. Specie de interes 
forestier. Indicat pentru stațiuni extreme. Lemnul, 
bun combustibil. (PL, LIV, 1). - 


“STEJAR ROȘU (Quercus rubra), fam. Fagaceae. 
Arbore foios; exotic, megafanerofit, mezofit, moderat: 
termofil, cu amplitudine ecologică targă;, vegetând 
bine pe soluri podzolice, argiloviale; pseudogleizate si- 
gleice, afánate, textură uşoară, suficient de umede; 
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prezent si pe soluri sárace, soluri argiloase compacte; 
se mai numește stejar roșu american, Genetic; 2n = 24. 


Originar din jumătatea estică a Americii de: Nord... 


Introdus în România la începutul secolului, în culturile 
forestiere de la Miháesti, Lipova, Râşnov, Cristian, 
Sabed si.pe marginea străzilor, în parcuri, ca arbore 
decorativ..Răspândit în America. Rădăcină pivotantă, 
cu ramificații laterale, profundă, puternică. Tulpină 
dreaptă, cilindrică, bine elagată, înaltă până la 30:m, 
diametrul până la 1 m. Scoarţă subțire, cenușie, netedă. 
Ritidom subţire, cu-crăpături rare, apare. către. baza 


tulpinii după 40 ani. Lemn cu.duramen gălbui, inele. 


anuale vizibile: Lujeri roşii-bruni,cu lenticele gălbui. 
Muguri rosii-bruni, glabrii, „lungi de cca.6 mm. F. runze 


oblongi, mari (10—22 cm), adánc-lobate,.cu lobii... 
"triunghiular-ovati, lobulati, terminati cu vârf setaceu, 


alungit, pe.dos cu smocuri. de peri ruginii in-axilele 
nervurilor. Foamnu, frunzisul se colorează in rosu sau 
portocaliu. Fructificá lu 2—3. ani. Fructe, achene 
(ghinde) mari, lat-ovoide, brune, așezate într-o cupă 
puţin adâncă, ușor conică, scurt-pedunculată. Matu- 
ratie bianualá. Industrie. Lemn dur, durabil, dar infe- 
rior celui de stejar şi. gorun. Se impregneazá uşor. 
Folosit în tâmplărie là fabricarea placajelor, mobilei, 


traverselor, caroseriilor, parchetelor, dusumelelor. Are 


pori si nu poate fi folosit la confecționarea doagelor. 
Scoarța are aceleași utilizări ca la — stejar. Apicultură. 
Specie. meliferă. Furnizează. albinelor culesuri -de 
polen şi mană: Silvicultură. Specie de interes forestier. 
Crestere rapidă, mai ales în tinerețe. Utilizat frecvent 


-ca genitor-ín. lucrările de selecție. Ornamental. 


Decorativ. prin portul drept, coroană globuloasá, 
coloritul frunzelor verzi, vara, și galben-rosiatice, 
toamna.-Cultivat in: parcuri. si in. plantatii:de alinia- 
ment. Nu se.recomandá plantarea pe strázi-si bule- 
varde. Creste încet, suferă de pârlirea scoarței si 
dáunátori criptogamici. 


STEL (Steles), zona axialá (centrală) a.rádácinii 
si tulpinii formată din toate fesuturile situate sub 
endodermă, înconjurate de périciclu; sin. cilindru 
central. Poziţia țesuturilor definește următourele tipuri 
de S. (Fig. 272): — protostel, cel mai primitiv. Con- 
stituit din țesut conducător lemnos; înconjurat de liber 


si apoi de scoarță; sin. haplostel. Considerat ca formă. 


fundamentală din care au derivat celelalte tipuri. 


 Íntálnit pentru: prima dată la tulpina de Rhynia; — 


actinostel, dezvoltat o dată cu aparitia emergentelor 
foliare; sin. protostel stelat sau radiar. Țesutul lemnos 
are contur stelat, iar cel liberian este fragmentat în 
fascicule. Identificat la Asteroxylon și unele ferigi 
primitive. S-a păstrat în rădăcinile tuturor carmofitelor 
fosile si recente; —plectostel, rezultat din împletirea 
țesutului lemnos cu cel liberian. Derivă din actinostel 
Si este mai evoluat. Întâinit la Lycopodiaceae; — 
sifonostel, format din măduvă înconjurată de un 
cilindru de xilem, iar acesta de un cilindru de floem; 


- sin. sifonostel ectofolic. Întâlnit la Medulosae, Lepido- 


dendrinae, Lycopodiaceae. La Osmunda, pe partea 


Sifono- Eustei 


i 
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Fig. 272: Evoluţia stelului 


internă-a liberului-se află dispus lemnul sub formá de 
cordoane longitudinale. Mai evoluat decât prece- 
dentul; —eustelul, constituit din fascicule colaterale 
dispuse în cerc și separate de raze medulare, reprezen- 


Fig. 273. Forme de stigmat 
1 — globulos, la ciubotica-cucului (Primula verris); 2 — 
bifid, la sarnică (Arnica montana); 3 — trifid; la crinul alb 
(Lilium candidum): — trifid, la soffan (Crocus sativus); 
5 — găunos, la trei fraţi: pătaţi (Viola tricolor); 6: — 
Toliaccu, Ia stânjene! (Iris germanica); 7 — filiform, la 
țăpoșică. (Nardus stricta); 8-— papilos, la mohor (Setaria 
galáuca); 9 — papilos, la festucă (Festuca clatior); 10 — 3 
stelat, ja mae (Papaver sp.) i 


STIGMAT- 


tând fâșii de tesut parenchimatic. Rezulti din fragmen- 
tarea sifonostu ului ectofolic, Întâlnit la gimnosperme: 
si majoritatea dicotiledonatelor; — atactoste] alcătuit 


` din numeroase; fascicule-liberolemnoase dispușe: în 


țesutul fundamental fără o' ordine strictă. Derivă din 


-eustel. Întâlnitla monocotiledonate; = sifonostel anif- 


floic constând dintr-un cordon de liber între lemn si 
măduvă. Întâlnit la Marsilea; Prin formarea lacunelor 
foliare în dreptul frunzelor, acesta se întrerupe din loc 
în loc; fir situația când floemul de pe ambele. părți ale 
xilemului se uneşte, rezultă un cilindru central de tip 
dictiostelic, unde apar fascicule concentrice hàádro- 
centrice. Întâlnit la: Leptosporangiatae. Când floemul: 
nu se unesté în jurul xilemülüi; rezultă un cilindru 
central de tip. eustelic, caracterizat prin numeroase 
fascicule. bicolaterale, Intálnit la. Asclepiadaceae, 
Apocynaceae, Cumpanulaceae,,. Convolvulaceae, 
Cucurbitaceae, Gentianaceae, Myrtaceàe, Onagraceae, 


STEREIDE (Stereidae) „celule cu pereţii ingrosati 
care, în totalitate, alcătuiesc steréomul.. 


-STEREOM (Stereomă), totalitatea ţesuturilor 
mecanice de susținere (colenchimuri zi: sclerenchimuri), 
formate din celule cu pereții. ingrosati. Întâlnit la 
rădăcină (S. rădăcinii) st la tulpină (S. fülpinif) , care îşi 
modifică. de: timpuriu: :strüctüra, La: speciile de 
Lamiaceae, Apiaceae apare sub formă dé coaste 


. »subepidermale de colenctiitn la Juncüceaé, Cyperi- 
' ceae; sub formă de-stâlpi periferici Ta Poaceae (po- 


rumb), sub formă de cordoane de sclerenchim în jurul | 
fascictilelor conducătoare dinspre periferie. Trunchiu- 
rile arborilor: prezintă o-organizáie stereomică per- 
fectá. Rol de-rezistenţă la îndoire, turtire, tracțiune, 
presiune exercitată de-a lungul organului. 


STIGMAT (Stigma), extremitate a gineceului 
florilor angiosperme. Se află situat la partea terminală 
a stilului. Are suprafața prevăzută cu papile secretoare 


de lichid vâscos, bogat fn zaharuri, care retine. polenul 
ajuns aici şi îi. stimulează” germinatia. Epiderma: și 
subepiderma întrunesc, particularitățile- unui necatriu. 
Forma S. variază mult în funcţie de specie. Poate.fi S. 
globulos, ca la speciile de Primulaceae, Solanaceac; S. 
scobit [ex., sofran: (Crocus sativus)]; S. gáunos fex., 
trei frați pătați (Viola: tricolor); S. bifid, cala fam. 

Asteraceae, Lamiaceae si unele Brassicaceae; S.trifid.. 
lex speciile fam. Liliaceae, Iridaceae]; S: foliaceu 
[ex :stánjenel- (Iris germanica)]; S: filiform: |ex., 
țăpoşică (Nardus:'stricta) şi la speciile de-Planta- 
ginaceae|; S: disciform-stelat |ex., mac: (Papaver som: 
niferüm)]; S: papilos (penat-páros) [ex., mohor (Seta- 
ria glauca), grâu (Triticum aestivum} (Fig. 273). 


STIL (Stylus), segment mijlocii al -gineceului 
(pistilului): Reprezintă o prelungire subţire si de obicei 
cilindrică a ovarului, Se termină cu stigmatul. Ca piesă 
intermediară” face: legătura. dintre ovar si stigmat. 
Foarte variat sub aspect morfologic. L-a unele:specii 
gineceul este lipsit de S. fex., macul (Papaver somni- 
feruri}, sau este scurt |ex., piciorul-cocosului (Ranun- 
culus acris)]-La alte specii, Sete lung [ex.;rostopascá 
(Chelidonium majus)] sau foarte lung [ex porumbul 
(Zea mays)]. Lungimea S. este un caracter:conștant 
pentru specie. Florile:cu S: egale:ca lungime se numesc 
:hesmostile; Bxistă însă specii care au, în unele flori, S. 
lung — flori longistile, iar în altele S. scurte. — flori 


barahistile, Ultimele două tipuri-de. flori se numesc. ` 


heterostile (Fig. 214) lex. ciubotica-cucului-(Primula 


Fig. 274, Heterostilia la ciubotica-cucului (Primula veris) 
A — Floare cu stil scurt; B — Hoare eu stil lung 


veris), mierea-ursului (Pulmonaria officinalis)]. Într-o 
floare, numărul S.-este;determinat de: numărul car: 
pelelor ce participă la formarea gineceului si de nivelul 


până unde .concresc; Gineceul monocatpelar va avea - 


un singur S. Gineceul policarpelar, la: care con- 
creșterea carpelelor are loc numai la nivelul ovarului, 


vă avea un. număr. deS: &gal:cu- numărul carpelelor.: 


Când concreşterea: carpélelor. se face là nivelul mijlo- 
ciu al gineceului,:ovarul va avea ca:prelungire uri 
singur S. Prinderea'S..pe ovar se face, de regulă, în 
partea lui centrală. Se întâlnesc și cazuri când se inseră 


Fig. 275. Tipuri de stipele 

A — Stipcic libere, lu mușcată (Pelarogonium zonale): B-— stipclc 
látitc și concrescute cu baza peţiolului, Ja mazăre. (Pisum sativum): C 
— stipcle înguste $i concrescute cu petiolul, la máces (Roza canina): 
D:— slipelc interpetiolare, la hamei (Humulus Jupulus); E 
înguste, la fag (Fagus sylvatica); F — stipele transformate în câ) 
Smilax aspera; G — stipele transformate în spini, la salcâm (Robinia 
pscudacacea): | — stipele: 2 — stipelc transformate în cárcci: 3 — 
stipclc transformate în spini 


lateral pe ovar |ex., fragul-(Fragaria -vesca), cinci 
degete {Potentilla sp.)| sau se inseră la baza ovarului, 
— S.ginobazic: [ex., specii-din fam. Boraginaceae; 
Lamiaceae etc |. Structura anatomică a S.:constă dintr- 
o epidermá ce înconjoară-un țesut parenchimatic 
omogen, în centiul căruia se află un fascicul'condu- 
cător liberolemnos. Fasciculul conducător liberolem- 
nos'este o prelungire a celui din ovar. În axul S. multor 


- “specii de plante există: un tesut stigmatoid sau 


„conducător“, prin care înaintează tubul polinic pentru 
a ajunge la ovar. 


STIP (Stipes) 1. Tulpină lemnoasă neramificată, 
-care poartă în vârf un buchet de frunze (ex. palmieri). 
2. Piciorul-ciupercii (ex., Agaricus). 3. Suportul. frun- 
zei (ex., Pteridophyta). 


*OSSTIPBLE (Stipellum). excrescente marginale ale 
bazei frunzelor lipsite de teacă. Se formează din același 
primordiu ca si frunza si apar în număr pereche la baza 
petiolului. Sunt dispuse pe laturile petiolului sau opuse 
acestuia. Au formă variată, viață scurtă sau lungă; si una 
-sağ mai multe funcţii: de apărare a mugurilor axilari si 
stipelari, asimilatie clorofiliană etc. La 'unii arbori (tei, 
fag, ulm, mesteacăn) si la pomi (măr, păr), S. sunt 


7685: 


solziforme,colorate în galben sau brun, neasimilatoare 
şi caduce.-Cad înaintea sau în timpul deschiderii mugu- 
rilor, când începe dezvoltarea frunzelor. La foarte multe 
specii de plante, S. sunt persistente. La mazăre {Pisum 
sativum), lihtea pratului. (Lathyrus aphaca),S. sunt mai 
mari decât foliolele frunzei si au. rol în asimilatia 
clorofiliană. La unele-specii din fam: Rubíaceae;ca de 
ex., sânziene (Galium verum), lipicioasá (Galium 
aparine) S. sunt interpetiolare; au aceeași mărime si 
sunt asemănătoare frunzelor: Se deosebesc de acestea 
numai prin faptul că nu formează muguri axilari la bază. 


Salcâmul (Robinia pseudacacia) are S: transformate in: 


spini (ghimpi), iar la:speciile de Smilax sunt transfor- 
mate în cârcei (Fig. 275). 


STIRIGOAIE (Veratrum album), fam. Liiliaceae: 
Plantă erbacee,perenă, geofită, mezohidrofită, micro- 
termă spre mezotermă, slab-acid-neutrofilái, întâlnită 
prin fânețe, poieni, păşuni, comună, uneori invadantă 
(combătută prin mijloace- agropastorale pentru toxi- 


citaté “şi “scăderea calităţii fânului), din regiunea 
dealurilor până în cea alpină; se. mai numeşte. stere- 
goanie. stirizie. Genetic, 2n — 16. Fitocenologic, înca- 
drată în Adenostyletalia, Rumicion alpini; Molinion. 


Răspândită în Europa, Asia. Rizom vertical, conic, 
scurt,cárnos, cu numeroase rădăcini adventive, lungi, 
groase; gălbui-albicioase. Tulpină cilindrică; fistuloasă, 
erectă; cu peri scurţi, înaltă -de-50—175:cm.-Frunze 
alterne, ovate, sesile, cu:nervuri arcuate proeminente 
(între cele groase sunt situate altele foarte subțiri}, pe 
fata superioară glabre saw glabrescente, iar-pe cea 
inferioară fin-păroase, mai ales pe nervuri. Flori albe- 
verzui grupate într-un racem compus, terminal, cele 


inferioare hermafrodite, :proterandrice, iar cele” 


superioare mascule; perigon din 6 tepale dispuse in 
2 ründuri, cu glande nectarifere la bazá; androceu cu 
stamine albe, albe-verzui ce poartă antere reniforme 
(dehiscente la vârf prin 2 valve); gineceu. cu. stile. 
Înflorire, VI— VIII. Fruct, capsulă ovoidalá, dispers- 
părousă, brună; dehiscentá prin 3 linii. Seminte roşcate, 
mici (6—7 mm). Compoziţie chimică: părțile aeriene, 
rizomul. şi rădăcinile plantei conţin alcaloizi de tip 
jerveratrum liberi — germina, protoverina —: și sub 
formă glicozidică — jervina, rubijervina, izorubijer- 
vina, veratrobasina; alcaloizi de tip cerveratrum: 
germerină, germidiná, -germitetrină, germitriná, 
izogermidină, neogermbudină, protoveratridiná — 
esteri aj germinei —, germbutrini, desacetilprotove- 
ratrină, protoveratrina A, Bete., — esteri ai protove- 
rinei — si veratridină, — ester al veracevinei, Rădă- 
cinile si rizomii mai contin acizii veratric si chelidonic, 
rezine; lipide; amidon, substante minerale. Toxico- 
logie. Toate organele. plantei, în stare proaspătă -şi 


' uscată, contin alcaloizi toxici. Doza mortală pentru om: 


0:02—0,03 g. Pentru animalele nerumegátoare doza 


„letală este de Te rădăcină proaspătă la | kg greutate 


‘darea rizomilor de la. S. V. Albur).cü cei 


JSTIRIGOAIE 


animali, iar la animalele rumegătoare, 2 kg: Porcii nu 
se intoxică, ei vomeuză imediat tóxicül: Intoxicatii se 
manifestă: prin salivatie, diaree :cu sânge, “voniă. 


'poliurie;. puls slab.si- neregulat; respiraţie lentă: si 
profundă, transpiratie ăbundentă ataxie locómotorie, 


dureri de'cap, convulsii. delir, tremur, paraliZiscentri- 
lor- nervoşi. bulbari care coordonează respiraţia si - 
circulația, moartea. Se intervine cu spălături stomacale, 
tanin, cărbune medicinal, medicamente cu uctiune 
analepticá cardiacă si respiratorie. Sunt semnalate 
cazuri de intoxicație accidentale, la om, prin. confun- 
à ghin- 
tură (Gentiana lutea si. G. punctata), utilizați ia prepa- 
rarea unor băuturi aperitive. Frunzele ghinturei nu sunt 
păroase și sunt grupate:cáte 2 la un nod, în:t.mp'ce 
frunzele S. sunt păroase și dispuse altern. Bioterapie: 
Rizomul și:rădăcinile: plantei au utilizări în medicina 
tradițională umană si veterinari. Principiile active sunt 
hipotermizante, hipotensive, neurosedative, sedutive 
până la narcotic, hipnotice, antipiretice: Folosite sub 
supraveghere medicală în hipertensiune matignii: crize 
hipertensive, toxicoză gravidici; eclampsie (toxice 
gravidicá cu debut brusc exteriorizată prin convulsii, 
faţă cianotică, ascensiune termică, oligourie cu'albu- 
minurie si uremie consecutivă). Recoltăre. Rizomul si 
rădăcinile: (Veratri- rhizomüet radix) se recoltează 
primăvară (mart —apr.) sau toamna (sept oct) prin 
scoatere din pământ cu cazmaua. Se taie tulpinile 
aeriene si rădăcinile inegrite. Se spală fn.apázSe lasă la 
zvântat. Rizomii. grosi se despică..Se usucă în strat 
subțire, la soare sau în poduri acoperite cu tablă. Usca- 
rea artificială, lu 50"C.-Mediciná umană: 02: intern. 
Pentru tratarea fipertenăiunii m ligne, crizelor hiper- 
tensive; toXicozei gravidice; eclamp ei si pentru 
scăderea febrei, se folosesc preparate ealenice: tinctură, 
din 10'g:piuilbere rizom.la 100-mlalcool. Se lasă la 
macerat 7 zile. Sticla se agiţă zilnic S strecoară. Se 
folosesc càie20—30.piciáturi. În ace scop se mai 
utilizează extractul fluid, in-dozá-de 2—3 picáturi. 
"Tratamentul este contraindicat în insuficienţă renală si 


concomitent cu administrarea preparatelor” digitalice. 


La apariția fenomenelor. toxice sè folosesc ca antidot 
atropina și simpato Uz extern (retete empi- 
rice). T. Pentru: trai nelor și ráiei: a) decoct 
concentrat d l ücini, tăiate mărunt, la 1/2 
apă, Se fierbe 15.—20 minute la foc moderar. Se lasă 
acoperit 2 zile. Se strecoară. Cu soluția obținută seung 
zonele afectate: b) decoct, din 1 linguriţă părți aeriene 
și rădăcină Ia 200 ml apă. După 2 zile de là preparare, se 
badij joneuză eczema cu decoc Pentru tratarea râtei 
cápresti si máncáriniii Ie: praful, obținut. prin 
sfărâmarea tulpinilor și frunzelor uscate, se amestecă 
cu lupte de.oi, apoi se aplică pe zona afectatii, Medicină 
veterinară... Uz intern. Pentru îndepărțarea corpurilor 
străine sau de altă natură. din:stomac la porci. câini, 
pisici: efectuarii. Dozele vomitive: porc, 0,5—2 g 


:STOEON- . - 


pisici, cáini. 0405—0.4:g. Rizomul mai este folosit in 
tratamentul prestomacelor, bronho-pneumopatiilor 
inflamatorii, hipodermozei. Uz extern. |. Pentru com- 
baterea parazitilor la animalele mari se spală animalul 
cu decoctul obținut prin fierberea plantei: 2. Pentru 
combaterea şoarecilor .si şobolanilor: rizomul si 
rădăcinile uscate se pisează mărunt, şi se amestecă cu 
mălai, Se. plasează în. locurile umblate. de aceste 
rozătoare pentru ale otrăvi. 


STOLON (Stolo), tulpină subțire, târâtoare, cu 
internodii: lungi, -dezvoltând în dreptu! -nodurilor 
rădăcini adventive si tulpini care, prin separare, dau 
naștere la noi indivizi. Se-formeazá.ca ramuri. ale 
tulpinii principale. Servesc la înmulțirea vegetati vă. 
Existi S. aerieni și subterani..S: aerieni provin de la 
baza tulpinilor aeriene ortrotrope, erecte. La noduri 
posedă rădăcini adventive si muguri axilari. În condiţii 
optime de viață, mugurii dau naștere la un lăstar, care, 
cu timpul, prin desprindere de planta-mamă,; formează 
o nouă plantă ]ex:, fragul (Fragaria vesca); cápsunul 
(Fragaria colina), vinerita CA juga -reptans) ş ij]..S. 


subterani provin. de la baza tulpinii acoperită cu 


pământ sau din rizom. În primul caz, sunt ramuri 


subterane, bogate în amidon, care se îngroașă la extre- 
mititi prin. acumularea subtantelor nutritive de 
rezervă, formând tuberculi sferici, ovoizi sau cilindrici 
lex. cartoful (Solanum lüberosum)|: S. care provin din 
rizorii sunt ramuri subterane, de obicei ramificate. La 
nodurt'au rădăcini adventive şi muguri din care se vor 


Fig. 276. Stoloni 
A = stolon acrian, la [rag (Fragaria vesca) B — stoloni subterani. la 
cartof (Sofanum tuberosum): | — stolon: 2 — rădăcini üdvontivc: 3 
— lubereul 


forma ramuri verzi, aeriene sau noi ramificații ale S;; ... 


se mai numesc sobolii. Sunt întâlniți Ja:palámidi. 


(Cirsium arvense) (Fig: 276). 


STOMATE (Stomatium), structuri:specializate, 
localizate-la nivelul-epidermei, cu rol.in schiimbul.de 
gaze dintre plantă si mediul. extern, precum si. în 
degajarea-vaporilor de apă (transpiratia)..Prin organi- 
zarea lor, se deosebesc de celulele epidermice. S. tipici 
(Fig. 277). este formată din două celule:stomatice 
reniforme, dispuse faţă în față, lăsând între ele .o 
deschidere, numitá ostiolă. Faţă de celulele epidermice 
propriu-zise, celulele stomatice contin multă citoplas- 
mă, nucleu clar.si cloroplaste dispuse în jurul nucleu- 


lui. Pe lângă cloroplaste, se. disting mici gráüncioare.. 
de amidon.:Celulele: stomatice sunt înconjurate:de., 


douásau mai multe celule anexe, lipsite de cloroplaste; 
îndeplinesc. legături. funcţionale. -şi de „protejare. a 
celulelor stomatice. Fiecare. celulă stomatică are un 
perete ventral, îngroşat;spre ostiolá; un perete dorsal, 
mai subţire, celulozic,-spre-celula-anexă;-un.perete 


extern, acoperit-cu.o cuticulá. mai «groasă sau.-mai 
subțire; spre exterior; un perete intern; subtire, celu- 


lozic. Pereţii ventrali au două creste, una externă si alta 
internă: Uneori. sunt: mai dezvoltate crestele externe; 
îngroșate, cutinizate: -Alipirea lor: poate- închide 
complet-ostiola. Ambele crește externe-delimitează 
atriul superior, reprezentând deschiderea izodială; iar 
crestele interne-delimitează atriul inferior, -reprezen- 
“tând deschiderea opistială. Uneori, celulele stomatice 
se güsesc.scufundate. printre celulele: -epidermice;, 
rezultând camera suprastomatică. Rolul ei este dea 


împiedica o transpiratie puternică. În toate cazurile, 


sub cele-două celule-stomatice -se-află delimitat un 
spațiu intercelular, numit camera substomatică. 
Aceasta se. aflá în tegătură cu toate spaţiile intercelu- 
lare si-constituie-un sistem. de-aerisire. Ansamblul 
celulelor:stomatice cu-celulele anexe alcătuiesc > 
aparatul stomatic. S. se deschid Ja lumină sise închid 
la întuneric: Ziua sunt deschise, spre seară si noaptea 
sunt închise. Exceptii fac unele specii- (Anemone 


sil vestris, Bellis perenis), la-care S: rămân deschise si. 

în timpul nopții. Mecanismul deschiderii lor constă în... 
hidrolizarea amidonului. preexistent „din .S., sub: ` 
influenţa unor enzime care acţionează la ivirea himinii.. 


Sucul celular al S. se- concentrează în- glucoză, 
substanță osmotic activi. Apa din celulele epideritiice 
vecine trece. în celulele stomatice, - care devin 
turgescente “Sub influenţa turgescentei; pereţii subțiri 
se întind și trag după ei pereţii îngroșaţi ce delimitează 
ostiola, deschizând-o; Spre seară, glucoza se: tran- 
sformă în amidon, substanță osmotic inactivă. Ca 
urmare, are loc trecereu apei din S. în celulele epider- 
mice, turgescenta scade si ostiolele se închid. În timpul 
deschiderii .ostiolei, celulele stomatice isi modifică în 
mod caracteristic forma, delimitându-se trei tipuri 
principale (Fig. 278). 1. Forma celulelor stomatice-se 


STOMATE:- 


schimbă perpendicular pe suprafața epidermei. Celu- 


lele stomatice: au-peretii.externi si. interni-sübtiri: - 
Peretele-ventral-este:subtire si prevăzut cu :coaste: . - 


cutinizate: Peretele: dorsal.este îngroșat. Tip primitiv 
(pteridofitic) (IMnium) răspândit la muşchi si partial la 


ferigi: 2. Forma celulelor stomatice se schimbă paralel- 
cu suprafața epidermei. Celulele stomatice au formă. - 
* de halterá:Capetele sunt dilatate și.cu pereții subtiri,. 


partea mijlocie îngustată, au pereţii dorsali si ventrali 
mult îngroșaţi. Lacresterea turgescentei pereții subțiri 


ai.capetelor se întină, jar.portiunile mijlocit îngroșate: 


şi rigide se. îndepărtează, deschizând. ostiola. Tip 
graminaceu, răspândit: la. -speciile de: Poaceae şi 


Fig..278. Tipuri de 
stomate 

A — pteridofilic (secţiune 
transversală): B — gramina- 
ccu (văzut apical): C — ama: 
rilidaccu (secţiune transver- 
sală); D — gimnospermic; 1 
— celulă stomaticit; 2 = osti- 
olí;3 — cchilá ancxi;4 = 
cloroplaste: :5:— echule epi- © 
derniice: 6 — dorsal; 7 
perete. ventral; 8 m ccltilc 
asimilatoare; 9.— cuticulă; 
10. — hipodermă; 11. — ca- 
merá substomaticá : 


Fig. 277. Alcătuirea stomatei 
CA — frunză ide. cimbrişur « (Thyonus 
serpyllum); B= st&njencl (ris germa- 
nică): | — Văzaită din fag: 1], — secțiune 
— Sstomatc celule 
ancxe;3 — ostilă: 4 — nucleu 5 — cló- 
roplaste::6:— atrium superior: 7 — atri 
um inferior: 8-— cameră suprastomalici: 
9 — camera substomaticá 


Cyperaceae.3;Miscarea de deschidere a stoinatelor se 


“face -atât paralel cât și perpendicular pe suprafața 


epidermei. Celulele 'stomatice au peretele. dorsal 
subțire, fin, elastic; în dreptul ostiolei peretele ventral 


i. Creşterea, 
sali spre 


celulele anexe, iar pereții Ventrali devin cóncavi, 


. “deschizând ostiola. Tip amarilidaceu întâlnit la núme- 
: roase monocotiledonate si dicotiledonate. Poziția S. pc 
-frunză este dependentă de diverse üdaptitri ecologice. 


Există frunze amfistomatice, orientate în spaţiu 


STRUGURE ^w 


verticál sau aproape vertical, cu S. în epiderma 
ambelor fete | ex., stánjenelul (Iris germanica), porum- 
bul (Zea mays), grâul (Triticum aestivum); ovizul 
(A ven sativa) etc.]; frunze hipostomatice, orientate în 
spaţiu mai mult sau mai puțin orizontal, cu S. numai în 
epiderma feţei inferioare |ex.. fagul (Fagus sylvatica), 
ste jurul (Quercus robur), teiul (Tilia tomentosa), mărul 
(Malus. domestica) etc.|; frunze 'epistomatice, cu. S. 

numai în epiderma feţei superioare, caracteristice 
plantelor acvatice cu frunze: natante |ex., nufárul alb 
(Nymphaea alba); nufărul galben (Nuphar luteum), 
broscaritá (Potamogeton natans) etc]. Nivelul îa care 
sunt aşezate S; variază în funcție de condiţiile-de viață 
în cure trăiesc plantele: Numeroase plante au S. aşezate 
la nivelul celulelor epidermice si nu posedă cameră 
suprastomatică |ex., spünzul (Helleborus), zambila 
(Hyacinthus) narcisa ( Narcissus) |. Acestea triesc în 
conditii de umiditate normali, Unele plante ce cresc in 
astfel de condiţii au S. uşor ieşite în afarà (ex., 
Anemone) sau foarte mult iesite în afară faţii de 
epidermá fex., ca Ja dovleac (Cucurbita pepo)]. Plan- 
tele caracteristice regiunilor secetouse, sărace în apă, 
au S, scufundate faţă de nivelul celulelor epidermice 


si, în acest caz, se formează. o cameră suprastomatică. -` 
care contribuie là micșorarea transpiratiei ]ex., Agave, 
Alce.etc.)|.. Numărul S.:pe timbul frunzei variază în. 


funcție de specie; În-general, pe Erin potexista 10 S; 
(ex. Sedum. acre) sau-[200, cz la crețuşcă (Filipendula 
ulmaria). Pe. lamina frunzelor de floarea-soarelui 
(Helianthus annuus) numărul -S. este de -ordinul 
milioanelor. În epiderma petalelor numărul-S.. este 
foarte scăzut, Frunzele submerse nu au S: ]ex.,ciuma- 
apelor (Elodea cunadoensis), sármulita-apei ( Vallis- 
neria-spiralis)|; In: general, la plantele lemnoase si 


ucele -care crese într-un mediu: uscat. şi luminat, 


numărul: 5. este mai mare decât la plantele erbacee si 
cele:care trăiesc" într-un mediu umed si întunecos 
(Gabriela Serbánescu-Jitaru, C; Toma, 1980). Onto- 
genetic, S. își au originea în celulele epidermice. Prin 
simplă diviziune a unei celule epidermice rezultă două 
celule inegale: o-celulă mică, reprezentând celula- 
mamă stomatică, şi-o celulă mai mare, din care se va 
forma celula anex& (secundară) a: S: Celula-mamă 
stomătică este opacă. bogată în citoplasmă conținând 
leucoplaste fără granule de amidon, mitocondrii, multi 
rizomi, -reticul 'endoplasmatic granular; vacuole 
mărunte si un nucleu. sferic. mai voluminos decât al 
celulei mari ce va fórina celula anexă, Celula-mamá 
stomaticá se rotunjeste şi, prin apariţia unui perete 
longitudinal, rezultă cele două celule stomatice. Perc- 
tele longitudinal se-ingroausá căpătând forma lenti- 
culară: Ostiola se formează pe cale schizogená, prin 
dezintegrarea substanței pectice a peretelui longi- 
tudinal. Celulele stomatice si celulele anexe potrezulta 
din una şi acceaşi celulă initiala (S. tip sindotecheilic). 


În. alte situații celulele anexe: se - formeuză prin 


diviziuni ale-unor celule epidermice tinere vecine cu 
5. (S. tip haplocheilic) (> aparat stomatic). 


'S..contine apă (72— 7396); 


„pentru consum, s sau vinuri pentr Uu distilare; din ca 


STRUGURE, inflorescenţă- cu fructe-(infrutes- 
centá) caracteristică viteide vic (Vitis vinifera), în 
formă de ciorchine. Forma, culoarea, gustulsi aroma 
sunt:specifice- numeroaselor. soiuri pe care le are 
această specie. Si mie chimică: pulpa boábelor.de 
aharurt. fermentabile 


(22—23.146), acid tartric libér:(0,2996), alti-acizi 


organici (0.30— 0.3 35%), protide (0 1795); hidrati de - 


carbon-(1696), sodiu (2-mge%), potasiu (255 ing%), 


“fosfor (25 mg96), calciu (20). mg%), fier (0,5 mg96), 


vitaminele A (5p g%); By (0.05 mg%), B5(0.03: me%), 
niacini (02 mg%), vitamina C (3:mg496). În: pieliţă, 
taninuri (1,2— 1, 16%), substanțe lignoase insolubile 
(cca 32,43%), acizi liberi, (cca. 36%); substanțe 
minerale (cca 2,0996); api (6496) etc: Alimentaţie, 
Aliment cu valoure:energetică mare; 70 V ac M g 
boabe S.;se resource în: organism 90% 
convo ins àr 


obţine coniacul. În fabricile: de conserve, din-S. se 
obţin sucuri.naturale. pentru consumul curent, sucuri 


concentrate pentru 'industria:alimentară :compoturi, 


dulceaţă, sem, marmelad&-etc. Din-sâmburi de:S. se 


-extrage: un ulei bogat: fn-acizi grasi-polinesaturati 


(cca 859). Bioterapie; Boabele; (bacele) de: S. au 


utilizări terapeutice: în medicina: umană! cultă: si 


“tradițională Au acțiune stimulatoare; pentru sistemul 


nervos central; împiedică procesul de-putrefactie în 
intestinul-gros; îinpiedică intoxicareu:sau limitează 
acţiunea toxinelor din organism; deschid. armonizează 


:si măresc. apetitul prin:stimulărea:secrețiilor salivare, 
"gastrice şi intestinale, pancreatice si hepatice: stimu- 


leuză eliminarea bilei în intestin; favorizează extra- 
gerea toxinelor din umorile:corpului şi eliminarea lor; 
acționează asupra epiteliului renal, favorizând 
creşterea cantităţii de urină eliminată în timp; provoacă 
eliminarea din.corp a acidului uric; acționează tonic, 
stimulent, revitalizant, întăritor, regenerator, stimu- 
lează în mod armonios.organele,le fortificá si le dă un 
plus .de-energie; diminuează tensiunea arterială; 
usureazá tranzitul intestinal; fluidificá secretiile 
bronsice si favorizcazii expectoratia; elimină senzatia 
de încălzire excesivă; asigură substanţe: minerale 
necesare organismului; favorizează digestia: vitamini- 
zează organismul; reîntinerește pielea si fortifică 
musculatura. Recomandati în anemie, convalescenţă, 
demineralizare sarcină. surmenaj, astenie, sporturi de 
rezistență, stări acute şi febrile; congestia-ficatului si a 
splinei, afecțiuni hepatice, hepatite, afecţiuni pulmo- 
nare, afecțiuni tráheale,.tubercülozá pulmonară; tuse, 
catar pulmonar cronic: larineite, pletori, afectiuni 


. rénale, -nefrite, afecțiuni vezicale, cistite, gută, 
Teumatism, rahitism, ascite, calculozá biliară, consti- 


patie, dispepsii. edeme, enterite, hemoroizi. hemo- 
ragii, hiperazotemie, hipercolesterolemie, litiază 


638... 


-639.- 


-STUPINITÁ... 


renală, metroragii uterine, obezitate, afecţiuni oculare, 
sciatică, serofuloză, sángerári; stomatită, dermatoze 


„eczeme, furunculoză), îngrijirea tenului- Medicină 


umană. Uz intern. |. În dispepsii, constipatii, litiază 
biliară, litiază urinară, artritism, intoxicații cronice, 
dermatoze; hemoroizi, tuberculoze pulmonare:și alte 
afecțiuni precizate la bioterapie: cură de S., | —2 kg pe 
21:2: Pentru dezintoxicare; în stări febrile, angine, 
storhatite hemoptizii: must proaspăt, 3—4 pahare pe 


„zi, 3+Pentru afecţiuni pulmonare; traheale, hepatice, 
-renale;vezicale: cură de stafide, 200 g pe zi.4. Pentru 


afecțiuni cardiovasculare; hipercolesterolemie: ulei de 


sâmburi de S;. Se fierbe.3 ore. Se lasă la răcit. Se ia' 
„câte olinzură dimineaţa şi seara: Cosmetică; 1. Pentru 


curățirea și revitalizarea tenului: se loţionează tenul cu 
must; folosind un fampon de vatá: Se lasá-10 minute: 
Se spalá cu^apá cáldutá în care s-a' pus un vârf de 
bicarbonat:de sodiu la .ó:caná de 250 ml. 2. Pentru 
camuflarea încărunțirii: soluție, pregătită din 4 g sulfat 
de fierla 250 ml vin roşu. Se fierbe 15 minute. Se lasă 
la răcit. Se înmoaie pieptenul în soluție și:se piaptănă 
părul câteva minute. Procedeu-se va aplica cu regu- 
laritate-15— 20 zile. 


STRUGURII-URSULUI (Arctostaphylos uva- 


ursi), fam. Ericaceae. Arbust târâtor, nanofanerofit,. 


circurapolar-boreal; xeromezofit,:microterm, la: pH 


amfitolerant (eurioni€), întâlnit: în locuri-uscate-si - 


nisipoase, pe stânci de calcar, dolomit si serpentin, prin 
pinete; în locuri. însorite: sau semiumbrite; se mai 
numeşte afine, camnincă, merigorul-cáinelui;porum- 
beaug-ursului;. sărbezele,: sárbezele roșii. Genetic, 
2n = 52. Fitocenologic, încadrat în. Vaccinio-Picetea, 


. Car. :Pinetalia, Pineto- Vaccinietum vitis -idaeae- 


Arctostaphyletosum. Specie ocrotită: în rezervatiile 
Scărișoara-Belioara (jud. Alba) şi Răchitișul Mare 
(Moldova Suiita —jtid: Suceava). Răspândit în nordul 
Europei si al Asiei. Tulpină târâtoare, puternic ramifi- 
cată lungă până 12:250 cm, cu lujeri tineri pubescenți. 
Frunze obovate până la cuneat-obovate, tari, pieloase, 
persistente alterne; pețiol'scurt şi fin-pubescent. Flori 
roşiatice sau albe; cu 5:diviziuni „grupate câte 3 —12 
în raceme nutante; caliciul din 5'sepale libere, obtuze; 
corolá-ovoidal-urceolatá, cu cinci lacinii, căducă; 
androceul din 8— 10 stamine; gineceul cu ovar 
superior, 5(6—10);locular. Înflorire, V—VI. Fruct, 
bacá. sferică, roșie, lucitoare. Seminte turtite, reni- 
forme. Compoziţie. chimică: frunzele contin arbu- 
tozidă (4 — 1096), metil-arbutozidit; pirozidă, cafeoil- 
arbutozidă, tanin galic (19%), flavonozide: repre- 
zeritate in'special prin hiperozidá (2.5 —3496),izocver- 
citozidá (până 190), acizii chinic, ürsolic, oleanolic, 
formic, un alcool-uvaol; ercolină, Vitamina C, săruri 
minerale, taninuri (cca 3096); Industrie. Fructele sunt 
industrializate sub formă de compot, gem; dulceaţă, 


şerbet, sucuri naturale reconfortante. Ramurile şi . 


frunzele. sunt întrebuințate la tăbăcirea pieilor, le 


imprimă o culoare neagră, brună. Bioterapie. Frunzele 
plantei au utilizări terapeutice în medicina tradiţională 
umană si veterinară. Principiile active^au- acţiune 
diuretică astringentă; antiseptică. Acţiunea diuretică 
este asigurată de flavonozide; cea antiseptică de 
arbutozidă, iar acţiunea astringentă si hemostatică de 


| taninuri. Arbutozida se scindează tn corp în hidrochi- 


nonă și colorează urina în verde; Recomandate în gută, 
reumatism, cistite, pielită, litiază renală, hematurie; 
diaree, gastroenterite. Recoltare. Frunzele (Uvae-ursi 


folium) se recoltează din iul. până în sept. Seusuci la 


umbră, în strat subţire. Uscare: artificiali, lacca 30?C. 

Se păstrează î în saci textili. Medicină umani; Uz intern. 

1. Pentru tratarea -gutei, reumatismului, în cistite, 
pielite, litiază renală (calculoză) hematurie, diaree, 
inflamații mucopurulente ale aparatului.geniro urinar, 
tuse: a) extract, din 2 lingurite de frunze la 100 ral: apă 

rece. Se lasă în repaus 6() minute. Se strecoară :Peste 

aceleaşi frunze së toarnă 100 ml apă clocotită.: Se 

fierbe la foc moale 15 minute. Se acoperă si/se lasă là 
răcit 10 minute. Se strecoară. Se amestecă lichidele, Se 
bea, la 3—4 ore, câte d lingură. Pentru aicalin: zaréa 
urinii (mai ales în gută), se adaugă lichidiilui uri vârf 

de cuţit de bicarbonat de sodiu; b) decoct, din 1 Jin- 
guriță cu pulbere de frunze la o cană (250:mb) cu apă. 
Se fierbe 15 minute la foc moale. Se beau 2cini pe zi. 
2. Pentru tratarea afecțiunilor căilor rinite. infuzie, 
din 1 linguriţă cu pulbere de frunze peste. care se toarnă 
o cană (200 ml) cu-apă în clocot, Se re 
10—15 minute. Se strecoară. Se bea Te 
Tratamentul este contraindicat femeilor gřávi ide. 3. 


„Pentru tratarea cistitei, pielitei, uretritei, că:antiseptic 


al căilor urinare: pulbere de frunze, se i câte un'vârt 
de cuțit (2—3.9).de 3 ori pe zi: Medicină veterinară. 


-Uz intern. Pentru tratarea afecțiunilor. renale si 


gastroenteritelor: decoct, din 10 g pulbere de frunze 
sau frunze uscate si máruntite la-100.ml api. Se fierbe 
5 minute la foc domol. Se las la răcit 30— 40. minute. 
Se strecoará. Se administrează prin bieuvaj bucal (se 
toarnă pe gât). Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, bâvine), 20 — 50 g; aħimale mijlocii (ovine, 
caprine, porcine), 5 —12 g; animále mici (pisici,cáini, 
păsări), 1—3-—5 g. Ornamental. Iridicat pentru parcuri 
si grădini publice, pe stâncării calcaroase, individual 
sat în grupuri. Decorativ prin port; frunze, flori. fructe. 
Înmulțire prin seminţe, butàsire, diviziunez tufelor. 
(Pl. LIV, 4). 


STUPINITÁ. (Platanthera bifolia), fam. Orchi- 
daceae. Plantă erbacee, perenă, geofită; mezofitá spre 
mezohidrofiti, la temperatură amfitolerantă, acido- 
neutrofilă, frecvent întâlnită în toate regiunile țării prin 
păduri, poeni, margini de pădure, pajiști umede, de la 
câmpie până în zona montană, etajul-molidului; se mai 
numeşte bujor alb, iarba-cásunatülui , iarba-cásuni- 
turii, leordacá, untul-vacii mirositor, violete de noapte. 


CEDBREROCUL ~ 


Genetic, 2n= 42. Fitocenologic, încadrată in Molinie- 
talia, Querco-Fagetea. Tuberculi. alungiti, treptat 
ingustati sore vârf. Tulpină erectă, fistuloasă, înaltă de 
15—30. (45) cm. Frunze mari eliptice, ovate- sau 
alungit obovate, glabre, în număr de 2, exceptional 4, 
cu' nervuri evidente, glabre, lucioase. Flori albe, cu 
miros plăcut, grupate în inflorescenta laxi, mai mult 
sau. rai. puţin cilindrică. Înflorire, V— VIT. Fruct 
capsulă. Compoziție chimică: tubercuii contin sub- 
stante mucilaginoase (cca 50%), amidon (cca 3096), 
zaharuri, proteine. Mucilagul are structură neozu- 
ronică, cară prin hidroliză formează glucoză și 
munoză. Bioterapie. Rădăcinile tuberizate iu utilizare 
terapeutică în medicina tradițională umană și vete- 
rinară, ca protector al mucoasei gastrointestinale. 
Recoltare. Rădăcinile tuberizate (Plantantheri tuber 
sau Salep tuber) se recoltează în timpul înfloririi. Se 
“usucă, în strat subţire, în camere aerisite sau în poduri 
acoperite cu: tablă: Medicină umană. Uz intern. 1. 
Pentru tratarea afecţiunilor gastrice și intestinale, ca 
pansament. gastric și intestinal: pulbere de rădăcini 
tuberizate, câte | linguriţă dimineaţa si seara. 2. Pentru 
tratarea diareei la copii: mucilag dens. (Mucilago 
Salepi), câte | linguriţă, de 3 ori pe-zi.. Medicină 
veterinară. Uz intern. Pentru protecţia mucoasei 
gastrointestinale;: infuzie, din 5— I0:g pulbere: de 
rádácini-tuberizate, peste care se toarná-100- ml. apá 
clocotită, Se iasă acoperită 30-minute. Se strecoară. Se 
administrează-prin breuvaj bucal (se toarnă: pe gât). 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, bovine), 
10—50-100 g; animale mijlocii (ovine, caprine, por- 
cine), 5—20 —30 g; animale mici, (pisici, câini), 0) 5— 
2—5gigáini,0,5— Ig. 


SUBER (Suber), tesut.de apărare intálnitla plante. 
Întotdeauna multiserial, de origine secundară, rezul- 
tând din activitatea felogenului (meristem secundar). 
Se formează prin suberificarea pereților celulari. 
Celulele țesutului suberos sunt moarte, de culoare gri- 
brună, pline. cu aer și lipsite de spaţii intercelulare 
(Fig. 279). Există S. moale si tare. S. moale are celule 
cu pereții subţiri şi elastici; întâlnit la stejarul de plută 
(Quercus suber). S. tare. este format din celule. cu 
pereţii groși si rigizi; prezent la fag (Fagus sylvatica). 
La unele piante, S.-moale alternează cu cel tare.[ex., 
mesteacănul (Betula pendula)]. În lumea plantelor mai 
este întâlnit. S.de rand (traumatic) si S. de cicatrizare. 
S. deraná se formează pe organele plantelor rănite. În 
zona afectată, sub influenta necrohormonilor (hormoni 
de rană), produsi..de-celulele rănite, ia naștere un 
felogen. special .ce permite intrarea în. diviziune a 
celulelor favecinate neafectate. Ele acoperă rana, 
suferind un proces de.suberificare. S. de cicatrizare se 
formează toamna, sub țesutul de separație, ce permite 
detașarea fruazelor.de pe ramuri. Apare înainte de 
căderea frunzelor. S. este impermeabil pentru gaze, 


Fig. 279. Suberticarea peretelui celular 
] — suber:2 — félogen:3 — fcloderm; 4 — scoarță 


slab impermeabil pentru apă, rău: conducător de 
căldură si electricitate. Bun apărător împotriva transpi- 
raţiei excesive, a variatilor mari de temperatură, împo- 
triva agenților patogeni virali si a dăunătorilor aritmali. 
S. stejarului de piuită (Quercus suben care;in 10— 12 
ani; poate atinge grosimea de 2() cm, este folosit pentru 
confecţionarea dopurilor necesare închiderii ermetice 
a sticlelor, colacilor de salvare:şi tălpilor lu pantofii de 
damă, ca material izolator la frigidere, în construcția 
avioanelor, ; 


SUBERIFICARE (Suberificatio), fenomen bio- 
logic, de impregnare generală a-peretilor.celulàri cu 
suberină (substanţă bogată in.acizi grasi) întâlnit la 
plante, (Fig..280)..Suberina este depusă, prin apozi- 
tiune, sub formă de lamele stratificate peste peretele 
primar, rezultând peretele secundar, Celula suberi- 
ficată prezintă următoarele straturi: tamelă mijlocie, 
perete primar, perete secundar, perete terțiar. Peretele 
terțiar, subțire: si format-din celuloză, căptușeşte 


cavitatea. celulară, delimitánd. protoplastul..S. este. 


caracteristică ţesuturilor secundare generate de felogen 
(meristem secundar). S. afectează însă şi unele.tesuturi 
primare (ex., exoderma). Celulele. suberificate mor, iar 
lumenul lor.este ocupat.cu aer, Prin S. celulelor se 
formează țesutul suberos cu rol foarte important de 


Fig. 280. Celuia suberoasă în secțiune transversală « 
1 — lameia mijlocie: 2 — perete primar; 3 — perete secundar: 4 — 
Tumen;5 — punctua(iuni simple ncfunctionale: 6 — perete cctulovic 


s ;.puternicá Ta-stejarul-de plut (Quercus 
suberosa), ilmul ráios (Ulmus campestris vår. sube- 


rosa) ülrriul râios (Ulmus minor văr. subérosa) si salba 


moale (Euonymus europaeus): ` 


SUBSTANȚE PECTICE, heteropoliglucide for- 


: mate.din:molecule:de:acid'g-galacturonic, unite prin 


legături. d;4-0-glicozidice; la .care.. sunt asociate 
D-gálactani, L-arabani; D-xilani; Grupele cârboxilice 
ale lanţului: ¿sunt :esterificate: cu alcool. “metilic. 
Diferenţele dintre S.P; sunt determinate de gradul de 
esterificare a:grupelor carboxilice.si-de caracteristicile 
substanţelor insotitoare: S.P; constituie componentele 
principale ale lamelei mediane dintre pereţii celulari. 


Au fost identificate în stare dizolvată și în sucul celular; -> 


Au.mare capacitate de inhibitie: Soluţiile concentrate 
formează geluri transparente; Rol de:sudare a ţesuturilor 
celulozice side.a reglementa permeabilitătea celulară, 


Sunt reprezentate de-protopectine 8i pectine: Se prezintă: 


sub formăde pulberi amorfe albe sau alb-gălbui. 
SUC NUCLEAR, NUCLEOPLASMĂ ; 


SULFINĂ (Melilotus officinalis), fam. Fabaceae. 
Plantă -erbacee, anuală. sau bienală, terofită, xero- 
mezofită spre mezofită, mezotermă spre moderat- 
termofilá, la pH :amfitolerantă, heliofilă, calcifită; 


intàlniti prin fânețe, coaste pietroase, semănături, vii, 
marginea drumurilor si de-a lungul căilor ferate, de la .: 


câmpie până în etajul montan, altitudine 1-200— 1-400 


m; se:mai numeşte iarbă de piatră, molotru galben, 


salcină, sufult, suicină. Genetic ;2n=:16 Putin preten- 


țioasă faţă de sol și umiditate. Fitocenologic, încadrată: 


în Chenopodietea, Secalietea, Car. Artemisietea. 
Răspândită în Europa, Asia. Rădăcină pivotantă, cu 
nodozititi, Tulpină erecti, cilindrică; glabră, rami- 
ficată (ramuri prismatice), înaltă de 50 — 100(200) cm. 
Frunze ttifoliate, cu foliole obovate fn partea inferioară 
şi lanceolate-in.partea superioară, pe margine nere- 
gulat-serat-dinţate;;stipele înguste. Flort-papilonate; 
galbene; grupate câte 30—70 în raceme alungite (5— 
10:cm),.dispuse la subsuoara frunzelor; caliciu:cu 
5 dinti triunghiulari, glabri; corolă cu aripi mai lungi 
decât carena; androceu din 10 stamine (94-1); gineceu 
„eu ovar pubescent, cu. 5—8 ovule, Înflorire, VI —1X; 
Fructe, păstăi.ușor comprimate, brune-negricioase, 
nedehiscente. Seminte ovoidale, galbene-verzi. Com- 
pozitie.chimicá: florile contin ulei volatil, melilotizide, 
glucoză, acid cumaric, ilantoină, acizii alantoic si uric, 


' colină, mucilag, tanin. Toxicologie. Uscarea defec- 


tuoasă a plantei determină formarea dicumarolului 
(derivat al cumarinei), care inhibă producerea de 


protrombină la organismele animale, cu împiedicarea -- 


capacităţii de coagulare:a sângelui. Animalele consu- 


matoare de fân cu S: mucegăită i cumarina s-a transfor- - 
mat în dicumarol) prezintă hemoragii subcutanăte și. < 


viscerale- prelungite. Bioterapie: Somităţile florale, 


a tesuturilor vii interne ale plantei. Se întâl- 


reprezentând părțile: superioare înflorite; au-utiiiziri 
Mond în medicina Umană şi veterinará: Actiune 
armaccdinaiicá antisepticá, ^ : anticatarilà, 
hipersecretoare, diuretică, deu MERE 
regeneratoare, emolientă,.astringenită, cicatrizanti: 
Principiile active distrug: :microbii si^ acționează 
eficient împotriva putrefacţiilor;, reduc inflamatiile 
mucoaselor; acționează asupra. epiteliului renăl, 
stimulând: creșterea cantității de “urină eliminată; 
stimulează epitelizarea și vindecarea rănilor existente 
pe. mucoasele tubului digestiv și. căilor. renale: -au 
acţiune de-Timitare a- coaguilării: sângelui. datorită 
cumarinelor şi sunt. eficace: în tromboflebite; sti- 
muleazá refacerea ţesuturilor prin înlocuirea celor 
distruse cu altele nou-formate, identice morfofün- 
ctional-cu primele; produc regenerarea. țesutului 
hepatic, fapt constatat experimental pe animale hepa- 
toctomizate; contribuie Ia sinteza ARN-ului; muci- 


“lagiile au acțiune emolientă srsunt benefice în tratarea 
“afecțiunilor gastrice; sunt hemostatice: local: prin 
“acțiunea -de “precipitare a proteinelor. Florile sunt 


folosite în afecțiuni gastrice, varice, tromboflebite, 


“hepatită epidemică, hepatită cronică, hepatită cronici 


evolutivă; ciroză hepatică, afecţiuni. renale, gută, 
reumatism, litiază renală, hematurie, cistită, pielită, 


-pielonefiită, uretrită; slosită; hipertensiune, gingivită, 
„abcese; afte, răni, contuzii, ulceratii, boli de piele. 
Recoltars. Florile (Melliloti flos) sau părţile aeriene cu 
flori şi frunze (Melliloti herba) se recoltează în timpul 
înfloririi (VI —IX), pe:-timp frumos, după ora 10. 
< Florile șe- recoltează prin strujirea inflorescentelor. 
-Herba'se-recoltează prin tăiere la o distanță de.cca 
- 30.em:de la-vârf în jos. Se usucă la-unibră, în strat. 
“subțire. Uscarea artificială, la 30—34*C..Se păstrează 


în saci textili, Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru 
tratareâ áfectiunilor văsciilare (ărterită şi trombangeită 
cbliterântă), durerilor abdominale la adulti (colici); ca 
stimulente ale funcţiei hepatice cu regenerarea celulei 
hepătice; în hepatită cronică, hepatită cronică evolu- 
tivă, ciroză hepatică, afecțiuni renale; litiază renală, 
hematurie, cistită, pielită, pielonefritá; uretriti, hiper- 


:tensiurie, reumatism, gută, gastrite, varice, trombo- 


flebite, bronşite: infuzie. din T linguriţă cu vârf cu flori 


“uscate și máruntite sau pulbere de plantă, peste care se 


toarnă o cană (200) ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15— 20 minute. Se-strecoară. Se beau 1—2., 
căni pe-zi; în bronsite; 2—3 căni pe zi. 2. Pentru 
tratarea 'glositei: infuzie, din 1 linguriţă cu flori la 
200 ml apă'clocotită. Se face gargară de mai multe ori 


:;pezi, dif care una inairite de culcare. 3; Pentru tratarea 


hipertensiunii arteriale: infuzie, 1 lingură cu flori la 


„cană “Se indulceste cu miere. Se beau 2 căni pe zi. 4. 


Pentiii comibaterea insomniilor: infuzie pregătită ca 
mai sus. Se bea seară înainte de culcare: 5. Pentru 


“tratarea “afecţiiinilor” hepatice, in" hepătită Cronică; 
“ciroză, afecțiuni renale si ale căilor urinare inclusiv 
"uretritele, gută, reumatism, afecțiiini gastrice, varice, 
trombofiebită: a) suc, obținut din flori sau din frunze si 


- SUE - XC 
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flori cu.ajutorul storcătorului.de fructe: și legume; se 
bea de 2—3 ori pe zi cu 30-minute înainte de masă un 
pahar.cu.apá în care s-au pus-1—2 linguri de suc; b) 
sue, obținut prin pisarea florilor sau frunzelor si florilor 
până când se obține:o.pastă; se pune pasta într-o cană 
cu apă rece (250 ml) și se lasă pentru extracție 2—3 
ore; Se strecoară, Se bea câte o jumătate de pahar cu 30) 
mimite înainte de masă;:c) 1 linguriţă cu-pulbere de 
flori sau pulbere de flori.şi frunze, se ţine 3—5 minute 
sub limbă, apoi se înghite cu puțină apă.: Uz extern. 1. 


Pentru tratarea reumatismului: infuzie; din 3 linguri cu. 


pulbere de plantă sau. plantă uscată, măruntită, peste 
care se-toarnă o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se iasă 
acoperită 15—20.. minute. Se strecoară, Se aplică 


comprese calde pe locul. dureros. 2.: Pentru tratarea. 


gingivitelor, abceselor dentare, aftelor: intuzie „din 2 
lingurite cu pulbere de plantă sau plantă uscată, 
mărunţită, peste care se toarnă 100 ml apă clocotită, sau 
4 lingurite cu plantă, peste care se toarnă o cană (200 
ml) cu. apă clocotită. Se lasă 15—20 minute. Se 
strecoară. Se face gargară. 3. Pentru tratarea laringitei, 
traheitei: infuzie, din 2. lingurite cu plantă -uscată, 
măruriţită, lao cană (200:ml) cu apă pregătită ca mai 
sus. Se face gargará. 4. Pentru tratarea contuziilor, 
rănilor, ulceraţiilor: infuzie,:din 2 linguri cu plantă 
uscată, mitruntitii, peste care.se toarnă o.cană.(200.ml) 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20-minute. Se 
strecoară, Pe.contuzii.se aplică cataplasme;.ránile;si 
ulceratiile-se.spalácu.un tampon de-vată. 5.. Pentru: 
tratared bolilor de piele: infuzie, din 100 g plantă uscată 
peste care se toarnă 2.1 apă în clocot. Se lasă în repaus 
15—20 minute. Se strecoară. Se toamă în cadă cu apa 
de baie, 6. Pentru tratarea rănilor, furunculelor, dures 


rilor reumatice: a) alifie, pregătită din:20 g flori de S., -+ 


40. g:ceari, 40 g: ule; Se amestecă: până: se orno- 
genizeazá. Se ung zonele afectate; b).alifie; din. 50 g 
flori de S., 50-g untură, 50. g;ceará. de albine.’ Se 
încălzesc pe foc mic. Se amestecă bine până se răceşte. 
Se ung zonele afectate: Cosmetică. t. Pentru tratarea 
inflamatiilor oculare cauzate de aplicarea fardurilor: 
infuzie, din. 2-linguriţe pulbere de plantă sau. plantă 
uscată mărunțită peste care:se toarnă o.caná (200. ml) 


cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute, Se. . 


strecoară. Lotionári, comprese local, instilatii în ochi, 
2. Pentru aromatizare: esenţă, din o parte flori și 3 părți 
alcool concentrat. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea afecțiunilor tubului digestiv, renale, 
hepatice, pulmonare: infuzie, din proporţia a 5: e flori 
san pulbere de frunze si flori. peste carese. toarnă 100 
nl apă clocotită. Pentru animale mari se folosesc-50.g 
flori uscate, sau frunze si flori uscate și mărunţite peste 
care se toarnă -l-i de.upă clocotită, Se lasă acoperită 


30—60 minute, Se: strecoară. Se-administrează:prin 


breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Decoctul se face din 
aceleaşi cantităti;fofosind apă: rece. Se fierbe. 1.5—20) 
minute la foc:domol. Se administrează prin breuvaj 
bucal. Dozele. de tratament: animale mari (cabaline, 


bovine), 1—2 |; animale mijlocii (ovine, caprine, 


porcine), 0,250—0,5-1; animale mici (pisici, câini), 


- 04050—0,100 1..Dozele:se repetă la 24-ore. Uz extern. 
Pentru tratarea .plăgilor, plágilor purulente, infla- 


matiilor tegumentare, edemelor, bolilor membrelor 
(dureri de picioare, umflături la; picioare, dureri de 
unghii): infuzie sau decoct concentrat pregătit ca mai 
sus. Se fac.băi sau se aplică cataplasriie locale folosind 
pansamente sterile. Atenţie! La tratamentul intern este 


obligatorie: respectarea'dozelor. Derivatii cumarinici....: 
din plantă determină intoxicații Aceştia se transformă. + 


în -dicumarini, 'care. micșorează -coagulabilitatea 
sângelui. Cele mai sensibile sunt taürinele.Simptomele 
de intoxicații apar după 2—3 săptămâni şi constau din 


"-mers ;greoi dificil, nesigur; ta:'cele mai mici. trau- 


matisme apar 'hemutoame, :spumozitáti “sangvine, 
bucale: și nazale, hipotermie, mamite hemoragice, 


“hiperstazie: cutanată, frisoane, :midriază melená. Se 
„intervine prin. asigurarea repausului la animalele intoxi- 


cate, evitarea traumatismelor, injecții cu vitamina K în 
:doze:mari.si repetate. injecții intravenoase cu-clorură 


“de călciu (E. Neagu; C: Stătescu,-1985). Apicultură. 


Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 
de nectar si polen; Producţia de miere, 130—300 kg/ha. 


"Pondere economico-apicolă mijlocie. Zootehnie. 


Folosită în hrana animalelor, ca furaj verde, fân sau 


siloz: (PL. LIV, 5). 


SULIMAN (Ajuga genevensis); fám: Laimiziceue: 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, xeromezofiti 


- “spre. mezofitá, mezotermá, slăb-ăcid-neutrolilă, 
comună, întâlnită prin tufárisuri si 
ţară; se mai numeşte gubinas, iarbă de greutate, 


si fânețe în întreaga 
lavrentin&, vineriţă. Genetic, 2n — 32. Fitocenologic, 
Car. Festuco-Brometea; Răspândit în Europa si Asia. 
Rizom scurt, oblic, din care pornesc numeroase 
rădăcini. Tulpină erectă, simplă, uneori puţin rami- 
ficată, în partea superioară patrunghiulari, pároasá, 
înaltă până la-40 cm: Frunze.mai mult sau. mai putin 


. Ovate, dintate:sau.crenate, putin:pároase, cele. infe- 


rioare:atenuate în peţioluri scurte, cele: superioare 
sesile. Flori albastre, rar.roz sàu albe; bilateral: sime- 
trice, grupate la subsuoara frunzelor în dicazii; caliciu 
campanulat, cu'5 dinţi triunghiulari; páros; corolă cu 
tub drept, lungă de 14— 18 mm; pároasi; androceu cu 
stamine didiname, glandulos, din ovar cu glandă 
nectariferă, aşezată lateral, stil elabru terminat cu doi 
lobi stigmatici. Înflorire, V— VIT. Fructe, -nucule 
apocarpoide reticulat-rugoase. Compoziţie chimică: 
planta contine taninuri, peste 15%; s-au izolat aucu- 


““bozidă o heterozidă iridoidică, glicozide, ulei volatil. 


Bioterapie. Părţile aeriene ale plantei au utilizări 
terapeutice” în. medicina, umană tradițională. Au 
proprietăți antihemoragice, sedative. antileucoreice şi 
vulnerare;. Normalizează rapid tranzitul intestinal. 
Conţinutul ridicat de taninuri precipită proteinele din 
conținutul intestinal şi întătură stările diareice. Alte 
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principii active intervin favorabil în combaterea 
leucoreii, având acţiune antibioticá si antiinflamatoare. 


. Favorizează epitelizarea, grăbind'vindecarea fănilor. 


Previne sau opreşte hemoragiile. Constituie un 
calmant nervos. Folosită în tratarea diareei, enteritei, 
leucoreei şi rănilor. -Recoltare.. Părţile aeriene ale 
plantei (Ajugae genevensisae herba)-se recoltează în 
timpul înfloririi. Se usucă în strat subțire, la umbră, în 
camere bine aerate sau în poduri:aerate, acoperite cu 
tablă. Se păstrează în saci de hârtie “sau textili. 
Medicină umană. Uz intern: Pentru tratarea diareei, 
enteritei, enteritei hemoragice: a) infuzie, din | 


linguriţă cu vârf plantă uscată și mărunțită peste care ` 


se toarnă o cană (200 ml) cu-apă clocaâtită, Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se beau 2—3 
cării pe zi, cu 30 minute înainte de masă; b) decoct, din 
! linguriţă cu vârf plantă uscată si. mărunţită (pulbere 
de-plantă) la 250 ml apă. Se fierbe 3—5 minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi cu 30).minute înainte 
de masă. Uz extern. Pentru tratarea anginei, leticoreei, 
rănilor: infuzie. din 4 linguri cu vârf de plantă uscată 
si mărunţită peste care se toarnă 11 de apă clocotită. Se 
lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Pentru tratarea 
leucoreci —:spălături vaginale cu irigatorul. Ránile se 
spălă cu un pansament steril. Se poate- aplica o 
cataplasmá, 30 minute, cu un pansament steril înmuiat 
în infuzie. Pentru acelaşi scop se poate face -si.decoct. 
Se folosesc aceleaşi cantități. Fierberea durează 5 —10 
minute. Pentru tratarea anginei se fac măi multe gár- 
gare pe zi. Apicultură. Florile sunt explorate de albine 
pentru culesuri de nectar si polen. 


SUNÁTOARE (Hypericum. perforatum), fam: 
Hypericaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezofită,-mezotermă. la pH amfitolerantă, hetiofilă, 
întâlnită în toată tara, pe locuri destul de uscate, 
calcaroase sau .silicioase, prin fânețe, la marginea 
drumurilor şi pădurilor, tăieturi lor de pădure, locurilor 


„necultivate, de la câmpie până în zona subalpină, mai 


abundentă în-zona deluroasă; se mai numeşte asu- 
nátoare, buruiană de foc ghiu, buruiană de năduf, 
buruiană de pe răzor, floare de foc viu, floare de náduf; 
floare de S., floare galbină, floarea lui Ion, harnică, 
hamei de pământ, iarba lui SF. Ion, iarba-crucii, iarba- 
spuimei, iarba-sângelui, iarbă S., iarba-spurcăţii, jale 
de munte, lemnie. inchegátoare, osul-iepurelui, pojar, 


pojarnitá, sanitoare, :sburdtoare; sunaicá, sovárf 


galben, șerlai; sovárvaritá. Genetic, 2n= 32. Are am- 
plitudine ecologică mare. Suportă regim hidric sărac 
sau precipitaţii abundente;-Rezistentă la temperaturi 
joase din iarnă și ridicate: din timpul verii. Suportă 
soluri acide si bazice. Pretentioasá la lumină. Fito- 
cenologic, încadrată în Sedo-Scleranthetea, Origa- 
netalia, Festuco-Brometea. Răspândită în Europa, 
Asia, Africa de Nord, America, Australia. Rizom 


scurt, din care se desprind-humetóase-x 
adventive. "Tulpiná eréctá; lemnoasă în parte: 


cm, cu numeroase ramuri sterile formăte la axilele. 
frunzelor. Frunze sesile;ovaté până lá éliptice;senii- 
amplexicaule, glabréz;opuse, pe rnargirie cii un rànd'de 
puncte negre, în. rest punctiforme. străvezii (pungi 
secretoare); Flori galbene, grupate în inflorescențe 
cimoase; 'caliciu din 5.-sepale -lariceolate; "glabre, 
nefimbriate; cu: puncte negre (glande); corolá din 5 
petale, de 2-ori mai lungi decât sepalele galbene: si 
negru-punctate; .androceu cu numeroase stemine; 


gineceu cu 3 loji. Inflorire, VIX: Ffucté, capsule 
ovale. Seminte cilinărice brun-negricioase.. Compo- 
ziţie chimică: planta “conţine „alei volătil (0,05 — 
9,10%, în:părţile verzi aeriene, :40--0,5096 în flori); 
hiperină, hipericini;flavone (hiperozida), cvercetol, 


& man " » À 1 0, 
'galactozá,'cvercitrina, rutina, tanin cátechic (12%), 


colină, caroteh, acid valerianic, vitamina Civitamina 
PP, saponine; săruri <tñinerale. Uleiul volatil este 
formát-din'ocpinen, carburi-sescviterpenice; săruri 
minerale... Industrie. În Norvegia este folosită ta- 
aromatizărea beri. se spună „regele berti": Biote- 
rapie. Părţile superioare înflorite ale plantei au uiilizări 
în medicină umană i veterinară, cultă si tradițională, 
Proprietăţi: antispastică, astringentă, cicatriżantă, 
vasodilatatoare, hipotensivi, “antiinflamatoare si 
cólagogi, anitiseptică, antibiotică, antidiarei că. Ínsu- 
sirile terapeutice sunt asigurate dé *éorplexul :de 
principii active pe:care le contine planta; unde com- ” 
ponentul principal il constituie hiperacina, l2tufi de o 


"serie de izomeri, rezine, tanin, flavonozide (hipero- 


zidá, cvercitozidi nitozid) acizii cafeic și clorogenic, 
carotinoide provenite; diri petale, fri special luteină, 
violaxantină, juteoxantină, cis-trolixantină, trolli- 


„crom. Principiile-active au proprietăţi antispustice, 


astringente, cicatrizante, vasodilatatoare și hipă- 
tensive, antiinflamatoare, colagoge, antispustice. 
antibiotice, antidiareice, aritidepresive: Ele dirnintcază 
sau înlătură spasmele sau coütracturile involuntare ale 
muschilor aflați în structura viscerală; taninurile 


'asigurá precipitarea proteinelor din lu fienul intestinal, 


producând o acţiune heinostaticá locală; favorizează 
procesul de epitelizare, grăbind vindecarea rănilor; 
determină o mărire à lumenului vascular prin:reluixarea 
müsculaturii-netede a: vaselor realizând o creșterea 
afluxului sángvin. în teritoriul respectiv; "proveácá 
scăderea tensiunii arteriale; favorizează diminuarea si 
înlăturarea: inflamatiilór; favorizează secreția de bilă; 
diminuează procesele inflamatorii hepatice cronice și 
pe cele intestinále; au proprietatea de a distruge 
microorganismele ce se găsesc pe mucoasa.gastroin- 
testinală sau pe tegument; intern, acționează fent 
împotriva putrefactittor din intestinul gros; acționează 
bactériostatic, bactericid, antivirotic, antifungic; ame- 


:SUNÁTOARE. 


liorează sau întătură stările depresive fiind indicată în 
tratarea depresiilor simptomatice si reactive, depresii 
nevrotice, distoniei vegetativă, sindromului psihove- 
getativ, în enuresis, pavor nocturn la copii. Planta este 
folosită în hepatite acute, hepatite cronice evolutive, 
colite cronice, ulcer gastric, diaree. Pe lângă acestea, 
medicina populară îi acordă credit ca balsamic 
antiinflamator al căilor bronsice si genito-urinare, ca 
antihemoragic, antihemoroidal, antinevralgic, cicatri- 
zant în tratamentul gingivitelor, arsurilor. Alături de 
alte ingrediente extractul fluid al plantei face parte din 
compoziţia preparatului Fiogastrin preparat de Oficiul 


Farmaceutic laşi Becoltare. Părţile aeriene înflorite - 


(Hyperici herba) se recoltează în timpul înfloririi, până 
în momentul formării fructelor, pe'timp frumos, după 
ce s-a ridicat roua. Fructificatiile se înlătură. Se usucă 
la umbră, îr. strat subţire. Se întoarce din când în când. 
O bună; uscare; se;fuce'în poduri acoperite cu tablă. 
Uscare artiticială, la 35*C. Se păstrează în saci textili 
sau de hârtie: Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru 


tratarea. dischineziei 'biliare, și stimularea funcţiei - 
hepatice: a) infuzie, din 1 linguriţă cu plantă uscată, 
bine mărunţită, peste:care se toarnă o cană (200 ml) cu 


apă clocotită: Se lasă acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară; Se beau 2—3 căni pe zi; b) infuzie, din 2 
linguri cu plantă uscată, mărunţită, peste care se toarnă 
o cană (200 ml):cu apă în clocot.. Se. lasă. acoperită 
15—20 minute. Se strecoară. Se bea câte o lingură 
după fiecare masă, c) ulei, pregătit din.20-g plantă 
uscată, pusă la umectat, 12 ore în 20-ml-alcool. Se 
adaugă 200 mi ulei de floarea-soarelui: Se încălzește 
3 orepe baia de. apă. Se amestecă din când în când. Se 
lasă la maccrat.2—3:zile. Se strecoară. Se lasă să 
sedimenteze 24 ore şi:se filtrează în sticle închise la 
culoare. Se ţin închise cu dop. Se ia:câte o linguriţă 
dupá mese, 2, Pentru tratarea enterocolitei (în special 
colitei;cronice): a) infuzie, din 1 linguriţă-cu:plantă 
uscată, máruntiti, la o cană (200 ml) cu apă. Se 
pregáteste ca mai sus. Se beau 2—3 cáni pe zi, după 
mese; b) infuzie, din 2 linguri cu plantă máruntitii la o 
cană (200.ml) cu apă, pregătită că mai sus, Se ia câte o 
lingură după fiecare masă. 3. Pentru tratarea gastritei 
hiperacide, ulcerului gastric: infuzie, din 1—2 linguri 
cu plantă uscată, mărunțită, la o cană (200 ml) cu apă, 
pregătită ca mai sys. Se beau Z'căni pe zi. Se poate 
administra câte 1 linguriţă de ulei între mese, pregătit 
după reteta prezentată anterior; 4, Pentru tratarea 
hepatitei, hepatitei cronice evolutive, în ulcer gastric, 
colite cronice, colecistită și alte boli menţionate la 
bioterapie: infuzie, din I lingură cu plantă uscată, 
mărunţită, peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită. 15—20 minute. Se stre- 
coară. Se beau 3 căni pe zi. 5. Pentru tratarea incon- 
tinenței urinare: infuzie, din 1 linguriţă cu amestec; în 
părți egale, de$, și coada-șoricelului, peste. care se 


toarnă o cană (200 ml) cu apă în clocot. Se lasă 
acoperită 15— 20 minute. Se strecoară. Se.dă copiilor 
care urinează noaptea: în pat. 6. Pentru tratarea 
depresiilor simptomatice si reactive, depresiilor nevro- 


fice, în distonie vegetativă, sindrom psihovegetativ, | 


enuresis, pavor (spaimă, groază) nocturn: a) infuzie; 
din 1 —2 lingurite plantă uscată si máruntitá (pulbere) 
peste care se toarná.200 ml apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se bea zilnic, 
dimineaţa si seara (tratamentul durează minimum 2-3 
luni); b) Extractum Hyperici fluidum, zilnic câte 
5 picături, în 3 reprize timp de o săptămână, apoi se 
trece.la doza de 10 picături de 3 ori pe zi timp de 
3 săptămâni, c) Oleum Hyperiéi; câte 1 linguriţă, de 


_2—3ori pe zi. 7. Pentru tratarea ulcerului gastric, cata-. 


rului gastric: Oleum Hyperici, câte 3 lingurite pe zi, cu 
30 minute înainte de-à mánca. Se administrează 3 —4 
săptămâni. Asigură o cicatrizare bună. Oleum Hype- 
rici coctur, numit si unt de S., se prepară din florile si 
frunzele proaspete ale plantei zdrobite bine, mucerate 
cu ulei. într-un vas bine închis, la temperatura camerei. 
După 3 săptămâni, vasul se scoate si se expune la soare 
timp de 2 săptămâni, Se filtrează. Se păstrează în sticle 
închise la culoare. Se foloseşte la nevoie. Uz extern. 1. 
Pentru tratarea gingivitei, abceselor dentare, rănilor; 
infuzie, din 2 linguri cu plantă uscată, mărunţită, peste 
care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se „strecoară. Se fac mai 
multe: gargare pe zi „din care una seara, înainte. de 
culcare. Apoi.tot cu infuzie se clăteşte bine gura. 
Pentru tratarea rănilor se aplică cataplasme, folosind 
pansamente sterile înmuiate în infuzie, sau se fac băi 
locale folosind un tampon de vată. 2: Pentru tratarea 
arsurilor si nevralgiilor: infuzie, din 30-g plantă uscată, 
mărunţită, peste care se toarnă F] de apă clocotită. Se 
lasă acoperită 20 minute. Se strecoară. Se aplică 
cataplasme sau băi locale. 3. Pentru:tratarea rănilor, 
eczemelor, arsurilor, durerilor reumatice: ulei de S. 
pregătit din plămădirea la soare sau pe cuptor a florilor 
în ulei. Se lasă 5—6 zile: Cu acest produs se unge locul 
afectat. Planta este folosită, împreună cu alte specii, la 
tratarea balonărilor abdominale. colicilor abdominale, 
hemoroizilor, colicilor hepatobiliare, în dismenoree, 
tulburări de menopauzá, bronsite, gută. 4. Pentru 


tratarea inflamatiilor intestinului gros; hemoroizilor: 


interni: clismă cu 10 ml ulei de.S. (Oleum Hyperici) 
încălzit la 37*C, Se introduce în rect seara cu ajutorul 
unei pere de cauciuc. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea hematuriei, indigestiei, în meteorism 
cronic, enterocolite: infuzie, din 5 g flori si frunze 
uscate peste care sc toarnă. 100. ml apă-clocotită. Se 
lasă. acoperită 30. minute, Se strecoară. Se admi- 
nistrează prin.breuvaj bucal-(se toarnă pe gât). Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 15— 
20 g; animale mici (pisici, câini, păsări), 1—2 g. Uz 


e CV Ma 


extern. Pentru. tratarea.-plăgilor, plágilor.cu larve: 
decoct, din 10:g plantă cu flori uscată și mărunțită la: 


100 ml-apă. Se fierbe 5:minute.Se strecoară :Se-spală: 


local. cu un. pansament: steril. Cosmetică, Pentru: 
întreținereă. tenului. uscat, -a tenurilor-.sensibile;:a: 
ridutilor: a) decoct; din 2 lingurite flori uscate la o cană ^ 


(200-ml) cu apă. Se fierbe 5.minute Ta un foc moderat.. 
Se spală bine fata cu un tampon de vată; b) infuzie; din .. 


2—3 linguri cu plantá uscată mărunţită, peste care se. 
toarnă .o.caná (250 m1) cu apă clocotită. Se. lasă 
acoperită 20. minute: Se strecoară. Se aplică.pe faţă. 
comprese cu infuzia obținută (PI. LIV; 6); 


SUSAI PÁDURET (Mycelis inuralis), fam,“ 
Asteraceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 


mezofitá, mezotermă, sciadofită, la pH-amfitolerantă, < 
` întâlnită în păduri, pe soluri bogate în humus și revene, 


la marginea pădurilor, în tufărişuri, din regiunea de | 
dealuri până în:cea subalpină. Specie indicatoare de 
soluri mijlociu aprovizionate; se mai numeşte cresta-. 


nie, crestátea, fágcíea. floarea-hotului, floarca- ^ 


tálharului; arba-tálharului, salată. câinoasă, S. de 
munte, S. de pădure, S. páduret, tálhárea. Genetic, 
2n = 18. Fitocenologic, Car. Querco-Fagetea, Epilo- 
bietea angustifolii, Asplenietea. Räspândită în Europa, 
Asia Mică, Africa de NV. Rizom gros și scurt; 
orizontal sau oblic, cu numeroase rădăcini. Tulpină 
înaltă de 30—120 cm, eréctá, cilindrică, glabră des 
frunzoasá, uneori numai în partea inferioară. Frunze 
mari, subţiri, glabre, cele inferioare petiolate, cele 
superioare semiamplexicaule, penat sectate. Involucru 
cilindric. Flori galbene-aurii, puțin mai lungi decât. 
involucrul .Înflorire, VI— VHI. Fruct achená, cù papus 
lob fin, lung cât involucrul. Compoziţia chimică, 
nestudiată. Bioterapie. Nu este menționată ca plantă 
medicinală. Utilizată în terapeutică de medicina 
populară pentru. tratarea  gastritei, ulcerului, 
cicatrizarea rănilor cutanate şi musculare. Recoltare. 
Părţile aeriene (Myceli herba) se recoltează în timpul 
înfloritului, pe timp frumos, călduros, după ora 11. Se 
usucă în strat subţire la.umbră, de preferat în poduri 
acoperite: cu tablă. Medicină umană. Uz intern. 
Empiric, pentru tratarea gastritei şi ulcerului: decoct, 
din 1 linguriţă plantă uscată și máruntitá la un pahar cu 
apă. Se fierbe 5—10 minute la foc domol. Se 
strecoară. Se beau 3 pahare pe zi, câte unul înaintea 
fiecărei mese, timp de 1—2. luni. Se exclud 
mâncărurile iritante, condimentate, inclusiv fumatul. 
Vindecă ulcere avansate. Uz extern. Pentru tratarea 
rănilor: a) suc, obținut prin zdrobirea frunzelor şi a 
tulpinei imediat, după ce planta este recoltată. Se 


“aplică pe rană; b) decoct, din ! linguriţă plantă uscată 


si máruntitii la un pahar (100 ml) cu apă. Se fierbe 10 
minute. Se lasă la răcit până la cáldut. Se strecoară și se. 
spală local de 3—4 ori pe zi. 


„minează la minimum 15—16?C. La 


SUSAN (Sesamum indicurh); fam. Pedalraceae: 


Plantă erbacee; ânuală: autogumă, termăfilă;-de 


origine tropicală: Nu se poate peciza cánd şi uride s-a 
cultivat prima cară: În scrierile lui Herodot si Teofrast 


'se menționează aceustă plantă, Este semnalată cultura. 
„ei în Siria si Mesopotamia. Plitiiu cel Bătrân mentio- 


neazá cultura acestei plante în Grecia:şi Asia Mică: 
Astăzi ocupă suprafeţe. însemnate în agricultura 
mondială, mai áles în Asia: În România se Culiivă îni 
jud. Constanţă, Ialomiţa, Teleorman Giurgiu, Timiş 
si în Sectorul Agricol Ilfov. Preteriţii ridicáte-1a 
temperatură pe tot cursul vegetației. Semințele ger- 
3? C planta 
piere: Temperatură optimă de Vegetație, 22--24*C. 
Sura temperaturilor, 2 5009C. Cerinté ridicate faţă de 
umiditate, mai ales là germinare; și în primele faze'de 
vegetaţie. Preferă soluri cu textură.mnijlocie, fertile. 
Merge bine pe cernoziomuri si aluviuni, Perioada de 
vegetaţie, 75— 120 zile. Rădăcină pivotantă, puţin 
dezvoltată, ramificaţie redusă. Tulpină dreaptă, cu 
4—8 muchii, înaltă. de 50—150 cm, ramificată, 
păroasă. Frunze opuse, ovate în partea inferioară a 
tulpinii, alterne și lanceolate la cea superioará, limb 
cu marginea întreagă sau dintatá, cu peri rari pe fata 
superioară şi pe nervurile feței inferioare, pețiol lung. 
Flori albe, galbene, violete, scurt-pedunculăte, acti- . 
nomorfe, gamosepale, gamopetale, câte 1—3 la 
subsuoara frunzelor. Înflorire, VII, Autopolenizare, 
realizată. înainte de. a se deschide. floarea. Fruct,. 
capsulă dehiscentă, mucronată, lungă de cca 4 cm, 
pubescentá, cu 60— 70. seminţe aşezate pe 4—8 
coloane.. Seminte mici, turtite, ovale, de culoare 
variabilă (albă, gălbuie, cenușie -chiar neagră). 
Compoziţie chimică: seminţele contin substanțe grase 
(48 — 65%), substanţe proteice (24%), substanțe 
extractive neazotate (14.— 18%), vitaminele B, D,E, 
F. Uieiul:este semisicativ si format din gliceridesteri 
ai acizilor oleic, linoleic, palmitic, stearic, arahitiic, 
linoceric, fitostearine, alcooli superiori, compuși 
nesaponificabili, sezamol şi sezamolin. Turtele 
rămase după extragerea uleiului contin. substante 
proteice, grăsimi, săruri minerale etc. Alimentaţie, 
Uleiul este folosit în alimentație. Turtele pot fi între- 
buintate la prepararea unor produse de cofetărie. 
Semințele sunt folosite in cofetărie, Curdtate de coajă 
şi măcinate se obține așa-nuinitul „tahân“, din care se 
prepară halvaua de. cea mai bună calitate. Industrie, 
Din seminţe, prin presare la rece, se extrage un ulei 
comestibil galben-deschis, cu gust fin, folosit în 
alimentaţie, în industria conservelor, la fabricarea 
margarinei,a produselor de cofetărie; prin presare la 
cald se obține un ulei închis la culoare, cu gust neplă- 
cut, utilizat la fabricarea sápunurilor, in industria 
hârtiei, indigoului etc. Se poate folosi în alimentaţie 
după rafinare. Uleiul obţinut prin presare (Oleum 


SPERSOR 


sesami) la rece este.folosit în industria farmaceutică 
la prepararea unor soluții-injectabile uleioase. Este 
menţionat în tratamentul purpurei trombopenice, 


trombopeniei esenţiale și a unor stări hemoragice. Se: 
mal întrebuințează şi.ca excipient la prepararea ungu- 


entelor, Zootehnie.. Turtele sunt folosite- ca: furaj 
pentru animale. i 


SUSPENSOR ( "Suspensor), formatiune anexă a. 
embrionului, cu.rol.de-a-Efixa în endosperm şi:de a. 


extrage sau suge din el substantele nutritive necesare 
proceselor metabolice vitale- Derivă din polul inferior 
al proembrionului.. Întâlnit la. plantele angiosperme, 


dicotiledonate. şi monocotiledonate. Poate avea formă. 


masivă sau a unui filament celular simplu sau ramificat, 
Prin :alungire, afundă embrionul fn. profunzimea 


endospermului si a nucelei.: Mărimea, forma-și structura 


lui variază între grupele taxonomice și chiar în cadrul . 


aceleiași grupe taxonortiice:Deex., fam: Fabaceae au 
specii la care S; lipseste (reprezentanți ai sfam. Mimo- 
soideae si-tribului-Hedysareze); specii: la care S. este 
rudimentar, constând 'din 3-—4 celule: ( *Soja sp. 
Trifolium sp:);specii-là care este alungit, filamentos, 
format din mai multe celule asezate liniar ( Ononis sp), 


“specii cu S. alungit; dar masiv (Medicago sp., Trigo- 


nella sp:, Phaseolus:sp.) si specii cu-:S. de forniă 
globuloasă, alcătuit din celule mari; sferice. Speciile din 
fam. Rubiaceae, Crassulaceae si Papaveraceae (stam. 
:Fumaroideae) au S: haustorial. Aceasta are-forma unui 


' filament multilobat, ramificat la primele. donă fariilii.si 


relativ masivă la ultima familie. - 


SOFRAN (Crocus sati vus), fam. Iridaceae. Plantă 
erbacee; perenă, înaltă până la 30.cm; cultivatá din cele 


mai vechi timpuri. în scopuri alimentare; se mai nu- . 


meste brândușă, S. bun, S. de grádiná. S. primăvăratec, 
S. galben s.a. (Fig. 281). Genetic, 2n = 24. Ráspándit 
în Asia. Rădăcină fasciculatit. Bulb globulos, acoperit 
cu resturi de teacă foliará. Frunze drepte, înguste, 
ciliate pe margine si pe nervură. Flori violet-deschise, 
odorante; perigon din 6 lacinii alungit-eliptice, păroase 
la partea interioară; androceu din 3 stamine cu fila- 
mente albe și ântere galbene; gineceu cu ovar inferior, 
trilocular; stil filiform, lung de 10 cm, terminat cu un 
stigmat trifidat, portocaliu-rogu:: Ínflorire; IX —XI. 
Fruct, capsulă 'trimuchiată.. Seminte -globuloase. 
Compoziţie chimică: stigmatele contin uleiuri eterice 
și glicozidu! protoerocina, glicozil- si gentiobiozil-at- 
crocina, licopen, B-caroten, zeaxantina, pectine, gume. 
Alimentaţie. Stigmatele sunt folosite drept condiment 
sau colorant alimentar. Bioterapie. Produsul farma- 
ceutic constând din stigmatele florilor (Croci stigma) 
are o culoare brună, gustul amar, miros puternic 
aromat, iar la :gustare colorează: saliva în galben: 
Conţine substanțe cardiotonice. Oficializat în diversele 
ediţii ale farmacopeei, pentru colorarea colixului în 
galben. Farmacodinamic este carminativ, spasmolitic, 
stimulent ai sistemului nervos si emenagog. Ca eme- 
nagog provoacă apariţia ciclului menstrual întârziat. 
Se recomandă a fi folosită cu multă prudenţă, deoarece 
poate provoca accidente grave. Contraindicat în timpul 
sarcinii. În unele țări este utilizat ca eupeptic, ajutând 
la stabilirea: unei digesti. normale. În medicina 
populară. izolat, în unele zone sunt folosite frunzele la 
tratarea hemoroizilor, în alte locuri pentru tratarea 
empirică a hepatitei (frunze de S. în amestec cu 
măcrișu! şi stânjenelul galben. Recoltare. Stigmatéle 
(Croci stigma) se recoltează în -timpul înfloririi. 
„Frunzele {Croci folium). să “recoltează în timpul 
înfloririi sau mai târziu. Ambele produse se usucă în 
camere bine aerisite. Medicină umană. Uz intern. 1. 
Pentru stimularea digestiei, combaterea meteorismului 
“(gaze intestinale) şi ca stimulent al sistemului nervos, 
în unele ţări, se foloseşte infuzia 0220 g/l sau tinctura 
1:10. În România, nu se udmite în medicina cultă decât 
administrarea externă. 2. În România, medicina tradi- 
tionalá practică tratarea hemoroizilor: infuzie, din 


:2 p, T-ra Anisi 2 p, T-rà Chinae 1 p, 


1/2.linguritá frunze de S., uscate:gi/márüntite, peste 
care se-toarnă-o canit (200 mb) cu apáclocotitt . Se lasă 
acoperită 15 minute, Se strecoară: Se beau 2 căni pe zi, 
dimineaţa şi seara, 3. Empiric; pentru tratărea hepatitei 
în faza de debut; tinetur, din frunze de $., mácris 
proaspăt si stánjenel galben, 1n:pitrti egale: Se lasă la 
macerat 5—7 zile. Se strecoară. Câte o lingurită 
într-un pahar cu apă, cu 30 minute fnairite de masă. 4. 
Pentri stimularea digestiei, preparat: din: -T-ra Croci 
y Tora Absinthii 
0,5 p: Se administrează câte 20 —30 picături înainte de 
masă. Uz extern. Pentru tratărea hemoroizilor: decoct, 
din 1 lingură frunze uscate și máruntite la 250 ml apă. 
Se fierbe 5 minute, Se strecoară. Băi locale.de.3 ori pe 
Zi, din care una seara triáinte de culcare: Vopsitorie. 
Florile au proprietăţi tinctoriale. Se folosesc proaspete, 
pentru vopsirea fibrelor riatürale în galben-deschis sau 
crem-pàl: 1. Pentru vopsirea fibrelor de bumbac, în, 
cânepă în galben-deschis, florile, recoltate proaspăt; se 
fierb în apă până când soluţia se colorează în măslini. 
Se strecoară. Se introduce materialul şi se lasilla cald 
(60°C) 24-ore. Se scoate si se usucă la umbră. 2: Pentru 
vopsirea bumbacului în crem-pal-luminos, se culege.o 
cantitate:mare de flori. Se fierb în apă până când 
soluția se colorează în másliniu. Se: strecoară. Se 
introduce materialul în soluţie si/se tine până când:se 
obţine nuanța dorită: Se scoate și se usucă la umbră. 3. 


Fig. 281. Sofran (Crocus sativus). 
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Pentru vopsirea fibrelor naturale în crem-pal-luminos, 

florile, proaspăt culese sau uscate, se zdrobesc şi se 
fierb în apă 60 minute. Se strecoară. Se tine soluția 
caldă. Se încălzește zeamă de varză (30*C) si se toarnă 
în soluția de.vopsit. Se introduce materialul. Se lasă 30 
minute, se «coate si se usucă la umbră (Agneta Bâtcă, 
Margareta Tomescu, 1984). 


SOFRÁNEL (Carthamus tinctorius), tam: Astera- 
ceae. Plantă erbacee, anuală, alogamá, oleaginoasă, 
“medicinală, meliferă, originară din Africa tropicală; se 
mai numește crăpuşnic,pintenoagă, sofran. sofránet 


roșu, sofránetprost, uruian. Genetic, 2n 24; Cultivat: 


incá din Antichitate ca plantă uleioasá si tinctorială, 
mai întâi în India; Egipt;alte țări din nordul Africii; 
Asiei'de Vest şi Sud: În Europa a fost adusă prima dată 
de arabi, în Spania; de unde s-a extins în Franţa, Italia, 
iar de aici în partea de răsărit a continentului (N: Zam- 
Firescu, V. Velican, N. Săulescu, I. Safta, E. Cantár, 
1965). Astăzi cultivat pe suprafeţe mari în India, Iran, 
Egipt, Federaţia Rusă, America de Nord si America 
Centrală. Perioada, de vegetaţie, 90—450 zile. 
Rezistent la secetă. Valorifică bine solurile stab-fertile, 
erodate. Uneori subspontan. Răspândit în Africa, Asia, 
America, Europa, Rădăcină pivotantă; ramificată, 
adâncă in-sol până la-2 m. 'Tulpină erectă, cilindrică, 
netedă, glabră, înaltă de 20 —60(100) cm; marmult sau 
mai puţin ramificată: în partea superioará.:Frunze 
sesile, lanceolate: sau alungit-ovate, cu marginile 
spinos-dințate, glabre, pieloase. Flor tubuloase, 
portocalii, mai târziu roşii, grupate în -calatidii 
(diametrul 3—3;5 cm), cu foliole involucrale, externe, 
verzi. Înflorire, VII —VHI. Polenizare entomofili: 
Fruct, achenă “ovat-alungită, cu marginile. “puţin 
mucheate, albe. Compoziție chimică: seminţele contin 
ulei (37— 4266) bogat în acizii linoleic (74—- 7996) si 
oleic: (11— 1595), substante proteice, substanțe 
extractive .neazotate, săruri. minerale. Alimentatie. 


Uleiul rafinat este folosit în diferite preparate culinare. 


Posedă deosebite calităţi dietetice. Consumat cu 
regularitate. mai ales în salate, scade colesterolul din 
sânge, Industrie. Din seminţe se extrage uleiul, folosit 
în alimentație si la fabricarea margarinei. Împreună cu 
uleiul.de susan sau: de arahide este întrebuințat la 
prepararea unui unt vegetal de cea mai bună calitate. 
Folosit în industria vopselelor, lacurilor sica materie 
primă pentru prepararea vitaminei F. Din flori: se 
extrage-un colorant galben sau portocaliu folosit în 
industriile cosmetică, de. medicamente, alimentară si 
pentru vopsirea în diferite nuanţe dé galben. Bio- 
terapie. Florile,fructele si uleiul au utilizări terapeutice 
în medicina umană tradiţională. Principiilor active li 
se atribuie proprietăți expectorante, antitusive, 
antiflogistice, bacteriostatice, behic, cicatrizante. 
Provoacă fluicificarea si eliminarea secretiilor traheo- 
bronsice; actioneazá împotriva tusei (calmează); 
combate inflamatia; împiedică dezvoltarea bacteriilor; 


favorizează epitelizarea si cicatrizarea rănilor. Folosite 
în tratarea tusei si vindecarea rănilor. Uleitilzsé 
foloseşte intern ca purgativ, provoacă evacuarea 
conținutului intestinal, si “extern, în “tratarea 
reumatismului. Fructele sunt folosite empiric în 
hidropizie, boală cauzată de acumularea patologică dc 
apă în țesuturi sau cavităţi ale corpului. Recoltare. 
Florile plantei (Carthami tinctoriae flos) se recoltează 
în iul.—aug., pe timp frumos, după ora 10..Se usucă lu 
umbră, în camere aerisite. Se păstrează în pungi de 
hârtie sau-saci-de hârtie. Medicină umană. Uz intern. 
1. Pentru tratarea tusei, tusei convulsive tusei asma- 
tice: infuzie, din 1 linguriţă: cu vârf flori uscáte si 
máruntite peste care se toarnă o cand (200: ml) cu apă 


“clocotită. Se lasă acoperită 15 minute: Se strecoară: Se 
„beau 2—3: căni pe zi. 2. Empiric: pentru tratarea 


hidropiziei: decoct, din 1 linguriţă rasă de fructe la 200 
ml apă. Se fierbe 5 minute: Se consumă 1-2 cáni pe 
zi. Uz extern. |. Pentru tratarea rănilor si cicatrizarea 
lor: macerat, din 4 linguri flori la 250 ml ulei, Se lasă 
7 zile la macerat. Sticla se tine Ja temperatura camerei, 


apoi se tine la soare încă 5 —6 zile, Se filtrează. Se 


păstrează în sticle închise la culoare. Se-unge locul 
afectat de 2—3-ori-pe zi. 2. Pentru tratarea, reuma- 


tismului: se frectioneazá zonele dureroase, de 2—3 ori. 


pe zi cu. ulei de Ş. Zootehnie. Turtele au valoare 
nutritivă ridicată | (18%) proteine], gust neplăcut. Putin 
folosite: în. hrana animalelor. Apicultură; “Specie 


meliferă. Florile. sunt vizitate: de albine, pentru. 


culegerea de nectar si polen, cu frecvenţă mare între 
orele 10—14. (Pl. LIV, 7). : 


SOPÁRLITÁ ALBÁ (Parnassia palustris), fam. 
Saxifragaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptotită, 
mezohidrofiti.spre hidrofitá, microtermi, slab-acid- 
neutrofilispre neutru-bazifili, întâlnită prin- fânețe 
umede, coaste erboase umede, locuri mlăștinoase până 
în regiunea alpină; se mai numeşte coroniţă.: floricele 


de flori albe: florite albe. plescaită, sopârlaiță 


(Fig. 282). Genetic; 2n = 18. Fitocenologic; încadrată 
în Caricetalia dávallianae, Molinion. Car. Tofíeldc- 
talia. Răspândită în Europa, Asia, America de Nord. 
Rizom scurt, cu multe rădăcini. Tulpini, una-sau mai 
multe; érecte, pronunţat costate, înalte de 3—45 cm. 
Frunze profund-cordate; vârful optuz, cu numeroase 
puncte intunecat-rosiatice, lung-petiolate; desprinse 
din rizom; pe tulpină există o singură frunză sesilă, niai 
mult sau mai puţin amplexicaulă. Flori albe; grupate 
câte una în várful tulpinii; caliciul din 5,sepule; corola 
din 5 petale oval-rotunde sau eliptice, cu 5— 15 net- 
vuri galbene-căstanii:sau verzui; androceul din 5 sta- 
mine cu antere albe si 5 staminodii simple; gineccul cu 
ovar unilocular si 4 stigmate subsesile. Inflorire, VH — 
IX. Fructe, capsule ce se deschid terminal prin valve. 
Seminte castanii-deschisc, puţin arcuite. Compoziţie 
chimică: părţile aeriene sunt bogate în tanin și alte. 
substanțe nestudiate încă. Bioterapie, Părţile aeriene 
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Fig. 282. Sopátlita albă (Parnassia palustris) 


aie plantei au utilizári terapeutice în medicina umană 


tradițională: Contin principii active cu acțiune tonică: 


si astringentă. Utilizatá empiric pentru tratarea diareei 
rebele, in. metroragii , hiperaciditate.gastricá, dureri 
intestinale. Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
(Parnassiae herba) se recoltează în timpul înfloritului, 


după ora 1] ;pe timp însorit. Se usucă la umbră, în strat! ` 


subţire. Se păstrează în pungi de hârtie sau saci textilis 


Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea bolilor” 


menţionate la bioterapie:: infuzie, din 2-lingurite de 
plantă uscată, mărunţită, peste care se toarná o cană 
(250 ml) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 5—10 


minute. Se strecoară. Nu se indulceste; Se beau 2—3 
:căni pe zi. Ornamental. Se pot inmulti, pentru aspectul 
decorativ, în locurile mlăștinoase din parcurile sàu:^ 


grădinile aflate în zona montană, 


ŞTEVIA-STÂNELOR. (Rumex alpinus), fam; 
Polygonaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezolită spre mezohidrofitá, microtermă, la. pH 
amfitoleranti, prezentă în jurul stânelor și pășunilor 
apropiate, pe locuri grase, gunoite, din regiunea 
montană si subalpiná. (1. 200— 1. 800 altitudine); 


* 


:colturoasá..Compozitie chimică: 


„Se ia câte] lingură, de mai 


coboară pe văi:până la stánele:unde iernetiză oile: se 
mai numeşte. mcris-caiesc. măcrisul-cuilor. stege. 
steghie, steagă. urzica-ratci; Genetic ;2n = 20. Fitoce- 
nologic, Car; Rumicion alpini, Adenostylion. Răspân- 
diti în:M-ţii Alpi, Carpati și Balcani. Rizom gros, 
târâtor. ramificat; brun-roscat; cu'multe cicatrice de 
rădăcini $i tulpini . Tulpină supraterană, erectă, înaltă 
de 1—2:m,cu santuri longitudinale, adânci. Frunze. 
mari:(cele bazale.de:38 —50.cm lungime și tate de 
20—25-cm), plane: sau ondulat- -crispate, cu pețiol 
lung-canaliculat. Flori verzi grupate în inflorescen(it 
îngustă. Înflorire; VII— VIII Fruct; nuculă luciousi; 
izomii contin tanin 
(2—10906), etizofanol, emodină; fiscionină, crizata- 
neină, reocriziná, vitaminele. Csi K Aur conținut 
ridicat de derivati antrachinonici: Biotérapie. Rizomul 
si rádácinile plantei au 'utilizári-in-medicina tradi- 
tonală umană si veterinară. Produsul era cunoscut în 
sec..XVEsub denumirea-de Radix Rhei niónachorum 
şi folositcainlócuitor al reventulüi ;Principiilor active 
li se atribiiie proprietăți Jaxative, purgative; stomahice, 
stimulente alë musculăturii netede uterine, cicatri- 
zante ;antiputride, runinătoare, diinetice. Produsul cu 
mult tanin are ucțiune: astringent: -Acţionează ca 
purgativ: ugof, său-purgătivicu scaune dese si moi, 


-favorizează creşterea peristaltismului intestinului gros; 


favorizează digestia „mai ales; Ta animale; extem, 
favorizează procesul de epitelizare a rünilor, eriíbind 
vindecarea dor; întârzie sau. elimină. -procesul de 
putrefacție; acționează asupra epiteliului renal; favoris. 
zând creşterea cantităţii de urină. Produsul este folosit 
în constipație, bepatităs:tratarea rănilor. Recoltare. 

Rizomii:si rădăcinile-(Rumicis: ulpinae rhizoma et 
radix):se'recoltează în mart nai sau sept.-oct, când 
conținutul de;principii active este maxim. Se scot din 
pământ cu cazmaua'sau-sapa. Se spală, se taie părțile 
aeriene si rădăcinile seci. Rizomii'se scurtează si si 
despicá. Se usucă Ju soare. E artificială, la 50°C; 
Mediciná umană. Uz intern. 1. Pentru:combaterea 
constipatiei: pulbere de rizom; cie un iiid ios cuțit se 
ia seara inainte de culcire. í 
purgativă: decoct, din l lingir i om la 
o cană (250 mil) cu api. Se dă în clocot şi se strecoarit. 
ulte ori pe zi..3. Pentru 
apte, din bucăţi mărunte 


: decoct fri 


tratarea gălbinar 


„de rizom, sau pulbere de rizom. Se lasă la plămădit 24 
ore. Se strecoară, Se ia de mai mülte ori pe zi câte | lin- 


gură. Uz.extern. Pentru tratareu rănilor: decoct, din 
1 lingură pulbere rizom la 250 ml api: Se fierbe 5— 10 
minute. Se acoperă si se lasă la rácit..Se strecoară, Se 
spală local. cu un pansament steril, Medicină vete- 
rinará...Uz. intern. Pentru tratarea: constipatiei ;-ca 
ruminator, diuretic ;stomahic şi antiputrid: pulbere de 
rizom; sub formă: de boluri, electuarii, mixturi, 
macerate.. Doze. medii pentru a servi ca stomahic, 


ruminator diuretic în atonia uterină: animale mari 


(cabaline, taurine),10— 20-30 g; animale mijlocii 


: X 
(ovine, caprine, porcine), 2—5 —10.g; animale: mici 
(pisici, câini), 0,1 —0,5— 1 g. Doze'mari pentru a'servi 

` ca.purgativ: animale-rari (cabaline, taurine), 100 — 
150--200. .g; animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), 30 —80— 100:g: animale mici (pisici, câini), 
1—5-—15.g..Uz extern. Pentru tratarea furunculozei, 

tricofitiel și alplăgitor putride: macerat proaspát din 3. 

"Iinguri pulbere rizom la o cană cu apá rece. Se lasă 4— 

5 ore. Se strecoar&. Se spalá locul afectat folosindu-se 
un pansament steril, apoi.se: aplică cataplasmă cu un 
ult punsament. steril înmuiat în soluția obținută prin 
macerare.- Atenţie! Consumul plantei în-exces sau 
mărirea. dozelor‘ peste cele :maxime recomandate 
provoacă tulburări .renale;:apar semne. de retenţie 
urinară, anurie şi-chiar uremie; Urina:se. colorează 
galben-intens; Se suspendă administrarea și-se aplică 
tratament simptomatic. (PEEV, D. 


STEVIE (Rumex patientia), fam..Polygonaceue. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofitá, mezofiti, 
moderât-termofilă, arnfitolerantă în privința solului; se 
mai numeşte dragomir,:măcris de grădină, macrișul- 
cucului. steghie, S. rădăcini, ștege. Răspândită în 
Europa, Asia Mică-şi Orientul Mijlociu (Iran). Fito- 
cenologic, Car: Arction; Chenopodietea. Cultivată în 
grădini. că plantă culinară, in Maramureş, Moldova, 
Muntenia. Producție, 10—20 t/ha frunze. Intalnicti in 
flora spontană: pe lângă drumuri, párloage; fânețe. 
Puțin: -pretenţioasă “faţă de conditiile-de: mediu. 
Rezistentă la temperaturi scăzute. 'Semintele germi- 
neuză la minimum 2—3*C. Porneşte. în. veget tatie 
imediat după cë se dezgheaţă solul. Pretentii mici faţă 
de umiditate. Rădăcina bine dezvoltată îi :asigură 
aprovizionarea cu ap. Nu suportă. seceta prelungită. 
Nu suportă excesul de umiditate. Preferă soluri bine 
structurate, argilo-nisipoase, profunde, bogate în 
humus. Rădăcină pivotantă, cu ramificati secundare, 
răspândite Ja adâncimi de peste 80.cm. Tulpină erectă, 
ramificată, înaltă de:1-—2(3) m. Frunze mari, ovat- 
lanceolate, cu marginea ugor.ondulatá, gust.acrisor- 
amărui cele tulpinale inferioare:scurt-petiolate. Flori 
"verzui, câte. 10— 16, într-un glomerul, grupate. în 
racem paniculiform; Inflorire, VI — VIL. Fructe, nucule 
triedrice, brune. Facultatea germinativii,96— 9896. Se 
păstrează 3—4 ani. Compoziţie chimici: frunzele 
conțin protide, mici cantităţi de grăsimi, esmodine, 
acizii oxalic crizofanic, tartric, vitamina C; sáruri de 
Ca; K,Fe, Mg. Alimentaţie, Frunzele tinere se folosesc 


la prepararea ciorbelor sau piureurilor. Gust bun; 


'continut. ridicat de: săruri minerale si vitamine. 
Mâncare scăzută, Contraindicaţii. Nu se consumă de 
către cei care au colici nefritice, litiază, ulcer, gastritàá 
hiperacidă. :Bioterapie: Frunzele si rădăcinile :au 
utilizări în medicina umană. Proprietăţile: plantei: 
antiscorbuticá, astririgentit, antiemetic ; depurativil, 
digestivá, diuretică, laxativă, purgativá, remine- 
. ralizantă, tonică, topicá. Frunzele sunt folosite în boli 
endocrine, erizipel, abces afecţiuni hepatice, icter, 


insuficienţă hepatică, atonie digestivă, gastrită, ulcer 


gastro: duodenal, vărsături, adenită, blocaj urinar, 


diabet,. diaree, dizenterie, hemoptizie, hemoragie 
uterină, hemoroizi, hernie, leucoree, laringită, scrofu- 
loză, stafilococie, tuse, tuberculoză, impetigo. Rădă- 
cinile sunt folosite în intoxicații, reumatism, scorbut, 
sifilis, afecţiuni gastrice, afectiuni ale sângelui, ulcer 
cutanat. Recoltare, Frunzele (Rumicis patienti folium) 
se recolteazá manual prin ruperea lor, începând din 
apr.-mai. Producţie 5—7 t/ha.'Se valorifică în stare 
proaspătă sau conservată (frunze la-borcan). Frunzele 


“se: pot păstra bine 6—8. zile în spaţii bine aerate, la 
"temperatura de 0— 1*C, cu o umiditate a aerului 
ridicată (90 —95%). Rădăcinile (Rumicis patienti 


radix):se recoltează toamna, la sfârșitul vegetatiei. Se 
scot din pământ cu cuzmaua: Se spală. Se taie în 
fragmente si se usucă la soare. Medicină umană. Uz 


„intern. 1. Pentru tratarea bolilor menţionate 1a biote- 


rapie::u) consumate ca-atare în amestec cu salata, Se 


“aleg frunze fragede, de S.:şi frunze de salată, în 
cantităţi egale. Se taie márunt..Se adaugă sare, oțet 


(eventual de mere) si ulei: Se:consumă; b) preparate 
culinare din frunze (ciorbă piure mâncare scăzută). 2. 
Pentru tratarea intoxicatiilor, afecțiunilor gastrice, si 
ale sângelui, in reumátism, scorbut; sifilis: decoct, 
1 linguriţă cu vârf rădăcină uscată si mărunțită la 250 
ml apă. Se fierbe 5 minute. Se lasă să se răcească până 
fa cáldut. Se strecoară. Se beau 2—3 cáni pe zi. 3. 
Pentru' tratarea scorbutului: rădăcina proaspătă se 


“mănâncă dată prin răzătoare; 4. Pentru actiune 
^ diureticá, depurativă, laxativă? infuzie, din 20—30 g 


frunze la | 1 de apă clocotită. Se beau 3 căni pe zi. Uz 
extern. |. Pentru- grăbirea maturării furunculelor, 
abceselor: cataplasme, cu frunze fierte si o cantitate 
egală de untură..2. Pentru tratarea eczemelor, pecin- 
ginelor: a) decoct, din F lingură rădăcină máruntiti la 
o cană (250. mb) cu apă. Se fierbe 15-minute. Se lasă 
acoperit 20 —30 minute: Se:strecoari. Se pun cata- 
plasme cu pansament îmbibat în decoct; b) unguent cu 
rădăcină pisată. Se aplică de două ori pe zi. Vopsitorie. 
Inflorescenta şi-rădăcinile au proprietăţi tinctoriăle. 
Inflorescentele se recoltează când sunt toate florile 
deschise: Rădăcina se-recoltează toamna, după ce 
inflorescenta s-a 'uscat. Părţile de plantă se folosesc 
proaspete isau :uscate; ta umbră. Utilizate pentru 
vopsirea fibrelor naturale în diferite nuanţe de galben, 
brun-auriu..bej-cateniu. 1. Pentru:vopsirea în galben, 
inflorescentele se fierb în pi până când soluția-devine 


: igalben-intens sise pástreazá culoarea: Se strecoară. Se 


prepară separat o:solutie prin dizolvarea de piatră acră 
în apă.caldă. Se introduce in. ea materialul de. vopsit 
pentru mordantare.. Se lasă să se pătrundă bine.. Se 


„scoate si se trece în soluția de vopsit. Se lasă la cald 


până se obţine nuanţa dorită. Se scoate-și se usucă la 


“umbră. 2, Pentru-vopsirea în galben, inflorescentele de 


Ş.„ uscate la umbră, se fierb în apă până când soluția se 
colorează intens. Se strecoară. Se dizolvă piatra acră. 
Se “amestecă pentru “uniformizare: “Se introduce 
materialul pentru vopsit. Se lasă la cald până se obține 
nuanța preferată. Se scoate şi-se usucă la umbră. 3. 
Pentru vopsirea firelor de lână în galben (nuanţa 
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dorită), rădăcinile se rad pe.rázátoare sau se pisează. 
Se fierb în apă. Din când în când soluția se răcește si 
se freacă fragmentele de rădăcină între degete. Se fierb 
din nou. Operatiile se repetă până se obține nuanța de 
intensitate: maximă. Se strecoară, Se introduce 
materialul de vopsit si se lasă la:cald până se obține 
nuanţa dorită. Se scoate si se usucă la umbră. 4. Pentru 
vopsirea în galben a fibrelor naturale, mai ales lâna, 
rădăcinile de $., pregătite ca la punctul 3, se introduc în 
borş, se adaugă frunze de gutui:și se fierbe totul 60 
minute: Se strecoară. Separat, materialul de vopsit se 
introduce în borş nediluat pentru mordantare. Se lasă 
să se pătrundă, apoi-se scoate și se trece in solutia.de 
vopsit. Se fierbe 60 minute. Se scoate: si.se usucă la 
umbră, Se obține un galben intens. 5. Pentru vopsirea 
în galben-ruginiu, rădăcina, scoasă din pământ, se 
spală, se pisează într-o piuă din lemn. Se fierbe în apă 
2—3 ore,.Se strecoară, În soluția obţinută se dizolvă 
piatra acră (2—2,5 g/l soluție). La dizolvare, soluția să 
fie caldă. Se amestecă pentru, uniformizare. Se 
introduce materialul. Sunt necesare 4—5 1 solutie/kg 
material. Se fierbe 2—3 ore. Se scoate si se usucă la 
umbră. 6. Pentru vopsirea în cafeniu.se folosesc frunze 
proaspete de Ș. si frunze de nuc proaspete. Se fierb 
împreună în apă până când se obţine o- soluție colorată 
la intensitatea maximă. Se stiecoatit. Se dizolvă la cală 
piatra acră. Se introduce materialul si se ţine la cald 
până se obține culoarea dorită; Se scoate şi se usucă la 
umbră. 7. Pentru-vopsirea în biun-auriu, rădăcinile se 
piseazá in piuă sse fieib în apă 2 ore. Se strecoară. Se 
dizolvă, la cald, piatra.acrá. Se amestecă pentru uni- 
formizarea soluției. Se irittoduce materialul, Se tine la 
cald 60 minute, Se scoate Și se usucă la umbră (Agneta 
Bâtcă, Margareta Tomescii, 1984): (PL. LV,2). 


'STIR. (Amaranthus graecizanus); fam: Amaran- 
thaceae. Plantă erbacee, anuală, terofită, xeromezofitá 
spre mezofită, moderat-termofilá spre termofilă, slab- 
acid-neütrofilá, întâlnită prin vii, pârloage; ogoare 
nisipoase, pe lângă ziduri, margini de drumuri, lângă 
case, dărâmături cu moloz; se mai numeşte. moțul- 
curcanului, nasul-curcanului,. Ş. mic, S..rosu, S. 
porcesc. Genetic,2n= 34. Mentionat în Italia în. 155] 
(ierbarul Aldrovandi), iar în România in 1853. 
Fitocenologic, Car. Polygono-Chenopodietalia. Rás- 
pándit în Europa (regiunea mediteraneană). Rădăcină 
pivotantă. Tuipină erectă, înaltă până la 70 cm, glabrá 
sau crispat-pároasá in partea superioară. Frunze ovate 
sau romboidale, eliptice, lung-petiolate, verzui sau de 


roșcat-murdar, Flori trimere, cele mascule cu lăcinii 


perigonale ovat-lanceolate, iar cele femele cu lacinii 
eliptice până la alungit-lanceolate; g grupáte în dicazii 
glomerate la subsuoara frunzelor, iar acestea într-o 

inflorescentá spiciformă. Înfiorire, VII—IX. Fruct, 
capsulă elipsoidal-globuloasá, Sámánta cu marginea 


carenată. Alimentaţie. În Grecia a fost utilizată ca ` 
plantă alimentară. În Etiopia, din seminţe se obținea 


făina pentru pâine („pâine de mazăre“). În România se 
utilizează ia ciorbe. Medicină umană. Sámánta 


măcinată este folosită de medicina populară; pentru 
combaterea teniei:. 


STIR ALB (Amaranthus albus), fam. Amaran- 
thaceae:; Plantă erbacee, anuală, terofiti; adventivi, 
mezofită, -mezotermă; acid:neutrofilt, întâ nită--ca 
buruiană comună prin culturile-de sfeclă, porumb; în 
lungul drumurilor si căilor ferate, din regiunile joase 
si însorite. Genetic; 2n = 32. Fitocenologic încudrat în 
Chenopodietea. Răspândit în: America 'de. Nord, de 
unde a fost adusă în Europa: Semnalat în Italia în 1723, 
în Franța în 1756, în sudul Rusiei în'1846,în România, 
mai întâi în Transilvania, în 1705și Muntenia, în 
1909. Rădăcină pivotantă. Tulpină-erectă, bogat rami- 
ficatá, de formă elobuloasă, piramidală, alburie. Frun- 
ze mici, invers-ovate-sau.spatulate; petiolate ; glabre. 
Flori mici. la bază cu.dou& bractei-subulate; perigonul 
din-3 lacinii, grupate în. glomerule laxe: înflorire, 
VII—EX. Fruct, capsulă, Sámánta neagră cu'marginea 
acută. Agricultură. Buruiană prin culturile legumicole 
si în alte culturi. (PI.LV, 3). 


STIR DE OGOARE (A maranthus chlorostachys), 
fam. Amaranthaceae: Plantă erbacee, anuală, terofită, 
adventivă, mezofită, mezotermă, la pH amfitolerantă, 
întâlnită prin ogoare, culturi:prăşitoate, locuri gunoite, 
pe lângă terasamentele căilor ferate pe dărâriiături 
etc.; se mai numeste-sUr roșu. Genetic; 2n.— 32. Fitoce- 
nologic, încadrat in Secalietea, Chenopodietea. Răs- 
pándit-in America Centralá:si- de Nord; în: Europa; 
Asia, Africa. Rădăcină pivotantă.. Tulpini erecti; 
înaltă până la 80 cm, verde; până la roşie, tufos-pároasit 
în partea superioară, in rest glabr&. Frunză rombic- 
ovate, petiolate, verzi până la roșii. Flori pentamere; 
uneori tri- sau tetramere, grupate într-o infiorescență 
spiciformă, simplă sau. ramificată. Înflorire, VITI—1X. 
Fruct, capsulă .romboidal-elipticá. Seminte. negre. 
Alimentaţie. Folosit în.preparate culinare, la ciorbe, 
mai ales varianta roşie. Zootehnie. Hrană verde pentru 
porci, rate, gâște. Ţăranii îl toacă mărunt, f! amestecă 
cu tărâţe și îl dau ca hrană la rate si gâște. 


STIR ROȘU {Amaranthus paniculatus}, fam. 
Amaranthaceae: Plantă erbacee; anuată „cultivată în 
grădini ca:plantă ornamentală și alimentari; se mai 
numește: bojor, bajoroaică, bujor, coada-vul»ii, gáta- 
turcului, mucul-curcanului, S. R.. de grădină, Şe de 
grădină: Genetic, 2n = 32. Origine necunoscută. Răs- 
pândită în zona caldă şi temperată a ambelor emisfere 
ale globului. Seamănă la port cu ştirul. de ogoare, 
deosebindu- -se prin spicele mai subțiri. Alimentaţie. În 
stadiu-tânăr este folosit pentru ciorbe; si urapluturi la 
plăcinte din aluat, coapte la vatră sau în tigaie.. e 


STIR SÁLBATIC {Amaranthus retroflexus), fam. 
Amaranthaceae. Plantă erbacee, anuală, terofită, 
adventivă, mezofită, mezotermá, la pH amtitolerantă, 
întâlnită ca buruiană în grădini, pe ogoare, culturi 
prăşitoare, párloage, pe lângă garduri, ziduri, dărâ- 
mături si moloz, în lungul drumurilor si căilor ferate, 


STIR-VERDE ^ ^ 


din regiunile-joase până la 700 m altitudine; se mai 
numeşte chir. S. alb. S. de. porci, S. verde. Genetic, 
2nz32;34. Buruiană dituniitoare culturilor din zonéle 
joase: Fitocenologic, încadrat în Chenopodietea. 
Răspândit în America de Nord, introdus in Europa de 
Linné:si cultivat la Uppsala, în: 1750, de-unde s-a 
răspândit în sudul si centrul Europei. in Asia Mică, în 
sudul:şi-nordul Africii. În România a fost'semnalat 
prima dată, ca plantă comună; în Transilvania, în 1816, 
iar in: Moldova, în.1835 (Flora RPR. vol. f; p. 594). 
Rădăcină pivotantă, Tulpină erectá; înaltă până la 100 
cm, des- şi'Tin-păroasă, mai:ales in partea superioară, 
verde, uneori roșcată. Frunze. rombic-ovate, lung- 
petiolate, pe: fata inferioară cu nervatiuni proeminente, 
verzi-pal și fin-părouse, Flori grupate spiciform; lacinii 
perigonale temele liniar-cuneate sau spatulate, alb- 
membranoase. Inflorire, VIL—IX. Fructul, capsulă 
elipsoidalá: comprimată dehiscentă.. Sămânţă mică 
(1 mm) lenticulară. Agricultură, Dăunător culturilor 
unde se înstalzază Prin consumul biologic, scad consi- 
derübil resursele de apă $i elementele minerale din sol; 
umbrină în același timp plantele din cultură. 
Diminueazi producția agricolă. Folosit în unele zone 
numai la în hrănirea porcilor. (PI. LV, 4). ^. 


STIR VERDE (Amaranthus lividus), fam. Ama- 
ranthaccac. Plantă erbacee, anuală, terofită, cosmo- 
polită, mezolită spre mezohidrafită, moderat-termo- 
Fili; slab-acid-neutrofilă, întâlnită prin grădini; prin vii, 
terenuri cultivate, pe lângă ziduri, pe marginea stră- 
zilor, pesoi ras, reavăn şi afânat; se-mai numeşte 
motul-curcanului, S. mic. S. prost, stirisor. Genetic, 
2n = 34, Fitocenologic, Car. Polygono-Chenopodion. 
Răspândit perot globul. Indigen:în Europa: Mentionat 
prima. dată în italia, în 1415. În România. a fost 
semnalat în 1816, de Baumgarten, sub denumirea de 
Amaranthus blitum L. (Flora:R;P;R., vol. [, P604). 
Rădăcină pivotantă. Tulpină erectă până Ta:repentă, 


glabrá, lungă până la 90 cm, gerens albiei 
roșcată. Frunze rombice până la oval-rotun 
superioară cu pete negre suu albicioase, lung-petiolate- 


Flori mici, trimere, cu lacinii perigonale liniare până. 


la alungit-spatulate, grupate în glomerule, unele 
dispuse într-un spic terminal nefoliat, altele la sub- 
suoara frunzelor. Înflorire, VIT--IX. Fruct, capsulă, 
Sámántá lenticulară (1—1,2:mm). Alimentaţie. În 
unele zone cultivat pentru cerinţe culinare. Conţine 
vitamina C. Medicină. Principiile active au proprietăți 
calmante.si emoliente. Utilizat odinioară ca plantă 
oficinală de. medicina populară, în tratarea. unor 


afecțiuni. Avicultură. Semințele sunt un aliment prè- . 


tios pentru îngrăşat păsările. Agricultură. Poate. fi 
utilizat că îngrășământ verde pentru sol. 


STIULETE, fruct compus, alcătuit din numeroase 
fructe simple (cariopse) prinse .pe uri ax comun, si 
învelite de pánusi, provenite din frunze: modificate, 
Întâlnit la porumb (Fig. 283), 


Fig. 283: Stiulete 


TAL (Thallus), corp de vegetatie al criptogamelor, 
nediferentiat în rădăcini, tulpini, frunze. Caracteristic 
plantelor. inferioare; denumite: Thallophyta: Tipurile 


(Fig. 284) existente sunt: T. sferic, suprafaţă relativ - 
mică, organizare simplá;caracter de primitivitate (EX... 


alga -verde. Chlorella vulgaris); "T. alungit, fără 
diferenţiere. polară, cu. formă determinati: ovală, 


cilindrică, lenticulară, filiformă; fusiformă, cordi- 


formă, helicoidală, întâlnit in: grupul bacteriilor şi 
ciupercilor; T: alungit, cu diferenţiere polară, DET 
fsi o bazá,mai evoluat: organismele libere 
au pólul anterior-previzut cu organe locomotorii, cili 
sau flageli (ex. Euglena viridis); organismele fixate de 
substrat poartă la polul:'bazal organite sau organe 
fixatoare: 'apresoare,crampoane, rizoizi; T. lamelar, 


„poate fi in întregime sau numai partial turtit, întâlnit la 


Fig..284. Tipuri de tal 
AC jamela ac (Enteromorpha sp): B: — lamclar si rumificut 
dicolomi (Dictyota dichotoma); C:-— filamente ci 
cu aspect dc tufá (CládopBara sp): D.— lumelar. folfaccu 
{Delesseria 'sanguinca): "E—-pluriaxial; cu noduri şi 
internoduri (Chara fragilis); F.— cu tal diferentiat în Moid 
asimilator; caulodiu prostrat, rizoid: E — Floid 2 a 
cauloid: 3 — rizoizi ( enu 'sertularoides) 


——————— SD 


unele:alge verzi (Ulva Jactuca);alge brune (Laminaria 
sachafina), alge roşii «(Delesseria sp.), licheni 
(Xanthoria parietina) și la muschii din -grupul 
Hepaticae, T. cu forme nedeterminate, variabile, 
constituite dintr-o masă de citoplasmă cu mai multi 
nuclei, nedelimitată de un perete celular (ex., 
plasmodiile si mixamibele mixomicetelor). T. poate 
avea ramificare adevărată sau pseudoramificatii. 
Ramificarea veritabilă sau adevărată poate fi dicoto- 
mică si laterală (racemoasă) . Ramificarea dicotomicá 
constă în dividerea vârfului în două ramuri egale, 
situate n același plan. Procesul porneşte de la 
dividerea celulei initiale apicale din várful talului in 
două celule egale. Din fiecare se formează ramificații 
identice (ex .„.alga-brună Dictyota dichotoma): Rami- 
ficarea laterală sau racemoasă constă în formarea. de 
celuleinitiale, laterale; pe axul'principal. Din-ela:se 
dezvoltá-ramuri. lungi și ramuri scurte. Ramurile 
apropiate de vârf sunt cele mai scurte şi cele.mai tinere 
(ex. alga verde Cladophora): La unele specii T., este 
ramificat si articulat. Pe axul principal există noduri si 
internoduri.. La noduri se găsesc dispuse ramuri: în 
verticil (ex., alea verde. Chara fragilis). Pseudo- 
ramificatiile sunt ramificatii false. Filamentul se rupe. 
Cele două părți ale filamentului rămase libere continuă 
creşterea concomitent sau numai una continuă 
reșterea (ex., bacterii, alge albastre). Organismele mai 
evotuate au un T. divizat ca o frunză (ex., alga'brună 
Laminaria digitata). Unele specii au T. puternic 
diferentiat ín rizoid. (crampon), cu rol de fixare: a 
plantei de substrat; cauloid, de formă cilindrică si 
asemănătoare tulpinei; filoid sau filoizi, care sunt 
ramuri látite cu aspect de frunze. Toate acestea sunt 
unaloage, în ordine, cu rădăcina, tulpina si frunza de la 
plantele superioare. (ex., alea roşie Delesseria 
sanguinea, algele. brune. Laminaria, Fucus etc:). 
Structura T. este--extrem de diversificată, La alge, 
există T. cu celule nediferențiate [ex.. mătasea broastei 
(Spirooyra'sp)l T. constituit: din. două. straturi de 
celule (bistratificat) ex. Enteromorpba);T.. constituit 
din mai multe straturi. de celule, diferențiate structural 
şi Funcţional. Celulele:de- la:periferie isi îngroaşă 
peretele extern și 1] încrustează de multe ori cu 
carbonat de calciu. Rol de protecţie. Urmează un 
parenchim asimilator, format din celule scurte şi 
bogate în cloroplaste discoidale sau lenticulare, iar. în 
interior un parenchim de depozitare alcătuit din celule 
scurte, lipsite de cloroplaste, dar bogate în materii de 
rezervă. În centru se:află un parenchim conducător, 
constituit din celule Jungi, înguste şi cu pereţii 
transversali prevăzuţi cu plăci ciuruite. Îndeplinese 
rolul de conducere. a substanțelor "organice (ex., 
Laminaria, Macrocystis). La ciuperci (Fungi), T. este 
format.din multe: filamente cilindrice, ramificate, 
lipsite de clorofilă, numite hife. Acestea se împletesc 
şi alcătuiesc un miceliu (plectenchim). Hifele 
ciupercilor parazite formează ramuri scurte numite 


haustori, care pătrund în celulele vii-ale plantelor gazdă 
si aprovizionează ciuperca cu substanțe nutritive. La 
briofite (mușchi), T. este diferențiat în rizoizi, cu rolde 
fixare de substrat si de absorbţie a apei cu săruri 
minerale; tulpinit ramificată sau neramificată si 
frunzulite cu rol in asimilatia clorofiliană. Anatomic, 
la “exteriorul tulpinitei se “găseşte o -epidermă — 
acoperită, la formele terestre, de o cuticulă—, 
parenchim clorofilian cu rol în asimilatie, celule 
alungite: conducătoare ce îndeplinesc rolul vaselor 
ciuruite. La unele briofite, între epidermá și paren- 
chimul clorofilian se află elemente mecanice, repre- 


l zentate prin celule sclerificate. 


TALPA-GÁSTEI (Leonurus cardiaca), fam. 
Lamiaceae.: Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
mezofitá;moderat-termofili; slab-acid-neutrofilă spre 
neutru-bazifilă, heliofită, dar rezistă la semiumbră, cu 
cerințe reduse față de sol şi umiditate, comună în țară, 
întâlnită pe marginea 'drumurilor si căilor ferate, 
marginea pădurilor, locuri potenite, pe lângă garduri 
şi drumuri, pe terenuri necultivate, în zona de câmpie 
şi deal, până ta altitudinea de 500—600 m; se mai 
numește apucăitoare. buruiana-orbaltului; buruiană de 
bleasnă,.cătâjnică, cütusnitd. cervană, cione; creasta- 
cocosului, gisdei, iarba-căşunăturii, iarbă flocoasă, 
iarbă de-dat, Jaba-lupului, santa, lingorică, somnişor, 
talpa-lupului. Genetic, 2n = 18. Cunoscută din Anti- 
chitate. pentru. efectele ei în afecțiunile cardiace, 
Fitocenologic, încadrată în Ci henopodietea (Car. 
Arction)... Poate fi cultivată pe terenuri degradate. 
Răspândită în Europa; Asia. Rizoni lignificat, gros 
(1—15 cem), scurt, din care pornesc multe rădăcini 
brune, subțiri, lungi până la 30 cr ind. 
4muchii, goală i în interior, r, pätóa 


lungi de 6— 12 cm, late de:4—10.cm;cu u per aspri, 
petiolate. Flori “roz, dispuse. :càte- [0-20 în 


„pseudoverticile foarte strânse (dicazii îndesuite) la 


baza frunzelor din partea superioară a tulpinii; caliciu 
campanulat, uşor bilabiat, cu dinți teposi; corolá cu 
tubul uşor curbat, prevăzut cu un-inel păros, labiul 
superior cu peri albi; androceu cu antere brunii; 
gineceu cu stii filiform. Înflorește toată vară; Fructe, 
“nucule “ovoidale, pubescente' la: vârt. Compozitie 
chimică: planta contine alcaloizi 40,050—0.07096), 


“reprezentaţi de leunucardina si stachidrinà, heterozizi 
-cardiotonici, el icozide: amare 


sterolice; bufadieno- 
lidice,ulei volatil, tdjioizi, rezine, saponozide, flavone, 
acizi flavonici si alti acizi ici; vitaminele-A; C, 
E, substanţe minerale: Bioterapie. Părțile aeriene:ule 
plantei.au utilizări terapeutice în medicina umană si 
veterinară, cultă. si tradițională. Intern; principiile 
active intervin-furmacodinamic asemănător cu vale- 
ridna, dar de trei ormai puternic, Proprietăţi: intern — 
sedativ. al .sistemului nervos central, al: cordului si 
stomacului, hipotensiv, antiasmatic, vasoconstrictor 


CTAEPASMÁTEID- 


periferic, uterotonic, diuretic; extern —cicatrizant, 
antiinflamator; antiseptic. Calmant nervos intervenind 
favorabil în inláturarea stărilor de excitaţie:cerebrală; 
produce relaxarea musculaturii netede a vaselor care 
alimentează cordul cát si a cordului; diminuează starea 
de excitație a 'cordului si stomacului, înlăturând 
tulburările vegetative; reglează presiunea sângelui; 
efectul uterotonic, asigurat de leonurină, motivează 
folosirea plantei în-obstretică $i ginecologie. Elimină 
sau limitează procesul inflamator, favorizează 
procesul de epitelizare si cicatrizare a rănilor. 
Recomandată în stări depresive nervoase, distonii 
neurovegetative, nevroză cardiacă, tulburări de 
menopauză (climaterium), tromboză în sfera genitală, 
în obstetrică, hipertensiune arterială, astm, usurarea 
digestiei, afectiuni ale prostatei, boli de: plămâni, 


reglarea bătăilor inimii, tratarea contuzilor, rănilor, 


arsurilor. Recoltare. Părţile aeriene ale plantei 
CLeonuri herba) serecolteazá pe timp frumos, după ce 
s-a ridicat roua, din iun. până la începutul lui aug. Se 
taie doar'vârful înflorit; de cca 20—25 cm lungime. Se 
usucă tri strat subţire, la umbră, Tn.soproane sau în 


-poduri acoperite cu-tablă,. Se întoarce la 12 zile, fără a 


se sfărâmă frunzele. Uscare artificială, la 35 —40?C. 
Medicină umană. Uz intern..].. Pentru- tratarea stărilor 
depresive, nervoase, în nevroze, distonii neurove- 
getative, tulburări de menopauză, hipertensiune 


„arterială; afecţiuni ale prostatei, boli. de plămâni, 
acrocianoză: infuzie; din 15g pulbere din părțile 


aeriene ale plantei lao cană (250. ml) cu apă clocotită. 
Se lasă acoperitá 15 minute; Se strecoară. Se iau 3—4 
linguri pe zi. 2: Pentru stimularea digestiei, în tulburări 
de menopauză, astm bronsic, ca sedativ nervos: a) 
infuzie, din 3 linguri cu plantă uscată, máruntitá 


(pulbere) la o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă. 


acoperită 15—20 minute, Se strecoară. Se iau 3—5 
linguri pe zi; b) tinctură, din 20:g plantă máruntitá 
(pulbere) la 100 ml alcool 70°. Se lasă la macerat într-o 
sticlă 8— I0 zile. Sticla se agită zilnic de 2—3 ori. Se 


strecoară. Se păstrează în sticle închise la culoare și. 


astupate cu dop. Se iau de 2—3 ori pe zi câte 20—40 
picături o dată. 3. Pentru tratarea afectiunilor cardiace 
cu substrat nervos (nevroză cardiacă): a) infuzie, din | 
linguriţă de pulbere din vârfuri înflorite și frunze, la o 
cană'(250 mb) cu apă clocotită. Se fierbe apa şi apoi se 
toarnă peste planta din cană. Se lasă acoperită 15.—20 
minute. Se strecoară; Se beau 2 căni pe zi, din care una 


seara, înainte de culcare. Tratamentul se face de 6 ori 


pe an, câte o săptămână; b) tinctură, pregătită ca mai 
sus. Se iau, de 2—3 ori pe zi, câte 20—40 picături, o 
dată, înaintea meselor principale. 4. Pentni tratarea 


afecţiunilor cardiace, bolilor pulmonare: infuzie, din 
“ linguriţă cu pulbere de plantă 1a o cană (200 ml) cu 


apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute. Se 


“strecoară. Se beau 1 —2 căni pe zi. 5. Pentru tratarea 
reumatismului, mărirea diurezei si transpiraţiei: - 
“decoct, din 15 g g pulbere de plantá la 1/2 1 de apă. Se 


fierbe până scade Ta:jutnate (15—20: minute). Seia 
fracţionat în timpul unei zile. 6. Pentru efect hipotensiv 
$i somnifer în insomnii:.ceai; din 1 linguriţă pulbere 
dintr-un amestec de părți egale de T.G.si odolean la o 
cană de 250 ml ctr apă: Se bea seara; înainte de culcare: 
Uz 'extern. |. Pentru: tratarea -contuziilor, rănilor, 
arsurilor: infuzie, din 2—3 linguri cu pulbere de plantă 
la o cană (250 ml) 'cu-apă clocotită: Se lasă acoperitá 
20— 25 minute. Se strecoară. Se aplică cătuplusme 
locale cu un-pansament sterilizat. 2; Pentru diminuarea 
durerilor reumatice: infuzie, din 25 g pulbere. plantă la 
o cană (250 m!) cu apă clocotită, pregătită ca mai sus. 
Se aplică:comprese locale: 3. Pentru tratarea contu- 
ziilor, rănilor, arsurilor: decoct, din 2 linguri pulbere 
de plantă la 250:ml apă. Se fierbe 5 minute. Se lasă la 
răcit 15—20 minute. Se strecoară. Se aplică cetaplas- 
me pe“locul afectat. 4c Empiric, pentru tratarea 
hidropiziei (dropică): decoct, concentrat din părți 
aeriene ale plantei uscate. Decoctul obtinutse adaugă 
apei de baie. 5. Peritru tratarea durerilor de. spate: 
unguent, din plantă proaspătă pisătă bine sau pulbere 
de plantă uscată amestecată cu unsoare. Se lasi 7 zile, 
Se amestecă bine din nou și apoi se frectioneazá 
bolnavul pe-:zonele: dureroase... 6: Empiric, pentru 
tratarea febrei tifoide: cataplasme, cu plantă proaspătă 
pisată bine. Cataplasmele se aşază la:ceafă şi pe tălpi. 
Medicină veterinară. t. Pentru tratarea nevrozelor. 
cardiace si insuficientelor cardiace: infuzie; din 2—5 g 
plantă uscată şi-mărunţită (pulbere de.plantă) peste 
care se toarnă 100 ml apá clocotită. Se lasă acoperită - 
30 minute; Se strecoară. Se adininistreăză prin breuvaj 
bucal (se toarni pe' gât), după ce:s-a răcit: Dozele de 
tratament: animâle mari (cabaline, bovine), 5 — 10 g; 
animale mici (pisici, câini, păsări), 0:5 —2 g. 2. Pentru 
tratarea mamitei (aprindere de. uger): decoct, din. 3 
linguri plantă uscată si mărunţită 1a 500 m! apă. Se 
fierbe 5 minute. Se ucoperă si se lusă:să se răcească. Se 
strecoară. Se spală ugerul oilor care suferă de această 
afecţiune. Apicuitură. Specie meliferă. Florile furni- 
zează albinelor culesuri de nectar şi polen pe o 
perioadă lungă. Cantitatea de nectar, 0,26 mg/flourc. 
Producţie miere, 230—400 kg/ha. Pondere econo- 
mico- apicolá mijlocie. Aceleasi utilizári are si specia 
Leonurus villosus, care are aceleasi aspecte cu planta 
descrisă, cu excepția perozitátii. (PI. LV, 5). 


TALPA-MÁTRI (Antennaría dioica), fam. Aste- 
raceae. Plantă erbacee; perenă, dioică, hemicriptofit- 
chamefiti, element circumpolar-boreal, miezofită, 
criofilá, acidofilă spre acid-neutrofilá, frecventă în 
toată țară, prin pajisti, soluri. sărace, uscate, de la 
câmpie până fn zona ulpiriă; se miai numește Dránca- 
mátii, floarea:patului. flocosele, iaba-mâţii. lânariță, 
oltenolá, parpian, párilei. scânteiuță de munte, 
schiliduş, semenic, sunătoare de munte, talpa-pisicii. 
Genetic, 2n = 28: Uneori vegetează în pâlcuri mari, 
albe san roze, Fitocenologic, Car. Nardetalia. 


Răspândită în Europa, America de Nord: Rizom oblic 
sau.orizontai, din care;se desprind rădăcini si stoloni 
aerieni radicenti. Tulpină înaltă de 6—25(35):.cm, 
argintiu-păroasă, foliati. Frunze bazale alungit- 
spatulate, atenuate în pețiol, cele tulpinale îngust- 
lanceóláte, sesile, acute, ambele argintii-pároase, mai 
târziu; pe fața superioară, glabre. Exempl arele mascule 
au flori albe. jar cele femele roz, grupate în calatidii. 
Înflorire, V.-—VIIL. Fructe, achene mici -(] mm),.cu 
papus. Compoziţie chimică: planta contine ulei volatil, . 
substanțe amare, flavonozide, fitosterine, rezine, 
mucilagii, tanin etc., săruri” minerale: Bioterapie. 

: Părţile aeriene înflorite sau numai florile au utilizări 
terapeutice în medicina umană tradiţională şi: cultă. 
Proprietăţi: emoliente, behice, colugoge, vulnerare. 
Farmacâdinamic, principiile active pe care le contin 

relaxează țesuturile si diminuează starea inflamatorie; 
favorizează vindecarea rănilor, calmează tusea, 
provoacă secreția bilei. Recomandati în afecțiunile 

"bronhopulmonare, tuse, guturai, răni. Intră în compo- 
zitia unor ceaiuri pectorale. Recoltare, Părţile aeriene 
înflorite (Antennariăe. herba) sau numai florile 
(A ntennariae flos) se recoltează în mai-iün: priti rupere 
cu mâna. Sc usucă la umbră în strat subțire, în spatii 
bine aerate: Se păstrează în pungi de hârtie. Medicină 
umană: Uz: inferne l. Pentru tratarea afecțiunilor 
bronhopulmonare (acţiune;expectorantă și calmantit), 
pentru cicăirizarea rănilor si stimularea secreției 
biliare: infüzie;din 2 linguri cu vârfuri înflorite la o 
cană (250:ml)cu apăclocotită, Se lasă acoperită 10— 
15 minute. Se strecoară;:Se bea-o cană pe:zi. 2. 
Empiric, pentru tratarea tusei, stimularea secretiei 
biliare, vindecarea rănilor pe tubul digestiv: infuzie, 
din.5—.10.g plantă uscată și mărunțită peste care se 
toarnă 100 ml.-apă clocotită, Se lasă ucoperită 15 
minute. Se strecoară. Se:bea o jumátate din cantitate 
dimineaţa pe stomacul gol, cu 30 minute înainte de a 
mânca și cealaltă seara. Apicaltură. Specie meliferă. 
Florile fürnizeazi ilbinelor culesuri de polen st nectar. 
Fără importanță economico-apicolă. (PLLV,6). 


TAMARICACBE (Tamaricaceae), familie care 
grupează cca £30 specii de arbuşti, semiarbuşti, rareori 
arbori, răspândite în Asia Centrală, Africa de Nord, 
Europa. Frunze alterne, simple, mici, scvamiforme, 
fără stipele. Flori bisexuate (hermafrodite), actino- 
morte, tipul 4— 5; grupate în raceme spiciforme; 
caliciul dialisepal (4—5 sepale libere), persistent; 
corola dialipetală cu 4—5 petale libere, caduce; 
androceul din 4—15 stamine; fixate: pe un. disc 
hipogin în 1—2 cicluri, cu -antere extrorse, rareori 
introrse; gineceul (2) 3 (5) carpele concrescute, cel mai 
adesea tricarpelar, gamocarp; cu ovar superior. ovule 2 
până la numeroase, parietale sau bazal parietale, as- 
cendente, st:le.:(1) 3 (5) libere cu stigmate terminale ca- 
pitate sau clavat spatulate. Formula floral: FX K4_s 


Cass asi 8—10; 12-15 G m: Früct, capsulă 


septicidă. Seminte numeroase, cu sau fără endosperm, 
cu peri unicelulari; lungi. Embrion drept. oblons: ct 


cotiledoane plane.sau.plan-convexe, oblongi. Flora -. 


României contine. 4: specii, spontane-și cultivate ce 


„aparţin la 2 genuri: Tamarix, x = 6; Myricaria, x = 6. 


TANINIZARE, proces de impregnare a pereților 
celulari vegetali cu taninuri, substanțe care, în dese 
cazuri, se acumulează si în vacuolele celulare. Întâlnită 
la scoarța arborilor, la frunze rădăcini, fructe. Canti-- 
tatea de tanin în scoarța de stejar este de 10-2096. la 
salcie 9— 13% eucalipt: 50%. h 


TANINURI (Tauninum), substante organice 
heterogene derivate din polifenoli sau acizi fenolici. 


"Sunt amorfe, de:culoare albă sau gălbuie, solubile in 


apă caldă, insolubile în solvenți. organici nepolari. 
Caracter slab-acid şi gust astringent. Se oxidează ușor 


şi se brunifică (ex... mărul tăiat proaspăt). Precipit. 


proteinele din soluțiile upoasc (albuminele, gelatina). 
Formează precipitate cu alcaloizii, cu unele substanțe 
organice cu caracter bazic (fenilhidrazina, chinolina), 
cu ionii metalici, cu unele săruri. de zinc, cupru, 


“aluminiu, molibden. Reacționează cu clorura ferică, 


formând compuşi de culoare albastră, verde sau neagră. 
Răspândite în organele plantelor, mai ales ale arborilor 
(rădăcină, tulpină, frunze, fructe, excrescente). În 
scoarța de anin, stejar, molid, brad; plop; concentrația 
T. ajunge până la 48% din substanța uscată. În galele 
frunzelor de stejar concentraţia ajunge până la 25% din 
substanţa uscată. Se extrag din plante cu apă fierbinte. 
'Fiziologic, măresc rezistența plantelor ia atacul 
virusurilor şi microorganismelor. Determină valoarea 
alimentară a unor: fructe. si; produse alimentare (vin, 
ceai, cacao, cafea), Utilizate la limpezirea vinurilor, a 
berii, la țăbăcirea picilor.Ja fabricarea cerneiurilor, în 
industria textilă, farmaceutică etc. Există T. 
hidrolizabile (galotuninuri). reprezentând esteri naturali 
ai glucozei cu acidul malic sau produși de condensare 
ai acidului galic, şi T. condensate (catechintaninuri), 
formate. din: condensarea mai multor molecule. de 
catechină sau a unor substanţe ce derivă din catechină. 
Galotaninurile nu sunt substanţe. macromoleculare, 
Hidrolizează -uşor in.mediu acid. san. sub acțiunea 
enzimelor specifice (tanaze). Catechintaninurile sunt 
substanţe macromoleculare; Nu hidrolizează cu apa. 
Prin încălzire. formeuză. pirocatechina. Prezente în 
aproape toate speciile de plante. 


TARHON (Artemisía.dracunculus), fam. Aste- 
raceae. Plantă semilemnoasá, perenă, legumicolă, 
condimentará,.cu valoare terapeutică, originară din 
Siberia si Mongolia; se mái numeşte dracon. matricea, 
taracon, tacon, tarcum. tărăhană, Genetic, 2n= 18,36, 
90. Cunoscut din Antichitate. Introdus în Europa în 
sec. XVI. Ocupă suprafeţe mari în Caucaz. În România 
este cultivat pe suprafeţe restrânse. Răspândit în 


AGI eu 


Federatia Rusă (Siberia): Rezistent la temperaturi: 


Suportă. geruri: până la; minus 25——35*C, 


Preteriţii mari faţă de lumină: Cerinţe moderate fată de 
umiditate: Nu suportă excesul de apă in:sol: În condiţii: 
de secetă se aplică irigatul prin-aspersiune. Preferă. 


soluri cu'textură.mijlocie;:profunde, fertile,cu pânza 
de apă. freatică: către suprafaţă. Rădăcină subtire, 
ramificată, adâncă: până: la..30—40 cm. Tulpini 
ascendente; bogat-ramificate; foliate, înalte de 50— 
100 cm. Frunze liniar-lanceolăte lungi de.2-—10 cm, 
late de.4—7.mm, glabie; alterne, puternic-aromate. 
Flori albe, galbene, brun-violacee, grupate în calatidii: 
Înflorire, VIII —IX: Frücte,achene foarte mici.-fără 
papus. Facultătea-germinativă;2— 
chimică: frunzele și :rămurelele. tinere conţin ulei 
volatil (071 —0.4%), format în spacial din metichavicol 


_ (60— 70906), felandren şi-acimen; taninuri; substanţe 


amare, vitamina B;, vitamina C; săruri minerale, urme 
de iod. Alimentăţie: Frunzele si tulpinile tinere sunt 
folosiţe-pentru:aromatizarea diferitelor preparate si a 
murăturilor. Gust aromat; iute, răcoritor: Industrie; 


' Utilizat în industria alimentară pentru-condimentarea 
unor conserve.de:carne şi legume, la diferite marinate, 


castraveți. și murături” în--oțet, Bioterapie. Părţile 
aeriene ale plantei-au utilizări-terapeutice în medicina 
umană tradiţională. Principiile active sunt eupeptice; 
stimulente digestive: Asigură o digestie. normală. 
Medicina empirică. ft -atribuie plantei. proprietăţi 
diuretice. Planta este recomandată în tratarea bolilor. 
de ficat,-rinichi, ascitit; pentru. stimularea:poftei de 
mâncare și-a digestiei; n .reumatism, dureri-de cap; 
dureri: de dinţi. Recoltare. Părţile: aeriene înflorite 
(Dracunculi herbâ)'se recoltează din iul. páná în sept: 
Tăierea tulpinilor florale:pe másurá-ce-apar-favo- 
rizează forimarea organelor. vegetative; în vederea 
obţinerii unor-productii:cát mai -mari:de. lăstari și 
frunze. Se usucála umbră; în strat subțire: Se păstrează 
în pungi de hârtie sau saci de hârtie. În scopuri culinare 
sau pentru industrie, recoltarea frurizelor de T. se face 
după 6 săptămâni în primul an de plantare, iar în anii 


urmütori-primávara si vara pe măsură ce:plantele au, 


crescut.. Recoltarea .se':face prin tundere, când ʻau 
lungimea «de 15—20: cm. Producţie, 10 —20 t/ha. 
Pentru 8 — 15 zile depozitarea se face în spatii rácitela 
temperatura de 0*C— ]?C.si cu umiditate atmosferică 


de-85—95%. Cultura este eficientă 4—5 ani; poate - 
dura până la 10— I5-ani; Medicină umană. Uz intern. 


1. În tulburări digestive generale consumat ca atare, în 
salate sau murat în oţet. 2: Pentru tratarea bolilor de 
ficat şi rinichi, ascitei, stimularea poftei de mâncare: 
infuzie, din |-linguriță cu pulbere de plantă peste care 
se toarnă o cană :(200:ml) cu-apă în clocot: Se-lasá 
acoperită: 10— 15 minute. Se strecoará; Se bea o cană 
pe zi..Uz extern. Pentru tratarea reumatismului, dure- 
rilor de cap și durerilor de dintizmacerat, din 2 linguri 


cu frunze într-o jumătate paharotet de vin. Se acoperă- 


si se lasă 8 —10 zile. Se-strecoară. Se fac frectii în 


3.ani..Compozitie: . 


piel 


cazul durerilor reumatice si durerilor de cap; iar pentru 


icombaterea durerilor de dinţi soluția sé tine în gurit. 2. 


Pentru trátarea pulpitei: macerat, din 1 linguriţă: cu 


“rădăcină pisătă la 100 ral 'oţeţ, Se lasă 10 zile. Se 


strecóará: Se țiiie fi in gură şi se citeşte: (PL: INI, D 


TAXACEE .(Taxacéae), familie. care grupează: 
arbori: si: diee dob. canale. xezinitere, răspândiţi î in^ 


singură apelio cu un ovul; de 1 
6— 14 stanie, [on cu 4—8 S; 


contie uiis singur gen Taras. xX 
specie. T. baccatà,2n- 24. 


: ‘sölzonše saü spinta: Fist monioici 
“stamine cu-câtë 2 8 paci i poliniciz ; 


Specii: cultivate es plante omamen le.« ce; partin] a3 
genuii: Taxodium; d air Gryptomer 


MALE Eua ütrofilá:spre neutru- 


“bazifilă, întâlnită prin páduri luminoase, -pe pante 


însorite, prin: locuri pietroase. şi. pășuni; uscate. cu 
substrat:calcaros, începând din zona alpinii $i coborând 
până lacámpie; se mai numește brostean de pădure, 
melin de pădure, T. fermecătoare; tulchiná, Gene: 
tic, 20.= 18. Mai abundentă în zonele din jud. Cluj, 
Maramureş; Bihor, Brasov, Suceava: Este monument: 
al naturii. Fitocenologic; încadrată în Festucetalia 
valesiacae, Car. Erico-Pinetalia. Răspândită în Europa. 
Tupia înalțe până la 40; cni; umbeliformèe sau 
Os-ramificate, cu ramuri lungi í; drepte sáuusor 
curbate, subțiri; pe scoarță adesea ci peri moi, foliate 
spre vârf. Frunze sempervirescente (veşnic: verzi), 
Oase, obovate sau îngust- -Jánceolate, sesile, glabre, 
la. vârf ușor diniate. sau rotti njite. Floit i roşii, rar albe, 


puternic ȘI: plăcut mirositoare, grupate 5— 13. (15) 
într-un capitul terminal, indesuit, nconjuraté de brac- 


tei foliacee (Ripsofile); perigon cu 4—5 foliole ovale; 


gineceul -păros.. Ínflorire, IV — VIL. Eruct, .bacá 
elipsoidalá, rosie-brunie. Seminte alungit-ovoidale, 
brun-negricioase. Ornamental. indicată. pentru.gru- 
puti,pe stâncării, la baza zidurilor, mai departe de ulei. 
Decorativă prin frunze, flori, fructe: Înmulțire prin 
altoire butășire, marcotaj. (Pl. LVI, 2) 


SEETÁNEASÁ- N 


Pama pe E o IRI e e e a cx MR 


- TĂTĂNBASĂ. (Symphytum: officinale), fam. 
Boraginaceae. Plantă'erbacee; perenă, hemicriptofiti,. 
mezohidrofită, mezotermá, la pH. amfitolerantă, 
întâlnită la marginea apelor stătătoare, marginea 
pâraielor, în șanțuri „fânețe umede, locuri d 
zăvoaie, lunci, uneori ca buruiană prin culturi, 


- Întreaga țară, de la:cámpie:páná în zona Pudra 


inferioară; se. mai numeşte barba-tatei; :boracioc,.-. 


buruiana lui Tatin, foaia lui Tatin, foaja-tatii, gavăț, 
jarba-lutatinului, iarbă băloasă, iarbă int&ritoare, iarbă 
neagră, lutatină, mierea-ursului, „nădai,plosnicioasă,. 
` rădăcină neagră, zlac..Genetic, 2n = 24,26,36,40,42, 
48,54. Vegetează pe soluri grele, argiloase, cuapă 
'stagnantă.. Fitocenologic, încadrată . in; Molinio- 
Juncetea, Phragmitetea, Car. Molinietalia. Răspândită. 
în Europa, Asia. Rizom scurt, gros, ramificat, din care 
pom esc rădăcini fusiforme; cárnouse, 2roase:de:1— 
2,5: cm, lungi până Ta 30cm, negre. Tulpiná ersctă, 
muchiată la bază, în partea superioară aripat-muchtatii, 
ramificată, aspru-păroasă, înaltă între 10—120-cm. 
Frunze-alterne.decurente cele inferioare eliptic sau 
ovat-lanccolate, cu- petiot aripat, 'canaliculat,: cele 
mijlocii si superioare. din ce:în ce ingust-lanceolate, 
îngustate: într-un "pețiol aripat, păroase, aspre... cu 
nervuta mediană proeminentă: Flori rosii-violacee, 
grupate cáte'5— 10 în cime scorpioide; caliciu páros, 
-cu diviziuni lanceolat-acutiinate; campanülat; corolă 
tubuloasă. Înflorire, V— VHI. Fructe, nucule. (4—5 
mm), grupate câte '4 în-calicin persistent. Compoziţie 
chimică: rizomii şi rădăcinile contin ălantonină (0,6— 
0,896), cohsolidină, consolicină, tanin, colină, aspa- 
ragină, zaharuri, amidon, -mucilagii, eumirezine, 
cantități mici. din: alcaloizii -simfito-cinoglosină, 
coniferină, substanțe minerale. Frunzele contin-ulei 
“volatil, mucilagii colină, consolidină, simfitocino- 
glosină. Alimențaţie. În unele zone din țară, tulpinile 
si frunzele tinere; culese primăvara, se consumă fierte 
cà legumă: dn. supe; şi: ciorbe, iar lăstari: tineri, se 
folosesc.ea:surogat de sparanghel..Bioterapie.-Frun- 
zele; rizomul şi; rădăcinile :plantei au. utilizári 
terapeutice tn medicina umaná și veterinară, cultă st 
tradițională. Proprietăți: actiune-antiinflamatorie: si 
heniostatici, astringent—antidiareică si-antidizen- 
terică ,emolientă, şi expectorantă, cicatrizantă, decon- 


gestivă, antitumorală. Elimină. sau limitează procesul E 


inflamator, opreşte: hemoragiile; normalizează tran- 
„zitul intestinal, împiedică. diareea. și dizenteria prin 
precipilarea proteinelor din conţinutul intestinal; prin 
mucilagiile pe carele contine- reluxcuză țesuturile și 
diminueazA starea! inflamatorie favorizează prin 
expectoraţie eliminarea din bronhii şi plămâni a 
substanţelor: dăunătoare; elimină congestia; favori- 
zcazí epitelizarea. si vindecarea rănilor, opreşte 
dezvoltarea tumorilor. Experiențele: efectuate: cu 
afantoninia,extras din plantă au confirmat acţiunea 
antitumorată. Utilizati științific şi empiric în-afecțiuni 
respiratorii, bronsité, tuse, ulcer gastric, diaree, cancer, 


hemoroizi, ulcere varicoase, procese. inflamatorii, 
abcese :dentare, -psoriazis,:gută,: diabet: Eu însumi, 
diagnosticat “cu “gută la “spitalul Fundeni: m-am 
vindecat folosind infuzis de. 24 'ore. Recoltare: 
Frunzele (Symphyti folium) se recoltează in:timpul 
înfloririi, pe tímp:frumos; după ora 10; Se usucă Ta 
umbră, în :strat-subtire; Rizomul şt rădăcinile 
(Symphyti rhizoma et radix) se recoltează toamna; de 
la sfârșitul lunii sept. pàná la primele tngheturi; sau 
primăvara, în mart. —apr, Se spali bine într-un curent 
de apă. Se taie în bucáti mai mici; iarcele groase sc 


despicit; Se-usucă într-un singur'strat là soare-sau n 
„poduri acoperite.cu tablă. Uscarea artificială, Ia-40 — 
` 50°C: Medicină umană. Uz intern. |. Pentru tratarea 


gastritelor hiperacide, ulcerului gastric si duodenal; 
afectiunilor renale, spondilitit ànchilozanti, diaree; 
tuse:de.diverse.etiologii, bronșită: decoct, din 1-—2 
lingurite.cu:pulbere'de. rădăcină: sau rădăcină bine 
mărunţită 1a-1/2 tapă: Se fierbe 20—30 minute timp 
în care lichidul scade Tä jumătate. Se acoperă și se lasă 
la-răcit 15—20-minute. Se:strecoară. Se beau 2 —3 
căni pe zi-2: Pentru tratarea cancerului; psoriazisului: 
a) decoct, din 2 lingurite cu pulbere de rădăcină 1a 500 
ml api: Se pregăteşte ca. mai sus; Se'beau'4 cánipezi; 
b) tincturi, din 20: g rădăcină tăiată mărunt la 80—90 
ml alcool 70*: Se lasă în stictă astupată cu dop 10 —15 
zile:Din.cánd în-când se agită sticla-Se iau înainte de 
mese cáte 10— 20 picături. 3. Pentru tratarea bronsitei: 
infuzie;din-i—2 lingurite cu:pulbere:de plantă peste 
care:se toarnă o:cună (250 mD cu apă clocotită Se lasă 
acoperitii-15 minute: Se strecoară. Se indülceste după” 
gust: Se beau 2—3 cini pe:zi: 4. Pentru tratarea gutei: 
decoct;din 2 linguri pulbere de rizom și rădăcină la 21 
de apă: Se fierbe 30; minute. Se'dă la'o parte de pe foc, 
se acoperă și se lasă 24 ore; Se beau 3:câni (200 mi) pe 
zi (dimineaţa, prânz, seara). Tratamentul durează 2-3 
săptămâni. Procedeul a fos experimentat de autor, cu 
rezultate foarte bune 5: Empiric pentru combaterea 
durerilor la lăuze:: decoct, din: linguriţă pulbere de 


'rizom:şi:rădăcină la o cană:(250ml) cu apă: Se fierbe 


15 minute. Se acoperă. Se lasă 2 ore. Se strecoară. Se 
beau 2-3 cáni pe zi: Decoctul mai este folosit intern 
in unele zone pentru tratarea de:vătămătură (hernie) 
afectiuni interne cucrize acute cu aplicarea externă de 


cataplasme. Uz extern: |. Pentru tratarea-afecțiunilor 


“vasculare ulcerului varicos: tinctură, din 20 g rădăcini 


-mărunţite la: 100-ml-alcool 709. Se: lusă Ja macerat 


10-15 zile; sticla-se agită zilnic: Se strecoară în sticlă 
închisă la culoare: Se fac'budijonări locale. 2. Pentru 
tratarea ulcerului. varicos, în artrite ;reumatism:-decoct, 
din:60—80-g-rădăcini mărunţite łat Î de apă. Se 
pregătește ca-mai sus. Se fac băi locale sau se aplică 
comprese. 3. Pentru tratarea: stomatitelor, abceselor 
dentare; hemoroizilor;eczemelor, arsurilor, în con- 
--füzii;ráni (rol cicatrizant), nevralgii; cancer de piele si 
sân“decoct, din 4—5 linguri-cu:rădăcini máruntite la 


„o cană- (250. ml) cu apă. Se fierbe 15—20 minute 


TEFARGINTIU- 


într-un vas acoperit, Se strecoară. Se fac gargare și se 
cláteste bine gura în stomatite și abcese deritare, iar în 


eczeme, arsuri, contuzii, răniri ; nevralgii; hemoroizi se 


fac băi locale sau se aplică cataplasme. Cu decoctul 
obtinut'se fac clisme, pentru tratarea hemoroizilor. 
Pentru tratarea cancerului la sân'se aplică comprese. 4. 
Pentru cicatrizarea arsurilor, fisuri ale mameloanelor: 
pudrare locală, cu pulbere rădăcină. 5. Pentru tratarea 
ulcerului varicos, în cancerul pielii şi al sânului: a) 
cataplasme, cu o pastă (terci) obținută din pulbere de 
rădăcină amestecată cu apă caldă: pàsta se pune pe 
tifon si se aplică pe răni; b) decoct, din 4—5 linguri cu 
rădăcini la 250 ml apă (o cană); Se aplică cataplasme 
pe locul'afectat.:6. Pentru tratarea: rănilor, ulcerului 


varicos: alifie, pregătită din 12 -g extract fluid de - 


rădăcină, 20 picături esenţă de bergamote, 20 g oxid 
de zinc, 10 g lanolină, 30 g vaselină. Se amestecă bine 
până la obtinerea unei paste omogene. Se unge locul 
afectat. 7. Pentru tratareă reumatismului: decoct, din 
100 — 200 g rădăcină mărunțită la 3 | apă. Se fierbe 30 
minute. Se strecoară. Se adaugă apei de baie. Baia 
duréazá 20—30 minute. 8. Pentru tratarea: psoria- 
zisului: a) decoct, din 10 lingurite cu rădăcină 
máruntiti Ja 5 T apă. Se fierbe 20—30 minute. Se 
strecoară.S se adaugă Zilnic apei de baie până la 
vindecare; b) alifie; din 20 g pulbere de rădăcină si 80 
g lanólin&. Se ung locurile bolnave de două ori pe zi. 
9. Empiric, pentru tratarea luxaţiilor: cataplasme, cu 
rizom. gi rădăcină prăjite în untură. Se așază pe locul 
afectàt si se pansează. 10. Empiric, pentru tratarea de 
vătămătură (hernie) dureri de pâritece, de'splină:'a) 
cataplasmă, cu rădăcină rasă si fiartă în lapte; după 
fierbere se așază pe locul afectat şi se bandajează; b) 
tratamentul intern asociat cu tratament extern: o bucată 
de rizom si rădăcină se curăță, se spală, se taie mărunt 


şi se introduce într-o sticlă cu rachiu şi se astupá cu | 


dop. Se lasă 7 zile; o altă rădăcină proaspătă se pisează 
bine, se amestecă cu ceapă pisată și cu táráte de'gráu 
apoi se prájeste într-o' tigaie. Se pune pe o pânză 
curată, se.aplică pe locul afectat și se bandajează. 
Concomitent se bea de 3 ori pe zi câte un páhárel din 
rachiu! “preparat. Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea diareei și afecțiunilor căilor respiratorii, 
ca expectorant: decoct, din 10 g pulbere de rădăcină la 
100 ml-apá.'Se fierbe 15 minute la foc domol. Se 
acoperă si se lasă la răcit, Se strecoară. Se admi- 
nistrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Dozele 
de tratament: animale mari (cabaline, taurine), 10 — 
20 g: animale mici (pisici, cáini), 3—6 g. În aceleaşi 
doze pot fi folosite:pulberea-de rizom si rădăcină, 
Apicultură. Specie meliferă. Florile furnizează 
albinelor culesuri de nectar si polen. Cantitatea de 
zahăr din nectar, 0,7 —1,8 mg/floare. pentru o zi. 
Producţia de miere, 130—220 kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicoli mijlocie. Agricultură. Buruiană pro- 
blemá pentru culturile de cereale prásitoare și fânețele . 
afiate pe soluri aluvionare si pe lăcoviști. O-plantă 


produce 800 — 2 000: semințe. Combatere prin drenaj, 
aráturi adánci,prasile, eibicide. Ornamental, indicată 
pentru parcuri și grádini püblice, în jurul lacurilor, pe 
terenuri umede. Decorativá prin flori. Înmulțire prin 
seminţe; Vopsitorie, Florile au proprietăţi tinc:oriale. 
Se folosesc proaspete pentru vopsirea fibrelor naturale 
în galben. (PL. LVI, 3). 


TEACÁ (Theca), parte 'morfoanatomică a frunzei 
cu care aceasta se'inseră la;nodiül tulpinii, Se mai 
numeşte vagină. Este bine reprezentată la Poaceae, 
fiind lungă, cilindrică si despicată longitudinal, sau 
întreagă, cu la: Cyperaceae: În ambele cazuri încon- 
joară cornplet tulpina. Frunzele de-la unele specii de 
Apiaceae au T, voluminoasă si umflată. La speciile.de 
pipirig (Scripus sp. Juncus sp) intreaga frunzá se 
reduce numai la T. Fotosinteza este îndeplinită de 


Fig: 285. Tipuri de teacă 
| — despicată, la.Poaccac; 2. — întreagă, la Cyperaceac; S -umfat 
la Apiaceae;4 = frunze reduse numai la teacă, la pipiri g:(Jencus sp.): 
t — tcacá, — lamină (Limb);3. — intlorescentá 


tulpină. La unele frunze, T. esté reprezentată printr-o 
mică:și simplă dilatatie a părții inferioare a petiolului, 
ca ja muscatà (Pelargonium. zonale), gráusor (Ranun- 
culus ficaria), sau. poate lipsi complet, ca la liliac 
(Syringa vulgaris). În multe cazuri-(poacee;ciperacee, 
apiacee), T..prin înconjurarea tulpinii, contribuie Ja 
susținere (Fig. 285). 


TEGUMENT (Tegumentum), înveliş protector al 
semintei. Provine.din: transformarea integumentului 
sau integumentelor. ovulului după. fecundatie (—> 
sămânţa). 


TEI ARGINTIU (Tilia tomentosa), fam: Tiliaceae. 
Arbore folos, indigen, megafanerofit, xeromezofit spre : 
mezofit, mezoterm, spre moderat-termofil, acid- 
neutrofil, semiombrofil întâlnit pe'soluri profunde, 
afânate, în regiunea de câmpie si de dealuri, raai ales 
în regiunile joase.din sudul si estul țării, ca exemplare 
izolate, în pâlcuri, în păduri de amestec sau formând 
arborete pure mai ales în Dobrogea de Nord. unde a 


devenit invadant; se mai numeşte cei, tei câinesc, tei 
de toamnă, tei bilan, tei bun. Genetic, 2n = 82. Suportă 
bine uscăsiunea în pădurile. de. amestec.cu:cerul, 
gárnita sau stejarul pufos. Evită staţiunile de luncă, 
expuse: inundațiilor. .Fitocenologic, încadrat in 
Quercion farnetto, Orno-Corinion. Fagion illyricum. 
Rășpândit în sud-estul Europei. Tulpină „dreaptă, 
cilindrică, cu coroana deasă si ramuri ind eptate 1 in sus, 
înaltă până la 40.m; lujerii verzi-cenugii, tomentosi, 
poartă muguri ovoizi, cu 2 solzi páslosi , aproape egali; 
scoarță cenușie si netedă, până la 20— 30 ani, apoi se: 
instalează un-ritidom cu crăpături înguste, longitu- 
dinale; lemn moale albicios. Frunze. alterne, ‘cordi 
forme, 5— 12:cm lungime, subrotunde, cu vârf brusc- 
ascuţit, serate pe margini, fata superioară. verde- 
întunecat-lucioasă, pe cea inferioară argintii-stelat- 
tomentoase, fără smocuri de peri la subsuoara nervu- 
rilor, petiol lung și tomentos. Flori:mari,galbene-aurii, 
grupate ctite:5— 10 în cime. pendente si. prinse pe o 
bractee lanceolată, sesilă, puternic și frumos. mirosi- 
toare; caliciu. cu sepale. stelat-tomentoase;. corolă 
dialipetală, actinomorfá, cu petale: mai lungi nim 
sepalele; aridroceu cu numeroase! stamine, si 5— 
staminodii subțiri, gineceu cu stil simplu și 5 P. 
Înflorire, VIL Fructe, achene tomentoase; ovoide, 
netede sau cu coaste puțin eviderte. Lástáreste sau 
drajoneazí puternic. Compoziție chimică: florile 
contin. mucilagii formate din acid  galactüronic, 
arabinoză, galactozá; ramnoză; ulei volatil (0:04 — 
0.07%), cvercetrină, izocvercetrină, ritozid, tilirozidă, 
gume; tan:nuri galice si catechice (acid protocatechic 
si.elagic); cantităţi reduse de fiaxozidă şi esculozidă, 
o suponină nehemolitică, zahăr, colin cetilcolină. 
Uleiul volatil contine farnesol (alcool alifatic sescvi- 
terpenic) care imprimă florilor mirosul caracteristic. 
Scoarța conţine fluoroglucinol, taninuri „de “natură 
catechică și galică, heterozide cumarice (fraxozidă, 
esculozidii etc). Semințele contin ulei gras; albumine, 
zaharoză, stachinoză, rafinozá etc. Industrie. Lemn 
putin.durzbil în aer si sub apă. Se usucă relativ greu. 
Se prelucrează, încleiază și băimiește bine. Utilizat 
pentru fabricarea chibriturilor, placajelor; antbalajelor, 
creióanclor, mobilei masive de bucătărie, panelurilor, 
utilajelor pentru desen (plansete), calapoadelor de 
pălării, că;bunelui activ etc. Bioterapie. Florile plantei 
şi alburnul-scoarței au utilizări terapeutice în medicina 
“umană şi: veterinară, cultă și traditional 
active du acţiune sudorificá, antitermicá; emolientă, 
expectorantă, sedativă, decongestivă, antiinflama- 
toare, spasmolitică, diuretică, Florile au proprietatea 
de.a mări:sudoraţia:cu efect purificator; înlătură sau 
reduce febra; relaxează țesuturile si diminuează starea 
inflamatorie; favorizează expectoraţia provocând 
eliminarea din bronhii și din plămâni a substanţelor 
dăunătoare; calmant nervos cu diminuarea stărilor de 
excitație cerebrală; diminuează congestia: elimină sau 
limitează procesul inflamator; diminuează sau elimină 
spasmele. musculaturii. netede din pereții tubului 


i. Principiile 


digestiv; acționează asupra ic al renal, mărind 


corpa: unor derini metabolice: &ctiuric 
este asigurată de mucilagiu, cu imprimarea proprie- 
tátilor behice; acțiunea diaforetică (sudorifică) si usor 
sedativit este produsá de farnesol; acţiunea spasmo- 
litică si diuretică este asigurată de flavone, iar cea usor 
antiinflamatoare de: substanţele triterpenice. Partea 
internă albă a scoarței este: utilizată cu succes de 
medicina tradiţională “pentru tratarea afecțiunilor 
hepatobiliare si în migrene. Principiile active “au 
proprietăţi coleretice, antispastice si vasodilatatoare. 
Provoacá eliminarea bilei în intestin; diminuează sau 


înlătură -spasmele-sau contracturile involuntare ale 


mușchilor; determină mărirea lumenului vascular prin 
relaxarea musculaturii netede-a vaselor, favorizând 
creșterea afluxului de sânge în teritoriu. Uleiul gras; 
izolat din fructele plantei este netoxic- Are proprietăți 
terapeutice. Poate fi prescris în tratamentul hemofilie: 
Are acţiune coleretic-colagogă, stimulând elimnarea 
bilei în intestin şi secreția bilei de către celulele 
hepatice (hepatocite). Recoltare. Florile cu bractei 
(Tiliae flos sine bracteis) sau florile fără bractei CTiliac 
flos) se culeg 1a friceputul înfloririi, când o parte din 
ele mai sunt încă în faza de boboc. Recoltarea se face 
numai pe timp frumos; jar dacă plouă. fa un interval de 
1—2 zile de la-cáderea ploii. Uscarea se face la 


umbră în strat subţire, în încăperi sau poduri bine 


aerisite. Uscarea artificială, la 35°C. Partea internă 
albă a scoarţei trunchiului (Tiliae cortex) se obține prin 
decoriicarea de suber. Se taie în fragmente mici sau 
foarte mici şi se usucă la umbră, în strat subțire, de. 
preferat în poduri acoperite cu tablă. Se păstrează în 
saci textili. Fructele (Tiliae fructus) se. recoltează 


.toamna ,cánd djung lu maturitate. Medicină umană. Uz 


intern. 1. Pentru tratarca tusei de diverse etiologii, 

bronşitei, gripei, în răceală, dureri de piept, dischinezie 
biliară, stări. de neliniste: infuzie, din ! —2 lingurite 
flori peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Sc 
indulceste cu miere, Se beau 2—3 căni pe zi. 2: Pentru 
combaterea insomniilor: infuzie, ca mai sus pregătită. 
Se beu câte o cană, seara, la culcare. Acţiune usor 
somniferă. 3. Pentru tratarea gripei, răcelii, afectiu- 


nilor reumatice: infuzie, din-1—3 g flori uscate peste: 


care se toarnă 100 nl apă clocotită. Se lasă acoperită 

15 minute. Se strecoară. Se administreazá trei doze pe 
zi (dimineaţa, prânz, seara). 4. Pentru tratarea afec- 
tiunilor hepatobiliare; mi arenei, cefaleei: extract uscat, 
în doze de 0,50—0;75 g pe zi, capsule gelatinoase a 
0,25 g sau dragele. 5, Pentru înlăturarea pierderilor de 
sânge la femei: cărbune de T. pisat, se ia cui apă. Uz 
extern. 1. Pentru tratarea stomatitelor, amigdalitelor, 
faringitelor: infuzie, e 4 linguri cu flori peste care sc 
toarnă o cană (200- ml) cu apă clocotită. Se lasă 
acoperită 15—20 minute. Se strecoară. Se adaugă 1/2 
linguriţă cu bicarbonat de sodiu. Se fac una sau mai 
multe gargare 'pe zi. 2. Pentru tratarea faririgitelor, 


561. 


CEEÉPUGIOS-— — 


laringitelor: infuzie, din. 5— 10:g flori; peste care:se 
toarnă 
inhatății. 
inhalatia după necesitate. 3. Pentru calmarea copiilor 
nervoși si cu insomnii: infuzie, din 500— 1 kg de flori 


peste ;care .se toamă'3'1 de-apă clocotită. Se lasă 


acoperită 20—30 minute: Se-strecoară: Se toarnă în 


apa. de baie a: cărei temperatură nu: trebuie: să. 


depășească 37*C. Se stă in baie 15—20 minute. 
Medicină veterinară. Uz intern; Pentru tratarea 


bronhopneumopatiilor; sindromului de retenţie a apei - 


în organism; a unor:stári de-excitatie excitatorii ale 


sistemului ncrvos:central: infuzie, din 2—4 g flori. 


peste-care.se-toarná :100-ml apă clocotită. Se lasá 
acoperită 30-minute. Se strecoară; Se administrează 
prin-breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Dozele: de 
tratament: animale mari (cabaline; bovine); 5—10— 


15 g; animale mici (pisici, cáini, păsări), 0 5—1 g. Uz. 


extern. Pentru tratarea inflamâţiilor locale; în boli ale 
membrelor (dureri de picioare, umflături Ia picioare, 
dureri de unghii): infuzie; din 10 g flori uscate peste 
care se toarnă: 250 ml apă clocotitá::Se lasă acoperită 
30 minute. Se strecoară. Se spală locul afectat și apoi 
se aplică. cataplasme folosind-un pansament steril 
îmbibat în infuzie. Se bandajcazi: La oi se frectióneazá 
piciorul inflamatcu bractei de Flori. Cosmetică. 1 Pen: 
tru combaterea ridurilor şi a cearcănelor: infuzie, din 
4 linguri cu flori peste care se toarnă o cană (200 ml) 


. cu. apá clocotită (sau 8 linguri la 2 căni). Se expune fata 


vaporilor de apă degajati și apoi se aplică comprese cu. 
infuzia călduță, 2. Pentru stimularea creșterii părului: 
tinctură, din 10 g flori peste care-setoarnă 100m] 
alcool de 70°. Se lasă la macerat 10 zile. Sticla.se agită 
zilnic. Se strecoară. în sticle închise la-culoare. Se 
astupă cu dop. Se freacă rădăcăna părului cu vatá 
îmbibată în tinctura obținută. -Apiculturá. Specie 
meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri de nectar 


și polen. Cantitatea de nectar.:0 20 —0,50:mg/floare,... 


cu o concentraţie de zahăr de 46—62% . Producţie de 
miere, 1.000 — 1-200 kg/ha. Pondere economico-api- 
colá foarte mare. Ornamental. Cultivat în parcuri, pe 
marginea. străzilor, în grădini, cimitire, ca arbore 
decorativ, foarte apreciat pentru frumuseţea coroanei 
si a reflexelor argintii ale frunzelor, Înmulțire prin 
seminţe, marcotaj, altoire... Protecția mediului. În 
pădurile din câmpie, frunzişul bogat participă la 


crearea unui microclimat de economisire a apei din 


sol, fiind şi un ameliorator.al.acestuia. Vopsitorie. 


Florile, cu sau fără bractei, au: proprietăți tinctoriale. 
Se culeg când sunt bine înflorite 
Sunt folosite pentru. vopsirea fibrelor naturale in 
galben. 1. Florile se fierb în apă până. se.-obţine-o 
soluţie colorată în galben, de intensitate maximă. Se 
strecoară. Se introduce materialul (soluţia caldă). Se 
dă în clocot puţin, apoi se lasă ta cald până la obţinerea 


nuantei preferate. Se.scoate.si.se usucă la umbră... 


(Agneta Bâtcă, Margareta Torriescu, 1984). 


ani (200 ml):cu-apá în clocot. Se fac. 
e încălzeşte până la clocot si se:continuă: 


se usucă la umbră, . 


TEI CU FRUNZA MARE. (Tilia platyph; yliosy;. 
fam. Tiliaceae. Arbore foios, indigen, megafanerofit, 
xeromezófit. spre mezofit, mezoterm, siab-acid: 


“neutrofil, heliofil, diseminat in pádurile din câmpie si 


deal, dar mai ales là limita dintre câmpie şi deal, pe 
soluri fertile, ușoare, adeseori-cultivat.ca: plantă orna- 
„mentală; se mai numește fei alb, tei de vară; tei roșu, tei 
verde: Genetic, 2n = 82. Fitocenologic, încadrat în: 
Querco-Fagetea: Car. Fagetalia, Acerion. Răspândit în * 
Europa (M-tii Caucaz). Rădăcină profundă, ramificată. - 
lateral: “Tulpină dreaptă, cilindrică, înaltă până! a 40) cm, 
cu trunchi bine legat; coroană rară, cu ramuri groa 


a: 


i lujeri anuali slab-pubescent vara; apoi g glabri, pecare 
„se află muguri ovoizi-ascutiti,.cu 3 solzi din care cel 


inferior se ridică cel-mult la jumătatea mugurelui; 
scoată cenüsié la început, netedă (până la 20—30 ani), 
apoi:se acoperă cu un 'ritidom-negricios,.brăzdat în 
lung; liber foarte dezvoltat, lemn'gălbui, moale, raze 


“medulare vizibile cu: ochiul liber, inele anuale slab- 


:delimitate. Frunze.alterne, mari (6—12 cm), subro- 
tunde sau ovate, la buză cordate, asimetrice, glabre pe 
“faţa -superioară, cu smocuri de -peti-albiciost la 
:subsuoara-nervurilor; pe margine acut-serate. Flori 
galbene, grupate câte 3—8 într-o cimă pendentă, cu 
bracteie:glabrá; milt mai-scurtă decât inflorescențe, 
foarte mirositoare; caliciu cu sepale lungi până la. 
6:mm; corólá dialipetală, actinomarfá, cu 5- pëtale 
obovate-de:cca 8 m; androceu cu 15—40 stamine, 
fără staminodii. Íriflorire; VI. Fructe, achene globu- 
loase, mari (6—10 mri), glabre, cu. pereții duri, 

lemnoși şi 4—5 coaste proeminente: Lăstăreşte. şi 
drajonează până la distanţe de 1—2 m de la baza 
tulpinii. Compoziţie chimică: compoziţia este asemă- 
nătoare în mare” parte cu cea a — felului argintiu 
(T. tomentosa). Industrie. Aceleași utilizări'ca ale — 
teiului argintiu. Bioterapie, Medicină umani si vete- 
rinară. Aceleaşi utilizări ca ale — teiului argintiu. 

;Apicülturti. Specie meliferă. Florile furnizează-albi- 
nelor culesuri de nectar $i polen. Cantitatea de nectar, 
009—022 mg/floare, cir o concentrație de.36—4896 
zahăr. Producţia de miere, 400—800 kg/ha: Pondere 
economico- apicolă mare. Ornamental, “Cultivat prin 
parcuri, Tădini, curți spaţii verzi, cimitire, ca arbore 
decorativ. Dintre toate speciile de tei; are florile cele 
mai mirositoare: Înmulțire prin seminţe, marcotaj, 

altoire. Protecția solului. Litiera are efect ameliorator 
asupra sclului. Vopsitorie. Florile, cu sau fără bractei, 

posedă proprietăți tinctoriale. Se culeg când sunt bine 

înflorite şi se usucă Ta umbră, Utilizate pentru vopsirea 


fibrelor naturale f, în galben (— reţeta la felul argintiu). 
(PL.LVI, 4). 


TEI PUCIOS (Tilia cordata). am. Tiliaceae. Ar- 
bore foios; indigen, megafanetofit, mezofit, mezoterm, 
acid-neutrofil, semiombrofil, prezent în pădurile de 
sleau din regiunea dealurilor până în etajul montan in- 
ferior (altitudine 900 m), rar la câmpie; se mai numeşte 


„tei păduret, tei roșu páduret. tei de mijloc, tei cápresc, 


a cipi 


fej de deal, tei de: püdure, fei fluturesc.-Genetic, 
'2n-:82;/Rar formează teisuri pure. Exigent faţă de 
căldură. Sensibil li secetă. Solicită soluri profunde, 
fertile;bogate în substanţe nutritive, cu regim constant. 


~ de umiditate: Fitocenologic; Car. Cárpinion: Ráspándit 


în'Europa, cu'areal larg, începând din zonele medi- 
teraneene, pâni în Marea Britanie si Scandinavia, iar 
în direcția vest-est, de la țărmurile Atlanticului până în: 
Siberia. Înrădăcinare puternică. Tulpiná dreaptă, bine 
- lagati, înaltă pánit la 30 m, cu coroana deasă, ovoi- 
dală si ramuri indreptate în sus, pe lujerii cărora se află 
muguri.ovoizi, „prevăzuţi cu 2 solzi párosi, aproape 
egali; scoarță: cenușie, în faza: de tinerețe, apoi.cu 
ritidom. negricios; brăzdat longitudinal: lemn. fără 
duramen;-moale, omogen, compact, alb-gilbui; raze 


meduluire vizibile cu oćhiúl liber, inele anuale slab-- 


delimitate. Frunze mari (3 —7 cm), subrotunde ;cor- 
date lu bază; acuminate la vârf, frecvent asimetrice, 
serate pe margine; pe fata inferioară cu smocuri de peri 
ruginii la subsuoara nervurilor. Flori mici; galbene, 
frumos mirositoare,câte 5— 10 în cime pendente, mai 


scurte decât lungimea bracteii, acoperită cu peri stelati;.- 
caliciu cu sepale ovate, acute, pubescente; corolá cu.5- 


petale înguste; androceu- cu. 15 —40 stamine, fără 
staminodii. Inflorire; VI—VII. Fruct, achenă ovoidă, 
tomentoasă (5— 7 mm), netedă, necostată. sau. cu 
coaste, puţin evidente; fragilă. Lástáreste- viguros. 
Longevitate până la:200 ani. Compoziţie-chimică:. 
florile conțin. mucilagii, uleiuri volatile: (0:04 — 
0,07 96Y;cvercetriná, izocvercetrină, rutozid 


galactozá și ramnoză. Uleiul volatil conţine farnesol 
(alenolalifatic), care imprimă florilor. mirosul carac- 
teristic.. Scoarța "contine. taninuri,. fluoroglucinol, 
heterozide eumarice (fraxozid, esculozid). Semintele 
contin ulei gras, albumine, zaharozá, rafinoză; 
stachinozi etc. Industrie, Lemnul are aceleași însușiri 
ca ale — teiul argintiu. Se prelucrează ușor. Folosit: la 
fabricarea chibriturilor,. plansetelor de: desen, 
ambalajelor, creiounelor, tocurilor-de încălțâminte, 
mobilei masive:de bucătărie, în sculptură, tâmplărie, 
strungitie. Foarte:bun combustibil pentru cuptoarele 
de var, cărămizi, brutării . Bioterapie, Medicină umană 
şi veterinară. Aceleași „utilizări. ca ale- —. teiului 


argintiu (Tilia tomentosa): Apicultură. Arbore melifer.. 
apreciat. Florile furnizează albinelor. culesuri. intense . 


de nectar si polen. Cantitatea: de nectar, 0;15—0,35 
mg/floare,cu 45—356% concentraţie de zabár. Produc- 
tia de miere, 600— 1:000 kg/ha. Poridere economico- 
apicolă mare. Ornamental. Cultivat în toate parcurile, 
pe alei, în spatii verzi cimitire, în curţi, pe străzi. ca 
arbore decorativ, în masive, aliniamente; Excelent 
pentru umbrire prin coroana. sa regulată si frunzisul 
des: fhmültire: prin: seminţe, marcotaj, altoire; 
Silvicultură, Specie valoroasă de. amestec în Sleauri: 
Stimuleazá cresterea' şi elagajul stejarilor. Amelio- 
trează solul. Frunzele din litierá se descompun ușor, 


tilirozidă, 
'gume; tanin, zahăr, colină, acetilcolină. Mucilagiile: : 
sunt formate din “acid galacturonic, -arabinoză,, 


imbogátind substratul in substanţe:minerale. Vopsi- 
torie. Florile, cu.sau fără bractei; sunt utilizate pentru 
vopsitul fibrelor naturule în:galben (— reteta la teiul 
argintiu) (PL. NL 5). i 


> TENCHIU (Triticum dicoccom) fam. Poaceae: 
Cerealá cu formă de primăvară (cele mai multe) si de 


“toamnă, anuală, tetraploidá (2n = 28), înaltă de 80— 


130 cm;;se- mai numeşte: -alac, -gráu alb, grâu: de 


:scrobealá, grâu moale, mütrel: Rădăcini: adventive; 


fasciculàte (firoase). Tulpini viguroase;cu internodiile 
superioare pline cu măduvă: Frunze mai multsau mai 
puțin pubescente,. cu auricule rosiatice, glabre: Spic 
comprimat lateral, lung de 5—10.cm,cu rahisul piros 
pe muchii, fragil la maturitate: Spiculete cu 3 —4 flori, 
din care numai 2.fertile-Palei aristate, rar nearistatc; 
Glume-rigide,carenate, terminate cu dinte acut. Fruct, 
cariopsă lungă de 7—9.mm, comprimaGi laterala 
maturitate; rămâne strâns-învelită 1n: palei: Ínflorire, 
X.— VE. Provine din Podişul Abisiniei: Prima-specie de 
grâu; cultivată în Egipt:cu- 4000 ani î.Hr. Cel mai 
important centru de cultură se află la Teba. În România 
nuse cultivă, 


TENTACULE GLANDULIFERE (Tentaculum 
glandularis), structuri „histologice specializate în 
capturarea şi digestia: insectelor. Íntálnite-la. planta 


“roua-cerului:( Drosera rotundifolia, D. intermedia etc:) 
:(— glande digestive). 


TEPALĂ CTepalum), piesă floralà (foliolá) din 
constituţia perigonului jex.:Orchis sp. (poroinic)., 
“Tulipa gesneriana (lalea) etc-]. 


TERMOFITE ( Terinophytà), organisme vegetale 
adaptate să trăiască. în: medii acvatice sau terestre 


“calde: În România, în complexul de ape termale. de ia 
“Băile: Mai și Felix-Oradea, în care temperatură: se 
menţine în jurde 25 —30*C. crese speciile mactofite 


„Nymphaea lotus var. termalis, Nelumbo nucifera 
(numite de localnici drete); Myriophylium brasiliense, 
Victoria cruzianaetc: Dintre microfite există ul ge care 
rezistă la-temperaturi de peste: 80*C..La acestea, 
fermenţii respiratori sunt oxidati şi deci inactivatt la 
temperaturi mai joase-decât temperatura de coagulare 
a proteinelor: Ca urmare; protoplasma are proprietăți 
aparte; permifándu-le să reziste la temperaturi-mari, 


—fürit-a:sé transforma ireversibil: (H.. Kiesling, 1947). 
::; Mediilelor.de-viatit sunt gheizerele și izvourele caide 


sau fierbinți. Există temperaturi-limită pentru diferite 
grupe de alge termofile: Cyanophyta, 85 2*C; Chryso- 


phyta;402*€C;-: Cryptoph yta; 399°C; Diatomee, . 
5077*Cs-Clorophyta;50:50*C -În gheizerele din Parcul 
National Yellowstone €S:.U.A.)există alge care rezistă 


la-:temperaturi: înalte-(Gloeoeapsa -yellowstonense, 
812*C;Phormidium bijuhensis -86,6*C; Syaecho- 
'coccus -elongatus Var. -amphigranulatus, 866°C; 
Synechococcus -ividus, 82,5*C) (EJ. Mann, E. H. 


Schichtig, 1967).- Plantele. terestre -termofile sunt 
caracteristice zonei tropicale. Speciile terriofile pot 
apărea în fitocenoze care apartin unor zone: cu climat 
rece, în straturi. inferioare: protejate (ex; cornul, în 
pădurile” de sleau sau în goninete). Supraîncălzirea-o 


preîntâmpină prin: transpiratie, «prin formarea de 


învelișuii “speciale. de reflectare 4 radiației -(ex., 
suprafeţele lucioase ale frunzelor ja plantele, tropical) 
sau. de. protejare termică -a-plantei prin; straturi de 
scoarță, solzi, peri etc. 


TERMONASTII CThermonastia), mișcări 'de 
deschidere. și închidere a florilor unor specii de plante, 
provocate de temperatură. Florile -de: lalei: (Tulipa 
gesneriana); şofran (Crocus Juteus), trandafir (Rosa 
centifolià) se deschid la creșterea temperaturii și: se 
închid la scăderea ei. Florile: de lalea $i sofran 
reacționează la diferente mici de temperatură, 2*C si, 
respectiv, 0,2—0,5*C.. Când diferențele de tempera- 


Fig. 286. Termonastia la floarea de brândușă galbenă 
(Crocus Havus) 

a — stare închisă, Ja temperatură joasă; b = stare: deschisă, la 
temperatură ridicată : 
tură se realizează într-un interval scurt de timp (câteva 
minute), reacţiile sunt mai puternice, Mișcarea de 
deschidere sau închidere se realizează printr-o creştere 
inegală pe faţa internă și externă a petalelor. Celulele 
din mijlocul petalelor nu-și modifică aproape deloc. 
creșterea. Mișcările termonastice de deschidere. a 
florilor la temperatură ridicată si de închidere a lor la 
temperatură scăzută joacă rol important de protejare a 
staminelor, pistilului şi tuburilor polinice pe stigmat 
(Fig. 286). : 


. "TERMOPERIODISM (Thermoperiodismus),fe- 
nomen de adaptare termică a plantelor. în privința 
déclansárii. stadiului de inflorire-fructificare, sub 
influența unei anumite stări termice a mediului, de 
regulă, prin efectul cumulat al temperaturilor din o 
anumită perioadă. de timp sau. prin şocuri termice. 


- Pentru a înflori plantele din zonele calde, au nevoie să 


parcurgă o perioadă cu temperaturi mai reduse [ex., 
măslinului (Olea europaea)-îi sunt necesare tempera- 
turi sub-7,5*C]. Multe specii de plante din regiunea 
temperată nu înfloresc şi nu fructifică dacă nu trec 


„N, Sălăgeanu, 1972); 


printr-o “temperatură joasă pozitivă (0 —7*Cj [ex 
grâul de toamnă (Triticuni aestivum]. 


TERMOTACTISM ( Thermotacti. smusa), mișcare 
de orientare a unor organisme vegetale spre: tempe- 
ratura mai ridicată, dacă ea nu depășește temperatura 
optimă (T.-pozitiv) sau spre temperatura. mai scăzută 
(T. negativ). De ex.,plasmodiul! mixomicetei Fuligo 
varians; ţinut peo hârtie de filtru;cu un capăt introdus 
în apă caldă şi cu:celălalt capăt în apă rece,.se 
deplasează spre apa caldă, dacă temperatura ei nu 
depășește 33*C. Dacă temperatura este mai ridicată, el 
se deplasează spre apa rece, căutând locul.cu.tem- 
peratura optimă cerută de organismul său (St. Péterfi, 


N.  Sälägeanu, 1972). 


TERMOTROPISM (Thermotropismus), mişcare 
de orientare a plántelor spre sursa de căldură (pozitiv 
termotrope) său de îndepărtare față de sursă de căldură 


huie siib cutii de 
cea mai ridicată, 


sylvestris şi Anemone sylvestris t 
tabia, se. curbeazà spre temperat 


Rádácinile de, mazăre, crescute în cutii 
umed, încălzite lateral, pe o.parte, până E 
partea, opusă, până la 16*C; se curbează spr mijlocul 
vasului, unde temperatura este de 25*C.; Curburile-au. 
loc în zona creșterii în lungime: Sporângioforii unor 
ciuperci (Phycomyces šp.) se îndepărteazărde sursa de: 
căldură, reactionünd negativ tertiotröp (St: COINS 


TETRACHENÁ (Tetrachaenà), fruct, apocarpoid,^ 
uscat, indehiscent; format din:patru uohene; Provine 
dintr-un ovar bicarpelar. sincárpic (carpele unite). 
prevăzut cu două loji, unde sunt doiiă ovule. in fiecare 
lojă, între ovule se formează un perete care imparte 
ovârul în patru coinpartimente, devenind tétralocülar. 
Din fiecare lojă se- formează câte 'o-achendá tare se 
detașază separat: Întalnită la plante din fara. Bora- 


: ginaceae și Lariiaceae. 


TIGMONASTII (Thigmonástia), migcári ale otga- 
nelor unor plante, produse de excitatii-de:atingere. 
Perii glandulari:de roua cerului (Drosera rotiiaclifolia), 
Ia atingere, se cujbează „orientând -partea-măci 
spre interiorul frunzei: E xcitatia tactilă este “percepută 
la nivelul-pártii glandulare. Mişcarea are loc fourma 
cresterii- mai intense a celulelor.pe fata externă. După 
câtva timp,tentaculnl revine, printr-o mişcare lentă, la 
pozitia-initialit--Excitatille ny sont produse de 
picăturile de apă (ploaie)-ci:numai de corpuri solide, în 
cazul Droserei, de insecte. : -a 


TIGMOTROPISM (Thigmotropismius), mişcări 
de curbură ale unor organe ale plantei provocate-de 
excitatiile de contact. Întâlnite la plantele cu cârcei; 


Fig. 287." igimotropism la: mütittoare (Bryonia dioica) 
1 — cârcel înainte de-àtiügerea suportülui; 2 — cárcel după atingerea 
suportului; 3 —-éfireclu] care sra atins suportul tümánc chircit 


Cârceii cresc repede în lungime, mai ales prin 
jumătatea lor bazală. Într-o singură zi își dublează 
lungimea; în 3—5'zile ajung la dimensiunea normală, 

după care ritmul de creştere scade. În timpul creșterii 
execută mișcări de circumnutaţie, cu rol de gásire a 
suportului. Venind în contact cu el, se îiafășoară în 
jurubacestuia; Mişcările-de încolăcire sunt executate 
de partea lor subterminală-al căror sens se schimbă-la 
un. moment dat: spirele:sunt jumătate într-un sens si 
jumătate. îi- sens opus. După atingerea suportului, 
cârceii cresc mai«mult în grosime si membranele 
celulare seignifică;:Cei care nu ating nici-un suport, 
rămân: mai mici, iar viaţa lor este mai scurtă. Cu 
ajutorul cárceilor, plantele realizează o fixare elastică 
pe suport. La.specia Bryonia dioica (Fig..287), pe 
cárcel se găsesc celule cu punctuatiuni tactile, în 
dreptul cărera peretele celular este subțire, favorizând 
perceperea excitaţiilor.de către protoplasmá. La cârceii 
multor specii.de- plante.nu.s-au identificat: celulele 
epidermice cu-structură; specială-pentru; perceperea 
excitaţiilor. Se apreciază că perceperea ei se realizează 
prin. deformări ale citoplasmei celulelor epidermice 
venite în contact cu excitantul. 


TILÁ. C Thyllae), expansiune in formă de veziculá,.. 


produsá:de 6. celulă de parenchim; “ce. pătrunde. în 
cavitatea vaselor lemnoase -— — prin punctuatiunile areo- 
late sau serriareolate —., sub formă de excrescéntá, după 
care se umilă mult devenind véziculiformá. Peretele T. 
poate, rămâne, sübtire “sau: sc îngroașă. Ele: conţin 
protoplasmá, uneori amidon. Servesc la opturarea 
vaselor lemnoase vechi. Apar la plantele lemnoase cu 
vase lungi (stejar, salcâm) si lipsesc la plantele cu vase 
înguste (salcie, mesteacăn, anin). Índeplinesc rolul de 
conservare = lemnului prin împiedicarea pătrunderii în 
vas a apei, aerului și filamentelor ciupercilor parazite, 
Constituie duramenul. 


TILIACEE (Tiliaceae), familie care grupează cca. 
40 genuri cu cca 400) specii arbori sau arbuști mai rar 
subarbuști. și plante erbacee, majoritatea răspândite la 
tropice, putine î în regiunea temperată. Frunze alterne; ; 


rar opuse; întregi sau lobate,cu stipéle căzătoare. Flori - 


bisexuate (hermafrodite), actinomorfe, pe tipul 5, gru- 
pate în inflorescențe cimoase, unde axul inflorescentei 
este concrescut cu o bractee membranoasă, ce serveşte 
la răspândirea. fructelor; caliciul, din sepale libere 
(dialisepal); corola din petale. libere. (dialipetală); 
androceu pentadelf, din numeroase stamine unite prin 
filamente în 5 fascicule, uneori cu un cerc.extern de 
staminodii; gineceul, cu -ovar superior, de obicei 
pentacarpelar, ia unele specii din alte zone cu o variaţie 
de :carpele. Formulă. florală pentru speciile din 
România: GEK; Cs Ao «Gg: Formulas floral gene- 
ralá pentru familie: Q*EK, «C. Ao Gg. Fruct, 
tip achenă. Flora României conține 7 specii aparținând 
genului-Tilia, x — 41. 


TIMELEACEE (Thymelaeacee), familie care | 


grupează specii de- arbuşti, subarbugti sau. plante 
erbacee anuale, răspândite în Australia, sudul Africii 
şi în regiunea mediteraneană. Frunze simple, sublan- 
ceolate, lineare sau aciculare, alterne, rar opuse; Flori 
bisexuaté (hermafrodite), actinomorfe pe- tipul” 4, 
receptacul tübuloscampanulat; pe marginile căruia se 
iuseri-un înveliș floral simplu; androcevl obdiplos- 
temon, din :8 stamine inserate pe pereţii interni ai 
receptaculului, în 2 verticile; gineceul monocarpelar, 
cu ovar inferior, liber faţă de receptacul. Fruct baci sau 
nuculă: Flora României contine 5:specii, ce aparţin la 
2 genuri: Daphe, x = 9; Thymelaea. i 


TIELOIDE (Thylloide), excrescente ale celulelor 
parenchimatice care obtureazá canalele rezinifere de 
la conifere. 


TISÁ (Taxus-baccata), fam. Taxaceae. Arbust 
declarat monument al naturii, microfanerofit, mezofit, 
mezoterm spre moderat-termofil, slab-acid-neutrofil, 
sciafil, întâlnit: sporadic in. Carpaţi, prin făgete, 
amestecuri de fag cu rășinoase, pe versanţi abrupți si 
stâncării; se mai numește tisar, tisi: Genetic, 2n = 24. 
Fitocenologic, încadrat:în Fagion, Asplenio-Syrin- 
getum, Car. Querco-Fagetea. “Răspândit 1 în-Europa, 
vestul Asiei, nordul Africii. Preferă terenuri calca- 
roase, Nu suportă seceta. Crește li umbră. Tulpiná 
înaltă de 10 — 15(25) m, cu scoarță subțire pe care se 
formează ritidomul de timpuriu, subțire, cenüsiu- 
roșcat; se exfoliazá în plăci; lemnul omogen; cu alburn 
îngust, alb-gálbui sau alb-cenușiu-verzui si duramen 
brun-roşiatic, :dungat-inchis; inele anuale foarte 
înguste, distincte, fără canale rezinitere. Coroană 
ovoid-conică, dezvoltată până aproape de. sol, cu 
cetină bogată, deasă. Mugurii ovoizi; grupaţi la várful 
lujerului. Frunze liniar-látite, plane, lungi de 2—3 cm, 
late de 25mm, moi, lipsite de dungi albe pe dos, dispuse 
pectinat, fără canale rezinifere. Flori unisexuat-dioice. 


-TOPINAMBUR 


“Polenizare anemofilă. Sământăovoidă, la:maturitate 


acoperită: cu un. aril roșu. Capacitate de înmulţire 
vegetativă prin lăstari, butagi, marcote.'Lofigevitate, 
2000-3000 ani; Toxicologie; I:se:cunoaste:toxi- 
citatea încă din Antichitate. Teofrast menţionează că 
frunzele.sunt veninoase (toxice) pentru-animale; iar 


luliu Cezar că săgețile galilor erau otrăvite cu-siicul. 
extras. din „fructe“ (sămânța învelită. în arity. 
Principiile toxice sunt alcaloidul taxina:si glucozidul 
taxicatina. Cele mai toxice sunt frunzele: Toxicitatea ' 


lor .este. mai crescută. iarna. decât- vara. -Cele--mai 
sensibile mamifere ierbivore la intoxicații cu frunzele 


plantei sunt calul, măgarul, catârul: Rumegătoarele au. 
„rezistență mai mare, datorită diluţiei din rumen (V. 


Zanovschi, E. Turenschi; M: Toma, 1981); Bioterapie. 
În-unele zone; frunzele plantei au utilizări: terapeutice 
în. medicina. tradițională (empirică) umani și 
veterinară. În medicina umană suit folosite :că 
emenagog;'-abortiv. :antiovulare și. .hipotensive: 
Provoacă. apariția ciclului -menstrual fnütárziat; 
provoacă avortul, împiedică ovulatia la feiner, scade 
tensiunea arterială. Atenţie! Folosirea frutizelor însă 
conduce frecvent la accidente mortale. Deci, atentie: 
În medicina veterinară, se foloseşte:sporadic pentru 


„combaterea turbării. Frunzele: uscate mücinate -se 


amestecă cu muștar, usturoi si oțet sj se toarnă pe gâtul 
animalului si apoi se lasă sânge de la venele jugulare: 
Utilizarea ei însă este iraţională provoacă intoxicații 
grave; Ornaimental. Mare valoare decorativă. Se poàte 


tunde, modela și transplanta cu succes. Folositá izolat” 


în partere, ziduri verzi, aliniamente, - în gárdüri vii 


Coroana. poate. fi modelată în diferite forme. Se. 


înmulțește prin butasi; marcotaj, altoire. Durata de 


înrădăcinare a butasilor, 8—9 luni. Altoiréa se Face . 


primăvara. Înmulțirea prin seminţe se fáce după ce în 
prealabil au fost stratificate [aa ani. Alte utilizări, 


Lemn durabil. Utilizat în sculptură și pentri obiecte: 


decorative de birou “Este interzisă tăierea. (P1. L VI, 6). 


TIFACEE (Typhaceae), familie care'grupează 15 


specii de plante acvatice, erbacee, perene, cu rizomi, 


având o largă răspândire din mlaștinile tropicăle până în 
cele din zona temperată. Tulpină simplă, cilindrică, fără 
noduri, de regulă foliată. Frunze alterne, liniare, 
vaginate, strânse; la baza tulpinii, biseriate. Flori uni- 


sexuate, monoice, grupate într-o inflorescentá în formă: 
de spic cilindric, compact, în partea superioară cu flori. 


mascule, în cea. inferioară.-cu flori temele; învelișul 
floral lipseşte sau este înlocuit cu peri, sete.sau scvame 
liniare. Androceul din 3(1—38) stamine, cu filamente 
adesea -unite $i. antere. biloculare;. gineceul, cu ovar 
superior, pedicelat, unilocular și uniovulat, cu mai multe 
ovare sterile. Formula florală: GPs Az,uneori 1—8; 
F Po G, Fruct achenă, monospermă. Flora României 
contine 5:specii ce aparțin genului Typha, x= 15. 


TOCOFEROLI, VITAMINE E 


de: grádind, flori galbene, 


TONOPLAST ( Tonoplastum); iuétibrani plas- 
maticá de natură lipoptóteicà, semiperriéábilá i 
delimitează vacuóla de citoptasn 
nomicroscopic-este constituit diti. doiiă lamelé pro- 
teice, externă și interni; separate “de mia: lipidicá. 
Lamela:proteică internă are grosiniea dé 75—250 A 
mult tar mare: decât cea externă, Care vine în contact i 
cu: citoplasme Permeabilitate selectivă. Provine din 
dilatarea canalicul tului reticulului endoplasinatic. 


TOPINAMBUR (Helianthus: tuberosus), fam. 
Asteraceae. Plantă erbacee, perenă, cultivătă, otiginarit 
din America; se măi numeste bataboi, brojbit. bulibă, 
cartoáfe de iarnă, cartofi porcésti, CioCáribe, crumpi 
porcești, damoveti, floarea-baraboitilüi, floare soare. 
gülbinele, 'gherghine 
galbene, gulii; guraline, măr de; ământ, mere dei iarnă, - 
morcovi-porcești, napi de pământ, nati; pei ernatite, 
picioarcă, picioci, pirole, putoacă, steclă. Genetié, 
2n-102. Ni se cunoaste-vechimea în cultură. La 
descoperirea Aniericii, «à Constatat că indienii din 
America de Nord 1l cultivau ca plantă alimentară. În 
Europă a fost adus în sec. XV. Se fninulteste prin 
tubercüli. Se cultivă uşor. Rezistent là temperaturi 
scăzute, Poate. ierna in.sol.pán& la temperituri de 
minus 30—40%C. Plantele tiriere :şi: mature suportă 
înghețuri de minus 5-—6*C, Temperaturile ridicare, 


„arșița: dii timpul verii nu-i dăunează, Rezistent hi 


secetă. datorită sistemülüi radicular care ia apa în 
profunzime. Cerinte mari fe [ 
mici faţă de sól: Recolte bune se obțin pe soluri luto- 
humoàse de june afünate, suficient de umede, ugor 
acide până la uşor alealine (pH-6—7,5). 'Contrain- 
dicate terenurile grele, reci. Rădăcini fibroase si rizom 
tuberizat, adânci până la 50 —80 cmi. Fiecare rădăcină 
formează numeroase ramificații secundare, sci 


„până la cel. mult 5.cm, Stolonii, formati din partea 


subterană a tulpinii, dau naștere. la: tuberculi prin, 
îng șarea părții terminale. ri erectă, ciindiici, 


vârful ei, dinţate. aspru- M pet "Flor Me 
adunate într-un calatidiu de 4—8:cm.diametru. Pe. 
marginea lui: se află flori ligulate, sterile, galbene- 


f deschis, iar în interior flori tubulare, hermafrodite; cu 


papus. "Inflorre, IX—XI. Polenizare entomofilă. Fruct, 
achenă, lungă de.5—6 mm, cu pericarp pielos, cenusiu 
cu puncte de culoare; mái închisă; În climatul temperat, 
în general, florile nu fi ructifică.. Recoltarea tuberculilor. 
se:face primăvara, iar a tulpinilor toamna, Producţie, 
30—35 t/ha tuberculi, 30— 50. t/ha, masă aeriană 
(tulpini; frunze), Compoziţie chimică: tuberculii. con- 
tin, in.medie, substanță uscată (22:195); proteine 
(1,66%), grăsimi (0,20%), substanţe, extractive 
neazotate (18,4395), celuloză (1.096); săruri minerale 
(095%); Substanțele: extractivele. neazotate sunt 


RAS- 


formate din inulină (65 — 7096), zaharoză-şi foarte 
puțin amidon, Tulpinele contin. substanță uscată 
(18,8895), proteine (2,58%), grăsimi (0,47%), 
substanțele extructive neazotate (9,85%), celuloză 
(3,52), “săruri minerale (245%). Spre. toamnă, 
conţinutul de substanță uscată crește (până la 30%), si, 
de asemenea, cantitaleu de substanțe extractive 


nauzotate (16—17905) şi de celuloză (4—6%): 
(N. Zamfirescu, V. Velican, N..Sáulescu, T. Safta, 
F. Cuntitr,.1965). Alimentaţie; Tuberculii sunt folosiţi 
în alimentaţie, mai ales în unele regiuni din vestul si 
centrul Europei, Tuberculii se curăţă de coajă cát se 
poate de fin, se pun în apă, la care se adaugă sure. Se 
fierb.20-—30 minute. Se scoti din eise poate pregăti 
o salată, Tuberculii se taie felii, se toacă mărunt ceapă, 
pătrunjel, Se amestecă. Se toarnă ulei și oţet de vin. Alt 
preparat: inainte.de.a se. rici, tuberculii se taie în felii 
groase. Se pun într-o farfurie fierbinte care are,pe fund 
puţină apă caldă, Se presară pătrunjel tăiat mărunt și 
pesmet. Se stropeste cu unt topit. Industrie. Tuberculii 
reprezintă materia primă pentru industria spirtului. Din 
100 kg tuberculi rezultă 7— 10 [alcool şi cca 60-kg 
bortiot. Din tuberculi se scoate inulina care; la hidro- 
lizare, se transformă în fructoză, care este de cca 1,7 
ori mai dulce decât zaharoza şi de 3 ori mai dulce decât 
glucoza. Sub această formă se foloseşte la fabricarea 
dulciurilor. Bioterapie. Tuberculii au utilizări 
terapeutice în medicina umană tradițională. Principiile 
active au acțiune -dezinfectantă, energetică, galac- 
togogă. Au acțiuneantiseptică, tonică, întăritoare, 
revitalizanti; stimulează secreția glandelor. mamare. 
Suntrecomandaţi: în astenie, constipatie, alăptare, 
creştere, sută, diabet, dispepsie, îmbătrânire, reuma- 
tism. Se recomandă în dieta diabeticilor,: deoarece 
inulina, respectiv fructoza, nu dăunează organismului. 
Recoltare, Tuberculii (Helianthi tuberosi tuber) se 
‘recoltează toamna la sfârșitul vegetației sau când este 
nevoie. Se păstrează, in. beciuri, în condiţii asemă- 
-nătoare cartofilor: Medicină umană. Uz intern. Petru 
tratarea astenici,:gutei, diabetului, pentru. creşterea 


secreției de lapte, favorizarea creșterii, ca regenerator; ` 


pentru. prevenirea îmbătrânirii, combaterea reuma- 
tismului: consumat “ca “atare, proaspăt, după'ce: se 
înlătură coaja sau În. preparate culinare. Zootehnie. 
Tulpinile şi frunzele: sunt însilozate singure sau cu 
cocenii de porumb. Servesc furajării animalelor. 


"Tuberculii sunt folosiţi ca atare în hrana animalelor; 
de: 


mai ales'a porcilor. Borhotul'obținut de là fabricil 
spirt poate fi folosit în hránirea animalelor, Apicultură. 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor. culesuri 


de nectar şi polei. Cantitătea de zahăr, 0,09—0,3: 


-mg/floare. Producţia: de miere, 30)—60 kg/ha. Alte 
utilizări. Se utilizează ca biomasă chimizabilă. 


TOPORAŞ. (Viola; odorata), fum. Violaceae. 
Plantă erbacee, perenă, hemicriptofitit, xeromezofită 
spre mezofitá, mezotermá, moderat-termofilă, slab- 
acid-neutrofilă, semiombrofilá, întâlnită — prin păduri 


- cáltunasi, cârligei, cocosei; fiache, Floare domnească, 


de foioase, tufărişuri ; zăvoaie — primăvara, înainte de 
înfrunzirea speciilor lemnoase, prin poieni mai ales în 
regiunea de.câmpie sau deluroasă; se mai nünieste 


flori mărunte, garoafe, shiorele, hioară, hobridrua: 
lemoie, ligoace, mereoare;.-micsandre, micsunele, 
nemltoáice,. simbote.. .(ámáioare, vioară, violete, 
viorică, zambile de câmp: Genetic, 2n = 2). Cerinţe 
moderate. faţă. de umiditate. Rezistă Ia: temperaturi 
scăzute. Vegetează pe soluri bogate în humus, nisipo- 
argiloase, afânate. Fitocenologic, încadrată în Querco- 
Fagetea, Alliarion, Prunetalia. Element atlantic- 


„mediteranean: Răspândită -în Europa, Asia Mică. 
„Rizom gros. de: câţiva milimetri, lung.de 2—3-cm, 


articulat, din cure pornesc:numeroase rădăcini-adven- 
tive şi stoloni repenti; care, la: noduri, emit rădăcini 
adventive. Tulpină aeriană, lipsă, Frunze rotunde 
reniform-cordate, cu murginea-crenată, lung-petiolate, 
la bază cu stipele triunghiulare. Flori violete sau albe, 
cu un pinten drept sau îndoit în sus, lung-pedunculate, 
frumos mirositoare. Înflorire, II —IV. Fruct, capsulă 
sferică, verde sau purpurie.: Compoziţie chimică: 
florile.contin ulei volatil (0.00396), rezine, zaharuri, 
viola-cvercetină,. violumină (substanţă colorantă. 
albastră), mucilagii, urme de acid salicilic; substanțe 
minerale. Uleiul eteric este constituit-din aldehide, 
alcooli alifatici nesaturaţi (nonadienol; octodienol), 
alcool benzilic, parmona (cetonă nesaturatit);urme de 
eugenol. Frunzele contin ulei volatil-bruns-în:com- 
poziţia căruia se află nonadienol si esteri ai-acidului 
salicilic... Rizomul şi. rădăcinile -conțin odorantiná 
(alcaloid), saponozide, ulei. volatil: acid 2-nitro- 
propionic, esteri ai acidului salicilic; substante amare, 
substanțe minerale. Industrie. Din flori și frunze se 
extrage: nonadienolul, utilizat in. industria parfu- 
murilor. Bioterapie. Rizomul, rădăcinile, frunzele si 
florile au utilizări terapeutice în medicina umană cultă 
şi mai ales tradițională. Principiilor active din părțile 
aeriene li se atribuie proprietăţi behice,expectorante, 
emoliente, diuretice. Recomandate. în tratamentul 
catarului căilor respiratorii, a reumatismului si chiar a 
afectiunilor renale. Principiile active:din rădăcină sunt 
expectorante, purgative, iar în doze mari devin 
emetice, declunşând senzaţia de.vomá. Planta intră în 
compoziţia unor specii pectorale. Din flori se separă 
“siropul de violete {Sirupus violae). Recoltare. Părțile 


“aeriene înflorite ale plantei ( Violae odoratae herba), 


frunzele fără pețiol ( Violae odórátae folium), Florile 
(Violae odoratae flos) se recoltează în timpul înfloririi, 
pe timp frumos, după ce s-á ridicat roua: Rizomul si 
rădăcinile -(Violae odoratae rhizotha et radicis) se 
recoltează primăvara devreme sau toamna. Se usucă la 
umbră în strat subțire, pe rame sau ziare. Uscarea 
artificială, la 40*C. Florile se usucă şi se păstrează la 
întuneric.pentru-u nu se decolora. Medicină umană. Uz 
intern... . Ca vomitiv: decoct. din I-lingură cu pulbere 


de-rizom si rădăcini la o cană (250 ml) cu-apă. Se . 


fierbe 5 minute. Se lasă acoperit 15 minute. Se 


strecoară. Se bea cáldut. 2. Pentru tratarea tusei ,.cu 
-efect expectorant, calmant, diuretic, ușor laxativ: 
decoct, din ! linguriţă cu pulbere de rizom și rădăcini 
la o cană (250 ml) cu apă. Se prepară la fel camai sus. 


Se beau 1 —2 căni pe zi, îndulcite cu miere. 3. Pentru 


tratarea bronșitelor, tusei: infuzie, din 1 lingură cu 
pulbere de plantă Ia o cană (250 mb) cu apă clocotită. 
Se lasă “acoperită 15 minute. Se. strecoară. Se 
îndulcește cu-miere.Se bea o cană pe zi în două prize. 
4, Pentru tratarea tusei: infizie din | lingură flori uscate 


si mărunţite peste care se toarnă o cană (200 ml) cu apă 
” clocotită. Se lasă acoperită 15—20 minute. Se 


strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi. Uz extern. 1. Pentru 
a favoriza ieșirea dinţilor la copii: rădăcină proaspătă, 


li se dă copiilor să o roadă, fără a o inghitii. 2. Pentru” 


grăbirea vindecării rănilor, bubelor: frunze proaspete 
fără peţiol-se aşază pe locul afectat și se bandajează. 
Cosmetică. Pentru îngrijirea tenului: infuzie, din o 


mână de flori la 1/2 lapte dulce. Când laptele fierbe,. 


se pun florile. Se acoperă si se lasă să se răcească. Se 


“strecoară. Se lotioneazá tenul. Ornamentai. Specie 


indicată a fi cultivatá pe lizierele grupărilor şi masive- 


lor de arbori din parcuri si grădini publice, pe lângă. 


ziduri. Utilizată ca flori în glastre pentru interioare. 
Decorativă prin frunze, flori. Înmulțire prin desfacerea 
tufelor, seminţe. Vopsitorie. Florile au proprietăți 
tinctoriale. Se folosesc proaspete. Utilizate pentru 
vopsirea fibrelor naturale în -aibastru-pastelat. Se 
vopseste bine bumbacul, lâna si cu precauţie inul si 
cânepa. Se fac probe de culoare pentru a potrivi canti- 
tatea de plantă. I, Petalele de flori, în cantitate. mare, 
se fierb în apă până când soluţia se-colorează în albas- 
tru, la intensitatea maximă. Se dizolvă piatră acră în 


soluția caldă, fără să se scoată petalele. Se amestecă i 


bine. Când soluţia a devenit albastră ca stánjenelul, se 
introduce materialul de vopsit. Se fierbe până se óbtine 
intensitatea dorită a culorii. Se scoate și se usucă la 
umbrá-(Agneta Bâtcă, Margareta Tomescu, 1984). 
(PI. LVI, 7). 


TORUS (Torus), formaţiune cu.aspect.de disc 
lenticular prezentă. în punctuatiunile- areolate din 
vasele de lemn (traheide) ale gimnospermelor si ale 
unor angiosperme. Se formează prin ingrosarea: și 
suberificarea membranei punctuatiunii. Are de obicei 
contururi regulate. Multe conifere au T. dintat, iar la 
unele. din ele (pin) T. posedă orificii. Electronomi- 
croscopic s-a constatat că T. are forma de disc cu 
centrul neîngroşat. T. reglează fluxul de apă si sáruri 
minerale în traheide, funcţionând ca o supapă. 


TRAHEI (mm racheae), vase lemnoase perfecte, 


evoluate, deschise, formate din celule prozenchimatice 
cilindrice suprapuse; la care au dispărut „pereții 


transversali. devenind tuburi continui. Pereţii longitu- 


dinali'poartă îngroșări lignificate ce limitează supra- 
fete celulozice, alcătuind ornamentaţii reticulate sau 
punctate. T :reticulate au îngroșări-de forma unei rețele 


UN 


9; 


Y 


UA 
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spiralate si cele reticulate: 4 — trahec cu punctuatiuni simple; 5 — 
trabee scalarilormă; 6 — trahéc eu punctuatiuni areolate 


* 


mai mult sau. mai puţin dense, ce-nu mai- permite 


alungirea vasului. Apat după:creșterea în lungime, T. 
punctate posedă pereţii longitudinali. lignificaţi, 
îngroșați cu punctuatiüni simple.neîngroșate; areólate 
sau semiareolate, Rezistente. Rol:principă:, în condu-: 
cerea sevei brute; rol secündar, de sustinere; Íntáinite 
la Gnetale, dicotiledonate (exceptând prup=le taxo- 
nomice inferioare), monocotiledonate și unelé pteri- 
dofite (Selaginella; Equisetum) (Fig. 288). 


TRAHEIDE (Tracheidae), vase lemnoase imper- 
fecte, închise, formate din.celulé-prozenchimatice 
cilindrice.sau prismatice (poligonale in sectiune), cu 
capetele ascuţite sau rotunjite, articulate unele de altele 


şi despărțite prin pereţi transversali mai mult sau mai: 


puţin oblici. Lungimea, de la câțiva microni până la 
2—3 cm, Diametrul;.1 — 10 jr. Pereţii longitudinali si 
transversali sunt. îngroșaţi și lignificati. Lignina 
elaborată :de -protoplast se: depune. caracteristic pe 
suprafeţele celulozice longitudinale și transversale, 
rezultând îngroșări inelate, spiraláte ; inelat-spiralate, 
scalariforme etc. Sunt capabile de alüngire, mai ales 
vasele inelate, având ca rezultat distantarea îngro- 
şărilor. Rol'-principăl în conducerea sevei brute. 
Circulaţia: se face încet, prin difuziune, din celulă în 
celulă. Rol secundar, de. sustinere. Întâlnite la 
pteridofite, gimnosperme;1a angiospermele mai primi- 
tive (Magnoliaceae, plante acvatice si parazite) si da 
ultimele terminatii ale nervurilor:frunzelo: tuturor 
angiospermelor. Lemnul pteridofitelor este constituit 


din T. scalariforme. Poligonale în secțiune. Extre- 


E pitesti aus d E AT A EAS SEE 


XEAISTA-CIOBANULUI 


mitátile oblice. Muchiile sunt îngroșăte prin lignină si 
apar ca niște bare longitudinale. Feţele sunt îngroșate 
transversal prin. bare înguste, despărțite de zone 
neingrosate. Ornamentatia îngroșărilor rezultate prin 
depunerea. ligniner aminteşte o scară, de unde: si 
numele lor: Lemnul gininospermelor éste constituit 
din T. cu punctuatiüni areolate. Pereţii lignificati pre- 
zintă ingrosári. neuniforme, constând: din: zone 
circulare, slab-îngroșate, în jurul cărora îngroșarea 
secundară centripetă formează o boltă în centrul căreia 
rămâne o punctuație. Privită din faţă, apare ca două 
cercuri concentrice, sub-forma unéi areole; în jurul 
puncțuaţiei.. 
si: mărimea lor sunt caracteristice fiecărei „specii. 
Primele T cu îngroşări de tip inélat și spiralat au apărut 
ta Psilophytales (pteridofite fosile). La-Equisetales 
"există T.-cu punctuatiuni areolate duble, dispuse 
scalaritorin. Tipul cel mai specializat de T-apare la 
gimosperme (Bennettitaleş, Coniferales). 


TRAISTA-CIOBANULUI (Capsella? bursa- 
pastoris); fam. Brassicaceae. Plantă erbacee, anuală 
sau bianuali, terofiti, mezofită, amfitolerantă la 
temperatură si pH, heliofilá sau semiombrofilă, pe 
soluri de la aride là foarte umede, cu texturi diferite, 
adesea în:masă prin pășuni, livezi, culturi, marginea 
drumurilor, pe lângă ziduri, foarte comună. de. la 
câmpie până în etajul subalpin; se mai numeşte arion, 
buruiană de friguri, :coada-pisicii, păsăţel, pastele- 
caluhii; plosca-ciobanului, pungu-babei, punga-popii, 
pungulitá; rapăn, straita-ciobanului, tăşculiță. Genetic, 
2n = 20: Fitocenologic, încadrată în Chenopodio- 
Scleranthea. Răspândită pe- tot globul. Rădăcină 
pivotantă. Tülpiní. erecti, solitară, simpli sau 
ramiticată, clabrit, înaltă de 6—60(100) cm. Frunze 
bazale în rozetă, oblanceolate, întregi până la penat- 
sectate; treptat-fngustate în pețiol; cele tulpinale sesile, 
amplexicaule, sagitate „rare, din ce în ce mai mici spre 
vârf. Flori: albe, emarginate,; grupate în :raceme, pe 
măsură ce înfloresc, axul central se alungeste; caliciu 
din 4 sepale lat-ovațe sau lanceolate, mici (1 —2 mm), 
alb-marginate; corolă din 4 petale obovate, mici (2,5— 
3mm),emarginate; androceu din 6 stamine. Înflorire, 
IV — VIII. Fructe, silicule triunghiular-invers-cordatc 
(6—9 mm), amintind de gluga ciobanului. Seminte 


numeroase (2,8 — Imm), brunii-deschis. Compoziţie. 


chimică: părțile aeriene conțin alcaloizi, acetileolină, 
colină, tiarnină, substanţe tanante, rezine, diozamină 
care se scindeazá în rutinozid si dioximetină, săruri de 
potasiu, acic fumaric, acid protocatechic. Semințele 
contin ulei gras. şi: sinigrozid. Bioterapie.. Părţile 
aeriene ale plantei au utilizări terapeutice în medicina 
umană si. veterinară, cultă si tradițională. Principiile 
active. au proprietăți astringente, vasodilatatoare 
coronariene, vasoconstrictoare si hemostatice asupra 
uterului, uşor diuretice, analgezice, reglatoare ale 
tensiunii arteriale, antitumorale. Se pare că principiile 
hemostatice. nu: există în planta proaspătă...Ele se 


anctuatiile sunt dispuse în şiruri. Forma | 


formează în timpul uscării plantei. Conservarea prea 
îndelungată a produsului diminuează efectul Cercetări 
experimentale pe animale au. confirmat proprietàtile: 
antitumorale ale. extractului. Această acţiune este 
atribuită acidului fumaric. Pártile.aeriene ale; plantei 
sunt. recomandate. in. hemoragii: uterine, diaree, 
hipotensiune si hipertensiune arterială, ateroscleroză, 


boli. de rinichi, anginá:pectoralá. Recoltare: Părţile: 
aeriene ale plantei (Bursae pastoris herba) se.recol- .. 


tează în apr.-mai, când fructificatiile lipsesc sau sunt 
rare. Planta:se taie sub rozetá de frunze. Se-usucă la 
umbră, în strat subtire, în poduri acoperite.cu tablă. 
Uscarea artificială, la 35 —40*C. Medicină umană. |. 


Pentru. tratarea anginei: pectorale, în insuficiență : 


cardiacă compensată, ateroscleroză, hipertensiune 
arteriălă, dismenoree (menstre neregulate), metroragii 
(hemoragii uterine), diaree: infuzie, “din. -1—32 
lingurite-cu--pulbere..de- plantă sau plantă uscată, 


m&runtiti; peste care se toarnă o cană (200:ml) cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită. 10—15--minute: Se. ^ 


strecoară. Se beau 2—3 cáni-pe zi. 2: Petru tratarea 


aterosclerozei, în hipertensiune arterială, metroragii:.. 


infuzie, din 2—3 linguri cu pulbere de plantă-sau 


plantă uscată, müruntiti peste care se toarnă o cani 
(200-ml) cu-apă clocotită; Se iasă acoperită 15—20 


minute. Se strecoară, Se iuu4—5 linguri pe zi Pentru 


"reglarea ciclului menstrual se iau 6—8 linguri pe zi 
înainte de ciclu. 3. Pentru tratarea hemoragiilor interne . 


(stomac, plămâni), în Htiază renală; ciclu cu sânge 
abundent: decoct. din 4—5 g plantă uscată müruntitá 
lao cană (200 mi) cu apii Se fierbe 5 minute. Se iasă în 
repaus .I0— [5 minute. Se strecoară. Se iau-câte 3 
linguri, de 3-ori pe zi- 4. Pentru tratarea hemoragiilor 
interne şi-durerilor de stomac: macerat, 180) g. plantă 
mărunţită, peste care se toarnă 1 1 de vin natural. Se 
lasă 10 zile la macerat. Sticla se agită zilnic pentru 
uniformizarea extractului. Se strecoară. Planta rămasă 
ca reziduu se stoarce. Se (ine în sticle bine astupate si 
închise la-culoare. Se ia câte o lingurá la nevoie. 5. 
Pentru combaterea ciclurilor frecvente, neregulate, și 
în hemofilie: extract fluid, din care se iau 2 lingurite 
pe zi, timp de-10 zile înuinte de ciclu și, în hemofilie, 
atunci când este cazul. Uz extern. Empiric, pentru 
tratarea blenoragiei (adjuvant): spălături vaginale cu 
decoctul obținut din plantă. Medicină veterinară. Uz 
intern. Pentru tratarea gastroenteritelor, diareci sau ca 
hemostatic şi uterotonic: infuzie, din 5—10 g plantă 
uscată şi mărunțită, peste care se-toarnd 100 ml apă 
clocotită. Se lasă acoperită 30 minute. Se stiecoară. Se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 
Dozele de tratament: animale mari (cabaline, bovine), 
12—20 g; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 
2— 10 g; animale mici (pisici, câini, păsări), 0,2—2 g: 
Agricultură. Buruiană problemă, frecventă în culturile 
de cereale, mazăre. linte, lucernicre și chiar prăşitoare. 
Amplitudine ecologică largă. Combateri prin. asola- 
ment, cosirea vetrelor înainte de fructificare, plivitul 
lor înainte de fructificare, erbicidare, ` 
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TRANDAFIR. DE-CÂMP (Rosa gallica), fam: 
Rosaceae. Aibust-mic, nanofanerofit, :xeromezofit; 
miodetat termofil, slab-acid-neutrofil ; coriun în toate- 
regiunile țării, din etajul inferior până în cel montan, 
prin locuri cultivate, mărăcinișuri, coaste însorite; pe 


marginea pădurilor, ptin:poieni, tufișuri, margini de 
drumuri, pășuni şi fânețe, cu deosebire -pe soluri: 


calcaroase; se mai numeşte răsură, ruxanăre, T. mic,” 


pitic, trandafirel, traridafirag. Genetic, 2n = 21, 28... 


Fitocenologic, încadrat în 'Quercetea  Geranion 
sanguinei; Berberidion, Car. Quercetalia:et Berbe- 


ridion. Răspândit in Eüropa, Asia: Mică, Africa de. 
Nord. Arbustcu stoloni subterarii repenți. Tulpini lungi. 
de 0,5—1,5 m, adesea târâtoare, ramificată, cu rămuri . - 


mai: mult sau mai puțin erecte, cu ghimpi mari, arcuiti 
sau drepti- Ramuri florifere dens-glandiilos-setoase:: 
Frunze (3) 5-foliate, petioli: subţiri, -glandulogi st 
ghimposi. Stipele înguste, liniar alungite, glunduloase. 


` Flori mari, adesea solitare, rar câte 2-3; rogii-deschis 


până la. purpurii-inchis; caliciul. cu: sepale. linear 
lIanceolate; corola cu petale mari, lungi de 2—3 cm si 
-aproximativ tot atát-de late; androceil din numeroase 
stamine; gineceul cu stile.libere si stigmate semiglo- 
buloase. Înflorire, VI. Fructe nucule unisperme;:cu 
receptacul piriform, subrotund; rosu-bruniu; Compo- 
zitie chimică: petalele contin 0.01 —0:0496 ulei volatil; 
format. din' 5—'70% .geraniol- și alte. hidrocarburi, 
ajcooli;aldehide monoterpenice; taninuri; glicozide ale 
cvercetolului și cianidolului, glucide, elemente mine- 
rale.. Alimentaţie; Petalele sunt folosite:pentru-prepa- 
rarea dulceţii : Bioterapie. Petalele florilor au utilizări 
terapeutice în-medicina umană 'trâdițională-și cultă. 
Principiile active au proprietăți antipiretice, antiirifla- 
matoare, antiseptice, astringente, decongestive: Farima- 
codinamic prezintă aceleaşi utilizări ca —> trandafirul 
de dulceaţă. Recoltare. Petalele (Rosae petalum) se 
recoltează imediat după înflorire, pe timp frumos, după 
ora 10. Se transportă în coşuri fără a fi îndesate. Se 
usucă în, strat foarte subţire; în camere întunecoase. 
Medicină umană: Utilizări si preparare — trandafirul 
de dulceaţă (Rosa centifolia). Apicultură. Florile oferă 
albinelor culesuri de. nectar şi polen. Producţia de 
miere, 20 kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 
Ornamental. Uneori cultivată prin parcuri şi grădini ca 
plantă ornamentală, Efect deosebit. 


TRANDAFIR DE DULCEAȚĂ (Rosa centifolia), 


fam. Rosaceae. Arbust ghimpos, iarna:suportá tem- 


. peraturi până la — 18*C, vara suportă greu insolatia 


puternică din iul.—aug., iubitoare de-umiditate în 


- atmosferă și sol, pretenții moderate faţă de lumină; se 


mai numește diu, flori de rug, ehiol, roză, saghis, 
trandachir, trandafil, trandasir.(Fig. 289). Cultivat in 


cină puţin profundă, cu putine-ramificatii. Tulpini 
neuniforme, cu ghimpi tari; rogcati, curbati..Muguri 


micsti, conici, rari, maronii, din care pornesc lástürt 
floriferi; Frunze imparipenate; cu 5 foliole, mari (5. 
7/4— 5: cm); eliptice san lat-ovàte ; pieloasé; serate pe: 
margine, puibescente pe fata inferioars. Flo rozin. 
teris; roșii sau purpurii, parfumate, solitate ,slobülaase 
apoi: campanulate; caliciü" cu sepale Yeflecte după 
deschiderea florii, corâlă mare, cu: 50—100 petale. 
inflorire VI— VIT. Fructe, ahene înconjurate de re- 


ceptacul ovoidal, roșu sau rogu-negricios, puţin cár- 


nos. (Capacitate redusă de drajónare. Compoziţie chi- 
mică: petalele; florilor contin ulei eteric, zaharuri, acid 
malic, acid citric; pectine, taninuri vitaminele A, B,, 
C, K, PP, substanţe minerale cu K, Ca, Fe, Me. în- 
dustrie. Petalele. sunt folosite:în industria alimentară 
pentru 'prepăfarea siropului, 'dulceții, Serbetului 
lichiorului, limonadei, industria parfumurilor și indus- 
tria “farmaceutică. "Bioterapie. Petalele. florilor au 
utilizări terapeutice în medicină urnană cultă si tradi- 
tionali: Principiile active acţionează intern antipiretic, 
antiiriflamator, antiseptic, astringent, iar externi — 
dezinfectant si decongestiv. Farmacodinamic; produc 
scăderea temperaturii în stările febrile; diminuează său 
înlătură starea inflamatorie; distrug microorganismele 


E 


Fig. 289. Trandafir de dulceaţă (Rosa centifolia) 


m 


TOTEXNDAFIRIDEEUNA 


ce.se gásesc pe țesutul viu (tegumente:si mucoase).si 
acționează eficient împotriva putrefacțiilor; taninurile 
produc.precipitarea proteinelor s şi realizează o acțiune 
hemostatică  loculă; ;au însușirea - de. eliminare :a 


congestiei. Petalele florilor sunt recomandate în diaree. . 


cronică, dizenterie, hemoptizie, gripă, astm, angini 


pectoralá, bronșectazie, afecțiuni bucale, amigdaliti, 


faringită, gl osită, afecţiuni oculare si si vaginale; Petalele 
‘florilor intră în compoziţia preparatului , „Mel rostatuni“ 
folosit în tratarea. attelor bucale. Recoltare. Petalele 
florilor (Rosae petalunr) se recoltează manual în faza de 
deschidere.u bobocilor sau când floarea'este complet 
deschisă. Se taie floarea împreună cu receptaculul. Se 


transportă în coșuri de răchită sau ládite, în strat subțire.“ 


Până la'folosire. se: depozitează în locuri umede şi 
răcoroase. Producţie, 4 hà. Pentru:păstrare se usucă în 
strat. subtire, în -camere: întunecoase, bine aerisite. 
Medicină umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea dizen- 
teriei „hemoptiziei, în gripă, astm: -a) infuzie, peste 2 
lingurite cu petale proaspete, zdrobite, se toarnă o cand 
cu: apă clocotită (200:ml)..Se lasă acoperită 10—15 
minute. Se strecoară. Se beau 2—3 cüni.pe zi;.b) 
tinctură, din 2 linguri.cu petale la. 100:ml alcool 60°. Se 
lasă la macerat 10 zile. Sticla se agită zilnic. Se filtrează 
şi se trage în sticle mici închise la culoare se iau 10 — 
20 picături diluate în-apă. 2 Pentru tratarea diareei, 
anginsi pectorale: a) miere de-T. DE D. preparată din 
100 g petale proaspete peste cure, se toarnă o jumătate 
litru apă în clocot. Se:acoperă și se lasă până se răcește. 
Se strecoară, Peste. soluția-obținută se toarnă. 5 părți 
alcool 60 și [.kg;de miere albine. Se fierbe pe baia de 
apă. până scade la:un' litru; b) miere-de T. DE D. se 
prepară într-o damigeand din o parte petale proaspete, 
si 5 părţi alcool 60*..Se Tasá la macerat 24 ore:-Se 
strecoară. Petalele rămase se presează si.solutia obținută 
se amestecă cu cea strecurată. Se filtrează din nou. Ea 
soluţia filtrată se adaugă: 9 părți miere albine şi-o parte 
glicerină. Se fierbe pe buia de apă până scade la 10 părți. 
Se păstrează în.borcane cu capac. Se ia concentrat sau 
diluat pentru combaterea diareei. 3. Pentru tratarea 
bronşectaziei: miere de T. DE.D. preparată din petale: 
se toacă mărunt:l00-g g petale, Şi'se pun într-un vas de 
sticlă... Se: adaugă 150 g g:miere de tei sau din. flora 
spontană montană. Se: amestecă până la omogenizare. 
Se acoperă s şi se lasă lu.macerat 5 zile, lu rece (frigider). 
Se iu o lingură dimineaţa si una seara. Preparatul ţinut 
2—3 zile la temperatura cumerei sau peste 2 săptămâni 
la frigider se aruncă. Devine toxic. Uz extern. Pentru 
tratarea afectiunilor bucale şi vaginale: infüzie;din 3 — 
4 lingurite cu petàle peste care se toarnă o cană (200 ml) 
cu apă clocotită. Se lasă acoperită [5—20 minute, Se 
strecoară. Se fac gargare în afecțiunile bucale: spătături 
vaginale cu irigatorul: în caz de scurgeri. 2.. Pentru 
tratarea durerilor de ochi: apă de T. DE D. preparată 
prin distilarea cu vapori de apă a petalelor proaspete. 
Procedeul se menține până când se obţine o cantitate de 
distilat egală cu greutatea petalelor luate în lucru: Se 


spală local, folosind un tampon de vată sau se aplică | 


comprese, utilizând un pansament steril înmuiat în apa 


PROCERES 1 RR 


obţinută. 3. Pentru-a trezi din lesin;trátarea durerilor de 
cap, afecțiunilor bucale, în amigdalite; laringite, 
traheite, angină: oţet de T. DE D., preparat din 250) g 
petale.proaspete peste care:se. toarnă:2 oţet de: bună 
calitate, eventual: oţet: obţinut -din mere. Se. Jusă la 
macerat 8— 10 zile.Sticlele.sau vasul în care:se prepară 
otetul se. agită zilnic de 2—3 ori; pentru. uniformizarea 
extractului. Se strecoară, se filtrează printr«un tifon sau 
pânză. Se trage în sticle.si se astupá:cu.dop. Se pun 
câteva picături fntr-un'pahar cu apă si se face: gargari. 
Celor leșinaţi li sc dă să inspire. 4. Pentru tratarea altelor 
în gură și în gât: pastăde T. DE D.; obünuti dim 10 e 
petale proaspete 21) e apă de T.DED. ,50—70 e o zahăr 
pudră și 5 g glicerină. Petalele se tratează cii glicerină, 
se adaugă zahărul. si-se:tritureaz bine; Se adaugă. apă 
de'T:DE D. până se obține o pastă omogenă: Se iau mai 
multe lingurite pe zi. 5. Pentru tratarea afecțiunilor 
bucale, amigdalitelor; faringitelor, anginei, se rà miere 
de T..DE D. -pregătită după reţeta de mai sus, sz 
dulceaţă de T. DE D. 6. Pentru tratarea glositei: infi uzie, 
din2 lingurite cu petale peste care se toarnă 200 ml upă 


clocotită. Se lasă acoperită 15 minute: Se strecoarit; Se 


face; gargará de. mai multe-ori ;pe-^zi.-Ornamental: 
Decorativ.prin flori si portul său. 


TRANDAFIR DELUNÁ (Rosi damascena); fam. 
Rosaceae. Arbust:ghimpos, în România exclusiv.de 
cultură, rezistent la temperaturi scăzute, heliofit, 
preferă. cernoziomuri 'adânci, .afánate sau: soluri 
aluvionale, cu apa freatică sub 1:5 m și fără stagnare 
de ăpă, sunt contraindicate solurile:argiloase ; grele, 
reci, pretentii moderate la umiditate; serai numeşte 
trandăfir.bulgăresc. trandafir.de-Damasc (Fig..290). 
Specie zonată în: jud. Constanţa și: Timiş. Origine 
mediteraneană. Tulpini înalte de-1,5—2 m;ramificate, 
cu:ghimpi uniformi, erecti, printre ei numerosi spini 


Fig. 290. Trandafir de lună (Rosa damascena) 


T1. 


TRANSPIRATIE 


mai scurți şi glande. Frunze imparipenat-compuse cu 
5-—7-foliole ovate- sau alungit-ovate, cu“ marginea 
serată, faţa” superioară verde, cea inferioară. palid- 
verzuie, cu peri alipiti, mai deși pe nervuri, la bază cu 
stipele alungite; divergente, păroase pe dos;glabre pe 
faţă. Flori roşii sau roz, lung-pedunculate; grupate câte 
3-—5 în inflorescențe tip dicaziu. Petalele în floare sunt 
foarte: numeroase și caduce (durează |—2 zile de la 
deschiderea bobocului). Înflorire, V— VH. Fructe, 
achene; închise într-un receptacul ovoidal, roșu, caduc 
înainte de.a ajunge la maturitate: Compoziţie chimică: 
petalele: conțin: ulei. volatil (0,06%). format din 


:Ecitronelol; geraniol;nerol, eugenol,Flinalol, aldehide 
“terpenice,; stearoptene; taninuri, derivați de: natură 


flavonicá; cianozid,cianidină,. zaharuri, ceară etc. 
Bioterapie. Petalele florilor au utilizări terapeutice în 


medicina umană cultă si tradițională „Principiile active 


au însușiri astringente, antidiareice, dezinfectante, 
cicatrizante, -antifungice, antifebrile. -Utilizate: în 
tratarea aftelor, diareei, gripei, guturaiului, micozelor 
bucale, rănilor. Recoltare. Petalele (Rosae petalum) se 
recoltează cu mâna, Se transportă. imediat la:distilare 
sau la uscare. Uscarea naturală pe rame, în strat subţire, 


la umbră, în: locuri bine aerisite. Uscarea artificială, la: 


30—35*C, Medicină umană. Uz intern: Pentru-tratarea 
diareei: infuzie, din 1—2 lingurite de petale uscate lao 
cană. Se bean 2—3:căni pe:zi..Uz extern.- “Pentru 
tratarea aftelor: infuzie; din 2 linguri cu petale ta 200 
ml apă. Se face gargură de mai multe ori pe zi 2. Pentru 
tratarea áftelor și micozelor bucale la sugari: dfüacerat 


de petale î inmiere. Se tamponeazá repetat, ín timpul i 


unei zile; zonele afectate. 3. Decoct, din 100 s petale la 
400 xil apă în clocot, lăsat la foc:moale. Se:strecoară si 
se adaugă 650 g miere. de albină. Se badijonează 
cavitatea bucală, de. mai muilte: ori pe zi. 47 Pentru: 
tratarea gripei; guturaiului: macerat, 100 g petale în 100 

ml alcool si 900. ml oţet, timp.de 5. e. Se strecoară 
prin tifon, presándu-sc bine petalele Se fac frectiuni pe 


corp, mai ales seara: Cosmetică; Uleiul volatil, este- 


folosit'în industria parfumurilor şi cosmetică. Pentru 
ochii obosiţi, pleoape ridate,.conjunctivite, blefarite: 
infuzie, din 1 linguriţă cu. petale la-100-ml apă. Se 
strecoară și se aplică comprese cáldute locale. 


TRANSLATOR (Translator), corpuscul lipicios 
ce uneşte cele două ramuri ale poliniilor. El se prinde 


“de partea dorsali a insectelor, care transportă astfel 


polenul de {aio floare la alta, asigurând polenizarea 
încrucișată. Întâlnit la Asclepiadaceae. T. poate avea 


“două braţe Ta capătul cărora șe prinde o polinie (ex., 


Cynanchum, Asclepias), sau vârful lui este látit ca o 
linguriţă pe care se acumuleazá tetradele de polen 
ieşite din anterá (ex., Periploca). 


TRANSPIRATIE (Transpiratio), capacitate a 


'plantelor de a elimina din corp apă sub formă de 


vapori, prin toate celulele care vin în contact cu 
atmosfera. Plantele inferioare, unicelulare sau pluri- 
celulare, sunt poikilohidre, cu o T. variabili, ca 


Vapor: de opg 


Fig. 291: Trànspiratia prin lenticelit . 
1 — suber;2 — strat subero-felódermic; 3 — parenchim cortical 


intensitate, după starea fiziologică a celulelor si duipă” 
forțele care -rețin apa în ele, Plantele vasculare 
(pteridofite, gimnosperme, angiospermé) sunttiomeo- 
hidre,cu.o T. constantă, realizată prin ostiólele stömá- 
telor din epidermă, prin cuticula epidermei si suber. 

Prin óstiole emit cantităţi. mari de api sub formă de 
vapori, iar prin :cuticüld- și -suber;“cantităţi mici. 

Ultimele două formațiuni: reprezintă bariere cbnira 
pierderiior de-apá; Cuticula subțire-poate avea însă 
perforaţii  inframicroscopice sau. zone. mai puțin 


'. hidrofobe care permit pierderea unei mici cantitáti de 


apă sub formă de vapori. Printr-o cuticulă groasă, T. 
este exclusă. T; prin suber este mulț:mai redusă-decât 
prin cuticulă, Vaporii de apă au de străbătut. mai multe 
membrane suberificate. La tulpinile: şi ramurile 
arborilor şi arbuștilor, suberul este: întrerupt de len- 
ticele. La nivelul lor, T. este: mult mai intensá decât 
prin suber (Fig.:291), datorită faptului ci pi br au 
intercelulare ale :parenchimului «cortical sunt. 
legătură cu aerul. Lenticeleje reprezintă oca 29 din 
suprafața plantei. T: prin ramuri şi trunchiu! plantei 


'este mult mai redusă în :raport cu.a frunzelor și 


reprezintă a mia parteipentru aceeași, suprafață. Pentru 
aceeași perioadă, T; prezintă variaţii în funcţie. de'tipul 
ecological plantei: Vara, pe timp călduros, hi arofitele 
elimină peste [0 g/dm?/h; mezofitele, până la 10. g 
apă/dm?/h, iar xerofitele, 0,1-g api/dm?/h. Un singur 
exemplar de Acer tataricum, înalt de 15 m, cu cca 
170.000 frunze, totalizând o suprafaţă de cea 680 m?, 
elimină în cursul verii prin T., peste 300 Tapi/orit În 
cursul unei perioade de vegetaţie, un exemplar de 
porumb (Zea mays) pierde 150 1 apă, iar un hectar de 
ovăz, 200—300 t api. În viaţa: plântelor T. are o 
deosebită importanță. Intensifică absorbţia apei: cu 
săruri minerale. la nivelul rădăcinii. $i deteimină 
circulaţia ei în sens ascendent până la frunze. Înde- 
plinegte:un rol termoreglator, asiguránd.rácirea orga- 


' nelor(la evaporarea unui gram de apă se consumă 537 


calorii). Favorizeazá schimburile:de-O, şi: CO», prin 
ostiolele stomatelor. Plantele care transpiră intens au 
o fotosinteză mai activă şi cresc.mui repede. Usurează 
şi accelerează ajungerea la maturitate a fructelor şi 
semintelor uscate.-Apa eliminată prin. T. provine; în 


parte, din aceste organe. T. devine dăunătoare pe timp 


de secetă, când mecanismele reglatoare, eficace între 


INSPIRAȚIE 


anumite limite, rămân fără efect. Aceasta duce la o 
deshidratare puternică, soldată cu vestejirea pronun- 
tati 'a:plantelor, ceeace; le poate produce moartea. 
Intensitatea T. variază în limite foarte largi sub influ- 
enta.unor factori.externi şi interni. Factorii mediului 
extern care influenţează T. sunt umiditatea relativă a 
atmosferei, lumina; temperatura, “curenţii. de: aer, 
presiunea aerului şi: umiditatea din.sol. 1, influenţa 
umidității relative a atmosferei. Uscáciunea ușoară a 
aerului accelerează T. Celulele epidermice sunt pri- 
mele care pierd apa, determinând: mărirea pasivă a 
gradului. de deschidere a. stomatelor. 'Uscăciunea 
accentuată a aerului determină diminuarea T. Are loc 
o reducere a turgescentei celulelor stomatice, soldată 
cu o micsorare activă a gradului de deschidere a lor. 
Micsorarea deschiderii stomatelor scade proportional 
cu intensitatea T, Într-o atmosferă saturată cu vapori 
de apă si lz lumină are loc o ușoară T., datorită faptului 
că frunzele au. o temperatură, si. deci:o. tensiune a 
vaporilor de apă, uşor superioară faţă. de cea-a.me- 
diülui:2. Tatluenţa luminii. În general T. este scăzută la 
întuneric și foarte intensă la lumină. Intensitatea T. 
variază direct proportional cu: variația intensității 
luminii. La lumină, T. este de sute de ori mai mare 
decât la: întuneric. Frunzele expuse. razelor solare 
transpită de sute de ori mai intens decât ia umbră. 


Acest lucru se explică prin creşterea permeabilităţii - 


celulare şi a gradului de deschidere a stomatelor. Din 
energia luminoasă căzută pe frunze, ele-absorb o 
proporție relativ: mare, din cure numai. 1—2% este 
folosită de fotosinteză. Restul energiei luminoase 
absorbite este transformată în căldură şi se elimină în 
mare parte prin T. Excepţie de la această regulă fac 
cactușii, Ca cezultàt al adaptării la secetă, transpiră mai 
multa întuneric. Ziua gradul de deschidere a'stoma- 
telor este redus la minimum. 3. Influența temperaturii. 
Când temperatura este joasă, T. este slabă-sau nulă. 
Începând: de la 0°C, T. creşte în intensitate; o datá cu 
creşterea temperaturii până la un optim, aflat în jur de 
30°C, după care începe sä scadă, micșorându-se 
puternic către temperatura de 45*C. Creșterea în 
continuare a temperaturii produce vătămarea proto- 
plasmei. Se produce o mărire a permeabilitátii celu- 
lare;are loc din nou deschiderea stomatelor, tesuturile 
se vestejesc si planta moare. Apa care se pierde, din 
corpul ei, prin T., se'elimină în acest caz printr-un 
proces fizic de evaporare. 4. Influența curenților de 
aer: T: prin-cuticulit, lenticele şi-stomate este puţin 
influențată de vânt. Ea creşte cu puţin la frunzele cu 
stomute închise sau puțin deschise. Când stomatele 
sunt complet deschise, intensitatea T. crește ceUmult 
de două-ori faţă de aceea din aerul liniștit. Explicaţia 
constă in întăturarea vaporilor de ipă atlaţi deasupra 
frunzelor, usuründu-le difuziunea în mediu. Curentii 
de aer. nu pătrund în spaţiile intercelulare ale frunzelor, 
acolo'unde inițial are loc T. Prin îndoirea frunzelor se 
produc uşoare deplasări- ale aerului din: spaţiile 
intercelulare. 5. Influența presiunii aerului. intensitatea 


T. variază invers proportional cu modificarea presiunii 
atmosferice. Plantele din-zona alpină și subalpină, 


unde presiunea este mai mică, transpirá hai puţin 


decâtcele de la ses, unde presiunea este mai mare. 6. 
Influenţa umidității din sol: Solul bine aprovizionat cu 
apă permite rădăcinilor să absoarbă apă suficientă si 
frunzele transpită intens. Când solul contine cantități 
mai mici de apă, rădăcinile absorb mai puțină apă si 
frunzele. intră în deficit hidric. Intensitatea-T. este 
reglată prin, micşorarea sau mărirea. deschiderii 
stomatelor. Reacția plantelor este diferită la Jipsa unor 
cantități suficiente: de apă accesibilă din sol. Plantele 


izohidrice își reduc substanţial T, la amiază, prin - 


închiderea stomatelor. Efectul constă în menținerea 
apei în celule, Plantele anizohidrice îşi închid stoma- 
tele după aparitia-unor deficite mai-mari:.de.apá, ca 
urmare, pierderile de apă prin T. sunt mari, iar.efectele 
dăunătoare, Factorii interni care influenţează T. sunt 
suprafața de T., permeabilitatea pereţilor. celulari, 
pilozitatea suprafeţei de"T., densitatea stomatelor. 1, 
Influenta suprateţei.de:T. Intensitatea Teste deter- 
minată nu de suprafața frunzelor ci de suprafata 
lacunelor din mezofil,-mai ales:din: parenchimul 
lacunar. Suprafaţa internă de evaporare a-apei-este 
direct proportionalá-cu- intensitatea T. 2. Influența 
permeabilităţii pereţilor-celulari. Mărirea sau micso- 
rarea T. prin cuticulă este:determinată de modificările: 
secundare pe care le suferă pereţii celulari. Íngrosarea 
cuticulei, -cerificarea, sclerificarea- epidermei. si. a 
țesuturilor mai profunde, suberificarca diminuează 
considerabil intensitatca T: 3. Pilozitatea suprafeței de 
T. Intensitatea T. este influențată de perii ce există pe 
frunzele si tulpinile plantelor. Perii morti contin aer si 
sunt: rău: conducători de.cáldurá. Prezenţa: lor pe 
suprafaţa plantei micşorează intensitatea T. Perii vii 
măresc suprafața de contact a-plantei-cu atmosfera. 
Aici.are loc.o creştere a T. cuticulare. Ambele cate- 
gorii de peri, vii sau morti;influentcazá intensitatea T. 
prin stomate. Pâsla deasă formată de ei imobilizează, 
în jurul-ostiolelor stomatice, un strat de aer saturat în 
vapori. 4. Densitatea stomatelor. Creşterea numărului 
de:stomate, pe.unitatea-de suprafață, la mai mult de 
zece ori-decât diametrul ostiolelor duce, proporțional, 
la creșterea intensității T, Plantele higrofite; ce trăiesc 
în: medii “umede, au -un-nümár mare; de stomate. 
Plantele xerofite, ce vegetează in medii secetoase, au 
un- număr mic si, respectiv, o densitate mai mică a 
stomatetor. Plantele mezofite au o densitate a stoma- 
telor intermediară între higrofite şi xerofite. La plante 
se constată o periodicitate a T. într-un interval de 24 
ore si o periodicitate sezonieră. Pe parcursul a 24 ore 
T. este intensă în timpu! zilei si redusă în timpul nopții. 
Pe timp de noapte, deschiderea stomatelor se micşo- 
rează la: maximum, se răcește atmosfera și crește 
umiditatea relativă a aerului. Acestea fac ca intensi- 
tatea T. să.scadă foarte mult. La apariția zorilor începe 


Timpul re? 


Fig..292: Periodicitatea sezonieră a transpiratiei 


a — zi de iarnă: b — zide primăvară; c.— zi de vari caldi si umedă: -... 


d — zide vară caldă şi uscală; c.— perioada de vară scectousá, 
prelungită; f.— zi de toamnă 


mărirea fotoactivă a gradului de deschidere a stoma- 
telor, accentiiătă ulterior prin creşterea progresivă, către 
amiază a puterii de deshidratare a aerului si diminuarea 
corespunzătoare a umidității relative a lui. Intensitatea 
T., în ritmul :noapte:zi, zi-noapte, este “variabilă în 
functie:de specie, iar în cadrul speciei, în funcţie de 


însuşirile factorilor mediului extern: Periodicitatea - 


sezonieră a T-(Fig. 292) este determinată de factorii 
mediului extern ai anotimpului. Pe timp de iarnă, Tla 
foioase (fag; ste jur; mesteacăn, anin, nuc ş.a.) este foarte 
-redusă, datorită căderii frunzelor La plantele cu frunze 
persistente (molid, brad, pin, tuia ş.a:), T. este-mult 
diminuată “datorită reducerii: absorbției ṣi opririi 
conducerii sevei brute. Primávara se intensifică absor- 
btia apei și circulația sevei brute, iar T. se realizează, cca 
4056, prin cuticula subțire a frunzelor tinere; abia 
formate: Vara. T. este intensă pe vreme potrivit de caldă; 
nu.prea uscată şi se reduce pe vreme ploioasă. Desi 
stomatele sunt larg deschise, puterea deshidratată a 
aerului este scăzută influențând negativ intensitatea T: 
Toamna, T. se reduce puternic, datorită scăderii capa- 
citátii de deshidratare a aerului, adesea umed și răcoros 
(O..Boldor, M. Trifu, O. Raianu, 1981). 


TRAPACEE (Trapaceae), familie care: grupează 


peste [00.specii-acvatice; ce aparţin genului Trapa,. 


răspândite în Europa, Asia, Africa, America. Frunze 
submerse liniare,opuse, fronze natante trapezoidale cu. 
tesut aerifer de -origine- schizogenă în -umflăturile 
pețiolului „stipele liniare sau îngust lanceolate. Flori 
bisexuate. (hermafrodite), actinomorfe, tetramere; 


„caliciu din sepale libere. (dialisepal),. valvate “în 


mugure; corola din. petale. libere (diatipetală), 
imbricate în mugire; androceul din stamine iritrorse; 


'gineceu] bicarpelar, semiinferior, cu două ovule 


anatrope. Formüla florală: QkK, Ca Aq 2 Gay. Fruct 


drupă. Flora României contine o singură specie: Trapa 


natans (Cornaci), 2n = 36,48. 


TRAUMATOTROPISM (Traumatotropismus), 
mișcare de curbare a rădăcinii si tulpinii în sens; invers: 
direcţiei de acțiune -a. factorului traumatic. Rănind 


vârful rădăcinii, prin intépáre sau cu un éürent electric: 
:se produc reacții de curbură care 11 îndepărtează „de 
excitantul dăunător; Acelaşi lücru.este caracteristic si 
tulpinilor. Perceperea: excitației 'are'loc în vârful: 
organelor: Conducerea excitatiei äre loc a&ropetal si 
bazipetal. ‘Curbura. se realizează prin diferența. de 
„creștere a celulelor dinspre fete opuse. Probabil un rol 
inacest sens îl joacă si auxina; care se coricéntreazi pe 


« partea opusărănirii, favorizând inhibarea creșterii prin 


alungire-a celulelor; fapt ce- determină apariţia unei 
curburi-negative:traumatotrope;. - 


. TRAMBITA-MUSCHIULUI (Cladonia - pyxi- 
dati), fam... Cladoniaceae. Lichen întâlnit pe sol, 
muscinee, uneori pe trunchiuri de copaci „de lu câmpie 

„până în etajul subalpin. Tal fidat-lobat, scvamos la 
bazá;de:2-—7 mm lungime. Fata 'snperioati verde- 
cenușie sau cenusiü-albástruie. Fata inferioată albă, 
Podetioni de 1 —4 cm lungiine, cu péretii:grogi,cáre 
se lárgesc.spre partea superioară, în cupe regulate, cu 
marginea netedă, dințată sau proliferati: Apotecile s 
formează: pe miarginca. cupei, brun” întunecate, rar 
palid-bruiie, sesile-sau uşor pedunculate. Gust amar. 
Medicină, Principiile - active stimul&azi  secreţi: 
páncteaticá, contracția, vezicii și a căilor biliüíe 
(colagog) provocând golirea conținutului lor, excitá 
secrețiile .găstrice. favorizând. digestia (stomahic), 

fiuidifică secrețiile bronşice emolient si;calmant al 

aparátülui respirator si 

Folosită în unele zor t it 

pancreatice, a bronsitelór; laringitelor, traheitelor; 

stărilor de vomă Ja grăvide, coribatered lipsei poftei 

de mâncare. ` i 


TRÁMBITA:PITICILOR: (Craterellus.cornuüco- 
pioidesy fam: Cüntharellaceae: Ciupercă micorizantă, 
comestibilă; întâlnită în perioada (VII XT) pe sol, 
prin păduri dé foioase, acoperind uneori suprafeţe mari; 
se nai nunieste cofnul-abundenței, trámbifa-mortilor. 
Bazidiocarp infundibulifórm, în formă de trompetă sau 
pâlnie, înalt de 62—20- cm, cu partea. superioară 
răsfrântă, ondulată” sau Jobată, fin-sévamoasi, cu 
diămetruil-de 3-—8'emm spre bază. se îngustează mult 
(diametrul 0,5—1;5 cm); faţa superioară ceniişie- 
închisă sau briin-riegricioasă: fata inferioară (externă) 
cenugiu-pruinoasá, catifelată, decurentă. Piciorul gol în 
interior. Carnca- subțire, neagri-cenusie;- elastică, 
fragilă; cir miros și-gust plăcut. Sporii ovoizi (10— 
15X6-— 9p); hialini, netezi, gutulat, albi. în masă. 
Alimentaţie Valoare alimentară mare Foarte gustoasi 
în amestec cu alte ciuperci (proporție 1/5). Utilizati în 
diferite; preparate 'culinare (papricas; cu cartofi; cu 
cartofi :și maioneză, salată” etc.).. Pentru iarnă se 
mureazii:sau se usucă. (PEL VIT: 6); 


TRAMBIȚA (Craterellus cinereus), fam. Cantha- 
rellaceae. Ciupercă micorizantă, comestibilă, întâlnită 
pe sol; prin păduri:de foioase, mai:ales prin făgete. 


TREFFRATIPÁTATI 


RUNDE fac teo ME E P BR 


Bazidiocarp infundibuliform, în formă de trompetă sau 
pâlnie, cenușiu sau cenușiu-albăstrui. Suprafața fertilă 
cu pliuri lamelare, ramificate si reunite prin'vinişoare 
cenuşii-albicioase. Carnea. „cu: miros: de. prune. 
Alimentaţie. Valoare alimentară: mare, Utilizată in 


diferite preparate culinare. 


TREI FRAȚI “PĂTAȚI (Viola tricolor), fam. 
Violaceae. Plantă erbacee, anuală sau hibernantă, 
terofit-hemicriptotită, 'xeromezofită spre mezofită, 
mezotermă, la pH amfitolerantă, heliofită, întâlnită Ta 
marginea. pădurilor, în. lunci umede, prin. fânețe, 
poieni, coaste, stâncării din zona de deal (200 —300 m 
altitudine) până în etajul subalpin; se mai numeşte 

barba-împăratului, buruiană de spurcăciune, buruiană 
de nouă daturi; catifelute, călțunași de câmp, cârligei, 
flori- domnești, frătiori, ghizd; lămâioară, mălcez, 
măschioane sălbatice, micsunele, panséle sălbatice, 
puizea, soră cu frate, tămâioară, toporasi, viorea. 
Genetic; 2n 2:26, Solicită lumină directă. Rezistă la 
temperaturi scăzute. Nu suportă “temperaturi, prea 
ridicate vara; Vegetează bine pe soluri nisipo-argiloa- 
se, permeabile “bogate în substanțe nutritive. Fitoce- 
nologic, încadrată în Molinio-Arrhenatheretea; Asple- 
nio-Festucion er. Seslerio-Festucion, Sedo-Scleran- 
fheteu..Răspândită în Europa, Asia. Rădăcină tue, 
lungide.3—5 cm. Tulpină arcuită de la bazá-sau as- 
cendentă, simplă sau ramificată, glabrá. Frunze infe- 
vióare lat-ovate, Tung-petiolate, apoi din ce-in ce 
lámina se alungeste și petiolul.se scurteazá, devenind 
alungite lanceolate în partea superioară. Stipele lungi, 
penat-partite. Pedunculul floral lung de 3—12 cm, cu 
Zbracteole laterale alterne, sub floare sau ceva mai jos. 
Flori Zigomorfe, unde corola are petale colorate diferit 
(petala inferioară galbenă, cu 5 — 7 dungi'de culoare 
închisă şi pinten slab arcuit în sus; petalele laterale 
albe, galbene sau violet-albăstrui; petala. superioară 
vidlet-închis, mai rar violet deschis, galbenă sau albă), 
caliciu:cu. sepale liniare. Înflorire, V—VHE.Fruct, 
capsulă alungit-ovată (7— I0: mm), în interior.cu 
sămânță cu: carunculá.: Compoziţie chimici: planta 
conţine mucilagii, saponozide triterpenice, derivați si: 


esteri ai. acidului metil salicilic, săruri minerale. “Florile - 


conțin: violacvercetinà — pigment: flavonic:galben, 


violaxantine — carotenoide —, violanina care, hidro- . 


lizând, se desface.in glucoză si ramnoză; mai contine 
delfinidini, acid. p-cumarici,-ulei: volatil, tanin, B- 
‘caroten, gume, vitamina C: Bioterapie Părțile aeriene 
ale pluntei au utilizări terapeutice în: medicina umană şi 


veterinară, cultă si tradițională. Principiile active au: 


acțiune diuretică, expectorantă, fluidificatoare -a 
secretitior bronsice, colagoge; depurative,antialergice 
si uşor laxative; protectoare -a mucoasei gastroin- 
tesiinale inflamate: Farmucodinamic, acţionează asu- 
prà epiteliului renal mărind cantitatea. "de: urină 
eliminată; favorizează expectoratia cu-expulzarea din 
căile respiratorii a mucusului si a secretiilor bronsice 


(spută); favorizează secreția de bilă; retrage din masa 
umorilor toxinele si favorizează eliminarea lor.rapidă 
din corp pe cale gastrointestinală, renală sati prin 
glandele sudoripare (transpiratie); previne sau suprimă 
o-reactie alergică; provoacă usurarea tranzitului 
intestinal prin lubrefiere si emulsionare; diminuează 
inflamaţiile. gastrointestinale. Planta se recomandă în 
tuse, bronsite; constipatii , unele afecţiuni renale, der- ` 
matoze, eczeme, ürticarii , cosuri; furunculoze. Pro- 
dusul vegetal i intră în compozitiaunor preparate Plafar 
(ceaiului depurativ și a ceaiului pectoral nr. 2). În 
medicina “veterinară se recomandă în pneumonii, 


bronhopneumonii , gastroenterite şi pentru eliminarea 
“conţinutului patologic din stomac la pisici, câini; porci. 
Recoltare. Părţile aeriene ale plantei ( Violac tricoloris 


herba) se tecolteazá în perioada înfloririi, prin tăierea 
tulpinilor de la bază. Se usucă la umbră in strat subțire. 
Uscarea artificială la 45—50*C. Medicină umană. Uz 
intern. Pentru tratarea rinitelor, rinosinuzitelor aler- 
gice, bronşitelor, astmului bronsic, afecțiunilor reiiale, 
eczemelor, utticariel, furunculozei, acneeizg) infuzie, 


din.Llingurità de plantă uscată, mărunţită (eventual 
pulbere), la:o cană (200 ml cu.apá clocotită. Se lasă 
acoperită 15 —20.minute Se strecoară. Se beau 3căni 
pe zi;b) infuzie, din 4 linguri de plantă uscată, mirun- 


titi, Javo cană: (200: mD-cucapá clocotită. Se las? 
acoperită 15—20 minute- Se-strecoară, Se ia o lingură 
la 3—d-ore; 2. Pentru tratarea astmului bronsic: infü- 
zie;din I linguriţă de-plantă, peste care se toarnă o 
cană. (200 -mbcu apă îa-clocot. Se- lasă :acoperită 
45 minute Se strecoară. Se beau.2 —3 cáni pe zi,Cura 
durează. 30 zile.-Se/ repeti după. 30: zile. 3. Pentru 
tratarea tusei cu:secrétie muco-purulentă: decoct, din 
2Jinguri de plantă la o cană cu apă. Se fierbe: S-minute- 
Se strecoară. Se îndulceşte cu miere. Sé beau 2 căni pe 
zi. Uz extern. Pentru tratarea dermătozelor, bubelor 
dulci, scurgerilor vaginule (poală albă): infuzie, din 4 
linguri cu plantă-mărunțită la o cână (200 ml) cu-âpă 
clocotită sau F8—20 linguri la tT de apă clocotită: Se 
lasă acoperită 30 minute: Se strecoară. Se aplică 
comprese în dermatoze si bube dulci; se fac spălături 
vaginale pentru tratarea poalei albe (leucoree) 
(adjuvant). 2. Pentru tratarea rinitelor, rinosinuzitelor 
alergice: a) infuzie, din 1 lingură cu plante la'o cană 
(250 ml) cu apă clocotită. Se fac spălături năzale; b) 
inhalatii, din! lingură cu plante. într-o cană (250 m!) 
cu.apá clocotită; se inhilează aburii.degajati în timpul 
fierberii. Medicină veterinară. Pentru tratarea pneu- 
moniilor, .bronhepneumoniilor, gastroenteritelor: 
infuzie, din TO g plantă uscată şi mărunțită peste care 
se toarnă 100 mlapă clocotită. Se lasă acoperită 30 nii- 
nute. Se strecoară. Sc răceşte, Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toariă pe:gát). Dozele de tratament: 
animale. mari (cabaline, taurine), 20—40 —50 g: 
animale mijlocii (ovine caprine, ux $5—40— 
30-9; animale mici (pisici, câini), 1—2—5 g: găini, 
1-28 g:Ormamental. Specie indicată a fi cultivată în 


"675. 


Eoo 


grupuri la marginea pädurilor arborescente, fn parcuri 
şi grădini publice, de fa câmpie până “lu munte. 
Decorativă prin:flori si port. Înmulțire prin seminţe. 
Vopsitorie. Florile au proprietăţi tinctoriale. Utilizate 
pentru vopsirea fibrelor naturale în galben. (Pl. LVII 1). 


TREI RĂI, CRUCEA-VOINICULUI 


TREMURICI (Pseudohydnum gelatinosum), fam. 
Tremellaceae. Ciupercă saprofitá, comestibilă, întâlnită 


în perioada (IX —1V) în pădurile de conifere, pe lemn. 
. putred de brad, molid sau pe cetină, din regiunea 


montană. Corpul fructifer, numit bazidiocarp, este 
gelatinos, în formă de scoicá sau lopăţică, diametrul 
3-—6cm,pe fata inferioară cu tepi moi, albi, cu reflexe 
albăstrui. Sesil-sab cu picior lateral scurt. Carnea albă, 
translucidă, la umezeală gelatinoasă, uscată devine tare. 
Sporii ovoizi-oblongi (5—75x 4,5—6 Sp), gălbui. 

Alimentaţie. Valoare scăzută. Utilizată uneori la pre- 
parared unor mâncăruri. Se poate consuma în' stare 
crudă ca salată. Gust şi miros de rășină. 


TREPÁDÁTOARE (Mercurialis annua), fam. 
Euphorbiaceae. Plantă -erbacee, anuală, terofită, 


„cosmopolită, xeromezofită spre mezofită, moderat- 


termofilă, slab-acid-neutrofilă, întâlnită prin culturi și 
locuri ruderale, pe lângă:garduri, ziduri umbrite, în 
preajma așezărilor omenești, de la-câmpie până în 
regiunea montană; se mai numește; bree, brei, brei de 
câmp, brei de pădure, brei de-pământ, buruiană 
cáincascá; mustătoare; slăbănog. Genetic; 2n = 16. 
Fitocenologic, încadrată în Chenopodietea-Secalietea, 
Car. Polygono-Chenopodion. Răspândită în Europa, 
sud-vestul -Asiei, nordul Africii, America de Nord. 
Rădăcină pivotantă. Tulpină- cu noduri îngroșate, 
ramificată, înaltă „până la.40(70) cm. Frunze ovat- 
lanceolate, pe margine crenat-serate, lung-petiolate, 
'glabre. Stipele liniar-lanceolate. Flori unisexüai- 
dioice, cù. periant din $ diviziuni; cele mascule sunt 
constituite din 8—12 stamine, dispuse în glomerule 
apropiate.sau distantate, pe peduncüli filiformi lungi; 
cele femele solitare sau 2—3 dispuse la subsuoara 
frunzelor. Înflorire, V —X. Fruct, capsulă, alb-pároasá, 
aspră, Seminte ovate, brune, moi; Compoziţie chinii- 
că: planta contine mercurialină, monometilamini, 
trimetilamini, o suponină, hermidină (substanţă cro- 
mogená), substanţe amare, săruri minerale. etc. 
Toxicologie. Plantă toxică în stare proaspătă si uscată, 
'Toxicitatea “maximă o are. în timpul înfloririi si 
maturizării seminţelor, dar eå scade considerabil după 
răspânditrea semințelor. Intoxicația survine după mai 
multe zile de la ingerarea plantei.. Animalele sunt 
sensibile la intoxicarea cu această plantă. Simptomele 
constau în tristeţe, lipsă de apetit, tremurături muscu- 
lare generale, deplasare greoaie, respiraţie dispneică, 
colici gastrointestinale, diaree cu sânge, poliurie, 
albuminurie, hematurie (urina roşie datorită hermi- 


dinei din plantă şi-a hematiilor-din'sánge): Ea: 
intoxicatiile apar în urma folosirii:excesive à infu " 
plantei ca.diuretice ori laxative (V. Zanovschi, E, 
Turenschi, M. Toma, 1981). Bioterâpie. Părţile aeriene 
ale plantei “au “utilizări terapeutice sporadice 1n 
medicina umană tradițională. Principiilor active li se 
atribuie proprietăţi antireumatice, antiinflamatoril, 
purgative, antigalactogoge. Previne sau. tratează 
procesul reumatic;; elimină sau “limitează procesul 
inflamator, provoacă evacuarea conținutului intestinal, 
limitează procesul de secretie lactatá mamară. Recol- 
tare. Părţile aeriene ale plantei (Merciurialisi herba) se 
recoltează în timpul înfloririi, pe timp uscat, insorit, 
după ce s-a ridicat roua. Se usucă la umbră, în încăperi 
bine aerisite, în strat subţire. Se poate folosi si 
proaspătă. Medicină umană. Uz interna: Utilizată ca 
diuretic, purgativ. a) infuzie, din 1 linguriţă cu plantă 
proaspătă, tăiată mărunt, peste care'se toarnă o cană 
(200 ml) cu apă în clocot. Se lasă acoperiti 10— 15 
minute. Se strecoară..Cu precauţie, se bea trac ționat în 
timpul: unei zile; b) suc proaspăt de plantă, inclus în 
miere. Se ia câte o linguriţă pe zi. Uz extern infuzie, 
din 4 lingurite de plantă proaspătă, bine. mărunțită, 
peste care se-toarnă 11 de apă clocotită. Se lasă uco- 
perită 20—25 minute. Se fac chisme; efect purgativ. 


“(PI LVII, 2). 


TRESTIE (Phragmites australis), fara. Poaceae. 
Plantă perenă, helohidrofită, ultrahidrofită, amfitole- 
rantă la” temperatură, slub-acid-neutrofilă,. cosmo- 
polită, frecvent întâlnită în mlaştini, bălți, pe marginea 
lacurilor, pe malul apelor lin curgătoare, în: șanțuri, 
depresiuni umede, mai ales în Delta Dunării unde 
formează insule. plutitoare (plaur);,.se mai numeşte 
nadă, năclad, pană, păpură, pipirig, stohuri, siuf.suică, 
sulică, . tresce. Fitocenologic, Car. Phragmition: 
Răspândită pe tot globul, până în regiunile arctice. 
Rizom ramificat, cu numeroşi stoloni subterani, 
repenti, lungi de 3—4(15) m,grogi, uneori plutitori pe 
apă; Tulpină înaltă până la 4 m, groasă de 2-—2,5.cm, 
glabră, fistuloasi, foliată. Frunze liniar-lanceolate, 
plane, rigide „late de 1—3 cm. Flori grupate în panicul 
lax, lung de 20—30(50) cm, format. din spiculete 
liniar-lanceolate, brune-închis, cu 3—7 flor. compri- 
mate lateral. Înflorire, VIII-IX. Fructe, cariopse 
galbene-brune. Compoziţie chimici: tulpina contine 
celuloză, ligniná, pectine etc. Industrie. Părţile aeriene 
sunt folosite ca materie primă în industria celulozei, 
din care se obţine hârtie, fire si fibre celuloz ce, stufit 
în plăci pentru construcții etc. Tulpinile se folosesc ca 
material de. construcții pentru fixarea tencuielii, 
acoperirea unor adăposturi etc. Alimentaţie. În timpul 
secetei. din: 1947 , în: România, rizomii de T..au fost 
folosiți în alimentaţia locală. Se fierbeau si se mâncau. 
Prin uscare şi măcinare se.obtinea o făină alimentară, 
Bioterapie. Vârfurile florifere si rizomii-au utilizări 
terapeutice în medicina umană traditiona à. Li se 


"TRIFOLAT-B TÁRÁTOR 


^"&tribuie: proprietăţi antiinflamatorii, antireumatice; 


decongestive. Folosite: pentru. tratarea. spondititei ^ 


anchilozante, umilăturilor, rănilor, inflamatiilor; 
Recoltare. Vârfurile înflorite ale plantei (Phragmitesi 
flos) se recoltează în iul. —aàug. Se usucă la umbră, în 
strat “subţire, Rizomii- (Phragmitesi -rhizoma). -se 
recoltează toamna, în oct., începutul Tui-nov.Se scot 
din'nămol saw din plaur,se spală; se taie în fragmente 
mici, se lasă la zvântat și-se.usucă, în strat.subtire, în: 
poduri.acoperite cu-tablă. iar. în saci textili: 
„Medicină. umană. „Uz extern. |. Pentru -tratarea 
spondilitei anchilozante: decoct, ds 200. g:várfuri 
florale si rizomi la.5'T de apă. Se fierbe 30—40 minute. 

Se strecoară. Se:adaugă la-apa de:baie. Se face-o cură 
de 21: bài. Se.repetá de 2—3:ori pe.an; 2; Pentru tra- 
tarea umfláturilor, rănilor, inflamatiilor:cataplasme, 
cu rizom.fiert:si transformat prin pisare în-pastă. Se 
aplică pe locul afectat. 3. Pentru tratarea umflăturilor, 
inflamatiilor: decoct, din vârfuri: înflorite: Soluţia 
obținută se folosește la spălarea locală, apoi se aplică 
catuplasmă folosind un pansament gros îmbibat în 
decoct: Zootehnie; În stadiul tânăr poate fi utilizată ca 
plantă furajeră; Agricultură. Buruiană probi emă pentru 
diverse culturi de:pe terenurile irigate şi neirigate, pe 
terenurile cu apă freatică foarte aproape de:suprafăța 

- solului; pe canalele de irigație, pe marginea orezáriilor 
sau în orezárii. Combatere prin drenarea si nivelarea 
terenului, arături adânci de toamnă (28 — 30) cm sau 
mai mult) cu răsturnarea brazdelor, mărunțirea puter- 
nicáarizomilor. 


TRIFOI ALB TÂRÂTOR. (Trifolium repens), 
fam. Fabaceae, Plantă erbacee; perenă; hemicriptofitit; 
mezofită «pre mezohidrofitá, amfitolerantă Ta tem- 
peratură și pli, cu pretenții reduse fati;de. sol, 
suportând şi. pe cele uşor sărăturoase, întâlnită prin 
fânețe. şi -păşuni. mai mult sau mai puțin “umede, 
marginea drumurilor, de la câmpie până în etajul alpin 

(altitudine 2 100 m), abundentă în regiunea de deal si 
munte; semai numeşte Jarba-muncilor; poală albă; 
trifoi mare alb. Genetic, 2n. = 32. Fitocenologic, 
încadrat în. Molinio-Arrhenatheretea, Beckmannion. 
Secalictea, Plantaginetea; Cynosurion.. Are și forme 
cultivate. pentru furaj. 
Rădăcină pivotantă, ramificată, cu nodozități. Tulpină 
repentă,-glabră, ramificată, cu rădăcini adventive la 
noduri: Frunze trifoliate, glubre; pețiol lung;cu foliole 
subsesile, obovate, adesea cu o pată albicioasă-sau 


x 


liliachie, în formit:de V, pe margine mai mult sau mai 


putin dințate; stipele membranoase, albc-gálbui. Flori 

albe; grupate;cáte-20.— 50(80) în capitule glóbuloase 
(diametrul 23cm); caliciu slab-bilabiat, alb-verzui, cu 
10 nervuri verzi; corolă cu vexil eliptic, liber; aridroceu 
cu 10 stamine: (9-+1}, gineceu cu ovar cu 5—6 ovule. 
Inflorire, V —X. Fructe, păstăi mici, comprimate, cu 
3—4 seminţe ovate, galbene sau brune-deschis. Com- 
poziţie chimică: florile contin saponozide triterpenice, 


Răspândit. în Europa, Asia, + 


flavonoizi, ulei volatil, linamarozid (monoglicozid al 
aceton-cianhidrinei). Bioterapie; Părţile aeriene. ale 
plantei au utilizări in medicina umană tradițională Lt 
se atribuie proprietăţi antiinfecţioase, decongestive, 
tonice, fortifiante side combatere a durerilor gastroin- 
testinale. Folosirea terapeutică limitată: Recoltare; 
Părţile aeriene înflorite (Trifolii albi herba) sau numai 
florile (Trifolii albi flos) se recoltează în timpul 
înfloririi; pe timp însorit, după ce s-a ridicat roua. 
Produsul cel mai bun se óbtine când recoltarea sc face 
imediat după ce planta a înflorit. Se aleg inflo- 
rescentele fără flori brunificate. Se rupe inflorescenta 


fără peduncul sau cu peduncul foarte scurt. Se usucă 


lu soare, Uscarea artificială, la 35—40*€..Medicină 
umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea: răceli, gripei: 
infuzie;din 1 linguriţă cu flori uscate, máruntitc, peste 
care se toarnă o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se-lusă 
acoperită 15 minute. Se strecoară. Se beau.1 —2 căni 
pe zi. Actiune.emolientii. 2. Pentru tratarea durerilor 
gastrointestinale: infuzie, din | lingură flori uscate si 
máruntite. sau berba. peste care se. toarnă 0. cană. 
(200.mb) cu apă-clocotită: Se lasă acoperită 15-20. 
minute; Se: strecoari.:Se beau 2—3-căni pe zi. Uz 
extern. Pentru tratarea leucoreei (poală albă): in- 
fuzie, din 4 linguri flori uscate și müruntite peste care 
se toarnă 1-1 de-apă clocotită. Se lasă acoperită 30 
minute, Se strecoară. Se fac spălături 2 spălături: 
vaginale pe zi, dimineața si seara, folosind irigatorul 
sau-o:pară de cauciuc cu-canulă. 3. Pentru întărirea 
celor slábiti.de boli: decoct, din 200—300 g Flori 
uscate la:51 de apă. Se fierbe 10—15-minute. Se 
strecoară. Se adaugă apei de baie. Apicultură. Specie: 
meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri de nectar 
si polen. Cantitatea de nectar; 0404—0,4 mg/floare. cu 
o concentratie de zahăr de 35—7096. .Florile. sunt 
explorate intens de albine în tot timpul zilei Producţia 
de miere, 100—250 kg/ha. Pondere economico- 
apicolă mare. Zootehnie. Cultivat ca plantă furajeră si 
utilizat ca hrană, în stare verde sau fân. Indicat:pentru 
păşuni, deoarece suportă bine călcatul si páscutul. Se 
regenerează uşor. Agricultură. Foarte bun ameliorator 
de sol; ilstructureazit-si îmbogățește în azot: Se poate 
utiliza ca îngrășământ verde. Toxicologie. Nu se. 
administrează la vaci stoi gestante. Opreste dezvol- 
tarea fetusului și îi provoacă moartea, Administrat în 
doze mici.si pe o perioadă mai îndelungată animalelor 
negestante produce perturbári tiroidiene, soldate 
uneori cu apariția gusii. Unele varietăţi, bogate în acid 
cianhidric, provoacă bovinelor balonări acute, succc- 
date de intoxicații mortale, caracteristice otrávirilor 
cianhidrice. Furajarea trebuie să se facă cu trifoi uscat, 
Ormnamentai. Indicat pentru peluze, în grădini publice, 
parcuri, alte spaţii verzi, de la câmpie până în etajul 
subalpin. Decorativ prin port şi flori. Înmulțire prin 
seminţe. (PI. LVI, 3). es 


PEENES EAE tei -0767 a 
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TRIFOI -ROȘU (Trifolium pratense); fam. Fa- 
baceat „Plantă erbacee, perenă, formele cultivate sunt 
Bienale sau trienale, heniicriptofit-terofitit; mezofitit, 
amfitolerantă. la temperatură! și: pH, întâlnită priri 
pășuni, fânețe, raristi de păduri. buruienisuri de coastă, 
de la câmpie până în etajul alpin (altitudine 2 100 ri); 


se mai numește: bujorul-viteluliri; capul-drâcului, 


capul-popii, cănăcei, ciucurul-popii, ciucurul-voini- 
cului; lubăr, tirifoi, trafoi; trifoi sălbatic: trifoi turcesc, 
trifoiul-calului. Genetic;2n- 14: Abundent în păşunile 


„de deal. Fitocenologic, Car. Molinio-Arrhenatheretea. 
Secalietea, Plantaginetea. A fost luat în cultură în sec. 


XV, mai întâi în Spania, Franţa, Italia, de utide s-a 
răspândit în celelalte părti ale lumii. În România a fost 
introdus în cultură către sfârşitul sec. X VIT Ráspándit 


Semințele germinează la temperatura minimă de 1?C. 
Rezistent la -gerurile iernii. Îngheţurile; târzii ide 
primăvară. distrug, lăstarii fragezi. 'Sensibil la tem- 
peraturi ridicate si secetă. Coeficientul de transpiratie; 
400—600. Cere umiditate suficientă pe tot parcursul 
vegetației. Nu suportă excesul de umiditate. Preferă 
soluri cu textură mijlocie, luto-nisipoase sau nisipo- 
lutoase, profunde; permeabile, cu reacţie ionică neutră 
“până la ușor acidă (pH 6 — 7): Cele-mai potrivite sunt 
solurile brun-roșcate si cernoziomurile cambice: Rădă- 
cină pivotantă, ramificată, multicapitată, cu nodozitáti, 
în cultură adâncă până la 1,20 m. Tulpină-simplă sau 


ramificată, înaltă de 20—50(80) cm. Frunze irifoliate, 


cele. bazale hing-peţiolate, :cele. tulpinale scurt- 
petiolate, cu foliole aproape. sesile, ovate, obovate sau 


eliptice, pe spate şi:pe margini usor-pároase, pe fata: . 


superioară cu-o pată mai deschisă; stipele alungite, 
până la ovate. Flori purpurii. sau rosii-rozee; grupate în 
capitule globuloase: (diametrul 2—3-cm);-caliciu 


tubulos, alburiu sau roșiatic, cu: 10 nervuri; corolă:cu. 


vexilul-mai lung decât aripile si carena; androceu cu 
10 stamine: (9-0); gineceu cu ovar sesil (1-—2 ovule). 
Inflorire, V —IX(X): Fructe; păstăi-mici comprimate; 


' în Europa, Asia. Cerinţe moderate faţă de.temperaturi 


cu 3—4 seminţe. Compoziţie chimică: florile contin - 
saponozide triterpenice, flavonoizi, linamarozid: 


(monoglicozid al aceton-cianhidrinei);ulei volatil. Ca 
plantă furajeră, recoltată la inceputul înfloririi, contine 
substanță uscată. (83,66%), formată din proteină 


(14,8490), albumină: (12,85%), -grásimi-(2:9190), ~ 


substanţe extractive azotate (40— 51%), celuloză 
(13,2196), substanţe minerale (5,69%). Fânul recoltat 
în floare conţine substanță uscată (83,61%), formată 
din proteină (14,52%), albumină (12.49%), grăsimi 
(3,0%), substanțe “extractive: neazotate (38,2295), 
celuloză (20, 41%), substanţe minerale-(7 46%) Cu 
elementele: Ca, K, P; Mg, Na, Fe, S, vitamine D.C, 
caroten, Bioterapie. Florile plantei au utilizări terá- 
peutice în medicina umană tradițională. Li se atribuie 
proprietăţi antiinfectioase, antitusive, antiasmatice, 
antireumatice, anticatarale. Limitează sau suprimă 


1 


"medicirial;helohidrofitit, circumpólar-borea 


infecțiile, acționează împotriva tusei, previne si 


elimină crizele caracte ristice astmului bronişic previne ^ 


sau tratează procesul reumátic, reduce inflarfiatiile 
mucoaselor si înlătură colicile..Folosite $. in trata?ea 
tusei, astmului ; reumatismului „combaterea colicilor, 
gutei, bolilor renale. Recoltare; Florile plantei ( Trifolii 
rubi flos):se recoltează pe timp frumos, după ce se 
ridică roua, prin ruperea inflorescentei. Pedunculul 
trebuie:să fie cât mai scurt, de cel mult. cm. Miros 
caracteristic, gust dulceag, Produsul cel mai bun se 
obține ta începutul:perioadei de înflorire (mai-—iun), 


„Se usucă là soare, pe rame, în strat subțire, sati în locuri 


bine aerisite şi adăpostite, Uscarea artificiali, la 35— 
40* C: Medicină umană. Uz intern. 1. Cà adjuvant în 
tratarea tusei, diareei, bolilor renale, guteti infuzie. din 
I linguriţă cu flori uscate, müruntite, peste care. se 
toarnă o cană (200-iil) cu apă clocotită. -Se lasă 
acoperită. 15 minute. Se:strecoară. Se beau 2-3 ciini 
pe zi. Acţiune-emolientă si diuretică.. 2. Pentru tratarea 
spondilitei anchilozante: decoct, din 2 lingurite de 
flori; frunze. și tulpini lao canit (250 ml) cu apă. Se 
fierbe 5 minute. Se strecoará; Se beau 2 căni pe zi. Uz 
extern: Pentru:cálmarea durerilor reumatice: infuzie, 

din:100-g flori uscate peste care se toarnă | l'cu-apă 
clocotită. Se lasă acoperită 20 minute. Se strecoară. Se. 
adaugă apei de baie; care trébuie S3 aibă temperatura 


"decca37?C.Se:stü în cadă 15-—20 minute, frictio- 


nándu-se uşor pártile dureroase. Apiculturá. Specie 
meliferă: Florile furnizează albinelor cülesuri de nectar 
si polen. Cantitatea de nectar, 00 1 —0.,03 mg/fiodre: 
Productia de miere, 25—50.kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolă rrijlocié " Nectarul este puţin accesibil 
pentru albine; deoarece trompa lor este:mai-scurtă (6 
mim) decât tubul corolei-(8—10'.cm). În secreție 
abundentă însă ele îi pot recolta, mai ales după coasa a 
doua, când florile.sunt.mai puţin dezvoltate. Zoo- 
tehnie. Folosit la hrănirea tuturor speciilor de animale 
ieibivore:(ovine; caprine; bovine, cabaline), dat în 
stare verde süb form de fân sau trisilozat.Consumat, 
cu plăcere; Agricultură. Planta contribuie foarte mult 
la structurarea solului şi: sporirea considerabil a 
fertilităţii. lui. Poate fi. introdus cu, ușurință. in 


"asolament. În unele zone este folosit ca îngrășământ 


verde. Pentru aceasta se renunță la ultima coasă și, prin 


„arătură, se: introduce s sub brazdă, “Cultivarea acestei 


plante a. sporit baza: furajeră... Are; productivitate, 


ridicată. Cultivat îndeosebi în zonele umede. Produc Ha 
de fân, 2:500 kg/ha; în condiţii prielnice, 5:000 

10 000 kg/ha. Se recoltează în faza de vegetaţie mii 
tânără, debarece nutretul este bogat în proteine si mai 
sárac în celuloză. (PI, LVII 4). 


TRIFOIŞTE DEBALTĂ m nifoliata). 
fam. Menyanthaceae! Plantă erbacee, perenă, palustră, 
i å, hidro- 
fită, Ta terñperatură si pH amfitolerantă, întâlnită în 
locuri cu utriiditate excesivă, înrilăștinite, turbării, 


pâraie cu apă lentă, de la câmpie-până in.regiunea 
montană; se mai numește. bobul-broastei, plumánare, 
plumánea, trei fraţi, trifoi amar, trifoi de baltă, trifoi. de 
lac. Genetic, 2n =. 54, Fitocenologic; încadrată. în 
Magnocaricion, Caricctalia nigrae, Car. Scheuchzerio- 
Caricetea nigrae (fuscae). Răspândită în Europa, Asia, 
America. de Nord, „Rizom orizontal, verde, ramificat, 
lung. până. la 1 m, gros.până Ja-1—1;5 cm, din-care 
pornesc:rădăcini adventive. Lipseste tulpina aeriană. 
Frunze. lung-petiolate; trifoliate, cu- foliole eliptice, 
întregi, lungi de 3—10 cm, pornite direct din rizom. 
"Flori albe-rozee, dispuse in.racem dens, la: partea 
terminalá a unui peduncul.lung.de:10—20:cm. Înflo- 
rire, IV—VI. Fruct, capsulă: aproape: sferică, unilo- 
culară, dehiscentă; prin 2. valve, în interior cu 
„numeroase. seminţe elipsoidale. Compoziţie chimică: 
| planta conţine meniantina (principiu amar), gentianina 
(alcaloid). Frunzele 'sunt bogate în rutozid, hiperină, 
trifoliozid, loganină, tanin (1—7%), acid -oxicina- 
micocafeic, ulei volatil „ulei gras; colină, flobafene, 
alcool ceriiic;carotenoide;enzime, acid fosforic; săruri. 
minerale bogate: mai ales. în mangan. Bioterapie. 
Frunzele au utilizări tn medicină tradiţională şi mai. 
puţin ?n. cea. cultă. umană -și veterinară. Produsul 
acționează ca. stomahic; tonic. amar, antiscorbutic, 
emenagog, antitiroidian, febrifug; diuretic, colagog și 


purgativ In-doze.mari. Stimulează funcțiile hepatice; ; 


echilibrează procesele digestive, ajută secretia pepticá- 


Efectul; favorabil. asupra digestiei se reslizează prin à 


echilibrare neurovegetativá,constánd în márirea sensi 
bilităţii receptorilor adrenergici şi diminuarea: sensi- 


provoacă sau fac; 'să “reapară ciclurile menstruale. 
întârziate, inhibă funcţia țesutului tiroidian, elimină 
febra. si împiedică recidiva acceselor de. febră, 


acţionează asupra epiteliului renal favorizând creșterea: - 


cantității de. urină eliminată, Stimulează secreția bilei. 
Produsul se folosește pentru tratarea anorexiei, hepa- 
titei cronice și epidemice, febrei, pentru: stimularea 
„digestiei. Recoltare. Frunzele (Trifolii fibrini folium 
sau Menyanthidis folium) se recoltează în perioada de 
înflorire prin tăierea lor. Uscarea se face la umbră, în 
„poduri. acoperite cu. tablă sau. şoproane.. Uscarea 
artificială, là 60—70*C. Medicină umană. Uz intern. 1. 
Pentru stimularea -poftei. de mâncare (anorexie)--si 


stimularea funcţiei hepátice,. în hepatită :cronică, 


hepatită. epidemică: infuzie, din 1—2 lingurite cu 
pulbere de frunze, peste care se toarnă o cană i (250 ml) 

cu apă clocotită. Se lasă acoperită. [0 —15:minute. Se 
strecoură. Se bea câte o cană. înainte; -de mesele 
principale (2 căni pe zi). 2. Pentru combaterea stărilor 
febrile şi ca tonic, digestiv: a) extract, din:F-lingurăcu 
pulbere. de frunze Ja. 1/2] apă rece, Se lasă. la macerat 
| —2-ore. Se: beau 1—2 linguri înainte de masă; b) 


extráct, din 100 g pulbere de frunze la.1 1 vin roşu. Se- 


lasă la macerat 2 ore. Se strecoară. Se beau câte 1—2. 


animale mici (pisici, cáini);2 


ii'celor colinergici. Potenţează acţiunea. glice= - 
miantă.:a:adrenalinei.: Stimulează-apețitul secundar, . 


linguri înainte de masă. 3. Pentru stimularea digestiei: 
pulbere de frunze, se ia rh un várf de cuţit la umiază şi 
seara:-4. Pentru. tratarea :astmului: ţigări. de: frunze 
pregătite: în acest scop: 5..Pentru-márirea: poftei:de 
mâncare; frunze plámádite în rachiu; Câte un páhárut 
înaințe:de masă. Medicină veterinară. Uz. intern. 1. 
Pentru. creșterea. poftei de- mâncare, “stimularea 
funcţiilor. hepatice: frunze, ca atare, la animalele-mari 
şi tinctură de T.R..]a cele mici. Dozele de tratament: 
animale; mari (cabaline, taurine), 25--50—75 g; 
—5— 10 g; tinctura 10— 
20 picături, de trei ori pe zi. 2. Empiric, pentru tratarea 
bolilor pulmonului: infuzie, din 1 lingură frunze uscate 
peste care: se. toarnă 250) ml apă clocotită. Se: lasă 
acoperită 30. minute. Se strecoară.:Se administrează 
prin .breuvaj bucal (se toarnă pe gât). Ornamental; 
Conferă un aspect plăcut marginilor. de ape. Indicată a 


fi cultivată în jurul-lacurilor, în lungul páraielor.din. 


parcuri şi grădini publice, pe locuri unde apa musteste. 
- Foarte decorativă prin frunze şi flori. Înmulțire: prin 
desfacerea tufelor şi seminţe. (PL ELVIS). 


TRIHOMI, PERI 


"FROPBOLACREE (Tropaeolaceáe), familie care 


i£ grupează specii de plante erbacee, anuäle`şi perene. 
"Frunze.alterne; întregi, peltate, uneori sectàte. Flori 
bisexuate (hermafrodite), actinomorfe, lung pedice- 


Tate; tipul 5; caliciul, din 5-sepale petaloide libere; 
corolàá din S-petale; androceul din 8 stamine libere, 


„dispuse în două cicluri: gineceul superior din 3 car- 
pek 
trek ramuri stigmatifere. Formula florală: g KK Ca 


în fiecare-carpelá cu cáte'un ovul anairop;stil.cu 


Asi Ga: Fruct'din 3 nucule sau 3 bacule mericarpice, 


apicarpoide Flora României contine'o sinaură specie: 
Tropaeolum majus (Condurasii Călțuhăşii). 


'TROSCOT (Polygonum aviculare), fam. Polygo- 
naceae. Plantă erbacce anuală, terofită, cosmopolită, 
xerofită. :spre mezofită, în “privința ‘temperaturii 


- amfitolerantă, acid-neutrofilit, antropofilă, întâlnită pe 


Tângă așezările omeneşti, pe terenuri virane; marginca 
drumurilor, şosele, străzi adeseori printre pietrele de 


pavaj, de la câmpie:până în etajul subalpin; se: mai > 


numeşte. brebenel.costrei, hericică, jarba-gáinilor, 
iarbă grasá de grădină. iarbă noduroasă, iarbă roșie, 
laba-găinii,. porcin, sporis, tărsoacă, trăgiinătoare, 


troscot: gras, trotál. Genetic, 2n = 40),:60).. Creste/ pe: 


orice tip de sol, rezistent la secetă. Fitocenologic Car. 
Polygonion avicularis: Răspândit pe întregul glob, cu 
excepția. regiunii. tropicale. Rădăcină:pivotantă, 
fusiformá. Tulpină târâtoure, rar ascendentă sau erectă, 
ramificată, glabtă, cu noduri umflate şi manşoane 


. membranoase albiciouse-(ochree) la baza:frunzelor. 


„Frunze alterne, eliptice sau lanceolate; plane, scurt- 
peţiolate până Ta sesile.-Flori verzui-sau-rosiatice, 
scurt-pedicelate, grupate câte. 3—5 la subsuoara 
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frunzelor. Ínflorire; V —IX. Fructe, achene mici. Spe- 
cie polimorfá cu numeroase forme si varietăţi: Com- 
poziţie chimică: contine acid silicic total (1 %;din care, 
0,08 —0,2096 acid silicic solubil prin decoctie), tanin 
(3 —4%), pigmenţi flavonici (avicularozide, camfe- 
ritrozida), rezine, ceruri, grăsimi, zaharuri, mucilagii, 
derivati, antrachinonici, vitamina C,'urme de ulei 
volatil (F: Crăciun, O. Bojor, M. Alexan, 1976). 
Bioterapie,. Părţile aeriene ale plantei. au utilizări 
terapeutice în medicina umană şi veterinară, cultă şi 
tradițională Principiile active au însușiri astringente, 
antidiareice, diuretice, hipotensive şi mineralizatoare. 

Normalizează tranzitul intestinal și combate diareea. 

Precipită proteinele din` conţinutul intestinal $i 
diminuează afecțiunile inflamatorii. Actioneazá asu- 
pra epiteliului renal, favorizând creșterea cantității.de 
urină eliminată. Diminueazá tensiunea arterială. Planta 
este indicată ca antiinflamator în combaterea reuma- 
tismului, în ulcer stomacăl hemoragii intestinale, gută, 
tuberculoză, afecţiuni ale aparatului cardiovascular. 
Recoltare: Partea aeriană a plantei (Polygoni avicularis 
herba) se recoltează în perioada înfloririi (V —1X) prin 
rupere sau cosire; Se îndepărtează părțile inferioare 


lignificate. Uscarea în strat subțire; la umbră, in . 


poduri, camere aerisite. Uscarea artificială, lu 40°C. Se 
păstrează în saci textili. Medicină umană. Uz intern. 1. 
Pentru tratarea diareei, ulcerului stomacal; hemo- 
ragiilor intestinale, gutei: a) infuzie, din 1-2 lingurite 
cu pulbere de plantă, peste:care se toarnă o-cană (200 
ml) cu apă in.clocot..Se lasă acoperită 10—15 minute, 


Se strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi; b) infuzie;din4 | 


linguri cu .pulbere de plantă la cană, Se beau-3—5 
linguri: pe zi. 2.. Pentru. tratarea hemoragiilor intes- 
tinale, metroragiilor: macerat, din 1 lingură cu-pulbere 
de plantă la.o.cani (250 ml) cu vin.vechi..Se lasă 7— 
10 zile. Se strecoară. Se bea câte un păhărel înainte de 
mese. 3. Pentru. tratarea. tuberculozei pulmonare: 
decoct sau infuzie, din 3—5 g%. Se beau 2 căni pe zi. 
4. Pentru tratarea afectiunilór “aparatului cardio- 
vascular (insuficiență cardiacă, hipertensiune, edeme 


-cardiorenale) si afecțiunilor metabolice (obezitate, 
-gută azotemie, urerhie), precum si ca tonic general: a) 


infuzie, din | —2 lingurite cu pulbere de plantă la cană. 
Se beau 2—3 ciini pe zi; b) infuzie, din 4 linguri cu 
plantă mărunţită la cană. Se iav 3 linguri pe zi. 5. 


„Pentru remineralizarea organismului: infuzie, din 1-2 


lingurite cu plantă máruntitá là cană. Sé beau 2—3 


: cáni pe. zi. "Uz extern. Pentru cicatrizarea rănilor: 


infuzie, din 3—4 linguri cu plantă máruntitii ta cană. 
Se fac băi locale. 2: Pentru tratarea reumatismului si 
bolilor ginecologice: băi cu apă caldă la 37*C, în care 
s-a ținut, 15—30-minute, un sáculet cu 500-g plantă 
uscată: Se stă în cadă cca 20 minute. Planta este inclusă 
în mai:multe reţete de ceaiuri Plafar. Medicină vete- 
rinară...Uz intern. Pentru tratarea enteritelor,. gas- 
tritelor,-afecțiunilor pulmonare, afecțiunilor renale: 
infuzie, din 5— 10 g pulbere de plantă peste care se 


toarnă 100-ml apă clocotită. Se lasă acoperită 30maj: 
nute. Se strecoară: Se răcește. Se administretiză prim 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât).:Dozele de tratament: 
animale-mari (cabaline, taurine), 50—100— 150 
animale mijlócii (ovine, caprine; porcine); 2 E Og 
animale mici (pisici câini), 5— 108: Dozele se repeti 
de 2—3 ori pe zi. Uz extern. Pentru grábiréa vindecării 
rănilor și inflamatiilor: decoct, din 20 g planti uscată şi 
márurititá la 200 ml äpă. Se'fierbe.5 miinate. Se 
acoperă si se lasá la răcit. Se strecoară: Se spală focal 
de 3 ori pe zi. Atenţie! Toate.erbivorele se intoxică! 
dacă ingeră cantități mari de plantă sau nu se respectă 
dozele de; tratament. Simptome: iritatia mucoaselor, 
timpanism,colici ;constipaţii Se interviiie cu spălături 
gastrice, purgative uleioase, mucilagii cardiotonice și 
toriice-generale- (E: Neagu, C:Stătescu, 1985). Api- 
cultură. Specie meliferă. Florile furnizează albinelor 
culesuri dè :nectar si polen. Producția de miere, 
40 kg/ha. (p: LVHE D. 


- TROSCOT DE.BALTÁ (Polygonum amphi- 
bium), fami- “Polygoniceae. Plantă-erbacee; perenă, 
geofită-helohidrofită, cosmopolită, -ultrahidrófitá, 
mezotermă, la. pH amfitolerantă, întâlnită în mlaștini, 
în orezárii, pe marginea bălților, lacurilor sau apelor 
lin-curgătoare, în regiunea de câmpie sau-montană; se 
mai numeşte iarbă roșie broștească, sălcuță, troicotul-. 


-broastelor: Genetic, 2ri— 66. Fitocenologic, încadrată 


în Polygoóno-Cheropodion, AgropyronzRumicion. 
Răspândită în Europa, Asia; Africa de Süd; America, 
de Nord. Tulpină plutitoáre sau; pé uscat, prastrată sau 
ascendentă, lungă până la 100.6; Ta: nodari cu 
rădăcini -adventive.;:Ohreea -membranoasii. Frunze 
oblong-lIancéolate; acute, pe: dos glandulos-pubes- 
cénté; peţiolăte. Flori cu. petigon roşu, dispuse fn: ^ 
raceme spiciforme terminale. Ínflorire; VI —IX. Fruct, 
negrü-cafeniu, trigon, închis în périgon. Medicină 
umană. Rădăcinile conţin principii active cu'proprie- 
títi “diuretice şi astringente. "Extern. Intuzia:-sau 
decoctul se folosesc în tratamentul bolilor de piele, sub 
formă de băi locale şi cataplasme. Agriculturi.. Buru- 
iană: problemă pentru culturile:dé:porumb din Lunca 
Dunării și orezării. Conibatere prin desecare, praşile, i 
cosiri, erbicidare. 


TRUFÁ ALBÁ (Choiromyces maeandrícormis), 
fam. Terfeziaceae. Ciupercă micorizanti;corisstibili, 
întâlnită în solul-pădurilor de:foioase-şi rásinoase, fn 
perioada iul.—sept. Ascocarpul «până la 13 cm 
grosime,albicios la început, apoi brün-glbui-deschis, 
parfumat:Peridia subţire, netedă, de multe ori-zrápatit. 
Gleba cărnoasă moale; albă, apoi-marmorată si-brun- 
gălbuie. Asce: pedunculate, claviforme, dispuse: în 
benzi întortocheate separate intre ele:prin fi:amente 
sterile. Sporii-sferici, echinulati, de culoare galben- 
deschis Alimentaţie. Ciupercă-cu.mare valoare ali- 
mentară: Foarte apreciată în „preparatele culinare 


TRUEDE IARNĂ 


(pane, în paieuri cu.ouă, pateuri reci. de vânat; tăiată 
felii subțiri si fiurtă în vin se serveşte Ja [ripturi reci; 


sandvisuri; tocăniță etc.). 


TRUF DE IARNĂ (Tuber melanosporum), fam. 
Tuberaceae. Ciupercă micorizantă,. comestibilă, 
întâlnită prin päduri de stejar din sudul] țării, tn soluri 
permeabile, aerisite, bogate în humus, cu 2—29% 
calcar, în general pe terenuri în pantă și cu expoziţie 
sudică, în perioada nov.— mart. se mai numește trufă 
neagrá, truf de Perigord: Ascocar. pul tubericuliform, 
sferic său usor-alungit, diametrul 3— Hem, gus 
miros foarte plăcute, aromatic, Peridia cu M AK i 


poligonale, groase de 3—5 mm, negricioasá se 
brună-închis. 'Gleba (partea fertilă) alb la caut 
apoi'roşiati i în.cele din urmă brună sau neagră- 
violacee, -străbătută.. de. vene. externe albicioase, 
ramificate, fine, care delimitează zonele cáptusite de 
stratul. himenial, alcătuit. din. asce cu: câte: 3—4 
acospori..Sporii elipsoidali (3—40x22— 3125), echi- 
nulatt, brun-închiși, Alimentaţie. Ciupercă cu foarte 
mare valoare. alimentară... Preparată culinar în diferite 
moduri (pare „pateuri:cu.ovă, pateuri:reci de vânat, 
lângă fripturi-reci tăiate în felii, tocăniţă în felit ete;). 
Mult căutată. (PI. L/VIH, 2). 


TRUFÁ DE VARĂ ( Tuber aestivum) fam; Tube- 
raceae. Ciupercă micorizantă, cofhestibilit; întâlnită în 
soluri calcaroase bogate în humus, la adâncimea de 
3— tâiemprin păduri de:foioase în sudul țării, din 
luna aug: până în febr.; se mai numește: rii fă vărarică. 
A tuberculiform (corp fructifer), diametrul 

— 10 cm, cu peridia g grosier-verucoasă; neagrhü-pur- 
a. sau neagră-brunie. Verucile din: suprafața 
peridiei sunt mari, piramidale (5 —10x1:5—2,5 mm). 
Gleba cărnoasă, compactă, albă-gălbuie, cu miros 
plăcut de porumb fiert, mai târziu devine brună, cu 
vene externe albe, ramificate și orientate către bază. 
Strat himenial format din asce sferice sau ovale; scurt- 
pedunculate, cu 1 —6 spori. Sporii elipsoidali (18— 

` 45x 14—32), incolori, apoi bruni-gàlbui. Alimen- 
tatie. Ciupercă cu. foarte mare valoare alimentará. 
Preparati în diferite moduri (pane, in pateuri cu ouă, 
pateuri reci de vânat, la fripturi reci tăiată felii; tocăniță 
etc.). Mult căutată. (PI. LVII, 3). 


"TUBBERCUL (Tuberculum), tulpină subterană 
metamortozată, scurtă (microblast) si puternic îngro- 
șată în care se înmaguzinează substanțe nutritive de 
rezervă (amidon, inulină-etc:). Forma lor este ovală, 
globulousă, alungită sau comprimată. Provin din 
tuberizarea vârfului unor stoloni subterani,ca la cartof 
(Solanum tuberosum), din tuberizarea porțiunii 
hipocotile a tulpinii, respectiv bipocotilul, ca la 
brebenei (Corvdalis cava); din tuberizarea epicotilului 
subteran (Testudinaria sp.); din tuberizarea hipoco- 
tilului sí rücácinii primare, ca la ridiche (Raphanus 


sativus), mutătoare (Bryonia alba) etc. T. de cartof este 
acoperit de un țesut suberos. Pe suprafața sase află 


mici adâncituri (ochi) constituite dintr-o trunză solzi-: 


formă incoloră ce adăposteşte câte trei muguri uxilari 
așezați colateral. Lat partea opusă de prindere a stolo- 
nului se află un mugure terminal. La napii porcesti 
(Helianthus tuberosus), mugurii sunt dispuşi pe nişte 
proeminențe. T; de cartof sunt intrebuintati în alimen- 
tatia omului, în hrana animalelor si în industrie: T. de 
ridiche doar în alimentaţia omului. T. unor plante 
spontane sunt folosiţi de medicina tradiţională în 
tratarea unor boli. 


TUBERULE .(Tuberula), organe de înmulțire 
vegetativá provenite din metamorfozarea, prin 
tuberizare, a axului mugurilor vegetativi sau florali în 
care se depoziteazá substanțe nutritive de rezervă. 
Partea foliară de pe üxul acestor muguri dispare de 
timpuriu. Planta cunoascută popular sub numele de 
grâuşor sau sălățică (Ranunculus ficaria) arc la sub- 
suoara frunzelor T. provenite din mugurii vegetativi, 
iar iarba sopárlelor (Polygonum vi viparun) are T. în 
inflorescenţă provenite din mugurii florali..A junsi la 
maturitate se desprind de pe planta-mamă, cad pe sol si 
dau.nastere la noi plante. 


TUB POLINIC (Tubus pollinicus). conţinut viu al 


polenului mărginit de membrana intinei, care Cres- 
când, străbate țesutul stigmatului, pătrunde” prin 
canalul stilului-(cánd acesta există) sau prin spaţiile 
intercelulare ale stilului (când acesta nu arc canal), 
până la ovär (Fig. 293). Ajuns aici înaintează pe peretii 
acestuia până la țesuturile placentare pe care le 
străbate, trece prin funicul.si apoi pe suprafàta ovulu- 
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Fig. 293. Principalele faze ale germinatiei granulei de polen 


] — exinit:2 — inzini; 3.— nucleu generativ: 4 — nuclcu vegetativ: 


5 — nuclee spermatice 
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lui, până ajunge la micropil si de aici la sacul 
embrionar. La început T.P. creşte şi:se dezvoltă pe 
seama. substanțelor. nutritive existente în grăuncioriul 
de polen. La epuizarea lor continuă să se nutrească cu 
substanţe absorbite din țesuturile stigmatului cu care 
vine în contact. Papilele. stigmatului și. țesutul 
conducător al stilului contin substante care orientează 
creșterea tubului: La majoritatea i 
pătrunde în oVul.si “apoi în sacul sembri 
micropil, proces numit porogai 
pătrunderea are-loc.prin salaZá; ja 
numeşte-şalazogamie (Betula pendula, Jug gl 


regia; 


Corylus avellana etc;).Se cunosc si caziiri “i când T.P.. 


pătrunde" "lateral. in:ovul, prin strábaterea integu- 


mentelor; fenomenul. se.numeste mezogamie. TP. 


format poartă în vârful siu celula vegetati vă. În spatele 


ei 'e-güsesc:doi gameţi (spermatii) rezultați :din . 


diviziunea'celulei generative și a granulei de polen. În 
contact cu sacul embrionar, vârful T.P. se gelifică iar 
celula vegetativă se résoarbe. Urmează fecundarea. 


TUBURI CIURUITE, VASE LIBERIENE 


TUIA. ( Thuja.occidentalis), fam. Cupressaceae: 


Arbore xüsinos; exotic, cultivat, în-diferite condiţii. > 


climato-edafice, ca plarti-orrmentalá fn parcuri, 
grădini, cimitire, deta câmpie până în regiunile mon- 
tane;sé mai numeşte arborele-vietii , brăduliță, joică, 


- sosna, tămâie, tuie: Originară din zonele sud-estice ale 


Ameritii de Nord. Specie rezistentă la ger și secetă. 


Suportă umbra. Sensibilă la praf si fum. Tulpină înaltă 
până la 20) m, dreaptă: În culturile ornamentale rămâne. . 


arbustivă. Scoarța brună-roşiatică se exfoliază în fâșii, 
Coroană piramidală, formată din mai multe ramificații, 
de înălțimi apropiate. Lujerii comprimati, dispuşi in 
planuri orizontale sau oblice, verzi-întunecat pe fată, 
palid-verzui pe dos. Frunzele solziforme, așezate opus, 
pe patru rânduri, îmbracă complet lujerul. Frunzele 


perechi, dorsoventrale, au câte o glandă reziniferá- 


rotundă proeminentă. larna se colorează în ruginiu. 


Flori unisexuat-monoice. Înflorire, IV. — V. Polenizare. 


anemofilá. Conuri ingust-ovoide, mici (1—1,5.cm 


lungime), cu.3— 6 perechi de solzi imbricati, pielosi,. . 


uscați, scurt-mucronati la:várf, brun-gálbui, din care 


numai 2—3 perechi sunt fertile. Seminte rnici, aripate;. 

„câte 2 la subsuoara solzilor. Industrie. Lemn foarte... 
durabil. Se prelucrează ugor..Utilizat pentru ambar- 
catiuni, fabricarea.:doagelor. Toxicologie. Părţile: . 


aeriene,.si;mai ales ramurile tinere, contin ulei-eteric 
ce are în compoziţia sa monoterpenoide (o-tujona, B- 
tujona, fenchonaeetc.). Intoxicatiilesunt mortale pentru 
rumegătoare, debutánd.prin salivatie,.colici diaree 
sangvinolentă urmate deo. răcire a extremităților. si 
paralizie; Se intervine:cu spáláturi gastrice, purgative 
uleioase, mucilagii-cardiotonice.si tonice- generale: 
Bioterapie. Ramurile frunzoase contin principii amare, 
glicozidul thyini, tanin, ulei eteric; Medicină umană. 


Utilizati empiric ca: expectorant, emenagog 
(favorizează. apariţia: ciclului menstrual întârziat), 

diuretic; antireumatismal. Papiloanele şi verucile. se 
tratează cu 'tinctura--extrasă' din'frunze. Frunzele 
recoltate se-rup în fragmente cât mái mici, se introdu 
într-o-sticlă închisă la culoare si pește ele se toarnă 
spist'de:70*. (Alcoolul trebuie să depășească cu 1em 
nivelul “frunzelor:). Sticla. se. ţine: 7—10 zile la 
temperatura camerei. Zilnic se: agită-o dată pentru 
uniformizarea extractului. Se strecoară. Se fac pensu- 
laţii dimineața și'seara. Se poate utiliza o pomadă care, 
contine 1096 tinctură. Medicină veterinară, Uz extern, 
Pentru-tratarea papilomatozei (ningei): decoct, din 
frunze. Se badijonează locul afectat de 2—3 ori pe zi. 
Ornamental. Prezintă interes ornamental, Are mare 
rusticitate.-Utilizată în pádurile-parc, solitare: sau în 
grup pe marginea parterelor, datorită formelor colum- 
nare si globuloase, precum si la obținerea de garduri 
vii ; pretündu-se Ta tundere; Se înmulțește prin seminţe, 

butasi, marcotaj și altoire... 


TUIE-ORIENTALÁ (Thuja orientalis), fara. 
Cupressaceae. Arbore rásinos, cu dimensiuni arbus- 
tive;exotic,cultivat ca plantă ornamental în parcuri, 


grădini, alte: spatii -verzii; :de la câmpie până. în 


de munte: rezistă la secetă; fum, mai puţin la 
fnai T le d brad, PIGH, 


regiunii 


obtii caii ca curţi Opus d in pleifor 
verticale. Frunze solziforme, opuse, cu o adâncitură 
îngustă si alungită pe mijloc: Uneori, iarna se cólo- 
TeaZi im rosu-brun. inflorire; IV —V. Polenizare 
anemofilă: Conuri mari (10—25 mm), cărhoase, verzi- 
albăstrui; formate din 6— 8 solzi groși, cu vârful curbat 
în afară: La maturitate, solzii devin lemnoşi, se deschid 
larg, sémintele cad; Seminte mari, nearipate, brune. 
Ornamental. Specie riistică. Apreciatit pentru calităţile 
sale ornamentale: Cultivătă în exemplare izolate, în 
grupuri, garduri vii etc.Se.tunde ușor, 


TULICHINÁ (Dapline. . mezereum), fam. 
Thymelaeaceae. Arbust scund, lemnos, toxic, medi- 


„cinal;: melifer, nanofanerofit, mezofit spre mezo- 


hidrofit; mezoterm, acid-neutrofil, frecvent întâlnit fn 
regiunile montane, din făgete până în raristi subulpine 
de molid, sporadic. mai sus în jnepenișuri, rar. las 
altitudini mai mici, dealuri: sau câmpie, în raristi; 
luminișuri, margini: de-pădure, tufărişuri şi buruie- 
nisuri;-se:mai numește:afin sălbatic; cerlepciu. chi- 
perul-lupului, cieiţă. clipsiu, cireasa-lupului, dafin, 
dafin :mic;. lemn câinesc. liliac de pădure, liliac 
sălbatic, masalari, mălin. sălbatic, piperul-lupului, 
popionic, salbă moale, sălcuţă, teiul- lupului, tilichin, 
țapchin, țolul-lupului. Genetic, 2n =18. Vegeteazá pe: 
soluri umede bogate în humus, moderat-acide până la 


JEPINA 


neutre, uneori-scheletice, mai. ules. calcaroase, în 
semiumbrá sau lumini plină. Fitocenologic; Car: 


Fagetalia. RAspánditi în Europa, Asia. Înrădăcinare 
bună. Tulpiná puțin: ramificată, înaltă: pânăla 1—15 


(2).m,.cu tujerii-cenusii-verzui-saü:gálbui, glabri; 
scoarta jupuità are miros neplăcut; muguri alterni, ovo- 
conici, verzi,indepártati de axă, cei floriferi globulosi; 
bruni, ingrámádit 


oblong-óbovate; glabre, lungi:de 3—8 cm, marginea: 


întreagă, la vârf obtuze sau acute. Flori roz-yiolacee; 
grupate câte 2—4 în fascicule sesile,apáránd înaintea 
frunzelor: ;perigon- tubutos, -actinomorf, tetramer; 
androċeu din 8 stamine; gineceu.cu ovar monocarpelar 
“scufundat intr-un.receptacul tubulos: Ínflorire, IT—IV; 
Fruct;bacă roşie; Compoziţie chimică; planta contine 


dafnozid, urabeliferoni; dáfnoretiná (derivati cuma- 


rinici), mezeriná (rezină cu.propríetáti vezicante) ulei 
eteric-etc. Mezerina are* proprietăţi: cancerigene. 
Toxicologie: Planta: este extrem de'toxică, mai ales 
fructele si scoarța. Gustul iute gi proprietățile vezicante 
fac să fie evitată de animale. Doza mortală pentru.un 
parc:este- de: 3 fructe (bace) pentru un câine, 12-g 
scoartiGiar pentrirun cal, 30 g scoarță: pentru un copil, 
3—10 fructe (bace). Mezerina produce ‘iritatii ale 
pielii, tubului digestiv  rinichilor,sistemului circulator 
si nervos. Se intervine. prin. vomitive; analeptice 
curdiuce si respiratorii. Bioterapie.Scoarta àre utilizări 
în medicina 'umană tradițională (empirică). Este 
utilizată pentru tratarea dermatitelor cronice, durerilor 
reumatice; și: ca antihelmintic- Medicină umană... Uz 
extern: "Pentru tratarea. dermatitelor : si. durerilor. 
reumatice: tinctură, preparată dino parte scoarță și 10) 
părti alcool 70* ;Se.Iasd la macerát 8—10 zile, timp'-în 
care sticla:se agită:zilnic;pentru: unitormizarea extra- 
ctului, Se strecoară si se filtrează printr-un tifon sau 
pânză, Se fac frecţir pe locurile dureroase. Atenţie! 
Frecţiile se fac cu grijă, deoarece: pe: tegumentele 
sensibile apar, băşici, (vezicaţii), Recoltare. Scoarța: 


(Mezereii cortex).se recoltează toamna. Se-usucă în: . 
poduri aerate, în strat subțire. După recoltare se spală: - 


bine pe mâini cu apă caldi si săpun. Apicultură. Specie 
meliteră. Florile furnizează albinelor culesüri.de nectar 
şi. polen. Producția: de-miere. 10—20.kg/ha. Pondere 


economico-apicolá:micá, Silvicultură. Specie fores-- 
tieră interesuntă,.cu aspect frumos, decorativă. {n= - 


multire prin seminte:si butasi de rádáciná. Ornamental: 
- Indicat pentru stâncării, terenuri uscate, pietroase, din 
grădinile subalpine, parcuri montane. Decorativă prin 
flori..Pretuiti pentru înflorirea 'de-lungă durat; puter- 
nic mirositoare. Înmulțire prin altoire. (PL. LVIIL;4). 


“TULPINĂ (Caulis), organ vegetativ al plantelor 
superioare (cormolite);cu rol de sustinere a ramurilor, 
frunzelor, florilor đe conducere a:sevei brute de la 
rădăcină spre trunze, şi a sevei eluborate, de la frunze 
Fa i EE 5 SEM 5 
în tot corpul planter. Unele T. îndeplinesc si funcţii 


şi-desfăcutți la: vârf. Frunze alterne, 


Fig 294. Ramiticarea dicotomic? i rădăcinii 
Lp— "isotomi, la bris (Huperzia sclago);:2 — anisutomă, fa stratisor 
It Sclag ginclfa hcivctica) 


nespecifice, coónstánd în: înmugazinarea. materiilor de 


„“rezervă (rizomi; tuberculi, bulbi), asimilatie clorofi i- 
iani, înmulțire: vegetativă (tuberculi bulbi 
E prezintă geotropism:negativ; creşterea făcându-se 


stoloni). 


de jos în sus; contrar forței gravitaționale: Are simetric 
radiarksi este articulată, ü ünd formată din noduri.si 
internoduri (între-noduri). Nodul este porțiunea de T. 
pulin-mai umflată: La nivelul lor se inseră frunzele. 


Inteinodul reprezintă axa T., mai subţire, dintre două. 


noduri.De la bază spre vârf, internodurile sunt din ce 
înce mai scurte. Baza T. se confundă morfologic cu 
rădăcină, formând o zonă de tranziție numită: colet, 
diferențiată ănatomic fată de ele: T. Teste purtătoare 
de muguri sí apare cà organ distinct începând. cu 
ferigile. Mupurii.de pe T. suntterrninali, aflaţi in vârful 
ramurilor, si laterali (axilari), așezați la subsuoara 
frunzelor. Aceştia sunt: muguri vegetativi, care. dau 


naştere Ta lăstari ce; poartá frunze; muguri florali.care 
E naștere Ta flori sau inflorescențe; muguri miesti. 


care. produc ramuri scurte cu frunze si flori. Il. 
Creşterea în: lungimea T. se 'realizează prin vârful 
vegetativ, care :are-un' meristem terminal (creștere 
terminălă), și prin-prelungirea internodutilor (cresteté 


- intercalară), La graminee, deasupra nodurilor se află o 
` zonă meristemaătică care. permite creşterea'internodu- 


rilor: timp îndelungat. Cresterea este asigurată de 
înmuilțitea-celulâlor iu meristeme si apoi de alungirea 
lor: Creştereu în-grosime este asigurată de două zone 
meristematice (cambiul şi felogenul) și este cáracteris- 
tică gimnospermelor si dicotiledonatelor. III. Majori- 


tatea cormofitelor au T. camificat&:La unele plante; 
'cum sunt palmierii gramineele; liliaceele:(morioco- 


tiledonate), T. rämâne- simplă, neramificată in: tot 
cursul-vieţii. Asemenea plante se numesc monocaule. 


:Ramificarea (fig: 204, 205) este asigurată de mugurii 


B8 


Fig. 295: Tipuri de ramificare a tulpinii 
A — laterală monopoidată (scheme): B — pscudodicotomic. la liliac 
(Syringa vulgaris); C — simpoida i, la vita dc Canada (Parhicnacissus 
quinqucfolia) V TI WE TV, V, VE — ordinea apariției raimificatiilor; | 
— mugurc apical: 2 — mugurc auxiliar 


axilari, iar, în unele cazuri, prin.conul de creştere a 
mugurelui terminal. Se cunosc trei tipuri priricipale de 
ramificatii: dicotomică, monopodială, simpodialá. 1. 
Ramificarea dicotomicá are loc prin bifurcarea conului 
de creştere a mugurelui. terminal, rezultánd două 
ramuri de ordinul I. Acestea se vor divide la fel 


rezultând ramuri de ordin superior (H, HT s. a). Cele ` 


două ramuri formate pot fi egale ca lungime si grosime 
pentru fiecare serie de ramificare. Aceasta se numeşte 
dicotomie isotomă şi este întâlnită la brádisor 
(Huperzia selago). Alteori, cele două ramuri formate 
sunt inegale ca lungime. Ramura.mai lungă continuă 
creşterea și bifurcarea. În rare cazuri se ramifică si 
ramura scurtă. Aceasta este dicotomie anisotomă sau 
simpodialá, Este întâlnită la planta numită strutisof 
(Selüginella helvetica). La unele plante angiosperme, 
cum sunt vâscul {Viscum album), liliacul (Syringa 
vulgaris), castanul (Aesculus hippocastanum), există 
o ramificare pseudodicotomică, asemănătoare cu 
'amificarea dicotomică. Mecanismul de realizare este 
însă diferit. Mugurele terminal îşi încetează creșterea. 
Cei doi muguri axilári, aflați imediat sub acestea, dau 


naștere fiecare la câte o ramură, gale între c'ecalun- 
gime și erosime; În uceluşi mod, ramificurea secon- 
tinuă rezultând ramuri de diferi ordine: 2. Rami- 
ficarea monopoidală se caracterizează printr-orcon- 
tinuă creștere în lungime a T; principale, prin mugurele 
terminal. Din mugurii axiali se dezvoltă ramuri de 
ordinul L; iar pe acestea, ramuri de ordin IL etc. Ramu- 
rile sunt mai slab" dezvoltate” decât T. Se'i formeuză 


vârful acesteia. Sé întâlnește lu plantele aes sí 
iemnipane. Agezi ica ramurilor d de ordinul 1 pe T: PAA 


nali is; cervank | els europaeus, I Nertil 
molid (Picea abies); brad C'Abies alba), lari 
decidua). 3. Ramificarea simpodială se car 
printr-o-crestere Timitatit a To principale. 
terminal. avorteazá sau își incheie-activitateadànd 
naştere unei flori, inflorescențe suu unii cárcei. Cres- 
terea în lungirea T.este preluată de un mugure axilar 
imédiatinferior; Din el tezültiio ramură care continuă 
în lungime axul. Creşterea ei se opreşte în acelasi mod. 
Urmează formarea unei noi'ramuri în mod ase măriător 
cu cazul precedent. Rezultă că alungirea axului se face 
printr-o süprapunere de segmerte (ramüri), având o 
uşoară formă de zigzag observâbilăi în tinereţe Mat 
târziu axul se îndreaptă şi se uniformizeazit, dispărând 
urmele acestui sistem. de creştere, Se întâlneşte. là 
unele: plante erbăcee,:ciim sunt cartoful: (50la niz 
tuberosum), pátláselele-rosit (Lycopersicon esculehs 
turn) si: +a fourte-multe plante lemnoase, ca mărul 
(Malus, domestica), părul (Pyrus.communis). prunul 
(Prunus:domestica),ciresul (Cerasus avium), salcia 
(Salix alba), carpenul (Carpinus betulus), mesteacănul 
(Betula pendula), teiul (Tilia sp: J vita de vie: (Vilis 
vinifera)s.a.4. Ínfritirea la gramince reprezintă un caz 
particular de ramificare, “rezultând mai multe T. 
pornite din nodurile de înfrățire aflate foarte.a: »ropiate. 
Ramificarea începe la' nivelul nodului: embrionar al 
coleoptilului, din muguri Care dau naştere la lăstari 
(frati) de ordinul]. Aceştia au la bază noduri foarte 
apropiate, din mugurii cárora se formează noi lăstari: ^ 
de ordinul. Îl s.a. Ramificarea la nivelul celeaptilului 
poartă numele de înfrățire embrionară, iar ramificarea 
ulterioară se numeşte înfrățire tulpinală. Ul. După 
poziția pe care: o au în spațiu, T.sunt. ortotrope si 
plagiotrope, 1. T. ortotrope au axele principale orien- 
tate drept în sus. Ele sunt'erecte sau urcătoure. T. erecte 
au stereom bine dezvoltat, crestere ver! ti cali, geotro- 
pism negativ. Sunt întâlnite la. plantele lemnoase și 
multe plante erbacee. T. urcátoare au sterco mul slab 
dezvoltat. Mentinerea lor în poziţie ver ticălă es 
asigurată prin agățare (T; agăţătoare) sau se rásucesc 
în jurul unui suport cü poziţie verticălă ( (T. volubile).- 
T. agățătoarese fixeuză de suport cu ajutor ul cârceilor 
lex., mazărea de câmp (Pisum arvense curpenul 
(Clematis vitalba), vita de vie (Vitis vinifera)|; cu 


Fig. 296. Tulpini volubile 


“A — dextrorsá, la hame) (Humulus lupus); B. — sinistrorsă, a volbură 


(Convulvulus arvensis) 


ajutorul unor cârlige [ex., lipicioasă (Galium aparine); - 
cu. ajutorul rădăcinilor fixătoare Jex., iederá (Hedera: 
helix)s.a.]. T. volubile(Fig.296) sunt dextrorse;cánd . 


sensul.de învârtire-pe:suport este spre dreapta |ex., 


hamei:(Humulus lupulus)], sau sinistrorse, când sensul: - 


de învârtire este spre stânga [ex., volbură (Convol- 


vulus arvensis)|. 2. T. plagiotrope. au stereom. slab: 


dezvoltat, cresc fără a se ridica de la pământ. Sunt 


lipsite de geotropism. Unele plante. din această 
categorie. au F, culcată la pământ (prostrată) [ex., 
cimbrisorul de câmp (Thymus pulcherrimus)], altele- 


au T. târâtoure (repentă), alipite. de pământ şi cu 


rădăcini la noduri [ex., drete sau gălbăjoară (Lysi- - 


machia nummularia) (Fig. 297), silnicul (Glechoma 
hederacea) s a.]. IV. După mediul de viaţă se deose- 
besc T. aeriene, subterane și acvatice, 1. T. aeriene 
suntecele ma: răspândite. Prezintă mare variabilitate 


Fig. 297, Tulpină repentă, la pălbăjoară 
(Lysimachia nummularia) 


-pentru anul următor ia naştere dintr-o sámán 
alte-organe-de diseminare. La plantele 


morfologică. Se subdivid în T. erbacee si T. lemnoase. 
a. T. erbacee sunt verzi, au tesuturi nelignificate sau 
slab lignificate. Tráiesc o singufá perioadă de vege- 
tatie. Toamna se usucă si mor. La plantele ánuale, T. 


perene, “Tau naştere din organele subterane sau di 


muguri formati la baza T. din anul precedent. După. 


orguiiizarăa lor, T. erbacee sunt de.mai multe tipuri: 
cultnui sau caulul (caulisul), scapul; calamusul; cau- 
dexul.b.'T.iemnoase au tesuturile lignificate. Suntde 
diferite înălţimi si grosimi. Recordul îl deține coniferul 
Sequoia gigantea:din: California; a-cárui T. atinge 
înălțimea de-142:m, diametrul de 36m. Deasemenea, 
tulpinile. speciilor: australiene: de: Eucalyptus ating 
înălţimea de-1:55-m: În România, T. cea măi înaltă este 


“Antâlnită la molid (Picea abies); 50 m;cu diametrul de 


2:mi brad (Abies alba), 50 m: stejar (Quercus robur), 
50:m:s.a. Longevitatea este variabilă în funcţie de 
specie. Astfel, coniferul american Taxodium mexica- 
num si baobabul-african-Adansonia digitata trăiesc 
5.000 arii; Sequoia g gigantea, cca 4 000 ani;tisa (Taxus 


“baccata), până la 3 000-ani, molidul (Picea abies) si 


“stejarul (Quercus robi): 200—1 500 ani, fagul 
(Fagus sylvăticii), 900 — 1000 ani ş:a. T. lemnoase, fri 
funcţie: de caracterele morfologice, se. subdivid în 


arbori, “arbuşti, semiarbusti și. stip. 2. T. subterane 


asigurá, pl antelor cărora le aparțin, existenţa T. aeriene 
'de la un an la altul. În general; T. subterane sunt organe 
dé:depozitare a substanţelor nutritive de rezervă. După 


"modul lor de organizare acestea sunt rizomi ,stoloni 
"tuberculi, bulbi; bulbotüberi:3. T. acvatice sunt erba- 
- cee; de dimensiuni reduse. La speciile care stau toată 


Viaţa acoperite de apă, epiderma T. éste lipsită de 
cuticulă si-stomate, conține: clorofilă. Parenchimul 
cortical este foarte dezvoltat și prevăzut cu multe spatii 
intercelulare pline cu aer ce le permit să se menţină în 


„poziţie - verticală. Stereomul este slab dezvoltat, 


constând în reducereu țesuturilor mecanice. Vasele 
lemnoase sunt reduse cu număr. Uneori ele lipsesc 
complet. |ex., cosor (Ceratophyllum demersum)|. 
Pozitialorin apă le defineşte ca T. submerse; când sunt 
complet scufundate în apă Jex., nufărul'alb (Nympbaca 
alba), nufürul galben (Nuphar- luteum); broscariţă 
(Potamogeton natans), brădișul sau penita (Myrio- 
phyllum verticillata)]; T. natante, când plutese pe 
suprafaţa apei ]ex., pestisoara (Salvinia natans). lintita 


(Lemna: minor; L-gibba 4; T. amfibii; care trăiesc în - 


mediul acvatic, iar după retragerea apei rămân pe uscat- 
continándu-si. ciclu. de dezvoltare. |ex., -piciorul 
cocoșului de. apă (Ranunculus aquatiilis)i. Tot în 
cadrul mediului acvatic sunt întâlnite plante la care 
partea inferioară a T. este în apă, iar restul-se-ridică 


deasupra ei, într-o poziţie erectă dreaptă. Li se spun . 


plante cu T. emerse. Acestea au elemente de sustinere 
dezvoltate |ex.. mana de apă (Gliceria aquatica), 
cucuta de apă (Cicuta virosa), buzduganul (Sparga- 
nium erectum). pipirgul (Scirpus lacustris), trestia. 
(Phragmites australis). Sunt întâlnite la marginea 


P DI ata 


685. 


— TUEPIN; 


lacurilor.si-báltilor unde formează. împreună cu alte; 
specii, o;centură verde: în. jurul: lor. V. “Structura: 
primară: “Tesuturile definitive-ale structurii primare Tgi: 
au “Originea -în meristemul apical, unde: are“ loco 
permanentă diviziune. periclinală “şi anticlinală” a 
celulejor. Este întâlnită la pteridofite; monocotile- 
donate și la unele dicotiledonate erbacee anuale. În 
structura primară, de la exterior spre interior, se disting 
următoarele. zone: epiderma, scoarța. şi: cilindrul 
central sau-stelul. 1. Epiderma:reprezintá învelișul 
external T. Este formată dintr-un singur strat:de celule 


„vii, strâns alipite între ele; cu peretele extern îngroșat, 
cutinizat, cerificat: sau mineralizat. Nu: au clorofilă. 
Printre- celulele-epidermice -se află stomate..Unele: 


celule sunt. transformate: în. peri. protectori :sáu 
secretori..2..Scoarța este formată din mai multe straturi 
de cehre parenchimatice cu pereții subțiri, de formă 
poliedrică sau. rotunjite... cu spatii. intercélulare: 
Celulele aflate imediat sub -epidermă, mai ales-la 
plantele erbacee; contin cloroplaste sí îndeplinesc rol 


asimilator.. Ultimele “straturi. pot: fi: încărcate. cu 


substanţă de rezervă. În'scoarța multor specii de: plante 


se diferențiază elemente. mecanice, de: sustinere; - 
reprezentate: de colenchim sau sclerenchim.. Colen-: 
chimul.se: formează numai în-straturile externe ale: 
scoarţei; Poate:avea forma de cordoane ori fâșii, ca la 


speciile de Lamiaceae, Cucurbitaceae, Apiaceae. sau 
de manşon continuu, cu Ja plantele floarea-soarelui 
(Helianthus. annuus), lácrímitá- (Maianthemum 


bifolium). Sclerenchimul -poate-apárea-oriunde-1n: - 
scoarță. Se-poateforma-atàt sub epidermă, cât şi în. 
partea internă a ei. La graniinee, ciperacee, scleren-- 


chimul se formează imediat sub -clorenchim. (țesut 


constituit din „câteva straturi. de 'celule cu. pereţii. ` 
celulozici , bogate în cloroplaste), unde formează un: 


manşon continuu; Ultimul strat de celule al scoarței nu 
este diferențiat, de-reguli, într-un endoderm- tipic“ 
asemănător cclui de la rădăcină. Acest caracter este 
întâlnit lu majoritatea 'T.-plantelor erbacee. El apare 
vizibil la unele T. subterane cum sunt rizomii, stolonii, 
la Ti acvatice si la-multe din T. lemnoase-aeriene.:La 
T; subterane şi-cele acvatice, endodermul este format 
din celufe..cu. pereții ingrosati, îndeplinind rol de 
sustinere: La plantele lemnoase, endodermul apare ca 
o teacă amiliferă (endodermoid); indeplinind: rol 
protector. Conține gráuncioare de amidon;jar uneori 
cristale minerale. Lia unele plante, endodcrmul apare 
formatdin- celule: cu pereţii suberificati -fex ricin 
(Ricinus communis) sau sclerificati Jex, unele specii 
de Liliaceae). Scoarța; în funcție de specie, poate 


contine cristale-de-oxalat de calciu. celule: secretoare ^ 


izolate- (Lauraceae), canale secretoare-(Coniferáles; 
Apiaceae, Myrtaceáe), celule si canale mucilaginoase 
(Malvaceae), laticifere (Euphorbiaceae; Moraceae). 
La speciile-acvatice; scoarța este structurată într-un 
tesut aerifer (aerenchim); caracterizat printr-un sistem 
variat de lacune-pline cu-aer. La: unele:specii:cuT: 
aeriene, scoarta produce emergente care.devitrspini 
jex.,mücesut (Rosa canina). murul (Rubus caesus]; 


-diferitelor spec 


i ip die de 


nne us majori 


Jibersilemn, se află c 


peri ürticanti jex., urzica (Urtica dioica)|. 3. Cilindrul 
central (stelul) este format din celule parenchimautice. 
în care:sunt di oare libero- 
lemnoase: Striüc acteriatică 
de. există 


T8 : de plante. 
endoderm, cilindrul «central incépe-cu. pèriciclul, 
format dintr-un sreur strat sau din mai multe straturi 
de celule. În: qm jte situaţii el poate ăpărea ca un 
manşon continu: de. tesut mecanic: (sclerenchim), 
caracter. întâlnit: Ta speciil GCücurbitaccac. 
Caryophlyllaceae; său nun i de benzi în 
dreptul fasciculelor conduc oare libercleimoase lex. 

cânepă (Cannabis sativa). in (Linuni usitatissirmum?]|. 
Periciclul reprezintă locul de origine al mugurilor si 


. xádücinilor. adventive: Monocotiledonatele si unele 


dicotiledonate nu" diferentiazá periciciul.: Cu toate 
acestea, cilindrul central, al monocotiledonatelor 
începe cu o zonă de parenchim sclerificat, pe care unii 
autori ó numesc periciclu sclerenchimatic. Fasciculele 
conducătoare liberolemnoase sunt formate din vase 
uite, celule anexe 
se, lemnoase 
giosperme), 


è 


tea; în funcţie . 
de pozitis liberulur fată : colaterale, 
bicolater ale s și concentri 
libericne către 
terior, Sunt 
inosperme si 
multe dicotiledonate. 


celulozici; subţiri, ce reprezintă up meristem generator 
liberolemnos numit cambiu  întrăfascicular, care 
generează elemente noi de lemn si liber, reprezentând 
țesuturi secundare. Din această cauză se numesc 
fascicule colaterale deschise. Monecotiledonatele nu 
au cambiu intrafascicular. Fasciculele lor sunt 
colateral: închise. b. Fasciculele: liberolemnoasc 
bicólaterale, pe lângă liberul obisnuit orientat spre 
exterior, au:un liber intern aşezat pe partea internă a 
lemnului Cambiul intrafascicular se află localizat între 
liberul orientat spre exterior si lemn. Se numesc 
fascicule bicolaterale deschise: Sunt întâlnite la 
speciile plantelor de: Cucurbitaceae, Solanaceac..c. 
Fasciculele liberolemnoase concentrice sunt prezente 
Ta undle plante. Aici unul diri tesuturile conducătoare ft 
înconjoară pe. celălalt. Elementele: de liber le pot 
înconjiira pe cele lemnoase. În acest caz. partea 
centralá a fasciculului conţine vase lemnoase, tar 
exteriorul său vase liberiene. Se-numesc fascicule 
hadrocentrice si sunt întâlnite la ferigi, Când elemen- 
tele:de lemn înconjoară pe cefe de liber se numesc 
fascicule leptocentrice. Partea centrală a fasciculului 
conține: vase liberiene, iar exteriorul. său vase 
lemnoase. Se întâlnesc: la rizomul de. lăcrămioare 
(Convallaria majălis). Fasciculele liberolemnouse sunt 
cele mai importante élemente ale cilindrului centrul şi 
nu pot lipsi niciodată din structura sa. La unele specii 


i TULPINĂ. ' 


Fig. 298. Structura primară a tulpinii, la piciorul-cocosului 
(Ranunculus repens) 


liberolemnos; 4 — stomatit; 5 — lacună medulară; 6 — scelerenchim: 


7 — liber; 8 — cambiu; 9 — inctaxilem;.J0 — protoxilem: HE =] 


parenchim lemnos 


de plante dicotiledonate (Ranunculus) (Fig.298):si 


monocotiledonute, fiecare: fascicul:este înconjurat de- 


două arcuri- de ţesut sclerenchimatic cu.rol:de susti- 


nere. Unul se află pe partea externă a fasciculului; iar. +: 


altul :pe partea internă. Fasciculele conducătoare 
liberolemnoase au un anumit mers în T. Ramificatiile 
lor:pătrund în frunze, unde: devin fascicule foliare. 


Între. fasciculele conducătoare liberolemnoase se; află ` 


tesut parenchimatic Acesta formează raze-medulure. 


"Pesutul.-parenchimatic; situat în zona:centrală a: To 


formează măduva, La. anumite specii de:plante nu 


există acelaşi ritm.de dezvoltare între celulele. paren-- 


chimului medular si restul ţesuturilor. Dezvoltarea mai 
rapidă a țesuturilor înconjurătoare determină ruperea 
celulelor medulare si formarea lor, în centrul: F., a unui 
spațiu gol numit canal medular. VI.. Structura secun- 


dară, La gimnosperme, -dicotiledonate.-.lemnoase 


. (arbori; arbusti) şi'cele-erbacee, perene, în structura: - 


primară a T apar meristeme noi: cambiul și felogenul 
(Fig...299). Acestea, prin activitatea de diviziune 
celulară, produc: țesuturi secundare" care determină 
-creşterea în; grosimea T. 1.. Cambiul sc formează 
totdeauna în cilindrul central: Provine din meristemul 


. primar:(procambiu)- aflat în vârful. T. Apare: între 
liberul si lemnut fusciculului conducátor primar; unde 


se: mai păstrează un țesut meristematic capabil să intre 


"îndiviziune, și să producă celule :noi.. Acesta se 


racordează cu cumbiul interfascicular care se diferen- 
'ţiază între fascicule, rezultând. un cambiu continuu. 
Este format dintr-un sipgur strat de celule tinere; care 
cresc'în sens radiur și se-divid: tangential. Înturma 
diviziunii una:din celule rămâne: mait-departe meris- 
tematică, cu însuşirea:de a. se divide în continuare, 
cealaltă își pierde capacitatea de diviziune, se-alătură 
alternativ, fără regularitate,-de lemnul primar. şi-de 
liberul. primar, rezultànd-iemnul secundar şi liberul 
secundara. Lemnul secundar este format din:vase 
cónducátoare..-lemnoase- (trahee, :traheide), fibre 
lemnoase. și parenchim-lemnos: Traheile: sunt-vase 
conducătoare perfecte fără pereți: despărțitori: Sunt 
caracteristice arigiospermelor: Traheidele: sunt vase 
conducătoare care au peretii laterali şi oblici perforati 


prin--punctuăţiuni: duble. sdu areolate: Sunt carac-- 


teristice.gimnospermelor. Fibrele lemnoase sunt intál- 
nite Ju angiosperme. Lipsesc la gimnosperme. Índepli- 
nesc fünctia de sustinere. Sunt dispüse; printre vase, în 
parenchimul lemnos. Parenchimul lemnos.este bine 
reprezentat la arborii 5i arbustii foiosi și absent său slub 


“dezvoltat la gimnosperme;. iăr-atunci când există, 


însoțește: canalele-rezinifere::La foioase, în :paren- 
chimul lemnos se:depozitează rezerve nutriti vc.pentru 
perioada de repaus- b. Liberul secundar este format din 
vase conducătoare. liberiene, celule anexe; fibre 
liberiene și parenchim liberian. Vasele conducătoare 
liberiene sunt formate din celule alungite;cu peretele 
subţire și nelienificat. Pereţii transversali au o-poziție 
oblică si sunt ciuruiti; perforati. Celulele anexe sunt 


“întâlnite la'angiosperme și lipsesc. la: gimnosperme. 


Fibrele. liberiene: sunt celule “foarte: alungite, cu 


Aumenul îngust -şi peretii foarte îngroşați,” uneori 


lignificati.:Pot fi: dispersute:sau-grupate: în pachete. 
Índeplinesc:rol-de susținere, de: protecţie a liberului 
:conducător și de'depoziture a substanţelor organice: 
Pürenchimul Liberian este format din. celule cu pereții 
nelianificaţi. Îndeplineşte Funcţia de conducere în-sens 


-radiar:si de depozitare u substanțelor: orgunice. La 


speciile lemnoase.se produc mai multe:celule delemn 
decât de liber. Producerea lemnului este de aproxima- 
tiv.zece ori mai-mare:decát a liberului. În-zonele cu 
climă temperată „activitatea cambiului este periodică 
si meuniformá. Pe.timp de iarnă, activitatea cambiului 


““este:oprită.. Primăvara circulația apei-este abundentă. 


Cambiul generează: vase lemnoase:cu lumenul mure. 
După înflorire si fecundatie, nevoia de apă se micso- 
rează treptat.:Ca urmare, de acum către toamnă cam- 
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biul va produce vase de lemn cu lumenul din ce în ce 
mai mic. La sfârşitul verii-se formează numai fibre 
lemnoase, care îndeplinesc-uri rol mecanic (M. Păun si 
cólab., 1980). În-fiecare an activitatea cambiului se 
repetă identic. Între fasciculele conducătoare libe- 
rotemnouse se formează parenchimul interfascicular, 
care alcătuieşte razele medulare. Lemnul de primávará 
este:de-culoare-mai deschisă, iar:cel de toamnă de 
culoare mai închisă. Împreună formează inelu! anual. 
După numărul de inele anuăle se apreciază vârsta 
arborelui. La unele specii (stejar, ulm, salcâm etc), o 
dată cu îmbătrânirea se produce o diferenţiere a 
lemnului în două zone: una centrală, închisă la culoare, 
numită -duramen,:si alta: periferică, mai deschisă, 
numită album. Duramenul este format din tesuturi 
moarte. Celulele - șuferă importante transformări 
chimice. Peretele celular și tumenul se impregneazá cu 
diferite substanțe organice (taninuri, coloranți, gume, 
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Fig..299:Structura secandară a 
tulpinii, latei (Tiia cordata) 
|o— cpidermă; 2 — suner 3 — 
felogen: 4 — feloderir scoarță 
primară: 6 — peric — liber 
primar: 8 — cristale minerale 
(ursinii 9 — tuburi ciurcitez tO — 
fibre liberienez 1 | — nucnchima:ale 
dilatare: 12 — raze lihericne secun- 
dare: F3 —-celule- anexe: 14 — 
cambiu, 15 — raze imcdutarce-se 
dare; 16 — parcnchim iemnos: I7 — 
vase lemnoase: [8 — zonă anuală; 

19 celule lemnoase 
— lemn pri 
— colülc cu tanin 


N 


libet secinda 


lemn secundar 


Mai eua 


răşini) sáu cu substanțe minerale. În trahei se formează 
tile:Această parte a T; se măi numește inima lemnului 
si este de consistență tare. Alburnul este format din 
ţesuturi vii; Are însuşirea de a conduce apa si depo- 
zitează substanţe de rezervă. 2. Felogenu! apare sub 
forma unui mansân cilindric, în epidermá la salcie, în 
scoarța primară la fag, carpen, în endoderm și chiur în 


„periciclu-lă vita de vie Bl provine din redobândirea 


capacității de diviziune a unor celule defin tive din 
cadrul ţesuturilor primare. Prin activitatea sä, 
felogenul. gertereuză, spre” exterior, suber, iar spre 
interior, un țesut parenchimatic fundamentil, numit 
feloderm. Tesuturile produse. de felogen formează 
împreună - peridermul. Süberul are un rél fourté 
important în funcţia de protecţie. Pe suprafata scoarței 
suberificate se află lenticele. Acestea sunt formaţiuni 
cu aspect de puncte sau butoniere, formate din celule 
suberificaté rarefiate, care permit respiraţia tesuturilor 
vii din T. Activitatea succesivă a felogenului înaroașă 


TURGESCENȚĂ — . ^ — 


scoarta prin. ţesuturi moarte care alcătuiesc ritidomul. 
Vil În jumea plantelor există patru tipuri de trecere de 
la: structura primară la structura secundară--a T, 
(G.Serbárescu-Fitaru, C. Toma, 1980) (Fig. 300). 
Tipull (Aristolochia) se întâlneşte Ja Tiane.cum sunt 
mărul-lupului (Aristolochia clematitis), curpenul 
(Clematis vitulba), vita de vie (Vitis vinifera):Cambiul 
apare.ca arcuri intrafasciculare. În razele medulare 
primare, îi naștere cambiu! interfascicular. Prin 
racordarea lor rezultă inelul cambial. Activitatea 
cambiului produce liber secundar şi lemn secundar în 
fasciculele conducătoare si raze medulare. secundare 
parenchimatice, intercalate printre cele primare. Tipul 
H. (Helianthus). se întâlneşte Ja floarea-soarelui 
(Helianthus annuus), fasole (Phaseolus vulgaris), 
diferite specii de bob (Vicia sp.) si alte plante dico- 
tiledonate erbacee. Cambiul apare. ca. arcuri 
intrafasciculare în fasciculele conducătoare:primare. 
În razele medulare se diferențiază fascicülele condu- 
cătoare liberolemnoase mai mici. Fiécare din ele au 
cambiu intrafascicular. Prin însumarea cambiilor 
intrafasciculare rezultă cambiul inelar. Îr Foarte mică 
măsură participă cambiile interfasciculare formate în 
razele medulare. Cambiul produce liber 
lemi'securudur si raze medulare secundare 
(Conilerălesy se întâlneşte la conifere si la unele 
dicotiledor.ate- lemnoase și erbacee. Dintre! dicoti- 
ledonatele lemnoase menţionăm speciile de salcie 
(Sulix sp), arţar.(Acersp.), soc (Sambucus sp:), prun 
;. Fasciculele conducătoare primare cu 
cambiu intrafascicular sunt aşezate des şi separate prin 
raze medulare foarte înguste. Tesuturile secundare 
formate au aspectul unor cilindrit sau inele continue. 
Tipul du se întâlneşte la e dicotiledonatc 
cumsunt speciile de tei (Tilia sp.). liliac (Syringa sp.), 
tutun (Nicotiana tabacum) ete. Procambiul are o formă 


secundar, | 


Fig. 300. Mersul fasciculelor conducătoare 
în tulpină 
A: — tulpină cu frunze opuse de curpen (Clematis 
vitalba): B. — tulpină cu frunze alterne de lilicele 


(Iberis. amara): C — rizom de pana-cocosului 
(Aspidistra eliitar):1.2:3 ctc, — nivelul frunzelor: 
fy, Ex frunze pe cale de dezvoltare, în — interod: ma 


vegetativ:: fe. — fascicule conducătoare: If. — 
fascicul foliarzfr — frunze 


inelară și produce, chiar în structura primară, liber 
primar_şi-iemn primar. Lemnul primar format. este 
străbătut de raze medulare înguste. Procambiul devine 
apoi cambiu care produce inele de liber secundar spre 
exterior si lemn secundar spre interior. Razele medu- 
lare din inelele lemnului secundar sunt foarte înguste, 


TURGESCENTÁ (Turgescentia), stare de întin- 


dere. a membranei şi peretelui celular produsă de - 


presiunea osmotică a- sucului celular din vacuole. 
Starea de T. a: ă desfüsurarea în condiţii optime a 
functiunilor celulare din organismele vegetale vii. La 


speciile de plante. cu tesuturi mecanice mäi puţin. 


dezvoltate, T. participă la menţinerea lor în poziție 
erectă. Unele mişcări ale plantelor (&cismonastii), 
răspândirea semintelor.(diseminarea), deschiderea si 
închiderea. stomatelor se datoresc variatilor de T. a 
celulelor. T..are ro] însemnat si în creşterea celulelor. 


TURITÀ MARE (Agrimonia eupatoria), fam. 
Rosaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
xeromezofită. spre mezolită, mezotermi, slub-acid- 
neutrofilá, întâlnită în toate regiunile țării, preferând 


- locurile umede. şi. semiumbrite din luminișuri si 
margini de pădure, tufărişuri, pajiști, livezi, margini de 


drumuri, de lu câmpie până în zona montană la cca 
1.000 m altitudine; se mai numeşte asprişoară. boito- 
reană. buruiană, de friguri. cunipoală, coada-racului. 
cornátel, dumbravnică, gălbănare de germe, lipici. 
mătcuţă, scai mărunt, sora-fragilor. turicioară. Gene- 


tic, 2n = 28. Fitocenologic, încadrată în asociaţiile 


vegetale Festuco-Brometea, Quercetea, Car. Trifolion 
medii et Festuco-Brometea. Răspândită. în. Europa; 
Asia, Africa, America. Rizom scurt, simplu sau 
ramificat, din care pornesc rădăcini filamentoase, rare. 


— mugure auxiliar: n — nod: pl — pețiol: — vârf 


689. 


-FURTA-VACII -. 


Tulpină rigidă, neramificată, cu internoduri din ce în 
ce mai alungite spre vârf foarte păroasă, înaltă până la 
100-cm. Frunze mari, întrerupt-penat-sectate (foliolele 
mari-alterneazá cu cele mici); moi-pároase, cu'stipele 
ovate:Ja-bază. Foliolele frunzelor'sunt-incizat-dințate 
pe Tiiargine. Flori galbene (pe tipul 5, cu 10—20 
stamine), scurt-pedicelate, cu receptácul su brotund, 
bogat-páros, grupate în. răcem. spiciform, lung; 

Înflorire, VI—VII OO: Fructe; nucule care rămân î în 
receptacul Compoziţie chimică: părțile aeriene contin 
tanin (galotanin, elagitanin), glicozizi ai asparaginei și 


vitamina C; vitamina K, dioxid de siliciu. Bioterapie: 
Părţile aeriene ale plantei au utilizări terapeutice în 
medicina umană si. veterinară, cultă și- tradițională: 
Principiile active sunt coleretice si:colagoge ,astrin- 
gente, anticatarale, stimulează secrețiile gastroin- 
testinale şi dezvoltă apetitul. Stimulează eliminarea 
bilei în intestin, favorizează secreția 'bilei de către 
celulele hepatice (hepatocite). Conţinutul ridicat de 


tanin le asigură -o bună. acţiune antidiareică. Au 


însușirea-de a reduce inflamaţiile mucoaselor. Planta 
este folosită în tratamentul colecistopatiilor cronice şi 
congestiilor hepatice, în hipoaciditate gastrică, enterite 
catarale, în calculoze renale și biliare, diâteză brică, în 
reumatism cronic muscular și articular, gută, alergii, 
lipsa poftei de mâncare, gingivite, stomatite, inflamații 
în gură şi ale faringelui, ulcer varicos; tumori; răni, 
contuzii, boli de piele, muscáturi de sarpe, sau insecte. 
Este un bun regenerator vascular datorită continutului 
său în catechine si are rezultate în tratamentul ulcerelor 
varicoase. Extractul alcoolic are proprietăţi antivirale: 
Recoltare. Părţile aeriene ale plantei. (Agrimoniae 
herba) se recoltează la începutul înfloririi, din iun. 
până în aug. Se taie partea foliată nelignificată:-Se 
usucă la umbră în strat:subţire. Uscare artificială; 1a 


35*C. Se păstrează în saci textili sau- de hártie. 


Medicină umană.. Uz intern. Pentru tratarea litiazei 


biliare si renale, colecistopatiilor cronice; congestiilor: 
hepatice, în enterite catarale, hipoaciditate gastrică, 


diaree, gastrite, reumatism, gută, alergii, lipsa poftei 
de mâncare: a) infuzie, din 1 lingură cu pulbere plantă 


la o.caná:(200:ml).cu apă clocotită. Se lasă acoperită. 


15 minute. Se strecoară. Se beau 2—3 căni pezi 
înainte de. mese; b) decoct, din-| lingură cu plantă 
mărunțită ja o cană (200-ml) cu apă. Se-fierbe:5 -—10 
minute. Se strecoară, Se beau. 2—3 căni pe zi: 
Contraindicații. Nu se fac supradozări , deoarece se 
poate declanșa o eliminare bruscă a pietrelor, fiind 
posibilă o astupare a căilor biliare și renale. Uz extern: 
1. Pentru tratarea gingivitelor. stomatitelor: a) infuzie; 
din 2 linguri cu plantă máruntiti la o cană:(200 ml) cu 
apă clocotită. Se lasă acoperită 15—20-minute. Se 
strecoară, Se face gargară de mái multe ori pe zi; b) 


„decoct, din 2-linguri cu. plant mnáruntitá lao- cană 


: amigdălitei, faringitei: decoct, di 
de plantă la 6 cană (250-mil) cu iipă. Se fierbe para 
“scade Tào treime din cantitátea i 
. Ránilesi afecțiunile tegumentare se 
luteolinei, cvercetină, hiperină, rutozid; urme de ulei. A 


volatil, substanţe amare, acid ursolic; acid vicotinic, ^ gitelor se face gurgată'de- mai mülte ori 


„aplică pe: umosres sau -pe infama a 


bucal (se toarnă pe gât): decoct; din 3 g plantă uscat 


(250 ral) cu apă. Se fierbe 15 minute. Se lasă acoperit 
15-20 minute. Se strecoară. .Să face gargară de mai 
multe ori pe zi; 2: Pentru tratarea inflimaţiilot în gură 
sau'gât: decoct, diate “un pürn de frurize din planti Ta 

I/Z'Fap&:Sefietbe 15 —20 minute Se strecoară. Se 
adaugá puțin otet-Se face gargará de mai multe ori pe 
Pentru, trătarea rănilor, üf éctiünilor tegumentare, 
| lingură cu pulbere 


ă. Se strecoară: 
T, folosind un 
alitelor si Farin- 
zi.4. Pentru 
tratarea ulcerului varicos:.decoct,din 200 g gp lant Ta 
11dé vin roşu. Se fierbe.30 minute: Se itrecoură. 3e 
Spe local, 5. Fenty combaterea Selo Na si infla- 


tanipon de vati. Pentru tratarea amiad: 


mărunt, amiestecate. cu Vin TOSU si untură pr Dus 


nina Se aplică Dude locale cu un: sticulet 1 în 
care: se introduce. amestecul și decoctul. 7, Pentru 
tratarea rănilor, contuziilor, musciturilor de sarpe si 
insecte: cataplasme cu planta proaspătă, zdrobită. 8. 
Pentru tratarea'bolilor de piele: decoct jin un pumn 
de amestec în părti egale de T-M.cu fumaritit la 172] 
lapte dulce. Se fierbe 30 minute. Se: strecoară, Se spală 
locul afectat. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru, 
tratarea enteritelor. gastritelor, stărilor: alergice cu 
urticarie, stărilor subicterice, afecţiunilor hepatice: 
infuzie, din 2—3 e plantă uscată şi: máruntitii peste 
care:se toarnă: 100 ml apă clocotită, Se lasă acoperită 
30 minute. Se strecoară: Se administrează prin breu vaj 


máüruntitá la 100 ml apă; se fierbe 5 minute la.foc 
domol;se strecoară; se lasála rácitsi se administrează 


„prin breuvaj bucal. Dozele de tratament: animale muri 
„(cabaline taurine), 25 —50—100'g; animale mijlocii 


(ovine, caprine, porcine), 5— 10.—20.g; animale mici - 
(pisici, câini; păsări); 0:5—1—3 g (E. Neagu, C. 

Stătescu, 1985). Cosmetică. Pentru tratarea afectiu- 

niloroculare, conjunctivitelor: infuzie, din 2 linguri cu 

pulbere de.plantă lu o cană:(250 mJ) cu apă în clocot. 

Se lasă acoperită 15--20 minute: Se strecoară. Se 

aplică'comprese locale; (PL. LVHL;6). 


TURTA-VACII. (Boletus luteus), fam. Bole- 
taceac. Ciupercă micorizanti, comestibilă, întâlnită 
varai toamna (VI—X)pe'sol, izolată sau în grupuri, 
prin: pădurile de pin, -uneori:-şi. prin brădete,. cu 
dezvoltare în .musă în'lunile iul., dug: sept; se mai 
numește vicute. Pălăriu convexă apoi întinsă; plană, 
cărnoasă, diametrul 4— 12 cm; fata superioară brun: 
gălbuie -sau brun-roscatit; vâscoasă pe timp umed, cu 


pielita: uşor separabilă; fata inferioară cu tuburi 
sporileze scurte, fine, galbene, cu porii mici si rotunzi, 
la cele tinere acoperite cu.o cortină albicioasá.care. 
leagă pălăria de picior. Piciorul cilindric, usor-ingustat 
la bază, lung de 3—6 cm, diametrul 1—2,5 cm, albi- 
cios, gălbui sau galben-brun, cu inel membranos alb, 


'apoi. albicios-v: iolaceu, care, în cele. din. urmá se 
brunifică. Carnea moale, albă sau albă-gălbuie, cu 
miros.de fructe si gust dulce. Sporii ovoizi (7— 10x3— 
:4y),netezi, putulati, galbeni, ocracei în masă. Alimen- 
tatie. Valoare alimentară foarte mare. Foarte bună la 
“gust. Una din cele măi căutate ciuperci ale pădurilor 
de conifere. Se poate. curăța repede și uşor. Între- 
"buintatá în diverse preparate-culinare. Se poate usca 
pentru” iarnă. Se: curăţă de pieliţă-pentru a-nu da 
. vâscozitate preparatelor culinare. 


TURTÁ (Carlina acaulis), fam. Asteraceae. Plantă — 


erbacee, perenă, hemicriptofitit; -xeromezofită spre 
mezofită, amfitolerantă la temperatură și pH, întâlnită 
prin fânețe și păşuni pe care le depreciazá calitativ, 


frecventă în regiunea: montană și subalpină; se mai. 


numeşte ceapă ciorască,.ciortopelog, ciurul-zânelor, 
ciurul-zorilor, colacul-babii, găinuşă, iarba-Iupului, 


mărul-ciobunului, nevăstuică, păliimidă, pâinea babei,- 


punga-bubei, sita-zânelor, spinul-cerbului, tătăiase, 
tuli, turcea, turturea. Genetic; 2n 220. Fitocenologic, 


încadrată în Arrhenatheretea,Potentillo-Nardion;Car; ^ 


Mesobromion. Rispünditi în Europa Centrală :Rizom 


eros, pivotant; Tulpină scurtă de [—2 cm sau absentă. 
Frunze aluhgit-ovate sau .lanceolaté, -sectate și 


spinoase,glabre, rigide; cu nervuri proeminente. Flori 
brun-rosiatice; tubuloase, foarte numeroase, adunate 
într-un calatidiu cu diametrul de: 7 —12(15) cm, cu 
foliole invalucrale negricioase, spinos-penat-sectate, 
cele interne:pe faţă albe, lucioase, uşor curbate spre 
exterior: înflorire, VIIT—TX. Fructe, achene mici-(4— 
5 mm), fin-păroase, cu papus de-3—4 ori mai lung 
decât. fa.achena cu sete plumoase. Compoziţie-chi- 
mică: rizomul si rădăcinile contin ulei volatil, inulină, 
'tanin,rezine, săruri minerale. Bioterapie. Rizomul si 
rădăcinile plantei. au: utilizări în. medicina: umană 
„tradiționali si în medicina veterinară cultă și tradi- 
tional. Principiile active acționează diuretic, sudo- 
rific, stomahic,: colagog, antiinfectios..si -antider- 
matozid. Acţiunea antibacteriană este evidentă, mai 
ales faţă de stafilococi. Asupra lot intervine oxidul de 
| caclini, Farmacodinamic, intervin asupra epiteliului 
renal mărind cantitatea de urini eliminată; fayorizează 
sudoraţiă cu efect purificator şi de înlăturare i febrei; 
favorizează digestia-și secreția de: bilă; principiile 
active. previn infecția sau înlătură procesul inflamator, 
Planta -este utilizată empiric în medicina populară 
pentru. tratarea. uscitei, bolilor de stomac, viermilor 
intestinali, în catar.bronşic, febrei, bolilor de piele. 
Medicina veterinară foloseşte planta în nefrite, cistiti, 
stări febrile, ascită, indigestii, plăgi purulente, derma- 


tite; scabie (ráie),-tricofitie. Recoltare. Rizomul și 
rădăcinile (Carline rhizoma et radix) se recoltează in 
aug „sept. Scoaterca din pământ se face cu cazmaua. 
Se scuțură de pământ, iar dacă este nevoie se spală. Se 
usucă în poduri-acoperite cu tablă. Medicină umană. 
Uz intern. |. Pentru tratarea ascitei, bolilor de stomac, 
viermilor intestinali: pulbere de rădäcină;se iade2— 
3-ori-pe zi.cáte.un vârf de-cuţit..2.. Pentru tratarea 
ascitei; bolilor căilor urinare:-decoct,din-1 —2 lingu- 
rite.cu pulbere. de rădăcină lao cană (250-ml) cu apă. 
Sefierbe 5 minute la foc moderat. Se strecoară, Se beu. 
călduţ. 3: Ca tonic stomahic: macerat in vin, din 40)— 


60:g pulbere de “rădăcină la | | de-vin. Se lusă lu . 


macerat 8— 10 zile, agitând sticla zilnic pentru unifor- 
mizarea extractului, Se.strecoará. Se. bea câte „un 
păhăre! pe zi. Uz extern. Pentru tratarea bolilor de piele 
(pecingine, bube:cu coji piele aspră): a) decoct, din 
2 lingurite cu pulbere de rădăcină la o-cană (250 ml) 
cu-apá rece. Se fierbe 5 minute la foc moderat. Sc 
strecoară. Se spală locul afectat folosind un tampon de 
vat&; b) extracţie acetică, din 20— 30 g pulbere de 

rădăcină la 1/24 oţet-de vin. Se lasă-la macerat 7 zile. 
Se ag ită sticla zilnic peniru uniformizarea extractului 
'Se strecoară. Se spală sau tamponează locul afectat. 


Medicină veterinară. Uz intern: Pentru tratarea nefritei, 


stărilor febrile, ascitei, indigestiilor: infuzie, 


„din 10 g pulbere de rizomi si rădăcini peste care se 


toarnă: o cană (250 mly cy apă clocotită. Se lasă 
acoperită 30 minute. Se strecoară. Se adiiinistteară 
prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât): decoct, din. LU 

pulbere:de rizom.și rădăcină.la 250'm! apă. Se fier be 
5. minute la foc domol. Se strecoară. Se lasă la răcit. Se 
administrează prin breuvaj bucal (se-toarnă pe gât). 
Dozele de tratament animale:mari (cabaline, taurine), 
50—100—250 e; animale mijlocii (ovine, caprine, 
porcine), 10— 15 —30 g; animale mici (pisici, câini), 
1 —5—10 g. Se utilizează cu predilectie la cabaline. 
Uz-extern. Pentru tratarea-plágilor: purülente; der- 
matitelor, scabiei (rdie),tricofitiei: extracție:umedă, 
din 5.g pulbere de rizom si rădăcină la 100 ml oţet. Se 
Jas 7 zile la macerat. Zilnic“ sticla se agită pentru 
uniformizarea extractului. Se: strecoară. Se badijo- 
neazá zonele afectate sau întregul corp: (PL; L'VIT,5). 


TUTUN (Nicotiana tabacum), fam. Solanaceae. 
Plantă erbacee, anuală, alogamă, cultivată, originară 
din: America de-Sud: se mai: numeşte: bacon. duhan. 
tabac, tiutiun: Genetic; 2n— 48 (dàr și 24,36); Produs 
fumativ folosit pentru. prima: dată în America. La 
debarcarea ín-ingula San Salvador, Columb constată, 
lu indigeni, obiceiul:de a fuma frunze de T. în pipe de 
bambus, nuinite „tabaco“. În Europa. este-cunoscut 
abiaîn.1$19,fiind adus de spanioli. Cultivati-mai întâi 
ca plantă ornamentală şi apoi ca plantă furnizoare de 
'T.„pentru prizat.si fumat;procedeu apărut pe continent 
în Anglia. În țara-noastră'a'fost introdus de turci. La 
mijlocul sec. XVI, suprafețe mai importante cultivate 


i 
| 
| 


— i Si ia 


inamic ai ie ra crt 


TAI 


“cu T. sunt întâlnite în Portugalia, apoi -în Franța. 


“Principalele tări cultivatoare sunt S.U.A. China, India, - 
> Federaţia Rusă, Brazilia, Japonia, tările din Orientul 


Apropiat si din sudul Europei. Specie iubitoare de 
căldură. În cursul vegetației suma de grade se ridică la 
1 800—3 .200*C. Semințele incoltesc la minimum 
12°C: Temperatura optimă (medie zilnică) cerută, 
24-—25?*C..La peste 35*C suferă. Sensibilă faţă de 
temperaturile joase. Preteritioase la lumină. T. folosit 
„pentru ţi gările de foi solicită o luminozitate moderată, 
de aceea se cultivă printre girurile de pomi sau porumb, 
Mărimea si calitatea producţiei depinde de umiditate. 
Vegetează bine dacă primeşte 180—200 mm preci- 


pitaţii. Coeficient de transpiratie, 300 — 500. Vânturile: 


“puternice sfásie-frunzele. Pretinde soluri luto-nisi- 
poase, bine structurate, afánate, bogate în humus. 
Rădăcină pivotantă, ramificată, adâncă până la 2 m. 
Masa radiculară principală se află în straturile 
superficiale ale solului. Tulpină erectă, cilindrică, 
glandulos-pároasi, simplă sau puțin ramificată la vârf, 
înaltă până la 180(200) cm. Frunze mari alungit- 
eliptice până la ingust-lanceolate, sesile sau scurt- 
petiolate, alterne, întregi, glandulos-pároase. Flori 
albe,roz sau roşii, mirositoare, grupate într-o inflores- 
centá:paniculat-ramificati. Înfiorire, VI —IX.-Pole- 
nizare predominant autogamá, secundar entomofilă, 
Fruct, capsulă biloculară cu 2:000—4 000 seminţe 
ovoide sau reniforme, cafenii cu suprafața rugoasă. 
Compoziţie chimică: frunzele mature contin apă 
(proaspete, 75 — 9096; uscate, 20) —3095; fermentate, 
15— 1796); substanţe minerale (K, Ca; Na, Mg, Fe, 
Mn, AL,P,S,Si, Cl, Cu şi urme de Se, Be, Br, Zn; Cd, 
Cr, Co etc); pu organici (N-nicotine, până la 
0,5% p.u.; N-proteic, 0,8—30% pu; N-amidic 
0,02—0,5795 -puu.; celuloză brută 8— 1596 pu; 
amidon 3,3— 4,696 p:u.; glucide solubile, 1—2% p.u-; 
substanțe pectice, 6,3 —12,8% p.u.; lipide brute 0,6— 
34% puz acizi organici 5,5 —29 3% pu. răşini 3— 
16%.p.u.; ulei eteric, 0,4— 1,296: ceruri 0,2—0 3% 
p.u.). Dintre substanţele organice uzotate se-mentio- 
neazá alcaloizi cu nucleu piridinic (nicotină, norni- 
cotini, anabasiná, anatabină, N-metilanabasiná, 
'N-metilanatabini, nicotiri- /'-N-oxid, nicotirină, nico- 
“telină, cotinină, miosmină, -piridină, izonicoteină, 
3-piridil-metil-cetonă, 3-piridil-propil-cetonă); cu 
nucleu piperidinic (piperidina); cu nucleu pirolidinic 
(pirotidină, N-metil-pirolidiná, 2-metil-pirolidină, 
N-metil-pirolină); cui nucleu indolic (harman, norhar- 
man). Unii alcaloizi secundati se formează în cursul 
procesului de uscare sau fermentare a frunzelor. 
Frunzele mai conţin mici cantități de compuși bazici 
azotati (metilamină, izoamilamină, colină, trigone- 
lină); aminoacizi liberi (protină, ornitină, citrulină) si 
peptide. Nicotina se sintetizează la nivelul rădăcinilor, 
de unde este transportată si depozitată în frunze, sub 
formă de săruri organice sau combinații glucidice. 
Celuloza si amidonul sunt însoțite de mici cantități de 


dextrine, hemiceluloze, materji pectice, acic: pectic, 
glucoză, fructozá; zaharozá, maltoză, rafinoziá;st: 
hiozá, glucozumină, galactozamină. Semintel [ 
apă (9%), proteine (22--25%), lipide (35-5896), 
amidon si zahăr (6 — 746), pentosane (3%), celuloză 
(7%), substanțe minerale (3,5 —3 896). Uleiul gras din 
seminţe de proveniență românească are în corapozitie 
acizii: palmitic. (8,07%), stearic (3,2596), oleic 
(119%), linoleic:(76,13%), linolenic (0,65%). Sunt 
semnalate prezența nicotinei, nornicotinei, cantităţi 
foarte mici -de -anatabină si urme de anabusină; 
glucoză, fructozá, zaharoză, răfinoză, planteozá etc. 
Industrie. Frunzele sunt folosite .la preparăfea 
produsului comercial de T. táiat.pentru pipă, giri de 
foi şi țigarete, solicitate de fumători; prepararea de 


'insecticide-(praful de tutun, zeama de tutun), extra- 


gerea acidului nicotinic (vitamina PP), aciduui citric 
etc. Din seminţe se extrage un ulei'semisicativ folosit 
în alimentație (dup rafinare) .si la „pregătirea 
vopselelor. Zootehnie. Turtele rezultate după extra- 
gerea uleiului sunt bogate în proteine, glucide, săruri 
minerale. Servesc la furajarea animalelor. Apiculturá. 
Specie-meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri 
de nectar:şi polen pentru o-lung£ perioadă-de timp: 
Cantitatea de nectar; 0,3 —0,5 mg/floare: Producția de 
miere, 30—50-kg/ha. Pondere economico-apicolà 
mijlocie. TToxicologie. Nicotina este foarte toxică, În 
doză de-5— 6 mg provoacă moartea unui om. O.pică- 
tură de nicotină pusă pe limbă sau injectată ornoară un 
câine. A șasea parte-dintr-o picătură este dóze mortală 
pentru un iepure sau pentru o pisicá: Şapte picături 
constituie doza mortală pentru un: cal. lagerarea 
frunzelor verzi sau uscate de către animalele ierbivore, 
inspirarea nicotinei în grajduri și magazii, unde sunt 
atârnate frunzele pentru uscare, spălarea cu soluţie de 
T. a animalelor pentru distrugerea: parazitilor, pro- 
voacá intoxicații grave cu nicotină. Siomptomele 
constau în zbârlirea părului, neliniște, salivatie ;greturi; 
tremurături, balonare, constipatie, diaree fetida, res- 
piratie accelerată si întretăiată, bătăile inimii accelerate 
şi neregulate, răcirea extremităților, sudori reci, 
amețeli, pierderea sensibilităţii, paralizie, moartea. 
Fumatul produce tulburări funcţionale și apariția:de 
boli cenu mai pot, fi vindecate.. Fumul contine 
nicotină, oxid şi dioxid, de carbon, gudron, hidrogen 
sulfurat, acid cianhidric, alcool metilic etc., unele din 
ele rezultând în timpul combustiei (794 — 827 * C), prin 
distilarea uscată a substanţelor ce le are în compoziție. 
Gudronul din fumul de ţigară conţine” benzopiren, 
substanță. puternic cancerigenă. Experimental, prin- 
injectarea benzopirenului extras din fumul de țigară la 
trei loturi de șoareci, s-au produs, fără except e. tumori 
canceroase după 42 zile (Paris, 1946). Injectiile cu 
nicotină la animale produc atrofierea testiculelor si 
ovarelor... Ea: bărbat, fumatul determină dereglarea 
funcției sexuale până la impotenţă. La femei; fumatul 
provoacă atrofierea ovarelor, apariția de tulburări 
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menstruale, insuficiență. ovariană constând. în 
hiposecretie de hormoni sexuali sterilitate, avorturi 
spontane, dureri de sale, dureri de cap-etc. Fumul 
determină îmbolnăvirea inimii și a vaselor de sánge, 
facilitează apariţia: infarctului miocărdic,. ateros- 
clerozei, hipertensiunii arteriale; determină îmbol- 
năvirea aparatului: respirator prin apariţia bronsitei 
tabacice, ce anticipează adesea un cancer pulmonar 
sau o tuberculozá pulmonară. Fumatul determină 
apariţia cancerului laringian, cancerului gastric format 
pe ulcere. gastrice vechi, hiperaciditátii gastrice, 
ulcerului gastric (de {0 ori:mai trecvent la fumători 
„decât Ja nefumători); cancerului renal si vezical (de 
cinci ori mai frecvent la fumători), cirozei hepatice etc. 
Bioterapie. În anul.1555 călugărul franciscan André 
Thévet folosea frunzele plantei ca antinevruleic. El a 
tratat cu această plantă pe regele Francisc al IHzlea si 
pe Caterina de- Medici. Empirie, T. era folosit odi- 
nioară contra viermilor intestinali, în colici, retentie 
urinară, hidropizie, dureri de ochi; Astăzi nu.mai 
prezintă: importanţă terapeutică. Acidul: nicotinic 
(vitamina PP), obținut din extractul de nicotina, este 
folosit în combaterea. pelagrei şi a altor afecțiuni. 
Medicină veterinară, Uz intern. Pentru combaterea 
păduchilor,. puricilor siwai agenţilor. etiologici: ai 
scabiei: decact,din 5 g plantă uscati la 100 ml apă. Se 
fierbe 5: minute. Se lasă la răcit... Se:-strecoară. Se 
umezeste corpul cu această soluție. Atenţie! Prin îmbă- 
iere-pot apărea uneori intoxicații. Nicotina se absoarbe 
destul de bine :prin piele. Vopsitorie. Frunzele au 
proprietăţi tinctoriăle. Se culeg cele iniproprii pentru 
prelucrarea industrială. Se usucă binc; Utilizate pentru 
vopsirea- fibrelor naturale. în. galben-închis: (untde- 
lemniu) şi tabac. |; Frunzele uscate se freacă în palme 
până-se-obține o-pulbere, fină. Se introduce într-un 
sáculet de pânză deasă, se clăteşte cu'apă rece, se lasă 


ă se scurgă bine, apoi se introduce în apă sis 
până când culoarea'solutiei devine galbenă: închis. Se 
dizolvă piatră acră (soluţie caldă), se amestecă pentru 


Jasă la temperatura camerei.douá zile. Se scoate s 
usucă la umbră: Nu se-clăteşte (Agneta Bâtcă, Marga- 


uniformizare, se introduce materialul pentru vopsit, sc 
dă în clocot si apoi se lasă la caid două zile. Sc 
şi se usucă Ta-umbră: 2. Frunzele uscate se f 


-palme până se obţine o pulbere fină. Pulberea obţinută 


se pune într-un vas, sc toarnă apă si se fierbe până când 
soluţia se colorează galben-închis. la intensitatea 
maximă. Se strecoară. Separat, se încălzeşte borş si sc 
introduce materialul de vopsit. Se lasă să se pătrundă 
bine. Se scoate si se trece în. vasul cu soluţia de vopsit, 
si se fierbe 30 minute. Se scoate și se usucă..3. Mate- 
rialul de vopsit, după ce a fost tratat cu borş, se intro- 
duce în soluţia de vopsit (preparată ca la punctul 2). Se 
se 


reta Tomescu, 1984). (PI. VIL 7). 


TUTUN TURCESC (Nicotiana rustica), lam. 
Solanaceae. Plantă! erbacee, anuală, predominant 
autogamă, originară din. America; se mai numeşte 
bacon, baconitá. duan. maàhoarcá. tabac țigănesc. tabac 
turcesc, tiutiun. tutunitz. Genetic, 2n = 24, 48. Culti- 
vati pe suprafeţe mari în Federația Rusă şi Polonia. 


“Rezistent la-frig. Răspândită în America. Rădăcină 


pivotantă. Tulpină erecti, cilindrică, glandulos-pároa- 
sá (mai ales la- vârf), ramificată aproape de la bază, 
înaltă de peste 100 cm. Frunze mari, ovate până ja 
triunghiular ováte, petiolate, moi, glandulos-păroase. 
Flori galbene-verzui, campanulate, scurt-pedicelate, 
grupate într-o inflorescentá racemos-paniculati, glan- 
dulos-păroasă. Íntlorire, VI —IX. Polenizare predo- 
minant autogamá, secundar entomofilă. Fruct; capsulă 
rotund-ovoidă, polispermă. Seminţe:brunii, cu supra- 
fata reticulat-nervată, bogate în ulei (4096) ..Compo- 
zitia.chimicá este asemănătoare cu a — tutunului 
(Nicotiana tabacum), cu menţiunea cá este mai bogat 
în nicotină (5—6,chiar' 12%) si acid citric (10— 15%). 
Utilizare. Folosirea în industrie, zootehnie, medicină, 
ca plantă meliferă si toxicitatea sunt asemănătoare cu 
cele ale speciei N. Tubacum (> tutun) (Pl, LVI, 8). 


E] 


de 


TELINÁ (Apium. graveolens); fam. Apíaceae:. 


Plantă: erbacee, bienală, alogamă, legumicolă; cu. 
valoare terapeutică, cultivata pentru rădăcini (convar. 
rapaceum), pentru frunze-(var. secalinum) si- pentru 
petiol (convar..dulce); se:măi numeşte achiu, celer, 


celină,.sălină,selăr. sindirei, talár. Genetic; 2nz322; 


Întâlnită în flora spontană aproape de litoralul: Mării 
Negre: Răspândită în Europa Centralá, Asia de Vest, 


Arica; America. Rezistentă la temperaturi scăzute. 


Semințele germinează la minimum 2— 3%; optimum 
20—30*C. Cresc.si se'dezvolt& bine la temperaturile 
de 12—15"C. Cere:mai:maltă: căldură în timpul 


înfloritului. În. faza. de răsad-rezistă până la-minus: 
3-A4*C.,iar în faza de maturitate; până la minus 7—9*C.. 
Rădăcinile îngroşatese recoltează înainte de îngheţ; 
nu. rezistă-sub-0"C. Cerinte-reduse-tatá-de: lumini. 


să la umiditatea din sólsi la cea atmosferică, 
s la răsărire; și toamna, în-perioada acumulării 


“substantelor de rezervă în rădăcimă. Pretinde soluri cu 


texturá mijlocie; fertile; bogate in humus; bogate în 
substanţe nutritive, calciu, cu-pHzul6;5-—7;5: Excesul 
de.azot.depreciazá-rádácinile. Rădăcină-tuiberizată, 


globuloasi; ramificată la partea inferioară; în: cazul p - 


pentru rădăcină, si- rádácini-ramificate, dezvoltate; 


` neîngroșate, în cazul: T--pentrü-frunze sau petioli: 
Porțiunea tuberizată provine din ingrosarea parțială as: 


epicotilului, hipocotilului si a unei porțiuni din pivotul 
rădăcinii. Tulpina floriferă puternic ramificată, înaltă 
de 0,8—1,2 m, striată, fistuloasă. Frunze peţiolate, 


verzi-închis, glabre, lucioase, cele:de'la bază dublu= - 


penate, cele de mai târziu penat-sectate. Flori mici, 
albe sau verzui, hermafrodite, cu două pistile, rar 
unisexuate, grupate în multe-umbele mici, iar acestea 
reunite. într-o umbelă -compusá, fără. involucro $i 
involucel. Polenizare entomofilă. Înflorire; VII— VtT. 
Fructe, dicariopse mici, verzi-cenuşii, „oval-rotunde, 
turtite lateral, previtzuté cu 5 coaste; cu canale 
secretoare ce contin uleiuri eterice. Facultatea germi- 
nativă, 3 —4 ani, Toate organele plantei sunt aromate. 
Compoziţie chimică: contine apă (cca 83%), protide 
(196). hidrati de carbon (cca 596); săruri minerale. — 
sodiu (55 mg%), potasiu (235 mg96).calciu.(50 mg%), 
fosfor (60 mg96), fier (0.4 mg%); vitaminele A 
Cug%). B, si Ba (0:05 mg$6), niacin (077:ng96);.C 
(10. mg%), magneziu mangan, fier, iod “cupru, sodiu, 
potasiu, calciu, fosfor.ulei volatil format din anhidrină 


“sedanoică; colină, tiroziná, acid glutamic “etc, 


Alimentaţie. Aperitiv. Valoare energetică, cca 28 


“kcal/100;g. Nutrimentele continute se resorb cca 92%. 


Întrebuinţată la diférite preparate culinare. Se folosesc 
petiolii cu'sau fără etiolare, recoltati-de Ja T. pentru 
pețiol, sau rădăcina recoltată de la T. pentru rădăcină. 
Bioterapie. “Consumată. pentru -propristățile: sale. 
terapeuțice încă din Antichitate, Re&omandatit în dife- 
rite boli de Dioscoride si Pliriiu cel Bătrân. Principiile 
active-intérvin afrodisiac, antipiretic, antiscorbutic, 
antiseptic aperitiv -stomahic, carmi nativ, depurativ, 
diaforetic; diuretics drenor hepatic; emenagog.galac- 


„togog; regenerator sanguin; hipoglicemiant; hipoten- 
„sor;:ocitocic, tonic. al sistemului nervos și tonie 


glandular (mai ales al glandelor suprarenale), vermi- 


Tug;cicatrizant şi ca remediu al obezității. Stimuleuză 


sexualitatea și intervine favorabil fti.cresterea potentei, 
determină. scăderea-temperaturii corpului în cursul 
diferitelor stări febrile; înlătură efectele scorbutu lui: 
provoacă distrugerea microorganismelor şi acționează 
eficient împotriva putrefactiilor; favorizează digestia; 
provoacă climinarea gazelor intestinale; favorizează. 
retragerea: toxinelor-din: umorile: organismulüi “și 


„provoacă eliminarea lor: favorizează creşterea transpi- 


ratiet; 


ctioneazi asupra epitelul ui renăl determinând 


: creşterea cantităţii de urină eliminată; stimulează 


activitatea de drenare: a:bilei: din'canalele. biliare; 
provoacá:aparitia ciclului menstrual întârziat: -stimu- 
lează secreția glandelor mamare; activează hemato- 
poeza; determină. scăderea glucozei din sânge si a 
tensiunii arteriale; favorizează contracția uterului: 
provoacă eliminarea viermilor intestinali; favorizează . 
epitelizarea si grăbeşte vindecarea rănilor; favorizează 
slăbirea. Recomandată în inapetentá, digestii lente, 
astenie, surmenaj, convalescente, insuficiență suprarc- 
nală, nervozitate, afecţiuni ale vezicii urinare, afecţiuni 
cardiace, hepatice, pulmonare, metabolice, renale, 


anorexie; meteortsm, artritism, bronşită, [itiazi renală, 
constipatie, colică netritică. diabet, febră intermitentă, 
gută, hidropizie, obezitate, retenţie urinară, ulcer, tuse 
cronică. contuzii, degeráturi, dureri ale sânilor; scrofu- 


. loz&, pletoră, pirozis, cancer, plági, prurit. Recoltare. 


Rădăcinile plantei (Apii graveolentidis radix). se 
recoltează. vara, esalonat, pentru: cultura de vară. 


Producţia, 15—48 t/ha. Toamna serecoltcazá în oct.— 


nov., înainte de înghețarea solului. Se păstrează în 
silozuri. Producţia, 20—25 t/ha. Medicină umană. Uz 
intern. 1. Pentru: stimularea vindecării. afecțiunilor 


SUT 


renaleşcelor însoțite de edeme cardiorenale si albumi- 
nurie (reumatism, gută), insuficientei suprarenale, 
pentru stimularea funcţiei sexuale si tratarea atecţiu- 
nilor prezentate lu bioterupie: consumată ca. atare sub 
formă de salată crudă sau în alte-preparate culinare. 
2. Peniru cura de-slăbire, în reumatism, gută, tuse, 
catar: bronhic: suc, câte 10) g dimineata înainte de 
masă, 3. Ca diuretic: a) decoct, din 30 g-rizom si rădă- 
cină la.litru de apă. Se fierbe 20—30 minute. Se 
strecoară. Se beau 2—3 căni pe zi; b) tinctură, 
preparati din părți egàle, de rădăcini tăiate mărunt si 
alcool. de 40%. Se lasă 6—8 zile la macerat. Se i ia, de 
două ori.pe zi, câte o linguriţă. 4. Pentru tratarea.cata- 
rului pulmonar, răgu: elii, eliminarea gazelor intes- 
“tinale ca diuretic si luxativ: infuzie, din 4 linguri-cu 
pulbere de frunze la tide apă în clocot. Se lasă 20— 
25 minute. Se strecoară. Se bea: o: ceagcit:pe zi. 5. 
Pentru scăderea tensiuniiarteriale; stimularea apeti 
tului sexual şi ca laxativ: consum de rizom si rădăcină 
crude după ce, tn prealabil aw fostrase.6. Ca diuretic 


şi tonic. general: vin: tonic, preparat-din-o'rădăcină - 


mărunţită la F F-de: vin alb, la:care:se' adaugă 100: 


zahăr, Se lasă la: macerat 2—3 zile; Se-agiti sticla” 
pentru uniformizarea'Extractului. Se iau 2—3 páhirele- 


pe zi. 7, Pentru stimularea digestiei-și eliminarea gaze- 
lor din intestin: infuzie. din m de linguritá cu semințe 
20 cană cu apă în clocot: Se acoperă şi se beau 2. cănt 


pe zi. Uz. extern. + Pentru tratarez-afectiunilor-oftal. - 
mice; presbitiei: suc; din rădăcină extras prin presare:. 
Se tamponeuză local cu vată sau se toarnă pe pleoape” - T 
—CT-mecanice. T. secretoare: 3. După origine se deose- 
i besc T. primare şi secundare-4. După funcţiile pe care 
ES 
:sau:meristematice, [acoperitoare sat de apărare; 
Ttroficesau fundamentale, F.de sustineresau meca- 


şi în ochi cáteva:picáturi..2. Pentru tratarea degerá- 
turilor: decact, dino: plantă întreagă (frunze si rădă- 


cină) tăiată mărunt la 2] apă: Se fierbe 45—50 minute. 


Se lasă si. se răcească puţin Părţile: degerate se tin-10 


minute în decoctul cât se poute.de fierbinte Se reîncăl-: 
zeşte sse folosește de 3-ori pezzi. Tratamentul durează 


5 zile. După baie se şterg picioarele şi se vor încălța 
ciorapi de lână. 3; Pentru tratarea vitiligo: decoct, din 
100 g rădăcină si frunze la È tde apă. Se fierbe cca 45 
minute.Se acoperă si se lasă la rácit. Se strecoară: Se 


primordiale 
(promeristeme) 


T. merístematice |-———3 primare 


y meristemoide 


„ung părţile alectate si apoi se aplică comprese. 4. 
Pentru tratarea plăgi lor, ulcerelor, cancerelor tegu- 
mentare, anghinelor, afoniei: decoct, din 200 a 
rădăcină si frunze lu | tde api. Se fierbe o-oră la foc 
mole. Se acoperă si se lasă la răcit până la cilldut..Pe 
plăgi, ulcere și cancere tegumentare se uplică compre- 
se, folosind un pansament steril. Pentru tratarea ulce- 
ratiilor din gură, în anghíne, stingere vocală se face 
gargara si se cláteste gura cu decoct de mai multe ori. 
(PL LIX, D. 


TTESUT (Tela), unitate anatomicá si fiziologică din 
corpul plantei, formată prin gruparea de celule care au 
aceeasi-origine, aceeasi formă, aceeaşi: structură“şi 


aceeași funcție: 1; După modul de formare a celulelor; 


există T... parenchimatice, “formate: “din. ‘celule 
izodiametrice, care-au cele trei diămetre:egule sau 


aproape:egale; și T- prozenchimatice,-alcătuite din" 


celule heterodiametri ice; care au diametrul longitudinal 
decel puţin patri ori mai mare decât celelalt te două. 


“ “Primul tip caracterizează T. de apărare, asimilutoare.. 
-““acvifere, absorbante.. de depozitare, senzitive, iar-al 
doilea tip, T- conducătoare și mecanice: 2 După gradul: 
-de-diferentiere-a celulelor; există T.-meristematice 
X (embrionare), formate din c&lule nedif 'erentiate, fără 


atii intercelulare; cu mare capacitate de:diviziune; si 
definitive, provenite-dini primele; prin diferenţierea 


“structurală şi funcţională a celulelor:cure; în general," 


isi pierd capacitatea de diviziune. Ultimele: sunt 
apărătoare, T... fundamentale, T. conducătoare; 


îndeplinesc se: deosebesc T. de origine, formative 


nice; T::conducitoare, T: :secretoare si excretoare; 
Clasificarez:cel -mai des adoptată astăzi: constă In 
gruparea T. în meristematice si definitive „după urmă- 
toarea-schemă (Gabriela Serbinescu-Jitaru; Constan- 
tin Toma, 1980): 

fără celule initiale 

cü-o-celuli iniţială 


cu.mai multe celule initiale 


- dermatogen-protodermi 
periblem-meristem fundamental 
apicale plerom-procambiu (desmogen) ` 


caliptrogen 


e intercalare (restante sau reziduale) 


cambiul intrafascicular 
laterale R j 
i > pericambiul 


: cambiul 
[i secundare —— —y— ¥ 


- felogenul 
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DE asimilatoare fclorócnchimuri) E 


pentru substanţe organice Eta: 
de depiare pentru apă (acvilete) — HN 
pentru aer (acrifere) 


mi trotice 


p absorbtic 


“a dc apărate 


» (sustincrc) 


ij dc transfuzie 


T. secretoare 
—B> (în sens 
i ; restrâns) 


"CXxceretoare 


(în sens larg) 


T. glandularc 


scbremhim[ — 


— T. liberian 


$> T. speciale - =o scparatic 


cpidermá 


rizodermă 


-endoderma 


- si formațiuni cpidermice = Stomate se: 
peri tectori, ~ 
primarc cmergchtc 
cxoderma s 
T. suberoasc fa . : 


suber ^: 
sccundarc E 
ritidom 


, angular 
: colenchim tabular. 
mecanice | : lacunar 


-scieros ^ 
E v. 


parengti Tinas 


tuburi ciuruite (vasc libericne 


celule anexe 


T. lemnos E trahec, tráhcidc (vasc) 
fibrc lcifinoasc ( libri forme 
T. definitiv Be conducătoare 


parcnchim liberian 

fibre libericne 
celule mucilagigene (cu mucus) 
celule oleifere (cu:alciuri si eterice) 


-celule taninitere (cu-tanin)- = 


- celule 
scereioarc celule oxaliférc-(cu oxalat de calciu) 
izolate celule rezinifere (cu.rásini) 
(idioblaste): E 
celule cu alcaloizi TE 
cclulc.cu Hitociste (cu carbonat de calciu 
pa ncramificate 
Jaticitere f : S 
: Lp ramificate 
celule ncárticulatc 
fuzionate, laticitere ES ncanastomozalc 
acticulatc anastomuzilo ` 


impli ` 
1 (epidermicc) peri glandulari pe complecși 
externe (epidermice il i Se 


papile glandularc i 
active 
hidatode Í pasive 


glande. digestive 


osmofori florale 
— glande nectarigenc Ee 


xtrafloraic 


interne T buzunare glandularc j- 
(parcnchimaticc) 


canale glandulare 
aparatul statolitic 

senzitive organe senzoriale „tactile“ 

formatiuni oplice 


"URISECRETOARE — 


TESUTURI. SECRETOARE, ţesuturi definitive 
formate din celule vii, cu pereţii celulozici, foarte fini. 
Produc unumite substanţe lichide sau solide, care rămân 
închise în interiorul celulei. Reprezentate prin celule 
secretoare izolate (celule mucilagene, oleifere, tanini- 
fere, oxalitere, rezinifere, celule cu alcaloizi, celule 
litociste) si celule fuzionate (laticifere nearticulate, nera- 
mificate sau ramificate, si laticifere articulate, neanasto- 
mozate sau anastomozate) (--> celule secretoare izolate, 
canale rezinifere) (Fig. 301). 


Fig. 301.St«dii de diferenţiere a unui canal revinifér: 
A — pin (Pinus syivestris): B — brad (Abies alba): | — canal colcetar: 
2 — celule scerctoare;:3 — celule selerenchimatiec. 


TINTAURÁ (Centaurium erythraea), fam. Genti- 
anaceae; Plantă erbacee, anuală sau bienălă, terofită, 
mezofită, mezotermă, acidofilă, heliofilă sau seniiom- 
brofili; întâlnită: prin fânețe, poieni umede, tufărișuri, 
marginea pădurilor, de'la câmpie până în zona subal- 
pină, mai abundentă spre zona de deal: se mai numește 
buruiană de friguri, buruiană de. viermii, cintaură, 
cocoșei de grădină, crucea-pámántului, fiere de 
pământ; floare de friguri; Fumărică beşicoasă, ghințară, 
hierea-pámántului, iarbă de curcă. iarba-frigutilor, 
“iarbă de friguri, iarbă începătoare de sânge, oc. hincele, 
potroacă, săn firei de câmp; scáunel. scâriteuță: taulă, 
trocănă, țintaulă; țintorie. Genetic, 20 = 40. Fitoceno- 
logic, încadrată: în 'Quercetea, Molinion-Arrhena- 
theretea, Car. Epilobietalia: Răspândită! în Europa, 
Asia. Rădăcină pivotantă. Tulpină ctectă, elabrá, cu 
patru mucliii, simplă, rar ramificată, înaltă de 10—40 
cm. Frunze bazale obovat-eliptice, scurt-petiolate, 
dispuse în rozefá, se usucă: după înflorire; frunze 
tulpinăle alungit-ovate sau lanceolat-eliptice, sesile, 
opuse, Flori rosii, rar albe, grupate in cime bipare 
terminale. Înflorire, VII —IX: Fruct; „capsulă biloculará 
galbenă, cu semințe mici, reticulate, brune. Compo- 


zitie chimică: planta contine eritaurină (principiu 
amar), eritrocentauriná (glicozid), eritricină (alcaloid), 
rezine, gume, eritrosterină, acid oleanolic (0,1—0,796), 
substanțe minerale. Bioterapie. Părţile aerienc ale 
plantei au utilizări terapeutice in medicina umană si 
veterinară, cultă si tradiţională. Principiile active în 
ansamblul lor constituie un stimulator al secretiilor 
gastrointestinale, eupeptic amar, tonic gastric, cola- 
gog, febrifug. La simplul contact cu mucoasa bucală 
se declanșează imediat creşterea secreției gastrice şi a 
motilitátii stomacului; declanşează o activare a 
circulaţiei sanguine, exprimată prin creșterea tonusului 
capilarelor; produce o excitare a simpaticului; stimu- 


Jează pofta de mâncare; favorizeazá secreția. bilei; 


determină eliminarea febrei :si împiedică. recidiva 
acceselor de febră. Planta se recomandă în anorexie 
pentru “mărirea „poftei de- mâncare; regenerarea 
sângelui, dischinezie biliară, boli.de ficat, scăderea 
febrei, rácealà, gripă, sciatică. oxiuri, eczeme, răni. 


Recoltare. Părțile aeriene ale piantei (Centauri herba): 


seculeg în timpul infloritului, prin tăierea tulpinilor cu 
foarfeca sau un cuțit. Nu se smulg. Uscarea se face la: 
umbră, în buchete, atârnate pe sârmă sau. sfori-ori 
întinse în strat: subțire pe rame sau rogojini. Uscarea 
artificială, la-40—50*C: Medicină umană. Uz intern. 

1. Pentru uei poftei de mâncare, tratarea dischi- 
neziei biliare „hipotone si atone, ca diuretic si sudo- 
rific: a) infuzie, din | linguriţă cu plantă la o cană 
(250 ml) cuapá dată în clocot. Se lasă acoperită 15-20 


minute. Se.strecoará. Se bea un sfért de cană cu 30. 


minute înainte de masă; b) tinctură, din 2U g pulbere 
de plantă sau plantă mărunţită la 100 ml alcool 70". Se 
lasă la macerat 7 — 8 zile. Se strecoară. Se beau 30—40 
picături într-un pahar cu apă:sau vin, cu 30 minute 
înainte de mesele principale; c) vin tonic, pregătit din 
60 g plantă máruntitá sau pulbere de plantă la T} de vin 
negru. Se lasă lu macerat 8 zile. Sticla se-agită zilnic 
pentru uniformizarea extr actului. Se strecoară. Se bea 
câte un păhărel înainte de mesele principale; d) sirop, 
pregătit dintr-o infuzie obținută din 2 linguri-de plantă 
'mărunţită la-300 ml apă clocotită. Se.strecoará si se 
adaugă 500 g zahăr. Se fierbe până'se obţine consis- 
tenta siropoasă. Se administrează copiilor câte un 
păhăre! înaintea meselor principale. 2. Pentru tratarea 
malariei, în boli de ficat și ca tonic stomahic: extract, 
din | linguriţă de plantă uscată la o ceascá dc apă rece. 
Se lasă la macerat-6—8 ore. Se strecoară. Se bea 
fractionat, cu lingurița, în timpul unei zile. 3. Pentru 
combaterea frigurilor: extract,.din 30 — 50-g pulbere 
de plantă la | lde ţuică. Se lasă la macerat 6— 7 zile, 
agitându-se sticla zilnic. Se strecoară. Se ia zilnic câte 
un păhărel. 4. Pentru tratarea guturaiului, gripei: a) 
infuzie, din | linguriţă cu pulbere de plantă la o cană 
(250 ml) cu apă fierbinte. Se lasă acoperită 15—- 20 
minute. Se strecoară. Se bea în cursul unei zile în 3-4 
reprize; b) tinctură, pregătită-ca mai sus. Se iau de 2-3 
ori pe zi câte 30—40 picături o dată. Uz extern. |. 
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TINTAURĂ.- 


Pentru eliminarea oxiurilor şi combaterea durerilor de 
sciatică: decoct, din 5 g de pulbere de plantă sau plantă 
mărunţită la 100 ml apă. Se fierbe 5— 10- minute. Se 
acoperă si se lasă la răcit 30 minute. Se strecoará..Se 
fac clisme rectale si băi anale pentru tratarea de oxiuri ; 
iar pentru alinarea durerilor de: sciatică se aplică 
comprese locale calde. 2. Pentru tratarea eczemelor și 
cicatrizarea rănilor: amestec de suc proaspăt, obținut 
din stoarcerea T. si păpădiei. Se aplică. local. Planta 
intră în compoziţia ceaiurilor PLAFAR recomandate 
în hipertensiune arterială, sindroame . dispeptice, 
gastrite hiperacide, ulcer gastric, dismenoree, cistite, 
vărsături, balonări abdominale. Medicină veterinară. 
Uz extern. 1. Pentru mărirea: poftei de máncare.si 
tratarea stărilor febrile: pulbere: de plantă pentru 
animalele mari si tincturá pentru animalele mici. 


Dozele de tratament:-animale mari (cabaline, taurine), 
25—50—75 g pulbere de plantă se administreazií prin 
breuvaj bucal (se toarnă pe gât); animale mici (pisici, 
câini), 10—20-picături tincturá, de 3.ori pe zi: sc 
administrează prin breuvaj bucal. 2. Pentru tratarea 
atoniei ruminale: decoct, din | lingură rădăcină uscată 
$i mărunţită la 250 ml apă. Se fierbe. 10 minute. Se 
strecoară. Se răcește, Se udministrează animalelor 
mari prin breuvaj bucal. Cosmetică. Pentru” comba- 
terea seboreii  mátretii, întărirea rădăcinii firelor de păr 
si regenerarea lui: decoct,.din 50—60 g pulbere de 


plantă sau plantă mărunţită la | 1 de apă. ‘Se fierbe 30 


minute. Se strecoară. Sc spalä părul masáüd uşor pie- 
lea capului. Ornamental. indicată pentru gazon înflo- 
rit; Borduri în parcuri şi-grădini publice. Decorativă 
prin flori si port. Înmulțire prin seminţe. (Pl. LIX, 2), 


: ULEIURI ETERICE, amestecuri de substanțe 
organice (uneori peste 50); de obicei lichide „mai mult: 
sau mii puţin dense, cu' miros aromat, incolore sau 
galbene:páni'ia brune. Aspect-uleios, asemănător 
gliceridelor. Uncori se solidifică, ca urmare a cristali- 
zürii unor-componenţi principali. Insolubile în apă, 
solubile în solvenți organici. Greutatea specifică, 
0,80-— 107. Temperatura de fierbere, 150—3009C. 
Indicele de refracție; 145 — 1,60. Proprietăţile chimice 


nu sunt specifice si depindde proprietăţile substanţelor - 


pe care le- înglobează: La formarea lor. participă 
hidrocarburi alifatice saturate:si olefinice, hidrocarburi 
acetilenice, compusi -acetilenici hidrocarburi. aro- 
matice, terpenoide, alcooli, aldehide, cetone, eteri, 


„fenoli si eteri fenolici, acizi organici, esteri, lactone, 
dignahi, substanţe azotate, substanțe cu sulf, pigmenți 
"etc. Mirosul aromatic este asigurat de prezența: în 


compoziţia lor a:sùbstanțelor volatile mirositoare. 


“Constituie parfumul caracteristic. al diferitelor-specii. 


de plante. Prezente în toute organele plantei, mai ales 
în flori, frunze, fructe, seminţe şi mai puţin în rădăcini, 
tulpini lemnoase. Apar ca emulsii în vacuole sau 
localizate în canale, pungi intercelulare, peri glandu- 
lari etc. Universal răspândite şi specifice regnului 
vegetal. Reprezintă produse finale ale metabolismului, 
Întâlnite în cantitate mare în plantele superioare si, mai 
ales, la speciile familiilor -Pinaceae, Lamiaceae, 
Mirtaceae, Rutaceae, Apiaceae. Rolul fiziologic: pe 
care îl au în corpul: plantei este mai puţin cunoscut. 
Favorizează polenizarea prin atragerea insectelor spre 
florile ce emană mirosuri aromatice. Constituie pro- 
duşi de apărare contra unor animale, U. E. se obțin din 
materialul vegetal proaspăt, mai rar din materialul 
uscat, prin antrenare cu vapori de apă (distilare), prin 
presare, prin extragere cu solvenţi lichizi (eter etilic, 

eter de petrol etc.) sau solizi (grăsimi). Utilizate în 
industria parfumurilor si săpunurilor, industria farma- 


` ceutică, industria alimentară (prepararea produselor 
zaharoase — bomboane, a diferitelor băuturi răcori- 


toare sau alcoolice), în cosmetică. 


ULM DE CÂMP ( Ulmus minor), fám. Ulmaceae. 
Arbore foios, megafanerofit, mezofit, mezoterm, slab- 


acid-neutrofii, subheliofil, cu areal întins în regiunea - 


de câmpie și de dealuri, frecvent în păduri de amestec, 


margini de păduri, tufárisuri, zăvoaie, uneori cultivat " 
în grădini; se mai.numeste cárgacei.-sleav. ulniat, 
ulmar. Genetic, 2n = 28. Preferi soluri. aluvionare, 
profunde, afânate umede „bogate fn'sübstünte nutri- 
tive, Pe soluri compacte; grele, devine. urbustiv. 
Rezistent la secetă, Gerurile puternice îi provoacă 
gelivuri. Uneori formează àrborete- pure cui mete). 
Fitocenolorie, încadrat în Querco-Fagetea, Carpinion. 
Berberidion, Càr. Fraxino-Ulmeturi; Răspândit în 
Europa, Asia, Africa: de:Nord, Rădăcină :vivotant- 
trasantă, mult dezvoltătă latéral. "Pulpini dreaptă, 
elagată, îngroșată la bază, inaltá până la 30 (35) m. 
Scorta cu ritidom timpuriu, pietros,cetiusiu-Tnchis, 
adânc-brăzdat-longitudină]. Lemn: “cui: duramen 


ciocolatiu — brun-roscat, albură Tat;(1/3-«: /2 din 


diametru), alb-gălbui cu nuanţa brünit;raze:medufaire 
vizibile -— în secțiune radială si-tangentiali — cu 
numeroase: pete deschise, inele unuale vizibi ie. Co- . 
roană conică până lä globuloăsă; cu ramuri astendente, 
Lujeri anuali brün-toscati, glabrii sau pubescenti:.cei 
de doi ani glabrii, cu crăpături longitudinale fine. 
Mugurii ovoizi, acuti, bruni-violacei; fin-ciliati, 
aşezaţi. distih. Frunze alterne, éliptice; glabre, 
acuminate la vârf, asimetrice la bază, cu 7 — I2: perechi 
de-nervüri, pe dos cu.smocuri de peri lu subsuoara 
nervurilor. Flori hermafrodite, petiolate, 'sesile, 


„dispuse în fascicule dese; bruin-violzicee/upar înaintea 


infranzirii, inflorire, 1H —IV; Fruct, sumară obovatit, 
turtită, eliptică, cu sămânța excentrică, aşezată spre 
vârf, în.apropierea crestăturii aripioarei Căpucitutea 
germinativá este mică (30— 4096) sisezpástreazi puțin 
timp. Lăstăreşte si drujonează binë. Longevitate, 
300—400 ani. Compoziţie chimică: scoarța contine 
substabte amare, tăşini tânin, mucilagitetc. Industrie, 
Lemn foarte durabil, frumos colorat, greu, tare, elastic. 
trainic, rezistent. Se. impregneiză uşor. Là uscare 

artificială se deformează şi crapă. Se preferă uscarea 
naturală sub: soproane. -Se prelucrează bine. Prin 
aburire se curbează.. Nu se. lustruieşte. Utilizat la 
fabricarea mobilei cä fürnir sitemin răi, pentru 
paturi de-ârmă, articole sportive .(crose, de hochei), 
construcţii hidraulice, navale, vagoane de cale ferată, 
caroserii de mașini, parchete „lambriuri; căruțe (butuci. 
spite) etc. Bioterapie. Scoarța si frunzele au utilizări 
terapeutice în medicina umană tradițională. Li se 


UEMDEMUNTE | 


atribuie. proprietăţi astringente, antidiareice, hemos- 
tatice, depurative; sudorifice, cicatrizante. Prin preci- 
pitareă proteinelor produc o strângere a suprafeţei 
țesuturilor, opresc hemoragiile, diminuează secrețiile 
şi.cicatrizează rănile. Combate scaunele. moi si dese 
provocate de unele boli intestinale. Provoacă elimi-. 
narea toxinelor din sânge. și-din organism. Măreşte 
sudoratia,cu efect purificator. Folosite intern în ascită, 
pleurezie, boli de piept; obezitate, diaree, curățirea 
sângelui, iarextern în dermatoze, erupții tegumentare, 
răni, „arsuri, „Recoltare;. Scoarța (Ulmi cortex): se 


.recolteazà primăvara, de pe ramurile: tinere, Înainte de, 
uscare se curăţă de suber. Se usucă în strat subțire, la 


soare sau în. poduri; acoperite cu. tablă. Medicină 
umană. Uz intern: Pentru tratarea pleureziei, ascitei, 
bolilor de piept: decoct, din 2 linguri:cu- pulbere de 
scoarță la (/ 1.de apă. Se lasă să se răcească si se 
strecoară. Se consumă 4—5 cáni pe zi. 2. Pentru 
tratarea ascitei, curățirea sângelui, în erupții tegu- 
mentare: decoct, din 50 g pulbere de scoarță la 1.1 de 
apă. Se fierbe până scade la jumătate, Se lasă la răcit si 
se strecoată. Se bea o ceașcă dimineaţa si ună seara.3. 
Pentru tratarea obezității: consumarea câtorya frunze 
proaspete potolesc senzaţia de foame. Uz extern. 

Pentru. tratarea arsurilor si dermatozelor; decoct 
concentrat, obținut din 50 g pulbere.la 11 de apă. Se 
spală local. Apicultură. Specie meliferă. Primăvara, 
DEC. furnizează polen pentru dezvoltarea familiilor 
de albine si culesuri. de mană pentru, întreținerea 
familiilor de-albine. În cursul zilei intensitatea maximă 
a culesului „are loc între orele 1012. Mana este 
produsă de puricele frunzei de U. (Psylla ulmi). Canti- 
tatea de miere, 10. kg/ha. Pondere economico-apicolă 
mijlocie. Silvicultură. Specie de amestec. valoroasă în 
pădurile de luncă și șleau; prețioasă pentru perdelele 
de protecție a câmpului, râpilor si coastelor degradate. 
Stimulează creşterea şi elagajul stejarilor. Ornamental, 
Varietăţile decorative sunt utilizate. în. spatii verzi 
industriale, aflate în. regiunile. de, deal si. câmpie, 

parcuri, grădini, bulevarde, în grupuri arborescente de 
amestec: şi ca plantație de aliniament. Înmulțire | prin 
seminţe, altoire. (PL. LIX;3). 


ULM DE MUNTE (Ulmus glabra), fam. Ulma- 
ceac. Arbore. foios, microfanerofit până la macrofa- 
nerofit, mezohidrofit, mezoterm, acid-neutrofil, cu 
areal intins in: zonele de dealuri. si. dé munte 
(400-1 200 m altitudine), frecvent în stare izolată, 
intránd în arborele diseminat cu alte specii; se mai 
numeşte mladă, ulm. Genetic, 2n = 28. Vegetează bine 
pe :soluri' afânate, fertile. Nu. suportă uscăciunea 
excesivă.. Rezistent la fum si praf. Rezistent la 
grafioză. Fitocenologic, încadrat fn Aino-Padion, 
Fagetalia, Populetalia, Car. Acerion. Răspândit în 
Europa, Asia de. Nord, Africa: de Nord. Rădăcină 
rămuroasă trasantă, superficială. "Tulpinà relativ 
dreaptă, cilindrică, înaltă până la 30 m. Scoarța cenusie 


la început, mai târziu formează un ritidom-cenuşiu- 
negricios, subțire, solzos. Lemn cu duramen brun- 
deschis, alburn alb-gălbui-roşiatic cuprinzând: cca 
1/3—1/2-din diametru, răze medulare observabile în 
sectiune radială și tangentialá sub formă de numeroase 
pete deschise, inele anuale.vizibile. Coroana largă, 
neregulată, Lujerii brüni-verzüi, pubescenti, cu 
lenticele mari. Mugurii violacei, pubescenti, cu peri 
aurii. Frunze lat-eliptice páná la-obovate, lungi de 
8-16cm, cu 15— 18 perechi de nervuri laterale, brusc- 
acuminate la várf, puternic asimetrice la bază, pe 
margini acut-dublu-serate,'scabre pe față, pubescente 
pe dos, scurt-petiolate; Flori hermafrodite, apetale, 
grupate în fascicule sesile .brune-violacee. Înflorire, 
IV — V. Fructe, samare lăi-eliptice; Industrie. Lemn 
relativ moale, puţin durabil, în-rest cu aceleași însuşiri 
şi utilizări ca — ulmul de -câmp (Ulmus minor). 
Protecția mediului. Importantá specie de amestec, în 
pădurile de dealuri şi de munte; mai ales în molidisuri. 
Contribuie la consolidarea si ameliorarea lor. Introdus 
frecvent în formele de împădurire -din stațiuni 
forestiere montane. Ornamental: Poate fi utilizat:cu 
succes la decorarea spatiilor-verzi din parcuri, grădini 
si pentru bulevarde. Decorativ:prin-port si frunzele 
mari. Înmulțire prin semințe, altoire. (Pl. LIX , 4). 


ULMACEE (Ulmaceae), familie care grupează 


. peste 100 specii plante lemnoase, arbori, mai rar 


arbuşti, răspândiţi pe tot globul, dar mai ales în regiu- 
nile temperate ale emisferei nordice. Mugurii cu solzi 
imbricati. Frunze alterne, asimetrice la bază, dublu 
serate, nervatiune penată, cu stipele perechi, Florile 


` mici, bisexuate (hermafrodite) sau uriisexuate, apetale; 


actinomorfe apàr primăvara de timpuriu și înaintea 


frunzelor, sunt solitare sau aşezate în fascicule. . 


(glomerule); perigon sepaloid, subcampanulat, 4—6 
lobat, mai adesea pe tipul 5; androceul izomer, cu 
stamine în număr egal cu diviziunile perigoriului (rar 
12); gineceul bicarpelar, ovar superior, unilocular si 
ovulat; Formula florală bisexuată: JKP} 6 Aa. 88.12 
G o. Fruct samará-sau drupă. Sămânţă de regulă fără 
endosperm. Flora României contine 6 specii spontane 
si 2-cultivate,.de interes forestier.şi-omamental, ce 
aparţin la două genuri: Gimus; x — J;:Celtis-Speciile 
au-crestere rapidă. 


UMBELIFERE (Umbcliferae) — Apiacee.(Apia- 
ceae) i | 


UNGHIA-CIUTEI (Ceterach officinarum), fam. 
Aspleniaceae. Ferigă erbacee, perenă, spontană, 
hemicriptofitii, atlantic-mediteraneană, xerofiti spre 
xeromezofitá, termofilá, slab-acid-neutrofilă spre 
neutro-bazifilă, întâlnită pe stâncăriile din sudul țării, 
mai ales în Munţii Banatului; se mai numeşte Jimba- 
cerbului, unghia-găinii. Genetic, 2n = 144. Fitoceno- 
logic, încadrată in Asplenietalia rutác-murariac, dif. 
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UNGURAŞ-- 


Asplenio-S. yringetum, Asplenio-Ceterachetum. Rás- 


pánditá in Europa, Asia. Rădăcini adventive. Rizom, - 
scurt, ascendent: Frunze lungi de 5 —20 cm,dispuse in: 


tufe la. partea superioară -a-rizomului, Petiol scurt, 

acoperit cu scvaine. Limb penătisectat, cu labi scurți, 
oval-obtuzi sau rotunjiţi, întregi sau crenati, alterni, 
confluenti la bază, pe fata superioară glabri, verzi, pe 
fat inferioari acoperiţi cu scvame mărunte, roscate. 
Sorii sunt alungiti, așezați între scvame, fără induzie; 
Maturare, IV —X. Bioterapie. Pe alocuri, planta-are 


utilizări terapeutice in medicina umană tradițională; 


Principiiloractive li se atribuie proprietăți astringente, 


hemostatice, cicatrizante, antidiareice, diuretice; s 


Realizează strângerea suprafeței tesuturilor prin 
precipitarea proteinelor; opresc hemoragiile, dimi- 
nueazá secrețiile: şi. cicatrizează „rănile. Combate 
diareea. Actioneazá asuprăepiteliului renal favorizând 
creșterea cantității de urină eliminată. Folosită pentru 
tratarea -diareei; eliminarea acidului uric, în gută, 
pentru cicatrizarea rănilor: Recoltare; Rizomul plantei 
(Ceterachi rhizoma) se recoltează toamna (X). Se 
scoate din pământ cu cazmaua. Se scuturá de pământ si 


apoi se spală într-un curent de apă. Se usucă în poduri. 


acoperite cu ‘tablă. Medicină umani, Uz. intern: 
Empiric, pentru tratarea putei eliminarea acidului uric, 


diareei: infuzie, din. E linguriță:rasă de pulbere: de 
rizom peste care se toamá 200 ml'apă clocotită. Se lasă: 


acoperită 15— 20 minute: Se beau trei doze a 200 ml 
pe zi. Uz extern. Pentru tratarea ránilor; derinátozelor: 


decoct, din ! lingură pulbere de rizom sau rizom uscat” 
si mărunțit la 250 ml api. Se-fierbe 10'minute. Se 


acoperă și se lasă la răcit. Se strecoară. Se spală local 
de 2—3 ori pe zi si'se aplică cataplasme prin inmuierea 
unui pansamet steril in decoct. (PL. LIX, 5). 


UNGUICULÁ (Unguiculüs), partea inferioară a 


petalei, ingustatit;cu care se prinde de receptacul [ex., 


Cucubalus: baccifer (guga-porumbelului),. Dianthiis 
caroyphyllus. (garoafa. de grădină), superbus 
(garofita de munte), Saponaria officinalis (săpunăriță), 
Gypsophila paniculata (ipcárige). Lychnis flos-cuculi 
(floarea-cucului) etc.]. 


UNGURAS (Marrubium vulgare), fam Lamia- 
ceae. Plantă- erbacee, perenă, medicinală, meliferă, 
hemicriptofit-camefită, xeromezófitii, 
termofilă, la pH amfitolerantă, heliofilă, nepreten- 


'tioasá faţă de sol, crește chiar şi pe cele bătătorite, la 
„marginea drumurilor, în locuri ruderale, păşuni degra- 


date, mai ales în: zona de stepă; se mai numeşte. 


bălțătură, cătuşnică, gutuitá, iarbă flocoasă, iarbă. 


mambrie, smeiţă,  unsuroasă; voronic. Genetic, 
2n= 34. Fitocenologic, Car. Onopordion: Răspândit în 
Europa, Asia, Africa de Nord: naturalizată în America 
de Nord. Rădăcină pivotantă, lignificatá, alburie, 
groasă până la 2 cm. Tulpină în patru muchii erectă, 


goală în interior, simplă sau ramificată, cu peri lungi 


moderai- ^ 


si alipiti. Frunze opuse; aproape rotunde.(2 —4.cm 
diametru), cu. marginea: neregulatecrenati, lung- 
petiolate; cu peti rari pe: fata superioaritsi-alburii- 
tomentosi pe-cea inferioară, nervatiune evidentă; cu 
-descrestere în mărime spre.várful tulpinii: Flori mici, 
albicioase, :scurt-pedicelate, grupate. 20—-50; în 
verticile. globuloase. -Caliciul: tubulos; cu. 10-dinţi, 
răsfrânti, păros: Corola fin-păroasă.Polenizare ento- 
mofilă. Înflorire; VI-—IX. Fruct, nucülit brună; grupate 
câte 4 în. caliciul :persistent. Compoziţie chimică: 


“planta contine marubina (ptincipiu amar), acid maru- 


bic, tarin, ulei volatil, mucilagii, substanțe pectice, 
rezine, ceruri, acid ursolic; substânțe grase, colină, 
vitamina C, substanțe: încă neidentificate, o: süpo-. 
nozidă..o'glicozidă, săruri minerale:etc. Bioterapie. 

Părţile aeriene ale plantei au utilizări terapeutice în 
medicina umani și veterinară tradiţională, mai puţin în 
medicina cultă. Principiile active au acțiune balsamică, 
stomahică, antitermică, febrifugă, colagogii, expec- 
torantă.;secretorie si modificatoare a ritmului cardiac. 
Sunt stimulente armonioase ale funcţiilor digestive: 
Stimiilează secreta bilei, secreția: mucoasă a căilor 
respiratorii, acelor intestinale şi renale, Favorizează 
eliminarea prin 'expectoraţie. a; secretiilor brosice 
fluidificate: Produce scăderea temperaturii în caz de 
febră;eliinină febra si împiedică recidiva acceselor de 
febră. Acţiunea colagogá éste imprimată de sărurile de 


“sodiu s: potasiu ale acidului marubic şi mai puțin de 


marubiină: Ca antitermic; planta poate înlocui chinina, 
(Se recomandă persoanelor cu intolerántá la chinină). 
Planta este folosită in bronsite, astm bronşic, gripă, 
guturai; “tuse convulsivă si 'spasiică, anorexie, 
dischinezie:biliară, afecţiuni cardiace, răni ulceratii 
tegumentare: Recoltare Ramurile și tulpinile tinere 
(Marrübii herbii) se recoltează în timpul înfloririi, din 
iun. până în sept; Setaie la maximum 20 cm-de la vârf, 
Nu se iau părțile lignificate. Se usucă Ta umbră sau în 
poduri cu tablá.Uscarea artificială, la 30-—35*C. Se 
păstrează în' saci textili sau în pungi de hârtie, 
Medicină umană. Uz intern: 1. Pentru tratarea afec- 
tiunilor cardiace cu substrat nervos: à) infuzie, din 1 
linguriţă plantă mărunţită lao cană (250 ml) cu apă in 
clocot::Se lasă acoperită 15 minute; Se strecoară. ‘Se 
beau 2 —3 cáni pe zi, de preferinţă înainte de mese; b) 
infuzie, din 2 linguri de plantă mărunţită la o cană (250 
ml) cu apá în clocot; se lasă acoperită 20— 30 minute; 
se strecoară, se ia câte o lingură înainte de mese. 2; 
Pentru stimularea poftei: de mâncare: infuzie, din 2 
linguri cu plantă mărunţită la o cană (250 ml) cu apă 
clocotită; Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară. Se 
bea câte o lingură înainte de mesele principale, 2. 
Pentru. tratarea dischineziei biliare, în bronșită, astm 
bronşic, gripă, guturai, tuse convulsivă- şi spastică::a) 
infuzie, din 1 linguriţă de plantă máruntitá la o cană 
(250 ml).cu apă dată în clocot..Se lasă acoperită 
15 minute. Se.strecoará; Se beau 2 —3 ciini pe zi: b): 
infuzie, din 2-linguri de plantă mărunțită la o cană 


— "BNTUL-PÁMANTULUI 


- (250: ml) cu apă clocotită; se lasă acoperitii 30 minute. 
Se strecoară. Se-iau 3 linguri pe'zi: în bronșită, tuse 


convulsivă si spastică, 3—4 linguri pe zi: Uz extern. |. 


Pentru tratarea rănilor purulenite, ulceratiilor, cu efect 


antiseptic și. grăbirea cicatrizării:: infuzie, din-1--2* 


linguri de plantă máruntitá lao cană (250 ml) cu apă 
fierbinte. Se. lasă acoperită 20—30 minute. Se 
strecoară. Se fac băi locale folosind.un tampon de vată, 
2:Empiric; pentru. tratarea durerilor de cap şi durerilor 
de rinichi: decoct,din 30. & plantă uscată și mărunţită la 
31 de apă. Se fierbe 15-20 minute. Se lasă la ricit. Se 
strecoară. Se spală pe cup pentru înlăturarea durerilor 
de cup sau. se-aplică cataplasme în zona lombară, 
folosind o pânză înmuiută în decocti pentru. com- 
baterea durerilor renale. Medicină veterinară. Uz 
intern; Pentru stimularea poftei de mâncare, ruminator; 
combaterea febrei: infuzie, din 5. g plantă uscată si 
mărunţită peste care se toarnă 100 ml apă clocotită. Se. 
lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Se adminis- 
treuză prin breuvaj bucal (se tournă pe gát); Dozele de 
«ratarient: animale mari (cabaline; taurine), 10— 
50g; animale mijlocii (ovine, caprine, porcine), 2— 
5--10-g; animale mici (pisici, cáini), 0:2— L—2:g; 
găini; 0,1 —05-g. Uz extern. Pentru tratarea rănilor 
purulente, ulceratilor.tegumentare::decoct; din 10:8 
plantă uscată si mitruntità la 500. ml api Se fierbe:15— 
20 minute. Se lasă [a răcit. Se strecoară. Se spală locul 
afectat, folosind un pansament ste! picultură; 
Specie meliferă. Florile furnizează albinelor culesuri. 
de nectar şi polen. Producția de miere, 50)—60.kg/ha, 
Pondere economico-apicolă mijlocie. (PL:L1X, 6). : 


"UNTUL:PÁMANTULUI (Tamus communis), 
fam. Dioscorcaceue. Plantă perenă, volubilă, dioică, 
medicinală, ornamentală, geofitit, mezofitá, mezo- 

:termă 'spre. moderat-termofili, slab-acid-neutrofilă, 
ombrofilă, întâlnită prin păduri umbroase, marginea 
pădurilor, tufărişuri, garduri vii; se mai numeşte brie, 
lemn nelemn, .napi..de pădure, napii-porculiii -de 


pădure, uşoareu-pământului, vită neagră. Genetic; . 


2n —48.Fitocenologic, încadrat:în: Orno-Cotinetalia, 
Carpino-Fagetea,-Fagion illyricum; Quercion:frai- 
netto, Car. Berberidion. Răspândit în Europa, Asia; 
Africa, Insulele Canare. Rădăcină cilindrică, alungită,“ 
cărnoasă, rar ramificată. Tulpină volubilă: înaltă: de: 
2—4 m, Frunze. adânc-cordat-ovate, acuminate, cu 
marginile întregi ; petiolate; alterne, Flori mascule: 
gülbui-verzi, tubuloase,cu 6 stamine, stiemat atrofiat; 
dispuse în racem alungit; flori femele cu ovar inferior; 
scurt-purtând 3stigmate; uneori contine stami- 
i. Înflorire; V—VI. Früct;bacá globuloasă, roşie. 
Seminte: slobuloase, brun-roşcate : Compoziţie chi- 
mică: conţine alcaloizi, glicozizi, suponozide taninuri. 
Semințele contin licopină şi licoxantină. Alimentaţie. 


În sudul țării, lăstari tineri sunt folositi în alimentație. - 


În regiunea lacului Balaton din Ungaria, rădăcinile 


30—. 


sunt consumate, de localnici, prăjite: Chimic, nestu- 
diată, Se stie numai că rădăcina contine mucilagiu,o 
substanță asemănătoare histaminei, urme. de dios- 
genol, cristale de oxalat de calciu, săruri minerale: 
Bioterapie. Rádácina plantei -are utilizări terapeutice în 
medicina umană tradițională. | se atribuie proprietăţi 
antireumatice, diuretice, purgative, antiinflamatorii.. 
Se foloseşte la tratarea reumatismului. eutei;contu- | 
;ziilor;echimozelor: Recoltare. Rădăcina (Tamí radix) 
se recoltează toamna, Se Scoate din pământ cu caz- 
maua, Se spală de pământ. Se usucă la.umbră sau în 
„camere încălzite, Medicină umani. Uz intern. Pentru 
tratarea reumatismului. gutei, contuziilor.şi-echimo- 
zelor:a) macerat, din rădăcină rasă si alcool in párti 
:egale. Se.rade- rádácinag-si se pune într-o-sticlă peste 
care:se toarnă alcool. Seacoperd, se lasă 5 —6 zile: Cu 
soluția obținută se-frectioneazá uşor locul dureros, de 
2-3 ori pe zi;.b).alifie, din rădăcină rasă şi lanolină 
sau vaselină, în părţi-egale, Se unge locul dureros. 


o (PLIEDX T)... 


.. “URBCHEA-BABEI (Aleuria: aurantia), fam. 
Pézizaceae. Ciupercă. saprofitit, comestibilă, sesilă, 
întâlnită sporadic de primăvara:până toamna (V — X). 
cu dezvoltarea în masă, mai ales, în luna oct; Crește în 
grupuri numeroasc, strâns apropiate, pe pământ umed, 


Sie 


“în luminisuri de pădure, marginez drumurilor.si-po- 


tecilor de pădure, peluze; se. mai numeşte'babu ureche, 
“iarbă de urechi. Corpuri fructifere (apoteciu) în formă 
de; cupă, în interior portocalii-rosiatice, în exterior 


"roşii-deschis, pruinouse,. cu granulaţii. albicioase, . 


diametrul 2-8 cm..La maturitate cupele se deschid 


-mult și ating-diumetrul.de cca .10-cm. Carnea, fragili 


ca ceară, nu.are gust şi miros deosebit. Stratul himenial 
ce cáptuseste peretele intern este format din asce cu 
ascospori. Spori:elipsoidali-(16—24x8.— 1050). Ali- 
mentatie. Valoare alimentară mică. Folosită în alimen- 
tație. singură sau în amestec cu alte ciuperei ca salată 
sau papricas. 


URECHEA-IUDEI, BURETE DE SOC 


] URECHELNITÀ GSempervivunr tectorum), fam. 
‘Crassulaceae. Plantă. „erbacee, perenă,  camefită,. 
xerotită spre xeromezofità, mezotermă, acidofilă spre 
acid-neutrofilá, întâlnită. ca;plantá subspontană pe 
stânci si cultivată: se mai numește. arginturd, buruiaga- 
porcului, curechiu-stánci. frunzar, ghinturá. iarba- 
ciutei; iarbaslupului. iarba-tunului, 4arbá de. urechi 
iarbă grasă, jinteră,-nevăstuică, oloisá,-oreclesnità;. 
prescurăriță, (âta-mielului. urechee-iepurelui. urechea- 
mâtei, urecheriță. urechiușă de stâncă. varză de stâncă. 
verzisoard (Fig. 302), Genetic, 2n = 36,72: (74, 76). 
Fitocenologic, încadrată in Asplenietea. Ráspánditi în 
regiunile. montane din Europa, Tulpină înaltă de 
40-60)(100) cm, spre glandulos-viloasá. Frunze gros- 
se, cele din rozetă stelat-întinse, obovat-lanceolate, 


-—JREGHIUSE--——-—- 


Fie. 302.Urechelnită (Sempervivum tectorum) 


abrupt-acuminate, glabre, rigid-ciliate pe margini, spre 
vârf-udeeseori roşiatice. Pe tulpină frunzele sunt ovat- 
spatulate, acuminate, brun-rosiatice la vârf, rázlet- 
glandulos-pubescente, ciliate pe margini, Flori 
purpurii-deschis spre roz, grupate în corimbe páros- 
elanduloase; éaliciul divizat până la mijloc în foliole 
spatulate, glandulos-pároase; petale dispuse stel at, mai 
lungi de Zori decát sepalele, păroase pe fata inferioară 
și pe margini; androceul, din 24—32 stami ne purpurii; 
aineceul, din 12—16 carpele, verzi, glandulos- 
păroase, Are solzi nectariferi. inflorire; Vli —- 1X. 
Fructe, folicule polisperme. Seminte liniar-al ungite. 
Compoziţie chimică: frunzele contin ucid mal ic, malat 
de calciu, flavonide, rezine, tanin, mucilagii; acid 
Tforniic etc. Bioterapie. Părţile. aeriene ale plantei au 
utilizări terapeutice în medicina tradițională umană și 


- veterinară. Principiilor active li se atribuie proprietăți 


antiseptice, antiinflamatoare; vulnerare, astringente, 
sedative „antitebrile, diuretice, antispasmodice, he- 
-mostatice. Au însuşirea de a distruge microbii; elimină 
sait limitează procesul inflamator; favorizează vinde- 
` carea rănilor; efect de strángere a suprafeţei fesuturil or 
prin. precipitarea proteinelor, opresc hemoragiile, 
diminuează secrețiile si cicatrizeazá rănile; calmează 
durerea, calmează stările de excitație cerebrală; deter- 
„mină scăderea febrei, acţionează asupra epiteliului 


renal favorizând cresterea cantităţii de urină Eliminată: 
diminuează sau înlătură spasmele sau contracturi le 
involuntare” ale “muschilor; intervine în oprirea 
hemoragiilor. Plunta este folosită în combaterea febrei, 
durerilor :de. urechi, arsurilor; pecinginei, ilor, 
bütitutilor, afectiunilor- renale; afecțiunilor nervoase, 
viermilor intestinali, henióroizilor, aftelor, stoma- 
titelor; umtlăturilor, erizipelului. Recoltare. Părțile 
aeriene ale plantei ( Sempetvi vi herba) se recoiteuză 
când este nevoie. Se folosesc proaspete. Medicină 
umani. Uz intern. 1. Pentru mărirea diurezei, comba- 
terea febrei si a viermilor intestinali: macerare; 200 g 
frunze proaspete là un litru devin roşu natural. 
Frunzele proaspete se piseuză, se adaugă vin rosu până 
la | T Se păstreiză într-o sticlă închisă la culoare timp 
de 3—4 zile. Se-bea'cáte 1/2 pâhar de 3 oti pe zi; 
pentru combaterea viermilor intestinali, contin tul se 
ia pe stomacul gol. 2. Pentru tratarea afectiunilor 
nervoase si renale se ia cáte T linguriţă de suc extras 
din frunze: Uz extern. 1. Pentru tratarea pecinginei, 
acneei, înțepăturilor de insecte, arsurilor, si a“altor 
afecțiuni cutanate: ungerea Jocului afectat cu suc 
proaspăt extras din plantă, ( Părţile. aeriene ale plantei 
se-piseazá într-un mojar si apoi se store). 2. Pentru 
tratarea durerilor de urechi, sucul extras-din frunzele 
proaspete se pictură. în ureche, 3. Pentru scoaterea 
bătăturilor se fac cataplasme din frunz: ispete. 
Frunzele se piseázá si se aplică pe locul afectat: Se 
pânsează. Se schimibila 12 ote. Procedeul se continui 
fără. întrerupere “până. se scoate întreagă bătătură 
(clavus). 4. Pentru tratarea hemoroizilor:. cataplasme, 
cu frunze proaspete; 5. Pentru tratareă negiler: seva 
plantei se pune pe negi, de mai multe ori poz 6. 
Pentru tratarea aftelor, stomatitei: gargara, cu suc de 
plantă diluat în apă fiartă si răcită. 7. Pentru rrătarea 
durerilor de ochi: planta se ţine în apă cea 5—6 ore: se 
spală globul ocular. Medicină veterinară. Uz intern: 
Pentru tratàrea animalelor de stări febrile, stări à 
frigore: frunze proaspete pisate, suc proaspăt extras 
din plantă sau macerat. Dozele de tratament: animale 
mari (cabaline, taurine), 50—100—150 g; animale 
mijlocii (ovine, caprine, porcine), 20 —30—50 g Uz 
extern. Pentru tratarea mamitel,.conjunctvitei, m 
dermatite, papilomatoză, plăşi atone:. suc proaspăt 
diluat în: apă. Se spală locul afectat. Atenţie! Lu 
tratamentul intern, mărirea dozelor poate” provocă 
intoxicații exteriorizate prin. tulburări digestive Și 
circitlatorii de mică intensitate. Se intervine cu tra- 
tament. simptomätic. Cosmetică. Ca remediu impo- 
triva pistruilor: se tumponcază local, de 2— 3 ori pe 2. 
cu sucul obținut din frunze: sau se aplică frunze proas- 
pete zdrobite. i E 


- URBCHIUSE, prelungiri (2), mái mult sau mai 
putin dezvoltate, ale bazei limbului de la graminee. U. 
sunt mati là orz (Hordeum vulgare), potrtvt- ce mari si 

. pároase lá grâu (Triticum aestivum), potrivi” de mari 


-AIRSINII. 


4 


si fir á peri k a secară (. Secale cereale). U. lipsesc la ovăz 
(Avena sativa). 


URSINII.(Ursinae) incluziuni ergastice vacuolare 
din. celulele vegetale, formate din sudarea sau 
întrepătrunderea, în partea mijlocie, a. cristalelor de 
oxalat de calciu; la care extremităţile prismátice rămân 
libere; sin. druse;macle.ntálnite în petiólul frunzei de 
Begonia, tulpina cactusului Opuntia (limba soacrei), 
frunza de sfeclă, catafilele bulbului de ceapă. 


URZICĂ-(Urtica dioica); Tam. Urticaceze. Plantă 
"erbacee, perenă; hemicriptofită, geotită; cosmopolită, 
mezofitz, mezotermi;slab-acidzneutrofili; “întâlnită pe 
lângă garduri, ziduri, drumuri, dărâmături; tăieturi de 
pădure, pe lângă case grajduri, stâne, în locuri unde se 
depoziteazibzlegar; malul apelor de la câmpie până în 
zona alpină; se mai numeşte oișea, U; creată, U. 
crăiască, U. mascată, U. de pădure; U. româneşti. 
Genetic, în = 48,52. Nu are cerinţe: specifice față de 
lumină: “Preteră locuri cu umiditate: maj ridicată. 
Fitocenologic; Car. Artemisietea; Epilobietălia, Alno- 

Padion; Fagetalia, Salicion. Răspândită pe tot globul 
cu-exceptia regiunii arctice, centru! și-sudul Africii. 
Rádücint subțiri pâsloase, Rizom-cilindric, subțire, 
brun-deschis, repent, lung si ramificat. "Tulpină cu 
patru ràucsiiievidente, simplă, erectă, acoperită cu peri 
urticati, setacer, înaltă până la 1,30. Frunze” opuse, 
ovate, lanceotate sau óvat-lanceolate; Ta vürf ascutite, 
la bază cordate sau rotunjite, dințate pe margini, pe 
ambele feţe cu peri.urticaţi setacei, petiolate. Flori 
unisexuat-dioice, dispuse fn panicule Ia axila frunzelor 
superioare, înflorire, VI—X. Fructe, nucule ovale, 
verzi, cu perigonul persistent. Compoziţie chimică: 
contine substanțe; proteice cu un mare număr de 
aminoacizi, glucide, amine, steroli; cetone (metilhep- 
- tenona, acetofenona); ulei volatil, substanțe grase, 
sitosteroli, acizii acetic; formic, pantotenic, folic, 
complex vitaminic (A, Bs, C, K), clorofilă, protopor- 
firiná, coproporfiriná, f -caroten; săruri de Ca, Mg, Fe, 
Si, P. s.a. În perisse află o substanţă vezicantă pentru 
piele, constituită din acid formic, o enzimă și o 
toxalbumină (F. Crăciun, O. Bojor, M.Alexan, 1976). 
Alimentaţie. Folosită în alimentatie, mai ales primă- 
vara, în diferite, preparate culinare. Industrie. Conser- 
vare sub formă de: piure. pentru consumul din timpul 
iernii. Prezintă însă mare importanță. pentru extr: actia 
B-carotenului, cu sursă,de.provitamină A, si pentru 
obţinerea clorofile — materie primă pentru diverse 
preparate medicamentoase si cosmetice (pasti de dinţi, 
pomezi, aerosoli, sprayuri deodorante), gumă de 
mestecat, Unele substanțe extrase servesc la tratarea 
dermatozclor „arsurilor, cu-un'bun efect cicatrizant. 
Bioterapie. Planta are utilizări terapeutice în medicina 
umană si veterinară cultă si tradiţională, Folosită ca 
plantă medicinală încă din Evul Mediu, seminţele 
constituind un bun remediu natural. Principiile active 


din plantă au un spectru foarte larg farmucodinamic. 
Elimină. starea de. anemie, Intervine favorabil în 
diferite afecțiuni ale căilor respiratorii (bronsite, astm). 
Actioneazá asupra.cpiteliului renal, mărind cantitatea 
de urină eliminată si o dată cu ca a substanţelor toxice 
din sânge si; în general, din organism. Deplusează 
acidul uric din țesuturi în sânge, favorizând eliminarea 
masivă a-acidului uric pe cale renală. Stimuleazá 
secreția bilei, secreția: pancreatică, gastrică şi intes- 
tinalá, stimulează peristaltismul intestinal si digestia. 
Stimuleazá secreția glandelor mamare. la. femeile 
lăuze. Actioneazá hipoglicemiant provocând scăderea 
glucozei, din. sânge. Alături de principiul hipoglice- 


mjant existit însă si uni] hiperglicemiant, Acţiune 


hemostaticá, oprind. sâpgerarea. Stimulează hema- 
topoeza, activând procesele fiziologice de formare a 
eritrocitelor, leucocitelor, trombocitelor. Fividitică 
sângele: Fluidificá secrețiile bronşice si favorizează 
eliminarea lor.prin expectoratie. Activează regene- 
rarea-tesuturilor si-epitelizarea, cicatrizând rănile. 
Provoacă scăderea: temperaturii corpului în-diferite.. 
stări febrile. Actioneazá reyulsiv asupra tegumentului; 
cu efect decongestiv î în profunzime. Remineralizează | 
si vitaminizeazá organismul. Combate diareca,dizen- 
teria si stările. inflamatorii alc: mucoasei. tubului- 
digestiv. Combate tusca. Actioneazi bactericid, limi- 
tánd sau înlăturând-multiplicarea bacteriilor. Aco- 
nează împotriva viermilor intestinali, dereglându-le 
metabolismul. Asigură dispariţia nepurulentă a proce- 
selor, patologice, urmati de absorbţia acestora. Tonic 
capilar, U..combatc.mátrcata. Recomandatà în afec-. 
tiuni renale, ale prostatei și vezicii urinare; afectiuni 
circulatorii, gastrice, hepatice, ale splinei şi. afecțiuni 
intestinale, indigestii: . enterită,. diaree, dizinteric:. 
insuficiență secretoric gastrică, hepatică, pancreaticá 
și intestinală; ulcer duodenal; litiază biliară si renală; 
retenţie urinară, uri emic.incontinentá urinară: Rema- 
turie; insuficiență galactogetiit: hemoptizie, hemoragie 
internă si uterină, metróragie, menstre neregulate, 
vaginite; vaginită trofică. leucorec; ascită, reumatism, 
gută; obezitate; lombago, sciatică; tumori, cancer 
(corisumul de urzici folosit în profilaxia cancerului). 
pneumonie, varice, răni, urticarie psoriazis, alergie, 
miitreaţă, alopecie (chelie), amigdalite, hemoroizi. 
Recoltare: Frunzele (Urticae folium) se recoltează prin 
strujirea tulpinilor direct pe plantă: tulpina cu frunzele 
(Urticae herba) se recoltează prin cosire sau rupere 
manuală. Uscarea se face la: umbră, în soproanc, 
poduri, încăperi aerisite, în: strat: subțire. Lumina le 
decoloreazá: Uscarea artificială, la. 50-609 C. Semin- 
tele ( Urticae semen) se recoltează toamna când ajung 
la maturitatea fiziologică. Se păstrează în pungi de 
hârtie. Rădăcinile (Urticue radix) se recoltează toamna 


târziu prin smulgere sau cu sapa, Se spală de pământ, 


se taie părțile aeriene si se îndepărtează. Se usucă la 
soare. Uscarea artificială, la 50—60*C. Medicină 
umană. Uz intern. |. Pentru. tratarea hemoroizilor. 


a 


hemoragiilor, îndiaree,dismenorce. (menstre abun- 
dente- si neregulate); metroragii{hemoragiiuterinë 


între -menstre), bronsită, litiază--renălă şi” biliară; 


uremie „diabet zaliarat, guti, hidropizie; si-altor.afec« 
tiuni prezentate la bioterapie, eliminarea toxinelor din 
corp; vitaminizare: a) intuzie, din 1 lingură'cu frunze. 
uscate máruntite peste care se toarnă o cană (200ml) 


cu apă clocotită. Se lasă acoperită 15. minute; Se: 


strecoară; Se beau .2—3 căni-pe:zi; b) suc; obținut din: 
frunze proaspete;.pisate și:stoarse. Se beau:2 —3 lingu- 


rite pe zi. 2. Pentru usurarca activității digestive (Sto--.- 
mahice): infuzie,.din 1—2. lingurite de:frunze m+. 
runtite Ja cană (200:ml);eu-apă; pregătită:ca-mai sus. 
Se beau 2.cáni seara la culcare. 3. Pentru ttatarea ente 
ritei, ascitei în metroragii; hemoragii hemoroizi, astm. ^ 


bronsic, erupții tegumentare, hidropizie; retenţie uri- 
nară, reumatism; icter::decoct, din.1—2 linguriţe cu 
pulbere de rădăcină lao cană (250 ml) cu apă. Se fierbe 


5 minute. Se lasă-să-se răcească până la:cáldut..Se-- 


strecoară. Se beau.1.—2-căni-pezi. Frunzele intră în 
compoziţia ceaiului antibronşic nr.2 (PLAFAR). 4. 


Pentru:tratarea enurezisului (pierderea necontrolată a - 


urinii); incontinență urinară: seminţele de U. măcinate; 


2-——3:gse iau seara împreună cu o linguriţă de miere.: 


Uz extern. 1 ..Pentru tratarea ulcerului varicos si reü- 
matismului: infuzie, din 40—50 g frunze mărunţite la 
11 de'apáclocotitit Se lasă acoper 1tă:20 —30- minute: 
Se strecoară. Se fac băi locale sau se aplică cataplas- 
me. 2. Pentru tratarea-stomătitelor: infuzie din 2 lin- 
.guri de frunze máruntite Jao- cană- (200 ml) cu apă 
clocotită; Se- lasă acoperită 10-20 minute. Se.stre- 
cOar&, Se face. gargará. Acţiune antiinflamatorie: 3; 
‘Pentru tratarea rănilor şi -grăbirea .cicatrizării lor: 


infuzie, din 3—4 linguri de-frunze mürüntite la o cană - 


cu apă, pregătită ez mai sus; Băi locale sau comprese. 
Medicină: veterinară. Uz intern. 1. Pentru tratarea 


bolilor digestive, respiratorii si renale: infuzie, din 25: 


g frunze:uscate și mărunţite sau rădăcini uscate și 
máruntite peste care.se toarnă 100 ml apă clocotită. Se 
lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. S 
treazá prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât) „Dozele de 
tratament: animale mari (cabaline, bovine), 20-—50 g: 
Pentru vitei 10— 


tocată foarte mărunt, si amestecată cu tărâțe. 3. Pentru 


„ stimulatul ouatülui la păsări: planta se fierbe, setoacă,. 


se amestecă cu táráte și se administrează în mâncate: 
Uz extern: Pentru trátarea râiei (rapăn): decoct;din U: 
proaspete sau uscăte: Soluţia obținută prin fierbere este 
folositit cu: adjuvant în tratarea animalelor: Se spală 


* corpul, Efectantiseptic;cicatrizant; hiperemiant, toni- 


fiant, antitricofitic. Cosmetică. Pentru tonifierea páru- 
lui, combaterea.mătreții si-a-seboreii: a) infuzie;-din 


40—50g g frunze-máruntite Jat 1 de:api clocotită. Se" 


lasă 30 minute acoperi ită. Se strecoară. Se spală părul; 


b) decoct; din 250 g rădăcini spălate, tulpini și frunze; 


la 51 de apă. Se lasă la fiert 30 minute. Se strecoară. Se 


e adminis- ..- 


25.g, de 3—4 oti;pe zi. 2. Pentru... 
tratarea hipogalaxiei (adusul laptelui) la vaci:plant .. 


decoct; e aa ai cu rapiisi si süptn; masánd'üsor 
“ pielea capului; c) lotiune pentru păr din pulbere de 
frunze -de-U., rădăciriă'de brusture; frunze:de mes: 
teacăn; flori de lavandă;sconuri de hămei, în părți: 
egale; din acest amestec se pun la infuzat6 lingurita 
I Ide apă clocotită: Se mai clocoteste 1 —2 minute. Sc 
“lasă là răcit. Se strecoarit. Cildut; se spală pe cap; 


masând: Dine: ea capului: d): apă pentru" păr din 
400 gpulberede frunze de:U:1a.30 galeool concentrat 
(705); șticla se închide cu dop. Se lusă 15:zile să stea 
lasoare pe timp devară, iarna se ține în casă la călduri, 
Se. agită -sticla de mai multe” ori: pe zi "pentru 
uniformizarea extractului, Se strecoară sí se păstreazii 
în-sticle de.culoare închisă. Din acest extracte pun 
3—4 linguri lu o:cană de apă (200:mI) călduță și s 
masează pielea capului. Vopsitarie. Frunzele tinere si 
rădăcinile au proprietăţi tinctoriale: Sa:recoltează în 
timpul verii. Se folosesc: proaspete Utlizate pentru 
vopsirea fibrelor naturale în diferite nuanţe de galben. 
L Frunzele, se: fierb în apă -până când soluții se: 
colorează la interisitatea maximă. Se strecoară. Separat 
se dizolvă, în zer'căld piatră acră.-Se introduce mafé- 
rialul de vopsit si se lasă să se pătrundă bine, Se scoate 
srsetrece în soluția de vopsit menținută caldă. Se lasă 
ja cald până se obține nuanța de galben dorită, Se 
scoate pise usucă: 2: Rădăcinile de U: se spalit bine de 
pământ, apoi se pisează îritr-o'piuă de lemn. Se fierb. 
în borş: proaspăt până-când: soluţia :se-colorează Ja 


< intensitatea maximă. Se di la/o parte'de.pe foc. Se lasă > 


să se rüceascit puțin, apoi se dizolvă piatra acri, Se 
amestecă pentru uniforniizare. Se introduce materialul 
de vopsit.:Se lasă (fără căldură) până când se obține 


“nuanţa de galberi dorită.-Se scoate si sc usucă (Agneta 
" Bâtcă, Margareta Tomescu, 1984) (PI. LX, BE 


URZICÁ MICĂ CUftica ürens), fam. :Urticaci 
Plantă erbacee, anuală; terofită, cosmopolită, mezofitä, 
mezotermá, slab-acid-neutrofilă, întâlnită prin locuri 
necultivate, ruderale, pe lângă Ziduri garduri selăi cu 


“fân,pe lângă drumuri, erădini, vii, de la Marca Neagră 
“până la altitudinea de 2 000:m; se mai numeşte o/esea; 


urzică'blândă,urzică:de şură; urzică mărunțică; Urzică 
sârbească. -urzică - crăiască;  urzică. creață. urzicà 
grecească, urzică iute, urzică fmplesata.. Genetic, 
2n = 24,26,52. Fitocenol ogic, Car, Chenopodietea, 


Urtico-Malvetum. Răspânditi pe întreg globul teres- 
tru, cu:excepția regiunii arctice: şi a sudului Africii, 
Rădăcină fusiformă; albă-gălbuie. Tulpină fn 4 muchii. 
erectá, simplă sau ramificată, verde-închis, înaltă de 
10—415:cm. Frunze opuse, ovate sav eliptice, adânc- 
serate pețiol piros. Flori feinele.si mascule dispusc 
împreună în spice înguste, pt la baza trunzelor; 

Ínflorire, V — XI. Fruct oval, verde-deschis..Compo- 
zitie chimică: planta contine acetilcolină, histamină, 
acizi formic; acetic, butiric;o substanţă rásinoasá toxi- 
că, vitamine;elemenite minerale. Alimentaţie. Folosită 


URZICXMOARTÁ ALBĂ 


DO RN 


în multe. părți: ale țării ca legumă. Bioterapie. Părţile 
aeriene și rădăcina plantei au utilizări terapeutice. in 
medicina tradițională umană si veterinară. Principiilor 
active [i se atribuie proprietăţi vitaminizante; de. pro- 
tectie acapilarelor sangvine, antihemoragice; antireu- 
mătice, fortifiante etc. Prezintă aceleași utilizárica => 
urzica (Urtica dioica}; cu: precizarea. cá farmacodi- 
namic este mai activă decât aceasta. Recoltare. Părțile 
aeriene (Urticae minoris herba) se recoltează primă- 
vara. și se folosesc proaspete sau se usucă la-umbră. 
Rădăcinile :(Urticae minoris radix): se recoltează 
toamna, Se usucă. în “poduri acoperite :cu tablă. 
Medicină umană, Utilizată empiric pentru „reînnoirea 
sângelui“, împotriva: hemoragiilor,:pentu. tratarea 
dizenteriei , gutei durerilor de:piept; ascitei, reuma- 
tismului sia dltor afectiuni prezentate la: ~> urzică 
(Urtica dioica}. Administratá în doze mari provoacă 
febră, o iritaţie:urticariană a-pielii; o reacţie dureroasă 
a splinei, scăderea: pH-ului urinar, scăderea: secreției 
de lapte, dureri: reumatismale: Ştiinţific se folosește 
pentru tratarea-urticariitor-anafilactică, hepatică sau . 
alimentară, ă:arsurilor.de gradul1, a intepáturilor.de 
albină, mușcăturilor: de..páianjen, pentru. calmarea: 
pruritului arzător şi vindecarea degerăturilor. Se aplică 
tinctură-mamă si-primele 3 dilutii decimale în criză si 


de a:4-a centezirală în urticarii acute. În agalactia. . 


lehuzelor se utilizează dilutia.la 'decimală (Mihai 
„Neagu Basarab, 1984). Medicină veterinară. Uz intern. 
Pentru tratarea hipogalaxiei,cu-stimularea. secreției de: 


lapte la vaci: planta uscată se-sfarámá, se amestecă cu ` 


tărâțe si. se-administreaz& ca hrană, Zootehnie. Em- 
piric, plantele uscate, sfărâmate si amestecate cu tărâțe - 
se dau.vacilor pentru îmbunătăţirea calității laptelui. 
Vopsitorie. Frunzele și rădăcinile au: proprietăți tinc- 
toriale. Se recoltează în timpul verii. “Se” folosesc: 
proaspete. Utilizate pentru vopsirea fibrelor naturale 
în diferite nuanţe de galben. Se aplică retetele Fsi 2 de 
la —> urzică (Urticadioica) (PL. LX, 2). 


URZICĂ MOARTĂ ALBĂ. (Lamium album), 
fam. Lamiaceae. Plantă erbacee, perenă, medicinală, 
meliferă, hemicriptofiti; rnezofită, mezotermă, la: pH 

* amfitolerantă,sciafilă, solicită:soluri bogate în: săruri 
minerale, uşoare, umede; întâlnită în locuri -umbroase, 
margini de pădure, tutărişuri, luminisuri, pe lângă 
“garduri și ziduri, în zona. colinară: până în etajul 
subalpin; sè mai numeşte fata-máfei, mierea-ursului cu 
flori bălai. sugel.alb; urzică albi, urzică creata; urzică 
surdă, urzici mortărețe. Fitocenólogic, încadrată în 
Arction, Car: Alliarion. Răspândită în Europa, Asia. 
Rizom alungit-orizontal.din:care-pornesc rădăcini 
adventive şi :stoloni subterani. “Tulpinile. aeriene 
pornescde:pe:stoloni,-au--4-:muchii, sunt păroase; 


neramificate, înalte de 20 —50(70) cm. Frunze opuse, : 
triunghiular-ovate; păroase, marginile:serate cu: dinți: 
mari, petiolate: Flori albe; mari (lungi de 2—2.5 cm), 


sesile, "dispuse câte 3—6 în cime, la-subsuoara 


frunzelor; caliciu: campanulat, dispers-păros, cu dinţi 
egali; corolă.tubuloasă,.infundibulitormă,:cu:labiul 
superior.asemănător unui coif; iar labiul inferior'ca'o 
lingură; androceu cu antere brune-fnchis acoperite cu 
lábiul: superior. Inflorire; IV.—IX.-Fructe, nucule 
trimuchiate, brune; Compoziţie chimică: pártile:aerie- 
e ale-plantei contin mucilagii, flavonoide, saponine, 


tanin, ulei volatil, vitaminele: C iK, acizi fenolici, 


alcaloizi, amine biogene (histamină, tirumină, metila- 
mină), glicozide săruri minerale (mai ales de-potasiu) 
etc. Bioterapie. Părţile aeriene ale-plantei-și:rădăcinile 
au utilizări: terapeutice, in: medicina umană si^vete- 
rinară, cultă: şi tradițională. Principiile: “active - au 
proprietăți: diuretice, antiinflamatoare, antidiareice, 
astringente, depurative, rezolutive, vulnerare, emo- 
Tiente; expectorante, vasoconstrictoare.. Farmacodi- 
namic acționează asupra epiteliului-renăl favorizând 


'creșterea:cantității de urină; elimină sau diminuează 


procesul. inflamator; -lichidează afecțiunile. acute 
inflamatorii ale intestinului, combate diareea $i norma- 
lizeaz& tranzitul - intestinal; “ajută. “la eliminarea 


“toxinelor din sânge și din organism în general; asigură: 
„dispariția nepurulentă a proceselor patologice; mucila- 
"-giile-pe carele conține relaxează țesuturile: și: dimi- 


:nuează starea-inflamatorie; fluidifică secrețiile bron- 


-gice :și: provoacă -eliminarea- lor prin :expectorație;.. 
| provoacă îngusturea lumenului. vascular; sedare. a 
—sistemului- nervos. Planta: este; folosită intern de 
` medicina umană în leucoree;, dismenorce; hipertrofia 


sau: inflamaţia prostatei-(cură), diaree, bronsite, stări 


-nervoase la femei în timpul menopauzei; insomnii, 


“tuse convulsivă, Tar extern în-abcese; tumori, varice, 


“: ulcerzumflături-provocate:de.gută. Medicina veteri- 


nar& o'foloseste in enterite, pielonefrite, cistite, catar 
al căilor respiratorii; tulburări gastrointestinale (mai 
ales la porci), tumori, ulcere, otite. Recoltare; Florile 
(Lamii-albi-flos):se- recoltează tără caliciu. Părţile 
superioare aeriene ale plantei.-(Lamii albi herba):se 
recoltează în: timpul înfloririi, pe: timp. frumos: Se 
usucă la soare, pe rame: Peste noapte se trec în camere 
sau poduri bine aerisite. Uscarea artificială, 35--40*C. 
Medicină umană..-Uz intern. 1. Pentru tratarea tulbu- 
rărilor gastrointestinale::pulbere, se iau | —3-vârturi 
de:cutit înainte de masă: Aceeași cantitate se. poate 
amesteca cu. mâncarea. 2. Pentru tratarea leucoreei, 
metroragiilor; în prostatită hipertrofia prostatei. (cură); 
bronşite, diaree, insomnie-(curá): infuzie, din 1/2 
linguriţă de flori sau-! linguriţă de pulbere de plantă la 
o: cană (250-m!) cu-apă clocotită::Se, lasă acoperită 
15 —20 minute. Se strecoară. Se:beau:2 cni pe-zi. 3. 
Pentru tratarea:tulburărilor de-menopauză, fn-infla- 
marea prostatei, tulburări gastroințestinale: infuzie. din 

- linguriţă cu: flori proaspete la o'cană.(250)-ml) cu-apă 
clocatită: Se lasitacoperitit [5:minute; Se strecoară: Se 
beau: 1—2-cüni pe zi.-4. Pentru: combaterea hemo- 
rágiilor: extractalcoolic, dupánorme farmaceutice. Se 


iau câte. 30 picături din 30 în 30 minute. 5. Pentru 
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URZICUȚĂ MOARTĂ 


` tratarea leucoreei, metroragiilor; retroflexiei-uterini: 
sirop, pregătit prin adăugarea, a 100 g tinctiiră, a 50 g 
sirop simplu si 25 g apă. Se ia câte o linguriţă din 30 în 
30 minute. Uz extern. 1. Pentru spălături vaginăle și 
tratarea ulceratiilor tegumentare, abceselor, prostatitei: 
infuzie, din.2—3 linguri cu flori proaspete la o cană 
(250 ml) cu api clocotită. Se lasă ucoperită 20 minute; 
'Se strecoară. Spălăturile vaginale se fac seara înainte 
de culcare. Pe ulceratii si abcese tegumentare'se aplică 
comprese:cu infuzia obținută sause fac băi locale. 
“Pentru prostată sé fac băi (foarte calde) la șezut; Pentru 
infecţii bucale se face gargară. 2. Pentru tratarea 
ulcerelor varicoase, în furunculoză, răni purulente, 
ulceratii, tumori; varice, umflături provocate:de gută: 
infuzie, din:50 g plantă uscată si máruntitá sau flori la 
I-L euapă clocotită. Se lasá acoperită 20 —30. minute. 
Se strecoară. Băi locale sau 'se aplică cataplasme. 
‘Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 'trătarea 


. pielonetritelor, cistitelor, enteritelor; tulburărilor gas- 


trointestinale (mai-ales la porci), catarului “căilor 
respiratorii, tumorilor: infuzie, din 4—5-g plantă 
uscată şi:mărunţită peste care se toarnă 200 ml apă 
clocotită. Se iasă acoperită 30 minute. Se strecoară Se 
administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
decoct;din 4—6 g plantă uscată si mărunţită là 200 mi 
de apă.:Se fierbe 5 minüte. Se acoperă şi:se lasă la răcit. 
Se: strecoară. Se administrează prin breuvaj bucal. 
Dozele de tratament: animale mari (taurine), 50 — 150 
g: animale mijlocii” (ovine; caprine, porcine), 10— 
15—:30.g: Dozele se repetă după 24 ore. Atenţie! 
Depăşirea dozelor poate da stări de intoxicatiemani- 
festate-prin tulburări digestive. Se: intervine prin 
suprimarea tratamentului, dietă alimentară şi tratament 
simptomatic (E. Neagu, C. Stătescu, 1985). Uz extern, 
Pentru 'tratarea-otitei: infuzie sat decoct, se toarnă 
călduţ în ureche. Apicultură. Specie meliferă: Florile 
“furnizează albinelor. culesuri de nectar si polen. 
Producţia de :miere, 50-150 kg/ha. Pondere econo- 
mico-apicolá mijlocie. (P. LX, 3). 
A 
"URTICACEE (Urticaceae), familie care grupează 
specii de plante erbacee, rar lemnoase (între cele exo- 
tice), anuale sau perene, cu fibre textile, adeseori cu 
peri urticanti; mai rar glabre, răspândite pe întreg 
globul terestru, exceptând regiunea arctică, centrul și 
sudul Africii. Frunze simple, întregi, alterne sau opuse, 
cu marginile serate sau întregi, cu stipele de formă 
diferită, uneori lipsesc. Flori unisexuate sau bisexuate 
(hermafrodite) si unisexuate mascule, actinomorfe, de 


obicei pe tipul 4, dispuse ta baza frunzelor în mici ` 


glomerule capituliforme, umbele sau spice aparente; 
perigon sepaloid; androceul, din 4 stamine aşezate în 
fata tepalelor perigonale; în floarea masculi există 
urieori un rudiment carpelar; gineceul, cu ovar supe- 
rior, unilocular şi uniovulat, stil scurt, stigmat capituli- . 
form. Formula floral: C'xP4A4; 9% PG. Fruct 
achenă închisă, în perigon. Sămânţă cu tegument 


“subțire și endosperm üleios; enibrion drept cu cotiie- 
doane cărnoase. Flora României contine 6 specii 
spontane, ce aparţin la 2 genuri: Urtica, x=6; 11; 13; 
Parictaria, x = 7,13. i 
URZICUTA MOARTÁ (Lamium purpureum), 
fam. Lamiaceae. Plantă erbacee, anuală sau bianuali, 
terofit-hemicriptofită,. -mezofită, “amfitoleruntă Ja 
temperatură, slab-acid-neutrofilá, comuriă în toate 
regiunile țării, întâlnită prin semănături, pârloage, 
culturi horticole, pe lângă garduri; prin dărămături, în 
păduri de salcâm, până la limita superioară:a culturilor, 
respectiv 1:200.m altitudine; semai numește, buruiană 
dé ceas rău, gălbenită, rusinea-tigáncii, sugdrel, sugă- 
rel puturos, țigancă,; urzica-cáinelui, -urzică rosie | 
(Fig: 303). Genetic, 2n —.18. Fitocenologic, încadrată 
în Secalietea; Car. Polygono-Chenopodictalia. Rás- 
pánditá in Europa, Asia. Rădăcină. fibroasá, bine 
dezvoltată. Tulpiná ramificatá.de 1a baz&.cu ramuri 
ascendente, pubescentă de la mijloc în sus, înaltă de 
15—20 (30) cm: Frunze inferioare lat-ovate, adânc- 
cordate, serate, lung-petiolate, cele superioare cordat- 
ovate, pe margine serat-dintate; pubescente; pe. fața 
superioară, glabrescente. pe: cea inferioară. Flori 
purpurii, rar albe, dispuse într-o inflorescentá pirami- 
Gali; caliciu slab-bilabiat, păros, tubulos-campanulat; 
corolá tubuloasă, ușor curbată, bilabiată, cu un inel 
păros fn interior; androceu din stamine cu antere 
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Fig. 303. Urzicută moartă (Lamium purpureum): 
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violete; gineceu din.ovar.cu.disc.nectarifer Ia bază. 
înflorire, TIX. Fructe, :nucule::cu -4-“muchii. 
Bioterapie: Părțile aeriene cdle: plantei -au utilizări 
terapeutice îi medicina-umană tradiţională. Princi- 
piilor:active-li se atribuie proprietăţi antiepileptice, 
antireumatismale hemostatice si emoliente. Empiric., 
planta este folosită. la tratarea epilepsie; reuma- 
tismului; ubceselor, rănilor. Recoltare. Părţile aeriene 
ale plantei:(Lamii'purpureumi herba) se recoltează în 
timpul înfloririi, pe timp frumos însorit, după ora 10. 
Se.usucă în strat subțire, în camere bine aeraté sau în 
poduri acopetrite.cu tablă. Se păstrează în pungi de 
hârtie. Medicină umană... Uz intern. 1. Pentru tratarea 
epilepsiei: à) macerarea plantei :proaspete; máruntitá; 
în miere; se iau 2 lingurite pe: zi; b) infuzie, din 
| lingurită plantă uscată, mărunțită, peste: care-se 
toarnă..o cană (200. ml)-cu: apă clocotită, Se lasă 
acoperită 5 minute; Se-strecoară.. Se beau 1 —2 cáni pe 
zi. 2, Pentru tratarea reumatismului: decoct, din tulpini 
florifere în vin: Se lasă la fiet 40. minute;Se strecoară, 
Sebeade 3:ori pe zi câte un pahar.-Uz extern. | -Pentru 
tratarea abceselor:a) planta pisată se pune pe abces si 
se panseazi; b) decoct, din 10:g plantă la 250 ml apă. 
Se:fierbe.1( minute. Se-spală locul afectat, se aplică 
comprese:cu decoctul obținut; apoi se leagă cu tifon 
frunzele: plantei rămase după strecurarea:decoctului. 
Are:proprietáti hemostatice si emoliente: Apicultură, 
Importanță pentru. culesul timpuriu de: primăvară, 
având rol în creșterea și dezvoltarea puietiiiui. de 
albine. Producţia: de nectar, 0;4-—0,6- mg/floare. 


Productia:de-miere, 50—90 kg/ha. Pondere econo- . 


mico-apicolă mijlocie. Agricultură. Buruiană proble- 
mă pentru culturile- de:prăşitoare, cereale, lucerniere, 
viţă de vie. (Combatere prin arături de toamnă, prasile, 
asolament, erbicide. i 


USTUROI (Allium sativum), fam. Liliaceae. 
Plantă erbacee, perenă, în.condițiile de cultivare de la 
noi este anuală, nu formează tulpini florale si nu 
produce seminţe; alogamă, legumicolă, cu valoare 
terapeutică. cultivată, originară din. Asia Mică, 
Kazahstan, Uzbekistan, Afganistan, India, bazinul 
Mării Mediterane, Munţii Caucaz şi Carpaţi: se mai 
numeşte ai, ai de grădină, ai de primăvară, -ai de 
toamnă, ai de vară, aniu, baib, ceapă albă, osturoi, pur, 
scáloi, U. de primăvară, U. de toamnă, U. de vară, 
usturoni. Creste spontan în Peninsula Iberică (Spania), 
insula Sicilia; nordzestiil si nord-vestul Africii (Egipt, 
Algeria), Cultivat cu cca 5 000 —6 000.ani î.Hr. Pentru 
prima dată uat în cultură în mai multe centre: zona 
mediteraneană; Asia Mică, Iran, Afghanistan, China. 
Ín prezent se cultivă pe tot globul terestru, pe suprafete 
mai mici în estul și nordul Europei. În România se 
cultivă în toate județele. Rezistent ia frig. Înrădăcinat 
dintoamná, rezistă în timpul iemii până la minus 25°C, 
Nu suportă epa în exces, băltirea şi nici seceta. Preten- 
tos la structura, fertilitatea solului. Plantă de zi lungă, 


pretențioasă [a lumină. În condiţii de umbrire sau zi 
scurtă nu. formează bulbi. Producţia, 6—10- tha. 
Rădăcini: fibroase (fasciculate).. Bulb ovoidal, Jat- 
ovoidal, format din 12— 15.(50).bulbili (căţei), prinşi 
pe-un disc comun si-inveliti-fa: exterior- diri tunici - 


pergamentoase comune: Fiecare bulbil (căţel) are un- 


disc propriu, este învelit într-o tunică pergumentoasă, 
sub aceasta o cămașă cărnoasă protejează în interior 
un mugure prins de disc. Fiecare bulbil desprins de pe 
discul comun si pus în pământ va forma o nouă plantă. 
Frunzeliniare,lungi. de 20—60 cm, late de 4—12 (30) 


. mm, acute a^vàrf pe-fata. inferioară cu nervura 


mediarmă proeminentă. În ţările de origine, tulpină 
fioriferă pliniă înaltă de 25 —100 (200) cm, învelită cu 
tecile frunzelor-până' la jumătate. Flori albicioase, 
verzui-rosiatice sau purpurii; grupate fri inflorescențe. 
Înflorire, VI— VHE Seminte-negre; cu. trei -rhuchii. 
Compoziţie chimică: bulbii contin glucide (23 — 27%) 
(glucoză; fructoză; zaharozá, multoză, rafinoză etc); 
protide (6.—?7%); lipide (0;1—0,596); ulei eteric (0.009 
£96) format din G7-compusi, printre care disulfura de 
alilpropil.(695), disulfura de-alil-(60%), trisulfură de . 
alil (cca.2095);cantititi- mici:de tetrasulfură de alil; 
acizi organici ncazotati (citric;malic; piruvic:succtnic, 
oxalic, glucuronic), vitaminele C-(14—20 me% g. 
s.pJ, B, B5 şi PP (nu depăşesc fiecare 05 mg% g šipa, 
E (25—29:mg% a s.u.);-fitohormoni (gibereline), 
enzime :(ribonuclează, invertază, polifructozidază); 
substanţe anorganice ,api61— 6496, màcroelemente 
reprezentate -de -potasiu-(540 -mg926-g s.p), fosfor, 
magneziu; calciu ,sodiu;clor, microelemente constând 
din fier | 4—1,7ma% 2 s.p., mangan; cupru, siliciu. 
cadmiu. Alimentatie. Consumat sub formă de bulbi 
sau verde, când se utilizează frunzele si tulpina falsă. 
Se adaugă diferitelor mâncăruri, preparatelor din came 
etc. Industrie. Folosit. în industria conservelor 
(condiment) si industria farmaceutică ca materie primă 
pentru prepararea medicamentelor hipotensive. Biote- 
rapie. Bulbii plantei au utilizări terapeutice în medi- 
cina umană și veterinară; cultă si tradițională. Din 
timpuri străvechi. U. a fost utilizat, ca fortifiant, contra 
ciumei . Aristofan elogiazá U. pentru numeroasele 
proprietăţi terapeutice. Dioscoride si Galen îl. descriu 
ca un bun vermifug. Arabii îl recomandau ca antidot 
contra turbării și muscáturilor de viperă. Şcoala din 
Salermo îi recunoaște proprietăţile antiseptice. În 
timpul Renaşterii, Paracelsus şi chirurgul Ambroise 
Paré îl considerau un adevărat panaceu. Timp de 
secole a constituit singurul mijloc de combatere a epi- 
demiilor de ciumă. Principiile active. au proprietăţi 
antiseptice, bacteriostatice si bactericide, antispastice, 
carminative, coleretice, diuretice. afrodisiace ,emena- 
goge, expectorante, febrifuge, fluidifiante ale secre- 
tiilor bronsice, hipocolesterolemiante, hipoglice- 
miante, hipotensore, sedative, rezolutive, revulsive, 
anticatarale, aperitive, antigutoase, antiartritice, sto- 


mahice, tonice (capilar, nervos, vascular, cardiac), 


TÓBA ue 
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CUUTÜUSTUROF C 


'vermifuge, de prevenire a cancerului, vasodilatatăare;.. 


antigripale; antidiareice, -antidizenterice; :antifer- 
mentátive, antihemoroidale, aritisclerotice;bradicár: 
dizante, cardiotonice: 
datorează alicinci. În concentrăţie::de -1:100:000 


Acţiunea: :antibacteriană së 


acționează atât asupra germenilor gram-pozitivi, Cât și. ^ 


a celor gram-negativi (stafilococi; streptococi etc). Are 


si acţiune antifungică: Medicii chinezi tratează cu Up= 


meningita produsă de ciuperca:Cryptococcus neofor- 


mans; Acţiunea hipotensivă, constând în: scăderea: 


tensiunii arteriale; se datorează disulfurii de alil. Sucul 


de. U, conservat sau stocat un timp îşi pierde acest: 
efect. Prin-consumarea U. se produce -o-scădere a. 


colesterolului din sânge, o scădere:u trigliceridelor; B- 


lipoproteinelor.și fosfolipidelor:serice..Dozele. mici: - 
stimulează peristaltismul intestinal, dozele mari devin 


bea în cursul unei zile; c) sirop, din SU gustinoi fieitîn 
200 mlapi. Se filtrează: Se indülceste cu 50 g zahür. 

Se iav-2—3"lingüri “pei: în cazul md sé bea 
dimineata;pe stomacul gol: întreaga cantitate; se repe- 
tă zilnic până la expulzarea parazitului; d) tinctură, 
obținută din bulbili: zdrobiţi. și 'o cantitate egală de 
alcool. Se lasă Ta macerat 5 zile. Se iau 2— 3 'lirigurite 
pe zi, timp.de 10-zile-pe loni. 2: Pentru tratarea | 
hipeitensiunii, aterosclerozei: tincturi: 'obtinüti după. 
rețeta:de medicină: tradițională chineză: 350 g bulbii 

de U. se:pisează, se amestecă cu 200 ml alcool conce n- 


trat (705):Se lasă 10 zileTi macerát în loc răcoros Se . 


strecoară (filtrează), după care se lasă trei zile-iu 
limpezire prin decantare. Se păstreuză în sticlute brune, 
astupate:cu: dop, la temperatură moderată. Dozi se 


“administrează prin picături după următoarea schemi: 
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Ziua I mo 1i IV V. "WE. VIL VE IX. X Xk XU XIV XV 
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Seara 3 6 9 12 15 I3: 10 7 4 ] 25 3 6 9 12 

doza 

de 

atac 


inhibitoare. U. se-recomandá în-profilaxia sitra- 
tamentul-bolilor infecțioase (epidemii gripale, febră 


tifoidă, -difterie);. în: afecțiuni: -ale- tubului digestiv... - 


(enterocolite; diaree, dizenterie) spasme intestinale; 
atoni€: digestivă, digestie anevoioasă, paraziți intes- 


tinali (ascarizi, Oxiuri; tenie); constipatie; dispepsie de: 


fermentatie; fermentație -amoebiană,. ulcer. gastro- 


duodenal; in afectiuni renale si ale-căitor urinare, în“ 


retenţie urinară; litiază renală urică, ligourie;. în 
afecțiunii ale sistemului cardio-vascular,:constând din 


„marea tincturii.Cantităţile mentionate se iau cu 20- 


tahicardii, spasme vasculare, tulburări circulatorii; t 


varice, hemoroizi,. -arterioscleroză, “ateroscleroză; 
hipertensiune arterială, spasme vasculare; în edem al 
gambelor, edem ale picioarelor, gută, reumatism, 


pletoră,. parodontoză,. pecingine, scabie, stomatite; 
surditate, bátáturi (clavus), negi, nevralgii reuma--: 


tismale, antrax, 
croriice,cu inflamatia tesuturilor);.plági; plăgi irifec- 


tumori. albe: (artrite: tuberculoase.- 


tate, ulcere varicoase. Recoltare. Bulbii (AJH satixi 


bulbus); denumiți curent „căpăţâni -dé “usturoi”, se 
recoltează in iul. — aug. Se-păstrează in încăperi 
uscate; bine: aerisite, Ja temperatura: de Q—49*C; 
Producţia, 6—10 t/ha: Medicină umană. -Uz interi: i: 
Pentru. “tratarea hipertensiunii, în. dispepiii de 
fermentație, balonări intestinale helmintiază: bronsite 
cronice, grip, rinite, tuse, litiază urică, gută, artritism; 
reumatism și alte afecţiuni prezentate là bioterapie:-a) 
consumat ca atare, zilnic, minimum 2-—3 bulbii (căţei) 


„zdrobiţi; b) decoct; din 2—3 bulbili zdrobiti; fierţi în 
200 ml-apă sau lapte, 15 minute; cantitatea rezultată se 


se pornește:de luo picătură, în dimineaţa primei zile, 
si se-ajunge'la un maximum de'15 picături, în seara 
zilei a ciricéa, când se începe descresterea numărului 


-de picáturi;se continuă până fn ziua a zecea, cánd se 


ajunge iar la -o picáturi În ziua unsprezece se 
adininistreazá doză de alac constituită din 25 picături 
(dimineaţa, prânz, seară). În ziua à douăsprezecea sc 
reia la fel ca în prima zi. Tratameritul se face continuu 
conform schemei, timp:de câteva luni până Ta termi- 
30 
minute înainte. de mese; in 50 ml Tapte sau apă 
zahàratá: Efectul în boala A pa au şi aterosclerozi 
se păstrează 3—5 ani. 3. Pentru tratarea viermilor 


5 intestinali (limbrici; oxiuti): a) macerat, din 3—4 
bulbili;care:se zdrobesc 


se pun Într-o cană cu apă 
„Se bea: întreaga canti- 


sau lapte in clocot. Se acopi 


"tate, dimineaţa, pe stomacul gol, nu'se mănâncă nimic 


până la prânz; Tratamentul se face: zilnic timp de 3: 


“săptămâni; b) suc, din 20 g bulbili la 200 m! lapte cald; 


„se bea dimineaţa pe stomacul gol. 4. Pentru tratarea 


teniei: decoct, din 50 g bulbili pisati lă o cană (200 ml) 
cu apă. Se fierbe'5'minute. Se stiecoară. :Se-lusă'ia 
răcit. Se îndulceşte cu 51) g miere sau zahăr.: Se bea 


“dimineaţa pe stomacul gol. Se'repetă mai multe zile 


„până la eliminarea parazitilor: 5. Pentru tratarea oxiu- 


rilor si limbricilor: decoct, din o parte bulbili dc: U. iși 


“două părți-apă. Se-fierbe. la foc:dómol, într-un” vas 


emailat; acoperit, până scade la jumătate; Se strecoară 
Se lasă la răcit; Se amestecă cu miere (o lingurită rasă 


„de miere la un-pahar lichid). Se păstrează la frigider, 


7 GUETUROTAS 


celmulto s? 
Se administrează astfel: copiilor; intre:6— 9.ani; li se 
dau seara două lingurite, ka cei-de 9 — 12 ani li se dau 
seara câte 3 lingurițe; copiii mai mari și adulții iau 3— 
4 pahare, o. dată sau. de două. ori pe săptămână. 


Tratamentu] durează două săptămâni. 6. Pentru trata- 
rea tusei însoțite; de-secreţie mucopurulentă: infuzie, 


“din 15 gbulbili pentru copiii până la 2 ani; 25 g bulbili - 


"pentru copiii de.2—5 ani; 40 g bulbili pentru copiii de 
10—12. ani; 60—80 bulbi: ;pentnualte-várste..Se 
piseazá; Se toarnă o.can& (250:ml) eu.apá clocotită. Se 
lasă acoperită 30 minute. Se strecoară. Copiii până la 5 - 
ani iau 8—10 lingurite pezi;copiiide 10 — 12 ani.iau 
8—10 linguri desert; pentru vârste mai mari; inclusiv 
adulţii, se iau 8— IO linguri de:supă. 7. Pentru tratarea 
bronsectaziei: infuzie, din 80 g bulbili pisati peste care 
se: toarnă o caná (250 ml) cu-apá clocotită. Se lasă 


acoperită 30:minute. Se strecoară. Se administrează 


copiilor 8 lingurite pe zi iar.adultilor 8 linguri pezi: 


Pentru: “tratarea. 'astmului bronsic; hipertensiunei - 
àrteriàle: infuzie-decoct, din: 80 g bulbili pisati peste . 


care se toarnă o-cană (250 ml):cu apă clocotită.: Se 
acoperă si se maj fierbe.un minut. Vasul acoperitse 
iasă la răcit. Se bea într-o zi câte-o lingură la un sfert 
-de ară. Cura durează 20 — 30 zile. În-crize de astm se 
iau-câteva picáturi-de:suc de U. peo bucată de zahăr 
cubic. 10. Pentru: tratarea sclerozei, in astm, reuma- 
tism, hipertensiune: tinctură din; 50 g căpătână de. U.- 
31250 g alcool de 609; Se curăţă bilbilii de U.,se taie în 
bucăţi mici si.se-pun. la macerat. 10 zile în-alcool. 


Periodic sticla se agitá pentru uniformizarea extrac- 
tului. Se stoarce si se filtrează. Se iau câteva picături. - 


în apă, Înastm:se- Tat: câteva: picături- pe o-bucatit:de: 
zahăr în momentul crizei. Uz extern. 1. Pentru-tratarea 
oxiurazei: extract, din. 80 :g .bulbili: de- U.: pina B 
500. ml apá in- alcool. Se.fac.bái anale..2, Pentru 
tratarea bătăturilor: si negilor: cataplasme; cu:bulbili 
“pisaţi sau ragi; Se.aplicá seara si se tine până dimineaţa, 


Procedura. durează :15.2ile..3. Pentru dezinfectarea: 
ránilor, ulceratiilor: soluţie, din 10)% suc de U. plus. 


1—20 alcool. Se. fac badijonări locale. 4. Pentru 
calmarea. durerilor de urechi: suc de U., se îmbibă î în 
vată și: se. introduce: în conductul. auditiv extern..5. 
Contra surdităţii de origine: reumatismală: suc deU. 
obținut prin pisarea și stoarcerea bulbililor, amestecat 
cu xlei. În fiecare seară se introduce în ureche un 
tampon de vati înmuiat în.acest preparat, 6. Pentru 
diminuarea durerilor: reumatice: bulbili fierti se aplică 
cât se poate suporta de cald pe zona afectată; unguent. 
Contrâindicaţii, Nu se.administreuză în tratamentul 


intern persoanelor cu cataruri gastrice si intestinale, în. 


simptome. congestive “pulmonare {tuse seacă, tuse 
sanghinolentă;:stări..febrile) deoarece: accentuează 
starea, iritantă;:de asemenea mamelor.care alăptează; 


se transmite, laptelui gustul si mirosul de U- Medicină: 
veterinară. Uz.intern. 1. Pentru tratarea animalelor de - 


boli pulmonare, constipaţie, fascioloză, anorexie, ca 


tămână, timp în-care se face tratamentul .. 


“pisat, hrean ras, funingine pisată;otettares 


-vasodilatator şi hipotensiv: suc-proaspăt administrat 


prin: breuvaj bucal (se-:toarnă pe gåt} Dozele de 
tratament: animale mari (cabaline, taurine); 25 —75.g; 
animale mijlocii (ovine, cuprine, porcine); 5—10—415 
g; animale mici (pisici, câini, păsări), 1 —2:g. În doze 
mari produce hipertensiune si tulbură. ritmul cardiac. 
2.. Empiric; pentru'tratarea''bronhopneumoniilor la 
bovine: decoct, din iramuri:de mur, ramuri de cireş, 
flori-de-muşeţel ; mătase: de porumb și U. pisat la 21-de 
apă: Se fierbe 30.minute. Se strecoară. Se lasă la răcit. 


Se-iu:500:ml-din:acest decoct şi se amestecă cu, 50ml 


alcool.. Aceasta constituie:doza:pe'zi. Se repetá 3 zile 
consecutiv- (Reteta se practică în judeţiil Mures:)-3. 
Empiric, pentru: tratarea. fasciolozei:. decoct, «din 
amestecul format din ardei iute pulbere (boia iute); 
zeumă de 
varzá. Se fierbe 2 zile. Se administrează oilor, câte o 
linguriţă pe zi prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât). 4. 


-Empiric; pentru. tratarea -constipaăţiei: decoct, din 
frunze:si rădăcini de pătrunjel amestecat cu U. Se 
administrează prin breuvaj bucal. (PL LX , 4). 


-. USTUROIAS- (Marasmius allíaceus), fam. 
Tricholomataceae. Ciupercă saprofitá, comestibilă, 


întâlnită în perioada aug. —oct., prin pădurile de fag 


bătrâne, cu dezvoltare in mas în luna aug. Creste pe 
sol, frunzar, ramuri putrede; câte una; de-obicei în 
grupuri-mici Pălăria puţin.cămoasă, subţire, la început 


„convexă, apoi întinsă, cu-marginea-uşor striată curată, 
-diametrul: 2—A4-cm;. fata-superioará crem-brună, - 


“adeseori zbârcită: fata inferioară cu lamele-sinuozse; 


“groase, libere, spuţiate, albicioase, mai tárziu.crem- 
„-cenuşii. Piciorul-ușor dilatat la:bază; fistulos, lung până 


la 10:-cm, diametrul. 0,2 —0.3 «cm;-brun-negricios: 
Carnea:în-pălărie fragilă, în picior rezistentá ; maron- 
cenusie, gusti miros puternic de usturoi. Sporii sferici 
sau-ovoizi-(7 —11x6—8. p) hialini,.albi; în masă: 


. “Alimentaţie; “Folosită pentru-aroniatizarea. máncá- 


rurilor:căroră le-dă gust de usturoi, Pentru-iamă se 
usucă şi-se macină. 


USTUROI DE EGIPT (Allium sativum ssp. 
sagittatum), fam. Liliaceae. Plantă. erbacee, perenă, 


cultivată, legumicolă, cu valoare terapeutică, originară. 


din. Orientul: Apropiat: și coasta "Mării Mediterane, 
“unde crește în stare sălbatică; sin rocambole. Cultivat 
pe::mici „suprafețe de teren. Dá:productii mari și 
timpurii... Bulbii: nu..sunt rezistenți la păstrare. Se 
înmulțește prin bulbisori aerieni sau prin bulbi-frati. 
Rezistent la ger, sin general. la.condiţii neprielnice de 
mediu. Rădăcina, frunzele -şi tulpina falsă” sunt 
asemănătoare -cu-cele;ale usturoiului comun, dar. de 
dimensiuni mai. mari; Tulpina floriferă este. asemă- 
nătoare.cu- cea: de -praz. În inflorescenţă. formează 
buibişori aerieni... Bulbul poate. fi:-format dintr-un 


“singur grăunte-sau din mai multi bulbi-frati prinși pe 


un disc comun, fiecare format dintr-un singur gráunte. 


ŢII. 


Compoziţiechimică: planta contine aceleași substanţe 
ca — usturoiul comun. Bioterapie, medicină umană și 
veterinară la fel ca — usturoi. Alimentaţie. Consumat 
în stare-verde; primăvura devreme. Industrie. Bulbii 
sunt intrebuintati în industria-conservelor, imediat 
după recoltare; Capacitate de păstrare mică; 


USTUROIȚĂ (Alliaria petiolata); fam. Brassica- 
ceace. Plantă erbacee, bienală, rar perenă, medicinală, 
terofitit, mezofită,..mezotermă, slab-acid-neutrofilă, 


sciafilă, cu:miros:de usturoi, comună în pădurile de 


foioase; tutărişuri, locuri umbroase din grădini, livezi, 


poieni, pe làngd-gardurt gi drumuri; se mai numește 
aişoară,bruncuţă usturoaie, buruiană de: büubád: rea; 


buruiană deperit; buruiană. pentru răni, floare de 
lingoare, frunza-voinicului, gălbenele, iarbu-tăieturii, 
iarbă-de:boale, iarbă-de-lingoare, iarbă de rană, iarbă 
de toate boalele. rădăcină de lângoare (lungoare); us- 
turoaie. vindecătoare, voinicicá. Genetic, 2n= 36,42. 
Fitocenologic, încădrată în Afliarion, Querco-Fagetea, 
Arction-Epilobietea..-Răspândită in spațiul: medi- 
teranean işi ;:submediteranean--euro-asiatic-african: 
Rădăcină pivotantă. Tulpină erectă, cilindrică, glabrá 
în partea superioară, cu peri mici în: partea inferioară, 
de obicei ramificată, înaltă de. 20)—80..(100) cm. 
Frunze bazale si inferioare: lung-pețiolate,-rotund- 
reniforme; cordate, dur-crenate; cele superioare cu 
peţiali. progresiv mab scurți: către vârful tulpinii, 
cordate, triunghiular-ovate,.pe margine adânc-sinuat- 
crenat-dintate. Flori albe, grupáte în racem. Înflorire, 
IV—VI. Fruct;silicvà rigidă lungă de 5—7 cm, mai 
mult suu mai. putin în 4 muchii. Seminte negre-brune, 
cu zbârcituri longitudinale. Bioterapie. Părţile aeriene 


ale plantei au utilizări. terapeutice in medicina: 
traditional. Contin-principii:áctive:cu' sul: 
nătoare celor ale usturoiului şi cepei, Ia care se adaugă 
G-flavonozide ;o:heterozidă azotatăenzinhe Se folo- 
seşte ca antiscorbutic, diuretic, vermifug, hipotensiv, 
antidiareic, antiinflamator (inflamații externe; furun- 
cule, traumatisme), in tratarea: astmului si “tusei, 

Recoltare. Părţile aeriene ule plantei (Allfarrtae herba) 
se recoltează şi se folosesc proaspete; prin uscare 
planta îşi pierde proprietăţile. Medicină umană. Uz 
intern; Pentru. tratarea astmului, tusei" de diverse 
etiologii, scorbutului, ca diuretic, depurativ; cu provo- 
care de transpiratie; ca'stimulentz infüzie ;din-1 lin- 
guritá:cu frunze-proaspete; zdrobite, peste cure:se 
toarná.o-caná-(200: m!) cu-apă clocotită. Se last 
acoperită 10—:15:minute. Se strecoară. Se beauct—2 
cáni-pe-zi.-Uz extern. 1. Pentru vindecăreu' rănilor: 
frunzele proaspete, crude, se aplică: pe râni :şi :se 
panseazá. 2. Pentru vindecarea-rănilor- produse de 
rosăturile de pantofi sau bocanci și; în:generul aaltor 
tipuri-de răni: “extract alcoolic,-din- o':parte piant 
proaspătă zdrobită, la 10 pártialcool 70"; Se lasă 2—3 
zile. Sticla “se: agită: -zilnic pentru -unifermizarea 
extractului Se strecoară. La utilizarese -dilue: azicuser 
fiziologic; apoi; cu un tampon de vati, se spală locul 
afectat: 3« Pentru tratarea traumatismelor, inflama- 


ilor, furunculelor: cataplasme, cu frunze proaspete 


(PL.LX,5). 


. UTRICULÁ (Utriculus) 1. Organ upendicular 
saciform, întâlnit la frunzele submerse de Utricularia. 
2. Bractei care acoperă-ovarul-și:apoi fructul la Carex. 
3. Parte umflatá a anteridei la Bryophyta. 


VACUOLĂ CVacuola), constituent. neproto- - 


plasmatic întâlnit în celula vegetală. Dimensiuni și 
forme. variate. Limitată. de -o membrană, nuinită 
tonoplast;: Conţine suc celular format din excesul de 
apă al celulei, substanţe “organice și. anorganice, 
dizolvate; substanţe de excreție: Concentrația, pH-ul 
şi tipul de substanţe variază, în limite mari, de lao 
specie la alta, iar în cadrul aceleiași specii în funcţie de 


tesut.si gradul oritogenetic de dezvoltare a celulelor: - 


Vâscozitătea- sucului celular.este:maimare:-decât a 


apei, iar în cadrul aceleiaşi celule variază în funcție de 


natura substanțelor dizolvate, Substanțele anorganice 


„dizolvate pot fi cloruri, bromuri; oduri; fosfaţi„ sulfați, . 


azotați, jar-cele-organice: — acizi organici (Citric; 


malic, oxalic, tartric}, glucide. (glucoză, fructoza, 


galactoza), aminoacizi (asparagina, leucina, tirozina); 
uleiuri eterice, gume, mucilagii, taninuri, alcaloizi; 
pigmenti antocianici. Rol de barieră osmotică. 


VACUOM ( Vacuoma), ansamblul tuturor vacuo- 
lelor existente într-o celulă; sin. aparat vacuolar Se. 
întâlneşte în celulele vegetale: şi animale mature: 


Caracteristice mai ales celiilelor vegetale. Poate cu- 


prinde:mai mult de nouă zecimi din volumul celular. 


VAGINÁ > TEACĂ 


VAGINULĂ ( Vaginula), teacă mică (ex. teaca de: - 
la baza setei -sporogonului de la briofite,. floarea. 


tubuloasă de la Asteraceae). 


VALERIANACEE (Valerianaceae), familie care 
grupeazá-10 genuri cu cca 400 specii plante erbacee, 
anuale și-perene, rareori arbustive: și liane, răspândite 


în regiunea holartică a globului, Frunze opuse, întregi.: 


sau divizate, fără stipele. Flori bisexuate (hermafrodite) 
sau unisexuate, zigomorfe; pe tipul 5, grupate în čime; 
caliciul foarte redus; adesea acrescent, variat alcătuit, 


dând naştere la maturitate unor prelungiri cu perișori 


(plumoase). care favorizează diseminarea fructelor; 
corola gamopetală, tubuloasá până Ja infundibuliformă; 
cu limbul 3 —5-divizat, androceul „din 4— Í-stamine; 
inserate Ia baza tubului corolei, cu antere biloculare; 
introrse; gineceui, ct-ovariinferior, din 3— |: carpele: 
unite, cu o singură lojă fertilă, ovul anatrop:- Formula 


floralá bisexuat:. Q4 KiCg. aj A4 40374. Fruct 
achenă. Flota României contine 15 specii spontane oe 
aparțin la 2-genuri: ValerianelJa; x ='7,8.9; Valeriana, 
reg ae e dc: 


_VALEBRIANĂ. (Valeriana officinalis), Tam. 
Valerianaceae. Plantă erbacee, perenă, hémictiptofitá, 


, mezohidrofitá; mezótermit, slab-acid-neutrofilă. helio- 


filă sau semiombrofilă ; cultivată în flora spontană, 
întâlnită prin tufárisuri, păduri + maărgini de păduri, 
locuri umede şi umbroase, marginea apelor, lunci, 
zăvoiie, în special în zona de deal și de munte; se mai 


numește gusa-porumbelului. iarba-mâţului, Tarba- 


pisicii, năvalnic odolean: Genetic; 2n = 14. Fitoce- 
nologic; incadratá-in Magnocaricion, Molinietalia, 
Alno:Padion, Alnetea Car. Filipendülo:Petasition. 
Suportă. temperaturile. scăzute. Pretentiodsd la 
umiditate, vegetând bine la precipitații de cca 650 mm. 
anual; la tumină si semiumbră:Preferă'soluri profunde, 
uşoare, Înto-nisipoase, bogate în humus, permeabile 
pentru apă În'cultari sunt contraindicate solurile grele. 
Cunoscuti ca plantă medicinală din Antichitate. | s-a 
recunoscut actiünea sedativă în sec. XVIII. Răspândită 
in Europa şi Asia septentrională. Cultivată ca plantă 
medicinali fn: multe ţări din Buropa; introdusă si în 
SUA Rizom vertical, scurt, tronconic: (2 —4. cm), 
brun; din-care pornesc numeroase rădăcini adventive, 
miez alb, gust ucru-umar.-Tulpină erecti; simplă, 


„scurtepăroasă în partea interivară;.cilindrică, fistu- 


Joasă, goală în interior, înaltă de 25 —150 (200) cm. 
Frunze imparipénat-sectate .(5 —25:.cm), cu. 5 — 11 

perechi de lacinii lanceolate, pe margine întregi sau. 
dinţate; frunzele bazale petiolate, cele tulpinale sesile. 
Flori rosii-liliachii până la albe, mici (5mm diumctru), 


tipul 5, cu elementele unite, miros de vanilie, grupate 


în dicaziu umbeliform; corglă gamopetalá intundibuli- 
formă, cu'lobi inegali;andtoceu cu 3 stamine; gineceu 
cu un stil şi stigmattrilobat: Înflorire, V —IX. Fructe, 
achene ovate, comprimate, îngustate spre vârf, cu o 
nervurá pe față si 3 pe dos; terminal cù coroaiiă de 


` papus: Compoziţia chimică: rizomul și” rădăcinile 


conțin uiei eteric; acid cafeic „acid clorogenic, hetero- 
zidé, “lipide; lipaze, oxidaze, zaharoză, glucoză, 
antibiotice parafine, rásini, flavonoide (cvercetol, 


camferol, apigenină, luteolini, diosmetină), săruri 


minerale de K, Ca, Me, Mn. Uleiul eteríc este format 
din pinen, camfen; dipenten. citren, terpinen, limonen; 
cimen, hidrocarburi sesquiterpenice de tip auzolen si 
cariofilen, borneol; terpineol, esteri ai :borneohilui 
(formiat, acetat, butirat, izovalerianat.de bronil) „ce 
iri un miros caracteristic. Din fracțiuni (acidă si 
neutră) ale uleiuluieteric s-au separat acizii formic, 
acetic, butiric, malic, izovalerianic, behenic, hespere- 
tinic, acetil valerenolic. Fracfiunea lipidică contine 
„acizii palmitic, stearic, arahic, oleic, linoleic; linolic. ” 
Părţile aeriene contin. mici cantităţi de ulei eteric. 


„:Bioterapie. Rizomul și rădăcinile plantei au utilizári . 


terapeutice în. medicina umani și veterinară. Princi- 
pille active pe care le contin formează un fitocomplex 
care.are la bază o corelație. a sinergismelor cese- 
stabilesc între-diferiti componenți. Ca tranchilizant 
planta nu este toxică, nu provoacă efecte secundare 
nedorite. Farmacodinamic, ași gură sedarea sistemului 
"nervos si cardiac, este antispastică, antiseptică . Indica- 
tii: calmant al sistemului nervos, micşorează stările de: 
excitație, reglează ritmul inimii (nevroză cardiacă), în 


insomnii, anticolic st antispastic, antiasmatic; emetic; 


hipotensiv. Intră in compozitia preparatelor. Pasinal şi- 
Extraveral si a unor ceaiuri Plafar — ceai calmant, ceai. 
gastric și ceai sedativ. Recoltare. Rizomul si rădăcinile: 


(Valerianae. rhizoma. cum. .radicibus) se-recolteazá: . 
toamna târziu, cu cazmaua, iar din cultură intensivă, = 


cu.masina de scos- cartofi. Se taie partea aeriană de la 
colet. Se curăță. de: pământ prin. scuturăre,:se spală 


repede într-un. curent.de: apă. pentru-a:nu-şi pierde: 


calitățile, Se lasă la zváüntat 1 —2 zile, în straturi de 5—- 
6 cm, direct în aer liber; la.soare sau în încăperi bine 
- aerisite, podurile caselor, soproane.Uscarea artificială, 
la 35—40*C, dureazá.3—6.zile. Medicină umană. Uz 
intern t. Pentru tratarea áfectiunilor.cardiace (tulbu- 
rări de ritm cardiac; nevroză cardiacă) vomei, colicilor 
abdominale. la :adülti (dureri), în: astm. bronşic, 
insomnii, palpitatii: a) infuzie, din 1 linguriţă pulbere 
de rădăcină pestecare se toarnă o cană (200.ml) cu-apă 
clocotită.. Se, lasă, acoperită 15—20 minute. Se 
strecoară. Se bea treptat în cursul unei zile; b) pulbere 
de rădăcină, de 3--ori' pe zi câte un vârf de cutit, 
preferabil. în caşete procurate: dela farmacie; bun 
„calmant si somnifer; c) tinctură, din 20 g pulbere de 
rădăcină la 100.ml.2lcool de 70%. Se lasă Ja macerat 8 
zile: pentru omogenizarea continutului.sticla se agită“ 
zilnic. Se strecoară în. sticle închise la culoare. Se 
astupăcu-dop. Se-iau de 2—3 ori pe zi câte 15-20 
picături. Acţiune sedativă, calmant cardiac. 2.. Pentru 
combăterea durerilor manstruale ca sedativ, somnifer, 
antinevralgic::extracție apoasă din. 10 g-pulbere de 


ridücini la un pahar.cu apá rece. Se lusă la macerat de . : 


seara până dimineața, Se strecoară. Se indulceste.cu 
miere sau zahăr, Se: ia fractionat în:cursul-unei zile. 3, . 

Pentru combaterea insomniei::decoct, diri-1 linguriţă 
pulbere de rădăcină la o cană (200 n cu apă. Se fierbe: -. 


3—5 minute. Se lasă la răcit 10—15 minute. Se 


strecoară. Se bea seara, înainte de culcare. 4. Pentru 
combaterea viermilor intestinali, în colici renale, 
diaree, dizenterie: decoct, din 8—10 g rădăcină la 150 
ml apă. Se-fierbe 5 minute. Se lasă la răcit: 20)-—30) 
minute. Se fac clisme, spălături anale. Rădăcina si 
rizomul plantei sc folosesc în amestec cu diverse alte 
plante, dozate cantitativ, pentru tratarea -ânginei 


:pectorale,. aterosclerozei, sindroamelor dispeptice 


(anaciditate, hipoaciditate), gastritelor hiperacide, în 
ulcer gastric, meteorism (balonări), colici hepato- 
biliare, dismenoree, helmintiază. (O. Bojor, M. Ale- 
xan, Plante. medicinale — izvor de sănătate. 1981). 
Medicină veterinară... Uz intern: Pentru tratarea bolilor 
sistemului nervos central, în -transpiraţii excesive; 
nefrite, poliurie:sau-anurie, tulburări intestinale: u) 
infuzie, din-10:g pulbere de rizom:si rádácini:peste 
care-se toarnă 100. ml apă. Se: lasă acoperitá-15— 20 
minute. Se-strecoară..Se:răceşte:şi se-administreazi 
prin-breuvaj: bucal (se:toarná-pe:g8t);-b) extractie 


„apoasă; din 10.g pulbere de rizom si rădăcină Ia-100 ml 
"apă. rece..Se lasă la-macerat de seara-până dimincata 
12. ore):Se:strecoará. Se administrează prin'breuvuj 
bucal;c) tinctură, din lüg gpulbere rizom si rădăcină la 


100.ml alcool 70%. Se lasă | a.macerat 8. zile. Sticla'se 


agită zilnic. pentru: uniformizarea extractului. Se 
„strecoară. Se administrează prin breuvaj bucal. Se mai 


administrează sub formă de pilule si boluri. Dozele de 
tratament-cu drog (infuzie, extracţie apoasă): animule 
mari. (cabaline, taurine),.15—50—100 ez animale 
mijlocii (ovine; caprine, porcine), 5—8--12 gzani- 


“male-mici (pisici, câini), 0,25 —1 —5:g. Dozele de 


tratament cu tincturá::animale/mari,10—20-—40: ml; 


: animale-mijiocii, 2—5—8-ml; animale mici; 0,2— 


0,5 —t ml. Rol-sedativ asupra. sistemului nervos, 


.antispasmodic.: Administrat in-doze: mici la:pisicá 


determină excitație. Atentie! Supradozarea: drogului 
duce la inapetentá, hipersalivatie; poliurie sau anurie, 
nefrite, tulburări intestinale;-transpiratii. In faza 
avansată a intoxicației cu V apar fenomene de 
ameţeulă, somnolenţă, hipotermie, tahicardie, tahip- 
nee; colaps,comá asfixicá. Se administrează purgativ 
uleios, permanganat de potasiu, 1/5: 000, teiul 
camforat, cofeiná, infuzii de fân, injecții repetate cu 
doze mici de atropină (E. Neagu; C. Stănescu,.1985). 
Ornamental. Utilizată la decorul platbaridelor, stâncă- 
riilor, ruinelor sau ca plantă de bordură. Înmulțire prin 
seminţe; (Pl. EX,6): 


VARZĂ ALBĂ (Brassica oleracea-var. capitata), 
fam. Brassicuceae. Plantă erbacee; bienală alogamă, 
meliferă, legumicolă, cu valoare; terupeutică, cultivată 
incá de la. sfârşitul Epocii-de:piatră;, se:mai numește 


E broazde;cureċhi, cuiechi de:iarnă, varză căpătâniă, 
 varzá de-grádind, varză de iarnă, varză de toamnii, 


vearză.Genetic,2n=18. Provine din Brassica olerucea 
var. sylvestris, întâlnită în stare sălbatică în regiunea 
Mării Mediterane. Cea mai veche legumă folosită de 
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VARZĂ. 


-om. Cultivată în Antichitate fi în mod deosebit de greci, 
romani şi chinezi. În Europa este cunoscută în cultură 
dinsec. XL. Astăzi se cultivă pe toate continentele. Cea 
mäi mare V. A. cu o circumferință de6,6 m și greutate 
de 60 kg, a fost recoltată în 1865 de William 
Collingwood din Durham, Anglia. Plasticitate biolo- 
gică mare, cu adaptare la condiţii variate de mediu, 
Cultivată în diferite zone geografice ale: României, 
până-la 1 200—1 500 m. Temperatura optimă pentru 
germinarea seminţelor, 18—20"C.'Temperatura opti- 
mă pentru rásad, 10—12*C, Temperatura optimă 
pentru vegetația. în câmp, 15—20C. Plantă tipică de 
zi lungă: Cantitatea insuficientă de lumină, în faza de 
răsad, o predispune la alungire, iar în câmp, pe locurile 
umbrite, formează căpăţâni afânate, mici; uneori 
rezultând numai o rozetă de frunze. Cerinte marila 


- umiditatea din sol și atmosferă. La formarea căpăţânii 
în sol umiditatea trebuie să fie de 70—75% . Peste 


aceste valori, cápátánile rămân mici, iar dacă sunt 
formate. crapă. Rădăcină pivotantă, nelemnoasă „bine 
dezvoltată, cu ramificații. Pătrunde. la adâncimea de 
40—50 (150) cm. Tulpina, în primut an, este scurtă 
(15—30 cm), cu formă cilindrică. În al doilea an se 
formează tulpină floriferá, înaltă -de 90—150. cm, 
ramificată. Frunze cu limb lat, cárnoase, cu nervura 
mediană proeminentă, acoperite cu pruină; participă la 


formarea căpăţânii . Cele exterioare sunt verzi, cele 


interioare albe-gálbui si servesc ladepunerea substan- 
télor de rezervă. Pe tulpina floriferi, frunze alungit- 
obovat-cuneate. sau alungit-liniare. Flori galbene, 
3 000—4 000-pe o plantă, dispuse în racem lung. 


Polenizare entomofilă. Înflorire, V —-VIT. Fruct,silic- 


vă, Seminte "mici, sferice, netede, maron-închis. 
Compoziţie chimică: în stare proaspătă, contine apă 
(91,7%), proteine (1,8 8%), lipide (02 g96), glucide 
(5,8:$96), vitaminele A-(0 3 j«g96), By (0,07 mg96), B; 
(0,05 mg96)s PP (0,3 mg96), C (43 mg 96): mai contine 
Na (30 mg96), K-(400 mg96), Ca (72 mg%), Mg (70 
mg%), Fe(1,5 mg96), Cu (04099 mg96), P (60 mg%), S 
(67 ma96); Cl (40 mg96). Poluarea mediului determină 
acumularea unor microelemente ca "Sr, Pb, Cd, Zn, 
Co, Cr, Ni, As, Hg etc. Valoare energetică, 33 kcal/100 
g. Murată (acră) contine apii (9096), proteine (1.2 g26), 
glucide (3,3 g96), vitaminele B, (0.03. mg96), B (0.02 
mg%), PP (0,15 mg95), C (20. mg%), F si K; mai 
contine Na (1.300 mg96), K (350 mg96), Ca (51 mg%), 
Fe (0,3: mg96), P (34 mg96). Valoare energetică, 25 
kcal/100 g. Alimentaţie. Întrebuințată în numeroase 
preparate culinare. Industrie: Largă întrebuințare în 
fabricile de conserve, asigurând consumul în tot timpul 
anului sub formă murată, deshidratată sau congelată. 
Bioterapie. Calitaţi terapeutice recunoscute încă din 
Antichitate de către Hipocrat Pliniu cel Bătrân, Caton 
cel Bătrân, Galen. Romanii considerau varza un 
adevărat panaceu. Câteva exemple: Hipocrat reco- 
manda varza cardiacilor și în dizenterii, cu condiţia să 
fie fiartă de două ori cu puțină sare şi apoi să fie 


ingerată.: Caton cel Bătrân se trata cu: tă-plantă 
indiferent de maladie. A folosit-o si împotriva ciumei. 

Recomanda aplicarea frunzelor de V.A..pe erupții 
tegumentare, pe răni, plăgi torpide (care:'evoluează 
lent), artrite. Romanii, timp de șase secole au folosit 
VA. intern si extern în tratamentul tuturor bolilor. O 
foloseau ca purgativ, depurativ şi. în cataplasme. 
Soldaţii ;pansau rănile cu frunze de V.A. Rembert 
Dodens (medicul lui Maximilián alTI-lea si al lui 
Rudolf, împărați ai Germaniei), menţiona în Istoria 
Piantelor (1557), că zeama de V.A. are ról purgativ; 

sucul prouspăt de V.A. vindecă ulcerele vechi: sucul 
de varză amestecat cu miere vindecă tusea si 
ráguseala; frunzele fierte si aplicate pe uleere cutanate 
atone, le vindecă: frunzele pisate bine şi aplicate:pe 
plăgi si tumori, le vindecă. Gaspard Bahuin din Bale 
(1550—1624) scrie în istoria Plantelor ci V.A, are 
acțiune binefăcătoare asupra tremurăturilor nervoase 
ale membrelor, curăță orgánismul de toxine. Uşor 
fiartă şi ingeratit ca o ciorbă, te destinde. iar fiartă 
îndelung, te întăreşte, măreşte diureza. O recomanda 
în tratarea de gută, prin cataplasme locale zu frunze, 
după -care 'se bundajează porțiunea afectată. Bene- 
dictinul Nicolas- Alexandre (1654—1728) mentio- 
neazáfrunzele de V.A. ca disicative si vindecitoare ale 
rănilor si plăgilor, sucul este foarte bun în plági si 
ulcere. Zeama de V.A. muratá este indicată în arsuri, 
rar sămânţa o recomandă ca remediu contra viermilor 
intestinali. Exemplele pot continua. De la anuk 1700 


„încoace medicii Dr. Lemery, Dr. Gilibert, Dr. 


Chonnel, Dr. Mérat, Dr. Lens, Dr. Rogues, Dr. Blanc 
etc. pun mare bază pe această plantă în tratarea multor 
afecțiuni. În România planta are utilizări terapeutice în 
medicina tradițională umană şi veterinară. VA. intră 
si în dieta indicată de medicina umană cultă, Pro- 
prietáti: anticanceroasá, antidiareică, amalgezică, 


antianemică, antihelminticá, antihemoragică, antiin- 


flamatoare, aperitivă. antiseptică, cicatrizantă, depu- 
rativá, decongestioniintă, digestivă, diuretică, ener- 
gizantă, emolientă, galactogogá, hipoglicemiantă, 
laxgtivá, pectoralá, reechilibrantă, reconstituantă, 
remineralizantă, sedativă, vitaminizantă, vermi fo gi. 
Recomandată intern în adenite, afecţiuni pulmonare, 
tiroidiene, vasculare; alcoolism, afonie, anemie, 
antrax, angină, afecţiuni digestive, artrită, ertritism, 
astenie, ascită, astm bronsic. bronsite, calculoză 
(litiază) urinară, catar, catar pulmonar, cefalee, ciroză, 
colică netritică şi ulceroasă, congestie cerebrală, 
constipatie, diabet zaharat, degerături, diaree, disme- 
noree, dispepsii hepatobiliare, edeme, febră tifoidă, 
afecțiuni hepatice, flebită, greață, helmintoză, hiper- 
tensiune arterială, îmbătrânire, impetigo, inflamatii, 
infecții intestinale, insomnie, laringiti, migrená, 
nefrită, nervozitate, nevralgie, oligourie,: oxiurază, 
parazitoze, .pirozis, pleurezie, -prostatită, prurit, 
rahitism, retenție urinară, eructatii (rágáiel i, sarcină, 
sciatică, scorbut, sinuzită, afecțiuni gastrice, sur ditate. 


ALBÁ. 


VARZĂ ALBĂ 


6. 


tuberculoză, tulburări metabolice, tumori albe, tumori 
tegumentare, tuse, ulcer gastro-duodenai, vărsături, iar 
extern în abcese, acnee, afecțiuni dermatologice, 
arsuri contazii, cruste de lapte, de gerături „eczeme, 
flegmeane, furuncule, cangrene, insolatii, intepáturi de 
insecte, junzhiuri, lumbago, mușcături de animale, 
necrozá, penarițiu, plăgi, scabié- (ràie), sciaticá, 
segorec, Sifilide „ulcer cutanat, ulcer varicos, ulceratii, 
zona. zoster. Recoltare. Partea. aeriană a` plantei 
( Brassicae-oleraceae capitatae herba) se recoltează 
când căpăjânile au dimensiunile, forma şi carac- 
teristicilesomului cultivat; Medicină umană. Uz iritern. 
1. Pentru tratarea gastritelor hiperacide, -uicerului 
gastric, în L:tiazá urinară, diabet, artrită si alte afecțiuni 
prezentate ia bioterapie: a) consumată ca atare (300 — 
400 g/zi), în salate de crudităţi sau preparate culinare 
uşoare; b) cure de suc între mese, un pahar pe zi. 2. 
Pentru tratarea afecțiunilor. pectorale (bronsite, 
laringite, astm): decoct, din 60 g varză tocată-mărunt 
la 1/24:de.2pă. Se fierbe 20)—25-minute. Se strecoará 
și se amestecă cu 70) g miere: Se bea de mai multe ori 
pe zi..3. Pentru tratarea diareei: varza'se toacă gise 
fierbe îndelung, apoi se consumă. 4. Pentru tratarea 
anemici, artritismului, stărilor depresive, în demi- 
neralizări, Litiază urinară: suc de varză, 1 —2 pahare pe 


zi. 5; Pentru tratarea afoniei: suc de varză, un pahar în. 


care se pune o lingüuritt cu miere. Se agită bine până la 
dizolvare. Se fac mai multe- gargare.. După fiecare 
gargarit lichidul -se înghite. 6. Pentru tratarea Bron- 
sitelorcronice: a) decoct; din 60 g V-A tăiată mărunt, 
la 500 ml Ur Se fierbe o orá: Se adaugă 71) g miere. 
„Se:consumă 2 


"consum de ViA, crudă sau înăbușită: 8: Pentru tratarea 
cirozei, col:tei, edemelor: suc de ViA. câte 3:pahare 
pe zi (dimincata, prânz, seara). Se continuă cât este 
necesar. Sucul extras va fi băut imediat: În acest 
tratament este bine ca sucul de V.A. să se amestece cu 
sucul: de morcov, părți egale. Dacă tratamentul 
depășește .c: luni; se face o întrerupere de 7'zile. 9. 
Pentru tratzrea.edemelor, oligouriei, în nervozitate, 
plevrezie, pleurită, senescentá (îmbătrânire), tumori, 
tumori albe, ulcere gastrice, scorbut, diabet zaharat: 
suc.de V.A. proaspăt, 2— 3 pahare. pe zi..10). Pentru 
tratarea constipatiei: decoct, de varză fiartá, 2—4 
pahare pe zi. Uz extern. |. Pentru calmarea durerilor 
musculare, nevralgiilor reumatismale (lumbago; scia- 
tici), nevralgiilor faciale; gutoase, ca decongestiv în 
contuzii, :cicatrizant; pentru: pligi, maturativ în 
flegmoane; panaritiu; furuncule, abcese::cataplasme, 
cu-frunze strivite cu o:sticlá, aplicate direct:pe piele 
(înaintea striviritsc înlătură nervura principală), fixate 
cu un pansament. Se schimbă de 2 ori pe zi; 2.Pentru 
tratarea inflamaţiilor din aură și gât: gargară, cu suc de 
varză umestecat cu miere. 3.. Pentru tratarea dureri] 


musculare, reumatismale, în gută; degerături entorse: - 


cataplasme, cu. frunze proaspete: de VA. în 3-4 


—3 "pahare pe zi; b) suc proaspăt de: 
VAs, |—2 pahare pe zi: 7..Pentru tratarea cirozei: 


straturi. Acestea se acoperă cu o țesătură de bumbac şi 
se bandajează lejer. Se reinoiesc:de 2—3 oripe zi:4, 
Pentru tratarea durerilor musculare, durerilor reuma-. 
tismale, gutei: cataplasme cu frunze de V:A. fierte în 
vin alb. Se aplică pe locul afectat, se bandajează si se. 
acopetă cu o flanelă. Concomitent se beau 2—3 pahare. 
de-suc de V.A., pe zi. 5. Pentru tratarea eczemelor:- . 
cataplasme, cu frunze de V.A. proaspete. Se „păstrează 
o orá. Dacă sunt bine suportate se continuă: În cazul: 
eczemelor uscate frunza se unge cu ulej de mi 
Tratamentul se asociază cu consum de varză crudă 
suc de VA. proaspăt. 6; Pentru tratarea echimozelor; 
contuziilor:: cataplusme..repetăte cu frunze: de VAS 
proaspete în 2—3 straturi. Se bandajează lejer: 7; 
Pentru tratarea anginei, adenitei, arteritei: cataplasme; 
cu frunze de V.A, proaspete. Câlmează durerile și 
ajută. la eliminarea “toxinelor; 8. Pentru. tratarea 
varicelor, în flebită, arterită, cianoza tegumentelor: 


` cataplasme, cu 2—3 straturi frunze de V.A; proaspătă, 


peste-care se aplică un pansament. Cătaplasma se tine 

toată noaptea: Se reilizează decongestionareu fésu- 

turilor, activarea circulaţiei, revitalizarea:vaselor si 

deblocarea dor. 9. Pentru tratarea hemoroizilor: cata- 

plasme, cu-frunze-de- VA proaspete; zdrobite:cu-o-. 
sticlă. 10: Pentru tratarea insomniilor: cataplasme; cu 

3—4 frunze proaspetede V-A, pe ceafă sau gambe. 11. 
Pentru tratarea hisromei {inflamatia pungilor seroase 
de la nivelul coatelor): cataplasme;cu frunze de ViA. 
după ce au fost tinute-cáteva minute în apă clocotită, 

Cataplasma se face. cu 3—4 straturi de frunze siapoi 

se bandajează. 12. În lumbago: cataplasme;cu 3—4 
straturi frunze de V:A proaspete; zika 3— 4 ore ori 

toată noaptea. Tratamentul se continuð: până când 
dispare durerea. 13: Pentru tratarea-metritelor: cata- 
plasme, cu 3—4 straturi frunze de. V-A. proaspátá pe 
partea inferioară. a abdomenului. Produce alinarea 
durerilor: şi decongestionare -pelviană. 14. Pentru 
tratarea durerilor de ficat: cataplasme, cu 3—4 straturi 
frunze-proaspete pe. zona ficatului Se leagá.cu o 
pánzá. 15. Pentru tratarea afecțiunilor renale (colici 
hefritice; retenţie de urină, litiază, inflamații di verse): 
cataplasme, cu 3 —4 straturi frunze de V.A. proaspete, 
ziua 4 ore si toată noaptea. 16, Pentru tratarea pleure- 
ziei, pleuritei: cataplasme, cu 3—4 straturi frunze de 
V.A. proaspete pe jocul afectat. Aplicările continuă si 
după trecerea bolii. Tratamentul extern se completează 


„prin consumarea de suc de V-A, câte 1 —2 pahare pe 


zi. 17. Peritru tratarea sinuzitei: cataplasmă cu 3-stra- 


turi de frunze proaspete: pe sinusurile frontale sau 


maxilare. Se lasă câteva ore. Seara se aplică si se lasă 
toată noaptea. Dimineaţa și seara se introduce în 
fiecare nará suc proaspăt de V.A. 18. Pentru tratarea 
surditátii: amestec de suc de Y.A. si suc de tămâie, în 
părți egale; se introduc câte 4— 5 picături în urechi.19, 
Pentru tratarea ulcerelor tegumentare:. cataplasme 
prelungite cu frunze de V.A. proaspătă în 3—4 
straturi. 20. Pentru tratarea afecțiunilor vezicii urinare: 


FILES 


cataplasme, cu 3—4 straturi frunze de. V:A. proaspete 
pe partea, inferioară a abdomenului, noaptea si ziua. 
21;Pentrutratarea zonei zoster: cataplasme; cu frunze 
de. V.A;proaspéte. Se reînoiesc da:3--4 ori în 24: de 
ore;:22;. Pentru; tratarea. tumorilor, tumorilor albe: 
cataplasmé, cu frunze de. varză, în 3 —4 straturi ; după 
care se pansează. Tratamentul se completează intern 
princonsumul.a 1—2 pahare de:suc de 'V.A..proaspăt: 
Medicină veterinară. Uz. intern. 
animale de la sate, pentru tratarea de atonie ruminală 
administrează: zeamă de "VA. acră. Fac explorări 
rectale repetate si se lasă sânge: 2. Pentru tratarea oilor 
de fascioloză amestecă:boia de ardei iute ct usturoi 
pisat;hrean ras, funingine pisată, oțet si zeamă acră de 
VA. Se fierbe în-dauă zile consecutive. Se lasă la răcit: 
Se strecoară. Se administrează-oilor câte o linguriţă pe 
zi, timp.de:8 zile: 3, Pentru: tratarea vacilor de inape- 
tent&-(lipsa: poftei:de mâncare) li^ se- administrează 
zeamă de VA. acră. Aceasta:stimulează secreția si 


motilitatea compartimentelor gastrice; 4. Empiric;: 
petru iratarea:cailor de 'râie, se fierbe zeamă de VA,“ 
acră cu gáinat de pâscă. Se lasă la răcit. Se spală zona: 
afectată, Cosmetică: Contra acneei: loţionări cá suc de 
varză: proaspăt. obținut. prin. -presarea frunzelor: - 

Apicultură. Specie meliferă. Furnizează nectar şi polen . 
pentru întreţinerea și-dezvoltarea familiilor-de albine: 
Producţia:de-miere, 20— 60:kg/ha. Pondere econo- -- 


mico-apicolă mijlocie. 


1... Crescătorii -de. 


VARZĂ CHINEZEASCĂ (Brassica pekinensis), 


fam. Brassicaceae. Plantă erbacee, bianuală sau: 


anuală, alogamă, legumicolă, cu valoare: terapeutică, L 


cultivată pe suprafeţe.mici în sud; sud-est si unele zone=: 
din "Transilvania. Originară. din Asia “Orientală: 


Cultivatá pe suprafeţe mari în China; Japonia si alte 
tri. Pe.suprafete-mai reduse se cultivă in Europa de 
Vest, America: Rezistentá mare la temperaturi scăzute. 
Pentru:scurt:timp suportă valori-de minus -4—8"C. 
Cerinţe mari fâţă de umiditate. Nu suportă excesul și 
deficitul apei-din:sol. Lipsa-apei din'sol si tempe- 
raturile ridicate determină formarea tulpinilor florale. 
în primul:an de vegetaţie. Valorifică bine lumina, în 
«condiții de zi scurtă, Rădăcină pivotantă puțin dezvol- 
tată. Tulpină scurtă, groasă. Frunze petiolate, lamina 
cu nervura: principală. bine. dezvoltată, albicioasă, 
crocantă;: Căpăţână afânată, alungită (20—45:cm). 
Tulpina floriferă se formează în anul'al doilea. Poate 


fi tratată în cultură pentru producerea semințelor şi ca: - 


plantă anuală, asemănător cu conopida: Flori galbene, 
grupate în-:raceme. Polenizare.entomofilá; Fructe; 
siliove.:Seminţe mici; maron. Compoziţie chimică: în 
stare proaspătă contine apă (93%), proteine (13 g96), 
Iipide (02 8), glucide (2,996), vitaminele A (2;1 Hep), 
B, (0,06:mg%); Bj. (0,03 mg96). PP (0,4. mg96); C (25: 
mg%); mai conține: Nu (30 mg 95), K (400 mg95), Ca 


(100. mg%),.Fe (2 mg96). Prin. poluarea mediului . 


planta acumulează: elémentele.-toxice: As- (197. 


mg/kg). Cd (0.199 mg/kg); Pb (1,087 mg/kg), Hg 
(230 v/kg). Valoare energetică, 19 càl/l 00-a Ale 
mentafie. Folosită în diferite preparate culinare: apre- 
ciate-pentru gustul plăcut, picant. Valoare: alimentară 
ridicată. Apicultură. Specie meliferă: Florile fur- 
nizeazi albinelor: culesuri de nectar $i polen. Bio- 


terapie si: medicină umană —- varza! albă, Conţine 


aceleași substanțe organice și anorganice cu valoare 
terapeutică ca-—-varza albă (Brassica oleracea var. 
capitata). 


VARZĂ. /CREATÁ (Brassica. -oleracea. var. 
sabauda), tam: Brassicaceae. Plantă erbacee, bienală. 
legumicolă, cu valoare terapeutică, meliferă: se mai 
numeşte -chel:varză creaţă,:chil, curechi cref, varză 
bășicată,: varză chel, varză de vară, varză nemţească, 
Genetic,2n = 18. Provine din aceeași:specie sălbatică 
şi zonā geografică ca şi varza albă. La noi se cultivă 
mai mult în Banat, Transilvania si 1n-zonà centrelor 
mari urbane; mai ales in scop decorativ. Rezistentă la 


temperaturi scăzute de scurtă durată. Nu o afectează 


temperaturile -până la-minus 5,6"C." Temperatura 
optimă: pentru: vegetaţie, 15-—18*C.: Mare. consi- 
matoare de apă; Sensibilă la excesul sau deficitul apei 
din sol și -seceta atmosferică. Cerinţe mari fată de: 
elementele nutritive (azot, fosfor, potasiu). Rădăcină 
pivotantă, cu ramificații. Tulpină, în primul an „scurtă. 
“Frunze cu suprafața pronunţat gofrată datorită ritmi- 


- dui-inegal de creştere dintre-parenchim. și nervuri, 
. acoperite cu pruină: Cápátàni mai pütin dense, sensi- 


bile là crăpare în cazul unei irigări excesive. Tulpină 
floriferá; flori, fructe si-seminte cu aceleaşi caractere 
ca —> varza albă: În semincere se obţin 500—600 kg 
seminte/tia; Mult răspândită în vestul Europei, Rusia, 
estül Asiei, America de Nord: Compoziţie chimică: în 
stare proaspătă, contine zaharuri (3,0-— 5,6%) si alte 
substante (> varză albi). Alimentaţie. Se consumă în 
stare.crudá; sub formă de salate, sau pregătită într-o 
gamă-variată. de: preparate culinare. Mai apreciată 
decât varza albă:Gust plăcut, .dulceag; Consumul este. 
eșalona: pe. o- perioadă mare de-timp. Industrie. 
Întrebuințată în fabricile de conserve din zona unde se 
cultivă, asigurând consumul sub formă murată sau 
deshidratată. Bioterapie şi medicină umană — varza 
albă. Aliment valoros cu proprietăţi curative. Aceleași 
recomandări terapeutice ca —> varza albă (Brassica 


oleracea var. capitata). Apicultută: Specie meliferă: 
Florile furnizează albinelor culesuri de nectar si polen. 
Productià de miere, 20—60 kg/ha. Pondete ecóno- 
mico-ăpicolă mijlocie: (PI LX,D, : 


y 
VARZA DE BRUXELLES-(Brassica oleracea 
var; gemmifera), fam. Brassicaceae: Plantă erbacee, 
bienală, alogamă, jegumicolă, cu valoare: terapeutică, 


„meliferă, cultivată; sin. verzişoară..Genetic, 2n = 18. 
“Provine din'aceeaşi specie sălbatică şi zonă geografică 
„.ca şi varza albă; Ocupă suprafeţe însemnate în vestul 


și centrul Europei: În România se cultivă pe suprafeţe 
reduse. Consumati mai mult în Transilvania, Banat si 


zona centrelor: urbane.cu.pondere industrială. Rezis--- 


tenţă.mare la temperaturi. scăzute, minus: 10—149C, 


accidental chiar sub-acestea. Poate:rămâne în câmp. 


până toamna târziu, în iernile blânde poate fi lăsată in. 


câmp. La temperaturi ridicate si în condiţiile lipsei apei - 


din sol, verzişoarele. crapă. Plantă de zi lungă: Solicită 
umiditate. mare în sol și'atmosferă ; Cerinte: mari Faţă 
de elementele nutritive- (azotati; fosfor „potasiu, calciu; 
magneziu). Rădăcină! pivotantă, ramificată. Tulpină 
. înajtă de /50—100..cm; fn. funcţie -de soi. Frunze 
tulpinale, lung-petiolate, verzi;cu lamina ușor.pofrată 
şi marginile îndoite în sus; lu&nd-aspectul dé cupă: La 
subsuoara.frunzelor:existit muguri-axilari-activi;:cu 
creştere: închisă, formând 50—60 verzigoare:sferice 
său ovale, dispuse'apropiat unele de altele, îmbrăcând 
tulpină: în: spirală în. toată lungimea sa... Pe măsura 
tormării-verzişoarelor, frunzele cad, începând cu; cele 
de la:baza tulpinii, rămânând. câteva la vârf. sub formă 
de rozetă. În-anul-al! doilea, din verzigoare se diferen- 


țiază tulpini florifere pe care se formează flori. ealbene ` 


dispuse. în:racem; Polenizare-entomofilit: Înflorire: 


V—VI. Fructe, sițicve. Seminte mici;sferice;netede,. . 


maron închis: Chimic, în stare proaspătă conţine apă 
(8496), proteine -(4.:8%), lipide (0. 5':g%), glucide 
(T :9%),. vitamine: A. (0,5: pgo); vitamina- B, 
(04 08 med), vitamina: B,:(0;16 mg96); vitamina PP 
(QT mg?6), vitamina.C (94 mg%), sodiu (32 mg6); 
potasiu (400 mg76);calciu:(30:mg96); fier (img), 
fosfor (78 mg), Sulf (184:mg%). Valoare energetică, 
50 calorii 'la-100':g. Alimentaţie. Verzișoarele. se 
consumă pregătite; într-o gamă variatá de: preparate 
culinare, mai ales sub formi de: garnitură la fripturi. 
Valoare: alimentară deosebită. Asigură consumul 


eșalonat în stare proaspătă o perioadă mare:de timp, 
inclusiv iarna, Medicină; Recomandări terapeutice: 


asemănătoare; cu::cele de “la varza albă: (Brassica 


oleracea var. capitata), Dintre speciile devarză are cea 


mai:puternică acțiune. antiglicemiantă. Agricultură. 


Masa vegetativă pe care o dezvoltă și habitusul său ocs- 
“sau usor-îneroșaţi, totdeauna celuloizici, cu.punctua- 


recomandă ca furaj pentru animale. Apicultură. Specie 


meliferă. Florile sunt cercetate asiduu de albine pentru: 


nectar şi. polen: Producţie miere; 20— 60: kg/ha: 


Pondere- economico-apicolă mijlocie. Ornamental: 
Pentru: frumusețea: sa: poate fi utilizață ca plantă cu 


aspect decorativ. (PI. XE, 1). 


VARZÁ ROSIE (Brassica oleracea var. capitata, . 


forma rübra); fam: Brassicaceae. Plantă erbacee, 
bienală, alogamă, meliferă, legumicolă, cu valoare 
terapeutică, cultivată, Genetic; 2n = 18 Luati în cultură 
o datá.cu. varza.albá. Prezentă în toate zonele: de. pe 
glob;unde:există condiţii corespunzătoare: La: noi. se 
cultivă în'toate judeţele. Provine din specia-sălbatică 


Brassica oleracea var; sylvestiis. Rezistentăla:tempe-: - 


raturiscăzute „minus 5—8°C. Sensibilă la lipsa apei în 


sol.-Cerintá ridicată de fosfor, în prima partea vege- 
tatiei (favorizează dezvoltarea sistemului radicular). 
Cerinţe; ridicate :de azot, în echilibru:cu fosforul si 
potasiul, când începe formarea cápitánilor. Excesul de 
potasiu intensifică coloratia frunzelor în:roșu- închis. 
Excesul de azot reduce coloratia frunzelor. Rădăcină 


-pivotantă;ramificată. Masa radiculară principală se află: 
-la-adâncimea-de 30--35 cm Tulpina din primul an este 


scurtă: Cápàtána îndesată, formată din frunze:colorate 
roșu-închis,:datorită:piementului: antocianic;,-care:se: 
află î în stratul de celule. de la suprafată. Tulpina floriferă 


(se: formează î în anul al.doilea) înaltă:până la:150 cm; 


ramificată: Flori „galbene. -Polenizare entomofilă. 
înflorire; V — VIE Fructe; silicve: Seminte mici ;maro- 


+ : mii: Chimic, fn:stare. proaspătă, contine:apá (90,596); 


proteine :(1,4—19%), lipide-:(0,16 -g%), glucide 
(5.6:g96), vitamina C (50: mg46); sodiu (32 mg%), 


„potasiu: :(250::mg%), calciu--(55 :mg%),-magneziu 


(17-mg%), fier (2. mg96),fosfor (32 mg96); “clor 
(30:mg%), mangan, cupru; fluor; iod. Posedă 33.calo- 


rii la:100-g: Alimentaţie. Consumată fn stare proaspătă... 
:șub formă de salate, esalonat, pe o-lungi perioadă de 


timp... În- cantitate: mare--este- dăunătoare - datorită 
antocoanilor. Industrie. Utilizatà pentru conservarea 


:sub-formá de:salatii sau la prepararea.unor.sortimente 


de conserve; Bioterapie si medicină umană. Uz intern; 


„recomandată terapeutic-ca bün-pectoral In bronsite; 


laringite, astm. Are actiune-diureticá (litiazá urinará); 
ameliorează stările de ascitá;cirozá. Uz extern, aceleaşi 


acțiuni ca și varza albă -Apicultură. Specie meliferă. 


Florile sunt vizitate:-de albine pentru-culegerea de 
nectar și :polen..Producţie--miere,. 20—60 kg/ha: 
Pondere economico-apicolă mijlocie:(PI. EXI, 2): 


VASE 1 ABERIENE ( Vasa liberum); elemente de 
bază. ale. țesutului conducător liberian-(floemului) 
întâlnite în rădăcină, tulpină, frunze ; floare; sin: tuburi 
ciuruite. Îşi au originea în celulele- procambiale:si 
cambiale. Alcătuite din celule prozenchimatice vii, 
cilindrice, suprapuse; grupate în coloane (Fig. 304). 
Inalt grad.de:diferentiere: Pereţii laterali sunt.subtiri 


tiuni.simple. Pereții transversali 'sunt perforati;foarte 
inclinati la pterofite.si gimnosperme; inclinati (vita de 
vie}sau perpendiculari pe: axul longitudinal al vasului 


` (dovleac); Pereţii transversali au mai-multe câmpuri 


:ciuruite (plăci uruite-multiple); cei perpendiculari au 
unsingurcámp ciuruit (placă ciuruitá simplă): Posedá 
citoplasmá,nncleu (care dispare de timpuriu); vacuolă 
cu 'suc;celular.și leucoptaste. Citoplasma: tüburilor 
ciuruite comunică între două vecine-prin canale: de 
legătură, asemănătoare plasmodesmelor, care: străbat 
pereţii despărțitori ciuruiți. L-a unele: grupe:de plante 
(pterofite;simnosperme) există perforatii si pe pereţii 


“laterali, rezultând: plăci: ciuruite- laterale, ce permit 


circulaţia-sevei în-sens transversal: Specializate în 
conducerea sevei elaborate, constituită din substante 


„NĂTĂMĂTOARE 


piastice-şi-energetice.. Funcţionează un-timp relativ 
scurt. De obicei o-singură perioadă de vegetație, după 
care mor..Anul următor se formează: altele -noi.-La 
monocotiledonate: functioneazá -tot “timpul vietii 
plantelor.LEa unele plante lemnoase (vifa de vie, teiul 


etc:) V. L. pot functiona:mai-multi-ani. Farna devin 


inactive, prin acoperirea pereţilor transversali de 
calozá.Primávara calozase resoarbe si vasele isi reiau 
activitatea. Sunt dispuse în fascicule. 


i VĂCĂLIE (Phellinus- igniarius}, fam. -Polypo- 


-raceae; Ciupercă parazită, întâlnită tot timpul anului 


(1 —XID pe trunchiuri de salcie, răchită, frasin; se. mai 
numeşte .babiţă, copită, jască falsă. Corp. fructifer 
(buzidiocarp) la început aproape-rotund, apoi în formă 
de copită, cu:puţine șanțuri. concentrice. zonale,.cu 
dimensiunile de 1—13x2—25x1—12 cm; brun- 
negricios sau cenugiu-negricios. Trama suberoasá 
zonată, dură, lemnoasă, bruná-roscatá. Yuburile şi 
porii cu o culoare brună-roşcată. Sporii.subglobulosi 
(4,5—6x4— 5,51), hialini, unigutilati. Dăunătoare, 
Atacá inima lemnului producánd putregaiul albicios. 
(PL.LXI, 3). 


XÁCALIE),IASCÁ 


VÁCÁLIE DE MESTEACÁN: (Piptoporus 
betulinus), fam. Polyporaceae. Ciupercă parazită, 
întâlnită. vara şi toamna (VII — XT) pe trunchiuri si 
ramuri de mesteacăn, se mai numește bureti de 
mesteacăn, iasca-mesteacănului. Corpuri fructifere 
(bazidiocarp) la început rotunde, apoi în formă de 
copită,. plane, marginea rotundă, cu diametrele 
4—20x50— 20 cm; grosimea 2—6 cm; fata superioară 
netedă, acoperită cu-o crust subţire, cenușie sau 
bruná-cenusie, mai mult sau tnai puţin fisurată: fata 
inferioară albicioasf sau ușor-cenușie, cu tuburi 
sporifere lungi de 2--8 mm, cu porii alburii, de 
0,1-0,3 mm diametru. Tramá suberoasă, uscată, albă 


„Fig. 304. Structura, vaselor liberi iene 
A — Vas liberian la bostan (Curcubita popok B — 
câmpuri ciuruite: C — vas liberian plasmulizut; D 
— placă ciuruită, secţiune longitudinali: E ~~ placă 
ciuruilă multiplă văzută din faţă; 1 — celule anexe; 
2 =; câmpuri ciuruitc;: 3 + conținutul vasului 
plasmolizat; 4.— placă ciuruită mulüpii in secţiune 
` longitudinală 


sau alb-gálbuie,cü-miros si-gust acid. Sporii elipsoi- 
dali; alungiti; arcuati (4,5 —6x E— [Sji], hialini ;netezi. 
Dăunătoare... Produce"putregaiul rosiatic intens al 
lemnului. (Pl. LXI; 4). 


VÁCÁRUS (Polyporus:brumalis),fam. Polypo- 
raceae. Ciupercă saprofità, întâlnită pe lemnu .moit de 
foioase, îndeosebi pe ramuri si rămurele, din vară până 
iarna: (VI—XI0).Pălărie. convexă sau-planii „uneori 
ușor concavă, diametrul 2—'7 cm, grosimea: 2-—(0.8 
cm; fata superioará fin-tomentoasă, alipit-scvamoasá, 
de. culoare. brină-gălbuie,. bruniscenusie, brună= 
ruginie, brună-negricioasă; fața inferioară. cu;porii 
sporiferi mici (0 2: mm: diametru), rotunzi; albi sau 
crem. Piciorul situat central-san. excentric;ajung până 
la 6cm diametrul 3—7 mm, fin-scvamos Sau gra- 
nulos, apoi glabru, cenușiu sau bruniu. Produce:putre- 
zirea lemnului pe care se instalează. (Pl. LX1,5).... 


VĂTĂMĂTOARE (Anthyllis vulneraria), fam: 
Fabaceae. Plantă erbacee, perenă, hemicriptofită, 
xeromezofită; ssp. vulnerarii, amfitoleranti la tempe- 
raturá, mezohidrofită; ssp. polyphylla; mezotermă, 
slab acid-neutrofilă spre neutru-bazofilă; ssp. alpestris, 
microtermá, neurofilă; întâlnită prin: păşuni, fânețe; 
locuri ierboase, stânci calcaroase, de là càmpie pánit in. 
etajul alpin; se mai numește éapul-turcului, iarbă de, 
răni, iarba-faptului, iarba-osului, iarbă:.de vatăm, 


„nălucă, raniitoare,riinelvană, sculătoare, trifoi galben, 


trifoiul-racului, vătămătură. Genetic, 2n = L2. Fitoce- 
nologic: ssp. vulneraria; Car. Festuco:Broaetea, ssp: 
polyphylla, încadrată în “Festucetalia -valeskacae, 
Danthonio-Chrysopogonctealina; ssp. alpestris, Car. 
Sesierietalia: Uneori cultivată pe; soluri-nisipoase-ca 
plantă furajeră. “Răspândită tn Europa, Asia Mică, 
Africa de Nord. Rădăcină pivotantă, bine: dazvoltată. 
Tulpină erectă, cilindrică, simplă sau ramificată, alipit: 
păroasă, spre bază adeseori patent-alb-păroasă. Frunze 
impari-penat-compuse, cu foliola terminală mai mare; 


la frunzele bazale foliolele laterale uneori lipsesc. Flori 
galbene, alb-gălbui,'uneori mai mult sau mai puțin 
roscat-galbene, £ grupate în inflorescentii capitüliforrni; 
caliciu.tübulos; umflat, páros, alb, alb-gálbui ; uneori 
roșiatic. Înflorire, V —X. Fruct, păstaie închisă în 
caliciu, indehiscentă sau, mai târziu, dehiscentă. Semin- 
te ovate,pătute cu gal ben si verde. Compoziţie chimici: 
florile contin saponoizide, flàvonozide, substanţe 


- tanante. Bioterapie. Florile plantei au utilizări terapeu- 


tce în medicina umană tradițională. Li''se-atribuie 
proprietăți laxative, depurative, vulnerare: Folosite în 
constipdtie; eliminarea toxinelor din corp si vindecarea 
rănilor. :-Recóltare. Florile plantei (Anthilli flos) se 


recoltează imediat după înflorire din mai până în oct; Se^ 


“usucă la umbră, în camere aerisite sau îni podurile 
caselor acoperite cu tablă. Se“ păstrează în pungi de 
hârtie. Medicină umană. Uz intern. Pentru acţiune 
laxativă în constipatie si ca depurativ: infuzie, din'1 lin- 
guritá flori peste care se toamnă o cană cu apă clocotită 
(200 -ml). Se lasă acoperită 10— 15 minute; Se-stre- 
coarit, Se beau! —2 cánrpe zi. Pentru tratarea vătămă- 
turilor (hernie, afecţiuni interne cu crize acute: decoct, 


din 2linguriie Flori uscate si mitruntite lao cană cu apă: 


(250:mb. Se fierbe 5 minute. Se-strecoară. Se-bea 
dimineaţa câte un păhărel iar cu plantele fierte se leagă 
zona afectată, Uz extern. t. Pentru vindecarea bolilor 
de piele și a bubelor: infuzie concentrată din flori. După 
preparare se toarnă în apa de baie 1a 37*C.Se spâlă bine 
părțile: afectate. 2. Pentru vindecarea- rănilor: flori 
proaspete, zdrobite; se-aplică pe tocul'afectat, apoi se 
bandajeuză. 3. Pentru tratarea contuziilor: cataplasme, 
cu flori proaspete zdrobite sau cu infuzie concentrată 
aplicată pe locul afectat. (PI. LXIL, 6). 


VÂSC (Viscum. album), fam. Loranthaceae. 
Arbust .semiparazit, peren, camefit-nanofaneriofit, 
mezofit, mezoterm spre.moderat-termofil, in: privinta 
pH-ului amfitolerant, întâlnit pe plop, sálcie, carpen, 
mesteacăn, anin, fag, stejar, gorun, gàrnitá, ulm, măr, 
măr páduret, prun, cireș, visin, salcâm, arțar; castan 
bun, castan. sălbatic, tei, frasin s.a.; se mai numește 


stoletnic, văse,. visc.de păr, vásc de brad. Genetic, 


2n=20), Prezent adeseori în ‘asociația vegetală Pulmo- 
nario (rubrae;*Abieti-Fagetum. Ráspándit în Europa, 


Asia, Africa de Nord. Tulpină scurtă, groasă, înaltă de. 


30 —60(100) cm, ramificată dicotomic sau-polidico- 
tomic, articulat&, gl abrá; galbenii-cenugie sau galbenă- 
verzuie. Frunze opuse, £ groase, pieloase, ovate, invers- 
ovate sau lanceolate, galbenc-verzui. Flori unisexuat- 
dioice, mici, dispuse.in 3-5 dicazii capituliforme. 
inflorire, IH —V Fruct, bacă „falsă“, albă sau alb- 
gülbuie,.cu o sămânță ovată sau trimucheată, inclusi 
într-o materie cleioasit. Compoziţia Chimică diferă în 
funcţie «de planta, gazdă. S-au. izolat saponozide 
triterpenice (fl-amirina); derivati ai acidului oleanólic, 
şi. :B-viscol, colina, acetilcolina, B-feniletilamină, 
inozitol, aminoacizi liberi, substanţe grase constituite 
din acid oleic, linoleic, palmitic, siringina, cvercetină, 


zaharuri, viscotoxina, acid viscic, un polizaharid cu 
acţiune antitumorală, vitanina C, vitamina E; săruri: 
minerale s.a. (F: Crăciun, O: Bojor, M. Alexan; 1976); 
Toxicologie: Frunzele, ramurile tinere: şi mai ales 
fructele de la exemplarele ce trăiesc în special pe plop, 
salcie, tei, arțar contin viscotoxină, substanţă toxică 
formată din acidul glucuronic si o hidroxidimetilnaf- 
talină. Ea acţionează asupra organismului uman prin 
modificarea tensiunii arteriale, a ritmului cardiac, 
temperaturii, prin tulburări nervoase cu paralizie. şi 
pierderea sensibilităţii:(V. Zanoschi, E. Turetischi, 
M. Toma, 1981). Bioterapie. Ramurile tinere cu 
au utilizări terapeutice în medicina umană cultă si 
tradițională. Farmacodinamic: acţionează hipotensiv, 
cardiotonic, vasodilatator. coronarian şi. periferic, 
bradicardizant, antispasmodic si antitumoral. Propric- 
tăţile hipotensive sunt-cunoscute de. foarte: multă 
vreme. Scăderea presiunii sângelui este determinată de 
colină şi-acetilcolină. care au: actione. parasimpato- 
mimetică...Recent-s-au-pus în:evidenţă proprietățile 
tumorinhibitoare; Fractiuriea antitumoralá este. alcă- 
tuită-din 16 aminoacizi. În plantă există si un factor de 
stimulare tumorală, conținând în compoziția sa o mare 
cantitate de N-metil-lizină. Se folosesc numai exem- 
plarele în care.nu este prezentă această substanță În 
doze mari. extractul. de. V. oprește inima în sistolă. 
Toxicitatea V. este imprimată şi de planta gazdă. V. 
crescut pe arțar, frasin, salcâm este foarte toxic. Cel. 


care creşte pe măr, păr, brad, mesteacăn, trandafir este 


măi putin toxic, V.intră în compoziţia ceaiurilor medi- 
cinale hipotenșive Plafar. Este folosit în ateroscleroză, 
hipertensiune, crizele de ástm, tuse convulsivă, sughi- 
turi persistente, Recoltare. Frunzele şi ramurile tinere. 
( Visci stipes) se recoltează în intervalul nov .—upr. Se 
îndepărtează părţile. lemnificate si fructele. Uscarea se 
face la- umbră, în camere acrate, în poduri cte.-sau 
agăţat pe sârme-sau frânghii. Se ambalează în saci 
textili. Medicină umană. |. Pentru tratarea afecțiunilor 
vasculare, ateroscletrozit: a) macerat la rece, 3 lingurite 
frunze, müruntite, în 1/2 V api. Se lasă 8 ore. Se 
strecoară. Se îndulceste și se bea în cursul unei zile; b) 
pulbere diri- frunze; se iau 1-3 vârfuri de cuţit pe zi. 2: 
Pentru tratarea hipertensiunii arteriale: a) macerat la 
rece, 2 lingurite frunze máruntite în 1/2 T apă. Se lasă 
8 ore. Se strecoară. Se îndulceşte și se bea în cursul 
unei zile; b) pulberc-de frunze, setau- 1—3 vârfuri de 
cutit într-o zi; c) macerat la rece, din 2 lingurite pulbere 
de frunze la o ceascá de upă. Se lasă 8 ore. Se stre- 
coară. Se ia jumătăte seara la culcare şi restul peste o 
zi după mâncare, 3. Pentru tratarea tusei convulsive si 
spastice: a) macerat la rece, 3-4 lingurite frunze la 
cană. Se lasă 7-8 ore, Se beau 2-3 căni pe zi; b) 
pulbere de frunze, câte 3 vârturi de cuțit:pe zi. 4. Pen- 
tru tratarea bolilor de piept, hemoptiziei, arterosclc- 
rozei, hipertensiunii: vin de V..preparat'din-1] vin în 
care se pun 40 g pulbere de V. Se lasă la macerat 5 zile, 

apoi se strecoará si se trage în sticle de culoare, închisă, 


CD 


Zilnic se ia câte un páhárel de. 100 ml. 5. Pentru acţiune 
hipotensivă, antispasmodicá si în hemoragii mensttu- 


ale: macerát;din:30 g frunze gi ramuri tinere rüüruntite: ` 


lal Į de:apá.rece: Se bea câte un pihárel zilnic. 6. 
Pentru trátarea hipertensiunii: pulbere de amestec de 
frunze de V. , rădăcină de pir, flori de păducel. Câteun 
vârf de cuţit de trei-ori pe:zi. S-a constatat că: cel:mai 


valoros 'V. este:celde-pe măr, apoi de pe păr, brad, - 
mesteacăn, trandafir, frasin. Ornamental. În timpul. 


sărbătorilor. de iarnă, ramurile; verzi cu. fructe -se 
decorează -apartamentele; sunt simbol. al. biruintei 
vieţii. Atenţie! Să nu se:consume fructele, .Confuzii: A 


` nu se confunda V. ( Viscum album) cu vâscul de stejar” 


(Loranthus: europaeus): Primul are frunze gălbui, 
aproape'sesile, persistente; iarna, fructe albe, grupate 


câte „trei, :cel.de:al doilea: are frunze verzi-inchis; 
-petiolate,; caduce iarna, fructe gălbui, dispuse în mici 


ciorchini. (PL. LXHE 2). 


VELAMEN RADICUM țesut parenchimatic epi 
dermal, -unistratificat şi -multistratificat, întâlnit la 
rădăcinile aeriene ale plantelor. epilite neparazite ce 
trăiesc-pe trunchiul: şi ramurile:unor arbori și arbuști, 
V.R. unistratificat (caz excepţional) -este:-prezent: la 
rădăcina-aeriană-a-plantei. Vanilla planifolia, iar.cel 
multistratificat (caz-normal).este întâlnit la-rădăcina 
aeriană a unor-specii-epifite:de Orchidaceae, Araceae, 
Liliaceae; Amarilidaceae. Velamenul se formează prin 
diviziuni repetate ale celulelor din:stratul -extern-al 
rădăcinii. Este relativ gros, având în structura sa celule 
mari, lipsite de conţinut viu (moarte) cu pereții celu- 
lari ingrósati prin benzi spiralate san reticulate, prevă- 


zuti.cu-pori: si fără spatii intercelulare. Prin pori se: 


realizeazá-o-comuünicatieintre toate. celulele vela- 
menului:Cánd aceste celule sunt pline cu aer, rădăcina 


are un aspect argintiu, iar când sunt pline cu api, capi 
tă o culoare.verde datorită celulelor cu cloroplaste din... 


exodermul scoarței, aflat sub velamen. Exodermul esté 
format din celule lungi cu pereţii aproape süberificati, 
ce protejează țesuturile; interne împotriva pierderii de 
apă în timpul uscăciunii atmosferice și din celule mici, 
cu membrane foarte subţiri; bogate; în citoplasmă, 
numite celule de comunicaţie, care au- funcția -de 
absorbţie a apei din velamen. Velamenul funcţionează 
ca ţesut de absorbţie și: de înmagazinare: a apei. din 


atmosferă. Absoarbe apa în stare lichidă ca un burete, . 
cu ajutorül forței capilare, Absoarbe, de asemenea, 
vaporii de apă pe care îi condensează;rezultând apă sub. - 


formă lichidă. În general, retine o cantitate relativ mare 
de apă. Din velamen apa este absorbitá de celulele de 
comunicatie ale exodermului si condusi fn vasele de 
lemn, iar prin'ele se răspândește fn tot corpul:plantei. 
Velamenul lipsește la Orhideele epifite care au frunze 
cărnoase prevăzute cu țesut acvifer bine:dezvoltat. 


VEGETAȚIE, totalitate-a grupărilor naturale.de 
plante (fitocenoze) sau cultivate (aorofitocenoze) care. 


“populează un anumit teritoriu geogratic:sau un anumit 


biotip; sin. înveliş vegetal; Prezintă:o variație latitu- 
dinală şi altitudinală (over! vegetal), 


i VELNIS (Ulmus laevis), fam. Ulmaceae. Arbore 
foios, megafanerofit până la microfanerofit, mezo- 
hidrofit, mezoterm, acid- neutrofil subheliofil, slabs». 


iinundoiil, întâlnit sporadic: prin zăvoaie, lunci, pe. 


lângă ape, în regiunea de câmpie și dealuri, mai ales în 


Oltenia si Banat; | se mai numește ulin; yenes; venis, 


vânj. Genetic, 2n — 28 Manifestă referinţe. pentru 
climate relativ. dulci. Putin prétentio fátá de trofici-.. 
tatea solului: Temperament mäi pronunțat de lumină 


“faţă de: ceilalți ulmi. Importanță. forestieră relativ 
“redusă. Fi itocenologic Car. Afno-Padion: Răspânăit în 


Europa: Centrală. și. de Sud-Est; Caucaz; Rădăcină 
tămuros-trasântă ;superficială. Pulpină dreaptă, zveltit, 
cu-coaste: evidente Ta bază, înaltă până 1a:30)—35-m; 
scoarța cenuşiu-brună, la bătrâneţe cu ritidom brăzdat, 
lemn cu: duramen brun-deschis, alburn alb-gálbui cu 
nuanță brună, raze medulare: cu pete numeroase des- 
chise;inele anuale vizibile: Lujeri aproape pendenti, 
glabri, brun-verzui; cu muguri conici sau fusiformi, 
Frunze eliptice sau obovate; dublu-serate; acumina 
asimetrice la bază, pețiol scurt. Flori, câte 20—25, 
grupate in fascicule. înflorire, I—IV: Fructe, samare 
ovate sau aproape rotunde, cu marginile -ciliate şi 
nucule centrale. Lástáreste viguros. Drajonează slab. 
Industrie: Lemn de culoare deschisă, noduros, durabil, 
cw aceleași utilizări.că cele ale ulmului de câmp 
(Ulmus minor); atât pentru lucru cát si pentru foc este 
însă inferior acestuia si ulmului de munte. Ornamental. 
Element. decorativ de mare preţ: în«spaţiile verzi, 
cultivat in grupuri, pe lângă ape: Înmulțire: prin 
seminte, altoire. Este atacat de grafiozá. Apiculturi. 
Florile furriizează culesuri de polen pentru dezvoltarea 
familiilor de'albine şi culesuri de mană pentru întreţi- ` 
nerea: familiilor: de- albine. Cantitatea de miere, 
10'kg/ha. Pondere economico-apicolă mijicie: 


VENTRILICĂ (Veronica: officinalis), fam. Sero- 
pbulariaceae:: Plântă erbacee, perenă; camefită, xero- 


„mezofită, microtermă, acidofilă, frecventă în păduri, 
„marginea: pădurilor, tăieturi; 


le: pădure, tufárisuri, 
pajisti,. în lungul páraielor, mái ales în regiunea 
montană și subalpină; se mai numeste: buruiană de 
peri máitrice, strátorici, sopârliță, ventricea, vindri- 


lică. Genetic, 2n = 18.36. Fitocenologic încadrată în 
Potentillo-Nardion; Pino-Queicetaliă,:Quercion robo- 
ris; Dicrano-Pinion, Deschampsio-fagion, Vaccinio- 
Picion, Car, Nàrdo-Callunetea. Răspândită t în Europa, 
Asia, America de Nord. Rizom cilindric, repent. 
Tulpinà păroasă, culcată, cu. rădăcini adventive la 
noduri (radicantil), cu.ramuri ascendente, des-foliate. 
Frunze: eliptice până ta obovat-eliptice (1.5-4/1— 


T 


„2 cm);scurt-serate pe margine, scurt-petiolate. dispers- 
„păroase. Flori palid-violacee, uneori alburi, grupate în 


SEBBBENACRE ! 


raceme dese, erecte; caliciu gamosepal, 4-partit;cu 
lacinii lanceolate; glandulos-pároase, :corolá rocat- 
campanulată din 5-petale, aparent 4 petale; două fiind 
unite între ele, cu lobii:inegali; androceu cu 2 stamine 


mai lungi decât corola sí terminate cu antere ovoidale” 


gineceu cu'ovar, stil și stigmat capitat. Înflorire, Vi 


VIII. Fruct; capsulă mai lungă decât caliciul, pubes- 


centă,cu stil de 2ori i lung, decât căpsula. Semi 
lenticulare; mici mm diametru); Compozitie ch 
mică; planta. contine glicozide de tip aucubinic, sapo? 
noizide; tară star e amare, ulei eteric, aci cafeic; 


medicina uma tradit ali Li se atribuie proprietăţi 
stomahice, colagoge; astringente, vuliierare,, diuretice. 


Far! macodinamic „principiile active favorizează diges- . 
* -tiasFavotizează. secreția bilei: provoacă o strângere a 


suprafeței. tesuturilor prin precipitarea proteinelor; 

opresc hemoragiile.si cicatrizează rănile; intensifică. 
“activitatea renală determinând creșterea cantității de 
urină, Planta este” folosită empiric: pentru tratarea 
catarulüi 'bronbial; afecţiuni hepatobiliare, litiază 
biliară şi renală, anorexie; reumatism, äni arsuri boli 
de piele, Recoltare. Părţile aeriene ale plantei (Vero- 
nicae herba) se.recoltează în lunile mai-iunie, când.se 
află: înflorită, după ce. s-a-ridicat rouă, pe vreme 
însorită. Se taie părțile superioare foliate si înflorite. 


Se usucá la umbră, în strat subțire, în camere bine” 


aerisite; saù în poduri ucoperite cu tablă. Medicină 
umană, Uz intern. t. Pentru tratarea colicilor abdemi- 
nale, nevrălgiilor,, litiăzei renale, litiazei biliare, 
reumătismului șica tonic digestiv: infuzie;din o lingu- 
riti (20:g) pulbere plantă peste care se toarnă-o cană de 
apit:clocotitit-(200 an); Se lasă acoperită 15—20 
minute; Se strecoară. Se beau 3 căni pe zi. 2. Pentru 
tratarea de afecțiuni hepatice (hepatitii cronică, ciroză) 
ete., catar pulmonar, bronsiti: infuzie, din 2 lingurite 
pulbere: plantă peste care se toarnă o cană. cu apă rece: 
(200 mb). Se'lasă acoperită '30 minute, apoi se dii în 
clocot. Se lasă acoperită 10-— 15 minute.Se strecoară. 
Se. bean: | —2 cini pe zi. 
pulmonar, astmului, Tău. tusei, Bolilor de piele: 
infuzie, din 1U g g pulbere plantă Ia o.cană.cu apă rece 


(200l); Se lasă acoperitá 30 minute, apoi se dă? în 


clocot. Se lasă acoperită pentru răcire T0 
- Se strecoară. Se bea o lingură la 2 ore; + : 
dimineat .o:ceascá. 4. Pentiu combaterea aci 
„giei, afecțiunilor pulmonare s și favorizarea: secreției 
sucului. gastric: decoct, cât se..ia între: trei degete, 
amestec diri 60g parti aeriene de V; 15g de frunza- 
mamei (C. assia), I5:g frunze calapiit, 10 g rádáciná 
lemn dulce; lao cană cu api (200: ml. Se fierbe“ 5imi- 
nute. Se strecoară. Se ia înainte de à mânca. Uz extern. 
| Pentru favorizarea- vindecării rănilor, cicatriz: zarea 
lorzinfuzie, din 2lingurite pulbere plantă peste care se 
toarnă ocană de. apá rece. Se lasit acoperită 30 minute; 


apol se dă în clocot. Se acoperă și se lasă Ta răcit 15220 


3..Pentru tratarea catarului 


“minute; “Se ‘strecoară. Sc plica. spáláturi locale 
folosindu-se:un:tàmpon:cu'vatit 
rănilor, arsurilor; bolilor de piele: d pregătită din o 
ceascá suc proaspăt (obţinut prin zdrobirea si stoar- 


, cerea plantei) peste care sepune J: ceascáde alcool. Se 


las& Ta macerat 5— 7 zile: Se filtrează. Se adaugă 125 
părți săpunide bună calitate, 100:ml api de trandafir, 


..250:nil/alcool 70". Se amestecă totul bine pe baia de 
apă până la omogerizarea perfecti. Se aplică unguente 


locale: (As Radu, "Ecaterina: Andronescu, 1984). 
Apicultură. Specie meliteră. Florite-suntvizitate de 


albine pentru culegerea de nectar si polen-(PE EXT; 7). 


"NERBENACEE (Verbenaceue), familie care gru- 


"peazit cca 00 genuri; cucca 2- 700.specii: plante 


erbacee, perene, arbustive şi arborescente răspândite 
mai ales în regiunile tropicale s sisubtropicale ale Asiei 
de SE si Americii, puţine. în regiunile temperate. 
Frunze opuse, simple, întregi sau: tobate, -penat 
divizate, fără stipele: Flori bisexuate (hermafrodite), 


zigomorfe,:de. obicei pentamere;; uneori tetramere, 
grupate în inflorescențe rucemouse'sau cimoase; cali- 


ciul-gamosepal; corolzi sumopetală, adesea tubuloasă, 


stab bilabiată; androceu didinam, cu staminele înserate . 


pe tubul corolei; gineceu bicarpelar; üneori-din 4 (5) 
carpele; cu'ovar superior, ovut apotrop: Formulá-flo- 
rali: Ce Ko Cay] O o;uneori gs Fruct mericar- 
pic;tetracheni. Flora României contine G:specii spon- 
tane-ce apartin genului Verbena;x 5,7: x 


VERIGARIU (Rhamnus catharticus), fam. Rham- 
naceae; Arbust indigen, microfanerofit; xeromezofit, 


^^mezoterm;. -slabzacid-neutrofil;. -heliofil, - frecvent 


întâlnit în lizierele pădurilor; subarboretul pădurilor, de 
stejar; tufărtșuri de la: câmpie -(silvostepă):şi deal, 
sporadic: in:etajul-montan;:se-mai-numeste: crasici. 
crusei,gladis; lemnul-câinelui, patachin;párul-ciutei. 
poama-câinelui:.: porumbel,- salbă -moale;-spincie- 
cerbului, verigas; voniccriu. Genetic; 2n — 24. Rezis- 
tent la^ secetá, ger“ si “soluri “uscate, superficiale, 
scheletice; calcaroase Preferá stațiunile:expuse insola- 
tie; Nu suporti umbrirea. Fitocenologic încadrat în 


"7 Querco-Fagetea;Car.-Prunetalia; Afno-Padion: Răs- 
“pânditîn' Europa; Asia. Rădăcină profundă. Tulpină 


înaltă-de:2.—3 m;cu-scoartá bruni ce seextoliază în 


"inele; lemn 'cu-alburn gălbui, duramen:roscat; tare, 
„greu: Lujerii cenușii, frecvent terminati cu un-ghimpe; 


mugurii imperfect-opuşi;ovoconici, ascuţiţi, alipiti de 
ax. Frunze: opuse, eliptice cu nervuri--arcuite,-pe 
margini crenat- serate; lungi.de4—8 cm; glabre: Flori 
verzi-gilbui, poligame;mici ;tipul 4, dispuse câte 2-5 
in: fascicule axilare- înflorire: Vi VI. Fructe, drupe 


sferice (6—8 mm), negre;cu peduncul.de.0,5 —1:cm.. 
| Sămânţă: ovoidalá-- Compoziţie: chimică: -fructele 


contin antra-glucozide *flavonozide,-acizi organici, 
substante-rezinoase; pectine, mucilagii, pigmenți 


“antociani „derivați de kemferol, cvercetol, ramnetol, 


. Pentru.tratarea: 


IB 


RICE- 


săruri minerale. Toxicologie. Planta posedă principii 
purgative, dar poate provoca intoxicații Doza mortală 


pentru un câine este de 50—80 g fructe. Simptomele . 


otrăvirii constau din convulsii, amețeli, midriază, 
pierderea-cunostintei. Industrie, Siropul extras-din 
fructe: este purgativ energic. Utilizat mai ales în 
medicina veterinară. Lemn excelent pentru strungátrie. 
Bioterapie.-Fructele plantei. au utilizări terapeutice îi 


medicina umană cultă și tradițională. Principiile active : 


reprezintă un. purgativ. foarteenergic, au și acţiune 
depurativă, diuretică. Acțiunea depurativá constă în 
retragerea:-toxinelor din ümorile: organismului -și 
eliminarea lor rapidă pe cale-renalá și: intestinală. 
Folosite în constipatie cronică, eliminarea toxinelor 
din corp; combaterea congestiilor-cerebrale, mărirea 
secretiilor intestinale și pentru slăbire... Recoltare. 
Fructele (Rhamni catharticae fructus) se recoltează 
verzi iniul.—aug.,saü mature în sept-— oct, Se adună 
fără pedunculi. Uscarea artificială ta '50)—60*C. La 
sate se usucă în cuptorul de pâine; pentru a fi folosite în 
timpul iernii. Medicină umană. Uz internt- Pentru 


“combaterea coristipatiilor cronice si în hidropizie: a) 


fructe proaspete; câte 10-—15; se consumă dimineața 


- pe.nemáncate; b) decoct; din 25 —30 fructe là o cană 
de apă (200 ml); se fierb 5 minute; se acoperă şi se lasă” 


la răcit; se strecoară; se bea dimineața; acțiune 
purgativit; c) sirop; pregătit din 500 g fructe 'peste care 
se pune | kg zahăr, se lasă acoperit p 5 zile pentru 
a-şi lăsa must, apoi se fierbe până la consistenta 
siropoasá se pástreazá în sticle; se ia de mai multe ori 
pe zi câte o linguriţă, Efect laxativ.2. Pentru cura de 
slăbire: fructele se fierb și apoi se pun fn mâncare, Se 
ingeră o dată cu mâncarea. Uz extern. Empiric, pentru 
tratarea copiilor de atrepsie: băi cu decoctul fructelor, 
Apicultură. Specie:meliferă. Florile furnizează albine- 
lor culesuri de nectar și polen. Producţie, 30 —50 kg 
miere. Pondere economico-apicolá mijlocie... Agricul- 
tură. Frunzele sunt gazdă intermediară pentru rugina- 
grâului și ovazului. Se practicá distrugerea arbustului 
în vecinătatea „culturilor de :cereale. Ornamental, 
Indicat la limita parcurilor, în grupuri de arbuşti, pe 
terenuri. mai degradate. și. la distanță mare de culturile 
agricole. (gazdă intermediară. pentru o. serie de 
dăunători agricoli). Decorativ prin frunze, flori, fructe. 
Înmulțire prin seminţe, butași-de rădăcină şi tulpină. 


(Pl. LXI, 8). 
VERNALIZARE ( Vernalisatio), acţiune a tempe- 


raturilor joase pozitive,.pe-o.perioadá mai lungă, 
asupra: plantelor, pentru. a putea trece din starea 
vegetativă la cea generativă; sin. iarovizare. Frigul 
permite realizarea maturității fiziologice pentru.antezá 
(înflorire). Formarea primordiilor florale are loc după 
V., în anumite condiţii termice. 


VERNATIE, PREFOLIATIE 


VERZIȘOARĂ, VARZĂ DE BRUXELLES 


VETRICE (Tanacetum vulgare), fam. Asterauceae. 
Plantă: erbacee, perenă, hemicriptofită, mezofită, 


. mezotermă, la. pH amfitolerantit; comună, întâlnită în 


zona de şes și de deal, pe ogoare, în fânețe, pe lângă 
drumuri, garduri, căi ferate, locuri necultiva:e; lunci 
mai uscate, prundisuri malul râurilor, pe stâncării: se 
mai numește.aurată, brâncariţi, buruiană de ceas ru, 
buruiana-máttricii, calapăr, carpăn, creata- -broastelor, 
crucea-păștii, ferece; gălbenare, hodolan, jarba-raiului, 
iarbă duice de munte, jolteală, lihar, marină, màdríse, 
măruncă. neagră, mintă. românească creată, poarta- 
raiului, roman, spilcufe; teret: undülernut d, vătrice, 
vitriță. Genetic, 2n= 18. Rezistentă la condiţiile varia- 
bile:de:mediu. Ocupă suprafete. însemnate tn:Dobro- 
gea. Fitocenologic încadrată în. Arction; Car. Tana- 
ceto-Artemisietum. 'Răspândită in. Europa. si. Asia. 
Rizom.noduros, cu.rádácini adventive; Tulp:năerectă, 
cilindricá, glabri, cu-striatii:fine, foliati, înaltă de 
40—150:(160).cm. Frunze alterne, penat-sectate, cu 
10—12:perechi. foliole-ovoide: până. la. lanceolate, 
adânc-serate, cele. -inferioare -lung-petiolete, cele 
superioare: scurt-peţiolate;. glabre. Flori galbene- 
portocalii, tubuloase,.cu-miros specific, grupate în 
calatidii; iar acestea la -rândul lor adunate. într-un 
corimb. înflorire, XI IX. Fructe: chene:mici, obo- 
vate;de.cca 1 5 mm, lipsite de papus. Chimic, inflores- 
centele, frunzele; şi ramurile. contin ulei -volati 
(0,2—0,69), substanțe. amare (tanacetina Tsi yeteri 
enolici, flavonoizi, gumirezine, acid malic; tartric, acid. 
tancetumolic, tanoizi, vitamina Bj. Uleiul volatil este 
format din tanacetonă, cineol; 1-camfen, borneol, 
camfor-etc. Alimentatie: În unele locuri, mugurii 
fiorali.culesi $i puşi în otet se folosesc ca surogăt:de 
capere...Bioterapie. “Părțile superioare: întlorite-și 
seminţele plantei au utilizări în medicina tradiționali 
umană st veterinară. Principiiloractive li se atribuie 
proprietăţi -emenagoge; vermifuge, excitante. ale 
funcţiilordigestive. În doze mici acțiunea este bene- 
ficá. Combate oxiuraza și“ascarizii. Nu acţionează. 
asupra: teniilor: Provoacă apariția menstrei întârziate. 
În doze'mari produce fenomene toxice . Folosită în 
tratamentul viermilor” intestinali, boli de stomac, 
rinichi, avort, combaterea mătreţii. Tanacetona din: 
uleiul volatil produce congestii' ale mucoasei tabulu ' 


digestiv, - ficatului “şi rinichilor. "Toxicitatea .'se 


declanșează prin colici abdominale puternice, vomă; 
convulsii, tulburări respiratorii, paralizia centrilor 
nervosi-respiratori, puls slab, colaps. În; funcţiei de 
cantitatea luată moartea survine de la câteva minute. - 
până la 2—3 ore. Recoltare. Somităţile fiorale ale: 
speciei. (Tanaceti "herba), numai florile plantei 
(Tanaceti flos).se recoltează în timpul întloririi şi se 
taie la “cel: mult 25 cm sub inflorescentá. Nu. sé 
recoltează părțile brunificate. Produsul nu: trebuie sit 
conţină tulpini lignificate. Uscarea se face la umbră; în 


strat subțire, de preferință în poduri acoperite cu tablă 
sau-soproane. Uscarea artificială până la.30"C. Se 
ambalează în saci textili sau hârtie. Semințele ( Tana- 
ceti.semen) se recoltează toamna. Medicină umană. Uz 
intern.. |. Pentru combaterea ascarizilor, oxiurilor, 
bolilor.de stomac si rinichi: a) infuzie, din o lingură 
flori, frunze.si ramuri, foarte bine mărunţite, lajf cană 
(200.ml).cu apă clocotită. Se lasă acoperită 20 minute. 
Se strecoară. Se bea cu:mare precauţie în timpul zilei, 
fractionat, cu fnghitituri rare; b) decoct, din o linguriţă 
seminţe la.0 ceașcă.de apă. Se stecoară. Se;bea cu 
precauţie; c) pulbere.plantii, 2—4-gpe:zi. 2: Pentru 
combaterea oxiurilor: clismă, cu infuzie flori;:extract 
eterice 0,20-—0,30 g, sub formă de supozitoare la:copii 


sau 8 pilule.a. 0,25 gla adulti. Atentie! Femeile gravide. 


nuan voie să consume infuzia sau decoctul deoarece 
provoacă avort..3 ..Empitic, pentru.combaterea dure- 
rilor de pântece: flori plămădite în ţuică. Se ia cáte un 
páhirut dimineața şi seara. Uz extern. 1, Pentru elimi- 
narea viermilor intestinali: cataplusme-pe abdomen cu 
seminţe zdrobite, Se pot amesteca cu usturoi pisat.-2. 
Pentru combaterea, mățreţii: decoct, din 20:g plantá 
uscată la unzitru. de apă..Se fac spătături pecap fárá 
sápun. Pentru tratarea'bubelor la copiii mici: decoctul 
florilor-sau însăși florile:se adaugă apei.de baie: 4. 
Pentru combaterea febrei tifoide; în trecut se făcea baie 
cu.decoctul -plantei Medicină. veterinară. Empiric, 
pentru tratarea enteritei: decoct, din plantă uscată fiartă 
îh:bors proaspăt. Se administrează prin breuvaj bucal 
(se toarnă pe gât). Apicultură. Florile furnizează nectar 
si polen pentru întreţinerea si dezvoltarea familiilor de 
albine: Cantitatea de polen este mai mare decât cea de 
nectar, Ornamental. Indicată pentru grădini ptiblice, 
parcuri, zone verzi industriale. Decorativă prin frunze 
şi “flori: Înmulțire prin, semințe, desfacerea:tufelor. 


PI LAU, D: 


VINARIȚĂ. (Galium odoratum), fam: Rubiaceae. 
Plantă erbacee;perená, geofită;mezofitä; mezotermă, 
acid:neutrofilit,sciafilá, întâlnită in păduri, pe soluri 
fertile, afânare, suficient de umede, de la câmipic până 
in: etajul montan, dominând: pe mari :suprafețe. în 
pădurile de fag sau brad, adesea urcând în molidisuri. 
până la altitudinea de:1.300— 1:400 m; se mai numește 
usprişoară, aviruti; buroiana-muscului, buruiană de 
perit negru. cucuruz de pădure, dumbravnic, floarea- 
pádurii, scuiitoare, sánjuane de pădure, támáioasd, 
vinarie; Genetic, 2n 44; Fitocenologic Car. Fagetalia. 
Răspândită:în: Europa, Asia; Africa de'Nord; Rizom 
orizontal; lung, subtire, ramificat,de la nodurile căruia 
pornesc rădăcini adventive și tulpini aeriene cu 4 mu- 
chii, glabre, înalte de:15—25 cm. Frunze: lanceolat- 
eliptice, uninerve, glabre; sesile, cu:peri-márunti pe 
marginc'si.pe nervura mediană de pe fata inferioară; 
sunt dispuse verticilat, cáte 6'spre bază şi'câte:8—9 în 
partea mijlocie:si superioară a tulpinii. Flori albe, mici 
(4—6 mm), grupate în cime laxe; caliciuredus la o 


margine îngustă, verde; corolá gamopetală, infundi- 
buliformă, cu 4 lacinii. Înflorire, V — VI. Fructe, 
nucule mici (2—3 mm), concrescute câte două, 
acoperite-cu tepi-recurbati la vârf. Compoziţie chi- 
mică: părţile aeriene-conţin glicozizi cumarinici, ulei 
volatil, substanțe amare, tanin, acid nicotinic, asperu- 
lozidá, substanţe antibiotice, cumarină, flavone. ulei 
gras, săruri minerale. Cumarineie si terpenil-cumari- 
nele îi conferă un miros plăcut. Industrie, Utilizată la 
aromatizarea tutunului, unor. vinuri, brânzeturi. si 
ceaiuri, Bioterapie. Părţile. aeriene -ale. plantei au: 
utilizări terapeutice în medicina umană tradiţională. Li 
se atribuie proprietăți sedative, antiseptice, antispas- 
tice. Cumarina ca substanţă pură are acțiune hepato- 
toxică sichiar cunceri genă. Acest aspecta fost stabilit 


'princercetarea pe animale. Totuşi principiile active pe 


care; le:conţine planta formează un fitocomplex, iar 
dozele.de.toxicitate ale cumarinei în cadrul acestuia 
sunt foarte departe de-a determina acest efect. Experi- 
mentări farmacodinamice-cu doze uzuale ale plantei 
nu:provoacă modificări vizibile la animalele de expe- 
rientá (Em. Grigorescu]. Ciulei, Ursula Stănescu, 
1986); Extractul acestei plante usociat cu extractul de. 
virnat (Ruta graveolens) ate efecte benefice in varice si. 
tromboflebite: Medicina populară foloseste-planta in 
combaterea insomniilor Ja copii și bătrâni, combaterea 
Fiebitelor şi antiseptic al-cáilor-urinare- Recoltare. 
Pártile-aeriene ale plantei (Galiiodoratae berba). se 
recoltează înainte de înflorire sau'în timpul înfloririi. 
Se taie:la-4—5.cm de sol. Se îndepărtează părţile 
brunificate. Se usucă îni-strat subţire, în poduri sau 
soproane. Uscare artificială la. 30—35"C. Medicină 
umană. Uz intern... Pentru combaterea insomniilor la 
copii și bătrâni, combaterea flebitelor, ca sedativ si 


. antiseptic. al căilor urinare: infuzie din 2 lingurite 


pulbere plantă peste care se toarnă o cană cu api rece 
(200-ml).Se lasă mai multe ore apoi se dá în clocot, Se 
strecoară. Se bea seara-câte o ceaşcă. 2. pentru cal- 
mare, isterie: macerat, din 2 lingurite pulbere plantă la 
o cană cu apă'rece.(200) ml). Se lasă 10)—12-ore. Se 
strecoară. Se bea dimineața. Atenţie! În doze mari este 
toxică. Intoxicația se-manitestă prin dureri: de cap, 
ameteli-si poate duce chiar la moarte. 


VINDECEA .(Stachys-ofticinalis), fam. Lamia- 
ceae; Plantă erbacee, perenă, hemicriptofitá, mezofită, 
mezotermá, amfitolerantă la pH, întâlnită în toată tara 
prin. fânețe, poieni, tulárisuri, margini de păduri, 
păduri rărite, margini. de drumuri, livezi;.se mai 
numește: buruiană de. artritis, buruiană de tăietură, 
cretigor, cuisoritá, frunza-tejului, iarba-bubii. iarba- 


__tăieturii. jarba-tâlharului. iarba-vântului, sovárvaritit, 


sclipeț. Genetic, 2n «16. Fitocenologic Car. Molinion, 
Nardo-Callunetea. Origanetalia. Răspândită în Euro- 
pa, Asia Mică, Africa de Nord. Rizom scürt, din care 
pornesc rădăcini adventive. Tulpină erectă, dreaptă, 
păroasă sau glabrescentă, înaltă de 30—100 cm. 


. 125. 


Frunze lat- sau alungit-ovate, cu baza cordată, crenate 
pe margine, reticulat-nervate, dispers-alipit-pároase; 
cele bazale dispuse în rozetă: Flori purpurii, dispuse 
spiciform, în verticile multiflore.compacte:. căliciu 
tubulos, campanulat; la baza dinţilor hing-păros; în rest. 
dispers- páros; corolă bilabiată, alipit-păroasă; cu labiul 
Superior ovat-alungit, concav, labiul inferior trilobat. 


Înflorire, VI— VIL. Fruct, nucule alungit-ovoidale,. 


netede;'brune.:Compozitie.chimici: „părțile aeriene 


contin taninuri, substanţe amare;colină, betaină, stahi-- 


drină: Bioterapie. Apreciată ca plantă medicinală încă 


din- Antichitate și Evul Mediu, Părţile: aeriene ale. ; 


plantei -au utilizări terapeutice in: medicina umană: 


tradiţională; Principiilor active li se atribuie proprietăţi...” 


tonice, astringente, antidiareice, diuretice, antiseptice; 
febrifuge;:colagoge;vulnerare.. Farmacodinamic; în 
medicina: populară, se admite că principiile active 
stimulează secrețiile salivare „gastrice s şi intestinale; au 
acţiune hemostatică locală prin precipitarea protei: 


nelor; aurol adjuvant îi în tratamentul afectiunilor infla- 


matorii acute ale intestinului; provoacă. creșterea 
cantităţii de urină eliminată;;distrug microorganismele 
de pe tegumerite:şi mucoase; combate febra; favori- 
zează eliminarea bilei prin.stimularea contractillor 
vezicii biliare; contribuie la vindecarea rănilor; Planta 


este folosită empiric în tratarea de gută, litiază biliară: 
. si renală; astm, diaree, catar pulmonar; ulcere varj- 


coase, plăgi (răni), dureri. intra-craniene, guturai, 
stimularea digestiei. Recoltare. Părţile” 'aeriene:ale 
plantei. (Stachysi herba) se. recoltează în “timpul 


înfloririi, petimp frumos, însorit, după ora 10. Se usucă. 


în strat subțire, în .camere aerisite: sau. în. poduri 
acoperite cu tablă. Medicină umană. Uz intern; Pentru 
tratarea de gută, litiază- biliară, litiază renală, catar: 
pulinonar, astm, diaree, stimularea digestiei: infuzie, 
din:1 —UV/2 linguriţe:plantă uscată, mărunţită, peste 


„care se toarnă o cană (250 ml) cu apă clocotită. Se lasă 


acoperită 10—15: minute. Se-strecoari. Se beau 
cáldute;2—3 cáni pezi: Uz extern. Pentru tratarea de 


plăgi şiulcere varicoase: decoct, din: lingură plantá | 
miruntitá. Ja o cană: de apă (250. ml). Se -fierbe:5.. 


minute. Se strecoară. Se lasă la răcit până la călduţ. Se 
fuc-spălături locate; folosindu-se un tampon de vati. 
Empiric, frunzele pulverizate sunt folosite ca stránu- 
tătoare, în scopul: degajării căilor nazale de guturai. În 
Oaş;pläñta se pisează si apoi se stoarce seva în urechi; 
pentru tratarea de „întundătură la cap“, În anumite 

zone din tară planta se-fierbe, iar decoctul serveşte la 
spălatul pe cap pentru înlăturarea durerilor intrăcra= 
niene. Apicultură. Specie meliferá: Florile furnizează 
albinelor culesiiri: de nectar și polen. Importarița 
econom ico-apicolá mică: 


VINECIORI (Clitocybe odora). fam. Ti richolo- 


mataceae. Ciupercă saprofită, tericolá, comestibild;- 


adeseori prezentă pe resturi de plante fn putrefactie din 
litiera pădurilor de foicase şi: conifere, întâlnită în 


“perioada aug.—nov. Se descoperă uşor după mirosul 


său de turtă dulce; sau anason. Pălăria sferică. semis- 


ferică; apoi întinsă. deprimatii, mamelonată, diumetriil 


3—10(12) em, cu marginea sinuoasă si füsfránti; fata 
superioară netedă; mătăsoasă, verde-albăstruie sau 


-. Verde-cenusie; “cu: timpul prin decolorare, devine 


cenușie-gălbuie sau:palid-cenușiu; fața inferioară cu 
lamele albicioase: Piciorul cilindric; elastic, umflat si 
pâslos la bază; în 4—Tem;diametrul 0,5—1 em, 
albicios. sau de; culoarea pălărieii Carnea albă: suu 
verzuie-deschis, tare, gust ușor piperat, miros puternic 
de anason; ‘Spori ovoizi (6—7 x'3—4 p. ), hialini, 
netezi; albi i in masá.  Alimentatie.: iupercă-cu mică. 
valoare. alimentari: Utilizatit. în diferite. preparate 
culinare. Foarte gustoasă în supe. Pentru iarnă, pălăria 
şi piciorul se despicá si se usucă la soare; Isi püstrea: Zi 
gustul. (Pl. EXIL, 2); 


VINERITÁ (Ajuga. reptans), fam. Lamiaceae. 
Plantă erbacee, „perenă, hemicriptofit-camefità, me 
fiti spre mezohidrotitit, la temperatură și pH amfi- 
tolerantă, comună în întreaga tard prin tufișuri, margini 
de: pădure, fânețe montane; se mai numeşte Barba- 
boierului, bugulă, buruiană de sub alun, cearta-casei, 
goniță. frunză -de-orbalț, frunză de-sub tufă, iarbă 
întăritoare, iarbă-spurcului. Iavrentină, lupariţă. sul? 
mån, tacih, tămâică:vineţică; Genetic, 2n 32. Fitoce- 
nologic încadrată în Arrhenatheretalia; Fagetulia. . 
Răspândită în Europa, Asia-Mică; Africa de Nord: 
Rizoni scurt, din care pornesc fiumeroase rădăcini si 
stoloni:care” formează la noduri rădăcini adventive, 
Tulpirizerecte, simple, sprevârf cu 4 muchii păroase; 
înalte până la 44) cm. Frunze bazale eliptice, atenuate 
în pețiol, glabre, cu marginile. ondulat-neregulat- 
crenate;celé superioare mai mici; cu pețiol scurt. Flori 
albastre-azurii rar roz-pal sau albe; scurt-pedicelate, 
dispusein mai molte verticile la subsuoara frunzelor 
din partea superioară a tulpinii: caliciu campanulat; cu 
peti lungi si glande punctiforme, prevăzute terminal 
cu$ dinți; corolitcu labiul inferior trilobat, cu lobul din 


mijlóc-mai mare si lobul superior redus; androceu cu 


stamine, didiname;. gineceu:cu ovar tetralocular, stil 
gihobazici și: stismat'bifid. Înflorire, TV-VI (VID. . 
Fructe, nucule. Compoziţie chimică: planta contine 
tanin (1596), rezine, ulei volatil, glicozide ale ciani- 
dinei; delfinidină: „ heterozide:etc.. Bioterapie. | se 
atribuie; proprietăți antidiareice, antiseptice, antias- 
matice,antitusive; antihemoragice; antileucoreice si 
vulnerare;-Normalizeazá tranzitul intestinal impie- 
dicând manifestarea diareit.-Distruge.microorganis- 
mele de:pe'teguimente şi mucoase. Previne și elimină 
crizele caracteristice astmului 'bronşie. Acţionează 
împotriva. tusei. Previne, sau. opreşte: pierderile 
patologice:de:sángc. Combate. leucoreea.. Gráübeste 
vindecarea :rănilor.. Folosită. în: -angină. pectorală, 
pneumonii,astm bronsic, tuse. cu; sânge, hemoragii 
uterine; hemoroizi, erizipel; (boală infecțioasă. si 


„VINERIȚĂ.... En 
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contagioasă. provocată. de--streptococul hemolitic, 
manifestată: prin inflamarea si ingrosarea localizată a 
pielii pe:față şi-membre), ulcere tegumentare; arsuri. 
răni. fracturi. .Recoltare. Părţile aeriene- ale plantei 
(Ajugae-herbă); frunzele (A jugae. folium) si florile 
"CAjugae flos) se recoltează în timpul înfloririi ;pe timp 
frumos, insorit, după ora 10; Se usucă la umbră, în strat 
subtire; Uscare artificială, la 35-40 C: În Renastere; 


planta era-conșiderată ca „panaceu universal. Nurse. “ 


1 actiunea farmacodinamicá. Utilizatá 
empiric. Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea 
'anginei pectorale; în: pneumonii, astm bronşic, tuseicu 
sânge; hemoragii: uterine; hemoroizi, leucoree, diaree 
infuzie, din 11/2lingură pulbere. de plantà la] de apă 
dată în clocot. Se lasă acoperită 20-25 minute. Se 
strecoară. Se'beau: de 3. ori/pe zi; câte: 100-200 ml o 
` dată. Uzextern. 1. Pentru tratarea ülcerelor teeumen- 

tare, ránilor, arsurilor, fracturilor de. oase: :alifie, 


pregătită din frunze proaspete, zdrobite, amestecate cu. 
untură proaspătă de-:porc.. Se aplică local; pentru. 


mărirea eficacitátii se-poate:prepara din frunze proas- 
pete de. V... de sánisoari (Sanicula); de sipică (Scabi- 
052), zdrobite și amestecate cu untură proaspătă. de: 
porc. Se iinge locul afectat. 2. Pentru tratarea leuco- 


"reet; hemoragiilor uterine: infuzie, pregătită camat- 


sus. Se fac spălături vaginale. 3. Pentru tratarea: erizi 
pelului: cataplasme; cu infuzia plantei „Medicină vete- 


rinară... Uz intern. Empiric, pentru combaterea sterili-- - 
tății, crescátorii.de animale: din:satele aflate în partea - 
superioiră a Teleajenului, amestecă planta uscată şi. 


máruntità cu tărâţe:și o administreazá vacilor ca să le: 


facă fertile (PLEXI, 3). 


VINETICÁ! (Russula cyanoxantha), fam. Russu- 
laceue. Ciupercă micorizantá, comestibilă, întâlnită- 


vara si toamna (VHX) pe sol, prin păduri de foioase si 
rășinoase, izolată sau în grupuri. mici, risipite, se mäi 
numeste:-burete-vánát, hulubiti;:páinisoará.-Pálária 
globuloas£, apoi.planá si; în cele:din urmă, concavă, 
diametrul 7-1 5:cm;marginea netedă, răsucită spre 
interior, apoi întinsă, striată;. fata-superioará-usor 
vâscoasă, violacee; cu reflexe: schimbătoare până la 
violet-inchis; liliachie;.olivacee; verde sau verzui- 
violet-liliachie; fata inferioară cu lamele elastice, largi, 


groase, albe; ce aderă de picior. Piciorul cilindric, plin,; 
alb lung de 5-10 cm;diametrul1,5-4 cm: Carnea tare; 
albă, roz sub-cuțiculă, fără miros, gust plăcut de aluni. 


Spori globuloşi :(7=9x6-9.H);'hialini, echinulaţi, 
unigutulati; albi. Alimentaţie. Valoare alimentară 
mare.Se.culege în: cantități mari. Utilizată în: diferite 


preparate: culinare::(friptă în: ulei, friptă-cu-sare; în... 


pupricas, mâncare cu usturoi s.a;); Pentru-iarnă se:con- 
servă- -prin uscare.sau.murare. Uscată:fsi: pierde. din 
gust. Înmuiată în apă-este bună pentru salată, papricaș 


etc. Praful obținut prin măcinare trebuie amestecat cu 


alte prafuri de ciuperci mái aromate, (LEXI A): 


"VINETICA? {Russula integra). fam. Russulaceae. 
Ciupercă:micorizantă, comestibilă, întâlnită vara și 
toamna: (VII—X)- în: pádurile:de conifere, uneori: în 
grupuri numeroase; se inaj numeşte azimioure. nitărci, 
páinea-pádurii; páinisoara-cucului, páinisoare. Pălăria 
convexă, apoi. întinsă si deprimată Tn centru;-cu 
marginea subțire; răsucită, cărnoasă, tare; acoperitá cu 
ocuticulă striată pe margine, diametrul 5-12 cm; fata: 
superioară violacee; raşie-purpurie, pătată cu galben; 
purpurie-neagră, brună-arămie, vâscoasă “pe: timp 
umed; fata inferioară cu lamele galben-ocizicee Targi, 
reunite: la “bază :prin. vine: groase: Piciorul neted, 
cilindric, uşor: ingustat-la-bazá, brăzdar în lung cu 
şanturi, plin; mai târziu spongios, alb;lung de 3-9 cm; 
diametrul .1:5-3'em. Carnea tare; crocantă, albi, dulce; 
fără miros sau cu miros abiaperceptibil; Sporii globu- 
losi:sau-elipsoidali-(9—k1x7—9:5- jr), hialini, veru- 
cos-echinulati ; unigutulati;galbeni-ocracei 1n masá: 


Alimentaţie. Valoare. alimentară mică: Folosită: fn. 
diferite preparate culinare: (PEL XIL,5). 


/IOLACER. € Vlalsceack: familie:care:grupează 


cca:850-specii'erbucee perene in. România; iar înalte 


£iri-semiarbusti,-arbusti-si- arbori, răspândite pe tot 


;globul;darmai-mult in-regiunile:temperate. Frunze 


alterne, simple, cu:stipele. Flori bisexuate: (herma- 
frodite), zigomorfe, mai rar.actinómorfe, solitare; pe 


"tipul5;caliciul dialisepal diw sepale:persistente.cu 
-apendici la bază; corola:dialipetalicu:petala:infe- 
-riog 


pintenatá; androceul, din stamine care.converg 
formând ün inel în jurul stilului; purtând-antere intro- 


rset apendici conectivialianterele a.douá stamine 


anterioare au. apendici pectariferi care” pătrund: în 
pintenul petalei; gineceul-cu:ovar superior, unicar- 
pelar, tricarpelar sau.de là 3: páná la 5.carpele, purtând 


„ovule anatrope; placentatie parietală, stil scurt; stigmat 


foarte variat. Formula floral: C? +: rar Es C, G4: (3); 
(3—5). Pruct capsulă loculicidá: Seminte mici yeu 


elaiozom foarte:cáutat:de-fürnici.. Flora României 


contine :29:specii (28 spontane şi |. cultivatd) ce apartin 
genului Viola, x —5,6,11,13, 17, 29. 


'"NIOREA (Scilla bifolia). Fam. Liliaceae. Plantă. 
erbacee, perenă, floricolă, spontană. şi cultivată 
geofită, mezofită spre mezohidrofită, mezotermá, slab- 
acid-neutrofilă, comună în. toată tara întâlnită prin 
păduri, pajiști, tüfárisuri, în regiunea de câmpie s si deal; 
se: mai -numeste--ceapa-ciorii. cricáre]e, cucuruzei. 
furculitá, găurele, gheocei alba ri, ghiorele, merisor, 
mioriță.:micsă sălbatică,.mneriori, viorică, zambild de 
câmp: Genetic, 2n:= 18,36, 54. Fitocenologic, Car. 
Querco-Fagetea; Carpinion, Alno-Pudion..Răspândită 
în: Europa; Asia “Mică, Africa. Bulb. ovoidal, cu 
“rădăcini fasciculate- în-partea- inferioară, lipsit de 


“bulbili; îmbrăcat în: tunici brune- închis: Frunze-lat- 
“liniare, plane.sau cunaliculate, elabre în numár.de-2: 


"Tulpini£ scap cilindric, lung de 6—20(30) cm; solitară. 
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Flori albastre-azurii sau cu nuanţă violacee tar roz sau 
albe, dispuse în racem; perigon:din 6 foliole alungit- 
eliptice, uninervate; androceu. cu staminé-erecte, 
albastre, purtând antere violacee Ja început ;apoi'negre; 
gineceu cu ovar trilocular, stil lung.conic ; albastru, 
Ínflorire; II-IV. Polenizare entomofilă.:Pruct, capsulă 
globuloasă-suu eliptică. Seminţe: cu:-un- apendice 
ariliform, albicios, încreţit.: Apicultură. Specie meli- 
feră Florile furnizează albinelor culesuri de nectar'și 
polen. Producţia de miere, 10-12 kg/ha. Pondere eco- 
nomico-apicolă mică. Omamental. Cultivată, ca plantă 
decorativă prin Hori, în parcuri.si grădini, în ronduri, 
în plutbande, izolate sau în grupuri, în borduri ,cu efect 
remarcabil primăvara, în ghivece. pentru apartamente. 
Ínmultire.prin bulbi. Vopsitorie. Florile fără codiță au 
proprietăţi tinctoriale. Se:folosesc proaspete. Utilizate 
pentru vopsirea fibrelor naturale în albastru E. Florile, 

în cantitatemare; se fierb bine în apă până când soluția 


- se colorează la intensitatea maximă. Nu se scot florile. 


În soluţia caldă se dizolvă piatra acră. Când soluția este 
albastră ca stánjenelul se introduce-materialul-pentra 
vopsit. Se:dă în clocot.-Se ia-de pe foc. Se ține la 
răcoare-până se obține culoarea albastră dorită. Se 
scoate si se-usucă la-umbră (Agneta Bátcá, Margareta 
cuna: 1984) (PL EXIE 6). 


VIRNANT (Ruta: graveolens) fam. Rutaceae. 
Plantă erbacee, perenă, uneori subarbustivă, hemicrip- 
tofită; xeromezofită;moderat-termofilă spre termofilă, 
slab-acid-neutrofilă, întâlnită în flora -spontană-pe 
coaste însorite, aride. frecvent cultivată; se mai numes- 
te rută. virnat. Genetic; 2n 72, 81. Răspândită în regi- 
unea mediteraneană: Cultivată în toată Europa: Rădă- 
cină lemnoasă, oblică. Tulpină-erectă, rigidă, ligni- 
ficat spre bază, ramificată la partea superioară, înaltă 
de-20—-50(100).cm. Frunze: alterne „de:2-3-ori penat- 
sectate, cele inferioare.si-mijlocii lung:petiolate, cele 
superioare: scurt-peţiolate-până. la-sesile, cu-foliole 
invers- alungit-spatulate, cele terminale obovate: Flori 
galben-verzui, grupate în inflorescențe corimbiforme; 
căliciu-din-4(5)-sepăle puţin -concrescute la bază, 
triunghiular-ascutite; corolă, din 4(5) petale glugate la 
vârf, denticulate sau fimbriate pe margini, glandulos- 
punctate; androceu, din 8(10).stamine, inserate la:baza 
unui disc în formá'de pernă, cu filamente: glabre, 
subţiri; cu antere introrse; gineceu; din'4(5)'carpele, 
stil scurt, stimat capitat. Înflorire, VI-VIH: Früct, 
capsulă cu suprafaţa verucoasă. Seminte- negricioase. 
Compoziţie chimică: "planta contine alcaloizii-schi- 
mianina; graveolina; graveolinina, cocusaginina,y-fă- 
garina; ulei-eteric; rutozid; derivati cumarinici (ber- 
gapten, xaritotoxinid) ; săruri minerale: Uleiul volatil 
este'format.din metiinonilcetonă,-metilheptilcetonă, 
metiloctilcetonă, alcooli alifatici (nonanol, adecanol), 
hidrocarburi ciclice -şi aromatice” (cimol, limonen; 
cuminaldehida, cineol): Schimianina și graveolina se 
găsesc miai ales în fructe, rar y-fagarina în rădăcini. 
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zahär, 0,4-3 mg/floare. Producția de miere, 80—400 
kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. Ornamental. 
Cultivatit în grădini ca plantă decorativă medicinală. 


PLEXI?) 


NISIN (Cerasus vulgaris); fam. Rosaceae. Arbore 
fructifer.ale cărui soiuri-au provenit din V. comun (C. 
vulgaris) și N. de stepă (C. fruticosa): Frecvent cultivat 
în livezi, grădini, inregiunea:de câmpie si dealuri;se 
mai numeste antep, cireș amar cireş sdlIbatic; gisen, 
jișin, visan, ziginar. Genetic, 2n-- 32. Răspândit'serni- 
spontan-în jurul Mării: Caspice, în M-ții Caucaz, în 
India, lran-şi Asia. Mică, Peninsula Balcanică, Spre 

nord se întinde până la latitudinea de 609; În România 
este cultivattn Moldovă si in jud. Arad; Bihor, Pra- 
hova. Rădăcină superficială (până la 50 cm adâncime), 
* cuo circumferintá de 2'ori: mai:mare decát'a coroanei. 
Tulpină înaltă până 1a 8(10) m; Coroana rotundi: Eujeri 
glabrii, cenușii sau brun-roșiatici, cu: brahiblaste. 
Frunze eliptic- -obovate până la alungit-obovate; acute; 
pe margini fin-düblu-crenat-serate; glabre: Flori albe; 
dispuse în fascicule, la bază cu câteva "frunzigoare: 


înflorire, IV.-— V. Fructe; drupe globuloase; roșii-în- 


chis, rozee-sau negre, acrisoare. Sámbure..$ lobulos 
până la:ovat. Compoziţie chimică: fructele conţin apă 
(9096), zaharuri (6, 34-13,80%),pectine (0,08-0,29%), 
substanțe  tanoide (0,18—0;2195), vitamina C 
(cca 13 mg%), săruri de Na, Ky Ca, P; Mg, Fe; CS; 
microelemente: Zn, Cu, Mn, Co. etc. Valoarea 
energetică, 57 kcal/100 g fructe. Cozile conțin săruri 
de K, derivati flavonici, tanin de nàáturá "catechicá, 
saponine. Alimentaţie Fructele sunt consumate în stare 
proaspătă. Industrie. Fructele industrializate (în 
proporţie de-90%) sub formă de gemuri; compoturi, 
dulceaţă, băuturi răcoritoare, “băuturi alcoolice 
(vișiniată). În stare proaspătă si sub formă de pulpă sunt 
solicitate la export în cantități mari. Lemnul se usucă 
şi:se prelucrează uşor, cu tendinţă de deformare: Se 
Slefuieste și lustruiegte bine. Folosit în tâmplărie si 
strungărie, Bioterapie. Fructele, cozile și vieiul din 
miezul sámburilor au utilizări terapeutice în medicina 
umani și: veterinară. Farrnacodinamic, principiile 
active elimini sindromul anemic; combate diareea; 
previne sau elimină procesul gripal; previne guta, sau 
dacă boala-există' deja scade frecvenţa crizelor dure- 
roase; elimină sau limitează procesul inflamator; pro- 
duce scăderea temperaturii crescute a corpului în cursul 
diferitelor:stări febrile; previne sau ameliorează pro- 
cesul reumatic; provoacă retragerea substanțelor toxice 
din.umorile corpului-și favorizează eliminârea lor; 
favorizează transpiraţia; faciliteazá digestia; acționează 
„asupra epiteliului-renal mărind cantitâtea de urină 
eliminată; acționează asupra pielii făcând-o-mai elas- 
tică; acționează ca energizante fizice si psihice, tonice, 
revitalizante foarte utile pentru bătrâni; ajută la oprirea 
sângelui în cazul hemoragiilor ușoare; diminuează 
tensiunea arterială, provoacă o ușoară purgatie si 


ușurează tranzitul intestinal; contribuie la minerali- 
zarea organismului; acţionează ca un uşor calmant 
nervos. Fructele sunt folosite în. afecţiunile- renale, 
afecţiuni ale căilor:renale și vezicii urinare, afecțiuni 
cardiace, artritism, ateroscleroză, litiază hepatobiliară. 
litiază renală, catar urinar, cistită, celulită, colici renale, 
colită de fermentație, constipatie, creștere, cuperoze, 
démineralizare, diaree, dureri gastrice, dureri lombare, 


` enteropatie „cronică, fermentatii- intestinale, febră, 


gripă, gută, hepatită cronică, hidropizie, hipertensiune 
arterială, laringită,. nefrită, „obezitate, pecingine, 
pielonefrită, plági, pistrul, pletoră, reumatism, tuse, 
uretrită. Cozile-de V. sunt folosite în artrită, ascită, 
edeme, pută;migrenă, pericardită, pielită, afecțiuni ale.” 
vezicii urinare, iar în medicina veterinară se utilizează 
în cistite, pielite, pielonefrite, diaree. Acţiunea farma- 


. codinamicá a cozilor este determinată de sinergismul 


dintre flavone; saponine si sărurile de potasiu. Repre- 
zintă unul dintre cele mai utilizate diuretice vegetale. 
Intră în compoziţia Ceaiului diuretic:Plafar. Recoltare. 
Fructele-(Cerasi fructus) se recoltează în iül.,.cánd 
ajung la maturitatea fiziologică. Producţie cca 7 000/t 


“anual. Cozile (Cerasi stipes) se obţin de la frücte după 


ce sunt folosite în industria. alimentară sau- în 
gospodăria individuală. Se usucă la umbră, în camere 
bine aerisite; Medicină umană; Uz intern. 1. Pentru 
tratarea afecţiunilor menţionate la bioterapie: consu- 
marea: ca atare. a fructelor, în-:fiecaie zi câte 


.500-1000-g. 2. Pentru tratarea afecțiunilor renale, ale 


căilor.urinare, vezicii urinare, în-cistită, pielocistită, 
pleurezie,migrená; pielită, artrită, ascită, edeme, gută: 

decoct din 1 lingură cozi de V. uscate la 200 ml ap: Se 
fierbe 10 minute la foc domol; Se strecoară. Se beau 
2-3 căni pe zi. Medicină veterinară. Uz intern. Pentru 
tratarea cistitei, piclitei, pielonefritei, diareei: decoct, 
din 15 g cozi-de fructe coapte la 250 ml apă. Se fierbe 
là foc moale 15.minute: Se lasă Ta: răcit. Se strecoară, 
Se administrează prin breuvaj bucal (se toarnă pe gât); 
infuzie, din 15 g cozi de fructe coapte peste care se 
toarnă :0 cană (250-ml)-cu'apă clocotită. Se lasă 
acoperită 30-40 minute. Se strecoară. Se administrează 
prin breuvâj bucal: Dozele de tratament: animale mari 
(cabaline, taurine), 100—150-250 g; animale mijlocii 
(ovine,caprine, porcine), 30—50—100:g; animale mici 
(pisici, câini, găini), 5-10-20: g: Cosmetică. Fructe 
zdrobite aplicate pe faţă şi gât pentru a da elasticitate 
pielii. Apicultură. Specie meliferă. Florile sunt vizitate 


de albine pentru culesuri de nectar $i polen. Producţia” 


de nectar, 1 20 mg/floare, cu o concentrație de zahăr de. 
32,596. Producţia de: miere, 30-40 kg/ha. Pondere 
economico-apicoli ă mijlocie. E 


VITACEE (Vitaceac), familie care însumează 
12 genuri cu cca 800 specii plante lemnoase, agăţă- 


toare, adesea cu cârcei (liane). Tulpină noduroaşă.. 
Frunze alterne, simple, palmat lobate, uneori întregi cu 


stipele. Flori mici, bisexuate (hermafrodite), acti- 


fot Te aim, cei TAI DD ER 


puo DO ea 


nororfe, pe tipul.4—5, grupate în inflorescențe ci-. 


moase sau-racemo-cimoase;-caliciul rudimentar, cu 
4—5 dinţi; corola dialipetală (petale libere sau lipite la 
vârf), caducă; androceul, din:4-5 stamine epipetale 
(aşezate în fata petalelor); gineceu bicarpelar;cuovar 
superior bilocular, în fiecare lojă cu 2 ovule-anatrope; 


la baza. ovarului, între. filamentele:staminale:existá ... 


glande.sau disc nectarifer; Formula floralá: Q k K5...,, 
Cs. 4 Asa Gp. Fruct'bacă. Flora Romániei contine 12 
specii (1.spontaná si.1-cultivate); ce apartin Ja douá 
genuri: Vitis; x «10, 19: Partlienocissus; x= 20: 


VITAMINA B, (C,4H;4ClON,S), substanţă orga- : 


nică, solidă, cristalizată în prisme, formată dintr-un 
nucleu pirimidinic și unul tiazolic, uniți printr-o gru- 
pare. metilicá;.sin.-aneuriná; clorhidrat:de:tiâmină, 
orizanină. Larg răspândită 1n regnul vegetal; izolată 


' întâi instare impurá si apoi în stare pură; sub formá de 


cristale; din tărâţe de-orez:(1912,1927). In cantitate 
relativ mare: se găseşte în--capsulele-cerealelor, în 


semințele leguminoaselor; cojile de orez, frunze; flori; 
polen, drojdie de bere. Cantitátile: sunt variabile în- 
funcţie:-de specie și organ: (mg/100::g- substanţă: 


proaspătă): ardei verde 0.06 mg% arahide: 0.90 m g% ; 
afine 0.02: mg96; agrise 0.02. mg% alune 0,39 mgh, 
cartofíi.0;11:mg5, castraveti-0,02: mg 96, ceapá-0,03 
mg9%, ciuperci 0,10: mg%, conopidi 0,30 mg%, caise 
0.04 mg^96,.castane 0,20: mg^6, căpşuni 0,03. mg?76, 
cireşe. 0.04 mg% coacáze- negre 0,05 mg26, fasole 


boabe 0,4696, faşole verde 0.08 mg%, gulii 0,05 ma%,. 


grapefruit 0,5 mg%, gutui 0.03: mg 96, lámái O 05 me%,, 
mazăre. 30:mg%,:morcovi:0;07 mg96, mandarine 
0,07. mg%, măsline-0:03--mg%, mere- 004-mg%; 


migdale 0,22 mg 96; mure:.0.03 mg 96; nuci 0 34mg; 


păstârnac 0.0896 , pátrunjel 0,12: mg96, pepeni 005 
mg46 ,.praz.0,10:mg*6, pere 0:03.mg^6, piersici: 0.03 
mg%, portocale 0.08:mg%; prune 0,07 mg%, ridichi 
0403 me%;ridichi negre 0.03 mg96; spanac 0,1 1 mg?6, 
sparanghet0,1-l-mg%, sfeclá roșie 0,02 mg^?6, struguri 
0,0595, tomate.0;06:mg%, teliná 0:04 mg96;usturoi 
0,20-mg%, varză albá-0.05:mg?96; varză rosie 0,07. 
mg%, vinete:0;04:mg%, visine 0,50 mg96. zmeurá: 
0,02. mg96-(W..S Souci si.colab., 1981); Din:11;500 
kg tărâţe orez s-a putut obține 16 g V.B.4 (S; Ohadake, 
1932). În organismul-animal şi al omului estesinte- 
tizată de-microflora. bacteriană din intestinul gros, iar. 
la animalele ierbivore rumegătoare și în prestomace 
(rumen,ciur;foios). În:organism acționează sub formă 


` de coenzimă (pirofosfat-cocarboxilazá) a unii mare 
_.număr de sisteme enzimatice, participând la-nume- 


roase transformări metabolice la nivel-celular..Stimu- 
lează creşterea rădăcinilor ia plante. Medicină: La om, 
intervine. în metabolismul: glucidelor, favorizând: 


„oxidarealor până la CO, și: H3O măreşte depunerea de 


glicogen în ficat și musclii; intervine în metabolismul 


lipidelor; stimulând sinteza lor din glucide, intervine... 
“în metabolismul: protidejor.. Joacă:rol important: în 


echilibrul -nervos::Stimulează activitatea sistemului 
nervos:central. Facilitează transmiterea impulsului 
nervos prin activarea acetilcolinei, Scade :obosesila 

nervoasă..Mărește capacitatea de efort a organismului. 
Influenteazá metabolismul apei, în: lipsa ei apar 


...edemele.-Stimuleazá-pofta:de mâncare și':peristal: 


tismul intestinal În medie un'adültare nevoie de 1,522 
mg V.Bj/24 ore (0:;6:mg pentru 1-000 calorii). În efort 
intelectual sau. în timpul practicării unei activităţi 
sportive sunt necesare 3-5 mg V:B;,/24-ore. În condiții 
de concurs, la unele discipline sportive (scrimă, schi 
alpin, gimnasticá, jocuri:sportive, curse ide fond'si 
mare: fond), unde sistemul- nervos-:şi activitatea 
musculatá sunt intens solicitate, sunt necesare până la 
10 :mg/24 ore. (C. Alexandrescu, 19717), .Carenta: 
vitamineise manifestă prin'oboseală, lipsă de-concen- 
trare, iritabilitate, nevrite, tulburări gastrointestinale, 
tulburări cardiace; palpitații Lipsa ei completă duce la 
apariția bolii beri-beri; manifestată prin edem şi slăbi- 
ciunea: picioarelor;-palpitatii, dureri reumatismale, 
“paralizia și atrofiz musculară a picioarelor care se 


“întinde până la mușchii spatelui, tulburări circulatorii, 
zretractii ale tendoanelor, insuficienţă ca diaci, edemul 


membrelor inferioare, tulburări dle nervilor-cranieni, 
“vomă, convulsii, sincope;inoartea prin asfixie (]. Val- 
net, 1986); Indicaţii. O alimentație sănătoasă biologică 
acoperă necesarul de V. B; se'reconiandă consum de. 
legume; fructe, miez de nucă, aráliide; drojdie de bere, 
orez, grâu încolțit. Fierberea: alirhentelor atrage după 
sine pierderi importante'de vitamine.: 


VITAMINA B; (CyHapO4N,); substanţă organică 


 formată'dintr-un nucleu izoaloazinic şi ribitol; sin. 


dactoflavina, riboflavina; izolată prima dată din lapte 
(R. Kühn gicolab., 1933). Universal răspândit în 
regnül “vegetal, atüt liberă cât :și sub: formă de 
coenzimá. Aflată în structura: unor déhidrogenaze; 


-.-contribuie là reacţiile de:oxido-reducere ceu loc la 


nivelul celulelor. În.legumele $i fructele proaspete 
cantitátea de-V.B.; (mg/100 g substanţă proaspătă) 
variază fri funcţie de specie: ardei verde 0,05:mg*96, 

arahide 0.15 amg46; cartofi 0.05 mg95,castraveti 0,03 
mg?6,ceapi 003 mg96; ;ciiiperei 044mg% ,conopidá 
0;10'mg%, fasole boabe.0;16 mg96; fasole verde 0,12 
mg^5, pulii 005 mg95, mazăre 0,16:mg%, morcovi 
0.05:mg%, uer 0,13 'mg%, pătrunjel 0.08 mg% 


pepeni 0,06 ma, praz 0,06 mg%, ridichi negre 0.4 03 
mg%ysalată 0; 08 mg%, spanac 023 mg%, sparanghel 
0,12:mg96; sfécli roșie 0.04 mg% , tomate 0 04 mg% 
teliná 0,07%, usturoi O08 mew, varză albă 0,04 we 
varză roşie 0,05.mg96, vinete 0.05-mg95, afine:0:02 

mg6, agrise 04 (02: mg*6, alune 021 mg%, banane 0.06 
mg?6; căise 0.05 mg%, castane 0,21: mg^6, căpşuni 
005 mg^6,cirese 0,40 mg%, coacăze negre 0,04 mg%, 
grapefruit: 0:03-mg?6, gutui: 0,03. mg% lámài- 0,02: 
mg%, mandarine 0,02 mg%, măsline 0,08:mg^6 „mere 
0.03 mg%, migdale 0:62: mg%, mure 0.04 mg%, nuci 


TAMINAB; 


TENURE ERNEUT apa DĂ TERRENOS 


0,12: mg96,. pere; 0,04. me%, .piersici 0,05 mg%, 


struguri 003 mg% portocale. 0, 04mg% prune 0,04. 


mg%, visine. 006. :mg%, zmeură 0,05 mg% 
AWS. Souci.si.colab., 1981)..Mediciná: Stimuleazi 


creşterea. Participă, alături de vitamina A, în procesul. 


vederii. Intervine-in- metabolismul: lipidelor pentru 
sinteza: de. fosfolipide; fn metabolismul: glucidelor, 
scăzând.:glicemia.din sânge; in metabolismul, proti- 
delor favorizând creșterea celulelor. Stimulează respi-: 
-rația celulară, Are rol important în procesul de biolu- 
miniscenţă la licurici.Carenţa vitaminei din organism 
determină căderea: părului; pielea-devine-roşie;: cu - 
aspect solzos; grasă (dermatită seboreică) pe faţă, scrot: 


și vulvit;scade rezistența la infecţii, apar.conjunctivite;.. 


influmarea gurii (stomatită angular), inrosirea Limbii 
cu papile atrofiate și fisuri (sosită), tulburări gastroin-^ 
testinăle ( enterită; tulburdri în absorbţia grăsimilor); - 
oboseală, crampe musculare, unghii casante etc. La: 
om, doza zilnică-medie este n de 2—3 mg; ajungând 
la sportivi (maraton, ciclism schi fond) 8—10:mg. 


VITAMINA B 4, VITAMINA PP 


VITAMINA“ B, (CHN), substanță. organică 
întâlnită în plante; liberă sau sub; formă de compuși 
(sfeclă de zahăr, drojdie.de. bere, hamei:etc.):si f în 
diferite organe. ale: organismului animal. (placentă, 
ficat); sin. adenină, 6-aminopurina. Rol important în 
biosinteza nuc!eoproteinețor. La om, creşterea aportu- 
lui de adenini conduce la îmbunătățirea leucogramelor.. 


VITAMINA B:(CH.NO:), substanță organică, 
hidrosolubilă, prezentă în: plante în stare liberă. sau 
combinată sub formă de coenzima A; sin. acid panto- 
fenic. Foarte răspândită în regnul vegetal şi animal. În 
legume şi: fructe:proaspete. variază cantitativ. (mg/ 100 
g substanță proaspătă) în funcţie de specie: ardei verde 
023 mg, arahide:2,60 ma%,afine.0,16:mg%, agrise 
0.20. mg5, alune-L; 15. mg96, banane 0:23 mg, cartofi 
OAO mg% castraveti 0,24. mg% ceapă 0,17. mg96; 
ciuperci 2,10 mg%,.conopidă, 1.01 mg?6 caise:029 


mg% castane 0,50 mg% cápsuni-0,30.mg96, cireşe 


0,19. me96,coacáze negre 0,40.mg% ; fasole verde 0.98 
mg%, sulii-0,10:mg%, gutui 021 mg96; grapefruit 
021 med, lămâi :0,27 mg%; mazăre. 0. 12: mg96; 


morcovi 027 mg96, müsline: 0:02: mg96, mere: 0;10- 


mg%, migdale 0,58 mg95,. mure 0,22 rg £ó; nuci 0,82 
mg% păstârnac:0,50 mg%, pătrunjel 0,03 mg 76; 


pepeni.O,40.mg45 , pere-0,06 mg%, piersici 0:14. mg 96, : 
portocale 0,24: mg% prune 01 8-mg96, ridicht- 0:18: 


me% ridichi. negre. 0,18: mg% salată 0,11 mg% 


spanac 0:25:mg*5, sparanghel.0,62 mg96;sfeclá rosie: 
0,12:mg6, struguri 0 06: mg96, tomate: 0,3 timg% 


varză:albă 0726:mg96; varz&-rosie:0;32 mg 96,.vinete 
023mg% zmeură 0,30 mg26.(W...S: Soucis} colab; 


1985.-Ín produsele de origine animală se: gáseste-iri- 


lapte, ouă, ficat. Bună ocrotitoare a celulelor, epitelii- 


` stere Ja: toate: organismele: animale; om 


- loc; celulei hepatice Participă la asimilarea materiilor 


grase. Pentru microorganisme-constitüie un factor de- 
crestere-indispensabil.-Carenta ei (experimental)-se 
manifestă prin simptome variate, in functie:de specia 
animală (la:sobolani 'şi puii de-găină:apăre' atrofia 
glandelor suprarenale, albirea: părului rărirea pena 


jului, încetarea creşterii, apariţia unor dermatite speci- 
fice; leziuni degenerative și inflamatorii ale ficátului ; 
-ale-mucoaselor respirátorii şi gastrointestinale etc.). 


Medicină. Indicată în tratarea afecțiunilor hepatice, în 
enterocolite, inflamații pulmonare, dermatoze, sebo- 
ree, rni atone, stări. depresive, căderea părului la fe- 


“mei. Doza zilnică 10 mg: Se:poate.asigura prin consu- 


marea alimentelor, legumelor si fructelor meñtionate. 


VITAMINA Bg (C,H, (NO3); substanță organică” 


larg răspândită t în reenul vegetal, animal si la micro- 
“organisme; sin. adermină, piridoxină. Vzolată prima: 


datá:de:S.-Ohdake: (1932). Participă, sub formă de: 
cae i da: a- importante “transformări gnetoones, 


„participă: la siriteza colesterolului și fostolipidelor. 


grăsimi ce intră în structura sistemului nervos. Inter- ^ 
vine'în menţinerea glicemiei, prin influențarea ritmiu- 


lui oxidării tisulare:a glucozei si a glicogenogenezei, 


“stimulează “sinteza: -de: aminoacizi dim 'cetoucizii 


corespunzători .. Medicină. Este esenţială pentru cres- 
microor- 
ganisme: Pavorizeazi producerei de energie în timpul 


efortului fizic, prinfolosirea protidelor: Îmbunătăţeşte. 


activitatea: miocardului; Stimulează “metabolismul. 


muscular. Carenţa în organism produce" modificări 


cutanate; tulburări nervoase, anemie. La'animale: 


dermatită „eritem, hiperkeratinoză, alterări ale-slan- ` 


delor-sebacee; cădereu părului, leziuni arteriale, ale 
măduvei si ále:nervilor.periferici,'anemie.-La câine: 
apare: innegrirea limbii. L-a:om'se observă o-excesivá 
stare nervoasă, iritabilitate ăccentuătă, insomnii; aste- 


“:nie,dureri abdominale. În-legumele şi fructel& proas- 


“pete cantitatea de V.B.s (mg/100-g substanţă'proas- 
“pătă) variază în funcţie de: specie: ardei verde 0.27 


-mg%;arahide 0,30 mg% afine 0 06mg% agrise 0402 


mg% alune 0,45 mg, banane 0,37: mg96, cartofi 0.21 

mg% castraveți: 003: mg96, ceapă 0,13 mg% càise 
0 (7: mg96; castane: 0,35 mg% căpşuni 0:06 mg%, 
“cireşe 0405 mg%.coacăze negre 0.08 mg%, fasole 
boabe 0.28 mg% fasole verde 0,28 ig96; gulii 0,12 
mgób;grapefruit-0.01: mg%, mazáre- 0,16 -mg9e, 
morcovi:0;09: mg% mandarine- 0 07mg% másline 


"002mg%,mere 005mg% migdale 0,06 mg96, mure: 


0:05«mg96, nuci-0,87. ms%.. păstârnac O, Pi mg 6; 
pátrunjel: 0,20: mg% pepeni-051T:mg96; praz-0,25 
mg, pere 0:02 mg*5; piersici: 0.03 mg96; portocale 
0.05 mg96;prune 0.04 mg6, ridichi 0:06 mg?6;ridichi 
negre 0 06 mg%, salată 0:05: mg26;spanac 0 22: mg$fe;, 


sparanghel 0 6 mp6; sfeclă roşie 0405 mg% struguri 


007: mg6, tomate 0,10 mg%, teliná 0,20 mg% varză 
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albá-0,11:mg46,: varzá roşie 0,15 mg25, vinete 009 
mg%, zmeură 0,08.mg46 (W.S. Souci si colab;; 1981). 
Ín medie; omul are nevoie de 2-4 mg V.B.424 de ore; 
sportivii; in timpul competiţiilor au nevoie, de 15-30 
mg/24 ore. 


VITAMINA B,, VITAMINA H 


VITAMINA B, (C,4H;, O;N,), substanță organică 
care are, in structura chimică, un nucleu pteridinic 
substituit, acidul paraaminobenzoic și acidul glutamic; 
sin. acid folic, acid pteroilgiutamic.Tzolatá prima dată 
din frunzele de spanac de H.K. Mitchell (1941). 


Răspândită în toate organele plantelor. În cantitate mai - 


mare se: găsește în: frunze. În: legumele și fructele 
proaspete cantitățile de vitamină (mg/100 g substanță 
proaspătă)-variază în funcţie de specie: ardei verde 
002 mg%, ărahide 0.05 mg%, afine 0.01 mg% alune 
0,07 mg%,.banane:0:02-mg%, cartofi.O 01 mg%, 
castraveti-0,02-mg^26, ciuperci 0,02: mg%, conopidă 
0.05 mg%,-căpșuni 0,02 -mg%,: cireşe 0,01 mge%, 
fasole-boabe 0,1 3:mg%, fasole.verde 0.04:mg96, gulii 
0,01 mg%; lămâi 0,! mg% mazăre: 0.01 -mg96, 
morcovi 0,06 mg%;-mandarine 0.02 mg% migdale 


0,05 mg%,nuci:008-mg%,-păstârnac 0.06-mg%, 
. pepeni 004mg% , portocale: 0:02 mg 96; ridichi.0.02 


me%, ridichi -negre-0,02. mg% salată 0,04: mg96, 
spanac 0,08 mg% „sparanghel.0,09-mg%, sfeclă roşie 
0,09 mg%, struguri-0.01.mg5,.tomate-0,04- mg?6, 
felină 0,01-mg96, varză albă 0,08 mg 96, varzá roșie 
0,04 mg96; vinete.0 03. mg 96. De primăvara și-până 
toamna conținutul (cantitativ de vitamină) în plantele 
ierboase:se menţine constant, cu excepția lunii iul., 
când se constată o ușoară scădere. Cariopsele de grâu, 
orz, ovăz şi seminţele de muzăre, fasole contin cantităţi 
mari în faza verde; acestea scad însă treptat până la 
coacere. Prezentă si în organismele animale, matales 
în ficatşi.rinichi. Pentru numeroase: microorganisme 
reprezintă un factor de.crestere. Medicină. În orga- 


' nismele animalelor și al omului stimulează formarea 


hematiilor şi leucocitelor. Stimuleazá diviziunea celu- 
Iară si, respectiv, creșterea la organismele tinere. Parti- 
cipă la- metabolismul acizilor.aminati. Carenta în 
organismul uman. determină anemia: macrocitară si 
tulburări nervoase, manifestate: prin insomnii, iritabi- 
litate, scăderea memoriei. Indicată în anemii, tulburări 
digestive, convalelscente. Doza pentru om, 100—200 
gamina (miimi de:miligram)/24 ore. 


VITAMINA B p, substanță organică constituită 
dintr-un nucleotid si un nucleu porfirinic care are în 
centrul său cobalt; sin. ciancobalamina. Analogie 
structurală cu. hemoglobina. Identificatá în regnul 
vegetal, animal şi microflora: bacteriană. În plante se 
găsește în cantitate mică, ceva mai mari sunt cantitățile 


prezente în mediile de cultură a bacteriilor. Întâlni tă în 


drojdii, germenele de grâu, orezul integral, in malt, 
peştele de mare, ouă, ficat de animale. Izolatá pentru 


prima dati din extractul de ficát'de:K . ‘Folkers (1948) 
şi E. L, Sinith (1960). Medicină. Constituie un factor 
de crestere. Stimuleazi biosinteza nucleoproteinelor. 
Stimulează, fi organele hematopoietice, formarea 
hematiilor si leucocitelor. Protectâare acelulelor fica- 
tului (participă la sinteza metioninei si colinei). împie- 
dicând încărcarea; grasă a acestuia. Asigură refacerea 
celulelor nervoase. /Stimilează refacerea glicogenului 


„consumat în etortul fizic, prin scădera acidului laetic 


format în muşchi, Carenţa vitaminei diice, în organis- 
mul animalelor și-al omului, la scăderea globulelor 
roşii. Pot apărea leziuni lu nivelul măduvei spinării, 
nevrite, diferite.simptome digestive și cardiovasculare, 
Se resoarbe la nivelul intestinului subțire în prezenţa 
factorului intrinsec. Microflora intestinului gros (colo- 


- nului) elaborează cantităţi mari de: V.B5;.nu poaite fi 


însă absorbită și-utilizată-din-cauza lipsei, din acest 
segment, a: factorului intrinsec. Stocatá mai ales în 
ficat, muşchi-şi-pancreas. Utilizàti în anemii de orice 
natură;:nevralgiidiverse — polinevrite''alcoolice: si 
diabetice, dureri reumatismale — colite, alergii, obo- 
seală fizică, oboseală intelectuală ete: Doza pentru om 
0,005:mg. V.Bp/24-ore:; (Sportivii care-vor să-şi:mă- 
reascá masa: musculară au nevoie:de-0,1—0,2 mg/24 
ore, asociată:cu ingerare de proteine). 


VITAMINA B,;, substanţă organică hidrosolubilit 
întâlnită în: plante.si în ficatr sin. acid pangamíc. 
Medicină. Donor. de mătil-în unele reacţii de metilare si 
transmetilare în biosinteza adrenalinei, colinei, metio- 
niei, ereatinei etc. Activează respirația celulură. Crește 
rezistența organismul ui în hipotoxie (scădere: oxige- 
nului). Creste sinteza glicogenului si coeficientul de 
utilizare:a O; Acţiune tavorabilă asupra miocardului 
şi ficatului;: Utilizată în ultimul timp de sportivi; mai 
ales de cei care depun efort la altitudine. Doza, 300 
mg/24 ore, timp de 3 zile (N.N. fakovlev, 1959). 


VITAMINA C (C,H,09), substanță organicá soli- 
dă, cristalină, solubilă în apă, larg.răspândită în natură; 


< sin. acid L.-ăscorbic..Sintetizată de toate plantele. și 


animalele, cu excepţia cobaiului, maimuţei și a omu- 
lui, care o preiau prin ingerare din alimente vegetale 
proaspete. În țesuturile plantelor bioşintez: are loc 
printr-o succesiune.de reacţii fotochimice, pornind:de 
la D:glucozá sau D-galactozá. Izolată: prima datà din 
varza creati deN, Bezssonoff (1925). Medicină, 
Actioneazá în celule ca sistem oxidoreducătar. Stimu- 
lează metabolismul glucidelor, lipidelor, ghicopro- 
teidelor, al anumitor aminoacizi etc., acţionând. ca 
transportor de hidrogen. Rol'important în; formarea 
țesutului conjünctiv..Orábeste forimarea.calusului osos 
în fracturi. Favorizează hematopoieza; asiguründ mid 
turarea globulelor. roşii. Intervine favorabil. in.coa- 
gularea sângelui. Asigură funcționarea normală a tutu- 
ror ţesuturilor si organelor. Scade permeabilitatea ca- 
pilarelor sangvine, Stimuleazà depunerea glicogenului 


SIPAMINA-E. 


în ficat. Previne infiltrarea, grasă a ficatului şi mărește 
acţiunea. anititoxică, a acestuia. Măreşte rezistenţa 
organismului] la bolile infecto-contagioase. Stimulează 
funcţia tiroidei ; suprarenalelor ș și acorpului galben din 
ovar: Carenta în organismul uman determină scorbu- 
tul, manifestat; prin hemoragii la nivelul gingiilor (gin: 
givite), diaree, hemoragii digestive; subcutanate, mus-: 


culare, anesnie; cădere dinților; pierderea in: greutate, : 


căderea părului şi uneori a unghiilor; fetiditatea respi- 
ratiei, apar, pete: glbene, verzi .si-rogii pe trunchi si 
membrele. inferioare, genunchii! se: umilă;: mușchii 
devin rigizi, oasele se demineralizează. Doza pentru 


un sugar, cca,30 mg V.CJ24 ore; la copii-1—14.ani,« 


30-90) mg/24 ore; 15 —20 aniccca 100 mg/24 ore; adult 
cu.o activitate.obisnuità.— 75. mg/24 ore (in medie J 
mg/Kilocorp.24-ore); Sportivii, doza:medie:150—-200 
mg/24..ore, jar în; concursuri, 300-400: mg/24- ore. 
Depășirea, dozei produce insomnie, diaree, crampe, 
stare de excitație etc. Se recomandă consum de legume 
şi fructe în.stare proaspătă. (Atenţie! V.C. se distruge 
la fierbere): Cantitatea (mg/100 g substanţă proaspătă) 
cea mai mare;de V.C..sesaflă în plantele proaspete 
tinere.si variază în funcţie:de specie; ardei verde-139 
mg%, cartofi 17.mg% „castraveți. l:mga%; ceapă 8 
mg% ciuperci. 5-mg26,:conopidá 70 mg*6;.fasole 
boabe:3.mg%, fasole verde 20.mg6, gulii 63 mg?6, 
mazăre:25-mg% ,morcov.8mg^96, pástárnac.18.mg*6, 
pătrunjel 35-mg%, pepeni 9-mg6,-praz.30-mg^6, 
ridichi 29 mg%, ridichi negre 26 mg% sălată:13 mg%; 
spanac.52.mg*5, sparanghel 21 :mg%; sfeclă roșie 10 
mg/5; tomate 24 mg% telini 8 ms%, usturoi 14 mg%, 
varză albă 46 mg%, varză roşie 5:mg%, vinete 5 mg%, 
afine 22 mg%,agrișe 35 mg%,alune3 mg%;bame.12 
_mg%, caise 9:mg%;:castane.29-:mge%, cápsuni-64 
mg*6,.cirese. 15 :mg%, coacăze..negre uU mg% 
grapefruit 45. mg96, gutui 13: mg%, lămâi 53:mg%, 
mandarine 31 mg%, mere:12 mg%, migdale 3 mg96, 
mure. 17. mg%, nuci. 3 mg%, pere:5:mg%, piersici- 10 
mg%, struguri: 4: mg%, portocale 50:mg%,prune 5 


mg%, visine..12:mg96, zmeurá-15 mg^6; mirar. 50. 


mg% urzici 100 mgo, lobodă:140 mg%($ SW. Souci 
si callis 1981). 


VITAMINA F, substanță organică, liposolubilă, 


rezultată. din. amestecul de. acizi: grași -nesaturaţi. 


polietilenici (linolic; linoleic, arahidonic): Sintetizată 
numai în plante. Importanță esenţială pentru organis- 
mele animal şi uman. La om, acidul linoleic reprezintă 
cca 1/10 din totalitatea acizilor. graşi. Acizii grași 
 polinesaturati.ce intră în componenţa: V. F există în 
"toate celulele, cu rol de cofermenti,án prezenţa indis- 
pensabilă a covitaminelor Bg si E. Necesară în sinteza 
grăsimilor. Medicină. Constituie un factor de creștere. 
Previne boala canceroasă, Intervine în metabolismul 
colesterolului. și al anumitor acizi -graşi (üleiul.de 
porumb. contribuie. la eliminarea colesterolului din 
organismul uman). Măreşte. funcția -antitoxică. a 


ficatului. Mentine permeabilitatea normală a. mem- 
branelor celulare. Favorizează prospetimea; strălucirea 
si catifelarea pielii Carenta acestei vitamine provoacă 
apariția diferitelor dermatoze. (eczema “infantilă; 
seboreea, acneea, crăpăturile „pruritul anal); artero- 


sclerozei, arteritei, flebitei, infarctului -miocardic, 


tulburărilor hepatice (scăzându-i puterea -antitoxică) 
şi nervoase, mărește permeabilitatea: membranelor 
celulare. și a. peretelui intestinal, făcându-le: ușor 
penetrabile pentru bacteriile patogene si nepatogene. 
(Biopsia unor tumori a demonstrat prezența V.P, în 


țesutul tumoral al bacteriilor, majoritatea: banale (J. 


Valnet, 1986).) Cosmetică. Masca de argilă, pregătită 


“cu ulei pur de măsline sau ulei de porumb bogat în. 


acizi grași, prezintă importante proprietăți antitoxice 
şi tonifiante tisulare. 


VITAMINA H (Cj oH44N,05S), substantil orga- 
nică, care äre în structura chimică un nucleu pirimi- 


. dinic şi unul tiofenic, de care se leagă acidul valerianic 
sau izovalerianie; sin. biotină, coenzima R. vitamina . 


"Bg. Larg răspândită în reghul vegetal unde stimulează 


creşterea țesuturilor meristematice prin intensificarea i 
diviziunii celulare, Se află în stare liberă sau combi-. 


natá cu proteine, peptide si chiar aminoacizi. Îndepli- 


neste rolul de transportor de CÓ; saù COO" în reacţii 


de. carboxilare. În plantele f urajere uscat găsesc 
16-40: g/100 g substanţă. În legumele” fructele 
proaspete canti tatea (mg/100 g substanță proaspătă) 
variază în funcţie de specie: arahide 0.034 mg*6, afine 
0001 mg%, banane 0.005 mg%, castraveți 0.001 
mg%, ciuperci 04016 mg%, conopidă: 0 001 mg?6, 
castane 0,002: mg% , căpşuni 0.004 mg96, coacăze. 
negre 0,002 mg%, fasole: verde 0,007 mgh, mazăre 
0.005 mg96, morcovi 0,005 mg%, mere 0 004 mgo, 
nuci 0 020 mg%, piersici 0.002 mg96, portocale 04 002 
mg%, salată 0,002 mg%, spanac. 0,007  mg*6, 
sparanghel 0,002 mg96, tomate: 0,004 mg96, varză 
roşie 0,002: mg%. Medicină. Factor alimentar indis- 
pensabil pentru organismul uman și animal, factor de 
creștere pentru microorganisme. Carenta vitaminei în 
organismul” uman “determină descuamarea. pielii, 


- căderea părului, scăderea hemoglobinei, lipsa poftei 


de mâncare, oboseală, alterarea psiliicului.-La nivel 
celular exercită funcția de coenzimă în reacţiile de 
carboxilare si transcarboxilare. Unui adult de 70 kg fi 
sunt necesare zilnic 20 mg V.A/24 oic. Recomândată 
în dermatoze si în stările de oboseală. 


VITAMINA I| CH (OH). 2H50]; substanţă or- 
ganicá, prezentă în toate țesuturile vegetale si animale, 
dar mai ales în fasole, mazăre si táráte; în stare liberi si 
sub formă de ester hexafosforic, numit acid fitic; sin. 
mioinozitol; inozitol, hexahidroxiciclohexan, mezoi- 
nozitol. Factor:esential peritru-bacterii.si factor de 
creştere pentru drojdii.si fungi. Medicină. În orga- 
nismul uman ia parte la metabolismul colesterolului, 
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anihilând -depozitarea -lui. in. parenchimul. hepatic. 
Carenţa vitaminei în organism determină căderea 
părului {alopecia} si dermatitele perioculare 1a unele 
mamifere; anemia și stagnarea creșterii la păsări. 


VITAMINA P, amestec „de. glicozide flavonice 
naturale.constánd din hesperidină, rutină, cvercetini, 


eriodictină și esculiná; sin. Citrină. Primele: trei glicos :: 
zide au activitate: vitaminică mai importantă. Larg: 


răspândite în natură. Puse în evidență. pentru prima 
dată în sucul.de lămâic de A. Szent-Györgyi (1936). 
Se găsesc cn preponderență în regnul fegetal, mai ales 
în fructe (lămâi, ardei), frunze: şi unele rădăcini 


(pătrunjel). În corpul animalelor sunt prezente îi în canti- .. 
üiti extrem de mici, rezultate prin ingerarea hranei: 


vegetale. Resorbtia are-loc;la nivelul intestinului 
subțire si gros. Reprezintă sisteme oxidoreducátoare 
care acționează la nivel celular. Medicină. Prezintă rol 
însemnat în transferul de hidrogen. si în procesele 


energetice ale: țesuturilor, intervine în: menţinerea : 


permeabilitátii capilarelor, determină scăderea tensiu- 
nii arteriale, măreşte tonusul miocardului si rezistența 
la rupere a vaselor sangvine. . 


VITAMINA PP (C;N;N;O), substanță organică 


reprezentând damida acidülui nicotinic; sin. nicotina: 
mida, vitamina :B 4. Biosintetizătă 1n-plante, iar-in- 


organismul umansi al animalelor de flora intestinală, 


în ficat și rinichi. În regnul vegetal cea mai mate 
cantitate de VPP este întâlnită in tărâțele de orez, - 


42-96:mg/100 g substanță uscată; drojdia de bere 
34-93: mg% substanţă uscată; germeni de grâu 6;6-53 


mg/100:g substanță uscată: în rest majoritátealegu- ' 
melor si fructelor conţin cantităţi variabile în fünctie: 


de specie: ardei verde 0.33 mg% arahide '15 30 mg%, 
afine 040 ms%, agrise 0.25 mg% alune 1,35 mig96, 
banane 0,65 mg%, cartofi 120 mge%, castraveți 0,20 
mg%,ceapă 0.20 me%, ciuperci 5:20 mg%, conopidă 
0,60: mg%, càise-0,77 mg%, castane 0,87 mg% 


căpşuni 0;51:mg%,cireşe 0,27: mg96, coacăze negre. 
0;28%, fasole boabe 2,10 mg%, fasole 'verde-0,60: : 
mg%, lămâi 0,17 mg%; gulii T80 mg% gutui: 0,20 ^ 


mg%, grapefruit 0,20 mg%, mazăre 240 mg% 
morcovi 0,60 mg%, mandariné0;20 mg% măsline 
0,50: mg% mere 0,30 mg%,migdale 4.18 mg96, mure 


0,40 mg96;:nuci 1,00 mg%, pástárnac:0:09- me96, 


pătrunjel 2,00 me%, pepeni 0,05 mg%, praz-0,50 


mg^b, pere 022 mg%, piersici 0,85 mg 6; portocale: ` 
0,30: mg%, prune 0,44 mp6, ridichi 0 20 mg?6;ridichi:- 


negre 0,40 mg%, salată 0,30 mg96; spanac'0 60: mg46; 
sparanghel 1,00 mg%, sfeclă roșie 0.20 ma%, struguri 
0,23 mg% tomate 0.50 mg%, ţetină 0,90 mg%, usturoi 
0 60 mg% ,:varză-albă:0,32-mg%; varză rogie-0,43 


mg6, vinete. 0,60 mg96; visins-0:40. mg%,.zmeură: : 


0,30 mg. Ín regnul animal, în cantitate mai mare este 


întâlnită în lapte, ficat, rinichi, carne -slabit-etc;.. 
Universal răspândită în lumea vie în stare liberă şi în. 


constituţia coenzimelor piridinice celulare (NAD, 
NADP) care. intervin într-un număr mare de reacţii 
biochimice &oxidoreducere); in:divérsecetape ale 


“metabolismului glucidic, protidic; lipidic și în sinteza 


legăturilor fosfat-macroergice. VPP se absoarbe rapid 
din intestin, trece în sânge și apoi se încorporează în 


'.coenzimele menţionate. Pentru numeroase microor- 
„ganisme reprezintă un factor de creştere. Medicină. 


"Carenta vitaminei. în organismul uman provoacă 
pelagra — boală ce apare în urma consumului îndelun- 
gat de porumb; excese în consumul de alcGl gi melasă. 


-Se manifestă prin dermatite în zonele. tegumentare 


expuse:radiaţiilor. solare (eritem:si' vezicule, kerati- 
nizare și. pigmentare); leziuni ale mucoasei tubului 
digestiv, cu dureri -şi diaree; leziuni: ale: rmicousei 


„genito-urinare; cu uretrit şi vaginită la femei! tulbu- 


tări neuropsihice — melancolie, delir, dezorientare, 
demenţă: Doza zilnică de: V PP la adult este.de 20 mg. 
Recomandatá: în. -pelagră,. -dermatoze, tulburări 
circulatorii: periferice; afte ; inflamații bucale, entero- 
colite; psihoze;stiri depresive, degeráturi, 


VITAMINE A (retinoli), substanţe organice repre- 
zentate prin doi-alcooli-primari-nesaturati; retinolul 
(vitam.-A,) si dehidroretinol (vitam. A5). Prezente în 
regnul. vegetal sub formă de provitamine, numite 
cârotenoide. Retinolul este biosintetizat Ja nivelul 
intestinului subțire din B-caroten (CayHg), care este o 


-hidrocarbură nesaturată (polienä); întâlnită mai ales în 


rădăcina de morcov. (Daucus carota): Un adult cu, 
greutate de 70 kg are nevoie zilnic de 1 500 U 1. retinol 
sau de 3 000 U.T. B-croten  Depisirea ratiei de B-caro- 
ten duce la colorarea in galben-rosu a tegumentelor 
palmare si plantare; Dehidroretinolül se prezintă sub 
formă de uléi galben: are formula moleculară 
CHOH: Manifestă doar 40% din activitatea vita- 


;minici a retinolului: Sensibil la acţiunea oxidantilor,a 


luminii (maialesa radiatiilor ultraviolete); termostabil 
Mabenta aerului şi autcoxidabil. Întâinit sub formă 
„de, provitamina A sau carotină, în majoritatea plantelor 
si mái ales fy în morcovi; „usturoi, ceapă, roșii, frunze de 
spanac, piersici, caise, dude, lămâi, portocale, castan, 


-agud; nap; ananas; coacăze, zmeură, măceş, fructe 


oleaginoase, boabe de grâu, în produse animaliere (ou, 
lapte; smântână:unt; ficat de peste): Medicină. Laom 


“şi animale stimulează creșterea si funcţia-de repro- 


ducére- (spermatogeneza, ovogeneza): protejează 
integritatea'tegumentelor şi mucoaselor respiratorii, 


„digestive, urinare, prevenind descuamarea lor: previne 


căderea părului, infecțiile (rol antiinflamator). forma- 


ea calculilor biliari şi renali, Intervine în metabolis- 


mul lipidetor, mărind rezervele de glicogen din corp; 
Constituie-un factor de întinerire Măreşte acuitatea: 
vizuală (din. V.A -ea: rezultă rodopsina, pigment 


-fotosensibil:-al bastonașelor retiniene). Stimulează 


oxidăriie tisulare și formarea sângelui. Hipovitami- 


;noza A-produce fenomenul de hemeralopie. Lipsa 
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totală.provoacă xeroftalmie, manifestată prin uscarea 
conjunctivei, uicerare și distrugere a.corneii 'care 
devine opac&;orbire; Doza'ziinică-de VA pentrwun 
udult este.de-1,5-2:mg/24. ore. sau 5.000. UE; sportivii 
ce practică înot; patinaj, schi ;hochei pe gheață, scrimă; 
tir, box, jocuri sportive au nevoie:de: 2,5. mg/24 ore. 
Depásirea dozei produce intoxicație: Se administrează: 
: vitaminele B; și Concomitent. 2 mg V-A se găsește 
în: LOC: g morcov, sau 3-50 mg ficat de animal. 


VITAMINE D (calciferoli), substante-organice 
care:derivi-din:steroli.. Prezente in.regnul vegetal si 
animal în $tare liberă (mică cantitate), dar mai ales sub 
formă de.provitamine. Pentru plante sursa principală 
de V.D'o reprezintă provitamiria ergosterol.:La ani- 


mule și om,dintre 'provitaminele localizate: în piele.” 


predomină 7-dihidrocolesterolul: Transformarea stero- 
lilorîn V.D'se face sub acţiunea radiațiilor ultraviolete 
din energia solară, printr-un proces fotochimic: cu 
consum de energie: La plante; radiaţiile ultraviolete: 


transformă ergosterolul.intr-un-produs-intermediar ` 


numit precalciferol ;pe care energia termică il transfor- . 
mă în: calciferol, ce reprezintă "vitamina *:D». 


(C4 Ha OH). In urma reacției rezultă, ca produși se- ^ e 
"cundari, lumnisterolul și tahisterolul. Natura sterolilor : 


din care provin delimitează vitaminele de la Da: 
Vitamina D, este: un amestec -echimolecu 
vitamină Da cu lumisterol; vitamina D5 provin din 
ergosterol; vitamina D4 (C5;,30H) provine: din 

. dihidrocolesterol; vitamina D; (C4,EL;:OH):provine 
din 22-dihidroergosterot; vitamina D; (Ca Ha OH) din 
dehidrositosterol; vitamina D, (C;4H4:0H) din 7-dihi- 


drositosterol; vitamina D- reprezintă.o dehidtoaceton 


cu structură moleculară analoagă vitaminei. D4. Toate 
suit substanțe termostabile Prezintă activitateopticá. 
Se găsesc fn:carititate-mare-Tn:drojdia de bere ulei 
vegetal expus-razelor ultraviolete, spanac, varză, 
fasole, morcov, ficat, unt; lapte, piele, splină etc. Medi- 
cină. Fiziologie, fn organismul uman, V.D actioneazá 
predominant asupra: diverselor etape; ale: metzbolis- 
mului fosfocalcic. Aportul exogen de V.D este resorbit 


la nivelul intestinului subțire. Sunt reținute în cantitate. 


mai mare în ficat, rinichi şi plămâni. Excesul de. V.D 
provoacă: ; mobilizări masive ale-calciului din-oase, 
producând :demineralizarea: lor..Excesul.de calciu 
rezultat determină apariția calculilor hepatici, calculi- 
lor renalisau:se depune în-diverse țesuturi din vase, 
stomac „plămâni etc. Carenta. V.D determină tui Iburiti 
în calcifierea oaselor cu apariţia rahitismului. La copii, 
tulburări în: formarea:dinților,, tulburări- de creștere, 
îngroşarea -articulățiilor,: anemie: tuberculoză.” La 
„adulți:apare osteomalacia.: Hipervitaminoza D.deter- 
mină tulburări digestive-(greturi ,constipatie); tulburări 
renale (albuminurie; nefrită) oboseală fizică si intelec- 


tuali slăbire, deshidratare tulburări nervoase: Doza - - 


ce se poate administra, 1,5 mg/24 ore (400 U). 


itori de- electroni. Favorizeazá. creştere: 


VITAMINE E, amestec a şapte substanțe organice 
uleioase înrudite, numite tocoteroli: Largă răspândire 
în regnul vegetal. Se:sintetizează -numai $n:plante, 
Omul si animalele le-procură:prin ingerarea'alimen- 
telor vegetale. Medicină. Se absorb în intestin împre- 
ună cu lipidele. Funcţionează în organism ca-antioxi- 


“danți. Împiedică oxidarea acizilor graşi nesaturati, a 


vitaminelor A ; C; D; F;a biotinei, a carótenoidelor etc. 


Protejeazá hematiile de actiunea substantelorhemoli- - 


tice. Intervin în metabolismul intermediar ca: transpor- 


ducerea. Înlesnesc depozitarea g glicogenului.in f 


“muşchi. Măresc capacitatea funcțională a niuschilor, 


prin îmbunătăţirea. circulației capilare”: sro bună 
„utilizare a oxigenului. Favorizeazit asimilarea calciului 
și-a fosforului. Carenta vitaminei produce sterilitate la - 
aniimale'şi om La masculi se diminuează şi dispare 
instictul sexual. Spermatozoizii își pierd mobilitatea, 
Are loco atrofiere a“ țesutului. spermatogen, Care 


determină oprirea formării. de spermatozoizi... £a 


“femele se: produce moartea intrauterină. a fătului. Se: 
“produce atrofia testiculară,ovariană şi: a uterului, La 


„copii: produce întârzierea dezvoltării 'organclor 


genitale, întârzierea pubertátii, menstruaţiile. sunt 


“însoțite: de dureri uneori violente: Apar tulburări 
„musculare sí ale sistemului nervos (scleroză in: pláci, 


sechele poliomiclitice), tulburări funcţionale st boli ale: 
“aparatului cardiovascular (miocardite, ateroscleroză'la 
hipertensivi, angina pectorală) eczeme și. ulcere. ale 
gambelor, este. afectat-globul ocular-prin instalarea 
unei-miopii.evolutive. Acest complex vitamiiic éste. 
“absolut necesur omului. Doza utilizabilă, 10-25. mg 
X.E/24 ore. La:sportivi doza este de 5070. mg/24 ore:. 


.;Pentru:cresterea: performantelor se: administrează 


:90—120:mg/24..ore, la-antrenamente,. si 150—200 
mg/24 ore; în timpul marilor competiţii. Se recomandă 
o alimentație bogată în V.E: În legumele și-fructele 
proaspete cantităţile de VLE (mg/100-.g. sübstantá 
proaspătă) variază în funcţie de„de specie: ardei-verde 


“0.65 mg% arahide 20,20. mg96, agrişe t00: mg%;.. 
alune 28:mg96, banane. 0,45:me%,cartofi009; mg$0, .. 


castraveți 0,20: mg96, ceapă 0,20 me%, ciuperci 0,08 


..:mg96, conopidă 0,409 mg96, caise 0,50: mg% castane: 


750 mg%, căpşuni 0,22 mg?6, cirese.0,27-mg*96, gutui 
025mg% coacăze negre | 00 -mg%, fasole:verde 0.28 


mg%, fasole boabe 0:28 me%, lămâi 0,80; ms%, ` 


mazăre-3.00:-mg%; morcovi-0,70^mg96, mere-0,57 
mg%;:miadale 26,1) ma%, mure 9,70.mg?0; nuei 
24:70 mg% pástürnac-] (0 mg?6, pátrunjel 1,80 me, 
pepeni Q,10-mg5,:praz 2.00 mg% pere: 0:43-mg96, 
piersict 0,60:mg^96, portocale:0,24-mg?6; prune Q0, RU 


mg496; salată 0:39 mg% spanac: 2,50 mg95;sparanghel 


-2,50 mg95; sfeclárosie 0,10:mg96; tomate: 0 49. mad, 
“elină 2,00-mg46, usturoi 0,1 0 mg96, varz-albit 02 


- “zmeură | A0 mg% (W :S. Souci-si colab., t9819. 


ÎN, S 


-+mg9%; varză roşie 250 mg%y vinete 0,03 ms, 


M: 


 VEFÁDES 


VITAMINE K, substanțe organice cu: structură 
năftochinonică, Vitamina Ky a fost izolată pentru 
prima dată; independent, din frunze verzi de lucernă și 
spanac de P. Karrer şi A.B. Doisy.(1939) ;iar vitamina 
Ks, din; făina “de peşte alterat, de Mc Kee; Doisy 
(1937). Formează, in:celule, importante sisteme de 
oxido-reducere asigurând transportul hidrogenului pe 
cale neenzimatică.:La ànimale'si-om asigură coa-. 
gularea sângelui: K , (fitochinonă); K» (farnochinona) 
sunt vitamine naturale; K4 (menadiona), Ks, Kg sunt 


- vitamine “sintetice. Vitaminele naturale "sunt "larg 


'zăspândite în'regnul vegetal. Identificate în cantitate 
mare 1n:frunzele de lucernă, trifoi, spanac, varză, 
inflorescenta:de coada-șoricelului, făină de pește în 
putrefacție: În organitele celulare, este prezentă în 
cantitate:mai mare în cloroplaste. în legume şi fructe 


proaspete „cantitățile de V.K .(mg/100 -g. substanță” 
proaspătă) variază în funcţie de specie: cartofi 0,05.. 


mg%,. castraveți 0.01 mg, ciuperci 0,02 mg%, 
conopidáO 00l mg% fasole verde 0,02 mg%; mazăre 


0:02 :mg%; morcovi 0,08 mg% , salată 0.20 meh, 


spanac 0,35 mg%, sparanghel 0.04 mg96, tomate 0,63 
mg% telint 0,10 mg*6, varză albă 0,15 mg% varză 
Tosie-L,50- mg% căpşuni 0 01. mg% 
vitaminoza K favorizează hemorat le spontane san 
după traumatisme uşoare. Prescrisă în hemoragiile de 
orice fel, tulburări hepatice (hepatite) „urticarii, dege- 
rituri, tratamentil cu:antibiotice care distrug flora 
intestinală ce sintetizează V.K. 


VIŢĂ DE CANADÀ (Parthenocissus -quin- 
quefolia) fam. Vitaceae. Arbust agățător, cultivat: se 
mai numeste cățărători, iederd, iederă cu cinci foi, jie 
bolundă, jie sălbatică, poàri sălbatică, tăurușcă, vie 
sălbatică, vin sălbatic, viță americană, vită sălbatică, 
viță sălbatică americană. Genetic, 2n = 40. Uneori cu 
rădăcini. aeriene. Cárcei cu 5-12. ramificatii verzi- 
rogcate, terminate cu- ventuze. Frunze palmat-com- 
puse, cu 5-7 foliole, petiolate. Flori grupate in cime 
formând. împreună. un. panicul;.caliciu în formă de 
cupă; corolá din 5 petale libere; disc nectarifer.gălbui. 
Ínfloriré, VII-VIII, Fruct, bacă sferică, neagră- 
albăstruie, puțin brumată, cu 1-3 semințe cordiforme: 
Maturarea fructelor, IX-X, Răspândită în America de 
Nord. Apicultură. Florile furnizează albinelor culesuri 
de nectar și polen. Secretia de nectar se declanșează 
mai ales în. orele prânzului când temperatura in 
atmosferă atinge 20-30*C (T. Cârnu, 1980). Producția 
de miere,200-kg/ha. Pondere'economico-apicolă mij- 
locie, Ornamental. :Cultivată pentru: ornumentarea 
clădirilor, gardurilor, zidurilor. Varietatea tipică este 
foarte rezistentă la ger, varietățile murorum, hirsuta, 
mai sensibile: Cultura lor: este: indicată “numai în 
stațiuni ferite.de geruri: mari. Înmulțirea speciei tipice 
prin semințe, varietățile prin altoire și butășire . Deco- 


rativă prin port, frunze, flori. 


„Medicină, Hipo- - 


VIȚĂ DEVIE: (Vitis vinifera), fam. Vitaccae. 
Arbust târâtor; agățălor; mezofit, moderăt 4ermofil 
spre termofil; cu prag biologic inferior, ia înce- 
putul si-sfárgitul fnfloritilui , de 14-16 C; slsbzacid- 
neutrofi! spre neutru-bazifil, heliofil ;cultivat De toate 
tipurile de so} cu excepția celor sărătiitoase; Şi-a celor 
pe care băltește apa, vegetând bine peicele: usoare:nu 
prea fertile;cu pH 5,5-8,5; de la nivelul Măi Negre” 
până în zonă 'subcarpatică; se mai numeste; acrid, 
aguridariu, aguridă, aui, coarná, gie, halángar; heghi, i 
labruscă,.- leoruş,: poamă, 'răluscă, razaáchie. vie: 
sălbatică, vinie: Genetic, 2n=38, 57,76. Cultivătă pe” 
teritoriul României cu 700—1000 ani'î.. Hr. Pe teritoriul 
Daciei viticultura era: bine :dezvoltată. PSdgoriile 
reprezentat o atracție pentru popoarele migratoare, 
motiv pentru.care Decendii; a'dat ordin de dis trugere a 
viilor. Sub Decebal viticultura s-a refăcut: La cucerirea 
Daciei de către romani, viticultura eră bine dezvoltată. 


Romanii. introduc: în: Dacia noi soiuri: de viţă, 


îmbogăţină sortimentul autohton. Aplică -practici 
deosebite în vinificatie si procedee de tăierea plantei. 


| În această “perioadă se descoperă unele însuşiri 
„medicamentoase ale vinului gi-ale-sevéi-seurse din" 


butucul -de viti, după tăiere: În “prezent ese bine 
reprezentată în:cultură în“podgoriile — Drăgășani, 
Ștefănești, Dealii:Mare-Istrita; Odobeşti, Panciu 
"Nicorești, Cotnari, Huși “Târnavelor, Arüditui, Mutfa- 
tlar; Ostrov:etc: Răspândită 1 in-Europa; Asta, unde 
“poate fi întâlnită si în stare spontană; în-culturi; pe tot 


“globul terestru. Originară din India: Rădăcini pivotante 


la exemplarele provenite din sămânță -şi rădăcini 
adventive la cele: provenite::din butasi, marcotaj. 
Tulpina poate atinge lungimea de 25-30 m; iar scoarța. 


„ “se desprinde în fâşii; în cultură, tulpină este scurtă şi 


se numește butuc; De pe'ea pornesc ramuri de ordinul 
|, numite braţe, iár de pe ele, ramuri de ordinul: TE, 
numite coarde; Pe-'coarda anuală se găsesc copili, 
cârcei;pedunculi de struguri și muguri: Cârcei bi- sau 
trifurcaţi. Frunze orbicular-cordate, 325 lobate, pe fata 
superioară glabre, pe cea inferioară pinjinos-:omen- 
toase, :pe margine neregiilăt-dirițate. Flori herma- 
frodite, galbene-veizi, grupate fri ciorchine: zaliciu 
rudimentar, cu'5 dintisori; corolá, din 5 petale lipite la 
vârf, caducá în momentul înfloririi; androceă- din 
5 stamine având altern glande nectárifée: gineceu cu. 
ovar superior si stil scurt purtând terminal stigmat uşor 
turtit, capitat. Inflorire; V. Fructe; bace de mărimi si 
forme "variate, albastre-violacee, rozcé, galbene; 
galbene:verzii etc;,váriirid după soi. Seminte, 2-4 în 
fiecare fruct. Eotigevitate; 200—300 ani. Compoziţie 
chimică: frunzele: 'contin taninuri catehice , antociani, 
esteri ai acizilor hidroxicinamici si acid tartric, săruri” 
minerale. Fructele (strugurii) conţin zaliarüri acizii 
malic, succinic; tartric, tárioizi;: derivați flavonici, 
colină, lecitiiiă, leucină, ceară, substanţe minerale (=> 


strugure); Alimentaţie. Strugurii se corisumă în'stare 
proaspătă sau sub formă de compot, dulceaţă etc. 


XWEpXJAPONEZÁ 


Pentru. acest scop au fost create soiuri speciale cu 

fructemări. Se pot păstra în timpul iernii în camere 

frigorifice. Frunzele sunt folosite pentru. prepararea 

sarmalelor în foi de viţă. Industrie. Strugurii sunt 

utilizaţi în vinificatie. Din ei se obțin vinuri de calitate 
superioară (obisnuit, superior, desert, demisec, dulce, 
licoros), pentru distilare (distilate crude și coniacuri), 
musturi si sucuri naturale. de consum curent sau 

concentrate necesare industriei. Strugurii sunt folosiţi 

la fabricile de conserve pentru compoturi, dulceaţă, 
gem, marmeiadă, pentru murat si stafide (—> strugure). 
Bioterapie. Frunzele și strugurii au utilizări terapeutice 
în medicina umană tradiţională. Frunzelor li se atribuie 
proprietăţi . astringente capilar. protectoare; tonic 
venoase, toriifiante ale pielii. Proprietăţile terapeutice 
ale strugurilor — strugure: Cercetări recente au 
demonstrat. că pigmentii antocianici extrași din 
strugurii negri, au asemănări de compoziție şi:acțiune 
ca cei-din frictele-de- afin (Vaccinium myrtillus). 
Medicină urnană. Uz intern: t. În unele tári frunzele 
sunt folosite sub formă de infuzie sau decoct în tratarea 
afecţiunilor vasculare, hemoragiilor uterine, tulbu- 
rürilor.de menopauzii; diareei: 2. Pentru tratarea consti- 
patiei, bolilor de rinichi: cură-de struguri în perioada 
coacerii lor, —2-kg pe zi: 3. Pentru combaterea obe- 
zitütii în cura de slăbire: consum zilnic; dimineaţa, la 
amiază si seara, cantități crescânde de struguri; timp 
de trei săptămâni, apoi în încă trei: săptămâni; se-scad 
din ce în ce cantităţile de consum zilnic, până se ajunge 
la cantitatea iniţială de la care s-a început. 4..Pentru 
tratarea hipermenoreei, flebitei, hemoroizilor: extract 


fluid;din 100 g frunze la 100 g alcool de 70°. Se lusă la 


macerat 8-10: zile. Se strecoară. Se iâ zilnic câte 1-2 
lingurite. 5. Pentru combaterea hemoragiilor uterine 
-(menorggii) sau.a durerilor la instalarea menopauzei 
(dismenoree) infuzie, din 1 linguriţă amestec obţinut 
din 50 g.fruaze de viţă roșie, 25 g vârfuri înflorite de 
furnariţă, 25 g várfuri înflorite de şovârf, peste; care se 
toarnit o cană (200 ml) cu apă clocotită. Se lasă 15-20 
minute, Se strecoară. Se bea călduţă întreaga cantitate. 
6, Pentru combaterea balonárilor: 11 vin alb Ia care se 
adaugă 100 g seminţe anason. Se lasă Ta macerat 8-10 
zile. Sticla se agită zilnic de 2-3 ori pentru- unifor- 
mizarea extectului:Se strecoară în sticle mici; astu- 
pate cu dop. Se tine la rece. Se bea câte un păhărel 
înainte de masă. 7. Pentru tratarea litiazei biliare, litia- 
zei urinare: sevă de primăvară (lacrimile V. DE V., 
câte-o linguriţă, dimineaţa, pe stomacul gol. Seva se 
obține primăvara din tăierea coardelor V. DE V. Uz 
extern. Pentru tratarea dermatitelor, conjunctivitelor: 
sevă de primăvară, se unge locul afectat. Alte reţete — 
strugure. Apicultură. Specie meliferă. Florile furni- 
zează albinelor culesuri de nectar si polen. Ele sunt 
cercetate intens mai ales în cursul dimineţii. Producţia 
de miere, 5-10 kg/ha. Pondere economico-apicolá 
mijlocie. Ornamental. A preciată ca plantă ornamentală 
pentru franzisul bogat, decorativ, mai ales toamna 


când ia diverse nuante de galben, brun si roşu. 
Cultivată în grădini şi parcuri pentru acoperirea. și 
ornamentarea chioscurilor, pergolelor etc. Înmulțire 
prin butaş, marcotaj, altoire. Cosmetică (— strugure). 
Concentratele de vin roşu ca și extractele din frunze 
intră în compoziția unor preparate cosmetice. 
Vopsitorie. Frunzele au proprietăţi tinctoriale. Se 
folosesc proaspete pentru vopsirea fibrelor naturale în 
galben, (Pl. LXII, 8). i 


VIT. Á JAPONEZÁ (Parthenocissus tricuspidata), 
fam. Vitaceae. Arbust exotic agátátor, cultivat. Gene- 
tic, 2n = 40: Cárcei mici, cu 5-7. ramificații terminate 
cu discuri adezive (ventuze). Frunze polimorfe, de 
regulá-Jat-ovate, diametrul 10-20 cm; trilobate; cu 
lobii acuminati; scrati, lüng-petiolate, cu marginea 
purpurie, lucioase pe fata superioară, Flori. verzui, 
foarte numeroase, grupate în cime, iar acestea în 
panicul; disc nectarifer în jurul ovarului, cu gi ande 
nectarifere bine dezvoltate: Înflorire, VIE-VHI. Fruct, 
bacă neagră, brumată, cu 2-3 semințe cordiforme; 
castanii: Matürarea fructelor, X. Răspândită îi China, 


- Japonia. Apiculturá: Florile furnizează albinelor cule- 


'suri de nectar şi polen pe o-durată de înflorire ce. 
corespunde la cca 3 săptămâni “Eliberurea polenului si 
secretia maximă de nectar are loc între orele 14-16 
când. temperatura atmosferică “depășește  25*C. 


Cantitatea de nectar; U 9-2 0:mg/floare: Concentrația.. 


de zahăt; 29-67%. Producţia de miere; 180—260 kg/ha: 
Pondere-economico-apicoli mijlocie. Ornamental. 
Foarte apreciată în cultură pentru acoperirea zidurilor; 
fatadelor. Nu suportá-temperaturi sub —20"C. Asa- 
neazí zidurile igrasioase. Un. exemplar acoperă 
100—200 m?. :Frunzele reprezintă- o: suprafaţă de 
evaporatie considerabilă. Decorativă prin port; frunze, 
flori, fructe. Înmulțirea speciei tipice prin seminte. 
Semănatul fü luna mart. în lădiţe, într-un amestec din 
3 părți nisip; o parte pământ lutos și o parte turbă. 
Láditele sé tin în rásadnite: Puietii;cu cea de a doua 
pereche de frunzulite, se repică în ghivece, într-un 
amestec de 3 părți pământ de pepinieră, o parte turbă, 
o parte nisip. 

VIȚĂ SĂLBATICĂ (Vitis sylvestris), fam. Vita- 
ceae. Arbust târâtor sau agátátor, mezofit spre mezo- 
hidrofit, moderat termofil spre-termofil, sláb-acid- 
neutrofil spre neutro-bazifi!, rezistent là ger, secetit, 
umbrire, poluare, Întâlnit sporadic íi toată tara, prin 
lunci, pădurile de luncă, începând cu litoralul Mării 
Negre, ostroavele Dunării și până la altitudinea de 
300—400 m, chiar 600 —800 m, în stejărete si făgete 
instalate pe locuri stâncoase sau grohotisuri; se mai 
numeşte agoridă, aguridă, alangă, asman, curpen, 
hălângă, lubruscă. leuiuşcă, poamă de pădure, 
răurușcă, struguri sălbatici, vie păsărească, virnie 
sălbatică (Fig. 305). Genetic, 2n = 38. Fitocenologic, 
încadrată în Alno-Padion, Salicion albae, Querco- 


“părului. Planta este întrebuinț 


ol NSEBIIRIĂ 


Fig. 305:Viţă sălbatică (Vitis sylvestris) 


Fagetea. Răspândită în Europa Centrală, .de Sud și : 


Sud-Est; Asia:de Sud-Vest, Africa de Nord. Rădăcină 
puternică. Tulpină agátátoare cu lujeri subtiri; cárcei 
intermitenti. Scoarța se: desprinde în fâșii. Frunze 


„aproape întregi, dinţate, uneori 3-5 lóbate, mari (dia-.. 


metrul 8-10 cm), glabre pe faţa superioară, tomen- 


toase pe.cea inferioară. Flori galbene-verzui, poliga-- f 
me, mirositoare, dispuse 1n:ciorchini-de. 10-15 cm. 
lungime: Înflorire,, VI. Fructe. bace mici, sferice,.. 


albastre-violacee, brumate ;acrisoare. Seminte; 23 în 


fiecare fruct, piriforme sau elipsoidale. Alimentaţie. - 
Strugurii culegi înainte.de maturitate sunt folosiţi la... 
acrirea cioibelor: Industrie. Strugurii, copti şi culeşi la. 
sfârşitul lunii-oct.-sunt folosiţi la extragerea alcoolului. 
sau prepararea oțetiilui Din ei se poate obține şi vin... 


Apicultură. Florile furnizează albinelor culesuri.de 


nectar si polen. Ornamental. Indicată pentru acoperirea. 
pergolelor, decorarea:stáncilor. si arborilor, fixarea- 
taluzelor; Decorativá prin frunze, care toamna devin. 


roşii-purpurii, flori, fructe. Înmulțire prin butaşi, | 


VITELAR (Anthoxanthum odoratum), fam. 
Poaceae, Plantă erbacee, pereniă, des-cespitoasă, hemi- 
criptofită, amfitolerantà la umiditate, temperatură si 
pH, întâlnită prin pajiști, fánete; din regiunea de câm- 
pie până în cea alpină; se mai numește iurba-fânului, 
iarbă. mirositoare, :palangind, páleiand. Genetic; 
2n = 10, 20: Fitocenologic; încadrată în Molinio-Arr- 
henatheretea; Nardo-Cüllünctea, Quercetalia: Răspân- 
dită în Europa, Asia, nordul Africii; introdusă ín 
Australia şi America de Nord. Rădăcină fasciculată. 
'Tulpini subțiri erecte, înalte de 10-70 cm. Frunze 


plan-liniare, lungi până la 15(30) cm; glabre, numai Ja- 


bază ciliate. Teci glabre sau păroase. Ligulă mem- 
branoasá. :Spiculete- uniflore, grupate în- panicul 


spiciform mai mult sau mai puţin ovoidale. Glume, 4; 


cele interne.pároase. Miros puternic-de cumarină. 
inflorire, IV — VI. Fruct; cariopsá: Compoziţie chimi- 
că: planta, pe lângă alte substanțe organice, conține 
multă cumarină, care se comportă ca o antivitamină K, 
întârzie {scade} “coagularea: sângelui. Cosmetica 
tă la prepararea apei 
aromatice pentru spálarea părului. Empiric; în-unele 
zone sătești, mai ales în Munţii Apuseni, femeile fierb 


planta; iar decoctul îi folosesc. la spălatul: părului: 
Toxicologie. Contin factori antivitaminici (eumarină). 
Poate genera intoxicații: grave și tulburări de nutriţie. 


(P. XIII; 3): 


VOLBURA. (Convolvulus arvensis), fam. 
Convolvülaceae. Plantá erbacee, perenă, hemicrip- 
tofit-geofitit, amfitolerantă la umiditate „temperatură 
și-pH, cosmopolită, heliofilă, întâlnită ca buruiană în 
culturi, locuri necultivate, grădini, câmpuri, încolă- 

“cindu-se pe suport; abundentă în regiunea de câmpie si 
dealuri, în toate judeţele țării; se mai numeşte bolburif, 
bună dimineaţa. cámasa-domnului, forfecari, fusta- 
doamnei. fusta-rándunicii,. bolboră,. poala-Maicii 
Domnului, poala-rândutiicii, polomidă, ponete, popo- 
net, rochia-rándünelei. struna-gâștei; V. mică -zorele. 
Genetic, 2n = 50. Adaptată la condiţii ecologice foarte 
variate, Fitocenologic, încadrată in Chenopodio- 
Scleranthica; Sisymbrion; Festuco-Brometea; Moliriio- 
Arrhenatheretea; Caucalidion; Arction. Rizom lung, 

“subţire, albicios, ramificat, din- care: -pornesc 

“numeroase rădăcini filiforme: Tulpină prostratiosau 
volubilă; cu: 5 müchii, glabrá sau ușor piibescentă, 


: Frunze alterne; sagitate; glabre sau pübéscerite,petio- 
Tate. Flori albe saù roz-pal; lung-pedunculáte, solitare, 


¿prinse la suibsuoara frunzelor; caliciu din 5 sepale 
alungit-ovate, slabre .sau -dispers-păroase; .corolá 
-gamopetală; în formá de pâlnie (diametrul 2-3:cm); 
androceu' din Ș stamine; cu filamente pubescente ce 

cartă antere violete; gineceu' cu. stimat bifidat. 


Anflorire, V-IX- Fruct, capsulă brună, sferică, dehis- 


centă cu 2 loje.Seminte elipsoidale, câte 2 în fiecare 
lojă. Compoziţie chimică:-părțile aeriene ale plantei 
contin-rezine (2-396), formate din: convolvulină. si 
jalapină, tanoizi, vitamina C; substante minerale. Con- 


. volvulina: se scindează în glucoză, ramrioză si ucid 


convolvulinic, reprezentând un amestec de acizi 
dioxilpalniitic,exogenic; tiglinic;izovalerianic, meti- 
letilacetic. Bioterapie. Planta întreagă (rádácini, tulpi- 
nă, frunze, fiori) prezintă importanţă terapeutică în 
medicina umană și veterinară. Farmacodinamic, prin- 
cipiile active-acţionează purgativ, coleretic, cologog, 
cicatrizant. Determină evacuarea conținutului intes- 
tinal cu un scaun unic, abundent, nefnsotit de fenome- 
ne secundare, colici. sau vornismente; stimulează 
secreția și eliminarea bilei; favorizează:procesul de 
epitelizare si vindecare a rănilor. Folosită în consti- 
patic, dischinezie biliară, uneori în tuse, vindecare: 
rănilor, arsutilor, furunculelor: Récoltare: Planta 
întreagă, formată din rădăcină, tulpină, frunze, flori 
(Convolvuli herba), se recoltează inainte de înflorire 
sau când este înflorită: Să nu conţină fructificatii sau 
să aibă foarte puţine. Planta se smulge din pământ. Se 
îndepărtează frunzele îngălbenite și fructificatiile; 
Uscarea se face la umbră, în poduri acoperite cu tablă, 
în camere bine aeraie, în strat subțire. Uscare artifi- 


:cială, la:40-—50*C. Produsul'recoltat primăvara este 
“mai activ.decát cel recoltat toamna- Uz intern. L Pen- 


CONOLBURKDENISIP. 


. tru.tratarea.constipatiei.si dischineziei:biliare: a). infus. 


zie, din2 lingurite pulbere.de plantă sau. plantă uscată 
müruntiti peste.care se toamá o caná (200.ml).cu apă 
clocotită. Se lasă acoperită 15 minute. Se strecoară: Se: 
"bea dimineața pe:stornacul gol; b) pulbere de:plantă, 
se iau:cáte 2 vârfuri de cuţit în: miere, dimineața, pe 
stomacul gol; c) tinctura, din 20 g (2 linguri) plantă 
uscată máruntit sau pulbere de plantă 1a 100 ml aleoo 
"0. Se last 10-15 zile la macerat: Sticla se agită zilnic: 
pentru: uniformizarea: extractului. Se strecoară: Se iau 
2-4 linguri în amestec cu 2-4 linguri sirop sau miere, 
dimineata pe stomacul. gol: 2. Pentru-opriréa: tusei: 
decoct, din: lingură "pulbere de plantă: la 


(200 ml) cu apă: Se fierbe 5.minute. Se:strecoară. Se. 
bea cald-cu:dingura. -Üz extern. Pentru Vindecarea: 


finilor, ărsurilor şi furunculelor: frunze întregi, proas- 
pete,se.aplică pe locul afectat si se bandajează:- Medi- 


cină veterinară. Uz intern, Pentru tratarea constipației:.. 
sau cu efectpurgatiy la animalele mici (pisici, câini)... 
infuzie, din 2—5:e:planţă uscată şi. mărunţită: peste- 


care se toarnă-100 ml apă clocotită: Se: lasă acoperită 
10—15 minute. Se strecoară. Se administrează prin 
breuvaj bucal (se toaină pe gât). Dozele de tratament, 
3—10.g. Agricultură Buruiană problemă pentru toate: 
culturile agricole; exceptând orezăriile.. Prezintă mare 


constant in.culturile de porumb; cereale; îp grădinile: 


de: zarzavat; “Este: atacată de anumite viroze: și 
reprezintă un factor de infecţie pentru: plantele agrico- 
le. Amplitudine :ecologicá-largi. Întâlnită pe toate 
tipurile: de sol. Rezistentă la:secetă. Putin rezistentă la 


temperaturi scăzute. merge Bine pe solurile riijlociu = 


bogate în zot. Combatere prin arături:de: vară, arături 
de toamnă; praşile repetate; -monoculturá de-sorg iarbă 
de sudàn, cânepă (timp de:2—3 ani), erbicidare (Gh: 
Anghel; C. Chirilă, V. Cioctrlan; A- Ulinici t972): 


VOLBURĂ DE NISIP (Convolvülus persicus);. 


Tam.:Convolvulaceae; Plantă erbacee perenă, hemi- 
criptofiti, xeromezofitá; moderat-termafilă sau termo- 


filă, slab-acid-neutrofilă, întâlnită pe locuiri nisipoase. - 


de: pe. litoralul. Mării Negre la Agigea, Mamaia, 


“Sf. Gheor ghe; Ja gurile Dunării, pe grindul Letea, în. z 


Taza comunei C. A. Rosetti. Element ponto- aspic de- 
at.rhonument al naturii. Fi tocenologi incadrati în 


Cakiletea. maritimae. Răspândită pe Titoralul Mării. 
“Rizom... 


Negre: și litoralul. iranian. al. Mării. Caspice. 
târâtor, Foarte lung. Tulpină.culeată la pământ, lungă de 


20—40 cm, catifelat-tomentoasá, cu ramuri ascendente... 


Frunze scurt-petiolate,cu lamina ovali; groasi,acope- 
rită cu.peri fini: Flori solitare, albe, bracteolate; caliciul 
„din sepale,.ovate,.concrescute la buză, tomentoase-la 
exterior;corola.gamopetalá.cu 5.1obi-putin:aparenti; 
"undroceul din:5 stamine fixate la baza.tubului corolei; 
gineceul.bilocular, în-fiecare lojă cu 2: ovule. apotrope; 
erecte ;stit lung, cu lobii stigmatului filiformi.Ínflorire, 


VIVI. Fruct capsulă dehiscentă păroasă, biloculară.. 


F: 


în. medicina tradițională umană si veterine f 
“ diuretică energică, azoturicá, antifebrilit,- antiulce-- ^ 


VULTURICĂ (Hieracium pilosella), fam. Astera- 
ceae. Piantă erbacee, perenă; xeromezofită spre 
mezofitá, amfitolerantă la tempertură şi-pH, comună 
prin: pajiști relativ uscate, îndeosebi. în regiunea 
deluroasă şi:montană; se mai numește:buruiene de 
călcat, buruiană pentru trântitură, călcăturii, ciubărul- 


«iclostii, culcusul-clostei; culcusul- vacii, ălbeioare. 
'““hultuneală, iarba-eretei, iarba-săinilor, încheietoare, 
":ochiul-sarpelui, opintic.surechea-soarecelui, vultu- 
“:roancă. Genetic, 2n —:18; 36;45, 54,63. Fitocenologic, 
“încadrată în Festuco-Brornetea, Sedo-Scleranthetea. 
"Arrhenatheretea, Nardo-Callunetea. Ráspándità în 
“Buropa, Asia; America:de Nord. Rizom orizontal din 
„care. se desprind rădăcini-adventive şi stoloni gerieni, 
; Tungi, neramificati; dens si lung-párosi; cu frunze mici, 


distantate; păroase. Tulpina: floriferá (scap) înaltă de 


20-30:em, lipsită-de frunze, păroasă, poartă învârt. 
inflorescenta. Frunze bazale dispuse în rozetă, lanceo- 


late:sau:eliptic-lanceolate; întregi, pe: faţă lune- si 
setiform-pároase; pe dos cu perișori surii-satalbicioși, 
alipiti. Flori galbene-aurii uneori portocálii, grupate 


într-un calatidiu globiulos sau ovoidal; cu involucri - 


lung.de.9-1t mm, de obicei abundent- stelat-păros. 


înflorire, V—IX..Fruct; achend cu papus din-sete 


simple. Planta contine uri latex alb, care, în contact cu 
aerul, se brunifică, devine vascos; cu aromă 
amărui. Compoziția chimică: planta “conține 

cafeici si E EE umbeleferonit f i 


aeriene dlc plantei și a au utilizări terap 


roasá. Folosită- în- ascită, oligourie; edeme, litiază 
renală, boli de ficat, ulcer'găstric-şi duodenal, catar 
intestinal, hematurie, diaree, în furuncule etc Recol- 


.. tare. Părțile. aeriene: ale-plantei (Hieracii -piloselli 


herbay;culese în timpul înfloririi (V-IX) și rădăcinile 


- XHieracii.piloselli radix). recoltate toamnă (IX-X) sunt 


utilizate; proaspete. în. tratarea. afecțiunilor organis- 
mului, Medicină umană. Uz intern. Pentru tratarea 


"ulcerului gastric și «duodenal, .catarului. intestinal, 


diareei, bolilor de ficat, în litiuză renală, edeme, ascită, 


bucale: decoct. .din..1-2 linguri. plantă proaspăt 


: măruntită (tocată.mărunt) Ja o cană (250 ml) cu apá. Se 
“fierbe:10)—15'minute la foc moderat. Se strecoară. Se 
:beau.1-2. cáni pe zi; Uz extern, Cu acelasi.decoct, în 


cazul afecțiunilor bucale, in-afará „de tratamentul 
intern, sse: face; :gargară; și..se;-clăteşte. gura. bine. 
“Medicină. veterinară. ..Uz. intern. Pentru, tratarea 
:avortului-epizootic-la- bovine: decoct, din 4 linguri 
plantă proaspătă tocată mărunt ja 500. ml: upi:Sefierbe. 
10-15: minute. Se-lasá: la răcit. Se. strecoará. Se 


:*“administrează:prin breuvaj bucal (se.toarnipe: gât)... 
-Procedeul este practicat Ia nevoie de crescátorti de: 


'din“mai:-multe:-sate-din' Curbura Carpaţilor (Bertea. 
:Stefesti; Schiulesti, Bisoca etc). : 


Peust —C 


oligurie, hematuric; uzoturie, stări febrile, afecţiuni . 


IE KEEPS BER A OTN DEVORE E ARLE arta: 


XANTOFILÁ — PIGMENTI GAROTENOIZI 


XENOGAMIE -(Xenogamia),polenizare indi- 
recti, înicrucişată, între-indivizii sceler specii (2 
polenizare). 


XEROFITE (Xerophyta), plante. adaptate. să 
trăiască în stațiuni uscate;.cu deficit. de. umiditate, 
sezonier sau permanent. Abrevierea termenului: Xer. 
Întâlnite în semideşerturi, stepe, coaste cu expoziţie. - 


sudică si erodate din regiunea deluroasă, coaste sudice 
pietroase din regiunea montană, Se subdivid în euxe- 


rofite- si "X. -suculente.-Euxerofitéle- prezintă: urmă- 


foarele caracteristici: presiune osmotică celulară foarte 


mare (peste 100, atmosfere); sistem radicular foarte 
bine dezvoltat (de-regulă mai dezvoltat decât părțile. - 


aeriene); țesut. conducător “foarte: bine dezvoltat; 


“suprafeţe; foliare reduse, ce-se: rásucesc in..tub.-]a 
uscăciune;- puternica: dezvoltare:a-epidermei; cuticula 


groasă; prezenţa învelișurilor de ceară sau peri cenușii 
ce formează o'pâslă-deasă; celule si spatii intracelulare 
mici; stomate numeroase, obişnuit protejate în cripte; 


“posibilitate -de reglarea. transpiraţiei;, protoplasma. 


celulelor. .rezistă la. .deshidratári prelungite, fără 
vătămare, Pe baza sistemului radicular se împart în trei 
grupe: —. plante cu sistem radicular foarte bine dezvol- 
tat în păturile superficiale ale solului.|ex.; specii de 
păiuşcă (Festuca sp.),colilie (Stipasp)]; — plante.cu 


„sistem radicular” foarte: ramificat. şi .profund,..ce 


cuprinde un mare volum de sol [ex.,pelinul (Ariemnisia 


'sp.)|; — plante cu sistem radicular foarte profund si 


ramificat :doar în “apropierea apelor freatice. tex., 
lucerna (Medicago sati va), culbeceascá (M. falcata) 


` etc; |. X. suculente; prezintă ţesuturi acvifere-dezvoltate 


în tulpini saw frunze pentru aprovizionarea cu apă în 
perioadele; ploioase ale sanului. (numite cămilele 
regnului vegetal); rădăcinile: superficiale absorb 
repede apa căzută lu:suprafața solului; epidermi:si 
cuticulă: bine. dezvoltate; număr:mie-de-stomate.ce 
stau închise în timpul zilei; metabolism scăzut creştere 
şi dezvoltare. lente; când stomatele'sunt: închise: își 
procură CO; necesar fotosintezei:din aciziierganitice 
iau naştere prin descompunerea incompletit a: zaharu- 


“rilor, in:procesul de. respiratie.nocturná (Doina Ivan, 


1979). Suculentele-cu. tulpini :cámoase«au frunze 


reduse, sunt transformate în spini, perj sau lipsesc (ex:, 


unele:specii'de Cactaceae și Euphorbiaceae). Suculen- 


tele cu frunze cárnoase au tesuturile-acvifere în frunze 


(ex ., unele specii.de:Aizoaceae,-Crassulaceae,. Lilia- 
cene etc.); X. cultivate sunt reprezentate prin serg, mei, 
migdal;măslin:ete- 


. XILEM- (Xylema), tesut conducător lemnos 
alcătuit din vase, lemnoase (trahee, traheide), paren- 
chim lemnos si fibre lemnoase. Dupátimpul ce apari- 


-tie in procesul ontogenezei plantei. există X. primar și 


X. secundar. X. primar.se inițiază în embrion:sau în 
stadiile.postembrionare.din procambiui. Diferentiat în 
primele:etape.ontogenetice, se:numește. protoxilem; 
diferențiat într-o etapă: mai. târzie: se numește: meta- 
xilem. X secundar se diferențiază din cambiul vascular 
sau cumbiul libero-lemnos..X. primar.se deosebeste 
mai mult sau mai puţin de cel.secundar; De.obicei întze. 
ele există stádii succesive de tranziţie, făcându-le greu 
de separat. Fibrele lemnoase sunt întâlnite numai în 
lemnul secundar 


. lungi; subti 


E 


ZADÁ (Larix- decidua ssp. polonica); fam; Pina- 
ceace: Arbore conifer; răşinos; megafanerofit; xerofit 
spre. mezofit; amfitolerant la temperatură (amplitudini 
mari) si; pH, temperament pronunțat la lumină, întâlnit 
pe soluri bogate in:sübstante minerale depe calcare 
sau conglomerate din etajul subalpin si alpin inferior, 
in Mii Bistriţei, Crucuşului, Bucegi; Lotrului, 
CHER UH “Trascăului; se mai numește brad TOS, 


claca. pe versanţi” "bine aerisiti. 

puternică. Fitocenologic, încadrată ? în n Vaccihio-Pic 
on. Specie declarată monument al naturii. „Răspândi 
în Carpaţii-Orientali, Carpaţii Meridionali, 
Apuseni. Rădăcină dezvoltată mai rnult obli 
puternic ancor attin sol. Tulpină dreaptă, bine clagat 
uneori arcuită din-cauza fototropismului € 
vântului şi zăpezii, înaltă până la 40—50 (60) m, ču 
diametrul de:1—2 m: Scoartitcenusie; cu ritidoml 
grOS2CC-8C despriride i in: pláci neregulate, cu fundul. 
crăpăturilor roşu: -violaceu. Lemn cu duramer distinct, 
roșiatic; alburn îngust, gălbui sau roșiatic; raz 
medulare vizibile în secţiune radială, inele anuale 
vizibile. Coroană conică, relativ îngustă, concentrată 
în partea superioară, foarte rară; Jüminoasi; compusă. 
din verticile neregulate, ramuri orizontăle. Lujeri 


un mugure-terminal. Frunze aciculare, caduce; lungi 
deJ —3 cm, așezate spiralat pe lujerii lungi si grupate 
fte /30—40 pe lujerii scurți; culoare 
verde- deschis: toamna; înainte de: cădere, devin 

galbene=portoculii. Fructifică la:3—5 ani, începând de: 
Ta cca 30 ani. Flori monoice: Cele mascüle, amenti 


gălbui; cele femele; roșii-violacee, cu numerosi solzi: 


imbricați: Conuti scurt-ovoide sau aproape sferice; 
brune-deschis; lungi de 2—3 cm. Seminte concrescute 
cuo aripi;nu-corntin rășină: Creste rapid în tinereţe (la 
3anrajünge là Tom), mai ales la vârsta de 20—25 ani 


pentru exemplarele din regiunea montană si: 25—30.. 

ani pentru cele:din regiunea dealurilor. La 55—60 ani: 

atinge fnültimea de 28—30 m. Cresterea diminuează - 
„către £00 —120 ani; Longevitate,000— 700 ani: 


Stănescu, 1979). Industrie. Lemn frumos-colora 
uniform, greu. foarte elastic, foarte durabil în ae! 


: “înlătu că stare de boilă în brons 


i; gălbui, glabri; :cei. scurţi, negriciosi, cu - 


:coroncută;. floarea-viorelei,. Jalea, miliori, micsă, 


apă, rezistent Ja eforturi mecanice, ucizi sialcalii, Se 
usucă uşor cu tendinţe. de detormare: Se. prelucre: 
usor. Se debiteazi-s biituieste:greu..Se lustriieste 
bine: Utilizat în construcții civile:si navale, pentru 
confecționarea:-mobilei. fine; fabricarea furnirului, 
grinzilot de-poduri.traverselor, produselor de strun- 


;:gürie-ete: Conţine multă rășină din:care.se extrage. 


terebentina venețiană”. Scoarta este bogată în tanin 
alorifi cabil: Bioterapie. Scoatta are utilizări terapeu- 
ice în medicina umană traditional. Principiilor active 

s ibuie proprietăţi, bacterióstatice, „antiseptice, 
itce astringente; antihemoragice: Actionea- 
pra bacteriilor împiedicându-le. înmulțirea. 
nicroorsanismele ce se săsesc pe mucoase, 
a acută Și ameliorează 
tarea de boalit in bronşitele cronice favorizând expec- 


S aul us intervine ih joues hemo- 


“în strat: d la a Se ioc ză 
n-pungi de hârtie. Medicină umană. Empiric, pentru 


“traturea bronsitelor acute, bronsitelor cronice, hemo- 
: ;ragiilor digestive: tinetură, din scoarță usc ü 


si alcool de 70? Peste scoarta máruntitits 
i închisă lu culoare se toarnă 
“alcoolul: nivelul acestuia tebuic să depăşească cu 
puţin nivelul scoarței, Se last TO zile: Sticlu se agită de 
mai multe ori: pentru unilormizarea concentraţiei 
extractului. Se strecoară Se ia de:3 ori pe zi câte. 
itro ceuşcă cu apă. Procedeul este folosit, 
"alpicti din zona subcarpatică a Văii Teleajenului. 
“Omamental. Indicatit pentru parcuri, grădini publice, 
grădini alpine și spaţii verzi industriale; aflate Tn 
regiunile de deal. şi munte. Se poate;cultiva tzolat sau 
în grupuri arborescente pure. Dâcorătivă prin port, 
frunze, Realizează efecte deosebit de frumoase pe 
lângă stâncării, peluze de iarbă, boturi dé deal aflate în 
bătaia vântului, promontorii: Înmulțire prin. seminţe, 


“altoire: (PT XIII 3 4). 


ZAHARURI, GLUCIDE 


». ZAMBILĂ (Hyacinthus orientalis); fam. Lilia- 


-ceae. Plantă erbacee, perenă, floricolă, heliafilit, 


originari din: Balcani si Asia Mică: se mai nume 


ZANICHELIACEE 


Uivusi: Viorcle, zambind. Genetic, 2n=16, 24, 32. 
Răspândită în Asia (Iran, irak, Siria, Turcia) si Europa 
(Grecia): subspontană în Franţa, lugoslavia. Preferă 
solurile argilo-nisipoase, bogate. în humus, cu 


permeabilitatea bună, însorite... Bulb mare, globulos. 


sau ovoidal (diametrul până la 5—8-cm), cu tunici 


albicioase, rozee sát violacee, (ri partea inferioară cu 
rădăcini fasciculate; Frunze:plane- sau:plan-canali- 
culate; Iat-Hiniare, cărnoase, lungi până lu 20—25 cm 

dispuse în rozetă. Pulpină cilindrică, lungă de 20—30 
(50) cm. Flori albastre roz, roşii, albe, galbene, scurt- 
pedicelate, puternic.si frumos mirositoare, grupate; în 
raceme terminale; perigon tubular, infundibuliform; cu 
6: diviziuni, caduc; androceu cu.stamine incluse; con- 
crescüte pe partea internă d perigonului, libere, aşezate. 
pe.un rând; sineceu-cu ovar trilocular: Polenizare 
entomofilá. inflorire; I—IV: Fruct capsulă, divizată 
1n:3 lojt. Apicultură. Specie meliferă. Florile furni-- 
zează ulbinelor cülesuri de. nectar, polen și propolis: 

Producţia de miere, 30—35 kg/ha. Ornamental. Culti- 


vati în platbande, grupuri, marginea aleilor,în grădini, ES 


MR. în "gu cue m aparate ca ws 


sai e, Cu. excepția perioadei de. faflotire: Înmulțire 
prin bulbi. În culturi forțate se poate. obtine înflorirea si 
în timpul i iernii, (PL. ‘LXII, 3). 


„ ZANICHELIACEE (Zannichelliaceae), familie : 
cij de. plante erbacee: perene, 
monoice;, răspândite aproape pe: 


cure, cuprinde; 2. 
acvatice, submers 
tot globul terestru. Frunze liniare, 


ntregi, aparent cáte 


2—3. Flori axilare; solitare, „unisexuate;, cele mascule.. 
tără perigon;.cu 1 —2 stamine; cele femele cu perigon.. . 


membranos unit, capuliform; gineceu din 2—9, mat 
frecvent 4. carpele libere. Fructe multiple, drupacee. 
Flora României contine o'singură specie: Zannichellia 
palustris (Mittritt); 2n— 12,24,28,32, 34,36, prin ape 
stagnante sau. încet curgătoare, dulci și sărate,:sDora- 
dici din zona stepei: până în etajul gorunului. 


ZĂLOG (Salix cinerea), fam. Salicaceae. Arbust 


foios,înalt până la 9m, microfanerofit ;hidrofit mezo-- - 


term;:acid-neutrofil, frecvent în závoaie, în. lungul 


râurilor, „pâraielor, bălților, marginea. turbăriilor cu 


Sphaenum,locuri umede de la câmpie, dealuri, mai rar 


la munte;se mai. numeşte iov, loză, răchită răchită : 


puturoasá, răchiți, salcie sălbatică, zăloagă. Genetic, 
2n=16. Vegetează pe-soluri înmlăștinate,, gleice:. Fito- 
cenologic, încadrat fn Frangulo-Salicetum-cinerae; 
AIneta, .Aino-Padion.. Răspândit în: Europa, Asia, 
Africa.de Nord. Lujerii. grogi brun-roscati sau verzui- 
gălbui, în tinerețe fin-cenusiu-pirosi- Muguri glabri. 
Frunze obovat-lunceolate; pe dos-des-cenușiii- -pubes- 
cente, scurt-acuminute, la bază cüneate; pe margini 


serat-dintate. Amenţi erecti, grosi, aproape sesili. În- 


florire; H— FV, înaintea infrunzitului. Apicultură. 
Furnizeazá albinelor culesuri. de nectar, polen.-și 
propolis. Florile reprezintă o sursă importantă de 
nectar și polen. Producţia de miere, 100— 150 kg/ha. 


“Pondere economico-apicolă mare: Ornamental. Specie 


de interes ornamental decorativă prin frunze, amenti. 
Remarcabil la înflorire în timpul: primăverii. Reco- 
mandat a frplantat în parcuri „grădini, în lungul cursu- 
rilor.de apă, pe marginea lacurilor sau zonelor înmlăş- 
ünate. Înmulțire prin butásire, marcotaj. (PL. L.XTE 6). 


ZÁMOSITÁ« Hibiscus trionum) fam. Malvaceae. 
Plantă erbacee anuală, terofită, xeromezofitispre 


. imezofiti;. moderat- termofilá A, slab-acid-neutrofilă, 
'heliofilă, întâlnită ca buruiană prin culturiprásitoaré; 
„legumicole, în -culturi--de porumb; “pepiniere, pe’ 


marginea: drumurilor în-zona'de:câmpie şi-prin-văi, 
până-la 200 —400.m altitudine; se mai numeşte bamie 


/bescoasá; bránci, buruiană ce se fnvárteste (întoarnă) 


după soare; cavan. ciulind, cucurbețică măruntă. floa- 


'rea-ursului, Iubenicioari; macul-cioarei, nalbà rare. 
“Z. besicoasif; Genetic,2n — 28:56. Pretenţiousă faţă de 
lumină. Prezentă în special:pe'teritoriul jud-Giursit, 


Jaloimita, Brăila, Constanţa, Sectorul Agricol Ilfov: 
Fitocenologic, încadrată in Consolido et Tribulo- 


“Eragrostion, Car. Eragrostidíon. Răspândită in sudul 
Europei, Asia, Africa, Australia: Insotitoare de culturi. ; 


agricole incá din bc E Rădăcină pivotantă, 
ramificată, superficială (1 0—15 cai adâncime). Tul- 
pin erectit, uneori curbată; simplă saù ramificată, 


“ aspru-păroasă. Frunze păroase, luns-peţiolăte, cu tinib 
„diferențiat ca formă:.cele inferioare aproape rotunde, 

'slab-lobate, mai mici; cele mijlocii și superioare, mat: 
‘mari ycu câte 3 segmoente-penat-fidate; la baza: peţio- 


iului, stipele liniar-filiforme. Flori galbene-pal cu baza 
purpuriu-închis, mari (diametrul 4 cm), solitare; lung- 
-pedunculate, dispuse câte una la subsuoara frunzelor; 
caliciu.dublu; cel extern caduc, din 12 lucinii îngust- 
liniare;:cel intern. persistent si- format din S-sepale 
palid-verzui; corolă dialipetală, actinomortă „din 5 pe- 
“tale oval-rotunde, lungi de 1.5 —3 cm; androceu.din 
numeroase stamine, ale căror filamente roşii se unesc 


, Într-un tub; poartă antere portocalii; gineceu cu 


stigmate globuloase, negre-purpurii, Înflorire, VL— 


IX. Fruct, capsulă înconjurată de caliciu. Se-deschide 


prin valve: Seminţe renitorme: Compoziţie chimică: 
“părțile ueriene.conţin.flavonoide,.substanțe mucila- 
ginoase,:substanțe: minerale. -Substanţele-mucilagi- 
noase sunt formatc din acid. galacturonic, arabinoză, 
ramnoză, flavonoide etc. Bioterapie; Părțile aerienc ale 


plantei-au-utiliziri terapeutice: in. medicina umană.. 


Farmacodinamic ;.principiile-acti ve asigură:o acţiune 


diuretici-si saluretică, favorizând eliminarea: masivă: 
dincorganism a ionilorde clorși de sodiu, mai putin a. 


ionilor'de: potasiu: Folosită in.cistite; piclite, Titiazá 
renălă (elimină nisipul si calculii-mici'renali);uneori 
chiar în afecțiuni ale- stomacului, nevralgii. dentare, 


o PAD 


ZÂRN. 


"furuncule, bube etc. Recoltare. Părţile aeriene ( Hibis- 


cusi trioni herba) se recoltează în perioada începutului 


:- de înflorire; prin tăierea plantei. Se usucă la umbră, în 


locuri foarte bine aerisite. Se întoarce din când în când. 
Uscare artificială, la 40—50C. Planta intră în 


compoziţia Ceaiului diuretic nr. 3 Plafar. Medicină 


umană. Uz intern. 1. Pentru tratarea afectiunilor apa- 
ratului urinar (cistite, pielite) si ale stomacului: infuzie, 
din + linguriţă de amestec, în părți egale, de pulbere de 
plantă si mentă, peste care se toarnă o cană (200 ml) 
cu upă în clocot. Se dă în clocot de 3-4 ori. Se lasă 
acoperită 15 minute pentru răcire si extracţie de 
principii active. Se strecoară. Se beau: l-2 căni pe zi. 
2. Pentru tratarea cistitelor, pielitelor; litiazei renale 


(nisip, calculi mici renali): decoct, din 5 g plantă uscată. 
/ gi mărunţită în asociere cu cozi de cireşe sau cu cozi de 
visine ori cu-mătase de porumb (în părţi egale) la 200 - 


ml apă, Se fierbe 5 minute la foc moderat. Se acoperá 
si se lasă să se răcească până la călduț. Se strecoară. Se 
beau | —2 căni pe zi; la nevoie 3 cáni pe zi. Uz extern. 
Pentru tratarea. mátretii, bubelor de pe cap, furun- 
culelor şi pentru atenuarea nevralgii dentare; decoct, 
din 1—2 linguri pulbere de plantă la o cană (250. ml) 
cu apá, respectiv 4— 8 linguri pulbere de plantă la] | 
de apă. Se fierbe 5—10 minute; Se lasă la răcit 


30 minute. Se strecoară. Se spală părul în caz de 


mátreatá şi vindecarea bubelor; se tamponeazá sau se 
aplică comprese pe furuncule cu decoctul obținut; 
decoctul se tine în gură pentru alinarea durerilor de 
măsele, Apicultură. Specie meliferă. Florile furnizează 
albinelor-culesuri de nectar şi polen. Producţia de 
miere, 50 kg/ha. Pondere economico-apicolă mică. 
Agricultură. Buruiană problemă. Prezentă mai ales în 
culturile de plante prásitoare. Suportă perioade lungi 


de secetă. Germinatie epipez, eșalonată. Înflorire si 


fructificare eşalonată. Combatere prin curățirea semin- 
telor, aratul miristilor, discuiri, arături de toamnă, 
semănatul la densitatea optimă, praşile repetate „erbici- 
dare (C. Chirilă, C. Pintilie, 1986). 


ZĂVOI, pădurice de plop sau salcie situată în 
lunca râurilor. i 


ZÂMBRU (Pinus cembra); fam. Pinaceae. Arbore 
conifer, rásinos, indigen, megafanerofit, mezofit, 
criofil spre microterm, acidofil, întâlnit în etajul 
subalpin si alpin, la limita superioară a zonei fores- 
tiere, în văi cu fenomene glaciare din Munţii Rodnei, 
Călimani, Bucegi, Făgăraș, Parâng, Godeanu, Tarcu și 
Retezat, unde coboară pe văi reci şi umede-până la 
[ 200. m altitudine și urcă până la t 900-2-000 m, cu 
creșteri frumoase pe gneis, argile, şisturi etc.: se mai 


“numește chin, livan, pin, pin de munte, tisar, Zimbrel, 


zimbrişor. Relict glaciar. Declarat monument al 
naturii Fitocenologic, încadrat in Vaccinio-Picetaliă, 


-Pinion mugi. Răspândit în Munţii Carpaţi, Alpi. 


Rădăcină pivotantă, cu rădăcini laterale puternice, 


Tulpină conică, lăţită la bază înaltă până la 25 m; după 
30 ani capătă un aspect tufos. Coroană avoidă, 
compactă, îngust-pirainidală, apoi largă, deasă, rotun- 
jit la vârf. Lemn cu duramen rogu-gilbui, rosu-roz si 
alburn îngust, gălbui, raze medulare vizibile numai în 
secţiune “radială, inele anuale înguste si vizibile. 
Scoartá tânără, netedă, cenuşiu-verzuie, formează de 
timpuriu ritidom-subţire, alungit-brăzdat, brun-cenu- 
siu. Lüjerii tineri scurt-tomentosi, cu peri gu'beni- 
roscati, în al doilea an glabri, cenusii-negriciosi. 
Muguri ovoizi, ascuţiţi, brun-rogeati , ráginogi Frunze 


aciforme, drepte, fine, rigide, lungi de 5—10 cm, în 


secțiune. triunghiulare, prinse câte 5 într-o: teacă, 
îngrămădite la vârful lujerului, persistente (cad la 3-5 
ani). Flori unisexuat-monoice; cele mascule elipsoi- 
dale, sesile, roșii-carmin; cele femele violet-rozii, câte 

2.—4 în verticile. Ínflorire, VI — VIT. Polenizare ane- 
mofilă. Conuri. terminale, erecte, subsesile, ovoid- 
látite, violaceu-brumate la fnceput, brune la maturitate, 
lungi de 5— 8 cm. Solzi groși cu apofiza putiri bom- * 
bată şi umbilic terminal, redus, obtuz. Seminte mari 
(12 mm lingime), ‘ovoide, cu- tegument tare, brun- 
roșcat, nearipat, comestibile, numite de silvicultori 
„coconari”. Maturarea lor se face la doi ani. Periodi- 
citatea de fructificatie,la 6— 10 ani. Puterea'de germi- 
nație a semintelor, 60 — 80%. Germinatia are loc după 
un an de la semánàre, uneori după 2—3 ani. Plantula 
are 8—12 cotiledoane. Perioada de vegetaţie, 3,5 — 
4 luni. Longevitate, peste 1000 ani. Industrie, Lemn 
fin, ușor, moale, foarte durabil, roșu-gălbui:sau roşu- 
roz, mult apreciat. Se impregneazá bine. Se 
prelucrează uşor. Se băițuieşte bine. Folosit ta fabri- 
carea mobilei rustice, în construcţii, tâmplărie artistică, 
decoraţii: interioare, rame, pirogravurá, produse de 
strungárie;.confectiónarea instrumentelor muzicale. 
Este interzisă tăierea lui. Scoarța este utilizată i peni u 
distilare, rezultând cărbunele, care-este de 2-ori:mai 
activ decât cel obținut din mesteacăn. Apicultură, 
Specie meliferă. Pe ramuri. şi lăstari tineri trăiesc 
lachnide- producătoare de mană, pe care albinele o 
culeg rezultând mierea de mană. Producţia de miere, 
10 kg/ha. -Pondere -economico-apicolă mijlocie. 
Ornamentat. Specie admirabilă pentru ornament, 
Remuarcabilă prin coroana ovoidal-compactá si fruzis 
verde-brumiriu. Înmulțirea prin seminţe. Semănarea 
se face: în lădițe-cu fund de. plasă, Se preteuză la 
altitudini corespunzătoare speciei, dargi ła altele mai 
joase; Silvicultură. Se pot crea arborete prin cultură 
forestieră, cu rol în ridicarea valorii păduri tor de limită 
și o foarte bună protecție a solului. 


ZÂRNĂ (Solanum nigrum), fam. Solunaceae. 
Plantă erbacee, terofitá, anuală, :mezofită, moderat 
termofilă, heliofită, amnfitoterantă la pH, cosraopolitá, 
întâlnită pe terenuri cultivate, ruderale, ruine „margini 
de drumuri, din regiunea de câmpie si de dealuri. Se 
mai numește bobiță porcească, bolânzele, buruiană 


“ZARNĂ AUSTRALIANĂ 


duleesiarbă mare. lăsnicior, moartea-porcilor.poama- 
câinelui. strugur-cáinesc; turbarea-câinelui, umbra- 
noptii; Genetic, 2n.—-72.-Preferü locurile-&unoite. 
Manifest. exigente-.sporite. faţă de: temperatură: 
Fitocenologic, Car, Chenopodietea::Răspândită pe 
toate.continentéle; Rădăcină pivotantă,cu ramificații 
laterale; și orizontale lungi. Tulpină înaltă de 20—50 
(]0)cm,ramificată. Frunze lat-ovate sau eliptic-ovate, 


petiolate. Flori albe, grupate câte4 —6 în cimeumbeli-: 


forme. Ínflorire; V1—IX.; Fruct, bacă sferică; neagrá, 
cu numeroase seminţe, rotund-ovate, puternic turtite 
Jateral;O plantă produce páná ja 40 000 seminţe: Masa 
a. 4:000:seminte:cste-de 0,9: g.:Compozi 
părțile :aeriene..ale plantei contin. solasoninit; sola- 
margină, solasodini, ocsi P-solanigrine „acizi organici, 
zaharuri, grăsimi, rutozid, saponozide, asparagină, 
vitamina C 'Toxicologie..Toate.pürtile plantei sunt 
toxicc:;mai-aies.cánd:cresterea are'loc în:plin-soare. 
Toxicitatea cea mai- mare.0. au. fructele :necoapte. 
Produce:lez.uni gastrice, influmaţia mucoaselor intes- 
tinale;diarec, sunt afectaţi rinichii cwaparitia de nefrite 
grave, Acţionează:asupra sistemului nervos central 
prin'surescitare și apoi:prin deprimare! Inima si vasele 
de.sánge suferă modificări funcţionale pronuntate, 
produce hemoliza eritrocitelor, urina se colorează in 
rosu, Inintoxicatia acută alectarea sistemului nervos 
ducc, în procente mari. la-moarte. Bioterapie. Somi- 
tátile: florale ale planter au utilizări. terapeutice: în 
medicina umană tradițională: În Evul Mediu planta era 
folosită pentru narcotizarea celor. care: trebuiau. să 
sufere-o dnzerventie: chirurgicală, iar mai târziu în 
diferite: afecţiuni, ca sedativ, analgezic, anestezic, 
antireumatic, antiusmatic, antipruriginos; antiseboreic, 
la tratarea colicilor hepatice; Se citează rezultate bune 
în tratarea-otitelor.cronice si rinitelor mucopurulente. 
Utilizirile empirice au fost confirmate de investigații 
farmacodinamicc. Recoltare. Părțile superioare înflo- 
rite-ale plantei (Solani nigrumiherba) se recoltează 
imediat dupii deschiderea florilor, pe timp însorit. după 
ora LL. Se usucă la umbră, într-un singur strat. Se 
preteră:poduri acoperite cu tablă. Se păstrează în saci 


textili Z. intră în compoziţia: preparatului Oleum: 


Hyoscyami compositum. Medicină umană. Uz intern. 
Empiric, pentru tratarea paraliziilor agitante; nevral- 
giilor, sastrulgiilor, colicilor hepatice, spasmelor vezi- 
cale: infuzie, din. Ig plantă uscată şi mărunţită-peste 


care se toarnă 100:ml'apă clocotită. Se lasă acoperită: . 


10 minute. Sestrecoará. Se consumă într-o'zi în mai 
nule etape sicu prudență. Uz extern; . Pentru trata- 
rea hemoroizi lor, eczemelor umede, în prurit anal, otite 
cronice: decoct, din:$ gplantă uscată și mărunțită-la 
- AOQmil api. Se fierbe It minute la fos moderat: Se lasă 
acoperit! 5: minute sá se mai răcească. Se strecoară. Se 
fac cataplasme cu-un pansament steril- înmuiat, în 
decoct, pentru tratarea. hemoroizilor, -eczemelor, 
pruritului anul, si:se.pun 5—6 picături în ureche, în 
cazul otitelor Agricultură. Buruiană problemă “Plantă 


ie chimică:. 


gazdă pentru râia neagră a cartofilor. Extrage din sol o... 


mare -cantitate:de substanțe nutritive. Întâlnită- Tb 


grădinile de legume, ctilturile de soia, fasole, prin vii: 


livezi, lucernări; etc. Se-combate prin -asolăment, 


arături de-toamnă executate corect, pregătirea perfectă... 


a-patului germinativ primăvara, executarea de prasile 
mecanice sr manuale înainte de a ajunge lu maturitate, 
asigurarea densităţii optime şi adâncimii de:semănat, 


utilizarea erbicidelor. Vopsitorie: Frunzele si fructele 


au: proprietăţi -tinctoriale. Se folosesc pretispete la 
vopsiréa fibrelor natur alé în negru. 


ZÂRNĂ AUSTRALIANĂ (Solanum lacintatuimy, 
fam. Solanaceue Plantă erbacee;exclusiv de cultură, 
în -eonditiile-climatice- din “România este. anuală, 


„pretenţii ridicate faţă de temperatură si umiditate, pe 


soluri uşoare, afánate, permeabile, fertile. Zonată în 


partea'sudică a țării pe teritoriile județelor limitrofe 
Dunării (Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Ialomiţa): - 


Cultura se irigă. Răspândită în regiunea subtropicală 
Rădăcină îngroșată, adânc şi. puterhic ramificată. 
Tulpiná înaltă de 2—2.5 m, groasă de 2—3 cm 
ramificată. Frunze alterne, ovate, adánc-scgmentit 


cu. lobii. ascutiti, -neregulati; aspri, nervatiune 


reticulară. Flori violete, erupate.cáte 7— 15 în raceme 
axilare; corolă gamopetală; tipul 5. Înflorire; VII— X. 
Fruct, bace, ovate.. galbene-portocalii, 
racerme; Compoziţie: chimică: planta:contine solaso- 
dină,solancarpină,.solamargină: Conţinut ridicat de 
solasodină în frunze (1.10—1,68%) și în alte organe 
aeriene-(E05 —1.3296); mai-ales în perioada deta 
începutul înfloririi-până la fructificare. Toxicologie. 
Toate părțile plantei sunt” toxice. Industrie: farma- 
ceutică, Din frunze. se--extrag -hormonii: steroizi: 
Frunzele sunt utilizate:pentru obtinerea de hormoni 
steroizi: cortizon, testosteron, progesteron etc. cu 
multiple utilizări în terapeutică. Recoltare: Recoltarea 
părților aerine..(Solani laciniati herba) se: face cu 
combina de- recoltat furaje, când primul racem a 
înflorit în-masă. Producţie, 25 000 2-30. 000 ke/ha 


" materie primit; Tn: starc-proaspátá, sau 2:000 —3 000 


kg/ha, în stare deshidratată: Uscareu artificială. ia 70— 
80°C, după ce în prealabil au fost trecute.prin masina 
de'tocat și fragmentate lu 2—3 cm. 


ZBÁRCIOG' (Morchella. conica), tam. Morche- 
llaceae. Ciupercă ids fitá, tericolă, comestibilă. 
întâlnită în perioada (IV — V), pe sol, în pădurile de 
conifere-şi: foioase, uneori prin pajiști, mai ales în 
regiunea-montană..Se dezvoltă izolată sau în erupuri, 
în Focuri cu descompuneri abundente ale resturilor de 
plante. ierboase, fructe. şi. frunze căzute, Căciula 
tuguiată reprezintă ascocarpul. înalt de 5—40 cm, cu 
diametrul de ] —3.cm, brun-deschis sau brun-cenusiu. 
cu-alveole-dispuse ordonat, în siruri longitudinale, 
separate; prin creste .negricioase, gol pe: dinăuntru. 
Picior cilindric, albicios: gol în interior. Carnea albă, 


SRL 


s 


grupate. în. 


-- ZBUVĂCUSTĂ- 


casanti, gust şi miros plăcut. Sporii-elipsoidali:(22— 
24x12—15.p), netezi, gălbui... Var..deliciosa;-asco- 


carpul mai-mic; fragil; creşte în locuri inierbáte; la: 


marginea drumurilor; în păduri de conifere; var. rigidá; 


căciulă galbená-ocracee sau bruná-ocracee; cu creste: 


puţin neregulate, pe alocuri incretite; creşte pe coaste 


înierbate, însorite :(Gh.. Sălăgeanu, A. Sălăpeanu;; 
1985). Alimentaţie. Foarte gustoasă, cu mare valoare 


alimentară. Întrebuințată la orice fel de mâncare (supe; 


„ciorbe, ciuperci cu: ou&, ciuperci cu orez, ciuperci 


umplute etc.) (PL. LXIV; 1); 


ZBÂRCIOG? (Morchella esculenta); fam ..Morche-. .— 
llaceae. Ciupercă 'saprofită, .tericolá ; comestibilă, - 


întâlnită in: perioada: V-V, prin Jocuri umede-din 
grádini;parcuri;pajisti; în locuri cu ierburi ;tufărişuri „la 
marginea-pădurilor, în luminișuri de pădure; uneori:pe 


marginea drumurilor; se-mai numeşte; ciuciulete de: 


mai, ciuciulete pupi; ciuciuleti; pupi: Crește:izolat sau 
în grupuri, cu cele mai numeroase exemplare în luna 
mai. Cáciula alungit-ovoidală reprezintă ascocarpul 
înăltde 10—15'cm, diametrit 2—6 cm; gol fivinterior; 
Ja exierior:cenusiu sau 'Ocru-cenușiu, apoi- galben- 
ocraceu,cu numeroase alveole neregulate ca formi, 
dispuse dezordonat; separate între ele prin creste brun- 
deschis: În-alveole se: află asce cu ascopori..Picior 
cilindric, gros, lung de. 3 —8 cm; diametrul 2—3 cm,lă 
bază mai îngroșat si zbârcit, ocru-albicios; acoperit cu 
un praf granulos. Carnea casaritá; albă, miros de făină, 
gust-plăcut: Sporii-elipsoidali (10—12x18 —20 42), 
netezi, gdlbui-ocracei. Var. rotunda; căciulă rotundă, 
cu alveole mari, creste îndeosebi sub frasini si ulmi; 
var. crassipes; ascocarpul înalt până ta .25-cm; iar 
piciorui de 10 —14- cm lungime, látit la bàzá; var. alba, 


áscospor albicios în totalitate. Alimentaţie. Ciupercă cu 


foarte mare văloare alimentară; Foarte bună, miros si 
gust. plăcuie. Întrebuințată- la orice. fel: de mâncare, 
Înainte de preparare se opărește: (Pl. LXIV,2). 


ZBÂRCIOG DE MUNTE (Morchella elata), fam: 


Morchellaceae; Ciupercă saprofită, tericolă, comes- ^ 
tibilă, întâlnită primăvara (IV — V) pe solul pădurilor. 


de conifere din etajul montan. Căciulă ovata, de 


culoare bruná-máslinie, cu creste paralele longitu- 


dinale negre, unde pliuri fertile subîmpart alveolele 


primare mari în alveole mai mici. Ascocarpul gol pe 


dinăuntru, sfărâmicios, înalt:de 10—20 cm; -Picior 


cilindric, brun-gălbui, în: partea: superioară britzdat. 
Spori elipsoidali, fără picături. de:-ulei.. Alimentaţie; 
"Ciuperci.cu:-foarte mare-valoare alimentară. Foarte 
bună, cu miros şi gust plăcute; Întrebuințată la orice fel 
de mâncare. Înainte de preparare se. opăreşte, 


ZBÁRCIOG GRAS (Gyroniitra esculenta; fam: 
Helvellaceae. Ciupercá saprofită, tericolá; comestibilă, 
cu mare valoare alimentară (Gh. Sălăgeanu, A. Sălă- 


geanu,. 1985), după. alti. autori. suspecti; toxică. 


= „cenţă globuloasá sau capitat sferică: 
` Fruct pástaie păroasă, bronie: Seminte oblic reniforme. 


(E. Eliade, M.-Toma,:1977);întâlnită an perioada IV — 
V5 pe sol nisipos din molidisuri; se mäi numeşte ciiciu- 
leu; sbârciogi. Crește în grupuri: numeroase în jurul 
trunchiurilor de conifere; Pălăria diformi sau subglobu- 
joasă reprezintă ascocarpul înalt de 5—9 cm, ăiarnetriil 
3— 10 cri, extern cu'aspectul'unui creier, prezentând 


“pliuri în formă de circumvolutiuni tapițate cu himenin, 


culoarea brună-castanie sau brună-negricioasă, gol in 


` interior: Marginile pălăriei: sunt sudate cu piciorul. 


Himeniul este. alcătuit: din asce: cu ascospori. Picior 
cilindric înalt de 3—6cm, diametrul 2-3 cm, corripact, 
mai târziu cávernos; pâslos, neted suv brüzdat, albicios, 
uneori ciem sau ocrü-deschis. Carnea albă, casantit, 
stărâmicioasă, găunoasă, cu miros:și gust plăcute. 


:Sporii elipsoidalt (9 — 12x18 —22 gr), netezi, gălbui, la 
„ambele capete cu câte o picătură de ulei. Alimentaţie. 


Utilizări culinare reduse: Toxicologie: Sunt citate. 
numeroase otfüviri în Germania, Austria, Elveţia, 
Franţa, Polonia, America de. Nord :&te.. Provoacă 
intoxicații imprevizibile. Ciuperca conţine gyromitriri 
(C;H4N5O) care; prin hidroliză, formează mohomet- 
hilhidrazina; substanță. cu-:proprietăţi: toxice. letale. 
“Simptomele otrăvirii apar după 2— 24 ore; chiar 33 óre 
dela ingerare si constau din balonare; greață. “vomă, 
diaree, dureri musculare, crampe abdominale. conti- 
nuándu-se: cu hepatită -citolitică, tilburări nervoase 
(somnolenti; agităție, convulsii comă), tülbürdri respi- 
ratori, apoi sindrom hemolitic cu dureri de ficat, icter, 
anemie, hemoglobinurie ;anurie, moartea (V.Zanosehi, 
E:Tuüreschi; M. Toma; 1981). 


ZBUVACUSTÁ./(. Astragalus dasyanthus), fam. 


zFabaceae; Plantă erbacee, perenă, spontană, xero- 


mezofitá; mezotermă spre moderat termofilă, slab-acid 
neutrofilă;întâlnită pe coaste fnerbate; la margini de 
păduri, in fânețe. pe. loes.calcaros- sau nisipos din 
judetele Cluj, Alba, Hunedoara: Dolj, Constanţa, 
Galaţi, faşi Genetic; 2n = 16; Fitocenologic încadrată 
în Festucion: rupicolae:Quercion pubescentis;:Rüs- 
pândită in M-ții Balcani în'partea de sud a Ucrainei,a. 


“Federaţiei, Ruse și altele. Tulpini lungi de 20—45 cm, 
'erecte, acoperite: cu peri lungi, gálbui bruni; Frunze 


impáripenat compuse, cu foliolele ciliate pe margini si 
nervuri. Stipele membranoase, triunghiular lanceolate. 
Flori. galbene, pároase pe vexsil,: 


Bioterapie. Planta are importanţă în medicina umani 
populară. Ise atribuie proprietăţi aritiiriflamatorii, anti- 
diareice si antidureroase. Sunt utilizate numai rádiüci- 


nile pentru tratarea. durerilor de piept, durerilor. de 


stomac. durerilor. de intestine, hernie:şi durerilor:de 
dinţi: Pentru ușurarea: nașterilor. se “folosesc părțile 
aeriene ale plantei. Recoltàre. Rădăcinile (Astragali 
radix) se recoltează când se află înflorită:-Se scot din 
pământ cu cazmaua sau sapa, se spală într-un curent 
de apă, se taie în fragmente. mici şi: se.usucă în strat 


CTHÜRÁTOAREDEMLASTINA 


JA6 


subțire, la.soare sau în poduri acoperite cu tublă.:Se 
păstrează în.saei-textili sau pungi de hârtie: La nevoie 
rădăcina poate fi folosită și în stare proaspătă: Părţile 


aeriene ale.plantei.CAstragali herba) se recoltează în 


timpul înfloririi, pe:ttmp frumos, între orele-10— 14: 
Se usucă la umbră, de preferat în poduri:acoperite-cu 


tabli-S€ “păstrează: în pungi de. hârtie. Medicină. 


umană. Uz.intern::] Pentru tratarea durerilor de piept, 


durerilor. de abdomen şi hernie: extracție alcoolică, din: 


10-g'rădăcină-mărunțită,-peste care se toarnă: 500. ml 
rachiu:de 30—40*::se lasă-10 zile. timp întcare sticla 
se agit; pentru uniformizarea concentratiei; se stre- 


coură; se ia câte un păhărel detrei.ori pe zi (dimineata;. 


prânz:și:seara).:2. Pentru uşurarea naşterii: decoet:din 


T-linauriță plantă uscată. mărunţită la:o cană (250m): zm 


cu upii;:se;fierbe2—3 minute; se lusă la răcit până la 
cüldut;se:strecoari;se beau 3 căni-peizi:. Ez extern. 


Pentru-aţenuareă durerilor.de dinti:extractie alcoolică . 


pregătită ca maisus:Se tine in gură cca: [.—2: minute: 


Apicultură.; Florile furnizează culesuri „de; nectar: și . 
polen. Producţia, derniere 200)-— 400. kg/ha. Ponderea: 


econamico-apicolă mijlocie; Ornamental, Decorativă 


prin florisi frunze. Poate fi folosită la marginea masi : 


velor. Arborescenie, pé terenuri, nisipodse: 


ZBURÁTOARE E MLASTINÁ Epilobium 


palustre), Onagraceae: Plantă. erbacee perenă, 
hemicriptatită, circumpolar-boreală, hidrofită, amfito- 


'lerantă la temperatură, ucidofilă, întâlnită prin riilas- < 


'tinile de țurbă, pe aluviunile râurilor; coaste; pietroase, 
pietrișuri, grohotişuri din regiunea montană; se.mai 
numeşte pufirlitd deimlasüni: Genetic, n = 36. Filoce- 
nologic; Car. Cericetülia nigrae (-»:Magrocaricion); 
Culthion; Răspândită în Europa; Asia: Rizom ramifi- 
cat, cu stoloni.subteruni lungi groși: cárnosi, rogcati. 
Tilpinicilindricé; rigide, înalte-până la: 1-m; slab- 
părouse în partea-superioară: Frunze liniare sau liniar- 
lanceolate,;sesile suu'cu:pețiolui fourte: scurt, glabre 
“sau alipit-păroase...Flori roz-deschis, rareori albe, 
grupate în racem terminal; caliciul.din:4 sepule roşii; 
alipit sau scurt-păroase: corola din 4-petale, mai lungi 


decât sepalele; androceul din 8 stamine roz:pal, cu 
antere?brune-cenusit;:gineceulcu-ovar inferior; stil: 


filiform, stigmat cu 4 lobi; Ínflorire; VH TX. Fruct; 
capsuli.-Seminte- alungite; papiloase;:Compozitia 
chimică, nestudiată. Potrivit rezultatelor obținute fn 
tratamentul empiric ușupra-bolilor ficatului și tubului 
digestiv presupunem că plunta contine flavone, steroli, 
taninuri, polifenoli (acid elagic, acid cafeic,, camferol; 


quer cetol, myrcetin), saponine, acizi triterpenici tăi: 


(ursolic; hidroxiurselic, oleanolic; hidroxioleanolic), 
antociani, vitamina C; ulei-volatil zaharuri aminoa- 


cizi (serină „valină, leucină, cisteină, treonină: fenifala- 


nini, tirozină, izoleucină, prolini, alanina arginină, 
asparagini, elutaminá, glicină, triptofan; metioni nă 
săruri minerale cu Ca; Cu, Zn; K; S; P: Biotera- 
pie. in satele din bazinul Teleajen, rizomul; stolonii si 


:calatidin.Ínflorire VI— VII. 'Früctachenii, fără 


părţile superioare ale tulpinei au utilizări terapeutice. 
Li sé atribuie proprietiti antiinflamatorii, anticirotice; 


antiinfectioase. hepatice “și “intestinale, diuretice, 


Folosită în bolile hepatice sale tubului digestiv; rni, 
dureri de inimă, avitaminoze::Recoltare. Rizomul si 
stolonii CEpilobii palustre-rhizoma et.sarmentum) se 


recoltează. în timpul înfloririi său toamna. Părțile 


aeriene:superioare înflorite:(Epilobii pălustre herbay; 


se recoltează pe timp-frumos, îsorit după ora-10:Se- 
„usucă la umbră, fe strat subțire; în camere bine aerisite 
“sau în:poduri acoperite cu. tablă: Se păstreuză in saci 
-“textili, în camere. uscate. Medicină umană. Lz infern. 


Pentru tratarea hepatitei cronică, cirozei, în enterite, 
ulcer gastroduodenal, diaree; dureri de inimă, avitami- 


nozá: infuzie, din #300: g.rizom.si stolori uscați şi 


mitruntiti peste care se toarni [1 de upă dată în clocot. 
Se lusă acoperită: 5— 6 ore: Se strecoari: Se bea de 3 
ori pe zi câte.o eeasci (100 ml) cu:30 minute înainte de 
masă. De obicei infuzia obtiriutà se amestecă în părți 


'egale.cu cea obținută din florile de zburătoare (Chama- 


erion angustifolium). Se- bea:aceeasi-cántitate:: Uz 


extern. Pentru tratarea rănilor; aftelor: infuzie, din S— 
“Og plantă uscată și máruntitá Ja 250 ml apă clocotită. 


Se: lusă acoperită 2—3 ore; Se “strecoară,..Se; fac 
spălături bucăle în. cazul. rănitorişi:se clăteste de mai 
multe: ori gura :pe':zi.-Apicultură. Specie meliferá. 
Florile:ofer& ulbinelor-culesuri de“necțar'şi polen. 
Producția de:miere, 40—50: kg/ha. Pondere'econo- 
mico-apicolă mică. (PI. LXIV, 5). 


ZGAIBĂ (Lapsana communis), fam. Asteraceae. 


Plantă erbacee, anuală, terofită, xeromezofită-spre 
-mezotită,- mezotermă, acido-neutrofilă. comună. în 


întreaga țară,-priu locuri umbroase, păduri zăvoaie, 
livezi, tăteturi.de păduri, pe lângă garduri, de la câmpie 


„până în regiunea montană; se mai numeşte, buruiană de 
brâncă, buruiană de orbalt. iarbă de zgdibi. iarbă de 


v 


zguibă. iarbu-zpăibii, salută-câinească, salata-cáinelui. 
scai,sciictiu. zerábuntici Genetic,2n 14. Fitoceno- 
logic, încadrată in..Querco-Fagetea; Arction;. Car: 
Alliarioa. Răspândită în Europa, Asia de Vest, Africa 


„de Nord. Tulpină erectă, uşor muchiată si uşor sulcatit, 


simplu sau. glandulos păroasă, pániculat ramificată, 
Frunze. ovat-eliptice, cele inferioare: petiolate cele 
mijlocii scurt-petiolate, cele superioare sesile, ovăt 
până la îngust lanceolate- Flori galbene, grupate în 
ă papts; 
diată. Bioterăpie, Părțile 


Compoziţie chimica, nes 
aeriene ale plantei au utiliz 
tradițională umană şi veterinară. Plantei i se atribuie 


proprietăţi antiiriflamatoarc;antibacteriene;cicatrizan-- , 


te; Există párerea cit limitează sau elimină procesul 
inflamator, manifestit proprietăți bactericide favori- 


"zeazi procesul-de-epitelizare şi-vindecare a rănilor. 


Folosită de medicina umană populară î în tratarea'răni- 
lor care au prins coajă (zeaibit), răni obisnuite bube, 
erizipel (boală contagioasă provocată de streptococul 


“hemolitic manifestată prin inflamarea si tnrosirea unei 


Fi. terapeutice ii medicina 


porţiuni de piele); rar de medicina veterinară traditio- 
'nalá la:tratarea porcului de: rujet: Recoltate; Părțile 
aeriene ale plantei (Lapsani herba) sau numai frunzele 
(Lapsani folium) se recoltează în timpul înfloririi:Se 
folosesc în' stare proaspătă. Medicină umană. Uz 
interi. t. Pentru tratarea tăieturilor,rănilor, rănilor cu 
coajă: cataplasme- cu frunze proaspete. Se-uşuză-pe 
locul afectat si se-panseazá. Se-schimbă de.2 ori.pe zi 
(dimineaţa si-seara). 2. Pentru'tratarea erizipelului: 

cataplasme,-cu 2—3'straturi de: frunze pe întreaga 
suprafață a pielii infectate..Se pansează. Medicină 
veterinară. 1. Empiric, pentru tratarea porcilor de rujet: 
planta: proaspătă se toacă şi :se adaugă în mâncare. 
Planta contine substanţe antibiotice:care acţionează 
împotriva antraxului Recomandată și în această boală. 


ZIGOFILACEE (Zvgophyllaceae); familie: neo- 
mogenă, care cuprinde 30 de genuri, cu cca 250 .specii 
plante erbacee perene sau arbusti, rar. plante erbacee 
anuale sau arbori, răspândite:mai ales în deşerturi si 
stepe cu soluri sărăturoase. Frunze opuse sau alterne, 


întregi, simplu.sau dublu penate,cu 2 stipele.la baza : 


petiolului, uneori transformate în spini. Flori bisexuate 


" (hermafrodite), actinomorfe sau zigomorfe, pe tipul'5, 


rar 4; caliciul dialisepal; corola dialipetală; androceul, 
din 10 sau 8 stamine, din jumătate externe, opuse 
petalelor, și jumătate. interne, opuse sepalelor,. cu 
antere introrse; gineceul, sesil sau stipelat, cu ovar 
superior din 3—5 carpele,cu 2 páná Ja numeroase 


. ovule-epitrope, pendüle sau ascendente. Formula 


floralá: Æ sau -t Rs 4Cs. 4Asi aa Gay. Fruct 
variat. Seminte cu sau fárá albumen; embrion drept, rar 


curbat; cotiledoane cărnoase. Speciile de plante contin 
rășini, saponine, alcaloizi. Flora României contine 


4 specii; aparţinând la'tot atâtea genuri: Reganum; 


Zygophyllum; Tribulus; Nitraria. 


ZMEUR (Rubus-idaeus), fam. Rosaceae. Arbust 
tufos, cu lăstari târâtori, nanofanerofit, circumpolar 
(boreal), mezofit, mezoterm, acid-neutrofil , întâlnit 
prin păduri, luminişuri de pădure, tufărişuri coaste 
stâncoase, frecvent și abundent în tăieturile de pădure 
din'regiunea-montană rar la dealuri pe.soluri-euba- 
zice, moderat acide; bogate în humus, afânate, revene; 
se mai numeşte azniură, mană, mălină, mur, poame de 
rug, rug de munte, scobicuri, smeurar.. Genetic, 
2n :14,21,28, 42. Fitocenologic, incadratin Fage- 
talia; Car. Epilobietălia angustifolii. Răspândit în zona 
subartică- și rece :temperătă: din emisfera: nordică 


„(Buropa, Asia, America-de Nord). Cunoscut din tim- 


puri preistorice.Cultivat in unele zone-ale țării: Cerinţe 


_ moderate faţă de căldură.-Lemnul tulpinilor anuale 
'bine-copt nu este afectat de geruri. Coacerea insufi- 


cientă-a lemnului facilitează degerarea vârfurilor la 
tulpini în iernile aspre. Vegetează multumitor în 


„zonele cu 600—700: mm precipitaţii anual și excelent: 
în cele cu-800 —900 mm. Ápa stagnantă în sol si pe- 
rioadele secetoase îi sunt dăunătoare, Productii mari la 


lumina solară directă” și mai scăzute în condiții de 
umbrire.- Preferă “soluri mijlocii, bine- Sirücturate; 
fertile, suficient de umede, permeabile, cu: reacție slab 
acidă (pH:5.6 —6,8):si apa freatică sub ! —15m 
adâncime; Fructele obținute in zona dealurilor tici si 
mijlocii sunt mai bine:colorate si mai dulci :Rădăcină 
ramificată, superficială ( 10—30 cm). Tulpini-erecte; 
arcuite Ia várf, cilindrice; simple sau rámificete „înalte 
pánála:1,50(2) m,cu ghimpi desi în parteairfertoarz; 
cu durata de viată 2 ani. Frunze-imparipenate;cu 3— 
5—"foliole ovat-lanceolate adâne-serate și-cu:dinți 
mucronati,pe dos albicioase. Flori:mici albe, grupate 


$n.raceme. Fruct; polidrupá roşie;:aromată, dulce. 


Maturizare; VI] — VIT. Compoziţie chimică: fructele 
contin: zaharuri :(4,5— 10,6 :g%), “acizi organici 
(1,1-23-:g96), pectine:-(0,5 —2,8 :g95), proteine 
(1,2: g96), cenuşă (0:16:96), potasiu (127.mg96), fosfor 
(45 mg96),calciu: (27,3 mg926),magneziu (24 mg^06), 
mangan (15: mg45); sodiu: (3.9. mg 46); zinc (3:mg95); 
cupru (L:mg906),.fier:(0,6-mg95),.acid carbonic (25 
me^6), vitaminele-B, (0,02:mg906).st Ba (0,03-mg96); 


;provitamina A ;vitaminele D si P, substanţe :anante g, 


a. (M. Botea; Gh. Bădescu, A. Botar, 1984). Frunzele 
contin tanin-(1096), substante de: natură flavonică, 
vitamina C-(800:mg%), substanțe minerale. :Alimen- 
tatie. Fructele, hrănitoure, se consumă în Stare: proaspă- 


"tă sau prelucrate. Gust plăcut, aromat. -răcoritor. 


Valoareenergetică, 40 kcal/100:e. fructe, Din-lujerii 
tineri se poate pregăti un ceai: plăcut aromat. Industrie; . 
Fructele sunt industrializate:sub formă de suc, pastă, 
peltea; gelofruct, jeleu, gem; marmelad£, dulceaţă; 
compot, fructe: zaharisite, :serbet, sirop, băuturi: 
răcoritoare, înghețată; cremă, spumă, fructe congelate; 
vin, vermut, lichior, coloranți naturali (inclusiv pentru 
cosmetică); preparate farmaceutice: ş.a: Bioterapie.- 
Fructele si frunzele pluntei au utilizàri terapeutice în 
medicina. umană tradițională: Fructele: a acţiune 
tonică- generală asupra organismului, favorizează 
digestia;normalizează tranzitul intestinal si împiedică 
manifestarea. diareii, retruge din 'umorile corpului 
toxinele. și favorizează. eliminareu- lor; acționează 
asupra epiteliului renal: mărind cantitatea de: urină 
eliminată, favorizează: sudorația, elimină spasmele 
gastrointestinale; elimină:senzația:de încălzire exce- 
sivă: Indicate în:astenie, afecţiuni cardiace, digestive: 
pulmonare, renale, urinare, colici renale; colită croni- 
că,congestie pulmonară, diabet zaharat, dureri cardia- 
ce şi gastrice, enteritá, enterocolitiangiocoliti, gas- 
trită hiperacidă, hiperazotemie, hemoragie, inflamații 
ale-căilor urinare;pielonefrită,cistită, prostatită..reu- 
matism, ulcer’ gastro-duodenal, tuberculoză, febră, 
afecțiuni oculare; umiadalită, bronșită, cefalee, consti- 
patie;eczeme, dismenoree; pirosis, ráguseali, răceală, 
scariatină :scorbut, stări febrile infecțioase: Frunzele 
av actiuneastringentit, digestivă, diuretică; sudorificit, 
dezinfectantá. Recoltare. Frunzele (Rubii idaei folium): 
se recoltează înainte şi în timpul înfloririi. pr n strujirea; 


ZOOBILIBE 


falidlelor dee petiolul principal: Se usucit Ja umbră, 
în. strat subtire, în încăperi bine aerate.. Uscarea 
artificială, la 40 —50°C. Se păstrează în saci textili. 
Fructele ( Rubii idaei fructus) se recoltează când ajung 
la. maturitatea fiziologică. Se transportă fn ládite. 
Productia, 8 !/ha. Medicină umană. Uz intern. 1. 
Pentru tratarea diureei, în enterocolită, gastrită hipera- 
cid, ulcer gastric, pirosis: infuzie, din 1—2 lingurite 
frunze uscate máruntite peste care -se toarnă o cană 
(200 nil) cu apă clocotită. Se lasă acoperită 10—15 
minute, Se strecoară. Se beau 2—3 căni pe.zi. 2. 
Pentru tratarea constipatiei, mărirea diurezei;.sudora- 
tici, tratarea 'asteniei, reumatismului gutei. și a altor 
afecțiuni menţionate la bioterapie: consum de fructe 
crude; suc, sitop din suc. 3. Pentru tratarea tusei, 
răcelii, brongitei: infuzie, din | linguriţă frunze uscate 
si müruntite peste care se toarnă o cană (250 ml) cu apă 
înclocot. Se acoperă pentru [0 — [5-minute. Sestre- 
coará, Se indulceste cu miere. Se beau 2—3. ciini pe zi. 
În unele regiuni infuzia de frunze este utilizată pentru 
tratarea afectiunilor prostatei. Uz-extern. | Pentru 
tratarea bolilor de piele, eczeme, bube: cataplasme 
calde, cu zeama rezultată din fierberea frunzelor. 2. 
Pentru tratarea conjunctivitei, nevralgiilor dentare, 
rănilor, eruptilor tegumentare: infuzie, din 2 linguri 
frunze uscate mărunțite la cană (250 ml). Se acoperă 
timp de 10-- 15 minute. Se strecoară. Cu. infuzia 
călduţiă se spală ochii, în caz de conjunctiviti; se face 
gargară, se clătește gura sau se tine lichidul în gură 1 — 


2 minute în nevraleii dentare; se aplică cataplasme sau. 
se spală locul afectat, în cazul rănilor si-eruptiilor 
tegumentare. 3. Pentru aceleaşi afectiuni ca mai sus: 
infuzie, din 1 linguriţă amestec în părti egale, de frunze 
uscate, mărunţite de Z. si mur de pădure, lu-o cană 
(250 ml) cu apă clocotită. Se acoperă pentrü:15:mi- 
nute. Se strecoară. Acelaşi tratament ca mai.sus.-Api- 
cultură. Specie meliferă. Florile furnizează albinelor 
culesuri de. nectar si polen. Producţia de nectar, 1,6— 
3.0 mg/floare în zona forestieră. Producţia de mière în 
masivele încheiate de zmeuris, 200 kg/ha. Pondăre. 
economico-apicolă foarte mare. (PI XIV ,6). N 
ZOOFILIE, polenizare u florilor realizată de uni- 
male; sin. zoogamic. Se subdivide după agenţii poleni- 
zatori în entomogamie, ornitogamie, chiropterogamic. - 


ZOOGAMIE, ZOOFILIE 


ZOSTERACEE (Zosteraccae), familie came 
grupeazá 7 specii plante-erbacce, perene; marine, 
submerse, răspândite pe tot globul. Frunze-liniare, 
întregi. Flori golasc. unisexuat-monoice, fárá periant,. 
grupate într-o inflorescenţă spiciformă închisă imbaza | 
umflată a uneihipsofile (spată)-foliacee; Florile. mas- 
cule cu cáte o stamină; florile femele cu un ovar, stil 
filiform terminat cu 2 stigmate şi üfrovul;Fruct ache- 
niform, monosperm. Flora României conține 2 Specii 
ce apartin genului Zostera. X= 6. 


A SPECIILOR DE PLANTE DESCRISE. 


Rg. Vegetalia (Plantae) 

Srg. Mycobionita 

Ínc. Mycophyta (Fungi) 

CI. Ascomycetae 

Scl. Gymnosascomyceti dae 

Ord: Protascales : 


Fam. Saccharomycetaceae 
Saccharomyces cerevisiae 


Scl. Carpoascomycetidae 
Ord. Elaphiomycetales 


Fam. Elaphomycetaceae 
Elaphomyces granulatus 


Ord. Helotiales 


Fam. Geoglossaceae 
Trichoglossum hirsutum 


Ord. Pezizales 


Fam. Pezizaceae 
Aleuria aurantia, Disciotis venosa, Otidia onotica; Peziza badia 


Fam. Helvellaceae 
Gyromitra esculenta, G, infula 


Fam. Morchellaceae 
Morchella conica, M. elata, M. esculentà; Piychoverpa bohemica. 


Ord. Tuberales 


Fam. Tuberaceae 
Tuber aestivum, T. melanosporum 


Fam. Terfeziaceae 
Choiromyces maeandriformis 


CI. Basidiomycetae 
Ord. Tremeilales 


Fam. Tremellaceae 
Pseudohydnum gelatinosum 


ui » N A $ 
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Ord. Auriculariales 
Fam. Auriculariaceae . . 
Auricularia auricula-jadae, A. mesenterica 
Ord. Dacrymycetales 
Fam. Dacrymycetaceae 
'Coloceru viscosa, Dacrymyces palmatus 
‘Ord. Aphyllophorales 
Pam, Stereaceae: —— 
Stereum-hirsutum 
‘Fam. Clavariaceae |. E. 
¿Clavulina cristata, Ramaria aurea, R. botrytis, R. crispula; R flava; R. formosa. Sparassis crispa 


Fam:Hydnaceae: | : ' s ; 
Hericium erinaceum, Hydnellum suaveolens, H. zonatum, Hydnum repuniium, Sarcodon imbricatus 
Fam. Meruliaceae 
Serpula lacrymans 
Fam: Fistulinaceae 
Fistulina hepatica 
“Fam. Scutigeraceae : : 
Polypilus umbellatus, Scutiger.confluens, S. ovinus 
Fam. Polyporaceae A 
Coriolus hirsutus, C. versicolor, Daedalea quercina, Fomes fomentarius, F. pinicola, Ganoderma 
applanatum. GŒ: lucidum, fononotus hispidus, Laetiporus sulphureus. Phellinus igniarius; Ph. robustus, 
Piptoporus betulinus, Polyporus brumalis, P. squamosus, Pycnoporus cinnabarinus . : 


Fam. Caritharellaceae P : 
Cantharellus cibarius; C. lutescens, Craterellus cinereus; C. cornucopioides 


Ord. Agaricales 


Fam.Pleurotaceae 
Panus rūdis, Pleurotus ostreatus 


Fam. Hygrophoraceae 
Hygrocybe punicea, Hygrophorus eburneus; H. penarius 


Fam. Tricholomataceae 


` Armillariella melíea, A. tübescens. Calocybe gambosa, Catathelasma imperiale; Clitocybe alexandri:C. 


geotropa; C. infundibuliformis, C: odora, Clitopilus prunulus. Flammuliria velütipes, Lentinellus 
'cochleatus. Lepista nuda.L. personata, Marasmius alliaceus, M.orcades. Omphalotus olearis, Strobilurus 
exsculentus. Tricholoma orirubesn, T. robustüm. Xerula longipes 
Fam. Amanitaceae 
Amanita caesarea, A. muscaria, A, pantherina, A. phalloides, A. rubescens, Pluteus cervinus; Volvariellz 
bombycina 


Fam. Agaricaceae 

Agaricus arvensis, A, campestris, Lepiota clypeolaria; Macrolepiota:procera. M. rhacodes 
Fam.'Coprinaceae 

‘Coprinus atranientariüs: C. comatus, C. micaceus, C. picaceus 


Fam. Strophariaceae 
Hypholoma fasciculare 


/ 
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Fam. Cortinariaceae * 
"Cortinarius balteatus, C. violaceüs,; Dermocybe cinnarnomea: 


Fam. Rhodophyllaceae . 
Rhodophyllus clypeatus, Rh. saundersii 


Fam. Boletaceae : . 
-Boletus aereus; B. appendiculatus, B. aurantiacus, B. bovinus, B. duriusculus, B. edulis, B. granulatus. B. 
griseus, B. luridus, B. luteus, B. purpureus, B. regius. B. reticulatus, B. satanas, B.scaber, B. subtomentosus 


Fam. Russulaceae . 
Lactarius deliciosus, L. mitissimus, L. piperatus, L. subdulcis; E. torminosus: L- volemus, Russula alutacea. 
R. aurata; R; cyanoxantha; R. delica, R. emetica, R. foetens, R. integra, R. lepida. R. nigricans. Roli vacei, 
R.;vesca, R..virescens, R: xerompelina B 


5 e N: =. 
Ord: Gasteromycetales 


Fam. Phallaceae 
Phallus impuđicus : 


: 
Fam. Lycoperdaceae : : 
Bovista nigresscens, B. plumbea, Lasiosphaera gigantea, Lycoperdon perlatum.L.pyriforme, M ycenastrum 
. .;coríum : 
"Fam. Nidulariaceae z 
- "Crucibulum laeve, Cyanthus striatus 
Fam.Sclerodermataceae 
Scleroderma aurantium 


Fam. Astraeaceae 


Astraeus hygrometricus 
Inc. Lichenophyta 
Cl. Ascolichenes 
Ord. Discolichenes (Gymnocarpea) 


Fam. Peltiseraceae 
Peltigera canina 
Fam. Stictaceac 
Lobaria pulmonaria 
Fam. Cladoniaceae 
Clàdonia pyxidata. C. rangiferina 
Fam. Parmeliaceae 
Cetraria islandica, Parmelia furfuracea, P, physodes 
Fam. Usneaceae 
Evernia prunastri, Usnea barbata 
Fam. Teloschistaceae 
Xanthoria parictina 
Srg. Bryobionta 
Inc. Bryophyta (Aschegoniatae avasculare) 


„CE Hepaticatae 


. Ord. Marchantiales 


Fam. Marchantiacede 
Marchantia polymorpha 3 


| CLASIFICAREA: BOTANICĂ A SPECIILOR DE PLANT E DESCRISE 


CI. Bryatae (Musci) 
Scl. Sphagnidae N 
Ord. Sphagnales 


Fam. Sphagnaceae 
Sphagnum palustre 


Scl. Polytrichadae 
Ord. Polytrichales 


Fam. Polytrichaceae 
Polytrichum commune 


Srg. Cormobionta 
. Inc. Pteridophyta 
CI. Lycopodiatae (Lycopsida) 


' Ord. Lycopodiales n 


Fam. Lycopodiaceae . 
Lycopodium annotimim, L. clavatum, Huperzia selago 


Fam. Selaginellaceae 
Selagineliu helvetica 


Cl, Equisetatae (Sphenopsida) 
Ord. Equisetales 


Fam. Equisetaceae 
Equisetunrarvense, E. telmateja . 


CI. Filicatac (Filicopsida) 
Scl.'Ophioglossidae 
Ord. Ophioglessales 


Fam. Ophioglossaceae 
Ophioglossum vulgatum 


Scl. Pllypodiidae 

Ord. Filicalés 

Fam. Aspidiaceae 
Dryopteris filix-mas 


Fam. Athyriaceae 
Cystopteris fragilis 


Fam. Aspleniaceae 
Ceterach officinarum, Phyllitis scolopendrium 


Fam. Polypodiaceae 
: Polypodium vulgare 


Scl. Hydropterididae 
Ord. Salvinales 


Fam. Salviniaceae 
Salvinia aatans 
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Fam. Azolaceae 
-Azolla caroliniana, A. filiculiodes 


: Inc. Pinophyta (Gymnospermatophyta) ` 


CI. Pinatae . 
Ord. Pinales 
Fam: Cupressaceae 
Juniperus communis, J: sabina, Thuja occidentalis,-T. orientalis 
Fam. Taxaceae 
Taxus baccata 
CI. Gnetate 
Ord. Ephedrales 


Fam. Ephedraceae 
Ephedra distachya 


Fam. Pinaceae 


Abies aiba, Larix dial ssp. polonica, Picea abies, Pinus cembra, P. inugo, P; sylvestris 


Fam. Taxodiaceae 
Seguoia gigantea, Taxodium distichum 


Inc. Magnoliophyta (Angiospermatophyta) 


Cl. Magnoliatae (Dicotyledonatae) 
Scl. Magnoliidae (Polycarpicae) . 
Ord. Magnoliales 


Fam. Magnoliaceae 
Magnolia acuminata, M. grandiflora 


Fam. Lauraceae 
Laurus nobilis 


Ord. Berberidalis 


Fam. Berberidaceae 
|. Berberis vulgaris, Mahonia aquifolium 


; Ord. Aristolochiales 


Fam. Aristolochiaceae 
Aristolochia clematitis, Asarum europaeum 


Ord. Nymphaeales 


-Fam. Nymphaeaceae 


Nymphaea alba, N. alba var. thermalis, N. candida, Nuphar lutea 
Ord. Ranunculales l 


Fam. Ranunculaceae 


Sfam. Helleborideae 
Aconitum firmum, A, moldavicum. A. tauricum, Coltha palustris. Ci onxolida regalis, Helleborus 
purpurascens, Nigella sativa, Trollius europaeus 

Slam. Anemonoideae 
Anemone nemorosa, A. ranunculoides, Clematis alpina, C. jackmanni, C. recta, C.vitalba, C.recta. Hepatica 
transsilvanica, Pulsatilla montana, P. vulgaris 
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Sfam, Ranunculoideae 
Adonis vernalis, Ranunculus acris; R. fi Tcaria 


Fam, Berberidaceae z 
Berberis thunbergii, B. vulgaris, Mahonia aquifolium 


Ord. Papaverales 


Fam. Papaveraceae : 
Chelidonium majus. ‘Corydalis bulbosa, “Papaver: bracteatum: P. carpatic. stephani. P..rhoeas. 


P. somniferum 
Fam. Fumariaceae: 
Fumaria officinalis 
Scl. Hamamelidae CAmentiferae) ; . 


Ord. Hamamelidal&s 
Fam. Platanaceae 
Platanus occidentalis, P: orientalis 
Ord. Urticales 
Fam. Ulmaceae 
Ulmus glabra; U. laevis, U. minor 
Fam: Moraceae 
Ficus carica, Morus alba, M. nigra 


Fam. Cannabaceae 
Cannabis sativa, Humulus lupulus ~ . . 
Fam. Urticaceae | : 
Boehmeria nivea, Parietaria officinalis, Urtica dioica, U.-urens 
Ord. Fagales 
Tan. Fagaceae 
Castanea sativa, Fagus.sylvatica; Quercus borealis, Q. cerris, Q. “frainetto: Q. pedunculiflora, Q. petraea, 
Q. pubescens, Q. robur, Q. rubra 
Fam; Betulaceae 


Alnus glutinosa, A. incana, A. viridis, Betula nana, B- pendula, B: pubescens Carpinus betulus, Corylus 
avellana, C. colurna 


Ord. Tuglandales 
Fam. luglandaceae 
Juglans nigra, J. regia 
Scl. Rosidae 
Ord. Saxifragales 


Fam. Grossulariaceae 
Ribes nigrum; R. rubrum, R. uva-crispa 


Fam. Hydrangeaceae 
Philadelphus coronarius 
Fam. Saxifragaceae 
Parnasia palustris 


Ord. Sarracenilles 


e 
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Fam. Droseraceae 
Drosera rotundifolia 


Ord. Rosales 


Fam. Crassulaceae 
Sedum acre, S. telephium, Sempervivum tectorum 


Fam. Rosaceae 
Sfam. Rosoideae’ i 

- Agrimoniä eupatoria, Alchemilla vulgaris, Filipendula ulmaria, F. vulgaris. Fragaria Doscha F. vesca, 
Geum urbanum, Potentilla anserina, P. erecta, Rosa canina, R. centifolia, R. damascena, R. gallica, 


R. pendulina, Rubus caesius, R. fruticosus, R. idaeis, Sanguisorba officinalis 


Sfam. Maloideae (Pomoideae) A 
Cerasus avium, C. vulgaris, Crataegus monogyna, Crataegus p Cydonia- oblonga. Malus 
domestica, M. sylvestris, PUE germanica, Pyrus pyraster, P. sativa, Sorbus aucuparia, S. domestica, 
S. torminalis 


Sfam. Prunoideae : í ză 
Amygdalus communis, Cerasus avium; C. fruticosa, C. vulgaris, Persica vulgaris, Armeniace vulgaris; 
Prunus cerasifera, P. domestica, P. spinosa, Padus avium, P. serotina, 


Ord. Fabales (Leguminosales) 


Fam. Mimosaceae 
Mimosa pudica 

Fam. Caesalpiniaceae 
Gleditschia triacanthos 

Fam. Fabaceae (Leguminosae, Papilionaceae) - 
Anthyllis vulneraria, Arachis hypogaea, Cicer arietinum, Galega officinalis; Genista tinctoria, Glycine max. 
Glycyrrhiza echinata, G. glabra, Laburnum anagyroides, Lathyrus sativus, Lens culinaris, Lotus, 
corniculatus, Lupinus albus, L. luteus, L. polyphyllus, Medicago sativa. Mellilotus officinalis, Onobrychis 
viciifolia, Onosis spinosa, Phaseolus vulgaris, Pisum sativum, Robinia pseudacacea, Saro:hamnus 
scoparius, Spartium junceum, Sophora japonica, Trifolium pratense, T. repens, Trigonella foenum graecum. 
Vicia faba, Vigna sinensis 


Ord. Myrtales 


Fam. Onagraceae (Oenotheraceae) 
Chamaerion angustifolium, Epilobium collinum, E. hirsutum, E. montanum. E. palustre, E. parviflorum.. 
E. roseum 


Fam. Lythraceae 
Lythrum salicaria 
Fam. Trapaceae 
Trapa natans 


Fam. Punicaceae 
Punica granatum 


Ord. Elaeagnales 


Fam. Elaeagnaceae 
Hippophaé rhamnoides 


Ord. Rutales (Terebinthales) 


Fam. Rutaceae 
Citrus aurantium, C. limon; C. nobilis, Dictamnus albus, Ruta graveolens 
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Fam. Anacardiaceae 
Cotinus coggygria, Rhus typhina 
Fam. Simaroubaceae 
Ailanthus altissima 
Ord. Sapindales (Acerales) 
Fam. Hippocastanaceae 
Aesculus hippocastanum 
Fam. Aceraceae : . 
Acer campestre, A. monspessulanum, A. negundo, A. platanoides, A. pseudoplatanus, A. saccharinum, A. 
tataricum : VE ES 


Ord. Geraniales 
Fam. Oxalidaceae 

Oxalis acetosella: 
Fam. Linaceae 

Linum asitatissimum 


Fam. Geraniaceae . 
Erodium cicutarium, Geranium macrorrhizum, G. robertianum, Pelargonium zonale 


Fam. Tropaeolaceae 
Tropaeolum majus 


Fam. Balsaminaceae 

Impatiens noli-tangere 
Ord. Polygalales 
Fam. Polygalaceae 

Polygaía amara, P. vulgaris 
Ord. Cornales 


Fam. Cornaceae 
Cornus mas, C. sanguinea 


Ord. Araliales 


Fam. Araliaceae 
Hedera helix 


Fam. Apiaceae (Umbelliferae) i un st 
Angelica archangelica, Anethum graveolens ssp. hortorum, Anthriscus cerefolium, Apium graveolens, . 
i E l t S i ) 
Carun carvi, Coriandrum sativum, Daucus-carota. ssp.. sativum, Eryngium campestre. E. planum. 
Foeniculum vulgare, Levisticum officinale, Pastinaca sativa, Petroselium hortense, Pimpinela anisum, 
. P. saxifraga, Sanicula europaea 
Ord. Celus:rales 
Fam. Celastraceae 
Euonymus europaca * 
Ord. Rhamnales 
Eam. Rhamnaccae 
Frangula alnus, Paliurus spina-Christi, Parthenocissus quinquefolis, P. tricuspidata, Rhamnus catharicus 
Fam. Vitaceae 
Parthenocisus quinquefolia, P. tricuspidata, Vitis sylvestris, V. Vinifera 


Fam. Brassicaceae (Cruciferae) 
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Ord. Santalales 

Fam..Loranthaceae 
Viscum album 

Ord. Euphorbiales 


Fam. Euphorbiaceae 
Euphorbia cyparissias. Mercuriales annua, Ricínus communis 


Fam. Buxaceae 
Buxus sempervirens 


Ord. Thymelaeales 

Fam. Thymeleaceae 
Daphne blagayană, D. cneorum, D. laureola, D. mezereum 

Ord. Ericales d f 

„Fam. Pyrolaceae | E 
Orthilia secunda; Pyrola rotundifolia 

Scl. Dillenidae i 

Ord. Dilleniales 

Fam. Paeoniaceae ] 
Caltha palustris, Paeonia daurica, P.officinalis, P. peregrina, P. tenuifolis 

Ord. Theales i l 

Fam. Theaceae 
Thea sinensis 

Fam. Hypericaceae (Guttiferae) 
Hypericum perforatum 

Ord. Violales (Parietalis) 

Fam. Violaceae 
Viola odorata, V..tricolor 

Ord. Capparales (Rhoeadales) 

Fam. Capparaceae 

' Capparis spinosa 


Alliaria petiolata, Armoracea rusticana, Barbarea vulgaris, Brassica juncea, B. napus var. napobrassica, 
B..napus ssp: oleifera, B..nigra, B. oleracea var. botrytis subvar. cauliflora, B. oleracea var. capitata, 
B. oleracea var.capitata forma rubra; B. oleracea var. germmifera, B .oleracea var. gon, cylodes, B. oleracea 
var. sabauda, B. pekinensis, B. rapa, Camelina microcarpa, C. sativa. Capsella bursa-pastoris, Cardamine 
bulbifera, Cochlearia pyrenuica, Cheiranthus cheiri, Isatis tinctoria, Nasturtium officinale. Raphanus 
sativus, Sinapis alba, S. nigra, Sisymbrium officinale : 


Fam. Resedaccáe 


Reseda lutea, R. luteola, R, odorata 


Ord. Tamaricales 


Fam. Tamaricaceae ` pi s 
Myricaria germanica, Tamarix ramosissima 
Ord, Salicales 


Fam. Salicaceae | : 
Populus alba; Pi:nigra,P. tremula, Salix atba,S..babylonica, S. caprea, S. cinerea, 5. fragilis, S. purpurea. 
S. viminalis 
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Ord: Cucurbitales . 

Fam. Cucurbitaceae 
Bryonia alba, Citrullus lanatus; C. colocynthoides, Cucumis melo. C. sativus, Cucurbita maxima; C;pepo. 
Luffa cilindrica : 


Ord. Malvales 


Fam. Tiliaceae < 

‘Tilia cordata, T. platyphyllos, T. tomentosa 
Fam. Sterculiaceae: . 

Theobroma cacao 


Fam. Malvaceae 
Althaea officinalis, A..rosea. edipi hirsutum, G. herbaceum, Hibiscus cannabinus; H. esculentus. 


H. trionum, Lavathera thuringiaca; Malva: enipts M; glabra M: neglecta: M. Lia d i 


Ord: Ericales (Bicornes) 


Fam. Ericaceae i : 
‘Arctostaphylos uva-ursi, Calhma vulgaris, Rhododendron kotschi; Vaccinium myrtillus, V. OXYCOCCUS. 


V. vitis-idaca: 
Fam. Pyrolaceae i 

Orthilia secunda, Pyrola rotundifolia 1 * 
Ord. Primulales 


Fam. Primulaceae 
Anagallis arvensis, Cortusa matthioli, Lysimachia nuimmularia, L. vulgaris. Primula elatior, P. vérris 


Scl; Caryophyllidae 
Ord: Caryophyllales(Centrospermae) 
Ram. Phytoluccuceae 
Piiytolacca americana 
“Pam: Nyctaginaceae 
Mirabilis jalapa 
Far Caryoph yllaceae 
Sfam. Alisnoideae 
Herniaria glabra 
Sfam. Silenoideae 
Dianthus cullizonus, D..caryophyllus, Lychnis flos-cuculi, Saponaria officinalis 


Sfam; Caryophylloideae 


, Gypsophyla; pa culata, Lychn 4 fHosccuculi 


Fam. ‘Portulacaceae: 

|o Portulaca oleracea 

“Fam. Chenopodiaceae : 
Atriplex hortensis, Beta vulgaris var. altissima, B.v. var. r. canditiva, B.v:var. crassa, Chenopodium album. 
Ch. rubrum, Spinacea oleracea 


Fum, Amaranthaceae. 
Amaranthus albus, A. caudatus A. graecizans, A. iu un A. lividus. A. paniculatus, A: PE in 


Celosia argentea var. eristata 


Ord: Polygonales 


Fam. Polygonaceae zi 
.Fagopyrum esculentum, Polygonum amphibium, P: aviculare; P. bistorta. P: hydropiper: Pipersicaria, 
Rheum officinale, Rh. palmatum, Rh:rhabarbarum; Rumex acetosa. R:'acetosella; R7 alpinus; R. crispus. 


R, patientia 
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Ord. Plumbaginales l 


Fam. Plumbaginaceae 
Plumbago europaea 


Cis. Asteridae 
Scl. Asteridae 


Ord: Gentianales . g : 


“Fam. Gentianaceae 


Centaurium-erythraca, Gentiana acaulis, G. asclepiadea, G. Tutea; G. punctata 


Fam. Menyanthaceae "e i^ «s 
Menyanthes trifolfata — ' d l 


Fam. Apocynaceae 
Vinca minor 


Fam. Asclepiadaceae 
Periploca graeca, inoate hirundinaria 


Fam. Rubiaceae 
Coffea arabica, Galium aparine, G. mollugo, G. odoratum, G. verum. Rubia tinctorum 


Ord: Dipsacales 
Fam. Caprifoliaceae 
Sambucus ebulus, S. nigra, Viburnum opulus 


Fam. Valerianaceae 
Valeriana officinalis 


Fani. Dipsacaceae 


Scabiosa ochroleuca 
Ord. Oleales 


Fam. Oleaceae 
Forsythia suspensa, Fraxinus excelsior; Jasminum fruticans, J. officinalis, ‘Ligustrum vulgare, Olea 
europaea, Syringa josikaea. S, vulgaris i 


Ord. Polemoniales 


Fam. Polemoniaceae. 
Polemonium caeruleum 


Fam; Convolvulaceae 
Convolvulus arvensis, C. persicus, Ipomoea batatus 


“Fam. Boraginaceae 


Anchusa officinalis, Borago officinalis, pietii officinale, Lithospermum officinale, Echium 
“vulgare; Pulmonaria mollis, P. officinalis; Symphytum officinale i 


Fam. Verbenaceae 
Verbena officinalis 
Ord. Scrophulariales 


Fam. Solanaceae ` - 
Atropa belladonna. Capsicum annuum, Datura stramonium, Hyoscyamus niger. Lycopersicon esculentum, 
Nicotiana rustica, N. tabacum, Physalis alkekengi. Scopolia carniolica, Solanum dulcamara, S. laciniatum, 
S.Juteum, S. melongena, S..nigrum, S. tuberosum 


- Fam. Scrophulariaceae 


Digitalis lanata, D. purpurea, Euphrasia rostkoviana, Linaria vulgaris. Scrophularia nodosa, Verbascim 
desifforum, V. phlomoides, V. thapsus, Veronica chamaedrys, V. officinalis 
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Fam. Pedaliaceae 
Sesamum indicum 

Fam. Plantaginaceae 
Plantago lanceolata, P. major, P. media 

Ord. Lamiales 

Fam. Verbenaceae 
Verbena officinalis 

Fam. Lamiaceae (Labiatae) 
Ajuga genevensis, A. reptans, Ballota nigra,.Dracocephalum moldovica. Gleochoma hederacea. Hyssopus 
officinalis, Lamium album, L. purpureum, Lavandulla angustifolia, Leonurus cardiaca, Lycopus europaeus, 
Majorana hortensis, Marrubium vulgare, Melissa officinalis, Melittis melissophyllum, Mentha aquatica. 
M. crispa, M. piperita, M. pulegium, Nepeta cataria, Ocimum basillicum. Origanum vulgare. Perilla 
ocymoides, Prunella.vulgaris; Rosmarinus-officinalis, Salvia glutinosa, S. officinalis, S. sclarea. Satureja 
horterisis, Stachys germanica, S. officinalis, Teucrium chamaedrys. Thymus serpyllum, Th. vulgaris 

Ord. Campanulales 

Fam. Campanulaceae 
Campanula persicifolia, C. trachelium 

Ord Asterales 


Fam. Asteraceae (Compositae) 


Achillea millefolium, A. clypeolata, A. collina, Antennaria dioica, Anthemis tinctoria, Anthriscus. 


cerefoiium, Arctium lapa, Arnica montană, Artemisia abrotanum, A. absintbium. A. dracunculus: 
`A. vulgaris, Astraeus hygrometricus, Bellis perennis, Bidens tripartita, Calendula officinalis, Carlina 
acaulis, Carthamus tinctorius, Centaurea cyanaus, Chamomilla recutita. Chrysanthemum bulsamita, Ch. 
cinerariifolium, Cichorium inthybus.-Cnicus benedictus, Cynara cardunculus, C. scolymus, Eupatorium 
cannabinum, Erigeron canadensis; Helianthus annuus, H. tuberosus, Helichrysum arenarium, Hieracium 
pilosella, Inula helenium, Lactuca sativa, Lapsana communis, Leontopodium alpinum, Leucanthemum 
vulgare, Mycelis muralis, Onopordon:acanthium, Petasites hybridus. Scorzonera hispanica, Senecis 
' vulgaris, Silybum marianum, Solidago virgaurea, S. gigantea ssp. serstina, Tagetes erecta, Tanacetum 
vulgare, Taraxacum officinale, Tussilago färfara, Xanthium spinosum 
CI. Liliatae (Monocotyledonatae) 
Scl. Liliidae 
Ord, Alismatales 
+ 
Fam. Alismataceae 
Sagittaria sagittifolia - 
Ord. Liliales 
Fam. Liliaceae 
Allium ascalonicum, A. cepa, A. fistulosum, A. porrum, A. sativum, A.s. ssp. Sagitatum, A. ursinum, 
A. victoriales, A. vineale, Asparagus officinalis, Asphodeline lutea, Colchicum autumnale, Convallaria 
majalis, Fritillaria imperialis, Fritillaria meleagris, F. orientalis, Hyacinthus orientalis, Lilium candidum, 
ilium jankae, L. martagon, Merendera sobolifera, Muscari neglectum. Paris quadrifolia, Polygonatum 
odoratum, Ruscus aculeatus, Scilla bifolia, Tulipa gesneriana, Veratrum album i ; 
Fam. Amaryllidaceae i 
“Galanthus nivalis, Narcissus poëticus, N; pseudonarcissus, N. stellaris 
A 
Ord. iridales 
Fam. Iridaceae 
Crocus ijavus, C. sativus, C. vernus, Iris germanica, I graminea, I. pseudacorus 


e 


NUI ONT, 


i 


Ord. Orchidales 


Fam. Orchidaceae : 
Cypripedium calceolus, Dactylorhiza maculata, Nigritella nigra, N. rubra, Orchis millitaris, O. moris. 
Platanthera bifolia, i 


Fam. Dioscoreaceae 
Tamus communis 
Ord. Cyperalis 


Fam. Cyperaceae 
Cyperus esculentus 


Ord. Poales 


Fam. Poaceae (Gramineae) y 
Anthoxanthum odoratum, Avena sativa, Elymus repens, Hordeum sativum, Oryza sativa, Panicum 
miliaceum, Phragmites australis, Secale cereale, Setaria italica, Sorehum bicolor, S. halepense, Triticum 
aestivum, T..dicoccom, T. durum, Zea mays, z.imi. convar saccharata i 


Scl. Aricidae 
Ord. Arales 
Fam. Araceae 
Acorus calamus, Arum maculatum E 


Ord. Typhales 


Fam. Typhaceae 
Typha angustifolia, T. latifolia 


Abies- alba, 


Acer campestre, 


Acer negundo, 


"Acer platanoides, i 


Acer pseudoplatanus, 
Acer saccharinum, 
Acer tataricum, 


Achillea mi Hefoliuni, 


.Áconitum firmum, 


Aconitum moldavicum, 
Aconitum tauricum, 
Acorus calamus, 

Adonis vernalis, 
Aesculus hippocastanunt, 
Agaricus arvensis, 
Agaricus campestre, 
Agrimonia eupatoria, 
Agropyron repens; 
Ailanthus altissima, 
Ajuga genevensis, 

Ajuga reptans, 
Alchemilla xanthochlora, 
Aleuria aurantia, 

Alliaria petiolata, 

Allium ascalonicum, 
Allium cepa, 

Aliium fistulosum, 
Allium porrum, 


Allium sativum, 


Allium sativum ssp. sagittatum, 


Alliüm ursinumz 

Allium victorialis, 

Alnus glutinosa, 

Alnus incana, 

Alnas viridis, 

Aloë arborescens, 
Althaea officinalis; 
Althaea rosea; varzniera, 
Amanita Caesarea, 
Amanita muscaria, 
Amanita pantherina; 
Amanita phalloides, 
Amanita rubescens, 
Amaranthus albus, 
Amaranthus caudatus, 
Amaranthus graecizanus, 
Amaranthus chlorostachys, 
Amaranthus lividus, 
Amäranthus paniculatus, 
Amaranthus retroflexus, 
Amygdalus.communis, 
Anagallisarvensis; ^— 
Anchusa officinalis, 
Anethum graveolens, 
Angelica archangelica, 
Antennaria:dioicu, 
Anthoxanthum odoratum, 
Anthriscus cerefolium, 


Anthyllis vulneraria, 
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Apium graveolens, ` 693 "Boletus aurantiacus, zo SH -Cannabis sativa, — 2 114 Clitocybe-odora, eTo 
Arachis hypogaea, 49. Boletus bovinus. SH Cantharellus cibarius, 253... Clitopilus prunulus, - 430 
Arctium lappa, 80: Boletus duriusculus, 132 Cantharelius lutescens, -79 = | -Cnicus benedictus, 596 
Arctostaphylos uva-ursi, 639 Boletus edulis, 282 Capsella bursa £ pastoris, „668 Cochlearia borzaeana, 339 
Aristolochia clematitis, 176 Boletus granulatus, 511 Capsicum annuum, 51 „ “Coftea arabica, f 97 
Armeniaca vulgaris, . 98 ^ Boletusuridus, 282 Cardamine bulbifera; f 157 : que = Colchicum autumnale, i i 7 
Ármillarieliz.mellea, 255 ` ^ -Boletus luteus, i 689 Carlina acaulis, GOI mom -Consolida regalis, 77^ 498 
Armillariella tabescens, 255. Boletus regius, 20398 Carpinus betulus, e EE ia i Convallaria majălis, 319 
Armoracia lapathifolia, ,280- f .. -Boletus reticulatus, 378: Carthamus tinctorius, eo 06485 n. SUA -Convolvulus arvensis. l 737 
Arnica montana, , 54 70 Boletus satanas, 282 Carum carvi, ` 13077 Doe, QConvolvulus persicus, 3 | 738 
Artemisia.abrotanum, 325 . Boletus scuber, i SI Castanea sativa, . 104 Y Cony. za.canadensis; 7 143 : '66 
Artemisia absinthium, i 490... . Boletus subtomenitosus. f 96 Catathelasma imperiale, 260 - -Coprinus atramentarius, 535 
Artemisia dracunculus, 656 Bosigó officinalis, 337 Celosia argentea f.cristata, 167 DS Coprinus comatus, : SN 
Artemisia vulgaris, 492; Bovista nigrescens, 262:- Centaurea cyanus, ! 21 ~ Coprinus micuceus, 88 
Arum maculatum, 565 Bovista plumbea; ; 534 „si -Centaurium erythraea, 696 erem Coriandrum sati vum, 161 
Asarum eurcpaeum, l 522 Brassica juncea, oM 7 Cerasus avium, 139 Coriolus versicolor, 294 
Asclepias syriaca, 120 "Brassica napus var: rapifera, Wem CE ! Cerasus vulgaris, TIBE i Coriolus hirsutus, 292 
Asparagus officinalis. 622 Brassica napus ssp. oleifera, — ` EET Ceterach ofticinarum; 700 Cornus mas, 4162 
Asphodeline lutea, 21 Brassica nigra, 207 AM. Cetřaria islandica, 329 vem "Cortusz matthioli;. 142 
Astraeus hygrometricus, 629 ^ Brassica oleracea var. capitata, 714. . Chamaerion angustifolium, 544 Corylus avellana, 29 
Atriplex hor:ensis, 342 Bras oleracea var. botrytis i i A Cheiranthus cheñ, ` 395 Corylus colurna, . 5 30 
Atropa belladonna, 374 subvar. cauliflora, — . 159. Chelidonium majus, 568 Cotinus coggygria, 601 
Auricularia auricula-judae, 88 Brassica oleracea var. capitata f: rubra, n Chenopodium album, 342 . Crataegus monogyna, AT 
PER sativa, 459 Brassica oleracea var. gemmifera; | E. 77 Choiromyces maeandriformis, ` 679 l : Crataezus oxyăcantha, a 472 
Brassica oleracea var. gongyloides, E ~ 266 "Cicerarietinum, 426 l Craterellus cinereus; | 673 
f B Brassica oleracea var. sabauda, C7AT Cichorium intybus, 132 Crateréllus cornucopioides; 673 
"Ballota nigra, 112 . Brassica pekinensis, ; 27H37 Citrullus colocynthoides, 493. »Crocus flavus, : 79 
Barbaraea vulgaris, LM :Brassica rapa ssp. campestris, 547 Citrullus lanatus; "494 „+ "Crocus sativus; ! 647 
Bellis perennis, 65... 7. ) Bryonia alba, : 413 : n Citrus aurantium, 528 2o. Crocus vernus, | i 3 TH 
Berberis vulgaris, | 190 34 o Buxus sempervirens, ` J37 E Citrus limon, 320 uev „Cucumis melo, 1 493 
Beta vulgaris var. altissima, 604... "3 Citrus.nobilis, 357 E "Cucumis sativus,. Qu UE 406 
Beta vulgaris var. canditiva, 606 C Ii: Cladonia rangiferina, 333... - Cucurbita maxima, "d 489 
Beta vulgaris var.crassa, 606. .. Calamintha clinopodium; 46 Cladonia pyxidata, BL ir M Cucurbita pepo, OAM -PRS 
Betula nana, 387 Calendula officinalis, 251 Clematis alpina, 178 + Cucurbita pepo cónvar, giromontia, duN9 
Betula pendula, 385 Calocybe gambosa, . jum 88 Clematis jackmannii, 178 Cyathus striatus; i 107 
Betula pubescens ssp. carpatica, ` 387 Calluna vulgaris, ` : 289 Clematis recta. 346 Cydonia oblonga; 267. 
Bidens tripartita, 185 Caltha palustris, 98 Cleniatis vitalba, 178 Cynara cardunculus, i W 
Boehmeria nivea, 546 Camelina microcarpa, 457 Clitocybe diss andi e [46 Cynarescoliymusi; au 
Boletus aereus, 51i Camelina sativa, z 343 Clitocybe geotropa, 89 Cynogiossum officinale, 336 
Boletus appendiculatus, 398 : Campanula trachelium, 2o 147 Clitocybe infundibuliformis, 542 Cyperus esculentus, 397 


Cypripedium calceolus, l 


Cystopteris fragilis; 


D 


Dactylorhiza maculata, 
Daedalea quercina, 

Daphne blagayana, 
"Daphne cneorum, 
Daphnelaureola, |. 
Daphne mezereum,. 

Datura stramonium,- 
‘Daucus carota ssp. sativum, 
Dianthus callizonus, 
Dianthus earyophyllus; 
Dictamnus albus; 

Digitalis lanata, 

Digitalis purpurea, 
Dracocephalum moldavica. 
Drosera rotundifolia; 


Dryopteris filix-mas; 


Echium vulgare; 
Ephedra distachya, 
Epilobium angustifolium, 
Epilobium collinüm; 
Epilóbium hirsutum, 
Epilobium montanum, 
Epilobium palustre, 
‘Epilobium parviflorum; 
Epilobium roseum, 
Equisetum arvense, 
Equisetum telmateja; 
Erodium cicutarium; 
Eryngium campestre; , 

I Eryngium planum, 
Euonymus europaea, 
Eupatorium cannabinum, 
Euphorbia cyparissias, 
Euphrasia rostkoviana, 


Evernia prunastri, 


467 
220. 
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291 


294 . 
657 
295 
681 


443. 
403 
"254 


25] 
238 


182 


183 
373 
571 
219 


Fagopyrum escülentum, 
Fagus sylvatica, 
Ficus carica, 


Filipendula ulmaria, 


Filipendula vulgaris, 


Fistuliria hepática, 
Foeniculum vulgare, 
Fomes fomentarius. 
Fomitopsis officinalis, 
Forsythia suspensa, . - 
Fragaria moschata; 
Fragaria vesca, . 


Frangula alnus, 


"Fraxinus excelsior, 
“Fritillaria imperialis, 
Fritillaria meleagris, P 


"Fritillaria-orientalis, 


Fumaria officinalis, 


Galanthus nivalis, 


“Galega officinalis, 


Galium-aparine, 


Galium mollugo, 
Galium odoratum, 


Galium verum;. 


‘Ganoderma applanatum, 


Ganoderma lucidum, 


Genista tinctoriă, 


.Gentiana asclepiadea, 


Gentianalutea, 

Gentiana punctata, 
Geranium macrorrhizum, 
Geranium robertianum, 


Geum urbanum; 


-Glaucium corniculatum, 


Glaucium flavuny, 
Glechoma-hederacea. 
Glycine max, 


Glycyrhiza ech inata, 


767 


INDICE ALFABETIC DE DENUMIRESTIINTI 


Glycyrthiza glabra, ` 
Gossypium hirsutum, 
Gypsophila paniculata, 


Gyromitra esculenta, 


" Hedera helix, 
Helianthus annuus, 
Helianthus tuberosus, 
Helichrysum arenarium, 

. Helleborus purpurascens, 


Hepatica transsilvanica, 


Herniaria glabra, 


Hibiscus cannabinus 


Hibiscus esculentus, 


Hibiscus trionum, 


Hieracium pilosella, 
Hippophaé rhamnoides, 


Hordeum vulgare, 


Humulus lupulus, 


Huperzia selago, 


Hyacinthus orientalis, 
Hydnum repandum, 
Hygrocybe punicea, 
Hyerophorüs penarius, 
Hyoscyamus niger, 
"Hypericum perforatum, 
-Hypholoma fasciculare, 


Hyssopus officinalis, 


Tanotus hispidus, 
. Impatiens noli-tangere, 


Inula helenium, 


Ipomaea batatus, 
Iris germanica, 
TIris:graminea, 
lris pseudacorus, 


Isatis tinctoria, 


Jasminum fruticans, 
Jasminum officinale, 
Juglans nigra, 
Juglans regia, 
Juniperus communis, 
Juniperus sabina, 


Laburnum anagytoides, 
Lactarius deliciosus, 
Lactarius mitissimus, 
Lactarius piperatus, 
Lactarius subdulcis, 


Lactarius torminosus., 


‘Lactarius volemus, 


Lactuca sativa, + 
Laetioporus sulphureus, 
Lalemantia-iberica, 


‘Lamium album, 


Lamium purpureum, 


Lapsana communis, 
“Larix decidua ssp. polonica, 


Lasiosphaera gigantea. 
Lathyrus sativus, 
Laurus nobilis, 
Lavandula angustifolia, 
Lavatera thuringiaca, 
Lecanora subfusca, 
Lens culinaris, 
Leontopodium alpinum, 
Leonurus.cardiaca, 
Lepiota clypeolaria, 
Lepista nuda, 

Lepista personat, 
Leucanthemum vulgare, 
Levisticum officinale, 
Ligustrum vulgare, 
Lilium candidum; 
Lilium carniculum ssp. jankae, 
Lilium martagori, 


Linaria vulgaris, 
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Linun usitatissimum, 
Lithospermum officinale, 
Lobaria pulmonaria, 
Lotus cornic ulatus, 
Luffa.cylindrica, 
Lupinus albus, 
Lupinus luteus, 
Lupinus pol yohyllus, 
Lychnis flos-cuculi, 
Lychnsnivalis, 
Lycoperdon perlatum, 
Lycoperdon pyriforme, 
Lycopersiccn esculentum 
Lycopodium annotinum, 
Lycopodium clavatum, 
Lycopus europaeus, 
Lysimachia nummularia, 
Lysimachia vulgaris, 


Lythrum salicaria, 


Macrolepiota procera, 
Magnolia acuminata, 
Mahonia aquifolium, 
Majorana hortensis, 
Malus domestica, l 
Malus sylvestris, 
Malva glabra, 

Malva verticillata, 
Malva neglecta, 
Malva sylvestris, 
Marasmius ailiaceus, 
Marasmius oreades, 
Marrubium vulgare, 
Matricaria recutita, 
Melilotus officinalis, 
Melissa officinalis, 
Melittis melissophyllum, 


Menta aquatica, 


> 


M 


296 


Menta spicata, 
Mentha piperita, 


Mentha pulegium, 


-Menyanthes trifoliata, 


Mercurialis annua, 
Merendera sobolifera, | 
Mespilus germanica, 
Mirabilis jalapa, 
:Morchella conica, 
Morchella elata, 
Morchella esculenta, 
Morus alba, 

Morus nigra, 

Muscari neglectum, 


Mycelis muralis, 


. Mycenastrum corium, 


Myricaria germanica, 


N 
Narcissus poeticus ssp. radiiflorus, 
Narcissus poeticus ssp. poeticus, | 
"Narcissus pseudonarcissus, 

-Nasturtium officinale, 

Nepeta cataria, 
Nicotiana rustica, 
Nicotiana tabacum, 


Nigella sativa, 


Nigritella jigra, 


Nigritella- rubra, 
Nuphar lutea, 
Nymphaea alba, 
l Nymphaea candida, 


Nymphaea lotus var. thermalis, 


O 


Ocimum basilicum, 


Olea europaea, 
Omphalotus olearius, 
Gnobrychis viciifolia, 


Onohis spinosa, 


372. 
450. 
- 623 
456 


| 769. 
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Onopordon acanthium; 

Ophioglossum vulgatum, 
-Origanum vulgare, 

Orthilia secunda, 

Oryza sativa, 


Oxalis acetosella, 


Padus. avium, 

Padus seriotina, 

Paeoniu daurica, 

Paeonia officinalis, 

Paeonia peregrina, var.romanica, 
Paeonia tenuifolia, 


Paliurus spina-Christi, 


` Panicum miliaceum, 


Papaver bracteatum, 
¿Papaver corona sancti-stephani A 
«Papaver rhoeas, 

-Papaver somniferum, 
-Parietaria officinalis, 

Paris quadrifolia, 

Parnassia palustris, 
Parthenocissus quinquefolia, 
Parthenocissus tricuspidata, 
Pastinaca sativa, 

Peltigera canina, 

Perilla ocymoides, 
Periploca graeca, 

Persica vulgaris, 

Petasites hybridus, 
Petroselinum crispum, 
Phallus impudicus, 
Phaseolus vulgaris, 
Phellinus igniarius, 
Phellinus robustus, 
Philadelphus.coronarius, 
Phragmites australis, 
Phycoverpa bohemica, 
Phyllitis scolopendrium; 


591 
338 
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Physalis ulkekerigi, 
zPhytolacca americana, 


Picea abies, 


Pimpinella anisum, 
Pimpinella saxifraga, 


“Pinus cembra, 


- Pinus mugo,. 


Pinus sylvestris, < 

Piptoporus betülinus, . 
Pirola rotundifolia; 
Pisum sativum, 
Plantago lanceolata, | 
Plantago major, 
Plantago: media, 
Platanthera bifolia, 


Pleurotus óstreatus; 
Plumbago europaea, 
Polemonium caeruleum, 
Polygala amara, 
Polygala vulgaris, 


Polygonatum odoratum, 


-Polygonum amphibium, 


Polygonum ăviculare, 
Polygonum bistorta; 
Polygonum hydropiper, 
¿Polygonum persicaria, 


Polypilus umbellatus, 


„Polypodium vulgare, 


Pol yporus brumal is, 


„„Polyporus squamosus, - 


Populus alba, 


:Populus nigra, 
|. Populus tremula, 


Portulaca oleracea; 
Potentilla ansérina, 
Potentilia'erecta, 
Primula elatior; 
Primula verris, 


Prunella vulgaris; 


Prunus cerasifera, 
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Prunus domestică, 
Prunus spinosa, 
Pseudohydnum gelatinosum, 
Ptychoverpa bohemica, 
Pulmonaria mollis, 
'Pulmonaria officinalis, 
Pulsatilla montana; 
Pulsatilla vulgaris, : 
Punica granatum,. . 
Pyrola rotundifolia i 
Pyrus communis, 


Pyrus pyraster, 


Quercus cerris, 


Quercus frainetto, 


Quercus pedunculiflora, Le 


Quercus petraea, 
Quercus pubescens, 
Quercus róbur, 


Quercus rubra, 


Ramaria aurea, 
Ramária botrytis, 
Ramaria flava, 
Ramaria formosa, 
Ranunculus acris, 
Ranunculus ficaria, -. 
'Raphanus sativus;convar. niger, 
Ruphanus sativus, convar. sativus, 
Reseda lutea, 
Reseda luteola, 
Reseda odorata, 
Rhamnus catharticus, 
Rheum officinale, 
Rheum pălmatum, 
Rheum rhabarbarum, 
Rhododendron kotschyi, 


Rhodophyllus clypeatus, 


Rhodophyllus saundersii, 
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Rhus typhina, 


Ribes nigrum, 


:Ribesrubrum, 


Ribes uva-crispa, 


:Ricinus communis; 


Robinia pseudacucia, 


Rosa canina, 


“Rosa centifolia. 


'Rosa damascena, 

Rosa gallica, 

Rosa pendulina, 
Rosmarinus- officinalis, 


Rubia tinctorum, 


. Rubus caesius, 
— *Rübus fruticosus, 
- "Rubus idaeus, 

- “Rumex acetosa, 
“Rumex acetosella;, 
“Rumex âlpinus A 


„= Rumex crispus, 


“Rumex patientia, 


7 Ruscus aculeatus, 
+0 Russula auratá, 


- Russula cyanoxantha, 


Russula delica, 


Russula emetica, 


“Russula foetens, 


Russula integra, 
Russula lepida, 

Russula nigricans, 

Russula vesca, 
“Russula virescens; . 


"Ruta graveolens, 


S 


Saccharomyces cerevisiae, 


^v Sagittaria sagittifolia, 
Salix alba, 
"Salix babylonica, 


^ "Salixcaprea, 
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Salix cinereà, 


„Salix fragilis, 


Salix purpurea, 


Salix viminális, 
Salvia glutinosă, 
Salvia officinalis, 
Salvia sclarea, 


Sambucus ebulus, 


“. Sambucus nigra, 


. Sanguisorba minor, 


Sanguisorba officinalis, 
Saniculaeuropaea, . 
Saponaria officinalis, 
Sarcodon imbricatus, 
Sarcoscypha coccinea, 
Sarothamnus scoparius, 
Satureja hortensis, 
Scilla bifolia, 
Scleroderma aurantium, 
Scopolia carniolica, 
Scorzonera hispanica, 
Scrophüularia nodosa, 
Scutiger ovinus, 
Secalecereale, 

Sedum acre, 
Sedunitelephium ssp. maximum, 
Sempervivum tectorum, 
Senecio vulgaris, 


Sequoia gigantea, 


i Serpula lacrymans , 


Sesamum indicum, 

Setaria italica ssp. mocharicum, 
Silybum marianum, 

Sinapis alba, 

Sisymbrium officinale, 
Solanum dulcamara, 


Solanum laciniatum, 


321 
744 


Solanum melongena, 
Solanum nigrum, 
Solanum tuberosum, 
Solidago gigantea ssp..serotina, 
Solidago virgaurea, 
Sophora japonica, 
Sorbus aucuparia, 
Sorbus domestica, 
Sorbus torminalis, 
Sorghum halepense, 
Sorghum bicolor, 
Sparassis crispa, 


‘Spartium junceum; 


“Sperula läcrymans, 


: Sphagnum Sp., 


Spinacea oleracea, 
Stachys officinalis E 
Staureja hortensis , 
Symphytum officinále, 
Syringa josikaea, 


Syringa vulgaris, 


Tagetes erecta, 
Tamarix ramosissima, 


Tamus communis, 


‘Tanacetum balsamita, 


Tanacetum cinerarifolium, 


‘Tanacetum vulgare, 


Taraxacum officinale, 
Taxodium distichum; 
Taxus baccata, 
Teucrium chamaedrys, 
Thea sinensis, 
Theobroma cacao, 


Thuja occidentalis, 


“Thuja orientalis, 
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"Thymus serpyllum, 
Thymus vulgaris, 
Tilia cordata, 
Tilia platyphyllos, 
Tilia tomentosa, 
"Trapa natzns, 
Tricholoma orirubens, 
"Trifolium pratense, 
"Trifolium repens; 
Trigonella foenum-graecum, 
Triticum aestivum ssp. vulgare, 
Triticum dicoccom, l 
Triticum durum, 
Trollius europaeus, Pd 
Tropaeolum majus, 
Tuber aesiivum, 
'Tuber melanosporum, 
. Tulipa gesneriana, 
Tussilago farfara, 
Typha augustifolia, 
Typha latifolia, 


Ulmus glabra, 
Ulmus laevis, 
Ulmus minor, 
Urtica dicica, 
Urtica urens, 
Usnea barbata, 


Vaccinium myrtillus, 


Vaccinium oxycoccus, 


134 
136 
661 
661 
659 
163 
431 
671 
676 


„595 


263 
662 
265 

86 
108 


680^ 


680 


:315 


523 


468. 


467 


Vaccinium vitis-idaeă, 
Valeriana officinalis, 
Veratrum album, 
Verbascum densiflorum, 
Verbascum phlomoides; 
Verbascum thlapsus, 
Verbena officinalis, 
Veronica beccabunga, 
Veronica officinalis, 
Viburnum opulus, 


vicia faba, 


Vigna sinensis, 


Vincaminor, 
Vincetoxicum hirundinaria, 
Viola odorata, 

Viola tricolor, 

Viscum album, 

Vitis sylvestris, 

Vitis vinifera, 


Volvariella bombycinz, 


X 
Xanthium spinosum, 
Xanthoria parietina, 
Xerulalongipes, 
S 


Zea mays, 


256 
332 


22567 


530: 


aA 
abrámeascá -> ghințură galbenă, 257. . 
abricaz —cais, 98 
acacie — salcâm, 581 
acat — salcâm, 581 
acatie boierească — salcâm japonez. 582 
achiu —— teliná, 693 
acres — agris, 20 
acrid — viţă de vie, 735 
acril — drăcilă, 190 
acrig — mácris, 362 
acris. rogu — coacăz roșu, 150 
adistin — castan, 104 
adormitele — deditei?; 182 
afene — afin, 19 ` 
afic — drete, 192 
afin — merisor de munte, 383 
afin de munte — afin, 19 
afine — strugurii-ursului, 639 
afine negre — afin,19 
afinghi > afin,.19 
afin roşu — merisor de munte, 383 
afin sălbatic — tulichină, 68 | 
.ufion — mac, 349 
 afrange — trag, 235 
aghires — agris. 20 
aghistin .castan sălbatic, 105 


agipteancá — ceapă de iarni; 1 19 


aglică —. angelici, 37. ciubotica-cucului, 141, 


cretuscá, 169 


alámáitá — voinitá, 565 


; :aglice.— ciübotica-cuculut, 141 


-aglici — ciuboțică mică, 142, anglicá; 39 


i aglis .ciubotica-cucului, 141 


.-aglit. —-ciubotica-cucului, H4 


agnistin — castan, 104 


—— agoridi — viţă sălbatică, 736 


agrasle —agris, 20 


agrazerie agris, 20 


agreasá —> coacăz roşu, 150 


' agrice —anglică..39- 


agrícea — ciubotica-cucilui, 141 
agris = coacăz roșu, 150, dracili, 190. 
agrisel —ciuboticà mică, 142 
agris negru > coacáz negru, 148. 
agris pomisoará — coucăz roşu, 150. 
agris roşu — coacăz roșu, 150 

agris sălbatic. — agris, 20. : 

agrut -> agris, 20 

agud > dud alb, 197, dud negru, 108 
agurei — coacăz rosu, 150) 


aguridariu — viti de vie, 735 


aguridá — agris, 20, vitii de vie; 735; vitii sălbatică, 


736 
ahim — ceapă esalotit, 120 


ahrean — hrean. 280 
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„ai — ceapă de munte, 120, usturoi, 708 
-ai ciorásc — leurdá, 326 
ai de grádiná — usturoi, 708 


aide munte — ceapă de munte, 120 


ai de pádure ceapă eşalotă, 120, crin depádure, 7T, 


„leurdă, 326 
ai de pădure — rostopască, 568 
ai de primăvară —> usturoi, 708 
ai de:toarană — usturoi, 708 
ai de vari —ustüroi, 708. 
aihajmá — ceapă eşâlotă, 120 ' 
atjimă — praz, 544 
ailor — dud alb, 197 . 


aior — crin de-pădure, 171, dud negru,.198, laptele- 


cucului, 316 | 
ai sălbatic — ceapă esalotit, 120 
ai sârbesc — praz; 534 
aisir — násturel;425 


aișoară — ghiocél;258, usturoitá, 710 


aișor — ai de pădure, 21 „crin de pădure, 171 „dalac, 


181 
aisor de câmp — crin de páduie; m 
aigor de pădure — crin de pădure, 171 
aiturcesc —>ceupă de iarnit,. 19 
aiul garpelui ~> ceapă de munte, 120 
aiuti — leurdii, 326 
ajimi —»ceapiiegalotit, 120 ^. . 
alac => tenchiu, 662. ; 
alangă —> viță sălbatică, 736 
alaur —>ciumăfaie., 143 
alaut -> iarbă mare, 288 
ailămâi — lămâi, 320 
al imâioară — gutui, 267 


alündurise — tostopașcă 568 


albistrele — plămănărică, 519 
albăstrioare — nemtisori.de cámp;428 
albeață — cerentel, 126 


albumealii — floare de colti, 229 


aidan -> cânepă, 114 


'alimană — Lemnul-Domnului, 325 


alin. anin negru, 41 


alin alb — anin alb, 40. 


alior > crin de pădure, 171, dud alb, 197, dud negru, 


198, laptele-cucului, 316, limba-mielului, 337 


aliu de iunie —> leurdă, 326 


„alune > cartof, 102 
-dalune americane — arahide, 49 


” alune de pământ — arahide, 49, cartof, 102 


alune! — alun,29 
alunele > coada-șoricelului, 1 54 
alun 'sălbatic — alun turcesc; 30) 


amei — hamei, 269 


“amigdal E migdat, 396 


amur — floarea-amorului, 227 


amură — mur de miriste, 408 
anaperi — ienupăr, 295 

anason — coriandru, 161 „fenicul, 217 
anason dulce — fenicul, 217 

anason românesc: — anason, 33 
anchicel => ciuboţica-cucului, 141 — 
andicel —> ciubotica-cucului, 141 
angelică — ghimpe!,256 
anghelicá — angelici, 37 

anghelină => ciuboțica-cucului, 141 
anghinare de grădină — cardon, 101 
anglicei —^ ciubotica-cuculüi , 141 


anin — anin negru;41 


"-“anin cenușiu — anin alb, 4t 


` aniniș—anin negru; 41 


'anin roşu — anin alb, 40 
anin verde — anin de munte;41 
anis — amason, 33 


aniu — usturoi, 708 


‘anos — anason, 33 


antajicuri -> cáltunasi, 108 


antep —>vişin, 728 Soo 
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antonicá — angelică, 37 

apărătoare — busuiocul-cerbilor, 95 
apucătoare — talpa-gástei, 654 
arape — ridiche, 562 l 


arărel > limba-câinelui, 336 


arăriel — limba-mielului, 337 


arbagic — ceapă, 117 


: arborele-vietii — tuia, 681, tuie orientală, 681 


arbore puturos — cenuser; 124 

arbore schinogel — măr pădureţ, 369 

arbuj — pepene verde, 494 CER 

arbuj pentru animale — pepene furajer, 493 
archis —ienupăr, 295 


archit  eurpen, 178 


 ardeias — barba-impáratului, 64, iarbă roşie. 290 


ardei borcános — ardei, 51 


ardei gras — ardei, 51 


ardei iute — ardei, 5] | 


ardei lung — ardei, 51 


ardei roșu — ardei, 51 


ardeiul-broaştei — iârbă-roşie, 290 


^ árdeiul:dracului — piperul-billtii; 509 


` ardeiul-porcului — piperul-bitltii , 509 


argavan — liliac, 334 

argentină -> coada-racului, [53 
argindeană -> coada-racului, 153 
argintură — urechelnitá, 702 
arzintel — coada-racului, 153 
arginticá — coada-racului, 153 
arginticá de grădină — armurariu, 53 
aribi — laptele-cucului, 316 

arici — ciumătaie, 143 

arigan — sovârt, 620 - 
arin — anin alb, 40 . 


arin de munte — aninalb, 40, anin de munte, 4.1 


arin-negru -> anin negru, 41 


uripane  ridiche; 562 


armürar — armuraria, 53 


 arar — jugastru, 3 14, paltin de câmp, 465, salcâm, 


arnăut — grâu comun, 263, grâu durum; 265 
arior — tráista-ciobanului, 668 


arodie — radiu, 564 


Saron — rodul-pământului, 565 - 


arpagic — ceapă 
arpagic— ceapá esalotá, 117 2 


artiñ — salată de iarnă, 577 


581 
arțar alb — paltin de munte,466 — 
arțar coajă — paltin de câmp, 465 
arțar de codru —paltin de munte, 466 
artariu --> arțar tátitresc, 55, palti n de.cámp, 455 
arțar mic — paltin de câmp, 465 
asfodetinit —-ai de pădure, 21 
asine — afin, 19 
asniaciu —> ceapă eşalotă, 120 
asman — viti sălbatică, 736 
asmatuc — asmitui, 57 
asmaqachi -> asindátui, 57 
usmățile — asmitui, 57 
asperag — sparanghel.622 
aspic -> levănţică, 328 


asprică -> ehimpe?, 256 


asprisoará — lipiciousă, 340, turiţă mare, 688, vinarită, 


724 


asuzul-calului -» osul-iepurctui, 456 


asudul-capului ogul -iepurelui, 456 
asunátoare-— sunătoare, 643 l 
agias —» mac, 349 

atingicuri — ciiltunasi, 108 
atratel — limba-boului, 336 
atrăţe! -> limba-cáinelui, 336 
atmaciuc -> ceapă esalotà. 120, 
atmajuchi — asmátui. 57 

sud — viţă de vie, 735. — 


turali =s marguretă, 358. vetrice, 723 


aurică -> scánteiutit, 504 
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avirutá — vinaritá, 724 
avrămească — dumbravnic, 199 
azimioare -> vinetici£^, 726 
azmatucá —> asmátui, 57 
azmurá — zmeur, 747 
B 
baba ureche — urechea-babei, 702 
babita-norocului — iasca galbenă a foioaselor, 292 
babiţă = iascá-fagului, 291, văcălie,719 
babohnică — bobornic, 70 A ` 
babornicá — boborhic, 70. 
babuschii —> păpălău „475 
baclale — bab, 69. 
bacláu — fasole, 215 
bacon — tutun, 690; tutun turcesc, 692 
baconiţă — tutun turcesc, 692 
badem — migdal, 396 
baden — fenicul, 217 
baghi — fascle, 215 
bagrin — salcâm, 581 
baib — usturoi, 708 
bajaruji — »ujor, 83 
balabon — anglicá, 39 
balageane -> cartof, 102 
balbor — bulbuci de munte, 86 
balsamá — cimbrisor, 134 
baitag — rodul-pámántului, 565 
bambe -> bame, 63 
bambie -> bame, 63 
'bamie — bame,63 
bamie başicoasă ~> zămoșiţă, 742 
bamne — bame, 63 
banat — priboi, 535 
bandraburá —> cartof, 102 
banul-popii — drete, 192 
baraboi — cartof, 102, topinambur, 665 


barabule — cartof, £02. 


baradáu — brad, 72 

barádac — brad, 72 

barbanoc — saschiu, 585 
barba-boierului.— vineriti, 725 


barba-bradului — mătreaţa-bradului, 376 


barba-caprei — anglică, 39; cretuscá, 169; melosel, * 


381, piciorul-ursului, 501, rámurele, 553 
barba-ciutei — iarba-fiarelor, 285 
barba-copacilor — mătreața-bradului, 376 . 
barba-împăratului — mătreaţa-bradului, 376, trei fraţi 
pătați, 674 f 
Barba lui Aron, 565 | 
barba-lupului — norocel, 431, spânz, 624 


barba-sasului — coada-calului, 150, coada-calului 
mare, 153 


barba-tatei — tátáneasá, 658 


barba-tapului — porcan, 528 


"batba-ursului = coada-calului, 150, coada-călului 
mate; 153, ferigă, 219, mátreata-bradului, 376, 


pedicutá, 489 
bargavan — liliac, 334 
bartacin — sparcetá; 623- 
basamac — fenicul, 217 
basic — busuioc, 93 
batlagini — pátlagini mare,481 
bábárujá = bujor, 83 
băci — cáltunasi, 108 
bădean — anason, 33 
bălăură — brânduşă de toamnă, 78 
băliuc — sorg, 619 
báltáturá — unguras, 701! 
blur — iarbă de Sudan, 286 
bánat — ciocul-berzei, năpraznic, 424 
büngiu — cimigir, 137 
bánicei — nalbá.micá, 421 
bánulet — cimisir, 137 
bánut — saschiu, 585 
bánutei — bánuti. 65, cimisir, 137, nalbá de pădure, 
] à 
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-bănuți — nalbá măruntă, 421 


bărădici — pătlăgele roşii, 483 
bărbişoară — crusátea,.175 

bărbuleancă — ceapă eșalotă, 120 
bărbuşoară — cerentel, 126 

bărediu — pătlăgele roşii, 483 

băsacăn — gálbinele; 253 

básileac — busuioc, 93 

bășică de ali din vânt —> săpunăriţă, 588: 
básicuta-porcului > grüusor, 265 
básicutá de roşeață — păpălău, 475- 
bătătarnică > cruciuliță, 174 

bătea — papură, 467, papură îngustă; 468. 
bâlbor > bulbuci de munte, 86; calcea-cálului; 98 
bârboi — cartof, 102 

bârbornic de baltă — babornic, 70 
bârsacăn — ráscoace, 554 

bâz — fioarea-raiului, 228 

“BEE — bulbuci de munte,86 

belengher —-iarbá de Sudan, 286 

belfe — cráite, 167 

berbeci — săpunăriţă, 588 

berbecut —> papură, 467, papură îngustă, 468 
berbenitá —> dovleac, 188: | 


berbenite — dovlecel, 189 


-beşică — ardei, 189, păpălău, 475 


besicutá — lumânărica-pământiilui, 344 
bez — liliac, 334 

bibernil — cebărea, 121, sorbestrea, 618 
bibici — dafin, 181 

bibilic = bibilică, 67 

bibornic -> bobornic „70 

bican de pădure — ciumărea, 144 
bichină sălbatică — ghizdei, 259 


bicioici — cartof, 102 


l . bidiroci — cartof, 102 


biesnioc — busuioc, 93 


biauri  cartof;102 
bisacán > răscoage, 554 
bische — agris, 20 
bizilioc — busuioc; 93 


blabornic = bobornic, 70, papucul-doamnei, 467 


. blagaianá — iederă albă’, 294 
blăbornică —> bobornic, 70 
blidărei — bănuţi, 65 


blânduşcă — brândușă de toamnă; IRo 
bulbuc,—> ruscuţă de primăvară, 573 
biustur — brustur, 80 
boaba-lupului — dalac, 181 
boaba-vulpii — dalac, 181 
boambe, 63 

boabá — bob; 69 

boabe de brad — ienupăr, 295 


boabe -de-turbă — ricin, 560- 


boabe de vătămătură — cebărea, 121 


boabe vinete — cartof, 402: 

boambe.— bame, cartof, 102 

boance — crüite, 167. gilbenele;251 . 
boasele-popii -> cucurbeticá, 176 

boate.— cráite, 167 

bob — cafelute, 97. fasole, 215, máselarità, 371 
bobâlnic —bobornic, 70. násturel, 425 


bob de mare  cármáz, 116 


| "bobidragi — călțunaşi, 108 


;bobiti — agris, 20 


bobiţă porceascá — zàrii;743 

bobitéi — drobiţă, 192 

bobitel — ciumitrea, 144, salcám galben, 582 
bob.n&áut — năut, 426 l 
bobolnic —>-bobornic, 70 

boboase — cartof, 102 i 

boborea — păpălău 475. 

bobornic —.násturel, 425 


bobosilii > păpălău, 475 
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. -bobul-broastei —»trifoiste de baltă, 677 
bobul-coasei — osul-iepurelui,456 
bochioi — cráite, 167 


bodier — rodiu, 564 


bodioică —>.mutătoare, 413 
bofte = cilite, 167. 
boglar —> floarea-raiului, 228 
boglarc bănuţi, 65 
‘boglari — bánuti;65* 
“boia x ardei,51 
 boiengioae e drobuşor, 193 
boitoreană — turiță mare, 688 
boitoriu —> drobușor, 194 
boj.—»boz, 70 
'bojor de munte —-smirdar, 612: 
bojoroaicá —> stir roșu, 651. « 
bojotel -> spînz, 624. . 
bolindăriţă — Giurmăifaie, 143; 
bolânzele —:zfrni; 743 "i 
bolboci — calcea-caluhii, 98. 
b 


bolejniţă — izma-broastei, 305 


olbură — volburi;737 


bolghitari — agris, 20 
bologeane — cartof, 102 


bolovan — dovlecel, 189 


boloveni muntenesti => dovleac turcesc, 189 . 


bolundare — ciumăfaie, 143 
bolunditoare — măselariţă, 371 
bombă -> bob, 69 

bomboană — coacăz roşu, 150 

bonă — bob, 69 

bonjur — bujor, 83 

boracioc — tătäneasă, 658 

boranţă — iarba-sarpelui, 286 
borantii roșie — limba-mielului, 337 


. boranze 3 plămănărică, 519 


‘bojor — moţul-curcanului, 405, stir roșu, 651 - 


borjolicá — busuioc, 93 

boroantá — limba-boului,336 
boroantá roșie — limba mielului, 337 
borolan — liliac, 334 

borostean — iederă, 293, liliac, 334 
borsocă — mazăre, 359 

borş — cretuscá, 169; mazăre, 359 


borsnitá — izmă bună, 306 


“bosanci — tuie orientală, 68] 
bosioace — busuioc;93: ' 


“bosiog — busuioc, 93 


bosioc roșu —> busoioc, 93 
bosoioc => busuioc, 93 
bosorogă —> feciorică, 216 


bostan — dovleac turcesc, 189; pepepne furajer; 493, 
“pepene verde, 494 n 


bostan de tară — dovleac, 188 
bostan domnesc -> doviecel,.1:89 
bostan galben — pepene galben; 493 
bostani moldovenesti de fript — dovleac turcesc ; 189 


bostani muntenesti.— dovleac turcesc;;189 


"bostani turceşti — dovleac, 188;dovleac turcesc, 189, 


dovlecel, .189 
bostan porcesc = dovleac, 188,dovlecel, 189 
bostănei — cültunasi, 108 
boşar E pepene verde, 494 
bosari — pepene galben, 493 „pepene furajer, 493 
bot papură, 467 l 
bota-calului —>coadđa-calului, 150 
bota-cucului —>-coada-calutui, 150 
botănci — crăite, 167 
'botăţel — spánz, 624 . 
botoane — crăițe, 167 


'bozdoagá — eriite; 167 


- 'bozii => boz, 70 


"bozuz — burete-puturos, 90 


“brabă — drobiţă, 192 
3 
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brad —> coada-calului mare, 153. molid, 401 , pin, 506, 
tuie orientală, 681 f 


brad alb — brad, 72 
brad de vară — zadă, 741 


brad înalt —> molid, 401 


brad de munte — pin, 506 


brad negru — molid, 401 

brad nemes — brad, 72 

brad roşu > molid; 401,zadă, 741 
bradul-ciumei — jeriuipăt: 295 | 
brazi pitici — ienupăr, 295 
brábánoi — perișor?, 499 

brădac — coada-calului mare, 153 
brădaică — brad, 72, molid, 401 
bráditel — coada-șoricelului, 154 
brădilică — tuie orientală, 681 


brádisor — cetiná de negi, 128, coada-calului, 150, 
coada-calului mare, 153, ienupăr, 295, pedicuţă, 
489 


brádulet — slăbănog!, 611 

brádulitá — tuia, 681, tuie orientală, 681 
brádut — brádisor, 74 

brăileancă — ráchitan, 548 

bránca-mátei — talpa-mátei, 655 
bránca-porcului — buberic, 82, cinstet, 137 
brüncaritá — vetrice, 723 


brâncă — buberic, 82, coltisor, l 57, pedicuti, 489, 
rotungioará, 586, zámositá, 742 


bránca-ursului — cenușier, 124 

bráncuti-voiniceascá — násturel, 425 

brándusá — sofran, 647 

brándusá albastră — brândușă de primăvară, 77 

brândușă galbenă de primăvară —> brândușă galbenă, 
79. 

brándusá de munte — brândușă de primăvară, 77 


brándusi — brândușă de primăvară, 77, brândușă 
galbenă, 79 
brânolă — busuiocul cerbilor, 95 


bránza-vacii — grâușor, 265 


brâul-vântului — pedicutá, 489 

bread — brad, 72 

brebene —> salcâm, 581 

breberiel — deditei?, 182, troscot;678 
brebenoc — perisor' , 498 

bree — trepădătoare, 675 

brei — mutătoare ;413, trepădătoare, 675 
brei de câmp => trepădătoare,675 

brei de pădure — trepădătoare,675 

brei de pământ — trepădătoare, 675 
briboi — bobornic, 70, priboi, 535 
bribonic — dumbravnic, 199 

brie m slăbănog, 611, untul-pámántului, 7)2 


briliancă —-iarba-fiarelor, 285 


brilioancă — luminoasă, 346, lumânărica-pământului, 


344 
broască — sovârv, 620 
broazde — varză albi, 714 
broboană — coucăz roșu, 150 
broci — roibă, 565 
brocoli — conopidă, 159 


brojbă — rapit mare, 546, rapiţă sălbatică, 547, 
topinambur, 665 

brojbe — nap, 422 

brombintá — rechie?, 555 

bronghi — dragavei, 191 

brostean de pădure — tăniâiță, 657 

brozbá -— gulie, 266 

brozbe de Vite — rapitá mare, 546 

brozdii — dragavei, 191 l 

brumat —> gorun, 262 

bruriirie —> crețişoaiš, 168 

bruncutá ustoroaie — usturoițä, 710 

bruscălan — iarbă mare, 288 

bruscălău — brusture, 80 

bruscánis — podbal, 523 

brustan — brustur, 80; podbal, 523 


brusturele-măgarului — brustur dulce, 81 
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brustur alb — podbal, 523 

brustur Xo -3 brustur dulce, 81 

bubă — dovlecel, 189 

bubă boroasă -> dovleac, 188, dovlecel, 189 
bei -> tuberic, 82 

buboasit— coada-racului > 153 
bubolnic — bobornic, 70, bráncutá, 76 
bubuclie — păpălău, 475 

bubuschii — păpălău, 475 
buegea-faptuiui — fecioricá, 216 
bucel —> cimigir, 137 l 
bucinis ~> angelici, 37 

buciumas — obligeani, 445 

bucsău — papură, 467, papură îngustă, 468 
bücsan => máturi, 377 | 
bucşuliţă — bucsău, 83 

budeanit — sovárf, 620 

budiene — crüite, 167 

budiene galbene — crüite, 167 
budiene mati — criite, 167 

buedea ciumei — brustur dulce, 81 
bueti de pesâgine — rostopascit, 568 
busulă — vineriţă, 725 

buhaci — brad, 72, fag, 213, molid, 401 


"buhá -> păpădie, 473 


bujor — merisor de munte, 383, motul-curcanului, 


405, sculitoare, 601, stir roşu, 651 
bujor alb — stupiniţă, 639 l 
bujor de grădină -> bujor, 83 
bujor de munte — smirdar, 612 
bujor de pádu:e — bujor românesc, 84 
bujorul-vitelului — trifoi roșu, 677 
bulbuc -> calcea-calului; 98 
bulbucei — bulbuci de munte, 86 
bulbuci -> clopotul-caprei; 147 
bulbuci de baltă —>- calcea- calului, 98 


bulbuci de munte — clopotul-caprei, 147 


burete de inimioará — burete puturos, 90 


buighene — cartof, 102 

bulibă -— topinambur, 665 

bumbac de câmp — linariţă, 338 
bumbăcar — bumbac, 86 
bumbácáritá — linariţă, 338 
bumbácel — bumbac, 86 

bumbisor — calomfir, 99 

bumbisori — bánuti,65, floarea-raiului, 228 
bumbuscute — bánuti, 65 

bună dimineaţa — volbură, 737 
bunceg — pedicuţă, 489. 

buraci — cartof, 102, sfeclă de zahăr, 604. 
burbane — coaciiz rosu, 150 
burbolnic — bobornic, 70 
burbunacá — măcriş, 362 

burci — cartof, 102 

burculite — bánuti, 65 

bureciori — bureti de rouă, 91. - 
burenitá albă — silur, 608 

burcte — hrib, 282 

burete acru — burete láptos, 89 
burete alb — burete lăptos, 89 
burete bălos —-báloscl, 65 

burete brunisor — brunisor, 79 
burete bulbos — burete pestrit; 90 
burete de conopidă — rămurele, 553 
burete de gâze — muscăriţă, 409 


burete de iascá — iasca-fagului, 291 


burete de mesteacăn —> bureti flocosi, 91, pitarcá de 


mesteacăn, 51 
burete domnesc — crüite, 167 
burete călugăresc — pitarcă de mesteacăn., 511 
burete cref — piciorul-ursului, 501 
burete galben — gălbiori, 253 
burete iute — burete lăptos, 89 


burete lăptos —> burete dulce, 39 


buretele-calului — piciorul-ursului 501 
buretele-cerbilor — porcan, 528. 
buretele-dracului — hrib ţigănesc, 282 
buretele-nucului —> pástráv,478 

burete negru —>.păstrăv de fag,479 

burete piperat — burete lăptos, 89 

burete roșu — burete dulce, 89;hrib ţigănesc, 282 
burete solzos —-porcan, 528 

burete spinos — burete tepos,91 ; 

burete serpesc — muscáritá, 409 
buretele-uliului— porcan, 528. 

burete usturos — burete láptos, 80 

burete vegetal —1ufi,343 

burete vânăt — vineţică! „126 

bureti — burete cu perucă, 88, narcise galbene, 424 
bureti creti => rámurele, 553 A 
bureti de mesteacán -> văcălie de mesteacăn, 719 
bureti de pajiste 3 bureti de roux; 91 : 

bureti de stejar — păstrăv roșu de stejar; 479 
bureti dulci — râșcov, 555 T 

bureti pestriti — muscáriti, 409 

buretii veveritei — rámurele, 553 

burgundă — sfeclă de zahăr, 604 

buroasă — dovlecel, 189 

busor — bujor, 83 

burugheni => cartof. „102 

buruian —> ciunăfaie, 143 


burniana-armurării — armurariu, 53 


buruiana-buretilor —scânteiuță, 594 


N 


buruiana-calului —> ruscăță de primăvară, 573 


buruiana-celor slabi — slăbănog!, 611 
buruiana-dalacului — izma-broastei, 305 
buruiana-fetei — dumbăţ, 198 


buruiana-jermilor — iarbă roşie, 290; piperul-báltii, 
509 


buruiana-junghiurilor — coada-racului, 153 


burniana-leacului  rotungioará, 570 


‘Buruiana lui Tatin — tiütiineasi;658- =r 
-buruiana-mütricii — vetrice, 723: 


buruiana-muscului — vinariţă, 724. 


buruiana-omiizii — dumbăţ, 198 


“buruiana-orbalțului — talpa-gástei;654 
“buruiană-porcului — urechelniti, 702 
buruiana-rânduiiicii — tăcuşor, 549 
:buruiana-sáráciei — pătrunjel de câmp, 487 

- buruiana-smeului — sci vânăt, 592 


'buruiana-stupului — roinitá, 567 


buruiana-viermilor — piperul- bălții, 509 


burüiána-zburiitoruhii — iederá; 293 


'buruiana-zgăibii — rotungioarit; 570 


buruiană albă —> săpunariță, 588 ` 
buruiană-bolundă — ciumăfaie, 143 

buruiană ca capul câinelui —> ciumifaie, 143 
buruiană ce se invárteste după soare — zimoșiă, 742 
buruiană câinească — trepădătoare, 675 

buruiană grasă —> iarbă grasă, 287 

buruiană pucioasă -> coriandru, 161 

buruiani de argint — gillbinele/253 

buruianá de.artritis —> vindecea, 724. 


buruiană de balsam — cimbrisor, 134 


C buruiană de beşică — dalac, 181 


buruiană de bleasnă — talpa-gástei; 654 
burüianá de boală — sporici, 626 


buruiană de brâncă — zgaibă, 746 


“buruiană de bubă — buberic, 82, dalac, 181, păpălău, 


475 

buruiană de bubăreă. — busuioc sălbatic, 94, usturoitá, 
710 

buruiană de bube rele. — tăsnicior, 321 

buruiene de călcat —>-vulturică, 738 

buruiană de cártite — scai vânăt, 592-: 


buruianá de ceas rău —-urzicutii moartă, 707, vetrice, 
723 


buruiană de cucui — cerentel, 126 


buruiană de dalac — bătrâniș, 66; lăsnicior, 321 
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buruiană de dambla => sănişoarăi, 588 
buruiană de făcut copii — nemtisori de câmp; 428 
buruiană de cele sfinte: —> rostopască, 568 
burujáni de foc ghiu —'suniitoare; 643 i 
/ ong 
ous -— ; 
buruiană de fragi -> frag; 235 


buruiană de friguri — dumbăţ, 198, gálbinele, 253; 


laptele-cucului,316, traista-ciobanului, 668, turitá : - 


mare; 688, tintaurá; 696. 
buruiană de in — linariţă, 338 
buruiană de lungoare = leugtean; 326 
. “buruiană de miăsele > miselaritii, 371 
“buruiană de năduf — sunătoare, 643 
buruiană de negei => rostopască, 568 
buruiană de negi —> laptele-cucului, 316 


buruiană de nouă. daturi — trei frati pătaţi, 674. 


buruiană de orbalt -> rotungioară, 580, zgaibii, 746. l 
buruiană de pecingine = rostopască, 568 l 
toare, 643 

| buruiană deperit => usturoiţă, 7 10; ventilică, TA. : 


buruiană de perăzor => + 


buruiană deperit negru A vinaritá, 724 

buruiană de pete => bătrâniş, 66 

„buruiană de răul băieţilor E brâncută, 76. 

buruiană de rimpf => cucurbeticá, 176 

buruiană de râie măgărească — laptele-cucülui, 3 16. 
buruiană de rânduri roșii — scânteiuță, 594 


buruiană de rogeatá — Tarba-sarpelui; 286, năpraznic 
424 : i 


buruiană de săgetătură — năprazgiic, 42A 
buruiani de scrinte — coada-racului, 153 . 
buruiană, de spulberări -5 dumbäț, 198. 
buruiană de spurcăcitine — trei f rati pltali; 674 
buruiană de sub alun. — vineritá; 725 

buruiană de surpătură —> feciorică, 216 


buruiană de talan —'ruscutif de primăvară, 573 


buruiană de-tieturif —iarba-fiarelor; 285; vindecea;- 


724 
buruiană de tătarcă — rostopască, 568 


buruiană de tránji —» jarbá de şoaldină, 287. - 


buruianá de viermi — ţintaură, 696 


buruiană domnească — cráite; 167 


“buruiană dulce — fereguță dulce, 218; zârnă, 743 - 


buruiană grasă —> iarbă grasă, 287 


buruiană măgărească — laptele-cucului, 316 
“buruiană mnerie — albăstrele, 21 - 
buruiană mucedă — scaiul-dracului, 592 


buruiană neagră — ruscutá de primăvară, 573 » 


buniiană pentru inimă ai rea — cerenţel, 1:26 


“buruiană pentru răni — usturoitá, 710 


‘buruiană pentru trântitură — vulturică, 738 


buruiană pucioasá o cătianărui. 161 


buruiană rotundă de bube — rotungioará, 570 


; :burüiene de călcat — vulturicá, 738 i 
^; buruiene:de fapt — linaritá, 338 


"buruiene-de:germe — garoafă de cultură, 251. Garo- ~ 


fita-Pietrei Craiului, 251 


buruiene:de ghitei —»garoafá de culturá,; 251; Garofita- 
Pietrei Craiului, 25 i 


| buruiene sfinte — rostopască, 568 

buruieni de básicá rea — iarba-fiarelor, 285 
“ buruienitá — silur, 608 

busâioc — busuioc, 93 


busiocul-cerbilor — busuiocul-cerbilor;95 


busuioaca-cerbilor —> apărătoare, 46 


busuioc domnesc — rezedă mirositoare, 559 


„busuioc roşu — creasta-cocosului; 167, motul- cürca- 


nului, 405 
busuioc de câmp — busuioc-sălbatic,94 
busuioc de grădină — busuioc, 93: 
busuioc de munte = mătăciune, 373: 


busuioc de pădure — sovàrv; 620 


“busuioc mánástiresc —> mătăciune,373 


busuiocul-broastei — bóbomic, 70 


“busuiocul-calului = busuiocul-cerilor, 95; dumbăţ, 


198 
busuiocul-feciGarelor —:sovárf; 620 


busuiocul-fetelor —busuiocul-cerbilor;95 


"busuiocul-stupilor -> mătăciune, 373 


busuiocul-stupului — miătăciune, 373,roinitit, 567 


“butimoacă — ienupăr, 295 


butucasi — călțunași, 108, cráite, 167 


busor => bujor, 83 
buturá —.-priboi,535 
buzduci.— cráite, 167 


buznec — liliac, 334 


cabá — ceapă, 117 

cabuliste — nalbă de grădină, 417 

cacadăr —.máces, 360 

cacitá — stánjenel, 628 

cadrin —:zadá, 741 

cafea — cafelute, 97, lupin, 346 

cafea americană — cafelute, 97 

cafele zy lupin; 346, lupin.galben, 346 

cafei — cafelute; 97 

cafelute — lupin galben, 347 

caftalan — brustur, 80 

cahincea — ghințură galbenă, 257 

caisine — cais, 98 

calai — iarbă de Sudan, 286 

calmar — obligeană, 445 

calamfir — garoafá de cultură, 251 

calampár — calomfir;99 

calapár = calomfir, 99, vetrice, 723 
calarabe — gulie, 266 

calce — bulbuci de munte, 86, ciubotica-cucului, 141 
calcea-calului — bulbuci de munte, 86 
calce mică — gráusor, 265 

calce — gálbenele,251 

calce mare EN rostopască, 568 

calcoceni — brustur, 80 A 
calendarul-codrülui — roduli-pámiántului, 565 


calidemia  sclipeti, 598 
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calmenă — sobi geaná,445 

calompire —> cartof, 102 

caltá — ciubotica-cucului, 141 

calubár => calomfir, 99 

camfor — izmă bună, 306 

camnincá — strugutii-ursului, 639 

canjană — calcea-calului, 98 


canipoală — turitá mare; 688 . 


canipoale — cünepa-codrului, 113 


canlonchir -> calonifir; 99 
cantalosi —> pepene galben, 493 
cantalup o pepene galben,493 
capitalei — brustur, 80 
capralan — brustur dulce, gi 


capră nemţească ~> bulbuci de n munte, $6, calcea 
calului, 98 i 


caprifoaie— cretuscá, 169 | 

caprifoi — lemn câinesc, 325, salbă moale, 577, 
saschiu, 585 l 

caprine — narcisă, 423: 

captalaci — brustur dulce, 81 

captalan -> brustür, 80 

captalan cel galben -> lumânărică, 345 

capul-călugărului — brustur; 80 

capul-dracului — ti foi rosu, 677 

capul-popii — trifoi roșu, 677 

capul-turcului — vătăimătoare, 7 19 

capul-veveritei — iarba-sarpelui, 286 

capul-viperei —> iarbu-șarpelui, 286 

carabe — cartof, 102 

caracát — agris, 20 , 

caractei — floare de colti, 229 

caralambe — gulie;266 

cardamă > drobusor, 194. násturel, 425 i 


carfiol — conopidă, 159 
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cargacei — ulm de câmp, 699 
carmuzá — cârmâz, 116 

caroti — morcov, 403 

cgfpin —rcarpen, 178, vetrice, 723 
carpin — calomfir, 99, carpen, 102 
cartafior' conopidă, 159 

cartoafe — cartof, 102 

cartoafe de germe — buberic, 82 
cartoafe de izrnă — topinambur, 665 
cartofei — cartof, 102 

cartofi porcesti — topinambur, 665 
carul pădurilor —.arnicá, 54 
carul:zânelor -> arnică, 54 

carvană — cervană, 127 

castan bun — castan, 104. 

castane cu ghimpi —> cornaci, 163 
castane de apă —> cornaci, 163 
castane de baltă — cornaci, 163 
castane de lac — cornaci, 163 

castan de India — castan sălbatic, 105 
castanul-calului — castan sălbatic, 105 
castanul-porcului — castan sălbatic, 105 
cas — nalbă mică, 421 

casi — nalbá mică, 421 

casie.— lemn cáinesc, 322 

casul babei — nalbă micá; 421 
caşul-copiilor -> nalbă măruntă, 421 


cagul-iepurelut — osul-iepurelui, 456 


cașul-popii — nalbă de pădure, 418, nalbá măruntă, 


42], nalbă mică, 421 
catcubete — mutătoare, 413 
catifelute — trei frati pătaţi, 674 
caune — pepene galben, 493 
cavan —> zümogitá, 742" 
cavei.— cafelute, 97 
căcădară -> păducel, 471, păducel! alburiu, 472 
căciula-șarpelui — burete cu perucă, 88 


călăpăr — slăbănog!, 611 


călbăşoară — răchitan, 548 

cálcádariu — măceş, 360 

cálcáturá — vulturicá, 738 UE 
cálci — calcea-calului, 98 

căldăruşă — gálbenele, 251 

căldăruşe — lalea pestriti!; 315 

călin — lemn cáinesc,322, obligeană, 445. 
cáltunasi — toporaşi, 666 

cültunasi de câmp trei frati pátati, 674 
călțunaşul popii — cilltunasi, 108 
călugăr — calomfir, 99 


călugărească — mături, 377 


călugăriţă — ceară, 120 


cámasa-domnului 5 volbură, 737 
cánácei — trifoi roșu, 677 


căprine — narcise galbene, 424 


- căpriță — buberic, 82, lobodă căprească, 342 


Căpuşe — ricin, 560 


cápsun de grădină — cápsun, 109 


cápsuni — frag, 235 


cărcei — floarea-raiului, 228 

căriciu — calcea-calului 98 

cárligatá — rácusor, 549 
cáruta-dracului — scaiul dracului,592 
căruțele — pátlaginá îngustă, 480 
căstan — castan, 104 

cástraveti — castravete, 106 


cásuti — floarea-raiului, 228 


cásut — nalbă mică, 421 


cásiutii popii — nalbă micá, 421 
cátan — jneapán, 313 

c&tàjnicd — talpa-gástei, 654 

cătină — ghimpe?, 256 

cătină cenușie — cătină albă, 109 
cătină de negri — cetină de negi, 128 


cătină de râu — cătină albă, 109 


„cătină de râuri — dracilă, 190 


cătină roşie — cătină mică, 110 
cătușă — cervană, 127 

cătuşă mică-— cătuşnică, 113 

cátuscá — cátuse, 112 

clitusnic — ceară, 120 
cütusnica-copiilor — rotungioară, 570 


cătuşnică -> unguras, 701 , roiniţă, 567 


„cătuşniță  talpa-gástei, 654 


căţărătoare — mutátoare; 413: . 
cățărători — viţă de Canada, 735 
cátim — jneapăn, 313 

căţuni -> pin, 506 

câinii-babei — lipicioasă, 340 
cânepa-vărghiei — cânepa-codrului, 113 
cânepă de apă — cânepa-codrului, H3 
cânepă de apă — piperul bălții „509 
cânepă de Bombay — chenaf, 129 
cânepă de. iarnă — cânepă, | 14 
cânepă de toamnă — cânepă, 114 
cânepioară — cânepa-codrului, [13 
cânepişte — corn, 162 

cânipă — cânepă, 114 

cânipioară — denütá. 185 
cánticei — floarea-raiului, 228 

cárcel — brustur, 80 

cârdan — drobsor, 194 


cárligárit — rácusor, 549 


cârligăţea — sorbestrea, 618, răchitan, 548... 


cârligei — nemtisori de câmp; 428, toporasi, 666, trei 


frati pátati, 674 
cârligior — dentiţă, 185 
cárlis -> ricin, 560 
;cártite — anglică, 39 
ceabare — cebárea, 121 
ceairot — gráusor, 265 
ceaiul lui loan -> ráscoace. 554 


cealma turcească — crin de pădure, 174 


ceapa-ciorii > brânduşa de toamnă, 78, viorele,726 . 
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ceapa-zânelor —rodul-pámántului;565" 
ceapit— sfánjenel, 628 : 

ceapă albă — praz, 534, usturoi. 708 

ceapă blândă — ceapă esalotií, 120 „praz, 534 
ceapă bulgărească — ceapă, 1177 

ceapă ciorească — ceapă de iarnă, 139, tură, 689 
ceapă de apă — ceapă, 117 i 
ceapá de arbagic — ceapă, 117 

ceapă de grădină — ceapă, 117 

ceapă frantuzeascá — ceapă eşalotă,.120 

ceapă hasmă — ceapă, L17 ^ 

ceapă lungă — ceapă de iarnă, 19 

ceapă lunguiusc — ceapă, L17 

ceapá măruntă = ceapă, 117, ceapă eşalotă, 120 


ceapă moldovenească — ceapă, 117 


ceapă nemteascá — calcea-calului 98, ceapă eșalotă, 


120 
ceapă rusească  ccapá, 117 
ceapă tufoasă — ceapă eșalotă, 120) 


ceapă turcească — ceapă eșalotă, 120 


ceara-albinei — ceară, 120) 


ceară de albine — ceară, 120 
cearta-casei — vineriţă, 725 
cebare — sorbestrea, 618 
cebariu — cebărea, 121 
cebulá — ceapă, 117 

cei — tei argintiu, 660 

celer — teliná, 693 

celină — teliná, 693 

cel perit — cruciuliţă, 174 
cenușoară — podbal, 523 
ceorvancă — cervană, 127 
cepi — brad, 72 

cepoi — ceapă, LI7 
cepsoare — ceapă de iarnă, | 19; ceapă eșaiotă, 120 
cepusoará de vară — ceapă, 117 
ceran — cer, 125 


cerasa-evreului — pápáláu, 475 
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cerás páduret — cireş, 139 

eds pásáresc — cireş, 139 

cerbenă — cebărea,:121 

ceșibăl utá — cebărea, 121 

cercelus — pecetea lui Solomon, 488 
cercelusi —> lăcrămioare, 3 19 
cerculeţ  cerentel, 126 

ceren — cer, 125 

ceresie besícatii —> pápiliu ,475 
ceretic — stejar pufos, 632 

ceretie = cer, 125 

cerlepciu — tulichină, 681 

cernice — dud alb, [97 EE 
cernuşcă — negrilicit, 428 

cerulete — cer, 125 

cervană — talpa-gástei; 654 

cetiná — ienupăr, 295 

cetină strâmbă —» îi 313 
chedica-ursului => brádisor;74 
chedicutá — pedicutá, 489 

cheiti colorate —ciuboţica-eucului,-141 
chelcheză — calea-calului; 98 

chef varză creată => varză creatá; 717 
chelărabe vinete —> gulie, 266 
chenopidă — conopidă, 159 

. cherasic — piersic, 502 

chezvál — asmăţui, 57 

chica maramgie — rostopască, 568 
chifăr — pin, 506 

chif — varză creată, 717 

chim — chimen, 130 ^ 

chim de câmp —> chimen 130 
chimen > coriandru, 161 

chimen dulce mărar, 368 

chimen negru — negrilică 428 
chimeon — chimen, 130 


chimin de câmp -> chimen, 130 


chimin dulce -> anason; 33, fenicul; 217 
chiminoc — chimen, (30) 

chiminog — chimen, 130 

chimin sălbatic — chimen, 130 

chimion — chimen, 130, fenicul, 217 
chimion de grădină — anason,33 : 
chimisor -> chimen, 130 

chim sálbatic 3 chimen, 130 

chin — molid, 401, pii; 506; zàmbru; 743 
chioara-găinii -> ruscutá de primăvară, 573: 
chiparcá — ardei, 5 | i 
chipăruș — ardei, 51,coltisor, 157 : 


chiper — ardei, 51. 


chiperat —> ardei, 5! 

-chiper de cel dulce -> ardei, 51 
“Chiper iute — ardei, 51 
chiperlung ardei, 51 

“ chiperul-lupului => tulichină; 681 
chir — știr sălbatic, 651 


‘chirean hrean, 280 


chireliş — narcise albe;423 . 
chirfili— cartof, 102 

„chistin-— castan sălbatic, 105 
-chişculite —-barba- împăratului, 64 


chitarcă — hribul-vrăjitoarei, 282, “pitarcă” de 
mesteacăn, S11 ; 


chitrá — lămâi, 320 

ciaclama — ceapă, 117 

ciapa-ciorii — brándusá de toamnă, 78 
Ciapă ciorascá —» turtă, 690 

cicer — ricin, 560 

cicoară — cicoare, 132 

cicoare — pápádie, 473 

cicoare de cámp — cicoare, 132 de 
cicoare de vară -> cicoare, 132 
cicoare sălbatică — cicoare, 132 
cicorie-amară — cicoare; 132 


ciga mică = gălbiori, 253 


cilimică — giflbenelé,251 ` 

cilvie — salvie, 583 : 

cimahaie — ciumáfaie, 143 

cimbrişor — cimbru, 136 

cimbrisor de câmp — cimbrisor, 134 

cimbrisor grecesc — cimbru, 136^ 

cimbrisor sălbatic —> cimbrişor, 134 

cimbru adevărat — cimbru, 136; cimbru: de grădină, 
137 n i 

cimbru bun — cimbru, 136, cimbru de grădină, 137 

cimbru cel bun —> isop, 304 

cimbru de grădină — cimbru,.136, isop, 304. 

cimbru-ciobanului —.cimbrisor, 134 


cimbru mirositor — cimbru,.136, cimbru de. grădină, 
137 


cimbru:păsăresc — cimbrisor, [34 
cimbru sălbatic — cimbrisor; 134. 
cimbru târlit —.cimbrisgor, 134 


cimin — chimen, 130 


-cimişeriu —cimişir, 137 


cimisir c merişor de munte, 383 

cinci clopotele — ciubotica-cucului, [41 

cinci degete — sclipeti, 598 l 

cinci foi — ciubotica-cucului, 141, sánigoará, 588 
cinichioară — coltigor, 157 

cinstită > mătrăgună, 374 

cinşir — cimigir, 137 

cintaură — fintaurá, 696 

ciobotă mică — ciubotica-cucului, 141 


ciocaribe — topinambur, 665 


-ciocănași — călțunași, 108, nemtisori de câmp, 428 


ciocárlani — ciltunasi, 108 
ciocárlie  bureti de rouă, 91 
ciocul-babii — nemtisori de câmp, 428 


ciocul berzei — năpraznic, 424, nemtisori-de câmp, 
428 


ciocul-cioarei —> osul-iepuretui; 456 


ciocul-ciocárliei — nemtisori de câmp, 428 


ciocul-păsării 7» fiémtisori de câmp, 428 
cione —> talpa-gástei,654 

cioráng — lemn dulce! , 323 

ciortopelog — turtă, 690 

ciorvaná -> cervaná, 127 

ciorvancá — cervaná, [27 : 
cireaga-cáinelui — mutátoare, 413 
cireaga-codrului — mătrăgună, 374 
cireașa-lupului = mătrăgună, 374, tulichină, 681 
ciremcar — málin, 365 


cireş amar — visin, 728 


cireș de pădure — lemn câinesc, 322 


cireşe — cireș, 139 


cireş păsăresc — cireş, 139 


-cireş sălbatic — cireș, 139, visin, 728 


cirici — dud alb, 197, dud negru, 198 
ciubárul-clostii  vulturicá, 738 


ciubotele-cucului — ciuboţica-cucului, 141, zráusor, 


265: 


ciubotea — ciubotica-ursului;.142 


ciubotica-cucului —ciuboticit mică, 142 


ciuboticá — ciubotica-ursului 142 

ciuciulete de mai — zbârciog?, 745 

ciuciulete de plop — ciolan, 139 

ciuciulete pupi — zbárciog?, 745 d 
ciuciuleti — zbárciog?, 745, zbârciog gras, 745 
ciuciuleti gálbiori — gălbiori, 253 
ciucurel > ceară, 120 

ciucuricá — lumánáricá, 345 

ciucuri de mărăcine — măceș, 360) 

ciucurul-popii — trifoi roșu, 677 

ciucurul-voinicului = trifoi roşu, 677 

ciudă — arnică, 54 

ciufă — migdală de pământ, 397 

ciulin — brustur, 80, cornaci, 163,scai măgăresc, 591 
cilin de baltă — cornaci, 163 

ciuin — săpunariță, 588 


ciulină — zámositá, 742 
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ciulini.—»cartof; 402 

ciulungraf — lemn dulce!, 323 

ciumască — raliselaritii; 371 

ciufha-fetei —> ciumăfaie, 143, dafin, 181 
ciumahaie — ciumifaie, 143 

ciumac » cenuşer, 124 

ciumar — ciumărea, 144 

ciumare — ciumáfaie, 143 
ciumăfaia-cucului — ciumdfaie, 143 
ciumiffaie.— dafin, 181 

. ciumáfoaie.— ciumăfaie, 143 

ciumihaie — ciumáfaie, 143 

ciupercă albă — buretele-viperei, 90 
ciupercă de braniste — ciupercă de câmp, 145 
ciupercă de gunoi — ciupercă de bălegar, 144 
ciupercă de piistrăv -> pástráv, 478 
ciupercă de pâine — porcan, 528 
ciupercă de pivniţă — burete de casă, 88 
ciures — cireş, 139 

ciuresicá — coada-soricelülui , 154. 
ciureti -> gälbiori, 253 

ciurul-zânelo: — turtă, 690 
ciurul-zorilor, 690 

ciuş —> nap, 422 


cizma-cucului — ciubotica-cucului, 141, nemtisori de 
„câmp, 428 


clanitá — jugastru, 314 

cleitá — tulichiná, 681 

cletaică — cimigir, 137. 

clipsiu .tulichini, 681 

cloceni  dracilá, 190 

clococean —> brustur, 80, brustur dulce, 81 
cloconei — ghiocel, 258 

clocotici = cucurbeţică, 176 

clocoșei.— curpen, 178 

clocoţăi de orn&t — ghiocel. 258 


clocotei — călin, 107 


ocuti — salbă moale, 577 


[i 


clonton —> papucul-doamnei, 467 


clontonei — ceară, 120 


clontul-cocostárcului — ciocul-berzei, 138, nemtisort. 


de cámp, 428 
clontul-curcanului — motul-curcanului, 405 
clontul-nagátului — nemtisori de cámp, 428 
clopoței => lácrümioare, 319 — 
clopoței de primăvară — ghiocel, 258 
clopotel — albăstrele, 2! 


clopotele — lăcrămioare, 319, pecetea lui Solomon, 
488 . 


clopoțel galben —> forsitia, 231 


closte — cartof, 102 


coacátá — agris, 20 


- coacăz — merisor de munte, 383 


coacăză — afin, 19, coacáz roșu, 150, smirdar, 19,612. 
coacăză neagră —> coacăz negru, 148 

coacăză sălbatică — agris, 20 

coacáz de munte — merisor de munte, 383 

coacáze — cimisir, 137, iarbă neagră, 289 

couchezi — ghimpe!, 256 

coada alor de vânt — pedicuţă, 489 

coada-boului — cornaci, 163, lumânărică, 345 


coada-cocosului. — iarbă. de  soaldiná, 287; 
lácrámioaré, 319. pecetea lui Solomon, 448; 
stánjenel, 628 


coada-dracului — coada-racului, 153 
coada-hártului -> coada-soricelului 154 
coada-hulpii — bátránis;66 
coada-ielelor — rotungioară, 570 
coada-iepei — coada-calului, 150 


coada-lupului > bátránis, 66, tumânărica-pământului, 
344, lumânărică, 345 

coada-mieluluit — anglicá, 39, lumânărică, 345 

coada-mânzulu i7 coada-calului, £50 

coada-pisicii  traista-ciobanului, 668 

coada-popii — spânz, 624 


coada-racului —.drete, 192, margaretit, 358, Pecetea 
lui Solomon, 488, turitá mare, 688 - 
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.coada-rándunicii -> nemtisori de càmp,428 


coada-soarecii —> coada-soricelului;.154« 


| coada-sopáriei — coada-caluiui, 150 


-coada-soricelului de căruță — pátlaginit îngustă; 480 


coada-vacii.—> bátránis; 66; lumânărica-pământului, 
344, lumânărică, 345, praz, 534 

coada-v&nátorului — saschiu, 585 

coada-vulpii -> iarba-şarpelui, 286; stir roșu, 651. 

coadă goală — coada-calului, 150. 

coarnă — cervană, 127, corn, 162, vitá de vie, 735 

coarne de pámánt — iarba-fiarelor, 285 

coasta-dracului — sparanghel, 622. . 

coasta-vrăjmașului — sparanghel, 622 

coardá de grădină — scânteiuță, 594 

cobac —> doviecel, 189 

cocasder — măceş, 360) 

cocean cápresc — cinstet, 137 i 

cochie —> bob, 69 

cocitá — cicoare, 132 

cocoará mnerie — stánjenel;628 

coconite — gálbenele, 251 

cocoritá — narcise albe, 423 


cocos — Pecetea lui Solomon, 488; stánjenel ;:628- 


cocosei — bánuti, 65, cáltunasi; 108; ceapa-ciorii; 117, 


floarea-cucului, 227, narcise albe, 423, ruscuti de 
primăvară, 573, toporasi, 666 


cocosei de grădină — tintaurá; 696 
cocoşoaică — rodul-pământului, 565 

codaie — coada-calului,:150 

codâie de a mare — coada-calülui mare,.153 
coif — omag!, 448 

colacul-babii — turtă, 690 

colăcei — nalbă de pădure, 418, nalbă mică, 421 
colăceii-babii  nalbá mică, 421 
coláceii-popii — nalbá măruntă, 421 

cotăcel — nalbá máruntá,421 

coleandrá — coriandru, 16t 


colesá — mei. 378 


>=colm —-obligeană, 445 


coltan — cornaci, 163 


coltül-iepur relui — osul-iepurelui, 456. 


coltul-Tuputui —> linarita, 338, stánjenel galben, 629 


“colză— nap,422, rapit mare, 546 


condurasi -> “căltunasi, 108 


-condurasii-doamnei — cáltunasi, 108 


condurul-doamnei.— papucul-doamnei, 467 
copita-calului —> iasca-fagului, 291 

copită — vácillic, 7 719 

coprine — narcisă, 423, narcise albe, 423, 
corcadan — fumări ță., 248 

corcutá -> ciumáfaie, 143 : 

coricov.— măr pădureţ, 369; păr pădureț, 4T] 
corlegeni — mácris, 362 

corles — dracilá, 190 

com — lemn câinesc, 322. 


cornar — corn; 162 


-cornátel. => lemn cáinesc, 322, lipiciousă, 241i. 


pedicutá, 489; turiţă mare; 688 
corneci ghimpe?, 256 
cornişor — brádisor, 74 


cornitá — corn, 162 


“cornul- sbundentei —:trümbita-piticilor, 673 


cornul-plugului — nemtisori de câmp; 428 
cornută .ciumifaie, 143 

corn voinicesc.o corn, 162 

coroabá -— busuioc sălbatic, 94 
coroana-miresei — ipcárige; 303 
coróbaticá — lumânărică, 345 

corobatică albastră — albástrele, 21 
corobeatiá — măr páduret, 369 


corofete — nufăr alb!, 438 


:corolob —.gulie; 266 


coroncutá — zambilă, 741 
coronitá — sopárlitii albi; 648 
corovatic — lumânărică, 345 


corovaticá — lumânărică, 345 
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corvană — cervană, 127 

cosâță — drete, 192 

cosita-fetelor > stânjenel, 628 

costi — iarbă de Sudan, 286, troscot, 678 
coțobrei  porumbar, 531 

covrigei  -nalbá măruntă, 421, nalbă mică, 4n 
cozmete — agris, 20 . 

crai => crăițe, 167 

crasici —crusin, 175, verigariu, T» 
crastavete castravete, 106 

crăcărele —viorele, 726 
crăițe — gălbenele, 251 

crăinț — erăiţă, 167 

crăpuşnic = armurariu, 53, şofrănel, 648 
crătică de grădină — mácris; 362 
crámpiráni > cartof, 102 


crânceş — cerentel, 126 


creasta-cocosului; — lumânărica-pământului, 344, 


nemţişori de câmp;428, Pecetea lui Solomon;488, 
piciorul-ursului, 501, tămurele,553,talpa-gâștei, 
654 

creata-broastelor — vetrice, 723 


creati —yizmă creată, 307; nalbá de pădure, 418 nufár 


galben, 439 
Crenceş — cerentel; 126 
creson —» năsturel, 425 
creastá-cocosului = lumânărica-pământului 344 
creasla-văilor — rotungioará, 570 
crestanie —>susai pádüret, 645 


crestățea —> coada-soricelului, 154, päpädie, 473, 
susan.páduret, 645 


'crestitele — dragavei, 19T 
cretar — gorun, 262 
cretárel — cretisoará, 168 
cretisoará — piciorul-ursului, 501,rámurele; 553 
cretisoare — creasta-cocosului?, 168 - 

cretigor — vindecea; 724 

cretuscá — creastá-cocosului?, 168 


Crevitá — năsturel, 425 


cricalic = coadă-șoricelului, {54 
crimolin — liliac, 334 
crin — crin de pădure, 171, stánjenel;628 


crin albastru —> stânjenel, 628 


“crin de api > obligeană, 445, stánjenel galben, 629 


crin de grădină —> crin alb; 170 


crin de-mare — nufăr alb, 438 


crin de: munte — zadă, 741. 


"crim galben > stânjenel g galben, 629 


crini E crüite, 167 

crini galbeni — cráite; 167 

crin pestrit -> crin de pădure; 171 

crin sălbatic — crin de pădure, 171 
crinul-mâţii — brándusá de toamnă, 78 
croampe —> cartof, 102 

crop — mărar, 368 


crucea-pământului —-cenuser, 124, norocel, 43E, 
pedicuti; 489; tintaurá; 696 


crucea-păștii — vetrice, 723 
crucea-voinicului — rostopascá; 568 - 
crücisor —-plămănărică, 519 


crudetie — crușăţea, 175 


crugulitá — cruciuliță, 174. 


crumciri— cartof; 102 
crumpe — cartof, 102 
crumpene-—» cartof, 102 


crumpi porcesti —topinambur, 665 


"irungulitá — bütránis, 66 


crusei — verigariu, 722 


"crusgei => cruşin,- 175 
“cucență —> degetel lânos, 182 


“cuci — lalea,315 îi 


cucoriță — porumb, 530 
cuculeasă — floareă-cucului, 227 
cucumar > castravete; 106 
cucurbetă — mutătoare, 414 


cucurbetă porcească —- dovleac, 188 


cucurbete-— dovlecel, 189 
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cucute — ciocul-berzei, 138 


cucurbete de nutreţ => dovlecel, 189 
cucurbeticá — păpălău, 475 
cucurbețică măruntă — zămoșiţă, 742 - 
cucurbite românești — dovleac, 188 
cucurez — brustur dulce, 81 

cucurig — spânz, 624 


cucuruz — porumb, 530 


_cucuruz de pădure — vinaritá, 724 


cucuruzei — viorele, “126 
cucuruz galben — lumânărică, 345 
cucuruz roșu de captalan — brustur dulce, 81 


cucută mare — angelici, 37 


'cucuzie — afin, 19 


cujdă —» armicá, 54- 

diyor —ceară, 120; garoafă de cultură, 251 
cuişoriţă —» cerentel, 126; vindecea; 724 
culbeceascá — ghizdei, 259 
culcusul-clostii —>vulturică, 738 
culcusul-vacii — vulturicá, 738 

culecel bun — isop, 304 

culm — papură, 467, papură îngustă, 468 
cumătră — ciocul-berzei, 138 

cumătură — priboi,535 . 

cumin — fenicul, 217 

cumlău — hameï; 269 

cununioare = nemtisori de càmp;428 


cununif — lemn cáinesc; 322; perisor^, 499. saschiu, 
585 


cuprină de pădure — lăcrămioare, 319 
cuprine — narcisă, 423, narcise albe, 423 
curalice > nufăr alb; 438 


curcubete — pepene furajer; 493; pepene verde; 494 


curechi — gulie, 266; varză albă, 714, varză creată; 


Ti? 
curechi chinezesc — nap, 422” 


curechi cret > varză creaţă, 717 


curechi de câmp — nap, 422, rapiţă sălbatică, 547, 
rapiță mare, 546 


curechi de iarnă —-varză albă, 714 


curechiu-stàncii — urechelnitit, 702 


.'curmen — curpen, 178 


: curpán —> hamei, 269 


curpánas — curpen, 178 

curpen — viţă sălbatică, 736 

curpen alb — curpen, 178, mustar alb, 411 
curpen de pădure — curpen, 178, luminoasă, 346 


curpenitá — curpen, 178, curpen de munte, 179, 
piciorul-cocoşului, 501. = - 


cürpin — curpen, 178 
curpini albi —-curpen,.178 
curpint negri.—.curpen, 178 


cuscrisor — mierea-ursului , 396, plămănărică, 519 


dafs — tulichină, 681 salcâm, 581 

dafin mic — iederă albă, 295, tulichină, 681 
damoveti — topinambur, 665 

dácin — zadă, 741 

dádátei — deditci, 182. 

dălac .páüpál&u, 475 

dâi -> pepene. verde, 494 

dármotin — osul-iepurelui, 456 

dârzău — jneapăn, 313 

dic — pepene verde, 494 

debrovnică — cánepa-codrului, | I3 
dediniţă — ruscutá de primăvară, 573 
deditei albaştri —> deditei', 181 

deditei galbeni — ruscutit de primăvară, 573 
dediței de pădure — deditei?, 182 

deditei vinei — deditei!. 181 ;deditei?, 182 
degetirità — degetel lânos, 182, degetel rosu, 183 
deget roşu — degetel rosu; 183. , 


degetel — deditei! , 181 


degetel de câmp — degetel lânos, 182 
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dembet— dumbăț, 198 

dendrülui = -ozmarin, 571 

dekàgii-popii — cucurbeticá, 176 

deselrjci mică — nemtisori de câmp, 428 

dianí > izmäcreață,307 

diană sălbatică — busuiocul-cerbilor, 95 
dindiniţă —.centitá, 185 

dinitră — drobiti, 192 i 
dintele-dracu ui — dentitá, 185, piperul-báltii, 509 

 dintele-lupului => dentitii, 185 | 
dinţii-babii--— dentiţă, 185 
; dinturá -> colüsor, 157, ghinturá pătată, 258, silur, 608 

dioc — albástrele, 21 

diul — trandafic de dulceaţă, 669 

dovleci fără vrej — dovleac turcesc, 189 
doamna-codrului —> mătrăgună, 374 

doamna mare — mătrăgună, 374 

dobrisor — dumbravnic, 199 

dobromnic — cănepa-codrului, 113, dumbravnic, 199 
doflani — dovleac, 188, dovlecel, 189 

doi dinţi — dentiţă, 185 

domade — pátlágele roșii, 483 

dorulet — cicoare, 132 

doselnică mică — nemtisori de câmp, 428 
dosnică — nemtisori de câmp, 428 

dovlecei galbeni —> dovleac, 188 

dovlecei pestriti — dovleac, 188 

dovlecei plácintari — dovleac turcesc, 189 
dovlete — dovleac, 188, dovlecel, 189 

doviete românesc — dovleac turcesc, 189. ` 

dracă — păliur, 473 

dracilă -> ghimpe?, 256 

dracină — dracilă, 190 

dracon — tarhon, 656 

dragavei — măcriș, 302 | 

dragme — ceapă eșalotă, 120 

dragomir -> stzvie, 650 

dragoste — iarbă grasă, 287, norocel, 431 


dragostea-fetei —> silur, 608 


drăgaică — sánziene albe, 590, sânziene galbene, 590 


:dráginá  dracilá, 190 


drebsoi — drobitá, 192 


dreniu — corn, 162 


"drete — floare de lotus, 230. 


dretel — bobornic, 70 


drob — drobusor, 194, ghizdei, 259, iüturi, 377, 
salcâm galben, 582 i 


drobinti —.rechie, 555 


; drobifá — rechie. 555 


droc -> albăstrele, 2] 


drog — drobitá, 192 

droghiti — drobusor, 193 
drogonite — cimişir, 137 

duan => tutun turcesc, 692 
dübleti — dovleac turcesc, 189 
dubrajnic —> dumbravnic, 199 
dudái — cânepă, 114 

dudău — cicoare, 132 

dighie —> iarbă de Sudan, 286 
dughie mare — dughie, 198 
duhan — tutun, 690, tutun turcesc, 692 
dulcisor — lemn dulce?, 323 


duleti ES dovleac, 188 dovlecel, 189, pepene verde, 
494 f i 


dumbravnic — calomfir, 99, cânepa-codiului, FES. 
vinaritá, 724 


dumbravnică — turitá mare, 688 
dumbravnicul-calului — cinsteţ, 137 
:dumbrávioará — lăcrămioară, 319 
-duminecea — drete, 192 

dumitriță — drete, 192 

dungátea — năut, 426 

dunțură — ghinturá galbenă, 257 
durducan — ciumătaie, 143 
durerea-inimii — cervană, 127 
durhaiu — cânepă, [14 

durhălani — cânepă, ] 14 


duvieac — dovlecel, 189 
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engere — ghinturá galbeni,257 


i enturá — ghinturá pátatá, 258 


ergovan — liliac, 334 


fanchiu —iederá, 293 

fansule — fasole,2 15 

faptmánátil — feciorică, 216 

fasoi — fasole, 215 

fasola-calului — cucurbetici, 176 
fasola-cioarei => cucuibeticá, 176 


fasola-dracului —- cucurbeticá, 176 


i fasola-vermelui E cucurbeţică, 176 


fasole grecească — cucurbeticá, 176 


“fasole japoneză — soia, 616 


fasole soia — soia,616 


fasolicá — cucurbeţică, 176 


"fasulá — fasole, 215 


fața-mâţei — urzică moartă albă, 706 
faţă în față — pufülit de munte, 541- 


. favit — bob, 69 


fágetea — susai pădureț, 645 


făgoaie — fag, 213 


făină dein — cretisoari, 168 


Filiuitá — ferigá, 219 
fărtălăi — călțunași, 108 
făsuică - linte, 340. 
făsule — fasole, 215 
făsuiţă — Tinte, 340 

fân sámánat — dughie, 198 
fárfen — crăițe, 167 
fecioară — feciorică,216 
feligă — ferigă, 219: 
fenhiel — fenicul, 217 
feniar — ienupăr, 285 
ferece — vetrice, 723 


ferecei  feriguti dulce; 218 
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;feregá = ferigă; 219 


feregá dulce = feregutii dulce, 218. 


feregea albă — anglică, 39 


ferent —> izmă'bună. 306 


feresea — feregutit dulce, 218 


ferfeni — cráite; 167 E H 


ferfenitá — crăițe, 167 


- "ferice — ferigă, 219 


ferigá — ferégutá dulce, 218, năvalnic, 427 


-“ferigea albă — anglică, 39: 


feriguță — fereguti dulce, 218 
feristei — fereguţă dulce; 218 
fermeri —.cartof, 102 


feticá —:gráugor,265 


 detisci.— gälbenele, 251 


fiache — toporasi , 666 
fidireie — cartof, 102 
fiere — crin de pădure, 171 


fierea-pământului > fumáritit,248, ghintură gálbend, | 
257 ;ghinturá pátatá; 258, lumânărica-pământului, 

tiere de pământ:— tintaurii, 696. 

filimicá -> gălbenele, 251. gülbincle,253 

filiutá  ferigá; 219 


finchil.—-fenicul, 217 


„firică — ferigă, 219 


„ fiticicá  linaritá; 338 


firutá > lemn dulce! „323 
fisuliu —fasole, 215 


floarea-baraboiului — topinambur; 665” 


floarca-broastei — păpădie, 473 


floarea-carmilului — margaretă, 358 
floarea-călugărului — săpunatiță, 588 
floarea-ciumei — brustur dulce, 81 


floarea-codralut >- mătrăgună, 374 


floarea-cucului — mătrăaună, 374, papucul-doamnei, 


467 


floarea-focului — früsinel, 238 
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floarea-găinii —pápádie, 473 
floarea-gâștei — bănuţi, 65 
flourea-hotului — susai páduret; 645 


floaréa-fmpitratului.— barba-împăratului, 64 


Floarea lui Ion — sunătoare, 643 

Floarea lui Sántion — sánziene galbene, 590. 
floarea-luminei —» frásinel, 238: 
floarea-lupului —» cucuibeţică, 176. 
floarea-mălaiului —:pápádie;473 — - 
flourea-miresei — ipcărige, 303 
floarea-paiülui —> albăstrele, 21 - 
Floarea-Pastelui — bănuţi, 65, dedite, 182 
floarea-patului —> siminoc, 609; talpa-mátei; 655 
floarea-pádurir — vinaritá, 724 
floarea-petcului — cafelute, 97 
loarea-raiulur— priboi, 535 

floarea-reginei — floare de colti, 229 
floarea-secerei — cicoare, 132 


floarea-soarelui —-margaretit, 358 


Floarea-soarelui de câmp — anglicit; 39 
floarea-sorului :piüpitdie, 473 
Floareu-studentului => săpunariţă, 588 


Floarea-stupilor — roiniţă, 567 


cir 


oarea-tâlharului — susai.páduret, 645 


flosrea-turcului — Tierámioari; 319; pápádie, 473 


"loarea-ursului —> dediţei?, 182, zimositit, 742 
Floarea-vântului — deditci?, 182 
LJ 


floarea-vinului — ciocul-berzei, 138, priboi, 535 : 


Hoarea-viorelei —.ceapa-ciorii 117, zambili; 741 
Floarea viorii —'priboi; 535: 
Floarea zànei — ráchitan;548 


floare, boierească — splinutit, 625 


Hoare.buiacá —» splinuţă, 625 : 

Floare domnească — rezedi mirositoare; 559 ` 
ficare de foc viu —:sunittosre, 643 

Floare de friguri — ţintaură, 696 


floare de grâu — albăstrele, 21 


floare de lungoare — drete, 192 

“floare de náduf — sunátoare, 643 
< -floare de nimica — cătuşnică, [13 

„Floare de ochi — silur; 608 


“floare de piatră -> iarbă grasă, 287 


` “Floare de săpun — săpunarită, 588 


“Floare de stâncă — floare de colti;229 


floare de lingoare — gălbinele, 253 


floure de lingoare — usturoitá, 710 


Floare de Sf. Ana — iederit albă! , 294 


floare de sunătoure — sunătoare, 643 
floare de tău — floare de lotus; 234) 
floare de violă — micsunele ruginite, 395 


Hoare boierească — ricin, 560 


floare brosteascit —>-piciorul-cocoșului, 501 


floare domnească — floare de colti, 229, nemtisori de 
câmp, 428, toporasi; 666 


floare frumoasă — bănuţi, 65 


-floare galbenă — gălbenele, 25| 


Floare de galbină -sundtoare; 643 


floare grasă — margarotă, 358 
floare :niprală — lupin galben, 347 
“Floare soare de grădină 3 topinambur,665-- - 


floare vânătă — albăstrele, pă ,Stànjenel, 628 


zflocoasá — sorg. 619 


flocosei — bureti flocosi; 91 


"flocosel = burete tepós, 91 


— “Flocosele — agris, 20, floare de colti, 229, tilpa-mátei, 


655 


„focşor=-> scánteiutá, 594 


-- “lori albe — sápunaritit; 588 


flori bălai — săpunariţă, 588 
floricele de flori albe — șopâriță albă, 648 
floricele negrái  nalbá depádure,418 


Hori de paie — siminoc, 609 


„. flori de parfum — sápunaritii, 588 


flori.de primăvară — narcise albe, 423 


"flori de rug > trandafir de dulceaţă, 669. ; 
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flori de tăietură => sápunarifá, 588 


flori domnești — garoafá de culturi;251 lácrámioare, 
319.trei frati pátati; 674 


flori galbene — cráite, 167, drobitit, 192; păpădie, 473, 
topinambur, 665 


flori mărunte — toporasi, 666 

flori osenesti — gilbenele, 251 

flori tomnatice — barba-impitratului, 64. 
florile-zânelor — ráchitan, 548 

florite albe —> șopârliţă albă, 648 
flotosani —cáltunasi, 108 

Foaia lui Tatin — tătăncasă, 658 


foáia-tatii — tătăneasă, 658 


` foaia-tăietorului — murgaretă, 358 


foaia-tiieturii — margaretă, 358. 

foaia în fir— saschiu, 585 

foalchin de iarnă — micsunele ruginite, 395 
foalchine galbene.— micsunele ruginite, 395 
focsor > lemnul-Domnulii, 325 


forfecari — volbură, 737 


forostáu — sovárv, 620 


"forostoi — coada-racului, 153 


fracsán — frasin, 237 


frag — dud alb, 197 

fragă — cápsun,109 

fragi de câmp — căpşun, 109 
fragi de lemn alb — agris; 20 
frangostafilá — coacăz roșu, 150 
franză — frag, 235 

frapsin — frasin, 237 

frasen — frasin, 237 

frasin —> salcâm, 581 

fratine] — friüsinel, 238 

frágar Š dud alb, 197 

frăgar negru — dud negru, 198 


frágutii sălbatică — frag, 235 


U frätiori — früsinel, 238; trei frati pătaţi, 674 


frumoasa de noapte — barba-Tmpitratului , 64 


frumusicá — bănuţi, 65 
frunzar — urechelniţă, 702 


frunzastejului — vi ndecea, 724 


D 


frunza-voinicului — brâncuţă, 76, cruşăţea, 175 
násturel, 425, usturoitá, 710 i 


frunză de iarbă -o buberic, 82 


frunză de orbalt — vineriţă, 725 


„frunză de sub tufă — vineri tá, 725 


frunzá de zgaibă — dalac, 181 „rotungioară, 570 


frunză lată — stânjenel, 628 


- frunzisoará — dafin, L8] 


fulg de stuh => iarbă de Sudan,286 
fulie — narcisă, 423, narcise albe, 423 
fumatul-pământului => fumitritit, 248 
fumărică beșicousă —> (intaurit; 696 
fundici —> alun, 29 

furculiti — viorele, 726 
fusaică mazăre, 359 


fusei — fasole, 215 


 fusoi — fasole, 215 


fusta-doamnei — volbură, 737 
fusta-rándunicii — volbură, 737 


“fusui sălbatic — păpălău, 475 


G 


galopăr => calomfir, 99 


 ganofor -> ghimpe?, 256 


gantói > stejar brumăriu, 631 


` garanță — roibă, 565 


garoafa-Craiului — Garofița Pietrei Craiului, 231 
garoafă de grădină — earoaf de cultură, 251 


garoafe — barba-împăratului, 64, criite; 167, :0porasi, 
666 


garoafe oloage — burbu- împăratului, 64 


garofil —> garoafă de cultură, 251 în ; 


garzoane — cais, 08 
gavát — tătăneusă, 658 


sădunie — gutui, 267 Yi 
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ăpăuț — pătrunjel, 484 


ăinușa-pădurii —-pástráv.de fag,479 


oa 


ăinușă (2 turtă, 690 

găinuşe — sclipeti, 598 

gălățană — pătlăgele rosii, 483 

gălbăjoară — drete, 192 

gălbănare -> rostopascá, 568 

ülbánare ce germe —> turitá mare , 688 

gălbeioare — vulturică, 738 

“sălbejoară — rüchitan, 548 

gäl benare => gălbenele,251. linarită, 338, vetrice; 723 


gălbenele -> usturoitá, 710 


gălbenele ce pădure — drete, 192 
gálbenitá —> urzicutá moartă, 707 
gálbenug-— oul-inului, 457 


g&lbenusa-inului 5 lubit; 243. 


gălbenuşe -> oul-inului,457 


T " 


gălbigioară -> gálbinele; 253 
gălbinure — iinaritá, 338, lumánárica-pámántului, 344 
gălbinele —> calcea-calului, 98 „podbul, 523, topinam- 
bur, 665 


gălbinele grase — păpădie, 473. 
gálboni — pepene galben, 493 
găltane vinete — stânjenel, 628 
găluşte — narcise albe, 423 
gărână — pârniţă, 253 

gástane — castan, 104 

gáurele — viorele, 726 
g&gátele — hrânduşă de toamnă, 78 
gâlceavă — nemtisori de câmp, 428 
gáürneatá —» stejar.pufos, 632 
gârniţă — carpen, 102 

gástine — castan, 104 

sâta-turcului — stir roşu, 651 

gâtâi — gutui, 267 

genistă — drobiti, 192 

Beorgealene — cais; 98 


georgite — liicrămioare, 319 


'gheata-catanei — nemtisori de cámp;428 


ghiara-mátei — ghizdei, 259 


ghebe de rădăcină — ghebe, 255 


ghemele-popii — cucurbeticá, 176 


.gheocei — narcise galbene,424 


.gheorghin — páducel, 471 „păducel alburiu;472 


gheorghinar — páducel, 471, păducei alburiu 472 


gheorghinar — päpălău, 475 


gheorghivan — Jiliac, 334 NECI 


gherghin — păducel, 472 


-gherghinar — păducel, 472 


gherghine galbene — topinambur, 665 
ghetáricá — norocel, 43 1 

ghetisoare — iarbă de soaldini, 287 
ghiasmá — izmă bună, 306 
ghiața-pământului — bobornic, 70 

ghiati de pámánt — bobornic, 70 

ghicitoare — brándusi de toamnă, 78 
ghiezuri — marearetá, 358 

ghilicei — ghiocel, 258 

ghilie -> nalbá, 415 

ghimber nemtesc — rodul-pámántului, 565^ 
ghimbere —>. ghinturá pátatá, 258 

ghimbere de munte — ghinturá galbená,257 
ghimneriu —.sclipeti, 598 

ghimpár — ienupăr, 295 

ghimpe lat — ghimpe!. 256 

ghimpe mare — ghimpe!, 256, scai mágitresc, 591 
ghimpe páduret — ghimpe!, 256 

ghimpe tare — ghimpe?, 256 

ghimpe tăfălog — scaiul-dracului, 592 
ghimpoasă — brustur, 80 


ghințură — lumánirica-pámántului; 344, ţintaură, 696, 
urechelnitá, 702. <> 


ghioc  albástrele, 21 
ghiocei — narcise galbene, 424 
ghiocei albastri — viorele, 726 


ghiocei albi -> narcise, 422, narcise albe;423.. 


EE DM 
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-ghiocei- de grădină — narcise albe, 423, narcise: 
galbene, 424 : 


„ghiocei de munte — narcisá, 423, narcise albe, 423 
ghiocei de Postăvar — iederă albă! 294 
ghiol — trandafir de dulceaţă, 669 
ghiorele— toporași „666, viorele, 726 
ghircá — grâu durum, 265 

ghirele — ghiocei, 258 

ghistiná > castan, 104 

ghizd —> trei frati pátati, 674 

ghizdel.— ghizdei, 259 

giazma-broastii — izmă bună, 306: 
giazmá — izmá bun; 306 

gie — vitá de vie; 735 

ginturá = răcușor, 549 

giorele — ghiocel, 258 


gipsáritii — ipcárige, 303 


` gisdei — talpa-gástei, 654 


gistinie —> castan, 104 

gisen — visin, 728 

giugastru — jugastru, 314. 
giugiumă creati — izmi creat, 307 
giumă — izmă bună, 306 

gizmă creatá — izmá creaţă, 307 
glades —verigariu, 722 

glodes — arțar tátáresc, 55 
gloantá — calcea-calului, 98 
gloantá —.bulbuci.de munte, 86 
globurău — ienupăr, 295 
glogheje —.máces, 360 

glojdan — dracilit, 190 

glojdani — mácris, 362 


gluga-ciobanului —-busuioc sălbatic, 94; papucul 
doamnei;467 


gneapán — jneapán, 313 


gnintă -> izmá bună, 305 


gnintá neagră —izma-broastei , 305 


goante — cartof, 102 


godie-—*rostopascá; 568.-. 
godină — pátlieele vinete,484 


gogoașe  cartof, 102, pipiliu,475 


:gogonele — pătlăgele roşii, 483 


..gogoner — sfeclă de zahăr, 604 


golámbite —oite. 447 
gonele.—»cartof, 402 

gonghicioase — coacitz roşu, 150 
gonitoarea-vàcii —»scánteiutit, 594 
gonità —-vineriti; 725 

gorin — gorun, 262 


goron—»g0orun,262 - = 


gort > părpădureţ;477 


gorun — mosmon, 405, stejar, 630, stejar pufos, 632 
gramciri — cartof, 102 

grübariu => carpen, 102 

;grüdun ~> gorun, 262 

grăitoare de riu — limba-șarpelui, 338 


grüsitd — iarbă grasă, 287 


; i gránisoare .calcea-calului,98 


grâu alb.—» grâu comun, 263, grâu durum, 265, 
tenchiu, 662 


grâu arnăut — grâu durum, 265 
grâu cârnău — grâu comun, 263 


grâu de primăvară — grâu comun, 263, grâu durum; 


265 
grâu de scrobeală — tenchiu, 662 
grâu de toamnă — grâu comun, 263 
“grâu moale — tenchiu. 662 
grâu rusesc — grâu comun, 263 


grâul-potârnichii — puracherniţă 468 


“grâuşor —> porumb, 530 
„ gráusor ritrunt.—.gráusor, 265 
-gráusoru! vrabici — mei püsáresc,.378 


grâu tare > grâu durum, 265 


grâu turcesc — grâu durum, 265. 


greghetin — ciocul-berzei, 138 


gretel —.drete, 192 
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grozamă -> drobiţă, 192, mături ;3771, salcám galben; 
582 

grozdică = sápunaritá, 588 

grujarcă — salbă moale, 577 

erumăzare de porci > buberic, 82 

grumpe > cartof, 102 

gubănaş —> suliman; 642 

gugátài -> mătrăgună, 374 l 

gulă de baltă e bmistur.dulce, 81 

gulie de iarnă — gulie; 266 

guli = topinambur; 665 

gulimani > gulie, 266 

gulioare — gulie, 266 

gura-leului —> linaritá, 338 

guraline —> topinambur, 665 l 

gura-mâtei — linariti, 338 

gurare => mutătoare, 413 

gurita-cucului — călțunași, 108 

gurun — gorun; 262 

gustine -> castan, 104 

gușa-găinii -> păpădie, 473 ;podbal, 523: 


aușa-porumbelului E fumăriță, 248, *sporici, 626, 


valeriană, 713 
" guster — buberic, 82 .. 
gutani — gutui, 267 


gutuitá -> unguraș, 701 . 


. HH 

"hadaburce — cartof, 102 

hagimatuchi = ceapá egalotái, 120 

hagimă — ceapă, H7, ceapii eșalotă, 120, praz, 534 
haismă -> asmățui, 37 

hajmă — ceapă, 117 
“hajme— ceapă de iarnă, 119, ceapă eșalotă.120 
hajme turceşti —> ceapă eşalotă, 120 
hajmite — ceapă eșalotă, 120 

halângar — viță-de-vie, 735 

haldan — cânepă, 1:14 


haldani — cânepă, 114 


haldaroi — cânepă, 114 
haler > soc, 614 
halimas — ghebe!,255 - 


hamei de păiriânt — sunătoare, 643 


“hamei sălbatic — hamei, 269 


handrabule —> cartof, 102 


'hantagic — cáltunasi, 108 


hanos —> anason, 33, fenicul, 217 


hanus — anason, 33, fenicul, 217 


hardal — mustar alb, 4L1 „muştar negru, 412 d 


"harbujralbi > dovlecel, 189. 


'Rarbuz — dovleac, 108; pepene gălben,493 


‘hardal — nap;422 

¿harnic — sunătoare ;643 
"harpagici 2 ceapáesalotit, 120 
hartábuji- cartof, 102 
““hasmaciucă — asmăţui, 57 


hasmatuchi — asmátui, 57, ceapă eşalotă, 120 


hasrne — ceapă eșalotă, 120 


 “haşcă — brad, 72 
“haşiş — cânepă, L14 


'"hatmatuchi — ceapá esalotá, 120 


hazmacic — asmátui, 57 


„“hăcingă > brad; 72 


hàjmute — ceapă egalotá, 120 


hălăciugă — curpen, 178 


hillángi — vitii sălbatică, 736 


hărean — hrean, 280 
“hărmească — dumbravnic, 199 

hârleţ — iederá, 293- 

'hârmiaiu — rostopasci, 568 

heghi — vitá de vie, 735 
-helimoacá -> ienupăr, 295 i 

hericică — troscot,678 
"ihiarbic — piersic, 502 

hiasmá => asmátui, 57 


hierea-pământului — tintaurá, 696 
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hilibe — cartof, 102 
- hilimicá —:gălbenele, 251 
' hilindunea — rostopască, 568 
himei — hamei, 269 
-himunic — pepene galben, 493 
hină — dumbăţ, 198 l 
hinturá > ghħintură galbenă, 257 
hioară — toporasi, 666 
hiriscá — hrigcá, 282 
hobridrag —> toporasi, 666 
hocegi — ceapă, | 17 
hodolan — vetrice, 723 
holăr — liliac, 334 
holboră — volbură, 737 
holdane -> cânepă, 114 
holeră — ghimpe?, 256, dracilă, 190 
holman — iarbă mare, 288: 
horcegi — ceapă eșalotă, 120) 
horneai — luminoasă, 346 
horsti — muştar negru, 412 
hosporuse — moșmon, 405 
höz- soc; 614 
“hrăniţă — násturel, 425 
hrenoasă — muștar alb, 411 * 
hrenut —> dragavei, 191 
hribă — rodul-pământului, 565 
hrichi — hrib, 282 
hulcă — grâu comun; 263 
hultunealá — vulturică, 738 


hulubiță — vinetica', 726 


“hulubiță pestriță — oiţe, 447 


hulubite — oite, 447 


iades = slăbănog, 611 
jagod — dud alb, 197 


iialovăț — ienupăr, 295 . 


ianturá — ghinturd galbenă, 257 


iaiba-aerului — iarba-fiarelor, 285 

iarba-albinei — dumibravnic, 199 
3arba-albinelor — dumbravnic, 199, roiniță, 567 
iarba-balaurului — rácusor, 549 

iarba-boierului — brustur, 80 


iarba-bubei — omag!, 448, 0mag?, 449, pápiliiu, 475, 
pătlagină mare, 48! , vindecea; 724 


iarba-cásunatului —:stupinità; 639 

iarba-cășunăturii — stupinit, 639, talpa-gástei, 654 

iarba-cártitelor => rotungioará, 570 

iarba-cerii — iarba-fiarelor, 285, roua-cerului, 571 
"jarba-ciumei — ciumărea, 144 


iarba-ciutei:.— dumbravnic, 199, iarbă'de soaldini, 
287, urechelnitá, 702 


iarba-codrulut — mătrăgună, 374 
iarba-coifului — omag!, 448, omag?, 449 
iarba-crucii — sunátoare, 643 


iarba-cucului — cimbrisor, 134, cimbru, 136, izma- 
broastei,305 . 


iarba-cuforilor — anglică, 39 A " 
iarba-datului — fecioricá, 216 

iarba-dracului => ciumăfaie, 143 

iarba-eretei — vulturicit, 738 


iarba-faptului — cerentel, 126, feciorică, 216, lip cioa- 
$4,340, sclipeti; 598, vătămătoare,7 19 


iarba-fecioarei —>fectorică, 216 

iarbu-fecioarelor — pelin alb, 490 

iarba-feciorilor — fecioricá, 216 

iarba-ferii — roua-cerului, 571 

iarba-fiarelor -> roua-cerului; 571 ;sporici; 626 
iarba-fierului — omag!, 448, omag?, 449; sporic:, 626 
iarba-fánului — vitelar, 737 

iarba-frigurilor — albăstrele, 21 , ţintaură, 696 
iarba-fumatului — fumáritá, 248 -a 
iarba-gáinilor — troscot, 678, vulturică, 738 
iarba-gástei — coada-racului, 153 

iarba-jermilor — omag! „448, omag?, 449 


iarba-junghiului — margaretă, 358 
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larba lui Antonie — busuioc sălbatic, 94. 
iarba lui ceas rău —.cervaná, 127 | 

iarba lui cel slab — iarba-sarpelui, 286 

Iarba lui Daraboiv — lemn dulce!, 323 

Farba lui Sfântu Gheorghe — lácrámioare, 319 


larba lui Sf. lon — cinstet, 137, máselaritá, 371. 
ăscoace, 554, sunátoare, 643 


larba Sf. loan — răscoage, 554 
iarba-lupăriei — busuioc sălbatic, 94 


iarba-lupului -> mătrăgună, 374, turtá, «690, 
ureclie: n:t&, 702 


- jarba-lutatinului — tătăneusă „658 
iarba-mügzrului — scaiul-dracului, 592 
jarba-mărgăritarului — lăcrămioare, 319 
iarba-mătri litor —> rotungioarii, 570 
iarba-mâţei -> cátusnici, 113 
iarba-mátului — valeriană, 713. 
iarba-muncilor — trifoi alb târâtor, 676 
iarba-năpârcii — iarba-sarpelui, 286 
iarba-nebunilor — spánz, 624 
iarba-oilor —> coada-soricelului, 154 
iarba o mie bună. — früsinel, 238 
iarba-omului — mei pásáresc, 378 
iarba-osului — vătămătoare, 719 
iarba-pălăriei —> brustur dulce, 81 
iarbu-pământului — plămănărică, 519 
iarba-părului — brustur dulce, 81 
iarba-pisicii —> valeriană, 713 
iarba-párciului — năpraznic, 424 
iarba-plumánei — nufár alb, 438. 
iarba-plămânilor = plămănărică,.519 
iarba-pórcilor — iarbă grasă, 287, iarbă roşie, 290 
iarba-porcului — buberic. 82 
iarba-puricelui — iarbă roşie, 290 
iarba-purceilor — piperul-bălţii, 509 
iarba-raiului — vetrice, 723 


iarba-rândurelei — iarba-fiarelor, 285, rostopască, 
568 


iarba-rândunelului — gráusor, 265 

iarba-roilor — roinitii, 567 

iarba-sasului — sánisoará, 588 

iarba-ságetii — ságeata-apei, 586 

iarba-sângelui — gilbinele, 253, nápraznic, 424, 
sunătoare, 643 

iarba-scrántiturii —> coada-racului, 153 

iarba-smizii — dumbát, 198 

iarba-soarelui —-arnicá, 54 

iarba-spaimei — sunátoare, 643 

iarba-spurcátii.— sunătoare, 643 

iarba-spurcului — vineritá, 725 

iarba-stelei — dalac, 181 

iarba-stupului — apărătoare, 46 


iarba-sarpelui — feregutá.dulce, 218, ferigä, 219, 
rücusor, 549. sculátoare, 601 


iarba-soarecelui —coada-soricelului; 154 

iarba-soarecului — ciocul-berzei, 138 

jarba-sopárlei — busuioc sălbatic, 94- 

iarba-tăieturii — lumânărica-pământului, 344, marga- 
retá, 358, pătlagină îngustă, 480, usturoitá, 710, 
vindecea, 724 


iarba-tâlharului — vindecea, 724 

iurba-tunului — iarba grasă, 287. urechelniţă, 702 , 

iarba-tutunului — iarbă de soaldiniz; ógT 7 

jarba-tántarilor — iarbă roşie, 290 

iarba-urechii — iarbă de şoaldină, 287, norócel, 431 

iarba-uráciunii zx linarità, 338 

iarba-ursului — pedicutii, 489 

iarba-vântului — cătusnică, 113, deditei?, 182. vindc- 
cea, 724 | 

iarba-voinicului —> blâncuţă, 76, násturel, 425 

iarba-zgăibii — zgaibii, 746 

iarba-zmeului.— norocel,43] 

iarbă amară — iarbă roşie, 290, schinel, 596 

iarbă băloasă — tătlincasă, 658 

iarbă de bou sălbatică — limba-boului, 336 

iarbă de cale — pătlagină, 479, pătlagină mare, 481 


iarbă creată — izmá creati, 307 
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iarbă de boale — usturoitá, 710 

“iarbă de cositor — coada-calului,150 
iarbă de curcă — fumăriţă, 248, ţintaură;696 
iarbă de dat — talpa-gástei, 654 


iarbă de doruri — pecetea lui Solomon,488. 


` iarbă de dureri —> pecetea lui Solomon,488 


iarbă de friguri — țintaură, 696 

iarbă de grădină — iarbă grasă, 287 

iarbă de greutate — suliman; 642 

iarbă de întruiele ~> cánepa-codrulüi, 113. 

iarbă de lămâioară — cimbru, 436+ 

iarbă de lingoare -> gălbinele,253, usturoitá, 710: 
iarbă de mare > zârnă, 743 


iarbă de marginá —-roibá;565.- 


iarbă de piatră — sulfini;641. . 


iarbă de păsări scánteiutit; 594 
iarbă de párci —> năpraznic, 424 
iarbă de rană — usturoiţă, 710 


iarbă de răni-— iarbă de.sáponit, 588, vătămătoare,, 
719 


iarbă de toate boalele —usturoiţă, 7 10 
iarbă de tránji — buberic, 82 


iarbă de urechi —,. návalnic, 421, norocel, 431, 
urechelniță, 702, urechea-babei; 702 


iarbă de vatiim — linaritt, 338, vătămătoare, 719 
iarbă de zgaibă — zgaibă, 746 

iarbă de zgăibi — zgaibá, 746 

iarbă de zugrăvit — drobusor, 194. ; 
iarbă dulce —.lemn dulce!, 323, lemn dulce?, 323 


iarbă dulce de munte — feregutá dulce, 218, vetrice, 
723 ; 


iarbă dulce de pădure — feregutá dulce, 218... - 


iarbă flocoasă —-cătușnică, 113,;siminoc,.609, talpa-: 
„gâștei, 654, unguras, 701 


iarbă frumoasă — bünuti, 65 


iarbă grasă — amăreală!, 31, amăreală?, 31 iarbă de 


şoaldină, 287, norocel, 431, urecheiriiță, 702 ” 


iarbă grasă de grădină — pătlagină mare; 481, troscot, 
678 | > pex 


- jarbá iute — iarbă rosie, 290, piperul-bălţii, 509... - 


iarbă începătoare de sânge —» üintaurá; 696 
iarbă întăritoare — tătăneusă, 658 „vineriţă, 725: 
iarbă lată —»stánjenel; 628 
iarbă lăptoasă -> amăreală!, 31, amăreali?31 
iarbă lipitoare — lipicioasă, 340. | : 
iarbă mambie — unguras, 701 
iarbă mare — păti agină măre,481, záini; 743 
:iiatbămare fruroasii — iarbă mare;288 E 
iarbă mácris — mácris, 362 l 
iarbă mirositoare — vitelar, 737 


“iarbă neagră — anglicá, 39, buberic, 82, busuioc. 
sălbatic, 94. iarbă: mare, 288; izmà bună. 306, zm: 
creati, 307  tittineasi; 658- 


“iarbă nodoroasă — troscot; 678 


iarbă:puturoasă — coriaridru, 161 
iarbă rea — omag?, 449 


iarbă roșie  dentiti; 185, piperul-biltit; 509, rücusor; 
549,siăbănog!,61 1 „troscot,678 


darb&rosie: broștească — troscot de baltă, 679 
iarbă'săracă —>sparcetă, 623 

iarbă sărată — buberic,82 

iarbă spornică —.sporici „626 : 

iarbă strănutătoare — coada-soricelulut, 154 
iarbă stricătoare — cruciulitit, 174., 


iarbă sunătoare — sunătoare, 643. 


„iarbă tare —> lemn dulce! 323 - 


iarbă vopsitoare —> drobusor, 194, roibă,565. 
iasca-miesteacünului — văcălie de mesteacăn, 719 :. 
iască falsă — văcălie, 719 i 


lasig — frasin, 237 


iasmă — izmă bună, 306. :+ 
iasmin — iasomie, 292 

iasmium — iasomie sălbatică, 293 
iasomie — iasomie sălbatică, 293 


ibavnic => dumbravnic, 199 


iblan — plep-alb, 520 


iboz => soc, 614 


JNDICE DE DENUMIRI POPULARE 


ibozlu —boz, 70 

iecimie — orz, 454. , 

iedera celor frumoase -> iederá, 293 

iedera zânelor —iederíi, 293, rotungioará; 570 
iederă ~ ghimpe!, 256, mághiran, 364, saschiu, 585; 

viti de Canada, 735" ; 

iederă cu cinci foi — viţă de Canada, 735 
iederă de munte —> smárdar; 6 EI 

iéderá de pădure — iederă, 293 

iedere eimir 37 ; 

ienupár — coriandru ,161 

me at ienupăr, 295 

iepurel — sparánghel ,022 
“erbouie > floarea-soarelui, 228. - 

iesic — frasin, 237 

ieură — pepene galben, 493 

iglice — anglică, 39 

ignele — garoafá de cultură, 251 

iliac — anin de munte;41 

ilee — liliac, 334 

imortele — siminoc, 609 

inărică — linariţă, 338 

inde fuior in; 296 

in de sămânță — in; 296 

inet — linaritá, 338 

inibahar — ienupăr, 295 

inima-pámántului, —> drete, 192 

inistrea — drobitii, 192 : 

in sălbatic — linarigi, 338 

intiţă — scânteiuță, 594 

ntur > lumâriărică-pământului „344 

inţusă roşie — ghinturá pătată, 258- 

iolut — coada-racului, 153 

iorgovaná — liliac, 334 ~ 
ov — salcie cápreascá, 580 
iovă — zălog, 742 
Aperige — ipcărige, 303 


irean — tirean, 280 


iuțari — burete láptos, 89 
ivâră galbenă — dovleac, 188 
ivere — dovlecel, 189 


izdoave — crăițe, 167 


“izma-apei — izma-broastei, 305 
“iza creati a cerbilor — izmá creatá; 307 


Izma-Maicii Preciste — calomfir, 99 


izma-stupilor — roiniță, 567 
izmă bătrânească — izmă creati; 307 


izmă creață — izmia-broastei, 305 


izmă de apă — izmá creati; 307 


“izmă lungă — izma-broastei, 305 


izmă neagră — izma-broastei, 305 


'izmă porcească — izma-broastei; 305- 


izmă proastă — busuiocul-cerbilor, 95^ 


izmă proastă — busuiocul-cerbilor:95,izma-broaştei, = 


305 - 


“izmä sălbatică —> apărătoare. 46, busuioc sălbatic, 94 


izma-broaştei , 305 


i 


împărăteasa-buruienilor — máriisuni 374. 


împărăteasă -> mutătoare, 43 


închegătoare — luminoasă, 346; nápraznic,. 424, 


sânziene galbene, 590, sunátoare, 643, vulturică, 
738 


încingătoare — cicoare, 132 
îndorsăi — jneapán. 313 


“îndrăcită — scaiul-dracului, 592 


J 


- “jale = cinstet, 137 salvie, 583 


jale de munte — sunitoare;643 - 


“Jaleş cinsteţ, 137 


jales bun — salvie, 583 

-jaleg de grădină — salvie, 583 
jalnică — salvie, 583 

zjape piciorul-cocoştilii, 50L. 


jebdi — piciorul-cocosului, soi 


-803 
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jebghie = piciorul-cocosului; 501 

jelci => tüie orientală, 681 

jep  jneapán, 313 . 

jestrită — arțar tătăresc, 55 

jie bolundă — viță de Canada, 735 

jie sălbatică — vit de Canada, 735 

jinept —> ienupăr, 295 

jinteră -» urechelnitá, 702 

jiorele de toamnă — brândușă de toamnă, 78 
jip — gorun, 262 

jipel  jneapiin, 313 

jip mare — jneapăn, 313 

jip mic — ienupăr, 295 

jisin S visin, 728 

jneapán — ienupăr, 295 z 

jheapăn ce nu înstină — cetiná de negi, 128 
joaie- — salvie, 583 | 
jolcă — mv, 506, tuia, 681 ,tuie orientală, 681: 
joltealá -> vetrice, 723 - 
jordoline —> cais, 98 

jorea galbenă — calcea-calului, 98 
jugastru — paltin de câmp, 465 

jugastru negri > arțar tătăresc, 55 
jugăre! — dumbăţ, 198 

jugrast — jugastru, 314 
juni — săpunăriţă, 588 


jup — jneapăn, 313 


L 
laba-găinii — troscot, 678 
laba-gástei — lobodă câinească, 342 
laba-gástei — calcea-calului, 98, priboi, 535 
taba-lupului —> pedicuţă, 489, talpa- gâștei, 654 


laba-mátei — drobusor; 194, máces, 360, talpa-mátei, 
655, piciorul-ursului , 501 


laba-ursului — brádisor, 74, pedicuţă, 489, piciorul- 


, ursülui,501 


“labea  bibilici, 67, zambili, 741 


labidragi — călțunași, 108 

labruscá — viță de vie, 735, vitii sălbatică, 73€ 
Lacrimile-Elenei — iarbă mare, 288 

lalea de grădină — lalea, 315 

lalea pestriță — bibilică, 67 
landag — lăcrămioară, 319 PEE 
laor > ciumăfaie, 143 

lapte brostesc -> laptele-cucülui, 3 16 


laptele-cáinelui — laptele-cucuhii, 316, limba-mielu- 
lui; 337 ` 

laptete-lupului —> laptele-cucului, 316 

lapuc — brastur; 80 i 

larice — zadă, 741 

latir — măzăroi, 377 

“laur — dafin, 181, ciumifaie, 143 

laur porcesc — ciumăfaie, 143 e 

lavrentină — suliman, 642, vineriță, 725 

|ăcrămiţă — lücrümioare, 3 [9 

lămâioară — cimbru, 136, cinibru de grădină, 137, 
gălbinele, 253, trei fraţi pátati; 674 


lăemiâiţă — cimbrisor, 134, cimbru, 136, cimbru de 
grădină, 137, iasomie, 292, Lemnul-Domnului, 
325, roinitá, 567 i 


lăpădătoare —» cucurbeticá, 176 
Táposel — podbal, 523 

lăptiucă — salut, 576 

láptiugá — rostopascá, 568 


láptuc— salatii, 576 


- lüptucii — păpădie, 473 


lăptucă dulce — burete dulce, 89 ` 
láptuci — rágcov. 555 

lápus —> cinstet, 137 

lásnicior — zârnă, 744 

lázmuitor -> lásnicior, 321 

lànaritá — talpa-mâţei, 655 
lânărică — floare de colti, 220 
lânăriţă —linariţă, 338 


lebeniţă — pepene verde, 494- :- 
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lemn acru, —>-cenuşer, 124 
lemn alb —:salcám, 581 


lemn.cáinesc  crugin; 175, iederă albi; 295,scorus 
de munte, 599, tulichină, 68 1 


lemn cáinesc — salbă moale, 577, tulichină, 68 i 
lemn-de acet — salcâm, 581 

lemn de.apă — cătină mică, 110 

lemn domestic - cenuser, 124 

lemn domnesc E Lemnul- Domnului, 325 


lemn dulce — feregutá dulce, 218, Lemnul- Domnului, 
325, rácusor, 549 


lemi galben — dracilă, 190 


lemnie — osul-iepurelui, 456, ráchitan, 548, sună- 
toare, 643 


lemn nelemn => untul:pământului, 702 

lemn pucios -> scorus de munte, 599 

Jemn tare —> stejar pufos, 632 
Jemn tătăresc — arțar tătăresc, 55 

lemnul-bobului — drobitá, 192, salcâm galben, 582 


lemnul-cáinelui — lemn câinesc, 322, verigariu, 722 


Lemnul-Domnului — cimisir, 137, lurnânărică, 345, . 


“pelin alb, 490. 
iemnul-vântului — liliac transilvănean, 335 
lemnus -> emriul-Domnului, 325 
lemoie — toporasi, 666 
lemonie — lămâie, 320 
jene > lipicioasá, 340 
leordá — leurdá, 326 
leordacă — stupinitá, 639 
leordiná — jugastru, 314 
leorus — viţă de vie, 735 
leostean — leustean, 326 
leposteni.— cáltunasi, 108 
lesità — grâu comun, 263 
leur — laptele-cucului, 316 
leurd — ceapă de munte, 120 
leurdá — czin;de pădure, 171 


leurugcá —-viţă sălbatică, 736 . 


leusteanul-broastei — bulbuci de munte, 86. 
leusteanul-broastci — piciorul-cocoșului, 501- 
levand — levánticá, 328 

levcoaie — micsunelc ruginite, 395. 

Jibistoc. — leuștean. 326 

lichen de stejar — lichen de prun, 330 
lichitoare — dentiţă, 185, lipicioasă, 340 


lihar — vetrice, 723 


“liliac = anin de munte, 41, milin, 365, šalcâm, 581, 


scumpie, 601 
liliac nemtesc -> liliac, 334 
liliac de pădure — tulichină, 681 
liliacrogu — liliac, 334 
liliac sălbatic — tulichină, 681 


lilicea — păpădie, 473 


"filie — crin alb, 170, crin de pădure, 171, stânjenel, 


628 


“ Vile sălbatică — sfánjenel:628 


liliom alb —-crin alb, 170 

lilion — stánjencl, 628 

lilion bun — lácriimioare;319 

liliu&r — laptele-cucului, 316 1 
Hiu galben — stánjenel galben, 629 E 
limar — nüvalnic, 427 

limi — chimen, 130, perisor!, 498 
limba-báltilor —> pătlagină îngustă, 480 


limba-boului — dragavei, 191, iarba- sarpelui, 286, 
limba-cáinelui, 336, návalnic, 427, pástráv roşu de 
stejar, 479, pátlaginá mare, 481 


“limba-broaștei — pátlaginá. îngustă, 480, rodul- 


pámántului, 565. 
limba-cerbului — ferigá, 219, návalnic; 427, unghia- 
ciutei, 700 d : 
limba-cucului — limba-cáinelui, 336. sculiitoare, 691 
limba-mánzului > pătlagină, 479 
limba-mielului — limba câinelui, 336- 


limba-oii —> năvalnic, 427, pătlagină, 479, pătiagină 
îngustă, 480, pătlagină:mare 48 E 
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lobodină — lobodá, 342 
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limbariţă — limba-Boului; 336, niívalnic; 427;- 


pătlagină îngustă, 480 : 
limba-sarpelui —ferigá, 219, pátlaginá îngustă, 480 
limba-vacii -> návalnic, 427, rodul-pámántului, 565 
limba vecinei .—-návalnic, 427, podbal, 523 
Timbticas.— pufulitit, 539 
ligoace  toporagi; 666 
lingoare — osul-iepurelui, 456 
lingoricá — talpa- gâștei, 654. 
lingura-popii — cucurbeţică, 176 
lingura-zânei — lingurița-zânelor, 339 


lingură de vânt —-iarba-sarpelui;286 . 


„linte albă — măzăroi, 377 


lintea-pratului —>măzăroi, 377 


lintá — mazăre, 359 
liorbe — dafin, [81| 


lipan  brustur, 80, brustur.dulce, 81, cinstet, 137; 
lumánáricá, 345 


lipean — lumânărică, 345 


lipici — ghimpe?, 256, limba-cáinelui, 336, turitá 
mare, 688 


lipicios — anin negru, 41 

liubău —> dafin, 181 

livan — zimbru, 743 

livant — levánticá, 328 

lobenitá — dovleac, 188, dovlecel, 189 
lobodă albă —> lobodă, 342. ` 

lobodá bolundă — lobodă cáineascá, 342- 
lobodá bobată — lobodă, 342 

lobadă bună — lobodă, 342 

lobodá domnească — lobodă, 342 

lobodă porcească -> lobodă, 342 

lobodá roşie -> lobodă, 342. - 

lobode roşii de vărzare — lobodă, 342- ^ 
locotiţă — cucurbeţică, 176 

lopostani — cáltunasi, 108 


losnicioará de ceas ráu — lăsnicior, 321 


lozá —> răchită roșie, 548, 210g, 742. 
lozie — răchită, 549, salcie, 578sălcie pletoásit; 580 
lubá —> pepene verde;494 


lubenicioară — zámositit; 742: 


““lubeniţă — dovleac, I88;dovlecel;:189 


lubeniță furajeră — pepene furajer, 493: 


lubeniţii-verde — pepene verde, 494. 


Jubitá — oul-inului, 458: 


luciu pin; 506 


ludaie bulgărească — dovleac turcesc, 189 
udate turcească de mâncat — dovleac turcesc, [89 
“ludan — dovleac, 188 


judăi —>pepene furajer. 493 


“ludăi furajeri — pepene furajer, 493; 


ludoaie de pământ — mutătoare, 413 


ludoaie porceascá — dovlecel, 189, dovleac turcesc, 
189 i i 


Juhür — trifoi roşu, 677 


Aumineaţă — iarbu-fiarelor, 285 


luminoasă — curpen, 178, serunt: 498 
Lumânarea-Domnului —> lumânărică, 345 
lumânarea —umánárica- pământului 344 
lungorice — cucurbeticit, 176. 

luparitá —.vinerità, 725 

lupidragi — cáltunasi; 108 i 

lupoaică — iarbă de Sudan, 286 ' 


lurbă — dovleac, A88, dovlecel, 189 


e "urbi. liliac, 334 


luşte — ghiocel, 258, narcis, 423 : 
lustrean -> leustean; 326 
lutatină — tătăneasă, 658 


lutculite -2 bănuţi, 65 


mac alb -> mac, 349 


mac albastru german -— mac, 349 


- “mac bracteat — mac iranian, 353 


mac bun — mac, 349 
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mac cornut galben —> mac galben, 352 
macdeadon — pătrunjel, 484 

mac de grădină — mac, 349, mac de câmp, 351 
mac galben ~> mac de munte, 352 
mac iepuresc —> mac de câmp, 351 - 
mac involut —> mac, 349 

mac negru — mac; 349 

mac păsăresc —» mac de câmp,451 
macrici — măcriş, 362 

macris — măcriș mărunt, 363 

macris bun --mitcris; 362 


macris de câmp — mácris mărunt, 363 


macris de grădină —-mücris, 362; màcris márunt, 363 


macris.de-«munte y mácris, 362 
macris iepuresc — mücris mărunt, 363 
macrisor —> mácrisul-iepurelut; 363 
macris pisitresc — mácris mărunt, 303 
macris trifolios —:mácris márunt, 363 
mactisul-calului— dragavei, 191 


macrisul-caprei — măcriş, 362 


macrigal-caprei.de pădure > mácrisul-iepurelui, 363 


mac roșu —'mac.de câmp, 351 


mac roşu de grădină — mac iranian, 353 


mac sălbatic — mac de câmp,351, mac cornut, 351 


macul-ciourei — zámositit, 742 
macşor => mac comut, 351 
mac sălbatic —> rostopascá, 586 
macul-cucului —-mac de cámp,351 
maderan > mághiran, 364 
mag mac, 349 l 
magrin — salcâm, 581 
nahoarcă —> tutun turcesc, 692 
, miaioran—> măghiran, 364 
malcavità — plămănărică, 519 
malete — pin, 506 
malin — liliac; 334 


mama-pădurii —>pătlagină mare, 481 


mama ploaie.— pátlaginá mare, 481 


-mamorità > muşeţe] 410 


mană —>:zmeur 747 
:mandrăgună — ciumăfaie, 143 


mandulă — migdal,396 


: manufür — nufăr galben, 439 


marariü de casă — fenicul, 217 
marcicind => izmă creati, 307 
marceti  rodul-pimántului, 565 
margarete — margaretă, 358 
marila -> piersic, 502 

marină —> vetrice, 723 
marole => salatá, 576 

marule  salatit, 576 

masalart —» măselariță. 371, tulichină, 681 
mascat — priboi, 535 | 


masin => măslin, 372 


*'maslad —> măselariţă, 371 


maslin — măslin, 372 
mastacán — mesteacăn, 385 
masmüle —-moşmon, 405 


“matragonă — mătrăgună, 374 


matrice — musctel 410, paracherniţă. 468, tarhon, 


656 
:matele-ghinilor — drete, 192 


mazăre albă — mazăre, 359 


, mazáre.cu catrintá — mazăre, 359 


mazăre de grădiniţă —> mazăre, 359 
mazăre de târse — mazăre, 359 


“mazăre doagă —>muzăre, 359 


mazăre dulce —> mazăre, 359 


mazăre fugușă —> mazăre, 359 

mazăre galbenă — mazăre, 359: 
mazăre grăbită = mazăre, 359 

mazăre mică —:muzăre, 359 

-mazăre moldovenească — mazăre, 359 
mazáre.neagrá —> mazăre, 359 


mazăre semănătoare. — mazăre, 359 
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mazăre sirtositá — mazăre, 359 


mazáre sută — mazăre,359. - 


- mazăre táta-n borş — mazăre, 359 


mazăre turcaná — mazăre, 359 


mazăre urcătoare — mazăre, 359. 


măceş — mosmon, 405, păducel, 471; păducei alburiu, 


472 
mácesti — păducel alburiu, 472 
mácies — păducel alburiu; 472 
mácris  násturel, 425. 
mácris boieresc — dracilă, 190 
mácris ca trifoi — măcrișul-iepurelui, 363 
mäcriş călesc = ștevia-stânelor, 649 
mäcriş de baltă — năsturel, 425 
mácris de grădină — stevie, 650 
mácris de pádure — mácrisul-iepurelui, 363 


mácris de râuri — dracilă, 190 


- măcriş iepurésc — mácrisul-iepurelui, 363 


mácris mare — măcriş, 362 
mácrisor — măcrişul-iepurelui, 363 

- mácris păsărest — măcrișul-iepurelui, 363 
“măcris spinos — dracilă, 190 
micriş trifoios — mácrisul-iepurelui, 363 
măcrișul-cailor — ștevia-stânelor, 648 
măcrişul-caprei — dracilă, 190 
măcrișul-cucului — ştevie, 650 
mácut — mac de câmp, 451 
mădrişe  vetrice; 723 
măgdălan — migdal, 396 
măgdălane — cais, 98 
mágeran sălbatic — sovárf, 620 
mágheruste —-cartof, 102 
măghiranul-pământului — drete, 192 
măiugă —> hamei, 269 
mălagă — nalbă de pădure, 418 
mălai — mei, 378, porumb, 530, sorg, 619 
mălai mărunt mei, 378 


mălai de-mături — sorg; 619 


má 


mălai moale — páducel, 471, páducel alburiu, 472 


mălai negru — lemn câinesc, 322;s0rg; 619 


LERE 


mălai nesárat — păducel ;47 L, păducel alburiuy472 


málai.pásáresc — mei păsăresc, 378 
mălai pentru furaj — dughie, 198 
mălai pietros — mei păsăresc, 378 
mălai tătăresc —'sorg, 619 


mălai turcesc — sorg,619 


mălaiul-cucului => păducel,47 1 „păducel albutiu, 472 


mălăcină m busuioc, 93 
mălănel => păducel alburiu, 472 
mălăet- păducel, 471, păducel alburiu, 472 


mălcez — trei frati pătați; 674 


mălin  cálin, 107; cires; 139, lemn cáinesc, 3 


liliac, 334. 
mălin alb — liliac, 334, mălin, 365 
mălină > zmeur, 747 
mälin alb —-mălin. 365, 
mälin negru — mălin, 365 


mălin păsăresc — cires, 139 


E 


(lin rosu.— iliac; 334; otetar,457 


málin sălbatic —tulichini;681 


:málin verde — liliac, 334 


mălugă — hamei, 269 

mălură — fenicul, 217 

măndule — cais, 98 

mántánac —>:priboi „535 

mănunchi s splinuţă, 625 

mărar de grădină.—> mărar, 368 

mărariu — düghie, 197 

mărari ül-cáinelui => musctel, 410 
mărariul-câmpului > nemtisori de câmp. 428 
mărar tare — mărar, 368 


măr auriu —.bulbuci de munte, 86 


mărăcin — păducel ;471, păducel alburiu, 472, păliur, 


473 


mărăcirie =>: ghimpc!, 256, măceş, 360, păliur, 473, 


80rb, 617, porumbar, 531 
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mărăcini — scai vânăt, 592 
mărăcinele-cicarei — măceş, 360 
pasa 
mărăcinele-corofenei — măceș, 360 
márcet -> rodul-pământului, 565 
măr butii — gutui, 267 
márcutele — anglicá, 39 
măr de pământ — topinambur, 665 
măr de titron —> lămâi, 320 
mărgăran —> măghiran, 364 
márgárit — lăcrămioare, 319 
mărgăritar — anglicá, 39 
mărgăritare d lăcrămioare, 319 
mărgărită — bánuti, 65 
márgea — lăcrămioare, 319. 
mărgean > rámurele, 553 
mărgeluşe — mei pásáresc, 378 
mürgheruste — cartof, 102 
măr ghimpbe —> ciumáfaie, 143 
mărgică — siminoc, 609 
măr lupesc >> cucurbeticá, 176 
măr spinos — ciumáfaje, 143 
márul-ciobanului —.turtit, 690 
mărui-cucului > gălbinele, 253 


mărul-lupului — dalac, 181, iarba fiarelor, 285, 
omag?, 448, rotungioară, 570 


márul-porcu;u:.  ciumáfaie, 143 

măruncă neagră -> vetrice, 723 
mărurariul-cârapului — nemtisori de câmp, 428 
mărtăloagă -> iarbă neagră, 289 

măsălare — văpălău, 475 

măschioane sălbatice — trei frati piitati, 674 
măseluriţă — rostopascá; 568 

másies — miiceş, 360 l - 
măslag — ciurnáfaie, 143 | 
mătasea-părr ântului —> mierea-ursului, 396 
mătăcină — busuioc, 93, mátáciune, 373 


mătăcină creati — izmă creață, 307 


mátácine — roinitá, 567 


mátcutá -> turitá mare; 688 
mátrüguna-gunoiului.—.ciumáfaie, 143 
mătrăgună — ciumăfaic, 143, máselaritá, 371 


mătrăgună mică — mutulică, 414 


mătrice —> ventrilicá, 721 


“mătură verde -> mături, 377- 


mături — sorg, 619 


măturică — albástrele, 21, bătrâniş, 66, sporici, 626 


măturcea — máturi, 377 


máturità — iarbă de Sudan, 286 


măzăriche — ghizdei, 259, mazăre, 359, măzăroi, 377 


măzăriche turcească — lupin galben, 346 
măzăroaie — măzăroi, 377 | 
Mâna-Maicii Domnului — sculătoare, 601 
mânătarca-dracului — hrib țigănesc, 282 
mânătarcă pietroasă — hrib, 282 
inángáierca-apelor — silur, 608 
mánzoaicá — coada-calului, 150 

márcov — morcov, 403 

mâţişoară — salcie.cápreascá, 580 
mederan — măghiran, 364 

medunet-— cinstet, 137 

megeran — mághiran,364 

mei = dughie, 198 hamei, 269 ce ea 
mei bun —> mei, 378 

mei galben — mei, 378 

mei măciucat — mei,378 

mei negru — mei, 378 

mei pásiáresc —.mei, 378 

mei românesc — mei, 378 

mei sălbatic — mei, 378 

mei tátáresc — sorg, 619 

mejioran —> busuioc, 93 = 
melin de pădure — tümáitit, 657 

melisá — mătăciune, 373, roinitt, 567 


melisárománeascá-o mütüciunc,373. ^. 
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melisá turcească — mătăciune, 373 

meliu — mei, 378 

melosel — piciorul-ursului, 50 L, ríámurele, 553- 
mentă — izmá creati, 307 

mere acre ~> măr pădureţ, 369 

mere de iarnă — topinambur, 665 

mere de pământ — cartof, 102 

mere de vin — măr páduret; 369 

mereoare —»toporasi,666 ^... 


merisor — ghimpe!, 256, perişor!, 498, perişo?, 499, 


saschiu, 585, scorus de munte, 599, smirdar, 612, 


viorele, 726 

merisor turcese > cimisir, 137 
merisorul-cáinelui -> strugurii-ursului „639 
mesteacăn alb — mesteacăn, 385 
mestecan — mesteacăn, 385- EA 
mestecán —> mesteacăn pufos, 387 . 
mestecánas —> mesteacăn pufos, 387 
mesticá — cicoare, 132 | 
mică sălbatică — viorele, 726 
micsandrá — micsunele ruginite, 395 
micsandre — toporasi, 666 

` inicsandre sălbatice > bráncutá, 76 
micsă — zambilá, 741 l 
micsoritá — cucurbetici, 176 
micsunele — toporasi, 666, trei frati pătaţi, 674 
micsunicá — micșunele ruginite, 395^ 


mierea-ursului — iarba-sarpelui 286, limba-mielului, 
337, plámünáricá; 519; tătăneasă, 658 


mierea-ursului cu flori bălăi => urzică moartă albá, 706 
mighiran — mághiran, 364 

mihlele — pătlăgele roșii, 483 

milet — sovârv, 620 

miliori — zambilă, 741 - 

minciună — pătlagină, 479, pătlagină mare, 481. 
minta-bültilor —-izma-broastei, 305 
minta-calului — izma-broastei, 305 


imintá de chicusuri —izmá bună,306 


mintá flocoasă — busuiocul-cerbilor;95 
mintă moldovenească —— izmă bună, 306 
mintă motoacă — roinitit, 567 

mintă neagră — izmá bună, 306 


mintă românească creată — vetrice, 723 


.. mint turcească — mătăciune, 373: 


minute — bánuti, 65 


mioritá — viorele, 726- 


; mirodea —> pătrunjel, 484. : l 


-miirtin — rozmarin, 571 


mirtoi —.lemn cáinesc, 322 
miruţă — limba-boului, 336 


miscoritá — cucurbeticá; 176 : 


misculi-3 mosmon, 405: 


miscule — cartof, 102 


~mitarcă: bună — pitoarcá, 511 


"initarcá de mesteacăn —.pitarcif de mesteacăn, 51.1 


mitarcă grasă: — hribul-vrüfitoarei, 282: pitarcá de 
mesteacán, 511 


mitarcă roşie — hrib, 282 

miadă — uim de münte. 700 
mlajă —>rächită roşie, 548;răchită, 549 
mlaje :salcie plctoasá, 580 
mneriori —.viorelc; 726 - 

mnintă creată — izmá creată, 307 
moaci — Un 349 
moartea-găinilor — ghizdei,259 
moartea-porcilor —>zârnă ,243. 
macris — mácris,362 

mocru — cireş, 139 

modolane —>cais, 98. 

module — dud negru, 198 
moghiruste — cartof, 102 


mohor — dughie, 198, iarbă de Sudan, 286. mei 
păsăresc, 378, sorg. G19 


molete — ienupăr, 295, molid, 401, piti; 506 


molid — pin, 506 


“molid alb — molid, 404 
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molid gras — molid, 401 
molidar -> molidz401 
molid ste -> molid, 401 
molidv'roșu — molid; 401 
molift — molid,404 .. . 
molift mic — jneapăn, 313 
-molotrii a fenicul; 217 
molotru -> anason, 33; schinduf, 595: 
“molotru galben => sulfină, 641 
molurit > anason; 33: 
morar —» mărar, 368 
morcoghei —morcov, 403 
morcov de deal — scaiul-dracului, 592 
morcova-ielelor —:mutátoare, 413: 
morcovei — mutiitoare 413: 
morcovi albi —-cartof, 102 
morcovi-porcesti 3 topinambur, 665 
morună — musetel;410 
morvar — dud alb, 197 
mostachiu T most: 405 
mositel — musetel, 4 10 
motane — iarba-șarpelui 286 
motecei -> ghizdei, 259 


motul-curcanului stir; 651, str verde, 652; rücusor; 
549 


mucczea —» floare de 'colti, 229 


muclan => motul-curcanului ;405 


mucul-curcanülui -'motul-curcanului, 405. stir.rogu;: 


651 


mulugă —> hamei, 269 


“mur => dud alb, 197, dud negru, 198 2meur, 747. 


murar — mur.de miriste, 408 

muri - mur, 407 

muri de ghite — dalac 181 

mură de ogoare —> mur de miriste , 408 
murcoi — morcov, 403. 

mur de pădure — mur, 407 


mur de závoaie — mur de miriste, 408 


mur negru — mur, 407 
mure:negre — mur de mirişte, 408 
mur pădureț sălbatic —>imur; 407 
murtufos — mur, 407 

murt —rodul-pământului, 565 
musăţea —> muşeţel, 410 


muscarin —muscaritii 409: 


'mustiret — carpen, 102; jugastru, 314. 


'mustătoăre —> trepădătoure „675 


musátil —> floarea- raiului! 228 


"muscata-jinului — priboi, 535 


muscatá — ciocul-berzei, 138, crin alb, 170, priboi; ` 


535 
muscatu-vinului —»ciocul-berzet, 138- 


muscátel — musetel, 410 


“muşchi cref — lichen de-piatră, 329 


muşchii de munte — lichen de piat; 329 
muschi de pământ — pedicutii; 489 


muşchi de pe colturi > lichenul-renului,333 *' i 


muşchi de piatră — lichen de piatră, 329, pedicuţă; 489 . ^ 


musetel de câmp —busiiocul-cerbilor;95; musetel, ^ l 


410 


musmul —-moşmon, 405 


-mustar alb — bráncutá, 76, muștar bun, 41 EL, mustar de ` 


“grădină, 411 


muştar bun —-mustar alb; 41. 


muştar de câmp — muștar negru, 412 


mustàr de grădină —» muştar alb, 411 
muştar negru — rapit mare, 54G, rapit sălbatică, 547 


mustar. sălbatic — muştar negru, 412, muştar vânăt, 
43 


^mutrel — tenchiu;662 


mutátoare cu poame negre -> mutátoare, 413 


N 
nadă.— trestie; 675. 
nalba-calului cea măruntă — nalbă de. pădure, Lg 
nalbă — nalbă măruntă; 421 


nalbi albă — nalbă de pădure; 418; nalbà mare;419- 
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nalbá bună — natbă mare, 419 


nalbă de ai/mare — nalbá de grădină, 417 


_nalbă de câmp — nalbi mare, 419, nalbá de pădure; 


418 
nalbă de luncă — nalbă mare, 419 
nălbă de pădure — nalbă mare; 419 
nalbă înaltă — nalbá de grădină, 417 
nalbă învoaltă  nalbá de grădină,417 


nalbi mare —> albă de grădină, 417, zămoșiţă, 742. 


“nalbă mică — nalbă de pădure, 418 


nalbă roșie — nalbă de grădină, 417 
nalbá rotundă = nalbă máruntá, 421 


nalbá sălbatică = albă, 415, nalbă de du 418, 
nalbă mică, 421 


'nanufăr — nüfür gàlben, 439 


. nanufár alb —»nufár alb, 438 


nanufăr galben — nufăr galben, 439 

nap rotund — rapitá mare, 546; rapitá sălbatică, 547 

napi — sfeclă de zahăr, 604 

napi curecești — nap, 422; rapită mare, 546 

'napi de:miriste — nap, 422, rapitá mare, 546, rapiţă 
sălbatică, 547 : 

napi de mâncare — sfeclă roşie, 606 

napi de pădure — untul-pământului, 702 

napi de pământ — cartof, 102, topinambur, 665 

napi sălbatici -> nap;422 | 

napi de vará — nap; 422 

napi de zahăr — sfeclă de zahăr, 604 

napii porcului de pădure — untul-pámántului , 702 

napi pentru vite-— sfeclă de:zahăr, 604 

nap păsăresc —-pástárnac, 478 

nap porcesc -> gulie, 266 

napi roşii — sfeċlä roşie, 606 

napreasá — luminoasă, 346 

naranză — portocal, 528 

narcise — narcise galbene, 424 - 

nastacán — cenuser, 124. 


nasul-curcantilui — motul-curcanului , 405, stir,.651 


nati — topinambur; 665 


/natote —> brádisor; 74 


náclad — trestie;675 


năcoţele —-gălbenele, 251 


- nădai — brustur, 80, tătăneasă, 658 


náfuri — nufár galben, 430 


năhut —năut, 426 


nilbusoará —.na!lbă mică, 421 


- nălucă — vătămiitoare, 719 


năpăstrocel — degetel roşu, 184 . 
năprasnic = luminoasă, curpen, 178 
năprasnică — ciocul-berzei, [38 


nápraznic — curpen de munte, 179, luminoasă, 346 


năpor —> omaa! 448, omag, 449 


nărzoamă —> portocal; 528 


năsturaşi -> bănuţi, 65, scânteiuță, 594 


năsturea — násturel, 425 


násturtii — ciltunasi, 108 


nătiăgele —pătlăgele roșii, 483 d 


„nătrăgulă -> mătrăgună, 374 


năvalnic — fereguti dulce, 218; ferisă, 219, valeriană, 
713 m 


návalnicul äl mare — sánziene de: grădină, 590 
nebunariță — ciumăfaie, 143, măselatiță, 371 
nebuneală —> ciumifaic, 143 

negeloasá — rostopască, 568 

neginea —> garoafä de cultură, 251 x 
negralicá -> chimen, 130 

negruscá —» negrilici, 428 

negură — garoafă de cultură, 251 


nejeinică — rotungioară, 570 


“nelemn — cenuser, {24 


nenutăr — nufitralb, 438 
nemes — brad, 72 
nemtoaice — cáltunasi, 108, toporagi; 666 
nentá bătrândască —izma-brouştei,305 
neramce —> portocal -528 


netoată — brádisor, 74 
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netodă —> cetină de negi, 128 
netotă —> pedicuti,489 
evăstuică —> turtá, 690, urechelniţă, 702 
nevestele — narcise albe, 423 
nicorete — burete de mai, 88 
nigelariță — scânteiuță, 594 
nigelutá — regrilicá, 428 
nimetá —> muatulică, 414 
nintă — izmă bună, 306, busuiocul-cerbilor, 95 
nintă brostea ACH izmă bună, 306 j 
nintá de camfor — izmă bună, 306 
nint de chicătură — izmă bună, 306 
nintá de picusuri —» izmá bună, 306 
nintá rece -> Em bună, 306, izmă creata, 307 
niprală — lupin, 346 i 
nipralá galbenă — lupin galben, 347 
nitarcă —> hrib, 282 
nitărci — vinetică?, 726 
noatătă — brădişor, 74 
nodăfică — coada-calului, 4 50 
nodurar — riácusor, 349 
nofări => nufăr galben, 439 
nohot —> năut, 426 
noptită — barba-împăratului, 64 
noroantá => portocal, 528 
norete.de grădină -> barba-împăratului, 64 
nucar — nuc, 432 
nuc costeliv — nuc, 432 
nuc sălbatic — cenuser, 124. 
nuci de baltă — cornaci, 163 
nuci de lac —> cornaci, 163 
nuc puturos — cenuser, 124. 
nucşoară — cucurbeţică, 176 
nufár — floare de lotus, 230, nufár galben. 439 
nufür alb — lop tremurátor, 52] 


nuscea — brândușă de primăvară, 77 


" Q 
ocheşele — cráite, 167 


ochi galbeni — gălbenele, 251 


onis — anason, 33 


ochinăle — lumánárica-pimántului, 344 


ochincea —> ghințură galbenă, 257, ghinturá pătată, 
258 


ochincele  tintaurit, 696 


ochisele — cráite, 167, gălbenele, 251 
ochisor roşu — scánteiutá, 594 
ochisori => siminoc, 609 


ochiul-boului — bánuti, 65; bulbuci.de munte,.86, 
calcea-calului, 98, gălbenele, 251, margarctă, 359, 
iarbă mare, 288, musetel, 410, pápádie, 473. 
.piciorul-cocogului 501 


ochiul-broastei — piciorul-cocosului; 501 


-ochiul-mátei — iarba-sarpelui, 286 


ochiul-soare]ui — floarea-soarelui, 228 
ochiul-sarpelui — vulturicá, 738 : E 
ochiul-veveritei — iarba-sarpelui, 286- 

odolan  návalnic, 427 


:odogaci — sápunaritit, 588 


„odolean — valeriană, 713. 


ogârcăi — castravete, 106 

ogliciu — ciubotica-cucului 14 
oglincei — ciubotica-cucului, 1 41 
ogristene — gălbenele, 251 
oiascá — rostopascá, 568 

oiesea — urzicá mică, 705 

oisea  uzicá, 704 

oite —.deditei?, 182 


oler.— iarbă de-Sudan, 286 


“oloagă —> dreţe; 192 


oloică — iarbii de şoaldină, 287 

oloioasă  amitreali! 31 ;amitrealit?, 31, norocel; 431 i 
urechelnitá. 702- 

oloisă — urechelnitá. 702 

oltenolă — talpa-mátei, 655 : 

omac — omag! , 448, omag?; 448, omag?, 449 

omag — iarbă mare, 288 

omag albastru — omag?, 448 


omcag — sánisoari, 388 
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opintic — vulturicá, 738 


ursului, 501, ríámurele, 553 
orbalt — rotungioară, 570 - 
orceag — ceapă; 117 
oreclesnitá — urechelnitá; 702 
:orz de toamnă — orz, 454 
orgonă — liliac, 334 
oriz — orez, 451 
orz — orzoaică, 455 
orzoaie — orzoaică, 455 
orzoicá — orzoaică, 455. 

'orz de primăvară — orz, 454 
orzoaicá de primăvară 3 orz,454 
“orz tuns — orz; 454 

orz tepos — orz, 454 
: osturoi — usturoi; 708 
-osul-iepurelui — sunátoare; 643 
-otrátel — limba-cáinetui; 336, limba-mietului, 337 
otátar. — cenuser, 124 

otütariu — otetar, 457 


-otetar — cenuser, 124, creasta-cocosului, 167,scum- 
pie, 601 


otetnic — otetar, 457 

ouă de pământ —> cartof, 102 
-ouă fránteascá — coacăz roşu, 150 
ouăle-găinilor — păpădie, 473 
ouiăle-popii — spânz, 624 
*oul-inului — lubit, 343 
oul-nag&tului — bibilică, 67 
ovăz alb — ováz,459 
ovăzeior — ováz,459 

ovăz negru — ovăz, 459 
ovâsc — = ïz, 459 i 

oviez > ováz, 459 


ovoz — ovăz, 459 


P 
paepene — pepene galben, 493 


-paiangini — vitelar, 737 


opintici — coada-calului, 150, ghebe, 255, piciorul-- 


"papaliiu — mátráguná, 374 


":papurá — trestie, 675 


;palaginá —-pătlagină mare, 481 

palten — paltin de munte, 466 
;pana-zburütorului — iarba-fiarelor, 285 
pana-vâzaoiului — pápádie,473 


“pană trestie, 675 


"ipange — sfeclă de zahăr, 604 

3 ;pansele sălbatice — trei frati pátati, 674 
“pantonea — floarea-soarelui, 228 

d v papa-gátinii > püpidic,473 


: papală = păpălău, 475 EE . 


papalungá ->-păpădie, 473, podbal, 523 


paparigă — stánjenel, 628 


““paparoane —> mac; 349, mac de cámp; 351, mac cor- 


nut, 351 


paperină — scánteiutá, 594 


"páaporá —> papură, 467, papură îngustă, 468. 


-=-paparună — rostopască, 568 


paparune — mac cornut, 35i =o, 
»paporotnec — obligeană, 445 


papricá — ardei, 51 . 


“papuc — ciumifaie, 143, papucul-doammei, 467... 


papucul-doamnei — limba-cáinelui,336 
papură de baltă — papură, 467 „papură îngustă, 468 


papură roşie —obligeană, 445 


E “paradaice — pütlágele.rogii; 483 . 
: “parasol ES burete serpesc, 9], 
^ parastasul-popii — salbă moale, 577, 
: iparceti => éparcetit, 623 i Pers C 


parine — dughie, 198, mei, 378 « " 


parpangică — ceapă, 117 

parpian — talpa-mátei;655 

pasachiná — crusin, 175 

pasulá — mazăre, 359 

pastele-calului — traista-ciobanului;668 -- 


patiage roșii — pătlăgele rosii 483 


patlagea — pătliăgele vinete;484 
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patlanjer — pătlagină, 479. 
patachin — verigariu, 722 
patachiná — roibit; 565 

păduchi de țigani —:dentiti, 185 


păhăruțe — lăcrămioare, 319 


`- páhui — molid, 401 


pilis -> dughie, 198. 
pălască — crețișoară, 168 


pilimidi -> ghimpe?, 
„măgăresc, 591, turtă, 690 


pălăria-cucului => ciocul-berzei, 138, priboi, 535 ` 


pălăria-şarpelui — burete serpesc; 91, muscaritá, 409. 


păleiană — vitelar, 737 


păltinele — coucăz.roşu, 150. . 


.piltinele roşii — coacăz roșu, 150 


páluscá -— cálin, 107 

pănar => salcâm; 581 

păpădie — podbał, 523 

păpărună — mac cornut. 351 
piipurică —>:stânjenei, 628 l 
păpușouică — iarbă de Sudan, 286. 
pápuse — porumb, 530 

“păr -» sparanghel, 622 

părăduiș — pătlăgele roșii, 483 
plicile = talpa:mâței;655 +. 
părăluțe — bănuţi, 65 

păr sălbatic => păr, pădureţ, 477: 


'pürul-ciutei — verigăriu, 722 


părul-porcului => ciumifaie, 143; coada:calului ; 150; 


^:coada-calului mare, 153; pedicu(i, 489 
párugei — bureti flocosi, 91 


„pă sat — mei, 378 


. pásat mănânţel-—> mei, 378 


pásátel — traista-ciobanului, 668 
páscánat ~> leustean, 326 
păscuţe — bănuţi, 65 

păstârnachi — pástárnac,478 i 


păstârnac sălbatic => păstârnac, 478 


256. pedicuţă, 489, scai . 
pătligele de Paradis — pătlăgele roşii „483 


--pătlăgele galbene — pütlágele rogi; 483 


păstrag — păstrăv de fag, 479 


păstrăv-de nuc — pástráv,;478 


-ipstrvul-cerului — păstrăv de fag; 479 - 


pásui-— fasole,215 


pásulá — fasole, 215, soia, 616 
“ipăsule => bob 6S . 

“păsulică — cucurbețică,. 176 
:-pătlagină de-dálac — lăsnicior, 321 


“pătlăgele — pătrunjel. 484 


pátrinjel — pătrunjel de câmp. 487 - 
pâinea-babei — turtá, 690: 

pâinea- Domnului —> nalbă mică, 421 
páinca-óii — margaretă 359 


pâinea-pădurii — burete dulce, 89, hrib, 282, râșcov,: 
555, inetici?, 726 


-páinisoara-cucului — vinetici?, 726 


-ipfinisoará — nalbá mică, 421 


páinisoará verzuie — oite 447 


:páinisoare — vinetici! „726 


" ;párcioici — cartof, 102 
«peana-cucului — mierea-ursului, 396 


Ls peceleaca-ursului — pedicuti, 489 


peceleacă —> pedicuţă „489 


:pecioici — cartof, 102 


` pehin — jneapăn, 313 
“pelin > cătină mici; 110 liliuc, 334 
: ;pelinag — pelin alb; 490 


;pelinbun — pelin alb, 490 


“pelin de grădină — pelin alb;490 


pelin domnese — Lemnul-Domnului, 325 


pelin negru -> pelin alb, 490 


t 


:pelin verde — pelin alb, 490 


;ipelungoasá — rotungioará, 570 


penche — porumb, 530) 


pepene -> castraveți, 106, dovleac, 188, dovlecel, 199-- 


-pepenică — crețuşcă, 169 


914... 


.petimbroasá — cruciuliti, [74 


815... 
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pepeni irinăci —.castravete, 106 
pepeni murături — castravete, 106 
pepeni ráiosi — castravete, 106 

pepini scortosi — pepene galben, 493 
pere = cartof, 102 

pere de pământ — cartof, 102; napi; 422 
pere iernatice — topinamibur,665 ` 
peria-ursului — coada-calulut, 150 
peringi —0rez,451 

perișoare —> smirdar, 612, perígor?;499. .- 
perisor — saschiu, 585 

pernaj — iarbă neagră, 289 

persec —> piersic, 502 

peruste —> cartof, 102 

pervincá — sascliitt: 585 


pescuti — stânjenel, 628 


-peste pădure — hamei, 269 


peteala-reginei — sânziene albe; 590 
petreancá -»ceará,120 
petrinjei de casă — pătrunjel, 484 


picherce — cartof, 102 
pichioce — cartof, 102 
picioarcá — topinambur, 665 
picioare — cartof, 102 
picioci —» topinambur, 665 
picionci — cartof, 102 


piciorul-caprei — burete serpesc, zh lobodă cáineds- 
că, 342 


piciorul-gâștei — lobodă câinească, 342. 


` piciorul-lupului — cervană, 127; pedicuţă, 489. > 


piciorul-vitelului — rodul-pámántului;565: 
piedica-găinii — pedicutit, 489 
piedica-vântului —> pedicuţă. 489 

piedică — pedicuţă, 489 


„piersic de vară — cais, 98 
pilau — orez, 451 


~ pimau 3 cimbrisor, 134 


pin — zámbni, 743 

pin alb — brad, 72 

pin de piatrá — jneapán,313 

pin de munte — pin, 506, zimbru;743 
pin pitic — jneapăn, 313 

pin roşu —imolid, 401, pin, 506 

pin silvestru — pin, 506 

pin strâmb —> jneapán, 313 


pinel—pin,506 2 


pintenasi — cáltunasi; .108, nemtisorf de camp. 428 


pintenoagă -> şofrănel, 648 


"pin târâtor — jneapăn, 313 


pipaci — mac de câmp, 351 

piparcá — ardei, 51 

piparcă sălbatică — piperül-biltii, 509 
pipároase — crin alb, 120 


piper — coriandru, 161, hegrilicit; 428 


piper alb — coriandru, 161 


piper de apă — piperul-bălţii, 509 
piper de baltă D piperul-bălţii, 509 
piper negru — negrilicá, 428 

piper rosu — ardei, 51 

piper turcesc — ardei, 51. 
piperul-apelor — rotungioară, 570 


piperul-broastei => pipenul-bălții, 509 


piperul-lupului ~> cucurbeticá, 176, tulichină, 681 


piperuş — chimen, 130 


pipijcare — mac de câmp, 351 


pipirig — trestie, 675 


pir — osul- -iepurelui, 456, păraheriți, 468 


piretru — floarea-raiudui .228 


pirole topinambur, 665 . 
piroste — cartof, 102 


pisicei — deditei^, 181 . 


pita-cucului —  mácris müruüt, 363, 


iepurelui, 363 
pita-porcului —iarbitgrasá, 287 


pitarcă —> hribul-vrájitourei, 282 


mácrisul- 
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pita-pădurii — răscov, 555 plumánea > trifoiste de baltă, 677. polomidă — vulburi,737 :porobici-— pătlăgele roșii, 483 
pita-vacii -> burete dulce, 89, hrib, 282... plută — nufăr alb, 438, nufür galben; 439; plop-alb, poama vulpii => cucütbeticá, 176 porod — brad, 72 
A, 520, plop negru, 520, plop tremurător,524. . : D utm i p ver 
pitioci — cartof, 102 Te A is s Rud pom cotei => gutui, 267 : poroinic — sculătoure, 601 
T ; utá galbená — nufár galben, d A . 
pitlijan — rodiu, 564 Re m pom nărod — cenuser, 124 JU portucal — portocal, 528 
; X 1 lutas — plop negru, 520 : . 
pitoancá — hrib, 282 puer TP , pom de mandulă — migdal, 396 “porumb => porumbar, 53.1 
plutitoare dulce — lemn dulce?, 323 : . _ . f : , 
platan —> cenuser, 124 . . > E E pomisoará — agris, 20, coacáz rosu, 150 „porurnbeaua-ursului — strugurii-ürsului,639, . 
- ; lutoacă — topinambur, 665 i M ME 
plácintele.— bulbuci de munte, 86 DD P due pu pomisoará neagră — coacăz negru; 148 porumbel — verigariu, 722 
Viti E M. ; dni oala-Maicii Domnului —volbură, 3 : 
pliimiinărică —> mierea-ursului, 396 P "E pomisor — coacáz rosu, 150 porumbrel — porumbar, 53 1. 
M cafa fos me E ia -poala-rândunicii — volburá, 73 : . ; Pc. T d " 
f plămână — nufär alb, 438 die ` EE pomitàr — dud alb, 197 . .;porumbul«cucului.— rodul-pimántului, 565: .. 
5 emdlhen x i poala-Sf. Mării > cütusnicit, ciocul-berzei, 138, i - AU i eR i i XH 
plămuna galbenă -= aur 439 » muşetel, 410, bor 535, eui tii, 567; sovürv, 620" pomitar cu pomite negre 2 dud negru, 198. .;porumbul-sarpelui — rodul-pământului, 565... 
látaginá —> nufár alb, 4. Pese wl : sailor IV m - rap 
P i si icu dt poala-vulpei — dalac, rgi pomitá — frag, 235 3 : pespang.-? cimisir,.137 _ 
PEE TEHsoara, poală -> buberic, 82 pomitá desánger—.salbámoale,577- E „„..postae —fasole,215 
ască — ciumăfaie, 143 i P. s Setai siaha i 
pieoasca : E Hine poală albă — trifoi alb târâtor,676 „pomiţe = căpșun, 109 postaia-lupului — iarba-fiarelor, 285 
pui i S - i 1 ainelui. 336 poama-câinelui — lăsnicior, 321, verigariu, 722, “pom jitariu — dud alb, 197 Sg. y „„Potroacă c y 2:1, ghințură pătată, 258. țin- 
plescait regie — limba-cáinelui, zàmá, 743 C d MN : tauri 6 
; prm pomogram -> rodiu, 564. 
plescăniţa -> rostopască, 568 poama-vulpii — cucurbețică, 176 pomoroancă —portocal;.528 praful-strigoilor — pedicutii, 489 
i pen " peu Lr M CA a poamă — viţă de vic, 735 oi Bill — scorus de munte, 599 | prauutoDesDublC -carlige LIG 
sopárlitá albă, y : E > > - NE M 
li | 520 : poamă de pădure — viti sălbatică, 736 pomusoare = afin, 19 prásad păr páduret,47 7 
pliop. — plop negru, 521 ; I RA 3 UIT n nu MPO E 
si poamă sălbatică — mutătoare, 413.vitá de Canada, poncbiu —>.saschiu, 585 prâsad.de câmp — scai mágáresc, 591 


iscul-berzei — ciocul-berzei, 138 
735 i Iburi. 7 . prelungoasá — rotungioură, 570 
iscul-cocorului — ciocul-berzei, 138 bodie concio Ton T90 ponete — volburá, 737 : l 
i Be NP S, zu : x: relungioasi — rotungioară, 571 

le-mátei — limba-cáinelui, 336 ` popchi — cráite, 167 P S a ai 

ti a eoma L Ea Inc aug ce : prescuráritá —-urechelnitit, 702 
itute — floarea-raiului, 228 ; ame de pXmánt. artot, 102 popdele -xsmiürdar,512 i $25 
poame de pámant, cartor, Lus prescurea -> rechie!, 555; rechie^; 555, rezedă miro- 


p 
p 
pliscul-cucoarei — priboi, 535 ' 
p 
p sitodte, 559 


oriână — nufár alb. 438 Godihe de milic codicum id popenchi — burete cu peruci, 88 


alb, 52 tremurător, 521 i kite. D ae w : ; 
plomp — plop alb, 520, plop tre poarta-raiului — vetrice, 723 popi > cráite, 167 priboi —ciocul-berzei, 138, nüpraznic , 424 
plomp bálan — plop.alb, 520 popionic — tulichiná, 681 : : 


pocnitoare — ciumăfaie, 143 ;priboinic — dumbravnic, [99 


ufăr alb, 438 : . ivnic — ardei E l 
Pere zo 0. o opodbal — arnicá, 54, návalnic,427 pogivhic. apei, 5] pribolic — bobornic, 70, nástürel,425 
plop argintiu -> plop alb, 520, ploponog slibánog ', popone — pepene galben; 493 

6H a ay 1 


plop de munte — plop tremurátor, 521 


podbeal de munte — arnic&, 54 primüvitrutá — ghiocel, 258 
podină — molid, 401 PORVOSEET yolburä, 737 prisacăn — răscoage, 554: : 
plop de pădure — plop tremuriitor, 521 podoaba-zilei —> barba-împătatului, 64 poprică — idis prisnel — coada-soricelului, 154. 
plopotas — plop negru, 520 podval mare — brustur dulce; 81. Pot > praz, 394 i : pristinioară — rotungioară, 570 


plosca-ciobanului — traista-ciobanului, 668: pojar > sunătoare, 643 = poranici -> merisor de munte, 383, spânz, 624 promnitar — dud alb, 197 

plosnicioasá — tătăneasă, 658 . pojamigi — sunátoare, 643 ; porênib—> porumb, 530 prostovanic = linaritii, 338 

plot > plop tremurător, 521 ; poleai -> izma-broaştei, 305 Peru oi a ee capii, EI protaginá —.pátlaginit îngustă, 480 

plumieră — nufăr alb, 438 polegină — busuiocul-cerbilor, 95 porc — ciumăfaie, 143 prune de pământ => cartofi. 102 

plumână -> nufăr alb, 438 za polei — busuiocul-cerbilor,95 ;porcin — iarbă grasă, 287, troscot. 678 prun sălbatic => mălin. 365 

plumânare -— trifoiste de baltá, 677 polen de cel mare — pelin alb, 490 porculet — ciumăfaie, 143 ` pufuliti m" fatai fatit; 541, pu fulitá de munte, 541, 
plumână galbenă — nufăr galben, 430 politriche — paracheritá, 468 : pordici — cânepă, 114 - : ráscoage, 554 
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DE 
pufulitá cu flori nici — püfulitii de colină,540, pufu- 
liti de ziivoaie, 541 
pufuliti cu flori mici rosii-roz — pufulitá de colină, 540 
pufulită de mlaştină — zburătoare de mlaștină, 746 


puciousă -> coriandru, 16! b 


pui de gâscă —» păpădie. 473 

puizea — trei frati pătaţi, 674 

pueze de foale — cebărea, 1 21 ; 

pung gazbabei — traista- -ciobanului, 668; turtă, 690 
punga a-popii E traista- ciobanului, 668 
pungulitá — tráistà-ciobantilui, 668 
pupele de pădure - püpálàu,475 

pupi — müghiran, 364, zbárciog?, 745 
pur — lumânărică, 345, usturoi, 708; praz, 534- 
purcei _ ciumăfaie, 143; rodul-pământului „565 
purdacalie — portocal x 528 

pur de grădină — ceapă eșalotă, 120 

puricarnitá —» iarbă roșie, 290 

purită -> dentiță,: 185 

puspan — cimisir, 137 

pustouică — fasole, 215 

putoacá -topinambur 665 


puluroasă => coriandru, 161, -cucurbețică, 176, 
păpălău, 475 : 


R 
rabarbară — revent, 558 
rabinti — revent, 558 l 
ragila-pitmántului = sparanghel; 622 
ranătoare E vătămătoare, 719 
rapăn za traista-ciobanul ui, 668 
rapită — brâncuţă, 76, nap, 422, rapite mare, ‘S46 
rapită albă —> muştar alb; 411 
rapitii colta > nap;422 
rapitit de câmp -> pap,422 


rapiti de grădină — mustar alb, 411 


tapiţă de muştar —» mustaralb,41 £; muştar negru, 412 


rapitá măruntă — nap, 422 
rapit sălbatică —:mustar negru;412,nap;422 


rarit — zădă, 741 


ravent — revent, 558 
razachie — agris, 20, viţă devie, 735 


razele-soarelui -> năvalnic, 427 


răchită — răchitä roşie, 548, salcie, 578, salcie 


căprească, 580; zălog, 742 


răchită albă —-salcie, 578 


răchită de luncă — salcie, 578 


“răchită mare — salcie, 578 
7 văchită mlăjousă — salcie pletoasă, 580 


„răchită moale —> salcie căprească, 580 


răchită pletoasă — salcie pletoasi, 580. 


ci, 580, ilog, 742 


rănită puturousă -ə salcie căpre 
răchită supărată — salcie pletoasă, 580 
răchiteaţă — răchită i 

rüchitele — slábánog. 611 
rüchiti—coltisor157,7200g,742 ^^ ^ 
răchițică —-iarbá rosic, 290, răscoage, 554 
Tüchiticá albă — răchită, 549: =. 

rácita-plángerii — salcie pletoasă, 580 

răcitoare > cârligei t1 EHS 

räcuină — scánteiutá, 594 

-rücusor — crețuşcă, 160 

rădăcina-ciumei — brustur dulce, 8I 


rădăcină de làngoure —:gălbinele, 253, a 710 


4^5 


rădăcină dulce — lemn dulce, 323;lemn dulcet, 323. 


morcov,403 
rădăcină de friguri — rodul pământului, 565 
-rădăcină dulce de munte => feregutit dulce, 218 


rădăcină neagră — tătăneasă, 658 


rădăcină roşie -> mei păsăresc, 378 


rădăcină sălbatică > hrean; 280 
_-rădăcina-șarpelui —-rácusor, 549 
-rădiche = ridiche, 562 

rădiche de grădină — ridiche, 562 

rădichi — ridiche, 562 

:zădichi albe — ridiche562 

Tüdit& — ridiche. 562 

ifie ioară — cerentel, 126 


răghiţi — ridiche, 562 


.rástupeascá —> roiniţă, 567 
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'răluşcă > viţă de vie, 735, 
rámf  cuéurbeticá, 176 
rámurele — piciorul-ursului, 501 


rănelvană — vătămătoare, 719 


rănunchioară — rotungioară, 570 


răsărită — floarea-soarelui, 228 
răscoage > pufulitá, 539 
răsfiig > crin de pădure, 171; dalac,] 


răsfug deoi — crin de pădure, 171. F 


răsură — máces, 360), trandafir de câmp, 669 
rásiti = agris; 20 l 
rárunchi — piciorul-cocoșului, 50.1 

rătunjit > cretisoarii, 168 


rátuste — cartof, 102 


; răurușcă -> viţă sălbatică, 736. viță de Canada, 735 
-râjioară — bujor, 83, bujor românesc, 84 
`: râjnică — drobuşor, 194 


 ràmf— cucurbeticii, 176 


rânduniță — iarba-fiarelor, 285 


-fànzi — aluri, 29;dud:alb, 197 


` tânzișioară — lumânărică, 345 


râpe —) sfeclă de zahăr, 604, sfeclă roşie, 606 
râscov-auriu = burete dulce, 89 

râșcov.de fag — ráscov, 555 

ráscov de mesteacăn — bureti flocosi, 91 
rean — hrean, 280 

rechie — rezedá mirositoare, 559 

recin — ricin, 560 

reglisă — lemn dulce! , 323, lemn.dulce?, 323 
remf — cucurbeticá, 176 


rezedá — rechie, 555 


ribiză — coacáz rosu, 150 


ribizlă — coacăz rosu, 150 


„ribizle albe — coacăz roșu, 150 


ribizle roşii — coacăz roșu, 150 


riblăh — cartot, 102 


ribute — coacăy roşu, 150 
richită roşie — răchită roşie, SAR 
ridiche de bere — ridiche, 562 
ridiche de iarnă — ridiche, 562 
ridiche de toamnă — ridiche, 562 


tidiche de vagi —> ridiche, 562 


„ridiche sălbatică — hrean, 280 


ridichi. de lună — ridiche, 562 


. "tidichi negre  ridiche, 562 


richi roşii — ridiche. 562 
ridichioară => cerenţel, 126 " 
rigan — sovârv, 620 


ripae — nap, 422. rapitá sălbatică, 547 


Tiscas — orez, 451 zi 


riscá — hriscá, 282 

risitá —agris, 20 

ritin > ricin, 560 

eos rădăcină —roibă, 565 
rocambole -usturoi de Egipt, 710 
rochia-rándünelej — volburi, 737 . 
rochia-rándunicii — ehizdei, 259 
roinitá > crăiță, 167. mătăciune, 373 
roit — arnică,54 

rojá — nalbă de grădină, 417 
rojmalin -> rozmarin, 57 


roman — margaretă, 359, musetel, 410, vetricc. 723. 


romanitá => musetel; 410 


romanitá mare  margaretit, 359 
romascá -> floarea-raiului; 228, musetel, 410 


romonit — musetel,4 L0 


'romoniţă — floarea-raiului, 228 


rosichină — agris, 20 


rosintine — coucăz:rosu, 150 
“tosmarin 2 lemnul-Domnului, 325 
rastogol — scaiul-dracului, 592 


TOstoponi = călțunaşi, 108 


roscov — ráscov, 555 
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roscov.de brad — rcov, 555 
rosculete -> narcisă, 423 
rosii — limba-boului, 336 
rosioará 23 gülbenele, 251 
roiste — roiniţă, 567 
rosuti — scânteiuţă, 594 
rotátele albe. coada-soricelului, 154 
rototele — bánuti, 65 
rotundioaă => rotungioară, 570 
rotungioaze 3. podbal, 523 
roua-soarelui = roua-cerului ,571 
rouă — rcua-cerului, 571 
roză — trandafir de dulceaţă, 669 
rozăde Rusalii. —:bujor,83 
rozenchene — coacáz roşu, 150 
rozâncini — coacăz roşu, 150 + 
rozetă —.rechiet 555, rechie?, 555 
rozetă sălbatică — rochie! , 555 
rozmarin  lemnul-Domnului, 325 
rudă —.reibá, 565 
rug — mur,407, mur de miriste, 408 
rug de măceş — müces, 360 
rug demne — zmeur, 747 
rug de mure — mur, 407 
rug de.pádure — mur de mirişte, 408 
rughie  rcibá, 565 
temele -> gălbinele, 251 
rug —» salcâm, 581 
rug sălbatic — máces, 300 
rugul-vacii — măceș, 360 
ruj — scumpie, 601 
ruibă = roibá, 565 
ruj —> naloá de grădină, 417 
rujalină —> nalbă de grădină, 417 


ruju-soarelui — floarea-soarelui, 228 


ru t — măceş, 360), nalbă mare, 419, smirdar, 612 


rujá bujá roşie — bujor, 83 


E 


E 


rujá de deal — nalbă.415 


rujă floare mare —:nalbiá, 415 


` rujămbujă — bujor, 83 


ruje — bujor românesc, 84 

ruji —> mur de miristc, 408. 

ruji.de botă — nalbi de grădină, 417 
rijincá — drobusor, 194 

rujinele — gălbinele, 251 

rujioară — bujor românesc, 84 

ruji pe tuleu — nalbă de grădină. 417 


sumăniţă mare — floarea-soarelui, 228 


. rumele —-roibă, 565 : 3 


rumeioară — cârmâz, 116 


_ mumeneală — iarba-sarpelui,; 286 


“rupturi — busuioc sălbatic, 94 
rupturi de bal — săpunariţă, 588 
ruscea de poiană — brânduşă de toamnă, 78 


ruscutá plină şi goală — narcise albe, 423 


^rusmarin — rozmarin, 571 


ruşinea-fetelor — iarbă rosie, 200) 
rusinea-tingácii 4 urzicută moartă, 707 
rusioará —> bujor, 83 

rusnici —> gitlbincle, 253 

rusulite — gálbenele, 251 | 
rută EN floarea-raiului, 228, virnant; 727 


ruxandre — trandafir de cámp, 669 


sabie — stânjenel. 628 

sacsáu -> saschiu, 585 

sacfiu — saschiu, 585 
saghis — trandafir de dulceaţă, 669 
salata-câinelui  zgaibá, 746 
sálata-cucului — gráusor, 205 
salata-mielului — gráusor, 205 
salată — ceapă esalotă, 120 

salată câinească — zgaibă, 746 


salată câinoasă — susai püduret, 645 
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salată cu căpățână — salată, 576 


salată de câmp —> grâuşor, 265 


` salată de grădină — salată, 576 


salată mică — gráusor, 265; salată, 576 
salată necreață — sal 3tÀ,576.. 
salată nemteascá —> erâuşor, 265 
salată roșie —> salată, 576. 

-salată sălbatică — gráusor, 265 


salbă moale —> lemn câinesc, 322, tulichiná, 681, 
verigariu, 722 


P 


salcá — salcie, 578 


salcă jalnică — salcie pletoasá, 580 


salcá-moale => salcie căprească, 580 

salcă roşie —-ráchitá roşie, 548 | 

sabie -> salvie, 583 

.salce —> calcea-calului, 98, răchită. 549 

salce crestatá => salcie cápreascá 580 

salce neagră — răchită roşie, 548 

salce plăjoasă — salcie pletoasă; 580 

salce plângătoare —> salcie cápreascá, 580 . 
salcie roșie — răchită, 549. : 
salcie sălbatică — zálog, 742 


salcâm alb — salcám;581 


salcâm boieresc —> salcâm japonez, 582 
salcâm rotund — salcâm, 581 | 
sulchism = salcâm, 581 ec 
salcină ~> sulfină, 641 

sillomis. — gălbinele, 251. 

salomii galbene — margareti, 359 
sálsifii.—» salată de iarná, 577 

salsi — salcie, 578 

salvie albă -> nalbá, 415 

samzieni -> sânziene galbene, 590 
sanfii — stânjenel, 628 | 

sanitoare — sunátoare, 643. ` " 
santa —> talpa-gâștei, 654 

sarcie — jederă, 293 


sarcoji — dud alb, 197, dud negru, 198 


sarea-caprei — lichenul-renului, 333 
sarpone] — sănişoară, 588: 

sarsalam — ciumăfaie, 143 

săcară — secară, 602 

săcărică —.chimen, 130 

săftărea — fumariti, 248 
săgeata-apelor— ságcata-apei, 586 
Săpeata-Domnului — sporici, 626 
săgeată— rodul-pământului „565, sligeata-apei ,586 
sálásitoare.— osul-iepurelui, 456 
siülátea — rostopascá. 586. 

sálbis — crusin, 17% 

sălcii-mici — scántciutit, 594. 


sălcioară — nicorete! ; 430, sánziene de erádiná, 590 


:sülcutá -—*iroscot de baltă; 679; tulichiná 681, salcie, 


578. 


: “sălină — teliná, 693 


siluniná—.gálbinele. 251 

:sămătişe —. ghizdei, 259 

sămânțar — dovleac turcesc, 189 
sánfirei de câmp = țintaură; 696 
sănjene —-sânziene galbene, 590 
sănicioară — sinisoari, 588 

sáponel — săpunarită, 588 
:săpunul-calului — sápunaritit, 588 
sápunul-popii — sáponari(it, 588 l 
sărbezele —.strugurii-ursului; 639 
sărbezele roşii — strugurii-ursului, 639 
sărăcin — mei, 378 
sărpun — cimbrişor, 134 

sâmcuță — bráncutá, 76 

sángeorgel — plămänžrică,5 [0 

sânger — salbă moale, 577 


sângeroasă —.sorbestrea, 618 


:sanjenel — casitá, 107 


` :sánjerul sălbatic — caşită, 107 


sánjuane.de pădure — vinariţă, 724 


'sánjuane galbene — sânziene galbene, 590 


“INDICE DE DENUMIRI POPULARE 
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sântânică -> crească Lo 
sántiene albe -sánziene albe, 590 
sânziene — sánziene de grădină, 590 
sânzuiene — sánziene galbene, 590 
sârdar —-iederă, 293 - 
sbárciogi => zbârciog gras, 745 
sburătoare — cânepa-codrului, 113, luminoasă, 346, 
pufulitá, 539, sunátoare; 643 : 
sburátoàrc bărbătească —> rüchitan, 548 
sburütoare cu flori mici — pufulitá de colină, 540 
sburătoare de colin» pufuliţă de colini, 540 
| sburütoare de mlaștină => putuliță de zăvoi, 541 
sburătoare de. pădure — riiscoage, 554 
sburătoure de zăvoi — pululiţă de zăvoi, 541 
scai —3 scalül-dracului; $92; zguibi; 746 
scai albastra — scai vünit; 592 
scai de papură —>:bucsău 83 
scai mare —scaimágáresc, 591 


scai mărunt -> boz, 70, brustur, 80, lipicioasă, 340, 
turi mare; 688 


scal mneriu — scaiul-dracülui; 592 

scai muced = scai măpăresc, 591 

scai pestrit —armurariu, 53 

scai vâriăt — scaiul-dracului, 592 

sealce- mare — rostopaseit; 568 

scaiul-oii  brustur, 80 

scaiul-SE, Mării —armurariu, 53 

Scuiul-vüntulut — scálul-dracului: 597 

scai voinicese — cicoare, 132, scai măgăresc! 591; 
"scaiul-dracului; 592 

tai Moi că — Scara-Domnului, 593 

scăiete museilesc => ghimpc?, 256: 

scáietiu — zgaibá, 746 

sciliuset de casă —:cicoare, 132 

scálct — bulbuci de munte, 86, calceazcalului; 98 - 

sciler mici — gráusor, 265 

sciloi — usturoi, 708 


scărtăvete — castravete, 106 


scăunel — tintaurá, 696 


- “scăricea — Scara-Domnului, 593 


scânteie > liliac, 334, scânteiuţă, 594 


'scânteioară — bănuţi; 65 


uy 


scânteiță — ruscuţă de primăvară, 573 


scánteiutii — dumbiit, 198, rostopuscă, 568 


scânteiuţă de munte — talpa-mâtei, 655 


“scântâuță — rntaurá, 696 
scânteuţă galbenă — grâuşor, 265 
scánteute — garoafă de cultură, 251 


sceavă — dragavci 191 


schiaz -> măcris, 362 
schilculite — critite; 167 
schilidug.—-talpa-mátei, 655 


schin => pin, 506 


“schin ilb — scat mágiiresc, 591 


'schin de bübuoaie. scat măgăresc, 591 


schin otrăvitor — scaiul-dracului, 592 


schindul — cimbrisor..134 
schinduţ— schinduf, 595 


schinistră => drobiţă, 192 


schinut —> cruciulit, 174 
sclăbănog — slitbiinog, 611 
sclintitii — coadă-racului, 153 


sclipet  vindecea, 124: 


-selipeţi —dumbit, 198, scánteiutt, 594 


"scluntie — liliac, 334 
.;8coabe -> máces; 360 


scobicuri —zmeut, 747 


:scochin —-măceş, 360 


-““scorobar — porumbar: 531 


scorpat — soc,6t4 
scoruj  scorus de munte, 599 

i rohs — mosmon,-405,sorb, 617 
scorus nemtesc — miüces; 360 


scrâncen > liliac, 334 


schinteuta-lupului —floarca-cucului;227- ... 7 


BE REM 
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scrânteală — coada-racului, 153 
scrântitoare — ciumitrea, 144, drete, 192 
scrántitoare de baltii — coada-racului;153 
scrintitoare — sclipeti, 598 


scuipatul-dracului —> pâinișoară piperată, 512 


sculătoare — linariţă, 338, vătămătoare, 719, vinaritá; ' 


724 
sculătoare mare > mutulică, 414 
scumpie — liliac, 334. 
scuturice  ipcirige, 303 
secară — chimen, 130 
secărea — anason, 33; fenicul 5 217 
secărică — chimen, 130 
seceruici — amăreală!, 31 ;amáreali2,31 
selăr > țelină, 693 
selghie — salvie, 583 
semenic — siminoc, 609. talpa-mátei, 655 
semeitii — unguras 701 
seminic — floare de colti, 229 
serg => mei, 378 


serped — creasta-cocosului, 167 


“serpune! — cimbrisor, 134 


sf ándig — schinduf, 595 

sfeclă -> topinambur, 665 

sfeclă de bors — sfeclă de zahăr, 604, sfeclă roşie, 606 
sfeclă de masă — sfeclă roșie, 606 

sfleche — sfeclă de zahăr, 604 

sgae — brusture, 80 

sglăvoc — albástrele,21 

sicare — secară „602 

sihlă — brad, 72 

silhă — molid, 401, pin, 506: 

silimină — gălbinele, 253 

silinii —> gălbenele, 251 

silnică — rotungioară, 570 

simbru — cimbrişor, 134 

siminic  floare de colti, 229 ;siminoc, 609 


simsir  cimisir, 137 . 


sireni — liliac, 334 


sinboie — toporasi, 666 
sincerică — fecioricit, 216 
sindirei — telină, 693 
sinzănie — sánziene albe, 590 
sipicá — máces, 364 ) 


sirac => mei, 378 


siruslitá —> coada-calului, 150 


sisinei — dediţei?, 182 


sitazânelor — scai mágitresc, 591 torti; 690 d 
slibănog-—> cárcel, 115; trepădătoare, 675 

sledun -> stejar, 630, stejar pufos;632 

slodun — gorun, 262, stejar brumitriu; 631 


smeiţă — “cătuşnică, 113, cánepa-codrului, 113 
unguras, 70] 


semenic — siminoc, 609. 


smeoaică  cánepa-codrului, 1 13,splinutá, 525 


smeoaie — anglicá; 39 

smeurar — zmeur, 747 

smeuricá — rezedá mirositoare, 559 
smirdar => agris, 20 

siminic — siminoc;6(9 

smirnă — calomfir, 99 


smântânică — brustur dulce, 81, iarbă marc, 288, 
sânziene galbene, 590 5 


smárdar —bujor românesc, 83,.merisor de munte. 383 
smordin — coacáz negru, 148 
smordină —> coucăz roşu, 150 
smordină neagră - couciz negru, | 48 
smordină roşie — coacăz rosu, 150 ` 
soace > soc, 614 

soarbestre — sorbestrea, 618 

soc mie — boz, 70 

soforá — salcâm japonez, 582 

sog usuclu — soc; 614 

sole — dud alb, 197 

solcov —dud alb; 197 


solovârv > drobsor, 194,sovárv, 620 
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somnișor — apărătoare46, mac, 349, talpa-gástei, 
654 a i 
somnotoasă — nemtisori de câmp, 428 
soponariţă -> săpunariță, 588 | 
soponelul-calului -> scânteiuţă, 594 
sora-fragilor — turitá mare, 688 
sora-soarelui  floarea-soarelui, 228 
soră cu frate — trei frati pátati, 674 
sorb — scorus de munte, 599 
sorbă — sorb,617 - 
sorbestru => mături, 377 
sorbitoare -> sorbestrea, 618 
sorb sălbatic -> sorb, 617 
sorbà.— sorb, 617 
sorcov dud alb, 197 
sorg — mei, 378 
sorină — floarea-soarelui, 228. 
sorecie — coada-soricelului , 154 
sorociná —.coada-soricelului, 154 
sosenca — pin, 506 
sosna — tuie, 681, tuje orientală, 681 
sospain —>cimişir, 137 
sovâri — măghiran, 364, nápraznic, 424 
sovárf galben — sunătoare, 643 
sováráscá — stánjenel, 628 
spanac porcesc — lobodă câinească, 342 E 
spanac sălbatic — lobodă câinească, 342 
spant — spánz, 624 
sparang — sparanghel, 622 
spartetá — sparcetá, 623 
spasul-dracului — fereguţă dulce, 218, ferigă, 219 
spata-dracului — ferigá, 219, návalnic, 427 
spălăcioasă — cruciuliță, 174 
spánac — spanac, 621 
spănț — dediţei?, 182, ruscutá de primávará; 573 
spânz — ruscuti de primávará, 573 
spánz de cal — ruscutá de primávará, 573 


spenog — spanac, 621 


spenot — spanac, 621 

sperghie — sparanghel, 622 
speribană — obligeană, 445 
sperioasă — scaiul-dracului, 592 


speriscá — stánjenel, 628 


speteazá — obligeană, 445, papură, 467; :papură 


îngustă, 468, stánjencl; 628, stánjenel galben, 629 i 
spetează sălbatică — stánjenel galben, 629 


spetegioară — stánjenel galben, 629 


spichinel — levănțică, 328 

spiculete — calomfir, 99, vetriée, 723 

spin alb eM ghimpc?, 256, scaiul-dracului, 592 
spin albastru — scai vânăt, 592 

spinat — lobodă, 342 

spin de holeră — ghimpe?, 256 

spin de mucedá — scai vânăt, 592 
spinele-cerbului — verigariu, 722 

spin mocănesc — ghimpe?, 256 

spin muscălesc — ghimpe?, 256 

spin scorumbar — porumbar, 531 
spinul-asinuluj — păliur, 473 

spinul-cerbului — turtă, 690, porumbar, 531 
spinul-soarecelui — ghimpe!, 256 

Spinul iui Hristos, — páliur, 473 

spiribană -> obligeană, 445 

spirince —. bătrâniş, 66 

spita-dracului — scaiul-dracului, 592 
splinaritá — splinutá, 625 

spor — sporici, 626 

sporis — cicoare. 132, sporici,.626, troscot, 678 
sporiul-casei —.scaiul-dracului, 592 | 
spornic — sporici, 626 

sprent — ruscutá de primăvară, 573 
spulberătură — dumbát, 198 

spumăriță — sápunaritá, 588 

spunz — spánz, 624 

stajar.— gorun, 262 > 


stea — cornaci, 163 
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stege —— stevia-stánelor, 649, stevie, 650. 
stegerá — ghinturá galbenă; 257 

steghie — stevia-stánelor, 649, stevie;650 
stejar alb — gorun, 262 

stejar scámos — stejar pufos;632 

stejar negru — stejar pufos, 632 . 

stejar pedunculat — stejar; 630 

stejar roşu — stejar pufos, 632 

stejar roşu american — stejar roşu, 632. 
stejirel —> cer, 125 

stejărică-— stejar pufos, 632 
steluta-soaricelui — bătrâniş, 66 

steluță — bătrâniș, 66, floare de colti, 229 
steluțe — bănuţi „65 

steluțe de munte — floare de colti, 229 
steregoanie > stirigoaie, 635 

stevie — dragavei, 191 

stevie rădăcini — stevie. 650 

stirigie — stirigoaie, 635 

stáncutá — gălbinele, 251 

stânj  stánjenel.628 

stânjenel alb — crin alb, 170 

stânjenel pápuros — stânjenel galben, 629 
stánjenii-miresii m stánjenel, 628 
stânjeni vinetii  stánjenel, 628: 
stánjenite -> narcisá, 423 

stánjer.— gorun, 262 

stohuri — trestie, 675 

stoletnic — vâsc, 720 

straita-ciobanului — traista-ciobanului, 668 
strălucită — ipcárige, 303 

strătorică > ventrilică, 721 
străvăţ — răchită, 549 

strâmsurea  sclipeti, 598 

strigoaie — ghinturá galbenă, 257 
stropşele — merişor de munte, 383 


strugurasi — coacăz roşu, 150 
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“struguraşi:roşii — coacăz roşu, 150 


strugur cáinesc — zârnă, 743 


strugurei — coacăz rosu, 150 


".strugurei negri — coacăz negru, 148: 


struguri negri — coacăz negru, 148 
strugurei rogii.— coacáz roşu, 150 
strugure! — cármáz, 116 

struguri — coacăz.roșu, 150 


struguri de mare — cármáz, | 16 


“struguri domneşti — agris; 20 


struguri sălbatici — viţă sălbatică. 736 
struguritá — coacăz rosu. 150 

strugur spinos — agris. 20 
strugurul-lupului —.dalac, 181 
strugurui-ursului — agris, 20 


struna-gástei — volburá. 737 


"Struta-mirelui — bătrâni, G6 


strutisor — brádisor. 74 


studelite — floare de colti, 229 


stuf ~> trestie; 675 


stupelniţă — roiniţă, 567 
sudoare > plămănărică, 519 


'sudoarea-calului — dumbăţ, 198; iurba-sarpelui, 286, 
osul-iepurelui,456, plămănărică, 519 


sudoarea-laptelui — brustur dulce, 8! 
sudorele. —> plămănărică, 519 

suflete —> lăcrămioare, 319 

sufletele — deditei?, 182 

sufulf.— sovârv, 620. sulfină, 641 
sugirel — urzicutá moartă, 707 

sugárel puturos — urzicutà moartă, 707 
sugel alb — urzică moartă albă, 706 
suicá — trestie, 675 

suies — máces, 360 

suitoare — muliitoare, 414 

sulcină de pus printre straie — dumbravnic, 199 
sulfiná -> osul-iepurelui, 456 


sulicá — trestie, 675 
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suliman — vineritá, 725 Z 
dubii = comaci, 164 
sultänele — căltunasi, 108 
sumuduc —>cimbrisor;434 
sunaică — sunătoare, 643 
'sunitoare — miiselaritii, 371 
sunătoare de munte — talpa-mátei, 655 
'supárare -> totungioară, 570 h 
„surcină — sulfini;641 . ! 
surguci = nemtisori de cámp;428-- 
'susai de-munte = susai páduret; 645. 
susai de pădure —> susai páduret; 645 ; 
susai páduret — susui páduret, 645 


svisdoăge — criite,; 167 


E 
saboi — micşunele ruginite 395: 
salet — salvie; 583 : i 
salută limba oii —> salată, 576 
saria: —larba-Sf. loan, 285 
sülatrá — salată; 576 


şărpariţă —> iarbă de soaldini, 287 


serlai —.cinstet,. 137, sunătoare, 043 „salvie, 583 


serlaie — larba-Sf Joan, 285. 


geroj — cer, 125 


serparitá — rücusor, 549 
serpiiritit — amürcalit! , 31, amdreali?; 3] 
serpuncl => cimbrişor,, 134 . 
i Siarchin -> pepene verde „494 
sifránel galben — brânduşă gülbená; 79 
sinap — ienupăr, 295, 
şinistră — drobiti; 192 ` A 
sleau — ulm de câmp, 699 
sledun 3 stejar, 630 | 


$n&apăn —> jneapán, 313 


. sofran: — brândugă: de: primávari; 77; brânduşă de. = i . 
<a eslir roşu de grădină — stirrosu;651 


toamnă, 78,sofrüncl, 648 


sofran bun — sofran;647 


stir de grădină > str roşu, 651 


:“şofran de grădină —-sofran; 647 


gófran de primăvară — brándusi de primăvară, 77 
sotran galben -> brândusă galbenă, 79;sofran,647 
sofran primăvărutec -> sofran, 647 

sofránet prost — sofrinel; 648 . 

sofrinet roşu- sofrünel 648: . 

șoldină — brádisor, 74, iarbá de şoaldină,287 ^... '- 


:solovát -> ienupăr, 295 


solovárv — drobuşor,:194 


C Sopárlaitit —> sopárlitit albă, 648 


V 3T, amdreali?, 31, busuioc 


'sopârliță —- amăreală 
“sălbatic; 94; ventrilicá, 721 


- -sercoviță —> dud alb, 197 


. -sorecie — coada-soricelului, 154 


;soricel -> bătrânis; 66 


ovar.— papură îngustă, 468 


| “sovear > dud negru. 198 


ovârâșcă — stánjenel „623 
-şovârvariţă — suniitoare, 643., vindecea, 724 
pául vântului scar vânăt, 592 ` 


'spenóg.— spanac; 621 


spenat- spanac, 621 


teagă —>:ștevia-stânelar, 649 


stege — stevie; 650) 


oagtegie.— dragavel.491- 


stevie.— mácris, 362, roibă, 563 
siir — lobodă, 362; motul-cürcanului , 405 


Ştiralb stir sălbatic, 651. — 


stit-de.porci —sticsilbatic; 651 


Csstirisor stir verde; 65] — 


stir. mic — stir, G5 F, stir verde, 632 
stir.porcesc stir; 651 


Stir prost — stir verde; 652 


“eştir rogu -motul-curcanului, 405; stir; GST. stir de” 


— Oogoare,651 


stir verde — stir sălbatic, 651 


tàcin — vinerită, 725 
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stirisor— stir verde, 652 
stojar — stejar, 630 


suvar > stánjenel, 628 


T 
tabac => tutun, 690 : 


tabac turcesc — tutun turcesc, 692. 


"tabac ţigănesc —> tutun turcesc, 692 


tabacu-câmpului => arnică, 54 


tacon — tarhon; 656 
talpa-cocoşului — piciorul-cocosuiui, 501 


talpa-gástei —'ciubotica-cucului, 14 E creasta-coco- 
sului; 167;1obodá, 342, priboi, 535 - 


talpa-Iupului — tálpa-gástei 654 : 
talpà-mátei —> floare de colti, 229 
talpa-pisicii — talpa-mátei, 655 
talpa-ursului — pedicuţă, 489 

tàmariscá —.cătină mică, T10 

toponisi —> nemtisori de cámp;428 

taracon — tarhon, 656 

tarcum — tarhon 656 

tresce — trestie, 675 

tarhon — anáson, 33, chimen ;130 p 
tariță — dentiţă, 185 

tartarachi => obligeună,445 

tütnici — nemtisori de câmp, 428 

tail — anglică, 39, crețuscă, 169; tintturit; 696 
tăbac — dovleac, 188 „doviecel, 189 
tăietoare — lumânăricu-pământului „344 
tămâică — vineritá, 725 

tămâre — tuia, 68 l, tuie orientală, 681 


tămâtoară — amăreală!, 31. amăreulă?, 31, floarea- 
- raiului, 228, trei frati pătaţi, 674 ui 


tămâioare — toporaşi 666 
támáioasá — vinaritit, 724 
támáiti — cimbrisgor, 134 


Limáitit fermecătoare — tămâiţă, 657 


tărăhană -— tarhon, 656 

tărcăliș — cetină de negi, 128 
tărcei —> cetină de negi, 128 
tărsoacă — troscot, 678 

türtácute rotunde — dovlecel, 189 - 
tásculitá — traista-ciobanului, 668 


tătar — sorg; 619 


“tătarcă — dovlecel, 189, hrisci, 282 


tátáiase — turtă, 690 


tătăiș — iarbă roșie, 290 


tătăișă vânătă — albástrele, 21 


tătăişi — floarea-raiului, 228, pălbinele, 251, marga- 


reti, 359 


“tătănească — nemtisori de câmp, 428 
-tătură — ciumăfaie, 143 


“tățâne —-călțunași, 108 


tăulă — iarbă neagră, 289, turti; 69( ) 
tăvălici — scaiul-dracului „592 
tăvuşi — zambilit; 742 

tülhárea — mutătoare, 4 (3, susai pădureţ, 645 
tálv => dovleac, F89 

támfeni — ctáite, 167 

târscior — molid, 401 

türs > molid, 401 

türtáricá — fasole, 215 

teacă — fasole, 2 15 

teurioni — crăițe, 167 

tencheri — porumb, 530. « 

tenchiu —> porumb; 530 


tei alb — tei cu frunza: mare, 661 


“tei bilan —tetargintiu; 660 


tei bun — tei argintiu, 660 
tei cápresc.— tei pucios. 661 


tei cáinesc — tei argintiu, 660 


tei de deat —* tei pucios; 661 


“tei de mijloc — tei pucios, 661 


tei de-pădure — tei pucios; 66! 


"tei de toamnă — tei argintiu, 660 
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terde vară — tei cu frunza mare, 661 
tei fluturesc — tei pucios, 6617 
tei pădureţ —> tei pucios, 661 

tei rosu — tei cu frunza mare, 661 
tei roșu pădure —> tei pucios, 661 
teişor — anglică, 39, cretuscá, 169 
teiul-lupului — tulichină, 681 

tei verde — tei cu frunză mare, 661 
teret — vetrize, 723 

tersic — piersic , 502 

, terg — stejar, 630 

etrici albe — angjică, 39 - 

teține — cáltunasi, 108 

idvă de apă — nutăr alb, 438 

idvă de.pámánt — mutătoare, 413 


igbă — dovleac turcesc, 189 


igvă de tină-— pepene verde, 494 
tilichin 5 tulichină, 681 
timian — cimbrisor, 134 
timisor  cimbrisor, 134 
timp — rodu -pámántului, 565 
tin — pin, 506 

tinghirele => cais, 98 

tipárus —ch.men, [30 

tiper amar — ardei, 51 

tiper dulce — ardei, 51 

tirfoi — trifo: rosu, 677 

tisar — tisă, 664, zimbru, 743 
tisoi — tisă, 064 

titvă — dovleac, 189 


tiutiun — tutun, 690, tutun turcesc, 692 


toaie — fenicul, 217, omag!, 448, omag?, 448, omag?, 


449 
todorusá — dumbravnic, 199 
tofolean — hamei, 269 | 
togmăgei — piciorul-ursului, 301 
tomadele — pătlăgele vinete 484 


tomate —> pătlăzele roşii, 483 


tomăgel — melasel, 381, rămurele, 553 


toporaşi > nemtisori de câmp, 428, trei frati pátati, 


674 
toporași de câmp — nemtisori de câmp, 428 
tormac — hrean, 280 | 
trafoi — trifoi roşu, 677 
trandachir — trandafir de dulceaţă, 669 
trandafil.— trandafir de dulceaţă, 669 


trandafir ->-măceş, 360 


trandafir bulgăresc — trandafir de lună, 670 


trandafir cu pari  nalbá.de.grádind, 417 


' trandafir de baltă = busuiocul-cerbilor, 95 


trandafir de câmp — măceş, 360 


trandafir de Damasc — trandafir de lună, 670 


trandafir de.munte —>-măces de munte, 362, smârdar, 


612 
trandafir.de pădure — măces de munte, 362 
trandafir mic > trandafir de câmp. 669 


trandafir pitic — trandafir de cámp; 669 


trandafir sălbatic — măceş. 360 


trandafiras — trandafir de câmp: 669 
trandafirel — trandafir de cámp, 669 
trandafirul-broastelor —> busuiocul-cerbilor. 95 
trandachir — trandafir de dulceatá; 669 
trandafil — trandafir de dulceaţă. 669 
trandahir — izrná creată, 307 f 
trandasir. -trandafir de dulceaţă, 669 
trăgănătoare — troscot;678 

trăjer — stejar, 630 

trágulá — pepene verde, 494 

trápag — linariti, 338 

trei frati — trifoiste.de baltit,677 

trei răi — crucea-voinicului, 174 
trestie mirositoare — obligeaná, 445 . 
trepădătoare — lobodá câinească, 342 


tresce = trestie, 675 


trifoi acru — măerişul-iepurelui, 363, măcris mărunt, 


363 


trifoi amar — trifoişte de baltă, 677 


trifoi.de baltă — trifoiste de baltit, 677 
trifoi de lac — trifoişte de baltă; 677 


trifoi galben —-vătămătoare, 719 


trifoi iepuresc ~>. măcrișul-iepurelui, 363, mücris 


mărunt, 363 
trifoi igpánesc 3 sparcetă, 623 
tritoi mare alb — trifoi alb târâtor, 676 
trifoi sălbatic — trifoi.rosu, 677 
trifoiste —.ghizdei, 259, sovârv „620 


trifoixturcesc —.sparcetit; 623 trifoi.rogu, 677 


trifoiu -mácris.-— măcriş- mărunt, 363, măcrișul- 


iepurelui, 363 
ţrifoiul:culului — trifoi roşu, 077 
trifotul-racului — vătimătoare, 719 
trüpang — linariţă, 338 
trámbita-mortilor —-trámbita-piticilor, 673 
tránjen.—» iarbă de şoaldină, 287 
iroacá dovlecel, 189 
trocănă — tintaurá, 696 
trompa-elefantului —.motul-curcanului, 405. 
troscot — coada-raculüi, 153, rácusor, 549 
troscot gras — iarbă grasă, 287, troscot, 678 
troscot piperat — piperul-báltii, 509 
troscot roșu —piperul-bălţii, 509 
troscotul-broastelor —.troscot de.baltă, 679 
troscotel — iarbă neagră, 289 
trotál —.troscot, 678 
trufá de.Perigord — trufă de iarnă; 680 
trufä neagră — trufă de iarnă, 680 , 
trufá văratică — trufă de vară; 680 
tubarozá — bujor, 83 


tudelità — floare de colti; 229 


tufan — gorun, 262, stejar, 630, stejar pufos, 632. 


tufă — alun, 29, gârniţă, 253,stejurputos, 632. 


tufă de rug —> măceş, 360 


tufănică — margaretii. 359. nalbă de grădină, 417 


tufă râtoasă — stejar pufos, 632 


tuie > tuia, 681 


tulá — turtă, 690 


tulburca — asmăţui, 57. 


tulichină — iederá albă! 294, tümáità, 657 


tulichiná galbenă — iederă albă! , 294 
tulichioará — lemn cáinesc, 322 
tulipan — lalea, 315, stánjenel; 628 
tulipan de grădină — alea. 315 
tulipin — smárdar, 612 


tulucesti  cráite, 167 


„turbare => ciumáfaie, 145, dafin, 181 


turbarea-câinelui — zárná, 743 


turbare.cornutií — ciumifaie, 143 


turbáciunca-cáinclu] — ciumăfaic, 143 


“turbărie — ciumäfäje, 143 
— turbeaza-cáinelui — mutătoare, 413 
^turcea => turtit, 690 
ES turcei — cetiná de negi, 128 


“trci — püpiidie, 473 


turicioară — turi t mare; 688 
turnari —> mutătoare, 413 


turnep.— nap; 422 


Cturta-Domnului — nalbii mică, 421 


turta-lupului — dalac, 181 


turtă — ceapă de iarnă, 119 

turtel ienupăr, 295 
turtele.—:nalbá măruntă, 421 

turtită — Jipicioasă, 340 — - 
turtiță-albă — anglică, 39: 

turturea — turtă, 690 
tutun de pădure — plămănărică. 519 
tutunas — barba- împăratului, 64 
tutuniță — tutun turcesc. 692 


tus — nap, 422 


talár — telini;693 


tapchin — tulichină, 681 


táde de bâlic — floarca-soarelui, 228 
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țâmfeni — crüite, 167 


târn — porumbar,531 — P4 


tüta-caprei. — ;ctubotica-cucului; 141, curpen.-de 
munie, 179 


tàta-fiului — rácugor; 549 


tâta-mielului — urechelniti; 702 j 


táta-oii —>ciubofica-cucului, [41, degeţel lânos; 182, 


degete! roșu, 183, plimânăricit, 519 


tüta-oilor 2 armică, 54 


tàti- vacii > ciubotica- PU iar, ciuboţică mici i 
i * unghia-g üü = ciumătea, 44; għizdei, 259, lemn 


142 
tată forcoteci ~y coada-şoricelului, 154 
țeapă > ceapă, 117 
teatire — năut, 4267- 
teclă -> sfeclitde záhár;604 - 
tegle rosie — sfeclă roşie, 606 
tepoi — ceapă, 117 
termeni > cartof, 102 
| tervaná — cevanii, 127 
tigancá — urzicută moartă, 707 
tigáncusi — critite, 167 
tigle — sfeclá de zahár, 604 
tilidonie — mitriteurat, 374 
timbrisoare — cimbrisor, 134 
tintuulă 3 tintaurit; 696 
tintorie -> tintaurit, 696 
tinturi -> ghinţură galbenă, 257 
tiprus => Lemnul-Domnului, 325 
tolul-lupului — tulichină, 681 
țucără — fasole, 215 


tulcit — sfeclă roşie, 606 


U 
ugorci — castravete, i06 
ulcă -> grâu comun, 263, iarbă de Sudan, 286 
ulm — ulm de munte; 700, velnis, 721 
ulmac — ulm de câmp, 699 


umar- ulm de cãmp, 699 


o 


umbra-cucului — sparanghel;622 
umbră-iepurelui — mături, 377, sparanghel 622 
uimbra-muntelui > erețisoură. 168 

umbranic —» dumbravn ic, 199 

umbra-noptii — lăsnicior, 321 ,zürmnii, 743 


umbrarul-doamnei — cretisoarit, 168 


-umbrăvioară — lăcrămioure;3 19 


undulemnuță — vetrice, 723 


unghia-caprei- -> gălbiori, 253 


dulce!, 323, unghia-ciutei 700 


ungurean Er rodul-piniántului 565 


unguri — jarba-sarpelui, 286 
unsuroasă — uünguras; 701 
untisor —.crin:de:pidüre, 171, grâuşor; 265 


untisorul-vacii —» giâuşor,265 


-untul-vacii mirositor — stupinitá; 639 


untul-vacilor — gráusor. 265 
urechea:babei — ochiul-caprei, 446 
urechca-iepurelui — urechelniţă. 702 


urechea-iudei — burete de soc; 488 


urechea-mátei — urechelnitit; 702 


urechea-nucului — pástriv, 478 


urechea-porcului => cátusc; 112; cinsteţ, 137 
"urechea-soarecelui.—»vulturicá, 738 . 
urechea-ursului —> ciubotica-ursului; [42 
urechel niti — iarbă grasă, 287, norocel, 431 


urecheritii — urechelnitit, 702; 


"urechita-ursului — ciubotica-cucului ;141 


urechiușă — ochiul-caprei , 446 


-urechiuse de stâncă — urcchelnitá, 702: 


urfen de závoi —> cătină mică, HO 


ursan — näpraznic;424 


ursoaică — iarba: -şarpelui, 286 

uruian — şofrănel, 648 

urzica-câinelui — urzicuţă moartă, TWT 
“urzica-raţei — stevia-stánelor; 649 


urzicá — buberic, 82 
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urzică albă — urzică moartă albă, 706 

urzică blândă — urzică mică, 705 

urzică chinezească — ramie, 546 

urzicá crăiască — urzică, 704, urzică mică, 705 

urzică creată — urzicá, 704, urzică mică, 705, urzică 
moartă albi, 706 

urzicá de pădure — urzicit, 704 


urzicá de şură — urzică mică, 705 


„Urzică grecească — urzică mici, 705 


urzică iute — urzică mică, 705 


urzică împleşată — urzică mică,.705 


-urzică maşcată — urzicá, 704 


urzică mărunțică — urzică mică, 705 


urzică moartă —> cătuşe, | 12, cătuşnică, 1 13, para- 
cheriță, 468 


urzică neagră — gălbinele, 253 


-urzică'rașie — urzicuță moartă, 707 


urzicá sârbească — urzică mică, 705 


urzică surdă — urzică moartă albă, 706 


urzici mortărețe — urzică moartă-albă, 706 
urzici românești ->-urzică, 704 


usturoaie —'usturoiţă, 710 


"usturoi => ceapă de munte, 120; hrean, 280 


usturoi de primăvară —- usturoi; 708 
usturoi de toamnă — usturoi, 708 
üsturoi de vară — usturoi, 708 


usturoită — brâncuţă, 76,crin de pădure, 171, dalact, 
181, ghiocel, 258 i 


usturoni — usturoi, 708 


ușoarea-pământului — untul-pământului, 702 


V 
vargă de aur — splinuti,;625 
varzá băşicată — varză creatá, 717 
varză cápátàná — varză albă, 714 
varză che] — varză creatit, 714 
varză de grădină — varză albă, 714 


varză de iarnă — varză albă, 714 


varză de stâncă — urechelnitit, 702 

varză de toamnă — varză albă, 714 a 
varză de vară — varză creati, 714 

varză nemteascá —> varză creati, 714 

vascusoará — cireș, 139 

văcălie — iasca-fagului, 291, iască, 29] 

vilcillie de fag — iusca-fagului, 291 


văcărică — sápunariti, 588 


vüciriti — scánteiu(i; 594 - 


. Viicute => turta-vacii, 689 


várágute — frag, 235 

vărsat — nalbá de pădure, 418 
väsc — vásc, 720 

văsc de brad — vásc, 720 
vüsc de pár  vüsc, 720 


vásileac — busuioc, 93 


„vătămătură — vătămătoare, 719 


vătrice — vetrice, 723 

văzdoagă — micsuncle ruginite, 395 
vüzdoage — crăiţe, 167 

vână de hamei => hamei, 269 

vânj > velnis, 721 

vânturele —> deditei?, 182 

vâsc de munte — smârdar, 612 
vüzdoagá E garoută de cultură, 251 
vâzdoage — cráite, 167, gălbenele, 251 
vearzá — varză albă, 714. : 
venes — velnis, 721 

venis > velnis, 721 

ventricea — ventrilicit, 721 

verbină —.sporici, 626 

verbină sălbatică — sporici, 626 
verdeață — cimisir, 137, sachin, 585 


verneţel —.cerentcl. 126 


verigar —> arțar tătăresc, 55 


verigas — veriguriu, 722 


verze => lobodi cáineascit, 4 
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verzisoará -~> iarbá.de:soaldini, 287 ;.norocel; 43] ,. 


urechelnitá, 702, vari de abea TII 

veşnită — izma-broastei, 305 

vetrice — calomfir, 99 

viadá — zadá, 741 

vie pădureană -> curpen, 178 

vie pásáreascá ES vită sălbatică, 736 

vie sălbatică — vin sălbatic, 735 viţă de Canada, 735, 

viţă de vie, 735 . : 

' vinarie — vinarità, 724 i 
vindicătoae —» usturoiţă, 740 
vindrilicá — ventrilică, 721 
víneritii — suliman, 642 
vinete — pătlăgele vinete, 484 
vineţea.—> albăstrele, 21 
vinetica focului — páüinisoará piperată, 512 R 
vinețică — pàinca-pimántului, 512, vineritá, 725 
vineticá cu lapte — burete dulce, 89 
vinie 3 viţă de vie, 735 
vintricea —> couda-racului, 153 
vioală — micsunele ruginite, 395 
vioară — toporasi, 666 
vioară roşie — micsunele ruginite, 395 
violete.—.toporasi, 666 
violete de noapte — stupinitá, 639 
viorea — trei fraţi pátati, 674. 
viorele — zambilă; 742 
vioricá — toporasi, 666, viorele, 726 
vipericá — iarba-sarpelui, 286 : 
viperină => iarba-sarpelui, 286 

virnant —> Flearea-raiului, 228 
virnat —» vi rant, 727 
virnie sălbatică — viţă sălbatică, 736 
visdei — ghizdei, 2597 
visan => vişin, 728 
visin —.cines..1 39 
vitritá — vetrice, 723 
vita-evreului -> lăsnicior, 


ec 


'vlegi — pepene galben, 493 


vulturoancă —> vulturică. 738 


viță albă — curpen, d 78; luminoasă,346 
viţă americani — vită de Canada, 735 
viţă de hamei — hamei, 269 

viţă neagră — untul-pământului, 702 
viţă sălbatică — viţă de Canada, 735 
viti sălbatică americană — viţă de Canada, 735 
vitisoará — curpen, 178 

vlasitá — ceapá esalotá, 120 


vocaţie => salcâm, 581 


voiniceriu — salbă moale; 577, verigariu. 722 
voinicicá => násturel; 425; üsturoitii; 710 
voiosnici de albini — roinitit, 567 

volbură mică — ghimpe^; 256; volburi, 737. 
voronic.—-unguras, 701 

vosniti —-izma-broastei; 305 

vrasitá — ceapă esaloti(; 120 


vulpoaicá — iarbă de Sudan, 286 


Z 
zadá — pin, 506 um 
zambac — crin:zlb, 170 
zambile:de.càmp —:toporasi; 666; viorele, 726 
zambiná — zambilă, 744 
zambul.— ceapa-ciorii, 117 
zardalei.—.cais, 98 


zarnacadele — narcisá „423, narcisă alb 425. narcise 
galbene, 424. 


zarzálii.-cais, 98 

zarzăr => cais, 98. corcodus, 160 

zăloagă — zálog.742 

zămos —> pepene snlbens 493;poepene verde, 494 
zámositi — bame, 63 l l 
zămoșiţă beşicousă - zímositi, 742 

zârnă — lesnicior, 321 

zbucă — dovleac, 188. dovlecel, 189 


zburătoare cu flori mici —-putuliţă de colină, 540 
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zburătoare de colină —> pufulitá de colină, 540). 


zburătoare de pădure — ráscoage, 554 ` 
zdârnotă — mutătoare, 414. 

zdrevite — cătină albă, 110 

zeliznec — lemn dulce! , 323 

zgorghin — máces, 360 

zgrăbunţică — zgaibá, 746 


zilezitoare — osul-iepurelui, 456 


zimbrel — zimbru, 743 
zimbrişor — zimbru; 743 
zişinar — vişin, 728 

zlac — tătăneasă, 658 

zob —.ovàz, 459 

zolotnic.— coada-racului, 153 
zordolini ~> cais, 98 


zorele-—» volburi, 737 


INDICE — MEDICINÁUMANÁ: — 


“BOLI CE POT FI TRATATE CU PLANTE 


Abces: bob, cartof, ceapă, gălbenele, in, musetel, 
pătlăgele vinete, praz, rapiţă “mare, secară, 
smochin, sovârt,urzică moartă, usturoi „usturoiţă, 
varză, varză chinezească, varză creată. 

Abces dentar:: cerentel; coada-șoricelului, musetel, 
nalbá de cultură, nalbă mare; soc, sporici, sulfină, 

: sunátoare, tătăneasă. : : 

Abces pulmonar: lichen de piatră, roua-cerului, soc. 


Acnee: brustur, cicoure, drojdie de bere, fasole, frasin, 
gălbenele, hamei, ienupăr, nap, pătlăgele:roșii, 
plop negru, plop tremurător, praz, trei frati pátati, 
urechelniță „varză varză chinezească „varză creat. 


Acrocianoză: talpa-gástei. 

Actinomicoză: plop negru. 

Adenită: nalbă mică, ştevie, varză, varză creati. 
Adenoviroze: busuioc, chimen, mușeţel, soc: pa 


Adenom de:prostată: ehimpe, dovleac, pufulit de 
colini,.pufuliti de munte, pufulitt -de závoi, 
-_răscoage (zburătoare). 
Afectiuni bucale: brustur, busuioc, busuioc sălbatic, 
lemn dulce?, pătrunjel de câmp „scumpie, stejar, 
strugure, trandafir de câmp, trandafir de dulceaţă, 
trandafir de lună; varză, vulturicá, zmeur. 


Afectiuni cardiovasculare: castan, coacăz negru, 
dentitá, dovleac, lácrámioará, lămâi, osul-iepu- 
relui, paltin de câmp paltin de munte, păducel, 
păpădie, pătlăgele vinete, porumbar, praz secari, 
talpa-gástei, tătăneasă, troscot, unguras; urzicá, 
urzică- mică, usturoi, valertani, visin, viță de-vié; 
zmeur. 

Afectiuni cutanate: coada-șoricelului „fasole, fenicul, 
frag, fumăriţă, grâu, hrean, iarbă mare, leustean, 
levánticá, lipicioasă, mac, nalbi mare; pochivnic; 
porumbar, roibă, salată, salcie, soia; stevie, 


. trifoistea. de baltă usturoi, varză, ventrice; zàrná, - 


zmeur. 


Afectiuni gastrice și intestinale: anghinare, colomfir, 
dunibát, grâu, nalbá mare; orez; ovăz, 'richitan, 
salată, sănişoară, scumpie, silur, sporici, strugure, 
urzicá, urzică mică, varză, zmeur. 

Afectiuni ginecologice: angelici, grâu, lobodă, sofran. 

Acţiuni hepatice: şi ale splinei: drobiță, frag, Imi 
lobodă, “măslin, ovăz; pătlăgele. vinete, praz; 
schinel, scumpie, silur;splinuţă, sporici strugure, 
stevie,:telind, urzicá, urzică mică, varză, varză 
chinezească. 


: zmeur. 


Afectiuni intestinale: mătreața-bradului, návalnic, 
urzicá. 

Afectiuni metabolice: coaciize negre, țelină. 

Afectiuni nervoase: narcise galbene ;ureche'nitá. 

Afectiuni oculare: zmeur. 

Afectiuni pancreatice: pátlágele vinete, praz. 


Afectiuni pulmonare: brad, ienupăr, molid; mur;nalbă 
de grădină, ovăz, ridiche neagră, .ridiche. roşie, 
strugure; felină; varză. varză chinezească, varză 
creatá, ventrilicá; zmeur. 

Afectiuni renale .şi ale vezicii urinare: aibăstrele, 
angl ică, anghinare, bátránis, bob „boz, brad, brus- 
tur, busuioc, castan, castravete, cimbrisor. cimbru 
de grădină, cireş, coucăze negre, ciumărea;denliţă, 
dovlecel, drobitá, fenicul, frag, fasole, grâu, hrean, 
iarbă mare, iarbă neagră, iarbă roşie, ipcitrige, 
izmă bună, nalbă de pădure, nalbá mare; năvalaic; 
nemtisori de câmp, osul-iepurelui, păpădie, păr, 
pătlăgele vinete, perișori, pir, plămănărică.priboi, 

. 80C, sporici, strugure, strugurii-ursului, sulfină, 
tătăneasă, trei frati pátati, ţelină, urechelniţă, 
urzică, urzic mică, usturoi, vineariță, visin, 
zámositá. 
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Afectiuni tegumentare (cutanate): buberic,-sporici, 


urechelniti: 
UNS m p d 
Afectiuni tiroidiene: varză; varză Chinezcas că, varză 
creati. 


Afectiuni uterine: călin, gráu(incoltit),lobodi: sofran. 

Afectiuni vasculare: coada-soricelului, pátlágele roșii, 
vásc. l 

Afonie: ardei, brâncută, cais, hrean, valerianá, turità 
mare, varză, varză chinezească varză creati: varză 
de Bruxelles. 

Afte: afin, busuioc, calomfir; ceapă, iatba-5f.. Ion, 
|ămâi, lemn cáinesc, morcov, moșmon, năpraznic, 
răcusor, sulfină, trandafir de câmp; trandafii de 
dulceaţă, trandafi r de lună, zburătoare de mlastinz. 

Albeaţă(cataractă): păpădie, pepene galben,priboi.. - 

Albuminurie: agris, bătrâniș, ceapă, coacázé.rosii, 
coada-calului, fasole, feciorică, máselaritá, mes- 
teacán nuc, paracherniţă, păpălan porumb, praz, 
rostogol, ridiche roșie, tei, telinit, vâsc, vulturică. 

Alcoolism: aloë, ardei iute, brüdisor, cătină albă, 
ceapă, :coacăz „negru, drojdie: de bere, máces; 


pătrunjel, pedicuţă,. praz, revent, stejar, varză. 


varză er 


ati. 


Alergii: couda-soricelului, măslin, „osul: iepurehii; 
pelin, pir, ridiche neagră, ridiche roşie, splinuță, 
randafir „turiță mare, urzicá; SUE 


Alienatie mintală: măseluriță. 

Alopecie(chelie): ardei iute, mutátoare; năsturel ; orz, 
urzicá. EMT 

Amenoree: leustean, pătrunjel, ridiche.rosie,spánz, 
urzicá, urzică mică. : E 

Ameţeli: ciüstet, negrilicá, ridiche neagră, ridiche 
roșie, roiniţă, sánisoará. 


Amigdalite: bob, brad, busuioc sălbatic. cerentel, 


fenicul, frasin, gorun, iarba; St.-lon, iarbă neagră, 


lámái, 'lipicioasă, măslin, măzăroi, mosmon, 
musetel, nalbi de cultură, nalbă mare; naibă mică, 
nipraznic, nuc, păr, pătrunjel de câmp,„rozmarin, 


sfeclă de zahăr, sfeclă furajeră, sovárf, tei argintiu, 
tei cu frunza mare, tei pucios, trandafir de dul- 


ceaţă, turitii mare, urzică, urzică'mică, vulturică, 
zmeur: 

Amorteala rervilor la mâini: spánz. 

Anemie: alun; cătină albă, cimbrigor, coada-calului; 
curmal, drojdie de bere, fasole hrean, iarbă mare, 

` măr, morcov, orz, paltin de câmp, paltin de munte, 

păpădie, păstârnac, piersic; prun, pătlăgele roșii, 
pepene galben,rozmarin, salată, schinduf ; sfeclă 
roşie, Spanac, sparanghel, stejar, strugure, ștevie, 
urzicá, urzică mică, varză, varză creati, viță de vie, 


Angină: aloă, brustur dulce, clopotul-caprei 


; lámái, 
limba-boulii, mátreata-bradului, nalbă mică, nap, 
nápraznic, “păducel, praz; rapitit- mare; secară. 
suliman; traista-ciobanului, varză, vineriti. 


Angină diftericá: bob, müselarità, măslin, polen, 
propolis, secară, : : 

Angiocolită: anghinaric. cardon, crusin, dracilă; frasin, 
ridiche neagră. 


Anorexie: afin, agriş aloë amireali?, antica e 
anason, angelică „ardei ,armurariu; brad, cervană, 
cimbrisor, cimbru; cimbru de: grădină; gulie, 
crețisoară, crusitea, dafin, dumbitt, fenicul, fumă- 
riti; ghinturá galbenă, g ehinturá pătată. hrean, sarbă 
mare, mácris, măghiran, morcov. mustar. alb; 
negrilică, obligcună. osül-iepurelui, păpădie ;pepe= 
ne:galben, pir, ridiche neagrá: ridiche roşie, roi 
niti; sănişoară, săpunăriță, scaiul-dracului, scai 
vânăţ;scara- Domnului, scumpie; sfeclă de-zahitr; 
smochin, tarhon, tătăneasă, țintaură, trifoi.rosu, 
turitá mare, elină, usturoi, ventrilică, unguras. 


Antrax: arnică. busuioc sălbatic, ceapă, creson, crin, 
grâu musetel nuc (fruct), salvie smochin, soc; 
trifói-rosu; usturoi, varză, zmeur, 

Anxietate (neliniște psihomotorie, teamă nedefinită): 
deditel; ghizdci, gutui, hamei, levănţică, măghiran. 
măceș, museţe!. nuc(frunze), obligeană; roiniţă; 
ruscutit de primăvară, salcie, salvie, tei (flori), 
valeriană, vinariţă, 

Aritmii cardiace: păducel, talpa-gâştei, unguras; 

Arsuri: aloë, cartof, castravete, cătină, coada-sori- 
celului, dovieac, dovlecel, aălbenele, gutui, lămâi, 
levănţică;miistin, migdal; morcov, musetel, nalbà 
creată, norocel,.nuc, pătlăgele. vinete; pepene 
galben, pepene-verde, parachiţă, schinel sfeclă 
roşie, smochin, soc, sorbestrea, sovârt, spanac, 
sunătoare, talpa-g 
urechelnitá, varză, varză creatá, ventrilicá, vine- 
ritá, volbură. f 


Arsuri stomacale: pătrunjel de câmp. 


Azrterità: afine, cătihă albi, coacăz negru, coada. 
racului; ghimpe: grâu încolțit, pătrunjel. ridiche: 


neagră, ridiche. roşie, salvie; sulfină, varză, varză 
chinezească, varză creati; vâsc. : 


Artrită (inflamații acute; sübacute sau cronice ale arti-- 


culatiilor): anason, bátránis; brustur dulce; bujor; 
cartof, cimbrişor, cires (fructe, cozi), ciubotica- 


cucului, dovlecei, fasole, frasin, mălin, pătlăgele 


roşii, pătrunjel, porumb, praz. ridiche neaar 
roşie, sparanghel, salată, săpunăriță, sfeclă roşie; 


sofran, țelină, untul-pământiihii, usturoi, Urzică, i 


urzicá mică. 


gâștei, tătăneasă, ulm de câmp,, 
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Artritism-(boli cronice articulare): agrise: anghinare; 


brândușă:de:toamnă, brusture cartof, c castravete; 


căpșun; ceapă, cimbrisor, cireşe; coacăz negri, 
coacăz roşu, dovicăc, frag. feriguță “frasin, ghim- 
pe; lămâi, mácris, măr, mesteacăn, morcov, păpă- 
lău, păr, pătlăgele roşii, plop, praz, spandc,spa- 
„ranghel,splinuță, struguri, tătăneasă, țelină, varză, 
varză creatá, visin. 


Artroze: .coacăz negru, Floare de fân, frasin, mes- 
teacăn, muştar negru pătlăgele roşii, turiti mare; 


Ascaridioză (limbrici): afin anason.coada: -soricelülbi ; 


coriandru,cruşin dovleac: dovleac turcesc, dovle-.. 


cel; ghinturii galbenă; ghinturá pătută, iarbă mare; 
lcurdă, lumárixrica pământului, măceș,. pelin, 
rodie;schinduf, secară. be m 


Ascită: bánuti, boz, ceapă; cretuscă, mesteacăn, nalbă 


de pădure, osul-iepurelui  pápáláu, pătrunjel de 


câmp, rozmarin, schinel; stánjenel; stánjenel gal: 
ben. strugure, tarhon, turtă, ulm de câmp; urzică, : 


urzicá mică, visin, vulturica. 

Astenie: anason, angelică, ardei, cais, castan comes- 
tibil, cătină, ceapă, cerentel, cicoare; cimbrişor, 
cimbru de grădină, coacăz:negru, coucăz roşu, 


dafin, dracilit, drojdie de bere, frag, grâu, limba- 
boului, măr, măzăroi, ovăz, păpădie, pistárnac; 


pătlăgele roșii, portocal, schinduf, smochin, soia, 

spanac, sparanghel; strugure, topinambur; topos: 

rasi, (elină, varză, varză chinezeuscă, varză creati; =: : As $n 
o “Bâlbâială: captalan, ciubotica-cucülui, leviintici. 


zmeur.. 


Astm bronsic: alun, amăreală?, amüreali?, anglici,- 


ài 


brustur dulce, busuioc, busuioc sălbatic, capta 
cárcel, ceapă, cimbrisor, cimbru de érüdin 
ciubotica- cucului, ciumăfaic, coucăz negru, coa: 
da-soricelului, fenicul, iarbă mare, lăsnicior; 
lichen de piatră, lingurea, lumânărică, mătrăgtnă; 
morcov, musetel, mutulică, nalbă de grădină, 
nalbă de pădure, narcise albe, narcise galbene; 
negrilică, nemtisori de câmp;ovăz, pătrunjel, plop 
negru, plop tremurátor;pochivnic,podbal, ridiche 
neagră, ridiche.rosie; rodul pământului, roinitit; 
roua-cerului, salată, salcâm, săpunăriță. schinel; 


sovárf. stànjenel, talpa-gâştei; trandafir de.càmp;.— 


trandafir de dulceaţă, trandafir de luni, trei frati 
pátati, trifoiste de baltă, unguraș, urzicá, urzicá 


mică, usturoiță, valeriani, Varză roşie, vinci iti: 


Astm cardiac: mácris, mărar, Morcov, ridiche neasrá, 
ridiche roșie, scánteiutit: 


„Arterioscleroză: anason, anghinare, ardei, arnicá,- 
cápsun, ceapă, cireș, coacáze negre, coadà-calul lui, 
coriandru,crétisoari; fasole, frag. fumáritit; grâu, 
hamei lămâie, măceş mărar, mărăcine alb, măr: 
mestcacái; muștar, nuc (frünze), păducel, păpădie; 
pătlăcele roşii, praz, prun (fruct), rostopască,: 
rozmarin, salvie, săpunăriţă, secară, soia; soc; 


stingur, tei traista-cióbanului trei frati pátati, 
troscot; usturoi; vásc. 

Aterosclérozi: afine; anghinare. arahide, ciüps 
cătină albă, ceapă, ceapă'de munte, ceapă esaloti, 
cireș, coacăz negru, [rag;isop, liimái, Hpiciousă, 
măceş, mesteacăn. mărar, morcov nuc, păducel, 
pápádie; pătlăsele roșii, polen, porumb, ro un, 
saálcàm- japonez; saschiu mic, secari i i 
sofran;traista-ciobanulüi usturoi, vc; NIGR 


Atonie digestivă: aeris, ardei; asmățui, castan ( fruct), 
ceapă, ceapit.esalotit; cerentelcicoare , coaciz 
roșii: dafin, dumbitl, gutui, hrean, mustar alb, 
nălbă de pădure. obligcaná, pätlägėle roșii pelin. 
stevie, urzici; urzică mică, usturoi. 


Avitaminoză: ilime, coacize negre, ;coacáze: rosii, 
fragi; lămâi miüces, măr, păr, portocal, prun, 
ridiche roşie, strugure ;urzic&, zmeur. 


:Azotemie: osul-iepurelui, pátligele roşii, praz. 

-Azotutie: vulturică, ; 

5 “Balonări abdominale (meteorism): roiniti, usturoi, viță 
de vie si alte plante, — Meteorisrn.. 


Bătături (clavus): norocel; praz, revent, ricin, salcic, 
salcie pletoasă smochin, urechelniti, usturoi. 


Bátràriete: cais, coacitz negru, frasin, ghinturit; măr, 
morcov ovăz. portocál, strugure; 


“Blefarită: asmăţui, imái, salată, siluri 


.Bleno agie: afin (frunze), bătrânig. "draciit floarea- 


„soarelui, hamei, ienupăr, liliac. alb; luminoasă, 
:osul-iepurelui :pătrunje! de câmp, salvie, traista- 
cióbanultui: 


Blocaj urinar: stevie. i 

Boala Raymond: păducel, talpa- gâștei. 

“Boli ale aparatului digestiv: frasin, gilbenelc, lennul- 
Dominului  najbă mare; rotungioará. 

Boli cronice ale aparatului urinar: frasin, mirar, osul- 
iepurelui, pătlăgeie vinete, pin, praz, totungipară, 
turtz: 

Boli cro; aice ale sângelui: grâu. 


Boli de ficat: albăstrele, árdei, gogosari, biünuti, 
cerentel, cicoare, coada-exlului;. măr, morcov, 
pătlăgele roșii; pătlägélevinete, pir, portâcal , ros- 
topascii; rotungioară. “secură, tarhon. (ntauri 
vulturică, 


Boli de inimă: cerențel „coadă-calului, leustean; mărar, 
narcise:albe, pătligele vinete, praz, rozmarin. 
Boli de-ochi:-albăstrele, asmăţui, grâu morcov, nalbü 

de pădure năpraznic. 


Boli: de pieles  brustur,. cimisir; gălbenele, :eràu, 
gràusor, iarba-fiarelor, nalbă de pădure, pecetea lui 
Solomon; sulfiná, turitá mare, turtă, vătămătoare, 
ventrilică. i 

Boli de rinichi: albástrele, bănuti, bob; boz, busuioc, 
coada-calului, mărar, mei pásáresc, mesteacăn, 
mur,orz, osul-iepurelui, păducel, pir, porumbar, 
praz, rapit. marcy rozmarin, secară; sorbestrea; 
spanac, splinută, tarhon, trifoi roșu, urečhelnii, 
viţă de vie. : 


“Boli'de splină: + ardei 


Boli de stomac: lemnul- Domnului, leustean, “imba: d 


mielului,turtà: 

. “Boli 'de vezică urinară: couda-calului; iarbă mare, 
j Jemnul-Domnülui, limba-mielului; lumánirici; 
orz, orzoaică; pir, porumbar, sánzienc galbene, 
spanac, splinutá. 


Boli endocrine:.păpădie,ştevie.. 
Boli genitale la femei: angelica, fi tasin „grâu,pedicuță. 
Boli intestinale: gráu: 
Boli nervoas&::mac-cornul. `; 

Boli pectorale (piept): smirdar, ulm dé câmp: 


Boti: pulmonare cronice: asmăţui, cistet, pir, roinifă, 
rotungioară, talpa-eástei; talpa-mátet. 

Boli venerice: pátrunjel de câmp: 

Bronsectazie- (dilatatii bronhice): -amăreală!, amá- 
reali, anason, asmátui, bame, ceapă, ienupăr, 
rialbă de pădure „roua-cerului, talpa-mátei, tran- 
dafir de câmp, trandafir.de dulceaţă, trandafir de 
lună, urzică, usturoi. 


Bronşite: asmățtūi, amăreală!, busuioc, cáltunasi, 
ceapă, chimen, cimbrişor, cimbru, cimbru: de 
grădină, cárcel; coada-soricelului,dumbát, feni-: 
cul, grâu. hrean; iarba Sf. Ion, iarbă mare, ienupăr, 
ipcărige, ‘isop, jneapán, Tásnicior, lemn. dulce?, 


lichen de- piatră, limba-mielului, lingurea, 


lumânărică, mac: galben, morcov, mur; nalbă de 
grădină, nalbä mare, nap, năpraznic, negnlică, orz, 
orzoaică, pin, pir, plămânărică, plop negru, plop 
tremurittor, :pachivnic, ridiche neagră, ridiche 
roşie, roua-cerului, săpunăriță sovârf; sparanghel; 


stânjenel, sulfină, tătăneasă, tei argintiu, tei pucios, 


tei cu frunza mare, toporaşi, trei frati pátati, țelină, 
unguras, urZicá, urzică mică, usturoi, varză roşie, 
ventrilică, zadá, zmeur. 

Bronşite cronice:- pentru combaterea tusei: fenicul, 
porumbur, scai: vânăt, pentru Fluidificarea si elimi- 
narea secrețiilor.bronbhice; ciuboţica-cucului, iarbă 
mare, lumânărică, 'nalbă de grădină, nalbä de 
pădure, nalbă mare, pătiagină:: pentru combaterea 
spasmului bronhic: ienupăr, isop, sovürf; pentru 


“Cancer genital: norocel.: 


: Celuliti:visin. : \ 


cónibateréa infectiei bronhice: busuioc:eeupă; 
cimbru de. cultură, coada-soricelului; lichen:de 
“piatră, márar;plop-negru; plop tremurátor; pin, 
“ridiche neagră, usturoi varză. 
Bube, bube dulci: alun, busuioc sălbatic, calomfir. 
coada-calului, iarba-fiarelor, iederă, toporași, trei 
"frati pătaţi, turtă; vătăimătoare, zămoșiță. 
Calmarea nervilor: sânziene albe, sânziene galbene. 


Calvitie: brădişor, mutătoare; obligeană. 


“Cancer: brustur; dulce. captalan; floarea-amorului; 


lămâi, limba-boului, tinte, măr, orz; ovăz, păr, plop 
` negru, sfeclă „roşie, spanac; tătăneasă,-telină, 
"urzicá. i 


Cancer hepatic: pedicută: : ah a 


“Cancerul pielii:scai măgăresc. 


“Candidoză: sălbenele, ghiocel, nuc, plop negru; plop 


tremurátor. 


Cardiopatie ischemică: degetel roșu, ghimpe, hrean, 
orz, păducel. pătrunjel, rostopască. 


"Carie dentará scaiul-dracului. 


Casexie: nuc. 


Catar bronsic: floarea- cucului, hrean, Totungioară; 
sovárf.. Ses 


Catar gastrointestinal: Morcov, nuc. 


Catarintestinal: vulturică. 


: Catar, pulmonar: hrean, lingurea, toua- ‘enil. stiu- 


‘güre, varză, varză chinezească, varză. creață, 
ventrilică. 


.Catar urinar: vigin: 

“Căderea părului si stimularea creșterii lui: cáltunasi. 
curpen, luinânărică, mesteacăn, norocel,.rosto- 
“pască, urzică (rădăcini), usturoi. | 


Cefálee: cárcel, iederä măr, portocal, varză, zmeur. 


Cistite, pielocistite: bátránis, călțunaşi, cire: 
l şoricelului, fasole, feciorică; ghimpe;iarbă grasă, 
jneapán, nalbá.de'cülturi nap; nápraznic, osul- 
iepurelui pir, pin pir, plămânărică, plop negru, 
plop tremurător, praz, roibá, soc, strugure, stru- 
gurii-ursului, sulfini; vișin, zámosit zmeur. 


Ciroză hepatică: banane, cătină, cârligei, lămâi orz, 
pedicutá, portocal; pufuliti, pufulità de colină, 
pufuliță de: munte, pufulitá de zăvoi, răscoage. 

“sulfină, varză, varză creată, zburătoare, zburătoare 
de mlaștină, 


Colangenite: siminoc. 
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Colecistopatii: turitá mare. 


Colecistită: anghinare, cardon,. frasin, gălbenele, 
păpădie, pelin: alb, ridiche-neagrá, ridiche'roşie, 


rostopască, salată ;silur, sunătoare. 
Colesterolemie: mesteacăn, soia. 


Colibaciloză: morcov. 


Colică abdominală: isop, izmă bună, izmă creati, 
mághiran; mălin, migdal,- musetel,. negrilică; 
obligeană, :pápáláu, -valerianá,. varză, varză 
“chinezească, varză creatit, ventrilicá: 

Colică hepato-biliară: 'coada-soricelului, frásinel, 
temnul-Domnului, liliac, zárná. i 


Colică intestinală: castravete, couda-șericelului,, 


fenicul, iarbă neagră, Isop,- leustean,. mărar, 
micşunsle ruginite, piersic, praz, roua-cerului;, 
scorus de munte, sovârt, sparanghel, varză, visin. 


Colică nefritici: bob; fasole; OViz; telind, varză. 


Colicá renală: bob; brusture, calonifi ir,cóa 
- coada-calului, cretisoari, fasole, frag; frasin, leus- 
tean, máces, millin, mătase de porumb, mesteacăn, 
osul-iepurelui, ovăz, parachenitá, păducel pápá- 
„die. păpălău; pedicuţă, pir; porumbar, scai-vânăt, 
scânteută, -scorus,-sovârf, -splinutá, -strugurii- 
“ursului, sulfinz;- trandafir, turit& mare, turlă, 
-valeriani,visin,zmeur. 


Colici gastrice şi intestinale: chimen, cicoare; coada: 
racului, coada-soricelului; fenicul; goruii; iarbă 
negră, isop, măghiran, mălin, mătăciune, negrilică, 
praz, roiniță; sovárf. sparanghe! „varză, visin. 

Colită de fermeniatie: cireş, mierea-ursului; mosmon, 
nalbă de pidure;orz;orzoaici, rointtá,sfeclá roșie, 
smochin, sorbestrea, sunătoare; zmeur: 


Colită! de putrefacție: ienupăr, roinitá, sunátoare; 
zmeur. 

Combaterea secreției de lapte la femei: suschiu: 

Congestia splinei: struguri. 

Congestie cerebrală::ceupă, deditel, shinturá, hrean, 
izmá, levínticá, măghiran, mutătoare, măr, muge- 
tel; priboi,roinită, sulfină, varză. 

Congestie hepatică: agris, aloë; armurariu; castan, 

.cicoare, coacáze: rosii,. dracil£, lămâie, păpădie, 
salată, struguri, turi mare. 

Congestie pulmonară: hrean, omas! , omág";zmeur: 

Conjunctivită: afin, cerentel, ,ciefisoará, deditel,.dum- 
bravnic; fenicul, fumăriţă, gutui (seminţe), lemn 
dulce, măghiran, musetel, nalbă, nalbă de pădure, 
nalbá mare, nuc, pelin, salată, silur, sulfină, urzică, 
zmeur. l 


ăz negru, - 


Constipatie: aloë, anghinare, căpşun, crusin, dracili, 
feregutá dulce, frag, frasin, grâu, lemn dulce”, 
lemnul-Domnului, măr, micgunele ruginite nus: 
tar alb, mutătoare, pătlăgele roşii, pedicutii, »epené 
galben, piersic; portocal , porumbar, revenii, ricin, 
ridiche negrá, ridiche roşie, salată, salcâm, sas- 
chiu, schinel, secară, slăbănog, smochin, soc, 
strugure, ştevia-stânelor,trepădătoare, țeliriă, var- 
ză; vârză chinezească; varză creati, varz? roşie, 
vătămătoare, verigariu, vișin, viţă de vie; -volbură. 


Contuzii: cartof, coada-calului, coada-soricelului, 
levănțică, limba-câinelui, pătrunjel, pecetea Tui 
‘Solomon; perisor^, revent, secari ;sfeclitde zahăr, 
sfeclă. furajeră, soc, sulfină; turiță mare, telinif, 

-untul-pământului, varză. i 


Convulsii: miselaritit. 

Convalescente: măr, măsăroi, nuc, păr, paltin de câmp, 
paltin de munte, piersic, rozmarin, secară, spanac; 
strugure, telină. 


. Cord postinfartic:-orz. 


Crăpături ale pielii:cartof;ceapá;coacáz negru, coada- 
şoricelului, gilbenele, gutui, migdal schinsl: 
Crüpáturi-de:buze, călcâie, sâni (glandă mamară): 

busuioc; gálbencle gutui plămânărică. 

Creștere: alun, banane, ceapă, coacăz negru, grâu 
(germeni), lämâi, mazăre, măces, măr, morcov, 
orez, orz, ovăz, pătrunjel, portocal; porambar; 
soia, topinambur. 


“Cură de slăbire: verigariu. 


Cruste de lapte: varză. 
Cuperoze: visin. 
Curátirea sângelui: ulm de câmp; urzică. 


Debilitate: brad, paltin de câmp, paltin de munte, 


" Degetiüturi: brándusii; cartof, castan :cătină, ceapă, 


coada-calului; gălbenele, gutui, Támái, morcov, 
nap; plop negru, plop-tremurátor, rapit: mare, 
salată, schinel, stejar, ste jar brumăriu, stejar pufos, 
teliná; varză. l 

Demineralizare: -custan ‘comestibil, cápsun. cireş, 
coacáz roşu; coada-calului, drojdie de bere, frag, 
grâu, hrişcă, lămâie, liptucá, morcov, portocal, 
ridiche roşie, secari, sfeclă roşie, sota, spanac, 
sparanghel, strugure; visin. s: 


Denutritie (slăbire): drojdie de bere, polen 

Dermatomicoze: asmăţui, plopnegru;plop tremurátor, 
scai vánát, unghia-ciutei, viță de vie. 

Dermatite şi dermatoze: brădişor, Brustur, cânepa- 
codrului, lemn cáinesc, piciorul-cocosulul, pin, 
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portocai, răchitan, strugure, trei frati pátati; tul- 
chină. 

Dezinfectia cavităţii bucale: lichen de prun. 

Diabet zaharat: afin ,brustur, cipsun;ceapá, ciumárea, 
dovleac, dud alb, dud negru, fasole, frag, iarba-Sf. 


lon, ienupăr, lupin, măr, nuc, orz, orzoaicá, ovăz, 


păr, păt ăgele vinete, pir; salată, schinduf. secară, 
soia; sparanghel, stevie, topinambur, țelină, urzică, 
urzică mică, varză, varză chinezească, varză 
creatá, zmeur. 


Diaree: afin, albăstrele, anin negru, arnici, busuioc 
sălbatic, calomfir, castan, cătină roşie, cenuser, 
cerentel, cireş, coada-racului, “corn; “Creasta- 
cocoșului, creţişoară; drete, dud alb; dud negrii, 
fag, frag gorun, gráu, gutui, hrean, iarba-sarpelui, 
iarbă neagră, izmă bună, izmá creatí, lemn 


câinesc, limba-cáinelui, măr, mătăciune, merisor - 


de munte, morcov, mur, musetel, narcise albe, 
nápraznic, năvalnic, nuc, nufür. alb, orez, orz, 


orzoaică, paltin de câmp, paltin de munte, papură, - 


păr, per.sor?, porumbar. ráchitan; răcuşor, roiniţă; 


rotungioară, salată, sitnisoará, sclipeti, scumpic,. 


sorbestrea, splinuti, stejar, suliman, sunătoare, 
sopârliță albă, stevie, tătăneasă, traistă-ciobanului, 
trandafir. de câmp, trandafir de dulceaţă; trandafir 
de luni, trifoi roșu, troscot, turiţă:mare; unghia- 
ciutei, urzicá, urzică mică, usturoi, valetianá; 
varză, vinerità, visin, viță de vie,  vulturicü. 


Dischinezie biliară: anghinare, cătină roșie; cruşin; 


fumitriti, gilbenele, iarba-Sf:lon, iarbă. mare; 


ipcárige, izmă bună; lemnul-Domnuitii, levánticit, . 


müces, müces de munte, măslin, orz, orzoaicá, 
păpădie, pelin.alb, pin, podbal, ridiche. neagră, 
ridiche roşie, roinit, săpunăriță, sundtoüre, tei 


argintiu, 16i.cu-frunza mare, tei pucios, tintauri, 


unguras, vâsc, volbură. 


Disfunctia. glandelor. sudoripare (hipersecretie): 
brustur, nuc; pir. sálvie,soc, stejar; tei. 


Disfunctie kepatobiliară: cardon. 

Dismenoree: călin, cerentel, coada-racului; cruciulitá, 
deditei', frasin, gălbenele, lemn dülce?; traista- 
ciobanulut;urzicá, urzicá mică. usturoi, varză viti 
de vie, zmeur. 

Dispepsii: albăstrele, angelici, cimbrișor, cimbru.de 
grădină, conopidá, gutui, piersic, podbal; portocal, 
ridiche neagră, ridiche.rosie, rozmarin, struguri, 

- usturoi, varză, varză chinezească, varză creati. - 


Distonie neurovegetativă: tulpa-gâstei. 

Dizenterie: bobornic, cenuser, ceren(el; corn, drete; 
fag, iarba-sarpelui, limba-câinelui, mosmon; orz, 
orzoaică, paltin de câmp, paltin de: munte, 


rüchitan, rodiu. sánisoará, slábánog, stevie, urzică, 
urzică:mică, usturoi. văleriană. 


Dorinţa femeilor de-a avea copii: sculătoare. 


Duodenită: busuioc, izmă bună, lichen de. piatră, 
mătăciune, musetel, polen, roiniţă: 

Dureri abdominale: ceapá;cinstet;coada-racului ; feni- 
cul, izmă bună, limba-cáinclui, mághiran, măză- a 
roi, muşeţel, ridiche roșie, spânz, sultină. 

Dureri de:cap: aloë: anason, cartof, cicoare, cinstet, 
ciubotica-cucului, grâu. iasoniie.de pădure, izmă 
bună, limba-boului, mutătoare; nalbă mică tarhon, 
trandafir de dulceaţă, unguras. 

Dureri de dinţi: aloë, anin ncgrücalomfir; cătusnică, 
ciuboțica-cucului, gorun; grâu, lemn câtnesc, 
limba:boului,- luminoasă, măselariţă, măslin, 
papură, sovárf, splinutif, sporici;stejar, tarhon. 


Dureri de ficat: nuc. 

Dureri de mijloc: sănișoară. 

Dureri de ochi: sporici. trandafir de câmp, trandafir de 
dulceaţă, trandafir de lună. ; 


“Dureri de picioare: brustur dulce, iarba-fiarelor, iarbă 


de soaldinii, lemnul-Domnului  nalbă mică. pelin 
negru. 


- Dureri de sân: teliná. 


Dureri de urechi: migdal, urechetniţă. 

Dureri, gastrice (stomac): afiri, anason, cireş, coacáz 
negru, Jámáic, Icustean; mărar, morcov.. DUC, 
păstârnac, pătrunjel, pelin alb, priboi, răcusor, 
revent, salcâm, sfeclit de zahăr, slbinog. traista- 
ciobanului, trifoi alb; visin. 

Dureri intercostale: sánisoará. 


Dureri intestinale: nuc, sopárliti albă. 


Dureri lombare: visin. 


Dureri:menstruale: mărar. traista-ciobanului. 


Dureri musculare: salcie. 


Dureri postnatale: angelici, bánuti cătuşnică. tátánca 

Dureri renale: bubornic: fasole, nalbá de pădure; osut- 
iepurelui, pătrunjel, unguras. 

Dureri reumatice: leustean. nápraznic, orz; trifói roșu. 
tulichină, virnat. 

Dureri testiculare: anglică. 

Echimoze: pătrunjel, pecetea lui Solomon. untul- + 
pământului, 


Eczeme pruriginoase: afin. angtică: asmánii; Brüdisor; 
brustur, coada-calului; deditet ; frasin, gătbenele, 
iarbă. mare, ienupăr. ipcárige; Jimba-boului, 
luminoasă, migdal, morcov. musetel, nap. năval- 
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nic, nuc; orz, orzoaicit; osul-iepurelui ; pápádie; 
pin, plop negru, ridiche-rosie; sápünütitit; scai 
vànát, scânteuță; strugure, sunătoare, trei. frati 
pătaţi; tintaurá, varză, zmeur. 


Eczeme zemuină afin, anglică, asmăţui, brădisor, 
brustur, coada-calülui , coada-soricelulüi; deditei?; 
“frasin, gülbenele, iarbă mare, ienupăr, ipcărige, 
lăsnicior, limba-boului, luminoasă, migdal; mor- 
cov, musetcl,nap; návalnic, nuc, orz, osul- iepu- 


relui; pápádie, pin; plop.negru; plop.tremurátor; . 


portocal, ráchitan, ridiche.neagrá, ridiche roşie, 


săpunăriţă scai vânăt, scánteiuti; stirieoaie, stru- 


gure, sunátoare, trei frati pátati; tintaürá, varză, 

| zmeur. ^ l 

Edeme: alun, cartof, ceapă,- coacäz negru, coada- 
calului, drobișor, fasole, ienupăr; mesteacăn, orez, 
osul-iepurelui, pătlăsele roşii, strugure, telinit, 
usturoi, varză, visin, vulturică. : 


Edeme cardiorenale: jenupär, orez, osul- iepurelui, 


troscot. 
Edeme cirotice: ienupăr: 
Edeme renale: ienupăr, orez, osul-iepurelui. 
Eliminarea de obiecte ascuțite inghitite: sparanghel: 
Eliminarea particulelor străine din ochi: mei pásiáresc. 
Eliminarea toxinelor din corp: mesteacăn, păpădie. 


Emfizem pulmonar: alun brad, floarea-soarelui (pe- 
tale) gutui (seminţe); podbal, salvie, unguras- 


.Endocarditá postreumaticá: castan, flori de fân, salvie. 


.Enterocolite acute: afin, chimen, cimbrişor,cimbru, 


cimbru de grădină, coada-racului, coada-sori- 
celülui, frasin, máces, morcov, mur, nap, Orz, 
orzoaicá, .sclipeti; secară, sorbestrea; sulimün; 
sunătoare; turiță mare; usturoi. 


Enterocolite cronice: afin; cimbri sór,cimbru, cimbru 
de “grădină, -coada-racului, coada-soricelului, 
frasin. ienupăr, măceș ; morcov, mur nap scară, 
sorbestrea,suliman, turitit mare. 

Enterite: anin negru. cerentel, frag; ienupăr, müces; 
-nápraznic; obligeaná, pătlăgele roșii rapiţă mare, 
rücusor, sclipeti, secară, sfeclă roşie, sovárf; 
splinugd, stejar, strugure, suliman, sunătoar e 

Entéropatie cronică: visin. 

Entorsă: măslin, türitit mare: 

Enurezis (urinári nocturne): cárcel, secară, urzică. 


Epilepsie: bob. calomfir, ciumärea, daluc; frisinel; 
máselaritá, obligeană, orz, orzoaică, pelin negru; 
priboi, urzicutá moartă. 


Eretism cardiac (excitație nervoasă): sparanghel. 


Eritem:. grâu, salcie. 


Eritrocianoză: alun. 

Erizipel: brâncuță. cartof ; migdal, stevie, urechelnitii, 
vineriţă, zgaibă. ai 

Eructatie (râgâieli): varză. 

Eruptii- tegumentare: cartof, cretuscá, frag. linaritii, 
molid, ^ pàátláeele: roșii, podbal, “porumbur, 
săpunăriţă, sânziene galbene, ulm de càmp. urzică, 
urzică mică, 


Excitabilitate nervoasă: mieşunele ruginite. 
Expulzarea placentei; sfeclă roşie. >. 
Extrasistole: ruscuţă de primăvară. 


Faringiti afin, bráncutá, gorun, lemn dulce, lipiciousă, 
mur; nàlbá mare; pătrunjel de: câmp pin; praz, 
:sovârf, stejar. tei argintiu, tei cu frunza mare; tei 
pucios, turitit. mare. 


Faringo-amigdalitit: ceren : 


salvie, stejar: 


„fenicul, musetcl, mur, 


Favorizarea apariției menstruației: m icsuncle rugini te, 
vetrice.: 


"Febri:anin negru; biustur dülce,:busuioc, cartof, 


cerentel, cicoare, corn, cretuscá; dentitá. dumbit, 
frasin, frásinel, iarbă de souldini, iarbă neagră. 
lupin, năvalnic. păpălău; păstârnac, portocal, 
scliinel;scumpie. smochin, sovârf, teli, tintaurit, 
urechelnitá, urzică, urzică mică; visin , vulturici 
zmetur. 


Febră tifoidă: mesteacăn pufos, și feclă. roşie, talpa- 
gâștei; Varză, 


Fermentatii intestinale: afin; anghinare cimbru, cirese, 
orez, sovàart, sulfini; visin.. 


Fibrom: piperul-bălții. 
Fistute: gilbencle;orz, 


Fisuri anale: dracilá; mătrăgună, mutulică, orz, plop 
negru, plop tremuriitor, fzicusor: 


Fisuri-la sân: coada-soricclului, mătrăaună ; mutulică, 
tătăneasă. 


Fixarea Sarcinii: crețisoară. 
Fiebită; orz, varză, vinariţă, viţă de vie, 
Flegmon: varzà.: 


Foliculită: plop negru, pl op tremurător. soc. 


- Fracturi de oase: vineritit. ^ 


Fragilitate capilară: port cal. 


Frisoane: păstârnac, 


- Furuneuloză: brustur, Busuioc sălbatic, calomfir, 


ceapă, ipcărige; lăsnicior; lupin; musetel, nalbă 
creată, nălbă-de-cultură, nalbá-mare; nap, orez, 
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păpălău, rapit marc, salată, săpunăriţă, sfecță de 
zahăr, smochin,:soc,.strugure, sulfină, trei frali 
pátati, usturoitit; volbură; zămoșiţă. 


"Gangrenă: varză. 


Gastralgie: zâmă. 


Gastrită: bame, busuiocul-cerbilor, coacăz. negru, 
coada-calului, coada-soricelului, dud: alb, dud 
negru, fereguță dulce, sălbenele, hrean, lemn 
dulce? Jemnul- Domnului, măghirân, măr, mierca- 
ursului, musetel; „obligeană, orz, rzouică, plămâ- 


E 


nărică, salcâm, -schinel, sovárf,. stejar; stejari” 
iu, stejar pufos, sulfină, sunăteare, susai:. 


brum? 
^. pádun 


ătăneasă, turitii mare, varzá, zmeur, 


3 


Gastroenterită: anin negru, bame, brad, cerentel, mur, 
mur de mirişte, muşeţel. . 

Gâlci: nalbă mică. 

Gaze intestinale: bánutei: 

Gingivită: anin negru, :cerentel, couda-racului, 
fumăriţă, iarba-Sf. lon, luminoasă, mütreata- 
bradului, mur, musetel, portocal,scumpie,smo- 
chin, stejar, stejar brumáriu, stejar pufos, sulfină, 
sunătoare, turitá mare. 

Giosită: sulfină, trie dafir :de--cámp; trandafir -de 
dulceaţă, trandafir de lună. 

Graviditate: mär: 

Greturi: izmă bună, măticiune, siminoc „Varză. 

Gripă: aloë, anason; brustur; busuioc, călțunaşi, ceapă, 
dumbăţ, ghinturd galbenă, hrean, isop;izmá bună, 
levănţică, lichen. de piatră, limba-boului, lumâ- 
nărica-pământului, mac. galben, mátreata-bradu- 
lui, musetel, nulbă, obligeană,.omug! ;omag?, pir, 


salcie, sfeclă rosie; soc, tei argintiu, tei cu frunza ` 


mare, tei pucios, trandafir de dulceaţă, trandafir de 
câmp, trandafir: de lună, trandafir alb, telină, 
“ţintaură, unguras, usturoi, visin. 


“Guşă. exoftalmică: schindut.. 


Gut: afin, brándusi, bujor, busuiocul- daia, cáp- 
sun, cătină, cătușe, cimişir, coacăz negru, coada- 
calului, coada-racului, dracilă, fasole, ferigă, frag, 


frasin, hamei, hrean, iarbă mare, iederă, mái, ^ 
măr, măslin, mei păsăresc, merişor de, munte, 


mesteacăn, mosmon,. nap; nemţişori de câmp, 
obligeană, osul-iepurelui, ovăz, păpădie. păpăliiu, 
păr, pătlăgele roşii, pătlăgele “vinete, pepene 
: Du piersic, pir, porumbar, praz, rapit mare, 
ridiche neagră, ridiche roșie, salată salcie, simi- 


noc, sparanghel, strugurii-ursului, sulfină, tătinsa- ^ 


să, topinambur, toporasi; trifoi roşu, troscot; urit 
mare, felină, unghia-ciutei, untul- -pámántului; 
urzicá, urzicá mică, usturoi, visin, zmeur. 


Hemoragii interne mici: alun, bătrânis = cerentel, 
í coada-calului, gorün; datb grasă, iarbă neagră, 
limba-cáinelui,morcov;nalbá de pádure;:nalbá ^ 


ATE.CU-PLANTE 


Guturai: bráncuti, busuioc, ceapă. fereguti de stáncit, 
ienupăr, isop izmă bună, musctel, nalbí&, omag!, 
omag?, pir, -parachiţă, “salată, -smochin, soc, 
unguras. 

Helmintoză: anason, brebenel, cenuser, lupin; praz, 
usturoi, varză. 


Hematurie alui, arnic&, coada-calului, frag; gilbe- 
-nele, iarbă grasă, ienupăr, lămâie, leurdă, merisor 
de munte, năvalnic, nápraznic, piersic, piperul- 
bălții, salvie, saschiu, splinuță, sorbestrea, sulfiná, 
urzică,urzică-mică, verbină; vulturică. 


Hemeralopie: crăije. 


'Hemiplegie: brebenel, rozmarin. 


; Hemofilie: traista-ciobanului. + 


Hemoptizie: -piperul-bălţii, salbă- moale; sănişoură, 
ştevie, trandafir de câmp, trandafir de dulceaţă, 
trandafir de luni; vâsc. 

Hemoragii externe superficiale: anin negru, ciübotica- 
cucului, iarbă-neagră, pătlăg gele vinete, piperul- 
bălții. 


Hemoragii gastrointestinal: dretc; nalbă de pătură: 
nuc, perisor?, piperul-biltii, portocal ,.ráchitan, - 
saschiu, sclipeti. struguri urzicá: 


mare; nuc, : paltin..de.-càmp;:paltin-:de-munte, 
perisor^, piperul-băiții, portocal, răchitan, rácusor, 
saschiu;. sănişoură, sclipeţi, struguri, traista- 
ciobanului ;troscot, urzică.. ; i 


Hemoragii nazale: goruri. 


“Hemoragii uterine: couda-calului, creasta-cocosului, 


gutui, răcuşor, saschiu, stevie; traista-ciobanului; 
urzicá, urzicá mic, vineriţă, vâsc. viti de-vie. 
*Hemoroizi: afin, alum, anghinare anglicá; asmátui, 
boborfic;brustur dulce;buberic busuioc sălbatic, 
calomfir, castan, castan. sălbatic; couda-sariee- 
lului,cretisoari, crusin, dracilă, Floarea-amorului, 
frasin, gălbenele gorun, grâu, erâuşor, gutui, lemn 
"dulce! ,limba-cáinclui, linariţă, lumânărică, mirar, 


zei ^" muşeţel, nalbá de cultură, nalbă de pădure, nalbă 


„mică, norocel, obligeană, orz, orzoaicá, păpădic, 
pedicuţă, pepene galben, plop negruplop tremu- 
rător, praz, rácusor, rodul-pámántului, scumpie, 
slăbănog, sorbestrea, stejar, stejar brumărius ste jar 
pufos; strugure; sofran, ştevie, 'tătăneasă, ure“ 

: chelniță.urzică, urzică mică, usturoi, vineritit; vită- 
de: vie. 


..Hepatitá acută: sunătoare. sofran. | 
' Hepatit “cronică: afin, alun, “anghinare, ardei. 


armurariu, cătină, cârligei, cicoare, cireş, lemnul- 
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Domnului,levánticá, lichen de piatră, orz, orzoai- 


„că, pápádie, pepene verde; pir; pufulitit; pufülitii de- 


colină, pufuliti:de-mlastini, pufuliti.de:munte; 


pufuliţă de zăvoi, salată, secară, silur, siminoc, 


sulfină, sunătoare, trifoi roşii trifoiste de baltă, 
urzică, urzică mică, visin, zburătoare de mlaștină. 
Hepatit epidemic: armurariu; cătină alb, rosto- 
pască, secară, sunătoare, trifoişte de baltă. — 
Hernie: návalnic ; osul-iepurelui, papură, pătrunjel de 
câmp, pecetea. lui Solomon, sânziene galbene, 
sclipeti;spánz, stevie, vátámátoare.. , 


"Herpes: brustur, dracilă, luminoasă; priboi. 


Hidropizie: bobornic, ceapă, fasole; iarba-fiarelor, 
isop, hrean, mesteacăn, osul-iepurelui, perisor?; 
$s0c;:sofránel, talpa-gâștei, tutun, telinit, urzici, 
urzică micá, verigariu, visgin:. 


Hiperaciditate gastrică: cartof, coada-calului,fenicul, 


pătlăgele roşii, pelin, salcâm, sopárlitá albă, turità 
mare. 


Hiperazotomie: strugure, veri gariu, vulturică, zmeur. 
Hipercolesterolemie: lămâie, pápádie; struguri 1 i 
Hiperexcitatie sexuală: nufăr alb. 

Hiperglicemie: nuc, schinduf, urZicii: 

Hiperhidroză: nuc, siejar. 


. Hipermenoree: viţă de vie. 


Hip fie: de prostată: castan.-silbatic, dovleac, 
. EI P r 
ghimpe, ráscoage, usturoi, zburătoare. 


Hiperuricemie: pepene verde. 


Hipervâscozitate sanguină: pátliigele roșii, portocăl;, 
secară, urzici. 


Hipertensiune arterială: anghinare, ardei gras, brustur, 


cartof, coacáz negru, dovleac, dovlecei, frag, - 


hrean, isop, lămâi, leurdă, leustean, már, morcov, 
nemtisori. de câmp, păducel, pástárnac, păttăgele: 
roşii, pătlăgele vinete; pătrunjel, pelin alb, pelin 
negru, pir, porumbar, priboi, salată, saschiu, 
secară, sfeclă roşie, sulfină, talpa-gástei, traista- 
ciobanului, troscot, usturoi, varză, vásc,visin, viță 
de vie. 


Hipotiroidie: drobitá, shimpe. 1 

Icter: cătină roşie, drobisor, orz, ridiche neagră, ridiche 
roşie, săpunăriţă, stevie, urzicá.- 

Impetigo: lásnicior, luminoasă, stevie, varză. 


Împotență sexuală: ceapă, negrilică, orz, orzoaicá, 
-ovăz, schinduf, scánteiutá, sculătoare, sânziene 
albe, telinit. 


Incontinent urinară: -cătuşe, cárcel, gorun, nüc; 


sunătoare. urzică. 


. Insuficientá pancreatică: anason, urzică, urz 


inflamaţiile articulare: drete; turiță mare. 


inflamații bucale, gât: dracilă, mur, nalbă de grădină, 
| sănişoară, smochin, turiță mare. 

Inflamatii ale căilor digestive: iarbă -grasă «maochin, 
"Varză. 


“Inflamaţiile căilor urinare: busuioc, cáltunasi, coada- 


călului, derititt, máces, máceg.de munte, migdal, 
nalbă de cultură, nalbá- mare, secară; smochin, 
zmeur.: 


inflamații faringo-amigdaliene: fenicul, rulbă de 
grădină, păr, smochin. 


„inflamații intestinale: castravete, gălbenele, izmá 


bună, măr, secari, smochin, spânz. 

Inflamátiile ochilor:-nulbă creati; nápraznic pătrunjel, 
silur: s 

Inflamatiile pielii: castravete; nulbă creati, niipraznic, 
varză. 

inflamaţiile respiratorii. iarbă grasă, nalbă de arădină, 
nalbámicá, smochin. 


inflamaţiile sânului: pătrunjel, secară, trestie, 


Inflarnațiile urechii: izmă bună. 

Inflamatiile:vezicale: bob, busuioc, feregură dulce; 
măceș, măceş de munte, nalbă de-cultură, secară, 
smochin. 

Insomnie: ghizdei, hamei, mághiran, măr, mărar, nufár 
alb;orz; oviiz; păducel, păstârnac, portocal  ridiche 
neagră, ridiche roșie, roiniţă, salată sul lină, talpa- 
gâștei, tei. argintiu. tei cu frunza mare, tei pucios: 
valeriană, varză, vinaritá. 

insuficienţă cardiacă cu edeme: cartof; dovleac, fasole, 

“hrean, lămâi, mesteacăn, morcov nufăr alb, osul- 
iepurelui, pătlăgele roşii, ruscutá de primăvară, 
traista-ciobanului, troscot. - 

Insuficiență 'coronariană (cardiopatie ischemică): 
ghimpe, păducel, rostopască (adjuvante). 

Insuficientá galactogen&: anason; busiiioc, fenicul, 

chimion;coriandru, stejar: 

Insuficiență hepatică: agris, alun, cardon, fereguţă 
dulce, gutui, păpădic ridiche neugră, ridiche roșie, 
sparanghel, stevie, urzicá, urzicá mică. 


MICĂ, 


Insuficientá renală: dracilá, frásinel, fumăriță, iarbă de 
soaldiná, praz, roibă, sparánghe]. 


Insuficientá suprarenală: telini. 
Insüficientà tiroidiană: ovăz. 


Indigestii: 'aloé; leustean, mărar, păpădie, urzică, 


Infarct miocardic: orz. secară. 
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Infectii urinare: afin, agris. 


Insolatie: cartof, iederá, musetel, varză. : 


ole, mácris, mácris mărunt, osul-iepu- 
gele roşii, piersic, partocal, siminóc. 


Intoxicati 
relui, pè 


Iritatii ale.pielii: gutui, nalbá creată, nápraznic, pă 
trunjel. 


lritatii capi lare: salbă moale, 


isterie: angelici, crin alb, frásinel, iarbă mare, iarbă 
neagră. lcuștean, obligeani, păducel, portocal, 
salbă moale, vinarifá. 

Înțepături ce insecte: ceapă, lămâi, usturoi, varză. 

laringite: «tnicá;bame, busuioc sălbatic ceapă, cim- 
brişor, zimbru-de grădină, fenicul, isop..jneapăn, 
lemn dulce?, levănţică, lichen de piatră, lumână- 
rică, mac galben, mierea-ursului; mur; mur de 
miriste, nalbá: de. cultură, nalbá mare; -omag!, 
omag?, plămânărică, podbal, portocal, revent, 


smochin; strugure, sülfinid,stevic; ter argintiu, tei 


cu.frunza mare, tei pucios, trandafir de dulceat 
varză, varză chinezească, varză creață, varză roșie; 
visin. 


Lehuzie: papură. 


Leucoree (poală albă): anin negru, cerenţel, coada- 
racului, frasin, gălbenele, ghiocel, gorun. iarbă 
mare, iasomie de pădure. lemn câinesc, musetel, 
nilbă creaţă, nalbă mare, năpraziic, nuc, 
salcâm, sfeclă de zahăr, sfeclă furajeră, si 
stejar, stejar brumăriu, stejar pufos, suliman, 
ştevie,-trej fraţi pátati, trifoi alb, urzicá; urzicá 
mică, usturoi, vineritá: 


Leziuni cutanate: rotungioură. 


Lătiază biliară: agris, brustur, cápsun.ceapi, cireş, 
dracilă, frag, frásinel, hrean, ienupăr, izmá bună, 
păpălău, păttăgele:roşii, pătrunjet, pătrunjel de 
câmp, pepene verde, ridiche neagră. ridiche roşie, 
strugure, turiti mare, urzică urzici mică, ventri- 
lici, visin. viţă de vie. 


Litiazá urinară (renală): aeris. asmütui, bob, brádisor. 
Cüpsun, cătină roşie, ceapă, coucăz negru; coada- 
calului, coada-racului, dracilă, fag; fasole;fáso- 
lică,. frag, frăsinel, ghimpe, iarbă, grasă, iarbă 
neagră, ienupăr, jneapán, măceș, mir; merisor.de 
munte, mesteacăn, mosmon, nap, nuc, osul- 
iepurelui ovăz, păpădie.păpălău, păr, păllăgele 
roşii, pătrunjel, pătrunjel “de camp: pedicuţă, 
pepene galben, pepene verde, perisor!, piersic, pin, 

„praz, iche neagră, ridich& “roşie, r6ibă, 
rotungioari i măgăresc, s |-dracului, 
sfeclă roşie, slábünog;sparanghcl, sulfină traista- 
ciobanului, turità mare, teliná, urzică, usturoi, 
varză, ventrilică; visin, viță de. vie, vulturică, 
zămoşiţă. 


` Litiază vezicală: fasole, fasolică, ienupăr, linariţă, 


ovăz, păpădie, păpălău, pedicuti, praz, slăbănog, 
splinuti; strugure. 


Lombago:.bătrâniș, orz, urzică: 
Luxatii: pelin alb, sclipeti;turifá mare. 
Maladii cardiovasculare: secari. 


Mătreaţă: brusture, cimbru de cultură, hàmei, mestea- 


cán, musctel, plămâniărică, salvie, stánjenel gal- 


ben, urzicá, vetricc. 

Menopauză: păducel. talpa- gástei. 

Menstre abundente: coudu-racului, cretuscă. gorun 
morcov: i i 

Menstre cu dureri: coudu-racului, coada-soricelului, 
musetel, păstârnac, pătrunjel salată, secară; stejar; 
stejar brumăriu, stejar pufos, valeriană, 

Meteorism: angelici, busuioc, busuiocul-cerbilor.; 
cimbrisor, coada-soricelului dracilă, isop; izmă 
bună, izmă creață, leuşteun, măghiran, mătăciune, 


morcov, obligeani, portocal; -scăiul-dracului, 


siminoc, sofran, telind, vită de-vie. 


Metrite ulcerate: cerentel, coada-racului. - TE: 


Metroanexite: -ccrentel, coada-racului, coadassori-.. - 


celului. 


Metroragii: bumbac, frasin. iarbă roşie, lemn cáinesc,. 


piperul-biltii, ráchitan; scánteutá, splinută, stru- 
guri, sopárlitá albă, traista-ciobanulii, troscot, 
urzicá. 


Migrene:: anason; brustur: dulce, busuioc: -sătbatit. 


ceapă, cimbrişor, coacăz-negru, deditei!, hrean, 
iasomie de pădure, lăcrămioară, lámái , levănţică; 
mághiran; musctel, ridiche neagră, ridiche roşie, 
roiniţă, salcâm, tei argintiu tei cu frunza marc, tei 
pucios; tutitá mare, ţelină, varză, ventrilică, 
vinariti, vişin, Zârnă. 
Miopie: cráite. 
"Miros de picioare: Lemnul-Domnului; salcie. 
Miros urât in gură:-sovâri, salcic. 
Mușcătură de câine: mesteacăn: 
Muşcătură de şarpe: anason, hrean, turiță marc. 
, Nastere: bumbac. 
Necroză: varză. 


Nefrită: anghinare, brad (rășină), căpşun,.eerenţel, 
dracili, frag, máselarità, măslin, mesteacăn, 
musetel, nalbă de cultură, nalbă mare, obligeanit, 
păstârnac,. piersic, plop negru, plop -tremucător,, 
salată, struguri, varză, visin. 


Negi: ceapă, iarbu-negilor. laptele-cucului, lămâi nuc... 


păpădie, ricin (ulei), rostopască, smochin usturoi. 


Nervozitate: — bujor; busuioc: calomfir, cătuş- 
nică, ghizdei (flori), hamei, izmá bună, lămâiță, 
levántic&; mac roşii, măr, narcise galbene obli- 
geaná;piersic; porumbar;rózmatin; salcie; sulfină, 
tei-argintiu, tei cu frunza mare, tei pucios, teliná, 
varză. 


Neurastenie: salcie, scánteutá. 


Nevralgie -.cervicobranhialit: - -cerențel,. ciübotica- 
cucului,crețușcă, dediţei!, ienupăr, orz. pătrunjel, 
piciorul:cocoşului, pin;: salcie, soc; sanitoare, 
tátáneasá, ventrilică, zârnă. 


Nevralgie dentară: ceapă, cerentel, .cretüscá, dediţei!, 
ienupăr; pin, roinitá, salcâm, soc Spiniiță, sună: 
toare: 


. 'Nevralgie de trigemen: cerentel; citibotica-cucului, 


crețușcă,. deditei!, ienupăr, máselariti, omag!,.. 


'omag?, piciorul-cocosuliii, pin,soc, spânz, sună: 


toare, varză. 


Nevralgie intercostalá: :cerentel; ciubotica-cucului, 


cretuscá, deditei!, iederă, ienupăr, ovăz, piciorul: 
cocoșului, pin, salcie soc; sunátoare, ventrilică;, 
zümá. o s j 
Nevroze:. cătină. albá; deditei!, hamei, levinticá; 
mághiran, mărar, măselariță, pin; talpa-gástei tei, 
valerianá: 


Nevrozá cardiacă. (astenie neurocirculatorie): 
levánticá, păducel, pin; talpa-gâștei, ungurâș, 
valerianá; 


Nicotism: pedicuță, 


Obezitate: afin, alun.(mátisori), cireş, fenicul: (rădă- 


cini),iederă, ienupăr, lichen de Islanda, lipicioasi,. 


mătase de-porumb; măr, nalbà mică, osul-iepu- 
relui; păpădie, pástárnac, pătlăgele roşii, pătlăgele 
vinete; pepene verde, pir,portocal, praz; rozmarin, 


soc, sovárf, strogure, țelină, ulm de câmp, „urzică, M: 


urzicá mică, visin. 

Oboseala picioarelor: pelin negru, 

Obstructie hepatică: năvalnic, 

Obstrucţie intestinală: návalnic. 

Obstructie vezicală: năvalnic; 

Oligomenoree:cucurbetick. ^ . 

Oligourie: anghinare; ceapá, pápádie, pătlăgele vinete; 
pătrunjel, usturoi, varză, vulturică. 

Oprirea. secreției de. lapte la sfârșitul lăuziei: anin 
negru, pătrunjel, salcie, stejar. : 

Oxiuraz&: afin, căpşun, crusin, ipcárige, izmá bună, 
lămâi, pătrunjel, peliri alb, piersic, Săpunăriţă, 
varză, vetrice. 
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Oboseală: coacăze: negre, morcov, tiap, portocal, 
urzică. 


Otalgii: migdal: 
Otită: lămâi, sovárf. 


Palpitatii: migdal ;portocal, roinită, saschiu, sparan- 
ghel; valeriană. 


: Palidism: mosmon, pătrunjel. ! 
. Panariţiu: cartof, ceapă, linte; nalbă „mică, pecetea lui 


Solomon; salată, secară feclă de: zahăr, varză, 
zârnă.. j 


- Pancreatită: coada-racului, lichen de- piatră, orz; 


urzicá. 
Pancreatitá cronică: anason, lichen de piatră, urzicá: 
Papiloame: ricin. . 
Paradontoză: hrean, scaiul-dracului, scai vánát, 
usturoi. a i 


Paralizie si pareze ale nervilor periferici: brebenel, 
dafin, deditei! , dumbravnic, ghiocel; iarbă grasă, 
“măcriș, mácris márunt, norocel; priboi(adjuvante). 


Paraplegii: rozmarin. 


:Paraziti: cucurbeţică. 


"Parkinson: brebenel, măselariţă. 


Pecingine: alun, bobornic, măcriș,:măcriş mărunt, 
mesteacăn, pătlăgele:vinete, plămânărică, sfeclă 
rOSIe;spanac, turtă, urechelnità, usturoi visin. 


„Pelagră: limba:boului, nápraznic, schinduf. 


"Pletor&: pátlágele roşii, praz; strugure; țelină, usturoi, 


visin. 
Pemfigus: soc. 


Periartrită scapulohumerală: boz, coacăz negru, floare 
de fân, muștar negru, nuc, pătlăgele roșii, pin, soc, 
sulfină. 


Pericardită: anghinare ceapă, cireş (cozi), ienupăr, 
porumb (mătase), mesteacăn, mutătoare, pătrun- 
jel, soc, vişin (cozi), vulturicá; 


Periflebită: al ün. 

Pete de ficat: ricin (ulei). 

Picioare crăpate: gălbenele. 
Picioare obosite; inflamate: feriga. 
Piele aspră: turtă. 


Pielite: cireș, merisor de munte, nalbă de cultură, nalbá 
mare; sulfină, vişin, zămoșiță. 


Pielonefrite: călțunaşi, cireș, fasole, nalbă de cultură, 
sulfină; vişin;zmeur. 


Pistrui: bobornic, ceapă, hrean, scai măgăresc, visin. 
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Pirosis (arsuri la stomac): cartof, sálcám, v varză, zmer. 


Plăgi: arnică, buberic, cartof; cerentel, ferigă, floarea- 


amorului, frasin, lămâi,podbal, sănişoară. spanac; 


telin&, varză, vindecea, visin. 
Pieurezie: ardei, bánuti, ceapă; ulm de câmp, varză. 


Pneumonie: angelică, arnică, cáltunasi, ciubotica- 


cucului, coacăze negre; coada-soricelului ,degetel... 


roşu, hrean, în; lăsnicior; levánticà,. limba-mielu-- 


lui, lumâriărică : morcov mus rnegru,mutátoare, 
1 propolis; ridiche. 


.omag!, omag? | 1 
ie, rostopasc rozmarin, salvie;. 


‘neagră, ridiche: TC 
sehinel, soc, urzică, urzică mică, Vineritii, záiná,- 
:zmeur. 


Poliartrite: frasin; 

Polinevrite: grâu; mentä, muietel, mustar negru. 
Palutii:nufáralb. <, Y 

Presbitie: afin; cimisir. 

Prevenirea bătrâneții: cireş: 


Prostatită, hipertrofie de prostată: ceapă, dovleac, 
dovlecel, dumbăţ, fasolicá, ghimpe, mei păsăresc, 
pufuliță de colină :putuliţă de munte; pufulitá de 
zăvoi, talpa-gâştei, urzică mică, urzică moartă, 
varz&,zmeur. E 


Prurit: asmittui, crețișoară, margaretă, răchitan, felină, 
„varză; zârnă., --- 

Psoriazis: brădişor; deditei; gorun, laptele-câinelui, 
lăsnicior, mesteacári, inigdal; mierea-ursului, mur; 
nuc, pătlăsete-roşii (frunze); pedicutá;pin; rosto- 
pască, spanac, tătăncasă, felină, urzică, urzicá 
rici. 

Pulpită: cerentel, funtăriţă, hamei, hrean, roiniță; 
tarhon. 


Radiatii:cätinäalbă. 


Rahitism: ceapă, grâu, măslin, morcov, niic; ridiche 


neagră, ridiche rosie, roibá, „stejar; stejar brámilius i 


stejar pufos; struguri. * 


'Ráceali: anason, boz, citi roşie, cubos ciculi, 


feregutá de. stâncă, mátreata-bradului, muştar. 


negru, nalbá, nuc, pir; salcám, trifoi alb, dini, 
zmeur. 


Răgușeală: anason, brüncutibrustur dulce; busuioc 


" sălbatic, limba-mielului, nalbá mici, pătrunjel: de 
câmp „ventrilică, zmeur. 
Räni: bünuti, brândușă, brustur, brustur dulce, buberic; 
- busuioc, busuioc; sălbatic, cátuse, cicoare,.cim- 


brisor, cimbru, ciubofica-cucului, cânepa-codru- 
“lui, coada-calului, coada-şoricelului ; Crețișoară, 


 crețuşcă, crugiiea, cucurbeţică;, “dentiţă; dreţe, 
drobsor, gălbenele, iarba-Sf. Ton; iarbá-neagrá, 


- iarbă. roşie, „iipeăiige, isop; izmă; creaţă, lemn 
:Cüinesc; Lemnul- Domnului, levănţieă, limba-mie- 
ului, limba-șarpelui ,margaretit, mácris; :măcriş 
mărunt, máticiune, molid;morcov;nalbi: creată, 
nalbá de pădure, návàlnic,norocel; nuc; obligeană, 
pältin de:cámp,.paltin de munte, pătrunjel: de 
câmp, pelin alb, perisor?, pin, plămânărică, plop 
"negru, plop tremurător; priboi, 'revent, rodul- 
AM pământului, rotungioară, salată, salcâm, saschiu; 
` csdinigoarii; spunttriti, scai -măgăresc, scaiul- 
dracului,:scânteuță, sfeclă furajeră, sorbestrea, 
sovárf, splinuţă, -sporici; :stànjenel, stânjenel 
galben,sulfini, suliman; sunătoare,susai páduret, 
sofránel,stevia-stánelor; talpa-sástei ;talpa-mátei, 
tütáneási, toporasi, trestie, turitt mare, țintaură, 
-unghia-ciutei, urzică, urzică mică, usturoitá, 
: ventrilici, vineritá, volbură, zgaibă; 


Räni ale:muicoasei bucale: lingurea, "Tüücris; mácris 


mărunt, -musetel,: salcâm,  sorbestrea, sovârf, 
-sporici, sofránel. 


— Riini purulente: ccada-soricelului, gálbenele;& gorun, 


iarbă mare; molid, morcov; “muşeţel, pelin alb, 


"'rodul-pământului; salcâm, salcie ;scai-măgăresc;,- 


:schinel;sorbestrea;sovàrf, sofránel, unguraș. 


“Räni sángeránde: "afinzarnicá, salcâm, Sanehi spone, 


sorbestrea, sovárf; Sofránel.- 


“Reconfortarea- organismului: isop; izmit bună, i izmă 


:creati;rozmarin: 


Reglarea menstrelor: calomfir, -cátuse,. lupiit, 
păstârnac; pelin;salatii; smochin. 


“Remineralizarea organismului: coada- calului; fasole, 


grâu, secară, „troscot. 


Retentie: "ürinarti: bobornic, limba- axes mei 
păsăresc, “nalbă mică, osul: -iepurelui, pătrunjel-de 
câmp, praz;scai vânăt tutun, țelină, urzică, urzicá 
“mică, usturoi, varză: 


Reumatism articular: afin, agrise, amárealit", anin 


“negru, arnică, bütránis, bob; boz, brad, buberic, 
“bujor, cartof, castan sălbatic ;căpşun;cătină; cătină 
roșie, cátuse, ceapă, cicoare;.cimișir,-cânepa- 
codrului, cinstet, coacăz negru, conopidă, cretus- 
că, dafin, deditei; dovlecel; diucilă, drete; drobiţă, 
dumbát, fag, fasole, ferigă, floare de fàn, frag, 
frasin; hrean, iatba-Sf. lon, iarbă mare, iarbă 
neagră, iederă, ienupăr; isop; izniă bună, izmă 
creati; jneapán, lăsnicior; lemn. câinesc, liliac; 
" dimba-boului, milin, már, máselaritá, müslin, 
merisor-de munte, mesteacăn, molid; mosmori; 


:müusetel; muștar negru, mutătoare, mutulică, nuc, 


“obligeană,:orz, orzoaică, osul-iepurelui, păpădie, 


` päpăläu păr, păttăsele roșii pătrunjel, pelin negru, 


pepene e galben, piciorul-cocoşului, piersic, ridiche 
“neagră, ridiche TOSie, rozmarin, salcie, salbă 


moale, scorus de munte, siminoc, soc, soia, spa- 
nac, $porici, strugure, strugurii-ursului, sulfinit, 1 
şofrănel,. talpa-gâștei, tarhon, tătăneasă, turitá - 
mare, teliná, untul-pámántului, 'urzică, -urzicá 
mică; urzicutá moartă, usturoi, usturoiţă varză, 
varză chinezească; varză creat, veritrilicii, visin; 
zmeur. 


Rinite: bănuți; busuioc, cirhbrişor, cimbru de erădină, - 
ciubotica-cucului, coacáz negru, coada: goricelu- 
lui, lămâi, salbă :moăle,:soc, trei frati pátati, 

usturoi. 

Rinite: si rinosinuzite- alergice: busuioc, cimbrişor,. | 
cimbru de. grădină, .ciubotica-cucului, :coada- 
soricelülui, máces, pir, rozmarin, salcie; soc, tei, 
țintaură. 


i Rinofaringite: sovârf, stejar. 


Rinolaringite: binifi; sovârt stejar, trei frati pátati- 
Rinosinuzite: cerentel, coăcăz negru, coada-gorice- 
Iufui; musetel, răchitan, salvie, trei frati pátati. 


Rosături de pantofi: stejar. 


“Sarcină: schinduf, varză. 
“Sângerări din nas: lingürea, struguri. 


Scabie (râie): crusin, iarbă mare, iederă, lemn cáinesc; 
pin, stirigoaie, usturoi varză, 


Scarlatină:-zmeur, 


. Scenescent&: ceapă, spanac. 


Schizofrenie: orz 


Sciatică:-anason, cartof, dediței! muştar negru; omag*, 
` omagi, soc, strugure, intaură, urzică, urzicá mică, 
varză. 


Scleroză: alo£, arnică, limba- boitui” nuc, rozmarin, 
saschiu, scara-Domnului, usturoi. 


Scorbut: bobornic, bráncutá, cretisoará, crușăţea, 
drobsor, iarbă de şoaldină, lămâi, lingurea, măcriș, 
măcriș mărunt, portocal, ridiche neagră, ridiche 
roşie, scorus de munte sovárf; varză, zmeur. 


Scrofuloză: bobornic, iarba-fiarelor, lăsnicior, lingu- 
rea, strugure, ştevie, teliná. 


Scurgeri purulente din nas si urechi: iederă. . 
Scurgeri vaginale: iasomie de pădure, slăbănog. 


Seboree: brustur, cimbru de gřădină, hamei, 
mesteacăn, musetel, nuc, ricin, salvie, stejar, 
urzicá, varză. 


Sechele poliomielitice: rozmarin. 
Senescență: ceapă, spanac. 


Siticoză: pochivnic, podbal. 


Sindrom azotermic: mesteacăn, 
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Sindrom dispeptic: schinel sovârf. 


Sindrom. :hiperfoliculinic: coada-racului, urzică, 
zmeur.. 


Sinuzită: lămâi, varză. 

Somnolenţă: roiniţă, 

Spasme vezicale: pedicutii, zârnă, 
Spermatoree: salată. E 


. Spondilită anchilozantă: floare de fán;iarbi mare; plop 


negru; plop tremurător, salcie, tátineasá; trestie, 
trifoi roșu. 


Stări depresive de natură climaterică: limba-miel dli ui, 
mac;obligeană,tălpa-gâștei usturoi. 


Stări febrile: struguri, zrneur. , 

Sterilitate: năpraznic,.Orz. 

Stimularea circulației periferice: cimbru. 

Stimularea declanșării menstruației întârziate: ciocul- 
berzei, morcov, rozmarin. 

Stimularea: digestiei: amăreală!, anason, asmütui, 
castan, :cătușnică, chimen, cimbrişor, cimbru, 
cimbru de grădină, coada-soricelului, cretigoard, 
dafin, dracilă, lumânărica-pâmântului, mătăciune, 
orz, orzoaicá, pátlágele roşii, pelin alb, pelin 
negru, pepene galben, poruinbar, revent, schinel, 
scânteuţă, scunipie, silur;siminoc, sovárf, sporici, 
stánjenel galben, sofran, talpa-gástei,trifoiste de 
baltă, telini, ventrilicá. ; 

Stimularea. funcției hepatice: cimbrişor, cimbru, | 
cimbru de grădină, coada-soricelului , lumănărica- 
pământului, musetel, rozmarin, scánteutá, sfeclă 
de zahăr, siminoc, sulfină, talpa-mâţei tri fot roşu, 
trifoiste de baltă, urzicá; urzicá mică. 

Stimularea funcției sexuale: busuioc:silbatic, negri- 
lică ovăz, praz, priboi, salvie, schinduf, scânteuţă, 
:Sculátoare,sánziene albe, ţelină. 

Stimularea salivatiei: cătușnică, | 

Stimularea - secreției --gastrointestinale:. :ummăreală!, 
asmátui, cătușnică, cervană, chimen, cimbrisor, 
cimbru de grădină, morcov; pătlăgele roșii, revent, 
scánteutá, :schinel, scumpie, :siminoc:” urzică, 
urzică mică. . S 

Stimularea. secreției. laptelui la.ăuze: „amăreală!, 
anason, chimen, ciumărea, conopidă, márar, 
morcov,schinduf, sorbestrea, sporici; topinambur, 
urzicá, urzică mică. 

Stimularea . secreției “pancreatice: siminac, urzică, 
urzicá mică, t 


Stimularea sistemului nervos: busuiócül:cerbilor, 
lumânărica-pâmântului, schinduf, sofran. 


—— 
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Stimularea vederii: morcov, silur. 

Stomatitá: afin, anin negru, coada-racului, cretisoará, 
gorun, Íemn cáinesc, mitreata-bradului, morcov, 
mur, mur.de miriste, musetel, nápraznic, nuc, 
portocal, priboi, salcie, salvie, struguri, tei argin- 
tiu, tej cu. frunza mare, tei pucios, turiţă mare, 
urzicá, urzicá mică. 

Stricturi uretrale: curpen, luminoasă. 

Sudoratie: nuc. 

, 

Sughit: anason, mărar, 

Supuratii: secară. 

Surditate: ceapă, urechelnitá, varză. 

Surmenaj: ceapă, Tür, orez..ovăz, roiniţă rozmarin, 
soia; strüguri,telini: > : 

Tabagism: pedicutá. 

Tahicardie: deditei'; isop, ruscutá de^ > primăvară, 
usturoi. 

Tüicturi: ciccare, coucăz: negru, cucurbeţică; iarba- 

- fiarelor, margaretă, revent, zgaibi. 


'Teniazá: alun: (ulei), dovleac, ceapă, hrean;.rodiu; 
usturoi 
Ticuri nervoase ale feţei: omag', omag?. 
Tonic cardiac: fasole, 
Tonic digestiv: cimbrisor, cimbru de grădină. 
Tonic nervos: ciubotica-cucului, obligeană. 
Tonic general: máces, máces de munte, orz, orzoaicá, 
turtă; 
'Tonificarea mucoasei bucale și a gingiilor: ănin negru, 
| Tücusor. 
'Tonifierea crganismului: grâu, osul-iepurelui, ovăz, 
sclipeti. 
'Traheite: .cimbrişor, cimbru de grădină, fenicul, 
jneapăn, lemn dulce?, lumânirică, nalbă de cultu- 
"ră, nalbă de grădină: "nalbi mare, năpraznic, 
plămânărică, podbal, praz, smochin, 'sulfină, 
trandafir de dulceaţă. : 


Traheobronşită: amăreală!, arnică, bame, castan, isop, 
jneapăn, lichen de piatră, muştar negru, albă de 
cultură, scai vânăt, smochin. ` 


Transpirație: anin negru; pelin negru, stejar, stejar 
brumäriv, stejarpufos; à : 

Transpiratie la picioare: anin negru, gorun, iarbă roșie, 
parachiţii, salcie, stejur, stejar. brumáriu, stejar 
pufos, tal pa- gâștei, 

Tricocefaloz&: cimbrisor, cimbru de grădină, iai, 
schinduf. 


- 'Tricofitie: păpădic, porumb. 


Tricomonază: gălbenele, hamei, iasomie de pădure. 

Trombageită: aloë, coacăz negru, portocal, sulfiná. 

Tromboflebită: ehimpe, grâu, limba-boului, Himba- 
câinelui, orz, sulfină. ^ 

Tuberculozá pulmonară: fasole, frag, grâu, hamei, 
lichen de prun, morcov, nufár alb, orz, pir, 
schinduf, scorus de munte. struguri, stevie, troscot, 
Varză, 2mcur. 

Tulburări de ciclu: leustean, pătrunjel, talpa-aástei, 
vită de vie. 

Tulburări de circulatie periferici: máces, măces de 
munte, smochin; 


“Tulburări digestive: 'busuiocul-cerbilor, pápádie, 


schinduf, tarhon. 


Tulburări nervoase: citusnici; mac, obligeană, roinità, - 


ruscutá de primăvară. - 


Tumori: cartof(crud), grâu; rostopască, tătăneasă, 
turiță mare, urzică, urzică mică, usturoi. 


Tumori albe: usturoi „varză. 


Turbare: ghimpe. 


"Tuse: ánidreali!, amăreală?, anuson, boz, brüncutit, 


brustur dulce, cervană, cimbrisor, cimbrii de 
grădină, cinsteţ, ciuboţica-cucului coada-cadului, 
coada-soricelului, crin alb, feregutá dulce. hrean, 


iarbă mare, iasomie, iederá, isop;:izmă-creaţă,.- 


lemn dulce?, leustean, levănţică, limba-cáinelui; 
lumánáricá, mac galben. măselariţă, merisor de 
munte;.mierea-ursului migdal; nalbă mare; nălbă 
de cultură, nalbă-mică, nap, narcise.albe, orz, 
orzoaică, ovăz, “pepene: galben, plămânărică, 
podbal, portocal; poruimbar, rapitá mare, ridiche 
neagră, ridiche. roşie: roua-cerului; rozmarin, sata- 
tă, salcâm, săpunărită, chinel, scánteutit, scorus de 
munte, smirdar, smochin; sovárf, strugure, 
sofránel, stevie, tătiineasă, toporasi, trei frati pătati, 
trifoi roșu, telini; unguras, urzică, urzică mică, 
“usturoi, usturoiţă. varză, varză chinezească, varză 
creaţă; vásc; ventrilică, vineriţă, visin, Volbură. 


“Tuse asmatiformă: cimbru nalbă de pădure, salcâm. 


Tuse convulsivă: amăreală!, anason. cătușe, cimbrişor, 
cimbru, cimbru de grădină, dalac, dediţei”, fenicul, 
iasomie, iederá, leustean; ievănţică, limba-mielu- 
lui, migdal, nalbă de pădure, năvalnic, ovăz, pin, 
plămânărică, plop negru, plop tremurátor, porum- 


bar, ridiche neagră ridiche: roșie, roua:cerului, 


salată, scai mügáresc, &caiul-draculüi, scai vânăt,. 


smochin, sovárf; stánjenel, sofránel, tei argintiu, 
trifoi roşu, unguras, urzicá; urzică mică, usturói, 
usturoiță, vásc, vineritá; volburá. 
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"Tiuituri în Wide ceapă. 
Ulcer cutanat (tegumentar); luminoasă, podbal, praz; 
salcie, unguras, varză, vineriţă. 
Ulcer gastroduodenal: aloë, coada-calului, coada- 
ssoricelului, -drețe, dud alb, dud negru; frasin, 
gülbenele, lämâi, lemn dulce?, lemnul-Domnului, 
măr, mierea-ursului,imorcov, musetel; obligeană, 
Orz, orzoaică, plămânărică, parachiță salcâm, scai 
mágáresc, scaiul-dracului, scânteuță, stejar, stejar 
brumáriu, stejar pufos. sunătoare, susai de pădure, 
stevic, tătăneasă, troscot, telind, usturoi, varză, 
volbură, zmeur. 


Ulcer la buze: sporici,unguras. 


Ulcer varicos: alun, cartof, coada-calului, coada- 


soricelului, drete, iarbă mare, lemn e&inesc, miti ^ 


gună, musetel mutulică, orz, orzoaică, pápádie, 
pătlagină, rapitá mare, răchitan, salcie, salvie. 
scântenţă, tătăneasă, turitá mare, unguras, urzi 
urzică mică varză; vindecea.. 


podbat, praz. salcie, splinuță, sporici,unguras: 


Uiceraţii: aloë, anin negru. asmátui; cimbrisor, cimbru; 
.coada-soricelului , cucurbeţică, gălbenele, iarba- 
Sf. Ion, iarbă:mare, iederá, leuştean, nalbă mică, 

. obligeană, schinel, sulfină, unguras, varză. 


Ulcus cruris: limba câinelui. 


"Umfláturi: mătrăgună, mutulică, nalbá de -pădure, 


rodul-pământului, slăbănog, trestie, usturoi. 


Urcior: mărar. 


Uremie: afin, mesteacăn, osul- -iepurelui, pătlăgele 
roșii „praz, urzicá, urzică mică. 


'Uretrite: jneapán, luminoasă, nalbá de cultură, nalbă 
“mare, pin, pir, plop negru, plop tremurător, 
strugurii-ursului, sulfină, visin; zmeur. 

Urticarie: cătină albă, coacăz negru, grâu, isop, izmă, 
păpădie, răchitan, ridiche neagră, ridiche roşie 


stânjenel galben, trei frati pitati, urzicá. urz 
mică, 


Uşurarea activităţii digestive: isop, izmă bună. 

Vaginită: dracilá; călbenele, humei, iasomie; răchitan, 
trandafir: de câmp, trandafir de dulceaţă, trandafir 
de lună, urzicá, urzică mică. 


Varice: alun, castan sălbatic, gălbenete . gráusor, 
nápraznic, păpădie, priboi, salvie, sulfină 
urzicá mică, usturoi. 


^ Vătămătură (hernie): papură. 


Viermi intestinali: anason, brustur dulce, calomfir, 
ceapă, cimbrişor, cimbru; coada-soricelului, 
onopidá, corn, crusin, dovleac, dovlecel, ferigă, 

inel, iarbă grasă, iarbă mare; hrean. linarită, 
lumánitrica- pământul, mäceş; mäces de munte 
măslin, morcov, negrilică, nuc; pelin alb, palin 
negru, piersic, reghie?, urecheiniţă, urzică, urzică 
mică, usturoi valeriană, vetrice; virnat. 


Vitiligo: ţelină. 

Vomismente:. angelicá; anghinare, coada-calului, 
gutui, izmă bună, mătăciune, pelin-alb; pepene 
galben, roinitii, scumpie, siminoc, ştevie, toporuşi. 
valeriană. 


S 


E 
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Acnee: hamei, iarbă de șoaldină, lămâi, mărar, nap, 
pătlăgele roşii, praz, varză albă, varză creață.: 


Afectiuni oculare: silur; turiţă mare. 
Aromatizare: le vánticá, sulfiniă. ; 
Blefarită: trandafir de dulceaţă, trandafir de lună. 


Bube pe pielea capului: schiriduf. 


- Catifelarea și hidratrarea pielii: migdal: 


„Catifelarea tenului: castravete, miadal, orez;rozmarin. 


Camuflarea încărunțirii: struguri 
Căderea. părului: iarbă mare, ienupăr, levănţică, 
măslin, pedicutá. 


Combaterea rosetii feţei: praz: 


"Conjunctiviti: gutui, trandafir de dulceaţă, trandafir de 


lună, turitá mare. 
Cosmetică oculară: mușeţel „nuc, silur. 
Crăpături pe buze, faţă, mâini: măslin. 
Crüpitturi pe mâini și sân: gutui, măslin. - 
Creșterea elasticității tenului: cireş, vişin. 


Creșterea părului: drete, iarbă mare, mesteacăn, 
pedicuță, rozmarin. 


Cearcăne la ochi: tei argintiu, tei cu frunza mare, tei 
pucios. 


Colorarea părului: nuc. 


Combaterea căderii părului: iarbă mare, ienupăr, 
levánticá, măslin, pedicuţă, sporici stejar, stejar 
brumăriu, stejar pufos. 


Combaterea eruptiilor pe faţă: praz. ` 
Combaterea petelor de pe față: morcov. 
Combaterea pistruilor; castravete, hrean, urechelnifá. 


Combaterea ridurilor: castravete. 


Cuperoză (reţele de vinigoare roşii şi vineţii:pe nas gi 
pometii obrajilor): nalbá creati; nalbă de cultură, 
nalbá mare. 


Curáfirea punctelor negre de pe față: pătlăgele roşii. 
Curăţirea tenului: pecetea lui Solomon, strugure, 
Decongestionarea tenului: praz. 

Evitarea zbárcirii tenului: albăstrele. 


Frăgezirea tenului: pătlăgele roșii. 


“Igienă ocular: gălbenele, musetel, nuc, petlugină, 


păttagină mare. 
Imprimarea. de reflexe frumoase părului: praz. 
inflamații oculare: sulfină, 
Infectii oculare; fenicul. 
Iritatii ale tenului mărar, musetel. 
Tritaţii ale ochilor: nalbi creată. 
Iritatii ale pielii de pe față și mâini: nalbă creatá. 
Împrospătarea tenului: stru gure. 


Împiedicarea căderii părului: iarbă mare, mesteacăn, 
salvie... 


Înfrumusețatea tenului: căpşun „morcov, orez. 
Îngrijirea părului: nuc. 
Îngrijirea tenului: toporasi. 


Întărirea rădăcinii părului: iarbă mare, ienbpár, mes- 


teacăn, nuc, salvic; stejar, tintaurá. 
Întărirea unghiilor casante: làmái. 


Íntretinerea pielii mâinilor: migdale, măslin „pătlăgele 
roşii, stânjenel, i 


Mătreaţă: hamei, rozmarin, schinduf, tintaură, urzică, 


Ochi obosiţi: silur, trandfir de dulceaţă, trandafir de 
lună. 


Oprirea căderii părului: drete. 


INDICE DEPEANTE. FOLOSITE ÎN COSMETIC 


Pleoape ridate: albăstrele, trandafir de dulceaţă, 
trandafir de lună. 

Prevenirea căderii părului: ienupăr. 

Redarea culorii albe a dinților: lămâi. 


Regenerarea părului: țintaură, 


"Riduri: musetel, nalbă mare, sunătoare, tei argintiu, tei 


cu frunza mare, tei pucios. 
. 
Seboree: cimbrisor, cimbru, gutui, hamei, izmă bună, 
fintaură, urzicá. 


Stimularea, creşterii părului: iarbă mare, tei argintiu, 
tei cu frunza mare, tei pucios. 


Strălucirea părului: lămâi. 


Ten cu acnee: hamei; lămâi, mărar. 


Ten gras, seboree: cinibrisor; cimbru, gutui, hamei, 


izmă bună, lămâi, musetel, pătiăgele roşii, salvie, 


Ten iritat: gutui, jneapăn. muşeţel, nalbá creati 
Ten inrosit: jneapăn. 
'Ten palid: musetel. 


Ten ridat: musetel, nulbă mare, sunătoare te argintiu, 
tei cu frunza mare. tei pucios. 


Ten uscat: gălbenele, gutui, musetel, nalbii mare, 


răchitan, sunătoare. 
Tonifierea părului: hamei; mesteacăn, urzică: 


Tonifierea tenului: albăstrele, castravete, măr. 


Vindecarea. echimozelor. de pe fati: pecetea lui 


Solomon. 


e 
t 
ls 
D 
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: Afectiunea ongloanelor: ahin alb, anin negru. =" 
` Afectiuni ale căilor respiratorii: leustean, pătlagină. 


Afectiuni.cronice hepatice: anghinare, armurariu, . 


$ mesteacăn. 
Afectiuni digestive: feriicul. 
Afectiuni hepatice: turiţă mare; 
Afectiuni podale: lemn câinesc, nuc; 


Afdectiuni pulmonate: -anasoh, cimbru, cimbru--de 
grádiná, cimbrigor, ciubotica-cucului; -coad 


calului, fenicul, iarbă mare; ienupăr, ipcárlge; 
limba-mielului, lumânărică, mărar, piämânärçä,., 


sulfinà, troscot. 


Afectiuni renale: albástrele, angeBcá, anghinare, 


busuioc; captalan; ceapă, -cicóare; citibotica- 
cucului,coacáz negru, coada-calului, cretisoará; 


cretuscá, :frag; frasin; „iarbă: mare; Genüper, - 


leustean,limba-mielului ; miceg, merisor de mun- 
te; mesteacăn, osul-iepurelui, pătrunjel, plămâ- 
nărică,:plop,:podbal, porumb,:smeur, strugurii- 
ursului, stevia-stânelor,troscot, usturoiță. — 


Afectiuni respiratorii: mac dé câmp, pin. 


-Agalaxie: crin alb. 


Anchilostomiază: támáitá de grădină. 

Angiocolită: chimen. 

Anorexie: aloë anason, angelică, anghinare, armu- 
raiu, molid;cicoare,cimbru, cimbru de grădină, 
cimbrisor; ghințură galbenă, ghințură pătată, 
hamei, máces, mur; muştar, obligeană, roiniti. 

Ariceală: eráu. 

Arsuri: alo£, ceapă, gălbenele, in, musetel; nuc, plop; 
sovârf, sunátoare. 


` Ascită: fasole, turtă. 


Astm: ciumáfaie. * 


Atonia prestomacelor: ghinturá galbenă, ghințură. T 


pătată, hrean, in; pelin alb, pelin negra; stirigoait 
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Atonie ruminală: hrean. 
Atonie uterină: stevia-stánelor. 
Blefarită: pătlugină. 


Boli ale sistemului nervos central: valeriană. 


Boli infecțioase: coacáz negru. 


< Brorhopneumonii: săpunăriță, stitigoaic, tei argintiu, 


tei cu frunza mare, tei pucios. trei frați pătați. 


Bronşită: amăreală!, chimen, cimbru, -cimbru de 
grádini; cimbrisor; fenicul; hrean, isop, lemn 
dulce; lumânărică, mătrăgună. nalbă de cultură: 
nálbá de pădure, nalbă mare; -pătlagină, plop, 
salvie, săpunăriţă, scai vânăt; 


Catar al căilor respiratorii: pir, urzică moartă albă, 


‘Catar intestinal: pir. 


Catar pulmonar: hrean. 


Cistite: albăstrele, busuioc, cireş; Ciubotica-cucului, 
coada-calului, coada-soricelului, fasole, frag, 
frasin, leustean „măces, merisor de munte, mesteca- 
cán; năpraznic, nuc,osul-iepurclui, pătrunjel, pin. * 
plămânărică, porumbar, turtă, urzică moartă albi. 

Cistite hemoragice: arnică, bujor; busuioc, coada- 
calului, coada-racului, coada-soricelului, cretiso: 
ră, sălbenele, ghinturá galbená, ghinturá pătată, 
Jeurdá, leustean, năpraznic nuc, osul-iepurelui, 
porumbar. 


Congestie pulmonară: muștar. 


Conjunctivită: eilbencle; musetel, pătlagină, urecheiniti. 


Colici::anason, coada-soricelului, coriandru, fenicul, 
mac de grădină, roiniti. 


Colită: nalbă de cultură, nalbă mare nalbă de pădure. 


-Contuzii: arnică; 


“Constipăţii: aloë, cicoare, crusin, drojdie de bere, 


floarea-soarelui, frasin, in, lemn dulce, măt üguni, 
muștar, revent; ricin. 
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a 
Convalescenţă: angelicá, cerentel, coacăz negru, gráu, 
măceș. 


Coree: valeriană. 
Crampe abdominale: mărar, măselariță, izmă bună. 


Debilitate: angelică, molid, cerenţel, hamei. 


'Degerături: gălbenele. 

Dermatite, dermatoze: aloë; brustur, coada-soricelului, 
grâu, mesteacăn, musetel, pedicuță, scai vânăt, 
“uită, urechelnitá usturoiţă. 

"Diaree: ulbăstrele, castan, cireș, musetel, pătlagină, 
plămânărică, roiniță, salcie, sclipeti, sorbestrea, 
visin. 

Dischinezie biliară: anghinare, cicoare, cimbru; 
cimbru de grădină, cimbrişor, coada-soricelului, 
porumb, siminoc. 

Dispepsii: albăstrele;,izmă bună. : 

Bcetoparaziti: anason, cimbru, cimbru de: grădină, 

. cimbrisor. i 

Eczeme: ünicktc- brustu, cerentel; .coada-calului, 
coada-soricelului, gălbenele, grâu, ipcărige, mës- 
teacăn, musetel, nalbă de cultură, nalbă::mare, 
nalbá de pădure, năpraznic, nuc orez, pedicuti: 

Edeme: captalan; castan, siminoc, sulfină. 


Enterit: anin alb anin negru, cerentel,coada-racului 2 


cretisoará; grâu izmă bună mur; nuc orezy ovăz; 


porumbar, ráchin, răcuşor, troscot, turit-mare, 
urzică moartă albă. 


Enterită hemoragică: coada-racului, nápraznic, orez, 
orz, răchitan, rcusor. 


Enterocoliti: chimen, cimbru, cimbru de grădină, 
cimbrisor, coada-racului, izmă bună, musetel, 
salvie; sunătoare; 


Emfizem pulmonar: degetel lânos, degetel rosu. 
Epilepsie: valeriani. 
Faringită: salvie: 


Fascioloză: castraveti,.drobsor, fasole, hrean, iarbă 


mare, mălin, măslin, neghină, nuc, nufár.alb, - 


secară, 
Fistule: nápraznic; nuc, usturoitá. 
Flegmon: in, usturoiti. . 


Purculità putredă: ste jar, stejar brumăriu. 


: r - n s m : 
Forunculoză: brustur; ceapă, coada-soricelulut, dro jdice 


de- bere, gilbenele, in, nalbă de cultură, nalbă 
mare, nalbi de pădure, nuc; sovárf. 


Furunculoză mamară: brustur, drojdie de bere: 


Gastrit dni. alb,..dud negru, gilbenele, musetel, 
troscot, turitá mire. 


“Gastroenterită: anin alb, anin-negru, molid, cerentel, 


“creţişoară; dud alb, dud negru, lemn dulce, merisor 
de-munte,.nalbă de cultură, nalbă mare, nalbă de 
pădure, năpraznic, orez, orz, ovăz, stejar, stejar 
bruimáriu, ste jar pufos, strugurii-ursului, traista- 
ciobanului, trei frați-pătaţi, troscot. 


Gingivită: nuc. 


-Helmintoză: ceapă, dovleac, pelin alb, usturoi: 
Hematurie: bujor. 


Hemoragii uterine: cornul secarei. 


'Hemostatic: călin.. 


: :Hepatitii: cicoare, năpraznic .. 


Hidropizie: degetel rosu. 
Hiperperistaltism digestiv: valeriană. 


Hipodermoză: boz, stirigoaie: 


-"Hipogalaxie: anason, bănuţei  caleea-calului , crin de 
: pădure, iarbă marc, linariti, lumánárici,;mama-: 
pădurii, mărar, mutittoare, nutăr alb; titiincasit; 


Urzică, Urzică Mică. 


Jeter: fenicul! 


“Inapetență: chimen. 


Indigestii: albástrele, alo&, anason, armurariu , ceapă, 
drojdie de bere, floarea-soarelui, izmá bună, 
máces, mur, orz; pelin alb, turtă, 

Inflamatia mucoaselor: nalbă de cultură, nalbii: dc 
pădure, nalbă mare... 

Inflamatie: captalan, castani, musetel, :sulfină, tei 
argintiu, tei cu frunza mare,tei pucios;troscot. 


“inflamații ale tubului digestiv: coriandru, in. 


Inflamatii' ale: căilor respiratorii: lichen de piatră, 
mátreata-bradului. 


IÍmpetigo: drojdie-de bere. 
IÍnsecticid: ardei iute, roiniţă. 


Insuficienţă-cardiacă:. degcțel lânos,, degetel rosu, 
ruscuță de- primăvară, silur; talpa- gâștei. 


Întoxicaţii: drojdie de bere, musetel;siminoc. 
Impáslirea rumenului: in. 
Laringită: lumánáricá: 


Mamite hemoragice: lcurdă, urechelniţă. 


“Mastită: crin, nalb. leurdá. 


Meteorism: chimen, salvie. 


Mialgii: muștar, 


Nevroză; talpa- gâștei. 
Otită: urzică moartă-albă. 
Panaritiu: ceapă, lemn câinesc, stejar. 


l Papilomatozä: coada-soricelului, gălbenele, rosto- 


pascá, urechelnit&. 

Pareza prestomacelor: mur. gre 

Pielite: cireș, visin, pin. i 

Pielonefrite;- cireş, coada-sorícelului; urzică: moartă 
albă. 

Piodermii: drojdie de bere. 

Plăgi: aloë, anin alb, anim negru, ceapá,:cerentel, 
coada-racului, crin alb, gălbenele, hamei, ipcárige, 
isop,.lichen de piatră, limba-mielului, mátreata- 
bradului, mur, năpraznic plămânărică, plop, rácu- 
sor, roiniță, sulfiná, sunătoare, troscot, usturoi, 
usturoitá. 


: Plăgi atone: cátini albă, coada-calulüi, crin alb, hamei, 


iarbă neagră, lemn. câinesc, musetel, răchitan, 
răcuşor, troscot, urechelniti. 

Plăgi cu larve*boz; brusture; ciumăfaie, iarbă roşie, 
piperul-báltii, lumânărică, nuc, omag; rícusor; 
sunătoare. 


"Plăgi hemoragice: cretisoará, frasin. 


Plăgi inflamate: arnică, creţișoară, crin alb, troscot. 

Plăgi purulente: gălbenele, musetel, sálvie; turtă. 

Plăgi varicoase: pătlagină. 

Pleurită: muştar. 

Pneumonie: sápunáritá, trei frati pátati. 

Răni: coada-soricelului, cretisoará. 

Reglarea motricitátii tractusului gastrointestinal: 
amăreală!. 

Repaus mamar: salvie, 


Retentie placentară: ceapă, cornul-secarei, orz, ovăz, 
tătăneasă. 


Retentie urinară: ardei iute, cânepă, ceapă, pătrunjel. 
Reumatism: cretuscá, máselaritá, pin; plop. 
Rujet: zgaibá. 


Ruminator: brustur, ceapă, coada-soricelului ienupăr, 
păpădie, pelin alb; pelin negru, stevie. 


Scabie: captalan,lemn cáinesc, turtă. 


Spasme intestinale: müsetei. 
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“Miozite: mustar; pin A Sedativ” călin. 
Nefrită: -coada-soricelului, fasole, ipcărige, pir, Stări alergice: musetel, turitá mare. 
rumbar; turtă. i 
po i E: urta Stări a frigore: amárealit! , angelici, brustur, busuioc, 
Nefropatii: pir. cretuscá, crin alb; frasin, hrean, i ienupăr. izmit 


bună, leurdă, limba-mielului;, lumânărică, niac de 


câmp, máces, merișor-de munte, nalbii de cultură, 
-nalbă de pădure, nalbă mare, năpraznic » Dir SOC, 
spánz, urechelniti, usturoiţă. 


Stări de inapetență: amăreală!. 


Stări de excitație: ale sistemului, nervos central: ti 
argintiu, tei cu frunza mare, tei pucios. 


Stări febrile: angelică, anghinire, arnică, captalan, crin 
alb, isop, nápraznic, spánz, turtá; tintàvrá, úre- 
chelnitá; usturoiti. 


Stări inflamatorii ale mucoaselor: musetel - 


Stări toxice: brustur, captalan, musetel. 


Stimularea digestiei: anghinare, coada-sor:celului, 


ienupăr, muştar, obligeani, păpădie, pelin alb, 
pelin negru, schinel, trifoiste de baltă, țintaură. 


Stimularea funcției hepatice: trifoiste de baltă, 
tintaurá. 


Stimularea secreției de lapte: amăreali!, anason, 
chimen.coriandru, roinită. 


Stimulent gastric: 4ló8, ânghinare, coada-soriceltlui, 
ienupăr, muştar, obligeană,.păpădie, pelin alb, 
pelin negru, schinel; trifoiste de baltă. 


Stomatită: anin alb, anin negru, fràg, lemn cáinesc, 
musetel, nuc. 
Soareci: lumânărică. 


Tonic: coacăz negru, máces, mesteacăn, molid, obli- 
geană, ovăz, păpădie, roiniţă, troscot. 


'Traheobronșită: năpraznic. 


"Traumatisme: ciubotica-cucului. 


"Tricofitie: coada-soricclului. 


Trichomonazá vaginală: gălbenele.. 


Tulburări de metabolism: anghinare, cătină albă, dud 
alb, dud negru, ghinturá galbenă, ghinturi pătată, 


Tulburări de ritm cardiac: lácrámioare. 
Tulburări gastrointestinale: busu ioc; ghinturá galbenă, 
ghințură pátatá, urzică moartă albă. 


Tumori: urzică moartă albă. 

Ulcer: gălbenele, răcușor, urzică moartă albă. 
Ulcerafii: aloe, nüpraznic, salvie. 

Ulcere cutanate: cerențel, coada-racului. 


Viermi intestinali: hrean, usturoiti. 
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